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Sammandrag

Barn ar en grupp som paverkas mest i ett samhalle som urbaniseras och i Sverige
arbetas det for att na vissa mal for att mota barns behov och rattigheter for en hallbar
stadsutveckling. Studiens syfte ar att fordjupa kunskapen kring barns deltagande
genom att undersoka ett genomforande av en deltagandeprocess med barn som har
paborjats i norddstra Borgeby i Lomma kommun. | arbetet har en litteraturstudie
tagits fram for att ge en bakgrund och kontext, samt en fallstudie som genomforts
med intervjuer med aktorer och deltagare i en pagaende deltagarprocess. Arbetet
stravar aven efter att ge insikter om hur barns delaktighet kan forbattras for att skapa
en mer inkluderande och barnvanlig stadsplanering. Studien visar att det finns
eventuella lardomar och beskrivande aspekter som dr viktiga att beakta.
Engagemang av deltagare och aktorer som matchas till "rdtt” deltagandeniva anses
vara av varde. Dar balans mellan styrning och frihet kan vara viktigt och att ta barns
deltagande pa allvar ocksa kan bidra till att framja barns perspektiv. Barns
deltagande kan &ven ge mojlighet att fordjupa deras relation till sin narmiljé och
kan mojligtvis skapa engagemang och ansvarstagande. En deltagandeprocess med
en flexibel deltagandestruktur med barn kan majligtvis resultera i ovantade svar pa
samhallsfragor for att skapa hallbara miljoer.



Abstract

Urbanization of community’s are affecting children the most, and Sweden is
working towards certain goals to meet children’s needs and rights for a sustainable
urban planning The purpose of the study is to establish a basic knowledge and
context about the subject and to examine an ongoing implementation of a
participation process with children in norddstra Borgeby in the municipality of
Lomma. The study consists of two parts: a literature study, that is meant to give
background and context, and a case study, that has been conducted with interviews
of subjects within the participation process. The study also strives to give insights
about how the participation of children could be improved to create a more
including and child friendly urban planning. The study shows that there are some
lessons to be learned and descriptive aspects that are important to consider.
Commitment from the actors and participants that can be matched with the right”
level of participation can be seen as valuable. A balance between guiding and
freedom can be considered important and by taking children’s participation more
seriously could also contribute to encourage the perspective of children. Children’s
participation could also give an opportunity to deepen their knowledge of their local
environment and to possibly create commitment and a sense of responsibility. A
participation process with a flexible structure for participation with children could
possibly result in unexpected answers to social issues for creating sustainable

environments.
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1. Inledning

1.1. Bakgrund

For att skapa samhéllen som gynnar barns halsa och valmaende behover barns
behov och perspektiv integreras i planeringen. Att ta barns perspektiv pa allvar
innebar dels att anvanda insikter och kunskap som har hamtats fran forskning om
barns miljoer for att utgéra som underlag men &ven att involvera barn i
planeringsprocesser (Martensson & Nordstrom 2017). Barn och unga &r sarbara och
deras 6nskningar och behov blir asidosatta i radande agendor (Bishop & Corkery
2017). Nordstrom & Wales (2019) menar att det svenska planeringssystemet inte
skapar miljoer som moter behoven hos barn som véxer upp i stader, vilket
manifesterar sig i den forskning som pekar pd att barns rorelsefrinet minskar
(Bjorklid & Gummesson 2013) samt att utemiljoer for lek blir allt farre (Kylin &
Bodelius 2015), vilket skapar konsekvenser for barns halsa och valmaende
(Nordstrom & Wales 2019).

Det hér arbetet handlar om hur Lomma kommun har arbetat med att skapa
delaktighet for barn utifran en deltagandeprocess. | tatorten Borgeby i Lomma
kommun pagar i skrivande stund ett detaljplanearbete, till vilken en
deltagandeprocess med barn &r startad med malet att skapa en forstaelse for barns
perspektiv. Som utgangspunkt for deltagandeprocessen har en dialogmodell, som
kallas GLAP, Gestaltad livsmiljo genom Arkitektur och Pedagogik anvants.
Modellen arbetar efter en metod dar pedagogik och arkitektur integreras for att
skapa hallbara och inkluderande miljoer. Som en del i deltagandeprocessen har
olika aktorer, som representerar samhéllsbyggnad och skola, involverats samt en

deltagande skolklass, som representerar barns perspektiv.

Tva begrepp som forekommer frekvent i uppsatsen ar deltagande och dialog.
Dialog som begrepp syftar till ’[...] ett dmsesidigt utbyte av erfarenheter, idéer och
asikter mellan tva eller flera parter” (de laval 2015, s. 41). Deltagande anvinds i

uppsatsen synonymt med medverkan och involvering, vilka innebar att delta i



projekt pa olika sett, oavsett vad det resulterar i. Deltagandeprocessen har planerats
och genomforts av personer som &r antingen involverade i detaljplanens arbete,
kommunens langsiktiga arbete inom planering eller bar ett ansvar for den skolklass
som har deltagit. Dessa yrkesverksamma personer hénvisas till som aktérer inom
den offentliga eller privata sektorn varav begreppet “aktor” anvédnds for att att
belysa den roll eller paverkan som individen har inom sektorn. Samtidigt betyder
det inte att eleverna i den deltagande skolklassen saknar ett aktorskap: individer har
sedan fodseln en direkt eller indirekt paverkan pa andra (Berghner 2019). De
deltagande barnen bendmns utifran begreppet “deltagare” for att deras roll i
projektet inte &r att fatta beslut eller driva processen, dven om deras deltagande &r
viktigt for att skapa miljoer som tar hansyn till barn, och att de saknar den formella

makten for att paverka slutgiltiga beslut.

Bild 1: Tva deltagare pa planomradet under deltagandeprocessen ( Wennstrém 2024)

| deltagandeprocessen, som arbetet handlar om, har aktérer och deltagande barn
deltagit under 14 veckors tid med tre traffar. Deltagandeprocessen grundar sig i ett
behov av att fa in barns perspektiv i ett detaljplanearbete i nordostra Borgeby i
Lomma kommun. Ett initiativ har tagits av en planarkitekt, som dven ar
planhandlaggare for detaljplanen, genom kontakt med aktérer fran olika
verksamhetsomraden, experter pa barndialog samt barn. Deltagandeprocessen ar
planerad att vara utformad efter plan- och byggprocessens skeden men &ven efter

barns behov och formaga att delta. Planeringen av traffarna har aven haft i atanke
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de traffar som utforts under processens gang for eventuella successiva andringar

efter inkommande respons fran involverade parter. Traffarna har haft olika

utfaranden och mal, ett introduktionstillfalle for att diskutera hallbarhet, ett

platsbesok dar barnen far utforska och inventera planomradet och till sist en

modellworkshop som deltagarna far kunskap om hur de kan paverka och visa

byggda modeller med idéer for planomradet. Det finns en ambition om att ha ett

aterkopplingstillfalle dar barnen far hora pa vilket sétt deras idéer och asikter har

paverkat detaljplanearbetet, men som annu inte har agt rum.

Behov

v

Initiativ

b

Planering

)

Aterkoppling

Fa in barns perspektiv i ett pagaende detaljplanearbete som planeras
innebédra ny bebyggelse i nordéstra Borgeby i Lomma kommun

Planarkitekten initierade processen genom att etablera kontakt med
externa experter pa barnskalle, involvera aktorer fran olika
verksamhetsomraden och identifiering av deltagande barn fér processen

Planeringen av aktiviteter och traffar med deltagande barn och aktorer ar
utformad i linje med plan- och byggprocessens skeden, med hansyn till
barns behov och underlag fran genomférda traffar

Deltagandeprocessen som har undersokts har bestatt av tre traffar under en
period av 14 veckor, dar barnen introducerades till hallbarhetsmal, utforskade
planomradet genom kartldggning och lek, samt gestaltade sina idéer for
planomradet i en modellworkshop

Det finns en ambition om ett aterkopplingstillfalle framdver for att ge respons till de
deltagande barnen

Figur 1: Deltagandeprocessens olika delar som har studerats (Wennstrom 2024)
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1.2. Barns deltagande i stadsplanering

Utmaningar och ataganden

Runtom i varlden har nationer den gemensamma utmaningen i att designa och
planera framtidens stéder (Bishop & Corkery 2017). Utvecklingen préglas av en
Okande urbanisering och fortatning av stader, vilket skapar ekonomiska, sociala och
miljomassiga patryckningar pa dagens invanare och som for framtidens invanare
forvantas intensifieras ytterligare. Véxande stader kan leda till 6kade sociala klyftor
(Globala malen 2022) och barn &r den grupp som paverkas allra mest vid férandring
i samband med urbanisering (de Laval 2015). Barns uppvaxtvillkor och tillgangen
till lampliga och stimulerande utemiljéer &r central for deras utveckling. Under
barndomen, en specifik period i en en manniskas liv, ar leken avgdrande for barns
fysiska, kognitiva och sociala utveckling (Jungmark 2021). Tillgangliga platser i
utemiljon, som &r anpassade for olika aldrar och utvecklingsstadier, ar nédvéandiga
for att mojliggora lek och utforskning. Den tid och den plats ett barn véxer upp i
skapar forutsattningar som paverkar individens fortsatta liv och det ar darfér av stor
vikt att samhéllet framjar och varnar om barn och ungas uppvéxtvillkor (de Laval
2015). Genom att tillgodose goda uppvaxtvillkor far barn en plats i samhallet och i

staden.

Pa en internationell niva har Sverige atagit sig att folja gemensamma mal som
atar sig att starka barns rattigheter for att varna om barns miljoer. FN:s Agenda
2030, som antogs av Sverige och andra medlemslander 2015, innehaller globala
mal for att utveckla ett hallbart samhélle (Regeringen u.a.). Hallbar stadsutveckling
ar ett av de sjutton globala malen och inbegriper att stader och bosattningar ska vara
sakra, inkluderade, motstandskraftiga och hallbara, vilket staller krav pa en
inkluderande och innovativ stadsplanering (Globala malen 2022). Ett av malets
delmal ar att senast ar 2030 kunna garantera allman tillgang till inkluderade, sakra
och tillgangliga offentliga platser och gronomraden, i synnerhet for personer med
funktionsnedsattning, kvinnor, aldre personer och barn. Ett andra atagande ar FN:s
barnkonvention, som antogs av Sverige 1990, och som sedan 2020 &r svensk lag

(Unicef 2024). Barnkonventionen pekar ut foreskrifter som avser barns méanskliga
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rattigheter, och innebdr att alla barn har samma rattigheter och lika varde samt ratt
till bland annat 6verlevnad, liv och utveckling (Boverket 2021). Karin Stromstedt,
programansvarig for Agenda 2030 och global utveckling pa Unicef Sverige, menar
att Barnkonventionen och Agenda 2030 kompletterar varandra: Sveriges egen
politik och internationella samarbete behtver verka for barns rattigheter (Nod
Sverige 2021). Enligt Unicef kan idén om hallbar utveckling anvéndas som ett
medel for att starka barns halsa och rattigheter (2013, se Martensson & Nordstrom
2017).

Genom att folja FN:s Agenda 2030 och Barnkonventionen stréavar Sverige efter
att framja barns rattigheter och hallbar stadsutveckling for att skapa sakra,
inkluderande och hallbara samhallen med tillgang till offentliga platser och
gronomraden for alla. Nar det galler barns énskemal i sin miljo finns det manga
likheter till vad andra grupper uppskattar. Barn skiljer sig inte fran andra manniskor
géllande de generella egenskaperna de soker i stadens miljo: Gator som &r rena och
trygga, gronomraden som ér tillgangliga, sysselsattning, rorelsefrihet, friheten i att
mota vanner och ett hem (Arup 2017, se Brown et al. 2019). Samtidigt &r det viktigt
att betona att framtidens stad hade kanske sett annorlunda ut om just barn och unga
fick vara delaktiga i att forestélla sig hur den ska se ut (Bishop & Corkery 2017).
Barns delaktighet i planering handlar dels om deras roll som barn, men ocksa deras
roll som medborgare. Barn beh6ver involveras i planeringsprocesser utifran att de
ar just barn som &r beroende av kvalitén av deras fysiska omgivningar utifran deras

utveckling och valmaende (Martensson & Nordstrém 2017).

Miljéer och platser for barn

Forskare som har studerat barnvanliga miljoer pekar ut roérelsefrihet,
miljoerbjudanden som viktiga faktorer i barnvénliga miljéer samt utforskning och
tillgangen till variationen av Gppna och gréna rum. Barns rorelsefrinet och
tillgangen till miljoerbjudanden, det vill séga de mojligheter som resurser i miljon
erbjuder vid anvandning (Gibson 1979), ses av Kyttd (2003) som tva viktiga
faktorer en forstaelse for vad som utgér en barnvanlig miljo. Urbanisering leder till

miljoer dar barn har lag rorelsefrihet och lag tillgang till miljéerbjudanden, vilket
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begransar barns mojlighet till sjalvstandig utforskning. Samtidigt behdver barn
exponeras for risker och faror i sin miljo for att lara sig att navigera i stadsrummet.
Genom att beakta barn som betydelsefulla medlemmar, med ansvar utifran deras
alder och formaga, kan miljéer med hog andel miljéerbjudanden och rorelsefrihet
skapas dar barn ges mojlighet att utforska och vaxa (Kytta 2003). Nar ett barns
rorelse &r begransad till familjara omgivningar begréansas mojligheten till
utforskande och som kan hindra deras forstaelse for deras miljé och individuella
utveckling (Kreutz 2014; Gilgonen & Corona 2015). For barns utveckling &r det
sarskilt viktigt att det finns en bred variation i olika sorters grona och 6éppna rum
som ar tillgangliga (Jansson et al. 2016).

Platser som ar inkluderande och intressanta lockar barn dar barns engagemang
och deltagande pa platser ar avgorande for att utveckla en relation till sin
omgivning. Platser behover vara intressanta och inkluderande for att attrahera barn
och erbjuda nagot som de upplever vérdefullt (Chatterje 2005). Genom att barn
anvander sadana platser, kan en platsvanskap utvecklas, en relation, dér det sker ett
omsesidigt utbyte mellan barnen och miljon. Det gor att barn far mojlighet att delta
i olika aktiviteter och sociala interaktioner, samtidigt som de lar sig att ta ansvar for
sin omgivning och bli bekanta med flera eller olika sorters rum. Rasmussen (2004)
beskriver barns platser som platser som barn har skapat genom att bestka platsen
flera ganger och som de varit med och format. Det kan rora sig om platser i
narmiljon eller platser som &r avsedda for barn, men barn soker sig gérna till
informella platser d&r anvéndningen sker utanfor vuxnas kontroll. Den avgdrande
skillnaden ligger i att barns platser, till skillnad till platser for barn, &r att de har en
betydelse for barnet och darigenom bidrar till att stirka dess perspektiv pa

utemiljon.

Barn och vuxna i samverkan

Barns rétt till att delta och ha en rost i samhallsfragor ar ett &mne med delade
asikter men kan framja barns personliga utveckling och engagemang i
samhallsutvecklingen. Barns ratt till en rost i sakfragor kan skilja sig at enligt Hart
(2003): Ena sidan havdar att barn kan hjélpa att styra samhallet i ratt riktning,
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medan andra sidan h&vdar att det &r naivt att tro att barn kan ha samma inflytande
over beslutsfattande som vuxna eller att barn bor skyddas fran bade involvering och
ansvar over problem i samhéllet. Som medborgare &r deltagande déremot en
fundamental rattighet, vilket &ven inkluderar barn, och som har styrkts i samband
med Barnkonventionen (Hart 2003). Det &r &aven orimligt att forvanta sig att barn
ska i samband med introduktion till vuxenvérlden pl6tsligt bli ansvarsfulla individer
utan nagon tidigare erfarenhet av det ansvar som féreligger vuxendomen. Néar barn
involveras kan en motivation skapas, som fostrar en kompetens hos unga som i sin
tur skapar battre forutsattningar for att motiveras till att delta i ytterligare projekt. |
projekt dar barn organiserar sig, utan hjalp fran vuxna, ar den stora drivkraften till
involvering den uppleva dgandeskapet. Samtidigt finns det ett varde av att vuxna
ocksa ar involverade for de rad som kan ges och de essentiella lardomar som kan
skapas. Att engagera barn i stadsplanering mojliggor en gemensam plattform for
vuxna och barn att dela sina erfarenheter av platser och samtidigt bidra till
samhallets langsiktiga engagemang for hallbar utveckling (Martensson &
Nordstrom 2017). Det ar ocksa viktigt att barn far positiva upplevelser tillsammans
med de personer som ar viktiga i barndomen, da dessa erfarenheter paverkar
generella angeldagenheter kring miljon och engagemang i miljoproblem i individens

framtida liv.

For goda livsmiljoer pekas barns delaktighet och samverkan mellan sektorer ut
som vérdefulla i skapandet av livsmiljoer. | den svenska arkitekturpolitiken
understryks vikten av barns delaktighet vid beslut som beror arkitektur, form,
design och gestaltning av olika typer av goda livsmiljoer (Boverket 2021).
Propositionen Politik for gestaltad livsmiljo &r en samlad nationell arkitekturpolicy
som leder arbetet med den gestaltade livsmiljon och blev antagen 2018 (Boverket
2022a). Propositionen fastslar att alla har ratt till inkluderade, vél gestaltade och
langsiktigt hallbara miljoer dar bade arkitektur, design, form, konst och kulturarv
har viktiga funktioner som paverkar manniskors vardag. Nar det galler barn och
ungas behov foreskriver propositionen att det ska finnas tillgangliga byggda miljoer
av hog kvalitet, natur och vélplanerade utemiljoer for lek, aktiviteter och utveckling

som ar riktade till barn och unga. For att skapa en tillgang till goda livsmiljoer for
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barn ar barns delaktighet en viktig pusselbit. Propositionen foresprakar aven att
samarbete mellan olika sektorer och aktorer ar centralt, och genom att inkludera
olika perspektiv och expertis kan hallbara samhallen skapas (Arkdes 2020). Sadant
samarbete kan ge o6kad kunskap och skapa synergieffekter som starker barns
rattigheter (Boverket 2023c).

Barn i kommunal planering

| Sverige ar det den enskilda kommunens ansvar att sékra barns tillgang till goda
livsmiljcer i den bebyggda miljon, nagot som tidigare har reglerats av staten. Fran
mitten av 1960-talet fram tills mitten av 1980-talet sakrades barnens bésta i
planering utifran en radande sa kallad normativ planering, vilket innebar att
lagstiftning sakerhetsstéllde att normer for sarskilda miljoer for barn efterlevdes vid
planering, exempelvis vid planering av skolgardar (Nordstrom & Wales 2019). Néar
Plan- och bygglagen infordes 1987 skedde ett skifte som innebar att varje tomt eller
avgransade omrade planeras och utformas med stod i detaljplaner, och som
forhaller sig till lokala riktlinjer istallet for den tidigare statliga regleringen
(Abarkan 2019; Kristensson 2016). | detaljplaneprocesser &r det upp till kommunen
och byggherren att tolka lagtextens formuleringar om tillrackligt stor yta for lek, da
kvantitativa rekommendationer saknas (Jansson et al. 2016), samtidigt som forskare
som studerar barns miljoer ifragasatter om det finns tillrackliga utrymmen som ar
lampliga for barn i urbana sammanhang (Martensson & Nordstrom 2017). Det ar
darmed den enskilda kommunens ansvar att gora stallningstaganden i varje
avgransat fall for hur barns utomhusmiljéer garanteras, vilket betyder att barns

intressen hanteras pa olika séatt med olika metoder.

I svensk lagstiftning ar syftet med Barnkonventionen att barnrétten forstéarks vid
tillampningen av andra lagar men det finns en uppmarksammad otydlighet hur
Barnkonventionen ska omsattas och bevakas i PBL i plan- och byggarbete
(Boverket 2020). Aven om barns intressen ar inkluderade i bestimmelser i PBL,
dels som konkreta krav eller subtila regleringar, kan osékerheten bland utévare leda
till att barns rattigheter hamnar i skuggan i planprocessen. Boverket menar att det

ar genom praxis fran domstolar, lagandringar eller vagledning som PBL kan
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fortydligas. FN:s kommitté som har haft uppdrag att utreda genomforandet av
konventionen, konstaterar att urbanisering &r ett betydande hot mot barns valféard
(Martensson & Nordstrom, 2017). Hotet, menar kommittén, ar séarskilt relevant nar
det galler barns spontana lek och interaktion med omgivningen. | Boverkets
rapport, Barnkonventionen i fysisk planering och stadsutveckling, dras slutsatsen
att fortatning av offentliga platser och miljoer resulterar i mindre ytor och darfor
samre forutsattningar for fysisk aktivitet och rorelsegladje for barn (Boverket
2020). Med en 6kad trangboddhet bland barn och unga blir tillgangen till offentliga
miljoer allt viktigare, liksom att de offentliga ytorna &r trygga och tillgangliga for

att anvandas av malgruppen.

Ett exempel pd en metod for att bedoma barns behov i planering ar en
barnkonsekvensanalys och som kan se ut pa flera olika satt. En
barnkonsekvensanalys ar en systematisk process for att bedéma hur olika beslut och
atgarder paverkar barn och unga och som togs fram 2001 for att utgora ett stod till
kommuner och andra myndigheter (Barnombudsmannen u.a). Analysen utgar fran
barnkonventionen, med betoning pa barnets bésta och rétt till delaktighet, dar en
viktig del &r att hantera olika behov och intressen hos barn, samt att dokumentera
och folja upp beslutens effekter. Barnkonsekvensanalys ger flera viktiga fordelar
enligt Maria Nordstrom (2013: se de Laval 2015): analysverktyget kan forbattra
barns livsvillkor, och samtidigt skapa inkluderande samhallen dér alla generationer
har en plats och mojlighet att delta. Genom samarbete mellan olika grupper av
tjansteman och sakkunniga, som kanske inte tidigare har haft kontakt, kan nya
I6sningar genereras som tar hansyn till barns perspektiv. Resultatet kan presenteras
i ett dokument som i de basta av varldar ar skapat efter att en dialog med barn har
genomforts och beslut har fattats. Helst ska ocksa analysen genomforas i ett tidigt
skede i planeringsprocesser for att skapa forutsattningar for att analysen kan ta sin
tid.

Pa senare ar har flera olika metoder for att involvera barn i stadsutveckling

provats. Tva exempel bland dessa, som bade ar utvecklade i Malmo, &ar Gatulabba

och Min plats. Dessa metoder kan genomforas oberoende pa om det pagar ett
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planarbete och stravar efter att involvera barn och unga i planering for att skapa mer
barnvénliga och inkluderande offentliga utrymmen. Projektet Gatulabba fokuserar
pa att ge barn och unga en rost och aktiv deltagande roll i planeringsprocessen
genom workshops och aktiviteter dar deras visioner om stadsmiljén omsatts till
konkreta prototyper (Véxtverket u.d). Projektet stravar efter att skapa en stad som
ar trygg, spannande och anpassad efter barns behov och 6nskemal och en central
del av Gatulabba-projektet &r att ocksa utgora en metodbank dar yrkesgrupper kan
ta del av erfarenheter och metoder. Min plats fokuserar & andra sidan pa att lara
barn och unga om stadsplanering genom enklarare évningar dar de utforskar sin
narmiljo (Malmo stad 2024). Metoden syftar till att minska hinder for deras
delaktighet och informera om befintliga kanaler for medborgarinflytande. |
Gatulabba far de deltagande barnen mojlighet att testa och utvardera olika
designalternativ i verkliga miljoer for att skapa en kénsla av dgandeskap Over sin
stad och lara sig om planering och samhallsbyggnad pa ett konkret satt (Vaxtverket
u.a.). Min plats & andra sidan integrerar metoden med olika skolamnen for att lara
barnen om stadsplanering och medborgarinflytande (Malmo stad 2024). Bada
metoderna betonar vikten av att barn och unga blir hérda i fragor som paverkar dem
och stravar efter att skapa en stad som gynnar alla invanare, &ven om de anvander

olika tillvagagangssatt for att uppna detta mal.

1.3. Problemformulering, syfte och fragestallningar

Problemformulering

Aven om det finns metoder for att skapa delaktighet for barn i planering, utgor
barn en grupp som ofta exkluderas fran att vara involverade, trots att de bidrar med
ett unikt perspektiv som skiljer sig fran vuxnas (Fors et al. 2020). Det ar av vikt att
involvera barn i deltagande tillvagagangssatt da barn besitter stor kunskap om sina
livsmiljoer och har dessutom, som det beskrivs i Barnkonventionen, rétt att bli
horda och respekterade (Fors et al. 2020; Boverket 2023b). Boverket (2023b, 2021)
menar att det finns olika faser i detaljplaneprocessen dar det &r gynnsamt att

involvera barn och att det finns olika arbetssatt som kommuner har tillampat for att
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framja barns delaktighet. Daremot vilar utmaningen i att planerare anvéander réatt
tillvagagangssatt som sakerstaller barn och ungas ratt att uttrycka sina upplevelser
och asikter kring sin fysiska och sociala varld (de Laval 2015). Det kravs effektiva
tillvagagangssatt for att bade lyssna och integrera barns perspektiv med malet att

skapa en planering dar bade processen och resultatet ar inkluderande for barn.

For att ta hansyn till barn i stadsplanering rekommenderar de Laval (2015) att
den kunskap barn besitter integreras i planeringsprocessen pa ett satt som kan
forbéattra planeringen, som Horelli (2007) utvecklar genom att beskriva att kunskap
om barnvanliga miljéer behdver sammanstéllas och anvandas i praktiken for att
verka for en barnvéanlig milj6. Genom att knyta forskningsunderlaget for
barnvanliga miljoer till verkliga fysiska platser, som grundas pa barns egna
upplevelser istéllet for forskares ideal, kan konceptet lattare appliceras i det
praktiska utforandet av stadsplanerare (Broberg et al. 2013). Att involvera
anvandare av miljoer i planering och forvaltning betraktas generellt som en positiv
och onskvérd praxis (Fors et al. 2020). Trots detta ar det inte alltid klart i praktiken
hur omfattande involveringen bor vara och i vilken utstrackning makt 6verfors fran

lokala myndigheter till deltagande anvéndare.

Olika metoder for att starka barns delaktighet i planering har blivit ett allt
vanligare grepp att anvénda sig av for att skapa underlag for beslut i samhallet.
Detta &r nagot som redan Arnstein (1969) havdade kan ha risk for att anvandas utan
eftertanke. | samband med att barns réttigheter starktes genom FN:s barnkonvention
1989, skedde en utveckling i synen pa barns mojlighet att fora sin egna talan och
darmed en 6kad anvédndning av barns deltagande i projekt (Hart 1992). Likt
Arnsteins (1969) tankar om medborgardeltagande innebar barns deltagande en risk
for obetanksamhet (Hart 1992). Om praxis har en paverkan pa hur dagens metoder
for deltagande utfors behover den ocksa granskas, vilket forfattarna Francis och
Lorenzo (2002) hédvdade har behovts.
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Syfte

Studiens overgripande syfte ar att fordjupa kunskapen om metoder for barns
delaktighet i planering genom att undersdka karaktéren av en metod som amnar att
skapa delaktighet for barn. Syftet ar att skapa en forstaelse for deltagandeprocessen
som metod genom att utforska hur barn involveras, med héansyn till barns behov
och perspektiv, utifran aktorer och deltagande barns upplevelser och erfarenheter
samt teorier kring delaktighet. Genom att granska forskning och praxis kring barns
deltagande i planeringsprocesser, med tonvikt pa hur barns kunskap och onskemal
I sina livsmiljoer integreras, och genom att undersoka samspelet mellan vuxna och
barn, stravar studien efter att ge insikter om hur barns delaktighet kan forbéttras for

att skapa en mer inkluderande och barnvanlig stadsplanering.

Fragestallningar
Arbetet fokuserar pa tva fragestéllningar, som &r riktade mot process och

forstéelse.

- Vilka lardomar kan dras fran deltagandeprocessen i norddstra Borgeby for
att framja och forbattra framtida arbeten med att integrera barns

perspektiv?

- Hur kan barns deltagande i planering framja miljéer som tar h&nsyn till
barns behov och intressen?
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2. Teoretiskt ramverk

Det finns tre begrepp som kan ses som centrala for arbetet for att studera
delaktighetsarbete med barn och som ar sammankopplade: barnréattsperspektiv,
barnperspektiv och barns perspektiv. I styrning i planering utefter barns rattigheter
menar de Laval (2015) att det kravs att utdvare har en forstaelse i skillnaden mellan
barnperspektiv respektive barns perspektiv. Medan barnrattsperspektivet utgar fran
barns lagstadgade réattigheter handlar barnperspektivet och barns perspektiv om
vem som har formulerat perspektivet. Arbetet utgar fran FN:s barnkonventions
definition av barn, vilken &r att varje manniska som ar under 18 ar raknas som barn
(Barnombudsmannen 2021). Dessa begrepp hjélper till att forstd och analysera
delaktighetsarbete med barn genom att tydligt definiera utgangspunkterna och

forutsattningarna for barns deltagande.

Genom att anvédnda ett barnrattsperspektiv, ett barnperspektiv och barns
perspektiv som ett teoretiskt ramverk kan arbete med barns delaktighet beskrivas,
tolkas och analyseras for att framja en helhetssyn och bidra till en djupare forstaelse
for hur barns réttigheter och perspektiv kan integreras i stadsplanering och
beslutsfattande. Ramverket kopplas till praktiska utférande genom att relatera
teoretiska perspektiv till fallstudien av deltagandeprocessen i norddstra Borgeby,
vilket hjalper att illustrera hur teoretiska begrepp kan tillampas i verkliga scenarier.
Sammanfattningsvis &r det teoretiska ramverket avgorande for att ge en systematisk
och vélgrundad analys av hur barns delaktighet kan framjas och forbattras inom

stadsplanering.

Barnrattsperspektiv

De senaste 30 aren har haft en betydande utveckling gallande de ataganden som
Sverige har gjort for att starka barns ratt till hallbara livsmiljoer. Det som har satt
allra mest fokus pa barns réattigheter i fysisk planering och stadsutveckling &r
barnkonventionen. For forsta gangen hade barns intressen blivit uttryckligen
formulerade i foreskrifter som avser ménskliga rattigheter och som sedan 2020 &r
svensk lag (Unicef 2024). Bland de 54 artiklarna som FN:s konvention om barns
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rattigheter, kort kallad barnkonventionen, innehaller, finns det fyra grundlaggande
principer som alltid ska beaktas i fragor som ar angelagna for barn (Unicef 2024):

2) Alla barn har samma réattigheter och lika varde.
3) Barns bésta ska beaktas vid alla beslut som ror barn.
6) Alla barn har rétt till liv och utveckling.

12) Alla barn har réatt att uttrycka sin mening och fa den respekterad.

Ett barnréttsperspektiv handlar om att arbete med barn, och beslutsfattande som
berdr barn, har en utgangspunkt i Barnkonventionen (Barnombudsmannen u.d). Ett
barnrattsperspektiv ar darmed i linje med Barnkonventionens syn pa barnet och
dess rattigheter och kopplas till det praktiska utférandet. Det &r statens, regionernas
och kommunernas ansvar att garantera barns réttigheter men aven privata aktorer
som arbetar pa uppdrag av myndigheter har en skyldighet i att, i de fall besluten
och atgarder kan paverka barn, se till att barnkonventionen efterlevs
(Barnombudsmannen 2021; SKR 2018).

Ett barnréttsperspektiv inom den privata eller offentliga organisationen innebar
att artiklarna i barnkonventionen styr arbetet och att det finns utvecklade strategier
for att barnkonventionen ocksa efterlevs (Boverket 2021). | den offentliga sektorn
innebar ett barnrattsperspektiv dven att alla besluts- och arbetsprocesser grundar sig
pa barnets rattigheter, vilket medfor att barnkonsekvensanalyser eller andra
beddmningar av barnets basta utfors (SKR 2018). Vid en beddmning av barnets
basta, enligt artikel 3.1, behover flera aspekter undersdkas och vagas samman infor
beslutet. Dartill ska de grundlaggande principerna, artiklarna 2,3,6 och 12, samt de
tva artiklarna som ar inriktade pa genomfarande, artikel 4 och 42, beaktas ihop med
ovriga artiklar som kan berora den aktuella fragan. | Unicefs arbete med att
implementera barnkonventionen har initiativet Child friendly cities startats, som i
sin végledning menar att en stad, eller kommun, som &r dedikerad till att vara
barnvanlig uppfyller sin plikt genom att forverkliga hela spektrumet av manskliga
rattigheter for alla barn inom dess jurisdiktion, utifrin perspektivet av

barnkonventionen (Riggio 2002). Det stiller krav pa rattsliga, institutionella,
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budgetmassiga och planeringsinriktade atgarder for att skapa en struktur som tillater
en implementering av barns rattigheter i staden. En god styrning for barns bésta
innebdr att barn har en framtréddande plats i stadens utvecklingsagenda och att barn
ges mojlighet till att aktivt delta i beslutsprocessen. Enligt artikel 12 har barn réatt
att uttrycka sina asikter och med barnets alder och mognad i beaktning, att dessa
asikter aven tas hansyn till i fragor som de paverkas av (Unicef 2024).

Barns perspektiv och barnperspektivet

Inom barndomssociologi ligger utgangspunkten i barns vardagsliv har och nu
(Lager, 2021). Perspektivet innebar att barn betraktas som experter pa sitt liv och
behover foljaktningen radfragas om saker som berdr deras vardagsliv, vilket skapar
ett behov av att tillampa metoder som mdojliggor att barns roster blir horda. | ett
temanummer av Pedagogisk Forskning fran 2003 diskuteras begreppen
barnperspektiv och barns perspektiv med bidrag fran olika forskare sasom
Johansson (2003) och Halldén (2003), for att ta fasta pa begreppen som kan

uppfattas som diffusa (Johansson & Pramling Samuelsson 2003).

Inom barndomsforskning ar den gemensamma utgangspunkten att barn betonas
och studeras som sociala aktorer i ett samhdlle och inte som
”becomings”(tillblivelser) (Qvortrop m.fl. 1994, se Halldén 2003). Det ar dérfor,
menar Halldén (2003), relevant att studera barn i sin egen ratt, snarare utifran att
de &r pa vag mot vuxendom. Med en utgangspunkt i livsvarldsfenomenologi menar
Johansson (2003) att barns perspektiv avser ”det som visar sig for barnet”, barnets
erfarenheter, intentioner och uttryck fér mening (Johansson, 2003). Méjligheten att
skapa en forstaelse for barns perspektiv ar beroende av vara egna, vuxna,

perspektiv, vare sig det &r i rollen som pedagog eller forskare.

For att barns egna roster ska horas behover forskning som syftar till att beskriva
barns perspektiv ocksa ske pa barnens egna villkor (Johansson, 2003). Barns
upplevelser synliggérs genom deras satt att vara: deras kroppssprak,
sinnesupplevelser och verbala uttryck, genom gester och tonfall samt i den specifika

situationen och sammanhanget. Uppgiften ar, baserat pa barns agerande och
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existens, att forsoka forsta deras avsikter, hur de uttrycker sina tankar och darmed
deras erfarenheter av det aktuella fenomenet. Det betyder att forskarens eller
pedagogens uppgift blir att forsoka ndrma sig barn genom att satta sig in i barnens
levda varld. Vidare menar Johansson (2003) att det kravs att forskaren eller
pedagogen har en fysisk och psykisk narhet till barnen for att mojliggéra moten och
utbyte av perspektiv. Detta kan handla om vara i jAmnhojd med barnen for att se
saker ur barnens synvinkel och att ndrma sig med en 6ppen och icke-démande
instéllning for att tolka och forsta. I korthet innebdr en “applicering” av barns
perspektiv att vuxna stravar efter att narma sig barn genom att utga fran deras
levnadsvillkor och vad dessa villkor innebar for deras erfarenheter samt att forséka

forsta barns meningsuttryck och intentioner.

Barnperspektiv ar enligt Halldén (2003) ett mangtydigt begrepp och som
varierar i relation till kontexten. I sitt bidrag till begreppsdiskussionen utgar Halldén
fran att barnperspektiv baseras pa barns utsagor och som tolkas i relation till
diskurser om barndom. P& sa satt handlar barnperspektiv om att fanga barnens
roster och att uttrycka dem utifran en tolkning av barns utsagor i relation till
diskurser om barndom. Barnperspektiv beror pa sa satt vilken position barn ges i
vart samhélle och vilka allmanna erfarenheter det resulterar i hos barn samt hur barn
uttrycker dessa erfarenheter. Det betyder att barnperspektivet darfor inte ar
begréansat till att handla om en redogdrelse av barns perspektiv pa olika fenomen.
Det som skiljer barnperspektiv och barns perspektiv ar delvis baserade pa vem som
formulerar perspektivet. Enligt Qvarsell (2001,a,b;se Halldén 2003) handlar fragan
om barnen foretrader sig sjalva eller om det ar nagon annan som foretrader barnen.
Enligt Halldén (2003) finns det darmed behov av att klargora pa vilket sétt en
stéllning tas till barns behov och réttigheter och avgér vad som &r ett
barnperspektiv.
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3. Metod

Arbetet bestar av tva delar: en mindre litteraturstudie samt en mer omfattande

fallstudie som ar baserad pa intervjuer.

3.1. Arbetsprocess

Studien baseras pa en kvalitativ forskningsmetod, bestdende av en
litteraturstudie och en fallstudie, for att besvara fragestéllningarna. | figur 2, se
nedan, beskrivs arbetsprocessen i ett flodesschema for att fortydliga arbetets olika

moment och delar.

Introduktion
En forsta idé om arbetet formulerades i samband med en introducering till &mnet
genom kontakt med Marit Jansson och Ingrid Svetoft och som tillsammans med en

forsta anblick av litteratur skapade breda ramar for arbetet.

Uppstart

Arbetet startades upp i samband med kursstart for examensarbetet 1/11/2023 och
innebar att forutsdttningarna inom arbetets ramar studerades for att skapa en
forestallning om arbetets slutprodukt och som resulterade i val av metoder. Vid
kontakt med den aktor som hallit i tradarna for deltagandeprocessen, Grace
Wetterlund, skapades en grundldggande kannedom om fallet. En bred
genomlasning av litteratur paborjades samt genomfordes forberedelse for

intervjuer.

Slutprodukt som formas av litteraturstudie och fallstudie

Efter att arbetet har startats upp har arbetet gatt in ett skede déar fallstudien och
litteraturstudien har pagatt parallellt och har msesidigt format slutprodukten. Den
forsta fasen ké&nnetecknas av insamling och bearbetning av material med
inkommande material fran studierna som paverkar arbetets resultat samt utforandet

i olika utstrackning. Den andra fasen fokuserar pa en utveckling av struktur och
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innehall i ett intensivare skede av analys av resultat och omvérdering av
stéllningstaganden, vilket leder till diskussionspunkter och slutsats for arbetet.

Litteraturstudie Fallstudie

v

Slutprodukt

Uppstart — > Introduktion

Fas1 —% Fas?2

¢ @
4 L]
[ 4 °
4 L]
’ L]
4
Fas 1 Fas 2
insamling och bearbetning av Utveckling av arbetets struktur
material och innehall

Inkommande material

Sortering av Utveckling av struktur
material

’\/ och innehall
Paverkan pa Analysering av /'
slutprodukt material

och utférande

Staliningstagande Analysering av
'\ av analysen paverkan av
Omvardering av = slutprodukt

material

Figur 2: Illustration éver arbetsprocess (Wennstrém 2024)
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3.2. Litteraturstudie

Metoden for litteraturstudien &r inriktad pa att systematiskt granska och
analysera befintlig och litteratur och forskning kring &mnet. Det amne som har varit
mal for litteraturstudien &r teorier kring barns delaktighet relaterad till
beslutsfattandeprocesser. Litteraturen har samlats in genom rekommendationer fran
forskare inom &dmnet samt anvindning av sokord som “delaktighet”, “barns

deltagande”, “participatory research” 1 sOkmotorer for vetenskapliga artiklar, sa

som Research Gate.

Litteraturen som har valts ut beskriver teorier som kan, pa ett 6vergripande plan,
stodja en forstaelse av hur barns deltagande kan se ut i praktiken. Litteraturen har
sammanstéllts genom att analysera hur de olika teorierna skiljer sig at och inte, och
hur de tillsammans kan belysa olika aspekter av barns deltagande. Litteraturen
presenteras oversiktligt, for att sedan forhalla sig till teman som har noterats som

aterkommande och centrala for forstaelsen av barns delaktighet.

3.3. Fallstudie

Arbetet ar en kvalitativ forskningsstudie déar den valda metodiken ar fallstudie.
Fallstudie som metod kan anvandas med mal att pa ett systematiskt sétt studera en
foreteelse (Merriam 1993), och det finns olika strategier som kan anvéndas vid valet
av ett fall eller urval. Da en malsattning har varit att skapa ett brett underlag, med
information om delaktighetsarbete med barn i planprocesser, har urvalet baserats
utifran de forvantningarna som finns pa innehallet av information, ett sa kallat

informationsbaserat urval (Flyberg, 2006 s. 230).

Som landskapsarkitektstudent ville jag lara mig mer om deltagandeprocesser i
planering da jag under uthildningen format ett sarskilt intresse for
samhallsplanering och stadsutveckling. | samband med att jag letade efter &mnen
att undersoka i min examensuppsats presenterade Mérit Jansson (SLU) och Ingrid
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Svetoft (MAU) en deltagandeprocess med barn i Lomma kommun som hade kunnat
vara intressant for mig att undersoka. | ett uppstartssamtal med ansvarig
planarkitekt for deltagandeprocessen upplevde jag att det fanns goda mojligheter
att samla information om fallet genom kontakt med olika aktérer som varit
involverade i den nyligen genomfdrda deltagandeprocessenen. Det innebdr att jag
studerade om det valda fallet hade mdjlighet att bistd med ett relativt stort

informationsunderlag i efterhand.

Malet med forskningsstudien, den forvantande slutprodukten, ar att skapa en
holistisk beskrivning och tolkning av deltagandeprocessen i norddstra Borgeby som
ett av flera tillvagagangssatt for att skapa delaktighet for barn i planering. Arbetet
har en fenomenologisk ansats och det som kan sagas ar generellt om fenomenologi
i kvalitativa studier #r att termen “pekar pa ett intresse av att forsta sociala fenomen
utifran aktérernas egna perspektiv och beskriva varlden som den upplevs av dem
enligt antagandet att den relativa verkligheten ar vad méanniskor uppfattar att den
ar” (Kvale & Brinkmann 2014 s. 44).

Deltagandeprocess i norddstra Borgeby
Den deltagandeprocess som har agt rum i samband med detaljplanearbetet for
Borgeby dngar kommer under arbetet att studeras. Lomma kommun har sedan
hosten 2022 arbetat med att ta fram en
detaljplan som avser norddstra Borgeby
i Lomma dar ett nytt bostadsomrade ska
bebyggas (Lomma kommun, 2024a).
Byggforetaget JM &ger ungefér 75 % av
marken medan kommunen  &ger
resterande bortsett fran en mycket
begrénsad del som &dgs av en
privatperson. Det nya bostadsomradet,
Borgeby é&ngar, ska ligga bland
befintlig bebyggelse i Bjarred och

medfor en hogre exploatering i omradet

ett Okat underlag for service och (Lomma kommun 2023a)
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kollektivtrafik. Lomma kommuns mal &r att skapa en robust och hallbar framtid for
Bjarred och framja ortens utveckling, vilket innebar att kommunens invanarantal
behover 6ka. Planomradet som utvecklingsprojektet omfattar &r utpekad i Lomma
kommuns 6versiktsplan som ett utbyggnadsomrade och bestar idag till stor del av

Oppen &ngsmark.

Bild 3-6: Foton fran planomradet

Arkitekter i skola och GLAP

Dialogmodellen Arkitekter i skola och Projektet GLAP har anvénts i studien som
ett sétt att i ndrmare detalj, se hur en deltagandeprocess kan se ut, och darmed kunna
anvandas for att gora jamforelser till den deltagandeprocess i norddstra Borgeby

som studeras.

Dialogmodellen Arkitekter i skolan &r en en metod for dialog som handlar om
stadsutveckling tillsammans med barn och unga i skolan (Dialogguiden 2020).
Metoden kan till exempel anvandas om syftet &r att lara kdnna ett omrade ur barn
och ungas perspektiv och for att fa idéer till forslag. Metoden tillampas for att
utforska bade det aktuella, historiska och framtida tillstandet i framfor allt
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narmiljén, men tar ocksa ett bredare grepp om grannskapet, stadskarnan eller andra
omgivningar (Bomgren et al. 2023). Metodens styrka ligger i att den bygger pa ett
Omsesidigt larande och frdmjar en medvetenhet om den demokratiska mojligheten
och rattigheten i planeringsprocessen. Samtidigt finns det begrénsningar med
metoden: att den &r tidskravande, att den behover goras under skoltid och en
noggrann planering i god tid med skola och ldarare innan genomfdrandet. Det &r

darfor viktigt att tydligt avgransa och ta fram vilka ramar som géller for dialogen.

Metoden Arkitekter i skola kan anvéndas av olika anledningar, till exempel om
syftet ar att lara kdnna ett omrade ur barn och ungas perspektiv och for att fa idéer
till forslag (Dialogguiden 2020). De som bjuds in till dialog ar en representant fran
kommunens stadsbyggnadsforvaltning, en representant fran bostadsbolaget,
lokalpolitiker och en skolklass men &ven skolan och pedagog ar med och planerar.
Aktiviteten behdver planeras i god tid innan genomfoérandet. Den grundldggande
tanken bakom modellen &r att planerare och elever ska lara sig av varandra, helst
under en period pa 4-8 veckor, med en avslutande vernissage och aterkoppling.
Under tidsperioden traffas planerare och elever vid fyra tillfallen déar arbetet
anknyter till olika skoldmnen, framfor allt i samhé&llskunskap, svenska och
bild/slojd. Andra skolamnen, som historia, NO och matte, kan ocksa knytas an till
dialogen. Genom dessa traffar utvecklar planerare och elever en medvetenhet om
platsen eller omradet och en forstaelse for platsutveckling eller

samhallsbyggnadsprocessen.

Projektet Gestaltad livsmiljo genom Arkitektur och Pedagogik (GLAP),
initierades for att framja medverkan och delaktighet av medborgare och
civilsamhalle i planeringen av gemensamma livsmiljéer men ocksa for att varna om
den demokratiska samhallsordningen (Bomgren et al. 2023). Projektet arbetar efter
en metod dar pedagogik och arkitektur integreras for att skapa hallbara och
inkluderande miljéer, med skolan som en viktig plattform for att framja
demokratiska varderingar och samhéllsengagemang hos eleverna. Projektet GLAP
har fokuserat pa att undersoka behov och férutsattningar fér samverkan mellan

olika yrkesgrupper som berdrs inom politikomradet Gestaltad livsmiljo, med en
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sarskild inriktning pa barn och unga. Det ar denna process av samverkan som
hanvisas till som GLAP-processen och som kan delas in i fyra olika faser. Fyra
skanska kommuner har deltagit i projektet och med individuella processer
(Bomgren et al. 2023 s.6):

- Startfas: ta initiativ, hitta partners, forankra syfte, fatta beslut, sakra resurser

- Forberedelser: vilja, anpassa och forstd metod, planera arbetsprocess, involvera
berdrda aktorer, sakra praktiska forutsattningar

- Genomforande: genomfora de olika momenten enligt dialogmetoden Arkitekter i
Skolan med eleverna, vid behov justera pa vagen

- Uppfoljning: tillvarata resultat, aterkoppla till deltagare m.fl., dela erfarenheter

infor framtida processer

Etiska 6vervaganden

De undersokningar som publiceras med innehall som kan knytas an till specifika
deltagares identiteter behover ocksa fa ett godkénnande av beroérda deltagare att
deras information lamnas ut (Kvale & Brinkman 2014). Ett informerat deltagande
innebdr att deltagaren ar informerad om det allménna syftet med undersékningen,
hur undersokningen &r upplagd och om vilka risker och férdelar som kan finnas i

samband med deltagandet i forskningsprojektet (Kvale & Brinkman 2014).

Nér det galler de individuella intervjuerna med vuxna har samtliga
intervjudeltagare blivit informerade om undersokningens syfte och vilket syfte
deras deltagande har, vilket har skett i samband med att forfragan om intervjun har
skickats ut. I studien hanvisas dem till utifran sin yrkesroll. Innan intervjuerna har
paborjats har deltagarna ocksa informerats om att undersokningen kommer att
publiceras pa SLU:s portal. Viss komplettering ocksa har getts muntligen innan
intervjun har startat dar det har funnits tillfalle att stalla fragor innan intervjun
startar. Intervjuerna har spelats in, vilket ocksa deltagarna har gett godkénnande till
muntligen. | efterhand har en samtyckesblankett skickats ut och som avser
samtycke och och information for deltagande (se bilaga 1). Samtyckesblanketten

har skickat ut i tillsammans med en skriftlig sammanstéllning av ett urval av deras
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muntliga uttalanden och mina tolkningar av dessa samt en kort helhetsbild samt en
av vad traffarna gick ut pa vilket presenteras under avsnittet Deltagandeprocessens
traffar. Det ar informationen i tolkningarna, och aven eventuella anonyma citat,
som kommer att kunna anvéndas i arbetet. Sammanstallningen har de kunnat fa
korrigera 1 efterhand. Anledningen till att samtyckesblanketten och
sammanfattningen av tolkningar, som baseras pa deras uttalanden, har skickats ut
ar for att ge intervjudeltagarna mojlighet till att granska att texten ar lojal till deras

uttalanden.

Nar det géller gruppintervjuerna med eleverna har klassens ansvarige pedagog
blivit informerad om undersdkningens syfte och vilket syfte elevernas deltagande
har i studien. Eleverna ar under 15 ar, vilket enligt Etikprévningsmyndigheten (u.a.)
innebar att vardnadshavare lamnar samtycke till deras deltagande. | dialog med
pedagogen ansags inte en samtyckesblankett till vardnadshavare nédvandig,
eftersom intervjun genomfordes pa gruppnivd och utan ndgon koppling till
individer eller personuppgifter. Ingen inspelning har heller gjorts utan istallet har
uttalanden antecknats skriftligen ner. Innan intervjuerna pabdrjades presenterades
ocksa undersokningens syfte och syftet med deras deltagande och att det var
frivilligt att delta och att deras svar och uttalanden var anonyma.

Genomfdrande av intervju

Forskningsintervjuerna har forhallit sig till tva olika intervjuguider. En
intervjuguide &r ett manus som av varierade flexibilitet strukturerar intervjuns
forlopp (Kvale & Brinkman 2014). Olika intervjuguider forbereddes for
gruppintervjuerna med barnen respektive for de enskilda intervjuerna med vuxna.
Da intervjuerna har olika format har det ocksa funnits olika typer av iscensattningar
for att framja intervjun, vilket ocksa beskrivs i respektive intervjuguider. Det som
kan sdgas &r gemensamt for alla intervjuer ar att de &r semi-strukturerade, vilket
innebar att att intervjuguiden utgar fran en fardig lista med @mnen som ska gas
igenom med fragor som ska besvaras (Denscombe 2018). Semi-strukturerade

intervjuer innebéar att det finns en flexibilitet i vilken ordning teman ber6rs och
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fragor stélls samt att det finns en mojlighet for utveckling av idéer och fordjupning
I amnet. Det resulterar i Oppna svar och dér intervjupersonens utveckling av

synpunkter &r i fokus.

Intervjuerna med vuxna har skett enskilt medan intervjuerna med barn har skett
gruppvis. Vid intervjuer med barn ar det viktigt att reflektera Gver att barn kan ha
svarigheter med att halla koncentrationen uppe langer perioder samt att det ar
viktigt att beakta intervjusituationen ur barns synvinkel, och som till stor del
handlar om att forsta och vacka motivation (Trost 2010). Intervjuerna med barn
planerades vara relativt korta jamfort med de enskilda intervjuerna med vuxna och
dar tid ocksa avsattes till att bekanta mig med klassen genom att introducera mig
och mitt arbete. Trost (2010) understryker att gruppintervjuer helst ska undvikas pa
grund av en forsvaring av férdelning av talartid samt att intervjun kan paverkas av
gruppbeteenden och gruppbeteenden. Nar det géller barns preferenser for intervju
enskilt eller i grupp, uttrycks gruppintervjuer kunna vara mer pinsamma (2002: se
Hill 2006), men samtidigt betonar barn vikten av att alla far vara med dven om det
finns en medvetenhet till att alla kanske inte vill av integritetsskal eller blyghet (Hill
2006).

Intervjuguide vuxna

Innan intervjun har paborjats har ett inledande samtal dgt rum dar syftet med
intervjun och deras deltagande i den har beskrivits, nagot som ocksa tidigare hade
namnts vid skriftlig mailkontakt. Jag informerade om att arbetet handlar om att
beskriva och tolka deltagandeprocessen och att deras svar inte kommer vérderas:
att nagot var “déligt” eller "bra”. Istéllet handlar det om att sdtta deras svar i en
kontext. | samtalet har jag framhavt min nyfikenhet och intresse for deras
synpunkter med en positiv attityd for att visa pa mitt engagemang. Jag har ocksa
namnt att intervjun kommer att genomféras med utgangspunkt i ett par fragor men
att det finns mojlighet till att utveckla sina resonemang och att jag ocksa kan komma
att stalla foljdfragor for att skapa en forstaelse. Innan intervjun inleddes har jag
fragat om det var nagot de undrade 6ver, vilket markerades genom att inspelningen

satte igang. Innan inspelningen startades fragade jag om det var okej att jag spelade
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in. | efterhand har daremot tre fragor fran intervjuguiden kompletterats i efterhand

skriftligen av tva intervjudeltagare.

Teman & fragor
Deltagandeprocessens utveckling
1. Hur har processen for att ta fram deltagandeprocessen sett ut?

2. Vad var syftet med motet/motena?

Deltagandeprocessen olika aktorer
3. Hur tanker du att din bakgrund, med ditt perspektiv, paverkar deltagandeprocessen
géllande samspel med andra perspektiv?
4. Hur kommer det sig att du blev involverad i deltagandeprocessen?

5. Hur fungerade kommunikationen mellan alla som deltog under métet/motena?

Deltagandeprocessens integrering av barns perspektiv
6. Hur fungerade det att fa in barns perspektiv i arbetet med deltagandeprocessen?

7. Hur bar man med sig barns perspektiv vidare, da kopplat till deltagandeprocessens syfte?

Deltagandeprocessens effektivitet
8. Vad har du lart dig om hur processen med dialogmétena fungerar?

9. Har det funnits behov av att forandra modellen eller hur den genomfordes?

Reflektioner kring barnvénligt samhéllsbyggande

10. Hur frdmjas barnvanligt samhallsbyggande?

Intervjuguide barn

Nar jag kom in till klassrummet pa morgonen, en stund innan utsatt tid, var det
manga elever som var nyfikna pa vem jag var och varfor jag var dar. Pedagogen,
som var vikarierade for ordinarie larare som hade deltagit i deltagandeprocessen,
paminde dem om att jag var dar for att prata om deltagandeprocessen som de hade
varit del i terminen innan. Det var nagot som de hade pratat om forgaende vecka.
Nar alla elever var pa plats hade jag en kort introduktion dér jag beréttade vem jag
var: en landskapsarkitektstudent fran SLU, och att jag gjorde ett arbete om ungas

deltagande i planering. Jag forklarade lite kring vad en landskapsarkitekt gor och
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att SLU ligger i Alnarp. Det som jag berdttade om mitt arbete var att jag var
jatteintresserad av att hora vad de tyckte om att delta i planering utifran den
deltagandeprocess som de var med i under forgaende arskurs. Jag gav ocksa en kort

sammanfattning om deltagandeprocess men utan att ga in pa detaljer.

Darefter beskrev jag hur gruppintervjuerna skulle ga till. Jag var noga med att
understryka att deras deltagande var frivilligt och anonymt, vilket jag forklarade
som att de inte kommer att pekas ut i studien och att deras namn inte kommer att
forekomma. Innan bestket hade jag bett den vikarierande pedagogen att forma
grupper utefter vad personen tyckte var lampligt men helst inte mer an 6 elever i
varje grupp. Klassen hade delats in i grupper om 3-6 elever, dar den varierande
storleken berodde pa schemalaggningen. Initialt fanns en tanke om att anvanda ett
frageformular, bestaende av ett par av intervjufragorna samt en fritt beskrivande
fraga, som en del av resultatet. Detta frageformular delades ut innan
gruppintervjuerna paborjades och besvarades utan namn. Jag beréattade att de garna
fick svara sa gott som de kunde utifran vad de kom ihdg och att vi under
gruppintervjuerna kunde forsoka komma ihag tillsammans och prata mer. Efter

frageformuldret hade lamnats in, satte jag igang med gruppintervjuerna.

Alla gruppintervjuer borjade pa ungefar samma satt: jag undrade om de hade
nagra fragor och om det var nagon som var ny i klassen eller inte hade varit med
under deltagandeprocessen. Aven om négon inte varit med alls eller bara vid négot
enstaka tillfalle fick de vara med under intervjuerna for att inte exkluderas. Efter att
gruppintervjuerna var klara tackade jag klassen for deras deltagande i studien innan

jag gick.
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Teman och fragor

Erfarenheter
1. Vad har ni fatt g6ra under traffarna ni hade i arskurs 4?

2. Vad har ni lart er fran traffarna?

Upplevelse
3. Vad tycker ni om att vara med pa traffarna?
4. Vad var roligast med att vara med pa traffarna?

Samspel
5. Hur var det att lyssna pa andras asikter och tankar?

6. Vad tror ni de vuxna har lart sig av er?

Forbattring
7. Finns det ndgot som hade kunnat vara battre?

Utskrift & Analys

Utskrift

| forberedelse for att analysera intervjuerna har informationen noterats pa olika
sétt. Ljudinspelningar vid de individuella intervjuerna med vuxna har transkriberats
med hjélp av datorprogrammet Word. Den utmatade, transkriberade, texten har
kontrollerats genom att lyssna pa ljudinspelningen och korrigera eventuella
felaktigheter. Pa sa satt har den muntliga uttalandena éversatts i skriftlig form. For
tva av intervjuerna har intervjufragor lagts till i efterhand, vilket har inneburit att
jag har kontaktat intervjupersonerna via mejl for komplettering. Vid en intervju
missades en intervjufraga, vilket innebar att jag kontaktade intervjupersonen for
komplettering. Dessa skriftliga kompletteringar har lagts till i resterande utskrivet
material. Under dessa intervjuers tidsforlopp har ocksa minnesanteckningar gjorts,
med egna tolkningar, och som har anvénts som stdd i analysens fas. Under
gruppintervjuerna med barn har muntliga svar och uttalanden direkt antecknats ner
pa papper som korta meningar, citat eller med nyckelord for att sammanfatta
gruppens tankar och synpunkter. Minnesanteckningar med egna tolkningar har

gjorts i en begrénsad utstrackning under intervjuernas forlopp. Istallet har
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anteckningar direkt efter intervjuerna varit mer omfattande jamfort med de

individuella intervjuerna.

Utskriften med data fran intervjutillfallena har analyserats med tva olika metoder
som skiljer sig at for att passa det formatet intervjuerna har haft.
Meningskoncentrering har anvants for att analysera de enskilda intervjuerna med
vuxna och for att analysera gruppintervjuer med barn har narrativ analys anvéants
som analysmetod. Med narrativ analys som metod for intervjuanalys ar spraket i
fokus medan med meningskoncentrering som metod for intervjuanalys & meningen

I det som har sagts i fokus (Kvale & Brinkman 2014).

Meningskoncentrering: intervjuer med vuxna

Med meningskoncentrering som metod for intervjuanalys & meningen i det som
ségs i fokus. | arbetet har en version av meningskoncentrering anvénts dar yttranden
dras samman till kortare formuleringar, vilket har varit behdvligt da de, omkring 45
minuter langa intervjuerna, har resulterat i manga sidor transkriberad text. Det
innebar att innehallet blir mer koncist med innehall och som skapar en riktning och
pa sa satt underlattar forstaelse. Meningskoncentreringen har gjorts utifran en
version som vilar pa den fenomenologiska filosofiska grunden och ar skapad av
Giorgi (1975; se Kvale & Brinkman 2014, 5.247-248), som utgar fran foljande steg:

1. Intervjun har l&sts av for att skapa en kénsla for helheten.

2. Naturliga "meningsenheter” har definierats i texten, som de uttryckts
av intervjupersonen.

3. Teman har konstruerats som dominerar varje enskild naturlig
meningsenhet pa ett sa okonstlat satt som mojligt. Uttalanden har vidare
tematiserats utifran intervjupersonens synvinkel som de uppfattats (av
intervjuaren)

4. Fragor har riktats till meningsenheterna utifran det specifika syftet i
undersokningen.

5. De centrala och icke éverflodiga teman har sammanbundits i vad som

blir en deskriptiv utsaga.
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De olika stegen har foljts vid tolkningen av intervjupersonernas uttalanden, men
dven andra avviganden har gjorts. I vissa fall har “matnyttiga” uttalanden, som
upplevs som en naturlig enhet men som varit langa, resulterat i fler an en tolkning.
Det har handlat om langa utlaggningar som beskriver en aspekt val men aven
innehaller intressanta sidospar och for att inte ga miste om dessa, har de darfor
inkluderats. | och med att de fyra olika intervjuerna ska redogéras som en helhet
har det funnits behov av att skapa en rod trad mellan de olika intervjuerna. Darfor
har intervjuerna analyserats ocksa med hansyn till hur de andra temana har
analyserats. Exempelvis, om jag har noterat att tre intervjudeltagare har namnt att
“himlen #r bld” har jag undersokt om den fjarde har tagit upp detta, och utifran
relevans inkluderat den aspekten. Jag har darfor gjort ytterligare en tematisering
utifran samtliga intervjuer i sin helhet och som gett ett fokus for att framhava olika

sidor i uttalanden nér de tolkas.

Narrativ analys: intervjuer med barn

Metoden innebér att fokus for analys ar den sprakliga formen och meningarna i
texten, som skildrar temporala och sociala strukturer i historier och intriger som
beréttas under intervjun (Kvale & Brinkman 2014). Det &r ett berattande format
som har anvants for att fanga barns upplevelser och som baserats pa de
minnesanteckningar som har gjorts under intervjun. Beréttelser eller uttryck &r
saledes baserade pa de korta meningar, citat eller nyckelord som har noterats. Enligt
Kvale och Brinkman (2014) kan en historia kompletteras om den enskilda intervjun
saknar spontana historier eller om episoderna &r utspridda under intervjun. |
analysen har historier kompletteras utifran information fran andra intervjuer, det
vill séga att om intervju 1 séger "A” och intervju 2 sidger "B”. Komplettering har
ocksa skett inom den enskilda gruppintervjun. Pa sa har historier skapats for att
skapa innehallsrika och sammanhéangande beréattelser och intriger. En narrativ
analys kan goras i olika utféranden: struktur, intrig och genre (Kvale & Brinkman
2014). Intrigen, det vill sdga handelseutvecklingen, speglar deltagandeprocessens
olika skeenden. Intrigen har varit ledande till hur analysen struktureras, dar
strukturen stottar dess skildring av intrigen. Genre har dérefter faststallts, som faller

som ett tema for berattelsen.
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4. Resultat

4.1. Resultat av litteraturstudie

Den litteratur som presenteras i resultatet spelar en viktig roll i att etablera en
teoretisk grund och ge kontext till analysen av deltagandeprocessen i norddstra
Borgeby. De olika teorierna som namns av Arnstein (1969), Hart (1992), Shier
(2001) och Francis och Lorenzo (2002) anvands for att belysa olika perspektiv och
strategier for barns deltagande i det praktiska utférandet. Med litteraturen till hjalp
kan olika aspekter, som belyser utmaningar och mojligheter med att ha
deltagandeprocesser med barn, kritiskt granska i den faktiska deltagandeprocessen
som understdks. Genom att referera till etablerade teorier kan litteraturen tydliggéra
hur olika former av deltagande paverkar barns mdjlighet till inflytande och
delaktighet i beslutsfattande i plan- och byggprocessen. Litteraturen illustrerar hur
barns perspektiv och deltagande kan integreras i planeringsprocesser och vilka

faktorer som &r avgorande for att skapa en meningsfull delaktighet.

Forskare som Arnstein (1969), Hart (1992), Shier (2001) och Francis & Lorenzo
(2002) har utvecklat olika typologier, modeller eller koncept for att undersoka
karaktaren av olika former av deltagande. De olika typologierna som presenteras
av Hart (1992), Arnstein (1969), Shier (2001) respektive Francis och Lorenzo
(2002) har olika perspektiv och strategier for barns deltagande och visar pa olika
insikter och utmaningar for att framja barns deltagande. Arnstein (1969) och Hart
(1992) anvénder i sina respektive arbeten en stege som metafor for att illustrera
olika nivaer av deltagande men till skillnad fran Arnsteins (1969) typologi, bygger
Harts stege pa att det bor finnas olika typer av deltagande (2008). Arnstein (1969)
framhaller att medborgarkontroll ar det framsta malet medan Hart (2008) har senare
klargjort att sin typologi synliggdr de begransningar som ungas sjalvstandighet
leder till, och att det hogsta steget inte alltid &r det mest efterstravansvarda. Istéllet
menar Hart (1992) att deltagandeformen bor spegla barnets val och individuella
formaga. Forfattarna Lorenzo & Francis (2002) har, likt Hart (1992), funnit skal till

39



att kritiskt granska delaktigtsarbeten som gjorts med barn och betonar de

mojligheter som finns med att betrakta barn som kapabla planerare.

Det kan finnas en risk i att anvanda sig av modeller, sdsom Arnsteins stege, da
man schematiserar och kategoriserar en komplex verklighet (Corkhill 2013). P4 sa
sitt kan viktiga nyanser eller aspekter forsvinna. Aven Kirby & Gibbs (2006) riktar
kritik mot utformningen av modellerna som Hart (1992) och Shier (2001) har tagit
fram. Kirby och Gibbs (2006) menar att modellernas utformning med olika nivaer
innebér att projekt kan knytas an till tillhérande niva, vilket inte stimmer 6verens
med verklighetens praktiska utforande. Den beslutsfattande makten skiftar standigt
inom projekt och inom uppgifter, vilket innebdr att projekt i sin helhet inte
nodvandigtvis standigt tilldelas en och samma niva. Likvél kan en modells styrka
ligga i att den &r forenklad vilket kan underlétta for oss att forklara komplexa
amnen. Det dr dessa typologier som kommer att anvandas i arbetet for att se vilka
gemensamma aspekter tas upp som é&r viktiga att beakta vid reflektion av

deltagandeprocesser.

Introducering till teorier

I sin typologi Ladder of Participation, som &r utformad som en stege, reflekterar
Arnstein (1969) 6ver medborgares mojlighet till inflytande éver beslut. De olika
trappstegen aterger en skala av deltagande dar det lagsta steget representerar icke-
deltagande och det 6versta steget representerar genuin medborgarmakt. Att aktivt
involvera medborgare, be om deras asikter och ge dem inflytande i beslutsfattande
motsvarar genuint medborgmakt, vilket &ven om det ar det framsta malet &r det inte
alltid efterstravansvart utan beror ocksa pa engagemang for att deltagandet ska vara
effektivt.

Efter Arnsteins utveckling av sin typologi (1969), har konceptet vidareutvecklats
av forskare, som exempelvis Roger Hart (1992) som istallet fokuserar pa barns
deltaganderoll. I Harts (1992) typologi , Ladder of Children’s Participation: From
Tokenism to Citizenship, har Arnsteins (1969) liknelse av en trappa anammats och

som gar fran det lagsta trappsteget icke-deltagande till det hogsta trappsteget som
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representerar genuint deltagande. Att barns deltagande dr genuint betyder inte
nddvéndigtvis att barnen har en aktiv roll, utan handlar om att deltaganderollen &r
vald och anpassad efter individens formaga att delta efter sina forutsattningar samt

att rollen ocksa resulterar i inflytande efter vuxnas uttrycka intention.

Harts (1992) typologi har varit grunden till Shiers (2001) modell som istallet for
att fokusera pa barns deltaganderoll fokuserar pa vuxenrollen. Modellen syftar till
att utgora ett verktyg for verksamma att ta stod i for att hjalpa dem att utforska olika
aspekter av deltagandeprocessen (Shier 2001). Pa sa satt ar barnperspektivet, som
formulerat av vuxna, i fokus da modellen utgar fran vuxnas agerande. Modellen,
”Pathways to Participation: Openings, Opportunities and obligations”, bestar av
olika nivaer for barns deltagande. Barns inflytande illustreras i olika nivaer och dar
vuxnas engagemang matchats till “rdtt” niva: att vuxna ar oppna for ett sadant
inflytande och forberedda for att mojliggora ett sddant deltagande. Néar det handlar
om att engagemanget ar forankrat genom policys, och pa sa vis en skyldighet, finns

det utrymme att fraga sig om barn bor ha mer inflytande.

Bade Hart (1992) och Francis och Lorenzo (2002) betonar vikten av att
respektera barns autonomi och erbjuda mojligheten till verklig makt och inflytande
i deltagandeprocesser. Detta ar sarskilt relevant inom Francis & Lorenzos (2002)
proaktiva sfar, som forespraks av forfattarna, dar malet ar att involvera och starka
barn for att bidra till att aterskapa miljoer som stddjer deras behov och 6nskemal.
Francis & Lorenzos (2002) koncept, Seven Realms of Children’s Participation, SOm
bestar utav sju skilda sfarer och som innebar olika forhallningssatt till barns
deltagande i planeringsprocesser. Den proaktiva sféren till ungas deltagande inom
stadsplanering och design innebér ett barnperspektiv pa barns deltagande som
forhaller till att planera med barn (Francis & Lorenzo 2002).
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Omfattning av deltagande

Barns involvering i deltagandeprojekt &r beroende av vuxnas engagemang och
som styr till vilken barn ar delaktiga i att paverka beslut. Under vilket skede
deltagandet sker kan enligt Shier (2001) variera beroende pa vilket engagemang
som &r aktuellt och vilken niva av delaktighet som efterstravas. | Shiers (2001)
modell finns fem olika delaktighetsnivaer: 1. Barn blir lyssnade till., 2. Barn ar
stottade i att uttrycka sina synpunkter., 3. Barns synpunkter tas i beaktning., 4. Barn
ar involverade i beslutsfattande-processer., 5. Barn delar makt och ansvar for
beslutsfattande™ (Shier 2001, s. 2-3). Varje niva &r i sin tur kopplad till tre olika
nivaer av engagemang som individer och organisationer kan ha gallande att starka
barns egenmakt i beslutsfattande processer, vilka ar: 6ppningar, mojligheter och
skyldigheter (ibid). Oppningar kan ske nar ansvariga ar villiga till att arbeta pa en
viss niva medan mojligheter uppstar nar ansvariga ar forberedda pa att arbeta pa en
viss niva. Skyldigheter i sin tur innebér att ansvariga har skyldighet att arbeta pa en
viss niva. Det skulle exempelvis kunna handla om att ett stadsbyggnadskontor ar
oppna for att lyssna pa barn for att ta in deras synpunkter och har en verksamhet
som ocksa ar forberedd pa att motta dessa synpunkter, som till exempelvis att det
finns tid till att ha en dialog. En skyldighet kan vara att alla férskolor maste félja
en policy som faststaller att barn ska bli lyssnade till.

Det finns risker med att vuxnas engagemang inte ar foérenligt med barns
deltagandeniva och som kan reflekteras genom Arnsteins (1969) teori om
medborgardeltagande. Aven om det higsta steget av medborgardeltagande, genuin
medborgarmakt, ar malet &r det inte alltid efterstravansvart. For att barn ska kunna
delta pa ett meningsfullt satt, dar deras deltagande respekteras, behover det
inflytande som lovas ocksa ges for att deltagandet inte ska vara symboliskt eller ett
substitut for ett genuint deltagande. 1 sin typologi kritiserar Arnstein (1969) dven
tillvagagangsatt for medborgardeltagande som ar grader av symboliskt deltagande
vilket hanvisar till att deltagarna kan lyssna och bli lyssnade pa, men de saknar makt

till att deras roster blir uppmarksammade.
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Barns deltaganderoll

Likt Arnsteins (1969) och Sheirs (2001) teoris om deltagande, ar den hogsta
nivan av inflytande inte alltid efterstravansvart. | Harts (1992) teori om barns
deltaganderoll likstalls de hogre stegen i trappan med ett genuint deltagande dar
barn informeras, konsulteras eller att beslutsfattande sker tillsammans med barn
vilket speglar olika grader av inflytande. Hart (1992) betonar att den deltaganderoll
som innebar mest inflytande inte alltid ar efterstravansvart pa grund av att barn har
en skiftade vilja i att delta under det givna tillfallet, vilket paverkar deras
engagemang att delta och deras kénsla av ansvar. Tyngdpunkten bor istéllet ligga i
att barn har den bésta tankbara chansen att vélja sin egen niva av deltagande och
som baseras pa deras individuella formaga. Utifran barns perspektiv innebér det att
utgd fran hur barn upplever sin delaktighet och inflytande medan ett
barnrattsperspektiv belyser att deras engagemang respekteras och stods. Det
handlar om att ge barn majlighet till att vara aktiva deltagare pa sina egna villkor,
efter sina individuella formagor och intressen, med betoning pa att ge barn

mojlighet till att valja sin egen niva av deltagande.

For att barn ska uppleva sitt deltagande som positivt, behdver barn vara
medvetna om sin deltaganderoll. Hart (1992) karaktariserar deltaganderoller som
icke-deltagande nér barn inte & medvetna om sin roll. Istallet anvands barn pa ett
manipulativt sétt eller att malen for barns involvering &r alltfor ambitiosa och som
kan leda till att barn har en negativ upplevelse av sitt deltagande. For att barn ska
engagera sig i framtida projekt ar det viktigt att de far en positiv upplevelse av sitt
deltagande. Det vill sdga, om barn tillfragas, som i en konsulterande roll, om sina
synpunkter beh6ver dessa darfor ocksa beaktas d&ven om de nddvandigtvis inte har
inflytande Over beslutsprocessen. Hart (1992) menar att ibland kan vuxna resonera
att “malet rattfardigar medlen”, det vill sdga att malet ar efterstravansvirt trots att
barn fors bakom ljuset. Detta menar Hart (1992) &r fel satt att introducera barn till

demokratiska processer.

Samtidigt som en positiv upplevelse av sin deltaganderoll kan fostra en vilja att

vara med i framtida deltagandeprocesser, kan en samverkan mellan barn och vuxna
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stdrka barnens kompetens i att delta och utvecklas. Shier (2001) betonar att en
samverkansprocess med barn och vuxna dar inkludering av barns perspektiv ar en
forutsattning for ett effektivt deltagande. Kunniga vuxna eller kamrater kan stddja
barns utveckling i att d&verbygga kunskapsluckor inom  sérskilda
kompetensomraden. Det innebdr att barns deltaganderoll kan innebéra att de ocksa
lar sig genom att delta. Det skulle kunna handla om att deltagandet gynnar en
personlig utveckling i att samarbeta med andra men ocksa mer konkreta
erfarenheter, som att ga fran att formulera en idé till verkstallande. Det behover
daremot finnas en balans mellan de forutsattningar som finns for specialistkunskap
kontra en starkning av barns egenmakt for att skapa resultat som skapar hallbara

stdder och samhéllen (Francis & Lorenzo 2002).

Vuxnas synséatt pa barn och deras kompentens

En underskattning av barns formagor kan leda till att barns deltagande begréansas
till att paverka men utan en aktivt deltagande roll (Hart 1992). Det visar pa vuxnas
avsikt i att skydda barnen men dven att de betraktar sig sjalva som éverlagsna. Det
visar pa en bristande forstaelse for barns potential och kan vara ett hinder for ett
verkligt inkluderande deltagande. Francis & Lorenzo (2002) foresprakar den
proaktiva sfaren som handlar om att istéllet for att endast involvera barn, som i
traditionella former av barns deltagande, skapa en deltagandeform som innebér att
barn starks och for vuxna att barndom, och de platser som stodjer den, aterskapas.
Den handlar ocksa om att barn betraktas som barn och inte som unga vuxna, vilket
medfor forestallningar om att barn maste uppfora sig och delta som vuxna.
Slutligen, handlar den proaktiva sfaren inte om att vara nostalgisk om barndom utan
att aterskapa barndom genom olika satt for att planera och designa for att aterskapa
barndom. Denna sfaren har starka kopplingar till den rorelse som pagar for
skapandet av hallbara stader och samhallen, dar barns perspektiv inkluderas. Den
proaktiva sfaren har daremot begrasningar i sitt forhallningssatt da planerare och

designers kan behova ha specialistkunskap for att arbeta inom den.

I den romantiska sfaren, dar barn beaktas som planerare eller futurister, tas barns

perspektiv och tankar om framtiden pa allvar (Francis & Lorenzo 2002) Det visar
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pa en respekt for barns formaga att tanka och planera for framtiden. I den
rattighetscentrerade sfaren ses barn som medborgare med egna rattigheter dar
deras deltagande ar en del av deras medborgliga rattigheter. | den proaktiva sfaren
sker en maktforskjutning, som innebér att barn inte bara ses som mottagare av
beslut utan som innehavare av en aktiv roll i planeringsprocessen. Det betonar
vikten pa att skapa platser och samhallen som stodjer och framjar barns utveckling
och valbefinnande. P& s& satt skiftar barnperspektivet fran att barn innehar en
formaga att planera, till att ha ratt till att delta i planeringsprocesser, till att, som i
den proaktiva sfaren, faktiskt delta i planering for att forma miljéer som &r hallbara.
Déaremot kan den bild av deltagandet som projiceras vara falsk da den inte
overensstammer med det verkliga utférandet. Arnstein (1969) menar att substitut
for genuint deltagande ar nar bilden av medborgardeltagandet som projiceras ar
falsk da det faktiska objektivet ar att mojliggora for makthavare att “utbilda” eller
bota” deltagarna. Utifran ett barnrattsperspektiv innebér det att barn inte ndrmas pa
deras villkor med forstaelse for deras perspektiv. Barns erfarenheter och synsétt

skulle inte vara i fokus.

4.2. Resultat av intervjuer med aktorer

Deltagandeprocessens traffar

Deltagandeprocessen som har undersokts har bestatt av tre traffar som har
utspelat sig under 14 veckors tid. Deltagandeprocessen betraktas inte som avslutad

da det finns en tanke om att ha ett aterkopplingstillfalle langre fram.

Under det forsta tillfallet den 9/12/2022 mottes planarkitekten, klimat- och
miljostrategen samt pedagogen pa skolan samt den deltagande skolklassen.
Planarkitekten och klimat- och miljostrategen presenterade sig sjélva, barnen
introducerades som  deltagare  till  deltagandeprocessen  och  fick
bakgrundsinformation till syftet om hallbarhet i planering genom att klimat- och
miljostrategen forklarade de Globala malen. De deltagande barnen fick sedan i
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uppgift att diskutera de olika malen, exempelvis vilket globalt mal de upplevde vara

viktigast.

Bild 1: Tva deltagare pa planomradet under platsbesok (Wennstrom 2024)

Under det andra tillfallet den 12/1/2023 besokte planarkitekten, klimat- och
miljostrategen samt pedagogen planomradet tillsammans med de deltagande
barnen. Barnen fick i uppgift att markera pa en karta de saker de upplevde var
viktiga pa platsen och uppmuntrades att utforska platsen, exempelvis genom lek. |
det sista skedet av tillfallet sa berattade klimat- och miljostrategen om olika

naturvarden som finns pa planomradet idag, enbart i utbildningssyfte.

Bild 7: Deltagare pa planomradet under platsbesok (Wennstrom 2024)
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Under det tredje tillfallet den 17/3/2023 var planarkitekten, affarsutvecklaren,
pedagogen samt en arkitekt som har arbetat med strukturplanen for planomradet
narvarande pa fysiskt mote pa skolan. Barnen fick da héra om hur bygg- och
planeringsprocessen fungerar med fokus pa hur man som medborgare kan paverka.
I det andra skeendet av tillfallet holls en modellworkshop, dar barnen delades in i
grupper och fick i uppgift att gestalta sina idéer for planomradet genom att bygga
fysiska modeller. Till sist fick barnen presentera sina modeller.

Barnen fick &ven arbeta med ett Green-screen projekt, dar de intervjuade

varandra kring hur de forestéller sig att Borgeby ser ut ar 2080.

Bild 8: Deltagare och aktérer under modellworkshop (Wennstrém 2024)

Start och initiering

Deltagandeprocessen initierades av planarkitekten, som ar planhandlaggare i
detaljplanen, som hade observerat spar av barns aktiviteter pa omradet samt noterat
att det fanns en skola i omradet. En aktor berittar “framst sa har man vall stéllt sig
alltsa fragan vad ar det vi vill ha reda pa? eller varfor vill vi ha den har
dialogprocessen?”. Det fanns féraningar om att det kunde finnas andra, dolda,
varden pa platsen och att det darmed fanns anledning att involvera barn for att fa
en djupare forstaelse for omradet och som en aktor uttrycker det som att i borjan
kénde jag att det handlade valdigt mycket om for mig att jag skulle fa lara kanna
omradet ur barnens perspektiv”. Syftet med deltagandeprocessen handlade om att
forsoka forstd omradet ur barns perspektiv men samtidigt erbjuda de deltagande
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barnen en larorik upplevelse. Klimat- och miljostrategen forstarker denna syn
genom att understryka behovet av att aktivt ta in barns roster om just deras
anvandning av olika miljéer for att undvika antaganden och istallet skapa en
forstaelse utifran barns perspektiv om vad som ar viktigt att bevara nara miljoer
omformas. Planarkitekten papekar behovet av en barnkonsekvensanalys i
planeringsprocessen for att identifiera de huvudsakliga fragorna i ett projekt och
dess paverkan pa barnen, vilket i sin tur styrde hur barnen skulle inkluderades i

deltagandeprocessen.

| deltagandeprocessen med barnen anvéandes ett uppsokande tillvagagangssatt,
vilket innebar att processen kom till barnen och inte tvartom. Planarkitekten
forklarar att genom att aktdrerna bakom deltagandeprocessen sjélva tog initiativet
att komma till barnen, foll valet naturligt pa skolan som en lamplig miljo. Pa sa satt
sokte de sig till barnens vardagliga miljo. Forfragan om deltagande riktades till
pedagogen, darmed skolklassen, och skickades ut till flera skolor av Lomma
kommun. Beslutet att involvera aldersgruppen, vilket omfattade skolklassen i fjarde
arskurs, baserades pa rad fran externa experter om barndialoger. Aldersvalet
gjordes med hansyn till barnens formaga att agera sjalvstandigt, vilket var sérskilt
viktigt for aktiviteter sasom besok pa planomradet. Att anvanda ett uppsokande
tillvagagangssatt dar deltagandeprocessen tar plats i skolmiljo visar tecken pa att

barns behov och forutsattningar har beaktats i utformningen av deltagandet.

For att integrera barns perspektiv i detaljplanen och ge mojlighet for larande
inom samhallsplanering, bjods olika aktorer in som fram vikten av att integrera
barns perspektiv i planeringen. I och med en initiering av deltagandeprocessen
visades en vilja pa att ta barns rattigheter pa allvar genom att inkludera barns
perspektiv och skapa miljoer som tar hansyn till barn. Aktérerna var dels kopplade
till skolan och dels kopplade till samhallsplanering som utifran sina roller, besitter
olika expertis och yrkeskunskap. De olika aktérerna hade olika anledningar till
varfor de ville vara involverade i projektet men alla hade ett intresse av att berika
deltagandeprocessen med sina egna perspektiv for att ocksa forbattra planeringen

och barnens kunskap.
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De olika aktorerna sag olika mojligheter och utmaningar i sina verksamheter
samt i detaljplanearbetet genom att ha en deltagandeprocess med barn. Samtidigt
som det fanns en stravan i att inkludera barns perspektiv pa planomradet, lyfter
pedagogen vikten i att deras deltagande ocksa skapar mojligheter for att lara sig om
samhallsbyggnadsprocessen. Det stods av pedagogen och skolans rektors syn pa
deltagandeprocessen, som sag en mdjlighet i att integrera den i laromalen.
Samtidigt kan andra skolor ha sett atagandet som en utmaning utifran
deltagandeprocessens omfattning. Klimat- och miljgstrategen delar med sig av sina
erfarenheter av dialog i skolmiljo, dar utmaningen handlade om att ta tid fran
lektioner. Deltagandeprocessens integrering med laromalen sakerstallde att barnen
kunde motas pa ett effektivt och engagerande sétt, vilket fraimjade bade deras
deltagande och larande. Affarsutvecklaren lyfter ett annat perspektiv, som belyser
att en forstaelse for barns perspektiv pa planomradet kunde hjalpa byggforetaget
JM att mota framtida kunders behov, som till viss del riktar sig mot familjer med
barn. | diskussionen om utvecklingen av barnvanlig samhallsbyggnad kan det
viktigt att belysa hur utbyte av kunskap och perspektiv mellan olika akttrer kan
forbattra planprocessen. Affarsutvecklaren kompletterar dessa tankar med om den
goda samarbetsviljan mellan kommunen och byggforetaget, vilket har underlattat

skapandet av en gemensam malbild for detaljplanen.

Forberedelser

Varje aktor bidrog med egna insikter som tillsammans kan skapa en bredare
forstaelse och en effektivare dialog. Utifran deltagandeprocessens syfte planerades
traffar dar fas och innehall skulle skapa de ratta forutsattningarna for barnens och
aktorernas deltagande. Planarkitekten satte agendan for processen, och med ett
perspektiv som utgar fran detaljplanen, kunde stalla relevanta fragor och styra
diskussionens i réatt riktning. Affarsutvecklaren, som representerar byggforetagets
intressen, var ocksa bendgen att processen skulle var i linje med detaljplanens

riktning da de som markégare som skall bygga bostader pa planomradet. Klimat
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och miljostrategen och affarsutvecklarens roller gav processen mojlighet till god
forankring i miljomalen och en genomférbarhet pa projektniva.

Pedagogens roll bidrog till att tidigt ge input i hur processens traffar och
aktiviteter kunde anpassas till att bemota barnens behov och niva. Genom
pedagogens narvaro skapades forutsattningar for en forstdelse hos barnen, da
pedagogen avsag att gora tekniska och ekonomiska fragor mer begripliga och
relevanta for barnen som deltar i deltagandeprocessen. Genom att anpassa spraket
och kontextualisera diskussionerna till barnens niva, hjalpte pedagogen med att

skapa en bro mellan vuxenvarldens planer och barnens erfarenheter och forstaelse.

Med de olika perspektiven framjades en omsesidig forstaelse mellan olika parter,
och som forankrades i detaljprocessen, som kunde mojliggora en djupare forstaelse
for barns perspektiv. Aktérerna belyser dels vikten av en émsesidig forstaelse
mellan olika parter, som kraver en pedagogisk expertis, men ocksa att barnen &r
valinformerad utifran att de far lara sig om planering och hallbarhet. Det visar pa

att en vilja att skapa goda forutséttningar for barns deltagande &r meningsfullt.

Genomforande

Aktiviteterna pendlar mellan att informera och ta in barns perspektiv, dar barnen
ges tillfallen att uttrycka asikter. Med en flexibel struktur och valanpassad
vagledning, kan barns forstaelse och deltagande understddjas. Pedagogisk expertis,
anpassning till barns behov och forkunskaper, samt engagemang fran alla aktorer
ségs kunna skapa forutsattningar for en miljé dér barn kan utforska och lara sig om

samhallsbyggnad pa ett lekfullt och kreativt stt.

For att uppfylla dialogens syfte ansags det finnas behov av bade
relationsbyggande och introducering till samhéllsbyggnadsprocessen for barnen. |
den inledande fasen for deltagandeprocessen ar fokus pa en introduktion som ar
tydlig och inbjudande for att barnen skulle kunna kanna sig bekvdma och

forberedda, och darmed lagga en grund for fortroende och Oppenhet. Under
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introduktionstillfallet presenterade sig planarkitekten och klimat- och
miljostrategen och introducerade de Globala malen samt férklarade syftet med
barnens deltagande. Pa sa satt skulle barnen kunna skapa en forstaelse for vad som
forvantades av dem under deltagandeprocessen. Introduktionstillfallet kan ocksa
ses som en uppvarmning infér kommande tillfallen genom att barnen fick tillfalle
att delta aktivt genom 6vningar dar de fick exempelvis diskutera de Globala malen,
och valja vilket mal som de ansag viktigast. Klimat- och miljostrategen lyfter fram
hur detta tillvagagangssatt hjalpte till att halla barnens intresse levande genom att

aktiviteterna anpassades till deras kunskapsniva.

Under deltagandeprocessens traffar observerades hur lek och skapande kunde ge
mojliga verktyg for engagemang och inlarning bland barnen. Genom att navigera
fran fysiska miljoer till modellbyggande, gavs barnen mojlighet att uttrycka sina
idéer och lara sig om samhéllsbyggnad pa ett lekfullt och kreativt satt, vilket visar
pa vikten av att ge barn utrymme och resurser for att utforska och skapa. Under
modellworkshopen beskriver en aktor att det var intressant att se ”...vilka element

var det som kom plats férst? Vad tyckte de var viktigast?”.

Véagledning och struktur

For att barnen skall kunna engagera sig fullt ut och forsta sin roll i processen
betonas vikten av att de &r insatta i den bakomliggande kontexten.
Afféarsutvecklaren beskriver att genom att ge barnen férkunskap, med en lagom
mangd teori, kan barnens praktiska utférande av uppgifter understddjas vilket
kraver en vél forberedd deltagandeprocess. En kombination av pedagogisk expertis,
som kan underlatta barnens forstaelse av informationen, i en flexibel struktur, som
anpassas efter barnen men som ocksa har tydliga ramar, kan barns deltagande bli

produktivt och tydligt.

En vélbalanserad vagledning och struktur i deltagandeprocessen beskrivs vara
en mojligtvis avgorande faktor. Planarkitekten betonar vikten av att vagleda
deltagarna pa ett sétt som ger dem lamplig forkunskap om amnet och skapar en

balans mellan att vara tillrdckligt 6ppen for spontanitet och tillrackligt strukturerad
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for att undvika “lasningar” i utforande. Klimat- och miljostrategen styrker detta
genom att betona behovet av en balans mellan Gppenhet och styrning under
traffarna. En miljo dér barnens egna tankar och asikter far framtrada ar bra men det
behover ocksa ske inom en effektiv och tidsbegransad ram for att ocksa skapa en
tydlig avgransning. Det ar viktigt att barnen far utrymme att utforska &mnet utan att
kénna sig begransade, samtidigt som det behdvs en tydlig ram for att inte

deltagandeprocessen inte ska bli for ostrukturerad.

Pedagogen understryker sjalv betydelsen av att ha en pedagog narvarande under
aktiviteterna. En pedagogs nérvaro mojliggjorde en tydligare hantering av gréanser
och hjélpte till att halla fokus pa ratt saker, vilket kan vara svarare att uppna om inte
en pedagogisk expert &ar narvarande for att ge stdd och végledning.
Affarsutvecklaren belyser utmaningar med att forklara plan- och byggprocessen pa
ett begripligt satt da den &r invecklad, dven for vuxna, och stravade efter att lyfta
fram den demokratiska aspekten: hur barnen som medborgare kan paverka. Det
lades stor vikt vid att alla barn skulle kéanna sig horda och forstadda, vilket kraver
att de ansvariga ar skickliga i att formedla och ta in information pa ett pedagogiskt
satt.

Tillsammans visar aktdrernas svar att stor vikt laggs i god vagledning for att
forma en effektiv och givande deltagandeprocess med barn. For att effektivt
formedla kunskap och forstaelse genom samtal med barn uttrycks ett behov av en
kombination av expertkunskap, pedagogiska fardigheter och anpassning till
barnens forkunskaper och niva. Genom personernas iakttagelser i processen kan
vikten av dialog som ett verktyg synliggoras. En kombination av pedagogisk
kompetens, anpassning till barnens behov och férkunskaper kan skapa en grund for

djupare forstaelse och engagemang.

Engagemang
I genomférandet av deltagandeprocessen ar det gemensamma engagemanget
som beskrivs av inblandade aktorer en betydande faktor fér processens framgang.

Pedagogen belyser hur barnens hdga engagemang under hela genomférandet inte
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bara var en produkt av deras egen entusiasm, utan dven paverkades av de 6vriga
aktorernas engagerade instéllning. En aktor beskriver att allting som vi gjorde var
sa har barnkart liksom” och att det fanns en noggrannhet i att “alla skulle bli
horda”. Affarsutvecklaren sag deltagandeprocessen som en mojlighet att dela med
sig av sin passion och kunskap inom bygg- och samhallsutveckling. Genom att
berétta om sitt arbete strdvade affarsutvecklaren efter att inte bara informera utan
ocksa eventuellt inspirera barnen. Denna dynamik forstarktes av nya och intressanta
handelser skedde under processens gang, vilket hjélpte till att halla barnens intresse
vid liv. Planarkitekten understryker betydelsen av pedagogens engagemang i
processen och att det ar sarskilt viktigt eftersom andra aktorer ofta kan sakna den
auktoritara relation som kan kravas for att skapa lyhérdhet och genuint intresse hos

barnen.

Aterkoppling och medskick

Aterkopplingstillfallen i deltagandeprocesser beskrivs av aktorerna vara kritiskt
for att bibehalla barnens engagemang och fortroende i planeringsprocesser. Detta
steg kan vara avgorande for att sakerstalla att barnens roster inte bara hors utan
ocksa beaktas. Det finns en avsikt i att halla aterkoppling vid ett senare tillfalle dar
den fardiga produkten kan diskuteras med barnen. Att peka pa vilket inflytande
barnens deltagande har haft i planeringen av det nya bostadsomradet beskrivs darfor
inte heller, utan istéllet fors en generell diskussion kring aterkoppling av deltagande
samt barnvanligt samhallsbyggande. Klimat- och miljostrategen papekar de
praktiska utmaningarna med ett aterkopplingstillfalle: Att samla barnen for
aterkoppling kan vara svart, sarskilt eftersom detta ofta sker langt efter att de initiala
idéerna samlats in, vilket kan vara uppemot ett ar senare. Dessutom betonas vikten

av att vara tydlig med forvantningarna vid aterkopplingstillfallena.

Syftet med deltagandeprocessen, som bland annat handlar om att skapa en
forstaelse for barns perspektiv pa planomradet, kan, som andra former av
deltagandeprocesser med barn, resultera i olika typer av resultat. Affarsutvecklaren

papekar att deltagandeprocesser med barn inte nodvandigtvis behover resultera i
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direkt strukturerade férandringar utan kan bidra till en 6kad insikt och forstaelse i
syfte att utveckla omraden med barns framtida behov i atanke. Planarkitektens
betonar att genom att ha en dialog med barn kan barns behov kan tas med och
prioriteras i utvecklingen av omraden for att sakerstélla att deras perspektiv beaktas
pa ett meningsfullt satt. Pedagogen bygger vidare pa detta genom att lyfta fram att
det skulle kunna vara vardefullt att pa ett konkret sétt visa vilka av barnens idéer
som tagits med i utférandet. Genom att ge exempel pa hur barnens input har
integrerats, understryker pedagogen hur viktigt det ar att barnen ser att deras asikter

har haft en faktisk paverkan.

Denna 6kade medvetenhet om barns perspektiv hos de involverade parterna kan
vara viktig for att skapa mer inkluderande och barnvanliga miljéer. For att framja
ett barnvénligt samhallsbyggande betonar samtliga intervjudeltagare betydelsen av
att aktivt inkludera barn i planeringsprocesser. En aktor belyser att ”for om man
bara gar ut och fragar, for vad man anvander ett omrade till, s& far man ju inte in

barns roster sa ofta”.

For att framja en barnanpassad samhéllsplanering framhaller klimat- och
miljostrategen vikten av en deltagandeprocess dar &ven sma justeringar i
genomforandet av projekt kan leda till 6kad trivsel for barnen. Klimat- och
miljostrategen understryker vikten av att etablera kontinuerliga barndialoger och
ungdomsrad for att lyssna pa deras asikter och behov, som kan ge barnen en direkt
kanal for inflytande. Denna asikt kompletteras av affarsutvecklaren som framhaller
behovet av att kunna inkludera barn i dialog och planarbete pa ett tydligt satt.
Planarkitekten utvecklar vidare och foresprakar att barn bor behandlas som
fullvardiga medborgare, vilket innebdar att deras deltagande inte bara begransas till
sérskilda barnfokuserade evenemang utan att de inkluderas bredare i olika
sammanhang, till exempel vid tillfallen for ”6ppet hus”. Denna idé forstarks av
pedagogen som framhaller att barns intressen bor beaktas genom skapandet och
planeringen av attraktiva miljéer for barn, sdsom lekplatser, vilket ocksa tar hansyn

till familjers varierande behov beroende pa barnens alder.
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4.3. Resultat fran intervjuer med deltagande barn

Utforskning och utformning

Barnen beskrev sitt deltagande utifran de olika traffarna och de moment som
engagerade barnen pa olika satt. Fysiska och kreativa moment, s som
modellbyggande och platsbesok, gav fokus pa rumsliga aktiviteter, vilka innehdll
bade utforskning utomhus samt genom kreativt byggande. Utforskning och
utformning av sin omgivning var centrala aspekter i deras beréttande. Barnen visade
intresse for naturen genom att observera och reflektera dver dess vérden och

utmaningar samtidigt som de engagerade sig i att planera och gestalta.

En grupp berattade om platsbesoket: Vi fick vandra och springa i skog och pa

2

dngar och dven mdta delar av marken”, som en annan grupp kompletterar med:
Vi letade faktiskt ocksa efter skrip och drack chokladmjolk”. Vikten av platsens
betydelse och varden utforskades och barnens beréttelser under vistelsen visar en
koppling till de globala miljomalen. En grupp berittar Vi fick lara oss om
utgravningar och hur det kommer paverka mullvaden som bor har”, dir vi ser
barnens fokus pa naturvérde i dialogen. Andra grupper berattar om andra egna
observationer i naturen som iakttagelsen Vi sag en svamp sdg ut som en ost”.
Barnen berattade om att kartor anvandes for att navigera och tanka pa hur de

onskade att planera omradet.

Barnens beskrivning av sitt deltagande under modellworkshopen fokuserade pa
hur de fick bygga, med bland annat klossar, for att planera omradet: Vi fick
anvanda klossar for att bygga, ett 300 m stort kdpcentrum byggde vi”. Intresset for
utvecklingen av omradet fanns da en annan grupp sag framfor sig att ”Det kanns
som vi bygger en liten miniatyr-stad”, for att senare fa presentera sina framtagna

modeller till hela klassen.
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Roligt eller trakigt?

Barnen beskrev hur de upplevde att det fanns en varierande grad av hur roligt
det var att delta och deras engagemang i de aktiviteter som var planerade eller
spontana, dar faktorer som frihet, lek och aktivitetens natur var avgérande. Friheten
att utforska och leka utan Overvakning av vuxna upplevdes som roligt. Dessa
6gonblick av spontanitet och sjalvbestdimmande kan ha bidragit till en positiv
kdnsla av deltagandet. Samtidigt framgar det att &ven sma detaljer, som att dricka
varm chokladmjélk och ata kakor, kan bidra till barns positiva upplevelse av
aktiviteterna. Aktiviteter som involverade kreativitet och samarbete, som att bygga
modeller, framh&vdes som sarskilt roliga. Kanske gav det mojlighet till barnen att
uttrycka sig och arbeta tillsammans pa ett sétt som stimulerade deras intresse och

engagemang.

Grupperna delar med sig av sina upplevelser och intryck fran tillfallena. En av
uppfattningarna var: “Att fa leka pa planomrddet och inte behdva ha froken efter
sig var roligt”, vilket flera andra grupper instdmmer i. Dar lek och frihet satte ord
pa den roliga kanslan. Det var inte bara de planerade aktiviteterna som barnen
upplevde som roliga utan dven mellanrummen, “Att fa dricka varm chokladmjolk

och fa kakor efter platsbesoket pa angen” gav samma kénsla.

Négra av grupperna berattar om att fa bygga staden med hjélp av klossar var
deras favorit. ”K@pcentrum och en stad i miniatyr fick véxa fram och man fick jobba
tillsammans, man fick gora lite som man ville”, vilket ater igen gav en kénsla av
frihet. Tillsammans kan man se att tillfallenas formaga att ge kansla av frihet i

kombination med lek gav grupperna en uppfattning om att det var roligt att fa delta.
Alla grupper upplevde dock inte att det var lika roligt att delta. En grupp beréttar

om att Vi tyckte inte att det var sd kul aktiviteter” men som varken kunde beskrivas

mer eller att dras en slutsats kring.
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Att samarbeta med andra

Barnen beskrev olika erfarenheter av sitt deltagande som handlade om
samarbete. Medan vissa upplevde brister i att lyssna pa andras forslag, betonade
andra att det var viktigt att dela tankar och ideer. Det framkom att under
modellworkshopen fungerade samarbete bra och att det fanns manga intressanta

forslag.

Utifran att dela och lyssna pa asikter och tankar sa beskriver barnen sin
upplevelse. En grupp talar om en bristande uppmarksamhet i att lyssna pa andras
forslag fran modellworkshopen: Vi lyssnade inte alltid pa de andra grupperna men
en annan klasskamrats forslag i modellworkshopen var valdigt haftigt”. Andra
presenterande grupper ansag att det gick bra att arbeta tillsammans och att det var
valdigt intressant att dela tankar och forslag. En av grupperna beskriver att ”’Det var
latt att samarbeta, och det fanns flera idéer i modellworkshopen som vi tyckte var
bra sa som spa, kopcenter och café”. Det fanns tecken pa en samsyn i grupperna att
olika och unika idéer gav en kéansla av intresse och att samarbetet inom grupperna

fungerade bra.

Insikter i bygg- och planeringsprocessen

Barnen beskrev en uppskattning for larandeprocessen under tillfallena dér de
fick insikt i plan- och byggprocessen i samhéllet. Deras erfarenheter visar pa en
okad medvetenhet och miljoaspekter och hallbarhet i planeringen genom att
reflektera over de globala malen. Aven om vissa idéer inte togs emot vél, betonade

barnen vikten av att lara sig och forsta processen bakom.

Barnen berattade att de fick l&ra sig hur man bygger en stad och vad man behover
tanka pa innan man bygger. Den ldarande aspekten av tillfallena som utforskas
vidare. En grupp berittar om ”Det fanns mullvadar pa platsen som vi inte visste

tidigare, och att man inte alltid kan bygga hus dar man planerat” dar miljomalen
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kan kopplas till planbyggnadsprocessen. Detta styrks da en annan grupp berattar
Vi fick lara oss om att marken testas for att se om det finns gifter som ar farliga”.

Idéer blir inte alltid till verklighet, d ndgra grupper beréttar att Vi fick lara oss
att det inte ar bra att bygga ett kdpcentrum pa platsen men vi larde oss mer att
bygga med klossar och vad en arkitekt gor”. Dialogen fick samsyn med barnen da
en del av larandet som beskrivs av flera grupper, ar fragestallningen, hur bygger

man en stad och vad behdver man att tanka pa innan man bygger?

En tveksamhet och en vilja att paverka

Barnen beskrev hur de uppfattade de involverade vuxnas mottagande av deras
erfarenheter och asikter och som tyder pa att det fanns en tveksamhet om de vuxna
faktiskt har lart sig nagot av dem. Trots detta anvander barnen humor for att
kommentera sina erfarenheter men dven beskrevs en vilja att vuxna borde ta in

barns perspektiv och lata paverka.

Barnen berattade om deras tankar kring huruvida de ténkte att vuxna hade lart
sig av barnen. Flera av barnen tvekar och berittar Vi ar osékra om att de vuxna
har lart sig nagot fran 0ss”, som en grupp kompletterar med “Kanske har de lart
sig att inte doda mullvadar”, vilket visar pa barnens humor i relation till &mnet.
Vidare till detta séger en grupp “De vuxna borde lara sig att bjuda pa fika”. Dom
viktigaste fragorna ar inte alltid det som tas med i minnet men vidare tas
barnperspektivet upp av en grupp, ”De vuxna borde lyssna pa barn, vi kan paverka

och vi kan géra mer an vad vi gor just nu”.

Forbattringar och delaktighet

Bland barnen beskrev en mangfald av perspektiv pa vad som skulle kunna
forbattras for deltagandeprocessens aktiviteter. Vissa uttryckte specifika forslag,
som att ta hansyn till djur eller lata deras modellforslag bli till verklighet. Det visade

pa en 6nskan om att vara delaktiga i planeringen och att deras idéer tas pa allvar.
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Samtidigt visade vissa en mer allman kénsla av missnoje, dar det fanns en dnskan
om att forbattra besoket pa planomradet eller andra aktiviteter. Det uttrycktes

konkreta exempel for forbattring, som att vara i skogen eller att fa fler kakor.

Som en avslutande del i intervjuerna pratade vi om temat: vad som kunde vart
battre, som en grupp besvarar med att: ”Man skulle tankt pa mullvaden och vi tycker
att vi skulle fa bygga kopcentrumet som vi planerade tillsammans”. Till detta si dr
det kanske inte &r en samsyn som vi hor ndr en grupp berattar att Vi tyckte att allt
kunde varit béattre, det var inte kul pa dngen och vi fick inte vara i skogen, men det
var kul att f& med en penna hem”. Hir tycks ett narrativ vara, och som skiljer mellan
grupperna i stor del, att vissa vill kunna vara i skogen och andra vill ha mer kakor.
Vad som tycks dolja sig i detta ar ett fokus pa en koppling till fysiska ting, exempel
pa vad som kan vara béttre &r inte vaga pastaenden om frihet och rorelse. Det ar
pennan, kakan och mullvaden som &r mest talande. I detta sa finns det en 6nskan
om delaktighet i forbattringen beréttar en grupp Vi vill vara med och bestdmma
for da blir det kul pa platsen i stallet for att man vill aka dar ifran”. Men i alla fall
ar inte en forbattring av processen alltid efterfragad eller nodvandig da annan grupp
beréttar att "Vi hade velat vara med igen”.
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5. Diskussion och slutsats

5.1. Diskussion Over resultat

Inledning

Syftet med mitt arbete har varit att fordjupa kunskapen om deltagandeprocesser
med barn, samtidigt som jag personligen har varit mycket intresserad av att utforska
den demokratiska dimensionen av planeringen av vara landskap. Resan har varit
bade utmanande och larorik, sarskilt nar det gallde att navigera genom
forutsattningarna och malen i deltagandeprocessen i norddstra Borgeby. Nar jag
paborjade projektet insag jag snabbt att jag hade mycket att lara om hur man

effektivt framjar deltagandeprocesser med barn.

Barn har precis som vuxna medborgliga rattigheter, men deras roster saknar ofta
en sjalvklar plats i demokratiska forum. De har inte samma mojlighet att uttrycka
sina asikter, vilket gor deras deltagande desto viktigare. Som en aktor uttryckte det
»fér om man bara gar ut och fragar, for vad man anvander ett omrade till, sa far
man inte in barns roster sa ofta”. Jag sdg dé arbetet som en unik chans att utoka
min kunskap om de tillvagagangssatt som anvénds for att ge medborgare inflytande
over de beslut som tas i planeringsprocesser. | landskapsarkitektprogrammet har
jag satt mig in i hur medborgare, framfor allt vuxna, kan paverka genom olika
etablerade kanaler eller lokala initiativ men dven fatt praktisk erfarenhet genom
samtal med intressenter i projekt. Det var just under dessa samtal som jag upplevde
planeringsprocessen som verklig. Att i arbetet komma sa néra kallan som mojligt,
med forstahandsinformation fran involverade aktorer och deltagande barn, har

kants meningsfullt for mig i min framtida yrkeskarriar.

Néar stader fortatas och konkurrensen om begransade resurser Okar, ar det ofta
barn som drabbas hardast. Som den inledande litteraturen visar, ar det just miljéerna
som &r avgorande for barns behov och utveckling som minskar i takt med att stader,
eller urbana omraden véxer. Deltagandeprocessen i norddstra Borgeby i Lomma
kommun har beskrivits av aktorerna att strava efter att inkludera barns perspektiv i

det pagaende detaljplanearbetet nar mark exploateras for bostadsutveckling. Som
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affarsutvecklaren beskriver det sa ska den nya bebyggelsen rikta sig delvis till
barnfamiljer, vilket ocksa gor det sarskilt relevant att skapa miljoer for barn. Med
de olika aktorerna som har deltagit i studien, kan ocksa en inblick ges i hur den
offentliga och privata sektorn samarbetar for att balansera barns intressen i

planeringen.

Med en konkurrens om resurser och vikten av barnens perspektiv i planering
upplevde jag d&mnet som betydelsefullt att utforska. Som Bishop och Corkery
(2017) beskriver, ar det viktigt att betona att framtidens stad hade kanske sett
annorlunda ut om just barn och unga fick vara delaktiga i att forestalla sig hur den
ska se ut. Men vad behdvs for att vi ska vara redo att prioritera barns behov och lata

deras perspektiv forma framtiden?

Barns deltagande som nyckeln till hallbar stadsutveckling

Nar det galler att skapa en hallbar framtid ar barns rattigheter och delaktighet
avgorande, vilket har varit kdrnan i deltagandeprocessen i norddstra Borgeby.
Deltagandeprocessen har initierats efter beddmning av planarkitekten, som har
agerat planhandlaggare i detaljplanearbetet, att den framtida detaljplanen kan ha
paverkan pa barn. Beddmningen sdgs ha utgatt fran en barnkonsekvensanalys, som
har identifierat huvudfragorna i projektet och eventuell paverkan pa barn. Det
betyder att barns rattigheter har bevakats och haft inflytande dver utformningen av
detaljplanen i norddstra Borgeby. Det visar att Lomma kommun har forstaelse for
sitt ansvar att sékra barns réattigheter, &ven om det finns en otydlighet i hur
Barnkonventionen ska omséttas i plan- och byggarbete (Boverket 2020).

| arbetet med att ta fram detaljplanen har samarbetet mellan kommunen och
byggforetaget, som &ven &r markagare, spelat en avgérande roll i att skapa miljoer
som fyller barns behov och intressen. Aven om bade kommunen och byggfaretaget
har ansvar dver att barns rattigheter sakras i detaljplanearbetet, & det kommunen
som bér det huvudsakliga ansvaret (Nordstrom & Wales 2019). Affarsutvecklaren

beskriver att kommunen och byggforetaget, som affarsutvecklaren representerar,

61



har arbetat efter en gemensam malbild med en god vilja att samarbeta. Bada parter
har starka incitament till att den nya bebyggelsen medfor en miljé som har en
positiv paverkan pa barn. | kommunens fall handlar det om att 6ka kommunens
invanarantal for att skapa ett bredare underlag for service och kollektivtrafik pa ett
satt som framjar en robust och hallbar utveckling (Lomma kommun 2024a). Det
betyder att den nya detaljplanen forhaller sig till Lomma kommuns hallbarhetsmal,
daribland ekonomiska incitament som dven byggfaretaget delar: att bebyggelsen pa
ett eller annat satt medfor en ekonomisk vinning. Om det hade varit en dissonans
gallande malbilden hade det kunnat finnas risk for alltfér mycket kompromissande
I samarbetsprocessen. Samtidigt ar det precis detta samarbete som kan leda till en
valbalanserad och hallbar stadsutveckling dar bade offentlig och privat sektor bidrar

till goda livsmiljoer i linje med Politik for gestaltad livsmiljo (Arkdes 2020).

Att involvera barn i en deltagandeprocess for detaljplanearbetet i norddstra
Borgeby ar inte begrénsad till att enbart stérka barns rattigheter utan kan dven vara
en kraftfull strategi for att sakerstalla en hallbar framtid. Genom att erkénna barn
som viktiga aktorer i stadsplaneringen kan vi skapa miljéer som inte bara
tillgodoser vuxnas behov, utan dven talar direkt till barns unika intressen och krav.

De aktorer som har tillfragats ar eniga om att barns deltagande kan leda till att
den kommande detaljplanen resulterar i en miljo som tilltalar barn. Aven Hart
(1992) och Francis och Lorenzo (2002) betonar de mgjligheter som finns med att
betrakta barn som kapabla planerare: genom att planera och designa for barns
uppvaxttid. Samtidigt ar det viktigt att tillagga att barnvanliga miljéer inte enbart
tilltalar just barn utan ocksa kan fylla andra gruppers behov. Barn skiljer sig inte
fran andra manniskor géllande de generella egenskaperna de soker i sina miljer,
sa som tillgangliga gronomraden eller rena gator (Arup 2017, se Brown et al. 2019).
De deltagande barnen beskrev ett intresse for andra levande ting &n sig sjélva vilket
visar pa ett tankande som inte enbart har utgangspunkt i sina egna behov. En plats
for barn kanske darfor ocksa samtidigt kan vara en plats for andra dven om det finns

en trend av att miljéer for barns behov och intressen minskar.
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Eftersom vi pratar om en mojlighet till paverkan vacks betydelsen och fragor om
barns inflytande samt ansvar éver beslut i samhallet da det kanske finns en grans
for mycket ansvar barn bor ha i planeringsprocesser. 1 omfattande projekt som
innebar stora forandringar kan barn paverkas i hogre utstrackning, vilket innebar
att det ar allt viktigare att fa in barns perspektiv men som ocksa kan resultera i ett
storre ansvar hos gruppen. Sadana projektet tenderar dessutom att paga i en langre
tid. Da barn &r en grupp som ar bunden till att omfatta ett tidsspann pa 18 ar, blir
det en fraga om ett generationsstank: barn i sadana projekt kanske inte har

inflytande Over sin barndom utan andras.

Engagemang och intresse

Deltagandeprocessen &r ett exempel pa hur engagemang fran olika aktorer fran
respektive verksamhet och deltagande barn kan bidra till att processen startas upp
och medfora en djupare forstaelse och intresse. Deltagandeprocessen &r utformad
efter plan- och byggprocessens skeden vilket mojliggor att varje aktor kan bidra
med sitt unika perspektiv utifran verksamhet och yrkeskunskap.

| planeringsfasen for deltagandeprocessen har olika aktérer med olika roller
bjudits in och intervjuats i studien, bortsett fran en arkitekt som arbetar med
designen av bebyggelsen. De olika aktorernas roller ar bade inom den offentliga
och privata sektorn, med olika forhallningssétt till detaljplanearbetet samt olika
relation till de deltagande barnen. Planarkitekten har fokuserat pa att se till att
diskussionerna &r relevanta for detaljplanen. Samtidigt har klimat- och
miljostrategens bredare perspektiv bidragit till att se till att kommunens langsiktiga
héallbarhetsmal inte tappas bort. Affarsutvecklaren, som &r representant for
byggforetaget, har engagerat sig i att deltagandeprocessen é&r i linje med
detaljplanens riktning och framtida kunders behov. Pedagogen har tillfort
ytterligare en dimension genom att stddja processen med pedagogisk expertis,
vilket har varit avgorande for att framja en 6msesidig forstaelse mellan vuxna och

barn.
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Genom att forankra deltagandeprocessen i plan- och byggprocessens olika
skeden kan varje aktor bidra med sina insikter fran sin respektive expertis, vilket i
sin tur kan berika den gemensamma dialogen. Det galler savél i planeringen av
deltagandeprocessen, dér olika uppsattningar av aktorer har deltagit, som i
utforandet, dar olika aktdrer har medverkat under olika motestillfallen. De olika
aktorerna beskriver darmed ett eget ansvar i att tillféra ett engagemang i
deltagandeprocessen for att uppmuntra barnen till ett aktivt deltagande.
Afféarsutvecklaren beskriver exempelvis att personen ville dela sin passion for
bygg- och samhéllsutveckling. Planarkitekten framhaver dven en flexibel struktur
som innebadr att det planerade utférandet andras i relation till input fran aktérer eller
gemensamma erfarenheter under processens gang. Deltagandeprocessen halls pa sa
satt relevant till bade plan- och byggprocessen men ocksa efter hur de deltagande

barnen responderar under motestillfallena.

Under deltagandeprocessen har de deltagande barnen aktivt engagerats i plan-
och byggprocessen genom att fa forkunskap fran aktorer och praktiskt utévande.
Detta tillvagagangssatt kan ge barnen en djupare forstaelse for hur man planerar,
reglerar och genomfor projekt for mark och bebyggelse, och ger dem chansen att
sjdlva uppleva och bidra till sidana projekt. Genom att aktivt ’prova pd” denna
viktiga samhéllsfunktion genom olika évningar kan barnen inte enbart fa insikter i
komplexa processer, utan ocksd vardefulla erfarenheter som kan forma deras
framtida engagemang som medborgare. Aven skolan och pedagogen ség
mojligheter med att integrera i deltagandeprocessen i laroplanen, vilket ocksa
betyder att dvningar i deltagandeprocessens forhaller sig till skolamnen, vilket

ytterligare kan gora att deltagandeprocessen kommer néra barnens forutsattningar.

De olika verksamheterna som &r involverade i deltagandeprocessen & Lomma
kommun, ndrmare bestamt samhéllsbyggnadsférvaltningen och skolan dar den
deltagande skolklassen gar, samt byggforetaget. Engagemanget inom dessa
verksamheter styrs av deras unika forutsattningar och det specifika projektet, som i
det hér fallet handlar om deltagandeprocessen i norddstra Borgeby. Shier (2001)

betonar vikten av att matcha réitt” engagemang till ritt niva av barns deltagande,
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vilket leder till olika grader av inflytande. Det innebér att mojligheter for barns
deltagande uppstar nar de ansvariga inom verksamheten ar villiga och ar formogna
att arbeta pa en Overenskommen niva. Barnens deltagande &r darmed starkt
beroende av det engagemang och resurser som finns inom projektet. Det &r inte
alltid alla nivaer av deltagande som &r mdjliga eller lampliga, beroende pa
projektets omfattning och resurser. Utan det aktiva engagemanget fran de
involverade verksamheterna kanske deltagandeprocessen inte hade tagit samma
form eller ens blivit av. Det paminner oss om att engagemang ar mer an bara ett
atagande; det ar en forutséttning for att skapa verkligt inflytande for barnen i dessa

processer.

Deltagandeprocessen i norddstra Borgeby illustrerar hur viktigt det &r att
involvera barn i planeringsprocesser. De deltagande barnens egna réster, som nér
de uttryckte Vi vill vara med och bestamma fér da blir det kul pa platsen i stallet
for att man vill aka darifran”, visar inte bara en stark énskan om att bli horda, utan
ocksa deras behov av att ha verkligt inflytande. Denna 6nskaspeglar en djupare
forstaelse hos barnen for att deras delaktighet kan forma miljéer som battre
tillgodoser deras specifika behov och intressen — en av de centrala malséttningarna
for detaljplanearbetet.

Aven om detaljplanen dnnu inte ar fardigstalld, och darmed effekten av barnens
deltagande @nnu inte kan utvarderas fullt ut, visar processen en potential i att
inkludera barns perspektiv. Det &r inte bara en fraga om rattigheter, utan ocksa om
att skapa platser som barnen sjalva kan kanna stolthet och glédje 6ver. Vid det forsta
motet fick barnen en introduktion till bade deltagandeprocessen och diskutera
Agenda 2030:s globala mal for en hallbar utveckling. Genom att knyta dessa
globala mal till deras egna sammanhang och mdjliggora for barnen att aktivt delta
i planeringen for planomradet, forankras begreppet hallbar utveckling pa ett konkret
och meningsfullt satt i deras egna liv och hemkommun. Detta tillvagagangssétt har
troligtvis inte bara Okat deras egna engagemang for hallbarhetsfragor, utan ocksa
gett dem en plattform for att reflektera 6ver hur de sjalva kan bidra till en battre

framtid genom diskussion och insikt.
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Samtidigt som det &r viktigt att skapa miljéer som &r for barn och att barn utévar
sin paverkan som medborgare, kan deltagandeprocesser, dar barn ar med och
formar sin omgivning, leda till en utveckling av barnens relation till sin narmiljo.
Rasmussen (2004) beskriver konceptet barns platser som platser barn har skapat
genom att besoka platsen flera ganger och har format den, vilket ger platsen en
sarskild betydelse for barnet. Pa sa satt skulle deltagandeprocesser med barn, dar
de har inflytande 6ver beslut kunna leda till att barn knyter an till sin omgivning
forutsatt att de ocksa har besokt platsen. Barnen som har deltagit i
deltagandeprocessen i norddstra Borgeby gar i en skola i narheten av planomradet
och kan darfor redan vara bekanta med platsen. Det finns en potentiell kraft i
deltagandeprocesser i att skapa en relation med barn och deras narmiljé genom att

lata dem vara med och skapa platser som &r vardefulla for dem sjalva.

Forstaelse for barns perspektiv

Begreppet barns perspektiv kan beskrivas som “det som visar sig for barnet”,
vilket innefattar deras unika erfarenheter, intentioner och uttryck fér mening
(Johansson 2003). For att verkligen forsta barns perspektiv kravs det att vuxna
satter sig in i barnens livsvérld och ser varlden genom deras 6gon. Vuxna behover
darfor ha en forstaelse for inneborden av barns perspektiv nar barn deltar i

deltagandeprocesser som paverkar deras narmiljo och framtid.

Under deltagandeprocessen betonade barnen vikten av att fa utforska
planomradet pa deras eget satt och att kunna uttrycka sin kreativitet, sarskilt under
modellworkshopen. Denna frihet i att skapa och utforska ar inte bara nagot som
barnen uppskattade, utan utforskning &ar ocksa viktig del av deras utveckling
(Jansson et al. 2016). Sarskilt ar offentliga gronomraden och varierande miljoer
som dr anpassade for barn med god rorelsefrihet viktiga for att stimulera till lek och

utforskning, som beskrivit i den inledande litteraturen.
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For att barnen ska kanna sig bekvdma och intresserade av att delta i
deltagandeprocesser behdvs det byggas starka relationer tidigt i processen. En
atmosfar dar barn kanner sig hérda och sedda, &ven nar deras idéer utmanar
konventionella tankegangar, ar viktigt for att de ska uppleva att deras deltagande
sker pa deras villkor. Nar aktorerna beskrev syftet med barnens deltagande
framhévdes vikten av att forsta barnens perspektiv samtidigt som det fanns en
onskan om att barnen skulle forsta deras synsatt: varfor projekt behover vara

hallbara och genomfarbara for samhéllsutvecklingen.

En central fraga i deltagandeprocessen ar hur man kan balansera mellan att ge
barnen frihet i att uttrycka sina egna idéer och samtidigt ge dem den véagledning de
behover for att deras deltagande ska vara produktivt. For mycket styrning kan
hamma barnens kreativitet, medan for mycket frihet kan leda till otydlighet och
bristande ansvarstagande. Nar barnens deltaganderoll & mer kreativt aterhallsam
kanske barnens uttryck paverkas men samtidigt behover barnens deltagande ske
inom projektets ramar for att kunna tas med i processen. Det visar pa att det ar
viktigt att ha rétt deltagande roll for det forvantade inflytande barn skall ha. Klimat-
och miljostrategen tar dessutom upp att ett vanligt problem i deltagandeprocesser
ar att processen tar tid fran lektioner, vilket reflekterar att skolor kanske inte ar
beredda att deltagandeprocesser pagar under en langre tid. Det ar genom ett
fraimjande av kreativitet som kanske nya, ovantade insikter och lésningar kan

formuleras.

Pedagogisk expertis spelar en viktig roll i att framja forstaelsen mellan vuxna
och barn i deltagandeprocesser. | den bésta av varldar, enligt Francis och Lorenzo
(2002) handlar barns roll som planerare inte enbart om barnens formaga och ratt till
att delta, utan ocksa att barn stottas i sitt deltagande. Stottning som kan ske genom
specialistkunskap fran vuxna och kamrater pa ett satt som ocksa stodjer barns
autonomi. Genom att integrera specialistkunskap fran pedagoger kan, som
pedagogen sjalv uttrycker det, fokus hallas pa ratt saker, vilket kan vara svarare att
uppna om inte en pedagogisk expert ar narvarande for stod och vagledning. Detta

Okar chansen att barns perspektiv blir forankrat i plan- och byggprocessen och att
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deras roster ocksa hors. Det ar daremot viktigt, som planarkitekten papekar, att
styrningen inte &r for dominant, vilket kan resultera i att barns deltagande enbart
formas efter vuxnas vilja. Gar det att ge barn friare tyglar i deltagandeprocesser
utan att forlora fokus och kompetens? Barn kan uppna sin fulla potential av sitt
deltagande i ett samspel med andra barn och vuxna, vilket ocksa de deltagande
barnen uttrycker till viss del. Medan en grupp uttrycker att det var ibland svart att
lyssna till andras idéer, som under presentation av modeller under
modellworkshopen, var det flera andra som atergav exempel pa andra gruppers

forslag for planomradet.

De deltagande barnen uttrycker ett tvivel huruvida de vuxna verkligen lyssnat
pa deras idéer och som belyser vikten av aterkoppling i deltagandeprocesser. Ett
aterkopplingstillfalle ger barnen mojlighet att se hur deras synpunkter har paverkat
beslut, vilket ar avgorande for att bibehalla deras fortroende och engagemang. Om
barn inte upplever att deras idéer tas pa allvar, finns det en risk for att deras
deltagande reduceras till en form av lek snarare &n verkligt inflytande. Om det finns
en ambition att barn ska delta pa ett visst satt, men avsaknad av viljan eller ratt
forutsattningar for att fullfélja ett sadant deltagande, finns det risk for att
deltagandet inte &r, som Arnstein (1969) beskriver, genuint. Arnstein (1969) menar
att ett deltagande som inte &r genuint innebér att barns synpunkter inte ger det
tilltankta inflytandet, som Hart (1992) menar kan resultera i att barn far en negativ
upplevelse av sitt deltagande. Det som lovas behdver ocksd “ge frukt” for att

respektera barns deltagande.

Att inkludera barns perspektiv i planeringsprocesser ar mer an att bara ge dem
en rost; det handlar om att verkligen lyssna och ta hand om de idéer som uttrycks.
Som en av grupperna med barn uttryckte det: ’Vuxna borde lyssna mer pa barn an
vad de gor idag”. Denna insikt paminner oss om att den verkliga fordndringen borjar
nér vi erkanner barns perspektiv som lika vardefullt som vuxnas, och nér vi arbetar

for att skapa processer dar barns roster inte bara hors, utan ocksa paverkar.
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5.2. Slutsats

Vilka lardomar kan dras fran deltagandeprocesser for att framja och férbattra

framtida arbeten med att integrera barns perspektiv?

Utifran de iakttagelser som har gjorts finns det eventuella lardomar som studien
har resulterat i och som beskriver aspekter som ar viktiga att beakta. For att barns
deltagande ska initieras och fullfoljas utifran den intention som formuleras, behéver
vuxna saval som barn vara engagerade. Det kraver att aktorerna och deltagarna ser
ett varde i att delta, och att verksamheter skapar forutsattningar for ett visst
deltagande dédr engagemanget matchas till rétt” deltagandeniva. Det ar déremot
genom de vuxna som narvarar och aktivt deltar som barns deltagande ocksa kan na
sin fulla potential. 1 samspelet mellan barn och vuxna kan det finnas behov av
stottning, som med pedagogisk expertis, men som samtidigt tar hansyn till barns
individuella formaga for att framja ett sjalvstandigt deltagande. Det handlar om en
balans mellan styrning och frihet, dar barn vet vad som férvéntas av dem och att
fokus dr pa “ritt saker” men att det dven finns en frihet i att uttrycka sig pa sitt sétt.
Det ar viktigt att ta barns deltagande pa allvar for att barn ska kunna skapa en positiv
upplevelse, dar barns fortroende bibehalls, och att barns rattigheter beaktas.

Hur kan barns deltagande i planering framja miljoer som tar hansyn till barns
behov och intressen?

Barns deltagande kan resultera i olika aspekter som ar viktiga for barns behov
och intressen. Genom att barn involveras i planeringsprocesser far de en majlighet
att fordjupa sin relation till sin ndrmiljo och kan ké&nna sig delaktiga i utformningen
av platser som ar vardefulla for dem. Det kan leda till att barns engagemang och
ansvarstagande for den fysiska miljoer ocksa 6kar. Olika typer av projekt som beror
omgestaltning av miljéer kanske inte har ratt forutsattningar for ett visst deltagande,
vilket ocksa paverkar i vilken omfattning barn kan involveras. Samtidigt kanske en
deltagandeprocess med en flexibel deltagandestruktur kan resultera i ovantade

insikter och losningar som kanske kan vara en del av de svar pa fragor som
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samhallet behover for att skapa hallbara miljoer for alla. Det finns tecken som visar
pa att barn har entusiasm och engagemang for att varna om miljon och andra
levande ting, och en forstaelse for andras perspektiv. Genom att bygga en relation
med andra vuxna och att barn upplever att deras roster hors, kan barn skapa
erfarenheter av att de kan paverka och att deras idéer ar vardefulla. Med en
inkludering av barns perspektiv kanske inte bara de sjalva gynnas, utan aven

framtidens barn.

5.3. Metoddiskussion

Fallstudie

Mitt arbete borjade med ett fall, som jag tog mig an for att det var i ett
forskningsfalt som jag &r intresserad av. Fallet foreslogs av en forskare som hade
insikt i det och som tillika blev min handledare genom arbetet. Att ha stottning fran
en erfaren forskare i kombination med att det fanns goda méjligheter att ta reda pa
information fran personer som var involverade i deltagandeprocessen, utifran ett
forberedande samtal med ansvarig for processen, gjorde i att jag landade i valet av
fall. Det kan leda till fragor om eventuella biaser, men kan ocksa skapa goda

forutsattningar for en genomforbarhet av arbetet.

Under arbetets gang har det funnits funderingar till hur metoden ska bendamnas.
Vid kontakt med en aktor som var delaktig i planeringen av deltagandeprocessen
uppstod det diskussion till hur processen ska namnges: dialogmodell var kanske
inte ratt benamning da metoden inte ansags av personen vara tillrackligt utformad.
Dialogprocess kan a andra sidan leda till forvirring da dialogprocess inte anvands i
stor utstrdckning. Valet landade darfor i att bendmna metoden som
deltagandeprocess, som ar ett mojligtvis mer vedertaget och bredare begrepp. |
kommunikation med intervjudeltagare har déarfor “dialogprocess” och
”dialogmodell” anvénds i den tidigare fasen av arbetet, vilket kan leda till en viss

forvirring i efterhand.
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Fallstudie som metod skapar mojligheter till att utforska och forsta en specifik
foreteelse, ndmligen en deltagandeprocess med barn i Lomma kommun. Enligt
Merriam (1993) kan fallstudier anvéndas for att undersdka komplexa fenomen och
skapa en djupgaende forstaelse for det studerande omradet. Arbetet har forhallit sig
till ett teoretiskt ramverk, bestaende av begrepp som skapar en ram for analys och
tolkning av barns roll i samhallet, samt en litteraturstudie, bestaende av teorier for
barns deltagande som undersoker samspelet mellan synen pa barns deltagande och
funktionen av deltagandeprocesser — vad ska barns deltagande resultera i och
varfor? Samtidigt &r det viktigt att vara medveten om att fallstudie som metod kan
ha sina begréasningar. Da fallstudier ar just djupgaende och kontextuella, kan det
finnas svarigheter i att generalisera till andra liknande foreteelser. Det innebar att
resultaten som presenteras kan vara specifika for Lomma kommun och
nodvandigtvis inte kan ge inblick i barns delaktighet i andra kommuners arbeten

eller andra planeringssituationer.

Mitt mal med fallstudien &r att skapa en holistisk beskrivning och tolkning av
deltagandeprocessen i norddstra Borgeby i Lomma kommun. Med en
fenomenologisk ansats, som stravar efter att forsta och beskriva fenomen (Kvale &
Brinkmann 2014), utifran de deltagande barnen och aktérernas perspektiv, ar det
viktigt att i forskarrollen vara medveten om risken av tolkning och subjektivitet.
Min roll som student, utifran min forkunskap och mina erfarenheter som jag
forvarvat inom landskapsarkitektur, blir darfor ocksa viktig att granska. Genom att
vara medveten om min roll, &mnar jag att minimera eventuella paverkningar pa

resultatet samt vara transparent i min metod.

Intervjuer

Urvalet av intervjudeltagare stravade efter att samla in relevant information som
kunde bidra till forstaelsen av deltagandeprocessen. En bit in i arbetet framkom det
att det en ytterligare aktéor som var, till en ok&nd del, involverad i
deltagandeprocessen och hade kunnat ett tillfora ytterligare perspektiv. Om
personen hade varit intresserad av att stalla upp hade det resulterat i mer material

att bearbeta, som jag gjorde ett stallningstagande till att det inte fanns tid for. Aven
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om urvalet av barn som intervjudeltagare gjordes i samrad med pedagog &r det
viktigt att vara medveten om dynamiken mellan pedagog och elever: barnen i rollen

som elever kanske paverkades till att vilja delta.

Den initiala kontakten med akttrerna skedde via mail och som kan begransa
majligheten till att ha en personlig kontakt och 6ppen dialog. Aven om motfragor
och funderingar var valkomna, kan en sadan kommunikation vara svarare att
uttrycka skriftligen. Samtidigt kan skriftlig kontakt innebéra att mottagaren kan ta
sin tid med att ge ett svar pa om de vill delta. N&r jag skickade ut forfragningar
presenterade jag arbetets syfte samt syftet med deras deltagandet. Arbetets syfte har
under tidens gang andrats till viss del men inte i s pass stor utstrackning att det
berdr deras deltagande namnvart. Nar jag skickade ut forfragningarna anvande jag
ingen standardiserad mall som var lika for alla, vilket innebér att jag inte kan
redovisa den information jag skickade ut i detalj. Daremot har intervjudeltagare vid
senare tillfallen, i samband med sammanstallningen av mina tolkningar av deras

deltagande, fatt godkanna pa nytt med ett uppdaterat syfte.

Aven om intervjudeltagaren har fétt information om undersokningen och hur
deras data kommer att anvéandas, &r det svart att veta om de potentiella riskerna och
fordelarna med medverkan har kommunicerats och blivit forstadda fullt ut. | arbetet
har aktorerna fatt ta del av hur deras uttalanden har tolkats, och att informationen
kan komma att anvandas i arbetet och att de kommer att bendmnas utifran sin
yrkesroll. Samtidigt behover tolkningarna sattas i en kontext av resultat fran andra
intervjudeltagare och litteratur, vilket éppnar upp for tolkning. Det kan leda till att
intervjudeltagarna upplever att deras ord presenteras pa ett satt som de inte
forvantade sig. Vid intervjuerna med barnen inhdmtades inte samtycke fran
vardnadshavare,  vilket kan vara  problematiskt da etikprovning
(Etikprévningsmyndigheten u.d.) anser att det behovs for att bibehalla etik. Det
ansags inte behovligt utifran den utstrackning som deras deltagande berdrde:
intervjuerna spelades inte in och var inte djupgaende med héansyn till att

intervjuerna utfordes i grupp.
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Som ett komplement till gruppintervjuerna med barnen fanns det en initial tanke
om att anvéanda sig av ett frageformular dar barnen kunde svara enskilt och utan
paverkan med grupp. | efterhand valde jag att exkludera detta resultat da jag
ifragasatte hur frageformularen var utformade: jag hade anvant mig av nagra av de
fragor som stalldes under intervjun, dar de fick slutna fragor som besvarades i en
graderad skala, samt en fritt svarande fraga, dar de kunde ange vad som vad deras
bésta satt att uttrycka sig pa. Intentionen var att frageformuléret, som delades ut
innan intervjuerna, skulle kunna komplettera resultatet fran intervjun och ge ett
rikare svar. | efterhand ifragasatta jag om resultatet sa faktiskt sa nagonting och var
osaker pa hur materialet skulle kunna bearbetas och sammanstéllas. Att barnen fick
frageformuléret och att det inte anvéandes, kan i efterhand upplevas som att jag inte
tog at mig av vad de uttryckte. Samtidigt kan frageformularet istéllet tjanat ett annat
syfte: dar barnen under nagra minuter kan pa egen hand reflektera Over

deltagandeprocessen innan gemensamma intervjuer.

| arbetet har barnen intervjuats i grupp utifran framst tva anledningar: for att alla
i klassen skulle ha mojlighet att delta och for att skapa en mojlighet till att
aterberatta tillsammans. Jag var medveten om att det var ungefar ett ar sedan
deltagandeprocessen paborjades vid intervjutillfallet, vilket kunde innebéra
svarigheter i att aterkoppla till handelser, och darfor resonerade jag att genom
reflektion i grupp kunde grupperna béttre aterkoppla och aterberatta deras
upplevelser och erfarenheter. Det fanns &ven en tanke om att ha aktorer narvarande
under intervjutillfallen, som mojligtvis hade kunnat skapa en battre
intervjusituation, men gick dessvérre inte att genomfdra pa grund av tidsbrist hos
tidigare intresserade aktorer. Gruppintervjuer skulle kunna leda till att vissa
upplevelser forstéarks eller tar mer plats om det ar fa reflektioner som tas upp under
intervjun. Som Hill (2006) beskriver det, kan barn uppleva att det ar viktigt att alla
ska fa vara med, aven om inte alla vill det av integritetsskal eller blyghet. Ett urval
bland eleverna i klassen hade darfér kunnat leda till k&nslor av exkludering, dar inte
alla roster hors. 1 vissa fall av intervjuerna fragade jag vid borjan av intervjun om
det var nagon som inte varit med under deltagandeprocessen och

sammanfattningsvis var det eventuellt ett fatal som inte var med. Kanske gav det
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tillfalle for klasskamrater att aterberatta for dessa personer om vad de hade upplevt
under deltagandeprocessen och kanske nagot att ta med sig fran intervjutillfallet.

| arbetet har aktdrernas deltagande i intervjuer getts storre plats, dels for att de
har kunnat analyserats mer djupgaende. Aktorernas intervjuer har spelats in, under
cirka 45 minuter langa och individuella intervjuer, vilket skapat forutsattningar for
att det som sags under intervjun ocksa anvands. Intervjuerna fran gruppintervjuerna
med barnen har resulterat i delvis fragmenterad information, da intervjuerna var
cirka 20 minuter langa och i grupp, och som har vidare tolkats for att presenteras.
Tolkningarna har utgatt fran mina minnesanteckningar, som har varit ganska
begransade, och lamnar pa sa satt mycket 6ppet for tolkning. Det finns darfor risk

att barnen inte representeras proportionerligt eller att deras roster forbises.

Litteraturstudie

| arbetet har litteraturstudien utgjort en mindre del och som syftat till att stotta
tolkningen av resultatet fran fallstudien. Metoden for att samla in litteratur har varit
via sokord men ocksa genom att litteratur har citerats i andra kéllor samt foreslagits
av min handledare. En del av litteraturen har ocksa samlats in nar syftet med
insamlingen inte handlade om att den skulle ingd i en litteraturstudie. Dessa faktorer
visar att litteraturstudien inte har genomforts utifran en strikt och noggrann
systematik, utan kanske mer godtyckligt. Daremot &r litteraturstudien avgransad
utifran hur den &r relevant for fallstudien och &mnar inte att ge en overblick.
Bearbetningen av litteraturen har gjorts i indelningar av teman, vilket till viss del
var for att skapa struktur i arbetet men som kan ha skapat en viss generalisering av

texter.

Manga av kallorna i litteraturstudien ar aldre: flertalet &r fran omkring 00-talet
med undantag fran en kalla som &r fran sent 1960-tal. Det leder till fragan om
litteraturen fortfarande &r relevant och kanske inte speglar det aktuella
forskningslaget. Manga av kallorna &r vélciterade och anvands i nyare
publikationer, vilket kan visa att de fortfarande ses som relevanta. Kanske ar det sa
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att ocksa publikationerna som presenterar teorier, och som har kritiserats for att
reducera komplexiteten av verkligheten (Corkhill 2013), ocksa skapar debatt och
Kritik.

5.4. Vidare forskning

En del av sanningen till varfor de finns olika typer av metoder for
deltagandeprocesser ligger i att kommunerna agerar utifran olika kontexter med
olika forutsattningar. Samtidigt som det ar viktigt med barns deltagande kan det
vara svart for kommuner att hitta eller skapa “ritt” metod. Det hade darfor varit
intressant att se hur information om deltagandeprocesser for barn kan sammanstalls
och delas, som exempelvis genom projektet Gatulabba i Malmé som syftar till att

delvis utgora en kunskapsbank.
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