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Landskapsarkitektur syftar till att skydda manniskors och miljéns halsa samtidigt som det
arbetas foér en mer héllbar framtid, pa senare tid med storre fokus pa biologisk mangfald.
Detta leder till att I6sningar foérvantas vara multifunktionella och alltsa bista med flera
lésningar inom samma landyta. Okningen av rekreation i naturomraden satter press péa
vatmarker dar manniskor och natur forsoker samexistera. | detta examensarbete har ett
storre fokus lagts pa faglar, eftersom de &r en bra indikator pa biologisk mangfald och det
har upprepade ganger visats att mansklig narvaro har en effekt pa fagellivet i en vatmark —
och darigenom den biologiska mangfalden som helhet. Syftet ar att hitta de sarbara delarna i
kombinationen av rekreation och fagelliv och att presentera I6sningar pa hur man kan mildra
eventuella negativa konsekvenser och strava efter multifunktionaliteten. Effekten av atta olika
parametrar pa hackande fagelarter analyserades statistiskt for att skilja pa deras separata
och kombinerade paverkan. Det visade sig att bade ekologiska och urbana aspekter
paverkar fagellivet och att faglarna i allmanhet verkar gynnas av att det inte finns manniskor i
vatmarkerna. Som ett exempel pa god praxis diskuteras dock ocksa att manniskors narvaro
kan ge ett viktigt, méattligt underhall av omréddena genom att boskap betar och skréammer bort
rovdijur, vilket 6kar faglarnas mangfald. Dessutom kan manniskor bjudas in till vatmarkerna
med hjélp av sméa, men effektiva urbana ledtradar som inte stor fagellivet néamnvéart och pa sa
vis fa mer ut av sin rekreation. En bra vatmark gor det alltsd mojligt fér manniskor att uppleva
fagellivet och samtidigt Iata faglarna och den allménna biologiska mangfalden frodas.

Landscape architecture aims to protect human and environmental health while working for a
more sustainable future, lately with a greater focus on biodiversity. As a result, solutions are
expected to be multifunctional and thus provide multiple solutions within the same land area.
The increase of the recreation in natural areas puts pressure on the wetlands where people
and nature try to coexist. In this thesis, a greater focus has been placed on birds, since they
are a good biodiversity indicator, and it has been repeatedly shown that human presence
has an effect on the birdlife in a wetland - and thus biodiversity as a whole. Here, the aim

is to find the vulnerable parts of the combination of recreation and birdlife and to present
solutions on how to mitigate possible negative consequences and aim for multifunctionality.
The effect of eight different parameters on breeding bird species was statistically analyzed,
in order to disentangle their separate and combined impact. It was found that both
ecological and urban aspects have an effect on the birdlife and generally birds seem to
benefit from the absence of people in wetlands. However, as an example of good practice,
it is also discussed that people’s presence can provide a vital, moderate maintenance of the
areas through livestock grazing and scaring off predators, which increases bird diversity. In
addition, people can be invited to the wetlands by means of small, yet effective urban cues
that do not significantly disturb bird life and thus people get more out of their recreation. A
good wetland thus allows people to experience the birdlife, and at the same time let birds
and the general biodiversity thrive.
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Skapande och restaurering av vatmarker ar en
populdar metod for att anpassa vara landskap till
nya klimat, vilket ger manniskor platser att rora
sig pa och miljcer for biodiversitet att frodas.
Trots tankar som denna multifunktionalitet
designas flera vatmarker idag med en till

synes ohallbar relation mellan rekreationen

och biodiversitet — speciellt géllande faglar
som dessutom &r en tydlig indikator pa den
generella biodiversiteten.

Varje ar passerar mer an tva miljarder flyttfaglar
den afro-europeiska flyttleden pa sin flytt norr
respektive sdderut (se fig. 1). Under sin resa
passerar de genom flera |&nder, regioner och
tillika landskap. Denna flyttled tros vara ett av
de storsta systemen for flyttfaglar pa planeten
och foérbinder allt mellan norra Rysslands
tundra med de tropiska regnskogarna séder om
Sahara. De faglar som anvander denna flyttled
dverkommer varje ar enorma hinder for att flytta
till sina évervintringsomraden och under resan
utsatts de for flertalet hot. (Guilherme et al.
2022)

Ett av de senaste och alltmer vaxande hoten for
dessa faglar ar férlusten och fragmenteringen
av vatmarksmiljoer i Europa, saval som globalt
(Convention on Wetlands 2021). | tusentals

ar har faglar genom generationer anvant
dessa laglanta vatmarker i nordvéastra Europa
for att rasta, ata och férbereda sig for den
kommande flyttningen, och dessutom hackar
manga arter utbrett i omradet. Denna unika roll
gor vatmarkerna extra kansliga. (Pearse et al.
2012).

| takt med klimatférandringarna och jordbrukets
utveckling har dessa vatmarker minskat snabbt
och i stor omfattning. S& mycket som 60 % har
forsvunnit sedan 1900-talet. Denna férlust &r
ocksa storst i de tatbefolkade omradena som i
nordvastra Europa. (Davidson 2014, EEA 2008).

Aven om forlust av vatmarker &r ett tragiskt
och stérande fenomen oavsett var det intréffar,
skapar det &nnu stérre problem nér det sker

i ett omrade dar manniskor, faglar och andra
vilda djur ar stora till antalet och férsoker
samexistera. Manniskor har sedan lange
anvant vatten i olika former fér livsférbattrande
andamal, inte minst genom rekreation, och det
blir bara vanligare.

Med den senaste pandemin av SARS-Cov-
2-viruset Okade rekreationstrycket pa manga
naturomraden, inte minst bland vata miljder
som vid sjoar, strander och vatmarker. Det finns
aven indikationer pa att manniskor véarderar
vatmarksomraden hégre nar det kommer till
mental halsa efter pandemin jamfért med

fore, vilket visar hur viktiga dessa omraden ar
(Ferguson et al. 2023, Zhai och Lange 2021).

Problemet med forlust av vatmarker och
minskningen av de ekologiska férdelar

bistar med, i kombination med det tkade
rekreationstrycket, gér det naturligt att
fokusera pa de vatmarker som ligger nara
stadsbebyggelse i detta arbete. Dessa har en
hogre potential att gynna bade manniskor och
faglar samtidigt och blir multifunktionella ur det
perspektivet. Detta aterspeglas ocksa i det
ekonomiska stod som tilldelas vatmarksprojekt
av Europeiska unionen och den svenska
regeringen pa senare tid (Regeringskansliet
2023, Europeiska kommissionen,
Generaldirektoratet for miljé 2014). Denna
forandring i synen péa vatmarkernas betydelse
kan héllas ansvarig for den 6kning av projekt
som initierats av kommuner och markagare etc.
for att inforliva vatmarker i stadsplaneringen.
Landskapsarkitekter har i flera fall en eller flera
hander med i spelet nar det géller planering
och utformning av vatmarker.

Multifunktionell markanvandning ar ndgot som
ar och kommer bli annu viktigare i takt med att
befolkningen okar. Ska vi fa plats med allt vi
behdver och vill ha, och samtidigt tillgodose
biodiversitetens existens kravs l6sningar dér
flera aspekter tas i ansprak (Filyushkina 2022,
Tang et al. 2023).



MAP
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Fig 1. Storskalig rorelse av flyttande faglar genom nordvasteuropas
laglander mellan arktis i norr och topiska Afrika.
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Detta arbete grundar sig i fragan om hur mansklig nérvaro i form av rekreation av

olika slag paverkar diversiteten av faglar i vatmarksmiljder i sédra och vastra Skane.

Vilka aspekter av rekreation paverkar mest och vilka delar har stérst potential att
skraddarsys sa att en god multifunktionell milj¢ fér bade manniskor och faglar kan
upprattas? Dessutom utvarderas landskapsarkitektens roll i vatmarksprojekt.

Detta arbete syftar till att hitta en gemensam grund mellan att gynna
fagelmangfalden och manniskors rekreation i ett och samma omrade. Det finns ett
tvarvetenskapligt behov av att férsta bada dessa fragor och det kommer att vara
fordelaktigt att utvardera bada dessa aspekter i samma projekt eftersom den ena
annars kan riskera att forsumma den andra beroende pa anledningen till att en
vatmark ska anlaggas/restaureras.

Malet &r att forstd och presentera hur olika aspekter av rekreation och fagellivet

i stadsnéra sydvastskanska vatmarker i jordbruksmarkslandskapet paverkar
varandra. Med den forstaelsen kan dessutom en relevant kombination av de tva
delarna presenteras med bakgrund av resultatet i detta arbete. | detta ingar delar
som att ta reda pa vad faglar och méanniskor kraver av en vatmark for att vara
villiga att ta den i ansprak. Detta kommer att resultera i upptackter av likheter och
skillnader i deras behov som sedan jamférs med uppgifter fran ett 40-tal skanska
vatmarker for att kunna presentera vilka aspekter som framst paverkar antalet
fagelarter i en vatmark och vilken roll rekreationen har i det avseendet. Med detta
kommer en statistisk analys goras och detta kan ligga till grund fér en mer enhetlig
strategi att kunna implementeras av planerare, landskapsarkitekter och biologer
med flera nar de planerar och utformar en vatmark och det kommer i sig att fylla
den kunskapslucka som idag tenderar att finns mellan de olika professionerna.
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Initialt har litteraturstudier anvants for att undersoka vilka kriterier faglar kontra besdékande
manniskor har pa vatmarker de vill vistas vid. Dessa har i huvudsak utgatt fran publicerade
artiklar, boklasning fran SLUs bibliotek samt websidor. Al-baserade sdékmotorer har i viss
utstrackning anvénts for att leta upp relevanta vetenskapliga artiklar. Vidare har personer
involverade i projekt som ror ny- och aterskapande av vatmarker med specifik kunskap
om faglar och lang erfarenhet i fragan intervjuats fér komplettering av litteraturstudierna.
Flera fardigstéllda och planerade vatmarksprojekt har &ven undersokts fran arkitektkontors
websidor. Personers uppfattning om vad som ar en bra vatmarksmilj¢ att vistas i har bland
annat hamtats ifran facebookgrupper som fljt under ett ars tid tillbaka for att fa generella
uppfattningar om vad personer tycker om sina lokala vatmarker.

Behovet av vad méanniskor respektive faglar behéver sammanfattats for att senare jamféras
med varandra. Da framgar vilka faktorer som ska anvandas framéat i den statistiska analysen.

Datainsamling och jamférelse av hackande faglar och rekreationsmaojligheter har gjorts med
data fran Artportalen, kommuner och satellitbilds- och karttolkningar. Verktyg som anvant

ar GIS for kartanalyser och Rstudio for statistiska analyser. Vidare skapas och anvands

en statistisk modell fér att kunna presentera i vilken utstrackning rekreation och méanskliga
faktorer paverkar faglars hackningar i vatmarksmiljoer och vice versa, dessutom provas varje
faktor mot antalet hackande arter i en generell regressionsmodell. Faktorerna i analysen ar
grundade pa litteraturstudien och bygger pa olika metoder for framstéaliningen av respektive
faktor. Dessa forklaras separat i samband med presentationen av varje faktor.

Darefter dras slutsatser som vilka faktorer som paverkar antalet hdckande arter mest och
detta diskuteras aven i relation till landskapsarkitektens roll i vatmarksprojekt.

12



Utdver mer traditionell litteraturstudie i form av I&sning av bocker fran SLU:s bibliotek, avancerade
sokningar for vetenskapliga artiklar och internetsékningar har detta arbete har hamtat mycket
kunskap och information ifran kunniga personer inom omradet. Detta har dels gjort i nedan listade
intervjuade personer specifikt for uppsatsen. Dels har denna information &ven hamtats ifran
undertecknads mangariga tid i falt och kontakt med manniskor som arbetar med eller &r mycket
insatta i fragor rérande framférallt faglar men aven vatmarker eftersom de har en stor betydelse

for fagelupplevelser med sin stora potential for ovanligare arter att ses dar. Det kan réra sig om
tidiga mornar pa fagellokaler dar en nyanlaggning diskuteras inom gruppen fagelskadare om varfér
den ar bra eller inte osv. Flera exkursioner med lokala fagelklubbar till vatmarker har gjorts samt
deltagande pa samrad och méten. Undertecknad var exempelvis ledarmot i Varbergs Ornitologiska
Forening under flera ar och dar togs manga forvaltningsfragor upp.

Detta har som sagt genererat en hel del kunskap som dock tyvarr &r nagot problematisk att
héarleda till nAgon specifik kalla eller konversation. Huruvida detta satter trovardigheten ur spel for
denna uppsats kan diskuteras, men det viktiga ar att kunskapen finns och jag vill darfor sla ett
slag for denna typ av kunskapsinhamtning i framtida projekt, vilket tas upp bland annat i avsnittet
Landskapsarkitektens roll i vatmarksprojekt.

Organisationer som legat till grund fér kunskapsinhdmtning utanfér syftet fér detta arbete:

Varbergs Ornitologiska Foérening (VOF)
Falkenbergs Ornitologiska Férening (FOF)
Skanes Ornitologiska férening (SKOF)

Birdlife Svergie

Falsterbo fagelstation

Ottenby fagelstation

Kvismare fagelstation

Faltbiologerna

Lunds Universitet

Institute for Biological Problems of the North, Magadan, Ryssland.
Flandrer i vatmarker som rér sig dar i olika syften.
m.m.

Personer/grupper som intervjuats specifikt fér denna uppsats:

Jorgen Fagerblom - FOF

Bo Nielsen - VOF/Kvismare fagelstation

Tobias Berger - Fiskvardare och fagelskadare

Anton Kvarnbéck - Faltbiolog och fagelskadare. Civilingenjor i ekosystemteknik.
Joakim Norgren — skogsforvaltare / projektledare Varnamo Kommun.

Andreas Wernersson - Fagelskadare med stort vatmarksintresse
Facebook-gruppen Mitt Hoje A.
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Véatmarker ar ett komplext och mycket variabelt fenomen for i princip allt som anses vara vatt under
atminstone delar av aret (Naturvardsverket 2023b, Bowman 1995). | detta arbete kommer fokus
ligga pa laglandsvatmarker nedstréms i ett avrinningsomrade i jordbruksdominerade omraden

dar stadsomraden &r narliggande i Skane. Detta ger ett ungefarligt omfang fran Bastad kommun i
norr till Ystad kommun i séder med vissa inlandskommuner upptill. Detta beror framst pa att dessa
vatmarker ar beldgna i omraden dar bade manniskor och faglar &r stora till antalet och darmed

kan producera de storsta svaren pa fragan om att kombinera de tva intressenterna. Detta &r dven
de vatmarker det finns mest skrivet om i litteraturen och de &r bast bevakade av fagelskadare och
professionella inventerare vilket ger en béattre bild av antalet hAckande arter till resultatsdelen déar
datan huvudsakligen kommer fran Artportalen som bland annat &r ett publikt rapportsystem. Vidare
haller detta omrade aven relativt enhetlig ekologisk och biologisk status och vilka arter som kan
tankas hacka ar i stora drag de samma, nagot som inte hade varit fallet om vatmarker fran évriga
Sverige involverats. Den biologiska mangfalden representeras uteslutande av faglar.

Aven med denna avgréansning finns det fler aspekter att utreda an vad som &r méjligt i detta arbete.
Varken de ekonomiska, geologiska eller politiska aspekterna, vem som ager marken och inte heller

vem som rader dver en vatmark kommer diskuteras da detta arbete syftar till att besvara en bredare
fraga som bor tas i beaktning i parallell med dessa andra fragor. Detta gér emellertid det maéjligt att

fokusera pa fragan om hur vissa sociala aspekter sasom ratten och tillgangen till rekreation relaterar
till antalet faglar i en vatmark och genom det ocksa den generella biologiska mangfalden.

Som tidigare ndmnt har vatmarker en bred potential gallande att I6sa flera problem pa samma plats
— multinationaliteten. | detta arbete kommer varken aspekter sdsom kvaveretention, kollagring eller
problem med dversvamning och torka diskuteras vidare dven om samtliga av dessa aspekter kan
och bor fa plats i planeringen av vara landskap och speciellt vatmarker.

Arter reagerar inte alltid pa mdéjligheter. Vi kan
tillhandahalla biotoperna, men manga arter
kommer inte att kolonisera utan extern hjélp.

- Peterken (1986)
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Nar vatmarker antingen restaureras eller nyetableras namns den biologiska mangfalden nastan
undantagslost som nagot som kommer att 6ka eller starkas i projekten. Bilden &r tydlig av att
landskapsarkitekter kan och bér vara drivande i 6kningen och skyddandet av biodiversitet (IFLA
2023) speciellt inom vatmarksprojekt. Det finns dock ofta bristfallig information om specifikt hur och
varfor detta kommer att vara fallet, samt vilken/vilka aspekter av biologisk mangfald som kommer
att gynnas/d6ka. Under undertecknads utbildningstid har det férekommit flera férel&dsningar och
projektpresentationer dar det havdats att den biologiska mangfalden kommer 6ka. Néar fragan om
mer specifika svar pa hur, var och varfér den biologiska mangfalden kommer att 6ka i nAmnda
projekt har stallts, har projektledarna haft fa eller inga vélgrundade svar, inte heller finns relevant
informationen att tillga pa hemsidor eller sociala medier fran vederbdrande. Biologisk mangfald ar
ett komplext amne som bestar av olika aspekter och som ofta férbises som nagot som helt enkelt
kommer att ©ka vid projektering av ett grénare och/eller blétare omrade. Detta &r pa sétt och vis
sant i fallet med vatmarker eftersom en vatmark i motsats till exempelvis jordbruksmark utan tvekan
kommer att 6ka den biologiska mangfalden pa platsen. Det finns dock ett behov av en djupare
forstaelse for fragan i planeringsprocessen och det ar viktigt att forsta de olika typerna av biologisk
mangfald och n&r man kan férvéanta sig den och nar man inte kan det. Det handlar om att géra
nagot, eller att géra nagot bra.

Begreppet multifunktionalitet syftar hér till interventioner inom planering och landskapsdesign som
resulterar i I6sningar for flera olika stundande problem pa en och samma plats. Vatmarker ar extra
potenta i detta avseende da se kan, om de hanteras och anlaggs pa ratt satt, tillgodose vart behov
av l6sningar pa flera olika plan. Anlaggandet av vatmarker ar en popular metod for att férbattra
stundande klimatproblem.

Kombinationen av faglar och manniskor ar ett exempel pa en sddan multifunktionalitet, utover

det &r en annan typisk positiv aspekt av vatmarker som ofta namns kvéaveretention, alltsa ett
vattens formaga att halla kvar kvave i marken och sedan, genom biokemiska processer av
mikroorganismer, omvandla det till kvévgas for att resultera i en mindre dvergbddning av vattnet
som rinner vidare nedstréoms (Artheimer och Pers 2007). Dessutom hjélper vatmarker till med torka
och 6versvamningsproblem da de kan lagra vatten under torkperioder och ta emot vatten vid héga
floden. Omraden med vatmarker [6per mindre risk att paverkas negativt av Okade fluktuationer i
vattenfléde jamfér med omraden med avsaknad av vatmarker, oavsett om de ar

konstgjorda eller naturliga (Peng 2023, Kumar 2021, Naturvardsverket 2023c).

Utoéver dessa fordelar finns aven andra, mindre direkta fordelar med vatmarker som exempelvis
kollagring i aldre vatmarker, upptagande av fosfor i sediment samt produktion av foder/mat.
(Naturvardsverket 2023c).

Trots alla dessa fordelar kan man inte forvanta sig att alla férdelar kommer med alla vatmarker,

det ar beroende pa hur de utformas och var de anlaggs, varfér en kunskap om samtliga dessa
aspekter ar viktiga i beslutsprocessen i landskapsdesign beroende pa vad man vill uppna.
Hamback (2024) foreslar ett landskapsperspektiv och en mangfald av vatmarkstyper fér att kunna
tillgodose sa manga funktioner som mojligt. Dessutom argumenteras det for ett historiskt perspektiv
for att kunna placera en vatmark rétt.



Det forsta steget i arbetet mot en storre biologisk mangfald ar att férsta sig pa begreppet.

| vetenskapen beskrivs det inte konsekvent men en standpunkt att ta &r den definition som
FN definierade 1992 i konventionen om biologisk mangfald. Dér stér att biologisk mangfald
ar variationsrikedom bland alla typer av levande organismer. Detta innefattar mangfald
inom arter (genetisk variation), mellan arter (artrikedom) och av ekosystem. (FN 1992,
Jonsson 2021, de John, Oscarsson och Lundmark 2004).

Artrikedomen presenteras ofta i antal reproducerande arter pa en plats eller i ett omrade.
Genetiska variationen ar grundpelaren i evolutionens framgang och finns det mer genetisk
variation kan fler individer utvecklas och anpassa sig till nya miljéer och klimat (Jonsson
2021). Det blir viktigt i varan utveckling mot nya klimat och milj¢er. En ojamn férdelning
genererar ofta dominerande generalistarter och tillater inte mer specifika arter att existera.

De John, Oscarsson och Lundmark (2004) beskriver den ekologiska och stérre
landskapsdelen av biologisk mangfald som ett matt pa hur mycket landskapen varierar
och pa sa vis satter en forutsattning fér huruvida arter kan férekomma déar eller inte.
Det forefaller oerhort viktigt da det ligger till grunden for bade artrikedom och genetisk
variation. Samtigla processer som kan ge rum for arter att exsistera kan darfér anses
viktiga - alltsd, ar landskapen varierande blir livet i dem detsamma.

Vidare havdar De John, Oscarsson och Lundmark (2004) &ven att det ar viktigt att ha en
definierad tids- och rumsskala da arters och ekosystemens utveckling kan se valdigt olika
ut. Det kan antas att det speciellt géller i vatmarksfragor vilket beskrivs tydligare senare i
arbetet.

| detta arbetes resultat kommer framst artrikedom i vatmarksmiljoer behandlas aven
om biologisk mangfald aven innefattar évriga delar. Det &ar bland annat lattare att bade
kommunicera och kvantifiera denna aspekt jamfoért med exempelvis varderingar av
nyckelarter. Utdver det féljer ofta andra delar av biodiversitet trender som uppvisas nér
artrikedomen ar undersdkt (University of Idaho 2009).

Vidare havdar aven Hamback (2024) att multifunktionella l6ésningar inte bér vara ett primart
mal vid gestaltningen for enstaka vatmarker utan att dessa lésningar kraver en storre skala
nar det vags in hur vatmarkssituationen ser ut runt om i landskapet for att kunna tillgodose
s manga fordelar som mojligt.
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Fig 2. Gravander och gragéss i vatmark vid Hoje & angar.

Varfér just mangfald bland faglar?

| detta arbete kommer faglars artrikedom anvandas som ett riktgivande matt pa den
generella biologiska mangfalden av flera skél. Delvis beror detta pa undertecknads
omfattande personliga intresse for fagellivet. Forutom att vara fagelskadare sedan
barnsben har undertecknad aven deltagit i flera olika typer av nationell och internationell
fagelforskning (inklusive inventering av hackningsframgang och utbredning av vatmarks-,
skogs- och kustfaglar), nationell och internationell évervakning av fagelflyttning,
ringmarkning etc. Detta har ocksa utrustat undertecknad med manga kontakter i fragor
som ror faglar och deras ekologi som utnyttjats i detta arbete. Bortsett fran det uppenbara
personliga intresset, vad gor faglar till en sarskilt bra indikator pa biologisk mangfald och
nagot att basera ett vatmarksprojekt pa? Skalen ar flera.

Faglar behandlas i dagens vetenskap och forskning som en sa kallad “indikator fér
biologisk mangfald”. Dessa ar viktiga nar man férsoker kvantifiera svaren pa bredare
fragor med mindre dataméangder. Om en indikator for biologisk mangfald visar sig

vara tillfredsstallande kommer argumentationen fér ett férslag att bli starkare. En bra
indikator innebar att den ska kunna satta var nuvarande kunskap i ett sammanhang och
kommunicera den utan att anvanda alltfér mycket datainsamling och litteraturstudier. Att
rakna alla faglar, vaxter, insekter och andra former av liv &r helt enkelt inte genomférbart
och en mer allman kvantifieringsmetod &ar ndédvandig for att forsta férandringarna och den
mojliga omfattningen av den biologiska mangfalden i ett omrade. Varfoér en avgransning till
vissa redan vaélstuderade taxa ar fordelaktig - sdsom faglar. (Fraixedas et al. 2020, Gregory
et al. 2003).

Mekonen (2017) publicerade en omfattande artikel om varfér faglar ar sarskilt bra som
indikatorer for biologisk mangfald. En av de framsta anledningarna till detta &r den enkla
och direkta orsak-verkan-kopplingen mellan faglar och klimatférandringar. Pa nésta sida
foljer en rad skal till varfor faglar ar lampliga som indikatorer som presenteras i artikeln.
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Faglars taxonomi ar relativt valkand och mindre féranderlig (5-8 % férandring av antalet arter under de senaste
aren jamfort med 15-24 % for daggdjur och amfibier). Detta gor faglar till en mer stabil indikator.

Med rétt erfarenhet ar de ocksa latta att hitta, identifiera och folja i falt - vilket gor insamlad faltdata mer tillforlitlig.

De ar en mangsidig grupp av djur som finns representerade i de flesta livsmiljoer pa jorden, inte minst i
vatmarksomraden.

Faglar ar valstuderade med 6ver 16 000 publicerade vetenskapliga artiklar arligen. De har ocksa en lang historia

av att ha studerats - sarskilt i nordvastra Europa.

Faglarnas utbredning aterspeglar ofta den for andra grupper av vilda djur och véaxter, dar omraden for fagelskydd

tacker cirka 80 % av de omraden som valts att skyddas for andra grupper.
Habitatkraven &r ofta specifika och kan svara pa fragor i liten skala.

Deras populationsfluktuationer korrelerar ofta med andra grupper av vilda djur, sasom insekter och vaxter
(eftersom de ar exempel pa foda och skydd for faglarna).

Det finns andra, icke-ekologiska skal att undersoka effekterna pa faglar. De ar till exempel
aven ekonomiskt viktiga eftersom de fungerar som ett naturligt bek&mpningsmedel,
frospridning av vaxter etc. De ar ocksa mycket uppskattade av allménheten och fungerar
darfér som ett flaggskepp fér naturen och friska livsmiljder. Till exempel nar méanniskor hor
fagelsang pa varen eller ser dem pa fagelmatningarna pa vintern, mojligen bortsett fran
fiskmasars funktion som ringklocka pa morgonen.

Eftersom indikatorer for biologisk mangfald férenklar en mer komplex fraga, ar de ocksa
foremal for vissa begransningar. En av de viktigaste begransningarna &r den geografiska
avgransningen av de flesta av de tidigare studierna i amnet. Faglar som indikatorer beskrivs
oftast i ett vastligt (Europa och Nordamerika) sammanhang och mer specifikt i kustregioner
med jordbruksmark och skogsmark. Detta beror férmodligen pa att det &r dar manniskor
och faglar interagerar mest och att de omrédena &r mest tillgangliga for faltstudier. Aven

om detta inte nédvandigtvis &r ett problem for just detta arbete, ar det viktigt att ha i atanke
nar man jamfor olika studier fran hela varlden. Dessutom fokuserar undersékningarna ofta,
av goda skal, pa faglarnas hackning, vilket gor att rastande faglar under flyttning studeras
mindre som en indikator. (Mekonen 2017, Fraixedas et al. 2020). Trots detta foljer ofta antalet
rastande och tillfalligt besdkande arter samma trender som fér antalet hackande arter. Alltsa,
ju fler hackande arter desto fler rastande och dvervintrande arter (Cronert 2022).

Ett annat problem &r att forekomsten av fagelarter i sig inte nédvandigtvis ar en felfri indikator
pa tillstandet foér den biologiska mangfalden i fraga. Dar kommer &ven indelningar sdsom
den svenska rodlistan val till hands for att utvardera hur ‘viktig’ en fagelart ar for ett omrade
(SLU Artdatabanken 2020). Dessutom finns det ett potentiellt problem &ven med en 6kning
av antalet fagelarter, eftersom de kan oka i ett varmare klimat och arter som &r viktiga for
bevarandet kan ga férlorade och mindre 6énskvarda arter (t.ex. invasiva, dominerande
generalister) kan 6ka (Gregory et al. 2003). Detta gér kunskap om specifika arter viktig.

Detta kan sammanfattas till behovet av att anvanda faglar inte bara som en indikator pa
biologisk mangfald utan ocksa som ett mal att basera det dnskade resultatet av en vatmark
pa. Enkelt uttryckt, om du lyckas attrahera ett stort antal fagelarter har vatmarken en stor
potential att ytterligare underlatta fér andra grupper av vilda djur som ar kopplade till
mangden fagelarter, om man har de mojliga begransningarna i atanke.
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For att kunna folja fagelarterna och resonemangen i det har arbetet kravs en forstaelse for
vilka olika faglar man kan férvanta sig i en vatmark och vilka olika behov de har nar det galler
livsmiljé och mansklig interaktion. Faglar &r en mycket méangsidig grupp av liv och har féljer
nagra viktiga artgrupper som representerar olika nischer i vatmarkslivet.

Ander (skedand, &rta, kricka) Simander soker ofta féda i grunt vatten mellan vass och
strandlinjen. De behdver dppet vatten, men ocksa begransade vegetationsomraden. De
gillar en mosaikartad vegetationstyp och kraver grunda omraden och laga sluttningar for att
kunna ga upp pa land for att komma at sina bon. Dykander féredrar djupare vattennivaer.

Masar och tarnor (Skrattmas, fisktarna). Dessa arter hackar i huvudsak i vatmarker som ar
skyddade fran landlevande rovdjur sdsom rav och mink. De fungerar aven som vatmarkernas
alarmsystem eftersom de standigt haller utkik efter faror och skréanar hogt nar de upptacker
sadana. Detta gor att flera andra arter & mer benagna att hacka i och bestka vatmarken
under skydd av masar och tarnor.

Vadare (tofsvipa, rodspov). Detta &r férmodligen en av de mest ikoniska vatmarkgrupperna
i norra Europa. Nar tofsvipan anl&nder i slutet av februari &r det ett tidigt och starkt tecken
pa den annalkande varen. De hackar i betesmarker, ofta pa jordbruksfalt intill vatmarker
eller direkt i strandkanten. De har minskat kraftigt pa senare tid till f6ljd av jordbrukets och
vatmarkers utveckling.

Mindre strandpipare &r en av de tidigaste kolonisatérerna av en nyanlagd vatmark och kan
till och med ses forstka hacka pa en

grusparkering med tillfallig 6versvdmning. Vanligtvis férsvinner den efter nagra ar nar
vatmarken mognat och vegetationen borjat véaxa upp. Om den ska héllas kvar i en vatmark
behovs dppna omraden med lite eller ingen vegetation.

Tattingar (gulérla, savsangare). Tattingar hackar i alla typer av vatmarker i mer eller mindre
utstrackning. Skillnaden ligger i vilka arter som hackar var. Det finns arter som tyr sig mer
till mogna och vassbevuxna vatmarker sdsom savsangaren och andra som féredrar 6ppna
vata betesmarker istéllet likt gularlan. Manga av dessa flyttar séderut och anvander ocksa
vatmarkerna som rastplatser.

Rovfaglar (brun karrhok). Det ar framst brun karrhok som forknippas med vatmarker i
Sverige dven om andra arter som lark- och stenfalk garna fédosoker i omradena. De ses ofta
glidflyga 6ver dessa dppna landskap under fédosékning. De stérs latt av mansklig aktivitet
och deras h&ackning kan stéras eller helt férstéras om méanniskor blir alltmer narvarande i
omréadet.

Samtliga dessa fagelarter ar alla typiska vatmarksfaglar i sédra Sverige som lever i olika
typer av habitat och ar beroende av olika typer av vatmarker for sin hackning. Det finns alltid
fagel i en vatmark, fragan ar bara vilka och hur manga. Det sags att det tar 45 minuter for en
mindre strandpipare att kolonisera en anlagd vatmark och 1000 ar fér en storlom. Dessutom
anvander arter fran alla dessa grupper den afro-europeiska flygvagen och ar mycket
narvarande i vatmarkerna fran tidig var till sen host. Vatmarker &r saledes mycket viktiga inte
bara fér manga av Sveriges hotade hackfaglar, utan aven for en majoritet av alla arter som
finns i Sverige.
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Om det ska finnas en nyanserad forstaelse for hur man skapar en vatmark som syftar

till att gynna bade nyss presenterade faglar och manskliga besékare, maste man forst
forsta vad bada parter kraver av en vatmark. Det finns omfattande kunskap i Sverige om
hur faglar beter sig i en vatmark, likval som det finns studier som berér den méanskliga
aspekten av vatmarker. En av de mer omfattande publikationerna om vad faglar kraver ar
gjord av Strand (2008). Denna artikel behandlar de olika vatmarkstyperna och vad faglar
letar efter i en vatmark och fokuserar pa liknande typer av vatmarker som detta projekt.
Aven sammanstallningar fran inventeringar frn exempelvis Kristianstad vattenrike samt
andra internationella publikationer.

For att underlatta for flera fagelarter samtidigt maste man géra avkall pa vatmarkens
utformning samt dess funktioner pa nagot satt. Eftersom olika arter féredrar olika
livsmiljder &ar det ocksa mojligt att framja vissa arter mer &n andra genom valet av
vatmarksdesign. Detta ar viktigt att komma ihag eftersom biologisk mangfald inte bara
kan matas i antalet arter utan ocksa i vilka arter som lever pa en plats. Till exempel ar
en gragas och en skedand bada en art var, men mangden andra arter som gynnas om
behoven tillfredsstélls av en skedand ar mycket storre, och ofta kommer de vanligare
generalistarterna att félja efter anda. Har féljer en sammanstalining av nagra viktiga
aspekter av vatmarker ur faglarnas perspektiv.

Strand, J. (2008) beskriver att storlek pa vatmarkers vattenyta har den absolut stérsta
paverkan pa det mojliga positiva resultatet av ett vatmarksprojekt. En allman regel ar “ju
storre desto battre”. Redan vid en hektar kan man férvéanta sig de férsta kolonisatérerna
av en vatmark och de &r vanligtvis generalister, sdsom sothéna och gragas
(Lansstyrelsen Véastra Gotaland 2024. Naturvardsverket 2023a. Strand 2008).

Forst nar en vatmark dverskrider grénsen pa 2-3 hektar lockas andra, mer specifika
vatmarksarter dit. En allman tumregel ar att cirka 5 hackande par vattenfaglar (ander,
gass, doppingar) kan férvantas per hektar. Men om antalet par ska férdubblas maste
vatmarkens storlek 6kas med minst 4 hektar (Strand 2008).

<1ha 3+ ha
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Fig 3. Exempel péa storleksskillnader i vatmarker. Storre vatmarker kan inkludera fler
intressanta element sasom varierande djup, form och vegetation

21



| dagens planering av markanvandning ar vatmarkens storlek ofta en aspekt som planerare
och anlaggare inte kan paverka i nagon storre utstrackning. Om storleken pa projektomradet
skulle visa sig vara liten (runt 1 hektar eller mindre) bér inte projektet trots detta férsummas.
Sarskilt inte om det finns anslutande vatmarker, vattendrag eller betesmark i narheten.

| dessa fall ar det en bra idé att valja flera mindre sammanhangande vatmarker om den
storre storleken inte &r genomférbar (Kacergyté et al. 2021). Ju mindre vatmarken ar, desto
viktigare blir ocksa dess form och utseende. Samma regel géller dock fortfarande - ju storre
omrade desto battre (Kacergyté et al. 2021. Lansstyrelsen Vastra Gétaland 2024. Strand
2008).

Storleken kommer med denna bakgrund inkluderas som en kontinuerlig parameter senare i
arbetets analysdel.

Dessutom beror utfallet pa vilken typ av milj¢ av vatmarken som ar stor. En vatmark med
storre vattenyta kommer sannolikt att locka fler dykander och doppingar an en vatmark med
stora vassbalten som kommer locka andra arter som sangare och sumphoéns.

Den nast viktigaste aspekten for ett framgangsrikt fagelliv i en vatmark som lyfts fram av
Strand (2008) ar skotseln av omradet. | manga fall ar skotseln - eller framst avsaknaden av
den - orsaken till att manga vatmarker misslyckas med att gynna fagellivet i langden. Detta
stddjs aven av den data folk rapporterar in till rapportsystemet Artportalen. Nar vatmarkerna
mognar med tiden och vaxer igen blir de helt fulla av vegetation och bara ett fatal arter
lockas dit jamfort med de betydligt fler arterna som féredrar de mer 6ppna grasmarkerna
bredvid vatmarken. De stora och snabbvéxande vaxtarterna som kaveldun och bladvass ar
det framsta hotet mot en 6ppen vatmark. Strand. J (2008) konstaterar:

“ Det ar mycket viktigt att vegetationen rojs eller betas aven i vattnet. Betesdjur bor inte
hindras fran att komma at vattnet och innan avverkning bor vattennivan sankas for att na de
omraden som ligger under den hdgsta vattennivan.”

Ett av satten att férhindra denna tillvaxt i vattnet ar att helt enkelt géra vatmarken tillrackligt
djup for att begransa tillvaxten av vass under vatten. Detta har dock flera andra negativa
effekter pa de faglar som vill ha kort vegetation i en Iagt sluttande mattad mark, liksom
minskningen av vaxtarter som kan livnara sig pa solljuset i djupare vatten och darmed lamnar
manga andarter utan féda. En medelvag som verkar vara ganska férdelaktig &r att lamna en
del av vatmarken djupare och en del av den grundare. En kombination av att lamna vissa
omraden for bete och vissa for arlig slatter anses ocksa vara bra (Strand 2008, Cronert
2022).

Att strava efter 6ppna, artrika habitat ar orealistiskt utan valplanerad skotsel av vegetationen.
Historiskt sett har denna skotsel utforts av betande djur, forst av vilda, fritt strévande klévdjur
och péa senare tid av boskap under méansklig kontroll. Idag, om vatmarken inte har tillgang
till bete, finns det alltsa ett stort behov av maskinell skotsel for att halla omradena tillrackligt
Oppna sa att de viktiga vatmarksarterna kan trivas. (Morris och Reich 2013, Strand 2008,
Lehikoinen et al. 2017).



Hur skotseln paverkar olika artgrupper

Vatmarksfaglar kan i detta sammanhang delas in i tre olika grupper: vattenarter (ander,
gass, svanar, doppingar), vadare (snappor, pipare, spovar etc.) och vassarter (sangare,
rallar, sumphons, rovfaglar etc.). Trenden under de férsta 15 aren i en vatmark visar att den
enda artgrupp som o6kar med tiden i en vatmark som inte betas eller klipps ar vassarterna.
Aven om dessa &r viktiga i sig, férsvinner manga andra arter i gruppen vattenarter och
vadare med vassarternas expansion, med vadare som den mest uppenbara minskande
gruppen. (Strand 2008).

Arter A

VATTENARTER

1 - VASSARTER

O 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
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Fig 4. Trender uppvisade av vadare respektiva vatten- och vassarter
under en 15-ars period efter nyanlaggning av en vatmark.

Bete med notkreatur, far, hastar etc. skapar en mer varierad och mosaikartad
vegetationsstruktur jamfért med maskiner (Sarlév-Herlin 2023). Dessutom klarar djuren
vanligtvis att na ut i vattnet ca 10 meter, vilket férhindrar den spridning av vaxter som tidigare
namnts. Nar de ater av vaxterna trampar de ocksa ner och bryter sénder rétterna. Detta
skapar vad som kallas den “blaa barden” - ett relativt 6ppet vattenomrade mellan vassbaltet
pa djupare vatten och strandlinjen. Har gynnas nu andra véxter och darmed &ven ander,
salamandrar, groddjur och allt annat som kan tankas ata nagon av de férstnamnda. Vattnet
varms ocksa upp snabbare under varen och gynnar tidigt akvatiska och semiakvatiska
insekter och darmed féda fér manga faglar (Strand 2008). Eftersom betande djur féredrar
vissa vaxtarter mer an andra, lamnar de kvar nagra och skapar en mosaik av hojder och
véaxtarter (Sarlév-Herlin 2023, Strand 2008). Nar betesdjuren rér sig skapar kompressionen
av jorden ojamnheter i vattenupptagningen och omraden nastan helt utan vegetation. Detta
uppskattas av manga viktiga faglar som strandpipare och arlor. Dessa sma pélar producerar
ocksa en hog andel insekter eftersom de ar perfekta platser for agglaggningen (Strand
2008).
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Fig 5. Vaxtlighetens férandring i en vatmark med eller utan bete eller liknande havd. | den évre raden vaxer vatmarken
igen snabbt medans i den nedre raden halls vissa omréaden éppna av betesdjur och bjuder darfor in fler hackande
fagelarter.

| Sverige kan det vara svart att argumentera ekonomiskt for anvandningen av betesdjur

i vatmarker eftersom de producerar kott langsammare an andra metoder. Men med den
Okade efterfragan pa lokalt producerade produkter och naturligt utfodrade djur (Rimal

och Onyango 2013, Naturskyddsféreningen 2017), kan detta system andock ha en ljusare
framtid. Bete kan ocksé vara problematiskt eftersom djuren kanske inte utfér de handlingar
som vi manniskor efterstréavar och darmed I&mnar viss skétsel kvar att géras av manniskor

/ maskiner. Till exempel kan vegetation som inte gillas av betesdjuren behdva tas bort
maskinellt. | viss utstrackning kan djuren skada &gg och ungar eftersom de helt enkelt
stampar sénder dem, aven om det &r ett relativt litet problem, sa existerar det fortfarande
(Strand 2008). Detta kan minskas genom att sldppa ut djuren senare pa sasongen (juni) nar
h&ackningen narmar sig sitt slut och fagelungarna kan undvika djuren béattre. Detta kan ocksa
visa sig vara férdelaktigt i exemplet med hackande vadare som ofta féredrar kortare gras nér
de lagger &gg och sitter pa boet for att se rovdjur och senare vill ha hdgre gras nar ungarna
ar ute och matar och behéver gémma sig (Nielsen 2024). Rapporterade uppgifter fran
exempelvis Batafjorden i Halland starker denna idé (Artportalen 2024a).

Om det inte ar mojligt att anvanda djur &r slatter ett alternativ for att halla koll pa den
vegetativa utvecklingen i en vatmark. Helst ska vattennivan vara kraftigt sénkt pa
sensommaren sa att maskinerna kan na vassen etc. efter att vattenbrynet har torkat upp.
Detta hjalper ocksa till att forebygga fisk i vatmarken vilka konkurrerar med faglarna om féda
(Feuerbach 2014). Efter detta bor vattnet aterinféras. Det &r bra om atminstone en del av det
klippta materialet kan tas bort fran platsen. Klippt material som hamnar i vattnet kan lamnas
kvar eftersom det tjanar ett syfte for insekter som senare blir fagelmat. Det mest avgérande
omradet for att inte lAmna kvar material &r en 10-meters buffert fran vattenkanten. Detta beror
pa att detta omrade &r viktigt att halla utan for mycket néring for att specialister ska kunna
vaxa dar. | vissa aldre vatmarker kan materialet lamnas kvar om det finns mycket lite naring

i vatmarken. Materialet kan anvandas som foder till hastar eftersom det blir proteinfattigt och
dammfritt, och detta efterfragas av hastagare (Strand 2008).
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Det ar ocksa béttre att inte klippa graset forran i slutet av juli eftersom de flesta vadare lagger
sina &gg i april/maj och ruvar i tre-fyra veckor tills de klacks. Dérefter lever ungarna i det
hogre graset och behover skydd och att inte bli stérda. (Strand 2008).

Fran Kristianstad, Skane, har det gjorts studier som visar att det har hjalpt mycket att sl&dppa
ut djur efter slatterperioden eftersom enbart slatter kan resultera i ganska kraftig atervaxt aret
darpa och darmed inte ar lampligt fér vadare i samma utstrackning. (Nielsen 2024, Strand
2008).

Skotseln kommer analyseras som binar data om det finns 6ppen markhalling i form av framst
bete och/eller maskinell skotsel pa platsen i arbetets analysdel.

Det & mer som spelar roll i en vatmark an sjalva vattnet. De omgivande marktyperna
ar av stor betydelse och paverkar i hdg grad vatmarkens férmaga att hysa fagelarter.
Enligt Strand (2008) férbises denna faktor ofta nar man planerar en vatmark och som
landskapsarkitektstudent &ar detta storskaliga perspektiv en faktor som givetvis boér
inkluderas varje gang ett ingrepp planeras i landskapet.

Till att borja med ar alla typer av 6ppna landskap att féredra framfér en mer sluten
omgivning av skog, byggnader etc. (Strand 2008, Feuerbach 2014). P& den svenska
vastkusten finns ett kustnara vatmarksomrade strax séder om byn Bua som kallas
Batafjorden. Har syns effekten av de omgivande marktyperna tydligt. Naturligt finns det

en grund vik med salta strandé&ngar och bete, och en 1,5 hektar stor vatmark skapades
pa tidigare odlad jordbruksmark precis intill de betade dngarna. Antalet hackande arter
och speciellt rédlistade 6kade darefter markant. 12 par av skérflacka, 3 par av skedand
och 1 vardera av féljande arter: Blasand, snatterand och rédspov tillsammans med flera
par av roédbena, tofsvipa och andra vanligare vatmarksfaglar (Artportalen 2024a, Strand
2008). Denna vatmark ar ett utmarkt exempel pa hur framgangsrik en liten vatmark kan
vara om den placeras ratt i landskapet. Skotseln har ar ocksa mycket bra, vatmarken toms
pa sensommaren och dérefter kan olika raser av nétkreatur beta i omradet och trampa ner
vass efter det att hackningssasongen &ar dver fér de flesta hotade arter.

Om det finns odlad jordbruksmark i narheten av vatmarken ar det vardefullt om dessa kan
laggas i trdda. Detta &r dock i regel alltid fér mycket begart av de lokala jordbrukarna,
eftersom det forstor alla ekonomiska motiv for att anlagga vatmarken. En sak som dock
skulle kunna goéras ar en buffertzon. Alla vatmarker som gransar till odlade falt bor ha en
6-8 meter bred naringsbuffert som fungerar som en naringsfangare som fordrojer lackaget
av naringsamnen, bek&dmpningsmedel etc. till vatmarken. Detta gynnar inte bara faglar
utan &r ocksa mycket bra for det allméanna djurlivet.
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Hogresta objekt i omradet

Det rader viss empirisk oenighet om férekomsten av stabila hogresta objekt i ett annars
flackt 6ppet landskap. Det handlar till exempel om solitara trad, fageltorn och vindpumpar.
Huvudproblemet med detta ar de potentiella sittplatserna for faglar som livnar sig pa
vatmarksarter, t.ex. rovfaglar och krakfaglar, eftersom de framst anvander sin syn for att
upptacka sitt byte och en hog sittplats ofta anvands i detta fall. (Feuerbach 2014).

Andersson et.al. (2009) konstaterar att bytets synlighet i h6g grad ar avgérande for
predationen. | ett flackt vatmarkslandskap med betad vegetation ar ett byte ca 40% synligt
pa 120 meters avstand om sittplatsen ar 8 meter hog. Vidare havdar forfattarna att det finns
en stark korrelation mellan vegetation och sitth6jd, ju hogre vegetation desto mindre synligt
ar bytet.

Darfor skulle man kunna tro att vadare skulle dra nytta av h6g vegetation nér de lagger
sig pa sina bon for att halla sig dolda. Nielsen (2024) beskriver dock i en intervju att
vadare i Getterdns naturreservat hackar mer i omréaden déar vegetationen ar 1&g i borjan av
sasongen och véaxer sig hogre nar ungarna har klackts. Detta beror pa att de vill ha sikt till
omgivningen for att se kommande rovdjur nar de ruvar dggen. Strand (2008) havdar att en
allman regel om att ingen majlig utsiktspunkt hégre an 1,5 bor finnas inom 70-100 meter
fran strandlinjen i en vatmark. Detta visar att det alltid kommer att finnas platsspecifika
I6sningar pa denna fraga, ibland finns det hdga element som helt enkelt inte kan tas bort
och i dessa fall bor mer anstrangning laggas pa att forfina vegetationsstrukturen for att
hjalpa till med denna fraga.

Hogresta objekt kommer anvandas som bindra data om de finns eller inte finns pa platsen
senare i arbetets analysdel.
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Fig 6. Om ett fageltorn eller liknande uppfors blir synligheten av vatmarken
avsevart storre, detta gor att manniskor kan uppleva mer av vatmarken med
samtidigt kan aggtjuvar som grakréka, ormvrakar géra detsamma.
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Vidare till den faktiska formen och layouten av vattenspegeln i en vatmark. Langre, boéljande
och flikiga vattenytor ar battre om vatmarken &r mindre. Det &r ocksa viktigt att lata vissa
omraden ha tillrackligt avstand till vattenkanten eftersom detta naturligtvis kan bli ett problem
i mindre vatmarker. Sma vatmarker bor inte vara fér smala. En studie i Halland har visat att
vatmarker som ar mer smala hyser farre faglar jamfért med narliggande vatmarker som ar
mer runda till formen. Detta beror troligen pa att faglarna ar mer kéansliga for stérningar och
maste lamna vatmarken néar de blir uppskramda av en predator snarare an att kunna flyga
ivag och placera sig langre bort men fortfarande inom samma vatmark (Cardoni, Favero och
Isacch, 2008). Detta galler dock endast fér mindre vatmarker (<1 ha) enligt Strand (2008).
For att utforma vatmarken sa att den blir mer lobformig ar flera sma vikar och halvéar att
foredra. Detta skapar en mycket langre kantzon och &r ocksa bra for manga hackande ander
eftersom de k&nner sig skyddade och sakrare nér de hackar (Strand 2008, Feuerbach 2014,
Lansstyrelsen 2024, Cardoni, Favero och Isacch, 2008).

Gallande strandlinjen ar det viktig att halla sa lag lutning som majligt dar. Detta gor att
omradet med mattad jord ovanfor vattenbrynet och det grunda vattnet under vattenbrynet blir
sa stort som mojligt till ytan. Denna typ av omrade ar mycket viktigt for insekter och darmed
ocksa for faglar att ata (Strand 2008). | naturligt flacka landskap ar denna atgérd relativt
enkel att arbeta med eftersom topografin redan har gjort det mesta av jobbet at dig. Helst
bor lutningsforhallandet vara 1:10 eller mer for att vara sa bra som majligt, upp till 1:20 ar
onskvart (Strand 2008, Feuerbach 2014, Ellis, Shutes och Revitt 2003)

Om topografin ar brantare eller om vatmarken ar mindre ar det en bra idé att anlagga en lagt
sluttande vattenkant i en del av vatmarken och “offra” den motsatta kanten fér en brantare
sluttning med forhallanden som 1:2-1:3. Detta ar battre &n att lata hela omradet ligga runt
1:4-1:5 hela vagen runt. En mycket viktig aspekt av de flikiga vatmarkerna, om de inte utsétts
for bete, ar att gora flikarna tillgangliga fér maskiner for att utféra underhall, annars kommer
halvbarna och vikarna snabbt att vaxa igen av vass och kaveldun. Eller &nnu vérre, Betula,
Salix, Alnus och andra arter och det har plétsligt gjort mer skada &n nytta for vatmarken.
(Strand 2008).

Lutningen kommer analyseras i arbetets analysdel dar en lutning pa 1:10 eller flackare
kommer raknas som att "tillfredstallande lutning” finns eller inte finns pa en plats.

Fig 7. Skillnader mellan brant och flack lutning i kantzonen av en vatmark. | den nedre figuren far manga fler
vadare plats att fédosdka. Det motsatta galler i den 6vre.

27



Vattendjupet har en stor inverkan pa fagelfaunan i en vatmark. Om syftet ar att gynna
sallsynta och hotade arter som arta och skedand ar ett djup pa 20-50 cm det basta. For
andra dykander, géss och svanar borde djupet snarare vara 50 cm. Dessa typer av grunda
vatmarker riskerar ofta att vaxa igen och tyngre skotsel kréavs. Om méalet snarare ar att gynna
sa manga faglar som majligt ar ett varierat djup att féredra. Dyk&nder som knipa, vigg och
brunand &r vanligare i vatmarker upp till ca 1 meters djup. En fagelfokuserad vatmark bor
inte 6verstiga 1,5 meter och det djupaste omradet bér vara runt utloppet, for att géra det
mojligt att tomma hela vatmarken effektivt om detta dnskas da detta &r en viktig strategi fér
att férhindra fisk i vatmarken som annars konkurrerar med manga fagelarter (Feuerbach
2014). Ett viktigt djup att vara medveten om ar 0,6-0,7 meter eftersom det ar déar kaveldunet
slutar véxa (Strand 2008).

Det &r dock inte alltid mojligt att utforma djupprofilen helt med hansyn till biologisk mangfald
och vad som ar bést for faglarna, eftersom den aktuella topografin alltid har nagot att saga till
om i sammanhanget. Nar man dammer upp en ny vatmark frestas planerare ofta att bygga
en hog mur for att skapa sa stora vattensamlingar som mojligt. Har kan ett béttre alternativ
vara att skapa en terrassliknande konstruktion. Lagre murar &r ockséa sékrare och orsakar
mindre skada om de gar sénder. Dessutom blir det fler grunda omraden pa detta satt.

Ett annat mycket férdelaktigt arrangemang som passar for alla typer av vatmarker &r sma
amfibiedammar. Det &r sma, grunda dammar runt vatmarken som kan tillatas torka ut helt.
De bor ocksa vara grunda och slénterna laga for att géra det mojligt for ledningsmaskiner att
komma fram (Norgren 2024, Strand 2008).

Dessutom ar grunda vatmarker med vegetation battre for kvaveretention jamfért med djupare
vatmarker som ar béttre for sedimentation av fosfor (Hamback 2024). Att gynna flera olika

faglar i olika vatmarker har alltsa aven férdelen att gynna flera olika andra positiva funktioner
med vatmarker.
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Fig 8. Fler vallar ger mer grunt vatten.

28



Fig 9. Exempelvisualisering pa hackningsplatformar i en vatmark.
Férekomst av sma 6ar och grund.

Manga rovdjur ar intresserade av fagelagg och fagelungar, speciellt under hackningstiden.
Djur som réavar, gravlingar, minkar, katter och hundar kan alla férstéra faglarnas hackning

i en vatmark. En valkonstruerad liten ¢ i vattendraget kan ge ytterligare en dimension till
vatmarkens mangfald av faglar. Det finns tva viktiga aspekter pa den hér typen av éar:
Avstand till land och kantlutning.

Avstandet till land bor vara minst 20-30 meter for att faglarna ska k&nna sig trygga och

bérja hacka. Detta gor att smala vatmarker &r olampliga for smé ¢ar. Oarna bér inte heller
placeras i narheten av platser dar man kan férvanta sig att manniskor kommer néra vattnet
(observationsplatser och stigar), eftersom detta ar ett stort upplevt faromoment fér hackande
faglar som valjer att hacka péa darna.

Sluttningarna bér vara graderade och laga. Det ar bra fér vadare och &nder eftersom de latt
kan ta sig upp pa land. Toppen bor vara ca 20 cm over den hogsta vattennivan. Skrattmasar
ar mycket fértjusta i dessa dar och de ar dnskvarda eftersom de lockar andra hackande
faglar tack vare deras medvetenhet och kdmparmentalitet nar det galler rovdjur, bade fran
ovan och frén land. Oarna fungerar ocksé som fédokallor fér rastande vadare som flyttar
genom vara landskap och anvander de exponerade lerbottnarna pa dessa oars kanter nér
vattennivan sjunker under sensommaren. Narvaron av hackande masar eller rastande géss
kan pa ett naturligt satt forhindra att darna véxer igen. Sma grund, som i princip &r en liten 6
men under den hogsta vattennivan, &r ocksa bra. Nar vattennivan ar lag exponeras det leriga
grundet och da sarskilt pa4 sensommaren nar manga vadare passerar langs afro-europeiska
flygvégen och rastar i vatmarker.

Om storleken pa vatmarken, eller helt enkelt topografin, inte tillater grund eller éar, ar

ett annat valetablerat alternativ som har manga positiva férdelar hackningsplattformar
(Artportalen 2024a, Norgren 2024). Dessa kan ofta vara gjorda av en traram med
frigolitplattor dar vaxtmaterial placeras for att fa det att se mer naturligt ut for faglarna. De
lockar till sig arter som naturligt hackar pa stabila men fritt flytande vassar i vatmarken
eftersom de ar skyddade fran ravar och andra landlevande rovdjur - som téarnor, doppingar
och sothona. De fungerar ocksa som vilo- eller dvernattningsplatser for andra arter som
ander och méasar. Dessutom &r de resistenta mot éversvamning.
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Storre landskapsskala

Slutligen nagra storskaliga aspekter att ha i atanke. | ett landskapssammanhang finns det
ofta tva faktorer som har stor inverkan pa fagelfaunan. Néarheten till havet och narheten

till andra vatmarker. Kustnara vatmarker lockar till sig faglar som normalt hackar pa salta
havséangar och som kan stracka sig in i vatmarkerna om de ligger inom synhall. Sddana arter
ar rédspov, skérflacka och den sallsynta underarten av karrsnappa shinzii. Dessutom féljer
manga faglars flyttleder kusterna och darmed blir vatmarkerna har viktiga for rastande faglar
(Strand 2008)

Fig 10. Vatmarker spelar roll bade pa lokal, regional och internationell niva.

Landskapsarkitektens roll i vatmarksprojekt

For att kunna projektera och designa vatmarksomraden som kan kombinera bade rekreation
och fagelliv bér man aven forsta vilken roll en landskapsarkitekt kan och boér ha i ett
vatmarksprojekt.

Under detta arbete har flera aktérer som ar involverade i skapande och restaurering av
vatmarker konsulterats eftersom de besitter stor kunskap fran litteratur och sarskilt fran tid i
falt. Allt fran fiskvardsarbetare och fagelskadare till kommunala planerare har konsulterats. |
alla dessa intervjuer har en respektfullt stalld fraga aterkommit flera ganger till intervjuaren:
Vad har en landskapsarkitekt med vatmarker att géra? Vi vet redan hur man skapar dem —en
berattigad fraga som kraver sitt svar.
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Bade vetenskapen och foérelasningar under utbildningen foreslar att landskapsarkitekter
skall ha utbildning och erfarenhet av ett brett och tvarvetenskapligt perspektiv pa
landskapsdesignprojekt. Nar det kommer till att skapa vatmarker ar de lampliga att ta rollen
som en brygga mellan de gestaltande och estetiska komponenterna till myndigheter och
allmanheten. Eftersom var antropocentriska varld blir alltmer problematiserad och Iésningar
efterfragas, kan landskapsarkitekter fa en allt viktigare roll nar det galler vatmarksprojekt
eftersom de hanterar manga av dessa aspekter samtidigt. Styrkan ligger i férstaelsen

av vatmarkernas vetenskap, namligen deras ekologi, hydrologi etc., och féljaktligen
kommer forstaelsen av deras estetiska uttryck ocksa att bli allt viktigare eftersom fler
manniskor paverkas av landskapet och dess férandringar i takt med urbaniseringen. En
landskapsarkitekts kunskap om grafisk kommunikation av landskapsinterventioner ar ocksa
avgorande for att ett vatmarksprojekt ska accepteras av intressenter, investerare och inte
minst allmanheten. Styrande organ &r mer benagna att férsta, och darmed finansiera, framja
och godké&nna ett projekt dér landskapsarkitekter har varit involverade (Minich 2011).

Detta &r sant i viss utstrackning, men det svarar inte for férandringarna i fagelmangfalden
och de faktiska forbattringarna péa en plats i den biologiska mangfalden. Det 6kade antalet
miljofragor som tas upp och férsdker I6sas har dock gett landskapsarkitekter mojlighet att
bana vag fér mer komplexa vatmarksprojekt som omfattar aspekter som inventering, analys,
design och férvaltning av den biologiska mangfalden.

Traditionellt har landskapsarkitekter framst arbetat med platser som parker,
bostadsomraden, tradgardar etc. Men med de framvéxande miljéfragorna handlar det nu
ocksa om design och restaurering av naturliga livsmiljoer och platser som tidigare paverkats
av manniskans ingrepp i naturen (Minich 2011). Detta inkluderar definitivt vatmarker och det
ar viktigt att involvera landskapsarkitekter eftersom de kan férhindra en allt for teknisk syn pa
ett projekt och goéra det mer férstaeligt och relaterbart f6r manniskor (Xie 2016).

Historiskt sett har vatmarker namligen uppfattats som otnskade inslag i landskapet,
aven efter att man dikat ur och fragmenterat dem, pa grund av att de &ar oframkomliga
och icke-inbjudande. ldag ar synen annorlunda och de betraktas nu som prioriterade
landskapselement som behdver bevaras och aterskapas. Sa enkla saker som en
véldesignad skylt med en situationsplan och andra grafiska element kan déarfér férandra
en persons negativa bild till positiv av en anlagd vatmark (Stokman 2013, Minich 2011,
Nassauer 1995).

Det har alltsa skett en vandning néar det galler bilden av vatten i vara landskap. Tidigare var
vart arbete med vatten och dagvattenhanteringen begransad till oattraktiva hyperfunktionella
betongkonstruktioner som inte bara var dyra, utan ocksa mycket illa omtyckta av djur. Idéen
av att plantera véaxter i dessa miljoer kom senare som hjalp med upptagande av kvave

samt férhindring av kemikaliers spridning. Da bestod de oftast av onaturliga planteringar

av exotiska arter som begransade den biologiska mangfalden. Idag har mer naturliga
designlésningar vuxit fram och visat sig vara mer effektiva mot vattenfluktuationer samt mer
kostnadseffektiva och inte minst mer gynnsamma fér djurlivet (Minich 2011).
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Vatmarksprojekt bor bestd av en kombination av olika yrken som tillfér olika expertiser till
projektet. En landskapsarkitekts roll &r att sammanféra alla de funktionella och estetiska
aspekter som finns, medan ingenjérer ar mer lampade att utveckla och berakna vissa av

de funktionella aspekterna. Ett bra samarbete ar darfor férdelaktigt eftersom en féréandring i
nagon teknisk aspekt kan leda till att landskapsarkitekten fattar andra designbeslut. Estetiken
i en vatmark riskerar att forsummas om det ar ensidigt fokus pa de tekniska l6sningarna foér
varje projekt (Minich 2011).

Kaplan och Kaplan (1989) argumenterar tydligt for att vatten ar ett féredraget
landskapselement for manniskor. Det finns fler landskapsarkitekter som menar att manniskor
féredrar landskap som ser naturliga ut. Aven om de ibland kritiseras for att upplevas som
vilda och oskotta, sarskilt i urbana sammanhang. | dessa situationer finns det ett behov av
kunskap om hur man kommunicerar idéer och designbeslut till allménheten och pa sa satt far
deras acceptans och férstaelse for ett projekt. (Nassauer 1995).

Med bakgrund av detta ar det alltsa sa att landskapsarkitekter har en otrolig potential att
tillféra till vatmarksprojekt, men for att kunna arbeta som bryggan mellan manniskor och
naturen kravs att vi forstar bada delarna, varfér exempelvis en grundlaggande férstaelse
kravs for vad faglar soker i en vatmark innan man kan havda att de kommer gynnas. Att
arbeta i den stora landskapsskalan ar av stor vikt.

Som tidigare beskrivet kraver faglar olika egenskaper fran en vatmark, detsamma galler for
manniskor. Det &r viktigt att &ven forsta vilka aspekter manniskor letar efter nar de narmar
sig en vatmark, vad far dem att fortsatta in i omradet? Vad far dem att stanna upp och ta in
platsen?

Peterken (1986) relaterar manniskors intryck av naturliga habitat till platsernas historia

och h&vdar att aven om vart landskap under vissa perioder har varit féremal for stora
forandringar, har landskapet under en majoritet av historien varit stabilt och endast
forandrats i detalj. | alla dvervaganden om landskapsvard maste aldre element identifieras,
bevaras och forvaltas pa ratt satt. Peterken (1986) havdar ocksa att element som ar bade
gamla och naturliga hyser hdgst varde da de innehéaller bade rikare djursamhallen och
séllsyntare arter samtidigt som de kan knyta an till m&nniskorna som bestker dem i stérsta
majliga utstrackning.
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Peterken (1986) listar vidare nagra lardomar fér naturlig landskapsdesign:

Manga av vara landskap var inte avsedda att vara vackra - &nda ar de det. Bestadndiga och
stabila element i ett landskap bér bevaras eftersom de ger karaktar och intresse.

Varje omrade har sin egen sarpragel och sina egna reaktioner pa férandring.
Landskapsarkitekter bor inte forsdka tillampa samma svar dverallt.

Arter reagerar inte alltid pa mojligheter. Vi kan tillhandahalla biotoperna, men manga arter
kommer inte att kolonisera utan extern hjalp. Detta forstarker vardet av stabila och varaktiga
element i landskapet, men visar ocksa pa behovet av att ta hansyn till hela samhéllen nar nya
livsmiljoer skapas.

Nassauer (1995) foreslar att landskapsarkitekter skapar vatmarker med inslag som paminner
besdkarna om att vatmarken skots och tas om hand. Om de kan relatera till andra platser
dar de naturligt k&nner sig sékrare och mer erfarna, har de en chans att aven trivas i ett
vatmarksomrade. Detta innebar ofta en viss niva av urban préagel pa funktionerna. Utan detta
kommer den genomsnittliga personen inte att kunna se en naturlig vatmark som nagot bra
som borde finnas dér, utan snarare se den som ett hinder i sitt dagliga liv.

Vidare utvecklar Nassauer (1995) de mojliga problemen en landskapsarkitekt star infér som
arbetar med designen pa platser som dessa. | allmanhet tenderar platser med hog kvalitet
inom ekologi och biologi och i artrikedom att se rériga ut. Detta kan vara problematiskt for
landskapsarkitekter eftersom de ofta arbetar med en design for att avgéra vad som ser

bra och organiserat ut. Nassauer (1992) havdar ocksa att manniskor inte inser vad som éar
ekologiskt bra eller daligt och ofta kan manniskors tankar vara precis tvartom, méanniskor
gillar inte ekologiskt bra platser.

Aven om detta delvis ar sant, bér man inte glémma att det finns starka vetenskapliga skal

att tro att naturen genererar férdelar fér manniskors psykologiska och fysiologiska halsa,
oavsett om manniskor upplever platsen rorig eller ordnad (Marsh et al. 2023, Brymer 2020,
Valladares 2022). Aven om dessa férdelar méjligen inte &r uppenbara fér de manniskor

som besodker en vatmark bdr det noteras att manga méanniskor tycker att dessa omraden

ar vackra och sympatiska aven om de inte forstar hela den ekologiska bakgrunden (Lohr
2007). Att inte arbeta for s god ekologisk status som mojligt tjanar saledes inte nagonting till
i fragan om manniskor kommer uppskatta platsen eller inte. Det ar darfér hogst intressant att
titta pa hur mycket urbana designinslag i en vatmark faglar tillater innan de inte langre finns
déar.
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Fig 11. Kontrasterna mellan naturliga material och naturlig milj¢ blir ofta tilltalande och da de kan
innebéara att manniskor ka&nner sig valkomna pa en plats samtidigt som det naturliga materialet inte
stor de ekologiska funktionerna pa platsen har de kommit ett steg narmare multifunktionalitet.

', SRS ke

Fig 12. Exempelvisualisering géllande urbana ledtradar i en naturlig miljo. Att uppféra en spang,

som leder till ett gdmsle langs med en plantering med inhemska vatmarksarter som exempelivs iris
avgransat med en stenmur ar ett exempel pa hur méanniskor kan k&nna att platsen vardas och tas om
hand om.




Nar manniskor agnar sig at rekreation kommer deras krav pa den vatmark de besoker att
harrora fran deras vitt skilda idéer om vad ett sddant omrade kan och bor erbjuda dem.
Aven om den utldsande orsaken till rekreation kan vara att man vill fly frdn vardagen, latta p&
trycket pa jobbet, tréana eller helt enkelt vill se naturen (Hutson, Montgomery och Caneday
2010), finns det flera andra saker som gor en plats mer eller mindre l[amplig for rekreation.

Nagra av de aspekter som har visat sig vara férdelaktiga i detta avseende ar féljande:

Platsanknytning: Manniskor soker identitet och igenkanning i samtliga omraden de
anvander. Detta ar begreppsmassigt relativt latta att forsta, men mycket svarare att omsétta |
mer konkreta idéer. Hammitt, Backlund och Bixler (2006) studerade dessa fragor i en grupp
med &ver 200 deltagare i fritidsaktiviteter och fann att &ven om begreppet platsanknytning

ar mycket viktigt for manniskor sa varierar uttrycket for detta kraftigt och ar nastan helt
personligt. Ett annat mojligt satt att ta reda pa hur méanniskor knyter an till en plats ar genom
liknande satt som forfattarna presenterade - fraga dem. Onlineforum som Facebook-grupper
kan innehalla viktig information eftersom manniskor i allménhet delar med sig av vad de gillar
med en viss plats och diskuterar aspekter som de tycker mindre om.

Hojeadalens naturreservat i Lunds kommun har en facebookgrupp vid namn Mitt Héje A
Har delar manniskor med sig av bilder, tankar och utvecklingsplaner fér omradet kring Hoje
a. Efter studier i detta forum kan det sammanfattas som féljer: Manniskor uppskattar valdigt
olika saker med en plats, precis som Hammitt, Backlund och Bixler (2006) beskriver. Det
gar inte att urskilja nagot som gillas mer an det andra men en sak &r saker; manniskor tyr
sig till vattnet och det faktum att starka asikter finns och argumenteras for skvallrar om att
manniskor bryr sig om platsen i stor utstrackning och att platsbildningen sker. Kanske ar det
sa att sd lange det finns tillrackligt stor yta och vatten narvarande kommer platsbildingen av
sig sjalvt?

Lugn och ro: | en alltmer hoégljudd stadsmiljo ar en aspekt som manniskor har lyft fram

som en férdel med ett rekreationsomrade kanslan av lugn och ro, vilket ocksa éppnar upp
mojligheterna att se och lyssna pa naturen i stérre utstrackning (Budruk och Wilhelm 2013).
Detta &r inte férvanande eftersom det korrelerar med flykten fran det hektiska vardagsliv som
manniskor annars upplever i stader.

Att kunna rora pa sig: Det kan tyckas sjalvklart att manniskor ska kunna réra pa sig nar de
utdvar rekreation, men detta fértjanar sarskild uppmarksamhet eftersom det fyller en av de
viktigaste funktionerna i rekreation - mojligheten att uppleva en plats pa egen hand. Kay och
Moxham (1996) havdar att tillgang till landsbygden och naturen via stigar &r mycket viktigt
for manniskor som annars lever stérsta delen av sitt liv i en stadsmiljo. Att ga, springa eller
forflytta sig pa annat sétt tjanar en mangd olika syften och kraver att behoven tillgodoses,
sasom tydliga stigar, valkomnande element och anpassade nédvandiga faciliteter. Om
behoven inte tillgodoses kommer det att leda till att manniskor inte kan knyta an till en plats
och darfoér gar miste om alla fordelar med den.

Saklart finns det lika manga anledningar till rekreation som det finns rekreatérer, men dessa
aspekter ar nagra av de mest évergripande och gemensamma.
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Hur kan man tillgodose platsbildning etc.?

Kopplingen mellan ekologi och utformning av offentliga platser kan ta sig konkreta uttryck

i utformningen. Genom att implementera igenkannbara urbana drag i landskap som ser
mer vilda ut (ekologiskt bra), kan manniskor relatera till platsen pa en ny niva. Nassauer
(1995) kallar detta att satta ordnade ramar runt annars rériga landskap. Man skulle kunna
tro att dagens erk&nnande av klimatkrisen, sarskilt av den yngre generationen, skulle rubba
pa barriaren mellan vetenskapen bakom ekologi och miljon. Men manniskor och likasa
landskapsarkitekter faller fortfarande fér green-washing och fyller sina hem och gator med
homogena vaxtbestand dér artrikedom och mangfald inte &r en sjalvklarhet. Aven om vi tror
att vi uppskattar naturen sa matas vi med en missvisande bild av vad naturen &r. En natur
med hdga ekologiska varden ar inte grona tak pa en byggnad eller ett invasivt trad i full
blom, det ar snarare en sjungande grashoppssangare vid en lerig stig.

Ett landskap maste utformas pa ett satt som besokarna férstar och kan relatera till, annars
kommer de inte att k&nna sig valkomna. Ett landskap som man inte k&nner sig valkommen
i kommer att uppskattas mindre och det kommmer att leda till en minskad vilja att frAmja och
skydda sadana landskap — mycket likt fragan om fula eller fina byggnader. | fragan om
landskapet ska vara rérigt och ekologiskt eller stddat och onaturligt, finns det en indikation
pa att NIMBY (Not In My Backyard) rader. Manniskor kommer troligen inte att férvandla sin
egen grasmatta till en &ng, &ven om de gillar tanken pa att ha ett naturligt landskap nara
hemmet (Hermansson 2006, Nassauer 1995).

Nar man planerar de landskap som manniskor ror sig i ar det alltsa inte tillrackligt att enbart
prioritera ekologisk hansyn och strikt félja dessa riktlinjer, eller at andra hallet enbart prioritera
funktion. For att effektivt formedla och férsta de utpekade vardena maste landskapet
integrera element som positionerar ekologisk funktionalitet i en sammanh&ngande struktur.
Denna princip ar inte exklusiv for manniskor utan galler &ven for faglar och andra vilda djur.
Precis som méanniskor, behdver dven djur vélbekanta element som vattendrag eller sma oar i
vatmarker for att kanna sig valkomna.

En platsbildande
(?) manniska
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Nagra av de ledtradar som Nassauer (1995) presenterar for mansklig forvaltning av en till
synes rorig plats ar foéljande:

Klippning av gras. Aven om stora, klippta gréasmattor vanligtvis inte &r en ekologisk férdel
for ett naturligt landskap och platsar battre i en stadspark, kan de anvandas i liten skala
for att visa besdkare var manniskan har kontrollen. L&ngs en stig skapar det en slags
sakerhetsbuffert for fotgangare eftersom de kénner att de kan ha det visuella évertaget
om skrammande saker som ravar och gravlingar hoppar fram fran den narliggande hogre
vegetationen.

Planteringsbaddar och trad &r ndgot som vi hittar i olika texturer och former i vara
stadsmiljder och darfér kan dessa signaler med fordel inkluderas aven utanfor ett strikt
stadsomrade. Det behover inte vara exotiska perenner i corténplat utan kan snarare
vara inhemska arter i en mer naturlik plantering, men formen péa en blomsterrabatt ar
sammanhangande med en k&nsla av ménsklig omsorg och nérvaro.

Ordnade moénster och siktlinjer kan vara indikatorer pa méansklig kontroll utan att
nodvandigtvis dventyra den ekologiska kvaliteten pa en plats. Med skarpa kanter och tydliga
monster kan detta anvandas i omraden med hdg synlighet och mer 16sa och rériga kanter
(mindre underhall) kan anvandas i omraden bortom besokarnas siktlinjer.

Efterhallna buskar och tradrader kan i liten skala vara effektiva méanskliga ledtradar.

Vara gator ar planterade i en igenkannbar rak radkaraktér och detta ar ocksa ett historiskt
satt att plantera alléer och tradrader som indikerar mansklig omsorg pa en plats. Att halla
undervegetationen roéjd ar ocksa nagot som bevisligen ger manniskor en kansla av trygghet.
Det ar dock starkt oférdelaktigt for fagellivet och bor sdledes endast anvandas dar det &r
nédvandigt fér manniskor att kdnna en 6kad upplevd trygghet.

Staket och tydlig vagvisning. Aven detta ger en antydan till manniskorna att de omgivande
omradena ar omhandertagna och att man &r tankt att kunna bestka en plats samtidigt som
andra omraden inte &r till for oss. Alltsé kan en tydlig uppdelning av natur och manniskor
faktiskt &ven agera bryggan dem emellan.

Fagelmatningar och holkar ar kraftfulla méanskliga indikatorer, samtidigt som de visar pa
ett samband mellan natur och manniskor. Det gor att det finns faglar i omraden som annars
inte &r sa dnskvarda av faglar. Manniskor uppskattar i allmanhet inte de buskiga och stokiga
omraden dar de flesta faglar fodosotker och hackar. Om det kan hjalpa bade faglar och
manniskor ar det en win-win-situation.
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Kombinationen av faglar och manniskor

Nar man forstker kombinera fagelliv med rekreation finns det nya fragor att stalla och
besvara. Hagy, et al. (2016) presenterar méjliga avvagningar som ar nédvandiga nar man
efterstravar att kombinera rekreation och fagelbiotoper i en och samma vatmark. Forfattarna
konstaterar att en restaurerings framgang ofta mats i férekomsten av indikatorer fér flora och
fauna, sa att ha den bakgrund om hur faglar fungerar som indikatorer for biologisk mangfald
som presenteras i detta arbete ar viktigt.

Stoérning fran manniskor

En av de mest framtradande faktorerna som sags minska fagellivet och fagelrikedomen i ett
vatmarksomrade ar de stérningar som orsakas av bestkande méanniskor (Pearce-Higgins

et al. 2007). Dessutom kan, det pa senare tid 6kande, intresset fran allménheten att delta

i rekreationsaktiviteter orsaka dkade stérningar (Cardoni, Favero och Isacch 2008). Det ar
nodvandigt att forsta de bakomliggande orsakerna och effekterna av méanskliga stérningar
pa fagellivet i en vatmark for att kunna fatta designbeslut med bada delarna i atanke och
mildra de mojliga problemen som uppstar nar de ska kombineras. Cardoni, Favero och
Isacch (2008) har utvarderat de effekter som fritidsaktiviteter har pa faglars liv i Pampas
vatmarker i Argentina. Aven om detta resultat bestar av en uppsattning helt andra arter
jamfort med vad som kan forvantas i de vatmarker som detta arbete innefattar, ar det
fortfarande tillampligt eftersom de sydamerikanska vatmarksarterna &r ekologiskt relaterade
till vara och samspelet mellan faglar och manniskor i vatmarker globalt sett fungerar pa
samma satt. Vadare i Argentina har i stort sett samma preferenser och beteende som sina
europeiska motsvarigheter.

For det forsta visade studien, i samklang med Blumstein (2003) att reaktionen pa manskliga
stérningar ar mycket artberoende och att vadare &r mest ka&nsliga for stérningar medan
doppingar och dykander stérs minst av manskliga aktiviteter. Faglar tenderar ocksa att se
manskliga rekreationsaktiviteter som ett kortsiktigt hot och kan ses atervanda till sina platser
sa snart rekreationen upphor. Flera arter ar emellertid ocksa kansliga for inallande stérningar,
sarskilt under hackningssésongen. Om ett konstant och ihallande hot plétsligt dyker upp nér
faglarna har pabdrjat sin hackning kan de valja att dverge boet och tvingas dgna mer tid och
energi at att hitta nya mojligheter pa annat hall. Hos vanligare arter handlar det om att flytta
till en ny plats. Fér manga vatmarksfaglar har dock férlusten av vatmarker lett till en brist

pa lampliga platser och det kan leda till att de helt misslyckas med sin hackning det aret.
Pungmes och rédspov med flera uppvisar tendenser som féljer denna teori i sédra Sverige.
Om faglarna daremot upplever férutsagbara stérningar kommer de att lara sig var hoten finns
och forstd de omraden dar de kan ha ett sékert avstand till hotet (ménniskor som agnar sig at
fritidsaktiviteter). Om hotet ar stdndigt narvarande blir det inte 1angre ett lika stort hot, ungefar
som kor pa ett betat falt (Nielsen 2024).



Cardoni, Favero och Isacch (2008) kom fram till att ett satt att mildra den méanskliga
stérningen i stort ar att dela upp vatmarken i omraden som &r tillgéngliga for rekreation och
omraden dér rekreation helt férhindras. Pa detta satt kan en stord fagel flyga i vag och landa
i ett ostdrt omrade utan att riskera att storas igen. Likt vad Strand (2008) menar, har en fagel
som kan stanna i sin valda vatmark férvantas géra mycket battre ifran sig hackningsmassigt.

Pearce-Higgins et al (2007) studerade fenomenet med férutsagbar rekreation i Skottland
gallande h&ackningsframgang fér vadararten ljungpipare. De fann att det inte rader nagon
tvekan om att manskliga aktiviteter har effekter pa faglarnas narvaro. Manniskor som
anvander samma omraden som faglarna kan tvinga dem att undvika féredragna livsmiljéer
och darmed minska deras hackningsframgang. | likhet med Cardoni, Favero och Isacch
(2008) konstaterar Pearce-Higgins et al. (2007) att vadare &r den mest kansliga artgruppen i
detta avseende eftersom de ar markh&ckande och har boet i kort vegetation, vilket gér dem
till utpraglade bytesdjur.

| det studerade omradet fann Pearce-Higgins et al (2007) att ljungpiparna hackade ca

200 meter fran de utformade stigarna som ledde méanniskor pa ett forutsagbart satt genom
landskapet. Vid vissa tillféllen hade dock stigarna eroderat pa grund av vaderférhallanden
och detta ledde till att besokarna till omradet spred ut sig i landskapet vilket gjorde

att rérelsen blev mycket mindre férutsagbar ur faglarnas perspektiv. Detta paverkade
ljungpiparna kraftigt och de sadgs i mycket mindre utstrackning runt stigarna. Nar stigarna
sedan ater byggdes upp och forstarktes anvande 96% av bestkarna dem, vilket aterigen
Okade populationen av ljungpipare i omradet. Slutligen havdar férfattarna att besotkare

bor ledas till forutsédgbara stigar i stérsta mojliga utstrackning, och detta blir &nnu viktigare
eftersom faglars livsmiljder &r mer fragmenterade och kansligare nu an nagonsin. Detta
géaller inte bara pa en platsspecifik niva, utan bor ocksa hallas i atanke i ett storre perspektiv
(Pearce-Higgins et al 2007, Fox och Madsen 2024). Dessutom skrammer manniskor bort
ravar och andra predatorer och vadare kunde exempelvis ses hacka utmed en stig pa
Getterdns naturreservat i Halland men inte i lika stor utstrackning ute pa de otillgangliga
strandangarna. Nér stigen togs bort slutade &ven arter som rédbena, rédspov och tofsvipa
hacka déar (Nielsen 2024, Artportalen 2024c).

Med ungefér lika mycket rekreationstryck visar en ukrainsk studie att en naturlig vatmark
(inte restaurerad eller artificiellt skapad) &r mer motstandskraftig mot stérningar fran
rekreationsaktiviteter jamfért med dess artificiella motsvarigheter (Kolozsvari et al., 2022).

Fig 13. En intakt stig genererar fler hdckande %&

faglar jamfoért med en uppbruten. 39



Fig 14. Stabila och nagot upphojda spanger indikerar med tydlighet var méanniskor kan och bér ga. Det
blir naturligt for manniskor att félja spangen for att inte bli blota och leriga. Detta ger &ven djurlivet i
vatmarken ett férutsagbart forhallningssatt till rekreatérerna. Klagshamn, Malmo.
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Ett satt att hantera de eventuella intressekonflikterna mellan méanniskors fritidsaktiviteter

och faglar &r sakallade buffertzoner. Detta koncept har implementerats och studerats av
bland andra Weston, Antos och Glover (2009) for att ta reda pa effekterna av rekreation pa
fagellivet i vatmarksomraden. Forfattarna presenterar buffertzoner som en landremsa av
varierande bredd som separerar vatmarken och évriga typer av markanvandning som inte
ar kompatibla med vatmarker. Dessa anses vara allt med en stark antropocentrisk karaktar
sasom parkeringsplatser, flerfamiljshus, képcentrum etc. Foérfattarna ndmner &ven att dessa
mellanliggande landskap, som ofta ar av naturlig karaktar snarare &n antropocentrisk, ofta
utsétts for spontan rekreation av manniskor. Detta kan leda till att buffertarna sjalva far en
6kad antropocentrisk karaktéar och darmed blir mindre kompatibla med vatmarken i fraga och
pa sa satt forlora sin fédrmaga att sarskilja vatmarker fran mansklig paverkan.

Artikeln behandlar aven den férmodade stérning som faglar upplever i samband med
rekreation inne i sjalva omradet. De beskriver stérning som varje beteendemassig reaktion
en fagel visar pa ett visst stimuli, i detta fall manniskors narvaro. De, liksom Cardoni, Favero
och Isacch (2008) och Pearce-Higgins et al (2007), havdar att vadare ar den kénsligaste
gruppen av faglar. De drar &ven slutsatsen att nar forutsédgbar rekreation férekommer kan
det finnas férmildrande faktorer av att ha méanniskor i narheten av vatmarker. Vidare havdar
de att hundar ar en av de saker som stor faglarna mest, sarskilt [6sspringande individer. De
ror sig namligen mer som ett traditionellt rovdjur ur faglarnas perspektiv och orsakar darmed
mer oro &n manniskor. Nar hundéagare kommer till ett flackt, dppet landskap kanner de sig
mer manade att slappa sina hundar l6sa eftersom de kan behalla visuell uppsikt dver sina
djur. | stérsta mojliga utstréackning boér detta undvikas i vatmarksomraden. (Shunula 2002,
Bouton och Frederick 2003).

Tidigare i detta arbete, i kapitlet Hur gér man en fagelvatmark? presenterades buffertar i en
annan form. | en mer konkret ekologisk mening har buffertar runt vatmarker férdelar som att
begransa naringsflédet fran angransande jordbruksfalt till vatmarken och fungerar ocksa
som en ekologisk korridor och ger ofta omradet ett buskigt habitat som annars inte finns i en
vatmark eller i jordbrukslandskapet runt omkring. Detta 6kar artrikedomen i vatmarksomradet
totalt sett och kan betraktas som nagot liknande buffertar nar det galler rekreation.
(Stejskalova et al. 2013). Att arbeta med en vision om att buffertar kan fa synergieffekter ar
darfor lampligt.
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Nar de olika aspekterna av rekreation nu ar presenterade for bade manniskor och
faglar ar det mojligt att se hur dessa paverkar varandra och ser ut i praktiken. Att kunna
besvara fragan om vilka preferenser manniskor och faglar har som paverkar varandra i
storst utstrackning anvénds en statistisk modell fér parametrars effekt och integrationen
dem emellan. Genom att samla in data fran ett 40-tal Skanska vatmarker med skilda
forutsattningar inom presenterade ramar kan olika effekter av rekreationens narvaro och

vatmarkens utformning utredas.

Fagelintresset i Sverige for med sig en gedigen datainsamling fran aktiva
amatorfagelskadare i falt som rapporterar in sina observationer till databasen Artportalen
driven av SLU Artdatabanken och finansierad av Naturvardsverket. Detta innefattar Iangvarig
datainsamling rérande alla former av liv sdsom faglar, vaxter och andra djur. Denna data kan
hamtas av privatpersoner for vidare analyser, vilket har gjorts i detta arbete.

Skane ar en av de delarna i landet dar fagelintresset ar som storst och dven som artrikast.
Sedan ungefar sent 80-tal finns kontinuerliga data inrapporterat fran hela landskapet. | och
med att privatpersoner utan utbildning och med varierande erfarenhet inom artbestamning
kan rapportera till systemet férekommer naturligt en del felbeddémningar. Av denna anledning
finns det regionala och nationella rapportkommitéer fér respektive landskap som granskar
inkomna rapporter och validerar dessa vid behov (Birdlife Svergie 2022). Vanligtvis ror detta
ovanligare géaster, men aven vanligare arter som upptrader pa ett annorlunda vis flaggas
och valideras pa nagot satt, antingen genom raritetsrapporter, dokumentation i form av
bilder, ljudinspelning m.m. eller évriga uppgifter fran observatéren. Detta gor data hamtad
fran Artportalen nagerlunda séker och jamférbar. Vanliga arter sdsom de flesta hackande
arterna i skanska vatmarker kraver oftast ingen validering eftersom de anses vara sa pass
vanligt férekommande och lattbestdmda. Det kan darfér férekomma felbeddémningar som inte
granskats av Skanes regionala rapportkommitté.

Med backgrund av det har en lattbestdmd och vanligt férekommande art — soth6na - anvants
for att lokalisera passande vatmarker att anvanda i detta arbete. Nar dessa ar lokaliserade
sallas de minsta och mest otillgangliga dammarna bort fér att de anvanda omradena ska
vara nagorlunda unisona. For att utreda fragan i detta arbete har data fran utvalda vatmarker
de senaste 10 aren anvéants och de har identifierats med foljande kriterier:

Obervationsplatser dar sothdna har konstaterad sakerstalld reproduktion nagon gang under
de senaste 10 aren. Det innefattar platser arten observerats som nagot av féljande:

Bo, dgg/ungar, bo, hérda ungar, misslyckad héckning, ruvande, dggskal, féda at ungar, bar
exkrementséck, beséker bebott bo, pulli/nyligen flygga ungar, nyligen anvént bo.

Aven kriterierna avledningsarbete och bobygge &r hégst intressanta i avseendet. Detta ger

en traff pa en karta (Fig 15) dar alla dessa platser aterfinns som prickar inom ett bestamt
omrade, har Skane lan.
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Fig 15. Karta som visar sakerstéalld hackning av sothdna 2014-2024 i Skane lan fran
artportalen.se. Arten hackar med fokus pa lanets laglanta jordbrukslandskap och lampar sig
darfor bra for att lokalisera arbetets vatmarker for datainsamlingen. (Artportalen 2024c¢)

Dessa (ca 350 arliga fynd) visar platser som relaterar till arbetet pa sa vis att sothéna ar

en valspridd art inom arbetets landskapstyp. De har generella preferenser och hackar i
foljande landskapstyper enligt Artfakta (2024): Brackvatten, Sétvatten, Vatmark, Havsstrand,
Jordbrukslandskap samt Marin milj¢. Arten lampar sig aven som vatmarksfinnare da den &r
en art som tidigt koloniserar vatmarker och andra arter féljer den. Eftersom de senaste 10
aren har anvants som tidsram inkluderar det dels nyanlagda vatmarker, dels &ldre som lange
haft sothéna som reproducerande art. Utdver denna férdel anvands 10ars-perioden for att
utesluta att folk inte besokt platsen under ett eller flera ar da rapporter uteblivit. Vissa platser
har endast rapporterade sakerstallda hackningar av sothtna under ett eller ett fatal ar och
da aven dessa kan vara av intresse har &ven de anvants. Detta arbete kan inte inkludera
samtliga av dessa vatten, varfér en séallning skett dar endast ett 40-tal platser valts ut.
Bortséllat &r bland annat sadant som havsvikar, allt fér sma vattensamlingar (<0.3 ha), samt
vatten i skogsmilj¢. Dessutom anpassas urvalet aven till vatmarker undertecknad besokt

en eller flera ganger. Dessa platsbesok har inte nédvandigtvis skett i syfte att samla in data
for detta arbete men ger anda en battre forstaelse for platserna i fraga. Detta ar inte heller
speciellt begransande da besok har skett vid en majoritet av hackningsplatserna fér sothéna
i Sk&ne ndgon gang under de senaste 6 aren. Foljande 38 vatmarker valdes for analysen:
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Soédra Sandby Dagvattendammar

Nobbeldvs mosse

Kroneslattsdammen

Torup vatmark

Rogle sateri

Borringe mad

Stureholms vatmark

Borgeby vatmark

Bjorkerédsgammen

Klingavalsans mynning

Allerumsskogs vatmark

Stangy vatmark

Hasslarps dammar

lIstorps vatmark

Brogarda vatmark

Gaddangen

Rosendals vatmark

Rabysjon

Odakra vatmark

Husie mosse

Fagelsjon, Bruces skog

Hjulardds vatmark

Gustavlunds dagvmagasin

Lunds reningsverksdammar

Bulls mase

Sillesjé dammar

Svalbvssjon

Akerdals mad

Ask vatmark

Dammen, Utflyttarevagen

Perslundsdammen

Vysteborg

Fels mosse

Himmelstorp

Annehemsdammen

Klariningen

Brandsvig

Tastarpsjdarna

Fig 16. De studerade vatmarkernas placering i Skane.
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Antal hackande vatmarksarter

Efter att dessa 41 omraden lokaliserats gérs en ny sokning i artportalens databas fran aren
2014-2024. Denna gang med foéljande sdkparametrar:

Faglar, 2014-2024, *Vatmarken i fraga”, Sakerstélld reproduktion, Visa bara sdker
bestamning.

Har ingar alltsa samtliga fagelarter som framgangsrikt hackat i ett av exempelomradena.
Detta ger inget svar pa hur manga av dem som &r vatmarksarter varfor ett eget urval av
dessa arter ar gjorda. | exemplet nedan fran Stureholms vatmark i Héganas kommun &r 19
arter konstaterade. Av dess kan féljande 10 réknas till vatmarksarter:

Gragas

Knélsvan

Gravand

Grédsand
Grahakedopping
Skaérflacka

Stérre strandpipare
Mindre strandpipare
Tofsvipa

Gulérla

Mindre strandpipare

Arter som blames, tradkrypare och gardsmyg har ingen anknytning till vatmarken i sig och
aterfinns i flertalet andra miljoer. Detsamma géller inte f6r bland annat grahakedopping och
skarflacka.

Artlista (19 taxa)

Sokparametrar: Faglar | 2014 - 2024 | Stureholms vatmark,

Obs! Hér visas en sammanstélining dver vad som finns rapporterat enligt angivna sékparametrar. Sakerstilid reproduktion | Visa bara saker bestAmning

Detta stkresultat visar alla taxa, vilket kan inkludera slakten, hybrider, underarter, ospontana arter

8 0 . . 3 3 Andra s8kningen.
m.m. och skiljer sig fran de listor som finns under "Listor och statistik” som bara visar arter.

Exportera artlistan till csv-fil

Artnamn Vetenskapligt namn Auktor Radlistekategori
Gragés Anser anser (Linnagus, 1758)

Kndlsvan Cygnus olor (J.F.GmELIN, 1789)

Gravand Tadorna tadorna (Linnagus, 1758) NT
Grasand Anas platyrhynchos Linnagus, 1758

Grahakedopping Podiceps grisegena (Boopaent, 1783)

Skaérflacka Recurvirostra avosetta Linnseus, 1758

Stérre strandpipare Charadirius hiaticula Linnaeus, 1758

Mindre strandpipare Charadrius dubius Scorou, 1786

Tofsvipa Vanellus vanellus (Linnagus, 1758) vu
Kattuggla Strix aluco Linnagus, 1758

Stérre hackspett Dendrocopos major (Linnaeus, 1758)

Térnskata Lanius collurio Linnaeus, 1758

Bldmes Cyanistes caeruleus (Linnagus, 1758)

Stjartmes Aegithalos caudatus (Linnagus, 1758)

Gardsmyg Troglodytes troglodytes (Linnagus, 1758)

Trédkrypare Certhia familiaris Lmnnagus, 1758

Svartvit flugsnappare Ficedula hypoleuca (PaLLas, 1764) NT
Gulérla Motacilla flava Linnaeus, 1758

Tréadpipldrka Anthus trivialis (Linnaeus, 1758)

Fig 17. Sokresultat presenterat i en artlista fran Artportalen dar antalet hackande fagelarter
ar presenterat for Stureholms vatmark. Dessutom aterfinns mangden rédlistade arter samt
hur manga rapporter det finns av sakerstéllda hacknignar fér respektive art. Exempelvis
syns det att gragas och skarflacka rapporterats flest ganger medan arter som blames och
grasand endast ar rapporterade en gang. Det kan bero pa flera olika anledningar, t.ex.
manniskors intresse for att rapportera ovanligare arter samt att vissa ungar ofta ar enklare att
se. (Artportalen 2024d)
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Kriterier och parametrar

Efter valet av de 40 vatmarkerna sattes 9 parametrar upp som skall jamféras med antalet
h&ackande arter i varje vatmark. Dessa parametrar harrér fran litteraturstudien med maélet att

kunna kvantifiera hur sérskilda aspekter av rekreation och utformning/skétsel paverkar antalet

hackande arter.

Storlek

Kontinuerlig data (hektar)

Forsta kriteriet &r storleken som &r beskrivet som viktigast nér det géller antal hackande
arter i en vatmark. Storleken har kalkylerats genom att genom lantmateriets webbaserade
karttjanst upprita polygoner med verktyget Mét area. Denna metod férefaller effektiv och
lattanvand och eftersom otrofotot fradn Lantmateriet avbildar en aviévad tid pa aret och
dessutom visar pa generellt hogt vattenstand blir matningarna jamférbara och strukturerna
och utformningen péa vatmarkerna ses tydligt. Satellitbilder lampar sig battre &n andra kartor
da dessa ar polygonbaserade och inte tar hansyn till hogt eller 1&gt vattenstand och kan
helt utesluta vissa permanenta vatmarker i landskapet. fig. 18 visar pa skillnaderna mellan
satellitbilden och baskartan.

Fig 18 Jamférelse mellan satellitbild och baskarta dar baskartan uppenbarligen visar en
mindre areal vatt omrade jamfort med satellitbilden Flygbild Min Karta © Lantméteriet.

Storleken har matts i hektar och samlas in som numeriska decimaltal med en decimal i
databasen.

Tillganglighet

Procentuell data

Att utvardera om eller hur mycket rekreation det forekommer pa varje plats ar dessvéarre
inte mojligt med nagon speciellt utférlig metod da platserna inte besokts ur detta syfte

och arbetet ar begransat till 20 veckor. Dock kan det kvantifieras huruvida platsen har
avsatta rekreationsmojligheter i form av anlagda stigar/grusvagar osv eller inte genom
interpretationer av satellitbilder. Om dessa vagar finns inom 100 meter till vattenkanten
anses det finnas rekreationsmojligheter kopplat till vatmarken i fraga. Avstandet pa 100m
baseras pa egna erfarenheter om nar man som besotkare borjar uppleva fagel- och djurlivet
i en vatmark och det ar aven avstandet flera arter borjar bli artbestamningsbara utan optisk
assistans.
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Vardet &r en procentsats och tillika ett resultat av en buffring pa 100m fran vattenkanten och dar
denna Overlappar med ndmnda rekreationsvagar anses vatmarken vara tillganglig for rekreation.
Analysen &r gjord i programmet ArcGIS Pro med egenkonstruerade polygoner for vatmarkernas
omkrets. Dessa &r sedan buffrade till 100m utvandigt och jamférda mot satellitbild fér att lokalisera
hur mycket av vatmarkens omkrets har tillgang till rekreation inom 100 meter. Déarefter omvandlas
bufferten till en procentsats om hur manga procent som véardet galler for.

Fig 19 Stangby vatmark norr om Lund som exempel péa buffer (orange) pa 100m runt vatmarken dar
77 % av omkretsen pa vatmarken har tillgang till rekreationsvagar (vita) och saledes uteblir 23 %
fran denna tillgang. Flygbild Min Karta © Lantméateriet.

Lutning

Bin&ra data. Narvaro eller franvaro.

Lutningen &r enligt litteraturstudien ett viktigt kriterium for att vatmarken skall hysa sa mycket fagel
som majligt. Ett gransvarde ar en lutning pa 1:10, det vill sdga 10%. Flackare an sa ar féredraget
men 6ver 1:10 férlorar vatmarken mycket potential. Aven detta kriterium ar framtaget i ArcGIS Pro
dar en Digital Elevation Model & hamtad fran Lantméateriets databas och for att rdkna ut lutningen
anvands verktyget Slope som ger ett raster med information om lutningen i vaddera cell i ett 2
meters rutnat, se fig. 21. For att framstélla omraden med lutningar pa 1:10 eller flackare kan samma
omkretspolygoner for tillganglighetsbuffrarna ateranvandas och omvandias till raster med verktyget
Rasterize. Vlidare anvands verktyget Raster Calculator med féljande formel:

“Slope_raster” >= 0.1 AND “Vatmarksomkrets” == 1.

Detta ger ett nytt raster dar endast celler som har ett varde pa lutningar pa 1:10 eller flackare visas.
Dessa exporteras och overlappas i sin tur med satelitbilder for varje vatmark och om

dessa har >50 % av omkretsen med lutning pa 1:10 eller mer anses den kvalificera som en vatmark
med lamplig lutning. Det blir saledes ett binart dataset.
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Fig 20. Utdrag fran hojea dalgang dar lutningen i
terrdngen visas i ett spektrum fran vitt till djup lila.
Notera jordbruksmarken som har minimal lutning
med diken emellan som dock har en del lutning.
Samt kullarna i 6ster med brant lutning.
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Hela flodesdiagramet ar foljande:
DEM->Slope-> vatmarksomkrets->rasterize-> RasterCalc: “Slope_raster” >= 0.1 AND
“Vatmarksomkrets” == 1.

- .
Flackt Brant

0 ) ™
L L | - 1 i

Fig 21. Lunds reningsverksdammar. Satellitbildsunderlag dér lutnignar brantare 10%

givits ett fargintervall dar ljusbla &r 10% och ju djupare farg desto brantare lutning. Déar
satelitbilden syns igenom géller alltsa lutningar mindre &n 10 %. Har syns tydligt att lutningen
direkt runt om sjalva vattenspegeln ar brantare &n 10 % och detta exempel far i datan alltsa
ett varde av “franvaro av lutning under 10 %”. Flygbild Min Karta © Lantméateriet.

- .
Flackt Brant

Fig 22. Nébbeldvs mosse, norr om Lund. Har géller samma som for fig 21. | detta fall har
majoriteten av vatmarkerna i omradet en lutning under 10 %. Notera den norra vattenspegeln
dar lutingen ar strax over vardet, men i resten av omradet ar lutningen mindre. Darfor klassas
denna plats som “Narvaro av lutning under 10 %”. Flygbild Min Karta © Lantméteriet.
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Hogresta element

Denna parameter réknas ut i enlighet med litteraturstudien dar det finns objekt (trad,
elledningar, byggnader osv.) pa éver 8 meter inom 120 meter. Aven detta dataset blir binart
och objekten hittas antingen via satelitfotogranskning, platsbesok eller Google Street View.
Darefter mats avstandet till vattenkanten pa vatmarken och om det understiger 120m anses
vatmarken ha ett hogt element som enligt litteraturen kan paverka hackningsframgangen for
faglar i omradet.

Fig 23 Satellitbild 6ver Hasslaps dammar dar de
hogresta hdgspanningsledningarna tydligt syns
inom 120 meter fran vatmarken. | detta fall kravs
ingen djupare utredning i fragan om hogresta
element férekommer vid denna vatmark. Satellitbild

Fig 24. Tydligt exempel fran
Hojeadalen pa ett hogrest element
i vatmarken. Har har aven kraka,
tornfalk och ormvrak setts sitta.

© Google Maps
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Bete/havd

Binar data.

Eftersom skotseln pa omradet narliggande
vatmarker anses vara viktigt for antalet
hackande arter och &ven fér manniskors
upplevelse av platsen har detta kriterium

inkluderats. Informationen om bete eller inte
har hamtats fran platsbesok, satellitfoton
(déar betesdjur syns forvanansvart val om
det ar en bild fran sommarhalvaret) samt
skotselplaner och Google Street View.

[

Google

Fig 25. Satellitbild fran Klingavélsangs mynning
dar nétkreatur uppenbarligen star for skotseln i

och vid vatmarken da de aterfinns som ljusa figurer
nere till vanster i bild. Satellitbild © Google Maps



Boende inom 1 km?2

Faktordata med fem klasser.

Eftersom det inte &r mojligt att utforligt kvantifiera antalet rekreatérer pa platserna i detta
arbete anvands har data pa befolkningstathet fran Statistiska Centralbyran som ett matt
pa hur hogt rekreationstrycket kan ténkas vara vid en vatmark. Befolkningstatheten delas
in i fem kategorier enligt tabellen nedan dar <1 invanare per kvadratkilometer réknas i
kategori 1, 1-4 invanare per kvadratkilometer raknas i kategori 2 osv. Datan &r hamtad fran
Lantmateriets onlinetjanst med tillvalet pa avancerade kartskikt dar denna information finns
att tillgé.

>1
1-4
5-20
20-200
200-500+

.
[]
Fid
7

OO N =

Fig. 26. Har syns befolkningstatheten i 1x1 km kvadrat runt vatmarken Klarningen,
Bastad Kommun. Enligt legenden galler har kategori 2, vilket betyder 1-4 invanare per
kvadratkilometer. Flygbild, Totalbefolkning Min Karta © Lantmateriet.
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Urbana element

Binara data.

Genom platsbesdken och satelitbildstolkningarna kan férekomsten av urbana element i
omréadet kring en vatmark sammanstallas. Detta for att i enlighet med litteraturen kunna
besvara frdgan hur eventuella urbana ledtradar som bjuder in ménniskorna till platserna
paverkar fagelforekomsten. Element sdsom staket, relingar, plattformar, byggnader, toaletter
m.m.

Vegetativa urbana element

Bin&ra data.

Likt de fysiska urbana elementen sammanstélls aven férekomsten av vegetativa sadana.
Dessa innefattar bland annat trédrader, planeringar, projekterade planteringsytor och
annat som visar pa en mansklig karaktar pa vegetationen. Grundlaggande skotsel sdsom
beskarning av trdd och buskar exkluderas savida det inte ar gjort med en utpraglad
parkkansla. Detta for att i enlighet med litteraturen kunna besvara fragan hur eventuella
urbana ledtradar fér manniskor paverkar artférekomsten bland faglar eller inte.

Fig 27. Exempel pa bade fysiska och vegetativa urbana element fran Lunds
reningsverksdammar. Den anlagda stigen och utkikstornet &r exempel pa fysiska urbana
element. Piltradsraden och aven akermarkens vegetation exemplifierar vegetativa urbana
element. Notera &ven hackningsén med blasand, grasand och sothéna pa.
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Dessa atta parametrar har tillgivits varden utifran metoden for datainsamlingen. Detta
genererar en sammanstallning i form av ett Excel-dokument dar samtliga vatmarker far
varden av samtliga parametrar.

Vidare analyserades datan i programeringsspraket R (version 2023.12.1+402) med “car’-
paketet som innehaller funktioner for regressionsanalyser. Graferna plottades med ggplot2-
paket. Antalet hackande arter var antaget som svarsvariabel. D& det foljer en sakallad
poissonférdelning anvandes en generaliserad linjar modell med log link funktion for att
vidare kunna visa p& hur de andra parametrarna paverkar antalet hackande arter. Ovriga
parametrar som storlek, tillganglighet, hdgresta element osv behandlades som prediktorer.

En reducerad modell byggdes med stegvis modellreducering med hjélp av storlek,
tillganglighet, fysiska strukturer, invanare och betare som faktorer, och majliga interaktioner
testades. Ingen av de signifikanta interaktionerna var dock biologiskt relevanta

och darfor behdlls den ursprungliga, fullstdndiga modellen som tidigare.

Modellens resultat presenteras i tabell (1) och dar &r det fyra av atta parametrar som visar pa
tydlig paverkan pa antalet, i tabellen aterspeglas de med tydlig effekt med en fetstilt stjarna

i kolumnen P-value under 0.05 (Probability value). Tre stjarnor, i detta fallet endast storlek,
visar den storsta paverkningen. Detta ger en viss tydlighet men det svarar inte pa om en
prediktor paverkar svarsvariabeln (antal hdckande arter) positivt eller negativt. Det kravs
darfor fortsatta analyser for att sékerstélla hur dessa paverkar resultatet.

Tabell (1) Har visas vilka av de olika parametrarna som paverkar antalet hackande arter
signifikant.

Predictor Estimate SE Z value p-value
Size 0.06 0.01 5.93 <0.005 ***
Accessibility -0.01 0.004 -2.26 0.02*
Slope -0.07 0.18 -0.402 0.687
Tall objects 0.07 0.27 0.261 0.793
Physical structures 0.53 0.19 271 0.007*
Vegetation urban -0.22 0.15 -1.447 0.147
Inhabitants - - 0.001**
Grazing 0.43 0.14 2.952 0.003**
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Storleken har betydelse

Har (Fig 28) syns en tydligt uppatgaende trend i antal hackande arter i férhallande till
vatmarkernas storlek. | vatmarker stérre an 10 hektar &r dessutom antalet hackande arter
nastan alltid fler &n 10, &ven om dessa &r fa till antalet i denna studie. De flesta vatmarker
ar mellan 0.5 och 5 ha och dér finns viss variation vilket talar for att det finns andra aspekter
som ocksa paverkar antalet hackande arter i en vatmark. Men man kan men sakerhet séaga
att ju stérre vatmark desto fler hdckande arter finns déar.

Antal hackande arter

Stolek (ha)

Fig 28. Antal hackande fagelarter i en vatmark i férhallande till storleken.

Tillganglig rekreation

Gallande tillgangligheten kan foljande effekt utldsas fran resultatet (Fig 29): Ju stérre andel
narhet manniksorna har till faglarna desto farre arter hackar dar. Det ar en svag men enligt
modellen anda tydlig paverkan pa antalet arter. Intressant ar att notera de omraden med
100% tillganglighet dar antalet arter alltid ar relativt l1agt.
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Fig 29. Svagt, men &ndock nedatgaende trend med mer tillganglighet.
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Befolkningstéathet

Resultatet visar att flest arter hackar i de vatmarker med minst befolkningstathet, men
samtidigt att antalet arter 6kar nagot i takt med att befolkningstatheten gor detsamma.

inh

Antal hackande arter

Storleksklasser av invanare

Fig 30 Befolkningstatheten har ingen storre effekt i sig pé antalet hackande arter.

Resultatet indikerar &ven att vatmarker med tillganglig rekreation férekommer i storre
utstrackning i omraden med hogre befolkningstathet, speciellt gallande befolkningstatheter
6ver 20 invanare per kvadratkilometer, se fig 31.
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Tillganglighet

20

Storleksklasser av invanare

Fig 31. Omraden med hogre befolkningstathet (speciellt klass 4 och 5) tenderar att ha storre
andel tillganglig rekreation.
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Bete/Havd

Att omraden med bete och/eller liknande havd férbattrar fagellivet rader ingen tvekan om i
varken litteraturen eller har.

Antal hackande arter

Bete/havd

Fig 32. P& de platser bete eller liknande havd férkommer
finns det generellt ett hdgre antal hackande arter.

Fysiska urbana element

Dar fysiska urbana element ar narvarande pa platsen &r antalet hackande arter generellt
nagot lagre, men det ar inget som visar nagon évertygande korrelation.

Antal hackande arter

Fysiska urbana element

Fig 33. Fysiska urbana element i férhallande till antalet hackande arter. Antydan till paverkan,
men samtidigt ar osakerheten stdrre pa narvaro av urbana element.
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De parametrar som inte visar paverkan

Tre av atta parametrar (lutning, urbana vegetativa element och hogresta objekt visade

ingen paverkan pa antalet hackande arter enligt modellen. Anledningarna &r unika for varje
parameter. Angdende hogresta element kan det namnas att i 35 av 38 vatmarker finns det
objekt som enligt litteraturen faller inom ramarna fér en hojd pa >8 meter och inom 120m fran
vattenkanten. Eftersom dessa element aterfinns i nastintill samtliga vatmarker ar det svart

att dra slutsatser kring denna parameters paverkan. Det man kan séga ar dock att det inte
verkar ha nagon forédande paverkan da de andra prediktorerna paverkar resultatet i mycket
storre utstrackning — och det galler for samtliga andra icke-paverkande parametrar.

Interaktioner

Datan visar inga tydliga interaktioner mellan olika parametrar. Anledningarna varierar men

en gemensam faktor &r troligen att datasettet ar for litet for att interaktioner skall kunna visas
som betydande. Exempelvis finns inga exempel pa vatmarker som har en kombination av lag
lutning och I&g tillganglighet som kan utldsas av att den orangea linjen i fig. 34 inte féljer den
turkosa hela vagen.

8

Antal hackande arter

slope

-1

Tillganglighet
Fig 34 Interaktionen mellan lutning och tillganglighet och dess paverkan pa hackande arter.

Befolkningstathet och andel tillganglig rekreation.

Eftersom vatmarker i omraden med hogre befolkningstathet tenderar att utformas med
mer tillganglig rekreation (gangstigar etc., se fig. 31)kan det antas att dessa omraden
foljer samma trend som de vatmarkerna med hogre andel tillganglig rekreation.
Befolkningstatheten har alltsa i sig inte nagon stérre effekt pa antal hackande arter men
eftersom de tenderar att utformas som de gor har de anda farre hackande arter.

Sammanfattning fér del 2

Det ar alltsa tydligt att bade faglar och méanniskor dnskar vistas i dessa miljoer, men att de
inte gor sa tillsammans utan att det kommer behdvas goéra avkall pa bada parters perfekta
vatmark. Vi kan alltsa inte anldgga rekreationsstigar hela vagen runt

en for liten vatmark med alldeles for stor urban pragel pa miljén runt omkring och foérvéanta sig
att manniskor far uppleva en vatmarksmiljo. Inte heller kan vi férvanta oss att manniskor och
faglar kan interagera om dessa bada parter aldrig far moétas. Den perfekta vatmarken ligger
alltsa nagonstans mitt emellan.
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Metodreflektion

Generellt

For att besvara fragan om hur rekreation paverkar fagellivet i vatmarker kréavs mer och
djupare utredningar om fler aspekter. Nagra intressanta aspekter att inkludera i framtida
utredningar ar exempelvis mer precist rekreationstryck. Alltsa, antal bestkare under vissa
tider pa dygnet och aret. Att kunna kvantifiera interaktionen och se hur faglarna beter sig vid
ankommande rekreatdrer hade kunnat ge manga insikter till detta arbete.

Det hade aven varit intressant att kunna géra liknande analyser fér hur manniskor

upplever platser som gjordes for faglarna i den statistiska analysen. Att utvecka
tillganglighetsaspekten hade aven varit betydelsefullt da en buffer fran gangstig inte svarar
for hur tillganglig en upplevelse ar fér manniskor, se fig 35.

Fig 35. Ett exempel pa dar en vag finns néra en vatmark men trots detta kan inte vatmarken
anses tillganglig nog da stattan bakom relingen inte géar att n& pa ett sakert och tilltalande
satt.
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Givet att vatmarker ar hogst komplexa och de anvanda parametrarna endast ar ett urval

av aspekter som kan tankas ha effekter pa antalet hdckande arter ar det presenterade
resultatet inte komplett. Dock, eftersom det harstammar frdn den sammanfattade litteraturen
for arbetet och den anses nagorlunda genomgaende kan det antas att nagra av de
viktigaste aspekterna iallafall har inkluderats. Liknande metoden for att utveckla en biologisk
mangfaldsindikator dar man med relativt lite data besvarar stérre fragor, ar &ven detta arbete
ett exempel pa ett sddant tillvagagangssatt. Det gor att resultatet och slutsatserna inte &r helt
genomgéaende, men det som bevisats ar anda bevisat.

Aven om hackningsframgéng ar den empiriska standarden finns &ven intresse av att
utvardera férekomst av rastande och évervintrande faglar i vatmarksomradena da dessa
aven férekommer under delar av aret det inte hackar nagra faglar och séledes

majligen interagerar i storre utstrdckning med rekreatoérer.

Lutningen, och till viss del andra parametrar skulle &ven kunna gjorts kontinuerliga istéllet fér
binara, da hade mojligen interaktionen mellan den och andra ytterligare parametrar kunnat
utvarderats. Detta har inte varit méjligt med tidsramen f6r arbetet.

Fysiska och vegetativa urbana element ar ganska vagt definierade och hade kunnat
forbattrar genom att gora skillnad pa vilka olika element som finns pa platserna eller iallfall
om de ar stora och sma.

lochmed att storleken var s& konsekvent tydligt i sin paverkan och aven den parameter med
hogst klassning av signifikans hade det varit intressant att férséka rékna bort storlekseffekten
och fokusera mer pa designvariablerna.

Genomgaende ar alltsa den bristfalliga datamangden som i s& manga fall nar det galler
statistiska analyser. Med det sagt, var det &nda majligt att identifiera flera prediktorer som
statistiskt visar paverkning pa antalet hackande arter och de &r alltsd nagot att ha i atanke i
framtida gestaltningar av dessa miljéer.
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Sodra Sandby som exempel

De nya dagvattendammarna vid Sédra Sandby, Lunds kommun &r ett bra exempel pa
atervatning av vara landskap dar den biologiska mangfalden ocksa far sig en skjuts. Det har
under de forsta aren observerats hackningar av vatmarksarter som skarflacka och mindre
strandpipare dar. Hade man dock tagit de resultat i ansprak som detta arbete kommit fram
till skulle det kunna bli annu battre. Det &ar bara att vinna i att utféra gestaltningen med lite
mer hansyn till vad faglarna eftersoker. Storleken pa fem hektar samt den generella lutningen
i omradet ar helt respektabel. Men hade man avstatt ifran att I1dgga rekreationsslingan hela
vagen runt vatmarken och istallet aktivera omradet strax norr som vatmarken och dessutom
lagt nagra schaktmassor i mitten av vattnet som éar eller grund kan det avsevart 6ka
mangden faglar och péa sa vis den helhetliga biologiska mangfalden pa platsen och sa ocksa
manniskors upplevelse.

Man hade inte heller behovt géra avkall pa de grillplatser och utkiksplatser som finns runt
om vatmarken da dessa typer av urbana element bevisligen har mycket liten eller ingen som
helst paverkan pa fagellivet och pa sa vis bevara de fina véltankta rekreativa elementen
platsen fatt. Flera observationer om l6sspringande hundar har &ven gjorts i omradet, nagot
som borde tas i beaktning och méjligen uppféra en hundrastgard alternativt stangsla av

de omraden som ska lamnas oatkomligt for manniskor. Dartill bor en utarbetad skotselplan
finnas.

Fig 36. Dagens utformning pa Sédra Sandby dagvattendammar. Har syns rekreationsslingan
ga hela vagen runt vatmarken. Satellitbild © Google Earth
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Fig 37. Forslag pa andring av rekreationsslingan dar den ostra delen av omradet frilaggs fran
rekreation och darmed skapar ett omrade for faglar att halla sig borta fran mojliga manskliga
hot utan att kompromissa pé varken l1angd av rekreationsslinga eller tillgang till vattenkant
markant for rekreatdrer. Satellitbild © Google Earth

Diskussion

Resultatet indikerar en viss tydlighet gentemot bilden av att vatmarker och dess antal
hackande fagelarter i storre grad paverkas av ekologiska och andra naturliga férutsattningar
jamfort med paverkan av detaljerade element av urban karaktar pa platsen. Exempelvis
visade varken vegetativa eller fysiska urbana element ha nagon tydlig paverkan pa antalet
hackande arter. Detta kan utlasas som att sa lange vissa ndédvandiga ekologiska och
landskapsfaktorer &r tillfredsstallda kan man med viss tréaffséakerhet inkludera de viktiga
urbana ledtradar som manniskor behéver.

%MJ‘*W"“

"R “\rln NG

Fig 38 Har syns dvervintrande blasander V|Ia obrytt | Lunds renmgsverksdammar I n&rheten
av tydliga urbana element i form av relingar och en livboj.
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| fragan om huruvida méansklig narvaro paverkar faglarna &r det dock tydligare att om en
vatmark &ar "omringad” av rekreation pa alla hall kommer den prestera samre. Detta kan i viss
man forbattras med hjalp av hadckningsoar och dylikt, men faktum kvarstar att faglar behover
ha omraden de kan réra sig i utan att bli stérda av méanniskor. Att lamna ungeféar 60% av
vatmarken otillganglig for rekreation skulle medféra att faglarna kan ha omraden att undvika
manniskor om de sé vill och péa sa satt lyckas battre med hackningen och darigenom 6ka
den generella biologiska mangfalden i ett omrade. Detta blir en tydlig princip att férhalla sig
till i gestaltningen av utemiljderna runt vatten, oavsett hur urbant omradet ar.

Genom litteraturstudieprocessen var det tydlig skillnad mellan den tillgangliga litteraturen
som féresprakade en kombination av manniskor och faglar gentemot den litteratur som
havdade att manniskor stor faglarna. Det finns i princip tva olika foérhallningssatt beroende
pa vilken vinkel litteraturen har. Den forsta vinkeln &r att faglar stérs av manniskors nérvaro
och stérsta moéjliga separation bér praktiseras. Denna vinkel &r dominant i skrifter med
ekologisk pragel. Den andra vinkeln ar den dar manniskor sags behova tillgang pa natur och
uppleva biologisk mangfald men inte mer ingdende &n sa. Denna synpunkt &r mer dominant
i typiska publikationer rérande landskapsarkitektur. Sanningen ligger férmodligt nagonstans
mitt emellan med tyngdpunkt i att manniskor boér hallas borta fran viktiga omraden under
viktiga tider pa aret. Men om detta kan tillgodoses kan den méanskliga narvaron inte bara
forbattra manniskors forstaelse for platser med rikt fagelliv utan aven i fall som i Getterdons
naturreservat faktiskt 6ka andelen vadarfaglar.

Det kan ses som dystert att litteraturen och aven den statistiska analysen visar att manniskor
och faglar férmodligen bor héllas separerade for att framja fagellivet, men det visar dven att
de sma detaljerna som kan infogas utan att fagellivet stérs blir alltmer potenta och faktiskt
kan fa manniskor att forsta att vi inte kommer ha ett rikt fagelliv runtomkring oss utan att géra
uppoffringar. Om man kan bjudas in till den hapnadsvackande vérld dar en liten vadare pa
40 gram kan knyta samman den ryska tundran med tropiska Afrika skall man vara tacksam
och ta till sig s& mycket som mojligt.

Vi landskapsarkitekter anses kunna ha viktiga roller inom utvecklingen av vatmarksomraden
och naturomraden i stort da vi kan bruka var évergripande syn pa ett projekt dar flera olika
aspekter tas i beaktning. Vi forvantas ocksa na ut till specialister inom flera olika omraden
och ha en typ av spindeln i n&tet-roll.

Sa, om ett vatmarksprojekt inte ar exklusivt till ett visst yrke och det bér finnas ingenjoérer
som |6ser det tekniska och ekonomer som skoéter det ekonomiska etc., borde inte
landskapsarkitekter da ge den biologiska och ekologiska delarna till respektive expertis?
Jo i viss man, men vi férvantas ocksa ha en forstaelse for hur dessa aspekter fungerar, likt
som vi forvantas ha en forstaelse for hur man projekterar olika markmaterial, hdjder och hur
konstruktion gar till utan att ge dessa delar till respektive expertis. Podngen ligger i att ju
mer vi kan om olika delar, desto béttre kan vi sammanflata samtliga delar och skapa den
onskvéarda helhet vi efterstravar och ar duktiga pa. Detta arbete ar endast ett exempel pa
hur landskapsarkitekter kan utveckla sin forstaelse i en specifik fraga. Med det sagt ar det
anda sa att vi mojligen bor fokusera nagot mer pa just den biologiska mangfaldsaspekten da
den, som tidigare presenterats, forvantas vara utbredd inom vart yrke. Annars riskerar vi att
underminera hela yrkestiteln om vi inte har gott nog pa fétterna — nagot undertecknad erfar
redan &r fallet i viss man.
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Antingen lyssnar man pa vetenskapen helt och héllet och gar darigenom miste om mycket
av den mjoliga interaktion mellan faglar och manniskor som kan uppréattas. Eller sa tar man
avstand fran denna bild och satter sin egen tro pa att faglar och andra djur hittar sin plats

i en miljé trots mansklig narvaro och lagger rekreationsslingor runtom hela vattenspegeln
och missar darfér mycket av den biodiversitet som ar maéjlig pa platsen. Detta relaterar till
Peterkens (1986) ord om att arter inte alltid koloniserar en milj¢ bara for att den finns om vi
inte erbjuder extern hjalp (i form av en otillganglig del av vatmarken, hackningsflottar m.m.).

Detta mynnar ut i att landskapsarkitekter som ritar rekreationsmiljder i eller vid vatmarken
varken kan forlita sig pa vetenskapen eller vad tidigare landskapsarkitekter gor, utan de
behdver verkligen skaffa sig en egen bild av hur verkligheten ser ut. Detta gors genom att
prata med manniskor med stor erfarenhet och genom att agera som spindeln i natet. Men det
kommer inte utan en anstrangning om férstaelse om grundlaggande ekologiska aspekter.

Sedan finns den stéandiga fragan huruvida landskapsarkitekter skall akta sig for att forlita sig
pa generella Idsningar fér att inte missa en plats specifika egenskaper. Visst &r det sa att
alla platser ar unika och designen déarav boér vara specifik, men detta arbete féreslar snarare
ett gediget férarbete och en kunskapsbas att sta pa fér att sedan kunna ta vettiga och
fungerande designbeslut.

Likt att det finns bestdmmelser om hur bred en cykelbana bér vara eller hur mycket
svangrum en sopbil maste ha, borde det dven finnas liknande bestammelser fér de
ekologiska aspekterna. Exempelvis regler som att en vatmark bor ha minst 40% otillganglig
vattenkant och kanske &n viktigare endast utsmyckas med inhemska arter. Dessa i sig ar
generella bestammelser med en duktig landskapsarkitekt kan &ndéa utforma en behaglig och
vacker plats.

Det finns flera goda anledningar till att inkludera rekreation nar en vatmark planeras, oavsett
om den anlaggs néra eller langt ifran bostadsomraden. Finns det rekreation vid en vatmark
Okar chansen att skotseln forefaller tillracklig for ett gott fagelliv da dvervuxna omraden inte
ar féredraget av bestkande manniskor och omradena helst halls 6ppna. Kanske an mer i
tatbefolkade omraden.

| och med att dessa aterfinns ¢verallt blir det svart att dra slutsatser. Hade de fa vatmarkerna
som inte har hégresta element visat sig i toppen av antal hackande arter hade man kunnat
sdga nagot, men datan indikerar inga sddana trender. Denna parameter kan darfér anses
vara forsumbar nar det galler arbetets typer av vatmarker. Malet med arbetet ar att kunna ge
riktlinjer till andra vatmarker i Skane, och i dessa miljder kommer narvaron av héga element
vara liknande urvalet av vatmarker i detta arbete. Det kan darfér antas att hdga element
kommer vara svara att undvika i detta urbant praglade landskap och det hade férmodligen
inte gett nagon storre effekt gallande hogre antal hackande fagelarter. Det ppnar genom
detta for mojligheter att upprétta utkiksplatser for manniskor och pé sé vis exponera dem till
fagellivet utan att det i sig har for stor paverkan pa fagellivet. Det ar enligt litteraturen ocksa
viktigare med vegetationshojden nar fagelungarna har kommit ut an det ar rimligt att forséka
eliminera samtliga hégresta objekt.
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Slutligen

Det ar tydligt att vatmarksfaglar idag ar valdigt utsatta pa grund av den fragmenterade miljon de
lever i. | framtiden, men den pagéende atervatningstreden, ar det mojligt att stéarka den regionala
och internationella stabiliteten i dessa vata miljoer, och da kan det bli lattare att arrtahera faglar till
mindre och mer urbant praglade vatmarker. Men som det ser ut nu tills vidare behdver vi beakta
faglarnas behov och lata manniskornas rekreationsmojligheter i vatmarker fa ta plats dar det finns
mojlighet och inte dverallt.

Formodligen kommer samma statistiska analyser se annorlunda ut i framtiden, antigen har Skane
urbaniserats an mer och vi ser att aven de idag valpresterande vatmarkerna tappar viktiga
fagelarter, eller sa kommer landskapet forbattras sa att dven de sma stadsnara vatmarkerna kan
hysa fina vatmarksarter. Om en framtid kommer déar flera olika typer av vatmarker anlaggs kommer
dessutom inte bara fagellivet och rekreationen férbattras, men &ven flera funktioner av vatmarker.

Den nuvarande trenden med att atervata vart utdikade landskap ar i sig aven mycket férdelaktigt
for de svenska och internationella naturvardena, samtidigt som den har mojlighet att aktivera
befolkningen genom rekreation runt om dessa viktiga miljder. Multifunktionaliteten kan bli en
verklighet om kunskapen finns och viljan att lara sig mer. Istéllet for att skilja pa fagelomraden och
manniskoomraden kan de men relativt enkla medel kombineras och vi kan se en verklighet dar en
rekreatdr pavag hem fran jobbet far kontakt med en smasnéppa pa vag till Afrika fran den arktiska
tundran.

Fig 39. Exempelvisualisering pa en vatmark dar inbjudande element finns for bade
faglar och manniskor. Vattenspegeln, vassomradet och grasmarken bjuder in
faglarna samtidigt som spangen, staketet samt tradraden och byggnaden i bak-
grunden gér detsamma fér manniskor.
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