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Sammanfattning

Den biologiska mangfalden &r hotad och pa nedgang, med forlust av habitat (eller forsvinnandet av
ekosystem) mycket pa grund av intensifieringen av markanvandning men ocksa minskad havd. Att
skapa dammar som renar, fordrojer och ger habitat at flora och fauna ar aktuellt da den biologiska
mangfalden behdver all yta tillganglig. Med ett forandrat klimat och 6kad nederbord véxer behovet av
strukturer som kan avleda och uppehélla storre vattenvolymer. Oppen dagvattenhantering borjar
uppmarksammas mer och sa dven de negativa 6vergodande effekterna som den systematiserade
avledningen av vatten, genom ror och i diken, har pa sjéar och hav. Dammar kan goras
mangfunktionella, det vill siga att flera funktioner inkluderas i skapandet av dagvattenanlaggningen,
saledes kan en mojlighet finnas i att 6ka forutséttningarna for flora och fauna som ar beroende av
vattenmiljoerna.

Arbetets syfte ar att undersdka genom en litteraturstudie och muntliga kéllor om det finns konkreta
principer vid utformning och skotsel, som kan resultera i att skapa habitat som kan erbjuda fler nischer
for olika flora och fauna. Arbetet utgdr ifran dimensioneringens samband med dammens biologiska
mangfald, samt utreds dammen indelad i; ”Litoralzonen och botten”, ”strdnder och vallar” samt
”Angrdnsande vegetation och spridningskorridorer” och sammanfattas i riktlinjer for utformning och
skotsel.

Resultatet gav flera Overlappande principer, de mest férekommande i litteraturen vad galler
utformning av dammar for biologisk mangfald var betydelsen av en lag strandlutning och en varierad
strandlinje. Dammen ska goras sa stor som majligt, dar den djupaste delen garna inte &r grundare an 1
m. For att skapa viktiga mikrohabitat, ar antalet undervattensvéxter av stor vikt som ocksa forutsatter
att vattnet ar klart saledes att solljus kan utnyttjas. Skyddande miljoer i form av pélar och smavatten
kan skapas for exempelvis insekter och amfibier vid tillfalliga dversvdmningsytor, aven kallade
”Drawdown zones”. Skotselprinciper for biologisk mangfald gav att bete, med exempelvis far och kor,
ar en effektiv atgard mot igenvéxt samt ger flera positiva effekter som skapandet av ojamnheter i marken
och godsling. Dock &r bete inte alltid mojligt i stadsndra sammanhang och darfor kan manuell rensning
och slatter behdvas. Vid rjning eller gallring av trad eller sly ska aldre trad géarna st kvar men helst ej
skugga dammen. Utférandet av muddring, rensning av sediment i dammarna, bor ske utanfor faglars
hackningsperiod, groddjurens lekperiod saledes ske utanfor var- och sommarperioderna.

Helhetsperspektivet kring biologisk mangfald ar att variation mellan vattenmiljoer ocksa ar viktig
samt forekomsten av spridningskorridorer. | den peri-urbana kontexten dér jordbruk ar mer vanligt, ar
skyddszoner viktiga spridningskorridorer men ocksa viktiga for att minska naringslackage fran
jordbruket ut i vattenmiljon. Dagvattendammar tar ofta emot vatten som innehaller olika fororeningar,
vilket kan ha negativa effekter for k&nslig flora och fauna. Att tillférse hog reningskapacitet for
dammarna samt skapa vattenkomplex med angransande dammar nara huvuddammen kan vara ett satt
att lata vattenkallorna komplettera varandra och skapa varierande miljoer. | landskapet handlar det om
att forbattra de fordrojande, buffrande egenskaperna hos éppna dagvattensystem och i forlangningen
aven minska pafrestningen pa biologisk mangfald i storre vattensystem sadana som sjoar och hav.

Nyckelord: Dagvattendamm, damm, biologisk mangfald, hallbar dagvattenhantering, muddring,
skotsel, utformning, vatmark, ekosystemtjanster, spridningskorridorer, ekologiska korridorer, ekologi



Abstract

Biodiversity is threatened and in decline, with habitat loss (or the disappearance of ecosystems) largely
due to the intensification of land use but also land abandonment. Creating ponds that clean, delay and
provide habitat for flora and fauna is necessary as biodiversity needs all available area that is possible.
With a changing climate and increased rainfall, the need for structures that can divert and retain larger
volumes of water is growing. Open stormwater management is getting more attention and so are the
negative effects of systematized diversion of water in pipes and in ditches into lakes and seas, which
causes eutrophication. Ponds can be made multifunctional, that is to say that several functions are
included in the creation of the storm water pond, thus an opportunity can be found in improving the
conditions for flora and fauna that depend on the water environments.

The purpose of the work is to investigate through a literature study and interviews whether there are
concrete principles in design and management that can result in creating habitats and offer more niches
for different flora and fauna. The work investigates the connection between the dimensioning of the
pond and its biological diversity, and the pond is also investigated divided into; "Littoral zone and
bottom", "beaches and embankment™ and "Adjacent vegetation and dispersal corridors" and are finally
summarized in guidelines for design and management.

The result showed several overlapping principles, the most prevalent in the literature regarding the
design of ponds for biodiversity was the importance of a low bank slope and a varied shoreline. The
pond should be made as large as possible, with the deepest part preferably not shallower than 1 m. In
order to create important microhabitats, the number of underwater plants is of great importance which
also requires that the water is clear so that sunlight can be utilized. Protective environments in the form
of puddles and shallow water can be created, for example, for insects and amphibians on temporary
flooding surfaces, also called "Drawdown zones". Management principles for biological diversity
showed that grazing, with for example sheep and cows, is an effective measure against overgrowth and
provides several positive effects such as the creation of unevenness in the ground and fertilization.
However, grazing is not always possible in urban contexts and therefore manual clearing and mowing
may be needed. When clearing or thinning dense vegetation, shrubs and trees, older trees should
preferably remain but only if they do not shade the pond. The execution of dredging, cleaning of
contaminated sediment in ponds, should take place outside the nesting period of birds, the spawning
period of amphibians thus take place outside later spring- and summer periods.

The overall perspective regarding biological diversity is that variation between ponds also is of
importance, as is the presence of dispersal corridors. In the peri-urban context where agriculture are
more common, protection zones are important dispersal corridors but also important for reducing
nutrient leakage from agriculture into the nearby aquatic environment. Stormwater ponds often receive
water containing various pollutants, which can have negative effects on sensitive flora and fauna.
Providing high treatment capacity for the ponds and creating water complexes with neighboring ponds
near the main pond could be a way to allow the water sources to complement each other and create
varied environments. In the landscape, it is about improving the delaying, buffering properties of open
storm water systems and, in the foreseeable future, also reducing the stress on biological diversity in
larger water systems such as lakes and oceans.

Keywords: Stormwater pond, pond, biodiversity, sustainable stormwater management, dredging,
management, design, wetland, ecosystem services, dispersal corridors, ecological corridors, ecology
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1 Inledning

1.1 Bakgrund

Dagvattendammar uppfyller en viktig roll for dagvattensystemet i bebyggda omraden. De har en
fordrojande och renande funktion som ar vasentlig for att bibehalla en god vattenkvalité i recipienter
sadana som sjoar och hav. Dagvattendammarnas uppgift utdver att rena och fordroja vatten, ar att
flodesutjamna vid kraftig nederbord, vilket betyder att de avleder vatten fran specifika
avrinningsomraden, som i staden kan vara sddana som parkeringar, vagar och bebyggelse, och saledes
motverkar Gversvamningar av respektive omraden.

Varfor 6ppna dagvattensystem for god ekologisk status?

Manniskans paverkan pa de naturliga vattenmiljoerna har sedan utbredningen av jordbrukslandskapet
under 1800-talet i norra Europa, styrt om 90% av vattnet som fanns 6ppet eller ndra markytan genom
underjordiska ror eller via utdikningar, vilket har minskat andelen 6ppet vatten i landskapet (Feuerbach
& Strand 2010). Idag paverkar strukturerna vattenkvalitén i vattendrag, sjoar och kustomraden.

Sedan 2019 har Havs- och vattenmyndigheten utférdat en uppdaterad bedémningshandling (HVMFS
2019:25) for Sveriges ytvattenstatus. Bedomningshandlingen (HVMFS 2019:25) beddmer den
ekologiska och kemiska statusen hos vattendrag, sjoar och kustomraden. Den ekologiska statusen &r
indelad i foljande kvalitetsfaktorer:

e Biologiska kvalitetsfaktorer

o Fysikalisk-kemiska kvalitetsfaktorer samt

e Hydromorfologiska kvalitetsfaktorer (Havs- och vattenmyndigheten 2020)

Enligt HaV (2020) star de biologiska kvalitetsfaktorerna for mangden och sammansattningen av
vattenlevande djur och véxter och de fysikalisk-kemiska kvalitetsfaktorerna for naring, tillgang pa
syrgas samt forekomsten av sarskilt fororenande &amnen (SFA). De hydromorfologiska
kvalitetsfaktorerna utreder vattenkroppens hydrologi och kopplingar till annat vatten i landskapet. Den
kemiska statusen utgar fran enskilda gransvéarden som &r gemensamma for EU, dessa kallas prioriterade
amnen och skiljer sig fran SFA (HaV 2020). Den ekologiska statusen utgar fran en femgradig skala
efter hog, god, mattlig otillfredsstallande och dalig medan den kemiska statusen antingen &r god eller
uppnar ej god (Ibid.) En stor del av kustvattnen uppnar inte god ekologisk status och inga kustvatten
uppnar god kemisk status inom vattenforvaltningens statusklassning (Sveriges miljomal 2020).
Overgodning ar en av de storre orsakerna bakom att god ekologisk status inte uppnas (Ibid.).
Overgddningen kan minskas med anlaggningen av vatmarker och strukturer som dagvattendammar som
stoppar upp vattnet och later naringen tas om hand genom biologiska processer, innan vattnet leds ut i
vattendrag, sjoar och kustomraden (Svenskt Vatten 2011).



Oppen dagvattenhantering

Dagvattendammar har en viktig uppgift att ta hand om ytvatten fran stora hardgjorda ytor. Enligt
Svenskt Vatten (2011) kan man dela upp dagvattendammar pa privat och pa allméan platsmark.
Dagvattendammar férekommer sallan pa bostadsgardar och pa privat mark i staden da manga
bostadsgardar &r byggda pa bjalklag samt ofta har begréansat med utrymme. | strre grénomraden,
liksom parker &r dagvattendammar vanligare (lbid.). Svenskt Vatten (2011) samlar storre delen av
dagvattendammarna under den Samlade fordrojningen, vilket definieras i det ppna dagvattensystemet
som de stdrre vattenvolymer med en storre avrinningsyta, som tar emot vatten innan det leds vidare till
en amnad recipient exempelvis en storre sjo eller ett kustomrade. Begreppet kan dock upplevas som
diffust da en samlad fordrojning skulle kunna hérledas till alla typer av dammar. Dagvatten kan ledas
till de storre fordréjande strukturerna genom avloppsystem eller genom trég avledning vilket kan syfta
till strukturer som svackdiken (Ibid.).

Dagvattendammar som reningssystem
Vatmarker och dagvattendammar kan dela en mycket lika struktur. Dagvattendammar &r uteslutande
konstruerade av manniskan och bor innehélla en del av permanent vattenspegel, det vill sdga att
dammen aldrig torkar ut, medan vatmarker kan forekomma som naturligt igenvuxna sjéar med perioder
utan vattenspegel. Vatmarker &r viktiga renande system i landskapet av sediment och naringsamnen
(Naturvardsverket 2023). Dagvattendammar forekommer ocksa ofta som amnade reningsanlaggningar
och saledes kan reducera utslappen av fororeningar ut i sjoar och vattendrag (Va-Guiden u.d).
Dagvattenfororeningar kan vara otaliga, enligt (Stockholm Vatten och Avfall u.a.) ar det troligt att vi
inte vet om alla. Bebyggelse, trafik, industriell verksamhet och nederbord &r nagra kallor som dock
ndmns och vattnet kan exempelvis innehalla metaller, naringsimnen och organiska miljogifter
(Stockholm Vatten och Avfall u.d.). Avskiljningen av suspenderat material, partiklar, ar enligt Va-
Guiden (u.d.) i generella drag mellan 65%-90% i dagvattendammar. Den sa kallade sedimenteringen ar
som mest effektiv om vattnets hastighet minskar betydligt, eller ar nara stillastdende, samt att vattnet ar
relativt djupt. Efterfoljande grunda delar med vegetation kan underlétta sedimentationen genom att
bromsa flodet (Feuerbach & Strand 2010). HOga koncentrationer av fosfor och kvéve orsakar
overgodningen i sjoar, vattendrag och kustomraden. Fosfor kan binda till organiska amnen och
lermineral och ar saledes partikelbunden och kan sedimenteras. Utslappet av fosfor kommer mer kant
fran hushall, djurhalining och industri (Feuerbach & Strand 2010). L6st kvave i form av nitrat kan
omvandlas till kvavgas av denitrifiktionsbakterier, som ldamnar dammen. Vad som paverkar
vattenmiljons effektivitet att rena fran kvave ar vattenmiljons yta i férhallande till avrinningsomradet
dar en storre damm okar effektiviteten samt vattnets uppehallstid (ibid.) Enligt Feuerbach & Strand
(2010) ar en uppehallstid pa tre dygn ett foredraget minimum. Denitrifikationsbakterierna gynnas av
undervattensvegetation som &ven forutsétter relativt grunda vatten. Processen som genomfors av
pavéxtalger under syrefria fOrutséttningar pd undervattensvéixterna gynnas av hogre temperaturer
(Ibid.). Enligt Astrid Berglund (muntl. 2024) konsult och landskapsarkitekt for WRS (Water revival
systems) sa ar den foéredragna strukturen pa dammen en langsmal damm fér god utnyttjning av
hydrauliken. Astrid Berglund ndamner ocksa att vattnet bor spridas pa lang front med utlopp och inlopp
langt ifran varandra dar vattnet ocksa ska sprida sig genom delar dar det filtreras genom vegetation.
Dagvattendammens generella uppbyggnad enligt (Va-Guiden u.d.);

e eninledande djup del for sedimentation av partiklar, en sa kallad férsedimentationsdamm,

e enstorre lite grundare del med permanent vattenspegel samt

e en grundare del med filtrerande vegetation



Varfor inkludera biologisk mangfald i gestaltningsprocessen?

Biodiversitet eller biologisk mangfald ar ett brett begrepp som hanvisar till variation inom arter (den

genetiska variationen), mellan arter, samt mangfalden av ekosystem (Nationalencyklopedin u.d.).
Enligt Sepkoski (1988) kan biologisk mangfald behdva relateras till ett geografisk omrade forst for att
kunna matas och jamforas. Dessa nivaer ar alfa-, beta- och gammadiversitet. Alfadiversitet hanvisar till
den lokala artrikedomen och betadiversiteten hanvisar till skillnaden i artrikedom mellan lokala habitat.
Gammadiversiteten syftar mer till den totala diversiteten av dessa, och saledes kan anvandas for att
jamfora ekosystem (Ibid.). Det finns andra satt att méata diversitet och enligt Naeem et al. (2012) se
Persson & Smith (2014) kan det vara genom den funktionella diversiteten och interaktionsdiversiteten.
Den funktionella diversiteten syftar till variation i arternas ekologiska funktioner och
interaktionsdiversiteten en variation i hur organismer inom ett ekosystem interagerar. Funktionell
diversitet ar de funktioner som olika organismer har inom ett ekosystem. Det kan handla om vardet av
den egenskap som en organism tillfér, hur manga olika funktioner som bygger upp ekosystemet samt
huruvida funktionerna &r jamt spridda mellan organismerna (Naeem et al. 2012 se Persson & Smith
2014). Den funktionella diversiteten beskriver relationen mellan abiotiska faktorer (icke-organiskt
material och energi) samt biotiska faktorer (Ilevande organismer och organiskt material) i ett ekosystem.
En hogre biodiversitet eller en hogre andel funktionell diversitet det finns i och mellan ekosystem dkar
ekosystemets motstandskraft, dar vilket viktiga ekosystemtjanster kan forutsattas. Manniskan &r
beroende av ekosystemtjanster i form av exempelvis rening av luft, vatten, medicin och pollinering.
Enligt Naturvardsverket (2020) &r ekosystemtjanster ”direkta och indirekta bidrag som naturen ger oss
méanniskor och som &r grundlaggande for vart valbefinnande.”
Att gestalta miljoer med ambition att ocksa skapa flera ekologiska nischer for flora och fauna kan vara
komplext. Det kraver ett perspektiv dar biologisk mangfald ses som en klient i gestaltningsprocessen
menar Hernandez-Santin et al. (2022), sa som vi gestaltar for manniskan. Det ingar darfor ansvar redan
i planeringsprocessen, dar bestdllare som kan vara olika organisationer eller kommun inkluderar ett
storre perspektiv for en langsiktig biologisk mangfald pa platsen.



Hur ser forutsattningarna ut for biologisk mangfald i dagvattendammar?

Det intensiva jordbruket, kalhyggen och urbaniseringen leder till att viktiga ekosystem forsvinner,
eller att andra livsmiljoer trycks undan. Hot mot den biologiska mangfalden fortsatter att 6ka med
skogsavverkning, minskad havd och igenvaxning. Enligt artdatabankens rodlista klassificeras 4746
arter som rodlistade, varav 2249 som hotade (Naturskyddsforeningen 2021). Flertalet studier har
genomforts internationellt som visar pa att dagvattendammar kan innehalla en hog biologisk mangfald.
Resultatet av ett bevarandeprojekt av Biggs et al. (2005) som utfordes 6ver 15 ar, matte antalet arter av
makroevertebrater och vattenvéxter, for 200 dammar och kom fram till att dammarna sammanlagt
forsorjde omkring 10% mer arter, i jamforelse med floder, diken och béckar. En av teorierna bakom
artvariationen var att naringsinnehallet i dammarna ar storre beroende pa en mindre storlek pa
avrinningsomradet, jamforelsevis mot sjéar och hav, samt en konsekvens av de koncentrerade
variationer som forekommer lokalt i dammens geologi, hydrologi, vaxtlighet och klimat liksom skugga.
I en annan studie genomford av Johansson et al. (2019) baserades matningen pa olika trollslandor i
Uppsala Stads dagvattendammar. Flera av arterna som hittades var séllsynta i Sverige, samt sa hittade
man sammanlagt 31 arter av Upplands 51 inhemska arter. Eftersom trollslandor rdknas som en bra
indikatorart for biologisk mangfald i vattenmiljcer blev resultatet saledes att dammarna hade en hdg
biologisk mangfald. Att dammarna kan vara en potentiell kalla for 6kad biologisk mangfald kan dock
kollidera med dammarnas funktion som reningsanlaggningar. Dagvattendammar kan skilja i utsatthet
vad galler fororeningar fran avrinningsomradet, den yta varifran vattnet avleds. Uppmarksammade
lankar mellan biodiversitet och vattnets kvalitet, féroreningsgrad, har gjorts av Pille & Sadumel (2021)
och Biggs et al. (2005). Naringslackage av fosfor och kvéve, forekomsten av bekdmpningsmedel,
tungmetaller eller oljefororeningar samt i vissa fall luftourna féroreningar som kan paverka dammens
pH kan avgora vattenkvalitén vilket enligt Oertli & Parris (2019) korrelerar negativt med biologisk
mangfald. Konsekvenser fran sedimentationsprocessen kan ocksa forekomma enligt Woods Ballard et
al. (2015) dar det holje som bildas av sediment kan blockera soltillforseln, och darfor paverka
bottenlevande flora och fauna negativt. Losta fororeningar kan dessutom bidra med en reducerad
syreniva av vattnet samt kan metaller bioackumuleras i storre predaterande organismer sadana som fisk
och amfibier vilket i kan leda till minskade populationer av dessa (ibid). Vattnets kvalité hanvisas ocksa
till dess konduktivitet, som kan vara ett matt pa dammens utsatthet for exempelvis végsalt och
tungmetaller, detta reflekteras ofta vara hdgre i urbana miljoer och verkar ha kopplingar till minskad
biologisk mangfald, samt reducerad forekomst av hotade arter (Oertli & Parris 2019).



Mangfunktionella dammar

Mangfunktionella dammar ar dammar som ar utformade for mer an ett syfte i atanke. Dessa kan
exempelvis inkludera varden for rekreation och hélsa, vara éversvamningsytor, bevattningsmagasin och
som en kalla till resurser och habitat for flora och fauna. Det finns saledes ocksa dammar som &r skapade
for ett mer specifikt syfte. Saddana kan vara industrivatten; dar utformningen ar mycket rak, brant, djup
och stenig, samt bevattningsdammar pa landsbygden; dar rader ofta en hog biologisk aktivitet men dar
en hog kvavehalt ocksa innebara syrebrist i dessa vatten (Feuerbach & Strand 2010). Boverket (2010)
ger exempel pa att en mangfunktionell dagvattenanlaggning néra landsbygd och tatortsmiljo kan
tillgodose funktioner sddana som;

e dranera jordbruksmark

e rena dagvatten fran befintlig bebyggelse

o fungera som bevattningsdamm

e ta hand om flodestoppar

e Oka inslaget av vatten i landskapet samt

o erbjuda rekreationskvalitéer.

Enligt Astrid Berglund (WRS, muntl. 2024) sa ar rekreation och rening viktiga att ha i atanke vid
utformningen av en dagvattendamm, men dar biologisk mangfald ocksa har en tendens att ge ett hogre
rekreativt varde i sin variation. | detta arbete finns ett fokus pa mangfunktionella dagvattendammar men
forutsatter framst rening och biologisk mangfald och kommenterar inte narmare pa rekreationsvarden.
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1.2 Syfte och fragestallning

Avrbetets syfte ar att identifiera riktlinjer for utformning och skotsel vad géller anldggning och
utvecklig av dagvattendammar for en hog biologisk mangfald. Eftersom vattenmiljoer redan &r en
resurs for flora och fauna, och for otaliga arter en nddvandighet &r det intressant att se om dessa kan
utvecklas eller bidra med battre forutsattningar. Forhoppningen ar att med kunskapsunderlaget
uppmarksamma hur exempelvis landskapsarkitekter och landskapsingenjorer kan paverka
forutsattningarna for biologisk mangfald genom gestaltning och riktade skotselinsatser.

I slutet av arbetet ska jag sammanstalla principer for utformning och skétsel riktade till biologisk
mangfald, som ar mojliga att anvandas vid gestaltning eller utveckling av dagvattenanlaggningar.

Fragestallning:
e Hur kan dagvattendammar utformas och skotas for att framja vattenmiljons biologiska
mangfald?

1.3 Avgransningar

Dagvattendammar &r arbetets fokus men litteraturstudien inkluderar &ven utformning och skotsel vad
galler andra typer av dammar som berér biologisk mangfald. Pa nagra stéllen i arbetet kommenteras
dessa utformnings- och skétselprinciper och huruvida det skulle vara applicerbart i relation till
dagvattendammens funktion. Fokus ligger i dagvattendammens lokala struktur, det vill sdga i och i
dagvattendammens direkta nirhet. Mindre delar berdr dess kopplingar och placering i landskapet.
Litteraturstudien anvander litteratur pa dagvattendammar och dammar som finns pa andra geografiska
omraden an i Sverige, men utgar fran svenskt klimat och kontext sarskilt nar arbetet kommenterar pa
biologisk mangfald. Mekaniska filter och brunnar namns mindre ingaende, i stéllet utgar principerna
for gestaltning och skotsel mer fran dammens naturligare processer.
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1.4 Metod och material

For att besvara fragestallningen utfors en litteraturstudie dar faktorer som paverkar biologisk mangfald
i vattenmiljder utreds och ifall dessa kan Oversattas i utformning och skotselinsatser. Litteraturen som
inkluderas i arbetet & sammanfattat manualer (fér att bygga dagvattendammar eller for biologisk
mangfald), bocker, webbartiklar (artiklar fran myndigheter i stort) samt vetenskapliga rapporter. En stor
del av sokningarna har gjorts via Google (6ppet och via Google Scholar) och Primo, dér bade rapporter
och artiklar fran statliga myndigheter samt bocker pa &mnet dagvattendammar och biologisk mangfald
har hittats. Google har anvants for att hitta artiklar publicerade av myndigheter, foreningar och
verksamma inom Va-planering eller inom naturvard. Andra sokmotorer har varit Web of Science,
Scopus och Nationalencyklopedin. Ett par vetenskapliga rapporter har ocksa forekommit som
rekommendationer.

Metoden for sokningarna i arbetet har grundat sig i att vara relativt 6ppen, da sokningar likt;
”dagvattendammar med utformning och skotsel for att gynna biologisk mangfald”, gav farre antal
traffar relaterat till biologisk mangfald, och ett storre antal med fokus pa dagvatten och effektiv
avledning. Litteratur pa dagvattendammar har anvants for att fa en forstaelse av hur dagvattendammar
fungerar och hur skétselrutinerna ser ut. Da arbetet kretsar kring biologisk mangfald har dock sékord
som ”dammar” och “vatmarker” inkluderats, som kan likna dagvattendammar i struktur, fér att utoka
traffarna. Nagra sokningar har ocksa utforts for att fa en djupare forstaelse for biologisk mangfald och
aktuella begrepp. Sokningar har utfért med olika kombinationer av nyckelorden nedan:

Dagvattendamm, damm, biologisk mangfald, hallbar dagvattenhantering, muddring, skotsel,
utformning, vatmark, ekosystemtjanster, spridningkorridorer, ekologiska korridorer, ekologi

Tva muntliga kéllor har dven inkluderats i arbetet for att komplettera litteraturen. Tva intervjuer
genomfordes och valdes utifran att de har olika arbetsomraden vad galler dammar och kan erbjuda
fordjupade insikter. Intervjuerna utfordes separat pa Zoom med en méteslangd pa mellan 30-40 minuter.
Den forsta intervjun gjordes med Astrid Berglund, konsult och landskapsarkitekt for WRS. WRS
(Water Revival Systems) ar ett konsultforetag som bland annat arbetar med radgivning och projekt som
beror olika typer av vatten sadant som dagvatten, lakvatten, naturvatten samt 6vrigt kopplat till VA-
system. Intervjun holls den 8 februari 2024 kl. 10:00. Den andra intervjun gjordes med Per Nystrom,
naturvardskonsult for Ekoll AB vilket ocksa &r ett konsultforetag och arbetar med undersékningar och
utredningar inom milj6-, vatten- och naturvard. Intervjun hélls den 22 februari 2024 kl. 10:00.

Ett antal fragor forbereddes i forvdg som intervjuaren fick nagra dagar innan videomotet. Fragorna
skiljde sig &t da dagvattendammar och dess funktion var det ledande samtalsimnet med Astrid
Berglund samt nddvéndiga skotselinsatser och skotsel kopplad till biologisk mangfald. Per Nystrom
fick andra fragor ocksa med perspektivet biologisk mangfald, men hiar mer utifran vatmarker och hur
dessa utformas for flora och fauna och mer kopplat till ekologin i vattnet. Materialet har anvénts som
muntliga kéllor i arbetet pa liknande sétt som litteraturen. Da intervjuarna arbetar for privata foretag
kan det dock vara nodvindigt att papeka att informationen aldrig gér att sékerstélla som fullstdndigt
oberoende men professionerna bedéms ge trovardiga och relevanta perspektiv.
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2 Utformning och skotsel — Principer for att framja biologisk mangfald

2.1 Dimensionering och djup

Dammars storlek och djup har observerats ha en direkt korrelation till biologisk mangfald (Biggs et
al. 2005; Arthur & Wilson 1997 se Pertli & Parris 2019). Arter som lankats till storleken pa
sotvattensmiljoer exemplifieras av (Oertli & Parris 2019) som sma kraftdjur (sma evertebrater) och
storre evertebrater (sddana som vattenlevande insekter och trollslanda) samt amfibier och insektsatande
fladdermadss. Aven fagelfauna ses gynnas menar Oertli & Parris (2019) vilket stodjs av Feuerbach &
Strand (2010) som menar att storleken pa vattenmiljon ar betydande for diversiteten av fagelfauna som
etablerar sig. 15-20 hektar ar efterstravansvart i vatmarker, men forekomsten av fler ovanliga faglar kan
borja redan vid 2 hektar (ibid.) Dammens storlek &r ocksa relaterad till langden pa hydroperioden, det
vill saga den perioden vatmarken ar tackt av vatten, som ar en viktig faktor for artsammanséttningen
(Orsholm & Elenius 2022 se SMHI 2023). Enligt Per Nystrom, naturvardskonsult pa Ekoll AB, (muntl.
2024) finns det arter som &r beroende av perioder dar vattenmiljoer blir torrlagda delar av aret, sadana
som olika amfibier och véxter, men for en hog biologisk mangfald bor en damm med permanent
vattenspegel anlaggas om malet ar att gynna fler arter pa platsen. Risken med ett permanent vatten ar
dock att det kan forekomma fisk i vattnet vilket enligt Feuerbach (2014) kan leda till minskningen av
populationer av bottenfauna. Fisk kan ocksa orsaka grumligt vatten vilket leder till forsamrat siktdjup
och samre forhallanden for vattenvéxter. | smavatten och mindre dammar kan fiskpopulationer vara
sérskilt ofdrdelaktigt menar Feuerbach & Strand (2010), Lundgvist (2001) och Woods Ballard et al.
(2015) om intentionen &r att framja amfibier i vattnet, exempelvis storre vattensalamander, en hotad art
enligt Artskyddsforordningen (2007:845). Detta skulle kunna motivera uttorkning av vissa delar av en
vattenanlaggning.

Enligt Persson (1998) &r &n storre yta viktigare &n dammens djup for att gynna livet i dammar. |
djupare dammar, pa mer an 3m, forekommer det vanligtvis temperaturskiktningar vilket begransar
syretillforseln och saledes mangden nitrat, 16st kvave, som kan na dammens botten. Grunda partier, med
battre syretillforsel foredras alltsa av vattenlevande flora och fauna menar Persson (1998). Att vattnet
ar grunt tillfor dammens botten mer solljus vilket ocksa forutsatter mer delar av syrerikt vatten (Woods
Ballard et al. 2015). For att skapa en damm som kan forsérja flera arter med olika nischer konstaterar
Woods Ballard et al. (2015) behovet av partier med grunda men ocksa varierande vattennivaer.
Dammen ska dock inte vara sa grund att den understiger 1m djup under vintertid, da en sadan del med
djupare vatten kan bli en vésentlig tillflykt for fauna under intensiva vintrar. Det kan vara fordelaktigt
att anlagga separata smavatten i samband med en huvuddamm, vilket om mojligt kan placeras ovanfor
nivan for huvuddammen for att motverka tillféring av potentiellt férorenat vatten. Smavattnen kan
tillféras vatten via nederbérd och anvandas som fristad for kénsliga amfibier och vissa evertebrater
(Woods Ballard et al. 2015).

Principer vid dimensionering

e Dammen bor vara sa stor som majligt.

e Skapa smavatten eller separata dammar i narheten av huvuddammen.

e Ska vara grund, dock ha delar som ej understiger 1m vintertid, och ska halla en permanent
vattenvolym.

e Ejinnehalla fisk.
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2.2 Litoralzonen och botten

Utformning

Viktiga forutsattningar for vattenlevande flora och fauna ar en valstrukturerad botten. Bortsett fran
vattensikten paverkas ocksa bottenfaunan av vattnets pH-varde (Lingdell & Engblom 2009; Biggs et al.
2005). Forsurningar av vattnet ar ett problem och kan ske via lackage fran skogs- och jordbruk.
Feuerbach (2014) papekar att en mer lerhaltig jord kan héja pH-vérdet vilket skulle bidra till en 6kad
artmangfald. Sa kallade hardbottnar, av betong eller makadam, utgér en dalig livsmiljo for exempelvis
bottenlevande fauna som betare (primarkonsumenter som ater exempelvis makroalger eller kiselalger)
vilket kan utgdras av vissa snackor och insektslarver Ekstam (2013) se Andersson et al. (2013).
Eftersom manga dammar har en hardbotten kan detta lankas till avsaknaden av betare, vilket kan vara
en anledning till att éverskott av alger som fytoplankton (mikroskopiska grénalger) férekommer mer
utbrett i dagvattendammar &n i dvriga vattenmiljoer. Alger &r vanligtvis en nyttig del i dammens
ekosystem da de forekommer som foda at manga vattenlevande organismer samt ar betydande
syreproducenter (HaV 2023). Dessvarre kan overskott leda till 6kad algblomning vid sensommar och
host som kan bidra till syrebrist i djupare vatten nar déda plankton sjunker till botten och bryts ned
(Ibid.) En valutvecklad bottenflora kan enligt Andersson et al. (2013) konkurrera om naringen i vattnet
och dérmed hjélpa till att reglera dammens algproduktion. Artrikedomen av vattenlevande evertebrater
har ett tydligt samband med kat antal vatmarksvaxter, framst flytblads- och undervattensvaxter. En av
anledningarna till detta menar Per Nystrom (muntl. 2024) ar att de skapar en variation av sma miljoer
som foresprakar olika bottenfauna. Andra faktorer som paverkar sambandet, alltsa att de forekommer
samtidigt, menar Nolbrant (2005) ar att bottenfauna- och flora bada gynnas av solexponering,
langgrunda strander samt en aldre damm. | dammar med hégre koncentration av néring, kvéave och
fosfor exempelvis, kan igenvaxningen vara packad som inte heller ar bra. Da foreslar Nolbrant (2005)
att partier av sten och partier med mer finkornigt material kan vara en strategi for att skapa en mer
langvarig damm och samtidigt skapa miljoer for bottenfauna- och flora.

Vid rensningen av sediment i dagvattendammar, muddring, kan det vara av intresse att forhindra att
fororenat sediment fors vidare i anlaggningen. Muddring bor ske mycket restriktivt da det paverkar
flora och fauna negativt, men dar det blir nddvandigt skulle utformningen som gér att se i Figur 1
kunna minska effekterna. Detta kan exempelvis styras enligt (Berglund et al. 2022) genom dammens
utformning sadan att det finns en ledning eller dike som kan forbileda vatten vid muddring. Detta kan
styras av nivabrunnar i dammens inlopp dar ledningen in till dammen gar att att plugga igen. Inloppet
bor kunna utformas sa att det gar att stanga av transporten via ledningen eller diket nar dammen sedan
ar i drift. Utloppet bor ocksa kunna nivaregleras sa att vidaretransporten av sedimenten minskar vid
gravmuddring (Berglund et al. 2022).
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Figur 1. Astrid Berglund (WRS, muntl. 2024) nd&mner forbiledningskonstruktion vid témning av sediment som
ett alternativ och kan ske via ledning eller via 6ppna diken. Illustration av Astrid Berglund, WRS. Figur:
Berglund et al. (2022).

Litoralzonen ar av betydelse vid beskrivning av vegetation i dammar och Nationalencyklopedin
(u.d.) definierar litoralen som den strandzon som finns mellan nivan for det hogsta vattenstandet, och
ned till det djup dar vegetationens fotosyntes inte langre ar mojlig. Litoralen kan delas in i tre olika
zoner; Ovre litoralen med Overvattensvegetation, mellersta litoralen med flytbladsvegetation och nedre
litoralen dar undervegetationen finns (Ibid.) Ett projekt initierad av Pond Conservation, nu Freshwater
Habitats Trust, har en vision att inom 50 ar sakerstalla att en miljon sétvattendammar ska forekomma i
Storbritanniens landskap som uppnar det antal som fanns under 1900-talet. VValgorenhetsorganisationen
Freshwater Habitats Trust skapar, restaurerar och bevarar sétvattensmiljoer for hotade flora och fauna
i vatmarker och har samordnat associerade markagare och markforvaltare samt olika organisationer i
arbetet. En forsta fas genomfordes aren 2008-2012 med fokus i England och Wales dar omkring 1000
dammar for hotade amfibier skapades. | samband med arbetet har organisationen dokumenterat och
publicerat sitt tillvadgagangsatt vid skapandet av respektive dammar och vatmarker.

En langre litoralzon uppkommer med en lagre lutning pa slanten och majliggor ofta en mer etablerad
bottenflora. Olika lutningar forekommer i litteraturen. Freshwater Habitats Trust (2010) arbetar med
sluttningar pa mellan 1:10 och 1:20. Nolbrant (2005) menar att en sluttning pa sa lite som 1:30 pa stéllen
kan vara 6nskvart. Astrid Berglund (WRS, muntl. 2024) berattar att stravan pa WRS ofta ar att uppna
flackare slénter an 1:3 samt dar 1:4 eller flackare &r att foredra for att férebygga erosionsskador hos
dagvattendammar. Figur 2 visar ett utformningsexempel pa hur en 1:5 lutning kan kombineras med en
plan strandhylla dar vaxtlighet kan etableras. Enligt Freshwater Habitats Trust (2010) &r en lutning pa
hogst 1:5 att utga ifran. Astrid Berglund (muntl. 2024) papekar ocksa att en lagre lutning &r battre ur en
erosions- och sakerhetsaspekt samt gor en lagre lutning att dagvattendammen battre smélter in i
omgivningen. Nar det kommer till biologisk mangfald enligt Freshwater Habitats Trust (2010) &r de 10
forsta centimetrarna de viktigaste, i den kontexten framgar det varfor lutningen skulle fa en sadan
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avgorande betydelse. Organisationen rekommenderar en variation av olika substrat i dammens botten,
sadant som sand, grus och lera for att astadkomma en variation i dammens hydrologi, och saledes skapa
forutséattningar for flera typer av habitat for bottenlevande flora och fauna. Att skapa en varierad
undervattenstopografi kan ocksa minska risken for att sediment paverkar tillvixten av
undervattensvaxterna da dammar mer utsatta for sediment kan lata detta ansamlas i djupare partier
(Freshwater Habitats Trust 2010).

Det &r omdiskuterat huruvida en ”drawdown zone”, enligt Abrahams (2005) dven kallad eulitoralen, &r
fordelaktig eller har negativa effekter pa den biologiska méangfalden. En "Drawdown zon” hanvisar till
den exponerade zon som bestdms av vattennivan mellan arstiderna. Styrda vattennivaer, utan extrema
fluktueringar, kan dock skapa tillfalliga habitat som kan utveckla en unik biologisk mangfald
(Abrahamns 2005). Enligt Freshwater Habitats Trust (2010) kan det vara en fordel att skapa en béljande
marginal, dar mindre pélar och skyddade habitat skapas for véxter och evertebrater. Att skapa
smavatten, 10 x 10 m2, som har en “drawdown zone” (eulitoralzon) pa 0,5 m ar en utmaning om man
vill skapa en permanent vattenspegel. Ett tillvagagangsatt enligt (Freshwater Habitats Trust 2010) &r att
applicera en design som liknar den hos en mussla, det vill sdga att man later en del vara djupare med
brantare lutning, och saledes bildar en sldnt dér lutningen dr mindre och kan tillata en ”drawdown zone”.
Enligt Freshwater Habitats Trust (2010) &r storre zoner med grunt vatten battre att fokusera pa vid fall
med sédmre vattenkvalité, dar de menar att undervattensvéxter som véxer vid grundare vatten ar mindre
kéansliga an de pa djupare nivaer.
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Figur 2. Flacka slanter kan aven forh6ja bilden av dammen i landskapet och framjar sakerheten pa platsen.
Strandhyllan i bilden bestar av Svardslilja (maj-juni), Svalting (juni-september), Blomvass (juni-augusti) och
Fackelblomster (juli-augusti). Illustrationen ar framtagen av WRS.
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Invasiva arter kan ocksa innebara ett hot mot dammens ekosystem och saledes biologiska mangfald.
Invasiva arter ar frammande arter, som forflyttats med ménniskan och introducerats till en ny miljo,
men blivit invasiva da de har en tendens att konkurrera ut arter da de exempelvis saknar dess naturliga
konkurrens i den nya miljon. Detta kan saledes orsaka problem for de ekosystem det introducerats in i
(Naturvardsverket 2024). Det kan enligt (Naturvardsverket 2024) vara svart att bekampa och bli av med
redan introducerade arter som &r invasiva. Darfor foreslar Woods Ballard et al. (2015) att det ar viktigt
att halla sig till inhemska arter vid plantering. En vanlig vattenvaxt som forekommer i vattenmiljoer ar
vattenpesten, Elodea canadensis, (inhemsk for nordamerika) och klassas 5 — mycket hog risk (HaV
2016). Den &r vanlig i sjoar och vattendrag i hela sodra delen av Sverige. Enligt Per Nystrom (muntl.
2024) ar den problematisk da den latt tar dver vatten, skuggar undervegetation och miljon i vattnet blir
svalare och mindre l&mplig bomiljo for bottenfauna. Ddr ej inhemska arter anvands bor dessa vara
motiverade enligt Woods Ballard et al. (2015) och ha kvalitéer som gynnar pollinerande insekter eller
uppfyller ett sérskilt estetiskt vérde (Woods Ballard et al. 2015). Vid anlédggningen av en
dagvattendamm papekar Astrid Berglund (WRS, muntl 2024) att plantering av starr eller andra
vatmarksvaxter kan vara bra da vass och kaveldun snabbt etablerar sig och konkurrerar ut annan
vegetation.

Principer vid utformning

o Skapa en storre litoralzon, med lutningarna 1:20 eller 1:30, och en varierande strandlinje med
uddar och vikar.

e Skapa en ldngre ”drawdown zone” (eulitoralzon).

e Anvénd bottensubstrat av lermineral eller blandat med storre fraktioner.

e Anvénd inhemska vaxter vid plantering.

e Minimera transport av férorenat sediment genom undervattentopografi och avledning vid
muddring.
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Skotsel

En utmaning med att utforma dagvattendammar utsatta for fororeningar i urbana miljoer, intill
industri, vagar och bebyggelse &r att underhall i form av muddring blir mer aktuell. Det genomfors for
att avlagsna giftiga och fororenade sediment pa dammbotten. Detta for att forhindra att sedimenten
sprids vidare i systemet samt for att sékerstalla funktionen pa anléaggningen saledes att
forsedimentationsdammen inte forlorar sitt djup. Muddring kan dessvarre ha en negativ inverkan flora
och fauna dér individer riskerar att rensas bort i processen, samt bomiljoer forstéras exempelvis vid
avldgsnad av vegetation (Williams et al. 1999 se Biggs 2003; Pille & Sdaumel 2021). Enligt Biggs et
al. (2005) finns manualer ofta med fokus pa underhall i form av borttagning av vegetation och
bottensediment, och i vissa fall sly och trad, processer som &ar kopplade till att halla tillbaka
successionsstadier. Han patalar dock successionens roll for olika flora och fauna, som kan nyttja
dammar under vissa specifika successionsstadier. Nolbrant (2005), Hamer et al. (2011) och Andersson
et al. (2013) papekar att hansyn till flora och fauna, exempelvis livscykler for amfibier, bor tas i
hansyn med tidpunkten for muddring. Aktiviteten bor ske utanfor var- och sensommar, det vill sdga
undvika fortplantningssasongen (Andersson et al. 2013). Anvéndningen av bekdmpningsmedel bor
ocksa undvikas och syftar till anvandningen i och i dammarnas omgivning (Andersson et al. 2013).
Det 4r viktigt att tanka pa da exempelvis insektsmedel som kan lacka ut i vattnet och forgifta
bottenlevande fauna (CKB 2013 se Andersson et al. 2013). Det kan vara svart att forutséga vilka
konsekvenser vissa bekampningsmedel kan ge pa fauna i dammar, exempelvis kan substanserna
resultera i en minskning av populationen av insektslarver och sma kraftdjur, betare, vilket kan leda till
okad algproduktion i dammarna. Detta kan paverka vattnets genomsiktlighet och det solljus som kan
na botten, vilket skulle kunna leda till en ogynnsam miljo for Gvrig flora och fauna (Ibid.) Déar det ar
lampligt att lata djur, som kor, ga och beta kan flacka strander uppmana djuren at réra sig ut i vattnet
vilket goder och skapar upptrampad mark som kan gynna insekter och smadjur. Upptrampade marker
skapar en 0ppen strandzon mellan strandkant och htgvuxna vattenvaxter en bit ut i vattnet.
Strandzonen som skapas kallas bla bard som kan innebara foljande fordelar; 6kade forutsattningar for
naringssok och hackning for fagelarter exempelvis som vadarfaglar och ander (Feuerbach & Strand
2010).

Principer vid skotsel

o Muddring, borttagning av vegetation och bottensediment bér genomféras restriktivt och
utanfor tidpunkten for exempelvis faglars hackningsperiod och groddjurens lekperiod under
var- och sommarmanaderna.

e Undvika bekampningsmedel, bade mot ogras och insekter, i dammens narmiljo.

e Om mojligt, 1at vattenmiljon betas.
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2.3 Strander, vallar och oar

Utformning

Utformningen av strandlinjen ar en viktig faktor da forekomsten av flera vikar och uddar 6kar arean
av den artrika litoralzonen (Feuerbach 2014). Den sa kallade flikigheten som uppstar, av uddar och
vikar, kan ocksa sdnka strandlinjens utsatthet for erosion. For att bevara strandbanken och minska
erosionen kan ocksa Gar anldggas i vattnet da de kan dampa kraftiga vindar och vagor (Freshwater
Habitats Trust 2010). Det finns dock en balans menar Feuerbach (2014) dar 6verdriven flikighet av
stranden kan bidra till tidigare igenvéaxning. Det bor papekas att vass och kaveldun &r viktiga
hackningsplatser for visst fagelliv men att arterna fort blir vanlig dominant vegetation i vattenmiljoer
som dérfor minskar moéjligheten for dvrig flora att etablera sig. Kaveldun och vass véaxer dér det &r
fuktigt och ut i sjon. Vass kan etablera sig vid stranden for att sedan sprida sig ut till ett djup pa 1-1,5
m medan kaveldun kan etablera sig i vatten men bara nar ett djup pa 60-70 cm (Per Nystrom, muntl.
2024). Feuerbach (2014) papekar att utformning av dammens inlopp och utlopp, sadan att manuell
nivareglering blir mojlig, kan vara ett viktigt redskap for att halla tillbaka igenvaxning av exempelvis
kaveldun och vass. Enligt Feuerbach (2014) kan en sadan storning vara tillracklig redan vid 50 cm
mellan dammens hogsta och lagsta vattenniva for att halla tillbaka denna vegetation. Stérningen kan
ocksa innebara att andra véxter kan etablera sig, och saledes bli rikare pa flora och fauna (Abraham
2005).

Vallar eller forddmningar kan forekomma intill och mellan dammar. Vallarna separerar och ramar
in vattenmassan (Feuerbach 2014). Dessa kan utnyttjas till blomsterdngar och kan vara sérskilt
intressanta da de kan erbjuda ett torrare habitat med nérhet till en vattenkalla. Strandvegetation enligt
Woods Ballard et al. (2015) kan varieras med en oregelbunden markprofil, vertikalt och horisontellt d&r
olika vegetationstyper sasom vilda blommor pollinerande véxter, gras, torktaliga arter,
Overvattensvaxter, trad och buskar kan etablera sig. Freshwater Habitats Trusts (2010) manualer
papekar att topografi ar mer acceptabelt ovanfor litoralzonen och en variation kan vara gynnsamt for
biologisk mangfald. I samband med anlaggningen kan overblivna schaktmassor, dar laget tillater,
anvandas som sandhog till backsvalor (Feuerbach 2014). Nolbrant (2005) rekommenderar ocksa
sandblottor i sydsluttningar fér exempelvis bin.

Har dammarna plats for sma Gar &ar detta ett bra satt att skapa sakra hackningsplatser, platser for
overnattning och fodosok for and- och vadarfaglar (Freshwater Habitats Trust 2010; Feuerbach 2014).
Vad som anses sékert for faglarna varierar, da Feuerbach (2014) papekar att 15 m fran strandbanken ar
av nodvandighet for att skydda hackningsplatserna fran exempelvis rav, medan Freshwater Habitats
Trust (2010) foreslar att ett avstand pa 4-5 m ér tillrackligt med ett djup pa 0,5 m under sommarhalvaret
for att erbjuda mest skydd fran rovdjur. Enligt Freshwater Habitats Trust (2010) rekommenderas darna
vara lagre och néra vattenspegeln for att undvika etablering av trdd och stdrre vaxtlighet. Detta 6kar
sannolikheten for att vadarfaglarna hackar pa platsen da predatorer som rovfaglar kan foredra hogre
vegetation att spana efter bon och ungar. For att minimera behovet av skotselatgarder foreslas 6ar pa en
niva som haller dem under vattenytan pa vintern och tidig var. Hogre 6ar mellan 20-50 cm Gver
medelvardet for vattennivan pa varen kan gynna and- och vadarfaglar och tillata mer vaxtlighet att
etablera sig som ocksa gynnar arter som vattensork och smafaglar. Men med mer vegetation pa 6n bor
denna mer omsorgsfullt placeras sa det finns tillgang till viss rojning (Ibid.). Det finns bade fordelar
och nackdelar med att anldgga en damm som attraherar and- och vadarfaglar. En risk med ett hogt antal
besok av exempelvis gass och masfaglar ar att vegetationen i dammen kan bli forstord, eventuellt pa
grund av grumligt vatten, vilket kan paverka vattenkvalitén negativt (lbid.).
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Principer vid utformning

e Skapa en strand med en varierad markprofil och skapa géarna sandblottor om laget tillater.
e Dammens form bor vara oregelbunden garna med nagra uddar och vikar.

e Mojliggor manuell nivareglering via dammens inlopp och utlopp.

e Skapa laga 6ar med ett bra avstand till stranden.

e Sa orter som kan pollineras (dock ej invasiva).

Skotsel

Olika storningar i form av nivareglering, avslagning eller bete av dammar kan vara gynnsam for att
en biologisk mangfald ska ha mojlighet att utvecklas langs strander eller vallar (Feuerbach 2014).
Grunda vatten kan torkas ut under sensommaren, for att begrénsa férekomsten av kaveldun och vass.
Nivaregleringen bor folja ett hogt vattenstand under var och host, lagst under sensommaren och lagt
under vintern. Detta efterliknar en naturlig vattenregim i en vatmark. Enligt Feuerbach (2014) ar den
lampligaste tidpunkten for nivasankning andra halvan av juli och fér tdmning om nodvandig, i mitten
av augusti. For att fordon ska kunna utfora ett effektivt arbete, si rekommenderas flacka strander och
en torrlagd sadan som kan astadkommas genom nivareglering. For att halla tillbaka kaveldunen
(bladvass) bor denna komma at ett djup pa 70 cm (Woods Ballard et al. 2015). Astrid Berglund (WRS,
muntl. 2024) papekar att slatter pa slanter och vallar en gang arligen ar bra samt att grunda omraden i
vattnet ocksa bor slas for att motverka igenvéaxning. Avslagning av vallar ar viktiga da sly och trad kan
forsvaga vallens funktion (Feuerbach & Strand 2010). For att 6ar ska uppratthalla sitt varde for and-
och vadarfaglar kan det kravas arlig skotsel for att halla tillbaka tradvéxt och sly (Freshwater Habitats
Trust 2010). For att skapa fler habitat intill dammen kan man forutsatta flera nivaer pa gras och orter,
dar slatter kan genomforas under sommarhalvaret till augusti, dar vissa partier lamnas for att blomma
ut for att gynna amfibier och insekter (Nolbrant 2005). Upptrampade marker fran bete kan dven paverka
stranderna och omgivningen sadan att de bildar smapolar, gédslade, som kan gynna fler arter av véxter
och insekter (lbid). Enligt Freshwater Habitats Trust (2010) ar denna skotselmetod bade effektiv och
resursbesparande, detta kan forutsétta att dammar halls fria fran trad och buskar upp till 40 ar, medans
obetade marker kan fa trad och utvecklat buskage vid 5-20 ar. Bete forlanger saledes dammens livslangd
och skapar aterkommande stérningar som gynnar biologisk mangfald (Ibid.)

Principer vid skotsel

e Nivareglering

e Grasklippning och slatter, med avslagning under sensommar-augusti. Ldmna partier med
olika grashojder.

e Bete om mojligt.
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2.4 Angransande vegetation och spridningskorridorer

Utformning
Att inkludera trad i gestaltningar av dammar &r positivt menar Boverket (2010) som papekar att

infiltrationen av vattnet i marken blir battre om traden har djupgaende rotter. Samt menar dem att trad,
buskage och annan vegetation kan anvandas for att stabilisera marken och minimera risken for skred
och erosion. Det finns kallor som menar att forekomsten av trad inte ar en sarskilt avgorande faktor pa
dammars biologiska mangfald (Biggs et al. 2005). Sedan finns det kallor som namner att skugga kan
gynna nagra arter av amfibier (Pille & Saumel 2021). Enligt Nolbrant (2005) ar det fordelaktigt att
behalla vissa inhemska trad nara vattenmiljéerna sadana som vide, sélg och pil da de ar av ett hogt varde
for nektar- och pollensdkande insekter. Han foreslar att traden kan prioriteras och latas aldras pa platsen.
Det &r dock rekommenderat av Feuerbach (2014) att den sodra delen av stranden halls mer fri fran trad
for att solljus ska nd och ¢ka den biologiska aktiviteten i vattnet (Feuerbach 2014). Astrid Berglund
(WRS, muntl. 2024) pastar att vegetation och trad intill dammar kan vara bra men hallas mattligt sadant
att traden inte beskuggar vattenytan. Att plantera trad minst 3 m fran slanten kan vara en bra riktlinje.
Det papekas dven av Flinn et al. (2008) att vattenkallor i narhet till skogsomraden kan vara vardefulla
for vissa arter och Lundqvist (2001) papekar ocksa behovet av flera olika kombinationer av
vattenmiljoer och vegetation. Att det skulle vara battre med en variation av angransande miljoer
exempelvis gradsmark och skog styrks av (Hamer et al. 2011).

Dammar och vatmarker kan i staden och pa landsbygden forekomma som isolerade ekosystem
(Qertli & Parris 2019). | en urban kontext utgdrs barriarer vanligtvis av hardgjord mark, vdgar och
parkeringar och pa landsbygden &r det homogena jordbruket en annan sorts spridningsbarriar for vissa
arter. Johnson & Klemens (2005) papekar att vatmarkerna inte ar isolerade ekosystem i naturliga fall
utan att de har kopplingar till angransande marker och andra vatten i landskapet via bade biotiska
(levande organismer och organiskt material) och abiotiska faktorer (icke-organiskt material och energi)
(Naeem et al. 2012 se Persson & Smith 2014). De menar att vatmarker och dammar behover ses i ett
landskapssammanhang for att forstd och kunna skapa gynnande strukturer och miljoer for flora och
fauna. I landsbygden, i samband med jord- och skogsbruk &r dvergangszoner, “ekoton”, intressanta for
manga arter. Dessa kan exempelvis vara skogsbryn eller strandzonen mot vattendrag och sjoar dar det
uppstar unika forutsattningar for flora och fauna i véaxtovergangen (Concepcién 2015). Sadana zoner
forekommer vanligtvis vid granser till skogs- och jordbruk dar det ofta finns god tillgang pa néring
(Ibid.). Dessa ar inte alltid densamma men kan likna skyddszoner som syftar till ej brukade remsor langs
vattendrag eller dammar i jordbrukslandskapet som &r menade att fordréja eller férhindra ytavrinning,
erosion och lackage av naringsdmnen samt begrénsa lackage av bekdmpningsmedel (Jordbruksverket
2024). Skyddszoner omkring vatmarker som brukar stréacka sig omkring 30 m fran vatmarken anser
Johnson & Klemens (2005) som otillrackligt skydd i vissa fall. Enligt Feuerbach (2014) bor en
skyddszon intill en vatmark vara minst 6 m vid flack yta, till minst 30 m da marken lutar. Skyddszonerna
blir d&ven en vardefull biotop for insekter, amfibier och andra smadjur som saledes har en stor inverkan
pa livet i vattnet papekar (Feuerbach 2014).
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Pulliam (1988) se Persson & Smith (2014) pastar att ett perspektiv pa konnektivitet, korridorer som
later flora och fauna sprida sig 6ver landskapet, kan fungerar enligt kalla-séanka dynamiken. De forklarar
’killa-sédnka”-dynamiken dar mindre miljoer exempelvis i ett stadslandskap separerade av barridrer i
form av védgar och bebyggelse forsorjs av arter fran en “kélla” som kan uppfora sig som ett park- eller
skogsomrade. Utan tillracklig konnektivitet, det vill saga vid avsaknaden av spridningskorridorer
mellan en sédan killa” och mindre habitat kan potentialen for biologisk mangfald i dessa habitat
minska. Det bor darfér ndmnas att de vattenmiljoer som kopplas till varandra via skyddszoner skulle
kunna bidra med ett storre omrade tillgangligt for arter att sprida sig over landskapet och kan tillata
kéllor att forsoérja mindre habitat. Detta stodjs av Hamer et al. (2011) dar groddjurs forekomst i mattes
i australienska dammar och vattendrag. Studien inkluderade faktorer som djup, vegetation,
konduktivitet, alder men &ven vattenmiljoernas konnektivitet. Spridningen langs sadana skyddszoner
framgick i tva arter som tydligast, Limnodynastes peronii och L. tasmaniensis dar det syntes ett samband
pa arternas spridning via skyddszonerna langst diken och mellan vattenmiljoer (Ibid.)

Mangfalden av vaxtlighet ar storre i vattenmiljoer som &r ndra angransade andra vattenmiljoer
konstaterar aven Biggs et al. (2005) i sin rapport som menar att det ar viktigt att ta hansyn till vid effektiv
ateretablering av flora och fauna i respektive miljoer vilket ocksa papekas av (Per Nystrom, muntl.
2024). Freshwater Habitats Trust 2010 menar ocksa att komplex med varierade dammar till djup och
yta ar mycket fordelaktigt da det gor omradet mer motstandskraftigt gentemot vanliga hot mot
biodiversitet sadant som invasiva arter, fisk och féroreningar. Freshwater Habitats Trust (2010) arbetar
for att sadana komplex ska ha minimal risk att fororenas och bor darfor inte kopplas till en férorenad
kélla. Ett framgangsrikt projekt som Freshwater Habitats Trust deltog i var vid anldggandet av ett
dammkomplex, kallat Pinkhill Meadow, vid floden Thames i Storbritannien. Det skapades ar 1990 och
inkluderade da 40 olika dammar spridda 6ver 5 hektar och angransande floden. En av fordelarna med
renare vatten &r att undervattensvaxter har lattare att etableras och vaxtligheten saledes okar i dammen
vilket skapar mer yta att leva pa for evertebrater (Freshwater Habitats Trust 2010). Dessutom har
komplex med dammar en tendens att ha dammar i olika successionsstadier (Freshwater Habitats Trust
2010). Att anlagga dammar angransande dagvattendammar kan erbjuda en renare vattenkélla och bidra
till att skapa en storre vattentékt yta.

Principer vid utformning

e Aldre trad bor behallas som erosionsskydd om de inte skuggar dammen.

e Prioritera inhemska trad sadana som vide, sélg och pil.

e Forutsatt minst en 6ppen sydlig del fri fran trad.

e Skapa en skyddszon runt dammen och anvand zonerna for att koppla dammar till andra
dammar och/eller naturmiljoer.

e Variation av vegetation mellan ett natverk av olika dammar kan vara bra.

e Skapa ett system med flera dammar.
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Skotsel

Skotsel och underhall av angransande vegetation kan variera beroende av dammens placering. Trad
och buskar intill dammar kan vara vardefulla, men ska inte forekomma i stort antal (Feuerbach & Strand
2010). Enligt (munt. Nystrom 2024) kan buskage erbjuda skyddade hélor under rétterna for
Overvintring. Trad som tas ner, sarskilt storre kan ligga kvar och kan erbjuda habitat till exempelvis
arter av vedlevande skalbaggar, steklar, vildbin och halbyggande smafaglar (Nolbrant 2005). Att doda
tradstammar gransar till vattenmiljéerna kan erbjuda variation och vara gémmen at amfibier (Nolbrant
2005) samt menar Biggs (2003) att detta kan erbjuda en plats for trollsldndors agglaggning. Att ha
buskar och trad intill dammarna kan vara fordelaktigt for den biologiska mangfalden i dammen, men
detta betyder mer skotselinsatser med atminstone en arlig rojning av sly och buskar enligt Nolbrant
(2005), vilket han rekommenderar bor utféras under juni-juli da naringen i rotterna ar lagst. Astrid
Berglund (WRS, muntl. 2024) styrker ocksa behovet av skétsel for att halla nere sly och stora buskage.
Det bor dock papekas att juni-juli perioden infinner sig under exempelvis faglar hackningsperiod, darav
ar respektive period mindre lampligt om man ska se till djurlivet. Det finns ingen period dar nagon
organismgrupp inte paverkas men for att minimera konsekvenserna pa den biologiska mangfalden bor
dock réjning och gallring genomféras utanfér den annars rekommenderade perioden juni-juli. Nolbrant
(2005) menar att under insatserna bor den sydliga delen vara prioriterad for borttagning av sly da den
ar mer solexponerad. F6r dammar och vatmarker foreslar Woods et al. (2015) att regelbunden
grasklippning, skrapplockning, hantering av sly och buskar ar de mest relevanta men det kan ocksa bli
nodvéandigt med ytterligare atgarder om invasiv flora forekommer kring dammen. Enligt Biggs (2003)
sa ar invasiva arter av vaxter dock svara att undvika i dagvattendammar med tillrinning fran urbana
miljoer. Det kan &ven behdvas aktiv skotsel, manuell eller med maskiner, for att kontrollera trdd och
vegetation (Freshwater Habitats Trust 2010). Grasklippning kan dven vara nédvandigt i urbana miljoer
samt dar det kommer fler besokare.

Principer vid skotsel

e ROgjning och gallring av vegetation bor om mojligt ske utanfor den tid dar djurlivet &r mest
aktivt darav utanfor var- och sommarmanaderna.

e Behall vid gallring och réjning mindre partier med tatare buskage.

e R0gjning och gallring av den sydliga delen prioriteras.

o L&mna dod ved och hdgar av grenar intill vattenmiljon eller vid solbelysta angar.

e Bete om mojligt.

e Slatter i augusti.

e Rensa fran invasiva vaxter om behovet finns.
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2.5 Sammanfattning - Principer fér utformning och skotsel
Principer vid utformning

e Dammen bor vara sa stor som mojligt.

e Skapa smavatten eller separata dammar i narheten av huvuddammen.

e Ska vara grund, dock ha delar som ej understiger 1m vintertid, och ska halla en permanent
vattenvolym.

e Ejinnehalla fisk.

e Skapa en storre litoralzon, med lutningarna 1:20 eller 1:30, och en varierande strandlinje med
uddar och vikar.

e Skapa en ldngre "drawdown zone” (eulitoralzon).

e Anvand bottensubstrat av lermineral eller blandat med storre fraktioner.

e Anvand inhemska vaxter vid plantering.

e Minimera transport av fororenat sediment genom undervattentopografi och avledning vid
muddring.

e Skapa en strand med en varierad markprofil och skapa garna sandblottor om laget tillater.

e Dammens form bor vara oregelbunden garna med nagra uddar och vikar.

e Mojliggor manuell nivareglering via dammens inlopp och utlopp.

e Skapa laga 6ar med ett bra avstand till stranden.

e Sa orter som kan pollineras (dock €j invasiva).

e Aldre trad bor behallas som erosionsskydd om de inte skuggar dammen.

e Prioritera inhemska trad sadana som vide, salg och pil.

e Forutsatt minst en oppen sydlig del fri fran trad.

e Skapa en skyddszon runt dammen och anvand zonerna for att koppla dammar till andra
dammar och/eller naturmiljoer.

e Variation av vegetation mellan ett natverk av olika dammar kan vara bra.

Principer vid skotsel

e Muddring, borttagning av vegetation och bottensediment bor genomféras restriktivt och
utanfor tidpunkten for exempelvis faglars hackningsperiod och groddjurens lekperiod under
var- och sommarmanaderna.

e Undvika bekdmpningsmedel, bade mot ogras och insekter, i dammens narmiljo.

e  Om mojligt, lat vattenmiljon betas.

e Nivareglering

e Grasklippning och slatter, med avslagning under sensommar-augusti. Lamna partier med
olika grashojder.

e Rojning och gallring av vegetation bér om mojligt ske utanfor den tid dér djurlivet &r mest
aktivt darav utanfor var- och sommarmanaderna.

e Behall vid gallring och rajning mindre partier med tatare buskage.

e Rdjning och gallring av den sydliga delen prioriteras.

e Lamna dod ved och hdgar av grenar intill vattenmiljon eller vid solbelysta dngar.

e Rensa fran invasiva vaxter om behovet finns.
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3 Diskussion och reflektioner

3.1 Diskussion

Det finns olika satt att utforma och skéta en dagvattendamm for att 6ka forutsattningarna for flora
och fauna att etablera sig dar. Det bor dock tas i atanke att biologisk mangfald ar komplext och att det
beror av manga faktorer. Miljon for flora och fauna i en naturlig damm ér i standig forandring och beror
pa dammens dimension och djup, hur vattenmatrisen ror sig samt hur dammen utsatts for nederbérd
vilket paverkar dammens naturliga igenvéxning. I ett landskap med flera dammar med som forsérjs pa
olika satt via grundvatten eller ytvatten, bor inte flora och fauna paverkas i samma utstrackning av
dammens successionsstadier, da flera dammar kan finnas i olika stadier och nya kan uppkomma. | fallet
med dammar for dagvatten, kan ett natverk av angransande dammar i narheten vara mindre vanligt. For
att uppratthalla dagvattenanlaggningens funktion &ar skotselinsatser ofta nddvandiga vilket haller
dammarna i ett forutbestamt successionsstadie. Dammarna kan dock med vissa specifika insatser, eller
typ av utformning efterlikna variationen av olika dammars kvalitéer i en damm. Att skapa dammar som
har ett storre utbud av olika habitat, kan forutsatta en hogre betadiversitet (skillnaden mellan arter
mellan habitat i dammen), och saledes en hogre gammadiversitet (de sammanlagda arterna i dammen).

Det finns mycket litteratur for hur en damm ska se ut for att 6ka den biologiska mangfalden i
vatmarker, dock finns begransad information pa specifikt dagvattendammar och fororeningars paverkan
pa den flora och fauna som kan utvecklas déar. Oberoende av vilka fororeningar det handlar om finns
det arter som staller storre krav pa att vattnet ska vara rent, vilket innebar laga varden av fosfor och
kvave, tungmetaller, pesticider och mera kemiska avfall som har sina kéllor fran mansklig verksamhet.
Det ar svart att forutsatta att vattnet som nar en dagvattenanlaggning ar rent och da det paverkas av
typen av avrinningsomrade. Storre vattensalamandern &r ett exempel pa en hotad art som har sérkilt rent
vatten som krav och ofta hittas i grunda smavatten. Att utforma dammarna for effektiv rening ar en del
av att skapa storre forutsattningar for arter som denna och andra groddjur med liknande krav. Med
fokuset dagvattenanlaggningar i peri-urbana omraden som gransar till jordbruk, okar sannolikheten att
fororeningarna ar fosfor, kvéve och pesticider. | denna kontext &r skyddszoner, 30 m remsa mellan
brukad mark och vatten, betydande for att minska lackaget ut i dammen.

| de olika habitaten (alfa-diversitet) ar inte betydelsen av artmangfalden i varje det viktigaste, utan
for att skapa en storre artmangfald i dammen (gamma-diversitet) kan skillnaden av arter mellan
habitaten vara mer betydande (beta-diversitet). Litoralzonen 6kar med svag lutning och formen pa
strandlinjen, och storleken pa denna ar en rod trad genom litteraturen for vad som forutsatter en hogre
biologiska mangfalden i dammen. Det finns arter av vaxer som bara férekommer pa intervall av djup
vilket lagger grundforutséttningarna for bottenfauna som beror av respektive vaxter. Genom att minska
lutningen skapas an mer yta tillgangligt for véaxtlighet som i sin tur erbjuder mikrohabitat och saledes
okar ytan som fauna kan utnyttja i dammen. Gar det att skapa och inkludera habitat dar det finns unika
forutsattningar som tilltalar en hotad art kan detta dka artvariationen mellan habitat (beta-diversitet).
Dagvattendammar kommer bli en vasentlig del och ett viktigt verktyg i framtiden for att uppehalla
utslapp av fosfor, kvéve och andra fororeningar. Exempelfallet Pinkhill Meadow, ett skapat komplex
med dammar vid floden Thames i Storbritannien Oxford, visar hur man kan anldgga dammar i narheten
av en damm eller flod, for att 6ka landskapets biologiska mangfald. Detta skulle kunna vara ett forslag,
att skapa dammar i narheten av dagvattendammar, som inte paverkas av vatten fran dagvattendammens
avrinningsomrade och saledes har renare vatten. Spridningskorridorer dr ocksa viktiga strukturer men
kan vara ett problem om detta galler sammankoppling av vatten fran dagvattendammar da ytvattnet
férutom att vara fororenat kan fora med sig invasiv flora och fauna.
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3.2 Metodreflektion

Det fanns mycket litteratur pa amnet vatmarker och biologisk mangfald men jag fann féarre pa
dagvattendammar och dess kopplingar till biologisk mangfald som har resulterat i att utformning och
skotsel vad galler exempelvis vatmarker har applicerats pa dagvattendammar i arbetet. Ett vanligt
pastaende i litteraturen var ocksa hur fororenat vatten kan kopplas till minskad biologisk mangfald, men
farre studier hittades pa fororeningars direkta paverkan pa biologisk mangfald i dagvattendammar. Det
ar dock mojligt att detta varit en egen uppfattning och att fler sokord bor ha prévats. Flera av kallorna
som anvands i arbetet ar ocksa aldre och det gar att se hur det i senare kallor mer betonar betydelsen av
ekologiska korridorer som avgérande strukturer. Metoden for sokningen av litteratur utgick ofta fran
”dammar” och specificerade inte alltid dagvattendammar. Detta gav ett resultat i arbetet dar
dagvattendammar rekommenderas att utformas som andra typer av dammar. Det bor darfér papekas att
utformning och skétsel bor ta hansyn till ramarna for en effektiv dagvattendamm for rening, exempelvis
att en lang front forekommer och att en hardgjord sedimentationsdel inkluderas for enkel tdmning
(Svenskt Vatten 2011). Arbetet har inte heller kommenterat narmare pa dammar forsorjda av ytvatten
eller grundvatten, det bor darfor aven papekas att det kan vara olampligt att blanda vissa dammar for
dagvatten med dammar forsorjda med rent grundvatten. Valet att sammanstalla principer ar ett forsok
att forenkla och formedla information i litteraturen som enklare kan Gversattas i praktiken. Det finns
saklart ett behov att ta detta i beaktning da verkligheten ar komplexare och platser kan ha specifika
forutsattningar.

Intervjuarna gav hjalpsamma perspektiv, en pa dagvattendammar och en pa vatmarker dock skulle
en forskare inom ekologi varit ett intressant komplement.
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4 Slutsats

Biologisk mangfald ser ut att inkluderas vid utformningen och skotseln av dagvattenanlaggningar och
den mangfunktionella potentialen uppmarksammas da strukturerna blir mer och mer aktuella i och med
klimatforandringar. Omradena som skapas kan utformas pa ett satt sa att de gynnar bade manniskor och
flora/fauna. Att utforma for biologisk mangfald kan vara nagot kostsamt da det kraver ingripande
skotsel av olika slag men det finns flera motiveringar for insatserna som gar att utforska narmare, sadana
som exempelvis kan 6ka sakerheten, funktionen och héja det estetiska vérdet. For att skapa variation ar
storningar, garna som efterliknar det naturliga, vasentliga for att halla tillbaka dominant vegetation och
lata annan tillvaxt uppstd. Hansyn till redan existerande flora och fauna pa platsen, sarskilt vid mer
extrema skotselatgarder som muddring, bor tas med vid bestammelserna for tidpunkt och relevans av
dessa. Detta foresprakar ocksa vardet av utredningar som kan goras av biologer innan anlaggning for
att se om hotade arter finns i narheten och gar att gynna med utformningen av dammen.
Dagvattendammens reningskapacitet okar med en stérre yta och mer vattenvegetation dar
uppehallstiden for vattnet blir langre, dar samma faktorer kan gynna biologisk mangfald. Det blir tydligt
hur dagvattendammar ar betydelsefulla strukturer for biologisk mangfald och att det finns mer
fordelaktiga utformningar och skétselinsatser att folja, dar dagvattendammar dven kan utnyttjas i en
storre skala dar de kan inga i viktiga spridningskorridorer.
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