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Sammanfattning

Spolmask (Toxocara canis) &r en vanlig invértes parasit som i hogre grad drabbar valpar &n vuxna
hundar, bade i forekomst och symptomens allvarlighet. Fa studier har undersokt forekomsten hos
valpar, sarskilt under svenska forhallanden. Sveriges situation ar speciell eftersom avmasknings-
medel sallan skrivs ut av veterinar utan kops receptfritt, och att fa grepp om vad som anvands och
hur &r darfor svarare an i andra lander. Studien har undersokt férekomsten av spolmaskagg i
trackprov fran valpar i svenska hunduppfodningar under hostterminerna 2021 och 2022. Prover togs
vid tre tillfallen: ett prov fran tiken strax innan valpning, ett prov nér valparna var ca. fyra veckor
gamla, och ett prov fran valparna samt tiken och tva andra vuxna hundar i hushallet nar valparna var
7-8 veckor gamla. Proverna analyserades med flotationsteknik och data hanterades separat for varje
alderskategori.

Foérekomsten av spolmaskégg var 0 % for tikar innan valpning, 19 % (95% konfidensintervall
10-27 %) for fyraveckorsvalpar, 14 % (95 % Kl 6-21 %) for sju- till &ttaveckorsvalpar samt 8 %
(95 % KI 5-15 %) for tik och tva andra vuxna hundar nar valparna var 7-8 veckor. Siffrorna for
valpar ar, som forvéantat, hogre an vad tidigare studier uppmatt hos vuxna hundar, och hégre hos
yngre valpar an aldre. | samband med provtagningen skickades ett frageformular ut med fragor om
hushallets sammansattning vad galler hundar, tidigare parasitproblematik, samt avmaskningsrutiner
for tik och valpar. Svaren visade pa stora skillnader i avmaskningsprotokoll. For valpar varierade
antalet avmaskningstillfallen mellan en och sex, och flera av uppfédarna uppgav att de inte
avmaskade sina tikar alls. D& manga av uppfddarna som svarade pa formularet inte foljer befintliga
rekommendationer fran Lakemedelsverket beddms en viktig atgard vara att informera agare om
existerande rekommendationer och riskerna med att inte félja dem.

Nyckelord: Spolmask, Toxocara canis, forekomst, hund, parasitologi



Abstract

The dog roundworm, the ascarid nematode Toxocara canis, is a common intestinal parasite that
mainly causes issues in puppies, both regarding infection rate and severity of symptoms. Few studies
have identified the prevalence of infection in puppies, especially under Swedish conditions. The
Swedish situation is unique because anthelmintics are commonly not prescribed by veterinarians,
but rather acquired over the counter, which means that it is difficult to obtain information on what
substances are used and how. The aim of the study was to investigate the occurrence of ascarid eggs
in faecal samples from puppies in Swedish breeding kennels during the autumn terms of 2021 and
2022. Samples were taken on three occasions: i) the bitch just prior to whelping, ii) the puppies at
approx. 4 weeks old and iii) a sample from the puppies, the bitch and two other adult dogs in the
household when the puppies reached 7-8 weeks of age. The samples were analysed using a flotation
technique, and the data were processed based on the age category of the dogs.

The occurrences found for the three sample rounds were 0% for the bitches prior to whelping,
19% (95% confidence interval 10-27%) for the 4-week-old puppies, 14% (95% CI 6-21%) for the
7-8-week-old puppies, and 8% (95% CI 5-15%) for the bitches and other adult dogs sampled when
the puppies were 7-8 weeks, respectively. The occurrence was, as expected, higher in puppies than
previously found in adults, and somewhat higher in younger puppies than in older. A questionnaire
was also sent out, asking about dogs present in the household, earlier issues with parasite infections,
and deworming routines for bitches as well as puppies. The questionnaire showed great disparities
in deworming protocols. Especially regarding puppies, the number of treatments varied between one
and six, and several of the breeders did not deworm bitches at all. Since many of the breeders do not
seem to follow current guidelines for anthelmintic treatment in breeding kennels as provided by the
Medical Products Agency (MPA), an important measure would be informing owners about these
recommendations and the risks of not following them.

Keywords: Roundworm, Toxocara canis, prevalence, dog, parasitology
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1. Inledning

Infektion med hundens spolmask, Toxocara canis, ar en av de vanligaste endo-
parasitdra infektionerna hos hundar, inte bara i Sverige, utan i véarlden (Overgaauw
& Nederland 1997). Parasiten drabbar oftare valpar &n &ldre hundar, och orsakar
aven oftare kliniska symptom hos unga djur. Dessutom har omraden dar manga
hundar bor och vistas, som kennlar och parker, flera ganger identifierats som
riskfaktorer for parasitinfektion (Skarman 1999; Pullola et al. 2006; Nijsse et al.
2015).

Rekommendationen i Sverige idag ar att inte rutinméssigt avmaska vuxna
hundar mot spolmask, forutom dréktiga eller digivande tikar, om inte parasiten
pavisats och orsakar symptom hos djuret (Lakemedelsverket 2014). Det har ar en
mer aterhallsam rekommendation jamfort med den generella europeiska riktlinje
som ESCCAP, European Scientific Counsel Companion Animal Parasites, tagit
fram (ESCCAP 2021). ESCCAP rekommenderar avmaskning fyra ganger per ar av
alla hundar som far ga ut och har kontakt med andra hundar eller vistas i parker,
och varje manad om de far ga l6sa och/eller ater saker utomhus.

Flera undersokningar har genomforts vad galler forekomst av spolmask i
europeiska lander de senaste 15 aren, men endast en artikel fran det har arhundradet
kartlagger forekomsten av Toxocara canis i Sverige i storre skala, och da endast
hos vuxna hundar (Grandi et al. 2021). Eftersom de svenska rekommendationerna
skiljer sig fran Gvriga Europa ar det intressant att se om aven forekomsten skiljer
sig. Har ar forstas forekomsten hos den djurgrupp som riskerar storst effekter av
spolmaskinfektion intressant, sérskilt eftersom det i dagslaget saknas information.

Syftet med den har studien ar att undersoka férekomsten av spolmask (Toxocara
canis) hos symptomfria tikar och valpar i svenska hunduppfédningar.
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2. Litteraturstudie

2.1 Livscykel och smittvagar

Hundens spolmask, Toxocara canis, &r en 10-18 cm lang, vit rundmask med hundar
som huvudvard (Taylor et al. 2015:603). Livscykeln &r oftast direkt men komplex
och kan involvera parateniska vardar (Overgaauw & Nederland 1997). Aggen
smittar fekal-oralt, ofta genom miljokontamination, och om ett ungt djur far i sig
dem, migrerar de resulterande larverna fort till lungorna och trachea, dar de hostas
upp och ater svéljs. Darefter mognar larverna till &ggproducerande maskar inom
nagra veckor (Schwartz et al. 2022).

Hos aldre djur som har hunnit bilda antikroppar mot parasiten &r det vanligare
att larverna vandrar ut i hundens vavnad och blir kvar dar, liknande dess beteende
hos de parateniska vardarna (Overgaauw & Nederland 1997). Déar kan de
ateraktiveras, exempelvis vid dréaktighet eller annan immunnedséttning, och orsaka
symptom, eller dverforas vertikalt till valparna om det &r en draktighet som orsakar
aktiveringen.

Toxocara canis kan smitta vertikalt bade transplacentart och transmammart, men
den transplacentdra smittvagen ar vanligast och ett storre antal larver éverfors
darigenom, savida inte tiken smittas forst under digivningen (Burke & Roberson
1985). Det &r ocksa den viktigaste smittvagen rent epidemiologiskt, eftersom
smittade naiva valpar utsondrar de allra stérsta mangderna agg i avforingen. Efter-
hand som valparna blir aldre utvecklar de ocksa ett immunsvar mot spolmasken,
och utséndringen av dgg via tracken avtar och upphor ofta helt vid sex manaders
alder eller tidigare (Overgaauw & van Knapen 2013). Under digivningen finns det
en risk att valparna smittar tiken som da far en patent infektion (Overgaauw &
Nederland 1997). Den tillfalligt nedsatta immuniteten hos tiken har foreslagits
kunna bero pa hormonférandringar under digivningen, vilket tycks stodjas av att
dessa infektioner slutar vara ett problem inom en vecka efter laktationens slut.

Prepatensperioden, tiden mellan det att hunden smittas och att man kan se &ggen
i track, varierar beroende pa om smittan sker via dgg (30-39 dagar hos unga hundar,
40-56 dagar hos individer aldre &n 1 ar), transplacentart (21-25 dagar) och trans-
mammart (27-35 dagar) (Deplazes et al. 2016).

Hundar kan ocksa smittas av att inta kott fran parateniska vardar, dar L3-larverna
finns inkapslade i vavnaden och kan kvarsta i tio ar (Mendoza Roldan & Otranto
2023). De parateniska vardarna far i sig L3-larver fran omgivningen, och spol-
masken kan dven ha en fullstandigt sylvatisk cykel eftersom vargar och ravar ocksa
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ar vardar for Toxocara canis, vilket ytterligare forsvarar kontroll av smittan
(Otranto et al. 2015).

2.2 Symptombild

Det ar vanligare att valpar far symptom vid infektion med Toxocara canis dn vuxna
hundar, och aldre hundar far ofta betydligt mer lindriga symptom. Aven mask-
bordan paverkar graden av symptom (Epe 2009). En hund med en patent
spolmaskinfektion kan fa flertalet symptom inkluderande hosta, kréakningar och
pneumoni fran den tracheala migrationen (vanligare hos valpar), och diarré och
forstoppning fran maskarnas narvaro i tarmen (Overgaauw & Nederland 1997; Epe
2009). Valpar far ofta forsamrad tillvaxt och kan fa utspanda magar, men hos vuxna
hundar kan det enda tecknet vara forhojda levervarden. Dédsfall kan forekomma.

2.3 FoOrekomst

Toxocara canis ar en av de vanligaste parasiterna hos hundar i Sverige och globalt.
Forekomsten varierar mycket mellan lander beroende pa hundagarbeteende, fore-
komst av herrelésa hundar, och liknande. Aven gallande vilka hundar som drabbas
finns det stora variationer, framst vad galler alder, med generellt fler drabbade
valpar. | Sverige visar de senaste siffrorna fran Grandi et al. (2021) pa en forekomst
pa 2,3 % hos vuxna hundar, vilket stammer vél 6verens med siffror framtagna runt
millennieskiftet av Skarman (1999) och Jogeland et al. (2002), som bada visar pa
en forekomst pa 2,5 %. De har siffrorna liknar de i andra nordeuropeiska lander. |
en studie i Finland var forekomsten 3,1 % (Pullola et al. 2006), och flera prevalens-
studier fran Tyskland, Nederlanderna och Schweiz har fatt liknande resultat, 3,8—
7,1 % (Sager et al. 2006; Overgaauw et al. 2009; Nijsse et al. 2015; Vrhovec et al.
2022).

Den forekomst som har uppmatts i studier i nordeuropeiska lander ar markbart
lagre an den uppskattade globala forekomsten av Toxocara canis pa 11,1 %, och
forekomsten varierar ocksa mycket mellan lander (Rostami et al. 2020). | lander
dar det ar ovanligt att plocka upp sin hunds avféring och dar manga hundar gar fritt
ligger forekomsten av spolmask betydligt hogre; Schwartz et al. (2022) uppmétte
en forekomst hos valpar i Grenada pa 48 %. Historiskt har siffror fran USA kunnat
ligga sa hogt som 79 % (Overgaauw & Nederland 1997). Import av hundar fran
omraden med hogre siffror kan paverka lokal forekomst negativt (Drake & Parrish
2020; Grandi et al. 2021).
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2.4 Diagnostik

Gold standard for diagnostik av Toxocara canis ar trackprovsundersokning med
flotation, en teknik med syfte att rena fram dagg eller larver ur track (Overgaauw &
Nederland 1997; Pullola et al. 2006). Det finns flera variationer av denna teknik,
med olika spadningsvétskor eller flotationsmedel, bland annat sockerldsning,
zinksulfat och magnesiumsulfat (Pullola et al. 2006; Nijsse et al. 2015; Grandi et
al. 2021). Agg fran T. canis och T. cati & mycket lika, vilket forsvarar diagnostiken
och kan leda till falska positiva resultat, men aggen fran T. cati &r mindre och “det
yttre lagret av T. canis-agg innehaller kraterlika oregelbundna fordjupningar. |
kontrast innehaller 4gg fran T. cati storre och férre, grottlika fordjupningar” (Kleine
et al. 2016, s. 38, min dversattning). Eftersom skillnaderna &r subtila differentieras
dock inte alltid mellan de tva arterna (Overgaauw & Nederland 1997). | en studie
av Fahrion et al. (2011) var sa manga som 31 % av de positiva Toxocara-proven
hos hundar som nyligen inkommit till djurhem i sjalva verket T. cati. Annu en risk
som kan forsvara diagnostik vid undersékning av valpar och valptikar ar koprofagi,
som kan leda till falska positiva resultat hos valptikar som intagit spolmaskagg i
valparnas avforing.

Alternativa metoder for diagnostik & PCR (Overgaauw & van Knapen 2013)
eller obduktion, vilket framst har anvénts vid utveckling av nya anthelmintika (Lee
et al. 2015). Lee et al. (2015) utforskade ocksa majligheten att anvanda kapsel-
endoskopi for att utvdrdera effektiviteten av anthelmintika. For att kunna
diagnosticera infektion tidigare hos valpar, inom prepatensperioden, ar ocksa ultra-
ljudsundersékning ett alternativ, och genom den metoden kan infektion
diagnosticeras redan fran 10 dagars alder (Corda et al. 2019).

2.5 Zoonotisk potential

Ett viktigt argument for att begrénsa forekomsten av Toxocara canis hos hundar
och i miljon ar att parasiten kan orsaka sjukdom hos manniskor. Det finns fyra
syndrom associerade med T. canis-infektion hos ménniskor: visceral larva migrans
(VLM), okular larva migrans (OLM), diskret toxocariasis (CT pa engelska, for
covert toxocariosis), samt neurotoxocariasis (NT) (Corda et al. 2019; Schwartz et
al. 2022). Manniskor smittas framst genom miljokontamination, fran jordkonta-
mination av mat, eller, mer sallan efter att ha &tit kott fran parateniska vardar
(Overgaauw & van Knapen 2013). Det har diskuterats om en smittvdg ocksa kan
vara agg fran husdjurs pals, men eftersom det tar flera veckor i miljon for dggen att
bli infektidsa och det ar svart att lossa dem fran palsen verkar det enligt Overgaauw
et al. (2009) mindre troligt att sa ar fallet. Aggen av T. canis kan 6verleva manader
och upp till flera ar i fuktiga miljoer, men brukar vara kansliga mot torka och varme
(runt 35 °C) (Deplazes et al. 2016). Barn &r sarskilt utsatta eftersom de tenderar att
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ha narkontakt med marken pa potentiellt kontaminerade platser som parker och har
samre personlig hygien (Schwartz et al. 2022).

Oftast & méanniskor smittade med Toxocara canis symptomfria (CDC 2024).
Symptomen vid human smitta beror pa sjukdomsformen; VLM ger feber, hosta
eller buksmartor beroende pa de organ som larverna migrerar genom, OLM ger
6goninflammation och eventuell synnedséttning och NT ger neurologiska
symptom.

2.6 Kontroll av smittspridning och
avmaskningsrekommendationer

Enligt Epe (2009, s. 1097, min dversittning) finns det ”tva anledningar for kontroll
av Toxocara |...| for att forebygga infektion av ménniskor och for att minska
infektionsrisken for husdjur”. Atgérder for att minska spridning av spolmask syftar
bade till att minska miljokontamination som en smittkalla, och pa att hantera
riskgrupper for sjukdom, vilket aven i sig minskar utsondringen av spolmaskéagg i
miljon (Overgaauw & van Knapen 2013). Miljokontamination minskas genom att
hundar inte gar fritt och att &garna plockar upp deras avféring — nar aggen val finns
i miljon ar de taliga och svara att bli av med. De faster dessutom val till foremal
gjorda av plast sasom hinkar och spadar i en sandlada (Kleine et al. 2016).

Vad galler att hantera riskgrupper bland vara husdjur sa galler det framst
valptikar och deras valpar. Det rekommenderas bade frdn European Scientific
Counsel Companion Animal Parasites (ESCCAP 2021) och fran Lakemedelsverket
(2014) att avmaska valpar med jamna mellanrum fram till leverans, med start fran
den andra eller tredje levnadsveckan. Rekommendationer for smittade draktiga
tikar for att minska dverforing till valparna varierar, men effekten av avmasknings-
medel pa somatiska larver ar tveksam och ett intensivt behandlingsprogram med
daglig avmaskning med fenbendazol fran och med dag 40 i draktigheten tills 14
dagar efter partus behovs i sa fall (Epe 2009; Lakemedelsverket 2014). Det finns
dock administrationsvagar som kan fungera. Exempelvis undersokte Kramer et al.
(2006) majligheten att forebygga spolmaskoverforing till valpar fran tiken med tva
subkutana injektioner av moxidektin under dréktigheten, med goda resultat, dock
med en liten testgrupp. Alternativt avmaskas tiken vid samma tillfallen som
valparna for att undvika atersmitta av bade valpar och tik (Epe 2009).

Utover rekommendationer for valpar rekommenderar ESCCAP (2006) manatlig
avmaskning eller trackprovstagning av hundar som har kontakt med barn och
immunnedsatta individer. Efter detta skiljer sig rekommendationerna at avsevart,
da Lakemedelsverket (2014) inte rekommenderar avmaskning av hundar Gver ett ar
om inte sarskilda skal foreligger, sasom hogt smittryck i miljon eller klinisk
sjukdom. ESCCAP daremot anser att avmaskning minst fyra ganger per ar ar
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indicerat for alla hundar med tillgang till utevistelse i omraden dar T. canis fore-
kommer.

Resistens &r inte ett problem som har uppmarksammats vid behandling av
spolmaskinfektion. Eventuellt beror detta pa att en stor del av spolmaskpopula-
tionen aldrig utsatts for anthelmintika, framfor allt &ggen som finns i miljon, vilket
leder till 1ag selektion for resistens (Epe 2009). Rekommendationen i Sverige &r
trots detta att inte anvdnda kombinationspreparat mot spolmask for att undvika
resistensutveckling (Lakemedelsverket 2014). Manga preparat med endast en
substans har god effekt. De aktiva substanser som anges ha effekt mot spolmask
och har indikationen for T. canis ar bensimidazoler, pyrantel, makrocykliska
laktoner samt emodepsid. Det har visats experimentellt att ett kombinationspreparat
med oxantel, pyrantel, och prazikvantel & mycket effektivt mot spolmask
(Grandemange et al. 2007). Detta preparat skulle dock inte folja Ladkemedelsverkets
riktlinjer, eftersom prazikvantel inte har effekt mot rundmaskar. Att kombinations-
preparat inte & nodvandiga visar sig i studier utférda med ivermektin och
moxidektin, dar bada preparaten forhindrade aggutsondring fran valparna nar de
administrerades till tiken innan valpning (Payne & Ridley 1999; Krédmer et al.
2006).

| Payne och Ridleys studie (1999) ar det ocksa tydligt att behandlingsprotokollet
spelar stor roll for 6verforingen, da endast de tikar som fatt injektioner vid dag 0,
30 och 60 under dréktigheten, samt 10 dagar efter valpning helt foérhindrade smitta
fran att overforas till valparna. Gruppen som fick samma behandlingsprotokoll
under draktigheten, men inte behandlingen 10 dagar efter valpning, 6verférde
fortfarande smitta till sina valpar. Det hér tyder pa att samtidig behandling av tiken
nar valparna avmaskas dar viktig, &ven om tiken avmaskats under draktigheten, och
detta inte bara for att skydda tiken fran infektion fran valparna under den kansliga
tid som laktationen innebdr.
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3. Material och metod

3.1 Urval och provtagning

Studien har fokuserat pa valptikar samt deras kullar eftersom valpar ar den grupp
som ar kansligast for infektion. Kennlar med kullar planerade under hésten 2021
rekryterades genom inlagg pa Svenska Kennelklubbens och SVA:s sociala medier
samt genom Svenska Kennelklubbens medlemstidning. Urvalskriterier inkluderade
i) att kennlarna skulle ha i genomsnitt tva eller fler kullar per ar, samt ii) att de
deltagande hundarna skulle tillhéra enligt SKK godkanda raser. Pa grund av fa
inkomna anmalningar fran uppfodare med flera kullar per ar har dven en del med i
genomsnitt en kull om aret deltagit. En andra rekrytering och provtagning skedde
darfor hosten darefter (2022) for att fa in fler uppfodare med ett storre antal kullar
per ar. Uppfodarna kommer fran alla delar av Sverige, men Uppland &r 6ver-
representerat med 5 uppfodare. Totalt deltog 28 uppfodare med éver 239 provtagna
hundar, varav 25 kullar.

Material for provtagning innehallandes en skriftlig provtagningsinstruktion och
remiss (se bilaga 1), samt forfrankerade svarskuvert skickades ut till uppfédare vid
anmalan. Prov togs fran tik och valpar vid tre tillfallen:

1. Fran tiken nagra dagar innan planerad valpning,

2. Fran valpar vid 3-4 veckors alder

3. Fran valpar, tik och tva andra vuxna hundar i hushallet nar valparna ar 7-8

veckor gamla.
Prover skickades endast fran kliniskt friska hundar, och det var darav inte aktuellt
att bedéma fekal konsistens eller undersoka prov mot eventuella orsaker till diarré
utanfor studiens rackvidd.

Proverna skickades med post till SVA:s parasitologiska laboratorium och
forvarades efter ankomst i kylskap. Proverna analyserades inom 7 dagar.

Da flera uppfodare 2021 gav feedback att det var svart att samla in individprover
fran valparna vid 3—4 veckors alder, bestamdes infor 2022 att provet vid 3-4 veckor
kunde poolas.
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3.2 Provanalys

Analysen som anvandes var en flotationsmetod med centrifugering pa ca 3 g track.
Socker-saltlosning (specifik vikt vid rumstemperatur > 1,280) anvéndes som
flotationsmedel. Track blandades och homogeniserades i flotationsvétskan. Den
resulterande I6sningen silades genom gasvav ner i glasror pa 15 ml. Tackglas
placerades pa glasroren och roren centrifugerades (swing-out rotor) i 5 minuter vid
214 g. Efter centrifugering flyttades tdckglasen till objektglas och mikroskoperades
vid 40-100 gangers forstoring. Pavisade parasitagg artbestamdes enligt Thientpont
(1986). 95 % konfidensintervall beraknades separat for varje aldersgrupp enligt
géngse metod.

3.3 Frageformular

Som en del av studien skickades aven ett kort frageformular ut till de deltagande
uppfodarna om deras tidigare erfarenhet av diarré och parasitinfektioner hos sina
hundar, samt deras nuvarande avmaskningsrutiner. Frageformuldret besvarades
anonymt och skickades ut till de deltagande uppfodarna via e-post tva ganger under
insamlingstidens gang. Se bilaga 2 for fragornas utformning.
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4. Resultat

4.1 Trackprover

Tre av de planerade kullar som skulle delta utgick pa grund av att tiken gick tom,
vilket innebar att prover fran totalt 25 valpkullar inkluderades i studien. En del av
dessa missade nagot av de tre provtagningstillfallena. Vanligast var att inte skicka
in prov fran forsta provtagningstillfallet av tiken strax innan planerad valpning.
Fran elva av kullarna skickades alla tre prover in och fran 23 kullar skickades minst
tva av tre prover in. Totalt analyserades 214 prover, darav 21 fran den forsta
provtagningen, 64 fran den andra provtagningen (manga av dessa poolade prover
fran hela kullen) samt 129 prover fran den tredje provtagningen, se Tabell 1 for
detaljer.

Tabell 1. Analyserade prover, fordelade pa provomgang (2021 eller 2022) samt provtagnings-
tillfalle i), ii), eller iii). Tillfalle iii &r uppdelat p& vuxna och valpar.

2021 2022 Totalt Procent pos
Tik 18 3 21 0
Valpar 4 veckor | 46 18 64 19 %
Valpar 7-8 54 23 77 14 %
veckor
Vuxna nar 36 16 52 8%
valparna var 7-8
veckor
Totalt 154 60 214

Forekomsten av spolmask i varje kategori var: 0 % fran tikar fore valpning, 19 %
(95 % konfidensintervall 10-27 %) fran 4-veckorsvalpar, 14 (95 % KI 6-21 %) fran
7-8 veckor gamla valpar samt 8 % (95 % Kl 5-15 %) fran tiken och tva andra vuxna
hundar i hushéllet vid den tredje provtagningen. Aven férekomst av andra endo-
parasiter utvarderades i de inkommande proverna, men da endast en kull var positiv
for koccidier bedomdes inga slutsatser kunna dras utifran dessa data.
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Hur mycket spolmaskégg som fanns i varje positivt prov illustreras i Tabell 2.
De proven med rikligast forekomst tillhor alla yngre valpar.

Tabell 2. Mangd spolmask i positiva prover. Farger visar kenneltillhdrighet. + innebar sparsam
mangd (2-10 fynd/tackglas), ++ mattlig mangd (>10 fynd/synfalt), ++(+) riklig mangd (flertal
synfalt helt tackta), samt +++ mycket riklig méangd (hela synfaltet under tackglaset tackt).

Alder p& positiv hund Infektionsgrad
5 veckor +++
5 veckor +++
5 veckor ++(+)
5 veckor +++
5 veckor ++(+)
6 veckor ++

2 ar +

5 veckor St

5 veckor St

5 veckor

5 veckor

5 veckor St

5 veckor St

5 veckor ++(+)
7 veckor St

7 veckor St

7 veckor ++(+)
7 veckor 1

7 veckor ++(+)
7 veckor 1

7 veckor S
3ar +

4 veckor Sisiat
4 veckor ++(+)
1ar ++(+)
5ar ++

4.2 Svar pa frageformular

Totalt inkom svar fran 26 uppfodare. Fragorna som stalldes i formularet aterfinns i
Bilaga 2. De uppfddare som deltog varierade mellan uppfodare med manga kullar
per ar (38 % hade fler &n tre kullar per ar) och uppfédare med lagre kullfrekvens
(33 % tog en kull eller mindre per ar). Antalet hundar i hushallet var dock stort for
de allra flesta av deltagare, endast tre uppfodare (16 %) hade tre hundar eller féarre
i hushallet.

Néstan en femtedel hade upplevt diarré som varade langre dn en dag med
nuvarande kull, men ingen av dessa hade fatt orsaken faststalld. Minst en av
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kullarna behévde veterinarvard pa grund av sin diarré. Av uppfodarna hade 46,2 %
tidigare haft problem med nagon form av parasiter, och 38,5 % hade tidigare haft
problem med specifikt spolmask, se Figur 1.
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Figur 1. Tidigare forekomst av parasiter hos de deltagande uppfédarna. Summan blir hdgre an
antalet deltagare eftersom vissa av de deltagande uppfodarna hade pavisat flera parasiter.

Vad galler avmaskningsprotokoll var variationen stor. Elva av 26 uppfddare
avmaskade sina tikar innan valpning, allt fran en enstaka gang i samband med
parning till varje dag fran och med dréktighetsdag 40. 13 av 26 avmaskade tiken
tillsammans med valparna, vid mellan ett och tre tillfallen. Ett stort antal hade inte
tydliggjort om tiken avmaskades med valparna, och sex svarade att tiken inte
avmaskas samtidigt med valparna. Avmaskningstillfallen for valpar skiljde sig
ocksa, mellan en och upp till sex tillfallen, se Tabell 3. De anvanda avmasknings-
protokollen kan dock inte jamféras med de positiva proverna eftersom
frageformuléret genomfordes anonymt.

Tabell 3. Frekvenstabell 6ver antal avmaskningar for valpar

Antal tillfallen Antal svarande
1 3
2 6
3 10
Fler 5
Oklart 2

Aven vad galler avmaskningsmedel fanns en stor variation inom gruppen. Flera av
uppfodarna anvande ocksa flera preparat vid olika avmaskningstillfallen, vilket har
lett till ett totalt varde pa mer &n 26 i Tabell 4 och 5 nedan.
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Tabell 4. Frekvens for avmaskningsmedel - tik

Avmaskningsmedel Frekvens
Axilur vet. (fenbendazol) 12
Milbemax vet. (milbemycinoxim, 4
prazikvantel)

Banminth vet. (pyrantel) 8

Drontal vet. (prazikvantel, pyrantel) 1

Welpan vet. (febantel, pyrantel) 1
Avmaskar ej tik (ex. inte utan positivt 3
trackprov)

N&mner ej preparat 3

Tabell 5. Frekvens for avmaskningsmedel - valpar

Avmaskningsmedel Frekvens
Axilur vet. (fenbendazol) 4
Milbemax vet. (milbemycinoxim, 2
prazikvantel)

Banminth vet. (pyrantel) 17
Welpan vet. (febantel, pyrantel) 11
N&mner ej preparat 0
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5. Diskussion

Resultaten visar som forvantat att forekomsten av spolmask hos valpar ar avsevart
hogre an den uppmatta i tidigare studier av vuxna hundar. Det tycks ocksa vara en
nagot lagre forekomst for de aldre, sju till atta veckor gamla valparna &n de yngre
fyraveckorsvalparna. Detta ar forvéantat och i enlighet med tidigare forskning pa
omradet eftersom djuren gradvis utvecklar immunitet, varvid larverna vanligtvis
inte atervander till tarmen utan ingar ett vilande stadium i olika vavnader. Den lagre
forekomsten kan dock &ven bero pa avmaskning, eftersom alla valparna som ingick
i studien blivit avmaskade minst en gang, och manga av dessa avmaskningstillfallen
hade utforts mellan fyra och atta veckor.

Inga av tikarna utsondrade spolmaskdgg innan valpning, vilket var ovantat,
sarskilt med tanke pa att endast knappt halften av uppfodarna avmaskade tikar
under dréktigheten. Resultaten visar dock tydligt att valparna kan smittas oavsett
tikens &dggutsondringsstatus innan partus. Det beddmdes darfor inte ha varit
avgorande att en del av de forsta proverna fran tikarna missades, eftersom resultatet
inte var indikativt for deras formaga att fora vidare infektion till valparna. Det har
innebar i ett bredare sammanhang att det inte ar effektivt att ta trackprov pa tiken
innan eller under draktighet for att avgdra om hon behdver avmaskas eller ej, om
malet &r att undvika smittéverforing till valparna. Daremot kan ett alternativ for en
hund med ok&nd status, dvs. att man inte vet om hon tidigare varit smittad av
spolmask eller ej, vara undersokning av valparna med ultraljud fran 10 dagars alder
enligt metoden beskriven av Corda et al. (2019). Déarefter kan man behandla dem
vid 2-3 veckors alder enligt Lakemedelsverkets (2014) rekommendationer om
nagon valp visar sig vara positiv. Det har skulle dock kunna vara problematiskt
eftersom fa tikar kan garanteras ha varit smittfria under hela livet, med tanke pa
risken for tidigare, subklinisk infektion.

Ett oroande faktum var att nastan alla de provserier som varit positiva vid fyra
veckor ocksa var fortsatt positiva vid den sista provtagningen, om an farre individer
och nagot lagre dggutsondring (se Tabell 2). Det tyder pa en av flera mojligheter;
antingen resistens mot det anvanda avmaskningspreparatet, aterinfektion fran
miljon mellan de tva provtagningstillfallena, eller att uppfodarens avmasknings-
rutiner inte har inkluderat nagot avmaskningstillfalle mellan fyra och atta veckor.
Det senare har forekommit i ett fatal av de protokoll som beskrivits i svaren pa
frageformulédret. Den mest sannolika av mojligheterna ovan &r att valparna inte
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blivit adekvat avmaskade mellan provtagningstillfallen. Resistens, som namnts
tidigare, anses inte vara ett problem hos T. canis. Provtagningstillfallena ar
dessutom mindre an 30 dagar ifran varandra, vilket innebér att en aterinfektion inte
skulle ha hunnit bli patent an, eftersom prepatensperioden for unga djur ar minst 30
dagar.

Flera av proverna vid sista provtagningen visade ocksa att de andra hundarna
som hade provtagits fran uppfodningar med positiva prover var positiva, vilket
tyder pa att smitta finns i miljon. Det garanterar ocksa att smitta fortsatt kommer att
finnas framover, eftersom dessa individer utsondrar &gg i tracken trots sin alder.
Det hdr innebdr att sanering av miljon troligtvis ar en signifikant faktor for att
minska risken for aterinfektion efter avmaskning. Detta sarskilt eftersom antalet
avmaskningstillfallen varierade inom forsokspopulationen. De positiva vuxna
hundarna skulle dock ocksa, i de fall sparsam méngd uppmatts, ha kunnat vara
positiva pa grund av koprofagi fran de kraftigt &ggutsondrande valparna. Alternativt
kan forstas koprofagi orsaka falskt positiva resultat om de vuxna hundarna har
kommit &t track fran antingen katter, da T. cati som tidigare namnt ar svar att skilja
fran T. canis med enbart mikroskopering, eller track fran vilda hunddjur (Fahrion
et al. 2011). Det har bedoms inte vara en stor risk for valparna, eftersom de i manga
fall ar begransade till en liten yta dar tillgang till track fran varken katter eller vilda
djur &r liten.

De stora variationerna som finns i avmaskningsprotokoll innebar ocksa en stor
variation i effektivitet. Som tidigare ndmnts visar Payne och Ridley (1999) att
antalet behandlingstillfallen, av tiken i deras fall, har stor paverkan pa den
eventuella Overforingen till valparna. De rekommendationer som L&kemedels-
verket (2014) har tagit fram, det vill sdga att avmaska med start under andra eller
tredje levnadsveckan och darefter varannan till var fjarde vecka till dess att valparna
lamnat uppfodaren, efterlevs av manga uppfodare. Det ar dock ocksa en dryg
tredjedel som endast avmaskar valparna en eller tva ganger. Det har innebér att
risken for aterinfektion &r stor, eftersom spolmaskégg ar taliga i miljon och smitta
kan fortsatta att Overforas galaktogent fran tiken under digivningsperioden.
Effekten kan forvérras av att ungefar en femtedel inte avmaskar tiken tillsammans
med valparna vid nagot tillfalle. Det &r tydligt att det ar viktigt att uppfodarna
informeras om vilka rekommendationer som finns och varfor, och har &r det faktum
att veterinérer i Sverige inte forskriver avmaskningsmedel en svaghet. Det innebér
att avmaskningsprotokoll inte nddvandigtvis diskuteras med veterinar, och darmed
finns ingen mojlighet att forsékra sig om att existerande rekommendationer foljs.

Lakemedelsverkets (2014) rekommendationer namner ocksa att kombinations-
preparat bor undvikas vid behandling av spolmask for att minimera risken for fram-
tida resistensproblematik. Aven har avviker uppfodarnas rutiner fran rekommenda-
tionerna. Pyrantel &r den absolut vanligast anvanda substansen, men en stor del av
deltagande uppfddare anvander kombinationspreparat, eller avmaskar med preparat
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med olika aktiva substanser vid olika tillfallen. Detta forfarande har potential att
vara resistensdrivande och ar enligt existerande forskning onédigt, eftersom flera
substanser &r effektiva som monopreparat. En del av deltagarna har dven anvant
Milbemax® vet. som &r ett kombinationspreparat med milbemycinoxim och
prazikvantel, dar prazikvantel inte ar effektivt mot spolmask. Att kombinera
avmaskningen med noggrann miljésanering kan i stallet vara ett alternativ for en
battre effekt. Forskning angaende resistensutveckling ar oerhort viktig och laget bor
Overvakas framover.

En av skillnaderna mellan L&kemedelsverket (2014) och ESCCAP:s (2021)
riktlinjer ar att ESCCAP rekommenderar fortsatt behandling av valparna efter
leverans, och fortsatt som vuxna hundar om de tillhor en av de listade risk-
grupperna. Behandlingar strax efter ankomsten till det nya hemmet skulle kunna
vara fordelaktiga i de fall da valparna varit positiva strax innan leverans, eftersom
manga av uppfodarna utférde den sista avmaskningen pa sina valpar vid sju veckors
alder. Nagra av uppfadare skickade enligt uppgift mycket riktigt med avmasknings-
instruktioner till sina valpkopare. En solid rutin hos uppfédaren, grundad i kunskap
om parasitar smitta, kan dock motverka detta, inkluderande att minimera risken for
aterinfektion under tiden mellan den sista avmaskningen och leverans. Aven har ar
miljosanering en viktig aspekt, i de fall infektionen ar k&nd. Inga av de uppfodare
vars valpar hade diarré ndgon gang under undersokningens gang hittade orsaken till
diarrén, vilket gor specifika férebyggande atgarder svargenomforda.

En mojlig felkalla som paverkat resultaten skulle kunna vara selection bias. Flera
av uppfodarna ndmnde att de tidigare haft problem med spolmask, vilket antingen
kan innebéra att de nu tar till striktare atgarder for att undvika parasitar smitta, eller
att deras hundar I6per storre risk att smittas i och med ett hogt smittryck i
hemmiljon. Ett argument for den senare mojligheten &r att andelen uppfédare som
hade haft problem med parasiter tidigare var hog. Det skulle i sa fall innebéara att
studiepopulationen inte dr kongruent med den genomsnittliga svenska hundupp-
fodningen.

En svaghet som uppmérksammats &r att en stor andel av de positiva proven
kommer fran samma uppfddare, i det avseende att en stor kull bidrar med ett stort
antal positiva prover. Den hér effekten forstarks ytterligare om en uppfddare
bidragit med prov fran mer &n en kull. For att begransa paverkan av detta bidrog
ingen uppfodare med mer &n tva kullar per provomgang.

Vidare undersokningar kan med fordel utféras for ytterligare data om
forekomsten hos valpar, till exempel vad géaller saminfektion med andra vanliga
parasitara infektioner hos valpar, som Giardia spp. Det vore ocksa vardefullt att
undersoka forekomsten i samband med uppfddarens avmaskningsprotokoll.

Sammanfattningsvis har forekomst av spolmask kunnat identifieras for var och
en av de grupper som har undersokts: tikar strax innan valpning, valpar vid ca. 4
veckors alder, valpar strax innan leverans, och tre andra vuxna hundar i hushallet
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strax innan valparna levereras. Den pavisade forekomsten for valpar ar avsevart
hdgre an den som uppmétts i liknande studier av vuxna hundar. VVad galler upp-
fodares val av preparat och avmaskningsintervall varierar dessa avsevart, och trots
att manga foljer existerande riktlinjer fran Lakemedelsverket, har manga av de
rapporterade protokollen brister. En del av dessa brister dkar risken for att de
behandlade valparna smittas av spolmask, och Oppnar upp risken for att de
aterinfekteras efter genomgangen behandling. Andra okar i stéllet risken for att
resistens mot de anvanda preparaten uppstar, trots dagens goda resistenslage pa
smadjurssidan. Det viktigaste redskapet for att motverka dessa problem, liksom sa
manga inom var profession, ar att djuragarna informeras om rekommendationer och
riskerna med att inte folja dem.
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Popularvetenskaplig sammanfattning

Hundens spolmask (Toxocara canis) &r en vanlig parasit hos hundar i Sverige och
varlden, och lever i hundens tarm. En smittad hund kan fa symptom som diarré,
krakningar, lunginflammation och i varsta fall d6. Manniskor kan ocksa smittas
men da vandrar larverna istéllet ut fran tarmen och in i andra delar av kroppen,
vilket kan orsaka problem. Det ar vanligare att valpar drabbas &n vuxna hundar,
eftersom vuxna hundars immunforsvar battre kan hantera maskarna, men det finns
i dagslaget inga studier som tittat pa hur vanligt det &r att valpar &r smittade med
spolmask i Sverige. Vi vet att férekomsten for vuxna hundar i Sverige &r ungefar
3 %. Att fa kunskap om ldget i just Sverige ar intressant, eftersom avmasknings-
medel har ar tillgangliga pa vanliga apotek, medan de i manga andra lander maste
skrivas ut av veterinér. Det innebdar att mycket ansvar for att det ska bli ratt ligger
pa hundagarna sjélva.

Spolmaskagg som kan smitta hundar finns naturligt i miljon, men det &r infekte-
rade hundars bajs som &r den storsta smittrisken, eftersom méangderna égg éar
mycket storre dar. Stallen dar det finns manga hundar, och framfor allt manga
valpar, eftersom de ar kansligare, har darmed en hogre risk for smitta. Darfor har
den har studien undersokt forekomsten av spolmask i svenska hunduppfédningar.

Avforingsprover togs vid tre tillfallen: tikarna nagra dagar innan valpning,
valparna vid ungefar fyra veckors alder, och fran bade valpar, tiken och tva andra
hundar i hushallet nar valparna var ungefar atta veckor gamla, och alltsa redo att
aka till sina nya hem. Vi skickade ocksa ut ett frageformular med fragor om de
hundar som fanns i hushallet, om uppfodarna hade haft problem med parasiter
tidigare, samt hur deras rutiner for avmaskning sag ut. Vad vi upptackte i proverna
var att det inte fanns nagra parasiter hos nagon av tikarna innan valpning, men 19 %
av de fyra veckor gamla valparna och 14 % av de 7-8 veckor gamla valparna var
smittade. Det ar tydligt hogre an de 3 % som man tidigare hittat pa vuxna hundar.

Vi upptackte ocksa i frageformularet att det finns stora skillnader i hur upp-
fodarna avmaskade sina hundar. En del avmaskade inte tikarna alls, en del
avmaskade dem pa samma gang som valparna, och en del avmaskade sina valpar
en gang medan en del avmaskade dem sex ganger. De rekommendationer vi har i
Sverige idag ar framtagna av experter och utgivna av Lakemedelsverket och séger
att valpar ska avmaskas forsta gangen vid tva eller tre veckors alder, och sedan
varannan eller var fjarde vecka fram till leverans, beroende pa vilket avmasknings-
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medel man anvander. Man ska ocksa avmaska tiken pa samma gang som valparna
for att undvika att de for smitta mellan varandra. Nar man véljer avmaskningsmedel
ska man anvénda ett medel som bara innehaller en aktiv substans, eftersom det
minskar risken for att multiresistens skulle uppsta. Eftersom det var en stor skillnad
i hur vél uppfddarna foljde de hdar rekommendationerna, &r det viktigt att sprida
kunskap till alla uppfodare om vad som galler, for att de ska kunna gora ratt och
deras valpar ska ma bra.
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Tack

Jag skulle vilja tacka mina handledare for deras konstruktiva kritik, uppmuntran
och entusiasm genom hela detta langa projekt. Jag vill ocksa rikta ett varmt tack till
samtliga anstéllda pa SVA:s avdelning for parasitologi, som varit till ovarderlig
hjalp: svarat pa fragor, hjélpt till att géra bedomningar, och tagit emot prover. Jag
uppskattar det valdigt mycket. Extra tack till Osama Ibrahim, som larde mig
flotationsmetoden medan jag (till en bérjan) stod bredvid och sag nervés ut.

Forstas aven tack till de vanner och familj som funnits dér och stéttat, bollat och
lyssnat. Men det vet ni nog redan.
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Bilaga 1

\ STATENS,
\ \ VETERINARMEDICINSKA
ANSTALT

. . = | Overordnat
Studentprojekt: Spolmask | | g T
hunduppfédningar 621-049
KUNDUPPGIFTER
Bestéllare (fakturamottagare) (ej svar) Kundnr Uppfédare
SVA, Sektionen for Parasitologi | 12897
Organisationsnr/Personnr/VAT-nr Fakturareferens Uppfodare telefonnr
202100-1868 Ex.job
Svarskopia
knli0005@stud.slu.se
UPPGIFTER OM PROVET
Provtagningsdatum Orsak till provtagning Material
Hilsokontroll Track
Provtagen hund, namn Alder MateriallD
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\ STATENS,
\ \ VETERINARMEDICINSKA
ANSTALT

ANVISNINGAR PROVTAGNING

Prov/avforing, 1-2 msk per individ, tas vid foljande tillfallen:
1.
2.

3.

Tik nagon dag innan valpning,

Poolat prov fran valpar innan avmaskning vid 3—4 veckors ilder. Kan behéva samlas 6ver en dag
tor att fi thop 1-2 msk per valp.

Innan leverans: Var och en av valparna vid 7 veckors alder, samt tik och ytterligare tva vuxna
hundar.

Ligg respektive prov i egen plastpdse som f6rsluts med hard knut. Mirk pdsen med hundens namn.
Ligg pasen/pasarna med prov i yttetligare en gemensam plastpise tillsammans med det absotrberande
materialet, detta for att forhindra ev. lickage, forslut med knut. Lige pasen med prov/proven och den
ifyllda remissen i det vadderade kuvertet och posta till SVA.

TILL LAB: T002

Behandling av personuppgifter

SVA behandlar personuppgifter i enlighet med dataskyddsférordningen, GDPR. De
personuppgifter som samlas in 4r nédvindiga fOr att vi ska kunna fullgbra vira skyldigheter enligt
avtal eller uppgift av allmint intresse. Uppgifterna kan komma att vidarebehandlas f6r att till
exempel utreda smittsamma djursjukdomars uppkomst, orsak och spridningssitt samt fér
forsknings- och utvecklingsarbete.

Du har ritt att begira

- information om de personuppgifter som finns om dig (registerutdrag)

- rittelse av de personuppgifter som inte stimmer eller radering av personuppgifter
- begrinsning av behandling eller invinda mot behandling

Kontaktuppgifter till personuppgiftsansvarig och dataskyddsombud, exempelvis fér begiran om
registerutdrag, skriv till Statens veterindrmedicinska anstalt, 751 89 Uppsala.

Du har ritt att limna klagomal till Integritetsskyddsmyndigheten pa hur dina uppgifter behandlas.
Mer om detta finner du pa vér webbplats https://www.sva.se/vi-erbjuder/kop-och-

leveransvillkot/.
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Bilaga 2

* Anger obligatorisk fraga
1. Hur manga kullar far din uppfodning per ar (i genomsnitt)? *
o 0-1
e 2-3
e Flerdan3
2. Hur manga hundar finns totalt i ditt hushall? *
o 0-2
e 35
e Fleran5
3. Har du haft ndgot av foljande i din uppfodning tidigare? *
Markera alla som galler.
Spolmask
Koccidier
Giardia
Inte pavisat nagon parasit
Ovrigt (fyll i):
4. Har nagon av valparna i nuvarande kull haft tecken pa diarré som varat
mer dn en dag? *
e Ja
e Nej
e Vetej
5. Om svaret pa foregaende fraga var ja, har orsaken faststallts och vad var i
sa fall orsaken?
e Orsak faststalldes inte
e Spolmask
e Kaoccidier
e Ovrigt:
6. Avmaskningsrutiner: Nar brukar dréktig tik/tik med valpar avmaskas?
Med vilket/vilka medel? *
7. Avmaskningsrutiner: Nar brukar valparna avmaskas? Med vilket/vilka
medel? *
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Publicering och arkivering

Godkéanda sjalvstandiga arbeten (examensarbeten) vid SLU publiceras elektroniskt.
Som student ager du upphovsratten till ditt arbete och behdéver godkanna
publiceringen. Om du kryssar i JA, sa kommer fulltexten (pdf-filen) och metadata
bli synliga och sokbara pa internet. Om du kryssar i NEJ, kommer endast metadata
och sammanfattning bli synliga och sékbara. Aven om du inte publicerar fulltexten
kommer den arkiveras digitalt. Om fler &n en person har skrivit arbetet géller
krysset for samtliga forfattare. L4s om SLU:s publiceringsavtal har:

e https://www.slu.se/site/bibliotek/publicera-och-analysera/reqgistrera-och-
publicera/avtal-for-publicering/.

JA, jag ger harmed min tillatelse till att foreliggande arbete publiceras enligt
SLU:s avtal om 6verlatelse av rétt att publicera verk.

[0 NEJ, jag ger inte min tilltelse att publicera fulltexten av féreliggande arbete.
Arbetet laddas dock upp for arkivering och metadata och sammanfattning blir
synliga och sokbara.
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