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Abstract

Cats (Felis catus) are, in veterinary care, often seen as patients who are aggressive
and difficult to handle. This has led to greater use of coercive methods when
handling a cat. The use of coercive methods has a negative implication on cats’
welfare and affects the cat owners view on veterinary care.

The aim of this study was to investigate how the attitudes among veterinarians
and veterinary nurses towards cats and how they handle them affects the cat
owners. The aim of this study was also to investigate what attitudes the owners
have towards their cat and how they interact with them. This gives us useful
information on how the people working with veterinary care and cat owners affect
one another and could help us specify guidelines when handling cats. Decreasing
the use of coercive methods would increase cats’ welfare and lead to a positive
change in cat owners’ attitudes towards veterinary care.

This study was conducted through a survey targeting cat owners. The
questionnaire consisted of multiple questions, graded questions and questions
where the owners could answer in their own words. The questions considered cat
owners’ relationship and interaction with their cat, as well as their experiences at
a veterinary hospital.

The conclusions that were made from this study was that the owners view of their
relationship with their cat was mostly good and that the cat was seen as a part of
their family, their best friend or both. The owners’ experiences of the veterinary
care varied. Both the treatment from the veterinarians and the veterinary nurses
towards the owners and their cats, as well as how the cats being handled by the
working staff, affects that experience. This affects whether the owners choose to
return to the same veterinary hospital or not.

Keywords: Cat, animal health care, cat owners, anthrozoology, veterinarian, vet nurses.
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1. Inledning

1.1 Kattens domesticering

I en artikel av Hu et al. (2013) ndmns det att kattens (Felis catus) domesticering
pabdrjades for cirka 9000 — 10000 ar sedan. Forfattarna forklarar att det hela
borjade med ett utbyte mellan katter och ménniskor, dar katterna jagade skadedjur
som ville komma &t manniskornas spannmalsférrad i utbyte mot skydd, mat och
husrum. Det var dock inte forrdn drygt hundra ar sedan som ménniskan borjade
aktivt avla fram specifika egenskaper och utseenden, som sedan ledde till olika
kattraser (Kurushima et al., 2012). Vidare nimner forfattarna att en del raser har
dven kommit fram genom naturlig selektion och olika mutationer som har
overlevt i katternas genetiska pol genom utvecklingen. Exempel pé det 4r raserna
Maine Coon, Turkisk angora och Europé. Trots att domesticeringen av katten har
lett till att man har avlat fram katter for specifika syften, besitter de samma
egenskaper och behov som sina forfader, det vill séga, de ar fortfarande
sjalvstandiga och har ett stort jaktbehov (Hu et al., 2013). Den stora skillnaden
mellan dagens tamkatter och deras forfader ér att tamkatterna idag har ett storre
behov av social kontakt med ménniskor &n vad deras forfader hade (Kurushima et
al.,2012).

1.1.1 Kattens levnadsmiljo idag

Idag lever katter framst tillsammans med ménniskor i deras hem som
sdllskapsdjur (Foreman-Worsley ef al., 2021). Forfattarna ndmner att r 2021
uppgick andelen innekatter i USA till 63%, respektive 26% 1 Europa och 26% i
Oceanien. | en studie av Grigg och Kogan (2019) fann man att innekatter ofta
lever i en oberikad och icke-stimulerande miljo, dér deras beteendebehov inte blir
ordentligt tillfredsstdllda. Som ett resultat uppstar stress och frustration, som i sin
tur kan leda till oonskade beteenden 1 form av till exempel urinering,
exkrementering och vokalisering (Grigg och Kogan, 2019). Dessa odnskade
beteenden blir ménga ganger bestraffade med vattenspray, fysiskt vald eller
bannande ord (Grigg och Kogan, 2019). Varfor det blir allt vanligare att katter
halls inomhus forsvaras med argument som till exempel skydd av biologisk
méngfald, skydd fran rovdjur och skydd frén méinniskor (Foreman-Worsley et al.,
2021). Om man i stéllet ser det ur kattens vélfardssynpunkt uppstir majoriteten av
de oonskade beteendena av att djurdgare inte kan tillgodose kattens



beteendebehov i en inomhusmiljoé (Foreman-Worsley ef al., 2021; Heidenberger,
1997).

1.1.2 Kattens roll i samhallet

I en studie av Grigg och Kogan (2019) beskrivs att katten som séllskapsdjur har
for det mesta alltid haft en relativt 1ag status i samhéllet 1 jimforelse med till
exempel hunden. Forfattarna forklarar att katter 6ver lag alltid har setts som
mindre vérda. Det hér blir extra tydligt om man jdmfor bland annat prisskillnader
pa kattungar och hundvalpar, hur mycket "tillbehor” s& som leksaker, godis och
halsband vi inforskaffar till respektive art och hur ménga hundar respektive katter
som dr forsdkrade (Sandee et al., 2023). Nagra vanliga egenskaper som nimns i
en artikel av Shreve och Udell (2015) och som utmaérker katter &r “egensinniga”,
’sjalvstandiga” och “kan klara sig sjélva”. Tidigare har katten inte varit i samma
beroendeposition av oss ménniskor, men i och med férdndringen av hur katter
halls och den trend som finns i att halla katter som strikta innekatter, gor att de
blir alltmer beroende av ménniskan for att dverleva (Cecchetti ez al., 2020). Aven
aveln har bidragit till att dagens tamkatter &r mer beroende av ménniskan
(Kurushima et al., 2012). Den avel som bedrivs pa katter har lett till mer sociala
individer som behover fa ett socialt utbyte med méanniskor (och i manga fall dven
andra katter) for att de ska ma bra (Cafazzo och Natoli, 2009). Nagot som inte gér
thop med beteckningar som sjdlvstindiga” och “’kan klara sig sjdlva” (Shreve och
Udell, 2015).

1.1.3 Rasskillnader

Det finns idag cirka 70 olika kattraser och kattrasvarianter i viarlden (Kurushima
et al., 2012). Forfattarna forklarar att flertalet av dagens olika raser har uppstétt
genom selektion av olika egenskaper, farger och utseenden enligt minniskans
preferenser. Det finns dven de raser som har uppstatt genom naturlig selektion och
genetiska mutationer, som tidigare har ndmnts dr Maine coon och Turkisk angora
exempel pa dessa (Kurushima et al., 2012). Naturlig selektion, genetiska
mutationer och ménniskans avelspreferenser har lett till att katter idag besitter
olika rasspecifika egenskaper. Bland annat finns det raser med mer explosivitet i
sig som till exempel Abessinier och Somalier och s finns det raser med ett storre
lugn och som &r mer séllskaplig av sig som till exempel Ragdoll och Brittisk
korthar (Kurushima et al., 2012).



1.1.4 Manniskans attityder

Attityder dr en bedomning gjord av méinniskor som relaterar till ett visst objekt
och &r i allménhet positiva eller negativa &sikter om olika attitydsobjekt (Ostrom,
1969). Attitydsobjekt kan vara en person, en plats, en sak eller en héndelse.
Attityder bestar av tre olika komponenter: Kognitivt baserade attityder, affektivt
baserade attityder och beteendeméssigt baserade attityder (Ostrom, 1969).
Kognitivt baserade attityder uppstar av tankar och forestdllningar som ménniskor
har kring ett attitydsobjekt (Ostrom, 1969). Affektivt baserade attityder baseras pa
individens egna kinslor, virderingar, normer och principer (Ostrom, 1969).
Beteendemadssigt baserade attityder grundar sig i en individs egna slutsatser
utifrdn en observation om hur en annan ménniska beter sig mot ett attitydsobjekt
(Ostrom, 1969). Ett exempel pa en beteendemaissigt baserad attityd &r: om min
familjs katt ofta ligger néra min pappa i soffan. Forutsétter jag att det dr for att den
favoriserar min pappa, som ett sitt att forklara det beteendet.

1.2 Kattens beteende och beteendebehov

Ett beteende som katter har stort behov av att utféra ar deras jaktbeteende
(Dickman och Newsome, 2015). Artikelforfattarna forklarar att kattens
jaktbeteende bestar av flera olika delar; det avvaktande och vintande beteendet,
det smygande beteendet, anfallet, lek med fodan och till sist dodandet. I artikeln
nidmns det att alla de hir delarna ar vdsentliga for katten och nagot de maste fa
utlopp for pa ett eller annat sitt, for att undvika frustration och stress kopplat till
understimulerat beteendebehov. Sa som katter halls idag ar det upp till dgaren att
se till att deras djur far utlopp for sitt beteendebehov. Detta uppnas enklast genom
att antingen lata katten vara en utekatt, det vill sdga att den far komma och ga
enligt egna premisser, eller att tillfredsstélla den genom till exempel olika
jaktlekar (Cecchetti ef al., 2020). Aven om katten har hallits som en strikt innekatt
och aldrig fatt mojligheten att jaga, ar det ett sa pass djupt rotat beteende att alla
katter behdver fa utlopp for det (Cecchetti et al., 2020).

Katter har endast ett fital positiva sociala beteenden (Cafazzo och Natoli, 2009).
Ett exempel ar "tail up”, vilket indikerar en hdlsning gentemot andra katter. Det
hir forklarar Salonen et al. (2019) beror pa att katter historiskt sett har levt
solitért, vilket de 1 stor utstrackning gor dn idag, och inte varit i behov av positiva
sociala beteenden gentemot andra katter &n sina egna avkommor. Som tidigare
ndmnts har ménniskan avlat pa mer sociala individer, det har dock inte fordndrat
den sociala beteenderepertoaren hos katter (Kurushima et al., 2012). Daremot har
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det lett till att katter &r 1 ett storre behov av socialt utbyte med ménniskor och kan
1 vissa fall trivas béttre i samlevnad med andra katter (Cafazzo och Natoli, 2009).

1.3 Djursjukvardens utveckling

For bara 30 ar sedan bedrevs inte djursjukvarden pa samma sétt som idag. Da var
det vanligare att en ensam veterinir hade sin egen klinik och bedrev
djursjukvarden dir, antingen helt sjdlv eller tillsammans med nagon enstaka
skoterska (A. Lind, djurdgare, personligt meddelande, 7 april 2024). Vidare
ndmnde A. Lind, djurégare (personligt meddelande, 7 april 2024) att det var
vanligare med gérdsveterindrer som kom hem till djurdgarna och undersokte och
behandlade djuren, oavsett om det var ett lantbruksdjur eller ett séllskapsdjur.
Stora djursjukhus dgda av riskkapitalistbolag var icke-befintliga och det fanns inte
lika mycket pengar att himta i djursjukvéarden (Schmidt, 2007).

I en rapport fran Konkurrensverket (2018) beskrevs att cirka 40% av det totala
antalet (1612 stycken) djurkliniker i Sverige dgdes av riskkapitalistbolagen
Evidensia och Anicura. Idag dgs cirka 115 djurkliniker i Sverige av Anicura och
Evidensia (SOU 2022:58; Evidensia djursjukvard AB, 2024). Hur ménga av de
1612 djurklinikerna som finns kvar idag, fanns det inga siffror pa. Den utveckling
som har skett inom djursjukvarden har lett till fler arbetsmgjligheter for utbildad
djurhilsopersonal och att det bedrivs en mer avancerad djursjukvard idag &n for
30 ér sedan (Corr et al., 2024). Utvecklingen av djursjukvérden har gjort att man
kan uppticka och behandla fler sjukdomar nu &n forr, samt att man har tillgéng till
fler tekniska hjilpmedel vid undersdkningar i stéllet for att anvidnda sig av endast
praktiskt handlag (Schmidt, 2007).

1.3.1 Katthantering pé klinik idag

Reeve och Hibbert (2022) forklarar i sin artikel att inom den engelska
djursjukvarden finns det en generell forutfattad mening om att katter dr aggressiva
och svarhanterliga. Enligt M.L. Almbjelke, legitimerad veterindr (personligt
meddelande 14 maj 2024) &r detta en relativt vanlig instdllning dven inom den
svenska djursjukvarden. Vidare forklarar forfattarna Reeve och Hibbert (2022) att
cat friendly”-kliniker har borjat att fa ett genomslag i viarlden, men att det
fortfarande ar vanligt att man anvinder sig av tvangsburar eller andra
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tvangsmetoder for att hlla fast katten vid undersdkningar. Nagot som skulle
kunna bero pé osikerhet, kunskapsbrist eller rddsla for katter hos
djurhélsopersonalen. Forfattarna Reeve och Hibbert (2022) forklarar att katter,
som dr mer reaktiva, oavsett om det &r fysiskt eller verbalt, har en storre risk att
utsittas for olika tvangsmetoder &n katter som sitter stilla pa undersékningsbordet.

I en studie av Mariti ef al. (2016) konstaterades det att de katter som hade blivit
fasthallna, upplevde smaérta eller hade dngest var de katter som uttryckte flest
aggressiva beteenden mot veterindrer. En negativ och stressfull upplevelse av det
hir slaget ledde till att katten tog ut sina negativa kénslor bdde mot andra
veterindrer vid framtida klinikbesok och sina dgare i hemmet, varpd den hér

beteendeforandringen dven kunde sitta i under en lidngre period (Mariti et al.,
2016).

Det kan vara intressant att se hur hanteringen av och attityden mot katter pa
djurkliniker paverkar djurdgarna. Samt vad djurdgarna har for attityd mot katter
och hur den generella interaktionen mellan dem ser ut i hemmet. Genom detta kan
vi f4 en 0kad forstaelse for hur djurhilsopersonalen och djurdgarna paverkar
varandra, men ocksa for att hitta riktlinjer och andra végar att tillga dn
tvdngsmetoder vid katthantering.
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2. Syfte och fragestillning

Syftet med arbetet var att undersoka hur djurhélsopersonalens attityd mot katter
och katthantering paverkar djurégare, samt vad djurdgarna har for attityd mot
katter och hur den generella interaktionen mellan dem ser ut i hemmet. Studien
utgick frén fragestillningarna:

- Vad har djurdgarna for attityd till sin katt och hur ser den generella
interaktionen mellan dem ut i hemmet?

- Hur upplever djurdgarna attityden mot katter och den generella
katthanteringen pa djurkliniker?

- Hur péverkas djurdgarna av djurhilsopersonalens attityd mot och hantering
av deras katt?

13



3.

Metod

Studien genomfordes som en enkitstudie 1 form av en elektronisk enkét. Enkéten
riktade sig mot djurdgare som ndgon gang har besokt en djurklinik eller ett
djursjukhus med sin katt. Enkédten var 6ppen for respondenter under tidsperioden
2024-03-21 — 2024-04-20, efter det pdborjades sammanstéillningen av data.

3.1 Datainsamling

Enkéten distribuerades till en borjan till besokare av en djurklinik 1
Stockholmsomrédet. Da antalet respondenter var for fa efter halva
distributionstiden delades dven enkéten via sociala medieplattformen Facebook pa
forfattarens privata Facebookprofil och pa Sveriges Akademiska Etologers (SAE)
Facebooksida. Inldgget pd forfattarens privata Facebookprofil delades av 33
personer och inldgget pd SAE:s Facebooksida delades av 18 personer.

3.2 Enkétutformning

Enkiten designades med hjélp av verktyget Netigate. Enkéten bestod av 9
flervalsfragor, 6 fragor dir respondenterna fick svara i egna ord och 6
graderingsfragor, déir respondenterna fick en skala frdn 1-5 hur vél ett pastaende
stimde Overens med deras upplevelse (Bilaga 1). Inspiration till frdgorna
hiamtades frén artikeln av Corr et al. (2024) och anpassades utefter syftet for detta
arbete. Enkéten var uppdelad i tre olika delar, en del med bakgrundsfragor om
djurdgaren och deras katt, en del med fragor om djurdgarnas upplevelse av
katthantering och bemdtande (attityd) under klinikbesok och en del med fragor
om djurdgarnas attityd till sin katt. De enkétfragor som hade storst relevans till
fragestéllningarna var satta som obligatoriska att svara pa. Till varje
graderingsfraga fanns det en fritextruta dér respondenterna fick vélja om de ville
kommentera deras valda virde pa graderingsfragan. Enkéten tog i genomsnitt tre
minuter att svara pa beroende pa hur mycket respondenterna valde att skriva pa
fritextfragorna.
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3.3 Bearbetning av data

Bearbetningen av data som insamlades via enkéten genomfordes i form av en
kvalitativ innehéllsanalys. En kvalitativ innehallsanalys innebar att alla
fritextsvaren, inklusive kommentarerna till graderingsfrdgorna, ldstes igenom och
granskades flertalet ganger, for att ge en uppfattning om hur svaren kunde kopplas
till de olika fragestdllningarna. Ingen statistisk analys utférdes, utan data
presenterades deskriptivt med tillhdrande figurer. Figurerna designades med hjélp
av verktyget Microsoft Office Excel.
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4. Resultat

4.1 Svarsrespons

Svarsresponsen pa enkiten var totalt 372 svar (n = 372) fran olika djurdgare.
Endast 252 svarsrespondenter hade slutfort hela enkéten. Alla enkétfrdgor var inte
obligatoriska. De fragor som hade storst relevans for arbetets fragestillningar var
obligatoriska att svara pa. Resultatet som presenteras nedan dr en sammanfattning
och konkretisering av de enkidtsvar som gick att koppla till fragestillningarna.

4.2 Djurdgarnas attityd till sin katt

Djurédgarnas (n = 252) attityd till sin katt kunde utifran fritextsvaren pa
enkitfrdgan “Hur ser du pé din och din katts relation?”, kategoriseras till tre olika
huvudkategorier. De olika kategorierna var ’famil;j”, ’bésta van” och familjens
overhuvud”, varav 55% av svaren ingick 1 kategorin “familj”, 42% av svaren
ingick 1 kategorin “bésta vdan” och 12% av svaren ingick 1 kategorin ”familjens
overhuvud”. En del av svaren kunde tillhdra mer &n en kategori.

X
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< Inte alls 2 3 4 Valdigt lycklig

Svarsalternativ pa enkatfragan

Figur 1. Figuren visar hur lyckliga djurdgarna (n = 262) uppskattar att deras katter dr, redovisat i
procent. Graderingsskalan gar fran 1-5 ddr 1 dr "inte alls" och 5 dr "vildigt lycklig".

Majoriteten av djurdgarna uppskattade att deras katt var véldigt lycklig” eller
nést intill “valdigt lycklig” (Fig. 1). Djurdgarna fick dven mojlighet att utveckla
deras svar i en fritextruta. Dér forklarades svaren med kommentarer som:

“Han hittar pa rackartyg samt dr mer verbal ndr han dr uttrdkad och mar sdmre.
Om han dr néjd sa dr han oftast lugnare och mindre gapig”

"Ger langsamma blinkningar, spinner, jamar och kurrar, vill gosa och leka under
dagarna, dter, gar pad ldadan osv”
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De hir kommentarerna var dterkommande frin flertalet respondenter och forklarar
overgripande hur djurdgarna avgdér om deras katt ar lycklig eller inte. Nagot som
inte framgick av de utplockade citaten, men som togs upp i kommentarerna var att
djurdgarna trodde att deras katt hade varit &nnu lyckligare om den fick mer
utevistelse dn vad den i dagsldget far.

4.2.1 Djurdgarnas interaktion med sin katt 1 hemmet

Interaktion mellan katt och djurdgare kan ske pé flera olika sétt, ddrav kunde
djurdgarna vilja ett eller flera alternativ som svar pa fragan P4 vilket sitt
interagerar du med din katt”, samt i fritext forklara om det var nagot annat sitt de
interagerade pa dn de befintliga svarsalternativen (Fig. 2).

X
% 98,81% 98,02%
-§° 71,94%
5 28,46%
2 B
'§ Jag leker med Jag klappar och Jag pratar med Jag kan inte Jag vill inte Annat
< min katt kliar min katt min katt interagera med interagera med

min katt, men min katt

jag vill

Svarsalternativ pa enkatfragan

Figur 2. Figuren visar pa vilket sdtt djurdgarna (n = 253) interagerar med sin katt, redovisat i
procent. Pd den hdr fragan kunde djurdgarna vilja ett eller flera alternativ som stimmer in pd
dem.

Responsen pa den hér fragan fortydligade att de flesta djurdgarna interagerade
med sin katt pa mer dn ett sdtt (Fig. 2). Varpa majoriteten interagerade med sin
katt genom fysisk beroring eller verbal kommunikation (Fig. 2). P4 alternativet
“annat” kommenterade flera djurdgare att utfodring av sin katt var ett vanligt sétt
att interagera med katten.

Négra andra intressanta interaktioner djurdgarna hade med sina katter var:

“Katten "hjdlper" mig med sysslor, som pyssla i tradgdrden. Han dr oftast ndra

2

mig

“Jag sover med mina katter. De ligger pd mig ndr jag gor saker ocksa (tex
jobbar).”
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I flera svar forklarade djurdgarna att deras katter var med dem &verallt nir de
gjorde olika saker, samt att det var vanligt att djurdgaren sov med sin katt i
sdngen, eller att katten 14g 1 deras knén nér de arbetade eller 14g pé soffan.

Fragan "Hur mycket tror du att din katt uppskattar era interaktioner” stdlldes som
en graderingsfrdga med skalan 1-5, dér 1 dr "inte alls” och 5 &r “vildigt mycket”.
94% av djurdgarna (n = 254) trodde att deras katter uppskattade att interagera med
sin dgare och valde dérfor vérde 4 eller 5. Resterande djurdgare (6%) valde vérde
3 pé graderingsfrdgan, ingen svarade 1 och 2.

I tillhdrande fritextruta pdpekade manga djurdgare hur viktig valfriheten var vid
interaktioner med deras katt. Det vill sidga att de interagerade med katten pa
kattens egna villkor.

4.3 Djurdgarnas upplevelser av klinikbesok

46,59%
33,71%

16,67%

Daligt 2 3 4 Valdigt bra

Svarsalternativ pa enkatfragan

Andel djurdgare (i %)

Figur 3. Figuren visar djurdgarnas (n = 264) generella upplevelse av veterindrbesok, redovisat i
procent. Graderingsskalan gdr fran 1-5 ddr 1 dr "daligt" och 5 dr "vildigt bra".

Djurédgarnas generella upplevelse av klinikbesok med sin katt var nagot olika,
men Overvigande 4t det positiva héllet, varav majoriteten av respondenternas
upplevelser var “’véldigt bra” eller ndst intill ’véldigt bra” (Fig. 3). Utifran
kommentarerna tillhérande den hir fragan, konstaterades det att for de flesta
djurdgarna var det skillnad pa att gé till en mindre djurklinik kontra ett storre
djursjukhus. Dér de flesta upplevde att pa en mindre djurklinik var det mer
personligt, mindre stressfullt och att djurhélsopersonalen var mer lyhorda for
djurdgarnas tankar och kunskaper.

Det var flertalet djurdgare som kommenterade att djurhédlsopersonalen de har
traffat verkade vara mer erfarna i hanteringen nar det kom till hundar och visade
oftare pa riadsla och osdkerhet vid hantering av katter.

Négot som har tagits upp som en positiv upplevelse for djurdgarna med sina katter
var de tillfdllen djurdgarna triffade en veterinir som var lugn och som hade rikligt
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med tdlamod, vilket skapade en lugn miljo for bdde djurdgare och deras katt nér
de var stressade.

oo 64,12%
59,39%
60,00%
X 50,00%
e
S 40,00%
E 30,00% 28,74%
g o 22,52%
:Eé 20,00%
9,92% 9,20%
10,00%
T L15% 000y 2:29% 268% . .
0,00% — . _
1 2 3 4 s

Svarsalternativ pa enkatfragan

B Bemotande katt B Bemotande djurdgare

Figur 4. Figuren visar hur djurdgarna (n =262) upplevde bemotandet av djurhdlsopersonalen
gentemot deras katt och gentemot de som djurdgare, redovisat i procent. Graderingsskalan gdr
fran 1-5 ddr 1 dr "daligt" och 5 dr "vildigt bra".

Majoriteten av respondenterna ansig att bemotandet fran djurhédlsopersonalen
gentemot de som djurégare och deras katt var ’véldigt bra” (Fig. 4). [
kommentarerna som djurdgarna skrev for att utveckla sina svar var det mestadels
positiva kommentarer som till exempel:

“Trevliga, svarar pd fragor och ger goda rdd. Kattens vilmadende i fokus, alltid”
“Har endast blivit bemdtt gott och professionellt”

" I de allra flesta fallen jittebra bemotande, personalen har hanterat min katt
lugnt, pratat med lugn rést.”

“Jag har haft bra upplevelser med min katt och blivit vil bemdétt. Personalen har
gosat, klappat, ldatit honom underséka rummet. Ingen ondédig fasthallning. Cat
friendly bemétande.”

Det var dven en del djurdgare som kommenterade att det var véldigt olika och
kunde skilja sig relativt mycket mellan olika kliniker. Aven inom personalen pa
samma klinik kunde bemétandet skilja sig at. Det djurdgarna tog upp som ett
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negativt bemoétande var frimst brist pa lyhdrdhet gentemot djurdgaren och dess
kunskaper om hur man hanterar deras katt pd bista sétt. Nagra av respondenter
poédngterade dven att nér de tidigare har haft hund, fick den ett betydligt trevligare
bemotande dn vad deras katt har fitt.

62,21%

Esatienn 23,28%

Daligt 2 3 4 Vildigt bra
Svarsalternativ pa enkatfragan

Andel djuragare (i %)

Figur 5. Figuren visar hur djurdgarna (n = 262) upplevde djurhdlsopersonalens hantering av
deras katt, redovisat i procent. Graderingsskalan gar frdn 1-5 ddr 1 dr "ddligt" och 5 dr "vildigt

”

bra”.

Djurédgarnas svar tydde pd att de mestadels har upplevt djurhilsopersonalens
hantering av deras katt som overvdgande positiv (Fig. 5). Till den hir
graderingsfragan fick djurdgarna inte 1imna ndgon kommentar till sitt svar.

Till f6ljd av foregédende graderingsfraga om hur djurdgarna har upplevt
hanteringen av deras katt, fick de svara pa fragan ”Hur paverkas du som djurdgare
av att se hur djurhdlsopersonalen hanterar din katt?”.

Svaren pa den hir fragan var relativt varierande, det vill sdga en del djurdgare
hade inte upplevt ndgon méarkbar paverkan, medan andra hade upplevt antingen en
positiv eller negativ paverkan. Djurdgarnas kommentarer syftade till att deras
upplevelse av klinikbesdket, bade om den var positiv eller negativ, avgjorde om
djurdgarna valde att g4 tillbaka till samma klinik eller inte.
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5. Diskussion

5.1 Djurdgarnas attityd till och interaktioner med sin katt

Utifrén svaren pa enkétfrdgorna om hur djurégarna ser pa deras relation till sin
katt, gér det att se en attitydfordndring i forhallande till artikeln av Hu ef al.
(2013). I borjan av kattens domesticering hade manniskor ett utbyte med katterna,
i form av kontroll av skadedjur mot mat och skydd (Hu et al., 2013). Idag ses
katterna som en familjemedlem och bista viin. Over lag gér det att tolka
enkétsvaren som att djurdgarna har en néra relation till sin katt, dér relationen ar
ett viktigt gemensamt utbyte, som kriver en dmsesidig respekt. Aven om katter
idag inte virderas fullt lika hogt som hundar, sé har deras status i samhéllet
dndrats markant at det positiva hallet (Arahori et al., 2017). Generellt sett,
upplevde djurégarna att deras katter var lyckliga till vardags, men att brist pa
utevistelse for katterna dr ett problem. Nigot som dven papekas i artikeln av
Foreman-Worsley ef al. (2021). Fri tillgang till utevistelse dir katterna far
mojlighet att utdva alla sina naturliga beteendebehov, skulle frémja katters vélfard
och motverka risken att stressrelaterade beteenden uppstér (Foreman-Worsley et
al. 2021).

Djurdgarnas sitt att interagera med sina katter visade tydligt pa att den
huvudsakliga interaktionen sker genom fysisk berdring och verbal
kommunikation. Ndgot som djurégarna dven trodde att deras katter uppskattar
vildigt mycket. Nast intill alla djurdgare som utvecklade sitt svar i fritext nimnde
att interaktionerna de har med sin katt skedde pé kattens villkor. Det innebar att
katten sjédlv kan vilja att ga undan nir den inte vill interagera mer med sin dgare. I
och med att avelns utveckling pa katt har lett till mer sociala individer (Cafazzo
och Natoli, 2009), dr djurdgarnas fritextsvar hogst relevanta och en typ av
bekriftelse pé avelns utveckling. En av djurdgarna nimnde nagot intressant med
sattet husdjur lever tillsammans med ménniskor idag. Djurdgaren ansag att
djurdgare som tillsammans med sitt djur har en konstant interaktion med djuret, da
de oftast befinner sig i nérhet till varandra. Det innebér att katter som halls som
innekatter, inte kan vélja bort interaktionen med sina dgare. Utan de katterna
kommer alltid att ha en konstant interaktion med sina dgare pa ett eller annat sitt,
oavsett om de vill det eller inte.
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Det finns bade positiva och negativa sidor med en konstant interaktion mellan katt
och #gare. Ar det en katt som uppskattar social kontakt med ménniskor fir den det
behovet ordentligt tillgodosett (Shreve och Udell, 2015). Om det &r en katt som
inte uppskattar lika mycket social kontakt med ménniskor, kan den begransade
valfriheten orsaka stress (Heidenberger, 1997). Den stressen grundar sig framst i
brist pa kontroll 6ver sin levnadsmiljo, varpa stressen kan oka ytterligare
individen har en dgare som agerar oforutsdgbart (Shreve och Udell, 2015;
Heidenberger, 1997). Det hér dr ndgot som dr vanligt forekommande nar katter
lever 1 hushall med barn, da ett barns agerande ofta dr oférutsdgbart och kan skifta
snabbt (Heidenberger, 1997).

5.1.1 Sambhéllsperspektiv

En anledning till att djurdgare véljer att omplacera sin katt dr pa grund av
beteendeproblem, vilka ofta dr kopplade till frustration och/eller stress hos katten
(Salman et al., 1998; Patronek et al., 1996). Detta kan leda till 6verfulla katthem
och en 6kad andel hemldsa katter (Salman et al., 1998; Patronek et al., 1996),
nagot som ur ett samhéllsperspektiv dr problematiskt. Detta d& den 6kade
mingden hemlosa katter kriaver fler samhéllsviktiga resurser fran polisen och
lansstyrelsen, ddr myndigheterna behdver bortprioritera ndgot annat
ansvarsomrade, for att omhénderta hemldsa katter (Prop. 2021/22:49). Det hér blir
ett storre problem om de hemlosa katterna ér okastrerade, da en katthona 1 snitt
foder 1,4 kullar per ar med upp till 6 kattungar per kull, vilket ger en snabb
okning och spridning av hemldsa katter (Nutter et al., 2004). Beteendeproblemen
skulle kunna motverkas om katten far en 6kad kontroll 6ver sin levnadsmil;jo, till
exempel genom fri tillgdng till utevistelse (Shreve och Udell, 2015). Med det sagt
ska alla katter som har fri tillgang till utevistelse vara id-maérkta, registrerade hos
Jordbruksverket och vara antingen kastrerade eller pd annat sétt hindrade till att
bedriva okontrollerad fortplantning i enlighet med 2-3§§ i lagen (2007:1150) om
tillsyn 6ver hundar och katter samt Statens jordbruksverks foreskrifter och
allménna rad (SJVFS 2020:8, saknr L102) om héllande av katter och hundar. Den
Okade kontrollen, samt mojligheten att fritt fa utfora alla sina beteendebehov, kan
reducera forekomsten av stressrelaterade beteenden (Foreman-Worsley et al.,
2021).
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5.1.2 Hallbarhetsperspektiv

Haéllbarhetsperspektivet belyser flera viktiga delar med hallandet av katt. Dels det
ekonomiska perspektivet, dels det sociala perspektivet och dven det miljomaéssiga
perspektivet.

Ur ett ekonomiskt perspektiv dr hillandet av djur 6ver lag ndgot negativt. Det ér
kostsamt att kopa ett djur, med alla tillbehor dar till, for att sedan ha
aterkommande kostnader i form av till exempel forsdkring, arliga vaccinationer
och regelbundna inkdp av foder (Sandee ef al., 2023). Ett problem idag ar att den
svenska djursjukvarden inte regleras av staten, utan styrs av privata aktorer, vilket
dven péverkar prisséttningen (Maeda och Nelson, 2017). Detta &r 4ven ndgot som
vissa djurdgare tar upp i fritextsvaren i enkéten, att riskkapitalistbolag koper upp
djurkliniker och skjuter upp priserna i hdjden for att g med sa mycket vinst som
mojligt. Varpa djurdgarna upplevde att de gick till djurkliniken med en redan
negativ instillning pd grund av den forvintade ekonomiska pafrestningen. De
hoga priserna skapar en ekonomisk stress i vardagen for de allra flesta djurdgare,
da risken att deras djur blir sjukt eller skadat ar nast intill oundviklig, varpa
klinikbesok ar ofrankomliga (Yeates och Yates, 2017).

Ur ett socialt perspektiv dr hallandet av katt ndgot positivt. I en studie av
Shoesmith et al. (2021) konstaterades det att ndrkontakt med djur under forsta
perioden av covid-19 ledde till farre problem med psykisk ohidlsa hos manniskor.
Psykisk ohilsa hos méinniskor &r ett stort problem bade i samhéllet och for
ménniskorna som lider av det, d& det dr en vanlig orsak till sjukskrivning
(Letovancova et al., 2017). Eftersom nirkontakt med djur ger upphov till
minskade problem med psykisk ohélsa, kan det dven leda till att fler mdnniskor
klarar av att behélla sina jobb, och blir da en tillgdng till samhaéllet i stillet for en
belastning (Letovancova et al., 2017).

Ur ett miljomaéssigt perspektiv dr hallandet av utekatter ndgot negativt. Dels sa
jagar utekatter pa den inhemska faunan, vilket motverkar biologisk mangfald
(Calver et al., 2011). Ett av Forenta nationernas (FN) globala héllbarhetsmal ar att
skydda och frimja biologisk méngfald, dir utekatters paverkan pa den inhemska
faunan forsdmrar forutsittningarna for att uppna det mélet (Calver et al., 2011).
Ett annat problem med att halla katter som utekatter dr den 6kade risken for
smittspridning (Gilhofer et al., 2019). Det vill sdga att utekatter har en negativ
paverkan pé folkhélsan i form av en dkad spridning av olika zoonoser.
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5.2 Djurdgarnas upplevelse av klinikbesok

Upplevelser av klinikbesok skiljer sig relativt stort mellan varje tillfélle (Uhl et
al., 2013). Forfattarna ndmner att bland annat har den bakomliggande anledningen
till ett klinikbesok en stor betydelse for upplevelsen. Ar det en enkel vaccination
eller ar djuret akut déligt, kan man éka till den mindre nérliggande djurkliniken
eller behdver man dka till det stora djursjukhuset. Kénslorna hos djurdgarna nir de
aker in med sitt djur till en klinik, skulle kunna jaimforas med kidnslorna en
fordlder har nér de aker till sjukhuset med sitt barn. I en studie av Uhl et al. (2013)
namner forfattarna den kénslomaéssiga skillnaden mellan olika sjukhusbesok, en
faktor som har en stor betydelse for fordldrarnas upplevelse av sjukhusbesoket.
Den kénslomaéssiga skillnaden mellan olika klinikbesok, var ndgot som blev
tydligt i djurdgarnas enkétsvar.

Djurédgarnas generella upplevelser av klinikbesok var positiva, dir bemotandet
gentemot dem som djurdgare och deras katt upplevdes som professionellt och
omtidnksamt. Djurdgarna belyste att djurhidlsopersonalen upplevs som trevliga,
kommer med goda rad och sitter som regel kattens vilmaende i fokus. De hér
resultaten betyder att katterna och deras dgare kédnner sig sedda och behandlade
med respekt av djurhdlsopersonalen, vilket gor att djurdgare forhoppningsvis har
och fortsétter att ha en positiv instéllning till att ta sin katt till veterindren. Det gor
1 sin tur att katters vilfard frimjas. Genom att upptédcka, behandla och motverka
olika sjukdomar och skador, 6kar man katternas djurvalférd.

I djurdgarnas fritextsvar podngterades det att klinikupplevelserna skiljer sig &t
beroende pad om de besokte ett storre djursjukhus eller en mindre djurklinik. Vad
det beror pa gér inte att svara med sékerhet pd. En anledning kan vara att det ar
olika typer av arbetsbelastning pé ett storre djursjukhus kontra en mindre
djurklinik. En annan anledning kan vara vilken typ av sjukvard patienterna kraver
fran de olika vérdinstanserna. Ett stdrre djursjukhus tar framst emot svért och akut
sjuka djur eller djur med en kronisk sjukdom vars behandling en mindre
djurklinik inte kan tillhandahalla (Corr et al., 2024). Medan en mindre djurklinik
tar emot patienter for vaccinationer eller enklare operationer och behandlingar
(Corr et al., 2024). Av den anledningen hinner troligen personalen pa de stora
djursjukhusen inte ta sig tiden att lara kénna djuret och djurdgarna pa samma sitt
som personalen pd en mindre djurklinik hinner. Vilket kan vara en orsak till att
besdken kan upplevas som mindre personliga. P4 en mindre djurklinik sker mer
rutinbesok, vilket kan gora det littare for djurdgarna att “vélja veterindr” och da
endast triffa den veterinir de och deras djur trivs med.
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Ett problem som djurdgarna papekade var bristen pé lyhordhet hos
djurhélsopersonalen. Dar djurdgarna framst upplever brist pa lyhdrdhet nér de
forsoker forklara hur djurhilsopersonalen hanterar deras katt pa bésta sétt. Det hir
ar ndgot som borde uppmérksammas da djurdgarna ser sina katter och hanterar de
varje dag. Med det sagt borde djurhédlsopersonalen ta in djurdgarnas tankar och
kunskaper om sin katt for att fa till ett sa smidigt besok, utan onddig stress, som
mojligt.

En mojlig anledning till att upplevelserna av klinikbesdk skiljer sig at i den
utstrackning det gor kan vara pa grund av rédsla och osdkerhet hos
djurhélsopersonalen (Reeves och Hibbert, 2022). Riddsla och osékerhet {or katter
var ndgot som djurdgarna papekade i sina fritextsvar. En del av respondenterna
ndmnde att de tidigare har varit hundégare och att bemdtandet gentemot deras
hund var mer positivt och avslappnat d4n bemdotandet gentemot deras katt. En
annan kommentar som kan forklara varfor klinikbesok oftare upplevs som mer
negativa for katter, var att synen pé katthantering upplevs vara relativt fyrkantig.
Det vill sdga, djurhdlsopersonalen utgér fran katten som art och inte individen i
sig. Ndgot som dven skulle kunna bero pa okunskap nér det kommer till
rasskillnader inom katt (Reeves och Hibbert, 2022). Skillnaden mellan olika katter
och hur de bor hanteras pé bésta sétt &r enorm om man jamfor till exempel en
explosiv Abessinier, med en lugnare Brittisk korthér, eller en alert Bengal
(Salonen et al., 2019). Rasen &r en parameter som alltid borde végas in, oavsett
djurart, da den har en betydelse for individens personlighet och kan péverka
tillvigagéngssittet vid hantering av djuret (Salonen et al., 2019)

En annan orsak som kan paverka klinikupplevelsen dr djurdgarnas krav de stiller
pa djurhidlsopersonalen. Djurdgare vill gidrna att deras djur ska bli daltat med, att
de ska f3 stélla alla fragor de har, samt fa den frimsta och mest avancerade
vérden, utan att detta ska kosta nagra storre summor (M.L. Almbjelke, legitimerad
veterindr, personligt meddelande, 14 maj 2024). Den hér kravstillningen
djurdgare har pé djurhélsopersonalen dr ndgot som de mojligtvis inte 4r medvetna
om. Detta innebér att om djurhilsopersonalen inte uppfyller djurdgarnas
kravstillning, kan det leda till att vissa klinikbesok upplevs som mindre
personliga.

Den kdnslomaissiga kopplingen djurdgare har till sina djur idag ar generellt sett
véldigt stark (Edwards et al., 2007; Arahori et al. 2017). Detta har en paverkan pa
hur djuren behandlas och hur man anser att djuren ska behandlas (Edwards et al.,
2007). Djurdgarna vill det bista for sina djur och forvantar sig att ménniskor som
kommer i kontakt med deras djur vill detsamma. Med det sagt dr forvantningarna
hoga pa djurhédlsopersonalen nér de ska hantera ett djur. Om de inte lever upp till
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forvéantningarna, kan det leda till en negativ upplevelse for djurdgarna (Corr et al.,
2024).

Det ar inte ovanligt att djurhdlsopersonal hor kommentarer som “min katt kommer
hata mig nu for att vi dkte till veterindren” oavsett om den katten tidigare har varit
hos veterinéren eller inte (M.L. Almbjelke, legitimerad veterinér, personligt
meddelande, 14 maj 2024). En anledning till att djurdgare gér in med en negativ
instéllning till djursjukvarden kan dels vara for att de har en historik av negativa
upplevelser med sitt nuvarande djur eller ett djur de tidigare har d4gt (M.L.
Almbjelke, legitimerad veterinir, personligt meddelande, 14 maj 2024). En annan
anledning som M.L. Almbjelke, legitimerad veterinir, (personligt meddelande, 14
maj 2024) foresléar till varfor djurdgare gar in med en negativ instéllning, kan vara
en forhojd stressniva orsakad av olika katastroftankar kring vad veterinéren ska
tycka om deras djur. I en artikel av Kiiper och Merle (2019) stér det att djurdgare
ar pa ett sitt helt utlimnade till djurhilsopersonalen och den medicinska kunskap
de besitter. Da det ar djurhdlsopersonalen som forvéntas vara experter pa att tolka
om ett djur mér bra och tas vél omhand (Kiiper och Merle, 2019). Av den hér
anledningen dr kommunikation mellan djurégarna och djurhélsopersonalen
oerhort viktig och leder till ett bittre samarbete och en bittre djursjukvérd (Kiiper
och Merle, 2019).

Djurdgarnas svar pa hur de upplever djurhilsopersonalens hanteringen av deras
katt visar pa att en majoritet av respondenterna upplever hanteringen som valdigt
bra. Nagot som ar positivt da djurdgarna i fritext fick forklara hur de paverkas av
att se djurhélsopersonalen hantera deras katt. Det gick att tolka deras svar som att
de flesta blev vildigt paverkade bade at det positiva hallet och det negativa hallet.
Mer specifikt redogjorde djurdgarna for att hela klinikupplevelsen, det vill séga
bade hanteringen och bemotandet, paverkade deras instdllning gentemot den
kliniken. Det innebér att om djurdgarna fick en negativ eller en positiv upplevelse
hos en av klinikveterindrerna eller djursjukskdtarna, blev det avtrycket for hela
kliniken och alla som arbetar dér. Vilket i sin tur har en avgorande roll fér om
djurdgarna viljer att d&terkomma till den kliniken eller inte.

5.2.1 Etiskt perspektiv

Behandlingen av och attityden mot hundar respektive katter pd djurkliniker borde
vara densamma. Som tidigare har nimnts lite vergripande i resultatet, upplever
djurdgarna att deras hundar och katter har behandlats pa olika sitt av
djurhélsopersonalen, vilket ger upphov till en etisk problematik. Tom Regans
inriktning pa det djuretiska perspektivet, menar pa att alla arter med en utvecklad
medvetenhet om upplevelser och en individuell vilfard, ska behandlas med
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samma respekt (Schmidt, 2011). Det innebér att om djurhélsopersonalen
behandlar katter och hundar olika och inte visar samma respekt gentemot
respektive art, gdr de emot Tom Regans djuretiska principer.

Anvindandet av olika tvdngsmetoder vid hantering av djur, oavsett art, ir ur Tom
Regans djuretiska perspektiv inte etiskt forsvarbart. Enligt Tom Regan ér all
anviandning och fortryck av djur mot deras vilja, dar tvdngsmetoder vid hantering
kan inkluderas, oetiskt och ska darfor inte nyttjas (Schmidt, 2011). Medan ur ett
sinnelagsetiskt perspektiv kan tvdngsmetoder vid hantering av djur vara etiskt
forsvarbart. Ur ett sinnelagsetiskt perspektiv dr en handling etiskt forsvarbar om
syftet med handlingen var att ge ett positivt utfall f6r ndgon annan 4n en sjilv
(Schmidt, 2011). Det innebir att nyttjandet av tvingsmetoder r etiskt forsvarbart,
om det dr enda tillvigagéngssittet, for att det ska bli friskt och ddrigenom fa en
okad vilfard. Trots detta kan en sinnelagsetiker argumentera for att tvangsmetoder
inte &r etiskt forsvarbara om de sétts i rutin. D4 sinnelagsetiken utgér frén att varje
héndelse dr unik och dérfor ska man handla utefter situation och inte forbestimda
rutiner och/eller regler (Schmidt, 2011).

5.3 For- och nackdelar med metoden

Fordelen med att gora en enkétstudie &r att den dr anonym, vilket gor att fler
ménniskor kénner sig bekvima med att svara pa fragorna, d4ven om fragorna kan
upplevas som kénsliga. En annan fordel ar att det gér att sprida enkéten via olika
plattformar, vilket gor att det &r enklare att fa manga svar och tillriackligt med
data. Dessutom dr det enklare att {4 in flera olika perspektiv om du delar enkéten
via en social medieplattform. P4 sa sitt kan man na ut till manniskor som tillhor
olika kulturer och samhallsklasser.

Nackdelen med att gora en enkétstudie ar att veta hur man ska begrinsa sig. Det
gér inte att kontrollera och veta 1 forvig hur manga svar som kommer in och hur
mycket data som behdver sammanstéllas. Samt att det dr svart att avgora hur stor
population man nar ut till, vilket omojliggor att rdkna ut en exakt svarsfrekvens
for antal svarande/population. Det dr dven svart att begrdnsa sig i antalet fragor
om man genomfor en studie av ett Amne man brinner for. En annan nackdel ar
utformningen av fragorna. Det dr svart att utforma fragor som ger svar pé det
sédttet man sjdlv tanker. En fraga kan litt misstolkas om den inte dr vélgrundad,
vilket kan ge ett missvisande resultat. Till exempel hade det varit fordelaktigt att
stdlla frdgor om djurdgarna forberedde sitt djur infor klinikbesok, genom att
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exempelvis trdna pa olika typer av hanteringar. Det &r en faktor som inte har tagits
1 beaktning och som har en stor paverkan pa resultatet.

5.4 Framtida forskning

For framtida forskning hade det varit intressant att se hur djurhilsopersonalen
upplever katter som patienter och deras dgare, da det hér arbetet utgéar endast fran
djurdgarnas perspektiv. Idag finns det studier pa hur djurhédlsopersonalen upplever
katter som patienter, men inte hur de upplever kattigare. P4 s sétt kan man
eventuellt konstatera vad det finns for faktiska orsaker till att djurdgare far
negativa upplevelser med sina katter hos djurkliniker.

Ett annat fokusomride for framtida forskning hade varit att ta fram faktiska
riktlinjer till hur en katt bor hanteras vid klinikbesok, dar man tar in mer kunskap
om bland annat rasskillnader och olika personlighetsdrag. Detta for att arbeta bort
att katten ses som det djurslag den ér, i stéllet for den individ som sitter pa
undersokningsbordet.

5.5 Slutsats

Sammanfattningsvis anser djurdgare att de har en bra relation till sina katter dér
katterna ses som en familjemedlem, bdsta vin eller bada. Den generella
katthanteringen 1 hemmet verkar, enligt djurdgarna, vara uppskattad av bade
katterna och deras dgare och sker for det mesta pé kattens villkor, med en
Omsesidig respekt.

Djurdgarnas upplevelser av klinikbesok ar generellt positivt med avseende pé
katthantering och bemdtande (attityd), men det gar dven att tolka djurdgarnas svar
som att de uppskattar mer att gé till mindre djurkliniker &n till storre djursjukhus.
Detta pa grund av den personliga kontakten och den lugnare miljon som
djurdgarna upplever att det dr pa en mindre djurklinik.

Hur djurdgarnas katt hanteras av djurhdlsopersonalen, men dven attityden mot
den, har en stor paverkan péd djurdgarna och deras upplevelse av klinikbesok.
Bade en positiv och en negativ upplevelse sétter avtrycket for vilka framtida
upplevelser djurdgarna kan forvinta sig pa den kliniken. Detta pdverkar dven valet
av framtida klinikbesok, det vill siga om djurdgarna viljer att dterkomma till
kliniken eller inte.

28



29



Referenslista

Anicura, 2024. https://www.anicura.se/for-djuragare/hund/fakta-och-
rad/skillnaden-mellan-djursjukhus-och-djurklinik/. Anvand 2024-05-17.

Arahori, M., Kuroshima, H., Hori, Y., Takagi, S., Chijitwa, H. & Fujita, K. 2017.
Owners” view of their pets” emotions, intellect, and mutual relationship: Cats and
dogs compared. 141(3), 316-321.

Cafazzo, S. & Natoli, E. 2009. The social function of tail up in domestic cat (Felis
silvestris catus). Behavioural processes. 80(1), 60-66.

Calver, M., Grayson, J., Lilith, M. & Dickman, C. 2011. Applying the
precautionary principle to the issue of impacts by pet cats on urban wildlife.
Biological conservation. 144(6), 1895-1901.

Cecchetti, M., Crowley, S. & Mcdonald, R. 2020. Drivers and facilitators of
hunting behaviour in domestic cats and options for management. Mammal review.
51(3), 307-322.

Corr, S., Lund, T., Sandee, P. & Springer, S. 2024. Cat and dog owners’
expectations and attitudes towards advanced veterinary care (AVC) in the UK,
Austria and Denmark. PLOS ONE. 19(3), 1-21.

Dickman, C. & Newsome, T. 2015. Individual hunting behaviour and prey
specialisation in the house cat Felis catus: Implications for conservation and
management. Applied animal behaviour science. 173, 76-87.

Edwards, C., Heiblum, M., Tejeda, A., & Galindo, F. 2007. Experimental
evaluation of attachment behaviors in owned cats. Journal of veterinary behavior.
2(4), 119-125.

Evidensia djursjukvard AB. 2024. https://evidensia.se/om-evidensia/, Anvind
2024-04-14.

Foreman-Worsley, R., Finka, L., Ward, S. & Farnworth, M. 2021. Indoors or
Outdoors? An international exploration of owner demographics and decision
making associated with lifestyle of pet cats. Animals. 11(2), 253.

Gilhofer, E. M., Windschnurer, 1., Troxler, J., & Heizmann, V. 2019. Welfare of

feral cats and potential influencing factors. Journal of veterinary behavior. 30,
114-123.

30



Grigg, E. & Kogan, L. 2019. Owners’ attitudes, knowledge, and care practices:
Exploring the implications for domestic cat behavior and welfare in the home.
Animals. 9(11), 978.

Heidenberger, E. 1997. Housing conditions and behavioural problems of indoor
cats as assessed by their owners. Applied animal behaviour science. 52(3-4), 345-
364.

Hu, Y., Hu, S., Wang, W. & Wang, C. 2013. Earliest evidence for commensal
processes of cat domestication. Proceedings of the national academy of sciences.

111(1), 116-120.

Konkurrensverket. 2018-02-12. Konkurrensen 1 Sverige 2018. Kapitel 19
Djursjukvéardsmarknaden. Rapport 2018:1.

Kiiper, A. & Merle, R. 2019. Being nice is not enough — exploring relationship-
centered veterinary care with structural equation modeling. A quantitive study on
german pet owners’ perception. Frontiers in veterinary science. 6(56), 1-16.

Kurushima, J.D., Lipinski M.J., Gandolfi, B., Froenicke, L., Grahn, J.C., Grahn,
R.A. & Lyons, L.A. 2012. Variation of cats under domestication: Genetic
assignment of domestic cats to breeds and worldwide random-bred populations.
Animal genetics. 44(3), 311-324.

Lag (2007:1150) om tillsyn dver hundar och katter.

Landsbygds- och infrastrukturdepartementet. 2023-03-05. Remissyttrande: Bittre
forutséttningar inom djurens hélso- och sjukvérd (SOU 2022:58). Skrivelse. Dnr:
N2022/02083.

Letovancova K, Koval¢ikova N, Dobrikova P. 2017. Attitude of society towards
people with mental illness: The result of national survey of the Slovak
population. International Journal of Social Psychiatry. 63(3):255-260.

Maeda, J.L. & Nelson, L. 2017. An analysis of private-sector prices for hospital
admissions. Working paper series. Congressional budget office. Washington, D.C.

Mariti, C., Bowen, J., Campa, S., Grebe, G., Sighieri, C. & Gazzano, A. 2016.
Guardians’ perceptions of cats” welfare and behavior regarding visiting veterinary
clinics. Journal of applied animal welfare science. 19(4), 375-384.

Nutter, F. B., Levine, J. F., & Stoskopf, M. K. 2004. Reproductive capacity of

free-roaming domestic cats and kitten survival rate. Journal of the American
Veterinary Medical Association. 225(9), 1399-1402.

31



Néringsdepartementet. 2021-10-28. Mérkning och registrering av
katter. Proposition. Prop. 2021/22:49.

Ostrom, T. 1969. The relationship between the affective, behavioral and cognitive
components of attitude. Journal of experimental social psychology. 5(1), 12-30.

Patronek, G. J., Glickman, L. T., Beck, A. M., McCabe, G. P., & Ecker, C. 1996.
Risk factors for relinquishment of cats to an animal shelter. Journal of the
American Veterinary Medical Association. 209(3), 582—-588.

Reeves, J. & Hibbert, A. 2022. Evaluation of the attitudes and confidence of
veterinary undergraduates toward working with cats in the veterinary hospital
environment. Journal of veterinary medical education. 49(1), 45-50.

Salman, M. D., New, J. G., Jr, Scarlett, J. M., Kass, P. H., Ruch-Gallie, R., &
Hetts, S. (1998). Human and animal factors related to relinquishment of dogs and
cats in 12 selected animal shelters in the United States. Journal of applied animal
welfare science : JAAWS. 1(3), 207-226.

Salonen, M., Vapalahti, K., Tiira, K., Méki-Tanila, A. & Lohi, H. 2019. Breed
differences of heritable behaviour traits in cats. Scientific reports. 9, 1-8.

Sandee, P., Palmer, C., Corr, A., Springer, S. & Lund, T. 2023. Do people really
care less about their cats than about their dogs? A comparative study in three
European countries. Front vet science. DOI: 10.3389/fvets.2023.1237547

Schmidt, K. 2011. Concepts of animal welfare in relation to positions in animal
ethics. Acta biotheoretica. 59, 153-171.

Schmidt, P. 2007. Evidence-based veterinary medicine: Evolution, revolution, or
repackaging of veterinary practice? Veterinary clinics of North America: Small
animal practice. 37(3), 409-417.

Shoesmith, E., Shahab, L., Kale, D., Mills, D. S., Reeve, C., Toner, P., Santos de
Assis, L., & Ratschen, E. (2021). The Influence of Human-Animal Interactions on
Mental and Physical Health during the First COVID-19 Lockdown Phase in the

U.K.: A Qualitative Exploration. International journal of environmental research
and public health. 18(3), 976.

Shreve, K. & Udell, M. 2015. What's inside your cat’s head? A review of cat (Felis

silvestris catus) cognition research past, present and future. Animal cognition. 18,
1195-1206.

32



Singh, H., Kushwaha, V., Agarwal, A.D. & Sandhu, S.S. 2016. Traffic accidents:
Causes and factors responsible. Journal of Indian academy of forensic medicine.
38(1), 52-54.

Statens Jordbruksverks foreskrifter och allménna rad (SJVFS 2020:8) om hallande
av hundar och katter, saknr L102.

Uhl, T., Fisher, K., Docherty, S. & Brandon, D. 2013. Insights into patient and
family-centered care through the hospital experiences of parents. Journal of

obstetric, gynecologic & neonatal nursing. 42(1), 121-131.

Yeates, J. & Yates, D. 2017. Staying in or going out? The dilemma for cat welfare.
The veterinary record. 180(8), 193.

33



Populédrvetenskaplig sammanfattning

Katters status i samhéllet idag &r relativt 1ag och inom djursjukvérden finns det en
generell forutfattad mening om att de dr aggressiva och svéarhanterliga.
Kattvinliga kliniker har borjat att fi ett genomslag i vérlden, men trots det ar
anvindningen av olika tvingsmetoder vid katthantering vanligt forekommande.
Katter som oftare dr aggressiva, oavsett om det ar fysiskt eller verbalt, 16per en
storre risk for att utsittas for olika tvdngsmetoder.

Under det senaste drtiondet ses en uppétgaende trend 1 att katter hélls strikt som
innekatter, vilket gor att de ofta behdver interagera med sina dgare, oavsett om de
vill det eller inte. Det kan ge en 6kad stress hos katter orsakad av bristande
kontroll av sin levnadsmilj6. Dessutom kan det uppsté en frustration hos katter
som hélls som strikta innekatter. Frustrationen orsakas bland annat av begransad
rorelsefrihet och ofullstdndig stimulans av olika beteendebehov, som till exempel
jaktbeteendet. Okad stress och frustration kan leda till att olika beteendeproblem
uppstér. En del djurdgare anvinder sig av bestraffningsmetoder i form av
vattenspray, bannande ord eller fysiskt vald for att motarbeta beteendeproblemen.

Negativ behandling av katter, bade 1 hemmet och inom djursjukvarden, har en
negativ paverkan pa katters valfard. Om detta fortskrider kommer det att forsvara
arbetet med att 6ka katters vélfard och hoja deras status 1 samhéllet. Syftet med
studien var att undersdka vad kattégarna har for attityd mot sina katter och hur
den generella interaktionen mellan dem ser ut i hemmet. Syftet var dven att
undersoka hur djurhdlsopersonalens attityd mot katter och katthantering paverkar
kattdgare.

Studien utfordes 1 form av en enkét som delades ut till bes6karna av en djurklinik
1 Stockholmsomradet och som spreds via sociala medieplattformen Facebook.
Enkétsvaren indikerade att djurdgarna har en néra relation till sin katt, dér katten
ses som en familjemedlem, basta vén eller bade och. Djurdgarna poingterade att
alla interaktioner med deras katter sker pé katternas villkor, men att viss
interaktion sker konstant eftersom de lever under samma tak. Det var dven
flertalet djurdgare som forklarade att deras katt formodligen hade varit lyckligare
om den fick mer tillging till utevistelse dn vad den 1 dagsliget har.

Djurdgarnas upplevelse av klinikbesok &dr generellt positivt med avseende pa
katthantering och bemdtande (attityd), men flertalet djurdgare papekade att de
foredrar att ga med sin katt till en mindre djurklinik, i stéillet for ett storre
djursjukhus. Detta grundar sig framst i att djurdgare upplever att de far en mer
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personlig kontakt med personalen pa en mindre djurklinik, samt att djurdgarnas
helhetsupplevelse av mindre djurkliniker har varit mer positiv.
Djurhélsopersonalens hantering av och attityd mot djurdgarnas katt har en
avgorande roll for om djurdgarna viljer att komma tillbaka till den kliniken eller
€j.

Den hir studien utgér frén djurdgarnas perspektiv och det hade varit fordelaktig
att framtida studier dven fokuserar pd djurhédlsopersonalens perspektiv pa det hela.
P& sa sitt kan man fa en nyanserad bild av hur djurdgarna och djurhélsopersonalen
paverkar varandra, for att sedan komma fram till riktlinjer vid hantering av katt.
Det kan i sin tur bidra till arbetet med att 6ka katters valfard utifran flera olika
perspektiv.
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Bilaga 1

1. Samtycke till behandling av personuppgifter

Innan enkéten borjar méste du ge ditt samtycke till behandling av dina
personuppgifter

Samtycke och information for
deltagande och
personuppgiftsbehandling i
studentarbete vid SLLU

Nir du samtycker till att delta i studentarbete Katter: Den forbisedda
patienten inom djursjukvarden innebir det att Sveriges lantbruksuniversitet
(SLU) behandlar dina personuppgifter. Att ge SLU ditt samtycke ér helt
frivilligt, men om du inte samtycker till att dina personuppgifter behandlas
kan du inte delta i studentarbetet. Denna blankett syftar till att ge dig all
information som behovs for att du ska kunna ta stiallning till om du vill ge
ditt samtycke till att delta i studentarbetet och till att SLU hanterar dina
personuppgifter.

Behandlingen av dina personuppgifter sker med stod av den rittsliga
grunden samtycke. Du kan niir som helst dterkalla ditt samtycke utan att
ange orsak, vilket dock inte paverkar den behandling som skett innan
aterkallandet. SLU iir ansvarigt for behandlingen av dina personuppgifter,
och du nar SLU:s dataskyddsombud pa dataskydd@slu.se. Din
kontaktperson for detta arbete ir student Hanna Fryckstedt,
haft0002@stud.slu.se. Du kan ocksa kontakta handledaren Maria Andersson,
maria.andersson@slu.se.

Vi samlar in foljande uppgifter om dig: Vad du identifierar dig som, din
ilder, din boendeform och om du har en Katt eller inte. Ovriga uppgifter som
samlas in beror endast din katt. Andamailet med behandlingen av dina
personuppgifter ir att SLU:s student ska kunna genomfora sitt
studentarbete Katter: Den forbisedda patienten inom djursjukvdrden med god
vetenskaplig kvalitet. Dina personuppgifter kommer inte att 6verforas till
andra organisationer eller foretag utanfor SLU.
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Dina personuppgifter kommer att lagras till dess studentarbetet godkéints
och betyget har registrerats i SLU:s studieregister. Uppgifterna kommer
dérefter att gallras. Uppgifter du liimnar kan komma att anviandas i vidare
forskningssyfte och lagras i sa fall av SLU enligt giingse forskningsmet

Jag samtycker att SLU fiar behandla mina personuppgifter enligt
ovanstiende text.

Qla
Q Nej

2. Bakgrundsfragor

Vilj en av dina katter som du svarar for (om du har flera), vilj den som du senast
var hos veterindren med.

Vad identifierar du dig som?

Q Kvinna

Q Man

Q Icke-binér
Q Vill ¢j ange

Vilket aldersspann tillhor du?

Q 15-20 ar

Q 21-30 ar

Q31-50ar

Q 51-70 ar

Q 70+ ar

A Inget av svarsalternativen

Hur ser din boendeform ut?

Q Lagenhet

QO Radhus/Kedjehus
Q Villa

Q Annat

Har du en katt?

Q Ja, jag har en katt som bor med mig.
Q Ja, jag har en katt, men den bor inte med mig.
Q Nej, jag har ingen katt.
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Vilken levnadsstil har din katt?

Utekatt (Definition: En katt som far komma och ga som den vill) Innekatt
Innekatt, men den fér gé ut i koppel ibland
Annat

Hur gammal ir din katt?

Har du tagit din Kkatt till veteriniren nagon gang?

Qla
Q Nej

3. Frigor om din upplevelse av veterinirbesok

Djurhdlsopersonal dr i det hiir fallet ett samlingsord for bdde veterindr och
djursjukvardare.

Hur méanga olika kliniker har du besokt med din katt?

Mitt generella intryck av veterinirbesok ér:

Q Daligt

a2

a3

a4

Q Vildigt bra

Kommentar:
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Djurhilsopersonalens bemétande gentemot mig som djurigare var:

Q Daligt

a2

a3

Q4

Q Vildigt bra

Kommentar:

Djurhilsopersonalens bemotande gentemot min katt var:

Q Daligt

a2

a3

a4

Q Vildigt bra

Kommentar:

Djurhilsopersonalens hantering av min katt tyckte jag var:

Q Daligt

a2

a3

a4

Q Vildigt bra

Hur paverkas du av att se hur djurhilsopersonalen hanterar din katt?
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Hur paverkas du av djurhilsopersonalens attityd gentemot din katt?

Hur méanga av klinikerna du har besokt med din katt skulle du séiga att dina
svar giller for?

Q Alla klinikerna

Q Majoriteten av klinikerna
Q Halften av klinikerna

Q Ett fatal av klinikerna

Q Vet inte

4. Fragor om din och din katts relation

Hur ofta interagerar du med din katt varje dag?

Q 1-3 h/dag
0 4-6 h/dag
Q 6+ h/dag
O Jag interagerar inte med min katt Jag kan inte interagera med min katt

Pa vilket siitt interagerar du med din katt? (Vilj ett eller flera alternativ som
stimmer in pa er)

Q Jag leker med min katt

Q Jag klappar och kliar min katt

Q Jag pratar med min katt

O Jag kan inte interagera med min katt, men jag vill Jag vill inte interagera med
min katt

O Annat

Hur mycket tror du att din katt uppskattar era interaktioner?

Q Inte alls

a2

a3

a4

Q Vildigt mycket
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Hur lycklig upplever du att din katt ér?

Q Inte alls

)

a3

a4

Q Vildigt lycklig

Pa vilket sitt ser du att din katt uppskattar/inte uppskattar era
interaktioner?

Pa vilket sitt ser du att din katt ir lycklig/olycklig?

Hur ser du pa din och din katts relation till varandra?
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Publicering och arkivering

Godkénda sjdlvstindiga arbeten (examensarbeten) vid SLU publiceras
elektroniskt. Som student dger du upphovsritten till ditt arbete och behover
godkinna publiceringen. Om du kryssar 1 JA, sd kommer fulltexten (pdf-filen)
och metadata bli synliga och sdkbara pa internet. Om du kryssar i NEJ, kommer
endast metadata och sammanfattning bli synliga och sokbara. Aven om du inte
publicerar fulltexten kommer den arkiveras digitalt. Om fler &dn en person har
skrivit arbetet giller krysset for samtliga forfattare. Du hittar en lénk till SLU:s
publiceringsavtal pd den hér sidan:

e https://libanswers.slu.se/sv/faq/228316.

JA, jag/vi ger hirmed min/var tillatelse till att foreliggande arbete publiceras
enligt SLU:s avtal om Gverlatelse av ritt att publicera verk.

L1 NEJ, jag/vi ger inte min/var tillatelse att publicera fulltexten av foreliggande
arbete. Arbetet laddas dock upp for arkivering och metadata och sammanfattning
blir synliga och sdkbara.
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