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Sammanfattning

Odlingen av mellangrodor ¢kar i Sverige. Da de annu inte &r ett vanligt inslag i svenska
véxtfoljder dyker regelbundet nya frdgor upp och kunskapsluckor identifieras. Mellangrodor
omfattar i det har arbetet samtliga grodor som odlas for odlingssystemets skull snarare an dess skord,
och darfor inte raknas som huvudgrédor. De odlas bland annat for deras: (i) formaga att ta upp néring
for att minska naringslackage, (ii) effektiva kolinlagring och (iii) konkurrenskraft mot ogrés som
annars kan fé fiste vid avsaknad av groda pa faltet. Okad anvandning av mellangrédor ger inte bara
kortsiktiga effekter utan kan dven paverka odlingssystemet pa lang sikt. En fraga som ofta stélls om
mellangrédor & om det finns risk for att de upptrader som ogrds kommande s&song och i
efterféljande groda. Egenskaper som gor arterna lampade som mellangrédor kan &ven innebéra att
de i vissa situationer kan tankas bli konkurrenskraftiga ogras i stéllet. Termen ogrds innebdr arter
som viaxer pd en oonskad plats, vilket gor att samtliga arter kan upptrada som ogras. |
vaxtodlingssystemet kan ogréasens konkurrens om resurser orsaka minskad skoérd och forsémrad
skordekvalitet, vilket gor ogrés till en av de stora utmaningarna inom véxtodling. | denna
litteraturstudie sammanstélldes information om egenskaper hos (i) arter som vanligen férekommer
som akerogras samt (ii) vanliga mellangrddor i Sverige. Informationen om mellangrédor anvandes
sedan till en klassificering i fyra grupper som baserades pd om grédorna var kvavefixerande eller ej,
samt om de var ett- eller tva- respektive flerdriga. Under arbetets gang identifierades 31 arter som i
olika utstrackning férekommer som mellangrédor i Sverige, varav sju beddms ha en hdg potential
att upptrdda som ogrés i senare grodor. Dessa ar: doftklover, fodervicker, luddvicker, italienskt
rajgras, vitsenap, westerwoldiskt rajgrds och engelskt rajgrds. Alla arterna har hog
konkurrensférmaga och flera av dem kan &tervixa efter avslagning. Dessutom har fodervicker,
italienskt och engelskt rajgras uppvisat herbicidresistens, vilket kan gora dem svarbekampade i
efterfoljande grédor. Arternas fromognad, utvecklingshastighet och vinterhédrdighet & andra
egenskaper som vagts in i bedomningen av deras formaga att foroka sig i kommande huvudgroda
och da bli ett kvarstdende ograsinslag pa akern. En generell metod for att hindra spridning av ogras
ar att se till att odlingssystemet och miljon missgynnar dem. Trots att ogras vanligen ar val anpassade
till den stérda miljo som odlingssystemet innebér sa finns det mojlighet att stéra miljon pa vissa stt
eller under vissa tidsperioder som missgynnar det aktuella ograset. Det kan till exempel vara att
jordbearbeta under det utvecklingsstadiet d& ogras ar som kansligast for mekaniska storningar. Det
blir svérare att arbeta s kring mellangrédor da de, under sin etablering och tillvéxt, ska ges basta
mojliga forutsattningar for att fa god tillvéxt. Detta kan & andra sidan underlatta vid forebyggande
atgarder da ogras sallan far optimala forutsattningar vid groning och etablering, da odlingsinsatserna
anpassas efter huvudgrodans behov. Genom att forsta hur olika arter forhéller sig till vaxtplatsens
forutsattningar och till andra véxter gar det att jobba férebyggande, s& att mellangrodorna fortsatt
fyller sin funktion utan att ha negativ verkan pa vaxtodlingen.

Nyckelord: doftkléver, efterkommande grdda, engelskt rajgrés, fodervicker, frémognad,
huvudgrdda, italienskt rajgras, klassificering, konkurrens, kontroll, luddvicker, odlingssystem,
ogrésegenskaper, Sverige, utvecklingshastighet, vinterhardighet, vitsenap, westerwoldiskt rajgrés



Abstract

The use of and interest for cover crops have increased in Sweden. Since cover crops are not
commonly used in Swedish crop rotations yet, new questions and knowledge gaps appear on a
regular basis. In this report, the term ‘cover crops’ is defined as all crops that are cultivated for the
benefit of the cropping system rather than the yield itself, and therefore is not considered as a main
crop. Cover crops are cultivated for their (i) ability to utilize nutrients in order to decrease nutrient
leaching, (ii) efficient carbon sequestration and (iii) competitiveness against weeds, that otherwise
may spread during the time gap between main crops. An increased use of cover crops will result in
both short-term and long-term consequences. One concern is whether cover crops may appear as
weeds in the following season and main crop. The characteristics that make species suitable as cover
crops may have both advantages and disadvantages, since these species may appear as competitive
weeds in certain situations. The definition of weeds is species that grow in a place where they are
not wanted. This means that all species can appear as weeds, including cover crops. The weeds
compete for resources with the main crop and may lower both quantity and quality of the yield,
making weeds one of the largest challenges in crop cultivation. In this literature study, important
characteristics of cover crops and common weeds were identified. The cover crops were classified
by their traits as agricultural crops, which enables an estimation of their potential of becoming
weeds. This resulted in a classification of cover crops in four groups based on the ability to fix
nitrogen or not and whether they had a life cycle of one, two or several years. Thirty-one species of
cover crops used to various extent in Sweden, were identified and evaluated. Seven species were
considered to have a high potential of becoming weeds later on in the crop rotation. These were:
Persian clover, common vetch, hairy vetch, Italian ryegrass, white mustard, Westerwold ryegrass
and perennial ryegrass. All of these species are highly competitive and several of them may regrow
after cutting. In addition to these characteristics, common vetch, Italian and perennial ryegrass have
shown signs of herbicide resistance, which makes them more difficult to control. Seed maturation,
development rate and winter hardiness were other characteristics considered when evaluating
whether these species can reproduce during competition with crops and other weeds, and in that way
become future weed problems in the fields. One method used to prevent weeds from spreading is
making the cropping system and environmental conditions unfavourable for the weeds. Despite
many weed species’ ability to adapt to changing growth conditions in agricultural fields; it might be
possible to disturb the weeds in some ways or during some periods. For example, performing soil
tillage when the weeds have reached a certain growth stage where they are sensitive for disturbance.
This method might be difficult to use when cover crop species become weeds, since during
establishment and growth, they should have the best conditions possible in order to grow and have
the desired effect on the cropping system. On the other hand this might help as preventative method
since weeds rarely get optimal conditions at germination and establishment, as result of the efforts
being adapted to the main crop. By understanding how different species adapt to the conditions in
the field as well as to other species, it may be possible to work preventative. In this way, cover crops
can still contribute with positive effects to the cropping system without the risk of becoming a
problematic weed in the future.

Keywords: classification, common vetch, competition, control, cultivation system, development
rate, following season, hairy vetch, Italian ryegrass, main crop, perennial ryegrass, Persian clover,
seed maturation, Sweden, weed characteristics, Westerwold ryegrass, White mustard, winter
hardiness
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Forkortningar och ordforklaringar

Allelopati

Annuell

Bienn

Herbicid

Metabolism

Perenn

Resistens

Tolerans

Vernalisering

Véxters formaga att paverka andra vaxter negativt genom
att avge amnen som hindrar dess utveckling pa nagot satt
(Bertholdsson 2014).

Ettarig vaxt som forokar sig inom ett ar fran uppkomst.
Delas vidare in i sommar- och vinterannueller
(Nationalencyklopedin 2024a).

Tvaarig vaxt som tillvaxer forsta aret och forokar sig andra
aret. (Nationalencyklopedin 2024b).

Kemisk bekdmpning avsett for ogras. Finns olika preparat
med olika verkningsmekanismer (Weed Science 2024).

Amnesomséttning i levande organismer
(Nationalencyklopedin 2024c).

Flerarig vaxt som forokar sig regelbundet
(Nationalencyklopedin 2024d).

En utvecklad motstandskraft mor herbicider som ar arftlig.
Ej att forvaxla med tolerans (Herbicide Resistance Action
Committee 2024).

En naturlig motstandskraft mot herbicider (Herbicide
Resistance Action Committee 2024).

Véxts krav pa kéldperiod for att stimulera blomning
(Nationalencyklopedin 2024e).



1. Introduktion

| takt med jordbrukets kontinuerliga utveckling dyker det regelbundet upp problem
som behdver nya losningar. Utmaningarna ligger idag till stor del i att det maste
hushallas med vaxtnaring for ett effektivt och resurssnalt jordbruk, samt att andra
metoder an herbicider behovs for att halla ograsen pa en rimlig niva. Bland annat
sa har godkéannandet av det verksamma amnet glyfosat varit ett omtvistat amne
(Kemikalieinspektionen 2023). Anvandning av mellangrédor har manga fordelar
for markens bordighet, kvavelackage och kolinlagring. For att uppmuntra till odling
av mellangrodor gar det aven att fa ersattning for detta, som bestams av
Jordbruksverket (Jordbruksverket 2024). Da valet av arter ar fritt och utbudet ar
stort &r det manga faktorer som behover vagas in, dels for att fa 6nskad effekt men
aven for att forebygga framtida problem som mellangrédorna kan tankas ge.
Introduktion av nya arter har historiskt gett upphov till ograsproblematik som till
exempel renkavle, som introducerades till Sverige via spannmal och utséde under
1800-talet. Sedan dess har det utvecklats till ett mycket problematiskt ogras
(Ograsradgivaren 2024a; Olsson 2007). Huruvida en art upptrader som ogras eller
inte beror pa dess egenskaper samt pa vilka forutsattningar vaxten har pa den givna
platsen. Mojligheten att vara ett ogras ar med andra ord ett samspel mellan flera
olika faktorer (Lundkvist 2014).

Denna litteraturstudie har féljande fragestallning:
e Finns det risk for att mellangrédor kan upptrada som ogrés under
foljande sdsong samt i kommande grédor?

1.1 Syfte och avgransningar

Litteraturstudien syftade till att (i) kartlagga om det finns risk for att mellangrédor
kan upptrada som ogras féljande sdsong samt i kommande grodor samt (ii) ta reda
pa hur eventuella forebyggande atgarder i sa fall kan anvandas for att forhindra att
mellangrédor blir ograsproblem.

Fokus lag framst pa egenskaper hos ett- och tvaariga ogras. Detta grundade sig
I att deras egenskaper & mer relevanta vid jamforelse med mellangrédors
egenskaper. Arbetet behandlade endast ograsens effekt pa huvudgrédan och inte
uppforokning av skadegdrare eller sjukdomar som kan orsakas av ogrés.



2. Metod

Det har arbetet ar en litteraturstudie dar ett flertal olika sbkmotorer har anvénts.
Vetenskapliga artiklar, bocker och bokkapitel har hittats via bland annat Web of
Science, SLU Primo och ScienceDirect. Dar har s6kord pa svenska och engelska sa
som mellangrddor, *weeds’, egenskaper, *’competition’, *cover crop’ samt latinska
artnamn anvants. Till detta har dven SLU:s bibliotek anvéants for fysiska artiklar och
bocker. Information fran foretaget Scandinavian Seed, som ar sortrepresentant for
utsade i Sverige, och hemsidan Ograsradgivaren (SLU) har anvants for att hitta
artfakta. Vidare har ocksa kallorna till de relevanta artiklarna anvands som primar
kélla. Statistik och riktlinjer har hamtats fran statliga myndigheter, framst
Jordbruksverket. Arbetet inkluderar aven gra litteratur (hemsidor etc.), framst fran
SLU och Jordbruksverket.
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3. Bakgrund

3.1 Definitioner

3.1.1 Mellangroéda

Mellangroda kan innefatta flera olika arter och syften med odling av dessa.
Samtliga mellangrédor har sin huvudsakliga tillvéaxt mellan tva huvudgrodor, vilket
ar definitionen for en mellangréda (Lundkvist 2014). Olika bendmningar som
anvands beroende pa syftet ar fanggrdda, grongddslingsgroda, tackgroda eller
bottengrdda. Mellangrodor kan bidra till biologisk jordbearbetning och forbattring
av markens struktur, sanering av nematoder och minskning av ograstrycket genom
konkurrens. Fanggrodor har som huvudsaklig uppgift att minska naringslackage
fran marken genom att fanga upp bland annat kvéave. Grongodslingsgrédor ar tankta
att bidra till kolinlagring i marken samt aven tillféra kvéave i olika grad. Aven
tackgroda och eftergroda &r begrepp som anvénds. Pa engelska benamns dessa som
cover crop, catch crop och intermediate crop (Aronsson et al. 2023). Dessa begrepp
Overlappar varandra i olika grad och déarav anvands mellangrdda i den har rapporten
som ett samlingsbegrepp for samtliga begrepp och funktioner.

3.1.2 Ogras

Ogrés ar ett begrepp som, beroende pa sitt sammanhang, kan betyda lite olika saker.
Viktigt att papeka &r att ogras inte ar specifika arter och att alla vaxtarter kan bli
ogras. Det handlar i stallet om arter som vaxer dér de inte & menade att vdxa. Att
en del arter brukar kallas for ogras grundar sig i att de ar vanligt forekommande pa
platser dar de inte ar oOnskvarda, och alltsa férekommer som ogrds i stor
utstrackning.

De arter som ar vanliga som ogréas ar anpassade till regelbundet storda system,
som odlingssystem pa akern (Fogelfors 2015). Dar ger deras egenskaper en fordel
och vissa egenskaper ar vanligare an andra. Dessutom upptréder vissa ograsarter
garna tillsammans med vissa grodor, med vilka de delar ndgon egenskap. Det kan
till exempel vara att bada arterna ar héstgroende och i det fallet gynnas ograset av
de forutsattningar som grodans skotsel ger. Att ogrds anses vara ett problem beror
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pa att deras forekomst, givetvis i olika grad, ger minskad skord samt paverkar dess
kvalitet (Gallandt & Weiner 2015).

Det 4r alltsd manga olika faktorer som spelar in for en arts mojlighet att bli ett
ogrés i ett kulturvaxtbestand. Samspelet mellan odlingen och dess skétsel, den
geografiska platsens forutsattningar, klimatet samt artens egenskaper avgor hur
forknippad med ogras arten blir (Lundkvist 2014).
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4. Ogras

4.1 Framgangsrika ograsegenskaper

Flera av de arter som &r vanliga, och darmed framgangsrika, som ogras har
gemensamma egenskaper. For att klara av att foroka sig i ett system sa foranderligt
som ett jordbrukssystem, ar det en stor fordel att kunna anpassa sig till de radande
forhallandena. Att ha egenskaper som gor det majligt att klara av konkurrens fran
grodan, olika typer av jordbearbetning och till viss del a&ven kemisk bekampning
avgor om ograset kommer att vara ett fortsatt problem (Fogelfors 2015). Det finns
tva olika perspektiv att sprida sig i: tidslig (temporal) och rumslig (spatial). Har
spelar vaxtens fron en stor roll, da de effektivt kan sprida sig i bada perspektiven.

4.1.1 Tidslig spridning

Tidslig spridning ar framst beroende av froets fysiologiska betingelser, det vill sdga
hur fréet och véxten fungerar som organism (Carlos Jimenez-Lopez 2020;
Nationalencyklopedin 2024f). Det innefattar bland annat groningsvila, som &ven
kan kallas for frovila. Beroende pa froets egenskaper ar groningsvilan olika lang
och varierar kraftigt mellan arter. Dessutom ar det viktigt att kunna vanta med att
gro tills det ar ratt tid pa aret for arten (Lundkvist 2014).

Hur Iang groningsvila en art kan ha beror pa froets utformning. Stora frén som
har tjockt froskal klarar sig i regel langre i marken an sma fron med tunna froskal
(Carlos Jimenez-Lopez 2020). Det beror bland annat pa att tjockare skal ger béttre
skydd mot sjukdomar och uttorkning. En annan faktor som spelar in ar hur mycket
olja fréet innehaller (Lundkvist 2014). Nar froet gar in i groningsvilan blir det som
en typ av dvala. Embryot, som finns inuti froet, slutar vixa nér dess metabolism
upphor néstan helt. Till den metabolism som fortfarande sker under dvalan anvénds
de energireserver, frovita (endosperm) eller hjartblad, som ligger lagrade kring
embryot (Campbell et al. 2021). En tillrackligt lang groningsvila mojliggor
uppbyggnad av en frébank i marken. Frobanken &r ett forrad av fron som vantar pa
ratt  forutsattningar for att gro och éar vanligast hos ettariga arter
(Nationalencyklopedin 2024g). Pa sa sétt finns det fron som kan gro successivt
under flera sasonger s att inte ett ogynnsamt ar forhindrar artens fortlevnad pa den
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aktuella platsen (Lundkvist 2014). Ett alternativ till att ha fron vilande i marken ar
att i stallet ha vegetativa delar, till exempel rhizom (Fogelfors 2015).

4.1.2 Rumslig spridning

Rumslig spridning beror i stallet mer av fréets samt fruktens morfologi (Carlos
Jimenez-Lopez 2020) vilket innebér hur strukturen och formen ser ut pa froet eller
den eventuella frukten som finns omkring froet (Campbell et al. 2021,
Nationalencyklopedin 2024h). Vissa vaxters fron sprider sig mer pa egen hand, till
exempel med hjélp av vinden, medan andra tar hjélp av djur. Akermolke (Sonchus
arvensis) ar en art som anvander sig av vinden for att sprida sina fron, vars form
gor att de enkelt kan béras av vinden (Ograsradgivaren 2024b). Andra vaxter far
bar eller frukt spridda via djur som é&ter frukten samt dess fré som sedan passerar
genom djuret. Pa sa satt kan frona spridas langa strackor. Ett annat satt att spridas
med hjalp av djur ar att fréna fastnar i péls eller liknande, som till exempel frén fran
snarjmara (Galium aparine) (Campbell et al. 2021).

Forutom att tillvaxa och féroka sig sa behéver ograset klara av olika typer av
jordbearbetningar som gors i odlingssystemet. Bekampningseffekten av olika
mekaniska metoder visas i tabell 1. Speciellt framgangsrika ogras kan i viss man
overleva de direkta bearbetningar som gors i syfte att atgarda ogréasproblem. Direkt
jordbearbetning innefattar mekanisk, som plojning, avslagning, harvning och
radhackning, och kemisk bekdmpning i form av herbicider. Mekanisk bekampning
kan bade gynna och missgynna ograsen (Lundkvist 2014). For att éverlevna och till
och med spridas av mekanisk bearbetning &r rotsystemets utseende och egenskaper
viktiga. Perenna ogras kan vidare delas in i vandrande och stationara perenner. De
vandrande perennerna kannetecknas av att de har utlopare fran rotterna som kan
fungera som bade lagringsorgan och forékningsorgan. Det finns tva typer av
utlépare: rhizom (underjordiska stamutlépare) och rotutldpare. Fran dessa kan nya
skott bildas och sdkra att arten finns kvar i faltet, till exempel om mekanisk
bearbetning sk&r sonder rotterna och vander ner plantan. Rotutlopare ger &ven
fordelen att véaxten kan lagra naring och klara av tillfalligt svara forhallanden samt
att de bidrar till upptaget av naring och vatten (Andersson & Ullven 2019).
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Tabell 1. Olika metoder av jordbearbetning samt avslagning och deras paverkan pa ogréas. Positiv
bekampningseffekt innebar att ograset hindras i sin tillvaxt och negativ bekdmpningseffekt syftar till
att ograset gynnas av metoden. Omarbetad tabell efter Lundkvist (2014).

Metod Positiv Negativ
bekdmpningseffekt bekdmpningseffekt

Plog Avbryter tillvaxt och Vander upp aldre fron och
frosattning. ner nya som bidrar till

markens frobank.

Harv Forstor sma ograsplantor Stimulerar fron att gro, kan
och técker dem med jord, sprida rotdelar och rhizom,
sonderdelar underjordiska  kan skada grodan.
delar.

Radhacka Sma ograsplantor tacks Stimulerar fron att gro, kan
med jord och alternativt skada grodan.
skdra av dem.

Valt Forbattrar Forbéattrar
ograsforhallanden for ograsforhallanden for
samtliga fron. samtliga fron.

Avslagning Hammar tillvéxt och

froséttning

4.1.3 Resistens

En egenskap som ar till mycket stor fordel for ogrés i ett konventionellt
odlingssystem ar resistens mot herbicider. Resistens ska dock inte forvaxlas med
tolerans. Med tolerans menas att arten har en naturlig motstandskraft mot
herbiciden, medan resistens innebar att arten har utvecklat en motstandskraft mot
herbiciden, som dessutom &r arftlig (Heap 2024). Resistenta plantor kan skadas av
herbiciden, men Overlever och kan foroka sig (Cobb & Reade 2011). Resistens kan
uppsta vid ensidig anvandning av ett preparat eller vid otillracklig effekt av
preparatet. Ograspopulationen utsétts da for ett selektionstryck dar resistens mot
herbiciden kan utvecklas (Lundkvist 2014). Det gor det svart att bekdmpa dessa
ogras kemiskt vilket i sin tur gynnar dessa da konkurrensen fran andra ograsarter
minskar vid bekampning. Exempel pa en art som har utvecklat resistens mot
herbicider &r renkavle, som numera klassas som ett problemogras (Jordbruksverket
2022).
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5. Mellangrodor

5.1 Klassificering

Grodorna kan delas in i olika grupper baserade pa deras egenskaper. Tva
egenskaper som kan anvandas for att klassificera mellangrédor & om de kan fixera
kvave fran luften samt om de ér ett-, tva- eller flerariga. | huvudsak ger detta fyra
grupper: kvavefixerande ettarig, kvavefixerande tva- eller flerdrig, ej
kvavefixerande ettarig och ej kvavefixerande tva- eller flerarig (Scandinavian Seed
20243a). | arbetet har 31 arter, som &r vanligt forekommande som mellangrodor i
Sverige, klassificerats enligt detta system (tabell 2). I tabell 2 visas dven tre
betydelsefulla egenskaper hos arterna: utvecklingshastighet, talighet mot
avslagningar och ograskonkurrens hos arten da den odlas som mellangroda
(Scandinavian Seed 2023). Arternas skattade ogréspotential, kolumnen till hoger i
tabell 2, ar en analys baserat pa arternas egenskaper och rapportens resultat som
vidare diskussion och slutsats grundas i.
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Tabell 2. Klassificering av olika arter av mellangrodor utifran kvavefixerande formaga och livscykel
(ett- eller flerarig). Utvecklingshastighet och ograskonkurrens anges pa skala 1-5, dar 1 ar 1&gt och
5 ar hogt. Antalet avslagningar som arten klarar av ar markerat med | = inga, N = nagra och F =
flera. Skattad ograspotential ar markerat med * = liten, ** = mellan och *** = stor. Information
om utvecklingshastighet, avslagningar och ograskonkurrens hamtades fran Scandinavian Seed
(2023). Skattad ograspotential ar en sammanlagd bedémning utifran av arternas egenskaper och
en del av rapportens resultat.

Groda Utvecklings-  Avslag- Ogras- Skattad
hastighet ningar konkurrens ogras-
potential

Kvévefixerande ettarig

Alexandrinerkléver 5 N 3
(Aegyptia Trifolium

alexandrinum L.)

Blodkldver (Trifolium 3 N 3

incarnatum L.)

Blalupin (Lupin 1 N 3

angustifolius L.)

Doftklover (Trifolium 5 F 3 il
resupinatum L.)

Fodervicker (Vicia 3 N 3 falekl
sativa L.)

Grévkldver (Trifolium 1 F 4

subrerraneum L.)

Humlelusern (Medicago 3 F 3 **
lupulina L.)

Luddvicker (Vicia 3 N 5 folalel
villosa Roth.)

Seradella (Ornithopus 2 F 3

sativus Brot.)
Kvavefixerande tva-
eller flerarig

Alsikeklover (Trifolium 3 F 3
hybridum L.)

Blalusern (Medicago 1 F 3
sativa L.)

Gul/vit s6tvéppling 3 N 3

(Melilotus officinalis
Lam./albus Medik.)

Kaéringtand (Lotus 1 F 1
comiculatus L.)
Rodklover (Trifolium 3 F 5

pratense L.)
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Vitklover (Trifolium repens L.) 1 F 3
Ej kvavefixerande ettarig

Bovete (Fagopyrum esculentum Moench)
Fodermargkal (Brassica oleracea L.)

Foderraps (Brassica hapus L.)

Foderrag (Pabulum siliginis)

Honungsort (Phacelia tanacetifolia Benth.)
Italienskt rajgras (Lolium multiflorum Lam.)
Oljeréttika (Raphanus sativus L.)

Purrhavre (Avena strigosa Schreb.)

Rddsvingel (Festuca rubra L.)

Solros (Helianthus L.)

Vitsenap (Sinapis alba L.)

Westerwoldiskt rajgréas (Lolium multiflorum lam.
westeroldicum)

Ej kvavefixerande tva- eller flerarig

Cikoria (Cichorium intybus L.)

Engelskt rajgrés (Lolium perenne L.)

Kummin (Carum carvi L.)

Svartkdmpar (Plantago lanceolata L.)

**

**

*k*x

**

**k*
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5.1.1 Kvavefixerande ettarig

Det hér ar en grupp dér arterna har relativt lika egenskaper (tabell 2). De har olika
utvecklingshastighet men gemensamt for arterna ar att de har en medelhdg
konkurrensformaga och klarar av atminstone nagra avslagningar. Doftkl6ver och
fodervicker har bada ett mycket aggressivt och tatt vaxtsatt vilket ger bra
forutsattningar att konkurrera mot andra arter. Fodervicker har i Kina visat tecken
pd herbicidresistens (Weedscience 2024). Aven luddvicker har hdg
ograskonkurrens, bland annat genom att den &r skuggtalig, och har dessutom en viss
allelopatisk verkan. En annan art som utmarker sig &r humlelusern, detta trots dess
medelhdga konkurrens och utvecklingshastighet. Den ar namligen torktalig och tal
naringsfattiga forhallanden vilket kan vara en fordel pa lattare jordar som slépper
igenom mer vatten, till exempel sandigare jordar, samt i framtida klimat som
forvantas bli varmare (Eriksson et al. 2011; Schimanke et al. 2022). Den &r &ven
mycket hérdig och rdaknas som flerarig i praktiken da den i hog grad sjalvsar sig.
Seradella ar ytterligare en art som klarar sig bra pa lattare jordar. Dess fron kan
finnas kvar lange i marken och dyka upp i grodor senare i vaxtféljden
(Scandinavian Seed 2024a). | Sverige reproducerar den sig dock inte och utgor
darfor ingen risk att forekomma som ogras (Artdatabanken 2024a).
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5.1.2 Kvavefixerande tva- eller fleréarig

Den har gruppen har generellt medelhdg ogréskonkurrens, férutom rédkléver som
har hog konkurrensférmaga (tabell 2). Dessa arter tal flera avslagningar vilket gor
dem uthélliga i perenna grodor. Daremot ar de langsammare i sin utveckling. Da
dessa ar flerariga ar de ocksa koldtaliga, och flera ar aven torktaliga. Vitklover kan
tack vare sitt krypande vaxtsatt utnyttja luckor i bestandet och pa sa satt undkomma
direkt konkurrens. Det, tillsammans med sin talighet for avslagningar, gor den
uthallig i perenna grédor sa som vall (Scandinavian Seed 2024c). Bland rodklover
finns det flera olika sorter med olika uthallighet, men generellt ar de inte lika
uthalliga som vitklover. Bland annat har de en tendens att fa rotréta (Scandinavian
Seed 2024d). Blalusern kraver ympning med en bakterie for att kunna fixera kvéave
pa de jordar dar de inte har odlats tidigare, vilket begransar deras spridningsférmaga
(Kvarmo & af Geigerstam 2010; Scandinavian Seed 2024e).

5.1.3 Ej kvavefixerande ettarig

Dessa arter har mycket snabb utvecklingshastighet och i manga fall aven hog
konkurrensformaga (tabell 2). Taligheten for avslagningar & mycket blandad och
varierar fran inga till flera. Foderrdg, oljerattika och westerwoldiskt rajgras ligger
hogst i samtliga egenskaper, tatt foljt av vitsenap. Foderrag har dock lag
frobildningsrisk och lar inte dyka upp foljande ar. Vitsenap har mycket bra
konkurrensformaga och ar bra pa att ta upp kvave men ar daremot frostkénslig,
liksom oljerattikan som dock &r aningen taligare. Oljerattikan ar bra pa att bade ta
upp kvéave och lagra in det i biomassan, bland annat i palroten (Munkholm &
Hansen 2012; Wendling et al. 2016). Denna formaga kan vara avgdrande vid
konkurrens om resurser, speciellt nar resurserna &r tillgangliga for narliggande
plantor. Da handlar det inte langre om att na resurserna utan snarare om hur bra
plantan &r pa att ta upp och tillgodogora sig resursen, till exempel naring eller vatten
(Gallandt & Weiner 2015). Daremot forokar sig inte oljerattikan i Sverige
(Artdatabanken 2024b). Italienskt rajgras kan tankas bli ett ogrés da det ar nara slakt
med engelskt rajgras som har upptratt som ogrés, men ar kéldkansligt och troligen
fryser bort (Andreasen & Stryhn 2012). Dock har det en tendens att skjuta enstaka
ax under insaningsaret, vars fron da bidrar till frobanken. Likasa ar westerwoldiskt
rajgras snabbt pa att ga i ax och riskerar att bli aterkommande inslag i odlingen
senare ar, trots att den i regel fryser bort under vintern (Scandinavian Seed 2024a).
Italienskt rajgrés har dessutom uppvisat herbicidresistens mot tre olika verknings-
mekanismer (Heap 2024).

Till den har gruppen hor &ven bovete som trots sin, pa egen hand, laga
konkurrenskraft kan bli ett ogréds om den hinner froa av sig (AHDB 2024a). Bovete
blommar snabbt och har en ojdmn fromognad vilket ger stor risk for att den ska
hinna froa av sig (Scandinavian Seed 2024a). Honungsorten ar bade snabbvéxande
och har god konkurrerande formaga men tal dock inga avslagningar. Den fryser
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vanligen bort pa vintern, men om den hinner fréa av sig innan avslagning kan den
mycket val aterkomma som ogras pa faltet. Den &r bra pa att ta upp kvave vilket
kan grunda sig i att den har djupa rétter (Wendling et al. 2016; Kumar et al. 2023).
Om férhadllandena &r gynnsamma kan bovete, vitsenap, honungsort och oljeréattika
utveckla fertila fron. Genom att grodan slas av vid blomning gar det att forhindra
fromognad och att grodan aterkommer nasta sasong (Willert 2019).

Inom Brassica-sléktet har herbicidresistens upptéckts hos Brassica rapa (rova)
men &aven i form av rybs, i Argentina och Kanada, och da mot flera
verkningsmekanismer (Heap 2024). Till det har slaktet hor foderraps och
fodermargkal. Oljerattika, i slaktet rattikor (Raphanus), hor tillsammans med de
namnda arterna inom Brassica-sldktet till familjen korsblommiga véxter
(Brassicaceae). Dit hor aven vitsenap fran senapsslaktet Sinapis. Resistens har dven
hittats hos flyghavre och storhavre i Avena-slaktet, till vilken purrhavre tillhor
(Heap 2024). Purrhavre har &ven en allelopatisk effekt.

5.1.4 Ej kvavefixerande tva- eller flerarig

Samtliga arter tal flera avslagningar, men i 6vrigt ar det en véldigt blandad grupp
vad géller konkurrens och utvecklingshastighet (tabell 2). | den har gruppen hittas
engelskt rajgras, som under 2001-2004 visade sig upptrada som ogrés i Danmark i
sockerbetor, foderbetor och hdstkorn (Andreasen & Stryhn 2012). | Danmark och
flera andra lander har engelskt rajgrds dven uppvisat resistens mot flera
verkningsmekanismer (Heap 2024). Aven i Sverige anses den som ett potentiellt
ogras da spillplantor géarna satter fré, som kan Gverleva i marken 5-10 ar och bli
problem i efterféljande grodor. Den &r inte lika vanlig i norra Sverige, da den latt
drabbas av snémdgel och andra sjukdomar (Ograsradgivaren 2024c). En fordelaktig
egenskap hos engelskt rajgras ar att den kan kompensera for en del vinterskador
genom att sidoskott som inte har vernaliserats anda kan blomma (Aamlid 2000).
Engelskt rajgras ar dven bra pa att fanga upp kvave (Nouri et al. 2022). Svartkampar
har visat pa herbicidresistens i Sydafrika och USA (Heap 2024).
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6. Diskussion

6.1 Mellangrédornas ograspotential

6.1.1 Anpassningsformaga

For att kunna bli ett ograds behover arten kunna anpassa sig efter dndrade
forhallanden och forutsattningar som ett jordbrukssystem innebér. Den maste kunna
anpassa sig efter huvudgrodans rytm, till exempel genom att kunna ha groningsvila
mellan de grodor som ger lampliga forutsattningar. Samma rytm kan till exempel
innebara att bade ograset och huvudgrddan gror vid ungefar samma tid, vilket i sin
tur innebdr att odlingsinsatserna dven gynnar ograset. Liknande egenskaper som
huvudgrddan &r en bra forutsattning for att kunna finnas kvar i faltet. Ett exempel
pa det ar att arten, det potentiella ograset, tal flera avslagningar och kan atervéxa
efter det genom att arten ar mer uthallig i en perenn groda som slas ofta, liksom
vall. Flera arter tal detta bland annat inom gruppen kvavefixerande tva- eller flerarig
(tabell 2). Dessa ar aven langsammare i sin utveckling och genom att vaxa i en
flerarig groda, som sig sjalv, hinner den utvecklas och foroka sig innan
huvudgrddan eventuellt bearbetas bort. Vitklover &r vanligen onskad i vall men lar
i annat fall storas ut av en varierad vaxtféljd. Rodkloverns risk att fa rotréta gor att
den inte lar bli aterkommande ogras, om den skulle dyka upp som sadant
(Scandinavian Seed 2024d). Daremot kan den tdnkas agera som mellanhand for
rotrétan till kommande vall, men bor vara relativt enkel att hantera med hjélp av
vaxtfoljden. Om arten ar kénsligare for bearbetning eller latt konkurreras ut av
huvudgrodan kan det tankas att aven om den blir ett ogréas, sa behover det inte bli
ett betydande sadant.

6.1.2 Talighet mot herbicider

I dagens konventionella odlingssystem &r det en stor fordel att som ogrés vara
resistent eller tolerant mot herbicider. Pa sa satt blir de svarare att bekdmpa och far
dessutom en konkurrensfordel gentemot andra ogrds. Om arten saknar
herbicidresistens kan det gissningsvis bli mer besvarlig inom ekologisk odling, da
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den i konventionell odling gar att bekdmpa med herbicider. Pa sa satt blir platser
utan kemisk ograsbekampning mer lampliga for dessa att véxa i, da vaxten i
konventionellt system far mindre chans att foroka sig. Om arten daremot har
resistens mot en eller flera verkningsmekanismer kan den tankas bli lika
forekommande i bade ekologisk och konventionell odling, da kemisk bekampning
inte ar en mojlighet i nagot av fallen. Engelskt rajgras ar ett exempel pa en
mellangréda som har visat pa resistens (Heap 2024). Det, tillsammans med att den
garna gar i ax samt har en lang groningsvila, gor att den kan tankas bli ett storre
ogréasproblem &n andra mellangrodearter. Genom att engelskt rajgrés redan har
upptratt som ogras i Danmark i sockerbetor, foderbetor och hdstkorn kan det tas
extra hansyn till att forebygga dess ograspotential héar i Sverige (Andreasen &
Stryhn 2012). ltalienskt rajgras har ocksa visat pa resistens och kan mycket val
komma att upptrada som ogrés, trots att det vanligen fryser bort pa vintern (Heap
2024; Scandinavian Seed 2024a).

6.1.3 Avslagning

Ett annat satt att kontrollera arters spridning ar avslagning. De arter som inte tal
nagra avslagningar alls ar till en borjan lattkontrollerade nar de odlas som
mellangréda. Genom att putsa mellangrédan nér den &r i blom och innan frémognad
gar det att undvika att det finns kvar fron som kan gro senare ar. Samtliga arter
listade i tabell 2 som inte tal avslagning hittas i gruppen ej kvavefixerande ettariga
och innefattar bland annat bovete, honungsort och foderraps (Willert 2019;
Scandinavian Seed 2024a). Dessa arter bor darfor inte bli ett kvarstaende inslag i
eller efter vall. Om de daremot skulle upptrada i en huvudgréda som inte gar att
putsa innan arten, numera ograset, gar i blom finns det risk att det hinner froa av
sig. | huvudsak ar de mellangrédor som hinner froa av sig som I6per storst risk att
utvecklas till ogras i kommande grodor, da frona bidrar till att bygga upp en frobank
i marken. Genom frébanken blir arten mindre beroende av véxtféljden, och i viss
man aven av jordbearbetning (Lundkvist 2014). En annan aspekt av att odla
mellangrodor &r att andra arter kan introduceras genom att folja med utsadet, arter
som ar eller kan bli ogras. Risken gar att minska med kontrollerat utsade men i vissa
fall kan det vara svart att upptacka och salla ut odnskade fron, till exempel om
fronas form och storlek ar valdigt lika. Pa sa satt gar det att férebygga introduktion
av nya ogras.

6.1.4 Utvecklingshastighet

En snabb utvecklingshastighet gor det mojligt att konkurrera om resurser tidigt,
innan konkurrensen ar speciellt hdg. Det kan ocksa tankas att en snabb utveckling
ger en kortare period dar vaxten ar kansligare for bekampning. | sin tur kan det,

22



beroende pa hur dess utveckling forhaller sig till utvecklingen hos andra ogréas samt
grodans, tdnkas att artens kansligaste stadie for bekdmpning inte sammanfaller med
majoriteten av andra ogras. | det fallet far arten en stor férdel av att inte ta lika
mycket skada som resterande. Snabb utvecklingshastighet behdver inte enbart vara
en fordel. Vid anvandning av en falsk sabadd i odlingen kan senare uppkomst och
utveckling vara bra for att inte hinna gro innan sabaddsberedningen nagon vecka
senare, och i stallet gro och tillvaxa nar sadden har skett. Pa sa satt far ograset vara
ifred pd samma satt som grodan far.

6.1.5 Kvéavefixering

Kvévefixerande arter har en stor fordel i att de inte konkurrerar om kvave med de
omgivande plantorna i lika hog grad som icke kvévefixerande. Genom att minska
konkurrensen om en resurs dr det mojligt for dem att samexistera pa samma plats
en langre tid, eller atminstone tills en annan resurs blir begransande. Arter som inte
har den kvavefixerande formagan &r i stallet ofta bra pa att ta upp kvéve fran
marken, till exempel gras som har omfattande rotsystem. Det gor det mojligt att ta
upp naring, daribland kvave, fran platser i marken som andra vaxter inte kommer
at (AHDB 2024b). Om samtliga resurser ar tillgangliga for de konkurrerande
plantorna handlar det om hur bra de &ar pa att ta upp och tillgodogora sig resursen,
sa som kvave. Ju battre formaga att tillgodogora sig resursen, desto storre
konkurrensfordel (Gallandt & Weiner 2015).

6.1.6 Rotsystem

Olika rotsystem och rotegenskaper gor det méjligt for flera arter att vaxa pa samma
plats, da de kan ta upp naring sa som kvéave fran olika djup och platser i marken. Pa
det sattet blir konkurrensen inte lika hog kring just ndringen. Om plantan dessutom
har en snabb etablering och utveckling forstarks den har férdelen genom att de forst
kommer &t naringen och da kan tillvaxa for att aven konkurrera om resurserna ovan
mark, till exempel ljus och plats (Thorup-Kristensen 2001). Om arten &r snabbare
pa det har an huvudgrodan kan det tankas ha betydelse for hur stora konsekvenserna
blir, sett till skord och kvalitet.

6.2 Ograsrisk i grodor

Pa samma satt som vissa vanliga ograsarter ar typiska i vissa grodor, pa vissa jordar
eller i ett visst odlingssystem lar de olika mellangrédorna ocksa féredra vissa
forutsattningar. Forst och framst kommer de att dyka upp i grédor som har samma
typ av livscykel. Det innebar till exempel att vargroende mellangrédor garna dyker
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upp i varsadda grodor. | hostgrodor kan det tankas att hostgroende mellangrodor
trivs, antingen genom att de, liksom grddan, kan dverleva vintern som plantor eller
att de hinner fréa av sig och sedan gro pa varen. Att gro pa varen i en hostsadd
groda forutsatter att de har en snabb utveckling och hinner slutfora sin livscykel,
det vill sdga blomma och sétta frg, innan huvudgrédan skordas.

En avgorande faktor for att kunna gro i en véxande gréda ar hur snabbt bestandet
sluter sig samt hur val mellangrédan kan konkurrera efter uppkomst. Ett bestand
som sluter sig tidigt sl&pper ner mindre ljus och konkurrerar ut mellangrédan
och/eller ograsen battre, till exempel strasad, oljevaxter och véletablerad vall. 1 en
sadan groda kan det tankas att fron som ar mindre ljuskravande for att gro har en
fordel, samt om arten generellt & mindre ljuskrdvande. | en motsatt situation, det
vill sdga ett mer Gppet bestand som har storre ljusnedslapp, bor ljusgroende och mer
ljuskravande arter fa en stor fordel gentemot grodan. Sadana grodor med langsam
utveckling ar till exempel &rter, sockerbetor och potatis (Lundkvist 2014). | majs
kan tidigare mellangrodor mycket vl tankas dyka upp som ogras, da majs ar
mycket konkurrenssvag i borjan. Det beror pa att den har en langsam utveckling i
borjan samt sas med breda radavstand som ger plats at ogras (Mahmoodi & Rahimi
2009).De mellangrodor som é&r kvévefixerande kan ténkas missgynnas om
huvudgrddan de vaxer i godslas. Genom detta forsvinner deras konkurrensfordel i
att inte vara beroende av markens kvave, sa som de flesta huvudgrédor ar. Pa sa
satt kan det tankas att kvavegodsling kan vara en del i férebyggande atgarder for
att kvavefixerande mellangrédor inte ska upptrada som ogréas (Jordbruksverket
2023). En sadan metod skulle kunna vara lamplig for till exempel doftklover, foder-
och luddvicker som alla kan tankas dyka upp som ogrés (tabell 2). En metod for att
minska ograsens utveckling i huvudgrodan ar att se till att systemet missgynnar
dem. Det blir svarare att tanka sa kring mellangrodor da de, under sin etablering
och tillvéxt, ska ges basta mojliga forutsattningar for att deras véxtperiod ska ge
onskad effekt pa exempelvis kolinlagring, kvaveupptag, ograskonkurrens etcetera.
Att i forsta skedet anpassa forutsattningarna till mellangrédan for att sedan géra
motsatsen kan bli svart.
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7. Slutsatser och vidare forskning

7.1 Slutsatser

Om en mellangrdda blir ett ogras lar det variera i hur allvarlig ogrésproblematiken
blir, det vill sdga hur svart det blir att bekdmpa samt hur mycket det paverkar
huvudgrddans skord och kvalitet.

Enligt denna litteraturstudie beddms foljande arter ha stor potential att upptrada
som ogras: doftkldver, engelskt rajgras, fodervicker, italienskt rajgras, luddvicker,
vitsenap och westerwoldiskt rajgras. Aven bovete, honungsort, humlelusern och
purrhavre utmarker sig och bor skotas noggrant for att inte bli ett problem
kommande ar.

En viktig aspekt vad galler ograsrisken fran mellangrodor ar hur véaxtféljden ser
ut och hur ofta mellangrddor finns i den. Dessutom &r det viktigt med vilka
mellangrédor som anvénds och vad som planeras vara efterfoljande groda. For att
forebygga framtida ograsproblem fran mellangrodor galler det att tanka langsiktigt,
som bor goras for all ograsbekampning i forebyggande syfte. Det far ej glommas
bort att bedomningen av risken for eventuella nya ogras varierar beroende pa varje
situations unika forutsattningar och darmed kan vara mycket svart att avgora.
Véxternas olika behov, jordbearbetning och platsgivna forutsattningar ar nagra av
de faktorer som spelar in pa hur ograssituationen ser ut. Om mellangrodan skots
noggrant och hindras fran att foréka sig kommer den troligen inte att utvecklas till
nagot storre ograsproblem i odlingen.
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7.2 Vidare forskning

Ett bra komplement till den hér rapporten skulle vara intervjuer med lantbrukare
som har odlat mellangrédor under ett eller flera ar, och som anvéant olika arter. For
att fa en tydligare bild bor bade lyckade och mindre lyckade mellangrédor vara med
i en sadan studie tillsammans med uppfoljning aren efter av hur det ser ut i falt efter
mellangrédan. En sadan uppféljning skulle kunna titta narmre pa vad som finns
kvar i faltet kommande séasonger utifrdn hur mellangrédan togs om hand.
Ytterligare studier kring detta kan vara langliggande forsok dar olika arter av
mellangrodor skots pa ett bra respektive mindre bra satt for att tydligare se hur
skotseln paverkar mellangrédan och dess egenskaper.

Det skulle vara intressant med studier av mellangrodor fran andra perspektiv, till
exempel forsok dar mellangrédan ses som ett ogras redan fran bérjan. Att hitta den
tid och de utvecklingsstadier dar mellangrddorna &r som kénsligast for bearbetning,
samt vilken typ av bearbetning, skulle ge en uppfattning om hur odlingen kan se ut.
Aven hur deras forekomst som ogras skulle paverka planeringen och utférande av
bearbetning, samt deras utveckling i forhallande till grodan. Till en sadan
undersokning skulle tidigare forsok om mellan- och bottengrédors konkurrens med
huvudgrodan vid insadd i vaxande gréda kunna vara till hjalp.

Det skulle ocksa vara intressant att i en sadan studie ta med faktorer som arternas
konkurrensformaga utifran bladyta, plantstorlek, rotsystem, fronas livslangd i
frobanken och uppkomstid och sitta dessa i forhallande till huvudgrédans. Aven
hur fardiga utsddesblandningar till mellangroda dels konkurrerar med varandra,
men aven hur de froar av sig i forhallande till varandra. Vissa arter kan tankas ha
en storre risk att utvecklas till ogras om de far goda forutsattningar till att foroka
sig i ett blandbestand. En annan intressant fragestallning ar hur effekten av
mellangrodan skiljer sig mellan renbestand och olika blandningar, samt hur arterna
konkurrerar med varandra och till exempel paverkar varandras kvaveupptag. Till
detta vore godslingsforsok intressant att genomfdra i syfte att se hur
mellangrédorna reagerar pa olika kvavemangder, bade i renbestand och under
konkurrens med andra mellan- eller huvudgrodor.

Fler studier kring klimatet i relation till ogras och mellangrédor vore 6nskvart,
da ett forandrat klimat ger arter bade nya mdjligheter och utmaningar.
Mellangrodors risk att bli ogras kan tdnkas 0ka ndr vaxtforutsattningarna andras,
samtidigt som odlingen av huvudgrédor ocksa paverkas. Det har innebar ett
langsiktigare perspektiv dar vaxternas maojlighet att anpassa sig ar en central del.
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