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Sammandrag

Denna uppsats undersoker anvandningen av naturbaserade
losningar inom landskapsarkitektur och stadsplanering, med
fokus pa det urbana kustomradet Vastra Hamnen i Nykoping.
Klimatforandringar medfor méanga risker och konsekvenser,
vilket uppsatsen foresprakar med grona metoder for att
skapa motstandskraftiga och hallbara miljoer. Naturbaserade
l6sningar kan vara svaret och fem nyckelprinciper — motverka
klimatforandringar, tvarvetenskaplig grunddata, samverkande
design, platsspecifik och inkluderande kunskapsbas samt
utvardering — presenteras i uppsatsen for att hantera
problematik.

Syftet med arbetet ar att utveckla en forstaelse for hur
naturbaserade losningar kan integreras i urbana exploateringar
tor att oka multifunktionalitet och resiliens. Uppsatsen
adresserar platsspecifika problem i Vastra Hamnen och
foreslar en alternativ design till det offentliga kajstraket. Detta
involverar integrerade av gron och blastrukturer for att hantera
havsnivahojningar, vattenrening, lagring for skyfall och habi-
tatsskapande, samtidigt som sociokulturella aspekter beaktas.

Metodologiskt baseras uppsatsen pa litteratur- och dokument-
studier, gestaltning och platsbesok utférdaunder fleramanader.
Dessa metoder ledde fram till utvecklingen av designforslaget
Kustsynergi, vilket kontrasteras mot kommunens befintliga
planer. Designen betonar multifunktionella offentliga ytor och
ekologiska forbattringar, med malet att forbattra vattenkvalitet,
erbjuda oversvamningsskydd och samtidigt skapa vardefulla
livsmiljoer for bade manniskor och djur.

Resultatet understryker potentialen av att naturbaserade
losningar kan skapa motstandskraftiga urbana landskap.
Detta presenteras i tre exemplifierade utformningar inom
omradets offentliga kajstrak, som fokuserar pa de kartlagda
huvudproblemen. Respektive fokusomrade presenteras med
omradets kansla, en illustrationsplan, en sektion med matt
och ekosystemtjanster samt en inzoomning av det skapade
habitatet. Uppsatsen avslutas med en diskussion om designen
och behovet av att ett fortsatt arbete kravs for att tillampningen
ska forverkligas.
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RESILIENTA KUSTLINJER:

Summary

Backgroud

The introduction of the thesis gives a brief overview of climate
change, what it is, and the risks and consequences that develop
from it. This opens up to the next part of the background about
nature based solutions, which can be one of the keys to heal the
earth and help it gain back some resilience. There are several
ways to use nature based solutions, but in the thesis WWES
five key principles of how to succeed with them are presented.
The key principles are presented, as well as examples of how
it can be done and look. The principles are; counteract climate
change, interdisciplinary data, co-design, site- specific and
including and evaluation.

Lyckade
/Y MNaturbaserade
Lisningar

How to implem'er.l.t nature based solutions successfully.

Aim & Research questions

The purpose of this thesis is to develop a deeper understanding
of how nature-based solutions can be used in landscape
architecture and planning. The goal is to demonstrate how
nature can be integrated in exploitations and become part of
a sustainable and effective problem solving solutions. The
hope is to demonstrate nature’s multifunctionality in order
to encourage other people to use it for creating more resilient
landscapes with nature as a role model.

-What are the site-specific problems, in and around, the urban
coastal area Vistra Hamnen in Nykoping?

- How could an alternative design proposal to Vistra Hamnen
look like, if the quayside is integrated with nature based
solutions with a focus on sea levels, purification, storage and
habitat creation, while managing sociocultural aspects?

Method

During the essay there have been four main methods; literature
study, document study, design and site visits. To gain better
knowledge of how one can work with coastal areas and
their problems, literature has been studied. In order to better
understand the exploitation Vistra Hamnen official documents
from Nykoping municipality have been read, The goal of this
study was to gain better understanding of the exploitation’s
focus and functions, as well as what has been forgotten or
de-prioritised in the process.

During the time the essay has been written, three site visits have
been carried outin the area. These were done in February, March
and April. Each site visit focused on trying to understand the
workspace and what the upcoming exploitation should look
like. During the first visit, several parts of the work area were
covered in water, which made some parts unable to access.
Instead the vicinity of the work area, the river Nykopingsan and
its passage through the city and Kiladn, were visited. During
the second visit, measurements were taken in an attempt
to understand future spatial relationships between the new
buildings and public areas. The next visit instead focused on
details and on measuring how the alternative design proposal
Kustsynergi, “Coastal synergy”, could have looked.

Inspiration for the design has also been obtained from other
site visits, such as Campus Albano - Stockholm, Faelldeparken and
Panum Building-Copenhagen, Lido - Venice, Parco olave e Roberto
Baden Powel - Vigonza.

Design

The design process outlined in the essay has evolved alongside
the preliminary study. Throughout this period, images,
icons, and excerpts from literature, including books, articles,
and other student projects, have been cataloged as sources
of inspiration. The design showcased in the project has been
built based on created program points and corresponding
action principles presented in chapter Utvirdering & dtgirder
(“Evaluation & Actions”). Thereafter, the design of Kustsynergi
(“Coastal synergy”) was developed.

Visit the link below to see the saved information and development
throughout the project

https://miro.com/app/board/uXjVN4pOKb4=/?share_link_
id=144008582647



Three levels of knowledge

This chapter goes deeper into site-specific problems connected
to the Vistra Hamnen in Nykoping. The process of gathering
information is done on three different scales and divided into
three sub-chapters. The first part concerns a macro perspective
where the water’s catchment area is in focus. Green areas and
population accumulation are shown here to demonstrate the
risks in the landscape. In this subchapter it is discovered that
there is a low ecological status on the Nykopingsan’s surface
water and that there is a large proportion of phosphorus in
the water. Hence, the water needs to be purified to prevent
eutrophication.

™

v

Purification needed

The next part of the chapter goes down in scale and looks
at the municipality’s vision and challenges. Four of their
development strategies are particularly important for the
thesis, and therefore discussed further by being linked to the
UN’s Agenda 2023.

The municipalities development strategies linked to Agenda 2030

Lastly, the site area facing development is discussed. In this
part of the thesis a map of points of interests is shown in relation
to the site, as well as maps of stormwater and sea level rise.
Thereafter, endangered species in the estuary and the fjord are
presented. Their preferred food and habitat are then mapped
to show which types of habitat we need to strengthen in order
to increase its populations.

.

Habitats needed, stormwater management needed, sealevel rise protection needed

The last part presents Viistra Hamnens program’s vision and the
environmental impact statement linked to the development.
The chapter ends with pictures from completed site visits.

Evaluation & action

Four analysis maps are presented regarding the work space’s
natural structures, traffic flow, public vs. private areas and
social surfaces and connection. The main focus of development
lies in the creation of multifunctional public meeting spaces that
integrate natural elements as their foundation. Program points
are built up from the municipality’s vision and interwoven
with development areas for the problems of stormwater, rising
sea levels, purification and ecological degradation. Three focus
areas are presented to deal with the problem presented where
they would make the most difference. The division of the focus
areas is based on natural structures in the landscape, such as
height differences, location of businesses, the movement of the
sun and size of the public areas.

Kustsynergi (“Coastal synergy”)

The chapter Kustsynergi contains the design focuses on solving
the problems raised in the previous chapters. With an aim
on problem solving nature based solutions, merged with the
program actions presented in the previous chapter, a merged
design is presented. The size of the work area means that the
entire area is not designed throughout in the essay, but that
focus areas with exemplified design are proposed. The chapter
also clarifies how the focus areas constitute multifunctional
surfaces where several different types of ecosystem services
can be provided. A short description of the function of each
main problem is described below.

Rofylld rening (“Peaceful purification’): The terrace’s multi-layered
vegetation of 570 square meters purifies both air and water.
Vegetation zones adjacent to the water’s edge focus on cleaning
the surface water from Nykopingsan, as well as the floating
wetlands.

Topografiskt tillhdll (“Topographic holdover’): The natural stone
wall that runs around the area protects against increased sea
levels up to 100 years into the future and includes a safety
margin of 0.5 m. The raised dock allows access to the ocean
despite changes in water level.

Lagrande lek ("Playful storage’): The storage area can receive 305
m3 of water and still have a safety margin of 0.5m. This means
that water can be stored (and purified) in a smaller amount,
but may not be suitable for larger stormwaters, whereupon the
water must instead flow directly into the receiver.

¥

The three focus areas shown in the illustation map
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As a conclusion the design proposal Kustsynergi is discussed
in relation to the municipality’s proposal Vistra Hamnen.
Measurements of alterations indicates minimal expansion
or construction beyond the pre-existing hard surfaces of the
quayside. A conceptual diagram illustrates the potential
physical alterations as a percentage of the entire working
area’s quayside, according to the Kustsynergi proposal vs Viistra

Hamnen.

Discussion

In the final chapter of the thesis, the result is discussed in
relation to the background and the choices of sources used.
Thereafter, the result presented in the chapter Kustsynergi is
discussed and a conclusion that a continued design work is
required in order for the suggestion to have a chance of being
applied to the area.
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Bakgrund

I arbetets fOrsta kapitel presenteras grunden som uppsatsen
baseras pa. Kapitlet dr uppdelat i tre delar; Introduktion,
Bakgrund och Syfte som fokuserar paattfortydligameningen
med uppsatsen. Introduktionen ger en kort Overblick
av klimatforandringar, dess risker och konsekvenser for
att sedan Oppna upp for ndsta kapitel om naturbaserade
l16sningar. Bakgrunden redovisar forst vad naturbaserade
16sningar ar och hur de implementeras. Darefter presenteras
planomradet for Nykoping kommuns exploatering kort, med
en utgangspunkt om att en alternativ utformning fran gratt till
gront kan goras. Nastkommande delkapitel faststaller syfte
och fragestallning, samt definierar tematiska, geologiska och
tidsmassiga ramar for arbetet.




Introduktion

De miljoforandringar som vi idag lever i innebér stora risker
for jorden och alla dess arter. Om vi méanniskor inte hittar ett
satt att arbeta med jordens resurser i synergi med vara behov
kommer det resultera i en varld som blir allt svarare att leva
i.Genom historien har manskligheten modifierat landskap
och utnyttjat jordens resurser for egen vinning (Kelly et al.
2018). Vi manniskor har forandrat jorden sa pass mycket att vi
inte langre kan vara kvar i den tidigare geologiska tidsaldern
Holocen, som styrts av jordens naturliga forandringar. I stéllet
har vi gatt over till den Antropocena eran, en tidsalder dar
manniskan forandrar jorden mer dn dess naturliga processer
(Kelly et al. 2018). Processer som har fungerat och utvecklats
under miljontals ar borjar nu ge vika efter den stress som vi
manniskor har pafort dem. Har betonas stadernas roll, da de
globalt ar ansvariga for 70% av koldioxidutslapp och 75% av
konsumtion och férbrukning av jordens resurser (WWF 2021).
Att allt fler manniskor berdknas bli en del av befintliga utbana
stadsstrukturer, kan betyda okade risker och forandringar
i jordens naturliga kretslopp (Kelly et al. 2018). Att forsta de
konsekvenser vi star infor och hitta ett naturligare satt att
motverka dem pa blir darav allt viktigare.

De konsekvenser som kommer av mansklighetens utnyttjande
av jordens resurser samlas under begreppet klimatforandring-
ar. Naturvardsverket (2024b) beskriver att fordndringarna i
klimatet inte langre kan ses som en del av jordens naturliga
kretslopp, utan att de ar direkt kopplade till manskligt beteende.
Deras data belyser att koncentrationen av vaxthusgaser i
atmosfaren inte funnits i denna omfattning pa minst 800 000
ar, och att koldioxidutslappen i denna mangd inte setts pa 2
miljoner ar. Detta innebéar klimatférandringar som tydligt gar
att mata. Naturvardsverket (2024b) visar hur den globala me-
deltemperaturen 0kat mer under de senaste 50 aren an vad
den gjort pa minst 2000 ar, och att den inte varit sa hog som
nu pa 125 000 ar. Effekterna av den 6kade medeltemperaturen
ar manga. Forandringar i nederbordsmonster, temperatur i
varldshaven, havsytans niva och havsférsurning, varmebdljor
samt brander ar endast en del av dem (Naturvardsverket
2024a). Extremvadret som kommer med dessa forandringar

innebar forodande konsekvenser, inte bara for oss manniskor,
utan dven for andra arter pajordens yta, sdsom vaxter och djur.

Aldrig forr har det varit lika manga hotade arter pa var planet
som nu. Cirka en miljon kdnda djur och vaxter hotas att do
ut, och att forklaringen ar de forandrade levnadsforhallande-
na som arterna inte hinner anpassa sig till (WWF 2024). Hit
raknas extremvader, manniskans forandrade markanvandning
och de fragmenterade landskap som kommer med det. Dessa
forandringar paverkar inte bara land utan aven vattenmiljoer
(Eriksson et al. 2011). Studier har till och med pavisat att
vattenmiljoer dr kansligare for dessa fordndringar an vad
landytor ar (Eschbach et al. 2021), varav extra aktsamhet bor
ses pa kustomraden, speciellt i anslutning till Ostersjén som ar
ett av varldens mest fororenade vatten (Havet 2024). Eriksson
et al. (2011) menar att vi maste 16sa problematiken med hjalp
av multifunktionella utformningar dar tvarvetenskapliga
kunskaper mellan land och vatten gors for att bevara arter och
fungerande ekosystem, liksom manskligt valmaende.

Klimatforandringarnas risker mats ofta baserat pa utsatthet och
kostnader (UNDRR 2024). WHO forklararisinrapport Climate
Change (2023) hur de uppskattade riskerna kopplade till klimat-
forandringar kommer 6ka dodligheten i utsatta omraden till
250 000 personer per ar. De mater klimatforandringarnas risker
i kostnader for manniskans fysiska halsa, dar de forutspar en
stor forandring de kommande decennierna. Den foérsamrade
halsan antas bero pa okad dodlighet och sjukdomar pa grund
av extremvader som varmeboljor, stormar och 6versvamningar
(WHO 2023). WHO poéngterar aven att vadrets forandringar
far tillkommande effekter som som kan forandra matforsor-
jningsmonster, vilket ocksa paverkar konsumtion och inkomst.
Detta i sin tur kan paverka mental hélsa och tillgang till
sjukvard i en varld dér allt fler behover medicinskt stod efter
de okade miljokonsekvenserna. Rapporten exemplifierar aven
att andelen dodliga sjukdomar och virus antas 6ka med det
forandrade klimatet, dels i vattenburen form nar skyfall blir
allt vanligare och stillastdende vatten ackumuleras, dels med
vektorburna sjukdomar som parasiter och bakterier. WHO

(2023) pekar ut minoritetsgrupper, barn, dldre, laginkomst-
tagare, migranter, folk med befintliga hadlsoproblem och funk-
tionsvariationer som de mest sarbara i det forandrade klimatet.
Detta innebar att risken ar hogre dar det finns fler manniskor
som kan uppleva konsekvenser av miljons forandringar, och
framfor allt i ytor dar de patalade grupperna ansamlas, sa som
i stader.

Stader med hog befolkningsgrad pekas ofta ut som stora
riskomraden for konsekvenserna av klimatet. Riskbeddmnin-
gen i en stad kan dels utgd fran befolkningens valmaende
och alder, dels fran befintlig infrastruktur (WHO 2024).
WHO fortydligar att befintlig infrastruktur bedoms efter dess
motstandskraft, samt kostnad for reparation om de skulle ga
sonder. Har belyser de att fattigare lander och kommuner
kommer ha svarare att gora en omstéllning for klimatets
forandringar nér resurserna inte racker till. Fortsatt forklarar
de att det blir allt svarare att ridda eller reparera ett degraderat
eller utsatt omrade desto langre tid det gar. Darav ar det av
ytterst vikt att ta tag i problemen nu, innan konsekvenserna
vaxer annu mer.

I denna antropocena tidsalder maste vi hitta ett sitt att
motverka klimatforandringarna och dess risker, samtidigt som
vi tar hand om sociokulturella aspekter, for att siakerstalla ett
valmdende samhalle at kommande generationer. I uppsatsen
utforskas en mojlighet att 1dta gra infrastruktur ersittas med
gronare losningar i samband med att nya stadsdelar vaxer
fram. Detta samtidigt som tvarvetenskapliga broar byggs
mellan landskapsarkitektur och stadsplanering med fokus pa
naturvetenskap och samhallsintressen for att upptacka problem
i olika skalor. Genom noggrann planering och efterforskning
kan naturlika, multifunktionella och l6sningsorienterade ytor
integreras dar de gor mest skillnad. I uppsatsen anvands
Vastra Hamnen i Nykoping for att exemplifiera hur dessa
losningar kan vara svaret for att skapa ett mindre riskfyllt
samhalle. Uppsatsen utgar fran Nykoping kommuns planer
for arbetsomradet, men kompletterar det offentliga kajstraket
med ytor dar manniska och natur kan utvecklas i synergi.

WACNTLLSNN VINATTISHY



BAKGRUND

RESILIENTA KUSTLINJER:

1.1 Naturbaserade losningar

Genom att efterlikna naturen kan vi skapa platser som
bygger upp mer resilienta samhillen. Det finns flera vigar att
ga nar dessa platser skapas, men det finns fem nyckelvirden
for hur naturbaserade 16sningar bér implementeras for att na
efterfragad effekt. Branscher for landskap och planering bor
efterstrava att uppna dessanyckelvirden for att skapa de basta
mdojliga platserna med mangfunktionalitet. En omstillning
fran gratt till gront foresprakas for att uppna en hogre resiliens
och skapa ett somhaille som klarar klimatriskerna bdttre.

10

Funktion

Naturbaserade losningar dr designade for att forbattra klimat-
forandringar, vattenforekomst, matforekomst, mansklig halsa,
katastrofrisk, naturliga och ekonomiska utvecklingar samtidigt
som de skyddar naturen (se Tabell 1). The International Union
for Conservation of Nature (IUCN) definierar naturbaserade
l6sningar enligt nedan:

“Nature-based Solutions (NbS) are defined by IUCN as actions
to protect, sustainably manage and restore natural or modified
ecosystems, which address societal challenges (e.g. climate change,
food and water security or natural disasters) effectively and

adaptively, while simultaneously providing human well-being and
biodiversity benefits. “ (IUCN 2016;xii).

I sin rapport om lyckade naturbaserade 16sningar skriver WWF
(2021) om vikten att arbeta i varierande skalor. Har fortydligar
de att olika typer av problematik kan offentliggoras nar man
arbetar pa olika skalor. Att vaxla mellan storleksforhédllanden
och alternera skalan i ett projekt eller i en efterforskning kan
darav vara av ytterst vikt for att fa en bredare kunskapsinsam-
ling. Detta kani sin tur hjalpa till med att bestimma atgardernas
storlek baserat pa hur utbrett problemet ar. World Bank (2021)
exemplifierar naturbaserade 16sningar med olika implement-
eringsskala i sin referensrapport om 6kad resiliens. En 16sning
i litet format kan besta av att ge plats at grona diken intill gator,
eller aterskapa vegetationszoner inom ett vattenomrade. En
mer storskalig 10sning kan vara att skydda naturvardsomraden
eller att skapa vatmarksparker 6ver kommungranser (World
Bank 2021). Det finns ingen specifik utformning for hur dessa
losningar ska se ut, men det finns riktlinjer att f6lja for att ha en
battre chans att lyckas med dem.

Tabell 1: WWFs (2024) forklaringstabell till vad implementering
av naturbaserade 10sningar kan hjélpa till med.
(Oversatt fran engelska. )

Problematik naturbaserade
I6sningar kan hjalpa till att
losa

Anpassning till klimatférandringar | Hjdlpa manniskor och natur att
och minskning av katastrofrisker: | anpassa sig till det nya klimatet
genom att forebygga nya och
minska befintliga klimatfaror
och stdrka motstandskraften mot
framtida risker.

Manskligt vdalmaende: Gynna mentalt och fysiskt
vilbefinnande och minska
overforingen av sjukdomar
orsakade av forstorelse av
livsmiljoer eller konsumtion och

kommersialisering av vilda djur.

Forsakra matforekomst: Se till att manniskor har tillgang till
tillracklig, saker och naringsrik mat
som moter deras kostbehov och
matpreferenser for ett aktivt och

halsosamt liv.

Forsédkra vattenforekomst: Ge hallbar tillgang till vatten av
hog kvalitet for att uppratthalla
forsorjning, manskligt
valbefinnande, utveckling, skydda
mot katastrofer och bevara

ekosystem.

Begransa klimatférandringar: Naturen spelar en viktig roll

i det globala klimatsystemet.

Nar de fungerar optimalt kan
naturbaserade 16sningar minska
behovet av att anvanda oprovade

metoder for att finga och lagra kol.

Kalla: WWF (2024).



Implementering

IUCN:s (2016) definition av naturbaserade l0sningar anvands
av WWF i rapporten Nature-based Solutions for Climate change
(2020) dar de forklarar fem grundldggande principer att
anvanda som utgangspunkter for naturbaserade ldsningar.
I foljande stycken presenteras WWEF:s (2020) principer for att
sedan exemplifieras av deras mer djupgaende rapport Urban
Nature Based Solutions - Cities leading the way (2021).

Rapportens forsta princip specificerar vikten av att oka
anpassningar for klimatforandringar och ddrav en stravan
efter 6kad funktionalitet i ekosystem (WWF 2020). Rapporten
Urban Natural-based Solutions - cities leading the way (WWF
2021) menar att forsta steget ar att identifiera riskerna som
finns i omradet, f6r manniskor, djur och natur. De specificerar
att naturbaserade losningar maste implementeras som en del i
kommuners utformning for att tackla klimatférandringarna i
kampen mot ett mer resilient samhalle. Att utforma adaption-
splaner och kontinuerligt se 6ver dem ar en vitalitet for att 6ka
resiliensen och pa sa vis dven forutsattningarna for 6kad funk-
tionaliteten i ekosystem (WWEF 2020).

WWEF:s (2020) andra princip handlar om att grunda sig i
vetenskap med hjalp av kunskapskunniga inom branscher
rorande klimat, sociologi och biologi for att na matbara
och genomforbara mal. WWEF (2021) belyser att dessa tvar-
vetenskapliga intressen inte alltid gar att jamfora. Rapporten
exemplifierar att kortsiktigt ekonomisk vinning inte kan ses
separat, utan maste vagas mot langsiktiga sociala fordelar samt
reglerande utformningar (som forbattring av luftkvalitet) och/
eller kulturella fordelar (som valmaende och identitet).

Nastkommande princip fran rapporten (WWF 2020) riktar
in sig pa synergi och belyser vikten av att minska och/eller
undvika utslapp och/eller minska sarbarheten hos manniskor
samtidigt som den nar samhallsintressen. En viktig del i denna
utgdngspunkt &dr att undvika enformig homogen design,
som ofta har en negativ paverkan pa biodiversiteten (WWF
2020). Genom att skapa en varierad yta med en mer naturlig
utformning kan biodiversiteten stdarkas i staden genom att ge
plats at fler arter (WWF 2021).

Nast sista steget betonar vikten av att ha en helhetssyn dar
alla far vara delaktiga (WWF 2020). Principen fokuserar pa
att lata markéagare, lokalbefolkning och andra aktorer vara en
del av projektet och utveckla det i symbios. Inom detta steg
ar det viktigt att ha representanter inom alla intressen, sam-
hallsgrupper, aldrar, kon och funktionsvariationer for att fa en
bred kunskapsbas. Nar grunden for intressen och problematik
ar lagd kan en utveckling mot en gemensam design goras.
WWEF (2021) tydliggor att detta steg maste goras platsspecifikt.
Rapporten uppmarksammar att naturbaserade 19sningar inte
ar en aterplaceringsbar utformning, utan handlar om att forsta
det unika arbetsomradet, dess nischade behov och de specifika
manniskorna som lever dar.

Sista steget i WWE:s (2020) rapport ar att visa matbar data,
granska, evaluera och skapa ramverk for att visa hur den
naturbaseradelosningenhar forbattrat miljon/omradet. Attsatta
tidsbundna matningar som effektivt visar forandringar over
tid fran det att den naturbaserade 16sningen implementerats
ar en nyckeldel for att fa fler att paborja sina naturinspirerade
utformningar (WWF 2021). Att mata folks uppskattning kan
vara svart, men genom att berdkna till exempel manniskors
forekomst kan det visa om platsen uppskattas eller inte.
Ytterligare en indikator pa om omradet uppskattas eller inte
kan maétas genom inkomster hos verksamheter i och intill im-
plementeringen, dédr en exponentiell 6kning kan pdvisa ytans
uppskattning fore och efter implementering.

1
Motverka
klimatforandringar

) 2
Utvérdering Tvarvetenskaplig
grunddata

Lyckade
Naturbaserade
Losningar

 Platsspecifik,
inkluderanderande
 kunskapshas

Samverkande
design

De fem principerna for att skapa en lyckad naturbaserad losning inspirerad av
WWE (2020).
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Utveckling

Att spara och mata data ar sista steget for att pavisa hur
effektivt ett omrade har utvecklats med sin naturbaserade
losning (WWEF 2021). De forandringar som synliggors i data
kan anvandas som grund for vidare utveckling av det som inte
fungerat pa omradet eller som en inspirationskalla for det som
har fungerat. Rapporten fran WWF (2021) menar att kortare
spann for data dar bra, men att det ar viktigt med datainsamling
aven for langre tidsperioder. Det senare kan vara nyttigt for
att pavisa ekonomiska skillnader mellan en omkonstruktion
fran gratt till gront och jamfora med reparereringskostnad-
er for graa ytor. Ofta ar det dyrt att reparera gamla graa in-
frastrukturer, och jamfors kostnaderna for att implementera
naturbaserade 16sningar (som ofta har ett langre livspann och
ett naturligt kretslopp) kan det i langden vara billigare (WWF
2021). Genom denna typ av rapporter och underlag med data
kan vikten av att anvdanda naturen som referens pavisas for att
na ett mer resiliens samhalle.

Simultant som matningarna for implementerade losningar
gors, ar det aven viktigt att skydda befintliga fungerande
gronomraden. World Bank (2021) tycker att naturbaserade
losningar borde baseras pa en hierarkisk utformning for att
skydda, forstirka och skapa. Skydda ar deras hogst prioriterade
steg, och handlar om att varna om befintliga grona strukturer
som fungerar bra, och pa sa vis bevara de kvaliteter som redan
finns. Deras andra steg Forstirka fokuserar pa att forbattra
befintliga strukturer och reparera degraderade omraden. Sista
steget, Skapa, appliceras i omraden dar det inte finns grona ytor
attvarken skydda eller forstarka (WWEF 2021). Dessa utformning
kan hjalpa till att planera regionen och dess struktur. Att
skydda dar man kan, forstarka dar det behovs, och bygga dar
det saknas. Detta innebar ett ramverk for stadsplanerare och
andra samhallsordnare nar landskap ska planeras.
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SKYDDA
& FORVALTA BEFINTLIGA NBS
for att bevara dess fordelar och biodiversitet

FORSTARKA
RESTAURERA & REHABILITERA NBS
for att aterfa dess fordelar och biodiversitet

SKAPA

DAR NBS SAKNAS :

World Banks (2021) forslag pa hierarkisk utformning 6ver hur vi bér hantera nbs,
naturbaserade l0sningar.

Fran gratt till gront

I och med den fortsatta urbaniseringen maste mer mark
tas i ansprak for att kunna tillgodose bostader at stadens
vaxande befolkning. Samtidigt behover de ytor som skapas
vara heterogena och kvalitativa for att uppna ett dynamiskt
landskap med vdlmaende invanare. Industriytor som tidigare
legat i stadsperiferin har under de senaste aren blivit exploat-
eringsmdajligheter for nybyggnationer. De miljokonsekvens-
beskrivningar som tas fram i samband med exploateringen
patalar ofta att industriomraden forbattras gentemot nol-
lalternativet. Dock ar dessa tidigare industriomraden oftast
byggda i stora graa strukturer med fokus pa maskinkiners
framkomlighet och funktion snarare an det manskliga
perspektivet. I samband med att dessa storskaliga omraden
omgestaltas borde en efterstravan att fOrstarka resiliens och
ett behov av att bygga hogkvalitativa omraden for framtidens
generationer efterstravas.

INykopings stad dr det den tidigare industrihamnen Spelhagen
som star infor en forandring (Nykoping kommun 2023b).
Kommunens planprogram anger att det nya stadsdelsomra-
det Vistra Hamnen ska bli ett omrade med plats for 460 nya
bostader och kombinerat verksamhetsomrade. Omradet ligger
centralt men i ett utsatt lige intill Ostersjon och Nykopingsan,
varav manga risker kan komma med det fordandrade klimatet.
Kommunens noggranna planering av ytan motverkar dessa
risker med fokus pa framst graa hardgjorda strukturer.

De graa strukturer som planprogrammet Vastra Hamnen
(Nykoping kommun 2023b) presenterar innefattar bland annat
en stensatt, vinkelrat kajkant som med hjalp av en mur avskiljer
mot vattenytan. Denna ortogonala utformning innebar att
viktigaelement, som grunda vegetationskladdahavsbottnaroch
naturliga sedimentations processer, inte far sin naturliga plats i
ans vattenbryn. Denna typ av simplifiering eller helt avsaknad
av strandbryn ar vanligt forekommande nar vattenvagar
omvandlats till kanaler och konstruerade strukturer har fatt ta
dess plats (Green et al. 2023). I artikeln om antropocena floder
skriver Green et al. (2023) att dessa typer av graa infrastruk-
turer forandrar naturlig floddynamik, vilket i sin tur paverkar
motstandskraften och aterhdmtning for floden, dess arter
och intilliggande omraden. Kommunens (2023b) kajkant har
en varierande storlek mellan 6 - 23 m, men dessvarre inte en
varierad utformning, varav det blir stora andelar likartad yta
langst med det offentliga straket. Homogena och simplifierade
ytor reducerar inte bara resiliensen, utan aven biodiversiteten
(Green et al. 2023).

Arbetsomradet Vastra Hamnen har varit ett industriomrade
under manga decennier, varav det knappt finns nagon natur
att ta tillvara pa. Avsaknaden av natur gor att det blir svart
att aterga till ett tidigare och mer naturligt ekologiskt stadie
for platsen, da platsen haft en hardgjord utformning under sa
lang tid (Green et al. 2023). Istdllet kommer ny natur skapas
pa industriomradet, med fokus pa att 6ka heterogeniteten runt
det offentliga kajstraket, med hjalp av integrering av naturlika,
grona och blda strukturer. Detta kraver ett samspel dar
planforslaget utvecklas tillsammans med ekologiska perspektiv
och samtidigt tar ansvar for sociokulturella aspekter.



1.2 Malsattning

Den mangfunktionella utformningen som naturbaserade
Iosningar kan ha dr nastintill odndlig, varav ett ramverk
for uppsatsen konstrueras. Problemrymden som utformas
baserar sig pa platsspecifika svarigheter inom avgransat
arbetsomrade. Arbetet dr utformat for yrkesverksamma
och studerande med grundliggande kunskap inom
damnesomrddet, men en vidare publik vialkomnas ocksa.

Syfte

Syftet med arbetet ar att utveckla forstaelsen for anvandningen
av naturbaserade ldsningar inom landskapsarkitektur och
stadsplanering. Malet &ar att demonstrera hur natur kan
integreras i kustndra exploateringar och bli hallbara och
effektiva problemlosningar. Forhoppningen ar att pavisa
naturens mangfunktionalitet och 6ppna upp for att skapa mer
resilienta landskap med naturen som forebild.

Fragestallning

-Vilka ar de platsspecifika problemen som finns i landskapet
runt det urbana och vattennara arbetsomradet Viistra Hamnen
i Nykoping?

- Hur kan ett alternativt gestaltningsforslag till planforslaget
Viistra Hamnen se ut om kajkanten integreras med
naturbaserade l6sningar med fokus pa havsnivaer, rening,
lagring och habitatskapande, samtidigt som sociokulturella
aspekter has i atanke?

Avgransningar

Tematiskt ar arbetet avgransat till att fokusera pa tillampning
av naturbaserade losningar inom vattenndra miljoer med
platsspecifika utmaningar. Utmaningarna ar kopplade till
miljoproblem samt Nykoping kommuns utvecklingsomraden
och vision. Problematik som tas upp i uppsatsen kan delas upp
i tva delar. Dels problematik kopplat till klimatférandringar,
sasomforhojdahavsnivéer, okatskyfall, biodiversitetochrening.
Dels kopplade till sociokulturella aspekter, sasom identitet,
anknytning, lirdom och moétesplatser. Den designmassiga
utformningen i arbetet avgrdnsas till att visa illustrerade
skisser for ett fortsatt gestaltningsarbete. Fordjupningar inom
konstruktion, tekniska utmaningar eller budget kommer inte
att diskuteras i uppsatsen.

Geografiskt avgransas arbetet pa en detaljerad niva till tre
fokusomrdden inom gestaltningens arbetsomrade. For att
kunna forsta arbetsomradet och dess problematik battre gors
en vidgad forstudie pa det omkringliggande landskapet.
Detta mynnar i en avgransning pa tre skalor; Nykopingsans
huvudavrinningsomrade, = Nykopings kommun  samt
planomradet Vastra Hamnen.

Tidsmassigt begransas arbetet till att omfatta de tillskrivna 20
veckorna fOr ett examensarbete inom landskapsarkitektur pa 30
hp. Detta begransar gestaltningsarbetet till tre fokusomraden
for detaljerad skiss-lik utformning, medan Ovriga delar av
arbetsomradet far tillskrivna overgripande atgardsprinciper.

Malgrupp

Malgruppen {or arbetet ar landskapsarkitekter, stadsplanerare
och samhallsplanerare samt studenter inom branscherna som
efterlyser kunskap eller inspiration om att anvanda naturen
som referens for att skapa mer resilienta miljoer.
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Kapitelsammanfattning

N

Naturbaserade 16sningar kan hjalpa till att fOrstarka resiliens
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N

I kapitlet har naturbaserade 16sningars mangpotential
redovisats och dess anvandning foresprakats. Arbetets syfte
har presenterats och avgransningar har specificerats for
uppsatsens yttre ramar.

Fragestallningen som ska besvaras i arbetet

Avgransningarna satter ramarna for uppsatsen

Fina Johansson



I arbetets andra kapitel lyfts de metoder som anvants.
De olika metoderna forklaras och hanvisningar till var
informationenharhittatspresenteras. Dedigitalasokverktyg
som anvants laggs fram, liksom hanvisningar till webbsidor
som besoks frekvent under uppsatsen. Nyckellitteratur
lyfts for att bjuda in lasare att se over litteraturen samt oka
transparensen i arbetet. Har presenteras aven material
som legat till kunskapsgrund och forstaelse i forarbetet
och avgransningen, dven om litteraturen inte anvants
som referens i uppsatsen. Delkapitlet om forstudien
avslutas med en presentation av betydande platsbesok
som varit inspirationsgivande i arbetet med uppsatsen. I
nastkommande delkapitel forklaras gestaltningsprocessen
samt vad som ingar i den. Har erbjuds lasaren aven ta del
av en lank till det bakgrundsarbete, informationssamling
och tankebanor som gjorts under uppsatsen, via digital
plattform.




METOD

RESILIENTA KUSTLINJER:

2.1 Forstudie

En oversikt av arbetets innehdll och viktiga referenser
demonstrerar informationsinsamlingen som genomforts.
Presentation av killor och plattformar for informationen
presenteras for att frimja transparens och forstirka den
vetenskapliga grund uppsatsen bygger pa.

Litteraturstudie

Databaserna Google Scholar och Primus har anvants for att soka
artiklar om problematik i vattenndra miljder och hur man kan
forbattra dem. De flesta av dessa artiklar har inte anvants
som referenser i arbetet men har givit en kunskapsgrund om
hur arbetet med uppsatsen skulle kunna fortsiatta. Manga
av artiklarna refererar till boken River of the Anthropocene av
Kelly et al. (2018) som ddrav anvants som en del av grunden
till denna uppsats. Aven boken River.Space.Design (2017) har
stottat i utvecklingen av arbetet déar funktioner och exempel
pa utformning av vattennara omraden uppvisas. lan McHargs
bok To Heal the Earth har lasts for att forsoka forsta naturliga
processer och vikten av att arbeta pa varierade skalor for att
upptdcka olika typer av problem. For specifikationer om
naturbaseradelosningar ardet WWF och World Banks kataloger
som ligger till huvudsaklig grund i arbetet. For hur man bast
implementerar naturbaserade 16sningar och hur de lyckas
ligger WWFs Nature-Based Solutions for climate change (2020)
och Urban Nature Based Solutioner - Cities leading the way (2021)
till grund. World Banks A catalogue of Nature-Based Solutions for
urban resilience (2021) har bidragit med lyckade exempel pa hur
ett landskap formats om med hjalp av naturbaserade 16sningar,
samt data pa vad som har forbattrats.
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Information om avrinningsomrade, kommun och planomrade
har inhamtats via webb. Delkapitlet om avrinningsomradet
baseras pa VISS uppmiitta data for Nykopingsan for att forsta
dess vattenkvalitet. Information om Nykoping kommun har
inhamtats fran deras egen webbsida. Data som har presenterats
under kapitlet om kommunen har kontrollerats mot SCB och
Jordbruksverkets uppdaterade siffror i respektives sokmotorer
pa webben.

Dokumentstudie

For att forsta Vastra Hamnens planerade utveckling har
myndighetsdokument publicerade av Nykoping kommun
studerats. Malet med denna studie var att fa en forstaelse for
exploateringens fokus och funktioner samt vad som har glomts
eller bortprioriteras. Nykoping kommun har ingen samlad
pdf med sin Oversiktsplan varav kommunens webbplats
besokts flertalet ganger i forsok att navigera ratt. Det ar
framst de 21 dokument som ligger upplagda pa kommunens
hemsida under “Vistra Hamnen” som har anvénts i arbetet.
Denna sida hittas genom att navigera fran startsidan www.
nykoping.se till “Bygga, bo och miljo”, for att sedan ga vidare till
“Stadsplanering”, “Detaljplanering”, “Detaljplaner under arbete i
centralorten” for att slutligen komma till en kartfunktion 6ver
Nykoping dar man kan zooma sig in till arbetsomradet och da
hamna pa angivna sida. Flerstegsfunktionen av webbplatsen
kan ha medfort att material som hade kunnat varit nyttigt for
uppsatsen har missats i sokandet. Nykoping kommun har dven
delat med sig av interna dokument som hjalpt till i forstaelsen
av platsen; “Daguattenutredning for detaljplan Spelahagen 1 m.fl.,
Viistra hamnen, Nykoping”, DWG-underlag och “Strukturplan for
Stadsfjirden med kovalitets- och gestaltningsprogram”.

Norrkoping kommun har ocksa sant over deras geotekniska
undersokningar, principsektioner samten teknisk 6versiktsplan
pa deras nya utformning av hamnen som pabdrjats. I samband
med att materialet skickades 6ver erholls en historisk sektion
av hur Norrkopings kaj sag ut nar den byggdes pa 1800 talet,
samt dess pabyggnationer efter detta. Ett antagande om att en
liknande utformning gjorts for Nykopings kajkant har gjorts
d& omradet byggts upp under liknande férutsattningar. Denna
information har hjalpt till i beslutstaganden i uppsatsens
exemplifierade gestaltning.



Studiebesok

Tre platsbesok pa arbetsomradet utfordes under forsta halvaret
av 2024. Under besoken var det fokus pa att forsoka forsta den
uppskattade rumsligheten och strukturen av kommunens
kommande exploatering. I februari genomfordes forsta
platsbesoket och en 6vergripande genomgang av hela omradet
och dess narhet genomfordes. Sodra delen av planomradet
kunde daremot inte besokas pa grund av stora vattenansam-
lingar. Sormlandsmuseet intill planomradet besoktes ocksa
for att forsta platsen och dess historia battre. Under detta
platsbesok studerades d@ven Nykopingsan uppstroms genom
staden, samt Kilaan nedstroms for att se strukturer och
aktiviteter intill vattnet. Andra besoket dgde rum i mars och
fokuserade pa att matta yta for att forsta relationerna mellan
bade befintliga och kommande strukturer mellan huskropp
och kajkant. I samband med detta besoktes dven kajen pa Ostra
sidan av Nykopingsan samt den nya stadsdelsparken intill.
Tredje besoket genomfordes under pask och fokuserade framst
pa detaljer i intilliggande mark och byggnadsstrukturer samt
uppmatning av uppsatsens exemplifierade design.

Inspiration har &dven hamtats fran tidigare genomforda
platsbesok ledda av stadsplanerare, biologer, landskapsarkitek-
ter, kommunansvariga eller tradgardsarbetare. I uppsatsen
presenteras dessa besok under gestaltningskapitelt Kustsynergi
som inspirationsbilder for att forsta designen battre. Till hoger
foljer en kort lista Over platsbesoken som har genomforts och
vad som studerats.

Barnens O, Stockholm, 2022, bild 1
Platsbesdk med kursen Ostersjons miljo, Uppsala Universitet,
med fokus pa att forstd marina miljons uppbyggnad och
karaktar kopplat till artfGrekomst.

Byrum, Oland, 2023, bild 2
Platsbesok med landskapsarkitektstudenter, fokus pa att
identifiera en avkopplande plats intill kusten.

Campus Albano, Kréftriket 2022

Platsbesck med projektansvarig for dagvatten, grona strukturer
och konstnér for stenkonstverket “Framtidens ¢”. Fokus pa
vattenhantering och att synliggora det, somtidigt som det
informerar om klimatférandrinngar och skapar mikrohabitat.

Faelldeparken och Panum Building, Képenhamn, 2022, bild 3-4
Platsbesck med kursen Studio - Staden, SLU med fokus pa hur
man kan arbeta med gréna miljder pa olika saitt, bland annat
som uppsamlingsplats for skyfall.

Karlbergsslott, Stockholm, 2023, bild 5
Platsbesok enskilt med fokus pa att se en glacismurs utformning
i mote med vattenbryn.

Lido, Venezia, 2023, bild 6

Platsbesok med Proffessor Brigolin, Ekologi, IUAV, med
fokus pa Naturbaserade losningar och klimatadaptering i
kustomraden.

Luma, Hammarby Sjostad, 2022, bild 7
Platsbesok med tradgardsarbetare for Stockholms blomster-
program.

Meta, Sorrento, 2023, bild 8
Besok med fokus pa enkel och lattillganglig avkoppling intill
vatten.

Storfjarden, Alvkarleby, 2022, bild 9

Platsbesok med Studio - Water environmentsa and Landscape
architecture, SLU, med fokus pa hur man aterstaller naturliga
vattenvagar efter mansklig alternering.

Parco olave e Roberto Baden Powell, Vigonza , 2023, bild 10-11
Exkursion med kursen Studio - Spatial Planning for Climate
Change, IUAV, med fokus pa skyfallshantering och férdro-
jningsytor.

Sjovikstorget, Liljeholmen, 2024, bild 12
Platsbesok enskilt for att studera matt pa den uppskattade
badbryggan som anpassar sig efter vattenniva.
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2.2 Gestaltning

Designarbetet i uppsatsen har viaxt fram simultant med
forstudien. Under inldsningstiden har grafiskt material och
textstycken fran bocker, artiklar och andra studentarbeten
sparats ner digitalt som lyckade inspirationsarbeten. Den
design som presenteras i arbetet har grundat sig i utformade
programpunkter och tillhdrande atgiardsprinciper som
presenteras kapitlet Utviardering & atgirder. Darefter har
gestaltningens designmassiga utformning tagits fram

Resultatet av forarbetet presenteras i kapitlet Kustsynergi. I
kapitlet presenteras tre gestaltningsskisser och tillhorande
sektioner for att pavisa hur en alternativ gestaltning hade
kunnat se ut jamfort med kommunens planforslag. Det forsta
steget for att nd designen var att forsta Nykoping kommuns
utmaningar och mal for att sedan granska det mot gestalt-
ningsprogrammet Vastra Hamnens utformning. Detta gjordes
for att undersdka om nagot steg inte prioriterats i den nya
exploateringen. Utefter detta togs programpunkter fram for att
komplettera planomradets funktioner gentemot kommunens
utvecklingsstrategier och de risker som upptackts i det tidigare
kapitlet Tre nivaer kunskap. Designarbetet paborjades redan

Fore uppsatsen

innan uppsatsens ramar faststdllts. Under hela tidsramen for
uppsatsen har illustrationer fran artiklar, bocker, hemsidor och
andra examensarbeten som studerats sparats. Urklippen har
sammanstallts via webbsidan www.miro.se fOr att inte tappa
eller glomma bort information. Genom en tydlig sortering
av lyckade naturbaserade losningar, atgardsfunktioner i
vattenndra miljder och estetiskt tilltalande illustrationer har
uppsatsens uppbyggnad vaxt fram.

I uppsatsen Efter uppsatsen

T e

Vill du se bakgrundsarbetet?
Besok nedan lank till min miro for att fa en inblick i den infor-
mationsinsamling som gjorts under uppsatsen.

https://miro.com/app/board/uXjVN4pOKb4=/?share_link_
id=144008582647

Skissarbetet for designen paborjades ordentligt efter det att
analyserna av platsen var genomforda. Forst ndr en bredare
kunskapsgrund, och en battre forstdelse for omradets
behov, Kklarlagts kunde atgarder specificeras i en design for
arbetsomradet. De illustrationsplaner som presenteras ar en
del av skissarbetet for att visa hur en alternativ gestaltning
hade kunnat se ut pa omradet.

Klart projekt

Ideer och Reaserch Bakgrund
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Fina Johansson

Litteraturinlasning

Kapitelsammanfattning

I kapitlet har det redovisats hur arbetsprocessen sett ut samt
dess relevans for det slutgiltiga resultatet som redovisas i
uppsatsen. Specifikationer om vilken information som har
studerats samt vart den har inhdmtats har redogjorts.

Dokumentgranskning Upprepade platsbesok Design och skissande
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re nivaer kunskap

Detta kapitel gar djupare in pa platsspecifika problem
kopplade till arbetsomradet Vastra Hamnen i Nykoping.
Informationsinsamling gors i tre olika skalor och delas
upp i tre delkapitel. Den forsta delen berdr ett makrop-
erspektiv dar vattnets avrinningsomrade star i fokus.
Nastkommande del gér in pa kommunens utmaningar
och visioner. Sista delen gar ned pa en mindre skala och
studerar arbetsomradets forutsiattningar och framtida
planerjamfort med ettnollalternativ. Respektive del tar upp
uppskattade landskapselement, risker och miljopaverkan
for att slutligen ndmna eventuella atgarder. Baserat pa
problematik och vision som framkommit under detta
kapitel kan analysplaner och programpunkter véaxa fram i
nastkommande kapitel.



3.1 Det arika landskapet

Genom att fokusera pa ett makroperspektiv berorande avrin-
ningsomradet forstas dess uppbyggnad och hur ekologisk
degradering kopplar till befolkningsackumulering och
skyddad natur inom omradet. Det storre perspektivet ar
viktigt for att pavisa det dynamiska vattenlandskapet, och
att alternering i dess niromrade kan paverka betydligt storre
omraden dn ddr det utspelar sig, inte minst lingre ner i
flodhierarkin eller dess mynningsomrade.

Vattenmyndigheten

Ar 2000 beslutade Europeiska unionen om ett gemensamt
regelverk for att sadkerstdlla god vattenkvalitet med en
langsiktigt hallbar forvaltning inom Europa (Vattenmyn-
digheterna 2023a). Europeiska unionen har 110 vattendistrikt
som alla behover folja EU:s vattendirektiv, och fem av dessa
distrikt aterfinns i Sverige. Dessa vattendistrikt gar inte efter
landskapsgranser utan foljer i stdllet vattnets flodesvagar.
P4 regional niva arbetar vattendistriktet tillsammans med
lansstyrelsen for att kartligga och analysera vattnets status
(Vattenmyndigheterna 2023b). I distriktets arbete tillhor det
att mata, overvaka och granska miljokvalitetsnormer samt ta
fram atgardsprogram. I denna uppsats begransas arbetet till
att kontrollera data och statistik for huvudavrinningsomradet
som géller for Nykopingsan, och inte for hela vattendistriktet.

Sverige har delat in sitt vatten i fyra olika vattenférekom-
ster; grundvatten, sj0ar, vattendrag och kustvatten, for att
enklare kunna jamfora miljokvalitetsnormer och naturliga
forutsattningar for respektive vattentyp (Vattenmyndigheterna
2023c). I arbetet har data och statistik for Nykopingsans avrin-
ningsomrade anvants, med fokus pa vattendragets méatningar.

Tabell 2: Statistiken avspeglar senaste offentliga klassningen
for vattenforekomster i Nykopingsans avrinningsomrade.

Vattentyp Antal Area (km2)
matningar
Grundvatten 99 145,54
Sjo 66 370,62
Vattendrag 102 508,38
Total summa 267
akla: a

For att forstd Nykopingsans kvalitet har data studerats
for vattendraget. Tabell 2 visar hur stor andel vatten av
Nykopingsans avrinningsomrade som ar grundvatten, sjo och
vattendrag. Datan som har anvants i uppsatsen begransar sig
till de méatningar som har gjorts i vattendraget som omfattar
508 km?2. P& nastkommande sida redovisas detta i tre grafer for
ekologi, naringsamnet fosfor och hur dess paverkan ser ut.

Kartan visar Sveriges 119 huvudavrinningsomriden, diribland Nykdpingsins

>

avrinningsomrdde markerat i bldtt som ingdr i Norra Ostersjon.

Geodata; SMHI (2024)

200 km
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Ekologisk status och potential

Den ekologiska klassificeringen gors efter en bedomning av
vaxter och djurarter i vattnet (VISS 2024a). Att vattendrag
inte uppnar god ekologisk status beror ofta pa oévergddning,
forsurning, markforandring och/eller miljogifter. Nedan
diagram visar den ekologiska statusen for Nykopingsan
baserat pa antalet matningar som har gjorts av VISS (2024) i ar
pa vattendraget.

God status
. 16%
Mattlig status
79%
Otillfredsstéallande status
4%

Dalig ekologisk status
1%

Grafen baseras pd data fran VISS (2024a) och pavisar ekologisk status i
Nykdpingsin. Datan anges i procentandelar baserat pd total mingd genomforda
miétningar i vattendraget.
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Naringsamnen, fosfor

Vid métning av fosfor i vattendrag anvands olika utformningar
beroende pa den procentuella delen jordbruksmark som finns
runt vattendraget, samt vilken berggrund ochjordméan omradet
har (VISS 2024c). Ett referensvdarde skapas sedan for (i detta
tall) vattendraget genom att jamfora liknande vattenforekom-
stdata, darefter kan en bedomning goras om naringshalten ar
naturlig eller manskligt paverkad. Vid kontroll av VISS data
(2024c) gallande fosforuppmatningar kan vi se att det ar 37% av
matningarna som uppnar god eller hog status i vattendraget,
medan Ovrigt uppnar en lagre status (se nedan diagram).

Hog status
20%
God status
17%

Mattlig status

22%

Otillfredsstallande status
17%

Dalig ekologisk status
8%

Data saknas
18%

Grafen baseras pd data fran VISS (2024c) och pdvisar vattnets status procentuellt
baserat pd niringshalter.

Miljokonsekvenstyp

For att fa forstaelse for om det ar ménsklig paverkan som har
skapat den hoga andelen fosfor i vattendraget, har VISS tagit
fram specificerad data. Datan fokuserar pa miljogifter och
uppmatningar av dvergodning som ar grundad pa belastning
av ndringsamnen, speciellt fosfor och kvave. Har uppgavs att
55% av vattendragets uppmatningar vara overbelastade med
naringsamnet fosfor (VISS 2024b), vilket i sin tur tyder pa
overgodning (VISS 2024c) (se nedan graf).

120 -

100 [~

80

F

40 -

Nej

Data saknas

Overgddning,
pga belastning
av ndringsam-
nen

Grafen baseras pd data fran VISS (2024b) och pdvisar hur stor andel av
miétningarna som pdvisat dvergddning, miljégifter och forsurning.

Miljégifter Foérsurning

Overgddning blir ett problem da alger tar upp ndringen och
skapar stor sammansmaltning av algblomning pa vattenytan
(VISS 2024c). Detta innebar att algerna skuggar underliggande
vegetation och forhindrar tillvixten for andra vaxter.
Samtidigt skapas syrefattiga bottnar nar algerna bryts ner, och
livsmiljoerna for djur och véaxter som lever i och intill vattnet
forandras (VISS 2024c). Overgddningen leder till ekologisk
degradering, habitatforlust och minskad biodiversitet, vilket
i sin tur bryter ner ekosystem och ekosystemtjanster som
kommer av dem. Att ha en bra vattenkvalitet ar darav av ytterst
vikt for att bibehalla levande ekosystem och dess fordelaktiga
ekosystemtjanster som vi manniskor far av dem.



Placering och nyttjande

Narheten till vatten har format landskapen omkring det och

skapat potential for overlevnad, bade for manniskor och djur /
i urminnes tider (Kelly et al. 2018). Nykopingsans avrinning- N\
somrade ar inget undantag. I anslutning till vattendraget har
Vmgaker Katrineholm, Vrena och Nykoping véxt fram innan =
&n mynnar i Mellanfjarden i Ostersjon. Den traditionella
forsorjningen inom omradet har varit jakt, fiske, skogsbruk

samt jordbruk. Idag utgors cirka 25% av avrinningsomradets 2 N i ©
yta av jordbruksmark (Jordbruksverket 2015). e\ oy o a "\b
Kils Il'nv_‘__ J -\-_\\ - " &: q “(\ Tk \"
L ; " o NaPcetyn o % o e &

-

Intill Nykopingsan och i dess avrinningsomrade finns det Tinst

skyddade naturomraden som omfattas avbland annat vatmark-
skonventionen, natura2000 och naturreservat (Naturvardsver- ) -l
ket 2024). An tillfor inte bara rekreativa ytor pa land utan '
utgor dven en valanvand kanotled genom vattenlandskapet
(Nykoping kommun 2023b).

Nykopingsan ar registrerat som ett riksintresse med hansyn till
den stora andel fritidsfiske som férekommer i anslutning till an
(Nykoping kommun 2023b). Det &r inte bara fritidsfiske som
forekommer i anslutning till an, utan aven yrkesfiske. Omradet
vid Nykopingsans mynning i Ostersjon, kallat Stadsfjarden,
tillhor fangstomrade for al och sotvattensarter inom Oxeldsund
och Marsviken (Fiskeriverket 2006). I Miljobalken anges
yrkesfisket som ett skyddat riksintresse i kapitel 3, § 5;

“Mark- och vattenomriden som har betydelse for renndringen eller
yrkesfisket eller for vattenbruk skall sd lingt maojligt skyddas mot
dtgirder som kan pdtagligt forsvira naringarnas bedrivande.

Omriden som dr av riksintresse for renndringen eller yrkesfisket Kartan visar avrinningsomrddet i relation till befolkningsackumulering och skyddade naturomriden, vilket kan relateras till risken for fororeningar och ekologisk degradering.
skall skyddas mot dtgirder som avses i forsta stycket.” Stor andel av den obebyggda marken utgor jordbruksmark vilket dven det kan kopplas till fororeningar i vattnet som sedan fors nedstroms i flodhierarkin till mynningsomridet.

For att behalla de uppskattade och nyttiga landskapselement

i anslutning till eller i vattnet behover vattenkvalitet for avrin- Befolkningsackumulering per 1kvm Skyddade omraden; —» Vattenvag
ningsomradet sakras. -Naturreservat
- -Vatmarkskonventionen
. - Natura2000 . Storre sjoar
Nedtonad Grundkarta © Lantmiiteriet. 500 personer 5000

Sambhiille - totalbefolkning © Lantmiiteriet.

Geodata; Natur; Oppen data- vattenskyddsomrdden, naturreservat, na-
turskyddsomriden Naturvdrdsverket.

Huvudavrinningsomrdden; Administrativa omriden - delomriden, Linsstyrelsen.
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3.2 Den kustnara befolkningen

Att studera en plats med ett mer inzoomat perspektiv skapar
mojligheter for att forstd omradet bittre pa en detaljerad niva.
Dess historia, utmaningar, behov, visioner och befolkning ar
delar som ska tas i dtanke vid gestaltning av en plats. Darefter
kan en optimerad design som samspelar med bade befintliga
intressen och nytillkomna delar utformas.

Kommunens forutsattningar

Med en befolkningsméangd pa 56 591 personer i kommunen
(Region Sormland 2020) varav 39 470 i tatorter (Nykoping
kommun 2023) utgdér Nykoping strax under 20% av
Sodermanlands befolkning. Detta betyder att Nykoping ar den
andra storsta staden i SOdermanland, efter Eskilstuna om man
bortser fran Stockholm (Region Sormland 2020). Av den totala
landytan pa 2066 kvm?2 ar det 1428 kvm?2 som ar landareal, 135
kvm?2 som &r inlandsvatten och resterande 513 kvm2 utgors av
havsvatten (SCB 2024). Detta innebar att ca 45% av landarealen
ar vatten, varav stor betydelse bor laggas till dess kvalitet och
valmaende.

Nykoping har, likt de andra stdderna intill Nykopingsan,
vaxt fram tack vare det goda transportlaget och knytpunkten
som utgjorts av jarnvagar och vattenleder (Nykoping
kommun 2022). De intilliggande naturresurserna har
ocksd lagt grunden till stadens framvaxt. Fisket har spelat
en stor roll i samhallsuppbyggnaden med &n som loper i
nordvastlig riktning genom hela kommunen, samt havsviken
Mellanfjarden som ligger vid Nykopingsans utlopp (Nykoping
kommun 2022). Det bordiga akerlandskapet ligger till grund
tor de goda odlingsmdjligheterna, som dven de, spelat
roll for kommunens uppvaxt da produktion av grodor till
kommunens befolkning och for export mojliggjorts (Nykoping
kommun 2022). Nykoping utgjorde aven centrum for det
tidiga bergsbruket i syddstra Sodermanland som da skapade
forsorjningsmojligheter (Nykoping hembygdsforening 2023).
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Den historiska kartan frin 1655 betonar Nykopingsdin i landskapet och det
rutnitsmonster som vuxit fram runt den.
Killa: Nykoping Kommun (2021)

Kommunens utmaningar

Nykoping kommun (2022b) fortsatter viaxa och behover ge plats
at sin 6kande befolkning samtidigt som utveckling mot ett mer
resilient samhalle gors. I oversiktsplanen for 2040 forklarar
Nykoping kommun (2022) sina sex huvudutmaningar som
behover motverkas for att nd en battre anpassad kommun.

Den forsta identifierade utmaningen kallar Nyképing kommun
(2022) Gron omstillning. Omstallningen tar upp hantering av
extremvader som havsnivaer och dversvamningar, skred och
varmeboljor. Detta relateras till utvecklingsomraden inom
byggnation, konsumtion, produktion, energi och transport for
att nd battre forhallanden. Inom Grin omstillning diskuteras
aven vikten av att sikra den biologiska mangfalden genom att
effektivisera markutnyttjande till mer mangfunktionella ytor
(Nykoping kommun 2022). Samtidigt skriver kommunen att
vardefull natur ska skyddas, vilket gar hand i hand med World
Banks (2021) information om att vi maste ta vara pa befintliga
gronytor.

Den andra och tredje utmaningen handlar om hallbara
boendemiljoer och en 6kad social sammanhallning (Nykoping
Kommun 2022b). Kommunen beskriver att skapa varierade
upplatelseformer med varierande storlekararettav forslagen for
utveckling som ska motverka segregeringen inom kommunen,
som Okat sedan 00-talets borjan. Kommunen betonar ocksa
vikten av att 6ka motesplatser och samtidigt bryta ner fysiska
och icke-fysiska barridrer i bebyggd miljo.

De sista tre utmaningarna handlar om kommunens tillvaxt
(Nykoping kommun 2022b). Dessa utmaningar fokuserar pa
att forstarka och att bevara kommunens identitet, ge plats at
samhallsservice for de dldre och yngre generationerna, samt
mer noggrann planering for ett bra foretagsklimat.



Kommunens Vision

Nykopings kommuns huvudutmaningar och FN:s miljomal
Agenda 2023 sammanslaget resulterar i 11 Overgripande
Utvecklingsstrategier som Nykoping Kommun (2022b)
utvecklat. FN:s mal anvands som en guide for att skapa ett
langsiktigt hallbart samhalle som beror ekologiska, sociala
och ekonomiska aspekter (FN 2023). Dessa sammanslas med
kommunspecifika problem for att mynnaiutvecklingsstrategier
som specificerar bland annat infrastruktursatsningar,
bebyggelsestrukturer och regionala sambandsutvecklingar
(Nykoping kommun 2022b). I detta arbete presenteras 4 av
kommunens utvecklingsstrategier (nr 5, 7, 10 och 11), som ar
anpassnings- och utvecklingsbara till det givna arbetsomradet
Viistra Hamens offentliga rum.

FNs Agenda 2030
Killa: FN (2023). Globala mdlen for hallbar utveckling.
EN-forbundet, United Nations Association of Sweden

Bekampa klimatforandringarna

Ml 13 handlar om att bekampa en av vdr tids storsta
utmaningar, namligen klimatforindringarna.

Hav och marina resurser

Ml 14 handlar om att bevara och anvinda virldens
hav, sjéar och marina resurser pd ett hillbart sitt.

Ekosystem och biologisk mangtald

Ml 15 handlar om att bevara skog, bekimpa
Okenspridning och stoppa forlusten av den biologiska
mdngfalden.

Nykoping Kommuns Utvecklingsstrategier kopplade till Agenda2030.

Nykoping kommuns Utvecklingsstrategier
Killa:
Nyképing kommun (2022B). Overgripande kapitel, Utvecklingsstrategier.

Stark Nykopings identitet och livsmiljo

Ta tillvara nirheten och forbittra tillgingligheten till gronomraden,
sjoar och hav samt kulturmiljoer vilka dr resurser som bidrar till
en levande och attraktiv livsmiljo. Ta tillvara befintliga natur- och
kulturmiljoer samt unika karaktirsdrag for platsen i bebyggelseut-
vecklingen wvilket bidrar till den nya bebyggelsens attraktion och
identitet.

Hushall med mark- och vattenresurser

Tn endast i ansprdk jordbruks-, skogsbruks- och naturmark samt
vattenomrdden om behovet inte kan tillgodoses pd annan mark.
Exploatering av sidana omrdden ska tillgodose visentliga samhiillsin-
tressen kombinerat med ett effektivt mark- och vattenutnyttjande.
Gron- och vattenomriden ska ses som resurser vad giller ekosystemt-
janster och klimatanpassning.

Utveckla, stark och bevara gron- och blastruktur

Skapa en regionalt och kommunalt sammanhingande struktur av
gron- och vattenomrdiden med hoga virden for natur och friluftsliv.
Naturligt forekommande vixt- och djurarter ska kunna fortleva
i livskraftiga bestind. Sikerstill en god ndirhet, trygghet och
tillganglighet till parker och ndrstrovomriden.

Utveckla, stark och bevara ekosystemtjanster

Utveckla och bevara ekosystemtjinster sdsom mdngfunktionella
ytor  for  daguattenhantering,  areella  ndringar,  biologisk
mdngfald och naturupplevelser i den strategiska planeringen,
infrastrukturplaneringen,  detaljplaneringen, — bygglov  och
miljoprovning och skyddet av naturvirden.
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3.3 Platsen vid havet

Genom att granska omrddet i en mindre skala kan den
platsspecifika ytan vidxa fram. Att illustrera omradets
placering hjilper till med lokalisering och intressepunkter
i det omkringliggande landskapet, medan en kartliggning
av befintliga risker ligger grunden for vad gestaltningen
behover motverka. Inventering hjalper till med att forsta vad
som finns och vad som saknas pa ytan for att sedan granskas
mot planforslaget Vistra Hamnen.

Vastra Hamnen

Vid Nykdpingsans utlopp i Mellanfjarden, Ostersjon, ligger
planomradet for gestaltningen. Idag utgors ytan av indus-
triomradet Spelhagen, Sormlands museum, kontorslokaler
samt ett batvarv som tidigare varit Nykopings gasthamn. I
samband med att Ostra sidan av Nykopings hamn byggdes
om under lo-talet omplacerades gasthamnen, intill den grona
stadsparken och den nya lekplatsen. Som en kontrast till den
stora nya stadsparken har kajpromenaden pa Ostra sidan
skapats av stor mangd hardgjord yta. Har kan en stor folkmassa
ansamlas pa terrasserade trabankar mellan upphdjda planter-
ingsytor med tuvror, Calamagrostis acutiflora, och blicka ut 6ver
det kommande omradet Vistra Hamnen.

Nykopings kommuns plan ar att omgestalta industriomra-
det (mdrkt “Planomrade” i karta till hoger) till vaster till en
blandad stadsdel for bostader, service, torg och verksamhet-
somrade intill vattnet (ArcHus 2023). Gestaltningsprogrammet
forklarar att bostadsomradet ska anpassa sig till den befintliga
stadssiluetten och varna om kulturmiljovarden som aterfinns
pa platsen genom att spela pa det industriella arvet (Archus
2023).

Nyképingsan
>

—-+—-— Planomrade

15 min promenadavstan
fran planomradet

Mat : j‘y
Shopping ; s \
Laroverk ! Sormlands museum 3

Rekreation ’ . st \
Kultur - \-‘ Planomrade \

Kyrka Batvary \ Aot
Kilaan Mellanfjirden

Relationskartan visar planomrdidets relation till intresseobjekt och noder i dess nirhet. Kommunens planomrdide markerat i kartan.

600 m



Inventering vatten

Planomradets placering intill kusten gor att det blir extra utsatt for vader och vind, nagot som
kommer bli &nnu mer patagligt med klimatforandringarna. Tack vare att det ligger i ett lite
mer skyddat lage i Mellanfjarden blir forandringarna daremot inte lika stora som péa andra
kuststrackor i Sverige. Nedan foljer tva sammanstallning av Structors (2023) inventeringar
gallande vattendynamiken pa plats.

S o - =
rl.".

Vattendjup 0-5 m Farledsdjup 5-10 m Vattenansamlingar 100ars regn = = = = = * Flodesvagar 100ars regn.

Kartering av flodesvigar och lagpunkter vid 100drs regn. Grundkarta; Nykoping kommun [Internt material]

Skyfall och flodesvigar; Structor (2023)

Arbetsomradet bestar framst av hardgjorda ytor utan eller med lag infiltrationsformaga
(Structor 2024). Dagvatten rinner darav i rakt ner i recipienten Stadsfjarden eller via dagvat-
tenledningar i omradet (Nykoping kommun 2023b). Structors (2023) rapport for kommunen
har baserats pa en klimatfaktor for ett 100-ars regn som konsekvens av klimatférandringarna.
Karteringen visar en sydlig flodesriktning for avrinning och att mycket vatten d@ven ansamlas
i ldgpunkten vaster om planomradet.
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Forhojda havsnivder 6kar dversvimningsrisken och planomrdidets sodra delar hamnar under vattenytan.
Grundkarta; Nykdping kommun [Internt material]
Kartering havsnivd; Structor (2023)
Kustlinjer; Copernicus (2023)
Klimatférandringarna bidrar till hdjda havsnivder och darav okad Oversvamningsrisk.
Arbetsomrdadet ligger i anslutning till kusten och berors direkt av de forandringar som sker
i en forandrad vattenniva. Structor har tagit fram en rapport at Nykoping kommun (2023b)
med en Oversvaimningsutredning baserad pa havsnivan for ar 2125. Berdkningen har gjorts pa
ett 100-ars hogvatten och med en sakerhetsmarginal pa 0,3 m. Av rapporten framgar det ej nar
den forsta Oversvamningsrisken sker, men att doma av bilderna fran platsbesok (s. 32) ar det

oversvammat redan idag.
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Inventering hotade arter

Rodlistan ar ett register 6ver utrotningshotade arter dar risken
tor utdod kategoriseras baseras pa forekomsten i regionen,
landeteller varlden detberor (NE 2024). The International Union
for Consevation of Nature (IUCN) har inte enbart tagit fram
definitionen av naturbaserade losningar som presenterades i
uppsatsens forsta kapitel, utan star dven for den systematiska
kategoriseringen av rodlistekategorier i varlden. I Sverige ar
det dock ArtDatabanken och Naturvardsverket som reviderar
de svenska arterna och uppdaterar Sveriges rodlista (NE 2024).
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Rédlistade arter kan hjilpa till vid bedomning av ekologisk status for en plats och
dven med inriktning for naturvdrd.

Under inventering av rodlistade arter inom planomradet har
fagelarter och lignoser rdknats bort fran sammanstallnin-
gen. I Artdatabanken (2024) dr det ldg andel vattenlevande
vaxter dokumenterade, varav dessa inte heller inventeras i
arbetet. Inom de rodlistade arterna dr det fem olika fiskarter
som forekommer (Artdatabanken 2023c-d, f-j). For att battre
forsta hur omradets uppbyggnad kan forbattra den biologiska
mangfalden med fokus pa de rodlistade arterna, har en
kartering av de vattenlevande djurens levnadsforhallanden
gjorts.
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Ikonerna visar en sammanstillning av levnadsforhillanden for de rodlistade arterna identifierade i Mellanfjirden och
Nykdpingsdns mynning.



Rovtiskars betydelse for marina
ekosystem

Forskaren Donadi med kollegor forklarar i sin artikel hur
Ostersjons miljoer forandras och hur det paverkar biodiversi-
teten i vara vattenmiljoer (Donadi et al. 2019). Artikel forklarar
att det globalt sett skett en minskning av toppredatorer pa
grund av klimatforandringar, 6verfiskning och habitatforlust.
Vidare skriver de att detta inte endast paverkar rovfiskarnas
torekomst, utan aven andra arter langre ner i den trofiska
pyramiden. Detta innebar att det kan medfora stora
konsekvenser for hela ekosystem och dess processer (Donadi et
al. 2019) som dven paverkar oss manniskor. For att se samband
i den trofiska hierarkin har Eriksson et al. (2011) undersokt
forekomsten av rovfiskar i Svenska kustremsor mot Ostersjon.
Datan summeras till ett resultat dar behov av aterskapa och
lanka samman land och vattenmiljoer intill kusten behovs
tor att sakra storre rovfiskars forekomst. Att integrera och
sammanldnka vatten och landmiljoer i uppsatsen blir darfor en
nodvandighet. For att kunna gora detta pa ett bra satt maste
Mellanfjardens rovfiskars levnadsforhallanden forstas, varav
de presenteras pa denna och nastkommande sida (s.29-30).

Eriksson et al. (2011) forklarar ocksa att det inte racker med att
sakra rovfiskarnas habitat, utan att vi aven maste sakra habitat
tor vanligt forekommande arter som abborre och gadda for att
torstarka dess populationer. Genom att forsakra populationer
tor mindre rovfiskar som kan agera foda at de rodlistade
arterna, kommer forhoppningsvis biodiversiteten 6ka inom
omrdadet. Darav presenteras rovfiskarnas fodas preferabla
habitat pa sida 31, for att mynna i tre stycken habitatbyggande
strukturer.

Vimma
Vimba vimba
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Stimfisken Vimma har en varierad kost som mest bestar av
bottenlevande djur som musslor och kraftdjur, men aven
rom (Artdatabanken 2023h). Arten haller framst till i grunda
skirgardsvikar i Ostersjon men soker sig garna upp i vattendrag
till grunda och bevuxna stenbottnar nar de ar konsmogna
(Artdatabanken 2023h).

Mal

Silurus glanis
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Malen ar en fisk vars diet bestar av andra fiskar samt grodor
(Artdatabanken 2023f). Arten kan hitta optimala levnads-
forhallande i mynningsomraden for vattendrag men har haften
minskning i populationen pa grund av de forandrade klimatet
och tillgdngen till habitat. Grundare ytor tros gynna malens
levnadsforhallanden dar det finns en fordelaktig temperatur
och stor naringstillgang(Artdatabanken 2023f). Vatmarksom-
raden och vegetation som gravidebuskar, Salix cinerea med
nedhiangande rotter utgor viktiga standplatser for mindre
individer. Storre exemplar trivs bast bland block och stenfor-
mationer samt brate i vattendrag (Artdatabanken 2023f).
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Lake
Loke loke

Storvuxnaindivider av lake livnar sig framst pa fiskar men aven
pa kraftdjur och fiskrom (Artdatabanken 2023d). Yngre haller
sig ddremot till mindre, ryggradslosa djur. Under sommartid
héller de kénsmogna individerna sig pa djupt vatten, medan de
under sommaren vandrar till grundare djup (Artdatabanken
2023d). Om det forekommer strommande vatten vid grunden
kan de aven fungera som lekyta for de konsmogna. De yngre
individerna gdmmer sig garna under stenaride grunda delarna
av en vattenkropp (Artdatabanken 2023d).

30

Torsk

Gadus morhua

Torsken dr den viktigaste marina rovfisken i Ostersjon och har
varit den kommersiellt viktigaste fiskarten i Sverige, men harnu
minskat med ca 80% sedan 1980-talet (Artdatabanken 2023g).
Den vuxna arter livnar sig pa fisk och ryggradsldosa djur medan
den yngre framst haller sig till kraftdjur. Typiska livsmiljoer
ar kuster och flodmynningar men kan dven aterfinnas fran
grundare vatten ned till 600 m djup (Artdatabanken 2023g).
For att torskaggen ska Overleva kravs en syretillforsel till aggen
varav de ofta laggs i strommande vatten.

Al

Anguilla anguilla
g

e

T

Alen 4r ett rovdjur som 4ter det mesta den kan komma Gver
(Artdatabanken 2023i). Dieten bestar av fiskar, ryggradslosa
djur, kraftdjur och storre bytesdjur dar delar av djuret slits
bort for att sedan fortdaras. Arten haller sig garna till grundare
vatten dar den i mjukbottnar graver tunnlar, eller i hardbottnar
soker skydd i form av block eller brate (Artdatabanken 2023i).



Habitat skapande

For att skapa de basta forutsattningarna for de rodlistade
arterna behovs deras habitat, samt fodas habitat sikras. Detta
innebar ytterligare forstaelse for kraftdjur, ryggradslosa djur
och andra fiskarters habitatpreferenser. Hir foreslas istallet
habitat for vanligt forekommande arter i dessa vatten som
rovfiskarna kan tinkas dta. Vidare kommer darfor fiskarten
utgoras av abborren, Perca fluviatilis. For ryggraslosa djur ar
det istdllet blamusslan, Mytilus edulis, och for kraftdjur ar
det den vanligt forekommande arten langfingrad tingrika,
Palaemon adspersus.

Fiskar

Abborren lever, liksom vimman, i stim (Artdatabanken 2023b).
Under sommaren haller de sig till grund och stenar eller
strandkanter med vegetation och tradrotter. Aven bryggor dren
vanlig uppehallsplats for denna varmvattenfisk. Under vintern
haller abborren sig till djupare vatten. Konsumerad forda
hos arten skiftar med storlek fran plankton till insektslarver,
kraftdjur och smafisk (Artdatabanken 2023b).

Ryggladslosa djur

Blamusslan ar inte heller utrotningshotad utan en vanlig art
i vart brackta vatten (Artdatabanken 2023a). Den faster sig
garna fast pa klippor och stenar men kan dven uppehalla sig
pa mjukbottnar. En intressant fakta om blamusslan ar att de
effektivt kan filtrera och sila flera liter vatten i timmen och
darav fungerar som ett sorts reningsverk (Artdatabanken
2023a). Tidigare i kapitlet pavisades att det behovs rening i
avrinningsomradet, vilket gor att musslan aven kan hjalpa till
med det.

Kraftdjur

Kraftdjuret langfingrad tangrdka ar vanligt forekommande i
Sverige och Ostersjon och inte utrotningshotad (Artdatabanken
2023e). Den patraffas oftast under sommaren i grundare vatten
(0-3 m) vid algzonen for att sedan under vintertid leva pa
djupare vatten. Att det finns vegetation intill kajkanten och i
grundare vatten ses darfor som en viktig del att ta hansyn till i
gestaltningen.

« (>
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Perca fluviatilis

Habitat for okad biodiversitet

Vegetation

Stenar och brate

Grund

Schemat illustrerar habitatuppbyggandet som behdovs inom arbetsomridet.
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RESILIENTA KUSTLINJER:

Planprogrammets Vision

Nykoping kommuns (2023c) plan for Vastra Hamnen ar att
skapa en tat, blandad stadsdel dar verksamheter, bostader och
samhallsservice far dela pa utrymmena. Planforslaget foreslar
3 bostadskvarter med totalt 460 nya bostader anpassade till
byggnadsskalan i Nykoping stadscentrum. Runt kajkanten
lamnas nagra av bostadshusens bottenplan till verksamheter
for att skapa en mer levande stadsdel (Archus 2023). Denna yta
ar hardgjord utover nagra planteringsbaddar med integrerade
sittplatser och lamnar mellan 6-23 meter mellan huskropp
och vattenyta. Detaljplanen ska hantera grundliaggande
forutsattningar for levnad och integreras med losningar for
markfororeningar, buller, 6versvamningsrisker, skyfall och
dagvatten inom omradet (Nykoping kommun 2023b).

Detaljplanen medfor storaforandringarochkanhaenbetydande
miljopaverkan, varav en miljokonsekvensbeskrivning tagits
fram av Structor (2023). Miljokonsekvensbeskrivningen beror
buller, markfororeningar, geologi, 6versvaimning, grundvatten,
dagvatten samt landskaps- och stadsbild jamfort med ett
nollalternativ.

32

Hlustrationsplan visar kommunens plan for omradet (Archus 2023).

Archus o . 2 ., , =@

Meter

Hlustrationsplan; Archus (2023). Spelhagen Viistra Hamnen, Nykoping. s.8
https:/lwww.nykoping.se/contentassets/5cb51279b3b244c685f3cd-
305d4a6624/20230524-gestaltningsprogram-spelhagen.pdf.

Fina Johansson



Miljokonsekvensbeskrivning i korthet

I detta delavsnitt beskrivs de miljokonsekvenser som har mest
relevans for uppsatsens omgestaltning av arbetsomradets
kajkant. For vidare information och mer djupgdende
information om konsekvensbeskrivningarna, nollalter-
nativet och dtgarder, vianligen se Structors rapport Vistra
Hamnen, Nykoping Kommun Miljékonsekvensbeskrivning
(2023).

Markfororeningar, geologi och geoteknik

I den geotekniska undersokningen forklarar Structor (2023) att
det kommer att kravas tillford mark, palning samt nya hojder
inom omradet for att dels fa till avrinningen korrekt, dels skydda
mot forhojda havsnivaer. Miljokonsekvensbedomningen anger
att det kravs sanering och rening av marken inom planomradet
for att det ska kunna anviandas for bostadsandamal, vilket
innebar en forbattring gentemot nollalternativet. Structor
(2023) fortydligar dock att framtida havsnivder samt oOkat
skyfall kan medfora risker med att vissa fororeningar lakas
ut i recipienten. Structor rekommenderar att viss massa inom
arbetsomradet schaktas bort och omhéndertas for att motverka
fororeningar.

Oversvamningsrisk

I samband med en 100 ars oversvimning ar 2125 kommer
kajerna och lokalgatorna inom planomradet Oversvammas
och framkomlighetsproblem kan uppsta (Structor 2023).
Bostadsgardarna kommer dock inte beroras av de forhojda
vattennivaerna da de planeras vara upphojda och da beldagna
ovanfor hogvattenhandelsen. Exploateringen innebar generellt
en minskad Oversvamningsrisk inom planomradet, och
skyddar aven kontorsbyggnaden samt lansmuseet pa bakom
planytan (Structor 2023).

Dagvatten

Structors (2023) matningar i planomradet visar att de uppmatta
halterna av fororening av fosfor, koppar och suspenderat
material Overstiger generella riktvarden. De skriver dven att
den stora andel hardgjorda ytor inom platsen medfor lag infil-

trationsformaga och att vattnet rinner direkt ner i Stadsfjarden,
vilket forsamrar dess kemiska och ekologiska status. Plan-
programmets moderniserade losningar for dagvattenhanter-
ing med upphdjda planteringsbaddar och trad i skelettjord
anses vara en forbattring mot nollalternativet (Structor 2023).
Structor patalar dock att konsekvenserna av planforslaget
beror pa omfattningen som de foreslagna dagvattenlosningar-
na genomfors i.

Avrinning

Med okat skyfall och forhojda vattennivaer kan planomradet
samt omkringliggande omraden uppleva problematik
(Structor 2023). Miljokonsekvensbeskrivningen anger att
den upphojda kajkanten och den mur som kommunen har
placerat langs med kajen gor att vattenmassor efter ett skyfall
maste avrinna vasterut. Exploateringen medfor alltsa att ca
300m3 dagvatten avrinner fran planomradet till lagpunkten
norr om Spelhagsvagen. Structors kartering av flode visar hur
Torslagsgatan hojning i planforslaget medfor att vatten inte
heller kan avrinna mot Nykopingsan. I stdllet kommer detta
vatten ackumuleras vid parkeringsplatsen intill lansmuseet.
Detta innebar en belastningsforandring fran Oma3 till 226m3 och
ytvatten pa +1,35 m efter exploateringen. Fordrojningsmagasin

Efter exploateringen:

Tolagsgatan hojs och vatten
rinner ut via Varvsvagen och
dver parkeringen istallet.

Figur 6-32. Andrade hijder inom akiuell plan ger indrade avrinningsvigar for dagvatien. Lagpunki
bakom Spelhagsvdgen kvarstar, med behov av ordnande av wtsldppspunkt till Stadsfjdrden i det liget

Karta: Structor (2023). Viistra Hamnen, Nyképing kommun Miljokonsekvens-
beskrivning s. 46

och noggrann planering uppmuntras (Structor 2023).

Landskap- och stadsbild

Den industriella kulturmiljo som idag finns pa platsen bestar
framst av stor och lag bebyggelse. Planforslaget Vastra hamnen
ska bevara karaktarsdrag fran hamnomradet for att varna om
dess historia (Structor 2023). Miljokonsekvensbeskrivningen
patalar darav vikten av att bevara kajer med bryggor, silotornets
siluett och utblickar mot havet samt staden (Structor 2023).
For att ge plats at den nya exploateringen kommer dock en
del av de kulturhistoriska byggnaderna rivas. Detta varderas
och jamfors i miljokonsekvensbeskrivningen mot en levande
stadsmiljo dar de bevarade industribyggnaderna anvands och
uppskattas, och stills mot tomma, oanvanda kulturbyggnader.

Buller

Riktvarden for buller har detaljplanen Vastra hamnen hanterat
i sin helhet (Structor 2023). Ett nollalternativ innebar att inga
boenden finns i omradet och darav inte berors av eventuellt
ljud.

Ovrigt

Miljokonsekvensbeskrivningen (Structor 2023) diskuterar inte
ekologiska konsekvenser for exploatering av ytan. Inte heller
kommunens detaljplan tar upp det ingaende i gestaltningen,
utan borjar istéllet sitt kapitel om nuldge och forutsattningar
enligt nedan “Planomradet innehar inga hoga naturvarden
idag. “ (Nykoping kommun 2023c). Texten fortsatter med
en beskrivning av hur omradet i stor del ar hardgjort och att
gronskan planeras pa bostadsgardar och i gatuplantering-
ar. Vidare skriver kommunen kort om att planteringarna
kan forbattra omradets ekologiska spridningslankar, men
de forklarar inte vilka arter detta galler for eller hur/om en
inventering skett.

Strandskydd som normalt aterintrdder vid nybyggnation
upphavs fran hela planomradet (Structor 2023). Motiveringen
forklarar kommunen ar da det i nuldget inte finns ett skydd
och att de genom att slopa skyddet tillgangliggor omradet for
allmanheten (Nykoping 2023c).
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Planomradet samt intilliggande omraden har besokts under
uppsatsens tidsram. Platsbesdken har gjorts for att fa en battre
forstaelse for hur omradet ser ut idag samt hur det kommer se ut
nar marken exploateras. Kommunens forslag Vastra Hamnen é&r
annu inte byggt varav omradet studerats med kartunderlag och
planerade matt pa platsen. De presenterade bilderna visar framst
det omkringliggande omradets struktur. - - - - - - __________

. ___ N Norra omridet har 18 meter hdrdgjord

kajkant som dr oanvind.
1
1

o S

Parkeringsplats mot S6rmlandsmuseum. Damm i bostadsomradet nord-vist om
planomrdidet.

Nuvarande kajkamt dr hdrdgjord, men
- pryds.med urnor for,sdsongsblommor.

R

i AT P S

Asfalterad lagpunkt dir mer vatten riknas Bostadshuset i bakgrunden dr en gammal
ansamlas efter planens genomforande. silo och idag ett landmiirke for omrdidet.

_ Till vinster rivs den gamla tegelbyggnaden
och pelarekarna for att ersiittas av ett
sexvédningshus.

Grisytan mot vattenbrynet, dir det ska byggas De karaktiristiska fiskebodarna rivs for att Omrddet mellan vattenbryn och huskropp Karaktiristiskt markmaterial.
sexvdningshus, dr helt Gversvimmad. ge plats it den nya exploateringen. ska krympas till 8 meter brett i bilden.
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Rening av vattnet behovs

Kapitelsammanfattning

I kapitlet har det redovisats relevant data for det omkringlig-
gande landskapet och kommunen for att erhdlla en djupare
forstaelse for problematiken runt arbetsomradet. Forklarande
bilder och texter har redovisat planinformation om Vastra
Hamnen och skapar grunden till gestaltningsprocessen.

Habitatbildande strukturer behovs Skydd mot forhdjda havsnivaer behovs

Dagvattenhantering och lagring behovs
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Utvardering
& atgarder

I kommande kapitel presenteras analyser, programpunkter
och atgardsprinciper for utveckling. Analysen grundar
sig pa kommunens underlag for planering av omradet,
men kompletteras med naturliga strukturer i landskapet.
Efter analyserna presenteras programpunkter med fokus
pa utvecklingsmdijligheter for planomradet. Program-
punkterna grundar sig i kommunens utvecklingsstrat-
egier och problematik som berorts under forstudiens
kapitel Tre nivder kunskap. Sista delen i kapitlet presenterar
en Overgripande struktur dar arbetsomradet delats in
i fokusytor. Har specificeras atgardspunkterna utefter
befintliga forutsattningar, for att skapa ett heterogent
planomrade och samtidigt ta tillvara pa de naturliga
strukturerna som redan finns pa plats.
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som presenterades i kapitlet Tre nivder kunskap, dels utefter
gestaltningsprogrammet Vistra Hamnen som Nykdping
kommun publicerat via sin webbplats (Archus 2023). Fyra
frimirksanalyser visar de viktigaste aspekterna for att
forsta omradet for att kunna kartlagga vart och hur dtgarder
implementeras i arbetet mot att skapa ett mer resilient
samhille.

Plan 1.1000 - Naturliga strukturer
& ound
2% stenbrite

Offentlig & privat milji T

b vepesion Kommunen (Archus 2023) planerar gronytor for takavrinning
< \ intill bostadshusen. Inne pa bostadsgardarna ar det upphojda
e planteringsytor pé bjalklag for att ge plats till parkeringshus
m ™ under bostaderna. Nagra offentliga ytor far prydas med trad.
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Naturliga strukturer

Kartan visar befintliga strukturer i arbetsomradet samt de
planerade huskropparna. Nagra av regnvattnets flodesvagar
kan tas tillvara pa i ombyggnationen genom att skapa en
upplyft dagvattenhantering som offentliggor ett dynamiskt
landskap. Fran Nykopingsans strom kommer avlagring av
naring (och sediment) vilket skulle kunna motverkas med hjalp

\

av vegetationsstrukturer som fangar upp detta i strandvegeta- ' ‘.

tion. I sodra delen av omradet ar det ett lagre havsdjup, vilket Sociala ytor och sammankoppling
mojliggdr uppbyggnaden av naturligare grund, som skulle

kunna utgora habitat. Langre vasterut i omradet kan habitatet

med stenar och brate majliggoras da det ligger intill Kilaan
och det vattenflode som gar igenom omradet. Bevarandet av
batvarvet och en del av den gamla gasthamnen skapar daven
forutsattningar for det senare.

Utformningen av den offentfiga ytan ar mestadels hardgjord.
I denna planeras nagra gronstrukturer som ser ut att innehalla
en bank som kan utgora motesplatser utanfor bostadsgardarna.
I 6vrigt ser den offentliga marken inte ut att innehalla mycket
variation.

Tmﬁl\cﬂiide Pt

Planeringen av trafiken &r i enlighet med kommunens forslag
(Archus 2023). Har ges plats for cykel genom omradet medan
gaende hanvisas till kajkantens yttersidor. En svaghet ses i
bryggorna som inte ansluter till varandra. Att ssmmankoppla
bryggorna och skapa en forlangd strandpromenad ses som en
mojlighet.

Utvecklingspotential

Grona och blaa strukturer i arbetsomradet kan forstarkas och
sammankopplas pa ett battre satt for att na mer multifunktio-
nella motesplatser. En mojlighet ses i att ta tillvara pa naturliga
strukturer som flodesvégar, grund och vegetation och anvanda
som utgangspunkter for en gestaltning. Ytterligare potential
kan ligga i att tillgangliggdra vattenlandskapet sa att det
bidrar till anknytning och lardom for befolkningen. Samtidigt
behover Nykopingsan renas fran dess hoga naringshalter som
pavisades i delkapitlet Det arika landskapet. Aven den stora
andel vatten som ansamlas sydvast i omradet behover atgardas
och lagras for att minska vattenflodet dit efter exploateringen.
Detta behover genomforas samtidigt som skydd for forhojda
havsnivaer gors.
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4.2 Program

Baserat pa Nykoping kommuns utvecklingsstrategier (nr 5, 7, 10-11) (Nykoping kommun 2022b)
har programpunkter utvecklats som utgangspunkt for gestaltningsarbetet. Genom att lata pro-
grampunkterna viaxa fram ur utvecklingsstrategierna linkas de samman med kommunens mal och
vision. Inom respektive programpunkt aterfinns atgardspunkter som fokuserar pa att skapa en
mer vilkomnande offentlig miljo, samtidigt som den bygger upp omradets resiliens.

Nykoping vid havet

Forstarkning av Nykoping kommuns identitet som en kustndra stad
genom att lata vattnet komma titt inpa och bli en del av omradet. En
mjukare och mer naturlig 6vergang mellan hav och land foresprékas.

Bjud in vattnet Lar om vattnet
Skylt & sammankoppling

Aktivt allrum

Forlangning av vardagsrummet och integrering av vattnet skapas
genom interaktiva motesplatser. Bade avkoppling och aktivitet far
plats sa att befolkningens olika behov kan tillgodoses.

Motesplatser Aktivering Tillganglighets-
Sol & skugga Bad, lek, aktivitet anpassat
Gron & bla livskraft

Framjande av arters livskraft och valmdende genom sdkerstallning av
habitat, ssmmankoppling av grona och blda naturstrak som maojliggor
spridningsvagar.

Sammanlanka grona Inhemska arter Habitat skapande
& baa strukturer prioriteras

Nykopings utvecklingsstrategier
presenterade pd s. 31

Resursrika landskap

Effektiv planering av grona och blda strukturer med fokus pa
kombinering av klimatanpassning och samhallsintressen.

Rening av gift och Skyfalls hantering Skydd mot
naringsamnen och lagring forhojda
havsnivaer

Multifunktionella ekosystemtjanster

Utveckla, stark och bevara naturens mdjligheter att leverera ekosys-
temtjanster som ar mangfunktionella. Kulturella ekosystemtjanster
vavs samman med reglerande, stodjande och forsorjande ekosystemt-
janster.

Sammanvavda ekosystemtjanster



Fokusomraden

Arbetsomradet for gestaltningen fokuserar pa tre
huvudproblem som identifierats under forstudien; lag
vattenkvalitet pa grund av fororenat vatten, 6versvamning av
torhojda havsnivaer och ansamling av vatten fran okat skyfall.
Dessa problem aterfinns i programpunkten om “Resursrika
landskap”. Tre fokusomraden har utvecklats dar atgarder for
dessa problem skulle gora storst skillnad inom arbetsomradet.
Omrdadena har dven olika uppbyggnad som enklare mojliggor
habitatbyggande strukturer for de rodlistade arterna, varav
habitaten tilldelas inom fokusytorna. Pa nastkommande sida
presenteras fokusomradena samt kopplade atgardsprinci-
per. Hela omréadet behover tillganglighetsanpassas varav den
atgarden inte visas.

Hela omradet:

Tillganglighets-
anpassat

Lagring av vatten

O <

Rening av gift och
naringsamnen

Skydd mot forhojda
havsnivaer

45 b
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RESILIENTA KUSTLINJER: UTVARDERING & ATGARDER

Fokusomraden

Rening av gift och niringsaimnen

Nykopingsan avlagrar naringsamnen som kan leda till
overgddning i dess mynningsomrade (VISS 2024c). Vattnets
kvalitet kan forbattras med en storre andel flerskiktad
vegetation och vatmarker som renar vattnet. Enligt miljokon-
sekvensbeskrivningen kan en del av marken pa omradet
behova schaktas for sanering (Structor 2023). Detta ses som en
mojlighet for att bygga nya vegetationsunderlag for omradet
och en exemplifiering av detta presenteras under gestaltningss-
kissen Rofylld Rening.

Skydd mot férh6jda havsnivaer

Med den 6kade havsnivan riskerar flera ytor bli vattenbelagda
varav framkomlighetsproblem langst med kajen kan uppsta
(Structor 2023). Genom upplyfta bryggor kan kajstraket delvis
hallas fran Oversvamning, samtidigt som mer plats 6ppnas
upp at sociala sammankomster i anslutning till verksamheter.
En exemplifierad gestaltning kallad Topografiskt tillhill gors i
det sydostra hornet i anslutning till naturligt grund som utgor
habitatstruktur.

Bjud in vattnet; Lar om vattnet; Oversvamn-

Lagring av vatten

Sydvast om omradet samlas mycket vatten i lagpunkter.
Vatten inom planomradet kommer folja kommunens mur och
ansamlas i lagpunkter till vaster om planomradet (Structor
20223). Genom att skapa fordrojningsytor med storre magasin
for vattenlagring kan avrinningen forbattras och motverka stora
ansamlingar. Ett gestaltningsexempel for mangfunktionell
lagring planeras i flodesvagarna for skyfall och sammanfogas
med lekyta for att stirka barns anknytning till platsen. Denna
del namnges Lagrande lek.
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Bjud in vattnet;
vardagsrum ute

Motesplatser; i
sol & skugga

Sammanlanka grona
& baa strukturer

Habitat;
vegetation

Lar om vattnet;
synliggor havsnivaer

Aktivering; lugn
rekreation

Inhemska arter
prioriteras

Sammanvavda eko-
systsemtjanster.

forlangd offentlig yta

Motesplatser: fler
isol

Inhemska arter
prioriteras

Sammanvavda eko-
systsemtjanster.

ingsbara ytor

Aktivering; bad &
avkoppling

Habitat; grund

Bjud in vattnet; barn Lar om vattnet; skyltar
kan vara i det. och anknytning
Motesplatser; i Aktivering; lek och

sol & skugga skridskodkning

Sammanlanka grona
& baa strukturer

Habitat;
stenar & brate

Inhemska arter
prioriteras

Sammanvavda eko-
systsemtjanster.



Analys av befintligt och planerat omrade

Fina Johansson

Kapitelsammanfattning

I kapitlet har det redovisats analysplaner och byggts upp
programpunker kopplade till kommunens relevanta ut-
vecklingsstrategier. Det stora planomradet delas upp i
fokusomraden baserat pa funktion for att enklare kunna
exemplifiera gestaltningen.

Program och atgardsprinciper

Fokusomraden for gestaltning
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Iarbetetsdesignfokuseradekapitelexemplifierasalternativa
gestaltningar till kommunens planforslag. Forslagen
presenteras i inzoomningar med fokus pa planering och
funktion for att motverka problematiken som synliggjorts i
uppsatsens tidigare kapitel. Respektive inzoomnignsskiss
presenteras med en Overgripande kansla samt formsprak
och kompletteras med inspirationsbilder fran genomfoérda
platsbesok som togs upp i kapitlet Metod. Darefter foljer
en sektion dar rumslighet synliggors tillsammans med en
specifikation pa hur omradet har motverkat sitt specifika
huvudproblem, for att sedan efterfoljas med upplysning
om tillforda ekosystemtjanster och habitatstrukturer.
Slutligen visas en jamforelse av fysiska skillnader mellan
kommunens gestaltningsforslag och forslaget Kustsynergi
och de forandringar som har gjorts i det offentliga rummet.



5. 1 Gestaltningsgrund

Designen Kustsynergi fokuserar pa att 16sa de problem som
tagitsuppiarbetets tidigare kapitel och sammanflita dem med
de programpunkter som utformats darefter. Arbetsomradets
storlek medfor att hela omrddet inte designas i helhet i
uppsatsen, utan att fokusomraden med exemplifierad design
foreslas. For att binda ihop dessa fokusomraden krivs ett
enhetligt formsprdk som skapar utgangspunkten for ett
sammanhallet gestaltningsforslag.

‘\ ; 6 o
N ¥
Bakgrund

Forstudie

Sammansatt konceptualiserad bild av uppsatsens grunder som arbetsomridets
design fokuserar pd.

Formsprak

Det visuella formspraket som loper genom hela arbetsomradet
har tre utgadngsformer. Kustlinjens boljande formsprdk har
hamtat inspiration fran rundade skargardslandskap med olika
kobbar och skar. Hojdskillnaden i omradet utformas pa tre
olika sitt beroende pa efterfragad funktion; tillgangliggora,
avgransa eller lagra. Den Overgripande utformningen for
materialanvandning 4dr naturfokuserat med olika andel
natursten, vegetation och tra for att bygga upp habitat och
varierade motesplatser.

Béljande, mjuka former tar plats lingst med vattenbrynet for att ge det en mer
organisk form.

-1

Hojdskillnader bemdts nivdskillnader 1 3 olika utformningar och bjuder in vattnet
i den offentliga ytan

Naturmaterial foresprikas i hela arbetsomridet men andelen tri, vegetation och
natursten alterneras inom respektive fokusomrdide beroende pd funktion.

-

Det foljande gestaltningsalternativen ir ett forsta utkast och behover bearbetas

vidare fOr att kunna appliceras pd i Viistra Hamnen pd riktigt.

3 typer av kurvor appliceras i planomridet.

T e

3 typer av nivdskillnader appliceras i planomridet.

O

3 typer av materialkombinationer appliceras i planomrddet.

2

e U
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RESILIENTA KUSTLINJER: KUSTSYNERGI

5. 2 Gestaltning
Vastra Hamnens Kustsynergi

Denunderliggandeillustrationsplanenbaserar sig pa Nykoping
kommuns plan Vistra Hamnen. De ovanliggande cirklarna
visar pa en alternativ utformning i de tre fokusomraden som
tidigare presenterats. Skillnaden mellan kommunens forslag
och forslaget Kustsynergi synliggors pa ett enkelt sitt genom
att visa alternativen sammanslagna. Illustrationsplanerna visar
aven hur forslaget Kustsynergi samspelar med Vistra Hamnens
utformning gallande bostadsgardar, trafikplanering, och verk-
samhetsytor.

10 m

100

Skala 1:1000(A3)
44

LAGRANDE LEK

Ett gestaltningsforslag som pavisar hur
lagring av vatten kan synliggoras och
integreras i stdllet for att undangémmas.

‘\\ 8m
\*

ROFYLLT RENANDE

" Ett gestaltningsforslag som pavisar
hur vegetationsbaserad rening kan
integreras pa ett omrade som é&r

préglat av hardgjorda ytor.

TOPOGRAFISKT TILLHALL

Ett gestaltningsexempel som pavisar hur
skydd mot forhojda vattennivaer inte
behover innebéra en total avskildhet frén
vattnet.




Terrasserande nivaer

Feelldeparken, Kopenhamn, 2022

Rofyllt renande

Denna del av gestaltningen fokuserar pa rening av vatten
samtidigt som den forstarker kopplingen till vattnet. Det mjuka
formspraket byggs upp av vegetationskldadda terrasser som
mojliggor sittplatser i formiddagssolen pa gras och traplataer.
Dessa tillgangliggors med bade trappor och ramper utformade
i trd. Mellan sittytorna far flerskiktad vegetation ta plats och
lagre flerstammiga trad bygger upp rumsligheter i landskapet.
Intill Nykopingsans mynning kan besokare fa bli en del av
vattnets rorelse och samtidigt studera de flytande vatmarkerna
pa néara hall.

Forlangt vardagsrum Upplyft dagvatten

Meta, Sorrento, 2023 Luma, Hammarby Sjostad, 2022

karta 1:50000 visar inzoomningens plats

Materialmote

Panum Building, Képenhamn, 2022
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Illustrationsplan Rening
Skala 1:200 (A3)
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Fokus inom omradet ar rening och aterstdllande, bade for
manniska och natur. Lugna och enskilda aktiviteter framjas har
intill Nykopingsans mynning. Ytans terrasserade utformning
later besokaren komma tdtt intill vattnet samtidigt som
havsnivans hojning synliggors genom nivderna som ej kan
betrddas periodvis. De kulturella ekosystemtjansterna men-
taltvdlbefinnande och identitet ar starkt kopplade till omradet
som forlanger vardagsrummet mot havsytan.

Terrassernas flerskiktade vegetation pa
570 kvm renar bade luft och vatten. Vege-
tationszoner i anslutning till vattenbrynet
fokuserar pa att rena ytvattnet fran
Nykopingsdn, liksom de flytande
vatmarkerna.
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RESILIENTA KUSTLINJER: KUSTSYNERGI

=

Fysiskt
valmaende

i

Klimatreglering Rening

Identitet Avkoppling

T INY ST

Sektion Ekosystemtjanster A-a
Skala 1:200

AN

2 W AT ar

NN NN,

Tabelll: Information om tillférda ekosystemtjanster baserat pa Boverkets (2023).

SARZENNS A "

Pollinering

Liardom

LErosions- Habitat

reducering

NN,
RS INT=7;7

e

Reglerande ekosystemtjanster
Paverkar miljofaktorer som klimatforan-
dringar, nedbrytning och 6versvamning.

Forsorjande ekosystemtjanster
Utgor resurser for manniskan som bland
annat matproduktion och vatten.

Kulturella ekosystemtjanster
Upplevelsemanssiga varden som bidrar
till valmaende.

Rening av vatten med fosfor upptagande
vaxter och upplyfta dagrannor.

Habitat mojliggors i form av vegetation-
skladda strandkanter och vatmarker

Identitet och anknytning framjas genom
att bjuda in vattnet och offentliggora det.
Aven sociala interaktioner framjas

Rening av luft med vegetation som tar
upp mikropartiklar.

Syretillforsel fran vegetation

Lardom framjas genom att synliggora
vattennivan med oversvamningsbara
terrasser

Trad och vaxter bidrar med CO2 upptag
och Pollinering

Hilsa och fysiskt valmaende och
innspiration genom estetiska utemiljoer.
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Rening
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Detaljbild Habitat Skala 1:100 (A3)

Den slopande marken klids med strandvegetation som hjélper till
att rena avrinningsvatten och utgor samtidigt ett habitatbyggande
skydd for mindre fiskar. De flytande vatmarkerna binder upp niring
fran Nykopingsan och kan hjilpa till med rening av tex fosfor. Aven
vatmarkens rotter skapar habitat for vattenlevande djur.



Boljande kustlinjer

Storfjarden, Alvkarleby, 2022

Topografisk tillhall

Dennadel av gestaltningen fokuserar pa att skyddaomradetmot
den forandrade havsnivan samtidigt som den framjar sociala
moten genom en Okad offentlig yta. De stora kurvaturerna i
formspraket mojliggor rum for moteniolika grader av intimitet.
Den centrerade bryggan majliggor stora sociala interaktioner
och kan bjuda in till en forlangd caféverksamhet om sa onskas.
Stenblocken som bryggan vilar pa utgdér oprogrammerade
sittytor och passar battre for mindre sallskap, likasa den lagre
bryggan intill glacismuren. Soldyrkande bestkare valkomnas
aven till den adapterande flytbryggan som kan betradas aven
ndr vattennivan ar som hogst

Adapterande badbrygga Glacismur

Karlbergs slott, Solna, 2023

Sjovikskajen, Liljeholmen, 2023

e

karta 1:50000 visar inzoomningens plats

Badvénliga klippor

Byrum, Oland, 2023
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Sektion Havsniva B-b
Skala 1:200 (A3)

varksamhet i bottenplan ramp & trapp

oprogrammerade sittytor av
natursten

gc-vag upphojd brygga for vattenatkomst dven vid hogvatten

habitatbildande barnkammare for fiskar

Intill huskropparna mojliggors yta for verksamheter pa en
bredare stenbelagd gata pa 8 meter. Parallellt med huskroppens
14 m kortsida bjuder bade trappa och ramp upp besokaren till
en upphojd brygga. Den breda bryggan har fasta sittplatser
som dr latt tiltade for att ge en kénsla av en solstol. Harifran
kan besokaren enkelt ta sig ner till de stenblock som utgor
nivaskillnaderna i vattenlandskapet. De kustlika stenblocken
ger plats at oprogrammerade sittytor for mindre grupper, eller
enskild reflektion i soligt lage. Nar vattnet nar tillrackligt hog

kvalitet kan stenarna nyttjas som badklippor och ge en direkt
passage ner i det svalkande havet. Under bryggan framjas
flera andra arter. Har trivs arter som foredrar grundare djup,
stenblock och vegetation. Mellan stenblocken far sjogras vaxa
fram och bryggans palar har klatts in i vegetation for att pavisa
den gronare utformningen.

atkomst for bad nér vattnet
uppnatt tillrackligt hog kvalitet

U NN

1} 10 m

Glacismuren av natursten som gar runt
omradet skyddar mot forhdjda havsnivaer
upp till 100 ar framdver och inkluderar en
sakerhetsmarginal pa 0,5 m. Den upphdjda
bryggan mojliggor atkomst till vattnet
trots forandringar i vattenniva, precis som
den adapterande flytbryggan.
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CO2 upptag
O2 utslapp
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Sektion Ekosystemtjanster B-b
Skala 1:200 (A3)

LU 10 m
B N

a I
E‘ EI|||||I||I||I||I|I|||I||I||I

Landskapsbild
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Tabelll: Information om tillférda ekosystemtjanster baserat pa Boverkets (2023).

Reglerande ekosystemtjanster
Péaverkar miljofaktorer som klimatforan-
dringar, nedbrytning och 6versvamning.

Forsorjande ekosystemtjianster
Utgor resurser for manniskan som bland
annat matproduktion och vatten.

Kulturella ekosystemtjanster
Upplevelseminssiga varden som bidrar
till valmaende.

Detaljbild Habitat

Skala 1:100 (A3)

Oversvamningsskydd mot forhdjda
vattennivaer baserat fram till 2125

Habitat majliggors i form naturliga
grund och uppbyggda stenformationer

Hojdskillnaden skapar en konkav formation som kan agera skyddat
tillhall for fiskar. Naturstenarna bygger habitat med skrymslen
och vran déar mindre fiskar kan gémma sig. Bryggans palar klads i

Identitet och anknytning framjas genom
att bjuda in vattnet och offentliggora det.
Aven sociala interaktioner framjas

Rening av dagvatten i upplyft rdnna

Syretillforsel fran vegetation

vegetation fOr att ytterligare stirka habitatet samt synliggora for

Lardom framjas genom att synliggora o- e ) :
manniskor att liv finns 4ven under bryggan.

vattennivan med adapterande flytbrygga

Trad och vaxter bidrar med CO2 upptag
och Pollinering

Hilsa och fysiskt vilmaende genom
estetiska utemiljoer och utblickar for
landskapsbild
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Lagrande lek & \@ ;

karta 1:50000 visar inzoomningens plats

Denna del av gestaltningen fokuserar pd potentiell S~ T~ N
magasinering av skyfall forenat med laromiljé och anknytning.
Det mjuka formspraket utgors av en storre konkav formation

med en latt lutning till dammens center. Lagrande lek bjuder
in barn att integrera med vattnet och later de yngre knyta an w
till platsen redan som sma. Platsen byggs upp med mjuka

grasytor och skuggande vegetation som kontrasterar mot

de grova stenblocken som kopplar ytan till havet. P4 andra

sidan stenblocken finns en brygga for strandpromenad med \‘l
oprogrammerade sittytor dit kvallssolen kan na. PR

Lagring Biodiversitet och lairdom Blockbyggt kustlandskap Vegetation i bergsskreva

Parco olave e Roberto Baden Parco olave e Roberto Baden Lido, Venezia, 2023 Barnens O, Stockholm, 2022
Powell, Vigonza , 2023 Powell, Vigonza , 2023

WACNTLLSNN VINATTISHY



RGI

3
4

KUSTSYNI

R:

NTA KUSTLINJE

N
4

{SILII

Rl

54

Fina Johansson



Sektion och inzoomningar
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Sektion Lagring C-c
Skala 1:200 (A3)

plattkladd gangvag

plaskdamm for
utforskning och lek

=L
habitat med -
stenar och brate ~a

skyddande barridr av karak-
tarsgivande natursten

flerskiktat vegetation for
skugga och artrikedom

privat yta
)

Intill de privata balkongerna loper en stenbelagd gdagata
pa 3 meter dar sektionen ar dragen. Pa respektive sida av
sektionslinjen finns plats for vandplan och utryckningsfordon
att komma fram. Som avskiljare mot vdgen och graset finns
flera tradarter planterade i olika hojder. Dessa skapar en kédnsla
av avskildhet samtidigt som de mojliggor sittplatser i skugga.
Grasytan som tar vid intill gdngstraket slopar med ca 1% fram
till dammens mittpunkt, for att sedan ha en skarpare lutning
innan stenblocken byggs upp. Stenblocken tillsammans med
fyllning agerar mur mot de forhojda havsnivderna och har

talig och oversvamn-
ingsbar vegetation

strandpromenad

en sakerhetsmarginal pa 0.5 m. Stenmurens hojd ar anpassad
sd den inte ska skymma vyn fran bostadsgardarnas privata
uteplatser, men samtidigt skapaettmer avgransatuterumlangst
med bryggkanten som loper pa utsidan. Bryggan som ligger i
anslutning till vattennivan utgor habitat for de arter som tycker
om stenar och brate. Under vintertid kan omradet anvandas
som skridskorink om det tappas med 168m3 havsvatten. Detta
innebadr att vattnet fylls till kanten pa tradacket som syns i illus-

Lagringsytan kan ta emot 305 m3 vatten
och anda ha en sdkerhetsmarginal pa 0,5m.
Detta innebéar att vatten kan lagras (och
renas) i en mindre mangd, men kanske inte
lampar sig for storre skyfall varav vattnet
da istallet far rinna direkt ner i recipienten.

trationsplanen. Harifran kan besokare enkelt ta pa sig skridskor
och aka runt pa 97,5 kvm skridskorink.
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KUSTSYNERGI

RESILIENTA KUSTLINJER:

Sektion och inzoomningar

CO2 upptag Rening & Pollinering
O2 utslapp reglering
[
Identitet l.ardom | ldentitet &
anknytning,
]

L TN =, 7 T

Sektion Ekosystemtjanster C-c
Skala 1:200 (A3)

I
| |
| !
| !
! !
! !
| |
| |
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Tabelll: Information om tillférda ekosystemtjanster baserat pa Boverkets (2023).

Fysiskt
vialmaende

|
| Habitat Mat

Reglerande ekosystemtjanster
Paverkar miljofaktorer som klimatforan-
dringar, nedbrytning och éversvamning.

Forsorjande ekosystemtjanster
Utgor resurser for manniskan som bland
annat matproduktion och vatten.

Kulturella ekosystemtjanster
Upplevelsemanssiga varden som bidrar
till valmaende.

Lagring av 315 m3 vatten

Habitat mojliggors i form av stenar och
brate under bryggan som loper runt
omradet.

Identitet och anknytning framjas genom
att bjuda in vattnet och offentliggora det.
Aven sociala interaktioner framjas

Rening av dagvatten i upplyft ranna

Syretillforsel fran vegetation

Lardom framjas genom informationssky-
Itar och genom att kunna studera vattnet
pa ndra hall.

Trad och véxter bidrar med CO2 upptag
och Pollinering

Halsa och fysiskt vilmaende genom
estetiska utemiljoer.
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Detaljbild Habitat

Skala 1:100 (A3)

Bryggan intill vattenytan skapar ett mer skuggat habitat dér solens
stralar endast nar igenom bryggans briadspringor. I den uppbyggda
naturstensmuren kan halor bildas och ge plats for dolda boplatser for
de arter som foredrar det. Narheten till torvomradet och Kilaan tvérs
over vattenytan kan gora att sten och bréite kan ansamlas.



5.2 Resultatets fysiska forandringar

I arbetet har alternativa gestaltningar till kommunens
planforslag Vistra Hamnen foreslagits for att forbattra
omradets resiliens. De tre fokusomradena visar skisser
over hur omradets offentliga kajstrdk hade kunnat se ut
om det hade byggts upp med naturbaserade lésningar som
problemlosning. Nedan presenteras de forindrade matten
av hardgjorda ytor, offentliga platser samt oprogrammerade
sittytor.

Rofyllt renande

Den hardgjorda ytan har minskats fran 23 m till 5 m med
forslaget Kustsynergi. Yta har schaktats for att ge plats at
terrassering med flerskiktad vegetation som ansluter till
vattnet. Detta innebar att de grasytor som kommunen planerat
i sitt forslag forsvinner, men istéllet ersatts med en storre andel
gront. Traden kommunen har planerat inom detta fokusomrade
behalls i sin helhet och kompletteras med fler tradarter med
olika karaktarer.

Topografiskt tillhall

.............. Asfalt
Offentlig yta

,,,,,, Oprogrammerad sittyta

Lagrande lek

Den hardgjorda ytan har dven inom detta omradet minskats.
Detta kan innebdra en mindre yta for en eventuell verksamhets
uteservering. Daremot raknas de kvarvarande 7 meterna vara
tillrackligt for bade uteservering och gangstrdk. Den totala
offentliga ytan okas med den forhdjda och forlangda bryggan
som gar parallellt med huskroppens kortsida.

Den hardgjorda ytan har minskats dar den l6per parallellt
med huskroppen. Detta kan skapa eventuella framkom-
lighetsproblem med fordon, dock ar det en vandplan till hoger
om planomradet, och till vanster gar det dven att komma fram
med storre fordon. Den totala offentliga ytan har okat fran 12
m till 23 m i bredd.
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RESILIENTA KUSTLINJER: DISKUSSION

Om forslaget hade applicerats i sin helhet pa arbetsomradet

hade det resulterat i en stor férindring av
planforslag Vistra Hamnen. For att illustr

kommunens
era hur den

offentliga ytan hade omvandlats har ett utkast till en illus-
trationsplan for Kustsynergi tagits fram, till hoger. Planerna
jamfors i andel grona och graa strukturer i det offentliga

rummet lingst med kajstraket.

Gestaltning Vastra Hamnen
Skala 1:4000

Gronytans skillnad i kvadratmeter handlar
inte bara om rening och infiltrationsforma-

Nuvarande planforslag
Viistra Hamen

Pro

ga, utan dven hur den ser ut. Kommunen Trad )
har inte specificerat om det ska vara klippt 34st S
gras pa sina grér}omréden ellgr inte, men . dpron;e\rl\;a\d e \ o
i det alternativa gestaltningsforslag- 3Blm- IR SO
et foreslds ett varierat och heterogent IR SN g It
landskap for att fraimja biodiversitet. Har Strand‘éii‘i?\tfnx | T
foresprakas pollinerade blommor och IR Sy o
karaktarsgivande buskar for att bygga upp Hardgiord ytaea®®™ TR -
en flerskiktad vegetation. 8218 kym= ‘ \
Grbnytaf,,»"/
363 kv~ _

Den hardgjorda andel forandras i och med
att gronytan tillats mer plats. I gestaltnings-
torslaget Kustsynergi schaktas en stor del
hardgjord kajkant bort for att ge plats at de
grona terrasserna langs med vattenbrynet.
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Alternativ utformning
Kustsynergi

centuell skillnad

oy L X
¢ B
»
Trad RSBl Trad
97% Skning -~ e 67 st
S~ A ‘7‘ ‘\ \~;;\;\\V
Strandpromenad -~ D R P Strancég;omenad
92% okning ~ -~ Pt 1 Vi
Tael [T el e P
PP I b -~ Strandvegetation
Strandvegetation . " Te--._ 198m
Hardgjord yta_—=" i Ikl N . Hardgjord yta
41% minskning - - 3404 kvm
Gronyta ] Gronyta
1083% okning 3932 kvm

Gestaltning Kustsynergi
Skala 1:4000

Strandvegetation dr inget som kommunen
diskuterar i sitt forslag. Detta har foreslagits
i Kustsynergis fokusomradet fOr rening,
men kan dven appliceras pa andra delar
av planomradet dar en expert bedomer det
mojligt.

Strandpromenaden har sammankopplats
i Kustsynergi. Den nya utformningen
anknyter bryggorna med tillganglighets-
rampen intill planomradets norra grans
och mojliggor framkomlighet for alla.

Traden pa de privata bostadsgardarna
ar inte inrdknade i sammanstallningen.
I Kustsynergi har andelen trad okats for
att skapa rumsligheter och skugga inom
planomradet. Varierad karaktar efterfragas
pa traden.
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I arbetets sista kapitel diskuteras arbetets resultat.

kapitlet jamfors resultatet i relation till information som
presenterades i bakgrunden och en metoddiskuss
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6.1 Resultat i relation till bakgrunden

Genom att fortydliga vad arbetet har lyckats och misslyckats
med skapas en transparens i uppsatsen. Detta kan hjilpa
andra som Onskar gora likartade arbeten med beslutstagande
for att uppna ett liknande resultat eller for att ta en annan
vdg. Att diskutera forandringar inom val av arbetsomrade och
litteratur gors for att ge en inblick i hur annorlunda férslaget
hade kunnat se ut om alternativa vagar valts.

Syfte & fragestallning

I arbetet har det utvecklats en forstaelse for mojligheten att
integrera naturbaserade l6sningar i den studerade vattennara
miljon. Genom att undersoka arbetsomradet i olika relationer
och skalor har platsspecifika problem upptackts och offen-
tliggjorts for att sedan kunna tas om hand om i resultatkap-
itlet. Det alternativa planforslaget till Nykoping kommuns
Viistra Hamnen behover bearbetas ytterligare for att kunna
implementeras, men har i sin helhet pavisat att hallbar och
social resilient kan uppndas med hjilp av dessa mangfunktionel-
la utformningar. Att de naturbaserade l6sningarna dessutom
utformats utan att ta mycket ny mark i ansprak foresprakar
aven dess anvandning.

Metoddiskussion

Att arbetet har utformats efter en plats som dannu inte ar byggd
har medfort utmaningar gallande forstaelse av omradet. Hade
enbefintlig kustnara exploatering studerats hade det antagligen
varit enklare att forstd relationer och rumslighet mellan
offentligt och privat. Det hade d@ven varit enklare att undersoka
hur omradet uppskattas om det redan hade varit exploaterat.
Hade en annan plats valts som studieobjekt hade uppsatsen
kapitel Tre nivier kunskap med storsta sannolikhet sett helt
annorlunda ut. Andra skalor kanske hade varit mer relevanta
att undersoka da, samt att de rodlistade arterna kanske inte
hade varit vattenlevande, utan istillet landbaserade. Detta i
sin tur hade forandrat resterande kapitel av uppsatsen, liksom
dess fokus.

Implementering av naturbaserade 16sningar

Lyckade
Naturbaserade
Losningar

Samverkande
design

Konceptualiserad bild av hur respektive princip uppnitts i arbetet.

1. Genom att undersoka omradet och arbeta pa olika skalor har
huvudproblem identifierats for projektet. Okat skyfall, hojda
havsnivaer och rening har varit tre huvudelement i arbetet med
fokus pa klimatférandringar som forandrar levnadssituationer
for manniskor, vaxter och djur. Designen har utgatt ifran dessa
problem och att motverka dem for att 6ka omradets resiliens.

2. Arbetet har baserat sig pa matbara data gallande
vattenkvalitet och antal forekomster for rodlistade arter runt
arbetsomradet. For ett mer verklighetstroget projekt skulle mer
resurser inom flera kunskapsomraden kravts, samt en langre
tidsperiod, for att f& en djupare och mer utforlig forstaelse for
platsen. Ekonomiska fragor diskuteras inte i uppsatsen men ar
sjalvklart en stor beslutsgrundande del for projekt.

3. En samverkande design har efterstravats i gestaltningen
Kustsynergi. Den alternativa gestaltningen som presenteras i
uppsatsen forandrar inte kommunens planerade strukturer for
transportleder, verksamheter eller bostader. Daremot byggs
grona ridder intill dessa for att fraimja en gronare stadsdel,

vilket ocksa ar en del i denna princip. Att vegetationen kan
agera motpol till fordonsrelaterade utslapp i staden samt
sinka den urbana varmen ses som en fordel. Inzoomnings-
studierna pavisar tre olika utformningar med varierad andel
naturmaterial. Tillsammans bygger dessa inzoomningar upp
ett heterogent landskap som passar manniskor och djur i olika
stadier.

4. Arbetet har inte involverat markagare, lokalbefolkning eller
andra aktorer pa ett tillrackligt tillfredsstallande niva for att
uppna hog niva av principen. Utgangspunkt gallande denna
princip baserar sig framst pa kommunens mal och strategier
presenterade i delkapitlet Kustnira befolkning samt inlasning
av samradsrapporter for planprogrammet Vistra Hamnen. Vid
langre tidsram samt en arbetsgrupp for projektet hade denna
del kunnat utvecklats betydligt for att fa en fordjupad och mer
detaljerad forstaelse.

5. Hade omradet bebyggts enligt gestaltningsforslaget i
uppsatsen hade tidsbestaimda matningar kunnat appliceras.
Da ytan ej kommer bebyggas i enlighet med Kustsynergi
kommer detta steg ej tillampas. Mojlig matbara data hade
kunnat fokuserat pa vattenkvalitet, antal besokare, forekomst
av rodlistade arter, intdkter fran verksamheter i omradet samt
andel nystartade naturbaserade 16sningar som applicerats efter
detta projekt.

Metoddiskussion

Att arbeta med naturbaserade losningar ingar i arbetet som
landskapsarkitekt, aven om viinte alltid anvander detbegreppet
for att beskriva vart arbete med vegetation och dynamik.
Genom att lata bakgrunden fortydliga vad naturbaserade
losningar ar och hur de kan anvdndas och appliceras kan
en bredare publik vilkomnas och forhoppningsvis da aven
forsta arbetet battre. Kallan till de fem nyckelprinciperna ar
den viletablerade organisationen WWF, vilket kan vara en
beprovad kalla att luta sig mot. Daremot ar det farligt att enbart
luta sig pa valetablerade kallor och att dubbelkolla fakta mot
artiklar inom expertisomraden bor genomforas. I arbetet hade
fler vetenskapliga artiklar for omraden inom vatten och dess



arter kunnat presenterats for att ge ytterligare grund att luta
sig mot. De satta tidsramarna for arbetet har dock medfort att
vissa aspekter inte hunnits efterforskas djupgaende och fler
kunskaper inom d@mnen for marina system, konstruktion och
biologi hade valkomnats fOr att forbattra arbetet.

6.2 Resultat & fortsatt arbete

Hade arbetstiden for uppsatsen olika kapitel fordelats
annorlunda hade det kunnat resultera i ett oigenkdnnligt
resultat. Genom att belysa detta kan vikten av tidsmassiga
bestimmelser belysas. Att diskutera hur en implementering
av Kustsynergi hade kunnat fortsitta vidareutvecklas ger en
forstaelse for att resultat ofta gar att pabyggas, féorandras och
forstarkas, dven nir det dr byggt.

Resultatet Kustsynergi

Resultatet som presenteras i kapitlet Kustsynergi kraver
ett fortsatt gestaltningsarbete for att ha en chans att kunna
appliceras pa omradet. Genom bearbetning av de tre inzoomn-
ingsstudierna och sammanldankning mellan dessa kan ett mer
sammanhallet gestaltningsforslag presenteras som slutgiltig
produkt. Som en helhet har resultatet lyckats pavisa att det
finns mojlighet att integrera gronstrukturer och sammanlanka
dem med blda ytor for att skapa multifunktionella ytor. Sista
delen i Kustsynergi visar d@ven hur den procentuella andel
offentlig yta har andrats fran gratt till gront, vilket medfor
en forandring av kvaliteter for bade manniska och djur. Den
variation som finns i forslagets utformning av den offentliga
ytan, bidrar med moétesplatser for fler manniskor. Gestaltningen
Kustsynergi har i respektive utformning inkorporerat varierade
motesplatser for stora och sma séllskap, lekyta for barn, plats
for verksamheter och samtidigt tillgangliggjort vattnet. Detta
med en forhoppning om att kunna stirka kommunens mal

om att forstarka och bevara Nykoping kommuns identitet och
lanka samman till deras kommunslogan “Nykoping vid havet”.
Samtidigt har forslaget skapat habitat for arter i vattennara
miljoer genom att ta tillvara pa omradets naturliga grund
och kompletterat arbetsomradet med brynzoner och vegeta-
tionsstrukturer, vilket innebadr en stor forbattring inom dessa
punkter gentemot kommunens forslag.

Metoddiskussion

Gestaltningsarbetet svarar pa fragan om hur en alternativ
gestaltning hade kunnat se ut om kajkanten hade integrerats
med naturbaserade l6sningar. Denna gestaltning ar dock inte
det enda svaret. Arbetet med naturbaserade losningar och
design ar atskilliga och darav daven resultatet Kustsynergi. Det
presenterade resultatet ar gestaltningsskisser med fokus pa
planering med en naturvetenskaplig och sociokulturell bas.
Om arbetet istallet fokuserat mer pa estetik och designmassig
utformning hade antagligen en mer intressevackande och
valarbetad gestaltning kunnat presenteras. Att na bade den
stora kunskapsbasen och en vélarbetad designen i denna skala
har varit ett dilemma under arbetet med uppsatsen. Bada
delarna skulle eventuellt kunna vara uppnabart om arbetet
utforts under langre tid eller av om arbetet utforts i ett par/
grupp alternativ av mer yrkeserfarna inom branschen.

Lo, B KR A

Genomfort arbete Vidare arbete Klart férslag

Ett fortsatt arbete krivs for att en fungerande slutprodukt ska kunna levereras.

Efterarbete

Hade forslaget implementerats hade det antagligen behovt
forstarkas och korrigeras efter nagra ar for att na sin potential.
Nar en valfungerade och mer sjilvgdende natur etablerat
sig skulle ndsta steg vara att skydda omradet for att bevara
det. Projektet hade darefter kunnat bli ett referensprojekt att
inspireras och ldra av.

SKYDDA
& FORVALTA BEFINTLIGA NBS
fiir att bevara dess firdelar och biodiversitet

FORSTARKA
RESTAURERA & REHABILITERA NES
fiir att aterfa dess firdelar och biodiversitet

Nir ytan dr byggd kan data borja samlas in for att forstd hur forslaget fungerat.

En vidare utveckling av den hierarkiska utformningen for att
skydda, forstarka och bevara hade varit fordelaktig. I avrin-
ningsomradet hade fokusomraden for rening av naringsamnen
kunnat utformas for att motverka att de sprids nedstroms.

Kommunenhade kunnatlagga till naturbaserade I6sningar som
en standarddel i sina utvecklingsstrategier for problemlsning.

(o) (o) \' »oq“;’”\ O strategisk
G ' x rening

Exemplifierade omrdden for rening hogre upp i stromhierarkin. En tillagd strategi
for naturbaserade l0sningar
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Avslut & vidare
tankar

Under arbetets gang har jag lart mig mycket. Framforallt
hur viktigt det ar att anvanda de resurser och den kunskap
som finns i olika branscher for att forsoka na ett synergiskt
helhetsresultat. Genom att samarbeta tvarvetenskapligt
kan nya insikter forandra och forbattra en design och pa sa
vis skapa nagonting nytt, varav det borde valkomnas. Ett
satt att gora detta pa kan vara att arbeta over olika skalor.
Genom att variera skala kan man forsta viktiga relationer
i landskap och fundera Over dess dynamik. Nar det
kommer till vatten kan detta vara extra viktigt, da det ar en
livsviktig resurs for alla system pa jorden. Vi landskapsar-
kitekter behover samverka med kunskapskunniga om hur
integrering och hantering av vatten i landskap kan goras,
utan hardgjorda strukturer. Att fa in landskapsarkitekter
i storskaliga stadsplaneringssammanhang ser jag darav
som en viktig del, sa att vi kan fa vara en del i planering-
sprocessen. Genom att fa vara en del den tidiga storskaliga
processen kan vi efterfraga kompletterande kompetens
av ekologer och biologer som kan gora bedomningar av
gronytor pa ett mer grundat satt, och darav ta beslut om
vad som ska skyddas, forstarkas och skapas. Min slutgiltiga
tanke ar att det alltid gar att gora mer i ett projekt. Det
gar alltid att tanka om och forbattra, bade nar det galler
denna studentskrivna uppsats liksom valplanerade
exploateringar.
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