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Sammanfattning

Ogrés och invasiva vaxter kan ibland paverka lantbruk, djur och natur negativt nar de uppkommer i
bland annat vallar och beten. Problemen de for med sig kan framforallt vara stérningar av ekosystem
och den biologiska mangfalden, men ocksa forgiftning eller andra skador pa betesdjur. Syftet med
denna litteraturstudie ar att underscka i vilken utstrackning sma idisslare kan anvéndas for att
bek&mpa eller kontrollera ogras och invasiva vaxter som &r vanliga i Sverige. De granskade arterna
i detta arbete ar krusskrappa (Rumex crispus), stands (Jacobaea vulgaris/Senecio jacobaea) och
jatteloka (Heracleum mantegazzianum). Sma idisslare kan bryta ner manga vanliga gifter som kan
forekomma i odnskade véxter, sdsom oxalat i krusskrappa eller pyrrolizidinalkaloider i stands.
Getter har visat sig vara effektiva i bekdmpning av krusskrdppa med intensivt betande och kan
rimligtvis anvandas aven till de andra tva vaxterna. Far kan anvandas till bekdmpning av bade stands
och jatteloka men &r kénsligare for oxalat an getter. Betesmetod och betestryck kan péverka
effektiviteten av bekampningen med betesdjur. Litteraturstudien visar pa fordelar med anvéandning
av sma idisslare for bekdampning av ogras, men litteraturen ar begransad och nagot skild i férhallande
till myndigheters rekommendationer. Fler studier behovs for att faststalla exakt vilka ogrds som
respektive djur kan konsumera utan att ta skada. Aven mer forsok for att se langvariga effekter av
bek&mpningsmetoden ar énskvart.

Nyckelord: ograsbekampning, far, getter, krusskrappa, Rumex crispus, stdnds, Jacobaea vulgaris, jatteloka,

Heracleum mantegazzianium, betesmetoder

Abstract

Weeds and invasive plants have a negative effect on agriculture, animals and nature when they
appear in grasslands, pastures and arable land. The problems they cause mainly consist of disturbing
ecosystems and biodiversity, but they can also cause poisoning or other injuries to grazing animals.
The aim of this literature study is to examine to what degree small ruminants could be used to fight
and control weeds and invasive plants that are common in Sweden. The species that have been
reviewed are curly dock (Rumex crispus), common ragwort (Jacobaea vulgaris/Senecio jacobaea)
and giant hogweed (Heracleum mantegazzianum). Small ruminants can degrade many common
toxic substances in plants such as oxalate in curly dock or pyrrolizidine alkaloids in common
ragwort. Goats have proven to be effective at fighting curly dock when using intensive grazing and
could be used to fight also the two other plants. Sheep can be used to control both common ragwort
and giant hogweed but are more sensitive to oxalate than goats are. Grazing methods and intensity
can influence the efficiency of using grazing animals as a weed control agent. This review shows
that there are many pros in using small ruminants to fight weeds, but it also shows that the literature
on this subject is limited and somewhat different from authorities’ recommendations. More
experiments would be needed to safely conclude what weeds small ruminants can consume without
risk for injuries. More studies on the long-term effects of using this grazing method would also be
desirable.

Keywords: weed control, goats, sheep, curly dock, common ragwort, giant hogweed, grazing methods
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1. Introduktion

Ogrés och invasiva vaxter &r ett vida spritt problem 6ver hela varlden da de oftast
paverkar miljon de finns i negativt. Dessa arter kan forstora hela ekosystem genom
att minska den biologiska mangfalden, paverka inhemska arters produktivitet och
stabilitet samt fordndra markernas mikroliv (Rogers 2020). For att kontrollera
utbredningen av ogras har manniskan uppfunnit flera olika metoder for att bekdampa
dem. Dessa kan delas upp i biologiska, kemiska och icke-kemiska metoder.
Exempel pa biologiska metoder ar utslapp av insekter eller specifika patogener mot
som oskadliggor ograset (McFadyen 1998). Icke-kemiska metoder inkluderar bland
annat mekaniska och termiska metoder som branning, harvning och hackning
(Melander et al. 2005). Kemisk bekampning kan gdras med en mangd olika
bekampningsmedel som idag finns ute pa marknaden.

Att lata djur beta marker med invasiva vaxter och ogras kan ses som en form av
bekdmpning. Sma idisslare ar kanda for att kunna beta marker som andra betande
djur, exempelvis notkreatur och hastar, inte kan utnyttja i samma utstrackning. Far
och getter har en hogre preferens och formaga att beta vegetation med buskar och
vedartade vaxter jamfort med notkreatur som foredrar grasmarker (Celaya et al.
2007). Det finns fysiologiska skillnader som gor att far/getter kan &ta vissa véxter
som kan vara giftiga for de storre betande djuren. De sma idisslarnas mikroflora i
vammen har en béttre formaga att anpassa sig till snabba forandringar i dieten
(Knight 2004). Eftersom far och getter ar olika arter skiljer sig dven deras preferens
av vaxter och toleransniva av olika gifter. Fysiologiska och genetiska skillnader
mellan djuren har stor paverkan pa detta, men dven genetiska skillnader i vamfloran
kan influera toleransen av giftiga vaxter (Walker & Kronberg 2022).

Flockstorleken hos betande djur kan gora att méngden av de giftiga vaxterna
fordelas jamnare nar ett stérre antal djur betar och djuren undviker pa det viset att
fa i sig hoga doser som blir giftiga. (Knight 2004).

| Sverige finns det ett stort antal ograsarter som far/getter eventuellt kan beta,
men for att avgransa detta arbete har jag valt att halla mig till skrappa (Rumex
crispus), stands (Jacobaea vulgaris) och jatteloka (Heracleum mantegazzianum).
Dessa tre valdes da alla ar vanliga i Sverige och litteratur om de var latt funnen.
Syftet med denna litteraturstudie ar att undersoka i vilken utstrackning sma
idisslare, som far och getter, kan anvandas for att bekampa eller kontrollera vanliga



ograsarter som finns i Sverige. Utdver detta kommer dven eventuella hélsorisker
med konsumtion av respektive véxt och olika betesmetoder att diskuteras.



2. Litteraturstudie

2.1 Ogras och invasiva vaxter i Sverige

Vallar, beten och adkermarker som ar damnade for livsmedelsproduktion och
produktionsdjur kan ibland invaderas av oénskade vaxter som ogrés eller invasiva
vaxter. Dessa tva grupper av véxter forvéaxlas ofta och anvands som synonymer,
men det finns skillnader. Frammande véxtarter kallas de véxter som inte ar naturligt
forekommande i en specifik miljo eller geografiskt omrade, i det har fallet Sverige.
For att klassas som invasiv ska den &ven orsaka nagon form av skada eller ge
odnskade konsekvenser om den far véxa fritt. Exempel pa sadana konsekvenser kan
vara att andra véxter blir utkonkurrerade eller att den invasiva véxtarten &r
giftig/skadlig for djur och ménniskor (SLU Artdatabanken 2023). Ogras &r en grupp
av vaxter som skiljer sig fran invasiva vaxter. Carl von Linné (1749) beskrev dem
under sin skanska resa som:

»Ogras kallas de vaxter, som mer och lattare wéxa i dkern, an dem vi astunda”.

Pa modernare svenska kan ogras istéllet beskrivas som en véxt vilken ar naturligt
forekommande i miljon men enligt manniskan &r oonskad péa specifika platser,
sasom beten och vallar (Ograsradgivaren u.d.).

2.1.1 Krusskrappa (Rumex crispus)

Krusskrappa é&r ett ogrds som forekommer i stora delar av landet (se figur 1) och
kan hittas i allt fran beten och vallar till vagkanter och strander. Vaxten innehaller
flera @mnen som kan vara skadliga for betande djur, bland annat oxalat och tanniner.
Far och hastar ar kansligast mot fortaring av krusskréappa, dar hdga mangder kan ge
flera symtom som exempelvis kontraktioner i muskler, stord hjartrytm, blodig
diarré. Aven kristallbildning i njurtubuli och karlvaggar &r ett kant problem som
kan orsaka nekros. Kristaller i karlvdggarna kan dven leda till inflammation i
hjarnan, vilket i varsta fall leder till dod (SVA 2021b). Ett exempel pa hur denna
vaxt kan paverka specifikt far finns i en hélsorapport skriven av Panciera et al.
(1990). Dar undersoktes orsaken till tva plétsliga dodsfall och atta insjuknade
individer i en farflock med 100 djur som betat i en temporar hage. Till slut fastslogs
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det att just krusskrédppan var den bakomliggande orsaken. Djuren visade samma
symtom som Statens veterindrmedicinska anstalt (SVA) redogor for.

Observationer

ot Bedomd férekomst
= ® Noterad

O Ej noterad

O Ej bedémd

Figur 1. Krusskrappas utbredning i Sverige. (SLU Artdatabanken 2024c)

Hejcman et al. (2014) utférde en studie i Tjeckien for att se hur upprepad betning
av krusskrappa och tomtskrappa (Rumex obtusifolius) med getter paverkar
vaxternas overlevnad och omfattning. Under fyra ar anvandes enbart getter som
bekdmpning av ograset vilket resulterade i en gradvis minskning av vaxten for varje
betessdsong da den inte hann ga i blom. Resultaten i studien visade inga tecken pa
att konsumtion av krusskrappa var skadligt for getter eller att de undvek vaxten. Pa
SVA:s hemsida star det daremot att en skadlig dos oxalat for getter ligger mellan
0,1-0,5% av kroppsvikten, vilket a&r samma som angivits for far (SVA 2021b).

For att undvika forgiftning pa bete av véxter med stort innehall av oxalater, som
krusskrappa, bor djuren fa en tillvanjningsperiod. Vammen behéver tre till fyra
dagar for att lata mikrofloran anpassas till nedbrytning av oxalat. Tillvéanjning okar
deras toleransniva mot oxalat och minskar risken for att skadliga doser uppnas
(Burrows & Tyrl 1989). | ett experiment av Duncan et al. (1997) kom de fram till
att bade far och getter har formagan att bryta ner en viss mangd oxalat utan negativa
konsekvenser. Doserna som gavs motsvarar vaxter med ett ungefarligt innehall pa
ca 2 % oxalat per kg torrsubstans. Detta motsvarar daremot inte den mangd oxalat
som krusskrappa kan innehalla; mellan 6,6 och 11,1 % per kg torrsubstans (Panciera
et al. 1990). Resultatet fran Duncan et al. (1997) visade dven att getter hade en
battre formaga att bryta ner oxalat i vammen an far. Forskarnas spekulationer kring
orsakerna till detta landar i att getters preferens for andra typer av véxter an grés
har medfort att de har en nagot annorlunda vam-mikroflora.



2.1.2 Stands (Jacobaea vulgaris/Senecio jacobaea)

Stands &r en typ av ogras som SVA klassar som “Mycket giftig vixt; giftig vid
konsumtion av sma méangder”. Den forekommer framfor allt i sodra Sverige, men
har &ven en viss utbredning i Svealand och har hittats i de nordligare delarna av
landet (se figur 2). Det som gor stands skadlig &r huvudsakligen dess innehall av
pyrrolizidinalkaloider (PA). Véxter som ingar i Senecio-slaktet har alla dessa
alkaloider som en gemensam namnare. For att PA ska bli skadligt for djuret behdver
de forst bioaktiveras. Aktiveringen sker i levern dar de omvandlas till en giftig form
(dehydropyrrolizidinalkaloider) som framkallar symtomen. Toxiska doser av detta
leder oftast till gradvis 6kande leverskador som till slut kan fa djuret att avlida (SVA
2023).

Observationer

o <10 Beddomd forekomst
® 10-500
® >500 B Noterad

O Ej noterad

O Ej bedomd

Figur 2. Stands utbredning i Sverige. (SLU Artdatabanken 2024b)

I Knights (2004) studie om vaxtforgiftning hos sma idisslare verkar det som att
denna grupp av djur ar mer motstandskraftiga mot gifterna i Senecio-vaxter an
enkelmagade djur som exempelvis héstar ar. Det beror pa att det sker en form av
avgiftning i vdmmen, innan PA nar levern, genom att anaeroba mikroorganismer
metaboliserar dem. Knight (2004) menar att getter tolererar hogre nivaer gifterna
an vad far klarar av. Detta strider emot SVA:s gransvarden for skadlig eller dodlig
dos som anger att getter tal mindre &n far. SVA skriver att getter kan ata 0,05 kg/kg
kroppsvikt stands och att far behdver konsumera mer an 2 kg/kg kroppsvikt (SVA
2023). | en annan studie sag man att fortaring av stands motsvarande 205% (2,05
kg/kg) av kroppsvikten for getter och 302% (3,02 kg/kg) av kroppsvikten for far
gav en dodlig dos. Getternas foderstat bestod till 25% av stands och de 6verlevde i
543 dagar; farens foderstat bestod till 20-40% av stands och de 6verlevde i 161
dagar (Cheeke 1984). En tredje studie, dar forgiftning av stands undersoktes, visade
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att en dodlig dos ligger mellan 1,25-4,04 kg/kg kroppsvikt for getter (Goeger et al.
1982).

| ett forsok utfort av Ohlsen et al. (2022) undersoktes det i vilken utstrackning
far konsumerar stands nar de har mojligheten att fritt valja vad de ater pa betet. |
forsoket sag man att faren inte bara konsumerade stands, utan dven visade en viss
preferens for ograset. Liknande skriver ocksa SVA att djuren kan utveckla ett begar
for vaxten. Detta har troligtvis att géra med naringsinnehallet i vaxten. Stands hade
i denna undersokning en lagre fiberhalt, hog sockerhalt och lika eller hogre
proteinhalt &n de andra tillgangliga véxtarterna. Sockret och energiinnehallet tros
ge stands en smaklighet som passar faren bra. Efter bara tva ar sag man en
signifikant minskning av mangden stands pa betet. Varje betesperiod varade i 45
dagar varefter genomsnittlig konsumtion av stands berdknades for respektive
period. Spannet av konsumerad mangd lag mellan 7-220 kg/far/45 dagar. Trots
dessa relativt hdga méangder visade djuren inga symtom pa vare sig inre eller yttre
skador.

2.1.3 Jatteloka (Heracleum mantegazzianum)

Jatteloka &r en av de storre vaxterna man kan hitta i svensk natur, med en stjalk som
kan nd upp till fem meter. Denna véxt ar invasiv och for med sig flera olika problem.
Jatteloka kan bland annat konkurrera ut annan vegetation tack vare sin storlek, men
innehaller ocksa fototoxiska amnen som tillsammans med solljus kan ge
brannskadeliknande symtom pa huden. Flest observationer av véxten har gjorts i
Skane men den kan hittas i nastan hela landet (se figur 3) (SLU Artdatabanken
20243).

9bs1§rvati°ner Bedomd forekomst
21055300 @B Noterad

O Ej noterad

O Ej bedomd

Figur 3. Jattelokas utbredning i Sverige. (SLU Artdatabanken 2024a)
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| ett projekt i Jonkopingstrakten utfort av Fag et al. (2022) studerades huruvida
far och notkreatur kan anvandas for att bekdmpa jatteloka under svenska
forhallanden. Projektet anvande gotlandsfar och pagick i tre ar, men djuren hade
aven betat samma marker de fyra féregaende aren. Faren foredrog nar vaxten natt
en hojd pa minst 30 centimeter och undvek att ata de sma plantorna om alternativt
bete fanns. Motsatsen géllde for ndtkreatur som allra helst betade nar véxterna var
mindre. Ju storre jattelokorna tillats véxa, desto styvare och mer tréliknande blev
stjalkarna. Faren fann dem fortfarande smakliga, men storleken forsvarade betning
av hela lokan. Notkreaturen var inte lika intresserade av stérre véxter forsta aret,
men ar tva av projektet kravdes inga atgarder for att fa dem att beta aven dessa.
Forfattarna spekulerar kring behovet av tillvanjningsperioder och om smakligheten
av jatteloka skiljer sig mellan olika beséattningar. Varken faren eller notkreaturen
visade tecken pa obehag eller skador till foljd av jattelokans giftiga saft. Enligt SVA
daremot, kan bade far, getter och nétkreatur fa de symtom som namnts ovan vid
fortaring eller kontakt med jatteloka och rekommenderar darfor att vaxten undviks
som bete eller foder (SVA 2021a). Generellt sett 16per icke-pigmenterade omraden
pa djurens hud storst risk for fototoxiska skador (Knight & Walter 2001).

Andersen & Calovs (1996) undersokte langtidseffekter av farbete pa marker
invaderade av jatteloka. De forsta tre aren av den sjuariga studien anvéandes fem far
per hektar som betestryck och resterande ar tio far per hektar. Efter tre ars bete med
fem far per hektar tackte jatteloka 7 % respektive 19 % av de tva studerade
betesomradena. Bete med tio far per hektar resterande fyra ar ledde sedan till att
jatteloka helt hade bekampats. Detta jamfordes med kontrollzoner utan bete som i
slutet av de sju aren hade en tackning runt 40-50 % jatteloka. Slutsatsen fran studien
blev att det kan ta uppemot sju ar av intensivt betande for att helt bekampa jatteloka,
men efter bara tva ar sker en drastisk minskning av vaxten. Med ett hogt betestryck
tillater man inte véxten att ga i blom och sprida sina fron. Att anvanda hogt
betestryck for bekampning av ogréas och invasiva véxter kan dock &ven paverka
ovrig véxtlighet negativt.

2.2 Betesmetoder

Betessystem kan se olika ut beroende pa vilka férutsattningar och mal man har med
betet. Metoder som anvands i stor utstrackning idag &r bland annat kontinuerligt
bete och roterande bete med olika intensitetsnivaer av betestryck. Utover dessa
finns det dven manga andra metoder som kan anvéandas, exempelvis stripbete,
system med forlangda betesintervall eller blandningar av flera metoder (Abott
2019; Andersson 2017; Kothmann 2009). Ingen metod ar bast pa allt i alla
situationer. Vilka metoder som fungerar bast for en specifik gard och besattning av
djur ar beroende pa flera faktorer som bland annat malsattning, antal djur, tillgang
pa arbetskraft och areal betesmark mm.
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2.2.1 Kontinuerligt bete

Kontinuerligt bete innebar att hela betesmarken betas av samma djur under en hel
sasong. Mangden djur som kan hallas med denna metod bestams framforallt av
storleken pa betet och darmed hur mycket foda djuren har att tillga. Kontinuerligt
bete leder ofta till att djuren kan valja foda utifran preferens och smaklighet. Detta
medfor risk for en minskad mangd 6nskade véxtarter, samt en 6kning av odnskade
vaxtarter som ogras eller invasiva vaxter (Abbott 2018). En stor fordel med detta
system é&r att det kravs minimal arbetskraft och underhall for att det ska fungera.
Djurens valfrihet pa betet kan ocksa kortsiktigt vara en fordel da selektionen av
enbart bra bete i flera fall leder till 6kad tillvaxt/produktion hos djuren. Over langre
tid kan denna strategi istéllet leda till motsatsen om markerna och véxterna inte
hinner aterhamta sig (Kothmann 2009).

2.2.2 Rotationsbete

Rotationsbete &r en princip som gar ut pa att djuren flyttas mellan olika fallor for
att ge marken tid att aterhamta sig. Nar nasta hage betats fardigt upprepas processen
igen (Abbott 2018). Roterande bete anvénds framforallt for att djuren ska kunna
utnyttja betet i storre utstrackning i syfte att 6ka produktionen istallet for att bevara
vaxterna. Darfor kan beldaggningsgraden i manga fall vara relativt hog i detta
system, men maste alltid anpassas utifran de forutsattningar man har gallande mark,
djur, tid och pengar. En hog beldggning kraver kortare betesperioder och déarmed
aven fler potentiella beten att kunna flytta djuren mellan. En lagre beldggning gor
att man kan dra ut pa perioderna och passar dar mangden mark ar begransad.
Forstaelse for sambandet mellan belaggningsgrad, viloperioder, betesperioder och
antal hagar &r ett krav for ett fungerande system med rotationsbete (Kothmann
2009).

En av fordelarna med rotationsbete ar att vid ett hdgt betestryck kan djuren inte
selektera i samma grad som pa kontinuerligt bete. En hdg intensitet kan leda till att
djuren blir “tvungna” att dven beta vixter de annars skulle undvikt, sdsom ogras
eller invasiva véxter (Schuster et al. 2016). Daremot finns det tecken pa att dven
lagre intensitet i vissa fall kan vara ett battre alternativ for att reducera méngden
ogras. Schuster et al. (2018) menar att ett relativt lagt betestryck leder till att andra
véxter kan breda ut sig mer och véxa friare. Pa det viset kan ogras eller invasiva
vaxter konkurreras ut. Detta anses dock enbart fungera for vissa vaxtarter och
behdver darfor undersokas for den specifika arten som ska bek&mpas.
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3. Diskussion

Anvindning av sma idisslare for att bekdmpa ogras och invasiva vaxter har visats
vara en framgangsrik metod mot flera olika vaxtarter. Daremot har denna
litteraturstudie pavisat skillnader mellan de tva djurarter som studerats, far och
getter, bade i vilken mangd och vilka véxter respektive djurart kan konsumera utan
att paverkas negativt.

Krusskrappa ar ett ogras som innehaller den giftiga komponenten oxalat som &r
farligt for manga betande djur (SVA 2021b). Idisslares, framforallt fars och getters,
formaga att bryta ner dessa dmnen gor dem mer motstandskraftiga mot
biverkningarna av krusskrappan an exempelvis hastar. Flera studier har pavisat att
getter kan tolerera storre doser oxalat an far (Duncan et al. 1997; Hejcman et al.
2014). Fars kanslighet har visats i en studie dar man kom fram till att bete av
krusskrapa var den bakomliggande orsaken till plotsliga dodsfall i en farflock
(Panciera et al. 1990). SVA skriver att gransvérden for en skadlig dos krusskrappa
ar densamma for bade far och getter. De namner aven att vaxten ar osmaklig for
djuren. Bada dessa pastaenden strider emot litteraturen i denna litteraturstudie, som
menar att getter kan konsumera véxten utan storre problem och att det inte finns
nagra tecken pa osmaklighet.

Resultaten i denna litteraturstudie tyder pa att tillvanjningsperioder kan vara mer
eller mindre nédvandigt for att beta olika problematiska véxtarter och samtidigt
undvika eventuella giftsymtom/skador eller om smakligheten ar for [ag. Om djuren
verkar undvika vaxterna gar det att anvanda sig av en tillvanjningsperiod pa tre till
fyra dagar. Detta ar dven bra i syfte att ge djurens vam tid att anpassa sig till den
hdga oxalatkoncentrationen, vilket reducerar risken for forgiftning (Burrows & Tyrl
1989).

Varifran SVA har fatt sina uppgifter om skadliga doser med mera har inte hittats
i denna studie. Eftersom SVA &r en myndighet med mycket breda ansvarsomraden
kan det antas att varje véxts paverkan pa samtliga lantbruksdjur inte utretts till
100%. Deras fakta blir darfor svar att jamfora och séatta i relation till studier som
fokuserat pa just krusskrappa eller andra véxtarter med specifika amnen. En annan
eventuell anledning till skillnaderna kan vara att SVA inte hinner med att uppdatera
samtlig information pa deras hemsida.

Getter som bekdmpning av krusskréppa har visats vara relativt effektivt. Med
upprepat bete 6ver fyra betessasonger sags en tydlig gradvis minskning av vaxterna
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(Hejcman et al. 2014). Fler studier behdvs, specifikt i nordeuropeiska miljoer och
allra helst i Sverige, for att kunna fa en tydligare bild av i vilken utstrackning djur
kan anvéndas for att bekampa krusskrappa. Resultaten av denna litteraturstudie
visar dock att det finns goda mdjligheter for getter som en biologisk kontroll av
ograset.

Stands innehall av pyrrolizidinalkaloider gor att konsumtion av ogréaset kan leda
till bland annat leverskador som i sin tur kan orsaka dod (SVA 2023). Likt oxalatet
i krusskrappa har man i flera undersékningar kommit fram till att sma idisslare tal
storre méngder av gifterna &n andra betande djur. Detta tack vare mikrofloran i
deras vam (Goeger et al. 1982; Cheeke 1984; Knight 2004). | samtliga studier har
det visats att getter kan konsumera mer stands &n féar. Aterigen gar SVA:s
gransvarden mot dessa pastaenden da de skriver att getter kan ata en dos pa 0,05
kg/kg kroppsvikt medan far kan &ta 2,0 kg/kg kroppsvikt (SVA 2023). Varfor SVA
har satt dessa gransvarden gar som tidigare namnt inte att hitta forklaringar eller
kallor till. Aven har anser jag darfor att fler relevanta studier behévs for att antingen
uppdatera SVA:s information eller bekréfta den.

Bade far och getter verkar tycka om att beta stands och kan till och med utveckla
ett begar for vaxten trots forgiftningsrisken (Ohlsen et al. 2022; SVA 2023). Ohlsen
et al. (2022) kom i sina forsok fram till att tva ar av farbete, med fyra betesperioder
vardera som var 45 dagar langa, ledde till en signifikant minskning av mangden
stands. Eftersom véxten ar smaklig for bade far och getter ar det rimligt att anta att
aven bete med getter skulle kunna ge samma effekt.

Den invasiva véxten jatteloka har visats kunna bekampas med bade betande far
och notkreatur (Andersen & Calov 1996; Fag et al. 2022). Smakligheten ar inget
som gor att far undviker véaxten, men tillats plantan att bli for stor kan det férsvara
for dem att ata hela jattelokan. 1 denna litteraturundersékning har inga studier om
getter kan beta jatteloka hittats, men de har ofta en preferens for flera olika
vedartade véxter och buskar. Darfor kan det rimligtvis antas att &ven getter kan beta
vaxten ifall det inte finns nagra andra fysiologiska skillnader som gor att jatteloka
ar mer skadligt for dem. Ingen av de tva refererade forsoken namner att nagra djur
tagit skada eller visat obehag av att beta vaxten. Likt foregaende diskuterade vaxter
anser SVA att dven jattelokan ska undvikas som bete eller foder for bade getter och
far (SVA 2021a). Pa grund av att icke-pigmenterad hud &r kanslig for fototoxicitet
(Knight & Walter 2001) kan det vara bra att valja raser som generellt sett & morkare
nér man ska bekampa jatteloka.

En fullkomlig bek&mpning av jattelokan med hjélp av betande djur kan ta upp
emot sju ar av intensivt betande. Redan tva ar ger daremot en drastisk minskning.
Exakta antalet ar ar troligtvis relativt till hur mycket loka som finns pa betet, men i
den studerade litteraturen var markerna tatt bevuxna av jatteloka. Valet av
betestryck ar viktigt beroende pa vilket mal som finns med bekampningen. Ett
problem som kan uppsta vid anvandning av betande djur for bekdampning av ogras
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och invasiva véxter ar att &ven 6nskade vaxter kan paverkas negativt. En halvering
av betestrycket till fem far per hektar skulle i detta fall kunna vara en mer
kontrollerad metod som, istallet for att helt bekdmpa ograset, haller vaxterna under
kontroll. Pa det séttet kan biologisk mangfald framjas trots att oonskade vaxter finns
kvar. (Andersen & Calov 1996).

Studier som visar i vilken utstrackning betande djur kan anvandas for utrotning
av ogras och invasiva vaxter har varit svarfunnet under denna
litteraturundersokning. Manga har visat pa signifikanta minskningar vilket kan vara
en vinst i sig om malet enbart ar reducering eller kontroll av vaxterna. Men for att
veta ifall total eliminering kan ske kravs fler langvariga studier eller anvéndning av
mer specifika metoder an att enbart lata djuren beta fritt.

Val av betesmetod och intensiteten pa betestrycket har en stor paverkan pa
verkningsgraden av bekampningen. Kontinuerligt bete har en tendens att leda till
hdg selektion av smakliga véxter (Abbott 2018). Osmakliga ogrés som till exempel
krusskrappa kan darfor bli svarare att bekdmpa om man har kontinuerligt bete. Pa
rotationsbete ar det lattare att bestdmma betestryckets intensitet. Ett hogre
betestryck leder till minskad selektion av véxter, vilket i sin tur leder till att djuren
blir “tvungna” att beta osmakliga véxter. P4 det viset kommer &ven ogréas och
invasiva vaxter betas, vilket ar fordelaktigt for att bek&mpa eller reducera dem
(Schuster et al 2016). For bekd&mpning av vissa véxtarter kan ett lagre betestryck
vara gynnsamt. En lagre intensitet pa betet leder till att den omkringliggande floran
tillats vaxa och breda ut sig mer. Detta kan medfora att de odnskade véxterna
konkurreras ut.

Det finns manga fordelar med att anvanda sma idisslare som en biologisk
bekampningsmetod, bland annat undvikande av kemiska bekdmpningsmedel och
ekonomiska fordelar. Kemiska bekampningsmedel kan paverka miljon negativt om
det exempelvis sprids till nérliggande vattendrag eller marker. Véxter och djur
utdver de man vill bekdmpa kan ta skada och bli sjuka (Epok 2024). Biologisk
bekampning med djur kan exempelvis anvandas pa lantbruk med ekologisk
produktion dar det inte ar tillatet att anvanda kemiska bekdampningsmedel. Dessa
medel kan kosta mycket pengar att kopa in och anvanda. Betande djur kan minska
kostnaderna bade genom att medlen ej behéver anvéandas och att ograset fungerar
som fodermedel. Det ar svart att saga hur effektivt ograsbekampning med sma
idisslare kan vara i en storre skala, men for gardar som redan har djur &r alternativet
berattigat. Samarbeten mellan markégare utan djur och djuréagare ar ocksa alternativ
som skulle gynna bada parterna. Markagarna far férdelarna med betande djur samt
bekampning av ogras och djuragarna far mark att beta och foder till djuren.

I den valda litteraturen har val av ras inom respektive djurart och dess eventuella
paverkan pa resultaten inte diskuterats i storre utstrackning. Det gar darfor inte att
dra nagra slutsatser kring om rasskillnader finns och det ar nagot som behdver
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uppfoljning. Om vissa raser tal konsumtion av sarskilda véxter battre &n andra
skulle en effektivare och sikrare bekdmpning kunna uppnas.
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4. Slutsats

Anvindning av sma idisslare som en form av biologisk bekdmpning av ogréas och
invasiva véxter kan i manga fall vara en bra och kostnadseffektiv metod. Skillnader
mellan far och getter finns, men generellt sett ar bada bra pa att hantera en del gifter
forekommande i vaxter som andra djurslag inte tal. Getter har visats vara effektiva
pa att bekampa krusskrappa och skulle rimligtvis aven kunna beta bade stands och
jatteloka. Far verkar vara kansligare mot krusskrappa an getter, men kan konsumera
stands och jatteloka utan storre problem. Det finns mangder av olika sorters ogras
och invasiva vaxter som ar problematiska i Sverige, och denna litteraturstudie har
enbart granskat tre. Nagot som jag finner gemensamt for dem alla &r att litteraturen
idag ar begransad och att resultaten skiljer sig fran exempelvis SVA:s
rekommendationer. Darfor anser jag att en djupare forstaelse behdvs och mer
specificerade forsék behover goras for att fa en tydligare bild av i vilken
utstrackning bete som bek&mpningsmetod kan anvédndas, samt vad som kravs for
att uppna dess maximala potential. Att valja ratt betesmetod och betestryck ar en
stor bidragande faktor till en lyckad bekdmpning, dar hogintensivt rotationsbete
verkar fungera bast. Men for att sakert veta vad som fungerar for respektive ogras
kravs mer forskning. Jag tror ocksd att kombinationer av flera olika
bekdmpningsmetoder &r ndgot som bor studeras vidare da det sallan finns bara en
optimal 16sning pa problem.
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