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Sammanfattning

Kaninen anvands inom flera omraden av medicinsk forskning och utséatts for olika ingrepp som kan
inducera stress. Stress paverkar djurens vélfard negativt och kan dven paverka forskningsresultat.
Tidigare studier har visat att hanteringstraning béade fore och efter avvénjning kan reducera kaniner-
nas rédsla for manniskor.

Examensarbetet syftade till att utvardera effekten av ett socialiserings- och hanteringsprogram for
kaniner, undersoka om en acklimatiseringstid fore hanteringstraning adderar till minskad radsla,
samt redogora for tidigare forskning inom amnet. Sexton kaniner delades in i tvd grupper om étta.
En grupp hanteringstranades i en vecka med start dagen efter ankomst, den andra gruppen fick en
veckas acklimatisering och hanteringstranades darefter en vecka. Approachtest genomfordes for att
undersdka kaninernas radsla for kontakt och effekten av hanteringsprogrammet med, respektive utan
en veckas foregéende acklimatisering utvarderades.

Resultatet visade reducerad radsla hos kaninerna som hanteringstranats en vecka utan foregaende
acklimatisering, men skilde sig inte fran resultatet efter en veckas acklimatisering utan traning. Ingen
skillnad i radsla for kontakt sags heller efter hanteringstraning utan, respektive med féregaende
acklimatisering. Resultatet talar for att hanteringstraning kan péborjas utan foregéaende acklimatise-
ring, men mer forskning behovs inom omradet.

Nyckelord: Kanin, tréning, hantering, acklimatisering, approachtest, stress, rédsla



Abstract

The rabbit is used in several areas of medical research and is exposed to various procedures that can
induce stress. Stress negatively affects the welfare of the animals and can also affect research results.
Previous studies on the subject have shown that training to handling before and after weaning can
reduce rabbits’ fear of humans.

This study aimed to evaluate the effect of a socialization and handling program for rabbits, to
investigate whether an acclimatization period before training to handling results in additive
reduction of fear, and report on previous research on the subject. Sixteen rabbits were divided in
two groups of eight. One group was trained to handling for a week starting the day after arrival, and
the other group did one week of acclimatization and then one week of training to handling. Approach
tests were carried out to investigate the rabbits’ fear of contact and the effect of training to handling
with and without previous acclimatization was evaluated.

The result showed reduced fear in rabbits that were trained to handling for a week without prior
acclimatization, but it did not differ from fear in rabbits after one week’s acclimatization alone. No
difference in fear was seen between rabbits after one week of training to handling with or without
prior acclimatization. The result indicates that the handling program can be started without previous
acclimatization, but more research is needed in the area.

Keywords: Rabbit, training, handling, acclimation, approach test, stress, fear
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1. Inledning

Kaniner som anvénds inom medicinsk forskning utsatts for olika ingrepp som kan
inducera stress, bland annat hantering, ny inhysning, injektioner och blodprovs-
tagning (Swennes et al. 2011). Stress paverkar djurens valfard negativt och kan
aven paverka forskningsresultat (Obernier & Baldwin 2006). Flertalet studier visar
pa att kaniner som hanteras fore avvanjning uppvisar minskad radsla vid hantering
senare i livet (Bilkd & Altbacker 2000; Pongracz & Altbacker 2003; Csatadi et al.
2005; Verwer et al. 2009). Aven vuxna kaniner som hanteringstrénas visar reduce-
rad radsla, och att inféra hanteringsprotokoll skulle darfér kunna ¢ka kaninens
valfard genom att minska stress och risken for skador samt fa en mer positiv
interaktion mellan kanin och personal (Swennes et al. 2011).

Syftet med examensarbetet ar att utvérdera effekten av ett hanteringsprogram for
kaniner vid St. Eriks 6gonsjukhus som tidigare dokumenterats och underséka om
en langre acklimatiseringstid fore pabdrjad hantering ger minskad radsla, samt
redogora for tidigare forskning inom hantering och tréning av kaniner. Effekten av
hanteringsprogrammet utvarderas genom att jamfora en grupp kaniner som sociali-
serats och tranats i en vecka, med en kontrollgrupp kaniner som inte hanterats alls.
Effekten av acklimatisering utvérderas genom att efter en veckas hantering for
respektive grupp jamfora en grupp kaniner som fatt en veckas acklimatiseringstid
fore hantering, med kontrollgruppen som inte fatt nagon acklimatiseringstid fore
hantering.

Examensarbetet har foljande fragestallningar: Leder programmet till att kaniner
uppvisar mindre tecken pa radsla? Leder langre acklimatisering fore traning till att
kaniner uppvisar mindre tecken pa radsla? Vilka faktorer kan paverka hanterings-
programmet och vad kan forbattras?



2. Litteraturoversikt

2.1 Kaniners beteende

2.1.1 Ursprung

Tamkaniner har sitt ursprung i den europeiska vildkaninen (Oryctolagus cuniculus).
Manga nya kaninraser avlades fram under borjan pa 1900-talet och 1925 acceptera-
des New Zeeland White som ras som avlades for kott och pélsproduktion men som
senare blivit en vanlig ras inom medicinsk forskning inom flera omraden. (Lidfors
et al. 2007)

2.1.2 Naturligt beteende

Kaninen &r framst ett nattaktivt djur (Fraser 1992). Fysiologin, anatomin och
beteendet hos kaninen &r relaterad till att den &r ett bytesdjur och forsoker undvika
predation. Kaninens matsmaltningssystemet ar ett exempel pa hur kaninen
anatomiskt anpassat sig till att ha hog metabolism samt att vara ett bytesdjur (Davies
& Rees Davies 2003). Kaniners normala rérelsemonster innefattar bland annat att
skutta, springa, krypa och tvara stopp. De kan &ven utfora specifika beteende som
tyder pa att de &r lugna, sa som att tvatta och klia sig sjalva, skaka och stretcha pa
kroppen samt gnida sig mot objekt. Nar kaniner halls i sma burar dar de inte kan
utféra sina naturliga beteenden kan de bland annat utveckla stereotypa beteenden
som att gnaga pa galler (Suckow et al. 2012).

2.1.3 Hallning av kaniner

En felaktig inhysning av kaniner kan leda till stress. Kaniner kan bli stressade av
for hog temperatur och ska hallas i temperaturer mellan 15 - 22 grader (GV-SOLAS
1988). Optimal ljusstyrka i rummet ar 200 lux dagtid. Hoga ljud kan skramma
kaniner, att spela bakgrundsmusik kan doélja plétsliga ljud och darigenom minska
excitabiliteten. Miljéberikning ska ge djuren mojlighet att utdva artspecifika
beteenden, ett exempel for kaniner ar upphaojda hyllor som tillater dem att komma
undan vid oro (National Research Council (US) Committee for the Update of the
Guide for the Care and Use of Laboratory Animals 2011). Optimalt ska kaniner
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placeras i burar i grupper om tva eller tre, om det ej ar mojligt ska de kunna se andra
kaniner fran sin bur samt fa extra berikning (Suckow et al. 2012). Att kaniner far
bo i grupp ar fordelaktigt da de kan utdva sociala beteenden, dock kan man se en
okad risk for brak. For att undvika detta ar det bast att para ihop kaninungar som
varit tillsammans sedan diandet (Jenkins 2001).

2.1.4 Stress och radsla

Stress &r ett brett begrepp, men definieras enligt Carson och Moberg (2000) som
”de biologiska reaktioner ett djur uppvisar i ett forsok att hantera hot mot dess
homeostas”. Responsen kan vara fysiologisk och/eller beteendemaéssig (Conour et
al. 2006). Enligt Jenkins kan stressfaktorer hos kaniner delas upp i tre grupper.
Overgéende faktorer sa som stress fran ett plétsligt hogt ljud ger en snabbt Gver-
gaende stress. Zootekniska faktorer som byte av bur eller veterinarbesok kan till
exempel paverka kaninens atvanor i 6ver 24 timmar. Djupgaende faktorer klassifi-
ceras av durationens langd, till exempel vid kirurgi, inneliggande pa ett djursjukhus
eller vid Ianga transporter av kaniner (Jenkins 2001).

Djur som anvénds i medicinsk forskning & med om flera upplevelser som leder till
stress, bland annat transport, miljoférandringar och experimentella procedurer
(Conour et al. 2006). Vid fara kan kaninen stampa med sitt bakben, vilket varnar
andra kaniner som da tar till flykt under jorden (Lidfors et al. 2007). Om det ar for
sent att fly kan kaninen frysa, det vill sdga bli totalt immobiliserad, vilket gor det
svart att underséka dem (Suckow et al. 2012). Kaniner ar vanligen tysta men blir
de tillrackligt skramda kan de ibland utstdta ett hdgt skrik. Vissa kaniner ar naturligt
mer aggressiva och kan ge ifran sig en typ av frustande laten som en varning vid
narmanden av en manniska. Emellanat kan kaniner ocksa kasta sig mot och aven
skada manniskan genom att bita eller riva (Jenkins 2001).

Vid stress reagerar kaninen med andrat beteende, men dven morfologiska, fysiolo-
giska och kemiska forandringar kan ses (Humphreys & Ruxton 2018). Fysiologiska
forandringar och biokemiska som vid métning kan indikera stress hos kaninen kan
vara bland annat forandring i puls, respiration och temperatur samt skillnader i
glukos och kortikosteroider (Carstens & Moberg 2000).

2.2 Utvarderingsmetoder av stress och radsla
2.2.1 Approachtest

Approachtest av kaniner har anvénts inom flertalet studier tidigare for att bedoma
kaninens skygghet och beteende nér en méanniska nérmar sig buren (Anderson et al.
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1972; Csatadi et al. 2005; Pongracz et al. 2001; Verwer et al. 2009). Approachtest
utfors genom att kaninen placeras i en separat bur och far fem minuter for acklima-
tisering. Sedan placerar testpersonen sin hand pa burvaggen. Tid till forsta kontakt
och antal kontakter raknas sedan under fem minuter, dar kontakt definieras som att
kaninen nuddar handen (Pongracz et al. 2001; Verwer et al. 2009). En annan para-
meter som kan undersokas under denna tid &r var i buren kaninen befinner sig i
forhallande till handen, buren kan da delas upp i zoner for att méata tecken pa skygg-
het beroende pa var kaninen befinner sig i buren (Verwer et al. 2009).

Flera studier visar att kaniner uppvisar en minskad radsla efter hanteringstraning
vid approachtest genom att bade ta snabbare kontakt med handen och att antalet
kontakter med handen okar (Bilko & Altbacker 2000; Pongrécz et al. 2001; Csatadi
et al. 2005). Enligt Csatadi et al. (2005) ses en bade en snabbare kontakt med
handen samt ett Okat antal kontakter, men tid till forsta kontakt verkar mindre
palitligt an antal kontakter, da dven ohanterade djur kom fram och nuddade handen
en gang, men holl sig darefter undan.

2.2.2 Ovriga utvarderingsmetoder

Open field test ar enligt Buijs och Tuytten (2015) det vanligaste sattet att mata
rédsla hos kaniner. Kaninen sétts ensam i ett nytt utrymme och beteendet hos
kaninen registreras under en tidsperiod, till exempel 5 minuter. Exempel pa
beteenden som dokumenteras & om kaninen ar ororlig, ror frambenen, hoppar,
utforskar, gréver eller putsar sig (Verwer et al. 2009). Att kaninen ror sig mer,
utforskar och utfor vissa beteenden ska indikera en lagre radsla. Det kan dock vara
en ospecifik indikator da okad rorelse skulle kunna tolkas som ett okat
flyktbeteende istéllet (Buijs & Tuyttens 2015).

Vid ett novel-object test exponeras kaninen for ett frammande objekt som kan trigga
rédsla eller vilja att utforska. Djur som narmar sig det fraimmande objektet snabbare
och visar farre tecken pa immobilisering anses vara mer utforskande och mindre
rédda (Buijs & Tuyttens 2015). Vid Verwers novel object test anvandes en vatten-
skal som objekt och kaninens beteende dokumenterades under 5 minuter (Verwer
et al. 2009).

Tonic immobility test gar ut pa att en kanin laggs pa rygg till exempel i en v-formad
vagga under kort tidsperiod for att inducera immobilitet. Da tonisk immobilitet ar
ett beteende kaniner uppvisar vid fara anvénds testet for att utvardera kaninens
réadsla for méanniskor (Verwer et al. 2009). Duration av tonisk immobilitet och antal
forsok for att uppna immobilitet studeras. Vid uppnadd immobilisering upprepas
inte forsoket. Om immobilitet inte uppnas upprepas forsoket, och antal upprep-
ningar till immobilitet intraffar noteras. En begransning pa tre upprepade forsok har
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satts i flera studier och en maxduration pa mellan 180 sekunder och 5 minuter da
kaniner kan forbli immobiliserade i 6ver en timme (Verwer et al. 2009; Zucca et al.
2012).

2.3 Hantering av kaniner i medicinsk forskning

2.3.1 Acklimatisering

Att forbereda djur infor forsok innebér en minskad stress under forsoket. Acklima-
tisering ger djuret tid att aterhamta sig efter transport och anpassa sig till den nya
miljon. Faktorer som kaninen ska vénja sig vid i den nya miljon och kan leda till
stress &r till exempel burtyp, stromedel, djurdensitet, personal, temperatur, ljuscykel
och diet (Conour et al. 2006). En studie pa gnagare har visat att byte av inhysning
ar en storre stressfaktor an vilken typ av inhysning som anvands (Whary et al.
1993). Hos rattor paverkas dven vatten och foderintag efter burbyte och aterstalls
inte forrén efter 3 —5 dagar (Tuli et al. 1995). Obernier & Baldwin (2006) beskriver
att stress associerad med transport daven har en utbredd paverkan pa fysiologin hos
forsoksdjur, vilket kan paverka forskningen. Djuren har 6kade nivaer av gluko-
kortikoider i en till tva dagar, gar ner i vikt och immunférsvaret kan vara nedsatt i
upp till 48 timmar efter transport.

Behovet av en acklimatiseringsperiod har pavisats hos mass, rattor, marsvin,
primater och getter, och ar sannolik viktig for alla djurarter (National Research
Council [US] Committee for the Update of the Guide for the Care and Use of
Laboratory Animals 2011). Hur lang acklimatisering som behovs kan variera
beroende pa transporten, arten och vilken typ av forskning som djuret ska anvéndas
till.

2.3.2 Hantering fére avvanjning

Flertalet studier visar pa en reducerad radsla hos kaniner som hanterats fore avvanj-
ning (Verwer et al. 2009). Vid approachtest visar ohanterade kaninungar storre
rédsla &n de som hanterats. De hanterade uppvisar kortare tid till kontakt och ett
okat antal kontakter (Bilkd & Altbacker 2000). Aven kaniners generella radsla
tycks minska efter hantering da kaniner som hanterats mellan 10-20 dagars alder
visade mer mod och mindre rédsla vid ett open-field test &n de ohanterade (Kersten
et al. 1989). Det tycks dven finnas en sensitiv period dar hanteringen ger mest
verkan, vilket &r forsta veckan post partum (Bilkd & Altbacker 2000). En studie av
Kersten et al. (1989) visade dock att kaniner som hanterats mellan 10-20 dagar
alder visade mer mod och mindre radsla vid open field test an de som hanterats fran
0-10 dagars alder
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Vid vilken tidpunkt hanteringen sker i relation till diande har ocksa betydelse. For
att f& maximal effekt bor hanteringen ske i nara anslutning och inte flera timmar
senare (Bilké & Altbacker 2000). Férmodligen beror det pa kénslan av upphetsning
kaninungen kanner i samband med di, bland annat ses en 6kad aktivitet nar digiv-
ningsdags narmar sig (Pongracz & Altbécker 2003). Pongracz och Altbacker (2003)
undersokte just vilka faktorer kring diandet som gor kaninerna mindre radda for
manniskor om hanteringen sker vid digivningen genom att inféra en andra mjolk-
giva 6 timmar efter den vanliga digivningstiden. Kaninungarna uppvisade inte
samma beteende av upphetsning och aktivitet infor den andra mjolkgivan som vid
den vanliga. Hantering kopplad till den andra mjolkgivan sags inte ge reducerad
rédsla for manniskor jamfort med hantering kopplad till den vanliga digivan som
gav minskad radsla.

For att minska radslan hos kaninerna behover det inte alltid vara hur hanteringen
utfors som har storst betydelse, utan snarare att de blir vana vid ménniskors nérhet
vid rétt tidpunkt, det vill sdga digivningen (Csatadi et al. 2005). | den studien lyftes
kaninungarna upp och hanterades enligt ett schema, eller bara rordes vid i 5-15
sekunder. | bagge grupperna pavisades samma grad av minskad réadsla.

2.3.3 Hantering efter avvanjning

Enligt Swennes et al. (2011) bor hantering av vuxna kaniner leda till en reducerad
radsla for manniskor med tanke pa forskning som gjorts pa kaniner fore avvanjning
samt hanteringseffekter pa andra djurslag vid vuxen alder, men majligtvis med
behov av en hdgre frekvens och/eller duration av hanteringen (Swennes et al. 2011).
Kaniner kan associera specifika personer med positiva stimuli, som mat. Davis och
Gibson (2000) utfoérde en studie dar kaniner belénades av en person men inte av
den andra. Resultatet visade att kaninerna &r mer samarbetsvilliga med den som ger
beldning (Davis & Gibson 2000).

Swennes et al. (2011) utférde en studie med 21 fyra manader gamla kaninhonor.
Kaninerna fick forst tre veckors acklimatiseringstid innan de pabérjade studien.
Kaninerna delades upp i tva grupper dar 10 kaniner ingick i kontrollgruppen utan
hantering, och 11 kaniner hanterades av samma person tre veckor i féljd, mandag
till fredag. Kaninerna lyftes upp och placerades pa en vagn i ett annat rum. Kaninen
klappades sedan mellan 6gonen och palperades med mattligt tryck 6ver kroppen
med borjan vid huvudet och avlutades pa bakdelen. Nasta steg var att kaninen lyftes
in i en plastlada dar den holls stilla mot ladvaggen och tryck applicerades éver den
centrala artaren pa orat for att simulera blodprovstagning. Kaninen bars sedan
tillbaka till sin bur och fick beléning i form av &pple, morot och kal i buren.
Swennes et al. utvérderade radslan for manniskor med en beteendeanalys. En for
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kaninerna okdnd manniska kom forst in i rummet och kaninens beteende och
lokalisation i buren noterades, kaninen lyftes sedan upp och bars till ett annat rum,
kaninen sattes sedan ner i ladan och beteendet noterades. Studien visade att
hanteringen gav positiv effekt, samtliga kaniner uppvisade en reducerad radsla for
manniskor. Enligt Swennes et al. kan regelbunden hantering dar kaninen far vénja
sig vid mannisklig kontakt dka kaninernas valfard, genom lagre skaderisk och
minskad stress.

Ett tidigare examensarbete har utforts inom &mnet socialisering och tréning av
kaniner (Ersbring 2021). Dar méttes kaninernas radsla for ménniskor med hjalp av
approachtest, andningsfrekvens och beteendeanalys. Studien utfordes pa 6 cirka 4
manaders New Zeeland White-hanar. Kaninerna acklimatiserades i 3 dygn innan
socialisering borjade dag 5. Under socialiseringen smektes kaninerna over ansikte
och kropp. Kaninerna lyftes upp dag 1 vid ankomst, dag 6 vid vagning och dag 8
och 9 vid traning infor oral substansgiva. Approachtest utfordes dag 6 och 12 fore
och efter socialisering. Studien undersokte &ven andningsfrekvens och gjorde en
beteendeanalys. Studien visade pa att traningsprogrammet ledde till reducerad
radsla for manniskor da skillnad sags bade vid approachtest och beteendeanalys.
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3. Material och metod

3.1 Kaninerna

| studien undersoktes 16 kaniner, varav 8 honor och 8 hanar fran Lidkopings
kaninfarm. Samtliga var av rasen New Zeeland White och hade ej trénats i hantering
innan de anlénde till St. Eriks 6gonsjukhus i Solna. Kaninerna var ungefar 4
manader vid ankomst och vikten var 3,0-3,7 kg (2022-09-15).

Kaninerna holls enskilt i 0,45 m?stora burar med genomskinliga plastvaggar sé att
de kunde se varandra. Buren var forsedd med en uppféllbar sitthylla, vattenflaska
med nippel och halm (Granngarden). Bitpinnar av asptra fanns alltid i burarna. En
gang dagligen utfodrades kaninerna med pellets och lusern i form av en brikett
(Opend), och da byttes dven vattnet. En kanin som uppvisade aggressivt beteende
vid hantering gavs dpple efter traningsstunden som positiv forstarkning. Ljus-
styrkan i rummet var okand och kaninerna hade tillgang till rumsbelysning mellan
08.00 och 20.00. Temperaturen i rummet lag runt 21 grader. | rummet stod dven en
radio som stod pd som bakgrundsljud under samma tider som ljuset var tant.

3.2 Studiedesign

Kaninerna delades upp i tva grupper med 8 i varje. Grupp UA (utan acklimatisering)
inledde hanteringstrdningen dagen efter ankomst, enligt programmet. Grupp MA
(med acklimatisering) paborjade hanteringen efter 7 dagars acklimatisering. App-
roachtest utfordes for grupp UA dag 4, 8 och 11 och for grupp MA -4, 1, 4 och 7,
dar dag 1 &r hanteringstraningens forsta dag.
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Figur 1. Tidslinje for grupp UA (utan acklimatisering). Antal dagar fran hanteringsstart och tid for
utforda approachtest visas.
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Figur 2. Tidslinje for grupp MA (med 7 dagars acklimatisering). Antal dagar acklimatiseringsdagar
(-7 till -1), samt antal dagar fran hanteringsstart och tid for utférda approachtest visas.

3.2.1 Dokumentation

Dokumentation av traningen utférdes via filmning med en kamera och en Iphone
12. Information om vad som utférts varje dag journalfordes samt hur kaninens
beteende varit under hanteringen.

3.2.2 Hanteringsprogrammet

Demonstration av hanteringsprogrammet gjordes av personal vid St. Eriks 6gon-
sjukhus vilket sedan foljdes under studien. Programmet syftade till att trana kaniner
sa att de vid forsoksstart skulle vara vana vid hantering vilket minskar stress och
Okar djurvélfarden.

Hanteringen under studien utfordes framfor allt av forfattaren (J.J.), och i dvrigt av
tre forsoksdjurstekniker. Kaninerna ankom 2022-09-15 och lyftes upp, vagdes och
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sattes in i sina burar. Dagen efter ankomst pabdrjades traningen av grupp UA, och
efter 7 dagars acklimatisering pabdrjade hanteringen av grupp MA. Under proce-
duren bar tranaren samma rock, munskydd, harnat och handskar vid hantering av
alla kaniner. Efter hanteringen journalfordes varje dag kaninens beteende, till
exempel om den varit lugn, nyfiken eller stressad.

Hanteringen utfordes en gang dagligen. Vid intrade i rummet forbereddes kaninerna
med tre knackningar pa dorren samt en halsning nar dorren 6ppnades. Burddrren
dppnades sedan forsiktigt och sitthyllan lyftes upp for att kunna komma at kaninen
battre. Hanteringen borjades med klappar ¢ver panna och 6ron och sedan vidare
over ryggen i ca 30 sekunder. Kaninen lyftes sedan i nackskinnet med ena handen
och andra stottade upp kaninens bakdel. Darefter fixerades kaninen mot brost-
korgen i ett enhandsgrepp med kaninens huvud under armen (figur 3) och bars runt
i ca en minut i rummet. Kaninerna skulle anvéndas i ett forskningsférsok och
tranades darfor ocksa pa att bli palperade pa 6ronen infor intravends kateterisering
samt klamda i larmuskulaturen infor intramuskular injektion. Kaninen placerades
sedan tillbaka i buren med bakdelen forst for att minska skaderisken. Nio dagar
efter ankomst utfordes kloklippning som en del av hanteringen och 11 dagar efter
ankomst végdes de.

4

"
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Figur 3. Grepp som anvants under studien. Bilden ar tagen av forfattaren Josefin Jonsson.

3.2.3 Approachtest

Approachtest utfordes for grupp UA dag 4, 8 och 11 och for grupp MA dag -4, 1, 4
och 7. Dagarna raknas fran hanteringsstart. Testet utfordes fore och ca 30 minuter
efter hanteringstraning av kaninerna i deras egna burar. Testet utférdes av J.J. som
stod pa armlangds avstand fran den 6ppna buren med handen placerad pa burens
framre kant i 60 sekunder. Testerna filmades och tid till forsta kontakt, antal
narmanden inom 5 cm fran handen och duration vid handen registrerades fran
filmerna.
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Kaninens lokalisation i buren observerades. Buren delades in i 4 zoner, A, B, C och
D (figur 4). Vid approachtestet lag handen i omradet mellan C och D sa att kaninen
kunde se handen oavsett var i buren den befann sig, aven under sitthyllan (zon
A+C). Duration i varje zon dokumenterandes.

Zon A Zon B

ZonC ZonD

Figur 4. Burens uppdelade zoner. Zon A — bakre delen av buren under sitthyllan. Zon B — Bakre
delen av buren, utanfér sitthyllan. Zon C — framre delen av buren, under sitthyllan. Zon D — Framre
delen av buren, utanfor sitthyllan.

Det forsta approachtestet for grupp UA skulle ha utforts dagen efter ankomst, men
pa grund av sjukdom senarelades det till efter 4 dagar.

3.2.4 Databearbetning

Insamlade data fordes in i Microsoft excel version. Singifikansnivan sattes till
95 % (p<0,05). Programvaran InVivoStat. Mann-Whitney test anvéndes for jam-
forelse mellan grupperna och Wilcoxon singed rank test for jamforelser mellan
tidpunkter inom grupperna.
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4. Resultat

4.1 Jamforelse mellan Grupp UA efter 7 dagars
hanteringstraning och grupp MA efter 7 dagars
acklimatisering

4.1.1 Tid till férsta kontakt

Ingen signifikant skillnad (p=0,8335) i tid till forsta kontakt kunde ses mellan de
tva grupperna (figur 5).

60 *

S 40
i
S
[
9
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0.

Grupp

UA MA

Figur 5. Tid i sekunder till forsta kontakt under approachtest. Jamforelse mellan grupp UA (utan
acklimatisering) efter 7 dagars traning och grupp MA (med acklimatisering) efter en veckas
acklimatisering. N=8 kaniner per grupp (New Zeeland White). Strecket i boxen visar medianen.
Boxen rymmer den mittersta halften av materialet, pinnarna visar den undre och évre kvartilen.
Stjarnan visar pa extremvarde.
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Antal ndrmanden < 5cm

4.1.2 Antal narmanden

Ingen signifikant skillnad (p=0,7109) i antal narmanden <5 cm fran handen kunde
ses mellan de tva grupperna (figur 6).

7.57

5.0

2.5

0.0-

UA Grupp MA
Figur 6. Antal narmanden <5 cm fran handen under approachtest. Jamférelse mellan grupp UA
efter 7 dagars hanteringstraning och grupp MA efter en veckas acklimatisering. N=8 kaniner per
grupp (New Zeeland White).
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Duration vid handen (s)

4.1.3 Duration vid handen

Ingen signifikant skillnad (p=0,5990) i duration vid handen kunde ses mellan de tva
grupperna (figur 7).

401

30+

207

10+

UA | MA
Grupp

Figur 7. Duration vid handen under approachtest. Jamférelse mellan grupp UA efter 7 dagars
hanteringstraning och grupp MA efter en veckas acklimatisering. N=8 kaniner per grupp (New
Zeeland White).
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414 TidizonC+D

Ingen signifikant skillnad (p=0,1880) i duration i zon C + D (frdmre zoner) kunde
ses mellan de tva grupperna (figur 8).
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Figur 8. Duration i burens framre zoner (C + D) under approachtest. Jamférelse mellan grupp UA

efter 7 dagars hantering och grupp MA efter en veckas acklimatisering. N=8 kaniner per grupp
(New Zeeland White).
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Tid till 1a kontakt (s)

4.2 Jamforelse mellan grupp UA efter 7 dagars
hanteringstraning och grupp MA efter 7 dagars
acklimatisering plus 6 dagars hanteringstraning

4.2.1 Tid till férsta kontakt

Ingen signifikant skillnad (p=0,4299) i tid till férsta kontakt kunde ses mellan de
tva grupperna (figur 9).

60- *
401
201
0-
UA MA

Grupp

Figur 9. Tid i sekunder till férsta kontakt under approachtest. Jamférelse mellan grupp UA efter 7
dagars hanteringstraning och grupp MA efter 7 dagars acklimatisering och 6 dagars hanterings-
traning. N=8 kaniner per grupp (New Zeeland White).
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Antal ndrmanden <5cm

4.2.2 Antal ndrmanden

Ingen signifikant skillnad (p=0,3671) i antal narmanden <5 cm fran handen kunde
ses mellan de tva grupperna (figur 10).

7.57

5.0+

2.57

0.0+

UA MA
Grupp
Figur 10. Antal narmanden <5 cm fran handen under approachtest. Jamférelse mellan grupp UA
efter 7 dagars hanteringstraning och MA efter 7 dagars acklimatisering och 6 dagars hanterings-
traning. N=8 kaniner per grupp (New Zeeland White).
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Duration vid handen (s)

4.2.3 Duration vid handen

Ingen signifikant skillnad (p=0,4596) i duration vid handen kunde ses mellan de tva
grupperna (figur 11).

40+

30-

20-

10+

UA MA
Grupp
Figur 11. Duration vid handen under approachtest. Jamforelse mellan grupp UA efter 7 dagars
hanteringstraning och MA efter 7 dagars acklimatisering och 6 dagars hanteringstraning. N=8
kaniner per grupp (New Zeeland White).
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Duration i zon C+D (s)

424 TidizonC+D

Ingen signifikant skillnad (p=0,7518) i duration i zon C + D kunde ses mellan de
tva grupperna (figur 12).

601

40-

20+

UA MA
Grupp
Figur 12. Duration i burens framre zoner (C + D) under approachtest. Jamforelse mellan grupp
UA efter 7 dagars hanteringstraning och MA efter 7 dagars acklimatisering och 6 dagars
hanteringstraning. N=8 kaniner per grupp (New Zeeland White).
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4.3 Jamforelse mellan dag 4 och dag 11 i gruppen UA

4.3.1 Tid till forsta kontakt

En signifikant skillnad for tid till forsta kontakt kunde ses mellan de tva dagarna
efter (p=0,0339) (fig. 13), men inte fére samma dags hanteringstraning (p=0,1025)
(fig. 14).
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4 Dag 11

Figur 13. Tid i sekunder till forsta kontakt under approachtest utford efter samma dags tréning.
Jamfdrelse av grupp UA (utan acklimatisering) mellan dag 4 och 11. N=8 kaniner (New Zeeland
White). En signifikant skillnad sags mellan dagarna (*p=0,0339).
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Tid till 1a kontakt (s)
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Figur 14. Tid i sekunder till forsta kontakt under approachtest fore samma dags tréaning. Jamforelse
mellan dag 4 och dag 11 i grupp UA (utan acklimatisering). N=8 kaniner (New Zeeland White).
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Antal ndrmanden <5cm

4.3.2 Antal ndrmanden

En signifikant skillnad (p=0,0339) i antal narmanden <5 c¢cm fran handen sags
mellan de tva dagarna fore (figur 15) men inte efter (p=0,0588) (fig. 16) samma
dags traning.
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Figur 15. Antal narmanden <5cm fran handen under approachtes fore samma dags tréaning.
Jamfdrelse mellan dag 4 och dag 11 i grupp UA (utan acklimatisering). N=8 kaniner (New Zeeland
White). En signifikant skillnad sdgs mellan dagarna (*p=0,0339).
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Dag

Figur 16. Antal narmanden <5 cm fran handen under approachtest efter samma dags traning.
Jamfdrelse mellan dag 4 och dag 11 i grupp UA (utan acklimatisering). N=8 kaniner (New Zeeland

White).
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Duration (s)

43.3 TidizonC+D

Ingen signifikant skillnad (p=0,0588) sags i duration i zon C + D mellan de tva
dagarna fore (figur 17) eller efter (p=0,2568) (fig 18).
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Figur 17. Duration i burens framre zoner (C + D) under approachtest utford fére samma dags
traning. Jamforelse mellan dag 4 och dag 11 i grupp UA. N=8 kaniner (New Zeeland White).
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Duration (s)

S
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Figur 18. Duration i burens framre zoner (C + D) under approachtest utférd efter samma dags
traning. J&mforelse mellan dag 4 och dag 11 i grupp UA. N=8 kaniner (New Zeeland White).
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Duration vid handen (s)

4.3.4 Duration vid handen

En signifikant skillnad sags mellan de tva dagarna, dar langre tid spenderades vid
handen dag 11 jamfort med dag 4 bade fore (p=0,0469) samma dags traning (figur
19) och efter (p=0,0234) (fig. 20).
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Figur 19. Duration vid handen under approachtest utford fére samma dags tréning. Jamforelse
mellan dag 4 och dag 11 i grupp UA (utan acklimatisering). N=8 kaniner (New Zeeland White). En
signifikant skillnad sags mellan dagarna (*p=0,0469).
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Duration vid handen (s)
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Figur 20. Duration vid handen under approachtest efter samma dags traning. Jamforelse mellan
dag 4 och dag 11 i grupp UA (utan acklimatisering) N=8 kaniner (New Zeeland White). En
signifikant skillnad sags mellan dagarna (*p=0,0234).

4.4 Ovriga resultat

Dagen efter att sista approachtestet var utfort patraffades en av kaninerna i grupp
MA dod i buren. Fran data visade kaninen ingen avvikelse i beteende fran tidigare
approachtest eller jamfort med de andra kaninerna. Obduktion av kaninen (utférd
av ansvarig veterinar) visade inte nagon dodsorsak.

Kaninen som visade aggressivt beteende vid traning borjade fa beloning en dag fore
sista approachtestet. Fran data sags ingen skillnad i approachtestet efter beloning
eller jamfort med de andra kaninerna. Hanteringen fortsatte fram till dag 14 och
personalen upplevde kaninen nagot mer villig att ta kontakt och lite mindre
aggressiv i slutet.
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5. Diskussion

5.1 Effekter

5.1.1 Effekter av hantering

En kort tid till forsta kontakt och 6kat antal nd&rmanden talar for en reducerad radsla
hos kaniner (Bilkd & Altbacker 2000; Pongrécz et al. 2001; Csatédi et al. 2005).
Den foreliggande studien pavisade en minskad radsla i form av langre duration vid
handen, en minskad tid till forsta kontakt och ett 6kat antal narmanden efter 7 dagars
hanteringstraning utan foregaende acklimatisering (figur 13, 15, 19 och 20).

Beroende pa var i buren kaninen befinner sig kan skygghet undersokas, att vistas
langre fram i buren tyder pa mindre radsla (\Verwer et al. 2009). | denna studie sags
det dock inte med nagon statistisk sékerhet att kaninerna spenderade mer tid i de
framre zonerna efter hanteringstraning. Vid jamforelse i grupp UA sags dock en
tydlig tendens till att kaninerna spenderade mer tid i de frdmre zonerna (p=0,0588)
efter 7 dagar hanteringstraning, &ven om skillnaden inte var statistiskt signifikant
(figur 17). En studie av Swennes et al. (2011) visade att vuxna kaniner som hanter-
ats uppvisar en reducerad radsla fér manniskor, vilket stimmer 6verens med denna
studies resultat enligt beskriva resultat.

Vid jamforelse av radslan efter en veckas traning jamfort med en veckas ackli-
matisering mellan grupp UA och grupp MA sags ingen skillnad (figur 5, 6, 7 och
8). Det talar mot att hanteringstraningen har storre effekt mot rédsla an
acklimatisering. Att betanka ar dock att grupp MA under acklimatiseringen, dnda
vants vid manniskor i rummet mellan 30 minuter och tva timmar om dagen. Da
deras burar varit i samma rum som kaninerna i grupp UA har de vants vid
manniskor i rummet som pratar med kaninerna. De fick &ven kontakt med
méanniskor genom det forsta approachtestet, vilket kan ha bidragit. Denna
mangdtréning i ndrhet av manniskor, utan direkt hantering, kan ha gett en minskad
radsla. For att undersoka om acklimatiseringen i sig har paverkan hade kaninerna
kunnat placeras i separata rum dar grupp MA inte fick den langvariga kontakten
dagligen med ménniskor som i detta fall.
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5.1.2 Effekter av acklimatisering fére traning

Vid jamforelse av grupp UA och grupp MA undersdktes om en veckas acklimatise-
ring fore traning ger béttre effekt pa radsla. Bada grupperna hade vid jamforelsen
hanterats en vecka, men MA hade &dven fatt en acklimatiseringsperiod pa en vecka
innan hantering. Resultatet talar emot det da kaninerna som acklimatiserats innan
ej visade mindre réadsla (figur 9, 10, 11 och 12).

5.2 Jamforelser med tidigare studier

Ersbring (2021) utforde ett arbete pa &mnet socialisering och traning av kaniner.
Hantering pabdrjades dag 5 och approachtest utfordes dag 6 och 12. Dag 12 valde
kaninerna att ta fler kontakter med handen samt spenderade mer tid i de framre
zonerna i buren. Ingen skillnad sags dock i tid till forsta kontakt och antal narman-
den. Aven en beteendeanalys utfordes som visade pd minskad radsla dag 12.
Ersbrings resultat talar for att kaninerna blivit mindre rddda for manniskor. |
jamforelse med denna studie skiljer resultatet sig nagot i vilka parametrar som
forandrats men bada studier talar for minskad radsla. | Ersbrings studie fanns ingen
kontrollgrupp.

Swennes et al. (2011) undersokte ocksa effekt av traning av vuxna kaniner.
Kaninerna hanterades i tre veckor med klappar, lyft och simulerad blodprovs-
tagning med tyck Over Orat. Efter traning fick de bel6ning. Swennes et al. ut-
varderade radslan for manniskor med en beteendeanalys vid nérvaro och hantering
av en okand person i jamforelse med denna studie som anvénde approachtest.
Hanteringen utfordes aven i tre veckor av Swennes et al. jamfort med en vecka som
i denna studie. Langden pa traningen samt metoden att mata radsla skiljer sig fran
den foreliggande studien, men bada visar pa en minskad radsla hos kaniner som
hanterats.

Duration vid handen &r en parameter som ej anvants i tidigare studier. Under
approachtesten noterades att vissa kaniner stannade langa stunder vid handen, vilket
i parametern antal bara raknade som ett ndrmande. Att kaninen spenderar langre tid
vid handen kan tolkas som att kaninen &r nyfiken och mindre radd. Ett beslut
gjordes att dven mata duration vid handen, vilket visade sig vara en kénslig
parameter.
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5.3 Faktorer som kan paverka resultatet

5.3.1 Beldning

Davis och Gibson (2000) har visat att beloning ger positiv effekt och kaninen blir
mer samarbetsvillig med en person som ger beléning &n en som inte ger. Ingen
beldning gavs under denna studie, med ett undantag. En kanin i grupp UA som
visade aggressivitet vid hantering fick fran och med dag 10 en appelbit som be-
Ioning efter hantering. Ett forbattringsférslag for hanteringsprogrammet skulle
kunna vara att infora beldning systematiskt vid varje hantering.

5.3.2 Inhysning

En bristande inhysning kan leda till stress hos kaniner (Jenkins 2001). Né&r kaniner
halls i sma burar och inte kan utféra sina naturliga beteenden kan det leda till
stereotypa beteenden (Suckow et al. 2012). Kaninerna i studien holls i 0,45 m? stora
burar, vilket ar godkand storlek av Jordbruksverket. Temperaturen lag vanligen pa
21 grader vilket &r inom det rekommenderade temperaturintervallet. Rekommen-
derad ljusstyrka &r 200 lux dagtid (Verwer et al. 2009). Enligt Jenkins (2001) kan
hdga ljud skrdamma kaniner, och bakgrundsmusik kan ddlja plétsliga ljud och
minska excitabiliteten. Ljusstyrkan var ej kand i denna studie och en radio stod pa
under dagtid inne hos kaninerna i studien.

5.3.3 Typ av test

Approachtest anvandes for att utvardera effekten av traning. Nagon form av
beteendeanalys eller test under hantering skulle kunna ha visat storre skillnader
mellan de som endast acklimatiserats och de som tranats. Att bekréfta resultaten
med olika typer av tester skulle kunna styrka resultatens sakerhet.

5.4 Felkallor

Atta kaniner ingick i varje grupp. Kaninerna var avsedda for en separat forsknings-
studie och koptes inte in endast for att undersoka effekt av hantering. For att fa mer
tillforlitligt resultat bor fler kaniner anvéandas. Tider och antal narmanden fran
filmer-na réknades av en person, den ménskliga faktorn kan gora att fel i berak-
ningar skulle kunna ske. Att bara en kanin fick beloning kan ha paverkat resultatet.
Denna kanin tillhérde grupp UA vars sista approachtest skedde dag 11, vilket
innebdr att den endast fick beléning en dag innan sista testet. Resultatet vid sista
approachtestet ser inte ut att ha paverkats namnvart utan foljer de andra kaninernas
resultat.
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Det mesta av hanteringen utfordes inte av de vana forsoksdjursteknikerna utan av
JJ som ej hanterat kaniner inom forskning tidigare, en mojlighet ar att mer erfaren
personal hade kunnat reducera radslan nagot ytterligare da de har mer vana vid att
hantera kaniner.

5.5 Slutsats

Sammanfattningsvis visar resultaten pa att ingen signifikant skillnad i reducerad
radsla for méanniskor kan ses mellan kaniner som fatt en veckas acklimatisering fore
traning jamfort med de som borjat tranas direkt. Studien ger inget stod for att
acklimatisering bor forega hanteringstraning, utan visar att acklimatisering i narhet
av manniskor kan ge samma resultat som hanteringen i sig.
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Popularvetenskaplig sammanfattning

Kaniner som anvands inom forskning kan bli utsatta for stress. Det kan ske nar de
transporteras och under experiment. Stressen kan paverka kaninerna negativt. Dt
kan aven paverka forskningsresultat da kaninens blodvarden kan forandras av
stressen. Tidigare forskning visar att hantering gor kaniner mindre stressad och
mindre radd for manniskor. Mest forskning har gjorts pa kaninungar innan avvanj-
ning. Den visar att hantering verkar ge mest effekt deras forsta levnadsvecka samt
vid digivning. Det finns &ven studier om hantering av vuxna kaniner som har visats
ge minskad rédsla fér méanniskor.

| denna studie anvéandes tva grupper med 8 kaniner var som jamfordes med varandra
for att kunna se om hantering och acklimatisering ger en minskad réadsla for
méanniskor. Den forsta gruppen kaniner bérjade hanteras dagen efter ankomst till
St. Eriks 6gonsjukhus. Den andra gruppen fick en acklimatiseringstid i 7 dagar utan
hantering dar fick vanja sig vid sin nya miljo innan hanteringen inleddes. Hante-
ringen av kaninerna involverade dagliga klappar, lyft och beroring, vilket utfordes
dagligen.

For att mata radslan for manniskor anvandes ett sa kallat “approachtest”. Dar under-
soktes hur snabbt kaninen tog kontakt, hur manga narmanden den gjorde och
duration vid handen i en minut. Aven var i buren kaninen befann sig dokumentera-
des, da dven det kan tala fér om kaninen forsoker undvika handen och gémma sig
eller ar nyfiken.

Resultatet visade pa att kaninerna som hanterats en vecka uppvisade en minskad
rédsla. Dock uppvisade &ven kaninerna som endast acklimatiserats i en vecka en
minskad réadsla. Det resultatet skulle kunna tyda pa att det inte ar sjalva hanteringen
i sig som ger effekt, utan att de vénjer sig vid sin nya miljé och néarheten av
manniskor i rummet. Acklimatisering innan hantering ledde inte till nagon minskad
radsla hos kaninerna da det i slutandan inte var nagon skillnad mellan gruppen som
borjat tranats direkt jamfort med de som fatt acklimatiseringstid innan traning.
Endast 8 kaniner ingick i de tva kaningrupperna vilket kan paverka sakerheten av
resultatet. Olika faktorer som beloning och inhysning kan paverka hanteringens
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resultat. Mer forskning kravs inom omradet for att utveckla ett optimalt acklimatise-
rings- och hanteringsprogram for kaniner.
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Publicering och arkivering

Godkéanda sjalvstandiga arbeten (examensarbeten) vid SLU publiceras elektroniskt.
Som student ager du upphovsratten till ditt arbete och behdéver godkanna
publiceringen. Om du kryssar i JA, sa kommer fulltexten (pdf-filen) och metadata
bli synliga och sékbara pa internet. Om du kryssar i NEJ, kommer endast metadata
och sammanfattning bli synliga och sékbara. Aven om du inte publicerar fulltexten
kommer den arkiveras digitalt. Om fler &n en person har skrivit arbetet galler
krysset for samtliga forfattare. L&s om SLU:s publiceringsavtal har:

JA, jag ger harmed min tillatelse till att foreliggande arbete publiceras enligt
SLU:s avtal om 6verlatelse av ratt att publicera verk.

[0 NEJ, jag ger inte min tillatelse att publicera fulltexten av féreliggande arbete.
Arbetet laddas dock upp for arkivering och metadata och sammanfattning blir
synliga och sokbara.
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