.

SLU

SAVJA VATMARKSPARK

- ett gestaltningsforslag for naturbaserad dagvattenhantering, biologisk mangfald och rekreation i sydostra Uppsala

Matilda Iggstrom

: el R A WP s o o filie sl 3 s ¥ , -
d it ks % o a " R 1 i s i o : 4 I d P . ."
] . .3 1 h S 1 i y " et ¥ Ak d . o T "
. % <F - W % | 5 . - %.. 1t i 1 1L - o 18T -F'y‘q:-"f}nr i

p ) T | i " A :
3 ; o

| . L i i
b+ : ! L-_:i.‘,,l be 00 i " i _' it e B i % i " A 8 o % e ".‘ » : .-

U8 T i, e ol . %:J{i&:siﬁ.ﬂw\,' - —'ifé""‘_ﬁ. mfj‘;’.‘j ,-mh,a_} R X 5 A\.»"“_ e o O s »":_

: - . ;. B st 4 » I By _‘4‘




Savja vlétmarkspark. Ett gestaltningsforslag for naturbaserad dagvattenhantering, biologisk mangtfald och rekreation i sydéstra
Uppsala

%jévja v/vetland park. A design proposal for nature-based stormwater management, biodiversity and recreation in south-eastern
ppsala

Matilda Iggstrom

Handledare: Anna Robling, SLU, institutionen for stad och land

Bitr. handledare: Ulla Myhr, SLU, institutionen foér stad och land
Examinator: Anders Marsén, SLU, institutionen for stad och land

Bitr. examinator: Petter Akerblom, SLU, institutionen fér stad och land

Omfattning: 30 hp

Niva och fordjupning: Avancerad niva, A2E

Kurstitel: Sjalvstandigt arbete i landskapsarkitektur, A2E - landskapsarkitektprogrammet - Uppsala
Kurskod: EX0860

Program/utbildning: Landskapsarkitektprogrammet - Uppsala
Kursansvarig inst.: Institutionen for stad och land

Utgivningsort: Uppsala

Utgivningsar: 2024

Omslagsbild: Matilda Iggstrom

Upphovsratt: Alla bilder anvénds med upphovspersonens tillstand.
Elektronisk publicering: https://stud.epsilon.slu.se

Orginalformat: A3

Nyckelord: vatmarkspark, dagvattenhantering, biologisk mangfald, rekreation, naturbaserade |6sningar

Sveriges lantbruksuniversitet

Fakulteten for naturresurser och jordbruksvetenskap
Institutionen for stad och land

Avdelningen for landskapsarkitektur



PUBLICERING OCH ARKIVERING

Godkanda sjalvstandiga arbeten (examensarbeten) vid SLU publiceras elektroniskt. Som student &ger du
upphovsratten till ditt arbete och behdver godkanna publiceringen. Om du kryssar i JA, sa kommer fulltexten
(pdf-filen) och metadata bli synliga och sékbara pa internet. Om du kryssar i NEJ, kommer endast metadata
och sammanfattning bli synliga och sékbara. Aven om du inte publicerar fulltexten kommer den arkiveras
digitalt. Om fler &n en person har skrivit arbetet géller krysset for samtliga forfattare. Du hittar en lank till
SLU:s publiceringsavtal pa den har sidan: https://libanswers.slu.se/sv/faq/228316.

B JA, jag/vi ger harmed min/var tillatelse till att foreliggande arbete publiceras enligt SLU:s avtal om
Overlatelse av ratt att publicera verk.

1 NEJ, jag/vi ger inte min/var tillatelse att publicera fulltexten av féreliggande arbete. Arbetet laddas dock upp
for arkivering och metadata och sammanfattning blir synliga och sékbara.



SAMMANFATTNING

Nar allt fler madnniskor bor i stider omvandlas gréna ytor till

grd vilket leder till utmaningar nir det kommer till hantering av
dagvatten, biologisk mangfald och rekreation. Naturbaserade
16sningar, som exempelvis anlagda vatmarker, kan gora vdra stider
mer resilienta mot klimatférandringar samtidigt som minniskor
och andra arter gynnas.

Sydostra stadsdelarna i Uppsala ir ett stadsutvecklingsprojekt dér
naturbaserade 16sningar kan inkorporeras. Eftersom planomrédet
avvattnas mot ett Natura-2000 omrade dr det av storsta vikt att
dagvatten fran den kommande utvecklingen renas. Samtidigt
behover grona ytor for rekreation och biologisk méangfald

sikras. Som en del av anpassningen av vara stider syftar det hir
arbetet till att undersoka hur landskapsarkitekter kan arbeta

med viatmark pd ett multifunktionellt sdtt, for att undersoka

hur dagvattenhantering, biologisk mangfald och rekreation kan
samverka i utformningen av en vatmark. Arbetet presenteras

i form av ett gestaltningsforslag av en vatmarkspark i ett
delomréde i Sydostra stadsdelarna. Fokus i gestaltningen ir att
kombinera dessa funktioner. Som grund for gestaltningen ligger en

litteraturbaserad kunskapsoversikt, referensprojekt och platsanalys.

Utifrdn detta togs tre gestaltningsprinciper fram som vigledning
for utformningen. Dessa dr: Volym och komplexitet, Land och vatten
samt Aterhimtning. Gestaltningen bestar av skilade ytor, vars
volym mojliggdr fordrojning av skyfall. Dessa omges av dngsmark
och gingstrak. Dagvatten leds via en forsedimenteringsdamm
vidare till en meandrade vdtmarksslinga, vars komplexitet, frimjar
biologisk mangfald, rening och rekreation. Upphdjda spinger gor
det majligt att vistas nidra vatten och vixtligheten vilket fraimjar
méinniskors vilmaende och dterhdmtningsférméga, samtidigt som
storning av ekologiska virden reduceras.

[ arbetet presenteras ett forslag pa hur en vatmark kan utformas
med nimnda funktioner i dtanke, det finns dock fler méjliga

16sningar. Frdgan “hur en vdtmark kan utformas” kan dirmed ha
olika svar beroende pa landskapsarkitekt och plats. Arbetet visar

att det finns utmaningar med att kombinera biologisk mangfald
med dagvattenhantering och rekreation. Det finns bland annat en
risk att vatmarken blir en ekologisk filla nidr den kombineras med
rening av dagvatten. Samtidigt kan den ménskliga nirvaron stora
den biologiska mangfalden. Detta kan delvis férebyggas genom
utformning av vatmarken, vilket det hir arbetet visar exempel pa.



SUMMARY

INTRODUCTION

During the nineteenth century, a growing population led to a lack
of food. Wetland and flooded land was converted to arable land
through dyking (SMHI 2023a), reducing wetland habitat drastically
(Sandstrom et al. 2015). However, during the past decades,
strategies that suggest making space for water in the landscape
have increased in popularity (Nyberg 2008). The reason for this
might be that we are partly facing other sorts of challenges today,
such as urbanisation, climate change, and biodiversity loss.

Today 50% of the world’s population live in cities (UN

Habitat 2020) and the number is expected to increase (United
Nation 2019). Growing cities lead to challenges when green
space is turned into grey, leaving less space for recreation,

water infiltration, and biodiversity. To manage these societal
challenges our cities need to be adapted to become more
resilient to change. One way of doing that is through nature-
based solutions that utilize nature’s ability to manage challenges
(Naturvardsverket 2021). The strenght of nature-based solutions
is its multifunctionality, including stormwater management,
biodiversity, and recreation (ibid.). An example of a nature-based
solution is created wetlands (ibid.).

Wetlands in an urban environment can contribute to the adaption
of our cities as well as environmental goals concerning water
quality and biodiversity. Wetlands can, among other, protect
against flooding and drought (Naturvarsverket u.d.), improve
water quality (Malaviya & Singh 2012), host biodiversity
(Sandstrom et al. 2015), and contribute to people’s well-being
(Maund et al. 2019).

The south-eastern neighborhoods are an urban development
project in the city of Uppsala that includes the construction

of seven new city districts during the next 30 years (Uppsala
kommun 2021). The demand for land for the development will

imply a loss of habitat as well as green space for recreation. A
considerable amount of the development area is drained towards
Sdvjadn which is a Natura 2000 area. This puts pressure on
future stormwater management to not increase the pollutant
load to Sédvjadn. With these challenges in mind, the south-eastern
neighborhoods in Uppsala will be used as a case study in this
thesis to investigate how wetlands can be part of future cities.

Aim

This study aims to investigate how landscape architects can work
with wetlands in a multifunctional manner in an urban context
to explore if and how stormwater management, recreation, and

biodiversity can interplay in a wetland design.

Question

How can a wetland park in the south-eastern neighborhoods
be designed to support purification and delay of storm water,
biodiversity as well as recreation?

METHOD

The study is divided into four main parts; a research review,
reference projects, a site analysis, and a design proposal. The
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four parts were worked on simultaneously, allowing the different
parts to affect each other along the way. Although the proposal
is the main answer to the question the remaining parts are the
foundation on which the proposal is based upon.

The research review was divided thematically by the four aspects
mentioned in the thesis question; wetland for stormwater delay,
stormwater purification, biodiversity, and recreation. The purpose
of the research review was to implement current research into the
design.

Four reference projects based in Sweden were studied through site
analysis and desk study. The analysis of the projects was based

on the research review. The purpose was to get inspiration from
current solutions to similar challenges.

A site analysis of the chosen location of southeastern Uppsala was
carried out through site visits and desk studies. Because of the
development’s time frame, the study is based on both the current
situation but also the municipal plans for the area.

The proposal was developed through sketching and testing
different ideas conceived during the previously mentioned parts.
The sketches were then evaluated which led to alterations and
improvements of the proposal.

Volume and complexity was

identified as important aspects

of wetland design. Bowl-
Layer II Complexity in shape shaped surfaces (Layer ) allow
a large amount of water to be
delayed. More complex shapes
(Layer Il) support diveristy and
purification. Layer | will also
function as land-habitat when
not soaked.



PROPOSAL

The proposal consists of a wetland park in the northern part of the
development area of the southeastern neighborhoods. The park is
located adjacent to one of the planned city districts in proximity
to a new park. Following design principles worked as a guideline
for the design process and is based on the research review and
reference projects.

Design principles
Volume and complexity

Volume and complexity in shape were identified in the research
review as important aspects of several functions. A large volume
delays water in case of cloud-burst and reduces the risk of flooding
while complexity in shape favors biodiversity, water purification,
and recreation. When both of these aspects are considered, multi-
functionality can be achieved.

Land and water

Land and water interact and together compose a living environ-
ment. When designing the wetland, land and water are seen as
equally important parts that support each other.

Restoration

Wetlands can support people’s well-being and ability to recover.
By focusing on restoring values (natural, serene, cohesive, and
shelter) the wetland park can serve as a complement to other
green spaces in the urban environment.

Design

The suggested wetland park consists of three bowl-shaped
surfaces that allow a large volume of stormwater to be delayed. A
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sedimentation forbaye allows the water to slow down and particles
to sediment. A meandering wetland creates a complex shoreline
that supports biodiversity and contributes to the experience of the
place. The shape of the wetland extends its length which allows
for good purification. The wetland is surrounded by meadows that
work as land habitats and flooding areas. Paths around the wetland
and raised paths over it make the wetland accessible for visitors
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DISCUSSION

This proposal is just one possible solution to the question asked in
this thesis. To give the proposal a scientific foundation a research
review was carried out. Despite that, the fact remains that the



proposal is one of many possible solutions. The question of "how
a wetland can be designed” can therefore have several answers
depending on the designer and of course the site. This does not
have to be negative. When we bring our different experiences
with us into the role of landscape architects, we can create a
varied environment that contributes to the human experience and
diversity of other species.

The purpose of this thesis was to explore if and how different
functions can interplay in a wetland design. The research review
showed that combining stormwater management with biodiversity
might be challenging because the wetland might become an
ecological trap due to the presence of pollutants. The negative
effect might be reduced by including design elements, such as a
sedimentation forebay, leaving fewer pollutants in the remaining
wetland. Although, it may still be too much. The alternative of
making a less good habitat to not attract fauna to the wetland is
perhaps not the answer either. Because some of the wetlands traits
that attract diversity, such as shallow water and vegetation, also
support purification of water.

There is a risk that the presence of humans around the wetland
might disturb flora and fauna, and therefore affect the biodiversity
negatively. In the proposal a rasied footbridge is suggested to make
the wetland acessible and lessen wear and tear of the ground. The

Section of the wetland with the forebay to the right and
meandering wetland to the left.

proposed wetland is relatively small, if the area of the wetland was
bigger, perhaps some parts of the wetland could have been left

out of reach for humans to lessen this effect. In the case of this
wetland park, the area was estimated too small.

The development of the southeastern neighborhoods will reduce
the existing nature and habitats in the area. There might be a risk
that an intervention like this can be seen as compensation for the
habitat lost. However, adding a wetland should not be seen as
compensation for the loss of forest. This is because the habitat
added does not support the same species as the habitat lost. With
that said, the proposed wetland park can add to the heterogeneity
of habitats in the neighborhoods and support species tied to water
environments as well as improve the water quality of Sdvjaan and
Fyrisdn and serve recreational needs.

"
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BEGREPPSLISTA

Vatmark: Begreppet vatmark kan definieras pa olika sitt. I det har
arbetet anvands Naturvardsverkets (2023) definition, dar vatmark
avser mark dir vattenytan ligger strax ovan eller under markytan
en stor del av dret samt att véaxtligheten dr starkt priglad av
ndrvaron av vatten.

Anlagd vatmark: Ett begrepp som i litteraturen (Zhang et al.
2020; Nan et al. 2023) anvands for att beskriva vatmarker som
skapats for att efterlikna naturliga vitmarkers funktioner. De kan
anldggas i urbana omrdden for att hantera fororenat dagvatten
(Malaviya & Singh 2012) eller intill jordbruksmark for att
forhindra 6vergddning av nirliggande vattendrag (Nan et al. 2023).
Det finns dven ett vixande intresse for hur anlagda vatmarker kan
frimja biologisk médngfald (Zhang et al. 2020). I Sverige anvinds
idag en rad begrepp for att beskriva anldggningar som hanterar
dagvatten, ndgra exempel dr dagvattendamm, dagvattenpark,
vattenpark och vatmarkspark. Var grinsen mellan damm och
vatmark gér dr inte helt klart men enligt Moore & Hunt (2012)
karaktidriseras en vatmark av grundare vatten och mer vattenvixter
medan en damm domineras av &ppet vatten dér vattendjupet dr

en meter eller mer, vilket forhindrar vegetation att etablera sig.
Detta liknar Naturvardsverkets (2023) definition av vatmark. I
arbetet anvinds begreppet vatmarkspark for att beskriva en anlagd
vatmark som utformas for att vara multifunktionell.

Dagvatten: Dagvatten avser nederbord och smaéltvatten som
ackumuleras pa hardgjorda ytor, som exempelvis vigar, parkeringar
och hustak (Svenskt Vatten u.d.). Vattnet for med sig fororeningar

som ansamlats pd ytorna som sedan riskerar att folja med till sjoar
och hav (ibid.).

Hallbar dagvattenhantering: Dagvattenhantering som utgar fran
naturens sitt att hantera nederbord (Svenskt Vatten u.d.). Hallbar
dagvattenhantering kan delas in i tvd huvudsakliga funktioner;
fordrojning av dagvatten, for att forhindra 6versvimningar, samt

rening av dagvatten, for att minska fororeningsbelastningen pa
recipienten (ibid).

Recipient: Den vattenforekomst, exempelvis hav, sjo eller
vattendrag, som dr mottagare av dagvattnet (Svenskt Vatten u.a.).

Biologisk mangfald: Biologisk méngfald syftar pd variation ”inom
arter, mellan arter och av ekosystem” (SLU 2023).

Rekreation: I det hir arbetet syftar rekreation pa vistelse i

en stirkande miljé som bidrar till dterhdmtning av krafter.
Definitionen baseras pa SAOB (1957) och Nationalencylopedins
(u.d.) beskrivningar av begreppet. Rekreation férknippas ofta med
vistelse i gronomraden, som exempelvis park eller natur (Stoltz

& Grahn 2022). Begreppet, som det anvinds i det hir arbetet,
handlar dirmed om de méinskliga aspekterna av gronomréaden.
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VATTNET OCH STADEN

Minniskans relation till vatten dr komplicerad och kantad av
utmaningar bade historiskt sett och i dagens samhille. Under
1800-talet ledde en vixande befolkning i Sverige till brist pa

mat. Vata marker, eller marker som periodvis versvimmades,
ansdgs under den hir tiden obrukbara vilket ledde till omfattande
utdikningar, utrdtning av vattendrag och sjosdnkningar under
1800- och 1900-talet for att utoka de produktiva dkerarealerna
(SMHI 2023a). Synen pa vata marker dterspeglas dven i begreppet
vattensjuk, som enligt SAOL (2015), syftar pd mark som
”innehaller for mycket vatten”. Enligt Naturvardsverket (u.d.a.)
har upp till 90 procent av tidigare vitmarksyta forsvunnit i Skane
och i delar av Méilardalen under de senaste seklerna, till stor del pa
grund av dikning och utridtning av vattendrag. Detta har inneburit
forluster av livsmiljer for ett stort antal arter som dr knutna till
vatmarksmiljéer och att manga arter idag dr hotade (Sandstrém

et al. 2015). Arbetet med mark som periodvis dversvimmas har
préglats av dessa tankesdtt och malet fram till 1990-talet har, enligt
Jordbruksverket (2017), varit att leda bort vattnet sa fort som
mojligt.

Under de senaste decennierna har nya strategier vuxit fram som
istdllet forespréakar att skapa utrymmen for vattnet och tilldta det
att ta plats i landskapet (Nyberg 2008). Utvecklingen kan bero pa
att vi idag delvis stdr infor andra utmaningar, som urbanisering,
klimatférandringar och forlust av biologisk mangfald. 50 % av
vdrldens befolkning bor idag i stider (UN habitat 2020) och siffran
vintas 6ka (United nation 2019). For att fa plats med en vixande
befolkning fortétas stiderna med hédrdgjorda ytor, med en minskad
andel gronomraden som f6ljd. Detta tillsammans med det ckade
invanarantalet resulterar i mindre gronyta per person vilket kan
leda till forsdamrade rekreationsmojligheter. Detta kan i sin tur

ha negativa effekter pd minniskors hilsa och vilmédende samt
aterhdmtningsférmaga (Stoltz & Grahn 2022).

Den stora andelen hardgjorda ytor i stider innebir att nederbord
och smailtvatten far svért att infiltrera vilket ackumulerar stora

INTRODUKTION METOD

KUNSKAPSOVERSIKT

mingder dagvatten (Malaviya & Singh 2012). Nir dagvattnet
rinner 6ver de hardgjorda ytorna tar det med sig fororeningar
som riskerar att transporteras vidare till vattendrag och paverka
vattenkvaliteten negativt (ibid.). Detta medfor ett 6kat behov av
att hantera och rena dagvatten i stiderna. Samtidigt forvintas
fordndringar i klimatet leda till 6kad och mer intensiv nederbérd
vilket medfor en forhdjd risk for 6versvimningar som kan fa
negativa konsekvenser for samhillet (SMHI 2023b).

For att kunna hantera samhillsutmaningar kopplat till urbanisering
och klimatférindringar behover véra stider anpassas och bli mer
resilienta mot yttre pafrestningar. Ett sitt att bidra till detta ar
genom naturbaserade losningar vilket handlar om ”att ta tillvara
naturens egen forméga att hantera olika samhéllsutmaningar
genom atgirder som utgar fran och stirker biologisk mangfald

och ekosystemtjdnster” (Naturvardsverket 2021). Naturbaserade
16sningar bidrar inte bara till en funktion, deras styrka &r att de &r
mangfunktionella och att fordelarna 4r manga. Det kan exempelvis
bidra till rening och férdrdjning av vatten, skapa forutsittningar for
biologisk mangfald och bidra till mdnniskors hilsa och vilmaende
genom ekosystemtjinster och som rekreationsomrade (ibid.).

Ett exempel pd en naturbaserad 16sning dr skapandet av vatmark
(ibid).

Vétmarker som skapas i urbana miljéer kan vara en del av
16sningen vad giller de samhillsutmaningar vi star infor i dagens
stidder. Likasa kan de bidra till flera av Sveriges miljokvalitetsmal
gillande vattenkvalitet och biologisk mangfald. Vatmarker kan
bland annat balansera vattenfloden genom att fordroja vattnet i
landskapet och pa sa vis skydda mot bade 6versvimningar och
perioder av torka (Naturvardsverket u.d.b.). De kan forbittra
vattenkvaliteten genom att reducera féroreningar i dagvatten och
ddrmed minska fororeningsbelastningen pa vattendrag (Malaviya
& Singh 2012). De kan utgora livsmiljoer for en stort antal arter,
diribland hotade arter, och pa sd vis vara en del av arbetet i att
motverka forlusten av biologisk mangfald (Sandstrom et al. 2015).

REFERENSPROJEKT
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Samtidigt kan vatmarken dven fungera som ett gronomréde i den
tatbebyggda staden (Naturvardsverket 2021). Precis som grénska
bidrar vatten till 6kat vilmaende och hilsa (Volker & Kistemann
2011) och att vistas vid en vdtmark kan forbadttra manniskors
psykiska hilsa (Maund et al. 2019). Vatmarker som naturbaserad
16sning i urbana miljéer kan ddrmed bidra till att gora vara stdder
mer resilienta mot framtida klimatférandringar och utgora viktiga
platser for bide ménniskor och andra arter.

Sydostra stadsdelarna dr ett stort stadsutvecklingsprojekt i Uppsala
dér sju nya stadsdelar ska vdxa fram under de kommande 30

aren. Projektet dr ett exempel pd hur stdder vaxer och fortitas

for att ge plats at fler invdnare. Som ndmnts i foregdende stycken
medfor urbaniseringsprojekt som detta en rad utmaningar nir

det kommer till vattenfrdgor, mdnniskors hilsa och biologisk
mangfald. I sydostra stadsdelarna finns méjlighet att inkorporera
naturbaserade 16sningar som svar pa dessa utmaningar. I det har
arbetet anvinds darfor sydostra stadsdelarna som studieomrade,
for att visa pa hur vatmark kan vara en del av framtidens stédder.

Figur 1. Anlagda vatmarker kan vara en del av I6sningen vad géller samhélls-
utmaningar kopplat till klimatférandringar, dagvattenhantering, biologiska
mangfald och folkhélsa.

PLATSANALYS FORSLAG DISKUSSION



SYFTE

Syftet med det hér arbetet dr att underscka hur landskapsarkitekter kan arbeta med vatmark pa
ett multifunktionellt sitt i en stadsnira kontext for att visa exempel pa hur dagvattenhantering,
rekreation och biologisk mangfald kan samverka vid utformning av dessa vatmarker.

FRAGESTALLNING

Hur kan en vatmarkspark i sydostra stadsdelarna i Uppsala utformas for att bidra till rening
och fordrdjning av dagvatten, biologisk mangfald och rekreation?
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FORUTSATTNINGAR

Planomradet for sydostra stadsdelarna ligger, som namnet
antyder, sydost om Uppsalas stadskidrna (se figur 2). I utkanterna
av omradet rinner Fyrisdn och dess biflode Sdvjaan som mynnar

i Fyrisdn vdst om omradet. Inom planomradet planeras 21 000
nya bostédder, uppdelade i sju nya stadsdelar (Uppsala kommun
2021). Utover bostadsbebyggelsen innefattar planerna dven en
ny jarnvigsstation och tva nya jarnvigsspar som ska forbattra
forbindelsen mellan Uppsala och Stockholm (ibid.).

Exploateringen sker till stor del pd nuvarande skogs- och akermark
(Geosigma 2020) vilket innebdr att dessa ytor delvis kommer att
ersittas med hardgjorda ytor, som exemeplvis gator och hustak.
Detta medfor en betydande 6kning av dagvatten (Geosigma 2020),
minskade gronytor for rekreation samt forlust av livsmiljoer

for flora och fauna. En utmaning blir ddrfér hur man kan stadrka
biologisk mangfald pa de gronytor som blir kvar samtidigt som
dessa ytor fungerar for rekreation och kan fordrdja och rena det
dagvatten som de hardgjorda ytorna genererar. Detta ger argument
for att investera i naturbaserade 16sningar som kan bidra till
multifunktionalitet.

Planomrddet avvattnas mot Fyrisdn och Sdvjaan, varav det
senare klassas som Natura 2000-omrade (Geosigma 2020) och
ar skyddat av EU:s Art-och habitatdirektiv (Uppsala 2021).
Det innebir att exploateringen inte far forsimra de ekologiska
virdena eller oka fororeningsbelastningen pa Sdvjaan (ibid.).
For att sdkra god vattenkvalitet finns miljokvalitetsnormer
som stdller krav pa kemisk och ekologisk kvalitet, med malet
att samtliga vattenférekomster ska uppna god status (ibid.).

I nuldget uppnar Fyrisdn och Sdvjaan mattlig ekologisk status
och inget av vattendragen uppnar god kemisk status (ibid.). Tva
killor till féroreningar som anses ha en betydande péaverkan pa
vattendragens kemiska status dr urban markanvandning och
jordbruk (Geosigma 2020). For att uppnd god ekologisk och

INTRODUKTION METOD

KUNSKAPSOVERSIKT

Figur 2. Referenskarta som visar planomradet f6r sydSstra stadsdelarna i for-
hallande till centrala Uppsala samt Fyrisan och Sévjadan som rinner langs plan-
omradet. Ortofoto © Lantméteriet

kemisk status for vattendragen kridvs det att dagvattnet renas
fran de nya omradena samt dven fran befintliga omraden som
idag saknar rening (ibid.). En utmaning dr hur man ska kunna
sakerstilla att exploateringen av sydostra stadsdelarna inte
ytterligare forsdmrar vattendragens status trots en betydande
okning av dagvatten.

Geosigma (2020) har pa uppdrag av Uppsala kommun tagit
fram en dagvattenstrategi for sydostra stadsdelarna dar vatten
ska fordrojas och renas i olika steg. Dagvatten ska hanteras

pa kvartersmark och i gaturum samt ledas till specifika
uppsamlingsytor vid skyfall. Det vatten som inte infiltreras leds
vidare till ett sista reningssteg, dér vattnet renas en andra gang
innan det leds vidare till Fyrisdn eller Sdvjadn. Geosigma har

REFERENSPROJEKT
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Figur 3. Karta éver planerad bebyggelse i syddstra stadsdelarna (polygoner
inom planomradet) baserat pa Uppsala kommun (2021). Prickarna &r lokaler for
dagvattenhantering enligt Geosigma (2020).

identifierat sju ytor inom planomradet for detta reningssteg

(se figur 3). Dessa ir placerade i utkanten av kvarteren

eller planomrddet. Uppsala kommuns kénslighetskarta for
grundvatten visar omraden som dr mer eller mindre lampade for
dagvattenhantering.

Ett mal for sydostra stadsdelarna dr, enligt Uppsala kommun
(2021), att det ska finnas en stor variation av grona miljoer som dr
latttillgdngliga for invanarna. De lyfter dven vatten som en viktig
pusselbit for att skapa trivsamma miljoer i de nya stadsdelarna och
att miljoer med vatten ska tas tillvara och anvidndas for rekreation.
Detta ger argument att nyttja dagvattnet som en resurs och skapa
mojligheter for rekreation i dess narhet. Kommunen framhaver
dven vikten av att synliggora vattnets kretslopp i stadsmiljon som

PLATSANALYS FORSLAG DISKUSSION



ett pedagogiskt och informativt element. De ytor som identifierats
av Geosigma for dagvattenhantering i kvarterens utkanter skulle
darfor kunna bidra till en storre variation av rekreativa grona
miljoer som finns lattillgdngligt for invanarna samt belysa viken av
dagvattenhantering i stader.

Enligt Uppsala kommun (2021) ska forutséttningar ”f6r biologisk
mangfald skapas och den ekologiska hallbarheten sikras” (s.

21) i utvecklingen av sydostra stadsdelarna. I och med att
exploateringen medfor att skogsmark tas bort stiller det hoga

krav pd de gronytor som bevaras. Kommunen lyfter att ytor for
dagvattenhantering ska ”utformas med syftet att stirka biologisk
mangfald” (s. 67). Citatet visar pa vikten av multifunktionalitet vid
utformning av ytor for dagvattenhantering.

Samtidigt som gronytor tas bort i och med exploateringen 6kar de
funktioner som de gronytor som blir kvar behéver kunna bidra till
vad giller dagvattenhantering, rekreation och biologisk mangfald.
Dessa funktioner behdvs for att skapa resilienta stdder som kan
sta emot klimatfordndringar. En utmaning dr diarfér hur man ska
utforma de grona miljoerna for att mota dessa behov, dd dessa
funktioner till viss del kan krocka med varandra. En vig att ga ar
att se till naturbaserade l6sningar.

INTRODUKTION METOD KUNSKAPSOVERSIKT
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AVGRANSNINGAR

En utgdngspunkt for det hir arbetet dr Geosigmas (2020)
utredning Vattenflodessystem for Syddstra stadsdelen Uppsala som

tagits fram pd bestéllning av Uppsala kommun. Utredningen
innefattar bland annat strategier for hur dagvatten ska hanteras i
planomrddet. Forslaget bygger darfor pa de ytor som identifierats i
utredningen som ldmpliga platser for dagvattenhantering. Forslaget
baseras dven pa de utrdkningar som presenteras i utredningen. De
siffror som finns att tillgd ddr dr férdrdjning- och reningsvolym for
ett 20-arsregn for respektive delavrinningsomrade. Forslaget utgar
dérfor fran att minst kunna hantera de volymer som anges for det.

Arbetet avgrinsas till Sdvjadns avrinningsomrade inom plan-
omradet for sydostra stadsdelarna. Valet baseras pa att Sdvjaan
ar ett Natura 2000-omrade och dr skyddat av EU:s Art- och
habitatdirektiv som stéller hoga krav pa rening av dagvatten som
avvattnas mot det.

For att gora det mojligt att gd in i detalj i forslaget, avgrdnsas
arbetet till en av ytorna avsedda for dagvattenhantering.

Enligt Geosigma (2020) &r en lokal ddr grundvattnet har ldg
kédnslighet att foredra for rening av dagvatten. Val av yta baseras
darfor pa Uppsala kommuns (2023) kidnslighetskarta for
grundvatten. Enligt kdnslighetskartan dr flera lokalerna inom
Sdvjadnsavrinningsomrade inom omraden med mattlig och hog
kénslighet. Dessa ytor viljs dédrfor bort. En av ytorna (se figur
4) ligger inom omradet for ldg kdnslighet och anses dadrfor mest
lamplig.

Foérutom att ytan har goda férutsdttningar for dagvattenhantering,
ligger ytan i norra delen av sydostra stadsdelarna. De planerade
bostdderna intill ytan ligger langst bort frdn Lunsen, som éar ett
naturreservat sdder om planomradet, och omges av dkermark
som inte far betrddas. Det anses dirfor finnas ett stérre behov

av att addera ytterligare rekreationsmdjlighet i norra delen av
planomradet jamfort med sodra delen dér forutsdttningarna for
rekreation dr bittre.

INTRODUKTION METOD
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- Hog kanslighet

Mattlig kénslighet

Lag kanslighet

Lokal fér dagvatten-
hantering

S

Figur 4. De féreslagna lokalerna fér slutrening inom Sévjaéns avrinningsomrade
(streckade ytor) ovanpa Uppsala kommuns kéanslighetskarta fér grundvatten.
Den streckade linjen ringar in den yta som ligger pa lag kanslighet och darfér
anses vara lamplig fér det har arbetet. Kommunkarta - kénslighetskarta fér
grundvatten, Uppsala kommun 2023.

Figur 5. Karta éver det valda arbetsomradet, streckad linje, i férhallande till plan-
omréadet f6r sydéstra stadsdelarna och Sévjaan. Ortofoto © Lantméteriet

Arbetsomradet, runt den valda lokalen, avgriansas geografiskt

av strukturer i landskapet (se figur 5). Sdvjaan blir en naturlig
avgriansning i nordost. Omradet avgrdnsas ytterligare av jirnvigen,
vdg 255 och Savja gard.

REFERENSPROJEKT PLATSANALYS FORSLAG DISKUSSION
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METOD

| det hér avsnittet presenteras de olika tillvdgagangsatt som anvandes f6r

att besvara fragestéllningen.

16



GESTALTNINGSTEQORIN

Fragestillningen rymmer olika intressen som har potential att samverka
men dven att motverka varandra. Detta gora fragestillningen komplex
dir en balans mellan olika intressen behéver uppnds. Den kan dirmed
beskrivas som ett sa kallat wicked problem (Roggema 2016). Ett wicked
problem karaktiriseras av att det inte finns en firdig universallosning

att applicera (ibid.). Daremot kan gestaltning vara ett lampligt tillviga-
gangsitt for att angripa dessa problem (ibid.). Roggema (2016) samman-
stdller olika gestaltningsteorier och sammanfattar dessa i vad han kallar
research by design. En gemensam faktor for gestaltningsteorierna var

att de gled in och ut ur olika faser, som kan sammanfattas i tre faser;
predesign, design och postdesign. Dessa faser var en utgangspunkt i
detta arbete. Predesign-fasen bestar av tre delar: Kunskapsoversikt,
Referensprojekt och Platsanalys. Dessa delar syftar till att fa en forstdelse
for dilemmat, platsen och tidigare gestaltningslosningar. Design-fasen
bestar av testande av idéer och att komma fram till mojliga 16sningar.
Postdesign-fasen bestar av att sammanstilla det firdiga resultatet och
presentera det i illustrationer och text. Postdesign-fasen och delar av

design-fasen presenteras under avsnittet Forslag (s. 44).

TILLVAGAGANGSATT

Arbetet delas in i fyra huvudsakliga delar; kunskapsoversikt, referens-
projekt, platsanalys och gestaltningsforslag. De fyra delarna behandlades
parallellt vilket gjorde att arbetet med delarna delvis skedde samtidigt.
Aven om gestaltningsforslaget utgor det huvudsakliga svaret pa
fragestdllningen utgdr de resterande delarna den grund pa vilket
gestaltningsforslaget vilar. Nedan beskrivs tillvigagingsitten for arbetets

olika delar.

Kunskapsdversikt

Kunskapséversikten redovisar aktuell forskning och kunskap om hur en
anlagd vatmark kan utformas for att mota olika behov. Den litteratur
som presenteras i kunskapsoversikten bestar delvis av vetenskapligt
granskade artiklar som hittats via SLU- bibliotekets soktjanst Primo

samt Google Scholar. Utover det anvidndes dven andra killor som ansdgs

INTRODUKTION METOD

KUNSKAPSOVERSIKT

GESTALTNINGSFORSLAG

KUNSKAPSOVERSIKT REFERENSPROJEKT PLATSANALYS

Figur 6. Kunskapséversikt, referensprojekt och platsanalys utgér grunden pa
vilket gestaltningsférslaget vilar.

relevanta for arbetet, exempelvis Vidtmarksguiden och Vitmarksboken:
skapande och nyttjande av virdefulla vatmarker samt sammanstallningar

fran myndigheter och universitet. Kunskapsoversikten delades upp
tematisk utifran de fyra aspekterna som tas upp i arbetets fragestéllning;
vatmarker for fordr6jning av dagvatten, rening av dagvatten, for biologisk
mangfald och for rekreation. Tillsammans utgjorde de en grund for

gestaltningsarbetet.

Referensprojekt

Fyra referensprojekt besoktes med syftet att ta lardomar och inspiration
fran tidigare gestaltningslosningar utifran liknande dilemman. Projekten
valdes utifrdn att de delvis liknande min vision av vad jag ville géra men
samtidigt bidrog med variation. Utgdngspunkter for val av projekt var
att platsen skulle vara anlagd, innefatta vatmark eller liknande samt ta
hinsyn till en eller flera av de aspekter som tas upp i fragestillningen
for det hir arbetet. For flera av projekten anvinds inte ordet vdtmark
men som ndmns i begreppslistan (se s. 10) dr det svart att dra en

grans mellan damm och vatmark. Referensprojekten studerades genom
skrivbordsstudie samt genom platsbesok i september och oktober 2023.
Projekten bedomdes utifran dess funktion for dagvattenhantering,
biologisk mangfald och rekreation utifran lirdomar fran kunskaps-
oversikten. De projekt som besdktes var: Johannisbergs vatmarkspark

i Vdsterads, Tivoli vaitmark och Pumphusingens dagvattendamm

i Bergshamra, Polacksbackens dagvattendamm i Uppsala och

Angsholmsdammen i Tiby.

REFERENSPROJEKT
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Platsanalys

Platsanalysen av arbetsomradet var viktig for att fa en forstaelse for
platsens karaktir och dess forutsittningar. Till analysen togs inspiration
fran Trafikverkets metod ILKA, integrerad landskapskraktirsanalys, dar
landskapet analyseras utifrdn form, tidsdjup och ekologi. ILKA ansags
vara en bra utgdngspunkt dd den tar upp manga aspekter av landskapet
och dirfor ger ett bra underlag inf6r gestaltningsarbetet. Aspekter

som tas upp dr bland annat landskapets uppbyggnad, vattnets rorelse,
markanvindning, platsens relation till dess omgivning (vigar, gdngstrak
och barridrer) och ekologiska samband. Platsanalysen genomfoérdes bade
i form av fysiska besok och skrivbordsanalys av kartor och dokument.
Utvecklingen av syddstra stadsdelarna har en central roll i arbetet. Darfor
var Fordjupad oversiktsplan for de Sydostra stadsdelarna inklusive Bergsbrunna
ett viktigt dokument for att fa en forstdelse for hur platsen kommer att
utvecklas framover. Likasa var Geosigmas utredning Vattenflodessystem for

Syddstra stadsdelen Uppsala en central utgdngspunkt for arbetet.

For att fa forstaelse for de ekologiska sambanden studerades dokumentet
Naturvirdesinventering Syddstra staden samt inrapporteringar pa SLU

Artportalen.

Forslag

Forslaget utvecklades parallellt med arbetets resterande delar. I den hir
delen var skissande en central metod. Genom skissandet testades olika
idéer som kom upp under arbetet med kunskapsoversikt, referensprojekt
och platsanalys. Skisserna gjordes bade i plan pa ortofoto som underlag
och i sektion. Sektionerna var viktiga for att forsta platsens proportioner,
topografi och ldmpliga sldntlutningar. Skissprocessen fortsatte sedan i
AutoCAD pa underlag fran Uppsala kommuns 6ppna data med befintliga
hojdkurvor och plushéjder. Genom att skissa i AutoCAD var det dven
mojligt att direkt se hur stor area de ytor som ritades hade. Arean
tillsammans med det tinka djupet mojliggjorde att volymen for olika
ytor kunde riknas ut, vilket var viktig for att forstd hur stor mingd
dagvatten som kunde rymmas beroende pd hur vitmarken utformades.

Utifrdn detta kunde vitmarken dimensioneras utifran platsens behov.
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Utformningen undersoktes dven i 3D-programmet SketchUp for att fa en
forstdelse for volymer och siktlinjer vid placering av trad. Det slutgiltiga
forslaget presenteras i form av gestaltningsprinciper, programpunkter,

program- och illustrationsplan samt sektioner.
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KUNSKAPSOVERSIKT

| det har avsnittet presenteras en kunskapsoversikt over vatmarkers
funktioner; férdréjning och rening av vatten, biologisk méngfald och
rekreation. Innehallet fokuseras runt hur vatmarken kan utformas for att
uppnéa dnskade funktioner och lagger dartér en grund till gestaltnings-

arbetet.
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VATMARKER FOR FORDROJNING AV VATTEN

Okad nederbérd och skyfall vintas bli vanligare i framtiden (SMHI
2023b). For att minska risken for 6versvimningar av bebyggelse,
infrastruktur och akermark behéover plats skapas dar vattnet kan
fordrdjas, exmeplvis anlagda vatmarker. I detta avsnitt beskrivs
hur en vatmark kan utformas for att ge en fordréjande effekt och
minska risken for 6versvimningar i omgivningen.

Volym

For att uppna en fordréjande effekt méste vatmarken utformas

for att rymma en tillrdckligt stor volym vatten (Tonderski et al.
2002) samt att vattennivan tilldts fluktuera vid skyfall (Stockholm
Vatten och Avfall u.4.). Vatmarken behover darfor utformas med
oversvimningsytor runtomkring som kan svimmas vid behov.

Sldnterna runt vatmarken pdverkar hur stor volym som vdtmarken
kan fordroja. Brantare slinter tar mindre yta i ansprak och
mojliggor en storre volym, medan flacka slidnter kriver en storre
yta (Tonderski et al. 2002). Om platsen tilldter kan dock flacka
slanter bidra till att viaxtligheten i sldnterna bromsar upp vattnet
och medfora att vattnet stannar kvar i vaitmarken en liangre tid
(Jordbruksverket 2010).

1 OVERSILNINGSYTA
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Vattenhastighet

For att fordrdja vattnet i vatmarken kan olika dtgirder vidtas vid
utformningen. Djupzoner fordelar vattnet jamnt Sver vatmarken
och sédnker vattnets hastighet (Vatmarksguiden u.d.a.). Det kan
darfor vara fordelaktigt att placera en djupzon tidigt i vatmarken
for att sakta ner vattenflodet (ibid.). Detsamma giller dven for
vixtlighet, som bade fordelar vattnet och sinker dess hastighet
(Russel 2021). Genom att placera grundzoner, dir vixtlighet kan
etablera sig, tvirs flodesriktningen silas vattnet genom vixterna
och fordrdjs (Vatmarksguiden u.d.a.). Partier med grunda zoner
langs flodesriktningen och en djup kanal i mitten bor undvikas da
vattnet inte fordelas jamt over vatmarken (ibid.).

DJUPZON VID INLOPP
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VAXTLIGHET

Figur 7. lllustration ver hur vatmarkens utformning kan

férdréja vattnet genom djupzoner och véxtlighet.

[llustration av férfattaren.
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VATMARKER FOR RENING AV VATTEN

For att minska den skadliga effekten av fororeningar fran dag-
vatten pa vattenmiljoer behover dagvattnet renas innan det nér
recipienten (Svenskt Vatten u.d.). Vatmarker kan bidra med rening
bade genom fysiska processer som sedimentation och biologiska
samt kemiska processer som frdmjas av ndrvaron av vixtlighet
(Blecken 2016). Foljande stycken beskriver hur en vatmark kan
utformas for att frimja rening av dagvatten.

Flodesvdgar

Hur ldnge vattnet uppehéller sig i vitmarken paverkar till vilken
grad vattnet kan renas fran fororeningar. Genom att fordroja
vattnet i systemet och pd sd vis 6ka tiden som vattnet har kontakt
med vatmarken kan reningsférmagan forbdttras, nadgot som kan
astadkommas genom vatmarkens utformning (Nan et al. 2023).
Atgirder som fordrgjer vattnet, som namnts i foregiende avsnitt,
har dirmed 4ven en positiv inverkan pa reningsfunktionen.

En hog hydraulisk effektivitet ar viktig for vatmarkens renings-
funktion (Nan el al. 2023). Med det avses att vattnet sprids jimnt
over vatmarken sd att hela ytan nyttjas for rening (Vatmarksguiden
u.d.a.). En faktor som paverkar den hydrauliska effektviten ar
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vatmarkens lingd/breddférhallande. En vitmark med ett hogt
langd/breddforhallande har en hég hydraulisk effektivitet (Nan
et al. 2023; Vatmarksguiden u.d.a.). En langsmal vdtmark anses
darfor ha en bittre reningsférmdga 4n en vatmark som dr kort

och bred. Som ndamnts i féregdende avsnitt bidrar dven djupzoner

(Vatmarksguiden u.d.a.) och vixtlighet (Russel 2021) till att
vattnet sprids jimt i vitmarken och forbattrar dirmed den
hydrauliska eftektiviteten.

Hydrauliska strukturer och hinder, som exempelvis vallar och
en varierad bottentopografi med grundzoner, kan anvidndas for
att skapa langre flodesvigar, forhindra att vattnet tar genvigar
och sakta ner vattnet (Nan et al. 2023). Med hjilp av vallar kan
en meandrande form skapas som forlidnger vattnets vidg genom
vatmarken (Russel 2021) samt bidrar till ett hogre langd/
breddférhdllande. Dessa strukturer bidrar dédrfor till en hog
hydraulisk effektivitet.

Vattendjup

Det vattendjup som &r bdst lampat for rening skiljer sig mellan
olika fororeningar. Sma, djupa vatmarker dr mer effektiva nir

VAXTLIGHET
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mikrobiell nedbrytning

det kommer till att reducera halterna av fosfor i vattnet medan
stora grunda vatmarker bittre reducerar kvidve (Hansson et al.
2005). En kombination av bade djupa och grunda partier inom en
vatmark kan dérfor vara ett alternativ for att reducera olika typer av
fororeningar (ibid.).

Forsedimenteringsdamm

En forsedimenteringsdamm bor placeras vid inloppet av vitmarken
(Vatmarksguiden u.d.a.; Stockholm Vatten och avfall u.a.; Blecken
2016). Djupzoner i sedimenteringsdammen saktar ner vattnet
vilket frimjar sedimentationen av fasta fororeningar (Stockholm
Vatten och Avfall u.d.). Allt eftersom sediment byggs upp kan

det behova grivas ur for att bibehdlla 6nskvirt vattendjup
(Vatmarksguiden u.a.b.). En djup férsedimenteringsdamm kan
ddrmed minska sedimentbelastningen i den resterande vatmarken
(Blecken 2016). Det kan dven minska storningen av den resterande
vatmarken pa grund av minskat behov av utgrdvning av sediment i
dessa delar.

DJUPZON

Figur 8. lllustration ver hur en vatmark kan utformas fér att frdmja rening med
en férsedimenteringsdamm, varierat vattendjup och véxtlighet. lllustration av
forfattaren.
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Vaxtlighet Slantlutningar

Vixtlighet bidrar direkt till rening i vitmarker genom nirings- Flacka sldnter medfor att en stor yta oversvimmas vid kraftig
upptag av kvdve och fosfor (Nan et al. 2023) samt tungmetaller nederbord. Vid 6versvimning fastnar ndringsimnen och partiklar
(Schiick & Greger 2020). Vixter med stora rotsystem av finrotter i viaxtligheten (Jordbruksverket 2010). Genom att utforma

har storst formaga att absorbera tungmetaller och dr darfor vatmarken med flacka sldnter med vixtlighet kan alltsd dessa ytor
lampliga vixter att ha i renande vatmarker (Schiick & Greger bidra till rening vid hogre fléden.

2020). Exempel pa lampliga vixter dr arter inom familjerna helgris
(Poaceae) och halvgris (Cyperaceae) (ibid.). Det finns dock
variationer dven inom familjerna och ndgra arter som dr vanliga i
anlagda vatmarker som exempelvis bladvass och bredkaveldun har
lag reningsformaga i férhallande till dess storlek vilket antas bero
pd en mindre andel finrétter hos dessa arter (Schiick & Greger
2019). Nir dessa arter dominerar pa bekostnad av andra arter kan
det alltsé finnas en risk att reningen av tungmetaller reduceras.

Forutom direkta sitt, bidrar vixter dven indirekt till rening av
dagvatten genom att de 6kar motstandet och saktar ner vattnet
i vdtmarken, minskar risken for att sediment virvlar upp fran
botten, skapar variation i syreférhdllanden och stimulerar till-
vaxten av mikroorganismer (Zhang et al. 2020). Nérvaron av
mikroorganismer i vadtmarken har stor betydelse for vaitmarkens
vattenrenande formaga eftersom de bidrar till kemiska och bio-
logiska processer som bryter ner féroreningar (ibid.).

For att inte fororeningar ska aterga till vattnet nir vixterna bryts
ner finns rekommendationer att vixtligheten skordas och fors bort
(Vatmarksguiden u.d.c.). Att skorda vixterna medfor dock vissa
nackdelar. Eftersom vixterna har en betydande roll i reningen
minskas vatmarkens reningsférmaga direkt efter skord (ibid.).

Det finns dven risk att férorenat sediment virvlar upp (ibid.) och
att storningen har en negativ inverkan pa de ekologiska virdena
(Blecken 2016). Huruvida vixtligheten behover skordas behover
darfor undersdkas mer i forskning.
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VATMARKER FOR BIOLOGISK MANGFALD

Manga arter, bade djur och vixter, dr beroende av vatmarker, och
hotas ndr dessa miljoer minskar i landskapet (Sveriges miljomal
u.d.). Anlagda vatmarkers vattenrenande formaga har tidigare

fatt storst fokus i forskningen medan deras paverkan pa biologisk
mangfald dr mer outforskad (Zhang et al. 2020). I féljande stycken
beskrivs hur en vatmark kan utformas for att frimja biologisk
mangfald.

Utformning

En studie av anlagda vatmarker visar att utformningen av vat-
marker har stor betydelse for den biologiska mangfalden i
vatmarken (Hansson et al. 2005). Studien lyfter tre faktorer
som forknippas med hog biologisk méangfald. Dessa dr komplex
strandkant, grunt vatten och stor total yta. Komplexiteten i
strandkant beskrivs i studien som strandkantens ldngd i forhall-
ande till vatmarkens yta. Ju lingre strandkanten ir i férhallande
till vatmarkens yta desto mer komplex dr den. Studien visade att
en komplex strandkant har en positiv effekt pd mangfalden hos
vatmarksvixter.

Utover strandkantens lingd, har dven strdndernas slidntlutning
betydelse for mangfalden (Jordbruksverket 2010). Flacka strander,

FLACKA SLANTER

med slantlutningar pa 6ver 1:6, uppskattas av faglar och framjar
en mangfald av vixter (ibid.).

Vatmarker med hog biologisk médngfald tenderar att ha en

stor total yta (Hansson et al. 2005). Det kan bero pd att

stora vatmarker kan rymma fler habitat och ddrmed vara mer
heterogena (Jordbruksverket 2010). Det behdver nddvandigtvis
inte betyda ju storre desto hogre mangfald. Vissa arter

trivs i sma vatmarker, exempelvis amfibier och salamandrar
(Jordbruksverket 2010). Det kan dirfor vara bra att ha en
variation av vatmarker med olika storlekar.

Vattenniva

Utdver en komplex strandkant och stor yta dr grunt vatten en
viktig faktor for biologisk mangfald enligt Hansson et al (2005).
Enligt Jordbruksverket (2010) ska vattnet inte vara djupare dn
50 centimeter ur en mangfaldsynpunkt. Enligt Russel (2021) ar
ett bra djup for manga vattenvixter 10-30 centimeter och dessa
djup anses darfor vara ldmpliga for vatmarker. Om vatmarken
ar vildigt grund finns det dock risk att den torkar ut under
sommaren vilket kan paverka arter negativt (Jordbruksverket
2010). Det finns dven de som pdpekar att grunda vatmarker och

GRUNT VATTEN

ﬂuktuera-ndAe vattenniva, |

-
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dammar riskerar att vixa igen och att det darfor dven ar viktigt
med djupare delar (Johansson 2022), eftersom vatmarker som
ar igenvuxna med vass, buskar och trdd tenderar att ha en lagre
mangfald (Kacergyté et al. 2021).

Vattennivan i anlagda vatmark har en tendens att vara mer stabil
jamfort med naturliga vatmarker pa grund av artificiell vatten-
reglering (Bolpagni & Piotti 2016). Eftersom en fluktuerande
vattenniva bidrar till mangfald av vaitmarksvixter kan den typen
av reglering paverka mangfalden i vixtsamhaillet negativt (ibid.).
Artificiell reglering av vattennivan kan d andra sidan hjilpa till
att forhindra att vitmarken torkar ut under sommaren, vilket ar
postitivt for mangfalden (Jordbruksverket 2010).

Struktur och habitat

Anlagda vdatmarker tenderar att vara férenklade i struktur och
funktioner vilket ger firre habitat jimfért med naturliga vatmarker
som dr mer heterogena (Bolpagni & Piotti 2016). Dessutom
visade en irlindsk studie att anlagda vdatmarker har en lagre
mangfald av landhabitat, som exempelvis hogvuxet grds och

orter och skogsdungar, som omger vatmarken (Mulkeen et al.
2017). Detta paverkar arter som &r beroende av bade vatten- och

LANDHABITAT

ang déd ved sten

Figur 9. lllustration ver hur en vatmark kan utformas fér att frdmja biologisk
mangfald med flacka slénter, varierad bottentopografi och landhabitat.
lllustration av férfattaren.
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landhabitat under sin livscykel. Studien visade att artificiella ytor
och intensivt skotta ytor som klippt grds paverkade dessa arter
negativt. Det dr ddrfor viktigt att avsitta en storre areal dn den yta
som utgor den faktiska vatmarken for att ge plats at landhabitat
(ibid.). Studien visade dven att inslag av sten och dod ved férbittrar
habitatkvaliteten for bland annat amfibier.

Vaxtlighet

Vixtlighet skapar forutsittningar for minga andra arter. Over-
vattenvaxter i vatmarken okar nédrvaron av vissa insektsgrupper,
exempelvis trollslindor (Moore & Hunt 2012). Genom att anvinda
inhemska vixter i och runt vaitmarken kan lokala faunapopulationer
gynnas samt spridning av invasiva arter férhindras (Zhang et al.
2020).

Konnektivitet

Utover den enskilda vatmarken har dven nirheten till andra
vattenmiljoer paverkan pa den biologiska mangfalden. Om det

finns ett ndtverk av vattenmiljoer i landskapet kan arter spridas
mellan dessa miljder, vilket minskar risken fér utdéende om arten
forsvinner fran en av platserna (Johansson 2022). Om en sddan
spridning kan ske dr konnektiviteten i landskapet god. En studie

av urbana dammar i Stockholm pekar pa att ett avstdnd pa 1-2
kilometer ger god konnektivitet for vattenknutna insekter (Heino et
al. 2017 se Johansson 2022).

Fororeningar

Det finns svarigheter med att kombinera rening av dagvatten

och biologisk méngfald pa grund av de eventuellt hoga halterna
fororeningar. Vissa vixter dr mer kinsliga for fororeningar medan
andra dr mer toleranta vilket kan leda till att ett fatal toleranta arter
dominerar med tiden trots en fran borjan hog artrikedom (Wang

& Loreau 2016; Sonkoly et al. 2019 se Zhang et al. 2020). En

studie har dven visat tendenser pa att en anlagd vatmark kan bli en
ekologisk filla pa grund av nirvaron av fororeningar (Gallagher et
al. 2014; Snodgrass et al. 2008 se Zhang et al. 2020). I sudien visade
grodor nedsatt vitalitet, vilket skulle kunna ha en negativ paverkan
pa biologisk mangfald pa sikt. Ett alternativ skulle dirfér kunna
vara att fokusera insatserna for biologisk méangfald nedstroms i
vatmarken dar vattnet till viss del har renats.

Figur 10. En mangfald av véxter skapar férutséttningar fér andra arter. Illustration
av forfattaren.

’
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VATMARKER FOR REKREATION

Vatten och gronska dr tva faktorer som bidrar till 6kad hilsa

och vilmdende i stader (Volker & Kistermann 2021). Vatmarker
innehaller bada dessa och skulle dirfor kunna bidra till rekreation
for invanarna. Tva teorier kopplat till rekreation och gronomraden
beskrivs nedan, Stoltz och Grahns Perceived sensory dimensions
(2021) och Nassauers Tecken pa omsorg (1995). Dessa teorier dr
inte specifika for vaitmark men kan appliceras pa vatmarksmiljoer.
Direfter presenteras litteratur som dr mer specifikt kopplat

till utformning av vattenmiljéer och vatmarker for att frimja
rekreation.

Upplevelsekvaliteter

Stoltz och Grahns teori Perceived sensory dimensions (2021)
utgdr fran att gronomraden bor uppfylla vissa kvalieter for att
uppfylla ménskliga behov. Kvaliteterna beskrivs som percevied
sensory dimensions och inkluderar kvaliteterna: diversifierad,
social, kultiverad, 6ppen, sammanhallen, rofylld, naturlig och
skyddad (se figur 11). Samtliga kvaliteter bor enligt Stoltz och
Grahn finnas inom 300 meter fran bostaden. Daremot behover
eller bor inte varje gronomrade uppfylla samtliga kvaliteter da
vissa kan motverka varandra. Istéllet kan ett flertal nirliggande
omraden komplettera varandra genom att erbjuda olika
kvaliteter. Kvaliteterna delas upp i fyra motsatspar: diversifierad
- sammanhadllen, social - rofylld, kultiverad - naturlig, 6ppen -
skyddad. Motsatta kvaliteter dr svarare att kombinera medan
nirliggande kvaliteter med fordel kan kombineras for att skapa
kvalitativa gronomrdden. Kvaliteterna naturlig, skyddad, rofylld
och sammanhallen férknippas med aterhdmtning medan
diversifierad, social, kultiverad och 6ppen kopplas till stimulans.
De dterhdmtande kvaliteterna kriver en viss distans fran de
stimulerande medan de stimulerande kvaliteterna inte dr lika
kénsliga.

INTRODUKTION METOD
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Aterhdmtande kvaliteter

Att vistas vid en vatmark forknippas i studier med aterhimtning
(Maund et al. 2019; Horwitz & Finlayson 2011). Detta antyder

att en vatmark kan bidra till en eller flera av de kvaliteter som
Stoltz och Grahn identifierar som aterhimtande, naturlig, skyddad,
rofylld, och sammanhallen. Nedan presenteras dessa kvaliteter
ndrmare utifran Stoltz och Grahn (2021).

Den naturliga kvaliteten beskrivs som nigon som verkar skapat av
naturen snarare dn av manskligt inflytande. Den forknippas med
vixtlighet som upplevs spontant etablerad, gamla trdd, dod ved
och nirvaron av vilda vixter och djurliv. Kvaliteten kan behdva ett
storre utrymme for att upplevas starkt men enstaka objekt som
dod ved, naturligt formade stenar eller gamla trdd kan bidra till
kvaliteten pd mindre ytor.

Den skyddade kvaliteten beskrivs som en sluten eller halvsluten
plats med en tydlig inramning. Den beskrivs dven som behovet av
en fristad eller tillflyktsort och forstirks bland annat av trad.

Den rofyllda kvaliteten férknippas med lugn och avsaknaden av
buller och folksamlingar. Kvaliteten forstirks dock av ljud som
forknippas med natur som figelkvitter eller porlande vatten.

Den sammanhaéllna kvaliteten forknippas med en enhetlig miljo
som upplevs som en helhet samt hinger samman med dess
omgivning.

Tecken pa omsorg

Nassauer (1995) beskriver att ekologiska virden kan upplevas av
manniskor som stokigt och ddrmed misstolkas som att en plats
ar forsummad. Citatet "What is good may not look good, and
what looks good may not be good” (Nassauer 1995) beskriver
det fenomenet. Detta visar pa att det kan bli krockar nir man vill
kombinera rekreation med biologisk mangfald. Nassauer (1995)
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Figur 11. Stoltz och Grahn beskriver atta upplevelsekvaliteter som bér finnas

i grénomraden for att uppfylla manskliga behov. Kvaliteterna kan delas upp i
aterhdmtande; skyddad, naturlig, rofylld och sammanhéllen samt stimulerande;
diversifierad, social, kultiverad och Sppen. lllustrationer av Stoltz och Grahn
(2022).

beskriver att det kan 16sas genom att addera cues to care, hir
oversatt till tecken pd omsorg. Det kan exempelvis vara en klippt
graskant runt en frivixande dng, skyltar, byggda strukturer och
tydliga monster. Dessa tecken pd omsorg visar for besokaren att
det finns en intention bakom hur platsen ser ut och att den ir
omhindertagen (ibid.). Om malet 4r att bade frimja biologisk
mangfald och rekreation kan det darfor vara fordelaktigt att
inkludera vissa tecken pd omsorg.

Tillgdnglighet

Minniskor uppskattar stradk som ligger i nira anslutning till
vattenmiljoer (Kaplan et al. 1998). Det finns dock risk att strik i
och nira strandzonen paverkar ekologiska virden negativt. Flera
studier visar att minniskor uppskattar traspanger i vatmarks-
miljoer (Kaplan et al. 1998; Zhang & Gao 2022). Upphojda
spanger kan minska storningen pd ekologiska virden i kdnsliga

PLATSANALYS FORSLAG DISKUSSION



miljoer (Zhang & Gao 2022) samtidigt som de mojliggdr for
mainniskor att rora sig i miljéerna och komma nira vatmarken.

Kaplan et al. (1998) beskriver att besokare i gronomréaden foredrar
flera ssmmanlidnkade strdk framfor ett strdk som utgors av en
slinga. Sarskilt virdefulla anser de att strdk som leder till en
malpunkt dr, som en vacker utblicksplats. Biankar ldngs strdk bidrar
till vila och att besdkaren stannar upp och tar in omgivningarna
(ibid.). Biankar kan dadrfor med fordel placeras strategiskt vid

utblicksplatser.

Utformning

En studie visar att mdnniskor foredrar naturliga element framfor
artificiella element i vaitmarksparker (Zhang & Gao 2022).
Liknande beskriver Kaplan et al. (1998) att manniskor foredrar
vattenmiljoer vars vattenkant har en mer naturligt boljande form
framfor en rak eller hdrdgjord kant. Férutom en mer naturlig form
pa strandkanten upplevs dven vixtlighet i strandkanten positivt av
besokare (ibid.).

Vissa naturliga element uppskattas dock mindre av bestkare,

som eroderade och oversvimmade kanter (Kaplan et al. 1998).
Fororenat vatten, som paverkat vattnets lukt och firg, upplevs
ocksd som negativt (ibid.). Det visar pd att det kan férekomma
konflikter mellan dagvattenhantering i en vatmark och rekreation.
Russel (2021) foreslar att rekreativa inslag placeras dér vattnet har
hunnit genomga en viss reningsprocess.

Flacka sldanter mojliggor for besdkare att ta sig fram till vatten-
kanten pa ett sdkert sitt (Russel 2021). Branta sldnter, dar
slantlutningen dr 6ver 1:3, kan medfora ett behov av att ha staket
runt vdtmarken av sakerhetsskil (ibid). Det finns dven andra
fordelar med flacka sldnter, till exempel att de minskar risken

for eroderade kanter, vilket kan upplevas negativt (Kaplan et al.
1998). Det finns dven anledning att variera sldntlutningarna runt
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vatmarken da det ger ett mer naturligt uttryck (Russel 2021) som

foredras av besokare (Zhang & Gao 2022).

- g i
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Figur 12. En béljande vattenkant med véxtlighet (Svre illustrationen till vénster)
féredras framfér en hardgjord eller en rak kant.
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Figur 13. En upphdjd trdspang gér det méjligt tér besékaren att vistas néra
vatmarken samtidigt som stérningen i kdnsliga zoner minskar.
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SLUTSATSER - KUNSKAPSOVERSIKT

Syftet med arbetet dr att arbeta med vatmark pa ett multi-
funktionellt sitt i en urban kontext. Kunskapsdversikten visar
att utformning av anlagda vdtmarker har en stor betydelse for de
funktioner som undersokts i litteraturen. En del av syftet dr att
utreda hur dessa funktioner kan samverka. Nedan f6ljer ndgra
sammanfattande slutsatser fran kunskapsoversikten som tas med
till gestaltningsarbetet.

* Flacka sldnter kan frimja samtliga funktioner men kraver att
det finns tillrdckligt med utrymme for att férdrojningsvolymen
ska vara tillrdckligt stor for att hantera skyfall.

* En férsedimenteringsdamm frimjar f6rdrdjning och rening
av dagvatten. Det minskar dven fororeningbelastningen i den
resterande vatmarken vilket dr positivt for den biologiska
mangfalden samt for rekreation da férorenat vatten kan
upplevas negativt. Fordammen kan darfor placeras ndgot
avsides.

* En komplex form med lang strandkantstridcka frimjar biologisk
mangfald och upplevs positivt av besokare men reducerar stor-
leken pd vatmarken samt fordrojningsvolymen. En ldng och
smal form frimjar reningen.

* Grunt vatten mojliggor for vixter att etablera sig vilket frimjar
biologisk mangfald och reningsprocesser. Samtidigt férhindrar
djupzoner att vatmarken torkar ut och gynnar reningen av
fosfor samt mojliggdr partier med Oppet vatten som &r positivt
for rekreation. Variation inom vatmarken dr darfor fordelaktigt
for multifunktionalitet.

» Vixtlighet fraimjar samtliga funktioner. Fokus bor vara pa
inhemska arter och vixter med god reningsforméga.

Ytor runt om vdtmarken bor avsittas for landhabitat med édng,
buskar, stenrésen och dod ved samt f6r 6versvimningsytor dar
vattennivan tilldts fluktuera.

Strak ndra strandkanten framjar rekreation men kan stora
ekologiska virden. En upphdjd spang 6ver kdnsliga omraden
ger mojlighet till kontakt med vatmarken och minskar paverkan
pa flora och fauna.

En naturlig karaktér upplevs positivt men tecken pa omsorg kan
behovas.

Konnektiviteten till andra vattenmiljoer paverkar den biologiska
mangfalden i vdtmarken. Vattenmiljoer bor finnas inom 1-2 km

fran den anlagda vatmarken.

Vidtmarker for rening av dagvatten kan bli en ekologisk filla pa
grund av ndrvaron av fororeningar och pa sikt paverka biologisk
mangfald negativt.

En vatmark kan bidra med dterhdmtande upplevelsekvaliteter
i en urban milj6 och kan vara ett komplement till andra gréna
miljoer.
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REFERENSPROJEKT

| det hér avsnittet presenteras referensprojekt som har studerats genom
litteraturstudie och platsbesdk. Referensprojekten beskrivs och analyseras
utifran aspekterna dagvattenhantering, som innefattar bade férdréjning
och rening av vatten, biologisk mangfald och rekreation utifran tidigare
avsnitt. Det frdmsta syftet med referensprojekten var att fa inspiration till

gestaltningsldsningar till vatmarksparken i Syddstra stadsdelarna i Uppsala.
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JOHANNISBERGS VATMARKSPARK, VASTERAS

o

FLYGFALT

Landskapsarkitekter: Topia landskapsarkitekter
Bestallare: Vasteras stad och Malarenergi
Storlek: 15 hektar varav 6,5 hektar vattenyta
Byggar: 2021
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Figur 14. Johannisbergs vatmarkspark &r
i L4 ‘en 15 hektar stor park med syfte att rena
N, ‘ dagvatten frén véstra Vésteras, Ska den
~ biologiska méngfalden samt bidra till
rekreation. lllustrativt tilldgg i ortofoto av
forfattaren. Ortofoto © Lantmateriet

Johannisbergs vatmarkspark ar beldget sydvdst om centrala
Visterds och hela parken dr 15 hektar stor. Parken angrédnsar till
ett flygfilt, industriomrade och skog. Den anlades 2021 med syftet
att rena fororenat dagvatten fran stadens vistra delar (Rich waters
u.d.). Utover dagvattenhantering, ir parken dven tdnkt att frimja
biologisk mangfald och fungera som ett rekreationsomrade (ibid.).
Parken kan dirfor ses som ett exempel pd hur man kan arbeta med
vatmark pa ett multifunktionellt sétt i en urban kontext.
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Utformning och funktion

Parken bestar av sex dammar i varierande form och storlek. Damm-
arna delas upp av breda vallar och ldnkas samman via kulvertar.
Placeringen av dammarna och vallarna tvingar vattnet att ta en lang
vdg mellan inlopp och utlopp jamfort med om vatmarken skulle
utgoras av en enda stor damm. Utformningen bor pd sd vis frimja
fordrojning och rening.

Parken har ett kurvigt organiskt formsprak som aterkommer i
strandkanten, vallarna och strdkens utformning. Formspraket
fungerar bra da det skapar en ldng strandkantstridcka och en
béljande strandkant, vilket bor frimja biologisk médngfald och
rekreation.

I parken har man valt att placera inlopp och férsedimenterings-
dammen avskilt frdn den resterande vatmarksparken. De tva ytorna
skiljs at av en skogsdunge med bevarad vegetation. Placeringen

av forsedimenteringsdammen fungerar bra dd besokaren inte
uppmuntras att rora sig langs denna damm dir vattnet dr mer
fororenat dn i de resterande dammarna (se figur 16).

Anldggning av vatmarken har inneburit schaktning for att skapa
dammarna. Istéllet for att transportera bort massorna har de
anvints i utformningen av parken (Milarenergi 2021). Massorna
bildar kullar som &r placerade i parkens utkanter som under
platsbesoket uppskattas vara upptill fem meter hoga (se figur
17). Placeringen av kullarna avskdrmar till viss del parken fran
nirliggande byggnader och Johannisbergsvigen som ligger i direkt
anslutning till parken. Kullarna bidrar pa sa vis till rumsligheten
vilket ger platsen en mer skyddad och rofylld upplevelse. Ut mot
flygfiltet och det omgivande dkerlandskapet har dock siktlinjer
bevarats vilket bidrar till att platsen upplevs sammanhdllen med
dess omgivning.

I parken finns en vision om en varierad vixtlighet bade pa land och
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i dammarna, vilket ses i Topias (u.d.) illustrationsplan f&r parken.
Landytorna bestar till stor del av dng forutom mindre ytor lings
strak och sociala ytor som bestar av klippt gris. De frivixande
ytorna skapar mojlighet f6r landhabitat och kan darfér gynna
biologisk mangfald. Det gar dock att ifrdgasdtta om ytorna for
landhabitat dr tillrdcklig stora i férhallande till dammarna da dessa
utgor en stor del av parken. Intill den grunda zonen, som troligen
dr av stor betydelse for biologisk mangfald, dr ytan f6r landhabitat
nagot begrinsat i vist ddr parken moter flygfiltet som bestar av
klippt gris.

Under platsbesoket fanns ingen nimnvérd vixtlighet i vattnet,
vilket kan bero pd att vixterna dnnu inte hunnit etablera sig. I och
med att vattenvixter dr en viktig faktor for f6rdréjning, rening och
biologisk mangfald kan dessa funktioner paverkas negativt under
etableringsfasen.

Utvdrdering

Samtliga funktioner som undersoks i det hir arbetet har beaktas
vid utformningen av vatmarksparken i Johannisberg. Dammarna
utgor en stor del av den totala ytan vilket kan bero pa att det
huvudsakliga syftet med att parken anlades var att hantera stora
mingder dagvatten fran Visterds vistra stadsdelar. Andelen land
jamfort med vatten kan anses forhéllandevis liten vilket skulle
kunna paverka arter som behover bade land- och vattenhabitat
negativt. Detta dr sdrskilt tydligt i den vastra och sodra delen
didr vatmarken angrinsar till flygfiltet. Daremot har en befintlig
tradbeklddd dkerholme bevarats i parkens mitt och parken
angransar dven delvis till skog vilket bidrar med landhabitat.
Stenrdsen och dédved i dngsytorna runt vatmarken hade kunnat
forbattra kvaliteten pd landhabitaten.

Parken har utformats med gangstrak, broar och bankar vilket
skapar forutsdttningar for rekreation. Industriomradet norr om
parken adr dock pataligt vilket kan paverka upplevelsen av platsen

negativt. Parken ligger dven relativt langt fran bebyggelse och
kommunikationsmdjligheterna till platsen dr begrinsade vilket kan
gora det svart for minniskor ta sig till platsen.
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Figur 15. Breda vallar delar upp vatmarken i flera dammar. Vallarna styr vattnet
och ger upphov till en langre strandkantstrécka.

Figur 18. En brygga gér det méjligt fér besékare att ta sig ut Sver vattenytan.

Figur 16. Férsedimenteringsdammen &r placerad nagot avsides vilket upplevs
positivt da kontakten med det férorenade vattnet blir mindre.

Figur 19. Frivdxande strandkanter bidrar med landhabitat.
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Figur 17. Schaktmassorna fran vatmarken har anvénts fér att skapa kullar som
ramar in platsen.
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TIVOLI VATMARK OCH PUMPHUSANGENS DAGVATTENDAMM, BERGSHAMRA

A

Varierat lan Bi

TIVOLI VATMARK & PUMPHUSANGENS DAGVATTEN-
DAMM

Landskapsarkitekter: Ekologigruppen

Bestaéllare: Solna stad

Storlek: cirka 0,4 resepektive 0,6 hektar

Byggar: 2020
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Figur 20. Kartan visar Tivoli vatmark
till vénster och Pumphuséngens
dagvattendamm till héger. Illustrativt
tillagg i karta av férfattaren. Ortofoto ©
Lantmateriet

Tivoli vatmark och Pumphusédngens dagvattendamm dr beldgna i
Bergshamra cirka 200 meter fran varandra. Syftet med dagvatten-
dammen &r att rena dagvattnet innan det ndr Brunnsviken (Eko-
logigruppen 2021). Mélet har dven varit att tillfora rekreativa
vdrden till platsen samt frimja fisk, fdglar och pollinatérer (ibid).
Samtidigt som dagvattendammen anlades restaurerades dven
Tivoli vatmark for att forbattra livsmiljoer for groddjur samt att
tillgdngliggora platsen for méanniskor (ibid.).
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Utformning och funktion

Utformningen av vatmarken och dammen skiljer sig 4t. Dammen
ar formad som en meandrande slinga med en férsedimenteringsdel
vid inloppet. Vatmarkens yta d4r mer samlad men med en béljande
strandkant, frimst pd s6dra sidan. Utformning av dagvatten-
dammen forldnger den vdg som vattnet méste transporteras sam-
tidigt som den ger upphov till en lang strandkantstricka. Formen
kan ddrfor anses fraimja rening och biologisk méngfald. Tivoli
vatmark &r istéllet utformad for att ha en stor yta och en komplex
strandkant for att frimja biologisk mangfald. Utformning kan
delvis hirledas till de olika syftena for anldggningen av vatmarken
och dagvattendammen.

Dagvattendammens strandkant tdcks av en tit vixtlighet som nér
lite 6ver kndhojd (se figur 21). Hojden och tdtheten pd vixtligheten
gor det svart att ta sig fram till vattenkanten. Vixtligheten

fungerar dirmed som en barriir vilket kan vara fordelaktigt om
man vill halla médnniskor borta fran djupare delar av dammen

av sikerhetsskil. Samtidigt minskar den dirmed kontakten med
vattnet.

Intill den tdta vixtligheten runt dagvattendammen 4r griset klippt
cirka en meter fran strandkanten (se figur 21). Detta kan anses

ge tecken pa omsorg men det minskar dven andelen landhabitat
runtomkring dammen. Forvaltningen av Tivoli vatmark skiljer sig
fran dagvattendammen. Dir 4r vixtligheten frivixande dndra fram
till gangstraket (se figur 25), vilket kan bero pa att man fokuserat
pd att gora bra livsmiljoer for groddjur hir och didrmed inkludera
mer landhabitat. En kombination av dessa, med en bredare zon
med frivixande vixtlighet och en smal klippt grdsyta lings med
gangstrak hade skapat mer landhabitat men 4ven visat pé tecken pa
omsorg.
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Utvdrdering

Dagvattendammen bor fungera vil for rening och fordrojning

av dagvatten. Daremot kunde storre hansyn tagit till biologisk
mangfald genom att tillféra mer varierade landhabitat runt
dammen. Vdtmarken bor gynna biologisk mangfald men

dr ddaremot inte anpassad till dagvattenhantering. Bade
anldggningarna tar hidnsyn till rekreation och innefattar gangstrdk
och binkar. I Tivoli vatmark dr det dock svart att ta sig ndrmare
vatmarken, vilket kan gynna biologisk mangfald pd grund av

minskad stérning men samtidigt minska rekreativa virden.

33



B e s — T, e

Af

Figur 21. Den téta véxtligheten i dagvattendammens strandkant utgér en barriar Figur 22. Gangstrak, en brygga samt bron pa bilden ér tilligg runt Figur 23. Tivoli vatmark restaurerades med fokus pa lekmiljéer fér groddijur.
mot vattnet som kan vara férdelaktig av sékerhetsskél vid dammens djupare Pumphuséngens dagvattendamm som méjliggér fér besdkare att komma
delar. ndrmare vattnet.

Figur 24. Landhabitatet runt Tivoli vatmark har getts stérre yta jgmfért med Figur 25. Den frivéaxande véxtligheten strécker sig fran Tivoli vatmark hela vagen

dagvattendammen vilket frdmjar biologisk mangfald. fram till gangvégen. Detta ger utrymme fér landhabitat men visar inte tecken
pa omsorg. Detta kan jamféras med dagvattendammen dér landhabitatet &r
begrénsat men tecken pa omsorg finns (se figur 21).
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Figur 26. Kartan visar Polacksbacken
dagvattendamm i Uppsala. lllustrativt
tillagg i karta av férfattaren. Ortofoto ©
Lantmateriet

Polacksbackens dagvattendamm i Uppsala dr utformad for att
fordroja och rena dagvatten fran den expanderande staden (White
u.d.). Samtidigt &r dammen tédnkt att bidra till bade rekreation och
biologisk mangfald (ibid.). Dagvattendammen skiljer sig fran de
andra referensprojekten eftersom den har en murad dammbkant pa
ena sidan och har viggar som ska styra vattnet genom dammen.

P4 motsatt sida fran muren har dammen flacka strandkanter med
vixtlighet som gar ut en bit i vattnet. Dammen omges av dngsmark
och skogsdungar.
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Utformning och funktion

De omgivande gangstrdken i markniva dr placerade en bit ifrdn
dammen. Frdn dessa strak kan man se dammen men inte komma
nira den. Istillet finns en upphdjd spdng med staket som foljer
dammens strandkant pa sodra sidan. Spangen har en skapad
béljande form, men upplevs dnda som ett naturligt och harmoniskt
inslag jamfoért med den murade norra dammsidan. Spangen
mojliggdr att man som besokare kan komma néra vattnet och
vdxterna utan att strak behover gora intrdng pa strandkantzonen.
Med hjilp av den upphdjda spangen kan ddrmed flera funktioner,
rekreation och biologisk mangfald, fraimjas.

Vdggarna tar en liten yta i ansprak vilket gor det mgjligt att {2 en
storre vattenyta jamfort med vallar. Ddremot upplevs viggarna

ta fokus eftersom de sticker upp ovanfor vattenytan och pd sa

vis motverkar den naturliga karaktdren. Vdggarna ger heller inte
upphov till en lingre strandkantstrdcka jimfort med vallarna

i exempelvis Johannisbergs vatmarkspark. Viggarna bidrar till
reningsfunktionen men ger inte upphov till nagot storre mervirden
for de andra funktionerna.

Likt vdggarna, tar betongmuren pd dammens norra sida en liten
yta i ansprak jamfort med flacka slinter. Detta 6kar volymen
dagvatten som dammen kan fordréja. Avsaknaden av vixtlighet och
strandkant kan dock verka missgynnande for reningsfunktionen
och biologisk madngfald. Muren motverkar dven den naturliga
karaktdren vilket paverkar upplevelsen. Om en tillrdcklig volym
kan foérdrdjas utan att gora en murad dammkant kan darfor flacka
slanter med vixtlighet runt om hela vattenytan vara att foredra.

Materialvalen bestdr av trd, betong och cortenstal, varav de tva
sistndmnda materialen forstdrker platsens anlagda karaktir. Vixt-
ligheten som omger dammen dr frivaxande, det vill sdga klipps
sdllan och tillats gd i blom, vilket bidrar till en naturlig kdnsla
samtidigt som det framjar biologisk mangfald. Platsen dr 6ppen
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med undantag frdn den skyddande skogsdungen i nordvist. En
dunge med tallar ggmmer delvis den ndrliggande parkeringen.
Detta fungerar bra dé platsen upplevs mer rofylld och avskild.

Utvdrdering

Utformningen av dammen visar pa att man tagit samtliga funk-
tioner som undersdks i det hdr arbetet i beaktning men i olika hog
grad. Den murade dammkanten gor att en storre volym vatten kan
fordréjas pa en mindre yta. Samtidigt kan fordr6jning, rening och
biologisk mangfald paverkas negativt av det eftersom 16sningen ger
upphov till en mindre andel vixtlighet och strandkantsstrdcka. Det
ar dock mojligt att den murade dammkanten har lagts till som ett
oversvimningsskydd mot bebyggelsen i nordvést.

I séder omges dammen av stora ytor dngsmarken och befintlig
vegetation vilket bidrar med landhabitat och skapar férutsittningar

for biologisk mangfald. Tilldgg av stenrésen och dod ved i
dngsmarken hade dock kunnat férbittra landhabitatets kvalitet.

Hur platsen anses fungera ur ett rekreativt perspektiv beror pa
malet med gestaltningen. Platsen har en tydlig anlagd karaktér i
bdde materialval och utformning och skulle ddirmed kunna fungera
sdmre ur ett dterhdmtningsperspektiv, for vilket naturlighet
foresprakas av Stoltz och Grahn (2021).

Figur 27. Den norra dammkanten &r murad vilket gér att en stor volym vatten kan Figur 28. Vdggarna som &r utformade f6r att styra vattnet bidrar till en anlagd Figur 29. Ett trddbestand skdrmar av en nérliggande parkering och gér platsen

férdréjas men motverkar delvis andra funktioner, som biologisk mangfald och karaktar jagmfért med vallar, som exempelvis i Johannisbergs vatmarkspark. mer rofylld.
rening.
INTRODUKTION METOD KUNSKAPSOVERSIKT REFERENSPROJEKT PLATSANALYS FORSLAG DISKUSSION

36



TABY

ANGSHOLMSDAMMEN,

< gt

Figur 30. Kartan i rAngsgoIms- N
dammen i Gribbylund, Téby. lllustrati |
tillagg i karta av forfattaren. OHbfoto‘@
Lantméteriet ;
. |

.\ -

\'a ‘?

'.-"_; —c m.“"-

el g {1

: Lt‘ - _q. - 4

i . ,.4_. E" g “ 'y K
../ .M‘**nm—-——"-“:f

GRASMATTA y

# t T

Klippt gras dnda
fram till vattenkant

Planering med exotiska véaxter

Vattenledning

Angsholmsdammen 4r beldgen i Angsholmsdammen i Gribbylund,
Landskapsarkitekter: Taby. Dammen ska fordrdja och rena dagvatten fran tdtbebyggda
omrdaden i nirheten (Tdby 2022). Utformningen av dammen, med

Bestallare: Taby kommun
Storlek: cirka 0,6 hektar

Byggar: 2021

planteringar och sittbankar, tyder pd att man ocksa velat tillfora
rekreativa virden. Dammen bestdr av en forsedimenteringsdamm
som sedan Gvergar i en vatmarkslinga med en meandrande form.
Vattnet leds sedan vidare till ytterligare en damm med fokus pa
rening. Klippt grdsmatta samt busk- och perennplanteringar omger
vatmarken.
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Utformning och funktion

Vitmarkens mendrande form ger upphov till en lang strandkant-
stracka samtidigt som den forldnger vattnets vig genom
vatmarken. Formen pa vatmarken skulle ddrfér kunna framja
biologisk mangfald och rening. Formen upplevs skapad vilket
bidrar till en anlagd karaktdr. Det dr dven fallet for vatmarkerna
i Johannisberg, dir omges dock vatmarkerna av mer frivixande
vaxtlighet vilket upplevs mjuka upp formen.

Omrddet omkring vatmarken bestar av klippt grismatta som
stracker sig hela vigen fram till vattnet. Ovanfor slinterna

finns tydliga planteringsytor med perenner och solitdrbuskar.
Tillsammans bidrar det till platsens kultiverade och anlagda
karaktidr. Detta kan jamforas med Tivoli vitmark och Johannisbergs
vatmarkspark som med frivixande dng av inhemskt vixtmaterial
bidrog till en naturlig karaktir samt till biologisk mangfald da
ytorna kan utgora landhabitat. Den klippta grasmattan bjuder in
besokaren till vattenkanten vilket okar tillgdngligheten till vattnet
men bidrar till storning i strandkantzonen och utgor ett homogent
landhabitat. Det var dock majligt att ta sig fram till vattenkanten
dven i Tivoli vatmark och Johannisbergs vatmarkspark dven om det
inte uppmuntrades av utformningen och férvaltningen av platsen.
Mer frivixande och spontan vixtlighet antas dérfér kunna frimja
fler funktioner.

Straket gar lings med ena sidan av vatmarken. Formen pa straket
bjuder inte in till ndrmare kontakt med vdtmarken. Detta ger en
kdnsla av att vatmarken ska blickas ut ver ndr man passerar, mer
dn att gd runt i. I Johannisbergs vatmarkspark, som dock dr mycket
storre, finns mojligheter att ga runt dammarna och ta sig ut 6ver
vattnet via broar. Aven i Polacksbacken, som 4r mer lik i storlek,
ger spangen mojlighet att ta sig ndrmare vattnet. Mer varierade
strak samt spanger och broar som leder ut 6ver vatten antas darfor
ge Okad rekreation.
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Utvdrdering

Utformningen av parken tar hinsyn till {6rdr6jning och rening

av dagvatten samt rekreation. Diremot tas biologisk mangfald

inte hinsyn till pa platsen i en hogre grad vilket dven skulle

kunna paverka 6vriga funktioner negativt. Det grunda vattnet

och vixtligheten ger upphov till habitat i vattnet men landhabitat
runt omkring vatmarken saknas. De klippta grisytorna och tydliga
perennplanteringarna ger platsen en tydlig anlagd karaktér vilket
skulle kunna fungera sdmre ur ett aterhdmtningsperspektiv dn en
mer naturlig karaktér. I det hir fallet dr vatmarksslingan placerad i
en park vilket kan ha paverkat utformningen. Kanske har man velat
skapa en estetik som finns i den &vriga parken, med klippt gréds och
tydliga planteringar. For att skapa landhabitat men samtidigt ge ett

stddat intryck hade man kunnat tillimpa tecken pa omsorg.

Figur 31. Klippt gréds och planteringar med tydliga kanter ger en kultiverad Figur 32. Den klippta grdsmattan strécker sig hela végen fram till strandkanten.

karaktar och fa méjligheter fér biologisk mangfald j@mfért med frivixande Den klippta kanten bjuder in besdkaren till vattnet men bidrar dven till stérning i

véxtlighet. strandkanten.
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SLUTSATSER - REFERENSPROJEKT

Den fraga som ska besvaras i arbetet 4r hur en vatmarkdpark i syd-
Ostra stadsdelarna i Uppsala kan utformas for att bidra till rening
och férdr6jning av dagvatten, biologisk mangfald och rekreation.

I det hdr avsnittet har fyra referensprojekt presenterats for att

ta lirdom av hur andra platser har utformats for att bidra till
nagra eller samtliga av dessa funktioner. Nedan presenteras nagra
sammanfattande slutsatser som tas vidare till gestaltningsarbetet.

* Massor fran schaktningen for vatmark/damm kan anvindas vid
utformningen av parken for att ge en mer skyddad och rofylld
upplevelse pa platsen samt minska behovet av att transportera
bort schaktmassor.

* Genom att placera forsedimenteringsdammen avsides de
resterande dammarna/vatmarkerna upplevs det férorenade

vattnet mindre storande for besdkare.

* Hogre vixtlighet vid strandkanten kan fungera som en naturlig
barridr och 6ka sikerheten vid vdtmarkens djupare delar.

* Att styra vattnet genom vallar upplevs mer naturligt dn viggar
samt ger upphov till en ldngre strandkantstracka.

* Spinger gor det mojligt for strak att vara ndra strandkanten och
vatmarken.

* Materialval av byggda element paverkar upplevelsen av platsen.
* Frivixande vixtlighet runt vatmarken ger landhabitat samt

bidrar till en naturlig karaktir. Det kan dven mjuka upp en
skapad form. Klippta kanter runt ger tecken pa omsorg.
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PLATSANALYS

| det hér avsnittet presenteras en analys Sver platsens férutsattningar.
Analysen delas upp i tva delar. Den férsta delen utgar fran hur platsen
ser ut idag och den andra delen utgér fran kommunens planer fér plat-
sen till 2030.
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PLATSENS FORUTSATTNINGAR

Arbetsomradet ir lokaliserat i norra delen av planomradet for
sydostra stadsdelarna (se figur 33). Det angrinsar till befintliga
bostadsomraden, Bergsbrunna i séder och Néntuna i vist. Inom
omradet finns ett mindre omréade av bostadsbebyggelse av gards-
karaktidr med rédmalade hus och lador, som refereras till som Savja
gard.

Omrédet dr en del av Uppsalas sldttlandskap och domineras i
nuldget av jordbruksmark. Landskapet upplevs relativt platt men
sluttar svagt i nord-nordostlig riktning ned mot Sivjadn. Hogre
vegetation, som buskar och tridd, finns endast i arbetsomradets
utkanter intill befintlig bebyggelse och till viss del 14ngs Sivjadn.
Jarnvigens banvall dr 1ag, cirka en meter hog, och skapar dirmed
ingen visuell barridr. Den platta topografin och avsaknaden av
hogre vegetation skapar ldnga siktlinjer ut mot det omgivande
sldttlandskapet. Ytan avsedd for dagvattenhantering bestar i
nuldget av brukad dkermark (se figur 39).

Kommunikationsmgjligheterna i omrédet 4r lokaliserade till
omrddets utkanter, med jiarnvigen i 6st samt vdg 255 och en cykel-
vdg i vdst (se figur 35). Vigarna upplevs framst som transport-
striackor. Langs omradets sodra del finns gdng- och cykelvigar,
som under platsbesdk anvindes av fotgingare och hundégare.
Akermarken stricker sig hela vigen fram till Sivjains strandkant
och det finns idag ingen mgjlighet att ta sig fram utmed &n.
Jarnvdgen utgor en rorelsemissig barridr i 6st. I och med att
omradet idag domineras av jordbruksmark dr omradet till stor del
otillgdngligt. Landskapet blir pa sd vis en plats att blicka ut &ver
och inte en plats att vistas pa.

Geologiska och hydrologiska
forutsdttningar

Omrddets jordarter bestar av lera (SGU u.d.) och ldmpar sig vil
for anldggning av vatmark, eftersom lerjordar har lag genom-
slapplighet och darfor haller kvar vatten i vatmarken (Larm &

INTRODUKTION METOD
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Blecken 2019). Ytavrinningen f6ljer topografin i nord-nordostlig
riktning till Sdvjadan (Geosigma 2020). Enligt Uppsala Vattens
skyfallskartering (u.d.) forvintas vatten ansamlas i ett band ldngs
jarnvigen vid ett 100-arsregn (se figur 34). Att vatten naturligt
ansamlas hidr motiverar ytterligare valet av plats av en vatmark.

Ekologiska samband

En stor del av arbetsomradet utgors av storskalig dkermark vilket
utgdr monokulturer som limnar litet utrymme f6r andra arter.
Trots det besoks omradet av bland annat faglar och trollslandor
(Artportalen 2023). Nirheten till Fyrisan gor sydostra stadsdelarna
till en viktig rast-, fédosdknings- och hickplats for manga fagel-
arter (Ecocom 2018). En stort antal faglar ror sig arligen i omradet
och rastar pa strandingarna och dkrarna (ibid.) (se figur 37).

Detta gor omradet intressant som habitat for faglar. Tva rédlistade
fagelarter, tofsvipa (Vanellus vanellus) och storspov (Numenius
arquata), har rapporterats uppstréms och nedstroms Sivjadn
(Artportalen 2023). Fagelarterna hickar pd vatmarker och paverkas
negativt av den minskade andelen vatmark i jordbrukslandskapet
(Artdatabanken u.d.a, Artdatabanken u.d.b).

Intill Sidvjadn har ett flertal arter trollslindor rapporterats, bla-
bandad jungrufrusldnda (Calopteryx splendens), tidig mosaik-
slanda (Brachytron pratense) och flodflickslanda (Platycnemis
pennipes) (Artportalen 2023). Flera arter av trollsldnda har
rapporterats ldngs Sdvjadn uppstroms och nedstroms arbets-
omradet, bland andra mork lyrikflicksldnda (Coenagrion
pulchellum), storre kustflicksldnda (Ischnura elegans) och bla-
gron mosaiksldnda (Aeshna cyanea) (ibid.). Trollslindor dr
vattenknutna insekter som gynnas av vatmarker och smavatten i
landskapet (Artdatabanken u.a.c).

I ndromradet, cirka 800 meter fran den planerade ytan for dag-
vattenhantering, ligger Aspkéllan (se figur 37). Den utgdrs av en
killa i dkermark med vatmark som enligt naturvirdesinventeringen
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Figur 33. Karta éver de valda arbetsomradet, streckad linje, i férhallande till plan-
omradet fér sydéstra stadsdelarna. Kommunens planer pa bebyggelse i gratt.
Ortofoto © Lantméteriet

for sydostra stadsdelarna har ett patagligt biotopvirde eftersom
den utgdr en mojlig livsmiljo for vattenknutna insekter, groddjur
och faglar (Ecocom 2018). I skogsomradet som delar Sivja

och Bergsbrunna finns mindre vitmarker (se figur 37) (ibid.).
Artfynden av fagelarter och trollslindor utmed Sévjadns strandkant
antyder att den har ett vdrde for arter knutna till vatten. Flera av
dessa arter gynnas av smavatten och vatmarker i dkerlandskapet
(Artdatabanken u.3., Artdatabanken u.d.b., Artdatabanken u.4.c).
Att det finns befintliga habitat i niromradet gor det mojligt for
arter att spridas till den anlagda vatmarken och att vaitmarken pa
sa vis kan bidra till konnektiviteten och den biologisk mangfalden
inom omréadet.

PLATSANALYS FORSLAG DISKUSSION



100-arsregn, som visar var vatten blir stdende vid kraftig nederbérd. Ortofoto ©
Lantmateriet

Kulturhistoria

Sdvja gard (se figur 36) dr klassat som kommunal kidrnkulturmiljo,
vilket innebdir att omréadet har sirskild betydelse fér omradets
kulturhistoriska innehall (Uppsala kommun 2021) samt forn-
lamningar i form av boplatser och gravfilt fran forhistorisk tid
(Riksantikvarieimbetet u.d.). Sdvja gard, som tidigare var en

del av en storre by, har anor frdn 1600-talet och anses ha stora
kulturhistoriska viarden (Uppsala kommun 2021). Vyn fran Sivja
gard och det 6ppna jordbrukslandskapet ned mot Sivjadn anses
vara viktigt for forstdelsen av platsens historiska sammanhang
(ibid.). Det 6ppna sldttlandskapet bidrar med historiskt virdefulla
siktlinjer, bland annat mot Uppsala domkyrka och slott i nordvist
(se figur 44) (ibid.).

INTRODUKTION METOD

KUNSKAPSOVERSIKT
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Figur 35. Rérelsestraken &r lokaliserade i utkanten av arbetsomrédet. Majoriteten
av omradet &r otillgénlig pa grund av att marken brukas. | nuldget &r omradet en
plats att blicka ut Sver, inte att vistas pa. Ortofoto © Lantmateriet

Figur 36. Karta éver kulturhistoriskt vardefulla siktlinjer i omradet som behdver
tas hdnsyn till vid anldggning av vatmarken. Ortofoto © Lantméteriet

Figur 37. Sydéstra stadsdelarna ar ett viktigt omrade fér faglar pa grund av nérheten till Fyrisan. Akrarna och strandéngarna runt vattendragen anvénds som rastplats,
fédosdkningsplats och hdckningsplats av faglar. Lédngs S&vjaan finns olika arter av trollséndor. Cirka 800 meter frén platsen fér vatmarken ligger Aspkéllan som utgdr en
livsmiljé fér vattenknutna insekter, groddjur och faglar. Anldggning av en vatmark skulle potentiellt kunna frémja dessa arter i omradet.
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Upplevelsen av platsen

Det 6ppna akerlandskapet gor ytan solbelyst under i stort sett hela
dagen. Omradet nidrmast jirnvigen upplevdes under platsbesoket
utsatt nir tdg passerade i hoghastighet. Detta gav upphov till visst
buller och upplevelsen att man inte ville vistas fér ndra banvallen.
I och med att platsen idag ir otillginglig, pa grund av att marken
brukas, dr det svart att bedoma upplevelsekvaliteterna pa platsen

i nuldget. Det platta 6ppna dkerlandskapet ger dock platsen en
Oppen och sammanhdllen karaktir.

PLATSEN I FRAMTIDEN

Uppsala kommun féresldr i den férdjupade 6versiktplanen for
sydostra stadsdelarna bebyggelse av en ny stadsdel inom arbets-
omréadet (se figur 38) (Uppsala kommun 2021). Bebyggelsen ar
tankt att bestd av smahus och flerfamiljshus pa en till fem vaningar
(ibid.). Stadsdelen delas av en kvarterspark (ibid.). Utover det
foreslas gangstrak lings bada sidorna av jarnvidgens banvall samt
ett strak utmed s6dra sidan av Sdvjadn (ibid.). Straken ligger delvis
inom arbetsomradet.

Den planerade bebyggelsen innebir att dkermark delvis kommer
att omvandlas till hdrdgjorda ytor (Geosigma 2020). Detta kommer
att leda till att en 6kad mingd dagvatten genereras i omradet
(ibid.). Utover dagvattenhantering inom stadsdelen, har Geosigma
(2020) berdknat att 830 m? behover kunna renas och férdréjas.
Volymen baserad pa nederbérdsméngden vid ett 20-arsregn.
Vétmarksparken behover diarfor minst kunna hantera 830 m3. Ytan
som Geosigma (2020) avsatt och som anvénds i det hir arbetet &r
cirka en hektar stor (se fiur 36).

Den nya stadsdelen, med en relativt tit bebyggelse, stiller krav

pa ndrheten till och kvaliteten pa gronomraden. Som tidigare
namnts anser Stoltz och Grahn (2021) att dtta upplevelsekvaliteter;
naturlig, skyddad, diversifierad, social, kultiverad, &ppen,
samman-haéllen och rofylld ska finnas inom 300 meter fran

INTRODUKTION METOD

KUNSKAPSOVERSIKT

Figur 38. lllustration 6ver kommunens planer for platsen till 2030. Kvarter och plats fér slutrening &r baserade pa
Geosigmas utredningar (2020) och féreslagna GC-strak pa FOP sydéstra stadsdelarna (Uppsala kommun 2021).

Ortofoto © Lantmaéteriet

bostaden (se s. 25). Uppsala kommun beskriver att gator, torg
och parker tillsammans med de bevarade spridningsstaken mellan

stadsdelarna utgor platser for rekreation (Uppsala kommun 2021).

Enligt Stoltz och Grahn (2021) kan de stimulerande kvaliteterna
rymmas pd mindre ytor medan de dterhdmtande kvaliteterna

generellt krdver storre ytor som dr mer avgransade fran stimulans.

Ytor inom stadsdelen, som bostadsgardar och den planerade
parken, kan dirfor antas utformas med sociala ytor som bidrar till
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stimulerande kvaliteter. Det kan dérfor anses finnas ett behov av
att addera gronomradet med fokus pa dterhdmtning for att skapa
en variation av upplevelsekvaliteter i ndrheten av stadsdelen.
Vétmarksparken skulle ddirmed kunna utgdra ett komplement till
den planerade parken. I och med att ytan for vatmarken ligger

i direkt anslutning till parken kan strak kopplas samman och
vatmarken bli en férldngning av parken.
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Figur 39. Omradet domineras av jordbruksmark och ytan fér den nya vatmarken Figur 40. Kartan visar var figur 39 samt 41-44 &r tagna. Ortofoto © Lantméteriet Figur 41. Precis &st om arbetsomradet strécker sig en jarnvag. Dess laga banvall

bestér av brukad mark. férhindrar att siktlinjer skyms. Elstolpar och stdngsel mot sparen upplevs pa néra
hall men “férsvinner” pa langre hall. Férbipasserande tag i hég hastighet bidrar
till upplevelsen att man inte vill vistas fér néra jarnvagssparet.

- Vy mot-Uppsala slott
och domkyrka

Gang- ochik
- an till omr

Figur 42. Det Sppna sléttlandskapet ger langa véardefulla siktlinjer mot Danmarks Figur 43. Sévja gard med omgivande réda smahus och lador utgér en kérnkultur-  Figur 44. Det 6ppna sléttlandskapet ger lénga kulturhistoriskt vérdefulla siktlinjer

kyrka som blir ett blickfang i landskapet. miljé fér kommunen som bidrar till omradets karaktér. Intill Sévja gard strécker sig in mot Uppsala slott och domkyrka.
en gang- och cykelvdg som knyter an till omradet och kan bindas samman med
nya strak.
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SLUTSATSER - PLATSANALYS

Nedan presenteras viktiga delar fran platsanalysen som tas vidare
till gestaltningsarbetet.

Utveckling av en ny stadsdel i omradet innebir ett dkat
behov av rening och f6drojning av dagvatten. Vatmarken
behover kunna rena och férdréja 830 m?, vilket motsvarar ett
20-arsregn.

Ytan for vatmark ligger i anslutning till jirnvégen vilket
paverkar upplevelsen av platsen. Avskdrmande skydd och
eventuell omdragning av planerade strak skulle kunna bidra till
en mer skyddad upplevelse.

Anlédggning av vatmark kan potentiellt frimja arter och stirka
habitat i ndromrédet.

Kulturhistoriska siktlinjer berér omradet for vatmarken och
behover tas hinsyn till vid utformning.

Anlédggning av en vatmarkspark kan bli ett komplement till den
planerade parken och bidra med aterhamtande kvaliteter. Det
finns maojlighet att koppla samman parken med planerade strak,
exempelvis lings Sadvjadn.

INTRODUKTION METOD KUNSKAPSOVERSIKT
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FORSLAG

| det hér avsnittet presenteras resultatet av arbetet i form av gestaltnings-
principer, program och gestaltningsférslag vilket redovisas i form av en

illustrationsplan och sektioner.
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GESTALTNINGSPRINCIPER

Foljande gestaltningsprinciper har varit vigledande i gestaltnings-
processen och utgdr grunden for gestaltningsforslaget. Principerna
har formulerats utifran kunskap och lirdomar fran arbetets tidigare
avsnitt.

Volym och komplexitet

Volym och komplexitet i form identifierades i kunskapsoversikten
som viktiga aspekter for flera funktioner. En stor volym fordréjer
vatten vid skyfall och minskar risken for 6versvimningar medan
komplexitet i form skapar forutsittningar for biologisk mangfald,
rening och rekreation. Genom att ge utrymme for bada dessa
aspekter i utformningen kan vatmarksparken bli multifunktionell.

Land och vatten

Land och vatten samverkar och utgor tillsammans en livsmiljo. Vid
utformning av vatmarken ses land och vatten som tva lika viktiga

komponenter som stédrker varandra.

Aterhimtning

Vétmarker kan bidra till 6kad hélsa och dterhdmtning. Genom att
fokusera pa dterhdmtande upplevelsekvaliteter i parken (naturlig,
rofylld, skyddad och sammanhaéllen) kan den bli ett komplement
till andra gronomraden och bidra till aterhdmtning i den urbana
miljon.

INTRODUKTION METOD

KUNSKAPSOVERSIKT

GESTALNINGSPROCESSEN

Hir presenteras nagra valda delar av det undersdkande skissarbetet

och de tankegangar som ledde fram till gestaltningsforslaget.

Form

For att fa en tillridcklig volym som kan fordr6ja och rena stora
mingder dagvatten vid skyfall undersoktes forst enkla former utan
inbuktningar (se figur 45). Formerna skapar en stor volym som
kan fordroja mycket vatten och dr yteffektiv. Dessa former skapar
dock kort strandkantsstracka (omkrets) i forhdllande till dess

area jimfort med en mer komplex form. Det 4r negativt for den
biologiska mangfalden och till viss del dven for reningsférmdgan.

For att skapa bittre forutsdttningar for biologisk mangfald

och rening undersoktes mer komplexa former pa vatmarken.
Manga inbuktningar och en flikig strandkant innebar dock att
fordrojningsvolymen blev betydligt mindre jamfort med en enklare
form, vilket kan leda till att det &dr svart att fa plats med den mingd
som behdver kunna omhindertas.

For att skapa en komplexitet utan att reducera den volym som kan
fordrgjas allt f6r mycket undersoktes hur en mer komplex form kan
skapas inuti de enkla formerna. Detta skapar bittre forutsittningar
for biologisk mangfald och kan utformas sa att det forldnger
vattnets flodesvagar och ddrmed bidrar till 6kad rening. Pa s vis
skapas tva lager som gynnar de olika funktionerna som vdtmarken
ska uppna (se figur 45).

En komplex form inuti de enklare formerna mgjliggor dven att
vattenkanten kan fd en mer bdljande form och ha varierande
slantlutningar som bidrar till upplevelsen pa platsen.

Upplevelse

Platsen idag dr Oppen och oskyddad. For att bidra till en mer
skyddad och rofylld upplevelse undersoktes olika metoder for
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att uppna det. Med inspiration fran Johannisbergs vatmarkspark
placerades kullar ut. Kullarna far dock inte vara for hoga for att

inte stora de kulturhistoriskt virdefulla siktlinjerna (se figur 34,
platsanalys). Olika hojder och placeringar av kullar testades. For att
forstirka detta ytterligare, testades hur en spang 6ver vatmarken
kan sidnkas nedanfor den befintliga marknivan (se figur 46). Det
resulterade i en mer skyddad och rofylld upplevelse. For att inte
spangen ska oversvimmas vid kraftiga skyfall kan den inte sdnkas
ned for mycket.

KomMbinansN

Figur 45. lllustration dver hur volym och komplexitet kan skapas inom samma yta
fér att gynna olika funktioner.

e T

Spéang nedsankt i relation till

omgivningen

~— —
ﬁ Spang i nivda med omgivningen

Figur 46. For att skapa en mer rofylld och skyddad plats kan en traspang

6ver vatmarken sédnkas ner jdmfért med omgivningen (Gversta bilden). Kullar
forstéarker upplevelsen ytterligare. Den undre bilden visar en spang i niva med
omgivningen.
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PROGRAM

Programpunkterna utgar fran kunskapsoversikten, referens-

projekten och platsanalysen. De beskriver vad gestaltningen ska

uppna. Programplanen visar i grova drag hur ytan ska fordelas.

INTRODUKTION METOD

Vatmarken ska kunna fordréja och rena minst ett 20-arsregn
vilket motsvarar 830 m? dagvatten

Parken ska kunna nyttjas av besokare dven vid hoga floden,
motsvarande ett 20-drsregn

En forsedimenteringsdamm placeras vid inlopp, avskilt frdn
resterande vatmark

Flacka sldnter pd 1:6 eller mindre ska dominera runt vitmarken

Utrymme ges for landhabitat runt vdtmarken mot den an-
gransande dkermarken

Parken avskdrmas mot jirnvig och nirliggande bebyggelse i den
man det dr mojligt

Kulturhistoriskt vardefulla siktlinjer ska tas hdnsyn till vid
placering av trdd och skydd mot jarnvig

Planerat strék flyttas ldngre frdn jarnvigen och parken knyts
samman med detta och 6vriga planerade strak

Vixtval ska bestd av inhemsk vixtlighet for att frimja biologisk
mangfald

Figur 47. Programplan Sver hur ytan ska férdelas i grova drag, med bland annat vatmark, férsedimenteringsdamm och

landhabitat. Ortofoto © Lantméteriet
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klippt grés vid
entrén

hogre vaxtlighet
for okad sakerhet

Forsedimenterings-
damm

AKERMARK

kullar av schaktmassor

vidgad brygga
med plats for
bankar

stenrosen

(figur 55)
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Figur 48. lllustrationsplanen visar vatmarksparkens
utformning innan skyfall. Utsnitt f6r sektioner

markeras med vit prickad linje.
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Figur 49. Vattennivan vid normala fléden, vattenyta ligger pa cirka +4.4 meter Figur 50. Ungeférlig vattennivan efter ett 20-arsregn da nivan stigit med Figur 51. Ungefarlig vattennivan efter ett 100-arsregn da vattennivan stigit med
6ver havet. drygt 30 cm, vilket motsvarar cirka 830 m? dagvatten. Spangen ligger ovanfér cirka 45 c¢m, vilket motsvarar cirka 1400 m? dagvatten. Spangen ligger ovanfér
vattenytan och kan anvéndas. vattenyta och kan anvéndas.
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laga kullar i bakgrund
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Figur 52. Sektion &ver hur vatmarken delas in i olika dammar med vallar emellan som styr vattnet dven vid hégre vattenfléden. Pa vallarna mellan
skalningarna gar gangvégar i befintlig markniva. lllustrationen visar d4ven fageltornet och planterade trad. Horisonell streckad linje visar befintlig markniva.

Forslaget i stort

Vétmarksparken bestdr av skdlade ytor som omges av dngsmark
och gangstrak. Dagvattnen leds via en forsedimenteringsdamm
vidare till en meandrande vdatmarkslinga som bidrar till en mer
komplex form. I den omgivande dngsmarken skapas laga kullar
som ramar in platsen. Parken nés via stadsdelens kvarterspark
eller via gdngstrdk som gar 6ver dkermarken och knyter an till ett
gangstrak utmed Sdvjadns sodra strandkant.

INTRODUKTION METOD

KUNSKAPSOVERSIKT

Fordrdjning av dagvatten

De skalade ytorna bidrar till att parken kan omhinderta stora
volymer vatten. Vid extrema skyfall kan skdlarna fyllas helt.
Vattennivan hojs da med en meter utan att det omgivande straket
oversvimmas. Vid ett 20-arsregn, vilket i det hir fallet motsvarar
830 kubikmeter vatten, hojs vattennivan i vatmarken med drygt
0,3 meter (se figur 50).

Forsedimeteringsdammens djup, pa cirka en meter vid inloppet,
saktar ner vattnets hastighet. Vattnet rinner sedan vidare till de
grundare partierna dir vattnet bromsas upp av vixtlighet. Viaxt-
ligheten pd de flacka sldnterna som utgdr dversvamningsytor vid
skyfall, hjdlper dven de till att hdlla kvar vattnet i vaitmarken.

Figur 53. Utformningen bygger
pa tva lager. Lager | bestar av
skalade ytor som méjliggér
att en stor volym vatten kan
férdréjas vid skyfall. Lager Il
ger komplexitet som framjar
biologisk mangfald, rening
och rekreation. Lager Il utgér
dven en del av landhabitatet
runt vatmarken nér det inte ar
oversvammat.

Lager Il Komplexitet
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SEKTION B-b SKALA 1:400/A3.

Rening av dagvatten

Forsedimenteringsdammen utgor ett forsta reningssteg, dar
vattnet saktas ner och magjliggor for partiklar att sedimentera.

Via ett grundare parti med vixtlighet leds vattnet via en kulvert
vidare till den resterande vatmarken. Den meandrande slingan
forlanger vattnets uppehallstid i vatmarken. I skalningarna skapas
terrangskillnader som forhindrar att vattnet tar genvigar dven

vid hogre flode. Majoriteten av vatmarken dr grund (20-30 cm)
med vixtlighet. Vixtligheten absorberar niringsimnen och tung-
metaller fran vattnet och bidrar till mikrobiell aktivitet. Arter
inom viaxtfamiljerna hel- och halvgris samt andra arter med hog
reningsféormaga planteras in for att frimja reningen (se figur 57, s.
51).

Biologisk mangfald

Viétmarkens slinter ar flacka och sldantlutningar pa 1:6 eller
flackare dominerar. Detta mojliggor for vaxter att etablera sig i
strandkanten vilket skapar forutsittningar for biologisk mangfald. I
vissa delar, exmeplvis intill kulvertar och i sedimenteringsdammen,
har slinter pa 1:4 tillatits.
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Figur 54. Sektion 6ver trédspangen som gar ver vatmarken och méjliggér fér besdkare att komma néra vatmarken. lllustration visar dven
vattennivan vid normal niva (mérkare bla) och efter ett 20-arsregn (ljusare bla). Horisonell streckad linje visar befintlig markniva.

Vatmarkens meandrade form ger en komplex strandkant med en
lang strandkantstricka vilket frimjar biologisk méangfald. Vat-
marken domineras av grunt vatten, 20-30 cm, dir vixtlighet kan
etableras. Enstaka djupare delar, upp till en meter, férekommer
ocksa for att vaitmarken inte ska torka ut under sommaren.

En stor variation av inhemska 6vervattenvixter planteras in i vat-

marken (se figur 57, s. 51) for att skapa gynnsamma foérhallanden

for vattenknutna insekter. Fukttdliga trdd planteras i sldnterna for
att ge skugga at delar av vitmarken som annars dr solexponerad.

I sldnterna skapas hogvuxen dng som tillsammans med stenrdsen

och dod ved ger forutsittningar for arter som ir beroende av land-
habitat sdvil som vatmarkshabitat. Stenrésena och dod ved bidrar
bland annat till habitat for amfibier.

Runt omkring vdtmarken anldggs dng med ldga kullar och slén-
buskage, som ger skydd for exempelvis faglar, mot den omgivande
dkermarken. Aven dessa ytor forses med stenrésen och déd ved.

INTRODUKTION METOD

KUNSKAPSOVERSIKT

Rekreation

Vatmarksparken gors tillgidnglig via ett huvudstrak som gar
runt och mellan de skalade ytorna. Fran straket kan man blicka
ut 6ver vatmarken. Huvudstraket blir en del av de planerade
rorelsestraket som kommunen foreslagit. Hir foreslas dock att
straket flyttas langre fran jarnvigen for att minska stérningen
fran forbipasserande tag. Detta medfor dock att jordbruksmark
fragmenteras vilket tas upp mer i diskussionen under
Begrinsningar och risker med forslaget (se s. 54).

Huvudstraket kompletteras av ett alternativt strdk som bestér av
tva traspanger som striacker sig 6ver vatmarken. Fran spingerna
kommer man nirmare vattnet och vixtligheten utan att ga i de
kidnsliga omradena. Spangen ir upphdjd fran vattenytan for att
kunna anvindas dven ndr vatmarken dr 6versvimmad. Diremot

ar spangen nedsdnkt med cirka 30 centimeter jamfort med den
omgivande marknivan. Detta bidrar till en mer skyddad upplevelse
nir man tar sig 6ver vatmarken via spangen.

Schaktmassor anvinds for markmodulering i skapandet av laga
kullar som delvis avskdrmar fran jirnvigen och narliggande hus.
Kullarna planteras med trdd, dng och slanbuskage for att forstirka

REFERENSPROJEKT

52

skalad dversvamingsyta
med dng

+5.2

gangvag
stenmjol

0 15m
[ 1 1 |

SEKTION A-a SKALA 1:200/A3.

hojdskillnaden och ge en mer skyddad upplevelse. Kullarna ar
inte hogre dn den befintliga banvallen och skymmer dirmed inte
siktlinjerna mot Sdvjadn, Uppsala domkyrka och slott.

Frivixande strandkanter, dng och buskage bidrar till den naturliga
karaktdren och mjukar upp vatmarkens skapade form. Trdd och
buskar planteras i mindre grupper och som solitirer. Angsmarken
kompletteras med stenrésen och dod ved vilket férstdrker den
naturliga karaktdren. Intill huvudstrdket och vid entrén fran parken
i soder skapas klippta griasytor som ger besokaren tecken pa om-
sorg. Resterande ytor sds med dngsfro som slas vid behov.

Den sammanhéllna kvaliteten som fanns pa platsen sedan tidigare
bevaras genom siktlinjer ut i landskapet. Kvaliteten forstirks

av en sammanhallande gestaltning med ett enhetligt organiskt
formsprak, materialval i trd och dterkommande vixtval.

Vaxtval

Vixtligheten har en stor betydelse for forslaget bade for rening
av dagvatten, biologisk mangfald och rekreation. Vixterna
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bestar uteslutande av inhemska vixter for att gynna lokala
fauna-populationer och férhindra spridning av invasiva vaxter i
vatmarken och det omgivande landskapet.

Vissa av vatmarksvixterna dr utvalda for deras specifika formaga
att rena vatten fran tungmetaller och andra partiklar, vilket
markeras i vixtlistan (se figur 57, s. 51). Ovriga vixter utgdr frin
Veg Techs sortiment for vattenmiljoer och dven hir markeras
vixter med sirskild reningsformaga. Vatmarksvixterna delas

in i olika zoner beroende pa plats i vatmarken och markfukt.
Zoneringen dr baserad pa Veg Techs (u.d.) indelning i fuktzon,
sumpzon (0-20 cm), grunt vatten (20-40 cm) och djupt vatten (40-
100 cm). Slidnterna ned till fuktzonen utgor en Oversilningsyta dir
en fukttdlig dng skapas utifran Veg techs sortiment.

Figur 55. lllustration
i o o . Sver vatmark och
periodvisa 6versvimningar och hog markfukt, medan resterande spang in mot Uppsala

domkyrka.

Nagra tradarter, som bjork, al och ronn &r valda for att klara

trad och buskar placeras hégre upp i vitmarken dér risken for
oversvamning dr lagre.

i ;/ cf i

AT A TR e TSR o S B AN TR A ) AR ) S \Nel¥ () o/ ' 4]/
_ O T A , e W/ ; IV
OVERSILNINGSYTA —» FUKTZON | ' g 11 t WL 1T 1\ J‘

0 5 : SLANT 1:6 . S
m : o
| | | SUMPZON SLANT 1:6
SEKTION C-c SKALA 1:20/A3. 0-20 cm i GRUNDZON
20-40 cm
Figur 56. lllustration éver vatmarkens strandkant indelat i Gversilningsyta,
fuktzon, sumpzon och grundzon med lémpliga véxtarter illustrerade.
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VAXTLISTA

Vetenskapligt namn Svenskt namn o) S Farg
ORTER

Achillea ptarmica nysort O ]
Alisma plantago-aquatica** svalting S 0/
Alopecurus pratensis angskavle O 0/
Angelica sylvestris stratta @) e
Briza media* darrgras O s
Calla palustris missne S ]
Caltha palustris kabbeleka O S [ ]
Carex elata* bunkestarr O S ]
Carex psedudocyperus* slokstarr S R
Carex riparia* jattestarr S s
Carex rostrata* flaskstarr S [
Carex vesicaria* blasstarr S s
Eriophorum angustifolium angsull S I
Eupatorium cannabinum hampaflockel O ]
Festuca pratensis angssvingel O ]
Fextuca rubra rodsvingel O s
Filipendula ulmaria alggras @) S ]
Geum rivale humleblomster O s
Glycerin fluitans mannagras S ]
Hypericum maculatum fyrkantig johannesort @) I

Iris psedudacorus** gul svardslilja S [
Lychnis flos-cuculi gokblomster O ]
Lysimachia vulgaris videdrt S [
Lythrum salicaria fackelblomster O S s
Mentha aquatica vattenmynta S ]

* Sarskilt vattenrenande véxt enligt Schiick & Greger (2020)

** Sarskilt vattenrenande vaxt enligt Veg Tech (u.a.)

O = dversilningsyta

F = fuktzon
S = sumpzon

G = grunt vatten
D = djupt vatten
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Vetenskapligt namn Svenskt namn S Farg
Menyanthes trifoliata vattenklover S ]
Molinia caerulea* blatatel ]
Myosotis scorpioides** skta forgatmige; s
Phragmites australis blomvass S I
Potentilla palustris krakkléver S ]
Prunella vulgaris brundrt s
Phalaris arundinacea rorflen S [
Ranunculus acris smorblomma [ |
Ranunculus fammula altranunkel S [
Ranunculus lingua sjoranunkel S [
Schoenoplectus lacustris** sav S s
Scutellaria galericulata frossort S s
Serratula tinctoria angsskara ]
Silene dioica rodblara ]
Stachys palustris* knolsyska F |
Succisa pratensis angsvadd ]
Trollius europaeus smorboll [
Valeriana officinalis lakevanderot [
LIGNOSER

Alnus incana graal B
Betula pubescens glasbjork T .
Crataegus monogyna trubbhagtorn O
Prunus spinosa slan ]
Rosa dumalis nyponros O
Sorbus aucuparia ronn B

Figur 57. Véxtlista med féreslagna arter fér olika zoner i vatmarken.



DISKUSSION

| det hér avsnittet diskuteras syftet med arbetet, resultatet och brister med

de tillvdgagangsséatt som anvénds fér att komma fram till resultatet.

55



RESULTATDISKUSSION

Samverkan mellan olika funktioner

Syftet med det hdr arbetet var att utreda om och hur olika
funktioner kan samverka i utformningen av en vatmarkspark. I
forslaget kombineras f6rdr6jning och rening av dagvatten, med
biologisk mangfald och rekreation.

I kunskapsoversikten framkom det att det kan finnas svarigheter
med att kombinera dagvattenhantering med biologisk méngfald.
Bland annat att vatmarken riskerar att bli en ekologisk filla pa
grund av nirvaron av féroreningar (Zhang et al. 2020). I forslaget
placeras en férsedimenteringdamm vid vatmarkens inlopp for att
minska fororeningsbelastningen i den resterande vatmarken. Det
finns dock en risk att detta inte ar tillrdckligt. Alternativet att
gora simre habitat for att inte locka till sig arter till vaitmarken,
skulle skapa dnnu fdrre habitat i staden. Samtidigt skulle renings-
formdagan antagligen bli simre eftersom fler av vatmarkens
egenskaper som frimjar biologisk mangfald ocksa gynnar
reningsfunktionen, som grunt vatten (Hansson et al. 2005) och
vatmarksvixter (Nan et al. 2023; Schiick & Greger 2020). Styrkan
med naturbaserade 16sningar ar att de dr multifunktionella och kan
stodja flera funktioner. Det dr dock viktigt att utvardera hur dessa
16sningar fungerar i verkligheten sd att inte effekten pa sikt blir
negativ.

Det finns en risk att ndrvaron av médnniskor runt vatmarken skulle
kunna stora vatmarkens flora och fauna vilket i sa fall skulle pa-
verka den biologiska mangfalden som vatmarken kan bidra med.

I forslaget foreslas en upphdjd spang 6ver vatmarken for att till-
gingliggbra vatmarken samtidigt som tramp minskas. Det finns
dock inget som hindrar att minniskor kan ta sig ner till vitmarken
utanfor den foreslagna straken. Malet har inte varit att férbjuda
rorelse utanfor straken men att uppmuntra till att exempelvis vilja
spangen. Den yta som anvinds till vitmarksparken i det hir arbetet
ar relativt liten om man jimfér med exempelvis Johannisbergs
vatmarkspark som anvinds som referensprojekt. Om ytan hade
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varit storre kunde delar av vdtmarken avsatts for biologisk mang-
fald for att pa sa sitt minska den minskliga paverkan.

Begrdnsningar och risker med forslaget

Vétmarken domineras av grunt vatten vilket dr positivt for bade
biologisk mangfald och rening. Det finns dock risk for att enstaka
arter tar 6ver och kan komma att dominera efter ett antal ar. Arter
som bladvass och kaveldun dr mer konkurrenskraftiga 4n manga
andra arter i vatten med forhgjda halter féroreningar. Igenvaxning
av dessa arter skulle paverka bade biologisk mangfald (Kacergyté et
al. 2021), reningsférmdgan (Schiick & Greger 2019) och mojligen
dven rekreativa varden negativt. Det dr dérfor av stor vikt for

att forslaget ska fungera pa ett fordelaktigt sdtt att vatmarken
forvaltas pa ett sddant sitt att detta motverkas genom exempelvis
regelbunden sldtter och tillsyn av utbildad férvaltningspersonal.

Vissa kvaliteter dr svarare att skapa 4n andra, exempelvis
naturlighet som pd manga sitt dr motsatsen till det skapta. Enligt
Stoltz och Grahn (2021) forknippas naturlighet med spontant
etablerad och fullvuxen vixtlighet. Av naturliga skil kan det
darfor ta tid innan kvaliteten upplevs. Pa den hir platsen fanns
ingen befintlig vaxtlighet att utga fran da omradet endast bestod
av dkermark. Det innebdr att det kommer ta tid innan en naturlig
kvalitet kan upplevas pa platsen. Stoltz och Grahn pdpekar dock att
naturligt formade stenar kan bidra till upplevelsen av naturlighet
vilket kan tillforas till platsen direkt. Hogvuxen dng kan ocksa
bidra till upplevelsen av naturlighet da den blir fullvuxen pa en
sdsong till skillnad fran ett trdd. De forsta aren kan dessa element
vara extra viktiga for platsens karaktr.

I forslaget har det stradk som kommunen foreslagit ldngs jarnvigen
pa vistra sidan flyttats ldngre visterut. Motivet for det var att
omradet intill jarnvigen upplevdes utsatt under platsbestket

pa grund av forbipasserande tdg i hog hastighet. Det finns dock
nackdelar med att flytta straket, som att dkermarken blir mer
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fragmenterad. Detta skulle kunna leda till att dessa ytorna inte
nyttjas for jordbruk da det inte anses tillrdckligt effektivt att bruka
dem. I det fallet hade ytorna kunnat nyttjas bittre om det istéllet
utgjorde landhabitat eller att vaitmarken vidgas pa dessa ytor. Att
jordbruksmark fragmenteras giller dven for vatmarksparken i stort.
Ett alternativ hade varit att 1dgga vitmarkensparken i ett ”hérn”
sa att den dkermark som bevaras inte fragmenteras i lika hog grad.
Det finns dock en risk att detta hade paverkat rekreativa virden
negativt, exempelvis om parken hade hamnat ldngre bort fran
bostdder eller att den kommit ndrmare jarnvigen och utsatts for
mer storning fran passerande tag. Ett alternativ kan dven vara att
bevara kommunens planerade strdk lings med jarnvigen och sitta
ett bullerplank mellan banvall och gangstrak.

Byggandet av de syddstra stadsdelarna kommer att resultera i att
befintlig naturmark och habitat tas i ansprak. Forlust av biologisk
mangfald 4r ndgot som tas upp som en utmaning i inledningen

av det hir arbetet. Det kan finnas en risk att dtgirder som att
anldgga en vatmark kan ses som en kompensation for de habitat
som tas bort. De atgdrder som gors i det hir arbetet bor inte ses
som en kompensation for forlusten av skog eftersom de adderade
habitaten inte frimjar samma arter som de som tas bort. Med det
sagt kan den foreslagna vatmarksparken bidra till heterogenitet av
habitat och stirka konnektiviteten mellan befintliga vattenmiljoer
i omradet. Samtidigt kan den motverka att vattenkvaliteten i
Sdvjadn och Fyrisan forsdmras i och med stadsutvecklingen och att
rekreationsmojligheter skapas.

METODDISKUSSION

I det hdr arbetet presenteras ett gestaltningsforslag som svar

pd fragestillningen. For att ge forslaget en vetenskaplig grund
genomfordes en kunskapsoversikt som lag till grund for
gestaltningsarbetet. Trots det kvarstar faktum att forslaget dr en
av manga mojliga l6sningar. Fragan "hur en vatmarkspark kan
utformas” kan ddrmed ha flera svar beroende pa landskapsarkitekt
och plats. Nér vi tar med oss vara olika erfarenheter in i rollen
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som landskapsarkitekter har vi mgjlighet att skapa en variation av
miljéer som bidrar till den minskliga upplevelsen och mangfalden
av arter.

Referensprojekt

Referensprojekten anvindes for att ge inspiration och analyserades
utifrdn kunskapsoversikten. Analysen av platserna utgar dock dven
till stor del frdn mina upplevelser och tolkningar av platsen och
delvis utifran Stoltz och Grahns Percevied sensory dimensions. Det
ar darfor mojligt att andra skulle uppleva platsen och dess viarden
annorlunda vilket kan paverka resultatet.

Aven om referensprojekten valts for att visa pé en variation av
projekt kan man dven argumentera for att de dr ganska likartade.
Samtliga projekt, forutom Tivoli vatmark, har till exempel ett
skapat formsprak. En kontrast till det hade kunnat ges genom att
dven besoka mer naturligt skapta vitmarker. Detta hade kunnat
ge inspiration till ett mer naturligt formsprak som mer hiarmar
naturen och gett arbetet en annan vinkel.

Utgangpunkt

[ arbetet gjordes valet att utgd fran Geosigmas (2020)
dagvattenutredning och anvidnda deras identifierade plats for
gestaltningen. Detta gav en tydlig ram till arbetet men har ocksa
varit begrinsande dd exempelvis formen pa ytan varit vildigt
styrande for gestaltningen. Geosigmas val utgick fran vilken plats
som lampat sig for dagvattenhantering. Om plats hade valts ifran
samtliga aspekter i det hir arbetet dr det mgjligt att en annan plats
hade ansetts mer ldmpad eller att ytan getts stdrre utrymme.

MULTIFUNKTIONELLA VAMARKER AR MOJLIGA

Utformningen av den ultimata vatmarken skiljer sig at beroende pa

vilken eller vilka funktioner som efterstrdvas. Det dr dock mgjligt
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att kombinera flera funktioner i en och samma gestaltning. Det
finns risk for att funktioner pa sikt delvis kan motverka varandra
och resultatet behover ddrfor utvarderas allt eftersom ny forskning
och praktisk erfarenheten vixer fram. Multifunktionalitet dr pa sa
vis en utmaning, men med den utveckling vi ser i vara stdder ar det
kanske en nédvindighet om vi vill skapa resilienta stider som tar
hinsyn till mdnniskor och andra arter.
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