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Sammanfattning

Detta kandidatarbete syftar till att undersdka hur utformningen, upplevelsen och anvidndningen
fungerar pa ett antal bostadsgérdar som ar byggda pa bjilklag med ett fokus pé vegetation. Detta
for att i framtiden kunna forbéttra arbetet med att utforma effektiva boendemiljoer av hog kvalitet
ur ett upplevelse- och anvindarperspektiv. Studien grundar sig dérfor i tre olika fragestdllningar
som lyder: hur utformas bostadsgardar som byggs pd bjdlklag med utgdangspunkt i
bostadsgdrdarnas vegetation? Hur upplevs och anvinds bostadsgdrdar byggda pa bjilklag? Vilka
strategier kan anvdndas for att skapa en viletablerad vegetation pa bostadsgdrdar som byggs pd
bjilklag?

Arbetet dr uppdelat i en litteraturstudie och en exempelstudie. Litteraturstudien bestar av tva
delar. En del forklarar anvdndningen av bostadsgérden och hur dess anvéndningsomraden kan
definieras. Den andra delen forklarar bjélklag och dess tekniska forutsdttningar med inslag av en
intervju med en landskapsingenjor. I exempelstudien har tva bostadsgérdar byggda pa bjélklag
efter &r 2000 i Goteborg undersdkts. Undersdkningarna av respektive bostadsgard ér indelad i tre
olika delar: inventering, vegetationstudie och fokusgruppsamtal med boende. Arbetet avslutas med
en syntetisering dar resultatet fran litteraturstudien och undersdkningen av de tva bostadsgardarna
vévs samman och diskuteras.

Resultatet fran studien visade att de undersokta bostadsgérdarna har en befintlig vegetation av
lag hojd som i flera fall &r oetablerad pa platsen. Det visades dven att bostadsgérdar byggda pa
bjélklag ofta drabbas av déligt etablerad vegetation med ldg hdjd pa grund av den tunna véxtbadd
som skapas av att bygga en gronyta pa ett underliggande bjélklag med begrénsad barkapacitet. Ett
samband mellan dessa kunde dock inte sidkerstillas eftersom tillrickligt mycket information kring
bjilklaget under respektive bostadsgard inte kunde hittas under arbetet.

Flera olika tillvigagangssitt, bdde forebyggande och efterkonstruerade, identifierades for att
kunna sdkerstélla vegetationens vilmaende pa bostadsgérdar byggda pa bjilklag.

Vegetationen pa bostadsgarden hade en stark koppling till de boendes upplevelse av samtliga
undersokta bostadsgéardar. Resultatet visade ocksa pé att bostadsgardarna skiljer sig &t i hur de
anvands. Det upptéicktes dock likheter i anvédndningsomraden som nyttjades mycket sillan av bada
bostadsgérdarna.

Nyckelord: bostadsgérd, bjélklag, vegetation, utformning, upplevelse, anvindning



Abstract

This bachelor thesis aims to investigate how the design, perception and usage function in some
residential courtyards built on joists, with a main focus on the greenery of the courtyard. The
objective is to improve future work in designing effective high-quality living environments from a
user experience perspective. Therefore, the study is based on three different questions: iow are
residential courtyards designed when built on joists with a main focus on greenery? How are
residential courtyards built on joists perceived and used? What strategies can be used to create a
well established greenery in residential courtyards built on joists?

The work is divided into a literature study and a case study. The literature study consists of a
section explaining the use of the residential courtyard and how its usage can be defined in different
categories, as well as a section explaining joists and their technical prerequisites, including an
interview with a landscape engineer. The case study is based on investigations of two residential
courtyards built on joists after the year 2000 in Gothenburg. The investigations are divided into
three different parts: inventory, vegetation study, and focus group discussions with residents. The
work concludes with a synthesis where the results from the literature study and the examination of
the two residential courtyards are integrated and discussed.

The results of the study showed that the examined residential courtyards have existing greenery
of low height, which in several cases is poorly established on site. It was also shown that
residential courtyards built on joists often suffer from poorly established greenery of low height
due to the thin planting bed created by building a green area on underlying joists with limited
load-bearing capacity. Several different strategies, both preventive and post-construction, were
identified to ensure the well-being of the greenery on residential courtyards built on joists.

The greenery on the residential courtyards had a strong connection to the residents' perception
of the examined residential courtyards. The results also indicated that the residential courtyards
differ in their usage patterns. However, similarities were found in certain areas of usage that were
rarely used in both residential courtyards.

Keywords: residential courtyard, joists, greenery, perception, function, usage
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1. Inledning

I dagens urbaniserade stidder anvinds ofta fortitning som en strategi for att kunna
fa plats med fler aktiviteter pa en samlad yta. Det anses idag vara en metod som
gynnar den hdllbara utvecklingen i urbana miljGer, inte bara av ekologiska skal
utan ocksa frdn ett socialt perspektiv. I Sverige Okar befolkningsmingden i
storstdder drastiskt, vilket resulterar i att stadsplaneringen behdver bli mer
innovativ med alternativa byggnadsstrategier och etablera bostidder pd redan
bebyggd mark istéllet for att exploatera annan vérdefull mark (Boverket, 2016,
sid. 6-7).

Goteborg dr en av de svenska stdder med snabbast viaxande befolkning (Skold,
2023), vilket medfor att fortdtningsstrategier blir en viktig del for den framtida
stadsutvecklingen i staden. Ett allt mer forekommande tillvigagangssitt som gér 1
linje med fortitningen &r att bygga flerfamiljsbostéder pé bjélklag, vilket innebar
att bostadsgédrden placeras ovanpd garage eller andra utrymmen (Boverket, 2019).
Att arbeta med etablering av bostadsgardar byggda pa bjilklag blir darfér mycket
aktuellt i stader som Géteborg.

Tidigare arbeten om bostadsgardar har visat pa ett samband mellan
bostadsgardens gestaltning och dess anvédndning av de boende (Kullander och
Karlsson, 2016), men hur fungerar det nér bostadsgirden ar placerad pa ett
bjalklag? Kan bjdlklaget péverka hur bostadsgarden utformas, upplevs och
anvinds? En utokad kunskap krévs inom detta omrdde for att stadsplanerare och
landskapsarkitekter 1 framtiden ska kunna uppritthalla en god boendemiljé pa
nyetablerade bostadsgardar byggda pa bjilklag, dar virdefulla funktioner hos
bostadsgarden sitts i fokus. I detta arbete studeras tva bostadsgérdar byggda pa
bjilklag efter &r 2000 i Goteborg sett till utformning, anvéndning och upplevelse
med fokus pa vegetation.



1.1 Bakgrund

For att fa en okad forstaelse for studiens mal och syfte forklaras i detta avsnitt
utvecklingen av den moderna bostadsgarden samt hur bostadsutvecklingen
fungerar i Goteborg.

1.1.1 Den moderna bostadsgarden

Bostadsgardar fran millennieskiftet och framat dr tétt bebyggda och vélplanerade.
Landskapsarkitekten ~Anders Kling nidmner detta ndr han diskuterar
bostadsgardens historia 1 essdn Bostadsgardens uppgdng och fall (2017).
Forfattaren forklarar att det var wunder borjan av 2000-talet som
fortatningsstrategier blev allt mer forekommande 1 Sveriges stadsplanering. Med
okande exploateringstal etablerades bostadsgirdarna ofta pa gammal industrimark
enligt en rutndtsprincip, vilket skapade en tydlig grins mellan bostadsgardens
privata mark och den offentliga ytan utanfor. Den strikta uppdelningen medforde
ocksa en mer noggrann planering av bostadsgarden dér detaljer viarderades hogt.

Under samma 4rtionde blev bebyggelsen en viktig aspekt &ven inom
landskapsarkitektur. Kling (2017) skriver att gestaltningen inte lingre bara
kretsade kring nivéskillnader och vegetation. Konsekvensen av detta kan antas ha
blivit att mer fokus lades pa att integrera bostadshuset med bostadsgarden, vilket i
sin tur gjorde att mindre tid lades pa den gestaltande vegetationen pé platsen.

Dock ndmner Kling att de ekologiska faktorer som bostadsgarden kan bidra
med blev allt mer inkorporerat i bostadsgirdsbyggandet under millennieskiftet.
Vegetationens funktion for bostadsgarden kan alltsd ses byta fokus fran
gestaltning till ekologi under denna tid. Dagens bostadsgérd ar fortfarande priglad
av fortdtningen, dir sjidlva bostadsbyggnaden prioriteras och bostadsgarden blir
mindre i storlek (Kling, 2017).

1.1.2 Bostadsutvecklingen i Goteborg

De senaste 20 aren har Goteborgs befolkningsmédngd okat med 26%. Bara
under 2023 6kade befolkningen med 1,6%, vilket gor att Goteborg hamnade pé en
delad andraplats tillsammans med Malmo péd Statistiska Centralbyréns lista dver
befolkningsutveckling i Sveriges 20 storsta och 5 minsta kommuner 1 Sverige
2003-2023 (Skold, 2023). Med denna statistik dr det heller ingen dverraskning att
det rader kraftig bostadsbrist 1 Goteborg. For att kunna driva etableringen av nya
bostidder i samma takt som befolkningsokningen behdver 4000-5000 nya bostdder
upprattas per ar i staden fram till 2030 (Go6teborgs stad, u.a).

Storstader som Goteborg drabbas av en urban paradox. Samtidigt som allt fler
maéanniskor och funktioner ska fi plats pa en gemensam yta sd maste ocksé staden
kunna erbjuda boendemiljoer av hog kvalitet. Olsbo fran stadsbyggnadskontoret i
Goteborg skriver 1 sin text Stadsbyggnadskvaliteter Goteborg: om stadens
utformning fran 2008:



“Ny bebyggelse ska innehdlla gemensamma rum av hég kvalitet. Gdrdar, parker,
lekplatser, torg och gator ska ges en utformning som ger rika upplevelser och bra
anvdndningsmaojligheter. Bra solvdrden, vindskyddade uteplatser och utrymme for
lek dr egenskaper som stadsplaneringen ska sdkerstdlla dven i en bebyggelse med
hog faktisk tithet.” (Olsbo, 2008, sid. 31).

Baserat pé tidigare ndmnd information kring Goteborg stads framtidsvisioner
och mél maste staden anvidnda sig av héllbara fortdtningsstrategier for att kunna
effektivisera markanvindningen i staden samtidigt som livskvaliteten forblir hog.
Bostadsutvecklingen tillsammans med fortdtningen av staden blir darfor tva
grundpelare i Goteborgs framtida tillvixt. Den stora utmaningen handlar om
samspelet mellan dessa for att kunna forsdkra sig om att den moderna bostadens
véardefulla kvaliteter och funktioner inte forsummas nir staden fortétas.

1.2 Mal och syfte

Malet med uppsatsen ér att undersoka hur utformningen, anvindningen och
upplevelsen fungerar pa ett antal bostadsgardar som dr byggda pé bjilklag med ett
fokus pa vegetation. Syftet dr att bidra med kunskap inom detta &mne for att i
framtiden kunna forbéttra arbetet med att utforma effektiva boendemiljéer av hog
kvalitet ur ett upplevelse- och anvandarperspektiv.

1.3 Fragestallningar

Uppsatsens tre fragestéllningar lyder:

- Hur utformas bostadsgdardar som byggs pa bjdlklag med fokus pa

bostadsgardarnas vegetation?

- Hur upplevs och anvdnds bostadsgardar byggda pa bjdilklag?

- Vilka strategier kan anvdndas for att skapa en vdiletablerad vegetation pd

bostadsgardar som byggs pa bjdlklag?

Studien tillimpas pd tva bostadsgardar i Goteborg som dr byggda pa bjélklag
efter ar 2000. Detta innefattar undersokningar om hur dessa bostadsgardar dr
uppbyggda sett till utformning och vegetation, hur de boende upplever
bostadsgarden samt hur anvéndningen av bostadsgérden fungerar f6r de boende.

1.4 Metod

Arbetet dr uppdelat i tvd huvuddelar: en litteraturstudie och en exempelstudie.
Detta for att kunna besvara uppsatsens fragestéllningar fran olika perspektiv och
med en fordjupad forstaelse inom dmnet.



Litteraturstudien &r i sin tur uppdelad i tva olika delar dér den forsta delen
fokuserar pa upplevelsen och anvédndningen av bostadsgéarden. Kristenssons bok
Bostadsgarden: vardagsrum, lekplats, motesplats och utsikt (2007) har lagt
grunden till stora delar av arbetet. Hennes teori kring bostadsgardens roller
anvindes som analysverktyg for att undersoka de boendes upplevelse och
anvindning av bostadsgérden. Studien A healthy green livingroom at ones
doorstep? Use and perception of residential greenery in Berlin, Germany
(Sdumel, Hogrefe, Battisti, Wachtel, Larcher, 2021) anvindes i litteraturstudien
for att kunna nyttjas som diskussionsmaterial kring bostadsgérdens anvindning.
Den andra delen av litteraturstudien handlar om bjédlklag och dess tekniska
forutsdttningar. Dar har litteratur kombinerats med en intervju med en
landskapsingenjor for att fa kunskap kring hur bjélklag fungerar i teorin samt i
praktiken.

Exempelstudien utgédr frdn undersokningar av tva bostadsgardar byggda pa
bjilklag efter &r 2000 i Goteborg. Undersokningen av respektive bostadsgard
bestdr av inventering, vegetationstudie samt fokusgruppsamtal med boende.

Inventering av respektive bostadsgird utférdes genom observationer samt
planteringsplaner tillhandahéllna av respektive bostadsrittsforening. Dessa
ritningar hittas under referenser.

Vegetationsstudien gjordes med hjélp av sektionselevationer och reflekterande
text kring vegetationen for att kunna undersdka bostadsgérdarnas utformning sett
till vegetation. Observationer och métningar av vegetationen pa bostadsgérdarna 1
kombination med planteringsplaner har anvdnts som grund for att kunna
genomfora denna studie.

Fokusgruppsamtalen genomfordes med 2-3 boende fran respektive bostadsgard
dir de boende fick samtala om hur de upplever och anvénder sin bostadsgard. For
att samla boende till fokusgrupperna kontaktades respektive bostadsrittsstyrelse,
diar styrelsemedlemmar sedan hjilpte till att kontakta andra boende.
Fokusgruppsamtalen holls som semistrukturerade intervjuer, vilket enligt Bryman
(2002, sid. 301) innebér att intervjuaren har vissa teman som ska diskuteras men
att samtalet fir styra fragorna. Samtalen analyserades sedan med hjilp av
Kristenssons (2007) fyra roller for bostadsgarden.

De bostadsgardar som dr delaktiga i studien valdes ut pa olika sétt. Kvarteret
Qvillestaden valdes ut med hjélp av ett tips fran Sofia Ulm Wallin, projektchef pa
Serneke 1 Goteborg, som har arbetat med kvarteret. Den andra bostadsgarden,
kvarteret Eriksbergsdockan, valdes ut med hjélp av information fran personliga
kontakter.

For att hitta relevanta kéllor inom @mnet anvindes sokord som “bostadsgérd”,
“anvindning”, “bjélklag”, “grona tak” och “residential greenery”, “perception”,
“function”. Science direct, SLU:s soktjanst Primo och Google Scholar har anvénts
som sokmotorer 1 detta arbete.

1.5 Avgransningar

For att ha tid att utféra inventeringar, vegetationstudier, fokusgruppsamtal och
intervjuer avgrinsas studien till tva bostadsgardar i Goteborg.
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Endast bostadsgardar byggda efter ar 2000 inkluderas i arbetet eftersom syftet
med studien dr att forbéttra upplevelsen och anvéndningen av framtida
bostadsgardar utifran séttet som bostadsgirdar byggs pa i modern tid.

Detta arbete kommer endast undersoka bjélklagets paverkan pa utformningen,
vegetationen, upplevelsen och anvéndningen av och pa bostadsgérden. De Gvriga
tekniska och gestaltningsmissiga konsekvenser som bjdlklaget har pé
bostadsgarden kommer inte undersokas.

Studierna av bostadsgirdarna kommer fokusera pd anvéndning och upplevelse
av bostadsgirden fran de boendes perspektiv. Darfor behandlas inte ekonomiska
aspekter av bostadsgardar som byggs pa bjilklag eller biologisk mangfald kopplat
till vegetation pa bostadsgérdar.
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2. Bostadsgardens anvandning och roller

Nedan foljer en litteraturstudie om hur bostadsgérden kan anvindas och hur dess
funktioner kan definieras. Detta for att fa O0kad kunskap om bostadsgardens
anviandning och roll f6r de boende.

2.1 Hur kan bostadsgardens anvandningsomraden

definieras?

Kristensson beskriver i sin bok Bostadsgarden: vardagsrum, lekplats, métesplats
och utsikt (2007, sid. 8) att bostadsgirden kan definieras som ett utrymme som
innefattar kollektiva egenskaper samt bostadsnira kvaliteter. Detta gor att den far
en annan betydelse och andra funktioner &n Ovriga gronytor i staden.
Bostadsgarden ér alltsa en fysisk yta, men for att den ska kunna definieras som en
bostadsgérd behover den ocksd uppfylla mer komplexa kvaliteter. Enligt
Kristensson kan bostadsgardens funktioner delas upp 1 4 primira roller. En kort
forklaring av samtliga roller ges med inslag av andra studier inom dmnet.

Bostadsndra uterum

Denna roll innefattar funktioner som sammankopplas med vardagliga och
rekreativa funktioner, dér nérheten till bostaden spelar stor roll. Exempel pa
aktiviteter som ryms inom denna roll dr att sola, f4 frisk luft eller att odla.
Kristensson (2007, sid. 9) ndmner dven att bostadsgirdens utformning har en
inverkan pa hur girden kommer anviindas av de boende. Aven Boverket (2022)
skriver att bostadsgardens fysiska utformning, specifikt bostadsgérdens grénser,
har en stor pdverkan pd hur ytan anvénds. Vidare pdvisar Boverket ocksé att nér
gardsutrymmet har tydliga fysiska grinser och en definierad anvandargrupp
tillkommer subjektiva kvaliteter som Okad trygghet och en hogre
anvindningsgrad.

Lekmiljo

Bostadsgarden dr en miljo som ofta nyttjas av barn och barnfamiljer. Darfor ar
ocksa leken en stor del av platsens funktion dér barnen kan skapa sina egna ytor
med hjilp av det som finns pa bostadsgarden. Barnfamiljer har ocksa visats vara
den grupp som nyttjar bostadsgarden mest (Kristensson, 2007, sid. 9).

Modtesplats

Som socialt rum &r bostadsgarden den plats dar den kollektiva karaktdren
utvecklas. Den priméra interaktionen mellan grannar sker pa platsen, oavsett om
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det dr en hilsning pd végen till jobbet eller en ldngre fika i solen pa girden. Att
bostadsgarden varken dr privat eller offentlig gor att den far unika funktioner dir
boende behdver anpassa sig till varandra for att skapa en milj6 som bade kan
brukas i privat och kollektivt syfte (Kristensson, 2007, sid. 9).

Utsikt

Nérheten till bostaden gor ocksd att bostadsgérden fir en viktig betydelse 1 de
boendes vardagliga synintryck. Detta paverkar dven de boende nir de vistas
inomhus da vyn frdn fonster blir en integrerad del i hemmet (Kristensson, 2007,
sid. 9). Kristensson belyser ocksé de kvaliteter som de boende uppskattar mest att
se fran sina fonster: gronska, utrymme och andra ménniskor. Detta péstiende
overensstimmer med annan forskning inom dmnet, som visat pd att det finns en
tydlig korrelation mellan méngden gronska pa en innergard och foredragen
fonsterutsikt (Schmid och Siumel, 2021). Samma studie visade &dven att
manniskor uppskattar att se lekplatser, bénkar, lampor och klddlinor fran
fonstervyn. Med stod av tidigare nimnd forskning frén Kristensson (2007) kan
man dra slutsatsen att detta troligtvis beror pa att dessa strukturer kan
sammankopplas med ménsklig aktivitet, vilket i sin tur hojer kvaliteten pa utsikten
for de boende.

2.2 Ovriga studier om bostadsgardens anvandning

Annan forskning inom &mnet diskuterar ocksa kring bostadsgirdens ménga
funktioner och hur de kan skilja sig at i karaktdr. 1 studien 4 healthy green
livingroom at ones doorstep? Use and perception of residential greenery in
Berlin, Germany (Séaumel et al., 2021) undersoktes atta olika bostadsgardar 1
Berlin och hur dessa upplevdes samt anvidndes av de boende. Anvéndarna delades
upp 1 tre olika grupper beroende pa hur de svarade pa hur de anvédnde
bostadsgarden: aktiva anvéindare, passiva anvdndare och ordningsilskare.
Resultaten visade att bostadsgardarnas priméra anvindningsomraden var av passiv
karaktér. Att f4 sol pd ansiktet, njuta av frisk luft och att komma undan fran
virmen under sommaren var de frimsta anvindningsomrddena fOr
bostadsgérdarna som undersoktes. Dessa aktiviteter klassades dven som passiva.
Majoriteten av anvidndarna som deltog i undersokningen promenerade och satt
ocksa pé sin bostadsgérd. Funktioner av aktiv karaktir var mindre framtrddande,
dir mindre dn hilften av deltagarna i undersokningen svarade att de anvinde
bostadsgérden som ett sdtt att tréffa grannar pa. Vildigt fa svarade att de anvinde
ytan till tradgardsarbete (Sdumel et al., 2021). Av egen beddmning verkar passiva
aktiviteter ofta vara sammankopplade med rekreativa virden och skulle ocksa
kunna kombineras med andra aktiviteter eller funktioner. En forédlder skulle
exempelvis kunna fi frisk luft och sol, samtidigt som denne vaktar sitt barn i
sandladan och tar en fika med en granne. Den primidra anvéndningen, alltsd de
aktiviteter som utgor funktioner av passiv karaktér, skulle darfor kunna antas vara
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flera funktioner som samspelar med varandra for att skapa intrycket av en
anvéndbar bostadsgard.

Svaren frén intervjuer med de boende skiljde sig ocksd mellan bostadsgérdarna
1 undersokningen (Sdumel et al., 2021). Detta kan antas bero pa att gestaltningen
pa bostadsgardarna ser olika ut, vilket i sin tur kan paverka vilka funktioner som
blir framtrddande 1 anvdndningen av ytan. Tre av bostadsgérdarna hade
exempelvis mindre anvindning av bostadsgarden som en tillflykt under varma
sommardagar eller for att njuta av solen (Sdumel et al., 2021). En potentiell
anledning till detta skulle kunna vara att bostadsgirdarna har en ligre
krontdckningsgrad dn resterande bostadsgardar, vilket paverkar funktionen. Dock
fanns det ocksa anvindningsomrdden som var konstanta hos alla bostadsgérdar,
trots skillnader 1 gestaltning. Majoriteten av alla anvindare pa alla bostadsgéardar
ndmnde att man ofta anvénde bostadsgarden for att komma ut och fa frisk luft
(Sdumel et al., 2021).

Sammanfattningsvis, innan denna litteraturstudie Overgar till att handla om
bjdlklaget och dess tekniska forutséttningar, visade Kristensson (2007)
tillsammans med studien av Sdumel et al. (2021) att bostadsgarden rymmer flera
olika anvéndningsomrdden som kan kategoriseras 1 olika roller eller
anvindargrupper. Anvindningsomradena varierar beroende pa vilken bostadsgérd
som har undersokts. Studien av Sdumel et al. visade ocksa att passiva aktiviteter
sasom att fa frisk luft, sola och att komma undan fran virmen dominerade bland
de boende pa samtliga bostadsgérdar.
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3. Bjalklag och dess tekniska

forutsattningar

I detta avsnitt forklaras begreppet bjilklag mer djupgdende samt bjilklagets
potentiella konsekvenser pd bostadsgirdens utformning och vegetation. Avsnittet
inkluderar dven en intervju med landskapsingenjoren Viktoria Frejd dédr hon
redogoér for strategier som kan anvédndas for att fi véletablerade gronytor pa
bjilklag och vilka som kommer ha storst inverkan pa ytans vegetation.

3.1 Vad ar ett bjalklag?

Bjilklag ar en byggnadsdel som anviands for att anldgga flervaningsbyggnader.
Syftet med bjélklaget 4r bade att skilja av olika vdningar och att bira
ovanliggande konstruktion. Detta gor bjilklaget genom att styra tyngden fran
ovanliggande véning till bdrande delar sdsom pelare och bédrande véggar pa
underliggande vaning (Svensk byggtjéanst, u.4).

Bostadsgardar byggda pd bjélklag fungerar pa samma sétt som grona tak, vilket
Pettersson Skog, Malmberg, Emilsson, Jagerhok och Capener skriver om i
Gronatakhandboken (2021, sid. 7). Grona tak kan i sin tur delas in i intensiva och
extensiva tak, dir utseendet och vixtvalet pa det grona taket styr kategoriseringen.
Intensiva grona tak avser gronytor pa bjilklag som &r skotselkrdvande. Det
betyder att flertalet skotselinsatser behdver genomforas pa ytan arligen for att
vegetationen ska uppritthdlla sina funktionella och estetiska virden (Pettersson
Skog et al., 2021, sid. 8). En bostadsgérd byggd pa ett bjilklag kan alltsa av egen
beddmning definieras som ett intensivt gront tak, dd vegetationen i ménga fall
kréaver arlig skotsel for att kunna bidra med ténkta kvaliteter till de boende.

3.2 Bjalklagets paverkan pa bostadsgardens

vegetation

Bjilklaget kan paverka bostadsgardens utformning pa flera olika sitt, men
Pettersson Skog et al. (2021) betonar frimst effekten som bjdlklaget har pa
vegetationen. Manga vanligt forekommande bjdlklag har en begrinsad
bérkapacitet, vilket gor att vixtbddden som ligger pa bjélklaget inte kan vara for
djup. Samtidigt dr vixtbdddsdjupet en av de frimsta faktorerna som paverkar
vegetationens tillvdxt och frodighet eftersom tillgdngen till vatten, luft och niring
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minskar med vaxtbaddsdjupet. Dessutom maste rétterna fa plats att etablera sig i
jorden. For att skapa en bostadsgdrd med tradgérdskaraktir kriavs ett
viaxtbdddsdjup pa minst 600 millimeter och om denna dessutom ska innehélla
storre tradvolymer krévs ett djup pa 1000 millimeter (Pettersson Skog et al., 2021,
sid. 14). Detta kan antas stdlla hoga krav pa bjélklagets utformning som kanske
inte alltid dr mojliga att genomfora av tekniska eller ekonomiska skil. Det nimner
dven forfattarna nir de konstaterar att viaxtbdddar etablerade pé bjilklag ofta &r
tunnare dn pa andra gronytor som inte dr placerade pé bjilklag. Vaxtbdddar som
ligger pa bjilklag har inte heller tillgang till grundvattnet, vilket gor att de ofta
behdver konstbevattnas (Pettersson Skog et al., sid. 12). Konsekvensen av detta
kan darfor bli att vegetation pa bjilklag ar sémre etablerad och mindre i storlek dn
vegetation som inte dr etablerad pé bjilklag.

3.3 Intervju: strategier for att skapa valetablerad

vegetation pa bjalklag

Viktoria Frejd ar utbildad landskapsingenjor och har arbetat i branschen sedan
2007. Hon har tidigare erfarenhet av bostadsgérdar som byggs pa bjélklag.

Frejd anser att de viktigaste aspekterna att beakta ndr man bygger
bostadsgardar pa bjélklag dr vaxtbdddsdjupet och vilken typ av jord som anvénds i
viaxtbddden. Hon ndmner ocksd flera ganger under samtalet vikten av att
introducera bjélklaget tidigt i byggprocessen.

“Ddr dr det ju a och o att komma in tidigt i processen. Detta dr ju nagot som
mdste forankras ner i byggnaden. Det gar inte bara att ldgga ett bjdilklag hogst
upp pd en byggnad och tinka “detta klarar vi”, utan man mdste forstirka hela
vdgen ner. Sd man mdste kunna komma in tidigt i processen for att kunna sdga
“detta behovs for att fa en bra vixtbddd”” (Frejd, 2024).

Nér det kommer till vilken typ av jord som ofta anvénds pa gronytor placerade
pa bjilklag berittar Frejd om bjélklagsjord. Hon refererar till Veg Tech som ett av
de kunniga foretagen inom bjélklagsjord 1 branschen. Veg Tech (u.a) skriver 1 sin
tur pa sin hemsida att bjdlklagsjord dr en sammanséttning av sand, pimpsten, torv
och lera vilket ger jorden unika kvaliteter. Pimpstenen gor att jorden viger mindre
an andra jordar och att den har en 6kad vattenhédllande formaga. Dérfor kan jorden
placeras pa bjélklag utan att tyngden av vixtbddden overskrider barkapaciteten.

De framsta tillvdgagangssitten for att fi en fungerande vegetation ovanpa ett
bjalklag &r ovan nidmnda fOorebyggande strategier som maste appliceras i
planeringsskedet, men det finns dven strategier som kan anvédndas senare i
byggprocessen. En strategi som anvinds om vegetationen Overskrider bjdlklagets
barkapacitet dr placering av véxtlighet pa underliggande pelare. Frejd forklarar att
de som arbetar med vegetationen pa bjilklaget oftast far en foreskriven last av vad
bjilklaget generellt kan bira i tyngd. Om den tidnkta vixtligheten pé platsen vager
mer dn den tyngd som bjélklaget klarar s kan underliggande pelare anvindas som
stod for enskilda storre vixter som exempelvis storre trid.
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Det finns ocksa gronytor som placeras pa bjilklag som behdver konstbevattnas.
Frejd ndmner att hon sett flera exempel pa detta. Aven om detta ir en strategi som
anvinds for att f4 fungerande gronytor pé bjdlklag sd menar Frejd att strategin ar
efterkonstruerad och tyder pa att bjdlklaget inte tagits i beaktning tidigt i
byggprocessen. Hade man gjort detta s hade ytan inte behovt konstbevattnas
Ooverhuvudtaget.

Frejd ndmner ocksa att manga bostadsgardar byggda pa bjdlklag har upphdjda
vaxtbdddar. Orsaken till detta dr framst for att undvika att griva for djupt ner frén
den fardiga golvnivin pa platsen. Detta kan alltsd ocksé tolkas som en strategi
som anvinds for att fa en fungerande vegetation pa bostadsgérdar byggda pé
bjilklag.

Det verkar ocksd ha skett en vindning i1 branschen de senaste aren. Frejd
forklarar att naturlig jord ofta anvindes fOrr, men att bjéilklagsjord ar det
vanligaste alternativet idag pd grund av dess goda kvaliteter pd bjdlklag. Hon
upplever ocksd att det finns en Okad forstdelse i branschen for vixtbaddsdjupets
och jordens paverkan pa vegetationen pa platsen, vilket har gjort att detta borjat
introduceras tidigare i byggprocessen.

Sammanfattningsvis kan strategier for att skapa véletablerade gronytor pa
bjilklag delas upp i tva kategorier: forebyggande och efterkonstruerade strategier.
Inledningen &r en egen tolkning och baseras pd om strategin utfors i
planeringsprocessen eller om den anvinds senare i1 byggprocessen. Flera olika
typer av bade forebyggande och efterkonstruerade strategier har identifierats.
Frejd anser att forebyggande strategier bor anvéndas for att fa en vl fungerande
vaxtbddd, men hon har dven sett flera exempel pa efterkonstruerade strategier
under sin tid i branschen.

Denna sammanfattning far avsluta litteraturstudien 1 detta arbete. Med given
information kring bostadsgardens anvindning samt hur bjilklag fungerar kan
exempelstudien om de tvd bostadsgardarna inledas.
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4. Tva bostadsgardar pa bjalklag

I denna del presenteras de tva undersokta bostadsgéardarna Eriksbergsdockan och
Qvillestaden. Avsnittet dr uppdelat i en kort forklaring av omradet och kvarteret
foljt av inventering, vegetationstudie och fokusgruppssamtal som tillsammans
med tidigare litteraturstudie utgdr analys- och resultatdelen av denna uppsats.

4.1 Eriksbergsdockan

Stadsdelen Eriksberg dr beldget pa Hisingen i Goteborg. Eriksberg var under
1900-talet en varvsindustri vid vattnet som producerade fartyg, vilket gjorde
omrédet till en betydande verksamhet for Goteborgs ekonomi. Varvet lades ner
1979 (Lonnroth, 1999, sid. 374), men manga gamla industrilokaler finns bevarade
i omradet. Eriksbergs mekaniska verkstad anviinds idag som eventlokal. Aven
Eriksbergskranen finns bevarad och ir idag en av Goteborgs frimsta landmarken
(Goteborg & Co, u.d)

Kvarteret Eriksbergsdockan etablerades 2009 och har adressen Ostindiefararen
35-47 1 Eriksberg. De tva parallella 8-vaningsbyggnaderna innehéller 69
bostadsrittsldgenheter dar alla har en privat inglasad balkong eller uteplats riktad
in mot bostadsgarden. Bostadsgiarden dr Oppen mot tvd sidor med anslutande
trappor mot kajen och mot gatan. Under bostadsgarden finns ett garage med 40
parkeringsplatser (Brf Eriksbergsdockan, u.d). Kvarteret ligger precis intill kajen
dir det finns ett flertal verksamheter som restauranger, kaféer och gym.
Byggnaderna och bostadsgarden &r ritade av White arkitekter och konstverket pé
bostadsgarden dr gjort av Monika Gora (se ritning 2).
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4.1.1 Inventering
Hér visas en sammanstillning av inventeringen gjord pa bostadsgarden

Eriksbergsdockan. Inventeringen bestar av en illustrationsplan och foton tagna pa
bostadsgirden under olika sdsonger.
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Figur 1. Illustrationsplan som visar bostadsgarden Eriksbergsdockans utformning.
Skala 1:400 (A4).

Observera att balkongerna inte ritats med for att visa hur bostadsgérden ser ut pa markplan. Endast
de uteplatser som finns pa markplan har inkluderats i planen.
(Alice Sandberg Oberdorfer, baserad pa ritning 1)
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Figur 2 och 3 visat fran vénster till hoger. Foton tagna pa bostadsgérden Eriksbergsdockan under
vintertid.

(Foto Alice Sandberg Oberdorfer, 2024).

i A
Figur 4. Foto taget pa bostadsgérden Eriksbergsdockan under vintertid.

(Foto Alice Sandberg Oberdorfer, 2024).
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Figur 5 och 6 visat fran vinster till hger. Foton tagna pé bostadsgéarden Eriksbergsdockan under
véren.

(Foto Ros-Mari Asemyr Johansson, 2018)

Figur 7. Foto taget pa bostadsgéarden Eriksbergsdockan under véren.

(Foto Ros-Mari Asemyr Johansson, 2018)

Bostadsgarden dr 40 x 21 meter. Flertalet sittplatser uppticktes under
inventeringen. Ingen av dem anvindes aktivt vid tillféllet for inventeringen. Dock
observeras flera personer som vistas ute pa sina balkonger vid tillfallet.
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4.1.2 Vegetationstudie

Vegetationstudien utgors av tva sektionselevationer dver bostadsgarden samt en
tillhorande reflekterande text. Dessa bidrar tillsammans med information om
vegetationens hojd, bredd och karaktar pa platsen.

Fonstverk
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Figur 8. Sektionselevation A-A som visar vegetation, gardshus och konstverket.

Skala 1:400 (A4).
Se figur 1 for placering av sektionselevation (Alice Sandberg Oberdorfer).
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Figur 9. Sektionselevation B-B som visar vegetation, husfasaden med balkonger och de
kléttervaxter som finns pa husfasaden.

Skala 1:400 (A4).

Se figur 1 for placering av sektionselevation (Alice Sandberg Oberdorfer).

Sektionselevationerna fran Eriksbergsdockan visar pa en blandad vegetation dir
grds, sommarblommor, kléttervaxter och mindre trdd kan hittas i planteringarna.
Den hogsta hojd pa fristdende vegetation som finns péd bostadsgérden uppmattes
till 3.5 meter. Dock stracker sig klattervéxterna pa platsen flera vaningar upp och
skapar ett intryck av hogre gronska pé bostadsgarden.

Ungefir hilften av bostadsgirdens yta uppskattas vara gronyta. Aven taken pa
gérdshuset och och forradet dr grona, vilket gor att garden upplevs som &nnu
gronare fran balkongerna. Omringande gangar och sittplatser utgér den del av
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bostadsgarden som ar hardgjord. Bostadsgérden innehdller en grismatta som gér
att vistas pa vilket hojer intrycket av gronska pa platsen.

Krontickningsgraden uppskattas vara lag-medel pa bostadsgérden. De trdd som
finns dr av lag-medel hojd och bredd. P& varen bidrar trdden med mycket karaktar
pa platsen (se figur 5,6 och 7). Vegetationen bidrar inte med insynsskydd fran
kajen eller fran balkongerna. Bostadsgérden upplevs déarfor inte som en speciellt
privat plats.

4.1.3 Fokusgruppsamtal

Fokusgruppen fran kvarteret Eriksbergsdockan som representerar de boendes
upplevelse och anvidndning av bostadsgérden bestdr av tre boende dir tva ar
kvinnor och en dr man. Samtliga i fokusgruppen &r pensiondrer och dr anonyma i
denna uppsats.

Upplevelse

Generellt finns en mycket positiv upplevelse av bostadsgéarden i1 fokusgruppen.
Samtliga deltagare ndmner flera ganger att bostadsgarden dr valdigt fin och att de
tycker om den pa grund av utformningen och gronskan. En av kvinnorna beréttar
vidare om att bostadsgarden ér gestaltad i detalj med inspiration frén havets farger
och bdljande former. Samma kvinna anser att alla boende dr mycket rdidda om
bostadsgérden och att den dérfor anvdnds med omsorg. Hon sdger ocksa att
bostadsrittsforeningen har en tradgardsgrupp som skoter bostadsgérden perfekt.
Trots fokusgruppens goda ord om bostadsgérden sa anvinds den mycket lite av de
boende.

Bostadsndra uterum

De tre boende anser att bostadsgérden sdllan anvinds som bostadsnira uterum. En
av kvinnorna ndmner att vissa tidigare gétt ut och rokt pa gérden, men att detta
inte langre &r tillatet da det inte uppskattas av resterande boende. De tva
kvinnorna i fokusgruppen diskuterar vidare kring att detta kan bero pa att alla
lagenheter har stora balkonger. Déarfor anvinds balkongerna till aktiviteter som att
lasa, sola, fa frisk luft eller att titta pd méanniskor istéllet for bostadsgarden. En av
kvinnorna beréttar att hon gidrna gér ut pa balkongen nar hon hor att andra boende
vistas pé bostadsgérden. Den andra kvinnan tilligger “vi som dr gamla behéver
komma ut men det blir ju gédrna balkongen dd va, men da trdffar man inga
mdnniskor”. De tva kvinnorna tror dven att nérheten till kajen kan ha en stor
betydelse for anvédndningen av bostadsgirden. De ser ofta manniskor som
anvinder kajen for att komma ut och fa sol.

Lekmiljo

Lekmiljon pé bostadsgarden upplevs som néstintill obefintlig. En kvinna i
gruppen papekar att det ndstan bara bor pensionirer i bostadsritterna eftersom
lagenheterna dr dyra. Den andra kvinnan tror att barnfamiljer gérna skulle vilja ha
lekredskap pa bostadsgarden, men samtidigt finns det inte sa manga barn. Bada
kvinnorna nidmner dock att konstverket pa bostadsgarden har anvénts som
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lekutrustning av deras barnbarn. Bostadsgéarden innehaller alltsd ytor och objekt
dar barnen sjdlva skapar lekmiljoer.

Modtesplats

Bostadsgardens frimsta anvindningsomrdde dr som motesplats. Grannar tréiffas
ofta pa géarden och grillar, firar hogtider eller har styrelsemdten. En av kvinnorna
hade sin dotter pd besok under pandemin och fikade pa bostadsgarden. De andra
boende hade kommenterat och uppskattat det. “Det dr synd att man inte gor det
mer” tilligger kvinnan. Eftersom ménga av de boende dr pensiondrer blir
bostadsgarden den plats didr man triffar ménniskor 1 vardagen. Alla i

fokusgruppen dr dverens om att mdtesplatsen &r en essentiell del 1 bostadsgérdens
funktion.

Utsikt

Utsikten som bostadsgérden tillfor frén balkongerna uppskattas av fokusgruppen.
Bédda kvinnorna &r Overens om att gronskan pa gérden betyder mycket for
utsikten. Mannen tilldgger dock att det krdvs mycket arbete for att gronskan ska
fungera pa platsen. Eftersom kvarteret ligger precis intill kajen uppstér ofta
kraftiga vindar. Detta 1 kombination med en tunn vixtbadd pa bjilklaget gor att
trdden kan vélta omkull. Mannen berittar vidare att triden behdvt resas och
omplanteras flera ganger. Trots detta tycker kvinnorna 1 gruppen att
bostadsgérdens utsikt dr fantastisk. Utsikten paverkas ocksd av aktiviteten pd
bostadsgarden. Detta maérks tydligt d& en av kvinnorna ofta under samtalet
papekar hur hennes anvindning av balkongen styrs av hur ofta andra vistas pa
bostadsgarden. “Det jag saknar dr rorelse pa gdarden” menar kvinnan. Hon sitter
ofta pd balkongen, extra mycket nédr hon hor roster eller skratt fran bostadsgérden.

Sammanfattning

Sammanfattningsvis finns en gemensam positiv bild av bostadsgirden i
fokusgruppen, dir utformningen, gronskan och skotseln vérderas hogt.
Bostadsgarden upplevs dock mycket sdllan anvdndas som bostadsnédra uterum
eller lekmiljo. For pensiondrer, som utgdr en majoritet av de boende 1 kvarteret,
anvinds bostadsgarden frimst som moétesplats och som utsikt. Interaktionen med
grannar dr en viktig del 1 deras alldagliga sociala liv. Utsikten dr ocksd en
betydelsefull funktion som bostadsgarden besitter, dd balkongerna anvinds flitigt
av de boende for att se gronska och andra ménniskor. Vegetationen pé
bostadsgérden har medfort problem d& manga trad blast omkull flera gdnger pé
grund av tunna underliggande véaxtbaddar.

4.2 Qvillestaden

Omradet Brdmaregirden pa Hisingen var under andra halvan av 1800-talet en
plats for flera industrier och ett fital bostadshus i Goteborg. Narheten till
Kvillebackskanalen och Kvillebiackens utlopp gjorde detta till en gynnsam plats
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for verksamheter. Det var forst under tidigt 1900-tal som stérre bostadsomraden
borjade utvecklas pa platsen. Méanga landshévdingehus etablerades under denna
tid i omrddet som senare revs under 1970-tal. Idag finns ett fital bevarade
landshdvdingehus kvar i Brimaregéarden (Lonnroth, 1999, sid. 400-402).

Kvarteret Qvillestaden i Brdmaregidrden med adressen Madéngsgatan 7-11,
Herkulesgatan 13-17 och Hisingsgatan 10-12 stod klart for inflytt 2019 (PEAB,
u.d). Kvarteret har en sluten innergdrd och ligger insprdngt mellan é&ldre
landshovdingehus (Sydvést, u.d). 1 byggnaderna finns 92 bostdder och husen ar
6-7 véningar hoga. Alla ldgenheter har en balkong eller uteplats ut mot gatan.
Under bostadsgarden finns garage, miljorum och forvaringsytor. Bornstein
Lyckefors Arkitekter AB har ritat bostadshusen (PEAB, u.d) och Sydvist
arkitektur & landskap har ritat bostadsgérden. Bostadsgardens utformning ar
starkt influerad av ekologisk héllbarhet och hela projektet &r Svanencertifierat.
Planteringarna  pa  bostadsgarden  bevattnas med hjdlp av  ett
dagvattenuppsamlingssystem som &r en del av miljoarbetet pa platsen (Sydvist
arkitektur & landskap, u.a).
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4.2.1 Inventering

Nedan fo6ljer en inventering av bostadsgirden Qvillestaden bestdende av en
illustrationsplan samt foton tagna under olika sidsonger.

—a Madingsgatan

Figur 10. Illustrationsplan som visar bostadsgarden Qvillestadens utformning.

Skala 1:400 (A4).
Observera att landgéngarna inte ritats med for att visa hur bostadsgérden ser ut p4 markplan.

(Alice Sandberg Oberdorfer, baserad pa ritning 3)
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Figur 11 och 12 visat fran vénster till hoger. Foton tagna pa bostadsgarden Qvillestaden under
vintertid.

(Foto Alice Sandberg Oberdorfer, 2024).

Pa. Dl -"*.‘f A ..'
Figur 13. Foto taget pa bostadsgarden Qvillestaden under vintertid.
(Foto Alice Sandberg Oberdorfer, 2024).
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Figur 14 och 15 visat fran vénster till hoger. Foton tagna pa bostadsgérden Qvillestaden en
varkvall.

(Foto Peter Hansson, 2020)

Figur 16. Foto taget pa bostadsgérden Qvillestaden en varkvall.
(Foto Peter Hansson, 2020)

Bostadsgarden dr 40 x 25 meter. Under inventeringen observerades att
bostadsgarden har fa programmerade sittytor med bord. De sittytor som finns pé
platsen ar tradédck och trappsteg.

En snégubbe noterades ocksd under inventeringen. Detta tyder pa att ytan
anvints som lekmiljo vid ett tidigare tillfélle.
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4.2.2 \Vegetationstudie

Vegetationstudien over bostadsgarden innehaller tva sektionselevationer som visar
pd vegetationens hojd, bredd och karaktdr. Avsnittet innehaller dven en kort
reflekterande text kring bostadsgéardens vegetation.

Tridick

Upphigd plantening

AN 2 = _.3 m !
| R e | &uﬂi.—:
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Figur 17. Sektionselevation A-A som visar planteringar pa markniva, upphdjda planteringar och
tradéacket pé bostadsgarden.

Skala 1:400 (A4).
Se figur 10 for placerad sektionselevation (Alice Sandberg Oberdorfer).

Lpphaid plantenng
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Figur 18. Sektionselevation B-B som visar planteringar pa markniva samt upphdjda planteringar.

Skala 1:400 (A4).
Se figur 10 for placerad sektionselevation (Alice Sandberg Oberdorfer).
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Sektionselevationerna gjorda pa bostadsgarden Qvillestaden visar pa en
vegetation som har sin maximala hojd pd 3 meter. Vegetationen bestér framst av
gras men det forekommer dven vintergrona buskar och ldgre trdd. Majoriteten av
de mindre trdd och buskar som finns pé bostadsgarden &r placerade i upphdjda
planteringar som har en h6jd pa 0.5-1 meter dver marknivd. Dessa trad ar 1.5
meter hoga. Det finns dven trdd pa bostadsgarden som é&r planterade under
traddcket. Ett hal i traddcket har skapats for att trdden ska kunna vidxa upp genom
traddcket. Dessa trad dr 3 meter hoga. De dr ocksa av annan art &n de trad som é&r
placerade i upphdjda planteringar.

Ungefédr en tredjedel av bostadsgirden uppskattas vara gronyta. Dessa ar
fordelade pa mindre ytor som inte gér att vistas pd, vilket gor att bostadsgarden
uppfattas som mindre gron i helhet. Dessutom dr stora delar av bostadsgarden
hirdgjord. Det finns inte heller ndgra grdsmattor eller andra typer av
gronomraden som gar att vistas pa.

Krontickningsgraden pd bostadsgarden uppskattas till 14g. Majoriteten av de
trdd som finns dr laga och upplevs mer som buskar pa platsen. De trdd som ar
placerade pé tradédcket &r storre men &r inte speciellt pitagliga pa bostadsgérden.
Pé figur 16 syns detta tydligt da resterande gronska pa bostadsgarden fétt bladverk
medan de storre trdden fortfarande stdr kala och smaélter ndstan in i
bakomliggande byggnader.

4.2.3 Fokusgruppsamtal

Fokusgruppen som representerar kvarteret Qvillestadens upplevelse och
anviandning av bostadsgirden bestir av tvd mén 1 dldersspannet 30-40 ar som &r
anonyma i denna uppsats.

Upplevelse

Upplevelsen av bostadsgirden verkar vara starkt kopplad till arstiderna. Bada
ménnen i fokusgruppen anser att bostadsgarden inte alls &r trevlig pd vintern.
Daremot upplevs bostadsgarden som stddad och snygg pad sommaren. Detta beror
frimst pa att planteringarna ser mycket béttre ut under dessa arstider, berittar
minnen. Dock ndmner den ena mannen att de vintergrona vaxterna som finns pé
platsen bidrar till en positiv upplevelse av gérden dven under vintern. Bada
minnen uppskattar ocksd bostadsgardens belysning och tycker att detta gor
bostadsgérden till en trevligare plats under de morka timmarna.

Det verkar finnas en kénsla i fokusgruppen att bostadsgirden inte riktigt &r
deras. En av méinnen forklarar att PEAB fortfarande dger bostadsgirden fram tills
garantitiden tagit slut, vilket gor att de boende inte far rora ndgon véxtlighet eller
bestimma nagot sjdlva sett till utformning. Detta kan ocksd ha en effekt pé
anvindningen av bostadsgarden, da de boende kan uppleva att de saknar en
personlig koppling till platsen.

Bostadsndra uterum

Bostadsgardens roll som bostadsnéra uterum ar oanvénd i1 Qvillestaden. Méannen
ser knappt att gdrden anvénds och det sitter nistan aldrig folk pé platsen. De som
utgdr fokusgruppen anvinder aldrig bostadsgarden da de anser att de inte har tid.
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Dock anvinder bada mannen sina balkonger ofta och de upplever att minga andra
boende gor detsamma. Alla privata balkonger &r riktade ut mot omringande gator,
sa fran bostadsgarden syns aldrig ndgon aktivitet pd balkongerna. Fokusgruppen
tror att detta kan vara en anledning till att bostadsgarden ofta stir tom och att de
boende hellre tittar pd den aktivitet som sker pa stan och pa gatorna. Det finns
flera gemensamma balkonger riktade in mot bostadsgarden, men dessa anvinds
inte lika ofta som de privata balkongerna.

Lekmiljo

Ibland ser en av mdnnen att sma barn anvidnder bostadsgarden som lekmiljo. De
brukar kléttra pa trddicket medan deras fordldrar sitter ute pa bostadsgarden.
Detta sker dock séllan eftersom fa barnfamiljer bor i kvarteret. Den ena mannen
gissar pa att ungefir en fjardedel av alla hushéll har barn. Dérfor anser
fokusgruppen att ytan knappt anvinds till lek.

Motesplats

Bostadsgarden anvdnds som mdtesplats vid styrelsemoten och stdddagar. Den ena
mannen ndmner att det finns en hog anonymitet bland de boende i omradet.
Manga ldgenheter &r ettor dar minniskor bor under kortare perioder, vilket medfor
en hog omsittning av folk som bor i kvarteret. De boende utgdrs ocksd av minga
unga mainniskor, dir snittdldern uppskattas ligga pa 30 ar. Den andra mannen
anser att man kénner sina nirmsta grannar bra, men att man bara stoter pa andra
boende i forbifarten pa bostadsgarden. Han berittar dock att de boende har en
gemensam facebookgrupp dir de boende ér vildigt hjdlpsamma mot varandra.

Utsikt

Nér utsikten Over bostadsgdrden diskuteras ndmner fokusgruppen aterigen
belysningen. Den har stor betydelse for intrycket av bostadsgérden och uppfattas
skapa en trevlig miljo for de boende. Den ena mannen uppskattar gronskan pé
bostadsgarden under varen och sommaren. Dock ser de boende endast detta nir de
passerar genom bostadsgarden, eftersom balkonger och fonster ér riktade ut fran
bostadsgarden. Den andra mannen berdttar att de haft mycket problem med
vegetationen. Manga véxter har haft svért att etablera sig eftersom vissa delar av
bostadsgarden alltid dr 1 skugga. Ménga vixter har ocksa tagits bort och ersatts
med stenytor. “De borde tinkt till lite vilka vixter de satte frdan bérjan” séger
mannen.

Sammanfattning

For att sammanfatta dr upplevelsen av garden starkt kopplad till arstider, dér varen
och sommaren &dr den tid dd bostadsgdarden upplevs vara trevligast. P4 vintern
finns en negativ uppfattning av bostadsgérden, trots att det finns uppskattade
inslag sasom vintergrona vaxter pd platsen. Bostadsgarden anvinds sillan som
bostadsndra uterum, lekmiljo, motesplats eller utsikt. Fokusgruppen tror att detta
beror pa att alla har privata balkonger och fonster riktade ut mot omkringliggande
gator, samt att det finns en hog omséttning av unga méanniskor i kvarteret dir fa
har barn. Utsikten som bostadsgérden medfor uppskattas av de boende, frimst pa
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grund av belysningen pa platsen, men den anvénds bara som utsikt nir de boende
passerar genom bostadsgarden. Vegetationen pé bostadsgarden anses vara fin
under varen och sommaren, men trakig under vinterhalvaret. Flera véxter har
ocksa behovt tas bort pd grund av att de inte kan etablera sig pa platsen.
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5. Diskussion

I detta arbetes diskussionsdel kommer studiens fragestillningar att besvaras
genom en syntetisering av arbetets litteraturstudie och exempelstudie. Avsnittet dr
uppdelat i1 tre separata stycken fOr att svara pd arbetets tre fragestillningar:
utformning och vegetation, upplevelse och anvindning samt strategier som kan
anvindas for att skapa en véletablerad vegetation. Diskussionen innehédller dven
en del som resonerar kring arbetets metod och hur den kan ha paverkat resultatet.
Arbetet avslutas sedan med en slutsats dir studiens resultat och syntetisering
sammanfattas.

5.1 Syntetisering av litteraturstudie och exempelstudie

5.1.1 Utformning och vegetation

I resultatet kring bostadsgardarnas respektive generella utformning noteras bade
likheter och skillnader. Bada kvarteren ar byggda péd éldre industrimark, vilket
stimmer dverens med Klings (2017) teorier kring hur bostadsgardar ofta byggdes
pa industrimark efter millennieskiftet. I figur 1 och figur 10 6ver bostadsgardarnas
utformning noteras dven en tydlig noggrannhet och detaljnivd i gestaltningen,
vilket dven det bekréftar Klings text som anser att bostadsgardar fran 2000-talet ar
vélplanerade.

Bostadsgardarna skiljer sig at i planteringar, dar Qvillestaden har vissa upphdjda
planteringar medan Eriksbersgdockans samtliga planteringar dr pad markniva.
Bostadsgardarna privata balkonger har dven olika placering pa byggnaden, dar
Eriksbergsdockans balkonger &r riktade indt mot bostadsgarden och Qvillestadens
balkonger é&r riktade utit mot omkringliggande gator. Eriksbergsdockans
bostadsgard har dven fler programmerade sittplatser 4n vad Qvillestaden har.

Innan vegetationen pa bostadsgarden diskuteras bor det ndmnas att ingen
information om bjélklaget under respektive bostadsgérd hittats under arbetet. Det
finns ingen tillhandahéllen information som faststiller vaxtbaddsdjup eller vilken
jord som anvints i véxtbdddarna. Resultatet som vegetationstudien givit kan
darfor bero pa flera olika faktorer och ingen definitiv slutsats kan dras kring om
vegetationen péd bostadsgardarna har paverkats av bjdlklaget. Kommande
diskussion é&r alltsd endast spekulationer kring vegetationen péd respektive
bostadsgard.

Nar vegetationen pa respektive bostadsgard analyserades upptécktes en tydlig
likhet: bada bostadsgérdarna har en 14g vegetation och en lag eller medel
krontdckningsgrad. Eriksbergsdockan har en vegetation med en hogsta hojd pa 3.5
meter och pd Qvillestaden 14g den hogsta hojden pd 3 meter. Detta kan ha flera
mojliga orsaker.

33



En mgjlighet till varfor forekomsten av lag gronska ar sd pataglig pd bada
bostadsgardarna skulle kunna vara att lag vegetation wvalts under
gestaltningsarbetet eftersom det underliggande bjélklagets bérkapacitet annars
hade 6verskridits. Frejd (2024) ndmner betydelsen av att introducera bjélklaget
tidigt 1 byggprocessen for att f4 en bra vixtbddd. Om bjélklagets béarkapacitet inte
beaktas tidigt finns alltsé en risk att bjédlklaget inte kommer kunna béra vikten av
det vixtbdaddsdjup som kridvs for att storre vegetation ska kunna etableras.
Pettersson Skog et al. (2021) skriver att ett vixtbdddsdjup pa minst 1000
millimeter kravs for att storre trdd ska kunna fungera pé platsen. Baserat pé detta
skulle véixtbaddsdjupet pa badde Eriksbersgdockan och Qvillestaden kunna vara
mindre dn 1000 millimeter, vilket medfor ett vixtval pd mindre trdd och buskar.

En annan mojlig orsak till den laga vegetationen skulle kunna vara att gronskan
har svart att etablera sig pa bostadsgardarna. Aven detta skulle kunna ha sin grund
1 att vaxtbiddden &r for tunn, vilket Pettersson Skog et al. (2021) konstaterar nér de
forklarar att tunna véxtbaddar kan medfora daligt etablerad gronska med liten
storlek. Denna teori stimmer 6verens med fokusgruppen fran Eriksbergsdockans
uttalande om att trdd blast omkull pd bostadsgarden flera génger, vilket tyder pa
att trddens rotter inte etablerat sig tillrdckligt 1 jorden for att kunna skapa en stabil
vegetation. Aven Qvillestadens fokusgrupp nimner att gronskan har haft svart att
etablera sig bostadsgarden. De trodde dock frdmst att detta berodde pa att delar av
bostadsgérden ofta dr skuggiga.

Anledningen till att Qvillestadens trdd ar 1 snitt 0.5 meter lidgre &an
Eriksbergsdockans trdd beror troligtvis pd att det skiljer 10 ar mellan
bostadsgardarna. Qvillestadens vegetation dr bara 5 ar gammal vilket medfor att
den inte hunnit véxa lika mycket som Eriksbergsdockans 15 ar gamla vegetation.
Darfor finns det dven en mojlighet att de trdd som finns pd Qvillestaden inte
uppnatt sin maximala hdjd dnnu. Det kan dérfor inte sdgas med sékerhet att triden
pa platsen pédverkats av det underliggande bjélklaget. Skillnaden 1 hojd pé traden
mellan de olika bostadsgdrdarna skulle ocksd kunna grunda sig i att trdden &r av
olika art.

5.1.2 Upplevelse och anvandning

Upplevelsen som respektive fokusgrupp har av de undersokta bostadsgardarna har
bada upptickts vara starkt kopplade till vegetationen pa platsen. Nar
fokusgrupperna tillfragades om vad de tycker om sin bostadsgérd svarade de med
att berédtta om deras asikter om vegetationen pa platsen. Schmid och Sidumels
(2021) studie som visade pé ett samband mellan mdngden gronska pa en innergérd
och foredragen fOnsterutsikt styrker sannolikheten for att bostadsgardens
vegetation paverkar de boendes upplevelse av bostadsgarden i helhet.
Bostadsgardarna skiljer sig dock &t i upplevelsen under olika sdsonger.
Fokusgruppen for Qvillestaden ndmner att de upplever girden som trakig under
vintertid trots att den innehaller vintergrona vixter, medan fokusgruppen for
Eriksbergsdockan inte ndmner arstider som nigot som skulle paverka upplevelsen
av bostadsgarden. Detta skulle kunna grunda sig i att Eriksbergsdockan har
inglasade balkonger, vilket gor att de kan anvédndas oavsett vdder och arstid.
Qvillestadens balkonger dr inte inglasade vilket 1 sin tur skulle kunna gora att
upplevelsen paverkas av arstiderna. Med detta som stdod skulle slutsatsen kunna

34



dras att utformningen av balkongerna kan péverka de boendes upplevelse av
bostadsgarden.

En intressant aspekt som identifierades under fokusgruppsamtalen med de
boende var att upplevelsen av bostadsgérden inte speglar sig i anvdndningen av
platsen. De boende pratar i bada fall mestadels mycket positivt om sin
bostadsgard. Trots detta upplever bade boende frin Eriksbergsdockan och
Qvillestaden att respektive bostadsgard anvinds mycket séllan av dem sjédlva och
andra boende. Aven Kullander och Karlsson (2016) fann samma fenomen nir de
undersokte sambandet mellan gestaltning och anvéndning pa fyra bostadsgérdar.
De boendes upplevelse av bostadsgarden har alltsa i1 flera dokumenterade fall
ingen koppling till bostadsgérdens anvéndning.

De boendes anvindning av bostadsgarden skiljer sig at mellan de tva
bostadsgardarna. Detta stimmer 6verens med Sdumel et al. (2021) studie som
visade pa att anvindningsomradena for de boende pa bostadsgarden varierar
mellan olika bostadsgérdar. Enligt Kristenssons (2007) fyra roller har
Eriksbergskajen sin framsta anvéndning av bostadsgarden som motesplats, vilket
Saumel et al. (2021) skulle klassa som ett aktivt anvindningsomrade da det framst
handlar om att umgés med grannar. Bostadsgarden anvinds dven ofta for att titta
pa gronska eller andra ménniskor, vilket enligt Kristensson (2007) skulle kunna
kategoriseras som utsikt. Detta kan ses som en passiv aktivitet enligt Sdumel et al.
(2021). Qvillestadens bostadsgérd anvédnds séllan till ndgon form av aktivitet
vilket gor att Kristenssons (2007) fyra roller for bostadsgérden inte kan appliceras
pé bostadsgédrden. De tva undersokta bostadsgérdarna har alltsd en tydlig skillnad i
anviandning, dir den ena frdmst anvdnds som social moétesplats och den andra
knappt anvinds baserat pd de svar som framkom av fokusgruppsamtalen. Av egen
bedomning skulle detta kunna bero pé att snittaldern i de tvd bostadsomradena
skiljer sig markant. Pensiondrerna pd Eriksbergsdockan anvédnder bostadsgarden
som en plats for deras alldagliga sociala kontakt. De boende pa Qvillestaden har
inte samma behov av bostadsgdrden som en social motesplats eftersom
30-40-aringar oftast fir denna stimulans fran andra platser, sdsom arbetsplatsen.
Anvindningen av bostadsgérden kan alltsa ses variera med behov. Behovet i sin
tur styrs av de boendes alder. Darfor kan anvdndningen av bostadsgérden péaverkas
av aldern pd de boende i omradet. Skillnaden i anvéndning skulle ocksd kunna
bero pa att utformningen av bostadsgardarna ser olika ut, vilket enligt Kristensson
(2007) kan paverka hur bostadsgérden anvinds.

Ett tydligt monster som uppticktes i anvindningen av de bada bostadsgardarna
var att ingen av dem anvénds som bostadsndra uterum. Detta beror troligtvis pé att
de funktioner som Kristensson (2007) applicerar pa bostadsgardens roll som
bostadsndra uterum istdllet blir funktioner for de boende pa deras privata
balkonger. Enligt Kristensson innefattar rollen som bostadsnéra uterum funktioner
som att sola, fa frisk luft eller att odla. Eftersom de undersokta kvarteren bada har
balkonger finns det en mdjlighet att dessa anvindningsomriden istéllet blir
aktiviteter som utfors pd de privata balkongerna. Detta skulle ocksd kunna bero
pa andra faktorer, exempelvis att utformningen av bostadsgardarna inte erbjuder
de funktioner som gor att de boende skulle vilja anvinda platsen som ett
bostadsnéra uterum.

Balkongernas placering pa bostadshuset skulle ocksd kunna ha en pdverkan pa
anviandningen av bostadsgérden som utsikt. Kristensson (2007) konstaterar att de
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boende uppskattar att se ménsklig aktivitet pa Dbostadsgirden. Pa
Eriksbergsdockan &r balkongerna placerade in mot bostadsgirden, medan
Qvillestadens balkonger dr placerade ut mot omkringliggande gator.
Eriksbergsdockan har alltsd en storre forekomst av minsklig aktivitet pa
bostadsgarden, vilket baserat pd Kristenssons teorier skulle kunna gora att de
anvénder sin bostadsgard som utsikt mer &dn vad de boende pa Qvillestaden gor.

5.1.3 Strategier for att skapa valetablerad vegetation

Manga av de strategier som anvénds vid byggnation av bostadsgéardar pa bjilklag
har observerats ha en koppling till vegetationen pa platsen. Formodligen beror
detta pé att bjélklaget fraimst har en inverkan pa den ovanliggande vegetationen
(Pettersson Skog et al., 2021) och att det darfor krdvs strategier for att kunna
undvika negativa effekter pad vegetationens etableringsmdjligheter och storlek.
Flera olika strategier for att sdkerstélla en viletablerad gronska pd bostadsgardar
byggda pa bjilklag har registrerats fran litteraturstudie, intervju med
landskapsingenjor samt vid unders6kningar av de tvd bostadsgardarna. Vissa
strategier har identifierats som forebyggande strategier som anvidnds under
planeringsprocessen av  gronytan. Andra strategier har tolkats som
efterkonstruerade strategier som kan anvdndas senare i byggnationen av
bostadsgarden.

De forebyggande strategier som anvinds handlar fraimst om att vilja rétt
vixtbdddsdjup och jord till gronytan. Genom att arbeta med véxtbadden tidigt 1
byggprocessen 0kar chanserna for en véletablerad gronyta (Frejd, 2024). Frejd ser
dven att detta dr en strategi som blir allt vanligare 1 branschen da vixtbdddens
betydelse for gronytans vidlmaende tas pa storre allvar. Baserat pad Frejds
erfarenheter kan det antas att forebyggande strategier for att skapa en véletablerad
gronyta pé bjidlklag kommer fortsitta utvecklas och bli en allt viktigare strategi
vid byggnation av gronytor pa bjélklag.

Branschen har dock dnnu inte helt gatt over till forebyggande strategier. Vissa
efterkonstruerade strategier anvinds fortfarande for att sdkerstélla en viletablerad
vegetation pa platsen. Troligtvis kommer dessa strategier alltid att existera
eftersom placeringen av gronytan skapar platsspecifika forutsittningar. Darfor
tillkommer ocksa platsspecifika l6sningar for varje gronyta.

Ett exempel pé en efterkonstruerad strategi dr Qvillestadens konstbevattnade
planteringar. Frejd (2024) nidmner detta som en vanligt forekommande
efterkonstruerad strategi for att kunna fi vdlmaende vegetation pa gronytor
etablerade pa bjilklag. Pettersson Skog et al. (2021) skriver att anledningen till att
konstbevattning ofta behdvs pa gronytor placerade pd bjidlklag &r for att
viaxtbddden inte har mojlighet att ha kontakt med grundvattnet. Detta ar alltsa en
strategi som bekréftats av litteraturstudie, intervju med landskapsingenjor och vid
undersdkning av Qvillestadens bostadsgard. Det kan darfor antas att detta ar ett
vanligt forekommande tillvigagangssitt for att fa en viletablerad vegetation pa
bostadsgardar byggda pa bjilklag.

En annan strategi som ndmns av Frejd (2024) &r att arbeta med upphdjda
planteringar for att undvika att grdva under fardig golvniva. Flera upphojda
planteringar noterades vid vegetationsanalys av Qvillestadens bostadsgard, vilket
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bekréftar Frejds (2024) egna erfarenheter av hur man kan arbeta med vegetation
pa bostadsgérdar etablerade pa bjélklag.

Frejd (2024) forklarar dven att storre trdd kan placeras pd underliggande pelare
for att undvika att belasta bjdlklaget. Detta har inte bekriftats som en anvind
strategi pa ndgon av de undersokta bostadsgirdarna, men kan ses som en generell
strategi som kan anvédndas for att etablera storre trad pé bjilklaget.

5.2 Metoddiskussion

Exempelstudien som genomforts undersokte tva bostadsgardar byggda pa bjilklag
1 Goteborg sett till utformning, upplevelse och anvidndning med fokus pa
vegetation. Det resultat som erhéllits frin studien gar endast att applicera pa de
undersokta bostadsgérdarna. Hade tvd andra bostadsgérdar valts till studien hade
resultatet 1 detta arbete blivit annorlunda. Dérfor kan ingen definitiv slutsats dras
om hur utformningen, vegetationen, upplevelsen och anvindningen fungerar
generellt pa bostadsgirdar som byggs pa bjilklag.

Bostadsgardarna som valdes till denna studie har olika snittdlder vilket
aterspeglades 1 fokusgrupperna. Eriksbergsdockans boende bestar mestadels av
pensiondrer, medan Qvillestaden har en medelalder pa 30 ar. Detta kan paverka
resultatet eftersom aldern pa de boende kan paverka vilka anvindningsomraden
som blir mest framtrddande 1 fokusgruppsamtalen. Det bdr ocksd ndmnas att
endast 2-3 boende deltog 1 fokusgruppsamtalen. De kan dérfor inte std for
samtliga boendes upplevelse och anvidndning av bostadsgidrden. Hade en annan
grupp boende valts till fokusgruppen sa hade resultatet kunnat bli annorlunda.

Det skiljer dven 10 dr mellan bostadsgérdarna. Detta kan pdverka vegetationens
storlek pa respektive bostadsgard. For att fa ett mer tillforlitligt resultat skulle tva
bostadsgérdar pa bjdlklag med samma &lder behovt undersokas.

Endast en intervjuperson valdes ut till studien for att undersoka vilka strategier
som anvdnds for att skapa en viletablerad vegetation pa bostadsgirdar byggda pa
bjalklag. Intervjuns syfte var att bidra med en Overgripande inblick i fragan.
Darfor ansags en intervjuperson som tillrdckligt for att kunna svara pa
fragestillningen. Hade en mer djupgaende studie Over strategier for vegetation pa
bjilklag behovts hade fler intervjupersoner anvints.

Som tidigare ndmnt hittades inte heller ndgon information om bjélklaget under
respektive  undersokt bostadsgird. Eftersom ingen information kring
vaxtbdddsdjup och vixtbaddsjord har hittats si kan detta inte heller faststillas
vara det som péverkar vegetationens storlek och etableringsmojligheter. Detta
paverkade vilka slutsatser som kunde dras av arbetet. Hade information om
bjdlklaget hittats sa hade bjdlklagets paverkan pd vegetationen kunnat styrkas och
diarmed hade studien fatt ett mer trovardigt resultat.
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5.3 Slutsats

Detta arbete har undersokt hur utformningen, upplevelsen och anvdndningen
fungerar pé ett antal bostadsgardar byggda pa bjidlklag med fokus pa vegetation.
Studien har visat att vixtbdddar placerade pé bjilklag ofta dr tunnare &n andra
vaxtbdddar pa grund av bjélklagets begriansade barkapacitet. Det i sin tur kan leda
till att vegetationen pa platsen blir déligt etablerad och liten i storlek. Den
vegetation som undersdktes pa de tva undersokta bostadsgardarna har konstaterats
vara av 1ag hojd och i flera fall déligt etablerad. Bjélklaget skulle alltsa kunna
paverka vegetationen pa bostadsgarden, men eftersom ingen information kring
bjilklaget under respektive bostadsgérd hittades s& kan andra faktorer som skulle
kunna paverka vegetationens storlek och viletablering inte uteslutas. Déarfor kan
ingen slutsats dras kring om bjélklaget har paverkat vegetationen pa de undersokta
bostadsgardarna. Dock har ett tydligt samband observerats mellan de boendes
upplevelse och vegetationen péd de undersokta bostadsgardarna.

Anvindningen av respektive undersokt bostadsgérd skiljer sig at beroende pa
vilken bostadsgdrd som observeras. Det tyder pa att utformningen av
bostadsgarden kan péverka hur bostadsgirden anvinds av de boende. Aven alder
pa de boende kan paverka hur bostadsgarden anvénds.

Flera olika strategier, bade forebyggande och efterkonstruerade, som anvénds
for att skapa en viletablerad vegetation pa bostadsgarden har ocksa identifierats
under arbetet. Samtliga strategier har en tydlig koppling till att uppnd en
fungerande vegetation pa bjéilklaget. Inga tillvigagéngssétt for att upprétthalla
andra viktiga funktioner eller anvindningsomraden har upptéckts.

En ovéntad slutsats som kunde dras av studien var att anvdndningen av
bostadsgardarna inte hade nagon stark koppling till varken upplevelsen eller
vegetationen pa bostadsgirdrna forutom néir det géller bostadsgardarnas roll som
utsikt. I den kategorin paverkar vegetationen starkt, men i resterande kategorier
bostadsnéra uterum, lekmilj6 och mdtesplats verkar inte vegetationen ha lika stor
betydelse pd de undersokta bostadsgardarna.

Baserat pa de resultat som undersdkningen givit kan ingen definitiv slutsats
dras kring hur det fungerar pé alla bostadsgérdar byggda pa bjélklag, men hur de
tvd undersokta bostadsgirdarna fungerar skulle kunna ge en inblick i hur
utformningen, upplevelsen och anvidndningen av bostadsgirdar byggda péa
bjilklag fungerar generellt. Samma princip géller for de generella
tillvigagangssitt som anvidnds for att etablera gronytor pa bjidlklag som
identifierats under arbetet.

Till framtida arbeten hade det varit intressant att gora en studie Over
bostadsgardar byggda pa bjdlklag under en lidngre period och se hur utvecklingen
av vegetationen fungerar pd bostadsgéarden. Resultatet hade sedan kunnat stéllas
mot en motsvarande studie gjord pa bostadsgdrdar som inte dr placerade pé
bjdlklag for att se om en skillnad 1 vegetationen kan identifieras.

Denna studie har ocksa véckt mitt intresse for balkongernas betydelse for de
boende. Det hade déarfor varit intressant att undersoka vidare hur privata
balkongers utformning och placering paverkar upplevelsen och anvdndningen av
bostadsgarden.
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6.3 Ritningar

Ritning 1. Viaxt- och utrustningsplan éver Eriksbergsdockan.
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Ritning 2. Detaljritning 6ver konstverket pa Eriksbergsdockan.
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Ritning 3. Planterings- och utrustningsplan éver Qvillestaden.
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