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Sammanfattning

I denna studie har staden som vaxtplats undersokts och vilka forutséattningar som finns
och bor finnas for perenner och deras trivsel i en torr och solig miljo. Staden idag ar en
extrem och utmanande miljo for vaxter med paverkande faktorer och det kommer bli
svarare eftersom klimatet forandras. 1 och med att klimatet forandras kommer det att
resultera i varmare somrar och fuktiga vintrar.

Fokuset i arbetet har varit pa perenna vaxter i stadsmiljo och hur deras levnadsstrategier,
funktioner och egenskaper ser ut och utvecklas i staden. Genom att noggrant analysera en
vaxtplats och komma fram till vad platsen har for standort kan gestaltaren utifran detta
planera och vélja ett lampligt vaxtmaterial som har chans att etablera sig pa platsen. Innan
platsanalys och vaxtval gors ar det l&mpligt att se dver vilka resurser som &r avsedda och
tillgangliga till projektet for att lyckas med en langsiktigt hallbar plantering. Langlivade
perenner med olika véxtfunktioner gor att en plantering med ratt skotsel har stor
sannolikhet att bli langsiktigt hallbar och bidrar till en gronare stad.

Studien har funnit att standortsanpassat vaxtmaterial ar viktigt for en langlivad och
fungerande plantering. Utover detta uppdagades dven att substratet som passar bast till
solexponerade och torra planteringar ar ett valdranerat sadant, exempelvis sand och grus.
Som resultat av studien upptécktes att upphojda vaxtbadd forbattrar forhallandena for
vaxterna avsevart och ar en mer hallbar och langsiktig I6sning.

Litteraturstudien som gjorts i det har arbetet har resulterat i en handbok som ska
underlatta for branschmanniskor bade i privat och offentlig sektor att gestalta och anlagga
langsiktigt hallbara véxtplatser i torra och soliga forhallande. Handboken ar skriven
utifran en urban miljo men kan anvandas pa vaxtplatser med liknande forutsattningar.

Nyckelord: urban plantering, torka, sol, perenner, stadsmiljo, torktalig plantering, hallbart



Abstract

In this study, the city as a habitat has been investigated and what type of conditions that
exist and should exist for perennials and their well-being in a dry and sunny environment.
The city today is an extreme and challenging environment for plants with influencing
factors and it will become more difficult as the climate changes. As the climate changes,
it will result in warmer summers and humid winters.

The focus of the study has been on perennial plants in urban environments and how their
living strategies, functions and traits look and develop in the city. By carefully analysing
a habitat and finding out what kind of habitat a site has, the designer can plan and choose
a suitable plant material that has a chance of establishing itself and thriving on the site.
Before site analysis and plant selections are made, it is advisable to review what
resources are intended and available for the project in order to succeed with a long-term
sustainable planting. Long-lived perennials with different plant functions indicate that a
planting with the right maintenance is very likely to be sustainable in the long term and
contribute to a greener city.

The study has found that site-adapted plant material is important for a long-lived and
functioning planting. In addition to this, it was also discovered that the substrate that is
best suited for sun-exposed and dry plantings is a well-drained one, such as sand and
gravel. As a result of the study, it was discovered that raised plant beds significantly
improve the conditions for the plants and are a more sustainable and long-term solution.

The literature study resulted in a handbook that will make it easier for people in the
industry, both in the private and public sector, to design and construct long-term
sustainable growing sites in dry and sunny conditions. The handbook is written from an
urban environment but can be used in places with similar conditions.

Keywords: urban planting, dry conditions, sunny, perennials, urban environment, drought-resistant
planting, sustainable
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Forord

Vi vill bérja med att rikta ett stort tack till Mona Wembling for ditt stéd, varme
och omtanke som handledare genom vart arbete och tidigare kurser.

Vi gar nu vart sista ar pa Alnarp, tradgardsingenjor - design, och med detta arbete
har vi kunnat anvanda var kunskap vi fatt under vara tre ar och kommit fram till
ett resultat som vi ar stolta éver. Vi hoppas att vart arbete kommer kunna vara till
hjalp i framtida projekt och en vagledning till andra studenter.

Vi vill &ven tacka varandra for ett roligt och fint samarbete men framforallt en ny
vanskap.

Alnarp, 2024
Beatrice Lilliebjelke & Alva Johansson



Inledning

1.1 Bakgrund

Den hojda globala temperaturen okar férekomsten av varmare somrar med
kraftiga varmebdljor, ndgot som resulterar i torka pa grund av 6kad avdunstning
av markfukt (WMO, 2023). Utéver detta har golfstrommen som leder varmvatten
till Nordeuropa forsvagats, och riskerar att forsvagas ytterligare enligt flera
klimatmodeller (SU, 2018). Schenk et al. (2018) liknar forsvagningen med slutet
av senaste istiden nar golfstrommen var forsvagad pa liknande satt. De menar att
golfstrommens potentiella forandring eller kollaps kan paverka klimatet i hela
varlden, men specifikt nordeuropa med hogre temperaturer och extrema
varmeboljor under sommaren samtidigt som vintertemperaturerna blir lagre. Detta
stdds av bland annat SMHI (2023) som menar att vi kan rékna med 6kade
temperaturer och varmebdljor, samt skyfall och torka. Med ¢kade temperaturer
forvantas aven nederborden att 6ka eftersom varm luft innehaller mer vattenanga
an kall luft (SMHI, 2022). Det berdknas dessutom att det &r under vintern som den
Okade nederborden kommer att framtrada mest (ibid).

Samtidigt har det ekonomiska laget varit osékert under 2023, hdg inflation och
lagkonjunktur har gjort att svenskarnas kopkraft minskat kraftigt
(Regeringskansliet, 2023). | och med detta star Sveriges kommuner och regioner
infor utmaningar eftersom manga kommuner redan blivit tvungna att effektivisera
och gora besparingar, eftersom lagkonjukturen gjort att deras
investeringsutrymme minskat till f6ljd av hogre rantor (SKR, 2023). | tider dar
begransade resurser ska fordelas pad manga bestandsdelar i ett valfardssamhalle
riskerar vissa delar att bli bortprioriterade som inte uppfattas som lika bradskande
eller viktiga. En rapport fran Movium visar att gronstruktur hindras fran
implementering bland annat pa grund av resursbrist, men ocksa att det politiska
intresset &r litet och grénytor nedpriotiteras for att kunna gynna andra kommunala
engagemang och satsningar (Haaland et al. 2023). Med detta i atanke &r det
viktigt att den grona infrastrukturen effektiviseras och upplevs som mer
ekonomiskt forsvarbara att genomfora trots nedprioriteringar.



Naturen och véxter har historiskt sett haft en stor betydelse for ménniskans hélsa
och valmaende (Grahn & Ottosson, 2010). Manniskor har anvént sig av naturens
lugn och innehall for att laka bade fysisk och psykisk (ibid). Manniskor soker sig
ofta till gronomraden for att komma undan vardagsstressen och aterhamta sig
(Sjéman & Slagstedt, 2018). Pandemin 2019 resulterade i &nnu en 6kad
medvetenhet kring hur viktigt det ar med narliggande gronomraden (Konijnend,
2022). Méanniskor var under en langre period begransade i vardagen som i sin tur
ledde till ett Okat intresse av att vistas i gronomraden. Det 6kade inte bara
medvetenheten och ett intresse utan dven halsan hos ménniskor. Det bekraftade
for manga att gronomraden har positiv halsopaverkan pa manniskor (ibid).

Med andra ord finns det talrika utmaningar i framtiden. Klimatforandringar véntas
orsaka extrema temperaturforandringar och nederbérdsmonster vilket kommer
leda till torra och varma somrar och potentiellt kallare och bl6tare vintrar (SMHI,
2023). Detta kombinerat med ett sarbart ekonomiskt lage (Regeringskansliet,
2023) blir resursfordelning viktigare an nagonsin. Det storsta problemet blir att
kunna skapa gronytor som klarar detta kommande, svara klimat och att det
dessutom ar ekonomiskt forsvarbart. Det blir darfor vardefullt att ha langsiktigt
hallbara l6sningar pa dessa problem for att kunna skapa gréna stader som
manniskor mar bra och trivs i, med gronytor och vaxtlighet (Konijnend, 2022).
Problemen vi star infor blir saledes hur man skapar urbana planteringar som klarar
okade temperaturer under sommaren men lagre temperaturer pa vintern, samtidigt
som nederbord riskerar att skada vaxtligheten om vatten blir stdende.

1.2 Syfte

Syftet med arbetet ar att med hjalp av existerande litteratur kartldgga
forskningsléget angaende hur soliga och torra perennplanteringar pa ett hallbart
satt kan skapas i sodra Sverige. Malet med detta blir att underlatta for
branschpersoner inom offentlig och privat sektor att gestalta och planera
langsiktigt hallbara véxtplatser i solexponerade och torra urbana miljoer.
Eftersom Kklimatet forandras kommer behovet av konkret information om hur
man ska gora vaxtval och skapa en passande véxtplats bli allt mer nédvandig. Ett
annat mal med studien ar att skapa en konkret guide vilken ska innehalla
steg, fran platsanalys till skotselrad, med  forklaringar  for  hur
tillvagagangssattet kan se ut i gestaltningsprocessen av vaxtbaddar. Dessa
steg ska innefatta tankeprocessen for bland annat véxtbaddsuppbyggnad och
vaxtval.



1.3

Fragestallningar

Hur skapar man en langsiktigt hallbar perennplantering i en solig och torr
urban milj6?

Vilka typer av vaxter och forutsattningar for dessa ar mest betydelsefulla
for att skapa en langsiktigt hallbar perennplantering i urban milj6?
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Metod

For att understka studiens fragestallningar samt skapa en anvéandbar och
omfattande guide har arbetet genomforts som en systematisk litteraturdoversikt.
Syftet med litteraturstudien var att samla information fran redan existerande
relevant litteratur och sammanstalla detta till en guide som kan anvéandas av
arbetets malgrupp, snarare an att bidra med nya teorier till ett forskningsomrade.

For att genomfora studien genomfordes forst informationssok efter relevant
litteratur. Vi har anvént oss av digitala internetbaserade sékmotorer som
rekommenderats av SLUs bibliotek. Detta har gjorts med avsikten att vara
kallkritiska. For att hitta ytterligare litteratur har vi &ven anvént oss av artiklar
tagna ur referenslistor fran andra relevanta artiklar.

Vid urval har vi haft nagra principer som vi forsokt folja. Framst att vi anvant oss
av etablerad litteratur och relevanta artiklar inom amnet. Eftersom forskningen
standigt utvecklas forsoker vi undvika utdaterade teorier som pavisats vara
otillrackliga eller felaktiga. Urvalet gjordes genom den upplevda relevansen, detta
avgjordes av att vi bland annat tittade pa forskningsfragan samt slutsatser och
huruvida de var relevanta for var studie och kunde bidra till forstaelsen for amnet.
Nagra av de &mnen som behandlas i arbetet ar torktaliga vaxter och vad som gor
de torktdliga, exempelvis deras levnadsstrategier och morfologiska egenskaper. Vi
har &ven undersokt vilka substrat som &r bast lampade for vaxtbaddar i torra
urbana miljoer.

Efter urvalet av litteratur genomférdes genomlésning, sammanfattning och
informationshamtning fran de valda artiklarna. Detta presenteras i litteraturstudien
i olika teman; vaxtval, vaxtplatsen i staden, hallbarhet, olika perspektiv pa torra
planteringar, substrat och skotsel. Darefter sammanstélldes ett resultat av
litteraturstudien som bland annat har undersokt vilka de bésta forutsattningarna &r
for torktaliga och solutsatta véxtplatser. Baserat pa arbetet och de slutsatser som
kunnat dras har en handbok skapats.
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2.1 Avgransning & antaganden

For att besvara fragestallningen och uppna syftet har vissa avgransningar gjorts.
Véxterna som behandlas i denna studie ror endast perenner. Vi goér denna
avgransning for att kunna ga mer djupgaende i 6rtartade planteringar. I verkligheten
kommer det ofta att &ven finnas lignoser i urbana planteringar, men vi véljer att inte
behandla dessa véxter i detta arbete. Ett medvetet val har gjorts att avgrénsa arbetets
omfattning till sodra Skane och véxter som fungerar i detta klimat. | och med
klimatférandringarna som beskrivits ovan har vi valt att fokusera pa torra standorter
da vi anser att torka ar ekvivalent med de urbana planteringarnas framtid i denna
del av landet.

Ett antagande i arbetet ar att for att uppna en langsiktigt hallbar plantering som
dessutom &r estetiskt tilltalande sa bor den vara skotselextensiv. Det gor att
planteringen bland annat blir mer ekonomiskt forsvarbar att skapa, vilket i sin tur
gynnar manniskors valmaende. Arbetet syftar darfor att hitta satt att minska
skotselbehoven utan att kompromissa med det estetiska vardet och darmed
fordelarna for manniskornas ckade valmaende.

2.2 Metoddiskussion

Trots att informationshamtning till stor del har skett genom SLUs databaser och
egna bibliotek i Alnarp ar det mgjligt att relevant litteratur som motséger den
information som vi har hittat existerar. Saledes har arbetet begransats till den
information som funnits tillgangligt att tillhandahalla. Vad som till studien ansetts
vara relevant kommer trots forsok att vara opartiska aldrig helt och hallet kunna
vara objektivt.
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Litteraturstudie

3.1 Vaxtval

3.1.1 Funktioner

| boken Perenner av Marie Hansson och Bjorn Hansson (2022) skriver de om
véxters egenskaper och hur de kan anvandas som byggstenar i en plantering. Né&r
det kommer till val av véxter i en gestaltning kan man &ven tanka pa hur de
forandras under véxtsasongen (ibid). Roger Elg och Tom Ericsson (2007),
beskriver kort om véxters olika funktioner i en plantering. FOr att skapa en
fungerande plantering ar det bra att veta vad véxterna har for olika funktioner och
egenskaper for att skapa balans och forhallande mellan vaxterna (ibid).

Genom att kombinera olika strukturer som delas upp i kategorier av vaxter kan man
skapa en effektiv plantering (Oudolf & Kingsbury, 2013). Dessa kategorier bestar
av strukturvaxter, 5-15%, vilket ar uppstickare eller sddana vaxter som skapar det
huvudsakliga visuella intresset. Runt 30-40% av véxterna ska vara sa kallade
companion plants, vilket kan beskrivas som mer klumpvéxande véxter som star pa
sin plats och langsamt blir storre, utan att sprida sig vegetativt. Enligt udolf och
Kingsbury (2013) bor minst 50% av planteringen bor vara marktackare eftersom de
ser till att marken tacks och forebygger ogrés. Vavare &ar en kategori av vaxter i
dessa planteringar som ofta ar ett- eller tvaariga, frosar sig latt och hoppar runt i
planteringen. Langsiktigt forvantas de forsvinna eftersom planteringen sluter sig
mer och mer, och ingen ledig markyta finns kvar (ibid). Andra fordelningar av de
olika strukturkategorierna for en plantering ser ut som féljande; 10-15% struktur,
25-40% klumpbildande, 50% marktéckare, 5-10% vévare (Rainer & West, 2015;
Ekwall, 2023).

Marktéackare

Den viktigaste byggstenen enligt Hansson & Hansson (2022) &r marktéckare,
vilka star for majoriteten av vaxtligheten i en plantering. Dessa vaxter ar
planteringens markskikt och innehaller véaxter som hjalper till att skapa helhet
(Elg & Ericsson, 2007; Hansson & Hansson, 2022). Marktéckare kan aven
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anvandas som undervegetation till buskar, trdd och annan vegetation for att
undvika ogrés (Hansson & Hansson, 2022). Funktionsmassigt kan marktackare
anvandas pa olika satt, antingen har man véaxter som brer ut sig i horisontella sjok,
alternativt anvander man andra vaxter som inte typiskt sett ar marktackare, men i
storre grupper kan tacka marken effektivt (Hansson & Hansson, 2017).

Solitéarer

Solitéra vaxter ar de vaxter som har stark karaktér och uttryck, de &r oftast lite
stdrre och ar strukturbildande, det &r oftast lite farre av dessa (Elg & Ericsson,
2007). De menar dven att de solitara vaxterna som individer som drar
uppmarksamheten till sig. Ofta har de en annorlunda form och storlek och darmed
sétter en préagel for planteringen (ibid). Solitérer, aven kallade for uppstickare,
vars funktion ar att vara visuellt uttrycksfulla bor sticka ut ur kompositionen
(Ekwall, 2023)

Vavare

Fyllnadsvaxter &r de vaxter som vaver samman planteringen mellan de storre
véxterna (Elg & Ericsson, 2007). Hansson och Hansson (2022) menar att
vavarvaxterna ar mer diskreta i sitt véxtsatt och binder samman planteringens
olika delar och suddar ut gransen mellan de olika arterna. De &r oftast lagre
perenner men kan aven ha en hogre, skir blomstéllning som satter hojd pa
planteringen (ibid). Enligt Ekwall (2023) &ar vavare vaxter som fyller igen
mellanrum och hoppar runt till 6ppna jordytor eller dér det finns plats. De &r ofta
kortlivade men sprider sig med fron (ibid).

Klump

Den sista gruppen ar en formskapande grupp som ofta vaxter i en klumpform.
Dessa kallas for klumpvaxare, vilket ar langlivade perenner som inte sprider sig
sarskilt mycket (Ekwall, 2023). Deras storleksokning &r i sa fall att omfanget pa
plantan blir stérre, utan att sprida sig vegetativt och bilda fler plantor (ibid).
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3.1.2 Uttryck

Planteringar kan beroende pa vilken metod och
tillvagagangssatt man anvander fa olika uttryck, detta
beskriver Oudolf och Kingsbury (2013) i boken Planting a
new perspective. Det finns olika metoder néar det kommer
till att designa och anldgga en plantering. De fortsatter att
beskriva plantering i “block”, flera plantor av samma art
planteras inom ett omrade. Att plantera i block ger
planteringen en tydlig struktur och ett starkt uttryck. Det ar
aven enklare att urskilja arter vilket gor det enklare att
skota (ibid). Forfattarna forklarar dven “blend”, som ar en
mix eller blandning av en mangd véxter inom ett omrade.
En mixad plantering ger véxtbadden ett naturligare uttryck.
Svarigheten med dessa planteringar ar att urskilja ogras
men fordelarna &r att planteringen blir mindre sarbar
eftersom véaxterna kommer att fylla upp all 6ppen jordyta.
Gemensamt for bada metoderna ar att det ar viktigt att
arbeta med upprepning for att planteringen inte ska
uppfattas som rorig och ostrukturerad, det ger betraktaren
en kansla av rytm. Det finns ocksa ett mellanting nar man
kombinerar metoderna for att skapa en tydlig struktur som
samtidigt ger ett naturligt uttryck. Oudolf och Kingsbury
(2013) beskriver aven drifts, vilka ar langa och smala block
som vdver samman planteringen. En matrixplantering
efterliknar en naturlig miljo dar majoriteten av planteringen
ar en blandning av vaxter. | denna blandning finns storre
grupper av samma art som ger struktur. Genom att
kombinera block och blend som gestaltningsmetoder kan
kontrasterna mellan véxtmaterialen bli effektfull och
spannande. (ibid)

3.1.3 Standortsanpassning

Figur 3. Exempel i plan pa
blockplantering

Figur 1. Exempelbild i plan pa
en plantering i drifts

Figur 2. Exempelbild i plan
pé en matrixplantering

Standorten pa en plats paverkar véxtligheten (Sjoman & Slagstedt, 2015). Véxter
har olika krav for att Gverleva pa en plats, och detta varierar for olika arter deras
krav pa véxtplats och omgivning (Korn, 2012). For att pa ett enkelt satt kunna
kommunicera vad en vaxt behover, beskriver vi det med hjalp av standort. En
standort beskriver de faktorer en vaxtplats har och hur de paverkar véaxten. Nar det
kommer till att bestimma standorten pa en plats utgar man bland annat utifran
mark- och ljusforhallanden, temperatur och klimat (Korn, 2012; Hansson &
Hansson, 2022; Hitchmough, 2017). Utdver dessa ar aven vindforhallanden,
fororeningar och slitage (Sjoman & Slagstedt, 2015). En véxtplats ar foranderlig
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eftersom manga av de faktorer som paverkar en plats bestar av levande material och
yttre paverkan (Sjoman & Slagstedt, 2015). Sjoman och Slagstedt (2015) menar
aven att standortsanpassat vaxtmaterial har storre chanser att bli langsiktigt hallbar
och dessutom innebdra lagre skotselintensitet.

3.1.4 Standortskrav

De olika standorterna delas vanligt in i en modell som visar gradienter pa
forhallandet mellan tillgang pa fukt och naring (Palsson, 1998).
Fuktighetsgradienten hjélper oss att forsta markfukten pa en plats, och med hjalp av
gradienten kan standorterna delas in i fran skarpt till vatt. Platsens markfukt
paverkas av nederbord och tillganglighet till grundvatten. De skarpa och torra
standorterna ar de som framst aterspeglar stadens klimat och forhallanden bést. Den
andra gradienten riktar in sig pad naringstillgang, vilket &r tatt korrelerat med pH-
vardet pa platsen (ibid).

Figur 4 ar en forenklad version av det
standortsdiagram  som  forekommer i
aterkommande i litteratur om  dmnet.
Diagrammet delas in i nio olika omraden med
olika standorter, torrt och naringsfattigt till
vatt och naringsrikt. Omrade tva och tre i
standortsadiagrammet  kan med  sina
egenskaper om Iag fukt och Ig till hég naring
liknas med rurala gatumiljéer och stadsmiljoer
som karaktariseras av hardgjorda miljoer,
vind, saltstdnk och avgaser. Gradienten &r ett

bra verktyg nédr det kommer till att vilja
Lagt Haring gt véxtlighet till en plats eftersom att det kan
spegla de naturliga véxtplatser som aterfinns i
_ . _ . naturen. Saledes kan relevant véxtmaterial
Figur 4. Standortsdiagram som visar hitt K t5 . dfor d
arbetets relevanta véxtplatser, omréde : ajc”_vars rav Stammer overens medfor den
1,2 och 3. specifika platsen.

v

3.1.5 Overvintringsformaga

Enligt Sjoman och Slagstedt (2015) ar temperatur avgérande for hur véaxter
kommer att klara sig pa en plats. Detta beror pa att vaxter har fysiologiska
processer som ska hinna ske under deras vaxtsasong. Det bidrar till hur hardiga
vaxterna dr, eftersom att detta bland annan avgors av huruvida vaxterna hinner ga
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in i sin vintervila eller inte (ibid). Vintrarna i sodra Sverige ar milda med varma
somrar, och norra Sverige har ofta kallare vintrar och nagot svalare somrar. Trots
detta kan vaxter ha battre 6vervintringsférmaga norr i landet eftersom
forekomsten av sno i norra Sverige ar mer tillforlitlig &n férekomsten i sodra
delarna av landet (NRM, 2021). Forklaringen till detta &r att sno har en isolerande
formaga som gor att vaxterna har lattare att klara vintern, trots de lagre
temperaturerna. | sddra delarna i Sverige dar sno inte forekommer i samma
utstrackning ar risken darfor storre att vatten blir staende, vilket ofta skadar
vaxten mer an de laga temperaturerna i norr (ibid).

For att enklare forsta var i landet perenna vaxter kan anvandas har
Perennagruppen (u.d.) i borjan av 2021 genomfort ett projekt med att se Gver
perenners 6vervintringsformaga. Hos perenner varierar dvervintringsformagan
stort, och detta nya systemet amnar att géra det enklare och mer konsekvent vid
val av perenner till en plats. Detta nya system har mindre fokus pa det geografiska
laget, utan Perennagruppen (u.d.) forklarar att de utgar fran hur stor sannolikhet
det &r hos en perenn att 6vervintra. Eftersom perenner évervintrar under marken
med sina underjordiska vaxtdelar ar det standorten som paverkar och inte det
geografiska laget. I det nya systemet delas perennerna in i bokstaverna A-D
beroende pa deras évervintringsformaga (ibid), se forklaring nedanfor.

Perennagruppens nya forklaring pa overvintrings-bokstaver 6ver perenner i
Sverige:

Véxten ar talig och Gvervintrar bra

A = Overvintrar palitligt

A* = Overvintrar pélitligt pa véldranerat lage

Véxten overvintrar oftast bra pa ratt vaxtplats
B = Overvintrar vanligtvis
B* = Overvintrar vanligtvis pa véldranerat lage

Véxten ar kénslig for olika vintervader
C = Overvintrar ibland
C* = Overvintrar ibland pa véldranerat lage

Vaxten klarar normalt inte en svensk vinter

D = Overvintrar inte
(Perennagruppen, u.a.)
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3.1.6 Vaxternas levnadsstrategier

Under 70-talet publicerade Grime nagra av sina forsta teorier om hur tillvéxten
av biomassa begréansas (Grime, 1973; Grime, 1974; Grime, 1977). Enligt honom ar
det tva olika externa faktorer som begransar tillvaxten, stérning och stress (1977).
Med stress menas antingen ett underskott eller 6verskott av nodvandiga resurser
(ibid). Dessa bestar exempelvis av vatten, solljus, naring och temperatur. Nar dessa
faktorer finns i méangder som en viss vaxt inte ar anpassad till uppstar stress hos
plantan (ibid). Den andra faktorn som Grime upptéckte dr stérning som kan besta
av paverkan fran manniskor och djur, eller andra helt naturliga foreteelser i naturen
sasom ras och skred. Dessa tva faktorer stallde Grime pa varsin axel i intensitet fran
hog till lag niva i ett diagram, och fran detta kunde han dra slutsatsen att det finns
tre olika levnadsstrategier hos véxter (se figur 5). Dessa ar stresstrateger, vilka &ar
véxter som gynnas av hdg stress
och lag storning. Den andra ar
storningsstrateger som gynnas av
hog storning och lag stress, de ar
ofta annueller och fullbordar sin
livscykel under Kkorta tidsramar.
Den sista ar konkurrensstrateger
som gynnas av lag stress och lag
storning, den &r anpassad for att
konkurrera med andra vaxter i ett
klimat som ar mycket resursrikt.
Fran dessa strategier skapade Figur 5. FO‘r_enkIad yersion av Grimes triangel av

. . levnadsstrategier hos vaxter
Grime en modell, en triangel
med de tre strategierna i sina extremiteter i triangelns uddar. Denna modell kallas
for CSR - vilket star for Competitive, Stress-tolerant och Ruderal. Grime (1977)
menade att arter har en primér strategi och en sekundar strategi, och detta avgor var
i modellens triangel som de hor hemma i pa skalan mellan dessa tre faktorer. Det
som uppdagades med denna modell &r att vaxter har specifika forhallanden var de
utvecklas battre, att alla vaxter inte utvecklas vél under samma forhallanden och att
man med hjalp av denna teori kan vélja véxter baserat pa den strategi de anvander
sig av (ibid).

Korkygrrens

SWrear J)za’;w/)y

3.1.7 Vaxternas anpassning till torka

Under torka

Som anpassning till torka eller platser med snal vattentillgang har véxter skapat
olika adapteringar for att forhalla sig till sin omgivning (Farooq et al., 2009).
Tillvaxten hos véxter som inte &r anpassade till torka eller torra vaxtplatser leder
till en negativ paverkan (ibid). Enligt Farooq et al. (2009) karaktariseras dessa av
storleksminskning i blad, rotspridning, skottillvéxt samt att det skadar plantans
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formaga att uppta vatten effektivt. Vid torka eller vattenbrist forlorar vaxtcellerna
vatten i sina vakuoler och turgortrycket, alltsa saftspanningen, i cellerna minskar.
Vaxtcellen kan darfér vid langvarig torka och negativt turgortryck skrumpna sa
pass mycket att vakuolens membran lossnar fran cellvaggen, och darmed forlora
sin formaga att fyllas upp igen vilket resulterar i att dessa véxtceller pa sikt dor
(ibid). Daremot finns det véxter som har anpassat sig och dessa anpassningar kan
se ut pa olika satt (Kalefetoglu et al. 2005). Som gensvar pé torka eller vattenbrist
har vaxter funktioner som ska minska vattenforlusten (Agurla et al., 2018). Detta
gensvar bestar av en reglering i véxtens stomata, aven kallat klyvéppningar.
Transpirationen fran vaxten kan antingen stangas av helt eller begransas, vilket
gor att vattenforlusten i cellerna minskar (ibid). Detta ar exempel pa fysiologiska
egenskaper hos véaxter som gér dem toleranta mot torka.

Forebyggande egenskaper
Det finns dven morfologiska egenskaper
hos véxter som gor att de ska klara torka
battre (Taiz & Zeiger, 2015; Filippi,
2019). Taiz och Zeiger (2015) forklarar i
sin bok Plant  physiology  and
development vilka egenskaper dessa kan
bestd av. Vaxter fran soliga och torra -
klimat har anpassat sig genom att _
utveckla mindre blad med mindre areal
och bladmassa, ibland s& sma och smala
att de &r ndlformade (Taiz & Zeiger, Figur 7. Exempelbild pa suckulent véxt, en taklok.
2015; Filippi, 2019). Exempel Foto Bicanski, licens CCO.
ar Rosmarinus officinalis och Lavandula
cvs (Hansson & Hansson, 2022). Vissa
vaxter &r vad som kallas suckulenter, de
har tjocka och vattenfyllda blad dar de
lagrar sin vatska som forberedelse pa
langre perioder med dalig vattentillgang
(Taiz & Zeiger, 2015). Dessa tjockare
blad har ofta en kutikula, det vill sdga en
vaxliknande hinna som férhindrar
vattenforlust (ibid). Exempel pa sadana
vaxter som fungerar i torra planteringar
ar Sedum-sléktet och Hylotelephium cvs. Figur 6. Bild pa rosmarin med flera morfologiska
(Hansson & Hansson, 2022). Andra ggenskaper som visar pé’k torktéligh_et. Smala,
betydande morfologiska egenskaper ::_derart.adfa blad som &r aromatiska. Foto
icanski, licens CCO.
bestar av silvriga blad, ofta med tydlig
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beharing, som hjalper till att férhindra hog evaporation. Typiska véxter med dessa
egenskaper till torra  vaxtplatser &r Stachys byzantina cvs., Artemisia
ludoviciana cvs., Veronica spicata ’Silberteppich’ och Salvia officinalis cvs.
(ibid). Bladen kan &ven vara laderlika och &r effektiva i att reflektera bort starkt ljus
(Taiz & Zeiger, 2015; Filippi, 2019). Rosmarinus officinalis cvs. och Teucrium
chamaedrys cvs. dr exempel pa dessa. Vissa vaxter anvander sig av bladfallning for
att gora sig av med bladmassa och ddrmed minskar mojlig evaporation (Taiz &
Zeiger, 2015).

| resultatet som bestar av en Handbok finns en véxtlista med torktaliga vaxter som
vill ha sol. Denna lista innehaller bland annat vaxter som stammer 6verens med de
namna morfologiska egenskaperna, men dven sadana vaxter som trots sina andra
morfologiska egenskaper ar torktaliga och fungerar i arbetets diskuterade
typvaxtplats.

3.2 Vaxtplatsen i staden

| boken Trad i urbana landskap av Sjoman och Slagstedt (2018) forklaras det hur
staden ar en utmanande plats for vaxter. Stora delar av urbana miljoer bestar av
hardgjorda ytor vilket begransar den mojliga jordvolymen for stadens olika
planteringar. De menar aven att det skapas en temperaturskillnad mellan staden och
omkringliggande landsbygd, nagot som de kallar for urban heat island effect,
varme-0-effekten. Forklaringen till detta ar att det troligtvis beror pa mangden
hardgjorda ytor och byggnader som gor att temperaturen okar i staden, vilket skapar
ett vdrmemagasin som varms upp under dagtid. Darfor blir &ven temperaturen under
natten hogre i staderna eftersom varmen lagras i byggmaterialen. Till skillnad fran
urbana planteringar ar parkmiljoer med storre mangd vegetation och biomassa
svalare. (Sjoman & Slagstedt, 2018)

3.2.1 Staden som standort

Markstrukturen i stadsmiljo &r ofta forstord efter kompaktering vid konstruktion av
omkringliggande hardgjorda ytor och byggnation av intilliggande byggnader
(Sjéman & Slagstedt, 2018). De forklara aven att markforhallandena varierar i en
stad men kompaktering och packningsskador &r ofta ett problem och leder till att
jorden blir syrefattig och far samre dranering. | urbana miljoer i Sverige ar det
vanligt med saltning som halkbek&mpning, och i kuststader i sodra delarna av
Sverige finns en del vindsalt som bor tas hansyn till (ibid). Saltet riskerar att forstora
strukturen i aggregerande jordar. Denna forsdmrade struktur gor att porstrukturen
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forsamras och att syret i jorden blir
samre, forklarar Sjoman och Slagstedt
(2018). Nagot som bor hallas i atanke ar
hur avrinningen av regn och smaltvatten

for med sig végsalt ner i vaxtbéddarna (se 4 —
figur 8). I sandjordar &r inte detta ett lika

o - W
stort problem da enkelkornstrukturer inte

kompakteras pa samma satt, men dven att

véldrénerade jordar l&ttare spolas igenom

och bDblir av med saltet snabbare.

Stadsmiljon dar med andra ord en

utmanade plats for vaxter (ibid). A andra Figur 8. En iIIusEration som visar «?xempel pa hgr
) regn- och sméaltvatten kan riktas ner till
sidan menar Sjoman och Slagstedt gagvattenbrunnar for att minimera risk for
(2018) &ven att stadsmiljon skiljer sig at vagsalt i vaxtbaddarna

beroende pa var i landet vi befinner oss

och om staden ligger kustnara eller inat landet. Klimatet varierar inom en region
nar det kommer till vaderfaktorer som bland annat vindférhallanden, nederbérd och
soltimmar vilket paverkar temperaturen i staderna. Nar man valjer vaxter till en
plats &r det ofta markforhallandena man utgar ifran, men man far inte glémma
annan yttre paverkan som temperatur, nederbdrd och fororeningar (ibid).

3.2.2 Vikten av gronomraden i urbana miljoer

Ofta talas det om hur de stora grénomradena paverkar staden och bidrar till friskare
och svalare luft, men &ven mindre parker och planteringar kan ha en positiv
paverkan pa manniskor (Grahn & Stoltz, 2021). Genom att anlagga fler mindre
omraden med vaxter runt om i staderna kan det ge battre effekt an stora parker med
stora Oppna grasytor. For att en yta ska paverka kravs en viss densitet av vegetation,
vara inom ett visst avstand till varandra samt innehalla flera lager av val vald
vaxtlighet. De mindre ytorna kan tillsammans bidra till att forbattra stadens
hallbarhet nar det kommer till luft, temperatur och fororeningar. Staden blir inte
bara mer hallbar utan en grénare och mer trivsam plats for invanarna att vistas pa
(ibid).

3.3 Hallbart perspektiv

Att skapa planteringar som klarar stress och dessutom frodas i torka och
vattenbrist &r nagot som hamnat i fokus pa senaste tiden med nya restriktioner
angaende vattenanvandning, forklarar Oliver Filippi, (2019) i boken The dry
gardening handbook. Oudolf & Kingsbury (2013) behandlar klimatfragan i sin
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bok Planting: A new perspective genom att foresla hur vi i framtiden behover gora
vaxtval som ska tala det foranderliga klimatet. De menar bland annat att vi
behdver fokusera pa att hitta och anvanda tuffa vaxter som ar motstandskraftiga
och klara flera olika stresspaverkan (Oudolf & Kingsbury, 2013; Schmidt, 2018).
Oudolf och Kingsbury (2013) foreslar den nordamerikanska stappen som ett
referenshabitat dér vintrarna &r kalla och somrarna &r varma.

Oudolf och Kingsbury (2013) lyfter dven problematiken angaende hur man
designar hallbara planteringar som inte tar pa andliga resurser, orsakar onddiga
koldioxidutslapp fran transporter, men aven planteringar som kraver bevattning
och andra resurser. De ifragasatter anvandandet av stora férodlade perenner i
krukor som blir storre och stérre och ska transporteras langa strackor, trots att
mindre exemplar av vaxter oftast etablerar sig béattre &n stora exemplar och inte
belastar miljon i lika hog grad (ibid). Utover detta &r det viktigt att géra vaxtval av
perenner som langsiktigt &r hallbara, och det gérs exempelvis genom att anvanda
langlivade perenner. De ar ofta langsamt vaxande ovan jord i bérjan eftersom de
fokuserar sin energi pa etablering av rotsystem (ibid). Sjalvsadd av kortlivade
perenner &r ett sétt att tdcka upp marken och undvika etablering av ogrés mellan
vaxterna, sa det finns trots deras korta livslangd anvéandning for sddana véxter
(ibid). Att anvanda barrotade perenner som Peter Korn (2023) ar ocksa ett hallbart
alternativ som bidrar till mindre resursférbrukning.

3.4 Perspektiv pa torra planteringar

Beth Chatto

The drought-resistant garden &r en bok skriven av Beth Chatto en kand
tradgardikon och forfattare (2016). | den beskriver hon hur hon i 6ver 40 ar odlat
vaxter i vad hon kallar for sina torkresistenta tradgardar. | dessa planteringar
bestar badden av grus, sand och lite sten vilket &r den ursprungliga jorden pa
platsen. | tradgarden har hon relativt for resten av England en Iag arsnederbord.
Hennes tradgardar ar mycket solexponerade och utsatts dven for uttorkande
vindar. Med standorter som dessa menar Chatto (2016) att det ar viktigt att
anvanda ratt véaxt pa ratt plats, dar ens vaxtkunskap ar helt avgorande for att
lyckas med en plantering. Med hennes standort i atanke har hon valt dekorativa
véxter som ar anpassade till laga resurser (ibid).

Vid anlaggningen av hennes forsta torra vaxtbéddar lade Chatto (2016) ett tjockt
lager kompost pa toppen av substratet innan hon planterade véxterna.
Anledningen till detta ar for att 6ka den fukthallande férmagan och bidra med
naring de forsta manaderna. Hon menade att nar vaxterna etablerats kommer de fa
tuffa rotsystem vilket gér dem mer resistenta mot torka och kyla. Hon sager
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daremot att detta kan uppmuntra fréogras att gro, sa hon far rensa ordentligt forsta
aret. For att motverka fréogras menar Chatto att kortvariga marktackare ar en bra
I6sning (2016).

En nackdel med sa véldranerande baddar med sand och grus &r att naringen lakas
ur och forsvinner ner i jorden, darfor fortsatte hon de forsta aren att mulcha med
kompost (Chatto, 2016). Detta gjorde hon endast i borjan for att ge véxterna en
bra start, sedan menar Chatto att hon lat vaxterna klara sig sjalva. Daremot &ar
vaxter som har tillgang till naringsrik jord mer mottagliga for frostskador och
vattenbrist an véxter som har mindre naring tillganglig (Chapin, 1991). Om en
jord ar for naringsrik riskerar véxter bade att kollapsa vid héga temperaturer och
vattenbrist eller frysa bort vid laga temperaturer (Chatto, 2016). Under 2022
anlades nya torktaliga vaxtbaddar i Beth Chattos tradgardar (2022). Denna gang
har organisationen som lever kvar efter henne 6ver 40 ars erfarenhet av torktaliga
baddar fran hennes grustradgard och har kunnat utvardera vad som fungerat och
inte. Vid anlaggningen av de nya torktaliga perennbaddarna luckrades jorden forst
upp med spade, och man valde &ven att plantera sma exemplar av uppdrivna
perenner eftersom de skulle etablera sig battre &n stora uppdrivna plantor (ibid).
Denna gang valde de dven att inte godsla baddarna med kompost innan, utan
planterade perennerna rakt ner i den grusblandade sanden efter att deras
jordklumpar blivit ordentligt genomvattnade. Sedan tacktes den bara sanden runt
plantorna med grus som tacklager. Efter det vattnades det en gang, och sen fick
vaxterna klara sig sjalva (Beth Chatto, 2022).

Peter Korn

| boken Odling pa véaxternas villkor berattar Peter Korn (2012) om sitt
tillvagagangssatt nar han anlagger och gor vaxtval i sina tradgardar. Han forklarar
att han utgar ifran att det inte finns svarodlade véaxter, utan valdigt svaraterskapliga
miljoer. Med andra ord &r det véaxtplatsen och standorten som styr vilka vaxter som
kan trivas dar. Enligt Korn (2012) blir en véxtbadd dar han planterat vaxter som ar
helt anpassade till standorten lattskott. Om véxterna ar planterade pa en plats som
aterspeglar dess standort i naturen blir den taligare, och darav kraver mindre skotsel.
Korn menar att en vaxt som planteras pa en plats som inte speglar sin naturliga
standort formodligen inte blir lika estetiskt tilltalande eftersom den saknar
nodvandiga resurser, och kommer att krdva mer skotsel. For att skapa en véxtbadd
med ratt anpassade vaxter kan vaxter hamtas fran olika platser i véarlden om de
kommer fran liknande klimat och férutsattningar (ibid).

Vid plantering menar Korn (2012) att det ar viktigt att viktigt att ta bort all jord fran
krukan som kommer fran uppdrivna véxter, eftersom véxterna annars inte kommer
fa valetablerade rotsystem. Jordklumpen med torv som véaxterna vuxit upp i ar ofta
mer naringsrik och fukthallande &n sandjordar, vilket gor att de blir mindre benagna
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att leta sig ut med sina rotsystem i sandjorden som omger jordklumpen. | torra och
soliga standorter ar det av extra vikt att ta bort jordklumpen eftersom att om ytan
tillsammans med jordklumparna torkar ut dar véxtens fullstdndiga rotsystem
fortfarande befinner sig, ar risken stor att véxten tar skada eller dor (Korn, 2018).

3.5 Substrat

Marken bestar av tre komponenter; fast material, vétska och luft, detta skriver
Eriksson et al., (2011) i boken Marklara. Det fasta materialet bestar av levande
och dott organiskt material. Markens jordart klassificeras efter dess egenskaper,
hur jordens mineralpartiklarnas storleksfordelning respektive det organiska
materialets ursprung och nedbrytningsgrad ser ut (ibid).

Jordar har olika egenskaper beroende pa vilken kornstorlek de har forklarar
Eriksson et al., (2011). De jordarter och egenskaper som é&r intressant for de torra
planteringarna ar en jordart som till storsta del bestar av grus som &r extremt
genomslapplig, varm och torr. Den andra jordarten som fungerar till de torrare
planteringarna &r sand eftersom den &r genomslépplig, torr och mager. Finsand
ger véaxterna en battre forutsattning att klara de allra torraste perioderna da den har
starkare kapillarkraft &n storre kornstorlekar. Detta innebar att vaxterna far storre
tillgang till vatten. For att vaxterna ska trivas i en jord vill de ha en genomluftad
och samtidigt en jord som haller tillrackligt med vatten. For att jorden ska fa dessa
egenskaper behdver jorden ha en viss fordelning av porstorleken. | de storre
porerna finns luft och i de mindre porerna finns vatten. For att vaxter ska trivas
kravs bada delarna. (Eriksson et al., 2011)

| Tradgardsboken om jord skriver Wallander et al. (2020) om hur jordens olika
strukturer ger dem olika kvaliteter och egenskaper. For att véaxter ska trivas vill de
ha en jord med god struktur. Nér en jord anses ha en god struktur syftar man pa
markpartiklarnas storlek och form samt storleken pa porerna eller halrummen som
finns. Nar jorden ar luftig kan vaxternas rotter latt tranga ner pa djupet och hitta
vatten och tillrackligt med syre eftersom jorden ar valdranerad. Nér en jord inte
har en bra struktur, det vill séga har sma porer, blir draneringen samre, vattnet
stannar nara ytan och har svart att ta sig ner pa djupet. Véxternas rotter kan inte
tranga ner pa djupet i den hart packade jorden och kommer troligtvis inte trivas pa
platsen. | de flesta jordar finns det sa kallade aggregat som binder ihop partiklar i
jorden och bildar klumpar som bidrar till strukturen och de viktiga halrummen i
jorden, det &r frdmst i lerjordar detta sker. (Wallander et al. 2020)

Sandjordar &r naringsfattiga och har ofta en lag mullhalt (Wallander et al. 2020).
Vanligtvis delas de in i tre olika storlekar efter hur stora kornen i sanden ér;
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grovsand 0,6-2 mm, mellansand 0,2-0,6 mm och finsand 0,06-0,2 mm. En jord med
majoriteten sand varms upp snabbt pa varen eftersom de har stora porer som haller
mycket luft. Det positiva med sandjordar &r att den &r luftig och finkornig vilket gor
att véaxternas rotter latt kan ta sig ner djupt. Sandjorden blir mindre fuktig pa vintern
vilket minimerar risken for att vaxternas rotter fryser och far skador. Sandjordar
svart att halla fukt och torkar snabbt ut om man inte tillsatter mull. Den behéver
vattnas ofta och lakas latt ut pa naring. (ibid)

3.5.1 Torktaliga vaxtbaddar

For att skapa en ny vaxtbadd ar bland det viktigaste att skaffa bra odlingsmaterial
som passar till det man vill odla (Korn, 2012). Enligt Korn blir det billigare i
ldngden att anldgga véaxtbaddar med bra substrat som passar till véxterna an att
kontinuerligt behéva kopa nya plantor for att de inte fungerar pa platsen. Korn har
funnit att sand i storlek 0-8mm &r det bésta for sandbaddar for perenner. Vid
nyanlaggning av vaxtbaddar i sin egen tradgard har han tagit bort det dvre lagret
matjord och delvis blandat upp den befintliga sandjorden med sand for att 6ka
dréaneringsférmagan (Korn, 2018).

En sandbadd behdver enligt Korn (2012) vara minst 20 cm men helst 30-40
centimeter. UtOver detta tacker Korn néstan alltid sina sandbaddar med 2-5 cm
lager med grus och sten. Sandbéddens dranerande formaga gor att kapillarkraften
bryts, vilket gor att det torra ytskiktet inte suger at sig fukten som finns langre ner
och darmed forblir ytskiktet torrt. Han sédger ocksa att om man anlagger en ny
sandbadd ar det &r viktigt att det &r ren sand eftersom att humus gor att
kapillarkraften inte bryts, och da fors fukten som man vill ha i botten av badden
upp till ytan och férsvinner genom avdunstning. Blandas organiskt material i
sanden Okar chansen for ograsforekomst och den dranerande formagan forsamras
(ibid).

En forutsattning for vaxter som behdver god drénering ar att vaxtbaddarna ar
upphdjda (Korn, 2012; Moody 1996). Genomslappligheten gor att véaxtrotterna
kan ga mycket djupare och blir mer motstandskraftiga till torka (Korn, 2012).
Dessutom blir sandjordar varma fortare pa varen och efter regn torkar de snabbt
upp med sin genomslapplighet, vilket resulterar i mindre risk for staende vatten
och rotrota (ibid). Med en yta som snabbt torkar ut och inte haller fukt blir det
enligt Korn (2012) svarare for froogras att rota sig, och om de skulle rota sig ar
det enkelt att rensa bort. En nackdel med sandjord &r att det tar l&ngre tid for
vaxterna att borja véxa ovan jord eftersom det tar ett tag for rotmassan att véxa till
sig och véxten att etablera sig (ibid).
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Filippi (2019) forklarar vilka aspekter han anser
bidrar till skapandet av en torktalig vaxtbadd.
Framfor allt behover torktaliga vaxter god
drénering eftersom de inte tolererar tunga,
kompakterade jordar dar vatten blir staende (ibid).
Om .den b:eflntllga Jo.rden“pa enny \o/axtplats som Figur 11, Upphdjd vixtbadd med stodmur
ska innehalla torktaliga vaxter bestar av mycket ler, som exempel. Aven vaxtbaddar i andra
blir kompakterad, eller torr och cementaktig under  material fungerar.

de varma sommarmanaderna ar det forsta steget att
jordforbattra for att skapa dranering. Ett sétt att 0ka ;

dréneringen dr att gora upphojda véxtbéddar med A
atminstone en hojd pa 20-30 cm nytt substrat |

(Filippi, 2019; Korn 2012). Detta kan goras pa

olika satt. Antingen skapas en upphdjd véxtbadd Figur 10. Upphojd véxtbadd utan stod. De
med kanter (Filippi, 2019) (se figur 9), eller sa roda markeringarna visar var den befintliga
laggs sanden rakt pé vaxtplatsen i en hdg, terrassen ska g.rlévaf ner for jamnt djup av
forslagsvis grévs kanterna ner for att substrat 1 hela vaxtbadden.
vaxtbaddsdjupet ska bli lika i hela béadden (Korn,

2012) (se figur 10). Det som enligt Korn (2012) ska

undvikas &r stdende vatten, vilket blir resultatetay =~ —————————2—
en nedgravd véaxtbadd med valdranerande substrat RITLFLS 1
(se figur 11). Sjoman & Slagstedt (2015)

understryker vikten av tillracklig dranering i botten Figur 9. Exempel p& hur en véxtbadd inte
av vaxtbaddarna for att se till att vattnet kan ska anlaggas for torkalskande vaxter.

dréaneras bort och darmed undvika staende vatten. Nedgravda vaxtbaddar med drénerande
substrat kommer sannolikt fyllas med vatten
som blir stdende, vilket resulterar i syrebrist
och rotrota.

Om den befintliga jorden innehaller for mycket ler
rekommenderar Filippi (2019) att blanda upp jorden
sa att den bestar av 30-50% grov sand. Sanden ska vara sadan som har rundade
kanter; sand som uppstar vid stenkross bor undvikas eftersom de vassa kanterna
laser sig fast i varandra och kan vid packning bli valdigt hart. Filippi
rekommenderar &ven att man luckrar jorden 30-40 cm ner for att rotterna ska
kunna ta sig ner (ibid).

3.5.2 Tacklager & plantering

Cassian Schmidt forklarar i en forelasning att mineralmulching, eller
mineraltdckning, &r ett jatteviktigt steg i anldaggningen av torra véxtplatser (2018).
Han beréttar att detta tacklager kan besta av olika material. Pimpsten, stenkross,
sand eller ateranvanda material ar exempel pa sadant som kan anvéndas. Vid
plantering planteras perenner som ar uppdrivna i kruka rakt ner i detta tacklager,
5-7 cm ner (ibid). Hitchmough (2017) belyser vikten av att skrapa bort det dversta
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lagret av jord fran forodlade perenner i kruka eftersom det ofta finns en frébank
dar som riskerar att sprida sig till planteringen om det lamnas orért. Han menar att
anvéandandet av minst 5 cm sandtéckning minskar risken for att ogras ska trivas
och gro. Detta beror pa att véaxterna inte orkar ta sig upp genom sandlagret (ibid).
Eriksson et al. (2011) menar att substrat med stor andel grus fungerar som
tacklager i planteringar for att bland annat forhindra fréogras.

Det ar aven mojligt att anvanda andra typer av tacklager. Téckbark ar en vanlig
typ av tackning i svenska tradgardar. Enligt Marinelli (2016) kan tackbark och
andra organiska typer av tacklager anvandas for att halla borta ogrés, bibehalla
markfukt och halla jorden varm langre under sasongen. Daremot &r det viktigt att
se till att det inte appliceras for tjocka lager av organiska tacklager eftersom att det
riskerar att blockera syretillforseln till véxternas rotter och locka till sig o6nskade
skadedijur, sasom sniglar (ibid). En nackdel med tackbark ar att det kan uppsta
kvavebrist eftersom att formultningsprocessen kraver kvave som blir stulet fran
perennernas jord. Pa grund av formultningsprocessen kréavs det dven att det tillfors
ny mulching av tackbark varje ar (ibid).

3.6 Etableringsskotsel & skotsel

I boken The Well-Tended Perennial Garden av Tracy DiSabato-Aust (2017)
beskriver hon hur betydelsefullt det ar for en gestaltning att se éver hur den &r
planerad och pa vilket sétt planteringen ska skotas pa. Hon menar pa att det &r
viktigt att man staller fragor sdsom; hur mycket tid och pengar kommer laggas pa
planteringen, vem ska skéta om planteringen, har personen i fraga utbildning och
vet personen hur de valda véxterna ska skétas for att planteringen ska halla den
estetik som gestaltaren tankt. Hon menar dven att de mest framgangsrika
planteringarna har brister i skotseln eftersom det ar brist pa kunskap och
kommunikation. Perenner véljs oftast utifran blomning, farg och struktur och
behovet av skotsel och underhdll kommer i andra hand. Det skulle dock bli
begransande for gestaltaren om véxter skulle véljas utifran deras behov men genom
att hitta en balans mellan det estetiska och det praktiska sd kan bade
gestaltningsprocessen och planteringen bli mer hallbar. Véxter har olika
skotselbehov och darfor ar det viktigt att den som gestaltar hittar en balans mellan
olikheterna for att skapa en hallbar plantering. (ibid)

3.6.1 Nedklippning av perenner

Néar det kommer till att klippa ner perenner finns det faktorer att ta hansyn till,
exempelvis var i landet véaxten befinner sig, hur gammal véxten a&r men &ven dess
tillstand och egenskaper (DiSabato-Aust, 2017). Mark- och véaderforhallandena
under aret ar ocksa viktiga faktorer som paverkar véxternas tillvaxt och maende.
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Genom att lara k&nna véxter kan man se hur mycket som behover klippas ned och
nar pa aret det ska ske (ibid). Att ansa véaxterna forbattrar vaxtkraften hos véxterna
eftersom det stimulerar tillvaxten och later vaxten fokusera pa att rotetablering och
ny frisk tillvaxt (Hansson & Hansson, 2022). Det finns olika typer av klippmetoder,
bland annat nedklippning efter sésongen, toppklippning som stimulerar
aterblomning och nedklippning av frostallningar pa varen (DiSabato-Aust, 2017).

Aterblomning

En del perenner kan med hjélp av toppklippning under sommaren fa en forlangd
blomning eller en helt ny aterblomning (DiSabato-Aust, 2017). Hos de flesta
perenner dr det blomningen som &r det stora vardet, och om det finns chans till
aterblomning okar det vérdet hos perennerna. Genom att klippa bort déda blom-
och frostallningar under hela sommaren och inpa hosten ger det en forlangd
blomning och i bésta fall ge en aterblomning eftersom vaxten far mer energi till att
producera nya skott och blommor. Det ar inte hos alla perenner som det sker en
aterblomning utan det ar framst hos perenner som Salvia nemorosa, Nepeta cvs och
Geranium cvs (ibid). Véxterna far aven ett nytt friskt och kraftigare bladverk vid
nerklippning som star sig langre in pa hosten (Hansson & Hansson, 2022). Med det
nya friska bladverket och blomningen haller sig planteringen fin under en langre
period och hojer planteringens estetiska varde (DiSabato-Aust, 2017). Det finns
olika metoder nar det kommer till toppklippning, antingen klipper eller nyper man
bort endast den vissna blom- eller frostallningen, alternativt klipps storre delar av
vaxten (ibid). Nar det kommer till att gora storre klippingrepp, upp till en tredjedel
av bladverket, ar det viktigt att tanka pd véxtens vaxtsatt och huruvida det vore
lampligt att beskara véxten pa detta satt, och hur det i sin tur gynnar vaxten
(Hansson & Hansson, 2022).

Vinterkvaliteter

Under hosten och tidig var bor det stadas i perennplanteringar genom att ta bort
dott vaxtmaterial samt att klippa tillbaka perennerna for att skapa plats for ny frisk
tillvaxt som kommer under varen (DiSabato-Aust, 2017). Anledningen till att
klippa tillbaka perenner bade host och var &r for att vissa perenner har kvaliteter
som anses vardefulla att behalla under vintern, exempelvis fr6- och
blomstéllningar. De véxter som inte anses ha vinterkvaliteter Klipps tillbaka redan
under hosten. Vintergréna perenner klipps inte ned utan rensas fran dott
vaxtmaterial host och var (ibid). Manga klipper ner perenner under hésten pa
grund av tradition, men vissna véxtdelar kan skydda vaxterna under vintern och
oka overvintringsformagan (Hansson & Hansson, 2022). Genom att behalla grés,
strukturbildande perenner samt fro- och blomstallningar kan planteringens sasong
forlangas, eftersom de skapar ett varde &ven under vintern (ibid).
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Host

Nar det kommer till att klippa tillbaka perenner pa hosten ska det ske med viss
forsiktighet for att undvika att klippa for langt ner och skada vaxten (DiSabato-
Aust, 2017). En del perenner har sina tillvaxtpunkter i niva med marken och om
dessa skadas kan fukt tranga in i véxten under vintern som i sin tur kan leda till
bland annat fuktskador, svamp, mogel eller i vérsta fall att vaxten dor (ibid).
Nerklippningen ska ske nar vaxten gatt i vila och det den gor efter att frosten
kommit. Skulle vaxten fortfarande vara aktiv kan den fa frostskador och ha
svarigheter att komma igen till nasta ar. Nerklippningen pa hosten av perenner bor
vara 3-5 cm ovanfor marken for att vaxtdelarna som &r kvar kan hjalpa till att
skydda véxtens kansligare delar fran sné och annan yttre paverkan (ibid).

Var

Perenner som inte klippts ner pa hosten for sina vintervarden klipps istallet ner pa
varen (DiSabato-Aust, 2017). Vid nerklippning under varen &r det viktigt att vara
forsiktig for att inte skada ny tillvéxt. Nerklippningen bor ske pa samma sétt som
hostens nerklippning, daremot kan man klippa nédrmare marken om det finns
utrymme, da risken for frostskador ar mindre (ibid). Perenner som tenderar att fa
vedartade delar som i vissa fall inte &r 6nskvérda klipps ner pa varen. Exempel pa
sadana vaxter ar Lavandula spp., Salvia officinalis cvs. och Perovskia sp. (ibid). En
viktig aspekt av varbeskarning ar att inte vanta for lange eftersom det under varen
kommer var- och I6kvaxter (Hansson & Hansson, 2022). For att inte riskera att
trampa ner och skada dessa bor nerklippning av perenner ske innan Iékarnas
uppkomst (ibid).

3.6.2 Ograsrensning

For att nyplanterade vaxtbaddar ska nd hdg kvalitet ar det nodvandigt med
ograsrensning under forsta aret (Hitchmough, 2017). Enligt Hitchmough ar det bast
att lagga ordentligt med tid pa ogréasrensning i borjan for att undvika att stora plantor
bildas, och potentiellt eliminera forekomsten av ogras helt forsta aret sa att
perennerna har tillrdckligt med plats och resurser att etablera sig. For att rensa
ograset ar det ocksa viktigt att gora det for hand for att inte stora de planterade
véxterna (ibid).

Angaende sandbéddar &r det enligt Korn (2023) viktigt att de underhalls genom att
man stadar bort allt organiskt material under varvintern. Att halla baddarna rena ar
viktigt for att gamla véxtdelar inte ska formultna och forse b&ddden med jord.
Hamnar jord i badden blir kapillarkraften starkare i badden, vilket man inte vill
eftersom det gor att fukten leds upp till ytan. Darmed blir bddden mer kénslig for
torka under sommaren (ibid).
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3.6.3 Bevattning

For att skapa vaxter med valetablerade och balanserade rotsystem ar det enligt
Filippi (2019) viktigt att vattna vaxterna pa ratt satt under etableringstiden. Vid
etablering av perenner &r det viktigt att inte vattna for ofta och for lite, utan hellre
mer séllan men att man verkligen ser till att v&ta jorden (ibid) Vid bevattningen
maste jorden bli fuktig en bit nedanfor rotsystemet for att rétterna ska strava nedat
och fa djupa rotsystem dar det oftare finns fukt tillgangligt. Ifall bevattning sker
ofta lar sig vaxten att det kommer fukt regelbundet, vilket betyder att véxterna
inte kommer prioritera att skapa rotsystem. Sker bevattningen dessutom i sma
mangder kommer vattnet aldrig att ta sig ned pa djupet i jorden vilket betyder att
vaxterna kommer fa grunda rotsystem som ligger nara ytan. Om rotsystemet ar
grunt blir vaxterna mer utsatta och paverkas mer av langa perioder av torka ifall
véxtbaddens Ovre del torkar ut (ibid).

For att vattnet ska hamna ratt rekommenderar Filippi (2019) att en grop gravs runt
vaxten sa att vattnet stannar kvar runt véxten och sjunker ner i jorden till
vaxternas rotsystem. Schmidt (2018) vattnar endast nagra av de forsta veckorna
efter plantering.

Efter etableringsfasen ska planteringarna inte behtva vattnas ytterligare, utan

planteringarna ska klara sig sjalva forutsatt att man valt ratt vaxter for platsen
(Korn, 2012; Beth Chatto, 2022).
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Resultat

I litteraturstudien lyftes olika aspekter som man behdver ha i atanke nar nya
vaxtplatser for perenner pa soliga och torra platser ska anlaggas. Vi har lyft de
mest avgorande faktorerna rorande véxtval, vaxtbaddsuppbyggnad och skotsel.
Uttrycket hos en véxtbadd och metoden som anvénds for att planera uttrycket kan
paverka den framtida skotselintensiteten. Som konstaterat ar det viktigt att veta i
forhand hur hdg skotselintensitet som avses och ér tillaten eftersom det paverkar
bade substratval och véxtval.

4.1 Vaxtbaddsuppbyggnad

4.1.1 Upphojda baddar

Nagot som flera forfattare ar Gverens om &r att upphojda véaxtbaddar ar idealiska
for standorten som behandlas i detta arbete. Filippi (2019) och Korn (2012) menar
att upphojda baddar skapar dranering som ar avgorande for véxterna. Med
klimatférandringar som riskerar att orsaka storre mangder nederb6rd och kallare
vintrar ar det viktigare dn ndgonsin att vi har vaxtplatser som &r anpassade efter
detta. Egenskaper som bor finnas ar att bddden kan dranera bort vatten som annars
riskerar att bli stdende, och med temperaturvaxlingar kan frysa sénder vaxterna
och deras rotsystem. For att 6ka évervintringsformagan hos perenner ar
valdranerande substrat darfor véasentligt.

Genom att anldgga upphdjda vaxtbaddar i stadsmiljé minskar man &ven risken for
kompaktering. Detta beror pa att manniskor férmodligen blir mindre bendgna att
ga i eller ta genvéagar genom hogre planteringar som genom hajd ar avskilda fran
gangytor. Dessa upphdjda baddar gor dven att avrinning fran gator under vintertid
som for med sig vagsalt inte hamnar i vaxtbaddarna och kan darmed inte paverka
vaxterna negativt (Sjoman & Slagstedt, 2018). Ifall nedgrévda véxtbaddar inte har
nagon kant som leder bort vatten hade férmodligen véagsalt hamnat i planteringen
och orsakat skada. A andra sidan hade vattentillgdngen forbéttrats pa ett positivt
satt om man anlagt en mindre torktalig vaxtbadd som behover den extra
vattentillforseln.
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4.1.2 Substrat

Vissa val av substrat innebar lagre skotselbehov, pa samma satt som vissa
tdckmaterial kraver mer eller mindre skotsel an andra. | staden som vaxtplats ar
det vanligt att se jordar som &r torra och kompakterade. Dessa &r oftast jordar med
sma kornstorlekar med en viss halt av ler och mull, men som blivit torra och hart
packade pa grund av lag halt organiskt material, men &ven externa faktorer som
nedtrampning. For att dessa jordar ska vara valmaende kravs arlig addering av
nytt organiskt material vilket innebar skotsel och resurser. Jordar som innehaller
hoga andelar ler &r ofta sadana som haller fukt bast, men a andra sidan om det ar
for lite fukt i jorden blir det sista vattnet for hart bundet for att véaxternas rotter ska
kunna tillgodogoéra sig av vattnet. Med sandjordar som har stérre kornstorlekar ar
nastan allt vatten tillgangligt for véaxterna eftersom det inte ar lika hart bundet.
Déaremot &r de mycket mer valdranerande vilket gor att stora delar av vattnet som
hamnar i véxtbaddarna dréneras bort, men enligt Korn (2012) kan man se till att
fukt finns kvar i badden som véxterna kommer at genom att anlagga upphdjda
vaxtbaddar med sand som ar minst 20 cm héga. Med dessa aspekter i atanke ar
troligtvis sand eller sandjordar som ar dranerade och inte riskerar kompaktering i
samma grad bast for just torra och soliga standorter.

Med sand som substrat i vaxtbaddar finns delade asikter kring huruvida baddarna
behover vattnas regelbundet eller inte. Korn (2012) menar att bdddarna inte ska
behdva vattnas nagon gang efter den forsta gangen vid planteringen. Véxterna i
dessa torra véxtplatser har tillrackligt med fukt runt sina rotsystem som pa grund
av det torra substratet har sokt sig langt ner i jorden. Pa grund av detta blir
vaxterna val etablerade och motstandskraftiga mot kalla vintrar och
aterkommande temperaturskiftningar. Andra, sasom Wallander et al. (2020)
havdar daremot att sandjordar behdver vattnas oftare eftersom att substratet ar for
torrt och inte binder nagot vatten. Detta synsatt forbiser det faktum att vaxter
anpassar sig efter torra véxtplatser och bildar sina djupare rotsystem, vilket i sin
tur gor att de klarar torka béattre &n véxter som annars blir vattnade kontinuerligt
efter plantering (Beth Chatto, 2022; Filippi, 2019).

Beth Chatto (2016) anlade sin ursprungliga torktaliga tradgard for dver 40 ar
sedan och etableringsvattnade under forsta aret for att vaxterna skulle fa en bra
start. Under 2022 anlades nya torktaliga planteringar och ett relativt annorlunda
tillvagagangssatt har anvants (Beth Chatto, 2022). Den nya metoden blev att gora
likt Peter Korn, att den enda bevattningen som gjordes var precis vid planteringen.
Beth Chatto har sjalv skrivit litteratur om torktaliga tradgardar och hur hon anlagt
sina egna torra véaxtbaddar, men organisationen har trots detta bytt bana till nagot
som ar valdigt likt Peter Korns metod. Detta kan ge uppfattningen om att hennes
litteratur ar utdaterad och att nya, battre tillvagagangssatt har blivit vedertagna
metoder. Utvecklingen verkar alltsa att ga mot att véaxterna far klara sig sjalva,
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vilket formodligen dr en konsekvens av att sadana planteringar runt om i varlden
fungerar val. Detta ar forutsatt att vaxtbaddarna och véxtvalen gjorts baserat pa
standorten.

I Beth Chatto’s tradgardar vattnade de forst vaxternas jordklumpar ordentligt for
att sedan planteras med en rejal bevattning efterat. Sedan fick de klara sig sjalva
(Beth Chatto, 2022). Peter Korn (2012) & andra sidan menar att det ar valdigt
viktigt att ta bort all jord som kommer fran uppdrivna vaxter eftersom vaxterna
annars inte kommer fa véletablerade rotsystem - de trivs alltfor bra i sin
naringsrika och fukthallande lilla jordklump. Detta &r extra viktigt i de torra och
soliga véaxtbaddarna eftersom att ifall att den lilla ytliga jordklumpen torkar ut och
hela rotsystemet befinner sig just dér, s& kommer véxten inte att klara sig. A andra
sidan menar Filippi (2019) att torra planteringar bor vattnas under
etableringstiden, hellre farre ganger och ordentligt. Likt Peter Korn planterar
Filippi i sand eller sandjordar och storre kornstorlekar (2019), daremot ar hans
bok skriven ur ett centraleuropeiskt till sydeuropeiskt perspektiv, medan Korn
utgar ifran Nordeuropa. Skillnad i geografi ar troligen en bidragande faktor till att
deras skotselmoment ser olika ut, eftersom att skotselbehoven mojligtvis skiljer
sig at. De annu hogre temperaturerna i centrala och sddra Europa gor att till och
med torktaliga vaxtbaddar behéver vattnas oftare. |1 och med att
klimatférandringar hotar med varmare och torrare somrar aven i norra Europa ar
det viktigt att veta hur man bor agera vid nyplantering av vaxtbaddar av dessa
substrat. Det ar mojligt att Peter Korns (2012) etablering av torra baddar fungerar
sa som klimatet ser ut idag, men blir det mer extremt med hdgre temperaturer och
torka kan vi behdva anvanda andra metoder likt Filippi (2019), exempelvis med
etableringsbevattning under forsta aren.

| detta arbete har vi inte berort befintliga substrat och fardiga substratblandningar
som finns pa marknaden och det beror pa att dessa ar under standig utveckling,
och kommer fortsétta att utvecklas dven efter detta arbete. Blandningar menas
med att en tillverkare blandar ett substrat med procentuella andelar av exempelvis
mull, ler och sand for att skapa det optimala substratet for en viss typ av vaxtbadd
eller plats. Marknaden for vaxtsubstrat kommer kontinuerligt med nya héllbara
I6sningar och nya egenskaper hos olika substrat. Det finns en rad olika substrat
och blandningar pa marknaden idag som anses fungera till torra planteringar, men
som vi anser inte lever upp till de egenskaperna vi letar efter och som vi undersokt
i vart arbete. Detta géller framst att planteringarna ska vara langsiktigt hallbara
och krava lag skotselintensitet, och manga substrat innehaller organiskt material
som antingen behover tillsattas pa nytt eller har for latt att torka ut. Ett annat lager
till denna konversation &r hallbarhetsperspektivet. Helst ska inte transporten av
substratet vara lang eftersom det paverkar klimatet negativt. Genom att férsoka
anvanda sig av den befintliga jorden pa platsen och anvénda sig av
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jordforbéttring, eller alternativt anvanda sig av lokala leverantdrer och material,
kan den ekologiska hallbarheten forbattras.

4.1.3 Tacklager

Att anvanda tacklager ar ett satt att minska risken for ogras samtidigt som man
motverkar evaporering av vatten fran véaxtbadden (Eriksson et al., 2011;
Hitchmough, 2017; Marinelli, 2016). Med andra ord &r det en bra atgard for att
minska en véxtbadds skotselbehov. Som tidigare ndmnt finns det olika tacklager
som ar vanligt forekommande i bade privata och kommunala planteringar.
Tackbark finns vanligtvis tillgangligt dar pasjord finns att kopa, och anvands som
ett tacklager i olika typer av odlingar, ofta i perennrabatter. Tackbarken
harstammar fran bark och ar darmed ett organiskt material som kommer att
formultna med tiden (Marinelli, 2016). Eftersom férmultning sker skapas
ytterligare jord i vaxtbadden. Det ar darfor viktigt att ha i atanke vilket substrat
som anvants eftersom att tackbark inte blir ett tdickmaterial 1ampligt till
sandbaddar eftersom att det enligt Korn (2023) inte ska blandas med jord.

| andra typer av vaxtbaddar kan tdckbark anvéndas, men den behdver
aterappliceras arligen att den ska behalla sin effekt (ibid). Detta gor att resurser
kravs bade for materialkostnader och skétselkostnader, till skillnad fran om
tacklagret skulle besta av mineraler, exempelvis grus som vittrar under mycket
langre tidsspann.

Grus och sand som tacklager har inte samma formaga som tackbark att dessutom
potentiellt fixera kvéve fran jorden och darmed ta naring som kunde upptagits av
vaxterna. Grus- och sandtéckning goér daremot planteringen varmare
(Hitchmough, 2017) och kan forstarka heta temperaturer och bibehalla varme
langre an organiska material. Det kan anses vara bade bra och daligt, beroende pa
platsens forutsattningar och vilka behov véxterna i planteringen har.

Nar tacklager ska appliceras kan det vara bra att ha i atanke att jorden, beroende
pa vad den bestar av, kan kompakteras och darmed bli syrefattig. Enligt Filippi
(2019) och Korn (2012) ar en kompakt jord inte 6nskvérd for torra och soliga
standorter. Man riskerar dven att trampa ner och férsvaga vaxter som man vill ska
borja etablera sig pa platsen. Darfor ska det vara viktigt att applicera tacklagret
innan planteringen, da minskar risken for skada pa vaxterna.
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4.2 Vaxter

4.2.1 Standort

Véxter ar levande material och paverkas av dess omgivning pa olika satt och for att
overleva pa en plats behéver det finnas vissa forutsattningar. Det ar darfor viktigt
att anpassa vaxtmaterialet till den tilltankta platsen och ytan for att skapa en hallbar
och langlivad plantering. Det finns dock vissa svarigheter med att anpassa
vaxtmaterialet eftersom en véxtplats inte ar statisk utan paverkas mycket av hur
omgivningen och hur de yttre faktorerna som vader och vind paverkar vaxtligheten.
Med detta arbete vill vi framhava vikten av att valja standortsanpassat vaxtmaterial
for att forutsattningarna for en hallbar plantering ska vara sa goda som majligt.
Forsta steget i att skapa en hallbar plantering ar att underséka platsen och dess
standort for att senare kunna vélja véaxter som trivs pa platsen. Risken idag &r att en
gestaltare tar sig an ett uppdrag med en fardig estetisk vision och gor vaxtval som
Overensstammer med den visionen, istéllet for att valja véxter som &r
standortsanpassade. Med standortsanpassat véaxtval hade planteringen istéllet blivit
mer langsiktigt hallbar.

| och med att vart arbete handlar om staden som véxtplats finns det flera externa
faktorer som &r viktiga att ta hansyn till, exempelvis féroreningar, salter, temperatur
och vind. Sjdman och Slagstedt (2018) menar att staden &r en extrem plats for véaxter
att leva i eftersom det finns manga stérningar och faktorer som forsvarar deras
levnadssatt. Grahn och Stoltz (2021) instammer och de understryker att
gronstrukturen i staden ar otroligt viktig inte bara for miljon, utan &ven manniskors
valbefinnande. Genom att vara mer noggranna och palasta om vaxtmaterialen som
anvands kan staden bli mer gréna och trivsam med svalare temperaturer, friskare
luft och mindre luftféroreningar.

4.2.2 Overvintringsformaga

Perenners dvervintringsformaga beror mycket pa vilken plats véxten befinner sig
pa. Standorten och omgivningens faktorer paverkar vaxtens hardighet och
forutsattningar till dverlevnad och évervintring. For att lattare forsta vaxters
hardighet har Perennagruppen (u.d) skapat ett nytt system for perenner i Sverige. |
de sOdra delarna av Sverige som diskuteras i detta arbete har det konstaterats
sallan skapas ett isolerande snolager likt uppe i norr, nagot som annars hjalper
vaxternas overvintringsformaga. Istallet sker i sédra Sverige storre
temperaturskillnader som gor att 6vervintringsformagan hos perennerna istallet
kan bli s&mre, eftersom det regnar i perioder under vintern som sedan riskerar att
frysa pa. Eftersom vadret gar upp och ned i temperatur finns det risk att detta sker
upprepade ganger under vinterhalvaret och i sin tur riskerar perennerna att ta
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skada och eventuellt do. Aterigen blir det nédvandigt att anvanda sig av
valdranerade vaxtplatser eftersom vintrarna i sodra Sverige ar opalitliga i sin
temperatur och nederbord. Perennagruppen (u.d) visar i sitt system att om
véxtplatsen ar valdranerad finns det storre chans att perennerna overvintrar. Med
andra ord &r upphdjda béddar och sandblandade substrat bra medel for att skapa
planteringar som Kklarar oforutsiagbara vinterforhallanden och minskar risken for
perenner som fryser bort pa grund av staende vatten. Nagot annat att ta i
beaktning ar att staden som véxtplats skiljer sig betydligt fran det
omkringliggande landskapet eftersom stadens byggnader och hardgjorda ytor
bidrar till 6kad temperatur (Sjoman & Slagstedt, 2018). Med detta kan
évervintrings formagan hos vissa perenner 6ka samt att mindre hardiga perenner
kan ha storre chans att 6vervintra.

4.2.3 Vaxtval

Né&r det kommer till att vélja véxter i staden behdver de klara torka, varme och
solexponering. Taiz & Zeiger (2015) talar om att manga véxter som ar klarar dessa
forhallandena har anpassats sig morfologiskt, det vill sdga att de har utvecklat
egenskaper som bland annat mindre blad, suckulenta véxtdelar och silverliknande
beharing just for att klara torka och sol béattre. Farooq et al. (2009) instammer och
menar att vaxter ar anpassningsbara och har skapat olika anpassningar, utifran
forutsattningarna pa platsen och omgivningen, sasom torka och vattenbrist. Det som
dock kan vara missvisande nar det kommer till vaxtens morfologiska egenskaper &r
att det finns undantag till regeln. Exempelvis finns véxter som har breda och friskt
grona blad som klarar bade torka och sol. Med detta sagt bor gestaltaren inte bara
ga pa de morfologiska egenskaperna eftersom det kan finnas undantag dar vaxtens
utseende inte 6verensstammer med egenskaperna. Aven om det finns morfologiska
egenskaper som typiskt sett talar for att en véxt ar torktalig ar det viktigt att ha
bredare kunskap om véxterna vid gestaltning. Darfor behéver man ta reda pa mer
om vaxten an att bara ga pa véxtens utseende, dven om utseendet i manga fall
stammer éverens med véxtens standort. Se handboken for exempel pa vaxter som
hade fungerat for torra och solexponerade vaxtplatser. Majoriteten av arter i
vaxtlistan ar hamtade fran Perenner (Hansson & Hansson, 2022) och Planting: a
new perspective (Oudolf & Kingsbury, 2012).

4.2.4 Vaxtfunktioner

Perenner har olika egenskaper som i sin tur kan ses som funktioner nér det kommer
till att anvanda dem i en plantering. For att skapa en hallbar plantering &ar det
fordelaktigt att anvanda vaxter med olika funktioner, menar Oudolf och Kingsbury
(2012), nagot som aven Hansson och Hansson (2022) haller med om. De flesta ser
marktackare som den viktigaste funktionen i en plantering eftersom de tacker upp
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marken och haller den sa gott som ograsfri, inte bara i perennplanteringar utan aven
under buskage samt l&gre tradskikt (Hansson & Hansson, 2022). En generell
uppfattning av en marktéackare &r att den &r lagvaxande och sprider sig vegetativt,
men a andra sidan kan andra vaxter, till exempel klumpvaxande vaxter i grupp,
skapa en marktéckande karaktar (Hansson & Hansson, 2017). Det kan ibland vara
svart att dela in vaxter i en specifik kategori eftersom att perenner ofta har flera
egenskaper som gor att de Overensstimmer med flera av véxtgruppernas
karaktarsdrag. Det kan vara svart att skapa en uppfattning om vad dessa olika
vaxtgrupper innebar med tanke pa att olika begrepp anvands for ungefar samma
grupper i olika k&llor som diskuterar detta satt att skapa vaxtkompositioner. For att
skapa en hallbar och balanserad plantering med sa lite skotselbehov som mojligt
bor det anvéandas véxter fran de olika vaxtgrupperna. Vaxternas olika funktioner
och egenskaper kompletterar ofta varandra.

4.3 Hallbarhet

4.3.1 Hallbar vaxtplats

Vid planering av nya véxtplatser paverkar nastan alla val den langsiktiga
hallbarheten. Framst ar det den ekologiska hallbarheten som paverkas eftersom
anlaggningen ofta ar resurskravande i material av olika slag. Forst och framst ska
vaxtbadden byggas upp, om det beslutas att befintlig jord pa platsen ska behallas
ar det mer positivt eftersom behovet att behdva frakta stora lass av annat substrat
till platsen minskar. Stérre méngder av frakt bidrar till 6kade koldioxidutslapp,
och detta ska helst undvikas om det inte behovs. Pa sa satt ar jordforbattring ett
mer ekologiskt hallbart alternativ, det kravs inte lika stora massor av nytt substrat
som ska tillféras. Daremot beror det pa vad den befintliga jorden behover,
huruvida det ar ett organiskt material eller mineralbaserat substrat som avses
tillsattas. Korn (2012) och Filippi (2019) talar enat om hur viktig véxtbaddens
valdranerande formaga dr och menar att man vid vaxtbaddsuppbyggnad kan
jordforbattra genom att tillsatta mer dranerande material, sdisom sand och grus.
Daremot framgar det inte huruvida de jordar Filippi arbetat med har varit tunga
lerjord eller ej, specifika rad anges inte som &r beroende av det befintliga
materialet. Korn (2018) forklarade att han har jordférbattrat befintlig jord tidigare,
men endast efter att han tagit bort den 6vre ndringsrika matjorden som tackte
sandjorden under. Huruvida jordforbattring genom tillférande av sand eller andra
storkorniga substrat ar mojligt pa alla befintliga jordtyper ar darfor fortfarande
diskuterbart eftersom Filippi (2019) inte utvecklar vilka typer av jordar som detta
kan genomfdras pa.
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For att minska koldioxidutslapp finns det fler val som gestaltaren kan gora vid
planering av en plantering. Enligt Oudolf och Kingsbury (2013) och Beth Chattos
hemsida (2022) rekommenderar man att anvanda mindre exemplar av férodlade
perenner i kruka, framst for att de ar battre pa att anpassa sig till véxtplatsen.
Mindre exemplar betyder ocksa att det blir mindre material som ska fraktas till
platsen, bade att vaxterna i sina krukor blir lattare i vikt och darmed att fordonet
inte blir lika brénslekrdvande, men dven att det kan krévas férre turer med
fordonet som ska kora vaxterna till den nya vaxtplatsen (Oudolf & Kingsbury,
2013). Att ha frakt i atanke och tanka pa antal bilar och strackor som krévs till en
specifik plantering &r ett effektivt satt for att delvis minska klimatavtrycket. For
att minska frakt kan en potentiell tumregel for gestaltaren vara att i storsta mojliga
utstrdckning anvénda sig av lokala plantskolor och leverantérer av substrat.

4.3.2 Hallbara vaxtval

Som ovan diskuterats gar det att géra vaxtval som minimerar skotselintensiteten.
Gestaltaren kan valja hur skotselextensiva véaxter som ska anvandas beroende pa
avsedd skotsel for platsen (DiSabato-Aust, 2017). Om uppdraget &r att skapa en
praktplantering gar det att vélja vaxter som trots att de blir skrapiga under
sasongen kan klippas tillbaka for aterblomning. Da kréavs det sjalvklart mer
resurser och det ska gestaltaren veta om i férhand om mojligheten finns att
anvanda sig av dessa mer skotselintensiva arter.

Den kanske viktigaste aspekten av hallbarhetsorienterat vaxtval ligger i att
anvanda sig av standortsanpassade véxter. Det kan vara mojligt att plantera en
fuktalskande véxt pa en torr och solig vaxtplats och fa den att 6verleva, men den
kommer formodligen inte att bli sérskilt vacker och dessutom krava mycket mer
skotsel i form av bevattning. Att istéllet anvanda sig av vaxter som trivs och
frodas i soliga och torra miljoer resulterar i lagre skotsel- och darmed
resursbehov. Andra sétt att minska skotselbehovet ar att minska risken for att
behdva gora aterplantering eller ersattningsplantering i vaxtbadden. Vill man
minska denna risk ar ett satt att huvudsakligen anvanda sig av stabila, langlivade
perenner som man vet kommer att trivas tillsammans med de andra vaxterna i
vaxtkompositionen. For att fa lite variation i planteringen kan ett mindre antal mer
kortlivade perenner anvandas, men helst inte sa att planteringen som helhet tar
skada ifall just den arten forsvinner.

| detta arbete har vi framst snuddat pa den ekologiska aspekten av hallbarhet, men
det finns dven social och ekonomisk hallbarhet att diskutera. Pa ett satt ar det
ekonomiskt och socialt hallbart att det skapas jobbtillfallen till skotselpersonal,
men det &r anda viktigt att personalen har tillracklig utbildning och kunskap for att
kunna skéta planteringarna pa ratt satt. Det ar inte 6nskvart att resurser i brist pa
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kunskap slosas pa skétsel, att planteringen tar skada for att personalen exempelvis
rakar ta bort fel vaxter, anvander redskap som inte bor anvandas och liknande.

4.4 Nya gronytor

| och med detta arbete har vi undersokt hur anlaggandet av planteringar i staden kan
genomforas. Stddernas gronytor menar Grahn & Ottosson (2010) &r viktiga for
manniskor eftersom det ger ett lugn och minskar den vardagliga stressen. Konijnend
(2022) instammer att gronytor har en positiv hélsopdverkan och kan &ka
manniskors valbefinnande. Grahn & Stoltz (2021) talar om hur mindre omraden
med véxtlighet runt om i staderna paverkar mer &n vad man tidigare trott och att de
mindre ytorna tillsammans kan bidra till att forbattra stadens langsiktiga hallbarhet.
Genom vart arbete har vi undersokt hur véxtbaddar och standortanpassat
véxtmaterial kan planeras for att klara dagens klimat och bidra till ett mer trivsamt
klimat. De mest fordelaktiga véaxtbdddarma for en urban milj6 &ar upphojda
vaxtbdddar med ett véldrdnerande substrat. | litteraturstudien har vi hittat
information om hur man kan lyckas med att anlagga en véxtbadd pa en hardgjord
yta eller forbattra en befintlig véxtplats. Det finns mycket att diskutera kring
anlaggandet av en véxtbadd pa en hardgjord yta eller i en hardgjord miljo eftersom
situationen och platsen skiljer sig fran plats till plats. Ska en ny véaxtbadd anlaggas
pa en tidigare hardgjord yta ar forsta steget enligt Karin Svensson att avlagsna
slitlagret, betongstenar eller liknande. Darmed kan barlagret luckras for att forbéattra
draneringen?. Sattsanden gar att rakna in i det totala véaxtbaddsdjupet och materialet
kan ateranvandas (ibid). Detta satt att anldgga véxtbaddar pa Oppnar upp
mojligheten till att gora staden till en gronare plats utan ett allt for stort ingrepp eller
kostnad. | dagens stader och samhéllen finns det manga stora hardgjorda ytor som
tillsammans med omkringliggande byggnader lagrar varme och bidrar till att
temperaturen Okar (Sjoman och Slagstedt 2018). Fler planteringar skulle 6ka
stadens grona ytor som i sin tur kan géra det mer trivsamt for manniskor.

1 Karin Svensson, forskare pa SLU, Landskapsarkitekt och universitetsadjunkt. Svarar pa fréga angaende nya
vaxtbaddar i tidigare hardgjorda ytor. 20/2-2024
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Diskussion

Syftet med detta arbete var att underséka den existerande forskningen for att
kunna sammanstélla och konstatera de mest avgdrande faktorerna vid skapandet
av hallbara perennplanteringar i soliga och torra miljoer. For att sammanstalla
detta pa ett begripligt satt blev saledes ett av malen att skapa en steg-for-steg
guide for att underldtta i gestaltningsprocessen av torra och soliga vaxtbaddar.
Anledningen till detta ar att dessa forutsattningar ar vanligt forekommande i urban
miljd. For att besvara fragestillningarna “Hur skapar man en langsiktigt hallbar
perennplantering i torr urban miljé?” och “Vilka véxter och forutsattningar for
vaxter ar mest betydelsefulla for att skapa en langsiktigt hallbar perennplantering
i urban miljo?” behdvde information inhdmtas. Malet med informationssokandet
var att hitta litteratur om torra och soliga vaxtplatser, urbana véxtplatser och vilka
vaxter som fungerar pa dessa platser, och darmed kartlagga vilken information
som bidragit till skapandet av den idag vedertagna uppfattningen av skapande av
torktaliga vaxtplatser.

For att en plantering ska bli Iangsiktigt hallbar har denna studie samlat ett flertal
kéllor som pekar at samma slutsats: en etablerad bakgrund som gestaltaren kan
utga ifran dr A och O. Denna bakgrund bor innehalla en platsanalys med en
standortsanalys inkluderat. Standortsanalysen ar bland det viktigaste gestaltaren
behdver ta med sig infor vaxtvalet om vaxtbadden amnas bli langsiktigt hallbar.
Det &r bland annat viktigt att anvanda sig av véaxter som &r anpassade till platsen,
men dven att anvanda sig av langlivade perenner som sannolikt inte forsvinner
efter ndgra ar. UtGver detta ar det viktigt att gestaltaren har en tydlig 6verblick av
de tillgangliga resurser som kommer tilldelas véxtplatsen i form av budget for
skotsel, men &ven utbildning av skétsel for den aktuella vaxtbadden. Finns det
endast sma mangder resurser tilldelat till projektet ar det viktigt for gestaltaren att
veta.

Vilka forutsattningar som ar essentiella for vaxter pa torra och soliga vaxtplatser
har studien framst upptackt ar baddens dranerande formaga. Litteraturstudien
ndmner flera kéllor (Korn, 2012; Filippi, 2019) som beskriver olika metoder for
att just skapa dréanerande baddar, antingen med storkornigt substrat eller upphdjda
véxtbaddar. Vid befintliga vaxtbaddar som ska géras om uppnas dranering
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antingen genom jordforbéttring eller att allt substrat byts ut till ett mer drénerande,
storkornigt material.

For att minska forekomst av ogrés och darmed mangden resurser kan
gestaltningen goras utifran vaxternas form och funktioner. Anvands vaxter fran
samtliga vaxtgrupper: marktackare, klumpvaxare, solitarer och vévare kan man
skapa en vaxtbadd som bade &r estetiskt tilltalande, intressant men ocksa sluter sig
och konkurrerar ut eventuella ogras. Tacklager ar ocksa nagot som &r vanligt
forekommande i torktaliga planteringar eftersom det behaller fukt samtidigt som
det forebygger ogras. Grus eller sand ar mer langsiktigt hallbart an exempelvis
tackbark eftersom mineralsubstrat inte behover fyllas pa lika ofta som tackbark,
ett material som férmultnar och behéver fyllas pa arligen. Som namnt i
diskussionen &r detta inte 6nskvért i sandbaddar, vilket gor att anvandningen av
tackbark som tacklager for framtidens torktaliga och solexponerade véxbaddar
inte blir lika relevant.

Litteraturstudien visade olika tillvagagangssatt for skapandet av hallbara och
torktaliga vaxtplatser. Daremot upptéacktes tecken pa att metodiken for
vaxtbaddsuppbyggnad och skotsel har utvecklats for torra planteringar.
Spénnande att l&sa var hur en organisation som Beth Chatto’s Plants and Gardens
har valt att andra sitt tillvagagangssatt till ett som &r sa likt metoden Korn
anvander. Trots Beth Chattos historia som forfattare av bocker om torktaliga
vaxtplatser, samt hennes tidigare sétt att plantera och anldggande av vaxtbaddar
har personalen i Beth Chattos gardens bytt till andra metoder. Detta kan tolkas
som att det finns en skiftande trend i metodik av vaxtbaddsanlaggning och skotsel.
Nya utforandeformen verkar inkludera plantering i sand och grus som inte
jordforbattras med naringsrik kompost, men &ven avsta fran bevattning som
I6pande skotsel. Huruvida det racker att vattna en nyplanterad vaxtbadd i torrt och
soligt 1&ge ar fortfarande diskuterbart, detta skulle behdva utforskas mer i
framtiden. Som det star verkar metoden med en ordentlig vattning vid plantering
fungera, men likasa att fortsatta vattna under etableringstiden. Detta kan rimligtvis
ocksa komma att andras i och med klimatet forandras.

| detta arbete har vi dven funnit att en forutsattning for en langsiktigt hallbar
plantering ar att véaxtvalet framst valjs utifran standorten. Att valja baserat pa
standort kan handla om att utga ifran véaxternas levandsstrategier. Till den
diskuterade vaxtmiljon som studien behandlar, torr och solig, &r stresstrateger att
foredra. For att skapa en plantering med lag skotselintensitet ar det utdver detta
viktigt att skapa en komposition av véxter som gor att planteringen sluter sig och
forebygger ograsférekomst.
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Arbetet har dven diskuterat nagra tillvagagangssatt for att skapa en langsiktigt
ekologiskt hallbar plantering. Exempel pa sddana metoder ar att anvanda sig av
mindre storlek pa férodlade perenner, alternativt barrotade perenner som kraver
mindre utrymme vid transport. En annan metod ar att begrdnsa mangden material
som ska transporteras till vaxtplatsen, antingen genom att jordforbéttra eller att
behalla den befintliga jorden vid majlighet. Att anvanda tacklager som inte
formultnar ar ett annat sétt att minska transport av material som behdver fyllas pa
kontinuerligt 6ver tid. Att kunna ateranvanda material fran tidigare hardgjorda
ytor som ska bli nya planteringar ar ocksa ett alternativ som hade kunnat tka
hallbarheten. Detta hade varit intressant att undersoka for vidare forskning, det
vill sdga, om krossat ateranvant material fungerar som substrat i soliga och torra
miljoer. For andra utmanande standorter, exempelvis torr skugga som ocksa ar
forkommande i urban miljo, kan mer forskning goras for att undersoka vilka
faktorer som &r mest avgdrande i dessa fall.

Implementeras steg-for-steg guiden i detta arbete i processen av nya véaxtbaddar

finns det slutligen goda forutsattningar for att skapa langsiktigt hallbara
vaxtplatser i torra och soliga forhallanden i urbana miljoer.
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Sammanfattning

| detta arbete presenteras dven en handbok som ska agera som en steg-for-steg
guide. Denna finns bifogad som Bilaga 1 & 2 nedan.
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Handboken for torra och soliga véxtplatser: onlineversion
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Inledning

Denna handbok &r resulatet av en studie i ett
Sjalvstandigt arbete i Landskapsarkitektur i
programmet Tradgardsingenjér - design pa Sveriges
Lantbruksuniversitet i Alnarp. Studien ar gjord av
Beatrice Lilliebjelke och Alva Johannsson.

Handboken &r gjord med syftet att underlatta for den
som ska gestalta en véxtplats med en torr och solig
standort. Vi har valt att fokusera pa urbana miljer

som vaxtplats, men mycket av denna handbok &r
applicerbart dven pa andra véxtplatser dar standorten &r
av liknande karaktar.

Hoppas ni finner handboken anvdndbar och ma era
torra perennplanteringar bli vackra och hallbara!

Kram Bea & Alva

Alnarp, 2024



Steg 1 - Vad ar uppdraget?

For att lyckas med en plantering rekommenderas det att underséka
en del viktiga faktorer innan gestaltningsprocessen pabérjas for att
slutresultatet ska bli hallbart. De faktorer som bér undersékas innan
ar bland annat:

e Vad ar budgeten?
- Kostnad fér anlaggning, vaxtmaterial och plantering
e Hur hog skéteselintensitet avses?
- Hur mycket tid och pengar ar det ténkt for planteringen?
- Har personen eller personalen i fraga utbildning eller
erfarenhet av skotsel?
e Vem ar dentill, och vad ska planteringen bidra till?
- Offentligt, torg, park, gangstrak, refug osv.
e Vilket uttryck ska planteringen och platsen ha?
- Vilken typ av gestaltningsmetod ska anvéndas? Block, drifts,

matrix, naturalistisk, exempelvis.

W N ls . N W QY

Torr plantering i Peter Korns testodlingar pd& Klinta frédgdrd

Steg 2 - Platsanalys

Platsanalysen &r en av de viktigaste delarna nar det kommer till att
anldgga en plantering eftersom platsens faktorer paverkar valet av
vaxtmaterial. For att véxter ska etablera sig pa en plats behover vi
analysera platsens férutsattningar samt hur omgivningen paverkar
platsen. Beroende pa var i landet man befinner sig sa kan det finnas
olika faktorer man behéver ta héansyn till. Nagra faktorer som ar viktiga
att analysera &r bland annat:

Vaderstreck - | vilket vaderstreck ligger platsen?

Ljusférhallande - Hur ser omgivningen ut, finns det byggnader eller trad
som skuggar platsen? Hur manga soltimmar har platsen?

Temperatur - Ligger platsen mellan byggnader, intill en fasad som goér
att temperaturen blir hogre eller ligger den 6ppet dar temperaturen &r
lagre?

Vindexponering - Ar platsen &ppen och finns det risk fér att platsen
paverkas av vind och torkar ut?

Salt - Salt fran havsvindar eller védgsalt under vinterhalvaret kan paverka
jorden och vaxterna negativt.

Stérning - Observera hur rérelsemonstret ser ut pa platsen, ar det mycket
eller lite aktivitet? Finns det risk att ménniskor eller djur stor planteringen,
exempelvis att ta genvdgar genom den?

Nederbérd och avrinning - Hur ser avrinningen, brunnar mm, ut pa
platsen? Finns det dagvattenhantering som hanterar nederbérd och
leder bort vattnet fran véxtbadden?

Markférhallande - Vilket substrat finns pa platsen? Fortsattning i steg 3.
Omgivningen - Beroende pa var i landet man befinner sig finns det olika

faktorer som paverkar. Vid kusten varmer havet upp luften i hégre grad,
och sa vidare.
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Steg 3 - Vaxtbaddsuppbyggnad

Nar man kommer till platsen som ska gestaltas &r det viktigt att ha
koll pa de fysiska férutsattningarna i vaxtbadden. Anldggningen

av vaxtbadden kommer att se olika ut beroende pa om det &r en
befintlig vaxtplats eller en helt ny yta som ska anldggas. Generellt for
hardgjorda urbana miljéer &r substrat av grévre fraktioner att féredra
eftersom det &r vdldranerande, lattskétta och passar till de véaxter
som ar anpassade till liknande standorter.

Befintlig vaxtplats
Ar ytan sedan tidigare anlagd som

en véxtbadd finns det nagra faktorer

som behodver undersdkas. Forst och

framst vill man veta om den nuvarande

bidden kan behallas och endast
forbattras for stdndorten. Faktorer

som bestammer detta ar exempelvis
férekomst av envisa rotogrés. Se bilder

pa exempel till hoger.

Vid férekomst av dessa ogras
rekommenderas det att all jord pa
platsen byts ut och ersatts med nytt
substrat som ar fritt fran rotogras.

Andra faktorer som inte far
gldmmas bort vid analysen av den
nuvarande jorden ar huruvida den
verkar fungera pa platsen idag.

Hur hogt ar lerinnehallet, halt av
organiskt material, ar jorden valdigt
kompakterad, eller &r den torr om
man graver langre ner? Det man vill
ta reda pa ar huruvida substratet
verkar anpassat till vaxtplatsen och
kommer att fungera till de véxtval
som snart ska goras utifran den
torra och soliga standorten. Under
analysen kan man aven se hur den

tidigare vegetationen verkar trivas och

utifran det bestammer man vad som

eventuellt kan vara kvar i badden och

ateranvandas.
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Om det ar sa att all jord anses obrukbar
och behdver bytas ut rekommenderar
vi att man bygger upp en upphdjd
vaxtbadd pa minst 200 mm men gérna
300-400 mm eftersom det avsevart
férbattrar draneringen. Eftersom
vaxtbadden ska vara anpassad till

torka och sol rekommenderas ett
substrat som bestar till stor del av
enkelkornsstruktur, exempelvis sand
eller mindre fraktioner av grus. Sand

i fraktion 0-8 mm &r rekommenderat.
Detta ger god drénering, minskar risken
for froogrés, och den lilla del fukt som
finns ar mer lattillganglig for vaxterna
att ta upp jamfért med lerjordar dar
vattnet &r for hart bundet fér vaxterna
att kunna tillgodogodra sig med.

Jordférbéttring

Ifall man bestdmmer sig for att endast
jordférbéattra den nuvarande jorden
rekommenderar vi att fokus ska

ligga pa god dranering. Eftersom
klimatférandringar hotar med 6kade
skyfall vintertid och 6kade temperaturer
sommartid &r valdrdnerande material
att foredra. For att fa langre vaxtsdsong
och vaxter som kommer igang tidigt

ar sand ett bra alternativ till substrat
som varmer upp vaxtbadden fortare.
Om den nuvarande jorden &r véldigt
kompakterad &r det viktigt att fa in

syre i jorden for att undvika kvévebrist
och rotréta hos véxterna i framtiden.
Jordférbéttring for dessa torra soliga
standorter kan besta av att man blandar
upp det nuvarande substratet med
grov sand och grus, sa att proportionen
av det grovre materialet ligger mellan
atminstone 30-50%.

Ny vaxtplats

Nar man kommer till en helt ny vaxtplats
i en urban miljé kan det finnas olika
férutséttningar. Det kan réra sig om
bostadsomraden dar hela omradet ar
under nyproduktion och vaxtbaddar ar
en del av bygget, eller sa ror det sig om
en befintlig hardgjord yta som ska géras
om till en vaxtbadd.

For att skapa dessa nya véaxtbaddar

till torra och soliga platser &r det som
sagt viktigt att anvanda substrat som ar
valdranerande. Upphdjda baddar ar att
féredra for en valdréanerad vaxtbadd.
Om man véljer att grédva en grop och
fyller med valdrénerande substrati en
nedsankt véxtbadd kan man férvénta sig
att allt vatten kommer att hamna i gropen
och bli stdende, vilket inte ar dnskvart for
en torr vaxtbadd.
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Det substrat som verkar anvandas mest
av framstaende landskapsarkitekter i
torkanpassade planteringar ar av sand
och grus i fraktioner mellan 0-8 mm.
Det far daremot inte vara for stor andel
sma partiklar, man ska inte kunna gora
en kaka i handen om sanden blir fuktig.
Sandlagret ska besta av ett lager om
minst 200 mm men helst 300-400 mm.
Vid detta djup bor det finns det ofta lite
fukt i botten, trots att ytskiktet ar torrt.

Nar helt nya véxtplatser ska anldggas ar

det framférallt viktigt att forbereda en

markbyggnad som fungerar for platsens
funktion. Det ar nédvandigt att sakerstalla
att vatten inte blir stdende i vaxtbadden.

Detta ar sarskilt viktigt om vaxtbadden

ska innehalla trédd eller andra vedartade

vaxter som har djupa rotsystem. Med
hjalp av dranering kan detta uppnas,
antingen med dréneringsrér under

vaxtbaddarna alternativt under markytan

runt vaxtbaddarna, eller att terrassen
under planteringen har nagra procents
lutning, saledes kan dverflédigt
regnvatten rinna bort.

Férdelar med upphéjda vaxtbaddar

Valdrénerat

Mindre stérning fran ménniskor
Varms upp snabbare

Smalt- och regnvatten fran
avrinning hamnar inte i
vaxtbadden

e Salthamnar inte lika latt
vaxtbadden

Ska en tidigare hardgjord yta

gobras om till en vaxtbadd ar det
mojligt att ta bort materialet,
betongplattorna exempelvis. Det gar
att behalla sattsanden eftersom dess
kornstorlekar gor att det &r ett material
som inte kompakteras, déaremot ar det
viktigt att luckra barlagret som finns
under séttsanden for att minimera risk
for stdende vatten.

Bild tagen i Engelska frédgdrden
pd& Osterlen

Steg 4 Tacklager - valfritt

Om jorden verkar fungera bra i dagslaget kan man anda forbattra
vaxtbadden genom att anvdnda sig av ett tacklager, dven kallat
mulching. Férdelarna med tacklager ar bland annat att det bidrar till
lagre skotsel, men det gor dven att jorden varms upp fortare under
varen och haller vérmen béttre.

Det finns olika typer av técklager. Vanligast &r tdckbarken som ar
vanligt i manga villatradgardar och vissa offentliga planteringar,
men mineralmulching blir allt vanligare i torra planteringar. Bada
materialen fungerar ungeféar likadant genom férebyggande av
eventuell férekomst av ogréas eftersom det haller véaxtbaddens yta
torr, samtidigt som det motverkar evaporation av den fukt som finns
i bddden som véxterna vill ha. Om det daremot ar sandbdddar som
ska anldggas rekommenderar vi endast mineralmulchning eftersom
att organiskt material ska undvikas for att inte skapa en starkare
kapillarkraft.

Skotselaspekt

Tackbarken &r ett organiskt material som formultnar, darfér behéver
det toppas upp ungefar en gang om aret.

Mineraltdckning behdéver inte fornyas lika ofta eftersom det tar lang tid
att vittra sonder.

Mineraltdckning som kan besta av sand, grus eller smasten ger en
vaxtbadd ett visst uttryck, medan téackbark som ar lite mer jordigt och
organiskt ger ett helt annat uttryck.

Valet av vilket tdcklager som ska anvdndas, om det ska anvandas, kan
alltsa goras utifran det uttryck som énskas men aven efter avsedd
skotselintensitet.

*  Mineralmaterial som técklager bor vara minst 5 centimeter djupt.
e Tackbark som técklager bor vara max 5 centimeter djupt for att
inte locka till sig skadedjur, exempelvis sniglar.




Steg 5 - Vaxtval

Vid valet av perenner &r det viktigt att forst och framst anvanda sig av véxter

som &r anpassade till den aktuella standorten.

En torr och solig vaxtplats i urban miljo ar en stdndort som innebar stress
fér vaxterna. Denna stress beror pa brist pa vatten, sol- och saltexponering
samt exponering av féroreningar fran avgaser. Det som ar mest betydande
&r solen och vattenbristen som &r uttorkande f6r véxterna. For att vaxterna
ska trivas ar det darfor viktigt att det valjs vaxter som ar stresstaliga och &r
anpassade till vaxtplatsen.

For att veta vilka vaxter som ar stressanpassade kan man titta pa véxternas
morfologiska egenskaper. Morfologiska egenskaper som visar pa
torktalighet ar exempelvis: smé och smala blad, [aderartade och glansiga
blad, silvriga och hariga vaxtdelar, aromatiska vaxtdelar som doftar starkt
samt succulenta, tjockare blad.

Utover stresstrateger kan man anvanda sig av vaxter som ar anpassade
till mer stérning, sadana véxter som &r kortlivade och frésar sig, vilket gér
att de hoppar runt i planteringen och fyller upp tomrum mellan de andra
perennerna.

Nar val av perenner ska goras &r det viktigt att se till att perennerna klarar
klimatet och kan &vervintra pa platsen. Perennagruppen har skapat ett
system som inte &r baserat pa geografiskt ldage och som ska underlatta att
vélja vaxter till en plats.

Indelning i 6vervintringférmaga av
Perennagruppen

Véxten ar talig och vervintrar bra
A = Overvintrar palitligt
A* = Overvintrar palitligt pa valdrénerat lage

Véxten Overvintrar oftast bra pa ratt véxtplats
B = Overvintrar vanligtvis
B* = Overvintrar vanligtvis pa valdrénerat lage

Véxten &r kanslig for olika vintervader
C = Overvintrar ibland
C* = Overvintrar ibland pa véldrénerat lage

Vaxten klarar normalt inte en svensk vinter
D = Overvintrar inte

For att skapa en komposition som &r estetiskt tilltalande, balanserad och
sluter sig pa ett tillfredsstéllande satt finns det olika grupper av véxter
som kan anvéndas vid planeringen.

Marktéckare

Marktackare &r vaxter vars syfte i en plantering ar

att tdcka marken och minimera risken fér potentiella
fréogrés att etablera sig. For att uppna detta kan man
antingen anvénda sig av typiska marktédckande vaxter —
som sprider sig vegetativt och &r mattbildande. Ar = <
mattbildande vaxter inte dnskvarda kan aven ett

storre antal av andra véxter anvandas. Dessa vaxter
behdver typiskt sett inte vara marktdckande men kan
tillsammans i grupper tacka marken. Marktackare bor
utgora cirka 50% av planteringen.

Solitér

Solitérer ar antingen uppstickande eller

strukturskapande véxter i planteringen. Syftet med

dessa ar att agera som huvudnumret, det som

ger planteringen mest karaktar. Andelen solitarer

i en rabatt kan skifta mellan 5-15% av den totala

méangden véxter. %y

Klump

Planteringar behover dven vaxter som skapar

en stomme i planteringen som &r langlivade

och palitliga 6ver tid. Dessa beskrivs ofta

som klumpformade eller klumpvéxande och

karaktériseras av att de ar langsamvaxande och inte =2
sprider sig. Individen &kar snarare langsamt i storlek 5 337/,
over tid och blir bredare. Dessa klumpvéxande g%ﬁ?.:w" 2
perenner odlas inte framst for sin blomning utan for b
vaxtsattet, bladmassa och formen den bidrar med.
Beroende pa 6vriga andelar véxter bér dessa besta
av 25-40% av planteringen.

Vavare

Vavare ar den sista gruppen som vanligtvis \
diskuteras tillsammans med ovan nédmnda. Dessa

vaxter ar sadana som kan vara kortlivade och

sprider sig med fro, vilket gor att de hoppar runt i

planteringen och fyller upp dar det blivit halrum.

Ofta har dessa en hég och skir blomstallning som

satter hojd i planteringen. Vavarna utgdr inte mer &n

5-10% av badden.
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Steg 6 - Plantering

For att forsdkra sig om att vaxtbadden blir langsiktigt hallbar kravs det att

vaxterna mar bra. Det &r viktigt att de far en bra start pa sin slutliga vaxtplats i
perennplanteringen. Perennerna behdver etableras fér att kunna tillgodogéra
sig de resurser som de kraver for att trivas och darmed bli estetiskt tilltalande.

Tidpunkt

Bésta tiden for att plantera perenner &r pa hdsten, med hansyn till geografiskt
l&dge och nar hosten infaller. Detta beror pa att perennerna hinner etablera sig
under hésten nér det finns en jamn tillgang till markfukt. Ifall perenner planteras
pa varen eller sommaren kravs det mer skotsel i form av bevattning nér solen
|&ttare torkar ut marken, vilket ar riskfyllt for sma plantor som endast har sma
rotsystem i storlek av deras féregangna krukor.

Om en véxt har valdigt mycket bladmassa kan en del av denna klippas ner vid
plantering. Upp till en tredjedel &r lagom. Gors detta har vaxten inte lika mycket
resurskrdvande biomassa att ta hand om samtidigt som den ska skapa rotter.

Planteringsmomentet

Tank pa vilken ordning allt gors. Férséka undvika att ga i planteringen, lagg

exempelvis tacklagret pa innan plantering. Det finns olika satt att plantera

perennerna beroende pa vilket substrat véxtbddden bestar av. For sandiga
jordar som rekommenderas till soliga och torra vaxtplatser kan planteringen ske
pa olika satt.

e Antingen sparas jordklumpen som véxten vuxit i, dd rekommenderas det
att man vattnar igenom jordklumpen tills den &r ordentligt blét. Sedan
planteras den rakt ner i substratet.

e Alternativt avldgsnas all jord och véaxten planteras som en barrotad planta i
substratet.

e Barrotade perenner gar ibland att hitta och ar ett mer hallbart alternativ.

Bada planteringssatten fungerar, men det finns fordelar med att ta bort

jorden eftersom véxternas rotter annars riskerar att endast halla sig till sin lilla

jordklump. Rétterna stannar da kvar i sin naringsrika, mullrika jord precis vid ytan

for att det inte finns ndgon néring att hdmta i magra sandjordar.

Bevattning

Nar vaxten &r i jorden ska badden vattnas igenom ordentligt. Anvands barrotat
vaxtmaterial &r detta extra viktigt for att substratet ska komma i kontakt med
rotterna.

Vilken storlek?

En annan aspekt att tdnka pa ar att anvénda mindre exemplar av perenner,
antingen i 9-centimeterskruka eller 1-literskrukor. Yngre exemplar av véaxter har
|&ttare att anpassa sig till platsen &n storre exemplar som till den tidpunkten
anpassat sig till andra vaxtplatser.

Steg 7 - Etableringsskotsel

Den forsta tiden efter plantering maste man se till att planteringen
etablerar sig ordentligt. Under de f6rsta tva aren ar det darfor viktigt
att folja en etableringsskétselplan innan man 6vergar till den I6pande
skétselplanen.

Bevattning

Beroende pa substrat i vaxtbadden kan det krévas olika mycket bevattning
under etableringsfasen. Ar det en ren sandbadd som ar uppbyggd bor det
inte krdvas mer an att det bevattnas en gang ordentligt vid plantering av
véxterna. Detta beror pa att vaxterna ska borja klara sig sjélva sa fort som
mojligt och att de inte ska forlita sig en aterkommande vattentillférsel. For
att vara pa sakra sidan ar det &nda viktigt att man haller koll pa planteringen
och har den under uppsikt férsta aret ifall att det blir langa torrperioder utan
nederbord.

Ograsrensning

Under forsta aret ar det viktigt att ha planteringen under uppsikt veckovis

for att sékerstalla att inga ogrés boérjar konkurrera ut perennerna. Det ar dven
viktigt att kontrollera och begrénsa besvarliga frésadder som riskerar att ta
over. Ogrésrensning ska da ske veckovis, det ar béttre att ogrésrensa ofta och
lite, an att rensa mer sallan och da behéva lagga mycket mer tid. Detta kan
gbras under forsta aret och beroende pa om planteringen slutit sig och vuxit
till sig tillrackligt sa kan man 6verga till den |6pande skotselplanen.

Torr plantering i Peter Korns testodlingar p& Klinta frédgdrd
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Steg 8 - Skotsel

Efter etableringen kommer den I6pande skétseln. Malet &r att planteringen
ska vara vdlmaende och estetiskt tilltalande - och for detta kravs ofta vissa
skétselmoment.

Ograsrensning

| torra och sandiga véxtbaddar &r skotselbehoven lagre én i andra jordar som
ar battre pa att halla fukten. | de torra sandbaddarna torkar ytan ut vilket gér
det svarare for ogrés att gro och sedan rota sig. Ifall ogrés anda skulle gro ar
det mycket latt att dra upp hela plantan fran den luckra sandjorden. Pa grund
av detta blir ograsrensningen nastan obefintlig i den I6pande skotseln nar
vaxterna dven tackt all dppen jord. Da gor bade fukt- och ljusbrist det svart for
nagra ogras att trivas. Om tacklagret borjar bli tunt &r det daven dags att fylla pa
detta.

Godning

| planteringen ska det inte behova tillsattas godning. Véaxtplatsen ar menad att
vara snal pa naring eftersom det férbattrar vaxternas 6verlevnadsférmaga. Vid
hogt néringsinnehall i jorden riskerar véxterna att kollapsa under perioder med
extrema temperaturférhallanden.

Klippa ner perenner
Nedklippning av perennerna bér ske arligen for att
gynna ny tillvaxt.

Sommar a N

Under sommaren och inpa hosten kan man

toppklippa vissa perenner for aterblomning och Sommar
dérmed férlangd blomningstid. Exempel pa N

sadana arter ar: nepeta, stappsalvia och navor.

Host

Vanligtvis klipper man de flesta perenner P

under hésten. Daremot kan man Id8mna fré- och

blomstallningar under vintern eftersom det ger f ¢-Sommar
fina kvaliteter. Vintergréna perenner klipps ej ner Host
utan rensas fran dott vaxtmaterial.

Var =

Pa varen klipps de perenner ner som lamnades -

kvar under vintern. Det &r viktigt att vara forsiktig i Var

planteringen den har tiden pa aret for att undvika
att skada var- och lokvaxterna.
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Marktackare
Alchemilla alpina
Artemisia ludoviciana cvs.
Artemisia schmidtiana cvs.

Dianthus gratianapolitanus-gruppen

Geranium renardii cvs.

Geranium sanguineum ‘Tiny Monster’

Lychnis coronaria cvs.

Sedum acre cvs.

Stachys byzantina cvs.

Stachys officinalis cvs.

Thymus serpyllum cvs.
Veronica spicata ‘Silberteppich’
Nepeta cvs.

Klump

Achillea filipendulina cvs.
Baptisia australis cvs.

Crambe sp.

Euphorbia polychroma cvs.
Festuca mairei

Helictotrichon sempervirens
Hylotelephium spectabile cvs.
Hyssopus officinalis cvs.
Lavandula angustifolia cvs.
Nepeta faassenii ‘Purrsian Blue’
Salvia officinalis cvs.

Satureja montana cvs.
Sesleria nitida

Teucrium chamaedrys

Solitar

Allium christophii
Asclepias tuberosa
Dictamnus albus cvs.
Echinacea pallida cvs.
Echium vulgare
Eryngium planum cvs.
Iris germanica cvs.
Liatris spicata cvs.
Perovskia atriplicifolia cvs.
Phlomis russeliana
Yucca filamentosa cvs.

Vavare

Achillea millefolium cvs.
Anthemis tinctoria cvs.
Calamintha nepeta cvs.
Campanula glomerata cvs.
Knautia macedonica cvs.
Limonium platyphyllum
Linaria purpurea cvs.
Meconopsis cambricum

Origanum laevigatum ‘Herrenhausen’

Scabiosa ochrolueca cvs.
Stipa pulcherrima cvs.
Verbena officinalis ‘Bampton’

Fjallkadpa
Vitmalort
Krypmalort
Stor bergnejlika
Natnava
Blodnava
Purpurklatt
Gul fetknopp
Lammoron
Humlesuga
Backtimjan
Strandveronika
Nepeta

Praktrollika
Fargvappling
Strandkal
Gulltorel
Atlassvingel
Silverhavre
Kinesisk karleksort
Isop

Lavendel
Kantnepeta
Kryddsalvia
Vinterkyndel
Glansalvaxing
Gamander

Stapplok
Orange sidenért

Moses brinnande buske

Blek solhatt
Blaeld

Martorn

Iris

Rosenstav
Afghanperovskia
Gul lejonsvans
Fiberpalmlilja

Rollika
Fargkulla
Stenkyndel
Toppklocka
Grekvadd
Silverrisp
Purpursporre
Engelsk vallmo
Purpurmejram
Gulvadd

Litet fjadergras
Jarnort

Jeppeqixen ebijos yo0 eiio} | Jesabuny wos taixenjpdwaxy -
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Bilaga 2

Handboken for torra och soliga véxtplatser: utskriftsversion. Skrivs ut i A4 och viks
pa mitten.
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Samtliga bilder och figurer i handboken &r upphovsrdattsskyddade av Beatrice Lilliebjelke
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Marktackare

Alchemilla alpina

Artemisia ludoviciana cvs.

Artemisia schmidtiana cvs.

Dianthus gratianapolitanus-gruppen
Geranium renardii cvs.

Geranium sanguineum ‘Tiny Monster’
Lychnis coronaria cvs.

Sedum acre cvs.

Stachys byzantina cvs.

Stachys officinalis cvs.

Thymus serpyllum cvs.

Veronica spicata ‘Silberteppich’
Nepeta cvs.

Klump

Achillea filipendulina cvs.
Baptisia australis cvs.

Crambe sp.

Euphorbia polychroma cvs.
Festuca mairei

Helictotrichon sempervirens
Hylotelephium spectabile cvs.
Hyssopus officinalis cvs.
Lavandula angustifolia cvs.
Nepeta faassenii ‘Purrsian Blue’
Salvia officinalis cvs.

Satureja montana cvs.
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Teucrium chamaedrys

Solitar

Allium christophii
Asclepias tuberosa
Dictamnus albus cvs.
Echinacea pallida cvs.
Echium vulgare
Eryngium planum cvs.
Iris germanica cvs.
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Phlomis russeliana
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Vavare

Achillea millefolium cvs.
Anthemis tinctoria cvs.
Calamintha nepeta cvs.
Campanula glomerata cvs.
Knautia macedonica cvs.
Limonium platyphyllum
Linaria purpurea cvs.
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Gul fetknopp
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Praktrollika
Fargvappling
Strandkal
Gulltorel
Atlassvingel
Silverhavre
Kinesisk karleksort
Isop

Lavendel
Kantnepeta
Kryddsalvia
Vinterkyndel
Glansalvaxing
Gamander

Stapplok
Orange sidendrt

Moses brinnande buske

Blek solhatt
Blaeld

Martorn

Iris

Rosenstav
Afghanperovskia
Gul lejonsvans
Fiberpalmlilja

Rollika
Fargkulla
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Toppklocka
Grekvadd
Silverrisp
Purpursporre
Engelsk vallmo
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Steg 8 - Skotsel

Efter etableringen kommer den I6pande skétseln. Malet ar att planteringen
ska vara vdlmaende och estetiskt tilltalande - och fér detta krévs ofta vissa
skétselmoment.

Ograsrensning

| torra och sandiga véxtbaddar ar skdtselbehoven lagre &n i andra jordar som
ar battre pa att halla fukten. | de torra sandbaddarna torkar ytan ut vilket gor
det svarare for ogrés att gro och sedan rota sig. Ifall ogrés anda skulle gro ar
det mycket ltt att dra upp hela plantan fran den luckra sandjorden. P4 grund
av detta blir ogrésrensningen nastan obefintlig i den I6pande skotseln nér
vaxterna aven tackt all dppen jord. Da gor bade fukt- och ljusbrist det svart for
nagra ogras att trivas. Om tacklagret borjar bli tunt &r det dven dags att fylla pa
detta.

Godning

| planteringen ska det inte behdva tillsattas gddning. Véxtplatsen &r menad att
vara snal pa naring eftersom det férbattrar vaxternas éverlevnadsférmaga. Vid
hogt naringsinnehall i jorden riskerar vaxterna att kollapsa under perioder med
extrema temperaturférhallanden.

Klippa ner perenner
Nedklippning av perennerna bor ske arligen for att
gynna ny tillvaxt.

Sommar P )
Under sommaren och inpa hésten kan man

toppklippa vissa perenner fér aterblomning och

darmed férlangd blomningstid. Exempel pa x
sadana arter ar: nepeta, stdppsalvia och navor.

Sommar

Host

Vanligtvis klipper man de flesta perenner
under hosten. Daremot kan man 1d8mna fré- och
blomstéliningar under vintern eftersom det ger ( & Sommar
fina kvaliteter. Vintergrona perenner klipps ej ner

0 .. . . Host
utan rensas fran doétt véaxtmaterial. <
Var .
Pa varen klipps de perenner ner som l[dmnades -
kvar under vintern. Det &r viktigt att vara forsiktig i VAr

planteringen den hér tiden pa aret for att undvika
att skada var- och I6kvaxterna.
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Inledning

Denna handbok ar resulatet av en studie i ett
Sjalvstandigt arbete i Landskapsarkitektur i
programmet Tradgardsingenjér - design pa Sveriges
Lantbruksuniversitet i Alnarp. Studien ar gjord av
Beatrice Lilliebjelke och Alva Johannsson.

Handboken ar gjord med syftet att underlatta for den
som ska gestalta en véxtplats med en torr och solig
standort. Vi har valt att fokusera pa urbana miljGer

som vaxtplats, men mycket av denna handbok ar
applicerbart &ven pa andra véxtplatser dér standorten &r
av liknande karaktar.

Hoppas ni finner handboken anvandbar och ma era
torra perennplanteringar bli vackra och hallbara!

Kram Bea & Alva

Alnarp, 2024



Steg 1 - Vad ar uppdraget?

For att lyckas med en plantering rekommenderas det att underséka
en del viktiga faktorer innan gestaltningsprocessen pabérjas for att
slutresultatet ska bli hallbart. De faktorer som bér undersékas innan
ar bland annat:

e Vad ar budgeten?
- Kostnad fér anldaggning, vaxtmaterial och plantering
e Hur hég skéteselintensitet avses?
- Hur mycket tid och pengar ar det téankt for planteringen?
- Har personen eller personalen i fraga utbildning eller
erfarenhet av skétsel?
e Vem ar dentill, och vad ska planteringen bidra till?
- Offentligt, torg, park, gangstrak, refug osv.
e Vilket uttryck ska planteringen och platsen ha?
- Vilken typ av gestaltningsmetod ska anvéndas? Block, drifts,

matrix, naturalistisk, exempelvis.

Torr plantering i Peter Korns testodlingar pd Klinta trédgdrd

Steg 7 - Etableringsskotsel

Den forsta tiden efter plantering maste man se till att planteringen
etablerar sig ordentligt. Under de f6rsta tva aren ar det darfor viktigt
att folja en etableringsskétselplan innan man 6vergar till den I6pande
skétselplanen.

Bevattning

Beroende pa substrat i vaxtbadden kan det krévas olika mycket bevattning
under etableringsfasen. Ar det en ren sandbadd som ar uppbyggd bor det
inte krdvas mer an att det bevattnas en gang ordentligt vid plantering av
véxterna. Detta beror pa att vaxterna ska borja klara sig sjélva sa fort som
mojligt och att de inte ska forlita sig en aterkommande vattentillférsel. For
att vara pa sakra sidan ar det &nda viktigt att man haller koll pa planteringen
och har den under uppsikt férsta aret ifall att det blir langa torrperioder utan
nederbord.

Ograsrensning

Under forsta aret ar det viktigt att ha planteringen under uppsikt veckovis

for att sékerstalla att inga ogrés boérjar konkurrera ut perennerna. Det ar dven
viktigt att kontrollera och begrénsa besvarliga frésadder som riskerar att ta
over. Ogrésrensning ska da ske veckovis, det ar béttre att ogrésrensa ofta och
lite, an att rensa mer sallan och da behoéva lagga mycket mer tid. Detta kan
gbras under forsta aret och beroende pa om planteringen slutit sig och vuxit
till sig tillrackligt sa kan man 6verga till den |6pande skotselplanen.

Torr plantering i Peter Korns testodlingar p& Klinta frédgdrd
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Steg 6 - Plantering

For att férsdkra sig om att vaxtbadden blir langsiktigt hallbar kravs det att

vaxterna mar bra. Det &r viktigt att de far en bra start pa sin slutliga vaxtplats i
perennplanteringen. Perennerna behdver etableras fér att kunna tillgodogéra
sig de resurser som de kraver for att trivas och darmed bli estetiskt tilltalande.

Tidpunkt

Béasta tiden for att plantera perenner &r pa hésten, med hansyn till geografiskt
ldge och nar hosten infaller. Detta beror pa att perennerna hinner etablera sig
under hésten nér det finns en jamn tillgang till markfukt. Ifall perenner planteras
pa varen eller sommaren kravs det mer skétsel i form av bevattning nér solen
|attare torkar ut marken, vilket ar riskfyllt fér sma plantor som endast har sma
rotsystem i storlek av deras féregangna krukor.

Om en véxt har véldigt mycket bladmassa kan en del av denna klippas ner vid
plantering. Upp till en tredjedel ar lagom. Goérs detta har véxten inte lika mycket
resurskrdvande biomassa att ta hand om samtidigt som den ska skapa rotter.

Planteringsmomentet
Tank pa vilken ordning allt gors. Férséka undvika att ga i planteringen, lagg
exempelvis tacklagret pa innan plantering. Det finns olika sétt att plantera
perennerna beroende pa vilket substrat vaxtbddden bestar av. For sandiga
jordar som rekommenderas till soliga och torra véaxtplatser kan planteringen ske
pa olika satt.
e Antingen sparas jordklumpen som véxten vuxit i, dd rekommenderas det
att man vattnar igenom jordklumpen tills den &r ordentligt blét. Sedan
planteras den rakt ner i substratet.
e Alternativt avldgsnas all jord och véxten planteras som en barrotad planta i
substratet.
e Barrotade perenner gar ibland att hitta och ar ett mer hallbart alternativ.
Bada planteringssatten fungerar, men det finns fordelar med att ta bort
jorden eftersom véxternas rotter annars riskerar att endast halla sig till sin lilla
jordklump. Rétterna stannar da kvar i sin naringsrika, mullrika jord precis vid ytan
for att det inte finns ndgon néring att hdmta i magra sandjordar.

Bevattning

Na&r vaxten ar i jorden ska baddden vattnas igenom ordentligt. Anvands barrotat
vaxtmaterial &r detta extra viktigt for att substratet ska komma i kontakt med
rotterna.

Vilken storlek?

En annan aspekt att tdnka pa ar att anvénda mindre exemplar av perenner,
antingen i 9-centimeterskruka eller 1-literskrukor. Yngre exemplar av véxter har
|attare att anpassa sig till platsen &n storre exemplar som till den tidpunkten
anpassat sig till andra vaxtplatser.

Steg 2 - Platsanalys

Platsanalysen &r en av de viktigaste delarna nar det kommer till att
anldgga en plantering eftersom platsens faktorer paverkar valet av
vaxtmaterial. For att véxter ska etablera sig pa en plats behover vi
analysera platsens férutsattningar samt hur omgivningen paverkar
platsen. Beroende pa var i landet man befinner sig sa kan det finnas
olika faktorer man behéver ta hansyn till. Nagra faktorer som &r viktiga
att analysera &r bland annat:

Vaderstreck - | vilket vaderstreck ligger platsen?

Ljusférhallande - Hur ser omgivningen ut, finns det byggnader eller trad
som skuggar platsen? Hur manga soltimmar har platsen?

Temperatur - Ligger platsen mellan byggnader, intill en fasad som goér
att temperaturen blir hogre eller ligger den 6ppet dar temperaturen ar
lagre?

Vindexponering - Ar platsen 6ppen och finns det risk for att platsen
paverkas av vind och torkar ut?

Salt - Salt fran havsvindar eller végsalt under vinterhalvaret kan paverka
jorden och vaxterna negativt.

Stérning - Observera hur rérelsemdonstret ser ut pa platsen, ar det mycket
eller lite aktivitet? Finns det risk att manniskor eller djur stor planteringen,
exempelvis att ta genvdgar genom den?

Nederbérd och avrinning - Hur ser avrinningen, brunnar mm, ut pa
platsen? Finns det dagvattenhantering som hanterar nederbérd och
leder bort vattnet fran véxtbadden?

Markférhallande - Vilket substrat finns pa platsen? Fortséttning i steg 3.
Omgivningen - Beroende pa var i landet man befinner sig finns det olika

faktorer som paverkar. Vid kusten varmer havet upp luften i hégre grad,
och sa vidare.
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Steg 3 - Vaxtbaddsuppbyggnad

Nar man kommer till platsen som ska gestaltas ar det viktigt att ha
koll pa de fysiska forutsattningarna i vaxtbddden. Anldggningen

av vaxtbddden kommer att se olika ut beroende pa om det ar en
befintlig vaxtplats eller en helt ny yta som ska anldggas. Generellt f6r
hardgjorda urbana miljer ar substrat av grévre fraktioner att féredra
eftersom det &r vildranerande, lattskotta och passar till de véxter
som ar anpassade till liknande standorter.

Befintlig vaxtplats

Ar ytan sedan tidigare anlagd som
en véxtbadd finns det nagra faktorer
som behdver undersdkas. Forst och

framst vill man veta om den nuvarande

badden kan behallas och endast
forbattras for stdndorten. Faktorer
som bestdmmer detta ar exempelvis

férekomst av envisa rotogrés. Se bilder

pa exempel till héger.

Vid férekomst av dessa ogras
rekommenderas det att all jord pa
platsen byts ut och ersatts med nytt
substrat som ar fritt fran rotogras.

Andra faktorer som inte far

glémmas bort vid analysen av den
nuvarande jorden ar huruvida den
verkar fungera pa platsen idag.

Hur hogt ar lerinnehallet, halt av
organiskt material, &r jorden valdigt
kompakterad, eller &r den torr om
man gréver langre ner? Det man vill
ta reda pa &r huruvida substratet
verkar anpassat till véxtplatsen och
kommer att fungera till de vaxtval
som snart ska gdras utifran den

torra och soliga standorten. Under
analysen kan man &ven se hur den
tidigare vegetationen verkar trivas och
utifrdn det bestdmmer man vad som
eventuellt kan vara kvar i bddden och
ateranvéndas.

v i
Kirskal Kvickrot

=N

A\

I

Akerfraken Akervinda

Om det ar sa att all jord anses obrukbar
och behover bytas ut rekommenderar
vi att man bygger upp en upphéjd
vaxtbadd pa minst 200 mm men gérna
300-400 mm eftersom det avsevart
férbattrar dréneringen. Eftersom
vaxtbadden ska vara anpassad till

torka och sol rekommenderas ett
substrat som bestar till stor del av
enkelkornsstruktur, exempelvis sand
eller mindre fraktioner av grus. Sand

i fraktion 0-8 mm &r rekommenderat.
Detta ger god drénering, minskar risken
fér froogrés, och den lilla del fukt som
finns ar mer lattillganglig for vaxterna
att ta upp jamfért med lerjordar dar
vattnet &r for hart bundet fér vaxterna
att kunna tillgodogodra sig med.

For att skapa en komposition som &r estetiskt tilltalande, balanserad och
sluter sig pa ett tillfredsstéllande satt finns det olika grupper av vaxter
som kan anvéndas vid planeringen.

Marktackare

Marktéckare &r vaxter vars syfte i en plantering ar

att tdcka marken och minimera risken for potentiella
fréogrés att etablera sig. For att uppna detta kan man

antingen anvanda sig av typiska marktackande véxter —»> 22 2,
= = =

N

som sprider sig vegetativt och &r mattbildande. Ar = < o=
mattbildande vaxter inte dnskvarda kan dven ett

stdrre antal av andra vaxter anvandas. Dessa véxter

behdver typiskt sett inte vara marktédckande men kan

tillsammans i grupper técka marken. Marktackare bor

utgodra cirka 50% av planteringen.

Solitar

Solitarer &r antingen uppstickande eller

strukturskapande véxter i planteringen. Syftet med

dessa ar att agera som huvudnumret, det som

ger planteringen mest karaktar. Andelen solitarer

i en rabatt kan skifta mellan 5-15% av den totala 3
mangden véxter. %%

Klump

Planteringar behover dven vaxter som skapar

en stomme i planteringen som &r langlivade

och palitliga 6ver tid. Dessa beskrivs ofta

som klumpformade eller klumpvéaxande och
karaktariseras av att de &r langsamvéxande och inte
sprider sig. Individen &kar snarare langsamt i storlek <> 30>
over tid och blir bredare. Dessa klumpvéxande ‘2?5?‘;,-1,.—";?
perenner odlas inte fréamst for sin blomning utan for b
vaxtsattet, bladmassa och formen den bidrar med.
Beroende pa 6vriga andelar véxter bor dessa besta
av 25-40% av planteringen.

Vavare

Vavare ar den sista gruppen som vanligtvis \
diskuteras tillsammans med ovan ndmnda. Dessa

véxter 8r sddana som kan vara kortlivade och

sprider sig med fro, vilket gor att de hoppar runt i

planteringen och fyller upp dar det blivit halrum.

Ofta har dessa en hég och skir blomstélining som

satter hojd i planteringen. Vavarna utgor inte mer &n

5-10% av badden.
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Steg 5 - Vaxtval

Vid valet av perenner &r det viktigt att forst och framst anvanda sig av véxter

som &r anpassade till den aktuella standorten.

En torr och solig vaxtplats i urban miljo ar en standort som innebar stress
fér vaxterna. Denna stress beror pa brist pa vatten, sol- och saltexponering
samt exponering av féroreningar fran avgaser. Det som ar mest betydande
&r solen och vattenbristen som &r uttorkande f6r véxterna. For att vaxterna
ska trivas ar det darfor viktigt att det valjs vaxter som ar stresstaliga och &r
anpassade till vaxtplatsen.

For att veta vilka vaxter som ar stressanpassade kan man titta pa véxternas
morfologiska egenskaper. Morfologiska egenskaper som visar pa
torktalighet ar exempelvis: smé och smala blad, [aderartade och glansiga
blad, silvriga och hariga vaxtdelar, aromatiska vaxtdelar som doftar starkt
samt succulenta, tjockare blad.

Utover stresstrateger kan man anvanda sig av vaxter som ar anpassade
till mer stérning, sadana véxter som &r kortlivade och frésar sig, vilket gér
att de hoppar runt i planteringen och fyller upp tomrum mellan de andra
perennerna.

Nér val av perenner ska gdras ar det viktigt att se till att perennerna klarar
klimatet och kan &vervintra pa platsen. Perennagruppen har skapat ett
system som inte &r baserat pa geografiskt ldage och som ska underlatta att
vélja vaxter till en plats.

Indelning i 6vervintringférmaga av
Perennagruppen

Vaxten ar talig och dvervintrar bra
A = Overvintrar palitligt
A* = Overvintrar palitligt pa valdranerat lage

Vaxten 6vervintrar oftast bra pa ratt vaxtplats
B = Overvintrar vanligtvis
B* = Overvintrar vanligtvis pa valdranerat lage

Vaxten ar kédnslig for olika vintervader
C = Overvintrar ibland
C* = Overvintrar ibland pa véldranerat lage

Vaxten klarar normalt inte en svensk vinter
D = Overvintrar inte

Jordférbattring

Ifall man bestammer sig for att endast
jordférbéattra den nuvarande jorden
rekommenderar vi att fokus ska

ligga pa god drénering. Eftersom
klimatférandringar hotar med 6kade
skyfall vintertid och 6kade temperaturer
sommartid ar véldranerande material
att foredra. For att fa langre vaxtsdsong
och véxter som kommer igang tidigt

ar sand ett bra alternativ till substrat
som varmer upp vaxtbadden fortare.
Om den nuvarande jorden ar véldigt
kompakterad &r det viktigt att fa in

syre i jorden fér att undvika kvavebrist
och rotrota hos véxterna i framtiden.
Jordférbattring for dessa torra soliga
standorter kan besta av att man blandar
upp det nuvarande substratet med
grov sand och grus, sa att proportionen
av det grovre materialet ligger mellan
atminstone 30-50%.

Ny vaxtplats

Nar man kommer till en helt ny vaxtplats
i en urban miljé kan det finnas olika
férutséttningar. Det kan réra sig om
bostadsomraden dar hela omradet ar
under nyproduktion och vaxtbaddar ar
en del av bygget, eller sa ror det sig om
en befintlig hardgjord yta som ska géras
om till en vaxtbadd.

For att skapa dessa nya véaxtbaddar

till torra och soliga platser ar det som
sagt viktigt att anvéanda substrat som ar
valdranerande. Upphdjda baddar ar att
féredra for en valdrénerad vaxtbadd.
Om man véljer att gréava en grop och
fyller med valdrénerande substrat i en
nedsankt véxtbadd kan man férvénta sig
att allt vatten kommer att hamna i gropen
och bli stdende, vilket inte ar dnskvart for
en torr vaxtbadd.

pI0BPRIY DU Pd IDBUIPOSS) SUIOY JBjad | Buusjuoid 10|




Det substrat som verkar anvandas mest
av framstaende landskapsarkitekter i
torkanpassade planteringar &r av sand
och grus i fraktioner mellan 0-8 mm.
Det far daremot inte vara for stor andel
sma partiklar, man ska inte kunna gora
en kaka i handen om sanden blir fuktig.
Sandlagret ska besta av ett lager om
minst 200 mm men helst 300-400 mm.
Vid detta djup bér det finns det ofta lite
fukt i botten, trots att ytskiktet &r torrt.

Nar helt nya véxtplatser ska anldggas ar
det framférallt viktigt att forbereda en
markbyggnad som fungerar for platsens

funktion. Det &r nddvandigt att sdkerstalla

att vatten inte blir stdende i véxtbadden.
Detta &r séarskilt viktigt om vaxtbadden
ska innehalla trad eller andra vedartade
vaxter som har djupa rotsystem. Med
hjélp av drénering kan detta uppnas,
antingen med dréneringsror under
vaxtbéddarna alternativt under markytan
runt vaxtbaddarna, eller att terrassen
under planteringen har nadgra procents
lutning, saledes kan dverflédigt
regnvatten rinna bort.

Foérdelar med upphdjda vaxtbaddar

Véldranerat

Mindre stérning fran ménniskor
Varms upp snabbare

Smalt- och regnvatten fran
avrinning hamnar inte i
vaxtbadden

e Salthamnar inte lika latt i
vaxtbadden

Ska en tidigare hardgjord yta

goras om till en vaxtbadd ar det
mojligt att ta bort materialet,
betongplattorna exempelvis. Det gar
att behalla sattsanden eftersom dess
kornstorlekar gor att det ar ett material
som inte kompakteras, ddremot &r det
viktigt att luckra bérlagret som finns
under sattsanden fér att minimera risk
for stdende vatten.

Bild tagen i Engelska trédgdrden
pd Osterlen

Steg 4 Tacklager - valfritt

Om jorden verkar fungera bra i dagslaget kan man anda foérbattra
vaxtbddden genom att anvanda sig av ett técklager, dven kallat
mulching. Férdelarna med tacklager &r bland annat att det bidrar till
lagre skotsel, men det gor dven att jorden varms upp fortare under
varen och héller vérmen béttre.

Det finns olika typer av técklager. Vanligast ar tackbarken som &r
vanligt i manga villatrdédgardar och vissa offentliga planteringar,
men mineralmulching blir allt vanligare i torra planteringar. Bada
materialen fungerar ungeféar likadant genom férebyggande av
eventuell férekomst av ogras eftersom det haller véaxtbdddens yta
torr, samtidigt som det motverkar evaporation av den fukt som finns
i bddden som véxterna vill ha. Om det ddremot &r sandb&ddar som
ska anldggas rekommenderar vi endast mineralmulchning eftersom
att organiskt material ska undvikas for att inte skapa en starkare
kapillarkraft.

Skotselaspekt

Tackbarken &r ett organiskt material som formultnar, darfér behéver
det toppas upp ungefér en gang om aret.

Mineraltédckning behdver inte férnyas lika ofta eftersom det tar lang tid
att vittra sénder.

Mineraltdckning som kan besta av sand, grus eller smasten ger en
vaxtb&dd ett visst uttryck, medan téckbark som &r lite mer jordigt och
organiskt ger ett helt annat uttryck.

Valet av vilket tadcklager som ska anvandas, om det ska anvéndas, kan
alltsd goras utifran det uttryck som &nskas men dven efter avsedd
skotselintensitet.

®  Mineralmaterial som tacklager bdr vara minst 5 centimeter djupt.
e Tackbark som tacklager bor vara max 5 centimeter djupt for att
inte locka till sig skadedjur, exempelvis sniglar.




Publicering och arkivering

Godkéanda sjalvstandiga arbeten (examensarbeten) vid SLU publiceras elektroniskt.
Som student dger du upphovsratten till ditt arbete och behdver godkanna
publiceringen. Om du kryssar i JA, sa kommer fulltexten (pdf-filen) och metadata
bli synliga och sokbara pa internet. Om du kryssar i NEJ, kommer endast metadata
och sammanfattning bli synliga och s6kbara. Aven om du inte publicerar fulltexten
kommer den arkiveras digitalt. Om fler &n en person har skrivit arbetet géller
krysset for samtliga forfattare. Du hittar en lank till SLU:s publiceringsavtal pa den
har sidan:

e https://libanswers.slu.se/sv/faq/228316.

JA, jag/vi ger harmed min/var tillatelse till att foreliggande arbete publiceras
enligt SLU:s avtal om Overlatelse av ratt att publicera verk.

[0 NEJ, jag/vi ger inte min/var tillatelse att publicera fulltexten av foreliggande
arbete. Arbetet laddas dock upp for arkivering och metadata och sammanfattning
blir synliga och sokbara.
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