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Forord

Undersokningen ar en kandidatuppsats inom Landskapsarkitekturprogrammet i Alnarp pad SLU.
Anledningen till att just denna uppsats tagit form grundar sig i mitt intresse for att lyfta upp barns
roster och gora deras uppviaxtmiljoer trygga och stimulerande. For mig ar det en sjélvklarhet att
barns asikter ska tas pa allvar, inte bara for att barnkonventionen séger det, utan for att vi vuxna

kan gora stor skillnad for barnet nir vi lyssnar pd dem. Trygga barn blir trygga vuxna.

Nar jag engagerade mig som ungdomsrepresentant i ett projekt 2022 som heter BURB — Barn och
Ungas Ritt till Begravningsplatsen, grodde mitt intresse for att mdjliggdra barnets perspektiv i
samhdllet. Det var tack vare detta projekt i samband med ett webbinarium fran 2023 av
Tankesmedjan Movium som hette Placemaking for children and young people, dér mina
frunderingar om barns delaktighet i samhillet utvecklades. Vixtvérket foreldste om medskapande
med barn och metoder for att involvera barn i designprocessen under webbinariet, vilket fangade
mitt intresse om deras arbete och tillvigagangssitt. Jag tog kontakt med Véxtvirket infor

skrivandet av kandidatuppsatsen och ja, utfallet mynnade ut till den héar uppsatsen.

Kul, intressant och ldrorikt har det varit att skriva uppsatsen, en gnutta frustrerande och klurigt
ocksé saklart, det ska jag inte sticka under stolen med. Dérfor vill jag rikta ett stort TACK till
Vixtvarket for samarbetet, speciellt tack till Gretha Jern Isacsson och Sofie Berg som varit mina
kontaktpersoner pa Vixtvirket och som peppat och stdttat mig. Jag vill ocksé tacka min
handledare Maria Kylin for en givande handledning som hjélpt mig att nysta ut mitt virr-varr av

tankar.

Alnarp, Mars 2024
(zabella Stalbrand



Sammanfattning

Denna uppsats bygger pa en litteraturstudie och en fallstudie som ger kunskap om barnets perspektiv
och metoder for att konsultera barn. Fallstudien &r en undersdkning av projekt Gatulabba som visar
hur konsultation av barn kan se ut i praktiken och hur barn blir paverkade av att vara delaktiga. De
metoder som uppsatsen presenterar kan planerare och arkitekter anvénda sig av for att forsta barns
behov, virderingar och intressen infor fysisk planering. Det sammanfattas &ven kort hur datida och
aktuella lagar och riktlinjer har paverkat och paverkar mojliggorandet av barnets perspektiv i fysisk
planering. Resultatet fran litteraturstudien och fallstudien visar att det finns manga olika metoder att
konsultera barn pd, men de béattre metoderna dr de som utfors pé plats med barnen. Studierna visar
ocksé pa att barn utvecklas och far béttre sjélvfortroende av att bli delaktiga i fysisk planering, samt
med strategisk fysisk planering i samband med barnets perspektiv kan det generera i héllbara stider
for alla.

Nyckelord: metoder, barnets perspektiv, fysisk planering, barns deltagande, hallbara stidder

Abstract

This essay is based on a literature study and a case study which provides knowledge about the child’s
perspective and methods for consulting children. The case study is a research of project Gatulabba
which shows what consultation of children looks like in practice and how children are affected of
being involved. The methods that are presented in this essay can help planers and architects to
understand children’s needs, values and interests before spatial planning. A short sumary of how
past and current laws and directions impact the empowerment of the child's perspective is also
presented. The result from the literature study and the case study shows that there is a lot of methods
one can use while consulting children, the better methods are the ones which is performed out on
site with the children. The studies also show that children develop and get better self-confidence
when being involved in spatial planning, and with well-advised spatial planning in conjunction with
the child's perspective it can generate in sustainable cities for all.

Keywords: methods, child’s perspective, spatial planning, Children's participation, sustainable cities
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1.Inledning

Det debatteras mycket om barns delaktighet i fysisk planering ér relevant eller inte
menar bland annat Martinsson & Ohrling (2018) som skriver om barnperspektiv
och barns perspektiv inom kommunal verksamhet. Samtidigt saknas det kompetens
om vilka metoder som kan anvidndas for att mojliggora barnets perspektiv och ge
barnen en chans att paverka sina vardagsmiljéer menar manga forskare (Movium
2021; Ataol et al 2019; Rudner 2017; Cele 2014; Francis & Lorenzo 2002). Darfor
blir det intressant att ta reda pa vilka metoder som finns.

Med nyfikenhet ur ett landskapsarkitektstudents perspektiv kommer uppsatsen
forsoka reda ut vilka metoder som planerare och arkitekter kan anvinda for att nd
barnets perspektiv. Med studier fran litteratur och en undersokning av projekt
Gatulabba — dir sakkunniga inom dmnet med lang erfarenhet har jobbat med barn
for att utveckla metoder for barn 1 olika aldrar, hoppas denna uppsats kunna ge en
fordjupad kunskap om hur konsultation av barn ser ut i praktiken, samt hur barnets
perspektiv paverkar fysisk planering och vidare staden i stort.

1.1 Mal och syfte

Syftet med uppsatsen ar att forsoka koppla vilka olika metoder som funkar for att
forsta barnens behov, intressen och varderingar. Hur vi landskapsarkitekter som
yrkesgrupp kan 6ka var forstielse av barnens perspektiv och pa sa vis inse att barn
precis som vuxna dr medborgare med réttigheter, visioner och kunskap om sin
narmiljo.

Malet med uppsatsen &r att undersoka projekt Gatulabba i Malmo for att ta reda pa
vilka metoder som funkar for bdde barn och de vuxna som konsulterar barnen.
Tillsammans med Gatulabbas material, dokumentationer och besvarade fragor frén
pedagoger som varit en viktig roll for barn som deltagit i Gatulabba, dr malet att
forsta projektets helhet och hur det har paverkat barnen att vara med. Ett [dngsiktigt
mal &r att jag som landskapsarkitektstudent ska ta med mig denna kunskap ut 1
arbetslivet och inspirera andra att ge barn en rost i vart samhélle. Informationen blir
aven nyttig for alla involverande yrkesgrupper i1 fysisk planering, till exempel
arkitekter, ingenjorer och politiker. Férhoppningsvis blir det ytterligare en morot
till att ta med barnens perspektiv i den fysiska planeringen.



1.2 Fragestallningar

Vilka metoder kan anvéandas for att oka barns delaktighet i fysisk
planering?

Vilka metoder anvinds i projekt Gatulabba for att involvera barn i
fysisk planering?

Vad innebér barnets perspektiv och hur kan det anvindas i fysisk
planering?

1.3 Material och metod

For att ta sig an fragestéllningarna har det gjorts studier i form av litteraturstudier,
en fallstudie av projekt Gatulabba och pedagoger som besvarat fraigor om hur
Gatulabba paverkat barnen.

Uppsatsen har utgatt ifran kéllor som behandlar metoder om barnets perspektiv och
hur barns asikter och tankar kan bidra till den fysiska planeringen. Litteraturstudien
har fungerat som en bakgrund for att f4 en kunskapsforstielse av hur det har sett ut
i Sverige, samt vilka ramverk och metoder som finns for att mojliggéra barnets
perspektiv i fysisk planering. Det tillkommer dven internationella kéllor och studier
dels for att jimfora med Sverige, dels for att vidga perspektivet och ldra sig av andra
landers framgangar och insikter.

Fallstudien ar huvuddelen i1 uppsatsen och visar hur barnets perspektiv kan
anvindas och se ut i praktiken. For att fordjupa mig i fallstudien kontaktades
fritidspedagoger och forskolepedagoger som fick besvara pa fragor.

Kéllorna 1 litteraturstudien och fallstudien har granskats, analyserat och jamforts
med varandra for att besvara fragestillningarna. Nedan kommer mer ingdende om
studiernas olika delar.

1.3.1 Litteraturstudie

Litteraturen som anvindes kommer frin vetenskapligt granskade texter,
myndigheters webbplatser och digitala forum som skapats i samarbete med staten
och Sveriges kommuner och regioner. Tryckta som elektroniska kéllor har anvénts
dér bland; 5 mastersarbeten som analyserats ha relevant information och intressanta
aspekter; bocker fran forskare som dr sakkunniga inom &mnet; information fran



myndigheter och digitala forum (Boverket, Barnombudsmannen, Socialstyrelsen,
Unicef, UNDP, Dialoguiden och Uppdrag Psykisk Hélsa) som jobbar med
barnperspektivet och barnets perspektiv for att skapa béttre samhillen, samt lagar
himtade fran SFS — Sveriges forfattningssamling.

I bakgrunden anvinds litteraturen for att ge en forstéelse for begrepp som kommer
presenteras i uppsatsen. Det presenteras dven i bakgrunden vilka metoder som kan
anvéndas vid konsultation med barn infor fysisk planering, dartill presenteras dven
ramverk som mdjliggér barns deltagande i fysisk planering samt svérigheter och
fordelar med att involvera barn. Anledningen till att det introduceras inom
bakgrunden dr for att litteraturen fungerar som en forkunskap till fallstudien och for
de vidare diskussionerna i uppsatsen.

For att hitta relevanta kéllor borjade skningar 1 olika soktjénster som SLU:s primo,
Google Schoolar och Google. En del kéllor hittades genom att kolla andra kéllors
referenslista. Tips frdn handledare har ocksa varit vardefullt for att i bra kéllor
inom dmnet.

De sokord som anvénts &r “Barnets perspektiv”’, ’fysisk planering”, “barns
deltagande”, metoder, stadsplanering, barnperspektivet, ndrmiljéer, hdllbara
stdader, social hdllbarhet, "urban planning”, “child-friendly cities”, mobility,
“Childrens participation”, “children and youth”.

1.3.2 Fallstudie

Fallstudien bestér av ett projekt som heter Gatulabba dér det utvecklats metoder for
att mojliggdra barns involvering i stadsplanering. Gatulabba valdes av den
anledningen att barn mellan 5-18 &r har fatt vara med 1 design- och
planeringsprocessen och bidragit med sina &sikter och tankar.

Infor uppsatsen kontaktades Vaxtvérket i Malmo som utvecklat Gatulabba och ett
samarbeta paborjades dér jag fick tillgang av Gatulabbas material med metoder och
dokumentationer. Materialet har lésts igenom, analyserats och jamforts med
litteraturstudien. Metoder som Viaxtvirket anvént sig av forklaras i en tabell foljt av
analysering fran Véxtvérkets utvirdering av Gatulabbas metodik. Deras
tillvigagéngssétt och barnens involvering far foljas av ett urval fran Vixtvérkets
dokumenterade bilder parallellt med informerande texter. I slutet av fallstudien
kommer reflektioner om Gatulabbas utformning och upplevelse av pedagoger och
barn som deltagit under projektet.



1.3.3 Fragor till pedagoger

Tre pedagoger, en fritidspedagog, en forskolepedagog och en forskoleldarare har
besvarat frigor via mejl om hur barnen har verkat uppfatta att delta i projekt
Gatulabba och hur de har pdverkat barnets individuella sjalvfortroende.

Fragorna har fungerat som en utvérdering for att forstd mer hur barnen tagit emot
Gatulabba. Och hur barnens sjélvfortroende och kénsla av att kunna foréndra sina
ndrmiljoer har utvecklats.

Anledningen till att pedagoger har valts och inte barnen sjdlva &r for att det &r svart
att fa tag pd barnen och svéart att motivera dem att svara pa fragor om ett projekt
som de varit med i for ndgot ar sedan. Pedagogerna som har besvarat frdgorna har
eller har haft god relation till barnen och jobbat med dem lidnge dérfor anses deras
kdnsla om hur barnen uppfattats under Gatulabbas gdng som relevant.
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2. Bakgrund

Uppsatsen kommer fokusera pa hur planerare och arkitekter kan anvédnda sig av
barnets perspektiv i fysisk planering och framfor allt vilka metoder de kan anvidnda
for att konsultera barn.

Barn kommer syftas pa 0—18 aringar om inget annat anges eftersom méanniskan
enligt barnkonventionen &r barn fram tills individen fyllt 18 &r (Unicef 2024). Att
konsultera barn — att radfrdga dem om deras perspektiv och deras syn pa sitt liv och
sin omvirld &r att beakta barnets perspektiv (Barnombudsmannen 2024b).

Fysisk planering kommer syfta till Boverkets (2023a) beskrivning, dir de menar att
fysisk planering dr planering av mark- och vattenomraden och hur det ska utformas,
anvéndas och bebyggas (Boverket 2023a).

Barnombudsmannen - BO ér en statlig myndighet och ska representera barns och
ungas rattigheter och intressen utifran barnkonventionen (Barnombudsmannen
2024a). BO inréttades 1993 (Nordstrom 2020). Tre perspektiv om barnrétten har
definierats av Barnombudsmannen (2024b).

Ett av de perspektiven dr Barnets perspektiv som ndmndes kort ovan. En mer
omfattande beskrivning av barns perspektiv dr att det 4r dynamiskt och paverkas av
barnets dlder, uppvéxt, mognad, kultur, erfarenhet och nuvarande livssituation. Det
ar bara nér barnet sjélv beréttar for vuxna om sitt perspektiv som vuxna kan ta del
av den informationen. Darfor dr det viktigt att vuxna tar ansvar for att lyfta upp
barnets perspektiv och ge barn mojligheten att fa ta plats i frdgor som beror barnet
(Barnombudsmannen 2024b).

Det andra perspektivet som Barnombudsmannen (2024b) tar upp ér
barnperspektivet vilket dr den enskilda vuxnas syn pé barnet och barndomen. Detta
perspektiv dr helt byggt pa den vuxnas erfarenhet frén sin individuella barndom,;
frdn barn 1 sin nérhet och personliga varderingar och professionell kunskap.
Barnperspektivet formas dessutom av de lagstiftningar, normer och attityder som
finns kring barn i ett samhille (Barnombudsmannen 2024b).
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Det sista och tredje perspektivet ar Barnrdttsperspektivet och innebidr att
beslutsfattare har utgangspunkt i barnkonventionen i de frdgor som berdr barn. Fyra
av barnkonventionens grundprinciper ska minst beaktas vid tillimpning av
barnrittsperspektivet men helst fler (Barnombudsmannen 2024b).

Innan fragestéllningar besvaras behdvs en kunskapsinhdmtning av exempel pé
metoder som planerare och arkitekter kan anvénda. Det behdvs dven en kunskap
om hur lagar och riktlinjer hanterar barnets perspektiv i fysisk planering idag. Men
ocksa en kunskap om mojligheter kontra svarigheter som uppstar ndr barnets
perspektiv tas med i fysisk planering, vilka kommer presenteras i féljande avsnitt.

2.1 Metoder for att 6ka barnets perspektiv i fysisk
planering

Denna sektion kommer ta upp ndgra exempel pa metoder som anvints for att
engagera barn i1 den fysiska planeringen. For att kunna beskriva de metoder som tas
upp behovs forst en forstaelse for att barn fungerar olika beroende situation, individ
och dlder. Yngre barn har svarare att uttrycka sig verbalt &n &ldre barn menar Cele
(2014) som skrivit om problematiska aspekter for barns involvering i planering. Det
betyder att tillvigagangssitten for att ta till sig av barns kunskaper om sina
nirmiljoer blir varierande (Cele 2014).

Generaliseras exemplen pad metoder som kommer presenteras i detta avsnitt skulle
de kunna séttas in 1 tva kategorier. De ena metoderna handlar om att konsultera barn
utomhus direkt péd plats eller 1 det niromrade som ska projekteras. De andra
metoderna innebér att konsultera barn inomhus dér de fér rita eller bygga upp sina
ndrmiljoer utifrdin minne och kénsla. Se tabell 1 for indelningen av de tva
kategorierna, samt en sammanfattning i punkter pa hur metoderna utfors.

Fordelen med att konsultera barn ute, speciellt for yngre barn, &r for att barn
kommunicerar bast ndr de med sin kropp fér uttrycka sina erfarenheter direkt pa
plats beskriver Cele (2014). Detta innefattar metoder som platsbesok med barn dér
undersokaren observerar barnen. Det kritiska i dessa typer av metoder dr att
undersokaren behdver lata barnen leda upplevelsen av platsen sjdlva utan att bli
paverkade av undersdkarens fordomar om platsen (Cele 2014). Sen &r det viktigt
att veta att det finns manga olika sitt att utfora konsultationerna pa. Med det sagt,
vilka metoder kan anvéndas?

En utomhusmetod som anvénds och ndmns ofta eftersom det funkar for bade yngre
och ildre barn #r sa kallade gaturer. Bde de Laval (2015) och Anggard (2015) som
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forskat mycket om metoder for att 6ka barnets perspektiv i fysisk planering menar
att gaturer med barn ger en forstaelse for vilka platser som ér viktiga for barn.

Gaturer kan genomforas pa olika sétt eller kombinationer av olika sitt. Till exempel
genom att barnen far ga och fotografera viktiga platser; gd med en filmkamera; rita
favoritplatser (Anggard 2015). Parallellt kan barn intervjuas for att ytterligare breda
forstaelsen av barnens upplevelser vid platser de anser dr intressanta och viktiga.

Fotona, filmerna och intervjuerna blir en erfarenhetsbank med barns upplevelser
om deras ndrmiljo. Att lata barnen mérka ut pd plats vilka stéllen som &r bra eller
daliga med nagot som syns ordentligt dr ocksa ett sétt att utfora gaturer pa (de Laval
2015). Denna typ av metod blir ofta avspdnd for barnen eftersom barnen blir
experterna pa miljon och de vuxna amatdrerna (Anggard 2015). Aven de Laval
(2015) menar att denna metod &r ett naturligt sitt att komma barnen nédrmre och
forstd hur de anvinder platser.

Ett exempel pé& en inomhusmetod é&r barnkartor 1 GIS (Geografiskt
informationssystem) som Berglund och Nordin (2010) forskat om och presenterar
1 sitt kapitel ur boken Den ldrande staden. Att lata barn 1 mellanstadiealder rita
kartor 6ver ett omrdde som dr vilkint for dem ger planerare en forstéelse for hur
barn upplever platsen och vilka delar i ett omrade som anvénds frekvent (Berglund
& Nordin 2010). Dessa mentala kartor kan sedan omvandlas till GIS-kartor. Genom
att omvandla barns kartor av subjektiva upplevelsevirden till GIS-kartor av
kvantitativa virden blir det enklare for planerare att ta till sig av barns erfarenheter
om deras nirmiljo (ibid).

Genom barnkartor i GIS kan planerare, arkitekter och andra vuxna inom
samhéllsplanering kommunicera med barn pa ett sprdk som bada parter fOrstar.
Barnkartor i GIS har bland annat visat att blandad trafik 1 staden gor det svart for
barnen att ta sig fram pa egenhand.

En annan metod som anvands inomhus vid konsultering av barn ar dataspelet "Mina
kvarter” som Svensk Byggtjinst framtagit (de Laval 2015). "Mina kvarter” eller
”Block by block” som det kallas internationellt &r en tillimpning av Minecraft.
Datorspelet gor det enkelt for barn och unga att bygga upp och visa sin narmiljo
och beritta hur den upplevs och anvénds.

I Svensk Byggtjdnsts beskrivning av projektet séger de att visionen av "Block by

block” dr att géra barn och unga mer delaktiga i stadsutvecklingen och pé ett simpelt
sdtt lata barn och ungas idéer om stadens utveckling fa inflytande (de Laval 2015).
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Tanken med dataspel och dess fordelar enligt de Laval (2015) ar att det motiverar
barn att bli delaktig i samhéllets fysiska miljo.

Slutligen ska uppsatsen ta upp ett sista exempel pa en metod som Sandqvist Wedin
(2023) ndmner i sin undersokning om medborgardialog med barn. Denna metod
konsulterar barn bdde inomhus och utomhus och heter Arkitekter i skolan — AiS.
Metoden gér ut pa att arkitekter eller planerare triffar elever i skolan dér eleverna
far ldra sig att sitta ord pa sina upplevelser om sin ndrmiljo (Sandqvist Wedin
2023).

Bade Boverket och Dialogguiden som ér stdd till Sveriges kommuner och regioner
nér det géller medborgardialog vid utveckling av véra stdder nimner AiS som en
givande metod (Boverket 2023c, Dialogguiden 2024). Metoden mojliggor att
eleverna utvecklar sitt ordférrad om samhéllsprocesser och ldr sig att beskriva sin
ndrmiljo och de asikter de har kring den. Utifran den kunskap som barn bidrar med
kan planerare och arkitekter dra slutsatser om platsens styrkor och svagheter, samt
forsta barnens behov. AiS kraver tdlamod eftersom flera traffar behovs for att skapa
en bra och trygg kontakt mellan elever och planerare (Boverket 2023c).

AiS f6ljer dven en del i1 ldroplanen dir barnen far trdna sina fardigheter inom
matematik, bild och sl6jd, teknik, historia, svenska och samhéllskunskap. Barnen
fir méta, arbeta 1 olika skalor, rita kartor, bygga modeller och ldra sig om vem som
bestdmmer och styr 6ver barnens ndrmiljoer (Dialogguiden 2024). Barnen blir dven
medvetna om sina réttigheter (ibid).

Tabell 1:
UTOMHUS INOMHUS
METODER METODER
GATURER (Cele, 2014; Anggard 2015; de | BARNKARTOR I GIS (Berglund & Nordin
Laval 2015) 2010)
OBSERVATIONER (de Laval 2015) MINA KVARTER — Svensk Byggtjanst

(de Laval 2015)
AiS — ARKITEKTER | SKOLA (Boverket
2023; Dialogguiden 2024; Sandqvist | AiS — ARKITEKTER | SKOLA (Boverket
Wedin 2023) 2023; Dialogguiden 2024; Sandqvist
Wedin 2023)
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HUR HUR
o GORS PA PLATS o BARNEN FAR RITA/BYGGA
o GER o GER
SUBJEKTIVA KVANTITATIVA
UPPLEVELSEVARDEN UPPLEVELSEVARDEN
o OBSERVERA o OVERSATTA
o STALLA FRAGOR o ANALYSERA
o ANALYSERA

Tabell 1 ger en sammanfattad overblick 6ver metoderna. Tabell (Izabella Stdlbrand 2024).

2.2 Ramverk for barnets perspektiv i fysisk planering

Denna del av uppsatsen kommer lyfta fram vilka lagar och riktlinjer som majliggor
barnets perspektiv i fysisk planering och hur det paverkar utemiljéer for barn. Det
kommer dértill presentera kort hur det historiskt fram till idag har sett ut med en del
lagar och normer om barns utemiljoer.

2.2.1 Lagar och riktlinjer som mojliggor barnets perspektiv i
fysisk planering

Barnkonventionen bestdr av 54 artiklar som behandlar barns rittigheter.
Konventionen skapades av Forenta nationerna 1989 och Oversattes till svenska
2018 (SFS 2018:1197). Barnkonventionen blev allmén lag i Sverige ar 2020
(Boverket 2020). De artiklar som denna uppsats kommer lyfta fram och referera till
ar barnkonventionens 4 grundldggande principer, samt artikel 31 (Unicef 2024):

Artikel 2: Alla barn har samma rittigheter och lika varde.

Artikel 3: Barns bista ska beaktas vid alla beslut som ror barn.
Artikel 6: Alla barn har rétt till liv och utveckling.

Artikel 12: Alla barn har rétt att uttrycka sin mening och fa den
respekterad.

Artikel 31: Barn har ritt till lek, vila och fritid.

Barnkonventionen &r ett rattsligt bindande avtal déar varje land som erkénner detta
avtal sdger att barn dr en egen individ med egna ménskliga réttigheter (Unicef

2024).

Barnkonventionens fyra grundprinciper det vill séga artikel 2, 3, 6 och 12 ger tankar
om vad som utgdr barnets basta men tillimpning av begreppet konkretiseras inte,
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forklarar Madsen (2015) i sin studie om barn och ungas roll som medborgare och
deltagare i stadens utveckling.

Barnkonsekvensanalys — BKA etablerades som ett verktyg for regioner, kommuner
och statliga myndigheter for att de skulle ha en strategi vid tolkning av barnets bésta
(Madsen 2015). BKA:s syfte ér att forstd vilka konsekvenser planeringsprocessen
utgdr for barnets ndromrade bade fysiskt och socialt. Bade barnperspektivet och
barnets perspektiv lyfts fram i BKA, men vikten ldggs pa att forsoka forstd det
individuella barnets tankar och paverkningar av planeringsprocessen.

Agenda 2030 &r en reaktion och handling som framkommit av Forenta nationerna
ar 2015 for att motverka bland annat fattigdom, ojdmlikhet och global uppvarmning
i varlden (UNDP 2024). Agendan bestar av 17 héllbarhetsmél, dir det 11:e malet
siktar mot att skapa héllbara stider och samhéllen (ibid).

Det finns forskare och myndigheter som menar att involvering av barn i den fysiska
planeringen gor att chanserna for att uppna malen av Agenda 2030 okar (Salisu
Barau et. al 2023; Boverket 2020).

Salisu Barau et. al (2023) gjorde en undersokning i norra Nigeria dér de analyserade
gemenskapen mellan barn och vuxna over en offentlig plats. Deras undersékning
visade fordelen med att interagera barn for att skapa sociala och hallbara samhéllen.
Boverket skriver dven 1 sin rapport Barnkonventionen i fysisk planering och
stadsutveckling — Kartldggning och analys fran 2020 att inkludera barn i
planeringen gar hand i hand med att uppna malen for Agenda 2030 i Sverige.

2.2.2 Hur det har sett ut och hur det ar idag — lagar och
riktlinjer

Av informationen fran litteraturen om lagar och riktlinjer som paverkat barnets

plats i staden sammanstélldes fakta i en tidslinje som figur 1 nedan illustrerar.

Normplane- Barnkonventionen
Hansyn till barn i ringar for ratificeras och BKA
stadsplanering barns kommer ut som
utemiljoer begrepp

1850 1960 1990 1993 2001 2020

Figur 1. Tidslinje dver lagar och riktlinjer som paverkat/paverkar barns plats i staden. ( Izabella Stalbrand 2024).

Boverket (2020) skriver att politiker och planerare borjade ta hiansyn till barn i
stadsplanering redan i slutet av 1800-talet. Anda sedan dess har utvecklingen av
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barns inkludering i stadsplanering tagit fart. Det har genom tiden resulterat i
specifika lekytor avsatta for barn ofta i parker och gronomraden. Aven separata
géng- och cykelbanor samt utbredning av forskolor och fritidshem inkluderades i
stadsutvecklingen (Boverket 2020).

Runt 1960-talet blev byggsektorn tvungen att uppfylla normer for att fa statligt
bostadslan sa kallade normplaneringar. En av normerna var att virna om barns
behov av lek 1 utemiljoer med skydd fran trafik i1 fortditade omraden. Men nir Plan-
och bygglagen - PBL borjade gilla 1 Sverige &r 1987 har det varit upp till
kommunerna att se till barnens behov (Boverket 2020).

De regler som PBL innefattar och ska kontrollera &r allt frdn starten av ett
byggprojekt till slutfiardigt arbete. Stommen som utgdr hela Sveriges lagstiftning
om byggande bestar av PBL och Plan- och byggférordningen - PBF (Malmo Stad
2023). Varken i PBL eller i PBF forekommer ordet barn (Boverket 2020).

PBL ér en speciallagstiftning vilket innebér att regler fran PBL som kolliderar med
regler for allménna lagar exempelvis barnkonventionen far regler i PBL foretride.
Med det sagt ska dnda barnets bdsta beaktas vid tillimpning av PBL (Boverket
2020).

Madsen (2015) berittar att PBL foreskriver kommunerna att inkludera berdrda
medborgare och viarna om deras intresse vid planldggning och fordelning av mark
i deras ndromrdde. Barnombudsmannen (2001) menar att detta syftar till bade
vuxna och barn eftersom PBL inte anger nadgon aldersgrans for inflytandet.

I de Lavals (2015) bok om utveckling av stdder for barn berittar forfattaren att
regeringen i Sverige har gett olika myndigheter och institutioner i uppdrag att lyfta
frigan om barn och deras utemiljoer. Forfattaren skriver att det diskuterades och
bestdmdes vilka myndigheter som skulle f4 uppdraget mellan aren 2001-2003 (de
Laval 2015). Nagra exempel pa de myndigheter och intuitioner som fétt ansvaret &r
Boverket, Movium och Barnombudsmannen (ibid).

Boverket dr en forvaltningsmyndighet som ska vdgleda kommuner i bland annat
den fysiska planering (SFS 2022:208). Arligen skickar Boverket ut en plan- och
byggenkiit till Sveriges alla kommuner for att fi en dverblick om hur kommuner
utvecklar sina stdder och landsbygder. 2019 tillkom det tva fragor i enkédten som
handlade om hur varje enskild kommun tog hansyn till barnkonventionen i deras
arbeten om utformningen av deras samhéllen dversiktligt och i detalj samt om barn
deltagit i den fysiska planeringen (Boverket 2020). Totalt var det 280 kommuner
av 290 som svarade. 20% av kommunerna svarade nej pd bada fragorna. Enligt
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Boverket (2020) kan det finnas tolkningsmojligheter om frdgorna vilket gjort att
20% av kommunerna svarade nej. De tva utdkade frdgorna i Boverkets enkdt 2019
16d:
Har kommunen arbetat med att ta hdnsyn till barns rdttigheter i den
fysiska planeringen utifran barnkonventionens artiklar?

Har barn deltagit i kommunens arbete med fysisk planering?

Tankesmedjan Movium finns pa Sveriges Lantbruksuniversitet (SLU) och jobbar
for hallbar stadsutveckling (de Laval 2015). Movium (2021) skriver i sin bok om
Strategier for barnvinlig stadsplanering att det inte finns ndgot krav 1
barnkonventionen om méngden friyta for barn. Normann Bjarsell och Kylin (2014)
skriver i sin artikel om sé@kerstédllning av barns utemiljoer att lagstiftningen om barns
friyta utgors av PBL, Miljobalken och Skollagen. Dessa tre lagar ndmner heller inte
krav pd mingd eller vad dessa ytor ska innehélla eller hur ytorna ska utformas
(Normann Bjarsell & Kylin 2014).

Att ha riktlinjer om friytor fér barn menar Normann Bjarsell som de Laval (2015)
refererar till i sin bok &r viktigt for att sdkerstdlla utemiljoer for barn vid
forhandlingar och férdelning av markytor.

Det har diskuterats av forskare och myndigheter vad som &r “tillrdcklig” yta for
barns lekvarden. Enligt lagstiftningen dr det upp till kommunerna att tolka vad PBL
menar med tillrdcklig” yta (Boverket 2020). Och ena sidan tar Movium (2021) upp
att Boverkets rekommendationer till kommuner om friyta for forskole- och
grundskolebarn utomhus #r 30-40m? /barn. Och andra sidan forklarar Movium
(2021) att forskning visar att dessa métt &r minimum for att barn ska kunna utveckla
social lek som tillfredsstéller barnens individuella behov.

2.3 Problematik kring barns delaktighet i fysisk
planering

Det ar svart att sdga vilka metoder som dr mest meningsfulla for barn eftersom det
finns f4 underdkningar pa detta menar Rodela och Norss (2023) som skrivit en
artikel om hur planerare jobbar med att fa in barn i den fysiska planeringen.
Diaremot hjélper metoder planerera och arkitekter att forstd barns behov,
vérderingar och vad barn foredrar (Rodela & Norss 2023).

Nir forskare och sakkunniga pratar om olika metoder for att konsultera barn kan
man undra om alla barn i alla aldrar gar att konsultera. Det finns en svérighet i att
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konsultera yngre barn menar Francis och Lorenzo (2002) som gjort en historisk
utvirdering av barns involvering 1 stadsplanering och design. Yngre barn menar
Francis och Lorenzos (2002) dr mellan 0—5 &r. Svarigheten med denna barngrupp
ar att de inte kan uttrycka sig tillrackligt verbalt, men Cele (2014) menar da att man
tappar att planeringen ska anpassas efter barnets sitt att kommunicera och inte tvért
om.

Hur kan man sdkerstilla att yngre barns behov, intressen och vérderingar tas i
atanke vid fysisk planering om deras ndaromradden? Francis och Lorenzo (2002)
forklarar att det blir viktigt att hora vardnadshavarnas behov av vad trygghet och
tillgdnglighet innebdr for vardnadshavarna och deras barn. Samtidigt beréttar
Francis och Lorenzo (2002) att barn i aldern 0—5 kan bli observerade ute pa plats
for att se hur de anviander och upplever platsen. Detta forklarar d&ven Cele (2014),
de Laval (2015) och Anggard (2015) funkar for att konsultera yngre barn.

En problematik som Axelsson (2003) lagger fram i sitt examensarbete om barn och
ungas behov 1 den fysiska miljon &r att barn vill se snabba resultat for att det ska
forstd och kdnna att det kan paverka sin ndrmiljo. Ofta blir det att barn som
konsulteras hinner vixa upp innan de kan ta del av resultatet (Axelsson 2003). Det
blir darfor viktigt att forbereda barnen och berétta for dem vad som géller for det
enskilda projektet och vad barnen kommer fa vara med och uppleva menar de Laval
(2015).

Berglund och Nordin (2010) uppméarksammar en problematik nér planerare och
arkitekter ska ta till sig informationen som barn ritar. Det viktiga &r att barnens
inritade information hanteras sé att det inte forvrangs (Berglund & Nordin 2010).
Trots det foresprakar Berglund och Nordin (2010) anvindningen av barnkartor
eftersom det okar forstdelsen for hur barn ser pa sin ndrmiljo. Det krévs en hog
forstaelse och kunskap om hur man lyssnar och kopplar motet mellan barnet och
platsen (ibid).

Cele (2014) ndmnde nagra svarigheter och missforstand som finns angidende barns
deltagande i den fysiska planeringen. En av de svarigheter och missforstind som
togs upp var att vuxna skdrmar av barn fran utemiljon till lekplatser medan barn
sjdlva tanker att de anvidnder sin ndrmiljo som helhet.

Ett annat missforstdnd som Cele och van der Burgt (2014) tar upp i deras rapport
om barns relation till stadsrummet dr att vuxna inte ser barn som kompetenta om
sin ndrmiljo. Forskningen visar tvirtom skriver Cele och van der Burgt (2014). Barn
ser sig sjdlva som experter pa sin ndrmiljo, vilket inte skulle vara konstigare &n att
vuxna gor detsamma menar forfattarna. Cele och van der Burgt (2014) forklarar att
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ndr barn far mdjlighet att ta plats i staden och bekanta sig med platser, objekt och
maéanniskor ger det barnen erfarenhet. Barn som ror sig och vistas i stadens rum
skapar saledes en sjédlvsdkerhet 1 sin ndrmiljo, eftersom de skapar erfarenhet och
kompetens om staden (Cele & van der Burgt 2014).

Det dr ocksé skillnad pa vad som menas med barns deltagande. Att barn fysiskt ér
med och planerar med mgjlighet till paverkan &r ett sitt att anvénda barns
delaktighet (Cele 2014). Det vanligaste sidttet som kommuner och planerare
anvander dr att barn far uttrycka sina asikter men att dessa asikter inte ger nagon
effekt pé slutresultatet av projektet, eftersom det ar svért att implementera och
Oversétta barns uttryckta asikter 1 planeringen (Cele 2014).

Béde barnkonventionen och UNICEF:s Child Friendly Cities ger direktiv for att
barn och unga bor vara en sjilvklar del 1 den fysiska planeringen hos planerare,
arkitekter och andra beslutsfattare inom samhéillsplanering enligt Rudner (2017).

Aven om BKA ir ett komplement for att tillimpa direktiv som nimns i
barnkonventionen &r det inte obligatoriskt att anvinda BKA i planeringsprocessen
idag (Madsen 2015). Men for att skapa rutin for BKA pd kommunal niva skriver
Madsen (2015:37) 1 sin studie:

"Fér att barnkonsekvensanalyser ska kunna mdjliggoras pa kommunal niva krdvs dels en
forankring i lagstifining, riktlinjer och policys, dels en kunskap om barns behov, utveckling och

intressen, dd de inte dr en obligatorisk del av planeringsprocessen.”

Det dr ménga forskare och sakkunniga inom d&mnet som menar att tjinsteméin och
politiker behdver ha kompetens om vilka metoder som kan anvidndas for att
konsultera barn i olika aldrar om deras ndrmiljoer (Movium 2021; Ataol et al 2019;
Rudner 2017; Cele 2014; Francis & Lorenzo 2002). Forskarna menar att kunskapen
och forstdelsen om barns behov, véirderingar och intressen behovs i alla leden. Det
ar viktigt att det redan finns 1 utbildningen for planerare och arkitekter for att policys
och praxis om barns inflytande pa den fysiska planeringen ska fordndras (Movium
2021; Ataol et al 2019; Rudner 2017; Cele 2014; Francis & Lorenzo 2002).
Dessutom menar Movium (2021) och Ataol et al (2019) att det méste finnas krav
och lagar snarare &n rekommendationer vid fordelning och anvdndning av mark,
samt att kommuner, politiker och andra yrkesgrupper som ansvarar och jobbar med
stadsutveckling forstér virdet av att ge barn stérre utrymme i staden.

Det rédcker inta att ha viljan, det behdvs ocksa politiska, sociala och ekonomiska

resurser for att forbattra barnets perspektiv i den fysiska planeringen menar Cele
(2014). Cele (2014) forklarar ocksa att planera och fordela méanniskors miljoer ar
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att utdva makt over deras liv, darfor blir det viktigt att vara lyhord och ta till sig av
medborgarnas behov, intressen och vérderingar.

Ataol et al (2019) ger exempel péd hur vuxna kan ge barn en rost pd lokalnivé via
barn- och ungdomsrad. Aven Boverket (2020) nimner detta i sin rapport dér de har
Norge som ett exempel. Varje kommun i Norge har ett barn- och ungdomsrad som
planerare kan ta kontakt med infor fysiks planering. Planerare kan dven ta kontakt
med elevrad 1 den aktuella kommunen dér det ska ske fordndringar for att involvera
barn och unga som blir paverkade av utemiljons utvecklig (Boverket 2020).

Lyckade projekt som Cele (2014) tar upp har varit nér planerare utgétt fran barnets
sdtt att kommunicera. Att dversitta barns berittelser om sin nédrmiljo i form av
modellbygge tillsammans med en arkitekt har gett goda resultat for barns mdjlighet
att paverka slutresultatet av ett projekt (Cele 2014).

2.4 Fordelar nar barnets perspektiv flatas in
fysisk planering

Barns utemiljoer utgors inte bara av lekplatser. Barn ror sig lite dverallt — fran
bostadsomrdden ut till parker, torg, lekplatser, skola och ldngst gang- och
cykelvégar. Barns rorelsefrihet i staden paverkas av otrygga samhéllen genom att
vuxna blir oroliga for hur barnet i fraga ska ta sig sikert fran hemmet till exempelvis
skolan (Movium 2021; Ataol et al 2019). Detta resulterar i att barn ofta kors runt i
staden. Barn vistas ute mindre, vilket i langa loppet medfor konsekvenser for
barnets fysiska och psykiska miende (Movium 2021). Barn behover kunna rora sig
fritt och kénna sig trygg i staden fOr att skaffa sig virdefulla erfarenheter och
insikter om livet och oka sitt sjdlvfortroende (Movium 2021; Ataol et al 2019).

En stad planerad med barn i fokus menar Movium (2021) dr en stad bestdende av
olika typer av stadsrum och gronska, dir dessa ytor enkelt och tryggt nas med gang
och cykel. Det ska finnas utrymme for barn och unga att ta egna initiativ till lek,
aktivitet och ténja pd dessa grdnser eftersom det gynnar deras individuella
utveckling (Movium 2021). En blandad stad dr en god uppvéxtmiljé som bjuder in
social-, ekonomisk- och ekologiskmangfald (ibid).

Movium (2021) presenterar resultat fran Folkhdlsomyndighetens miljohélsorapport
fran 2020 som visar att andelen barn som vistas ute i gronomraden har minskat fran
78% ar 2003 till 49% ar 2019. Dessa sjunkande siffror kan bero pd att gronomraden
1 staden minskar och mdjligheten att ta sig ut till gronomraden for barn likasa.
Gronska och natur ér viktiga bestandsdelar for en god uppvixtmiljo enligt Movium
(2021). En stad med olika naturupplevelser kan 6ka barns nyfikenhet och kunskap
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om natur och ekologi. Har barn och unga kunskap om naturen kan det skapa en
stark vilja av att skydda och ta hand om den, dérfor ar det viktigt att gronytor i
staden bevaras innan de blir bebyggda (Movium 2021).

For att sédkra en barnvénlig stad dar ekosystemtjénster vavs in med barns behov av
trygga och tillgéngliga platser krdvs medvetna politiska beslut (Movium 2021). Kan
politiska beslut och god gestaltning med barnets perspektiv i fokus samarbeta ger
det goda forutséttningar for att utveckla hallbara stider anser Berglund & Nordin
(2010) och Movium (2021). Planerare och arkitekter kan skapa gynnsamma och
héllbara stider bade for klimatet och for alla ménniskor som bor i den genom att
realisera ett saidant samarbete anser Berglund & Nordin (2010).

En fordel med att involvera barn enligt studier frdn Ataol et al (2019) som
undersokte barns involvering i fysiks planering mellan aren 1990-2017, &r att barn
utvecklas véldigt mycket som individer av att vara delaktiga. Barnen dkar inte bara
sin forstdelse for samhéllsproblem, samhillsuppbyggnad och réttigheter utan dkar
aven sitt sjalvfortroende av att vara en del av samhillet (Ataol et al 2019).

Ett citat fran Uppdrag psykisk hélsa (2024) belyser vikten av vad det gor for barn
att bli involverade:

“Barns hélsa och utveckling gynnas av att de far vara delaktiga. Att fi vara delaktig innebdr att bli
litad pa, respekterad, inkluderad och involverad. Delaktighet kan 6ka sjdlvuppskattningen och ge

en positiv sjalvbild vilket ger goda forutsdtiningar att klara utmaningar i livet.”’

Aven Cele (2014) menar att barnen blir béttre rustade infor framtiden nér de blir
involverade och lyssnade pa i den fysiska planeringen.

Utifran dessa killor kan man forstd hur viktigt det &r for barns individuella
utveckling och sjdlvsyn att bli inkluderade i samhéllet och i den fysiska planeringen
av deras niarmiljo. Dessutom forstdr barn samhéllet mer nér de blir en del av den pé
riktigt enligt Ataol et al (2019).

22



3. Projekt Gatulabba, Malmo -
en fallstudie

Projektet Gatulabba startade &r 2021 av Vixtvirket som é&r en ideell forening i
Malmoé. Viéxtvirket dr en grupp som bestar av bland annat landskapsarkitekter,
tradgérdsingenjorer, pedagoger och miljovetare. De jobbar aktivt for barnvinliga
och héllbara stidder och har gjort sedan 2014 (Vaxtvirket 2024a). Vixtvirket har
manga ars erfarenhet av att designa med barn och menar att involvering av barn kan
skapa unika, lekfulla och trygga stiader (Véxtvirket 2024b).

Deras vision av projekt Gatulabba &r att skapa en webbsida med en metodbank som
till exempel planerare eller tjdnstemén kan anvidnda for att 6ka barns involvering
och deltagande i den fysiska planeringen (Vixtvirket 2024c). Projektet bestér av
tre r dér de tva fOrsta aren har inneburit ett samarbete med barn dér olika metoder
har anvénts for att se vilka som dr meningsfulla att anvdnda for bade barnen och de
vuxna som Vvill forstd hur barn upplever och anvinder platser i deras nirmiljoer
(ibid). Nedan presenteras fallstudiens arbetsprocess foljt av Gatulabbas metoder
och processer.

3.1 Fallstudiens arbetsprocess

Fallstudien har innehallit tre m&ten med Véxtvérket. Det forsta holls den 12 januari,
2024 k1.10:00 pa Vixtvirkets kontor i Malmo. Syftet med det forsta motet var
frimst att introducera uppsatsens generella tankar och diskutera hur ett samarbete
skulle kunna se ut.

Under andra moétet som dgde rum den 25 januari, 2024 pa zoom kl. 13:00 bestdmdes
det att projekt Gatulabba skulle passa in bést for uppsatsens syfte och mal. Efter det
andra motet fick jag tillgang till Vaxvérkets material om Gatulabba. Materialet
inneholl olika dokument om allt fran de forsta tankarna om Gatulabba till deras
tillvagagangssitt om designprocessen med barnen uppdelat i projektgrupper. Det
inneholl dven utvdrderingar och dokumentationer av Vaxtvirkets traffar med
projektgrupperna om hur alla steg 1 processen har fungerat.

Det tredje motet med Viéxtvirket var den 31 januari kl. 09:00, 2024 pa Viaxtvarkets
kontor 1 Malmd. Syftet med mdétet var att stimma av fragor som dykt upp nér jag
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last igenom och analyserat Gatulabbas material. Frigorna handlade mest om
fortydligande av deras arbetsprocess och vad de olika delarna inneburit mer konkret
och for den rdda trden i hela projektet. Vaxtvirket har dven varit ett stod under

hela uppsatsens arbete ndr frdgor dykt upp pd véigen. Néstkommande delar av
uppsatsen dr en sammanstéllning och analysering av materialet frdn projekt

Gatulabba.

3.2 Gatulabba metoder

De metoder som Vixtvirket anvént sig av i projekt Gatulabba presenteras i tabell 2

nedan. Tabellen redovisar syftet med metoderna och beskriver kortfattat hur
metoderna genomfors. I tabellen visas d&ven en rekommenderad alder for metoderna
som Vixtvirket kommit fram till genom projekt Gatulabba.

forstd barns satt att
se pa platser/ting i sin
narmiljo.

METOD REKOMENDERAD | SYFTE HUR
ALDER (AR)
FOTOTAGGNING 5-18 Forstudie for att | Barn gar runt med

ordlappar och taggar
platser/ting med ett
passande beskrivande

ord. T.ex. TRYGGT,
OSAKERT

INTRYCKSPROMENAD | 5-18 Forstudie for att | Ga med en grupp barn
samla in barnets | och Iat barnen ta sig an
perspektiv av platsen | platsen fysisk. Stall
som ska utvecklas och | fragor och lat barnen
forsta vad platsen | beratta sin upplevelse.
har/behover.

MENTALA KARTOR 8-18 Forstudie for att | Lata barn rita en egen
undersoka karta over sitt
rérelsemonster och | naromrade. Forst hur
trygghetsfragor - | derorsigoch sen var de
Speglar barns | kdanner sig
upplevelse av | trygga/otrygga.
verkligheten.

FYSISKA KARTOR 8-18 Forstudie for att | Barn far g&d med en
undersoka egen karta ute pa plats
rorelsemoénster och | och  rita in  sitt
trygghetsfragor. rorelsemonster och de

platser de upplever

trygga/otrygga. Enklare
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att tolka resultatet pa
fysiska kartor an
mentala kartor.

VIMPELPROMENAD 5-7

Forstudie for att
forstd barns satt att
se pa platser/ting i sin
narmiljo.

Barn far ga runt med en
gron och en rod flagga
och markera det som ar
bra/tryggt med gront

och det som ar
daligt/otryggt med rott.
Fargerna utgor

kommunikationen och
gor det enklare for barn
och vuxna att forsta

varandra.

Tabell 2. Metoder framtagna av Vixtvirket i projekt Gatulabba. Tabell (Izabella Stdlbrand 2024).

3.2.1 Utvardering av Gatulabbas metoder

Vixtvirkets dokumentationer, utvirderingar och reflektioner av metoderna i tabell
2 har sammanstillts nedan.

Fototaggning dr som en form av gatur dér barnen sjdlva far gé runt och fota och
tagga platser. Alla projektgrupper genomforde fototaggning. Metoden innehéller
mycket rorelse i form av att barnen sjélva far springa runt och ta foton, vilket &r
fordelaktigt enligt Vixtvirket. De menar att barnen kan busa, hoppa och springa
undertiden. Fototaggning dr en bra metod for aktiva och energifulla barn
reflekterade Viaxtvirket.

En svarighet som Viaxtvirket lyfter upp &r att 5—7 aringarna hade svért for att ldsa
och forsta vissa ord och de lades mycket tid pd att barnen skulle forstd orden i
borjan. Det var viktigt att anpassa orden efter aldersgruppen menade Viéxtvarket.
Det gick bittre for 8—12 &ringarna att forstd orden men dven hir behdvdes det ibland
en forklaring av ord. Trots det forstod barnen uppgiften bra. Fototaggningen for 13—
18 aringarna gick bra. De forstod uppgiften och orden.

Intryckspromenader liknar de giturer Angsgard (2015) och de Laval (2015)
berittar om. Denna metod gjordes i alla aldrar 5-18 ar. Det upplevdes enligt de som
konsulterade barnen att barnen tyckte det var roligt att berdtta hur de uppfattade
saker och att de fick beklaga sig 6ver vad vuxna séger att barn ska gora ute i trafiken
men sa gor vuxna inte likadant, speciellt barnen for 8—12 éringar.
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8—12 aringar verkade tycka det var roligt att komma med 16sningar pa problem som
de sdg under promenaderna enligt de som konsulterade barnen. Viaxtvérket tyckte
det var en bra metod som fick i gang tankarna kring hur man kan forbéttra eller
komplettera olika platser i staden.

Déaremot var det svért for 5—7 dringar att ga och prata samtidigt skriver Vaxtvirket
1 sina reflektioner om intryckspromenaderna. Att barnen mellan 5-7 &r pratade
samtidigt gjorde det heller inte léttare att forstd. Vaxtvirket tyckte att det hade varit
bittre att ga 1 sma grupper eller sétta sig ner en stund och 1ita barnen i lugn och ro
beritta sina tankar.

Metoderna med kartor fungerade bra for barnen i aldrarna 8-18 é&r enligt
Vixtvirkets utvdrderingar. 5—7 aringarna fick gora lekkartor forsta projektaret men
det gav inga resultat eftersom det var svart for barnen att forhalla sig till en karta.

Barnen i 8-12 ar verkade tycka om att jobba med kartor enligt de som konsulterade
barnen. Héar var det viktigt att ge barnen varsin karta annars kan det uppstd
konflikter. En svarighet som Véxtvérket lyfter fram vid anvéndning av kartor &r att
jobba med en fraga per tillfdlle. Till exempel lyft upp trygghetsfrdgan ena gdngen
och lekmojligheter en annan gang.

Vimpelpromenaderna verkade 5-7 dringarna tycka var roligt och det forstod vad
metoden gick ut pa skrev Vaxtvérket i sin utvirdering om metoden.

3.3 Projekt Gatulabba i praktiken

Infor projektet kontaktade Viaxtvérket forskolor, skolor och fritidsgérdar i narheten
av den platsen som projektet skulle utgd ifran. Projektar 1 utgick frdn Sofielund,
Malmo och projektar 2 utgick frdn Lorensborg, Malmé.

De barn som medverkade under respektive ar blev indelade i aldersgrupper: 5-7 ér,
8—12 ar och 13—-18 &r. Indelningen beror pa att projektet och metoderna maste
anpassas efter barnens forutsittningar. Darfor har Véxtvirket delat in barn 1 grupper
sa kallade projektgrupper dér de har liknande forutsittningar beroende &lder,
rorelsefrihet i staden, medskapande och engagemang enligt Véxtverket. Barn i
aldern 0—4 ar har inte medverkat eftersom det inte hade blivit meningsfullt for den
aldersgruppen i specifikt denna process.

Vaxtvarket menar att barn 1 aldrarna 5-7 ar ar starkt knutna till sina

vardnadshavares rorelsemonster och mer beroende av de vuxna ute 1 staden dn de
andra tvd aldersgrupperna. 5—7 dringar kan enklare ta till sig av beréttelser eller
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visuell information som bilder, déarfor dr det rimligt att anvinda metoder som
tillhandhaller detta.

Niér barn kommer upp i &ldrarna 8—12 har de borjat skolan och succesivt borjat rora
sig utan vuxna 1 staden. De borjar utforska ndromradet med sig sjdlv och med
kompisar, vilket &r viktigt for deras personliga utveckling och sjdlvfortroende. Att
samarbeta med denna &ldersgrupp kréaver forstéelse for deras nyfikenhet och vilja
att delta forklarar Viaxtvarket. Bilder och berittelser dr bra kommunikationssétt
dven 1 denna aldersgrupp.

Den sista aldersgruppen 13—18 aringar har enligt de ungdomar som var med 1
projekt Gatulabba ett stort behov av att ha umgéingesvéanliga platser. Platser dér de
kan umgés med sina vénner och bara vara. Vaxtvirket rekommenderar att ta kontakt
med ungdomsgardar eller dylikt for att forsoka vacka ungdomarnas intresse till att
delta. Denna aldersgrupp har léttare att besvara konkreta frdgor och kan resonera
mer kring hur de upplever och anvinder sina narmiljoer.

Vixtvirket formedlar vikten med att ge barnen en bra forstaelse for projektet och
vad barnen kan gora inom projektets ramar. Bra kontakt och tillit med barn &r ocksa
nodvindigt for att barn ska kidnna sig trygg att uttrycka sina tankar. Darfor ar det
behovligt att anpassa sig efter varje individuell barngrupp som konsulteras menar
Vixtvirket.

3.3.1 Gatulabbas upplagg av Fas 1-3

Gatulabba har genomforts via moéten med varje projektgrupp. Projektgrupperna
genomgick tre faser. Varje fas genomfordes under 8 veckor fordelat pa 5 tillfillen
(moten). Tillfdllena varade i cirka 1h for projektgrupp 5-7 &r och 2h for
projektgrupperna 8—12 ar och 13-18 ar.

Nagot som var genomgaende for projektgrupp 812 ar och 13—-18 ér var en
utvirdering av KASAM — Kiénsla Av Sammanhang. Varje projektgrupp fick vid
varje fas besvara frigor anpassat efter sin alder hur de upplevde kinslan av
samhorighet om livet 1 stort. Eftersom projektgrupp 5—7 ar har svart for att besvara
sddana typer av fragor var det irrelevant att anvinda KASAM 1 denna

projektgruppgrupp.

Skattningsformulédret KASAM ar framtagen av Aaron Antonovsky ar 1990 frdn den
salutogena modellen (Socialstyrelsen 2024) — en modell som utreder faktorer som
bidrar till manniskans hélsa (Gagnehag & Magnusson 2006). Socialstyrelsen
(2024) skriver sé har:
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KASAM miiter kénsla av sammanhang utifran tre delskalor:
Begriplighet — forstaelse for omvirlden som strukturerad och
ordnad.

Hanterbarhet — upplevelsen for att hantera olika héndelser.
Meningsfullhet — kénslan av engagemang och motivation av olika

héandelser.

Syftet med KASAM ir att méita en persons kinsla av tillit gentemot sin formaga att
hantera motgangar kopplat till ens wupplevda vilbefinnande och hilsa
(Socialstyrelsen 2024).

Fasl:

Inledningsvis av fas 1 introducerades barnen till projektet om varfor barns
deltagande 1 Gatulabba var viktigt. Fas 1 handlade mycket om att konsultera barnen
utifrin de metoderna som beskrivs i tabell 1 for att forstd deras perspektiv av
omradet som de skulle jobba med.

Innan barnen paborjade skissandet och modellbygget beréttades det for barnen i
form av bilder vad som var mojligt att bygga utifrdn projektets ramverk. Dessa
bilder var véldigt varierande och de skulle framsta som icke ledande. De vuxna som
jobbade med barnen upplevde inte att barnen blev paverkade av bilderna utan att de
blev mer inspirerade av kdnslan som bilden gav.

Fas 2:

Fas 2 handlade om att samarbeta och tillsammans komma pa en prototyp for
platsen. Sedan var det dags att forbereda barnen infor byggandet med snickarskola.
I snickarskolan introducerades barnen till verktyg for att bli mer sjélvsdkra kring
dessa infor byggandet av den riktiga prototypen.

Fas 3:

I den sista och tredje fasen var det dags att bygga och eventuellt méla prototypen.
Slutligen avslutades fas 3 med en gatufest ddr de inblandade och de som bor 1
nidromradet var vilkomna att ta del av det barnen skapat.

3.3.2 Utvardering av tillvagagangssatten under faserna

Vixtvirkets tankar och utvdrderingar over fasernas process har sammanstéllts
nedan.

Inspirationsbilder: Vixtvirket skrev i sin utvdrdering att barnen paverkades
ibland av vad de andra tyckte om bilderna. Vaxtvérket hade valt bilder de tinkte att
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barnen skulle tycka om vilket vid négot tillfdlle gjorde att barnen gillade alla
bilderna. Att aktivt vilja trakiga eller daliga bilder hade varit bra for att fa variation
menar Vixtvirket. Generellt s& fungerade detta annars bra for att ge barnen en
forstaelse for vad som var mojligt att skapa inom projektets forutsdttningar
forklarade Véxtviarket i sin utvardering.

Design/Skissa: Projektgrupp 5-7 ar tyckte ibland det var jobbigt att rita sjidlv och
ville ha hjdlp av en vuxen. Annars var detta en del av processen som uppskattades
av alla projektgrupper. Det var enkelt att kommunicera med bilder betonar
Vixtvirket i sin utvirdering.

Modellbygge: Att gora modeller med projektgrupp 5—7 ér blev ostrukturerad i
bdrjan beskriver Vixtvérket, eftersom det fanns véldigt mycket material for barnen
att vilja mellan, vilket gjorde att de ville géra egna modeller &n till den prototyp
som skulle byggas. Néar dndringar gjordes sa att det bara fanns ett material (lera)
gick det battre for barnen att fokusera och samarbeta mot en gemensam prototyp.

Snickarskola: Detta var uppskattat av barn och pedagoger fran projektgrupp 5-7
ar skrev Vixtvdrket. Barnen liarde sig snabbt. Barnen i projektgrupp 812 ér har
borjat ha sl6jd i1 skolan och visste en del om verktygen redan men det var dnda en
bra dvning att 14ta barnen anvinda verktygen pa Viéxtvarkets premisser och inte pa
skolans. Snickarskolan for projektgrupp 13—15 ar var inte lika engagerat, minga
som inte dok upp till det. For att det skulle gett mer hade det behovts en extra
motivation till att delta i snickarskolan menar Vixtvirket.

Bygga: Den hir delen av processen var talamodskrdavande och tekniskt svér enligt
Vixtvirket. Det behovdes mycket hjilp och vdgledning av vuxna. Fokuset tappades
ibland och det var svért att samarbeta skriver Vixtvérket i utvirderingen. Extra
svart med samarbetet var det for projektgrupp 5—7 ar som inte jobbat s& mycket
med samarbetsovningar tidigare. Men trots det skriver Viaxtvirket att barnen
verkade tycka det var roligt att & vara involverade dven i denna process.

KASAM: Genomfordes i projektgrupp 8—12 &r och 13-19 ar. Det som var
problematiskt med frageformuldret och uppgiften enligt Vixtvérket var generellt
spraket och att det kéndes som en skoluppgift. Det var ocksa svart att fa till KASAM
1 fas 3 efter gatufesten nér alla barnen gick pd sommarlov menar Vixtvirket. Att
motivera barnen med varfor det ar viktigt och samtidigt bjuda pa fika gjorde att de
kunde hélla koncentrationen och engagemanget uppe forklarar Vaxtvirket i sin
utvérdering.
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Generella tankar frin Vixtvirket om processen: Vixtvirket menar att det ar
viktigt att vara flexibel nar man jobbar med barn — man vill inte att barnen ska kdnna
sig "0verkorda”. Lyhordhet dr ocksd nddvindigt for att forstd barnens individuella
behov och motivationsdriv.

En annan sak som Vixtvirket tyckte underldttade processen var att dela upp storre
och/eller energiska klasser/grupper i mindre grupper for att ha mojlighet att lyssna
pa varje barn.

En lairdom som Vixtvirket tar med sig dr att det okej att pausa med till exempel
lekar ndr man maérker att barnen tappar koncentration. Leken fungerade dven som
ett sitt att berdtta for barnen vad som ska goras och komma in i “ritt” mentalitet
skriver Véxtvérket i sin utvérdering.

Vixtvirket lyfter &ven upp att en kontinuerlig dialog med barnen om syftet med
projektet dr viktigt for att 6ka barnens forstdelse om vad de gor.

3.4 Fran konsultation av barn till skiss till fardig
prototyp

Nedan tas det upp ett exempel fran varje projektgrupp fran projektar 1 dér det
beskrivs hur barnen har tinkt och resonerat frdn konsultation till skiss och till fardig
prototyp i skala 1:1.

3.4.1 Projektgrupp 5-7 ar

Det forsta exemplet som presenteras ér fran projektgrupp 5—7 ar. De jobbade bland
annat med en ging- och cykelvég vid Gulldngen, Sofielund i Malmé.
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Figur 2. Gulldngen, Malmé. Pilen visar gang- och cykelvigen som barnen jobbade med. Map Data
© Google (2024a).

Barnen gick en intryckspromenad (se tabell 2) dir de fick fragor medan de gick
langs gang- och cykelvdgen. Fragorna handlade om barnen kunde hittade nagot att
leka med dér eller var de inte kunde leka och hur géng- och cykelvidgen hade sett ut
om barn fick bestimma.

Svaren fran barnen var lite blandade men ménga delade svar. En del barn beskrev
att de kunde leka 1 buskagen intill och hitta pinnar att leka med. Andra barn
beréttade att de kunde anvinda den intilliggande grdsmattan och spela fotboll pa.
Majoriteten av barnen var overens om att de inte far leka pé bilvdgen eftersom de
kan bli pakorda. Ett av barnen sa att de inte far leka pa géng- och cykelvdgen. Om
barnen fick gora en géng- och cykelvig hade de velat hoppa hage; dansa och sjunga;
dela upp géng- och cykelvdgen for barn och vuxna med ett streck; rita gang- och
cykelvdgen 1 regnbagens farger.

Fototaggning (se tabell 2) gjorde barnen ocksa pé platsen och de sag ut sa hér:

Figur 3. Sikert/Tryggt - béink, ryggstid.
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Figur 5. Coolt - graffiti.
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Efter insamlade intryck fran metoderna var det dags att skissa pa idéer till prototyp.
Det kindes svart for vissa barn att rita sina idéer, da hjélpte vuxna till och ritade det
som barnet beréttade.

Figur 6. Skissning i full gdang.

Nar skissningen var fardig kom barnen tillsammans med de vuxna 6verens om vad
som skulle byggas for att gora platsen béttre och roligare. De kom Gverens om att
en cykelguppvig skulle byggas med blomlador vid sidan om och det skulle malas i
manga olika farger. Bilder pa processen och resultatet finns nedan.

Figur 7. Snickarskola - anvinda sag.
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Figur 9. Mdlardags!
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Figur 11. Resultatet av cykelguppviigen.
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3.4.2 Projektgrupp 8-12 ar

Det andra exemplet kommer frén projektgrupp 8—12 ar som jobbat med ett omrade
utanfor Sofielundsfritidsgard pa Palmgatan i Malmo.

Figur 12. Omrddet utanfor Sofielundsfritidsgdrd pa Palmgatan som barnen analyserat, Malmo.
Cirkeln visar fritidsgdrden. Map Data © Google (2024b).

Aven denna projektgrupp fick géra fototaggning runt platsen men #ven en
riskinventering av angridnsande platser till fritidsgarden. Barnen fick skriva och
berdtta de sékerhetsrisker som fanns i omradet och vilka atgérder barnen ville ha
for att kdnna sig tryggare. Barnen berittade bland annat att en grusgang bredvid
cykelvdgen hade varit bra s att gdende slipper parera mellan cyklarna. En annan
sak som barnen lyfte upp var att de ville ha en tydligare gdng- och cykelvig genom
vandplatsen utanfor fritidsgérden for att enklare och tryggare kunna ta sig fram.

Infor idéritningen diskuterade barnen och de vuxna som konsulterade barnen hur
barnvinliga gator kan se ut. Detta gjordes fran tva olika perspektiv. Det ena
perspektivet fokuserade pa trygghet och det andra perspektivet fokuserade pa
lekfullhet. Det ritades upp en Mindmap pa Whiteboard-tavlan och manga idéer och
tankar yttrades. Se figur 13.
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Figur 13. Mindmap - barnvdnliga gator.

Detta gav barnen manga tankar och idéer av varandra som syns i idéritningarna i
figur 14.
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Figur 14. Idéritningar fran projektgrupp 8—12 dr.

Tillsammans kom barnen och de vuxna dverens om att platsen utanfor fritidsgarden
behdvde en avgriansning mellan fritidsgardens uteplats och vindplatsen dér bilarna
kor. Detta resulterade 1 en lekgata med blomlador i fargglad malning som skulle
skapa en trygg “’vdgg” och gangstrak dir barnen inte behdvde vara oroliga for bilar.

Figur 15. Malning av blomlddor.
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Figur 16. Slutresultat av lekgatan.

3.4.3 Projektgrupp 13-18 ar

Det tredje och sista exemplet kommer fran projektgrupp 13—18 ér. De har jobbat
och undersokt hur de upplever sitt ndiromrade runt fritidsgérden i Norra Sofielund i
Malméo. Se figur 10.

Vixtvirket uttrycker att det var svart att f4 tag pa ungdomar men i projektér 1
lyckades de fa kontakt med TiF — Tillsammans i forening. TiF dr en organisation
som jobbar med att 6ka ungas engagemang i Malmo.

Ungdomarna gjorde fototaggning foljt av idéritningar och resonerade fram att det

behovs fler platser ddr ungdomar kan hénga utan att bli stérda eller bortschasade av
vuxna.
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Figur 17. Fototaggning med ungdomar 13—18 ar. Sikert/Tryggt dr fritidsgarden. Korrekt/bra dr

hdngmattan.

40



e &

Yang
Brog s .
6 Nt oA SR VN N PR 1¥R A 2 o TNt 7 o ted
SR e o ns Se1 s
?m'qso[ ;';‘: et
SR R
m L
/ Bed A, g
Puw wilt PO
Sta  sape, ot
/A‘U![;dre'&( % ot oo 4”’
chur,

Figur 18. Idéritningar for hing och lek.

Ungdomarna bestdmde sig for att ett ”hédngbord” skulle vara bra att ha dir de kan
sitta runt ett bord med bankar som skapar ett eget litet tryggt rum. Det blev dags for
byggning av prototyp Hiangbordet, se figur 19.
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Figur 19. Hingbordet kommer till liv.

Slutresultatet av Héngbordet blev sa hér:

Figur 20. Slutresultat av héingbordet.
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3.5 Reflektioner fran pedagoger och barn om
Gatulabba — En utvardering fran Vaxtvarket

Pedagoger som deltagit under projektet med projektgrupp 5—7 ar skriver i en
utvdrdering frdn Vixtvérket att det var kul att se barnens utveckling av tillit till
vuxna. De beskriver ocksé att det var fint att se barnen samspel i olika dvningar dér
deras samarbete utmanades. Barnens tankebanor, kreativitet och byggande i
kombinerades med lek skapade ett bra uppldgg for barnen menade de pedagoger
som besvarade utvdrderingen. Det tilldggs att upplégget for Gatulabba inte hade
kunnat forhindra barnens koncentration och motivation till att gora dvningarna,
eftersom det beror pa barnens dagsform som paverkas av tidigare aktiviteter och
distraktioner i niarheten, vilket man far ha overseende med ndr man jobbar med
barn.

Pedagoger frén projektgrupp 5—7 ér fick en fraga i Vixtvirkets utviardering om de
upplever att barnen forstod projektet. Pedagogerna svarade att barnen mest
uppskattade att skapa och bygga, men att syftet “gora gatan sdkrare for barn”
forstod barnen forst i slutet av projektet da de insdg deras mdjlighet att fordndra.

De héjdpunkter som lyfts upp av pedagoger i Vixtvirkets utvéirdering &r att se och
folja barnens utveckling av nya kunskaper och fardigheter, till exempel nér de larde
sig om verktyg och hur de fungerade.

Dilemman som pedagoger ndmner dr svérigheter att forutse hur varje individuellt
barn skulle reagera pd nya situationer och miljoer, med det sagt menar de
pedagogerna att det dr ingenting som hade kunnat foréndras eller forbéttras i

upplagget.

En del barn fran projektgrupp 13—18 ér fick besvara en enkét frdn Vaxtvirket om
deras upplevelse av att vara med i Gatulabba. Barnen skrev att det var roligt att
delta speciellt nir de fick fika, men att designa, bygga och mala var svérast. |
enkéten svarade barnen ocksd att de hade forstitt vad Gatulabba gick ut pa. Barnen
ansdg ocksa att det var ldttast att samarbeta. De blev dven jéttendjda med
slutresultatet av prototyperna.
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4. Besvarade fragor fran
pedagoger

De pedagoger som besvarade fragorna via mejl kommer refereras till deras
arbetstitel: fritidspedagog, forskolepedagog och forskoleldrare. Fragorna som
pedagogerna besvarade handlade om hur de upplevt att Gatulabba péverkat barnen.
Pedagogerna har arbetat med nagra av barnen som var med i Gatulabba i aldrarna
9-10 ar respektive 57 éar.

Foljande fragor stilldes till pedagogerna:

Upplevde du att barnens sjdlvfortroende utvecklades under tiden de var delaktiga i gatulabba?
Har barnen tagit upp reflektioner om gatulabba under projektets gdang och/eller efter projektet?
Upplever du att barnen fatt upp ogonen for att de kan gora fordndringar i sin ndrmiljo?

Har barnen byft upp och reflekterat 6ver saker som de vill fordndra i sin ndrmiljé under tiden eller
efter Gatulabba?

Ar det ndgot annat som utvecklat/pdverkat barnen som kan kopplas till Gatulabba?

Gemensamt i pedagogernas svar om hur de upplevt att barnen utvecklats av att vara
med i1 Gatulabba ar att barnens sjdlvfortroende oOkat. Pedagogerna menar att
sjalvfortroendedkningen kan kopplas till att barnen fick anvinda och bli bekvédma i
verktyg som barnen aldrig anvint tidigare. Forskoleldraren skriver i ett svar om hur
Gatulabba har utvecklat och paverkat barnen:

"Férutom sjdlvkdnslan i att jag kan fordndra och paverka med mina idéer sa var det ocksd
kunskapen och sjilvfortroendet i att kunna bemdstra olika verktyg och maskiner som annars barn
inte brukar fa ha utan bara vuxna brukar anvinda. Sprdket utvecklas ocksd nédr man mdste uttrycka

1

sina tankar och beskriva vad man behéver géra och onskar.’

Forskolepedagogen beskrev ocksa att barnen haft mycket stéd och fortroende for
de vuxna nér barnen skulle ta sig an uppgifter de aldrig gjort innan. Genom att
vuxna funnits dir och peppat barnen till att klara olika uppgifter har det gjort att
barnens tillit till sin forméga forbattrades menar forskolepedagogen.
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En annan sak som forskolepedagogen och forskoleldraren skrev var att barnen ofta
langtade efter 6vningar och uppgifter som de fick gora pa Gatulabba. Ibland lekte
ett barn att de spikade precis som de gjorde under Gatulabba skrev
forskolepedagogen.

Fragan om pedagogen upplevt att barnen fatt upp O6gonen for att de kan gora
fordndring 1 sin ndrmiljo, svarade fritidspedagogen och forskolepedagogen att det
upplevdes som att barnen kédnde en mgjlighet att fordndra miljon som det hade fokus
pa. Dédremot inte sjdlvstindigt utan de behdvde stdd och engagemang fran vuxna.
Fritidspedagogen skriver ocksé att barnen var véldigt motiverade till att forédndra
den plats som de jobbade med, men upplever inte att barnen efter projektet
utvidgade motivationen till andra platser. Forskolepedagogen besvarade fragan
med att det dr svért for forskolebarn att se den roda trdden under projektets géng,
men 1 slutet kunde nagra av dem koppla den réda trdden. Forskoleldraren menar att
barnen sdg att sina idéer togs pd allvar och bli verklighet, vilket gjort att de fatt upp
ogonen for att de kan gora fordndring. Fritidspedagogen och forskolepedagogen
menar ddremot att det &r svart att sidga nir det gatt ndgot ar sedan barnen
medverkade i projektet. Dessutom gick barnen pa sommarlov nér projektet var slut,
vilket gjorde det svart att aterkoppla med barnen.
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5. Resultat och slutsatser

Med kunskapsinhdmningen fran litteraturstudierna och fallstudien kan
fragestéllningarna nedan besvaras och reflekteras over:

Vad innebdr barnets perspektiv och hur kan det anvdndas i fysisk planering?

Vilka metoder finns det for att 6ka barns delaktighet i fysiska planering?

Vilka metoder anvinds i projekt Gatulabba av Vixtvdirket for att involvera barn i
fysisk planering?

Barnets perspektiv innebér att man lyssnar pa vad det enskilda barnet har att séga
om sin upplevelse och asikt om det som berdr barnet. Barnets perspektiv i fysisk
planering innebdr att konsultera barn om deras upplevelse och anvdndning av
platser 1 deras ndrmilj6 infor projektering av en plats. Det barnen uttrycker kan
sedan realiseras 1 fysisk planering for att barnens behov och intressen ska bli horda
och tagna pa allvar.

Att anvinda barnets perspektiv i fysisk planering har manga fordelar men som
planeringspraxisen ser ut idag kring barns involvering &r det svart. Trots det finns
det mycket kompetens och forstaelse hos forskare och sakkunniga inom &dmnet.
Kunskapen behdver komma ut i alla leden, fran politiker till tjainstemdn, menar
forskarna som ndamnts tidigare i uppsatsen, vilket gors genom utbildning, lagar och
krav. For att forverkliga detta krdvs dessutom strategier och metoder for hur barnets
perspektiv ska kunna bli en del av fysisk planering.

Det gér att konstatera att det finns en variation av metoder som kan tillimpas for att
involvera barn i den fysiska planeringen. De metoder som verkar fungera bést och
som gar att anvinda for yngre och dldre barn dr metoder dir barn vistas ute pé plats
som Angsgard (2015) och de Laval (2015) tar upp om géturer.

I projekt Gatulabba anvindes ordet intryckspromenader for samma metod. Bide
Angsgard (2015), de Laval (2015) och Vixtvirket foresprakar denna metod som
relevant och informationsnyttig for att forsta barnens syn pa platsen som undersoks.
Denna metod ger en god forstéelse for vad barnen uppskattar med platsen och vad
det ar pa platsen som gor att de kinner sig trygga och stimulerade.

Vixtvirket tar ocksd upp metoden fototaggning som barn verkar uppskatta att
medverka i. Resultatet av fototaggningen ger konkreta svar pa hur barn uppfattar
fenomen och ting vid en plats. Vilket mojliggor att planerare och arkitekter kan ta
till sig av den informationen och bevara eller forbattra de kvaliteter som barn
uppskattar.
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Att anvinda sig av kartor fungerar ocksa, men framst for dldre barn eftersom yngre
barn har svart att tolka kartor och anvinda sig av dem. Vixtvirket ndmner Mentala
kartor och Fysiska kartor 1 projekt Gatulabba som fungerat for barn mellan 8-18
ar. Det finns en risk med den typen av metod nir barnens kartor ska dversittas.
Risken vid Oversittningen dr att vésentlig information tappas bort pa vidgen som
Berglund och Nordin (2010) ndmner om Barnkartor i GIS.

Det ndmns ocksa digitala metoder i form av datorspelet "Mina kvarter” framtaget
av Svensk Byggtjénst som de Laval (2015) ndmner i sin bok. Datorspelet &dr enkelt
och kul for barn att ta till sig och det blir intressant for barn att ldra sig om
samhéllsfragor och hur de kan paverka sin omgivning.

Arkitekter 1 skolan som Sandqvist Wedin (2023) skriver om i sin undersokning har
ocksa varit en framgéngsrik metod. Metoden forutsitter ett samarbete med en skola
och arkitekter eller planerare som har resurser for att jobba under langre tid med en
klass.

Arkitekter i skolan skulle kunna jimforas med projekt Gatulabba dér de jobbat
under en ldngre period med skolbarn 1 ndromradet som projektet utgar ifran. Bada
metoderna skapar forutsdttningar som Okar barnens forstielse for att beskriva sin
omgivning som arkitekter och planerare sedan kan anvénda i den fysisk planering
av barnens ndromrade.

5.1 Resultat fran KASAM

Vixtvirket uttrycker att det var svart att uppratthalla KASAM under Gatulabba
eftersom en del barn blev sjuka eller inte dok upp samt svérighet att halla
motivationen uppe hos barnen nir de besvarade skattningsformuléret. Det gar
darfor inte att anvanda resultat som vetenskapliga beldgg fran KASAM pa grund
av bortfall i deltagandet, plus att det stundvis knappt gick att genomf6ra. Daremot
ar det intressant att ta del av resultatet och fOr att se om en del av barnen upplevde
att kdnslan av sammanhang 6kade.

Resultatet visar att det fanns en 6kning i barnens kdnsla av sammanhang. Det ér
inte en jéttestor skillnad men tillrdcklig for att sdga att en viss fordndring har skett.
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6. Diskussion

Efter att ha fordjupat mig inom metodiken for involvering av barn i fysisk
planering, vicks foljande funderingar:

Var ligger det storsta problemet for att ta med barnets perspektiv i fysisk planering?

Hur kan vi anvinda oss av denna information for att 6ka demokratin i vdra stdder
for barn?

Utifrén de studier som gjorts i denna uppsats verkar ett av de storsta problemen vara
att riktlinjer som ska agera for att sdkra barnets bésta enbart 4r reckommendationer.
Det medfor att riktlinjerna inte ar en sjdlvklar del i planeringsprocessen, utan det
beror pa olika aktorers egen vilja att utgd ifrdn och anvénda sig av. Forutom detta
saknas det idag en brygga mellan kunskapen om hur barn kan bidra med viktig
information infor fysisk planering och de yrkesgrupper som jobbar med fysisk
planering. Det blir problematiskt att ta till sig av barnets perspektiv nir det inte
finns en direkt strategi for hur det kan implementeras i planeringsprocessen, i alla
fall som planeringsprocessen ser ut idag, dér det inte finns utrymme och resurser
for att jobba direkt med barn.

For att kontra det ovan skrivna kan det undras varfor det ar viktigt att ta med barnets
perspektiv i den fysiska planeringen, speciellt om det krdvs mycket resurser for att
kunna mojliggora det. Bidrar barn verkligen med tillrdcklig expertis infor den
fysiska planeringen for att det ska vara vért att ta hdansyn till? Tja, enligt nagra av
de forskare som presenterats tidigare 1 uppsatsen har barn véldigt god forstaelse och
kunskap om hur de upplever sina narmiljoer. Barnens kunskap kan ge planerare och
arkitekter en bra kunskap om hur de kan planera och gestalta miljoer for att gynna
barns rorelsemonster i1 staden. Tillimpning av barnets perspektiv i fysisk planering
gér dessutom hand i hand med Agenda 2030, vilket nimnts tidigare i uppsatsen.
Movium (2021) forklarar till och med att barns behov kan vidvas in med
ekosystemtjdnster som tillsammans skapar sociala, ekonomiska och ekologiska
stader. Detta siger oss i praktiken att nir vi tar hdnsyn till barns behov, asikter och
tankar 1 samarbete med strategiska planeringsbeslut skapar det héllbara stéder.

Okej, sa barnets perspektiv kan gora skillnad tillsammans med planerares och
arkitekters strategiska beslut inom fysisk planering. Hur kan vi etablera detta 1
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Sverige? Jag som landskapsarkitektstudent har reflekterat over en del atgirder
Sverige kan gora for att 6ka barns demokratiska inflytande 6ver deras nérmiljoer.
En dtgdrd &r att blicka utanfor Sveriges grinser och se hur vart grannland Norge
anvinder sig av barn- och ungdomsrad i varje kommun. Beslutsfattare, planerare
och arkitekter i Norge kan vinda sig till dessa barn- och ungdomsrad for att ta del
och anvénda sig av barns tankar och asikter. Kanske borde varje kommun i Sverige
ha ett levande barn- och ungdomsrdd for att sdkerstéilla demokratin i det svenska
samhdllet dar alla medborgare, vuxna som barn, far vara med och paverka sina liv.

En annan dtgird kanske &r att implementera metoden Arkitekter i skola som ndmnts
tidigare 1 uppsatsen, samt det tillvigagangssattet som anvédnds i Gatulabba for att
Oka barns demokratiska inflytande i staden. Detta skulle inte bara bidra med att
planerare och arkitekter enkelt och néra kan jobba med barn, utan barnen skulle
aven Oka sitt ordforrdd och forstdelse om samhéllsfragor och sina rittigheter, vilket
ndmnts tidigare i uppsatsen. Det skulle leda till att barnen blir mer sjélvsdkra i sig
sjdlva och upplever sig involverade och viktiga for samhillet. Langsiktigt innebér
det en god hélsa for barnen och bra forutséttningar for att ta sig an utmaningar 1
livet. Det stimmer dven Overens med pedagogernas svar fran fragorna de fick
besvara om barnens sjalvfortroende.

Den sista atgdrden jag reflekterat dver dr att de yrkesgrupper som &r involverade i
fysisk planering borde fi4 kunskap om vilken betydelse barnets perspektiv kan
generera for fysisk planering. Jag tror starkt pa att den kunskapen med fordel hade
kunnat implementeras redan i utbildningen for dessa yrkesgrupper, eftersom det
hade bidragit med att kunskapen successivt tagit sig ut i arbetslivet och pé ett
naturligt sdtt utvecklat planeringstraditioner. For att sédkerstdlla en stad dér
demokrati géller for alla medborgare, liten som stor, och dér det finns gemenskap,
trygghet, tillgdnglighet och grona miljder, krévs ett samarbete och kunskap hos
vuxna som jobbar med fysisk planering, fran politiker till tjinsteman.

6.1 Metoddiskussion

Litteraturstudierna har paverkat uppsatsens utfall genom att den bidragit till en
forkunskap om vilka metoder som kan anvdndas nédr barn konsulteras infor
projektering av en plats. Litteraturen har dven gett en kunskap om hur det har sett
ut 1 Sverige med hénsyn till barn och deras behov av utemiljoer i staden, samt lagar
och riktlinjer som paverkat detta. Det hade varit intressant och givande for studierna
att ta med exempel pd kommuner i Sverige som jobbar med involvering av barn i
fysisk planering.
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Under rubriken ”Hur det har sett ut och hur det dr idag — lagar och riktlinjer”
skrivs det om boverkets enkét som arligen gar ut till kommunerna om hur de jobbar
med fysisk planering. 2019 skrevs det in tvd fragor om hur de tagit hansyn till barns
rittigheter och barnets perspektiv i1 fysik planering. Barnkonventionen blev forst
lag ar 2020, vilket ar relevant att ha 1 atanke for utfallet av dessa fragor.
Efterforskning gjordes pd Boverkets (2023b) webbsida for att se om siffrorna pé
dessa fragor @ndrats i och med att barnkonventionen lagstadgades. Fragorna fanns
inte med 1 enkéterna fran 2020 till 2022, vilket gor att det inte gar att sdga ndgot om
den potentiella forandringen. Det hade ocksa varit intressant att ta reda pa hur de
kommuner som svarat ja pa enkéten har jobbat med att ta hénsyn till barn och hur
de har involverat barn i fysisk planering.

Fallstudien av projekt Gatulabba har bidragit med stor kunskap om vilka metoder
som kan anvindas vid konsultation av barn, samt vilka metoder som funkar for
yngre och dldre barn, vilket stimmer Gverens med det som ségs i litteraturstudierna.
Gatulabba har bidragit med konkreta exempel pa hur det ser ut i praktiken nir barn
blir involverade och hur barn i dldrarna 5—18 ar tanker kring deras nérmiljéer. Med
den kunskapen som fas fran litteraturstudien och Gatulabba ges ocksé en forstaelse
av att barn besitter vésentlig kunskap om sina ndrmiljéer och kan med stéd av vuxna
skapa platser som dr tillgdngliga och trygga for alla.

Kontakten med pedagogerna har gett en kunskap om hur pedagogerna upplevt
barnens utveckling och pédverkning av att vara delaktiga 1 Gatulabba. Att
pedagogerna besvarade frdgorna via mejl gjorde det enkelt att komma at svaren till
skillnad fran om intervjuerna skett via en traff dér svaren behovt transkriberas.
Dessutom gjorde det att pedagogerna i lugn och ro kunde fundera 6ver frdgorna om
hur de upplevt barnen under och efter projekt Gatulabba. Om fragorna besvarats
via en intervju “face to face” hade det eventuellt blivit mer spontana svar med
foljdfragor. Det hade kunnat leda till att jag som intervjuare eventuellt hade fatt en
béttre dverblick och fordjupad kunskap som bidragit med ytterligare aspekter till
min uppsats.
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Det hade varit berikande for uppsatsen att intervjua barn och ungdomar som deltagit
1 Gatulabba for att fa in barnens perspektiv och hora hur de upplevt att Gatulabba
paverkat deras sjdlvfortroende och formaga att fordndra sin narmilj6. I uppsatsen
finns lite utvdrderingar fran en del av barnen som var med i Gatulabba under
rubrikerna ”Reflektioner frdan pedagoger och barn om Gatulabba’ och “Resultat
KASAM”, daremot hade det varit intressant att héra barnens reflektioner i efterhand
hur Gatulabba péverkat dem pé sikt.

7. Avslutande reflektioner

Att ta med barnens perspektiv 1 den fysiska planeringen dr komplext och ingenting
som passar in i alla projekt av vad jag har forstétt nir jag fordjupat mig inom detta
dmne. Men planerare och arkitekter ska fortfarande beakta barnens bésta i allt som
ror barn enligt barnkonventionen. Hur planerare och arkitekter véljer att beakta
barnets bésta kan goras pad manga olika sitt. Uppsatsen tog upp négra exempel fran
Gatulabbas metoder som resulterade i vésentlig information om hur barn ville
forbattra deras vardagsmiljoer till att bli roligare och tryggare.

Med kunskapen som jag samlat pa mig under detta arbete tror jag att barn som blir
involverade och vars asikter blir tagna pé allvar varnar mer om sina niarmiljoer och
oOkar sjilvfortroendet som individ. Jag hoppas ha 6kat den insikten hos andra genom
min uppsats.

Jag kommer bédra med mig att barns behov av trygghet och tillgédnglighet skapar en
rorelsefrihet 1 staden som alla aldrar och individer vérnas av. Avslutningsvis skulle
jag vilja séga att en barnvénlig stad dr battre for oss alla och ett citat av George
Bernard Shaw:

“People who say it cannot be done should not interrupt those who are doing it.”

7.1 Framtida forskning

For att skapa en réttvis bild 6ver hela Sverige och hur alla Sveriges kommuner,
myndigheter och beslutsfattare inom fysisk planering forhaller sig till barnets
perspektiv och barns involvering i dessa fragor hade det behdvts en vidare
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undersokning. Dir det lyfts upp fler exempel pa projekt som konsulterat barn infor
fysisk planering. Det hade dven varit berikande med en uppfoljning kopplat till
projekten, dir de presenteras i en utvdrdering hur platsens upplevelse och
anviandning fordndrats for de barn och vuxna som paverkats av platsens utveckling.

Det behdvs mer forskning pa hur barn upplever att bli involverade i fysisk planering
och om platser som de &r med och fordndrar blir mer trygga och tillgéngliga. Idag
finns en del forskning om det men mer konkreta exempel hade behovts for att kunna
breda sina argument om barnets perspektiv i fysisk planering.
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Publicering och arkivering

Godkénda sjélvstindiga arbeten (examensarbeten) vid SLU publiceras elektroniskt.
Som student dger du upphovsritten till ditt arbete och behdver godkénna
publiceringen. Om du kryssar i JA, sd kommer fulltexten (PDF-filen) och metadata
bli synliga och sékbara pa internet. Om du kryssar 1 NEJ, kommer endast metadata
och sammanfattning bli synliga och sdkbara. Aven om du inte publicerar fulltexten
kommer den arkiveras digitalt. Om fler &n en person har skrivit arbetet géller
krysset for samtliga forfattare. Du hittar en lénk till SLU:s publiceringsavtal pa den
hér sidan:

e https://libanswers.slu.se/sv/faq/228316.

JA, jag/vi ger harmed min/var tillatelse till att foreliggande arbete publiceras
enligt SLU:s avtal om dverlatelse av ritt att publicera verk.

(1 NEJ, jag/vi ger inte min/var tillatelse att publicera fulltexten av foreliggande
arbete. Arbetet laddas dock upp for arkivering och metadata och sammanfattning
blir synliga och sokbara.
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