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Inledning

Illern har varit domesticerad de senaste 2000 aren och anvants flitigt for kaninjakt, de
senaste aren har den dven fungerat som forsoksdjur. Trots att den varit ett relativt vanligt
sallskapsdijur sedan 1970-talet ar det tamligen vanligt att manniskor blir férvanade nar man
kommer med en iller i koppel. Aven pa kliniker ar illern en ovanlig patient. Bade illerns
beteende och hanteringen av den ar frammande for manga. Jag har sjalv varit agd, som
illerdgare brukar uttrycka det, av illrar i tre ar och karleken har blivit sa stor att jag numera
har fyra stycken.

Syftet med denna uppsats ar att ge kunskap om detta lite udda séllskapsdjur. Fokus
kommer att ligga pa beteende och pa hantering i djursjukhusmiljo. Arbetet riktar sig framst
till djursjukskotare.

Metod

Uppsatsen bygger dvervagande pa litteraturstudier samt ett studiebesok pa avdelningen for
exotiska smadjur pa Bla Stjarnan i Goteborg.



Historia och ursprung

Illern hor Gverst till gruppen rovdjur och familjen mustelidae, marddjur. Det finns knappt
sjuttio arter av marddjuren varav mink, vessla, iller och mard kan anses vara de mest
kanda. Illern sorteras vidare in i sléktet mustela, vessla, och subgruppen putorius. Illerns
latinska namn &r mustela putorius furo vilket fritt 6versatt blir ”den illaluktande tjuven”.
Putorius kommer fran det latinska ordet putor som betyder stank medan furo &r latin och
betyder tjuv. Det rader viss forvirring kring begreppet iller. Férut anvandes ordet “frett”
for illern dven om det tycks som att man da syftade pa illrar som oftast var vita eller albino
och som anvéndes till kaninjakt. Denna iller sades vara en framavlad variant av arten
mustela putorius och hade det latinska namnet mustela putorius furo. Mustela putorius var
med andra ord den vilda illern medan mustela putorius furo var en frett, alltsa tamillern
(19). Idag anvénds framst ordet (tam)iller.

| det vilda &r illern ett solitart levande djur medan tamillern ar ett mycket socialt djur, bade
i sin relation till andra illrar men dven manniskor (1). Den vilda illern lever pa allehanda
smadjur sa som moss och faglar men aven fisk, reptiler och sniglar (15). Hondjur bendmns
”hona”, handjur bendmns “hane” och ungarna kallas valpar (1, 3, 13).

Illern domesticerades troligtvis for dver 2000 ar sedan dven om det rader viss oenighet
kring detta. Litteratur om illern hanvisar till flera olika forntida forfattare som skriver om
ett djur som kan antas vara iller. Bland annat i den gamla grekiska dramaturgen
Aristofanes pjaser fran 450 f.Kr. figurerar det ett djur som méjligen kan vara en iller. Helt
saker pa att det ar dagens tamillers forfader som asyftas gar det dock inte att vara. Detta pa
grund av ett sa enkelt problem som att 6versattningen av de gamla skrifterna kanske inte ar
helt korrekt, men &ven bristen pa litteraturkallor bidrar. Emellertid verkar det mera klart att
illern atminstone fanns i manniskan &go under medeltiden och da som ratt- och kaninjagare
(1, 13). Det &r inte heller helt klart varifran dagens tamiller egentligen harstammar. Den
europeiska vildillern, mustela putorius, och den sibiriska stappillern, mustela eversmanni,
antas dock vara de mest troliga forfaderna (1, 13).

Anvandning

Illern har under historiens gang haft flera anvandningsomraden. Fran borjan, och i
huvudsak, har den som tidigare namnt anvénts for ratt- och kaninjakt. | Storbritannien och
USA anvandes illern dven for att halla magasin och lager fria fran rattor. Da gnagare har en
stark medfodd radsla for illrar och dven endast illerns lukt, kravdes endast nagra fa illrar
for att halla stora utrymmen rattfria (13). Illern har anvants till kaninjakt i bland annat
Storbritannien under hela sin tid i manniskans tjanst. Illern slapptes ner i kaninernas bohal
for att jaga upp dem till de vantande j&garna (3, 13).

In pa 1900-talet fick illern ytterligare en arbetsuppgift. Tack vare sin ringa storlek, smala,
slanka kropp samt medfddda instinkt att vilja ga in i tranga utrymmen fann manniskan
annu ett anvandningsomrade for illern - som kabeldragare! Illern forsags med en sele dar
kabeln bands fast och darefter slapptes illern in i rorledningarna (13). Trots att illern
funnits i manniskan tjanst lange var det forst pa 1900-talet som man kom pa tanken att
anvanda den inom forskning. Idag ar illern mycket anvand vid forskning pa sjukdomar hos
manniskan (1, 13). Det har bland annat gjorts studier pA H5N1 (fagelinfluensa) och SARS
dar illrar anvants (9).



Det ar forst pa senare tid, i slutet av 1900-talet, som illern 6kat i popularitet som husdjur.
Tidigare var illern inte ett husdjur, utan precis som till exempel hasten var den ett
bruksdjur. 1 USA berédknas det idag finnas 6ver 8 miljoner illrar som séllskapsdjur och
detta gor illern till det tredje populéraste sallskapsdjur i landet (1, 5).

Anatomi och fysiologi

Ilern &r ett litet palsklatt rovdjur. Den ar med sin langa smala kropp och korta ben byggd
for att kunna jaga sitt byte genom tranga halor. Illerns anatomi och fysiologi skiljer sig inte
namnvart fran andra karnivorer. | motsatts till bland annat hund och katt gar dock illern pa
hela fotsulan, fran tarna till handloven fram och halbenet bak. I likhet med hund och katt
kan den endast svettas genom trampdynorna (15). Den har fem tar pa tassarna med klor
som inte kan dras in. Ogonen &r smad, pigga och tillsammans med de korta Gronen
placerade pa ett tamligen ovalt huvud. Den slanka kroppen &r tackt av tat, fin underull och
langre, grovre tackhar. Palsen falls tva ganger per ar, pa hosten och pa varen (13). lllerns
skinn &r grovt, fran 0,5mm upp till 1,8mm 6ver skuldrorna dar det &r som tjockast (15, 16).

Bild frin Biology and Diseazes of the Ferret av James G. Fox (£.20)
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Vikten ligger pa ungefar 0,6-2,8 kg dar den hogre representeras av hanar och den lagre av
honor. Léangden ligger pa ungefar 35-40 cm. Det ar normalt att illern okar 30-40% i
kroppsvikt i form av fett till vintern, detta gar den sedan ner igen pa varen (5, 13). lllern
har &ven en speciell lite myskaktig doft. Kastration minskar i viss grad deras lukt (5).

T M

ursprungliga fargen som aven vilda illrar har (9). Albinoillrar hor ocksa -
till de mer vanliga fargerna. Utover dessa tva farger finns det dven é‘ ﬂ

3 &Y .
for de illrar vars farg inte gar att bestamma (20). Illern kan &ven vara
forsedd med olika teckningar; vitt huvud; vit bl&s i nacken; vit haklapp plus vita strumpor;

Farger
Tamillern kan ha diverse olika framavlade féarger. Vanligast ar de

viltfargade illrarna, med den klassiska banditmasken, vilket &r den W
pasteller, silverillrar, svarta (valdigt morkt viltfargade) och dark-eyed |

white. Pa svenska utstallningar brukar det finnas en “6vrigt”-kategori

vit haka. Nosen varierar fran ljust rosa till morkt brun och 6gon kan ha olika farger &ven
om svart ar den vanligaste (1, 5, 16).
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Mag- och tarmsystem

IIrar &r strikta karnivorer med ett kort tarmsystem, grovtarmen ar cirka 10 cm lang, och de
saknar blindtarm (5, 13). Det finns inte heller nagon klar skillnad mellan ileum och colon
varfor illern inte har nagon ileocolonsfinkter (13). Det tar ungefar tre timmar for maten i
magen att passera genom tarmsystemet och ut. Illern har endast lite tarmflora och lite
tarmludds enzymer (16). Detta tillsammans gor att illern har dalig absorption av
nérningsdmnen, den klarar inte av att tillgodogora sig kolhydrater eller smélta fibrer (16).
Pa grund av sin snabba metabolism bor illern endast fasta runt fyra timmar innan ett
veterinarbesdk (2, 5). Det finns inte nagra studier gjorde pa illerns behov av kolhydrater,
men erfarenheter visar att en iller lever bra utan kolhydrater om dieten i 6vrigt har ett hogt
fett- och proteininnehall. Kottbaserat godis &r ett battre alternativ an kolhydratrikt godis.
Fodret bor inte heller innehalla fibrer i stor mangd (13, 15, 16). Med fri tillgang till mat
ater illern ofta, upp till 9-10 ganger per dag, men klarar sig lika bra pa att fa mat mera
sidllan bara den har mojlighet att &ta storre mangd da (12). | och med det korta
tarmsystemet med snabb &mnesomséttning och snabb passage maste illrar gora sina behov
relativt ofta (1).

Reproduktion

IIrar blir kénsmogna vid 8 till 12 manaders alder (8). Under naturliga forutsattningar blir
hanen kénsmogen en till tvA manader fore honan. Utvecklingen till kénsmognad ar starkt
sammankopplad med 6kad ljuslangd per dag. Darfor blir illrar kdnsmogna pa varen aret
efter att de foddes. Vanligast &r att illrar som inte ska anvandas i avel kastreras ndgon gang
i den aldern (12).

Kdnsmogna illerhanar luktar betydligt starkare an sina kastrerade artfrander. For att fora ut
budskapet om sin brunst har hanen kortlar runt anus, preputiet men aven i huden, fram for
allt i nackregionen, som den stryker mot féremal i sin omgivning. Manga hanar i full
brunst kan bli aggressiva och uppvisar ett valdigt "parningsvilligt” beteende (12).

Illerhonan dr s&songsmassigt polydstral och hon bérjar 16pa nar ljuslangden per dag Okar
(10, 18). lllerhonor i brunst visar inte lika stor beteendeférandring som hanarna gor. Nagra
kan vara mer nervosa an vanligt medan andra inte visar ndgon forandring éverhuvudtaget.
Den Okade 6strogennivan ger dock en fysisk skillnad med en vulva som 6kar upp till 50
ganger normal storlek (8). Innan honan &r i hoglop kommer hon att vara ointresserad av
hanen. Hon kommer inte att tillata sig att bli parad trots langa uppvaktningar. Val i hoglop
blir hon foglig och tillater parning. Illerhonor har inducerad ovulation och kommer darfor
att forbli 1 hoglép om de inte paras. Den hdga 6strogenproduktionen kan dock genom
benmargssupression ge svar anemi med dédlig utgang (13). En illerhona som inte ska
paras bor darfor kastreras eller genomga hormonbehandling (7, 9, 13).

Parningen gar till sd att hanen biter tag i honans nacke samtidigt som han haller ett
ordentligt grepp om hennes brostkorg med sina framben. Parningen pagar vanligen fran en
halvtimme upp till en och en halvtimme (12).



Korta illerfakta (13)

Kroppsvikt Vuxna honor vager mellan 600-950 gram
Vuxna hanar vager mellan 1-2kg

Livslangd 5-11 ar
Kroppstemperatur 38,8°C men mellan 37,8-40°C &r normalt
Blodvolym Hane 60ml och hona 40ml (cirka 5-7 % av

kroppsvikten)

Cardiac output 139 ml/min

Puls 200-400 slag/min
Andningsfrekvens 33-36 andetag/minut
Draktighet 42 + 2 dagar
Kullstorlek 8 ungar (1-18)
Fodslovikt 6-12 gram

Oppnar ogon/borjar | 34 dagars alder/ 32 dagars alder
hora

Kommunikation och beteende

Den vilda illern &r ett skyggt djur som har en naturlig radsla for manniskor och
skillnaderna mellan den och tamillerns beteende &r stora. Bland annat behaller tamillern,
som alla andra domesticerade djur, sitt lekbeteende hela livet. Den vilda illern &r ett solitart
levande djur medan tamillern ar ett mycket socialt djur som trivs i par eller grupper om fler
illrar. Tamillern préaglas i hog grad pa sin agare (12). Harefter foljer en Gversikt over illerns
sinnen och beteende som forhoppningsvis skall cka lasarens forstaelse for illerns ibland
séregna sétt och ge kunskap for sédker hantering.

Syn

Illern ser vare sig bra nar det &r riktigt ljust eller helt morkt, utan som bést i skymningsljus.
De ser mycket bra pa nara hall vilket ar viktigt da de kommunicerar véldigt mycket genom
kroppssprak. Illerns daliga syn kan leda till att man oavsiktligt skrammer djuret om de inte
hinner upptacka en i tid. Den daliga synen kompenseras av andra valdigt skarpta sinnen
varfor detta inte dr ett egentligt problem. Bland annat &r illerns luktsinne mycket
valutvecklat och kan i viss man kompensera bade blindhet och dévhet. Illern har dven
mycket kansliga trampdynor och kanner via vibrationer i marken om nagon narmar sig (1).

Trots att illern har binokular syn, det vill sdga 6gon som samarbetar, véljer de dnda oftast
att vanda huvudet mot objektet de vill se. Illerns pupill &r slitsad liksom kattens men ligger



horisontellt (5, 12). Alla som nagon gang lekt med en iller och en boll har snabbt upptackt
illerns fascination for bollen i rérelse. Man har upptéckt att illern i huvudsak jagar byten
som ror sig i en hastighet av 25 till 45cm per sekund, samma hastighet som en flyende mus
har (12, 13). Bollens rorelser kan, precis som andra snabba rorelser i illerns narhet, utlosa
jaktbeteende hos illern da jaktbeteendet till storsta delen &r instinktiva handlingar utlosta
av externa stimuli (12).

Lukt

Satt i en ny miljo kommer illern i férsta hand upptacka den genom luktsinnet och forst
darefter med synen. Illern kommer att ga runt granserna (vaggarna i ett rum) med nosen
mot marken innan den darefter beger sig av inat for att uppticka resten. lllern
kommunicerar i hog grad med varandra genom olika lukter. En vanlig doftmarkering som
bade honor och hanar utfor ar nar de drar rumpan mot golvet efter att ha gjort sina behov
pa ladan. Detta gors for att markera revir. Andra revirmarkeringar ar nar illern gnider
magen mot skor, soffan i hemmet och andra féremal i omgivningen. Revirmarkering
genom avforing ar dven orsaken till illerns vana att backa upp i horn for att gora sina
behov (1, 12, 16).

Vokalisering

Illern &r ett relativt tyst djur, de varken gnaller, skéller eller skriker speciellt mycket, men
givetvis har de vissa typiska laten. Det klassiska illerljudet &r ”poppandet”. Ljudet kan
mojligen beskrivas som nagot i narheten av honsens kacklande. Poppandet anvands i olika
situationer dven om det frdmst forknippas med gléadje och lek. Ju gladare iller och vildare
lek, desto mer intensivt poppande. Man kan &ven fa hdéra illern poppa av smarta eller
forvaning, men da i ett hogre tonlage och snabbare tempo (1, 12).

En iller som véser signalerar irritation, frustration och ilska, men det kan &ven vara en
varning till andra illrar eller manniskor. Vasningen kan vara kort eller lang och utdragen.
Under lek kan véasningen signalera att ”nu blev det for mycket” eller "nu gjorde det ont™.
En iller som blir véldigt radd eller kdnner smarta kan ge ifran sig ett hogt skrik. Ett kort
skrik nar den ké&nner sig hotad av en manniska eller ett annat djur kan vara ett forsok att
skrammas och darigenom sedan kunna fly (1, 12).

Ett relativt ovanligt ljud &r skéllandet. Det &r ett mycket hogre och skarpare skéllande &n
det som hundar frambringar och &r ett tecken pa stor radsla, upphetsning och i vissa fall
ilska (1, 12). Andra mindre vanliga ljud man kan fa hora ar gnallande, jamrande och
suckar. Dessa kan ibland horas fran sovande illrar. | vaket tillstand kan detta dock vara ett
tecken pa obehag och smarta (1).

Horsel

Illerns horselgangar éppnas inte forran ungefar 32 dagar efter fodseln. Detta antas vara
orsaken till illervalparnas mycket hoga skrik som sma (12). Illern hor ljud bast inom ett
intervall av 8 till 12 kHz (1).

Det finns inga direkt specifika reaktioner pa ljud hos illrar, utan samma ljud kan utlésa
olika, eller inga, reaktioner hos olika illrar. Ett véalkant faktum &r dock att pipleksaker,
sadana for hund och katt, utloser reaktioner hos de flesta illrar. Reaktionerna varierar fran



ilska till gladje och manga ganger ar pipleksaken ett utmarkt satt att leta fram en
forsvunnen iller (1, 12).

Kroppssprak

Illern har en karaktaristisk vaggande gang dar den, med krokt rygg, ror sig “skrittande”
genom att lyfta ett ben i taget (9). En iller som vill forflytta sig snabbare, eller leker, kan
ses hoppa eller galoppera for att ta sig framat (12).

[llern har dven nagra typiska beteenden, eller "rorelser”, som kan vara bra att kanna till.
Det mesta karaktéristiska rorelsen en iller gor kallas ibland for “weasel war dance”.
Weasel war dance innebdr att illern med strackta framben, och ofta éppen mun, hoppar,
snurrar, springer, rullar, kastar sig fran sida till sida och far runt i flera olika riktningar
samtidigt an vad som ar mojligt. Ofta resulterar detta i att den, pa grund av sin daliga syn,
hoppar in i allt i narheten eller trillar ner fran soffor och fatoljer. Detta stoppar dock inte
den av gladje tokiga illern, snarare forvérras det. Hoppandet kan ofta vara ett forsok att
locka bade manniskor och andra illrar till lek och beteendet tycks inte ha andra orsaker &an
gladje och leklust. Leken ackompanjeras dven ofta av det karaktéristiska poppljudet (1,
12).

Illern har som tidigare namnt valdigt dalig syn. Darfor kan man fa se illern plétsligt stelna
till med strackta ben, lyft huvud och spetsade 6ron i ett forsok att upptacka kallan till ett
eventuellt ljud eller en lukt. Den kan forefalla véldigt franvarande och férvirrad, men ar
alltsé bara vaksam och iakttagande. Ar detta franvarande tillstdnd ofta dterkommande och i
kombination med andra symptom kan det dock tyda pa insulinom (5). Illern kan endast se
detaljer pa néra hall, ar objektet langt borta kravs rorelse for att illern ska upptacka det med
synen (1).

Bitande

Illern kommunicerar i hog grad genom sin mun. Den som nagon gang hallit i en valp, eller
en leksugen iller, kan ha fatt erfara detta den harda vagen. For att visa sitt missndje med att
bli hallen kommer illern i forsta hand forsoka lirka sig ur greppet for att komma ner.
Fungerar inte detta kan den bitas for att da forhoppningsvis fa sin vilja genom (1). llrar
varken morrar eller visar tanderna innan de biter. Mojligen kan bettet ha foregatts av
forsok att komma undan eller kanske ett vasande, i 6vrigt ger illern ingen varning (12).

Illern har overlag ett stort behov av att fa anvanda munnen, den kan nypa och bita sina
artfrander i leken, bara runt saker och tugga pa leksaker. Det ar viktigt att inte tolka detta
beteende som aggressivitet, utan for vad det &r, ett behov av att anvanda munnen (1).

Lekbeteende och halsningsbeteende

Tva frammande illrar som traffas kommer att hélsa pa varandra pa ungefar samma sétt som
hundar, genom att lukta runt den andras analregion dar det sitter doftkortlar. Illern har dven
kortlar i huden, speciellt i nacken, och darfér kommer &ven den att inspekteras noggrant.
Detta ger illrarna information om kon och identitet. Ibland f6ljs hdlsandet av nackbitande
for att direkt uppratta en hierarki eller som ett forsvar hos en radd iller (1).

Ilern &r ett sardeles lekfullt djur och dven om leklusten mattas med aldern sa kommer &ven
en &ldre iller att vilja (och behova) leka relativt ofta. Illern uppskattar i htg grad leken och
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man kan se varianter av flera naturliga beteenden, sa som behoven av att grava, utforska
sin omgivning, men aven parning och jakt. Unga hanars lek préglas i storre utstrackning av
nackbitande och Ovrigt parningsbeteende dn andra illrars. Som mest leker illern forstas
som valp, med konstant interaktioner med sina syskon under den vakna tiden (1, 12).

IlIrars lek &r ofta bade valdsam och
hardhant med mycket jagande och
nackbitande. Leken efterliknar
aggressionsbeteende men i en
mildare form. Den tidigare ndmnda
“weasel war dance” &r oftast en del
av leken, riktad antingen mot andra
illrar men &dven manniskor eller
andra djur i familjen. En lekande
iller ror sig ofta med krokt rygg och
strackta ben. N&r leken &r som mest
intensiv kan man fa se en borstig
svans som ett tecken pa =t e
upphetsning. Tva, eller flera, illrar som leker tillsammans alternerar ofta mellan att jaga
varandra och mera fysisk lek. Bland annat kan man fa se dem hugga tag i varandras nackar
och darefter rulla runt, valdigt likt en krokodil som just fangat ett byte. Den lekande illern
ligger i bakhall for att sedan ta upp jakten nar lekkamraten springer forbi. Lika garna kan
den gora en snabb attack” for att sedan springa at motsatt hall i hopp om att bli jagad. Far
de fast varandra overgar leken till brottning med bitande och fasthallande med tassarna.
Leken ackompanjeras av poppande, vasande och ibland &ven pipande (1). | vissa fall, nér
leken blir véldigt hardhant och valdsam, kan det vara svart att skilja lek fran aggression.
Leken kan &ven eskalera fran bitande och hoppande till betydligt tuffare tag resulterande i
att den ena illern sager ifran genom en vasning eller ett kort skrik (12).

ugpuI ‘A 0104

Nar leken &r som mest intensiv kan man fa se illern lagga sig platt pa marken med benen
ratt ut som om den imiterade ett farthinder. Detta betyder inte att illern ar sjuk pa nagot
satt, den tar bara igen sig en liten stund och kan snart vara i full gang igen. Skulle dock
vilandet ta 6verhand och illern ligger en lang stund innan den gar nagra fa steg for att
aterigen lagga sig ner, da ar det inte langre ett normalt illerbeteende. Detta vilande ar dock
ett beteende som Okar i langd och frekvens med stigande alder, den fem ar gamla illern har
helt enkelt inte lika mycket energi som sin ettariga lekkamrat (1, 12).

Illern uppskattar aven allehanda leksaker sa som pipleksaker, tuggleksaker, harda
gummibollar, kramdjur men &ven allt som skramlar och later. Ilirar ar ofta véldigt glada i
gummi och darfor bor detta undvikas da det latt tuggas sonder, svaljs och risken finns att
det bildar stopp i tarmen. ROr och tunnlar i alla former och langder ar aven det ett mycket
uppskattat tillskott i leken. En lekande iller alskar aven att grava. Den kan grava pa mattan,
i soffan och till mattes och husses fortret dven i toaladan och blomkrukor (12). Ett satt att
tillfredstélla detta behov ar helt enkelt utevistelse och méjlighet att grdva i jorden, vilket
gillas av manga illrar. Har man inte mojlighet till detta kan man gdra i ordning en lada till
illern och fylla den med till exempel ris som den sedan kan grava i.
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Tvattbeteende

En frisk illers pals & mjuk och glansig med tjock underull och grévre tackhar. Palsbyte
sker tva ganger per ar, en gang pa varen och en gang pa hosten. Illern putsar sin pals
genom slickningar och sma naggningar med tanderna. Det &r aven vanligt att illrar som
lever ihop putsar varandra och da oftast runt 6ronen och huvudet. Huden ska vara blek och
slat utan nagra tecken pa inflammation eller att den flagar. Under féllperioden kan det vara
I6nt att ge till exempel lite kattmalt, som Okar tarmrorelserna, till illern for att forhindra att
haret den slickar i sig bildar stopp i tarmen (12).

Jaktbeteende

[llerns jaktbeteende &r nastan helt instinktivt och utloses av externa stimuli. Pa grund av
sin starka jaktinstinkt ar det olampligt att lata illern leva tillsammans med mindre djur som
den kan uppfatta som bytesdjur. Det ar konstaterat att redan forsta gangen den vilda illern
stoter pa ett djur som utléser dess jaktbeteende kommer den att jaga bytet, bita tag i dess
nacke och doda det (12). Darfor &r det mycket viktigt att se till att illern aldrig kommer
néra djur den kan uppfatta som bytesdjur.

Sovbeteende

Illern &r ett djur som normalt sover mycket, mellan 12 och 16
timmar per dygn &r inte ovanligt. Nér illern blir dldre sover den
normalt mer &n som ung. Mycket sémn ar alltsd inte
nodvandigtvis ett tecken pa sjukdom hos illern. Drastiskt
forandrade sovvanor, sa som sémnens langd eller byte av
sovplats, kan dock vara tecken pa att nagot inte star ratt till. Ett
relativt langsamt uppvaknande ar heller inget konstigt for en
iller, det kan ta upp till en halv minut innan de ar helt vakna
(9). En iller har vanligen en dygnsrytm som foljer dagsljuset.
De flesta tamillrar anpassar dock sin dygnsrytm efter de
. manniskor de bor med sa till vida att de ar vakna nar deras
manniskor &r hemma. Illrar sover i varierande stallningar;
ihoprullad pa sida med svansen runt huvudet; platta pa rygg
med benen ratt ut; halvvags pa vag i eller ur sovpuffen. Ar det flera illrar som lever
tillsammans sover de ofta ihop och inte alltfor sallan pa varandra (1, 12).

Manga illeragare har blivit 6verraskade av hur djupt deras iller sover. Bade hjart- och
andningsfrekvens sjunker hos illern och musklerna blir valdigt avslappnade. Det &r inte
ovanligt att nyblivna illerdgare med hjartat i halsgropen ruskat sin sovande iller i tron att
den ar dod. En sovande iller kan dessutom vara valdigt svar att vacka, vilket ytterligare
spader pa radslan och tron att illern faktiskt har détt (1).

Aggressivt beteende

Illerns lek &r relativt valdsam. Detta gor att den ibland kan eskalera fran hardhént lekande
till aggression. Kanner man illern sen tidigare gar det relativt latt att avgora
sinnestillstandet pa de ljud illern ger ifran sig. En idé nar lek blir aggression ar att sara pa
illrarna och ge dem tid att lugna ner sig pa olika platser (12).
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Beskrivningen av en iller som aggressiv ar langt ifran sanningen. En iller hugger inte
besinningslést, tvartom har det visat sig att tamillrar sallan har en stark medfédd
aggressivitet, vare sig mot maéanniskor eller andra djur (12). Vélhanterade och
valuppfostrade illrar kan utan problem leva tillsammans med andra husdjur i hemmet.
Undantag géaller dock sma gnagare, som har en medfodd radsla for illerns lukt, och faglar
(1, 13). Det finns olika orsaker till aggression, till exempel (12):

e Aggression vid lek ar inte “&kta” aggression utan en del av illerns naturliga, men
valdsamma lek. Detta ar dock en uppfostringsfraga, som &gare ar det nddvandigt att
lara illern att inte bitas. Valdsam lek kan emellertid latt eskalera till aggressivitet.

e Aggression i férhallande till saker. Att forsoka ta favoritleksaken eller en nyfunnen
strumpa fran illern kan resultera i att man blir biten. Aven detta handlar om
uppfostran.

e Aggression vid radsla. En iller som blir skramd kan bita ifran sig av radsla. Illrar
som ar ovana vid hantering kan bitas vid hantering.

e Aggression kopplad till jaktbeteende. Riktas jaktbeteende mot ménniskor eller
andra djur kan det ge beteendeproblem sa som forfoljelse och bitande.

e Aggression hos honan som har nyfodda ungar vid sin sida. | detta fall far man helt
enkelt respektera honans medfédda skyddsinstinkt. Att kontrollera att valparna mar
bra kan man gora nér honan till exempel &r och &ter.

e Aggression utan uppenbar orsak kan vara orsakad av smérta och bor utredas
medicinskt.

e Aggression kopplad till brunstbeteende hos hanar.
Uppfostran

Nar det géller socialisering och hanterbarhet géaller samma for iller som for hund och katt -
ju oftare desto béattre. Mycket hantering gor skillnaden mellan en trevlig och latthanterad
iller och en iller som bits i tid och otid (14). Hund- och kattuppfostran kan appliceras pa
illrar, de ar lattlarda och kommer snabbt att forsta vad det &r de forvantas gora eller inte
(1). Om valpen biter kan man som forsta atgard titta den stint i 6gon och sag "nej” med
bestamd rost. Efter att ha tillrattavisat illern kan det vara Iont att fa den att fokusera pa
nagot annat &n mattes eller husses hander. En godis eller en rolig leksak kan fungera
utméarkt som avledning. Om illern inte lyssnar pa ett enkelt nej kan man testa vasa eller
"pipa” at den. Sa skulle en annan iller gora for att protestera mot den bryska behandlingen.
Genom ett ordentligt tag i nackskinnet samtidigt som man vdser kan mammans
uppfostringsmetoder med ett bett i nackskinnet imiteras. Nackskinnsgreppet gor att de
flesta illrar slappnar av och lugnar ner sig (1). Detta ger ocksa tillfalle att prata och mysa
med illern for att vanja den vid berdring och manniskoroster (14).

Man bor ha i atanke att mycket hardhant och fysisk uppfostran kan ha motsatt effekt. En
iller uppfostrad med bryska metoder kommer troligen inte bli det tillitsfulla och véanliga
husdjur som onskas (1). Trots detta finns det fortfarande manga bocker som foreslar en
knapp pa nosen som en del av uppfostran (17). Ett ofta tilltaget knep &r istéllet att géra
bitandet till nagot obehagligt. Djuraffarerna séljer sprayer med bitter smak &mnade att fa
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hundar att sluta bita pa skor och mobler. Dessa produkter kan fungera &aven pa
manniskohander, da den bittra smaken kan avhalla illern fran att bita (14, 16). Tyvarr ar
inte illern alltid som alla andra djur utan finner ibland dessa preparat valsmakande och
effekten gar forlorad. Timeout i transportburen &r dven det ett ofta anvant knep. Det funkar
dock bast nar illern ar pa lekhumor och absolut inte vill bli instangd. Annu battre effekt fas
om det finns flera andra illrar i hemmet som tydligt blir lamnade pa utsidan och kan gora
vad de vill (14).

Illern som sallskapsdjur

Illern &r ett djur som lampar sig bast for vuxna. Nar barn ar tillsammans med djur finns
alltid en risk att barnet tappar djuret eller pa nagot annat satt skadar det. | umgéanget med
illern finns risken att barnet skadas da illern kan bita ifran rejalt nar talamodet tryter (13,
14).

Enligt djurskyddsmyndighetens forfattning ar den minsta tillatna ytan som en iller far
héllas pa 5 kvm (21). Det vanligaste ar dock att illern istallet halls 16s i hemmet (13). Det
ar att foredra att ha tva eller flera illrar tillsammans snarare an att ha en ensam iller da de,
som tidigare ndmnt, &r sociala djur och trivs med andra illrar. Illrar sover gérna ihop med
andra illrar varfoér sovplatserna bér rymma alla illrar i en grupp (9).

| Sverige finns det idag flera aktiva illerforeningar. Dessa foreningar har hemsidor pa vilka
man bland annat kan hitta information om illern, traffar och utstallningar, valpar till salu
och omplaceringar (22, 23, 24).

Att illersakra sitt hem

Att ha illern som sallskapsdjur inomhus kréver en del extra planering jamfort med hund
och katt. Illern har en stark medfédd lust att upptécka sin omgivning, vilket ibland kan
forsétta den i farliga eller olampliga situationer (12, 14). For att inte bli tvungen att leta
efter illern bakom garderober och under koksskap kravs det att man soker genom hemmet
efter sma hal och tapper till dem. Far illern in huvudet i halet ar sannolikheten stor att dven
resten av kroppen gar att pressa genom. Manga valjer att illersakra endast ett rum eller
delar av hemmet at illern. Andra véljer att illersakra Gverallt da en fordel ar att illern
formodligen blir mycket gladare eftersom den kan vara med sina dgare hela tiden (14).

Illerns gladje Over mjuka gummisaker gor att man bor plocka undan bland annat
6ronproppar och suddgummin vilka annars riskerar hamna i illerns mage (14). Andra saker
som kan vara av intresse for illern ar knapparna pa fjarrkontroller, en del illrar har dven en
forkarlek for kartong och vissa tyger varfor detta i sa fall bor plockas undan.

Aven stallen s& som balkongen kan behéva illersikras, atminstone om man vill kunna
slappa ut illern dér. Annars bor man vara noga med att kontrollera att illern inte tar sig ut
pa balkongen och faller ner och skadar sig. Fonster ar ocksa nagot man maste vara
noggrann med. Ett fonster pad glant kan betyda en iller pd rymmen (14). Vissa illrar ar
valdigt duktiga pa att klattra, andra duktiga pa att hoppa, varfér man maste borja tanka
illersakring dven pa hojden (18).
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Ilern i djursjukhusmiljo
Forsta motet med illern

Innan hantering eller fysisk undersokning kan det vara vart att halsa pa illern for att avgora
om den ar radd eller nyfiken (12). En vélhanterad iller bits vanligen inte alls, men det ar
anda nodvandigt att alltid vara forsiktig (5). Vill man inte riskera onddiga bitskador &r en
knuten hand lamplig att stracka fram, den ar svarare for illern att fa tag i (18). En social
och trevlig iller kommer nyfiket att luta sig fram emot den utstréckta handen for att lukta
pa den (12). En radd iller kan forsoka komma undan och majligen vasa om den kéanner sig
hotad. Det &r dock viktigt att minnas att en iller som tanker bita varken morrar eller visar
tanderna innan den biter. Bettet kan dven vara omotiverat hart redan fran borjan och
dessutom kanske inte illern ens slapper det direkt utan haller kvar med ordentlig kraft (12).

Undersokning

Illrar &r taliga djur och de kan vara véldigt sjuka innan dgaren uppfattar det (2). Eftersom
manga problem hos illern ar orsakade av felaktig skotsel och kost &r det viktigt att gora en
noggrann utredning (5). En frisk iller ar vaken, alert och nyfiken pa sin omgivning.
Ogonen r klara och Oppna och palsen &r glansig. En iller som bara ligger ner pa
undersokningsbordet eller har slutna, matta dgon &r troligen en sjuk iller (2, 12). lllern ror
sig normalt med ryggen krokt i en bage. Olika sjukdomstillstand sa som forlamningar eller
svaghet av olika orsaker, kan gora att illern rér sig med ryggen snarare horisontellt &n
krokt (9). llrar &r relativt latta att undersoka aven om de kan vara svara att halla stilla (2).
Lat djuragaren sjalv halla illern sa mycket som det gar, till exempel vid palpation och
vaccinering (18).

En lugn och valhanterad iller kan hanteras pa
samma sétt som hund och katt. Ett fast och
stadigt tag runt frambenen och stéd under
bakdelen funkar utmarkt som hallteknik (1).
Ar illern uppenbart radd eller aggressiv och |
risken att bli biten ar stor foreslas ofta
hantering med grova handskar som en
l6sning pa problemet (13, 14). Den stora
nackdelen vid anvéndning av handskar &r
den uppenbara, att det blir svart att halla
illern. Alltfor stor tillit skall inte heller g4
laggas vid ett par handskar. Risken finns att
illern trots allt biter ratt genom handskarna :
(18). Ibland &r det nédvandigt att ha kontroll éver huvudet. Illern &r snabb och kan vanda
sig nastan 180° i greppet. Ett satt att fa kontroll 6ver huvudet ar att halla illern ner mot
bordet varefter tva fingrar, forslagsvis pekfinger och langfinger, placeras pa var sida om
illerns huvud medan kroppen halls strackt med andra handen. Tumme och ringfinger kan
sedan placeras bakom armbégarna for att illern inte ska kunna ala ivag bakat (11).

Nar illern maste vara stilla for olika procedurer, eller flyttas till och fran buren, kan den
hallas i nackskinnet med ett ordentligt grepp samtidigt som bakkroppen halls eller stods
med den andra handen (1, 2, 5, 9, 13). For att fa ett bra grepp anvéands en hand for att tag i
sd mycket nackskinn som mojligt, darefter lyftes illern. Ar iller valdigt motvillig att bli
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hallen ska den inte ges nagon chans att stoda bakbenen da
detta ger den kraft att kdmpa emot (5, 11). Vill man komma
at enbart huvudet, eller om illern & mycket motstravig att
hantera, kan den lindas in i en handduk. Eftersom illern
enkelt later sig mutas med till exempel vitaminpasta for
katter eller vetegroddsolja kan en snabb undersékning goras
om detta erbjuds (11).

Det tjocka skinnet i nacken kan gora det svart att kontrollera
ifall illern ar uttorkad genom hudturgor. Munhalan ar
relativt latt att fa en snabb Overblick av genom ett
nackskinnsgrepp som far de flesta illrar att géaspa (1, 2, 5).
Avbrutna horntander ar vanligt hos aldre illrar. Det &r latt att
tro att manga illrar har 6ronskabb men det bruna vaxet i
deras 6ron ar normalt. Hjartat ar beldget mer caudalt &n
~ vantat, mellan tre till fyra revben bakom armbagen. Vid
palpation av abdomen kan man k&nna en latt forstorad
mijalte aven hos en frisk iller. Detta beror pa 6kad inlagring
och aterupptagen tillverkning av blodkroppar i mjélten, sa
kallad extramedullar hematopoes (2).

En stressad iller kan garna fa gémma huvudet i ens armveck. Detta gor den mera
avslappnad och underlattar for en undersokning da rektaltemperatur kan tas (9). Manga
illrar kommer dock att protestera mycket mot att fa temperaturen tagen rektalt. Det kan bli
nodvandigt att vara tva personer, en som haller i nackskinnet och en som haller bakbenen
samtidigt som temperaturen tas (5).

Behandling

Medicinering

Illrars grova skinn kan forsvara medicinering och blodprovstagning (5). Ilirar kan ocksa
vara svara att medicinera oralt med tabletter (2, 4). Att blanda tabletterna med nagot gott
eller helt enkelt bara ge flytande lakemedel oralt kraver minimalt med fasthallande da
illern oftast ater det goda frivilligt (4, 5, 13). Att halla illern i nackskinnet tillater
subkutana injektioner, sa som vaccinationer. D4 anvands ena handen for att halla illern
medan injektionen ges med den andra. Illern trycks samtidigt mot kroppen for att forhindra
plétsliga rorelser (11, 13). Aven oral medicinering kan utféras nar illern hélles i
nackskinnet (5). Nar injektioner ges intramuskulart bor dosen beaktas da illern har sma
muskler. Upprepade injektioner bor ej ges och det kan vara nddvandigt att byta
administreringssatt (2, 5). Nar ett lakemedel inte har dosrekommendationer for iller gar
doserna for katt att folja. Det ar vanligare att illrar far en anafylaktisk reaktion pa vaccin an
hund och katt. Darfor bor agarna stanna kvar en halvtimme pa kliniken efter vaccination.
Tecken pa reaktion kan vara feber, dyspné, krakningar och diarré (5).

Handmatning

Man bor avsatta tid pd att handmata en sjuk iller som inte ater sjalv, speciellt for att
forhindra hypoglykemi hos en iller med insulinom. Illern kan da ges kott i puréform eller
nagot av de medicinska fodren som &r avsedda for katt (2, 5, 16). Maten kan ges i spruta i
munnen och bor ges tre till fyra ganger per dag i sadana méangder att illern accepterar det
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utan storre protester, vanligen 5 till 10 ml. Illrar som inte dricker sjalva behover fa vatska
tillfort for att uppratthalla en bra vatskebalans. Vatskebehov for illrar &r okant men katters
vatskebehov pa 60 till 70ml/kg/dygn tycks uppfylla kravet pa underhall for illrar. lllrar kan
ofta uppleva subkutana injektioner med vétska som smartsamma varfor bra hallteknik ar
nodvandigt. Ar djuret mycket sjukt ar intravends vitsketillforsel att foredra (16).

Smarta och smartlindring

Illern visar inte alltid smarta pa samma satt som hund och katt gor. Tandagnisslan, bade
med och utan salivering, hos illern kan vara ett tecken pa smarta. Enbart salivering kan
dven det vara tecken pa smarta, speciellt i munnen. Illern spanner vanligen inte buken vid
palpation, en spand buk kan vara tecken pa smarta (5, 18). En borstig svans kan tyda pa
smarta men kan ocksa synas hos arga eller exalterade illrar (5, 12). lllrar &r vanligen
tystlatna djur och gnallande kan vara tecken pd smarta (2). Beteendefdrandringar som
onormal aggression mot dgaren ar tecken pa smarta likval som ovilja att leka samt stelt
rorelsemonster med krokt rygg (2, 5).

Vid smartlindring av illrar kan buprenorfin och butorfanol anvandas, vid de hogre
doserna upptrader dock djup sedering (2). Butorfanol kan &ven ges efter operationer men
kan leda till slohet under en lang period (16). Effekterna av NSAID hos illern ar inte
studerade varfor dessa bor anvdandas med varsamhet. Illern &r liksom katt ké&nslig for
paracetamol. For en mer fullstdndig smartlindring rekommenderas anvéndande av
kombinationer av smartstillande istéllet for ett enda farmaka (2, 16).

Blodprovstagning

[llerns blodvolym uppgatr till 5 till 7 % av kroppsvikten varav cirka 10 %, liksom hos andra
djur, kan tas vid provtagning (6, 13, 16). lllerns ytliga vener & mindre l&mpliga for
blodprovstagning da de inte ger ett tillfredstallande prov (6). Dock anses vena cephalica
och vena saphena anda vara anvandbara nar endast en mindre mangd blod behovs. Viss
litteratur foreslar ocksa anvandning av svansartaren nar sma mangder blod behdvs aven om
det anses mer sméartsamt &n andra tekniker (2, 5). Andra anser dock att provresultatet nar
svansartaren anvands varierar for mycket for att det ska kunna anvéndas till en diagnos (6).
Né&r storre méangder blod behdvs &r jugular venen och vena cava att rekommendera. Att
klippa av en klo &r inte lampligt alls dels pa grund av smértan det asamkar iller och dels for
att provet haller en dalig kvalitet. Detta galler likasa punktering
av trampdynan (5, 6). Asikterna gar isér gallande sedering infor
blodprovstagning. Vissa héavdar att de flesta illrar kan vara
osederade vid provtagning och att sedering pa mask endast &r
nodvandigt om illern inte vill samarbeta eller om det inte finns
en assistent tillganglig (2, 5, 16). Andra anser att det alltid &ar
bést att sedera illern for att fa ett bra prov (6).

For provtagning i vena cephalica halles illern uppratt med en
hand runt nackskinnet medan andra handen stdder bakbenen. En
stas laggs runt benet ovanfor armbagen, darefter fors en kanyl in
i karlet samtidigt som man haller ett negativt tryck i sprutan. Nar
blod blir synligt i sprutan slapps stasen. Storlek pa nal som
foreslds ar 22 eller 25 gauge och 25 eller 27 gauge samt
insulinsprutor. For enstaka injektioner eller blodprov kan de
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storre kanylerna anvandas och vid upprepade punkteringar kan insulinspruta anvandas.
Denna teknik tillater bade blodprovstagning och intravends injektion (2, 6).

m For provtagning i jugular venen rakas halsen. Vid
provtagningen kan illern hallas stilla med hjalp av en
handduk (6, 11). lllerns framben stracks ut langs med
kroppen och en handduk viras tétt flera varv runt kroppen,
viktigt ar att illern inte kan backa ur handduken. lllerns
huvud och hals lamnas fria. Blodprovet tas med illern
liggandes pa rygg med en person som fixerar huvudet. Ar
det inte nddvandigt for illern att fasta kan den erbjudas
nagot gott att slicka pa for distraktion (2, 6). Jugular venen ligger forhallandevis ytligt och
kan ses nar nacken stracks, blodkarlet gar fran mitten av brostbenet till just under
oronbasen. Illerns nacke stéds med handens tre sista fingrar samtidigt som tummen stasar
av blodkérlet precis ovanfor brostbenet. Pekfingret anvénds sedan for att pressa ner blodet
i venen. Skinnet stracks mellan tumme och pekfinger for att minska risken att kérlet rullar
ivag. 20, 22 och 23 samt 25 gauge ar storlekar pa nal som foreslas, nalen bojs lampligen
for en ytligare penetration (2, 5, 6). Nalen fors sedan genom skinnet i en vinkel lateralt om
venen och riktas sedan om for att kunna penetrera kérlet. Efterat bor tryck appliceras Gver
karlet for att minska risken fér hematom (6).

Blodprov kan &ven tas i craniala vena
cava eller thoraxdelen av jugular
venen, denna blodprovsteknik har olika
namn beroende pa vilken litteraturkalla
man anvander sig av. Detta ar den mest
lampliga tekniken ndr storre méangder
blod behdvs (2, 5, 16). Vissa anser att
denna teknik endast kraver ett korrekt
och stadigt fasthallande, eventuellt med
lite godis som distraktion (2). Djuret
placeras pa rygg och i vaket tillstand
halls frambenen bakat utmed illerns
kropp. Mellan sternum och 0&versta
revbenet kan en grop kannas i vilken nalen ytligt fors in riktat mot andra sidans hoft. Med
ett negativt tryck i sprutan dras kanylen bakat tills blodsvar uppstar. For att undvika att
skada karlet bor kanylen genast dras ut om illern skulle réra pa sig (2, 16).

Inlaggning av permanentkanyl

Vissa anser att permanentkanyl kan laggas utan lugnande pa en svag iller medan livligare
illrar oftast kraver sedering for att detta ska kunna goéras (2). Andra anser dock att kanyl
alltid ska laggas under allmén anestesi om inte djuret ar mycket svagt (16). En kanyl kan
laggas i vena cephalica, vena saphena eller jugular venen. Storlek pa kanyl for vena
cephalica ar lampligen 22, 24 eller 26 gauge beroende pa illerns storlek. Noggrann
forberedelse av omradet &r viktigt da illerns oljiga sekret i palsen annars gor att tejpen som
ska sakra kanylen inte fastnar. Omradet rakas och forbereds aseptiskt innan kanyllaggning.
Eftersom illern har grovt skinn kan det vara nodvandigt att forsticka huden innan laggning
av den egentliga kanylen. Nar kanylen ar fasttejpad foreslas hudlim som en sista forsékring
att tejpen och kanylen sitter ordentligt innan bandage laggs runt benet (2).
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I en artikel sager sig forfattaren undvika att lagga permanentkanyler i jugular venen
eftersom bandageringen som kravs for den att sitta kvar ofta gor att illern blir deprimerad
och slutar ata. Darfor anvands denna ven endast pa svaga illrar dar det ar viktigt med
tillgang till en central ven eller dar man behdver flera vendsa portar (2). Detta far stod i
andra kallor dar jugular venen dven ségs vara svar att lagga kanyl i (16). Hos illrar med
mycket lagt blodtryck, unga illrar eller mycket sma illrar kan det vara svart att lagga en
permanentkanyl i en ven. Pa dessa illrar kan man istéllet anvanda sig av intraossedsa
permanentkanyler som kan sitta i flera dagar (2, 16).

Narkos och sedering

Injektionsanestetika ar forknippat med flera problem, bland annat férlangt insomnande
samt uppvaknande och i vissa fall till och med dddsfall. Ketamin i kombination med
diazepam, midazolam samt acepromazin kan leda till férlangt uppvaknande och anfall.
Injektionsanestetika bor darfor undvikas (2).

Vid sévning av iller &r inhalationsanestetika, sa som isofluran och sevofluran, att foredra.
Innan induktion bor illern fasta endast 4 till 6 timmar. De flesta illrar tolererar sdvning pa
Oppen mask bra, motspanstiga illrar kan ges lugnande fére eller placeras i en
induktionskammare. S6vning pa oppen mask kan anvandas till bade korta och langre
okomplicerade behandlingar som till exempel ldggande av permanentkanyl,
blodprovstagning och kastration av hanillrar. Det ar dock viktigt att notera att bade
isofluran och haltohan ger en fordndrad blodbild hos illern (2, 16). Vid langre och mer
komplicerade kirurgiska ingrepp bor illern intuberas och laggas pa icke-
aterandningssystem. Intuberingen foljer samma principer som for katt. lllrar blir latt
nedkylda under anestesi och uppvak och bor darfor ligga pa nagon form av varmekudde (1,
2, 9). Forsiktighet bor dock iakttas sa djuret inte drabbas av hypertermi (2).

Illern pa stationarvardsavdelningen

Nar illern &r inne som patient pa kliniken bér man givetvis anpassa omvardnaden for att
stimulera tillfrisknandet. Da kan det vara bra att kanna till saregenheter eller speciella
behov hos illern. Det forsta som bor ses 6ver ar burarna pa stationarvardsavdelningen. |
regel gar det att anvanda burar for hund och katt, dock med vissa anpassningar (5). Illrar &r
av naturen mycket nyfikna och detta i kombination med deras smala kropp gor att
rymningsrisken ar stor (1). Plexiglas kan anvéandas for att tdcka nedre delen av burddrren
(5). Det ar vanligt att illrar biter pa gallret till buren de sitter i, darfor bér man noga
kontrollera munnen efter eventuella avbrutna tander pa grund av detta. Galvaniserat galler
som blivit angsteriliserat har dven visat sig kunna ge zinkforgiftning hos illern (13).

Instinktivt vill illern gdbmma sig i nagot nar den ska sova (5, 9). De flesta tamillrar
foredrar, och ar vana vid, att sova i filtar (14). Med andra ord, vik inte ihop filten snyggt
och prydligt utan l4gg den istéllet i en hdg som gor det mojligt for illern att krypa in i den.
En iller sover relativt djupt och nér illern sedan vécks, infor till exempel en provtagning, ar
det fullt normalt att den vaknar langsamt. Det ar heller inget underligt att den nyvakna
illern darrar, det kan den &ven goéra om den ar exalterad av nagon orsak (1, 9). Man ska
dock vara medveten om att skakningarna dven kan tyda pa binjureproblem, men da har
illern oftast flera andra symptom (1).

I regel &r de flesta tamillrar vana att anvanda en lada for att utratta sina behov. Ladan
stalles med fordel i horn med tanke pa illerns vana att backa upp i horn for att defekera (1,
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9, 12). lllern valjer i regel att vanemassigt gora sina behov pa samma stéllen (1). Bli dock
inte forvanad om illern bajsar i det andra hérnet och sover i toalddan”. Vissa anser att
vanlig kattsand funkar alldeles utmarkt till illrar &ven om man bor tdnka pa att inte
anvanda alltfor finkornig sand som dammar (14). Andra kallor avrader dock starkt fran att
anvanda kattsand och rekommenderar tra- eller papperspellets som ett battre alternativ (5).
Manga illrar gréaver i toalddan vilket kan ge problem med luftvagarna, men éaven torr och
glanslés pals (5, 13, 14).

[llern vill inte ha det for varmt i sin omgivning och en temperatur pa mellan 15 till 21°C ar
att rekommendera (13). Illern ser bast i skymningsljus och har svart att anpassa sig till
starkt ljus (1). Darfor kan det vara en god idé att slacka lysréren utanfor buren for att ger
illern det ljus den ser bést i, man bor &ven ge illern lite tid att anpassa sig till starka ljus

Det &r aven viktigt att beakta illrars naringsbehov och snabba @mnesomsattning, de
behover ett foder med en fetthalt pa cirka 20 % och en proteinhalt pa mellan 30 till 40 %
(13, 14, 15). Vanliga hund- eller kattfoder &r darfor naringsmassigt olampligt for illrar. Det
mest lampliga fodret for illern &r givetvis torrfoder for illrar men &ven kattungefoder
innehaller tillrackligt mycket protein och fett for att kunna anvandas (9). Det allra basta for
illern ar dock hela djur sasom till exempel moss och kycklingar, detta ar dock svart att
tillhandahalla &ven for dgarna sjélva (13, 15, 16) Illrar kan vara krasna och vagra ata annat
an det foder de far hemma (16). Pa grund av sin snabba dmnesomséttning bor illern ha
tillgang till mat och vatten dygnet runt (5, 13). En frisk iller ater upp till var fjarde timme
och en vuxen iller har ett dagshehov pa cirka 200-300kcal/kg (9, 14).

* Forfattarens kommentar
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Studiebesok pa Bla Stjarnan i Goteborg

Bla Stjarnan i Goteborg har en speciell avdelning for exotiska smadijur dar de tar emot alla
mindre djur sdsom rattor, hamstrar, faglar, reptiler men forstds aven illrar. De tar emot
ungefar en iller i veckan. De flesta illrar kommer in till dem pa grund av att de atit nagot
som sedan sitter som ett stopp i tarmen. Insulinom hos lite aldre illrar och
hyperadrenocorticism (Chusings syndrom) ar &ven de vanliga bestksorsaker.

Alla i personalen pa den exotiska avdelningen &r vana att hantera illrar, det &r en
forutsattning for jobbet. | regel hanteras illrarna av tva ur personalen, en som haller illern
medan den andra utfor behandlingen. Innan kanyllaggning pa illern véljer de oftast att ge
den lugnande dels for att undvika onddig stress och dels for att minska risken att illern
tuggar loss kanylen. Dropp ger de darfor bara till riktigt daliga illrar som inte orkar tugga
pa kanylen. De lindar ocksa in hela benet i wetflex for att forhindra illern att boja benet
och pa sa satt stoppa droppet. Piggare illrar vétskar de upp genom subkutana injektioner.

Inne i operationssalen och forberedelserummet finns det varmeplattor pa borden. Efter
operation undviker personalen att anvanda tratt pa illrar eftersom de efterhand kryper ur
dem. Istdllet anvander man sig av intrakutana stygn och hudlim som inte kraver tratt. Pa
stationarvardsavdelningen far illrarna sitta skilt fran gnagarna och kaninerna sa att dessa
inte ska bli stressade. Om illern ska stanna Over natten ar personalen noggrann med att
kontrollera att buren & rymningssdker —och dven stdnga dorren till
stationarvardsavdelningen ifall illern &nda lyckas rymma.

Pa BIa Stjarnan dr man noggrann med att byta klader efter hantering av iller och innan
hantering av gnagare eftersom gnagarna reagerar pa illrarnas lukt. Personalen tanker ocksa
pa att stada besoksrummet extra noggrant och kanske vilja ett annat rum an det rum dar
det precis varit en iller om nasta patient ar en kanin. Personalen ar man om att vara lugna
och beslutsamma vid hanteringen av illrar eftersom deras erfarenhet &r att osékerhet kan
leda till att illern bits.
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Diskussion

For att kunna ge ett djur den basta varden ar det alltid viktigt att kdanna till dess behov och
saregenheter. Som illeragare upplever man ofta att kunskapen pa klinikerna &r bristfallig
och det finns endast ett fatal kliniker som profilerat sig som mer kunniga pa illrar. Under
Sveriges Lantbruksuniversitets utbildning till djursjukvardare ligger fokus pa hund och
katt, darmed faller kunskapen om alla lite mer exotiska smadjur i skymundan. Med
kunskap minskar dock risken for att djuret behandlas fel eller att symptom pa sjukdomar
passerar obemarkt forbi. Hos illern ar det till exempel viktigt att kanna till att ett sa
naturligt tillstdnd som illerhonans I6p kan fa fatal utgang om hon inte kastreras eller paras.
Nar honan visar symptom pa ostrogeninducerad anemi &r det tyvarr oftast for sent och hon
dor. Kunskap bidrar dven till en sékrare hantering vilket &r sarskilt viktigt tillsammans med
illern som kan ha néra till hands att ta till tdnderna i sin kommunikation.

I en del av mina litteraturkéllor foreslas anvandning av handskar vid hantering av illrar.
Detta har bade for- och nackdelar. Vissa bett undviks forvisso, men formagan att halla
illern blir mycket reducerad. Detta medfor att illern istéllet kan komma &t att bita den som
utfor behandlingen. | litteraturen foreslas dven manga andra tekniker for att halla illern;
runt nackskinnet, inrullad i en handduk, illern tryckt mot bordet med ena handens fingrar
runt nacken och andra handen runt bakkroppen. For den som &r ovan vid illrar &r
nackskinnsgreppet enklare att anvanda an de andra greppen da det inte kraver nagon vana
eller traning, det kan dessutom anvandas vid manga olika tillfallen.

Illern &r till sin natur nyfiken och rymningsbenégen. Personalen pa Bla Stjarnan upplevde
det som valdigt viktigt att burarna till illrarna pa stationarvardsavdelningen skulle vara
rymningssakra. En forfattare foreslar plexiglas som illersakring av burarna. En enklare och
billigare 16sning skulle da kunna vara en liten bit minknat som klipps till i ratt storlek och
spanns fast med plastband i burgallret. Det &r dven noterat i flera kéllor, och av personalen
pa Bla Stjarnan, att gnagare och kaniner ar mycket radda for illrar. Dessa bor darfor
avskiljas i mojligaste man, helst i helt olika rum, for att undvika stress. Tamillrar tycks
dock inte hysa nagon radsla for, eller aggressivitet mot, andra djur. Men med tanke pa de
hor skarpa ljud bast kan man anta att vassa hundskall i viss man upplevs som stressande
for illern.

Provtagning ar en viktig del av djursjukvardarens jobb. I och med att illern har anvénts
som forsoksdjur finns det litteratur som behandlar speciellt provtagningsteknik att tillga.
Forfattarnas asikter gar isar gallande sedering infor provtagning, dock ar de dverens om att
vena cephalica, jugular venen och vena cava ar de lampligaste blodkarlen. Lampligaste
halltekniken ar en viktig fraga. Att rulla in en motstravig iller i en handduk, likval som att
bara halla den i nackskinnet, kan vara svart. Vid provtagning fran nagon av venerna i benet
pa en vaken iller kravs tva personer, en som haller samt en som tar blodprovet. S6vning pa
oppen mask kraver endast en djursjukvardare som forst sover djuret och sedan tar
blodprovet, sévning blir lindrigt for illern och smidigt for djursjukvardaren.

Att jobba pa en djurklinik innebdr ett stort ansvar gentemot djuren och dess dgare och
djuragaren hyser ofta stor tilltro till personalen. Kunskap ar nagot alla tjanar pa da det
medfor en trygghet bade for personalen i hantering av djuren och for djuragaren som soker
hjalp till sitt djur. Min férhoppning &r att jag med mitt arbete kan bidra till detta.
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Sammanfattning

Uppsatsen riktar sig till djursjukvardare och syftet ar att bidra till 6kad kunskap om illern
och darmed en béattre omvardnad i djursjukhusmiljo. Uppsatsen behandlar i korthet illerns
ursprung och tidigare anvandningsomraden men ocksa anatomi och fysiologi samt
reproduktion. Illerns sinnen, sa som syn och horsel, tas upp i samband med beteende.
Omvardnadsdelen i uppsatsen innehéller forfarande pa klinik s& som hantering vid
blodprovstagning och medicinering samt utformning av stationarvardsmiljon.

Uppsatsen ér till storsta del en litteraturstudie men innehaller &ven ett studiebesok pa Bla
Stjarnans djursjukhus i Géteborg.

Summary

This essay is intended for veterinary nurses and its purpose is to contribute to an increased
knowledge about the ferret and there by a better nursing care at clinics. The essay discuss
in briefness origin and earlier use of the ferret but also anatomy, physiology and
reproduction. The senses of the ferret, as vision and hearing, are described in connection
with behaviour. The part of the essay where nursing care is described bring up procedures
as handling when collecting blood, medical techniques and how the clinic best should be
suited for these animals.

The main part of the essay is based on literature studies but it also contains a study visit at
Bla Stjarnans animal hospital in Géteborg.
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