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Forord

Denna kandidatuppsats skrivs vérterminen 2024 inom kursen for sjédlvstdandigt
arbete 1 landskapsarkitektur som omfattar 15 hogskolepodng pa grundnivd inom
Landskapsarkitektprogrammet vid SLU Ultuna.

I uppsatsen har vi gemensamt arbetat med tema, struktur, datainsamling,
artinventering och analys av resultaten. Liv har skrivit avsnitten som berdr kusten
som standort, kustvixternas fysiologi och stadsplanteringar i1 praktiken. Emrik har
skrivit avsnitten om staden som standort och plantskolornas utbud. Resterande text
har skrivits och bearbetats gemensamt.

Vi vill rikta ett sérskilt tack till var handledare Bodil Dahlman som lotsat oss genom
uppsatsskrivandet med stort engagemang, vérdefulla kommentarer och mycket
inspiration. Vi vill dven tacka plantskolorna Pratensis, Splendor, Billbdcks samt
Lackalédnga for listorna dver perennsortiment och sdlda arter under 2023.



Sammanfattning

Forskning frén olika félt pekar pa att gronska &r viktig for den ekologiska och sociala hallbarheten i
véra stdder. Samtidigt &r den moderna staden &r ingen naturlig standort for vaxter, dérfér anvénds
idag ofta exotiska vixter som klarar av stadens forhallanden. Det finns dock nackdelar med att
anvinda exotiska vixter dd de riskerar att konkurrera ut inhemska arter, sprida nya sjukdomar samt
inte tillhandahalla tillrdckliga ekosystemtjanster.

Syftet med kandidatuppsaten ar att identifiera kust- och skdrgirdsmiljoer och urbana miljders
standortsegenskaper, inventera inhemska perenner i Stockholms och Bohusléns skérgard, undersoka
plantskolornas utbud av dessa arter samt ge forslag pa inhemska perenner som skulle kunna fungera
som alternativ till exotiska arter i stadsmiljder.

Resultatet visar att det finns en méngd inhemska perenner naturligt hemmahérande i Stockholms
och Bohuslins skérgard som skulle kunna fungera bra i urbana miljder, men att plantskolornas utbud
av dessa &r skralt och darfor skulle kunna utdkas.

Var forhoppning ar att uppsatsen ska bidra med inspiration kring anvandandet av kustperenner i vara
stider, da det idag saknas mycket kunskap om &mnet. Vi menar att de inhemska perennerna i
Stockholms och Bohusldns skédrgdrd har stor potential att fungera bra i framtidens
standortsanpassade stadsplanteringar, samt att plantskolorna har god mdjlighet att utdka sitt
sortiment av dessa arter.

Nyckelord: Kust- och skdrgirdsmiljoer, inhemska arter, exotiska arter, stdndortsegenskaper,
biologisk mangfald.



Abstract

Research from various fields indicates that greenery is crucial for the ecological and social
sustainability of our cities. However, the modern city is not a natural habitat for plants, which is why
exotic plants that can thrive in urban conditions are often used today. Nevertheless, there are
disadvantages to using exotic plants, as they may risk outcompeting native species, spreading new
diseases, and not providing adequate ecosystem services.

The aim of the bachelor's thesis is to identify coastal and archipelago environments and the site
characteristics of urban environments, inventory native perennials in the Stockholm and Bohuslidn
archipelagos, examine nurseries' offerings of these species, and propose native perennials that could
serve as alternatives to exotic species in urban environments.

The results indicate that there are numerous native perennials naturally occurring in the Stockholm
and Bohuslén archipelagos that could thrive well in urban environments, but nurseries' offerings of
these are limited and could therefore be expanded.

Our hope is that the thesis will contribute knowledge and inspiration regarding the use of coastal
perennials in our cities, as there is currently a lack of understanding on the subject. We believe that
the native perennials in the Stockholm and Bohuslédn archipelagos have great potential to perform
well in future site-adapted urban plantings, and that nurseries have a good opportunity to expand
their range of these species.

Keywords: Coastal and archipelago environments, native species, exotic species, site characteristics,
biodiversity.
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1. Inledning

Som studenter pé landskapsarkitektprogrammet pa Sveriges lantbruksuniversitet i
Uppsala har vi manga ganger diskuterat vikten av gronska i1 staden, men ocksé
utmaningarna med att hitta passande vixtmaterial for urbana miljéer. Flertalet
kurser och uppgifter har berort olika metoder for att stdndortsanpassa vaxtligheten
1 stadens planteringar, dessa har till stor del innefattat exotiska vixter som 16sning.
Viupplever att det dr extra utmanande att hitta inhemska véxter som passar 1 urbana
miljoer, darfor har vi valt att undersoka en stdndort som liknar den 1 staden for att
se vilka inhemska vixter som gér att finna dér. Vi hoppas att detta kan bidra med
ett nytt perspektiv pd &mnet och bygga vidare pa en diskurs som har mojlighet att
bredda vilken typ av vixtmaterial som anvénds i stider.

1.1 Introduktion

Enligt Sjoman och Lagerstrom (2007) dr stadens allt varmare och torrare
klimatforhallanden, ojimna vindforhallanden, férsdmrade luftkvalitet samt déliga
markforhédllanden 1 frdga om begrinsade jordvolymer, bristande jordstruktur och
torka bidragande orsaker till den forsdmrade livsmiljon for véxter i staden. En
strategi 1 valet av vdxtmaterial 1 urbana milj0er &r att anvdnda exotiska arter frén
varmare och torrare delar av vérlden. Man véljer arter som ar anpassade till den
specifika véxtplatsens forutsdttningar, vilket ofta resulterar i tiliga och robusta
vaxter av exotisk harkomst (Sjoman et al. 2015b). Det finns dock vissa nackdelar
med att anvinda exotiska arter. Dessa véxter tenderar 1 storre utstrackning att bli
invasiva och kan trdnga bort andra mindre konkurrenskraftiga arter
(Nationalencyklopedin 2024c). De riskerar ocksa att sprida nya sjukdomar och
tillhandahéller i vissa fall inte de ekosystemtjdnster som behdvs 1 en specifik miljo.
Forskning visar exempelvis att figlar inte hittar lika mycket féda 1 omrdden med
stor utbredning av exotiska triddarter, jAmfort med omrdden med inhemska trad
(Jensen et al. 2023). Enligt Naturvardsverket dr invasiva exotiska arter det storta
hotet mot den biologiska mangfalden i1 Sverige (Naturvirdsverket 2022).

Biologisk méngfald kopplad till inhemska arter &r ett &mne som blivit mer
omdiskuterat de senaste dren. I databasen Web of Science finns 1061 publikationer
som innehdller nyckelorden “native species”, ‘“urban environments” och



“biodiversity” publicerade mellan dren 2014-2023. Detta dr en 6kning med cirka
240 procent jamfort med aren 2004-2013, dér antalet publikationer var 310. Det
finns dven en Okad medvetenhet om specialiserade pollinatorer som kraver
specifika inhemska arter for sin 6verlevnad (Jensen et al. 2022).

I tankegdngarna kring de utmaningar som finns niar det kommer till staden som
stdndort och viljan att anvidnda inhemska arter 1 sa stor utstrackning som mdjligt,
véicktes tanken pé en naturlig milj6 1 Sverige som pd manga sitt liknar den 1 vara
stdder: kust- och skédrgardsmiljon. Sverige bestar av 430 mil kust och i den
inkluderas flertalet skédrgardar och 6grupper dér klimatet priaglas av torka, virme,
hard vind, stark solinstrdlning, saltpaverkan fran havet och magra jordar (Johansson
1987). Som regelbundna besdkare pa Viastkusten och 1 Stockholms skargérd har vi
sjdlva fatt uppleva den sdregna flora som véxer pd ytterskdren, i miljéer som till
synes kan verka som omdjliga levnadsplatser for de flesta véxter. Detta fick oss att
stilla frdgan - varfor anvidnds inte kust- och skédrgardsvixterna mer 1 véra
stadsmiljoer?

I dagens urbana planteringar anvinds ofta védrmetdliga perenner naturligt
hemmahorande i stdpp- och prérielandskap (Wahlsteen & Sjoman 2009). Samtidigt
har intresset for kustens vaxtliv okat i takt med efterfragan pa véxtmaterial som tal
salt 1 vigmiljoer (Ibid). Att ndrmare studera floran langs kusten kan ka forstéelsen
for vilka vaxtarter som ar naturligt anpassade till mark- och luftsalt (Ibid). Vi tror
dock att anvindningen av kustvixter inte bara forbdttrar mojligheterna for
vilfungerande planteringar 1 saltutsatta vigmilj6er, utan ocksa kan tillimpas pa ett
mer generellt plan och vara till stor fordel 1 andra urbana sammanhang.

1.2 Syfte och mal

e Identifiera kust- och skidrgardsmiljoer och urbana miljoers
stdndortsegenskaper.

e Inventera Stockholms och Bohuslidns skirgérds inhemska perennbestand.

e (Ge fOrslag pa inhemska kustperenner som besitter egenskaper som ar
anpassade till den urbana stdndortens forutsittningar.

e Undersdka plantskolornas utbud av de inventerade arterna.

Mialet med arbetet dr att kunna presentera arter naturligt hemmahorande 1 kust- och
skirgérdsmiljéer for en framtida anvindning 1 urbana miljéer. Vi vill dven belysa
kustvixternas manga anviandningsomraden samt uppmuntra plantskolorna att
inkludera fler av dessa arter i1 deras sortiment.
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1.3 Fragestallning

e Vilka inhemska perenner vixer 1 Stockholms och Bohuslidns kust- och
skdrgardsomraden?

e Hur skulle dessa kunna anvéndas 1 planteringar pa tvé teoretiska platser 1
staden — en refugplantering och en torgplantering 1 en hardgjord miljé — som
utsétts for torka, varme, vind, hég solinstralning och salt?

e Vilka av dessa arter finns i plantskolornas sortiment?

1.4 Avgransning

Arbetet fokuserar enbart pd inhemska perenner. Detta beror pa att det finns ett
mycket storre antal inhemska perennarter 1 Sverige dn vad det finns inhemska
tradarter, vilket endast ar ett 40-tal (Sveriges lantbruksuniversitet 2023). Darmed
ger inriktningen pd perenner majlighet till en bredare studie. Valet att inte inkludera
annueller beror pa att vdxterna som presenteras 1 resultatet av studien ska kunna
anvéndas 1 urbana planteringar och besta 6ver en ldangre tid, vilket inte annuellerna
gor eftersom de kréver nyplantering varje ar ifall de inte frosar sig.

Den geografiska avgransningen till Stockholms och Bohusldns skédrgérd grundar
sig 1 skillnaderna 1 klimatzoner som forekommer ldngs Sveriges kust, frin vixtzon
1 1 sodra Skane till vdxtzon 6 ldngst upp 1 Bottenviken (Riksférbundet Svensk
Tradgdrd u.a.). Stockholms och Bohusldns skirgard valdes ut eftersom bdda
befinner sig 1 vixtzon 2. Perenner utgér frdn en annan zonindelning, men vi menar
att det d&r mer relevant att undersoka tvd platser med samma vixtzon, &n att
undersoka tva platser med helt olika viaxtzoner.

D4 arbetet utfordes i januari — mars forhindrade det mdjligheten att gora en
inventering pa plats. Darfor utférdes en digital inventering genom SLU:s system
SLU Artdatabanken och Artfakta.

1.5 Metod och material

Digital inventering

For den digitala inventeringen anvindes Artfakta, ett system som tillhandahéills av
SLU for inrapportering och sokning av artobservationer i Sverige.

Forst gjordes en sokning pd arter 1 Stockholms lén 1 Artfaktas system. Resultaten
filtrerades utifrdn instdllningarna Kérlvixter — Oppna strandbiotoper —
Havsstrand. P4 samma sétt utfordes en s6kning 1 Véstra Gotaland.
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Urval till vaxtforslagen

Arterna 1 inventeringen inkluderade bade lignoser, perenner och annueller.
Lignoserna och annuellerna sorterades bort manuellt eftersom de inte ingér 1
studien. Resultaten sammanstélldes i tva separata véxtlistor, en for varje omrade.
Listorna jimfordes och de perenner som forekom 1 bdda omrddena sammanstélldes
1 en tabell. Arter som enligt Artfakta vixer pd fuktiga platser eller med rétterna helt
1 vatten gallrades bort da de inte passar den standort som studien utgér ifran.

Vidare soktes kompletterande information om bland annat vixtfysiologi och
foredragna jord-, vatten- och niringsforhdllanden 1 Klas-Rune Johanssons bdcker
Skdrgdrdens vdxtvarld - Ostkust och Vistkust (1987) och Blommande skdrgard
(2007), Bjorn och Marie Hanssons bok Perenner: Inspiration — Skotsel — Lexikon
(2007) samt hos Nationalencyklopedin och Artfakta. Detta 1 kombination med
estetiska preferenser for perennernas hojd, farg och form resulterade i ett urval av
arter som enligt kriterierna passar de tva tinkta vaxtplatserna i staden. Perennerna
sammanstélldes 1 tva slutgiltiga vaxtlistor, en for varje plats.

Kontakt med plantskolor

Genom mailkorrespondens med plantskolorna Splendor, Billback, Lackaldnga och
Pratensis fick vi tillging till vilka inhemska perenner som finns 1 deras sortiment
samt vilka av dessa arter som saldes under 2023. Listorna jamfordes mot véaxtlistan
med de inhemska perenner som férekommer 1 bade Stockholms och Bohuslédns
skirgérd. Syftet var att undersoka vilka perenner i1 inventeringen som finns pa
marknaden samt om det finns en efterfragan pa dessa.

P4 grund av att antalet sdlda exemplar av varje art dr en foretagshemlighet fick vi
bara listor Over vilka perenner som saldes 2023 och inte hur mdnga, vilket
forhindrar mojligheten att se trender 1 popularitet.
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2. Litteraturoversikt

Litteraturdversiktens forsta del bestér av en djupare beskrivning av Stockholms och
Bohusléns skérgard for att ge en utforlig redogorelse av det kustnéra landskapet. 1
den andra delen presenteras stadens och kustens mest karaktéristiska egenskaper
som stadndorter, syftet dr att tydliggéra vilka likheter och skillnader som finns
mellan dessa. Direfter ges en genomgang av kust- och skérgardsperennernas
vaxtfysiologiska egenskaper samt fordelar och nackdelar kring inhemskt
vixtmaterial. Slutligen en bakgrund kring de valda véxtplatserna som ligger till
grund for uppsatsens resultat.

2.1 Det kustnara landskapet

I denna del behandlas faktorer som klimat, geologiska férhéllanden och landskapets
historik 1 Stockholms och Bohusléns skédrgard 1 tvd separata avsnitt eftersom
omradena skiljer sig ndgot 1 dessa avseenden.

2.1.1 Stockholms skargard

Stockholms skérgard dr Sveriges storsta skérgard och bestar av ett kluster av Oar,
kobbar och skidr som stricker sig frdn Arholma 1 norr till Landsort i sdder
(Johansson 1987). Oarna varierar i storlek frdn sma klippskir till stérre dar med
skogbeklidda omréden. Samtliga karaktdriseras av ett sprickdalslandskap med
varierande former och topografi (Ibid). Inlandsisen har haft en avgérande paverkan
pa landskapet i Stockholms skdrgérd. Nér is och smaltvatten rorde sig 6ver omradet
eroderades berggrunden, vilket skulpterade de bergformationer och slita
klipphillar som #r typiska for landskapet (Ibid). Aven landhdjningen har haft en
paverkan pé skdrgirdens topografi. Sedan isens retirering for cirka 10 000 &r sedan
har landmassorna sakta rest sig ur havet, vilket gor att Stockholms skédrgéard én idag
ar under en stidndig, om &n liten, fordndring (Johansson 1987).

Den dominerande bergarten i Stockholms skérgard ar granit (Johansson 1987).
Narmare fastlandet &r sprickorna i landskapet djupare med dalar fyllda av bordiga
lersediment och skogbeklddda morénkullar (Ibid). Langre ut 1 havsbandet minskar
variationen 1 topografin och ytterskdrgarden karaktdriseras av ett 1aglént, kargt
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landskap. I en text i Svensk Botanisk Tidsskrift beskrivs att andelen torktdliga
vixter 6kar med avstindet frin fastlandet (Jerling et al. 2001). Aven arter som trivs
pa blota platser okar langre dsterut, medan de véxter som inte trivs pd varken helt
torra eller blota platser minskar (Ibid). Detta stimmer 6verens med skédrgardens
landskap dér torra, tunna jordlager pa klippbackar och fuktiga kérr 1 sdnkor &r
vanligt forekommande, men friska marker pa tjocka jordlager ar mer séllsynt (Ibid).

Vegetationsperioden i Stockholms skdrgérd dr omkring 200 dagar per ar (Johansson
1987). 2023 uppmattes Sveriges hogsta antal soltimmar pd en manad pa Svenska
Hogarna, den ostligaste 6gruppen i norra skirgarden, som hade 371 soltimmar i juli
(SMHI 2023b).

2.1.2 Bohuslans skargard

Aven Bohuslins skirgird karaktiriseras av ett sprickdalslandskap (Johansson
1987). Landskapet foljer urbergets nord-sydliga sprickor och skapar en reliefform
av karga bergknallar och sedimentfyllda dalar (Ibid). Bergarterna i dessa omraden
ar harda och taliga mot vittring och erosion, vilket har skapat rundade
klippformationer som slipats mjuka av inlandsisens smiltvatten (Ibid). Bohuslédns
skirgédrd karaktériseras frimst av granit och gnejs. Dessa bergarter har lagt pH-
viarde, vilket gor att jorden i1 dessa omraden &r nagot sur (Ibid). Bergets
motstandskraft mot vittring har lett till farre avlagringar och tunna, magra
jordtécken.

Bohuslédns klimat kan beskrivas som maritimt, vilket kédnnetecknas av hog
luftfuktighet och relativt sma variationer 1 temperatur dver aret (Johansson 1987).
Klimatet paverkas av bdde Golfstrommen 1 havet, fuktiga luftstrommar och stora
vattenmassor som binder varmeenergi (Ibid). Saltméngden i1 Skagerraks vatten ar
35 promille och gor att det inte fryser om temperaturen dr hogre dn sju minusgrader
(Ibid). Detta leder 1 sin tur till ett mildare vinterklimat dir medeltemperaturen 1
februari, den kallaste ménaden, ligger omkring en plusgrad 1 kustzonerna (SMHI
2023a). Kombinationen av det milda klimatet och médnga soltimmar gor att
Bohuslédns skédrgard har Sveriges ldngsta vegetationsperiod (Johansson 1987).
SMHI har uppmiitt cirka 230 dagar dir dygnsmedeltemperaturen Gverstiger fem
plusgrader 1 Bohusléns kustomrdden (SMHI 2023a).

2.2 Standortsbegreppet

Begreppet stdndort syftar till de ekologiska forhallanden som rader pa en bestdamd
plats, daribland klimat, markforhdllanden och biologiska faktorer
(Nationalencyklopedin 2024i). Aven minsklig paverkan i form av slitage och
fororeningar kan inkluderas i stindortsbegreppet (Sjoman et al. 2015a).
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2.3 Staden och kusten som standorter

Det finns f4 omraden didr ménniskans paverkan &r si tydlig som i den moderna
staden (Sjoman et al. 2015b). I planeringen och byggandet av véra stindigt
expanderande stdder finns stora utmaningar géllande integrerandet av
gronstrukturer och véxtlighet. Dagens stadsbyggnadsideal utgar fran en fortatning
av redan existerande bebyggelse, vilket gor att ytorna for gronomréden i stdderna
minskar (Ibid). Den urbana miljon i dagens stdder skiljer sig markant frin det
omkringliggande landskapet och utgor en utmanande livsmilj6 for de flesta vaxter.
Sjoman och Lagerstrom (2007) hédvdar att stadens allt varmare och torrare
klimatforhallanden, ojimna vindforhallanden, férsdmrade luftkvalitet samt déliga
markforhédllanden 1 frdga om begrinsade jordvolymer, bristande jordstruktur och
torka ar bidragande orsaker till den forsdmrade livsmiljon for véxter i staden (Ibid).
Vidare lyfts utmaningen med att hitta vixter som ldmpar sig for stadens mil;j6, nagot
som krédver stor kunskap och en djup forstaelse for véixternas krav och platsens
forutséttningar (Ibid).

Aven den kustnira stdndorten dr en dynamisk och mangfacetterad miljo som
paverkas av en mingd olika faktorer (Johansson 1987). Klimat, landhdjning,
havsniva, vagor, strommar, nederbord, avdunstning och tillrinning av farskvatten
ar alla viktiga faktorer som spelar roll for hur denna standort ser ut och fungerar
(Ibid). I kommande textavsnitt presenteras litteraturdversikten om staden och
kusten som standorter med syfte att visa pa likheter och skillnader 1 de
stdndortskaraktiristiska egenskaperna viarme, vind, torka, salt och viaxtbaddar.

2.3.1 Varme

Viérmens inverkan pa vixtligheten i bade staden och vid kusten har manga likheter,
samtidigt varierar orsakerna till den fordndrade temperaturen. I rapporten
“Stadsklimatet - atgdrder for att sinka temperaturen i bebyggda omrdden” frén
Totalforsvarets forskningsinstitut diskuterar Sofia Thorsson skillnaderna mellan
stddernas mikroklimat och klimatet 1 det omkringliggande landskapet. Thorsson
(2012) menar att bebyggda omraden generellt sett d4r varmare dn obebyggda
omraden. Hardgjorda ytor, sdsom markbeldggningar och byggnader, bidrar till att
hoja temperaturen i staden. Dessa material absorberar och lagrar virme under dagen
som sedan avges nér det blir morkt (Thorsson 2012). Den varmehallande effekten
beror ocksd pd bebyggelsens tidthet och hdjden pa husen. I kombination med
luftféroreningar och spillviarme frédn bostdder, verksamheter och trafik skapar detta
ett varmare mikroklimat i staden (Ibid).

Skillnaden 1 temperatur mellan stdder och det omkringliggande landskapet kallas
varmedeffekten (Thorsson 2012). Det dr ett av de mest véldokumenterade
exemplen pd mainniskans paverkan pd det lokala klimatet. Varmeoetffekten &r
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tydligast pa natten d4 det omkringliggande landskapet kyls ner snabbare &n staden
(Ibid). Temperaturskillnaden &r som storst under klara och vindstilla nétter, di det
kan det skilja 10 °C mellan stad och omkringliggande landskap (Oke 1987).

Temperaturen i1 kustomraden &r starkt pdverkad av havet (Johansson 1987). Pa
varen virms vattnet upp ldngsammare &n land och under hosten avkyls det
langsammare, vilket ger en vidrmehdllande effekt (Ibid). P4 vistkusten har
Golfstrommen en inverkan pa vattentemperaturen, vilket gor att
arsmedeltemperaturen dr nagot hogre dn pé ostkusten (Ibid). Saledes har havet en
utjimnande effekt pa lufttemperaturen, bdde Gver dygnet och Gver hela éaret. Pa
grund av att havets virmande effekt dr vintrarna i skdrgdrden milda, forst nér isarna
lagger sig ordentligt ute till havs kan det bli riktig kyla, men detta sker 1 regel endast
under januari-mars (Ibid).

Den okade temperaturen i bdde staden och i1 kustmiljon har en inverkan pa
vixtsdsongen. | staden leder det till att véxtsdsongen startar tidigare och pégar
langre in pa hosten, jamfort med 1 det omkringliggande landskapet (Sjoman et al.
2015Db). I kust- och skdrgérdsmiljon startar den senare eftersom havet till en borjan
varms upp ldngsammare én land, men sedan pdgar vixtsdsongen langt in pa hdsten
(Johansson 1987). Kustvéxterna dr anpassade till den ldngre och ndgot forskjutna
vaxtsdsongen (Ibid). I staden kan den forldngda vixtsdsongen vara ett problem dé
en majoritet av vara inhemska véxter dr anpassade till en kortare véixtsdsong och
darmed kan uppleva stress av den forlingda véxtsdsongen (Sjoman et al. 2015b).
For att 16sa detta anvinder man ofta exotiska arter i1 staden som foredrar ldngre
vaxtsdsonger och hogre temperaturer (Ibid).

2.3.2 Vind

I bdde staden och vid kusten har vinden liknande effekt pd véxtligheten, dock skiljer
sig orsakerna till vindens hastighet och rorelsemonster. I urbana miljoer
forekommer variationer 1 vindhastighet och vindriktning (Thorsson 2012). Detta &r
en foljd av bebyggelsegeometri, topografi samt mdngden och typen av vegetation 1
staden. Oftast dr vindhastigheten ldgst ndrmast marken, detta till f6ljd av friktion
frin byggnader, topografi och vegetation (Ibid). Generellt sett kan bebyggelse
minska vindhastigheten i stiderna, men beroende pa huskropparnas utformning och
placering kan vindtunnlar uppsta vilket 1 stédllet okar vindens hastighet (Ibid). Detta
sker sdrskilt 1 omraden med blandad bebyggelsehdjd, dir hogre byggnader leder ner
vinden till markplan och 6kar dess hastighet och tryck (Sjoman et al. 2015b). Pa
gator 1 rutnitsstruktur blir detta extra patagligt eftersom vinden far fart runt horn pa
grund av 6kad turbulens, sarskilt hoga vindhastigheter uppméts pa raka, langa och
breda gator (Ibid).
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Vinden har en tydlig inverkan pa kust- och skédrgardsmiljon (Johansson 1987). De
topografiska skillnaderna vid kusten dr smé, vilket leder till att vinden far fritt
spelrum. Oppenheten mot havet gor att det néstan aldrig ir helt vindstilla, sirskilt i
ytterskdrgirden (Ibid). Vindstyrkan &r betydligt hogre @n vid fastlandet och styrkor
uppemot storm brukar intréffa flera ganger per ar. Detta har en stor paverkan pé
vaxtligheten eftersom det orsakar erosionsskador pd markticket och verkar
uttorkande genom att dra fukten ur véxter som saknar skydd (Ibid). Vindarna
innehéller salt och om det inte kommer nagon nederbord eller daggfallning som
skoljer bort saltet kan véxterna ta stor skada. Men vinden &r ocksa avgérande for
frospridningen 1 luften, 1 vattnet och pé land och utan den skulle inte skidrgérdens
véxtlighet kunna spridas till nya lokaler (Ibid).

2.3.3 Torka

Béde staden och kusten préglas av torka. I staden mar véxterna i regel déligt péd
grund av detta, vid kusten har véxtligheten anpassat sig till att klara av bristen pa
vatten. Overlag finns stora skillnader mellan staden och det omkringliggande
landskapet géllande mark- och luftfuktighet, dir staden 1 regel &r torrare (Sjoman
et al. 2015b). Ett problem i véra stdder dr att jordarna i dessa miljoer utsétts for hard
packning. Detta beror dels pa tryck ovanifran, dels pa att stora ytor hardldggs med
ogenomtringliga material som gor att vatten inte kan ta sig ner i jorden. Packningen
forsaimrar dven den underliggande jordens struktur vilket leder till minskat
gasutbyte och vattengenomslépplighet (Ibid).

I den moderna stadens gatumiljéer leds en betydande del av ytvattnet fran regn och
snosmiltning bort genom dagvattenbrunnar kopplade till vatten- och
avloppssystem (Sjoman & Lagerstrom 2007). Dranering runt huskroppar medfor
att marken 1 gatumiljoer och andra hardlagda ytor &r torrare dn vanligt. Den snabba
ytavrinningen gor ocksa att vattenavdunstningen minskar, vilket 1 sin tur bidrar till
varmare luft och ett torrare klimat (Thorsson 2012). Det finns dock en tendens till
forandring géillande hanteringen av dagvatten 1 stdder. Exempelvis blir det allt
vanligare med regnbdddar, dagvattenmagasin och andra Oppna, grona
dagvattenlosningar som kan lagra vatten vid kraftigt regn (Boverket 2019a).

Mingden nederbord minskar ldngre ut fran fastland och skédrgardarna tillhor de
nederbdrdsfattiga omridena i landet (Johansson 1987). Arsmedelnederbdrden i
Stockholms skérgard dr ca 400 mm/ar och pa Vistkusten ca 700 mm/ar (SMHI
2024), vilket gér att jimfora med fastlandet 1 Stockholm som har ca 550 mm/ar och
Goteborg med ca 900 mm/ar (Ibid) Majoriteten av nederborden ar regn som faller
1 augusti manad, vilket gor att juni-juli ofta praglas av svér torka. Sarskilt utsatta &r
platser med tunna jordticken 1 néra anslutning till berg- och klipphéllar eftersom
dessa lagrar varme som avges under natten (Johansson 1987).
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Torkan kompenseras dock till viss del av den héga luftfuktigheten som beror pa
nédrheten till havet, vilket gor att man kan se arter som lever pd forhdllandevis
skuggiga platser i1 inlandet vixa helt 6ppet och solexponerat pa skidren (Johansson
1987). Detta beror péd att vixternas transpiration och vattenavdunstningen frén
marken minskar nar luften ar fuktig (Ibid).

2.3.4 Salt

Bade 1 staden och ldngs med kusten utsitts vixterna for salt. Den stora skillnaden
ar att kustvaxter i regel har system for att handskas med saltet medan védxterna som
anvénds 1 staden oftast inte har det.

Under vintern anvénds stora méngder salt vid halkbekdmpning i staden. Saltningen
1 titorter resulterar 1 en ytterligare pafrestning pa de redan utsatta vixterna (Svenska
kommunfoérbundet 1995). Saltets paverkan pa véxtligheten brukar delas in 1 tvé
kategorier beroende pé hur det sprids. Dels finns vindsalt som bestér av saltstiank
frin trafik, dels finns marksalt som infiltrerar vixtbdddarna genom smaltvatten
(Sjoman et al. 2015b). Vindsaltet kan resultera 1 cell- och vavnadsddd hos véxternas
blad och barr. Marksaltet forstor aggregatstrukturen och skapar en kemisk obalans
mellan rotterna och den omkringliggande jorden, vilket leder till en omvédnd osmos
dér vatten dras ur rotterna for att skapa balans 1 koncentrationerna (Ibid).

I kust- och skédrgardsmiljoerna dr saltet stindigt nidrvarande, om adn hogre pa
vistkusten dir salthalten i havet 4r 35 promille jimfort med i Ostersjon dir den 6kar
fran norr till sdder frén cirka 3—10 promille (Johansson 1987). Gemensamt for de
bada kusterna dr dock att ju kortare avstand till havet, desto hogre ér salthalten. P
vissa platser gor avdunstning att saltet 1 det yttersta jordlagret anrikas och skapar
saltdngar (Ibid).

Precis som 1 staden utsétts dven kustens jordar for de kemiska processer som saltet
medfor (Johansson 1987). Saltet 16ser upp de finaste jordpartiklarna och gor
strandjordarna smetiga och kompakta, vilket forsdmrar vatten- och gasutbytet i
jorden (Ibid). Havsvattnets ndrvaro och den osmotiska kraften verkar uttorkande pa
vixterna 1 denna miljo, vilket har lett till att vissa arter utvecklat egna system for
att hantera saltpaverkan (Ibid).

2.3.5 Vaxtbaddar

Det finns manga aspekter som skiljer sig mellan kustens jordar och vixtbdddarna 1
staden, vilket till stor del beror pd att kustjordarna uppkommit naturligt medan
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stadsjordarna ofta dr konstruerade. Samtidigt finns manga likheter 1 hur jordarna
paverkar vixterna pd dessa platser.

Enligt Sjoman och Lagerstrom (2007) 4r marken den mest begrdnsande faktorn som
hindrar etablering och langsiktig tillvdxt for véxter 1 urbana miljoer. Det
forekommer en stor variation 1 vaxtbdddarnas markkvalitet, fran valdranerade och
extremt torra till tdta och blota jordar. I stadens hardgjorda miljoer dr det begrénsade
utrymmet for vixternas rotter ett stort hinder som kan leda till daligt syresatta
vaxtbdddar (Sjoman & Lagerstrom 2007). Andra utmaningar dr vattenbrist pa grund
av den begrdnsade infiltrationen av regn- och smaéltvatten till f6ljd av hardlagda
ytor, samt daligt planerade och utférda véxtbdddar diar dvergdngen mellan olika
material och jordlager av olika kornstorlekssammanséttningar sker for abrupt
(Ibid). Aven packning och stdrning av jordmaterialet till foljd av mekanisk
bearbetning ar ett problem som skapar kompakta och daligt syresatta jordar (Ibid).
Sjoman och Lagerstrom (2007) tar d&ven upp problemet med niringsfattiga jordar,
vilket &r ett resultat av att den naturliga pafyllningen av niring frén fallférna och
vittring dr begrdnsad 1 den moderna staden. For att 16sa problemen med daliga
vixtbdddar har Stockholm stad utvecklat flera olika metoder for vixtbaddar 1
staden, bland annat stockholmsmodellen dér halrum 1 vixtbddden skapas genom en
s kallad skelettjord bestaende av biokol och makadam (Stockholms stad 2017).
Malet ir tillgodose véxternas behov av plats for rotterna samt tillgang till néring
och vatten (Ibid). Wahlsteen och Sjoman (2009) tar upp ett annat problem med
anlagda vixtbdddar. De beskriver hur planteringar i refuger och andra hardlagda
omraden vid végar gér fran goda forhallanden med “rik och fuktighetshallande jord,
vdlforsedd med mull” (2009:2) till en “torrare och fattigare vixtplats” (2009:2)
eftersom véxterna forbrukar naringen och mullhalten sjunker.

Jordarterna i skirgarden har en stor variation, dér dterfinns allt fran grova block och
falt av klappersten till finkorniga lerjordar lings skyddade strdnder (Johansson
1987). 1 de norra delarna av Stockholms skirgard ar kalkforekomsten stor, detta
beror pa att kalkblock frdn Gévlebukten fraktats till omradet med inlandsisen (Ibid).
P4 vistkusten finns stora méngder skalrester fran musslor och snidckor som 6kar
mingden kalk 1 jorden (Ibid). Skdrgardsdarna &r dessutom nystigna ur havet, vilket
gor att jordarna dnnu inte urlakats lika mycket pd nédringsimnen. Dédremot &r
jordlagren ofta tunna eftersom vinden eroderar marken. Sérskilt 1 ytterskérgirden
kan 6arna 1 princip helt sakna jord, vilket dr anledningen till att vissa skér saknar
trdd (Ibid). P4 de allra jordfattigaste platserna kommer huvuddelen av niringen fran
uppspolad tdng och spillning frdn figlar. Pa driftvallar av tdng, som &r vanligt
forekommande utmed bade védst- och ostkustens strinder, vixer kvdvegynnade
vaxter som blir bdde héga och frodiga 1 denna mil;j6 (Ibid).

19



En viktig aspekt att ha i atanke &r att Stockholms och Bohuslidns skdrgérdar
historiskt har varit befolkade, vilket medfor att delar av skdrgardsmarkerna har
brukats (Johansson 1987). Till och med bérjan av 1900-talet utgjordes darna av
fiske- och jordbrukssamhéillen dir man hade djur som betade markerna, vilket gor
att delar av skdrgardsfloran har praglats hart av havd (Ibid).

2.3.6 Sammanfattning av likheterna mellan kusten och staden
som standort

Detta avsnitt har belyst likheterna mellan kust- och skidrgardsmiljon och den urbana
miljon som standorter. I bdda miljéerna finns liknande egenskaper och utmaningar
som paverkar hur véxtligheten anpassar sig och trivs 1 dessa miljoer. Bade staden
och kusten upplever hdjda temperaturer jamfort med det omliggande landskapet. 1
staden dr det virmedar som genereras till f6ljd av bland annat hardgjorda ytor
(Thorsson 2012). Vid kusten &r det framfor allt havets temperaturutjimnande effekt
som spelar in (Johansson 1987). Stadens vindforhallanden paverkas mest av
bebyggelsens utformning (Thorsson 2012), medan kustens vindforhallanden
framfor allt paverkas av landskapets 6ppna karaktédr och metrologiska fenomen som
exempelvis fordndringar 1 lufttryck (Johansson 1987). Bade stadsmiljon och
kustmiljon ar utsatta for torka, &ven om dess orsaker skiljer sig at. Torkan i1 staden
paverkas framst av den forsdmrade genomslédppligheten hos hardgjorda material
(Sjoman & Lagerstrom 2007), medan kustens torka beror pa en ldgre mangd
nederbord samt tunna jordlager som inte klarar av att halla kvar vatten (Johansson
1987). Viaxterna i staden och vid kusten utsétts for salt pa olika stt, 1 staden handlar
det om salt fran halkbekdmpning av vigar (Sjoman et al. 2015b), vid kusten beror
det pa ndrheten till det salta havsvattnet (Johansson 1987). I stadsmiljon ar det
begrinsningarna 1 volym samt packade och torra jordar som &r problemet (Sjoman
& Lagerstrom 2007), vid kusten dr det framfor allt bristen pa tjockare jordlager och
den stora mingd berg i dagen som innebdr en utmaning for vixterna (Johansson
1987).

2.4 De kustnara vaxternas fysiologi

Syftet med kommande avsnitt dr att identifiera vilka specifika egenskaper de
kustndra véixterna besitter som gor att de klarar att véxa i1 skiargardens harda miljo
med magra jordar, torka, stark sol, hdrd vind och salt. Egenskaperna delas in 1 tre
kategorier utifrdn varme- och torktélighet, vindtalighet och salttalighet.
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2.4.1 Varme- och torktalighet

I den yttre skdrgarden dr den hogre, skuggande vegetationen gles, soltimmarna fler
och nederborden ldgre (Johansson 1987). Detta gor att védxterna i dessa miljoer
maste anpassa sig till att klara av solinstrdlning och torka 1 storre utstrackning dn
véxter 1 inlandet (Ibid). Karaktaristiskt for véxter i torra och soliga ldgen &r att de
har sma, laderartade blad med vilutvecklad kutikula. Den mindre bladmassan och
det skyddande vaxlagret gor att transpirationen fran bladen minskar, vilket leder till
att vixten kan hushdlla med vattnet under en langre tid (Ibid). Ludna, silverfargade
eller grd blad ar ocksa vanligt for dessa véxter, vilket reflekterar bort solens stralar
och minskar avdunstningen (Ibid). En annan strategi for torktéliga véxter ar att lagra
vatten 1 bladen, dessa kallas for suckulenter och karaktiriseras av tjocka, kottiga
blad med vaxartad yta. Suckulentens vivnad &r anpassad for att halla stora mangder
vatten och kan expandera utan att spricka (Ibid). Vissa av dessa véxter har dven
system som mdjliggor for vatten att cirkulera internt, vilket gor att vattenreserven
kan fordelas jamnt i hela viaxten (Ibid).

2.4.2 Vindtalighet

Vinden har paverkat vixtligheten i skdrgarden och skapat karga skdr med lag
vegetation (Johansson 1987). Kustvéxterna skyddar sig genom ett lagt, kompakt
och krypande vixtsitt. Detta minimerar den vindexponerade ytan och minskar
risken att kndckas av vindbyarna fran havet (Ibid). Vindtéliga véxter har ofta
djupgaende rotsystem som oOkar stabiliteten och forhindrar att de rycks upp ur
marken. Vid kusten vixter dessa arter oftast 1 klippskrevor eller pd andra platser
med jordlager som mojliggor djupare rotning (Ibid). En annan karaktir som
utmirker sig hos kustvéxterna ar bladbehédring. Den dr kopplad till skyddet mot
torka dd haren gor att vinden inte kan ta sig in ndrmast bladen, vilket minskar
transpirationen (Ibid).

2.4.3 Salttalighet

Kustvéxter har under ldng tid anpassats till saltpdverkan frdn havsvatten och
utvecklat strategier for att klara av den salta miljon (Johansson 1987). Vixter som
utsétts for salt genom saltupptag via rétterna visar ofta tecken pa uttorkning, detta
beror pa att saltet forsvarar véxtens formaga att ta upp vatten. Nir saltet
ackumuleras 1 for hoga koncentrationer skadar det vixtcellerna (Ibid). Uttorkningen
visar sig pa kort sikt genom torra bladkanter och pa lang sikt genom att vaxten helt
och héllet dor. De mest salttaliga véxterna kallas for halofyter, dessa véxter har
specialiserade celler 1 form av saltkortlar som hjélper till att extrahera
Overskottssalter fran vixtens vidvnader och avsdndra dem 1 speciella utskott som
sedan tvittas bort av nederbordsvatten (Ibid). Vissa halofila véxter har extra tjocka
cellvaggar vilket minskar infiltrationen av salt i vixtcellerna. Andra har speciellt
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utvecklade transportproteiner i1 rotterna som kan pumpa ut dverskottssalter och pé
sé sétt forhindra att for hdga koncentrationer ackumuleras 1 védxten (Ibid).

2.5 Stadens planteringar i praktiken

En del av uppsatsens frgestdllning beror vixtval {or planteringar pd tva teoretiska
platser 1 staden, en vigrefug som utsétts for vdgsalt och en hardgjord torgyta med
hog solinstralning och begridnsad jordvolym. Hér forklaras hur dessa platser
fungerar 1 praktiken.

2.5.1 Refugplanteringar

Vigrefuger och mittremsor dr enligt Wahlsteen och Sjoman (2009) ndgra av det
mest extrema vixtplatserna 1 staden. P4 manga av dessa platser dr det rutin att
hardgdra ytan med asfalt eller gatsten da det &r svart att hitta passande véxter som
kan overleva och véxa 1 denna milj6 (Ibid). En annan l8sning har varit att anlédgga
konstgrds for att ge ett gront intryck men slippa forvaltningskostnaderna av att
underhdlla en grisyta. I refugplanteringar bor en stor vikt ldggas vid perennernas
talighet, sdrskilt gillande hanteringen av salt. Arterna som anvinds bor kunna téla
framst saltstédnk pa blad och blommor, men ska gidrna dven kunna hantera saltupptag
via rotterna (Wahlsteen & Sjoman 2009). En annan faktor som maste tas i beaktning
ar hojden péd vixtligheten. For att inte vara siktskymmande for trafikanter eller
fotgéngare ar det viktigt att perennernas hojd hélls ner (Trafikverket 2017).

Ett problem som bor tas i beaktande ndr det kommer till anldggandet av
refugplanteringar 4r att jordmassorna runtomkring planteringsgropen inte far
packas for hart (Wahlsteen & Sjoman 2009). Annars finns risken att vatten inte kan
drédneras bort ordentligt, vilket &r en avgorande faktor for att gasutbytet i jorden som
syresdtter rotterna ska kunna fungera pa ett bra sitt. En fordel kan vara att héja upp
planteringen med exempelvis gatsten, samt att runda av toppen sd att
overskottsvatten kan rinna bort (Ibid).

2.5.2 Torgplanteringar

Torgmiljder ér platser dir madnga ménniskor dagligen samlas och ror sig, vilket gor
dem idealiska for att interagera gronska som inte bara dr vacker att se pa utan dven
erbjuder ekosystemtjénster och biotoper for olika faglar, djur, insekter och andra
organismer (Boverket 2016). Planteringar 1 hrdgjorda stadsmiljder &r ocksa extra
viktiga da de kan fungera som “stepping stones” mellan olika gronytor i staden for
pollinerare och andra arter (Ibid).
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Genom att ldgga stort fokus vid planteringens utforande i dessa kontexter forhojs
estetiska virden i stadsbilden som gynnar ménniskors vilbefinnande. En praktfull
plantering 1 ett omradde kan enligt Boverket (Ibid) medfora en stolthet och
samhorighet med platsen och mellan de ménniskor som befinner sig dér. Det
visuella intrycket av blommande perenner och gronska bidrar till att forbéttra
stadsmiljon och méanniskors trivsel (Boverket 2019b). I dessa planteringar &dr det
viktigt att hitta en balans mellan volumindsa, fargstarka véxter som samtidigt klarar
av det utsatta ldget med hog solinstralning, begrinsad jordvolym och vattentillgang
(Wahlsteen & Sjoman 2009).

Precis som 1 fallet med refugplanteringen ar utférandet av vaxtbddden vésentligt 1
torgplanteringen for att sdkerstélla en hdllbar och langsiktig 16sning. Packning bor
undvikas och dven hir kan det vara nddvandigt att runda av ytan for att undvika
stillastdende ytvatten (Wahlsteen & Sjoman 2009). Samtidigt finns férre
begrisningar niar det kommer till skotsel jamfort med refugplanteringen, detta
eftersom det oftast 14ggs storre resurser pa dessa typer av planteringar eftersom de
ar mer utmarkande 1 stadsbilden.

2.5.3 Etablering och skotsel

Det finns manga olika sétt att etablera tork-, salt- och virmetiliga perenner i en
stadsplantering. Wahlsteen och Sjoman (2009) beskriver att ett alternativ ar att
plantera véxterna i en jord som fran borjan har gynnsamma férhallanden, men som
sedan successivt forsdmras med tiden och magrar till en milj6 som bara de utvalda
perennerna tolererar (Wahlsteen & Sjoman 2009). Detta medfor en snabb etablering
och tillvéxt 1 boérjan, men kan gora att andra arter som trivs i den ursprungliga rikare
jorden kan fi faste och bli ett skotselproblem under denna period. Ett annat
alternativ dr att redan frn borjan lata vixterna etableras i en mer grovkornig, torr
jord (Ibid). Bevattning under etableringsfasen ett krav for att vixterna ska dverleva,
speciellt 1 det torrare vixtsubstratet. De flesta Ortartade perenner mar bra av att
klippas ned pa varen, detta for att sékerstélla en bra tillvixt. Annan skotsel som kan
behdva utforas ér stidning av planteringsytan da skrdp som sprids med vinden latt
fastnar 1 perennplanteringar (Wahlsteen & Sjoman 2009). 1 Ovrigt é&r
skotselbehoven vildigt sma efter det att etableringsfasen dr avklarad (Ibid).

2.6 Anvandandet av inhemska kustperenner i staden

Enligt Wahlsteen och Sjoman (2009) saknas det kunskap kring vilka vixter som
bor anvédndas 1 de mer extrema urbana miljéerna. I Grona Fakta (2009) skriver de
att medan forskningen gér framat kring vilka trdd som ldmpar sig for staden, finns
det fortfarande ett stort behov av att oka kunskapen kring vilka Ortartade
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samplanteringsvéxter som passar i den urbana miljon. De framhaller exempelvis att
tackvegetationen 1 vagrefuger har sarskilt stora krav pa att vara stdndortsanpassad
och skriver vidare att “Mdnga av stadens doda och trakiga ytor skulle kunna bli en
tillgang genom en for platsen ldimplig teknik och vixtanvindning - framforallt av
de viixter som naturligt kan tolerera och till och med gynnas av platser som denna.”
(Wahlsteen & Sjoman 2009:2). De podngterar ocksa att den urbana jorden ofta har
ett hogre pH-virde och att detta kan gynna véxter som trivs pa kalkrik jord. Bada
skidrgdrdarna som studerats 1 denna uppsats har jordomrdden med hog
kalkforekomst, vilket gor att perenner naturligt hemmahdrande pa dessa platser far
en storre konkurrenskraft och kan héalla ogrds borta 1 de urbana planteringarna
(Wahlsteen & Sjoman 2009).

2.6.1 Fordelar med inhemskt vaxtmaterial

Genom att anvidnda inhemskt istdllet for exotiskt vixtmaterial 1 staden gynnas den
biologiska mangfalden (Hansson 2021). Detta géller for de flesta pollinerande
insekter som samutvecklats med de lokala védxterna och ddrmed 4r beroende av
specifika inhemska arter for sin 6verlevnad (Ibid). Till exempel kan det rora sig om
fjdrilsarter ddr den fullvuxna fjdrilen klarar sig pa nektar frin flera olika arter, men
dér fjérilslarven inte dverlever utan en specifik vardviaxt (Ibid).

Anvindandet av inhemska arter 1 stéllet for exotiska minskar dven riskerna for att
invasiva arter breder ut sig, vilket dr en bidragande faktor for en 6kad ekologisk
hallbarhet 1 vara stadsmiljoer (Naturvardsverket 2022). Invasiva arter dr det enskilt
storsta hotet mot den biologiska mangfalden 1 Sverige (Ibid). Biologisk mangtfald
ar avgorande for att uppréatthalla samhéllsviktiga och oersittliga ekosystemtjdnster
som bidrar med allt ifrdn pollinering av grodor for matforsorning till
motstandskraft mot naturkatastrofer (Naturvardsverket 2022).

En annan fordel med att anvinda inhemska arter i stadsmiljoer &r att det motverkar
den utbredda vixtblindhet som finns 1 samhillet idag (Mattsson 2021).
Vixtblindheten dr en foljd av den Okade urbaniseringen samt en fordndrad
pedagogik i skolan, ddr undervisningen idag fokuserar mindre pa véxter och naturen
(Ibid). Under pandemin 6kade intresset for naturen hos méanga méanniskor, trots
detta menar Helen Ekvall (2021), pedagog pd Goteborgs botaniska tradgard, att
manga vuxna 1 Sverige inte kan namnet pd de fem vanligaste triden i landet.
Forskning visar att 6kad kunskap om naturen medfor en dkad vilja att skydda och
bevara den (Mattsson 2021). Darmed kan en 6kad ndrvaro av inhemska véxter 1
ménniskors ndrmiljo medfora positiva konsekvenser for den biologiska méngfalden
(Mattsson 2021).
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2.6.2 Risker med inhemskt vaxtmaterial

Det kan ocksé finnas risker med att placera inhemska véxter som normalt vixer
under hédrda forhéllanden pa nya platser med mer gynnsamma forhdllanden. Ett
exempel pd detta dr situationen med havtornsbuskens aggressiva spridning 1 Skane.
I en artikel 1 SVT Nyheter fran 2019 beskrivs havtornsbusken som “en mardrom
for den biologiska mangfalden i Skane” (Lindeborg 2019) eftersom den tar dver
och slar ut annan véxtlighet. Kommunekologen i Malmo, Mats Wirén, kallar 1
artikeln arten for regionalt invasiv och forklarar att den aggressiva spridningen
beror pa att den planterats 1 privata tridgardar och odlingar, men dven pé grund av
att kommunen sjélv har anvint busken 1 slianter ldngs vigar i Malmo.

2.6.3 Sammanfattning

Avsnittet har fokuserat pad hur stadens planteringar fungerar 1 praktiken for att kunna
utforska lampliga véxtval for tva olika platser 1 urbana miljoer. I kontexten av
vagrefuger framhalls den utmaning som finns med att hitta véixter som kan dverleva
och trivas 1 en milj6 som préglas av saltpaverkan (Wahlsteen&Sjoman 2009).
Istéllet for hardlagda ytor foreslds anvindningen av perenner som tal saltstdnk pa
blommor och blad, samt krdver en begrdnsad mingd skotsel. Nar det géller
torgytan, dir estetiken och véixternas formaga att klara av stadens tuffa forhallanden
ar av yttersta vikt, finns ett behov av att hitta en balans mellan vixternas farg och
form 1 kombination med télighet mot stark solinstrdlning och torka. Det mest
centrala 1 avsnittet d&r dock mojligheten att anvinda de inhemska kustperennerna for
att skapa vaxtsamhillen som dr hillbara och anpassade efter platsernas lokala
forhdllanden (Wahlsteen&Sjoman 2009). Det kan dven finnas risker med inhemska
vaxter, men sammanfattningsvis dr det genom valet av inhemska kustperenner 1
stadsmiljoer mojligt att skapa trivsamma grona platser samt framja biologisk
mangfald (Mattsson 2021).
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3. Resultat

Artinventeringen 1 Artfakta resulterade 1 183 inhemska perenner som &terfanns 1
bade Stockholms och Bohusléns skdrgérd. Dessa finns bifogade 1 Bilaga 1.

Denna del syftar till att presentera vilka av dessa perenner som vi bedémer kan
passa 1 urbana sammanhang. Majoriteten av de arter som tas upp &r
havsstrandsarter, men ett antal arter med storre utbredningsomrade har ocksa tagits
med 1 urvalet. Dessa markeras med * efter det svenska namnet 1 artlistorna nedan.

Arbetet med vixtforslagen for planteringarna pé de tva teoretiska platserna i staden
har varit ett bra sitt att fa applicera den information som insamlades genom
litteraturstudien pd en mer konkret situation. Fakta om staden och kusten som
stdndorter, stdndortsanpassat vixtmaterial och kustvixternas fysiologi har
kombinerats med estetiska preferenser kring farg, form, textur och andra
karaktirsskapande element hos de inventerade inhemska kustperennerna. Det
huvudsakliga fokuset har varit perennernas talighet och anpassning till de
stdndortsforhdllanden som réder 1 urbana miljoer som presenterades 1 avsnittet om
staden som standort. Stor vikt har dven lagts vid att vixterna ska harmonisera i farg,
form och textur.

Resultatet blev vixtforslag for en refugplantering som utsétts for vigsalt och en
plantering 1 en hdrdgjord torgmilj6é som utsétts for hog solinstralning.

3.1 Vaxtforslag for en refugplantering

Vixtforslaget for refugplanteringen presenteras i Tabell 1. Vidare ges en utforlig
beskrivning av perennerna 1 artlistan, samt en generell beskrivning kring hur
perennerna forhaller sig till stindorten.
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Tabell 1. Vixtforslag presentat i en véxtlista for en refugplantering, med hojd samt blomningsperiod
och firg.

Refugplantering
Vetenskapligt Svenska Hojd Blomning Apr Maj Jun Jul Aug Sep Okt
Argentina anserina gasort 15-20 cm |
Armeria maritima strandtrift 10-30 cm |
Artemisia maritima strandmalort 30-40 cm | |
Cochlearia officinalis skorbjuggsort  35-40 cm |
Lysimachia maritima strandkrypa 5-15cm I |
Malva alcea marviol 20-40 cm | |
Silene uniflora strandglim 15-30 cm | |
Tripolium vulgare strandaster 20-60 cm | |
Viola tricolor stryvmorsviol ~ 5-20 cm

3.1.1 Artlista

Argentina anserina, gasort, dr en 15-20 cm hog perenn. Den har mdrkgrona
sagtandade blad som sitter parbladigt. De gula sma blommorna sitter pa smala skaft
som utgdr fran bladrosetten. Blomningen sker i maj-juli (Nationalencyklopedin
2024b).

Armeria maritima, strandtrift, ar en 10-30 cm hog perenn som véxer i tuvor. Bladen
ar korta och grislika och har en grdgron farg. Blommorna &r starkt rosafargade.
Strandtrift har speciella bladkortlar som kan utsondra salt, vilket gor att den kan
hantera bade saltstink pa blommor och blad, samt saltupptag via rotterna. Den
blommar 1 maj-juni (Wahlsteen&Sjoman 2009).

Artemisia maritima, strandmalort, dr en 30-40 cm hog. Den har ett uppritt, rikt
forgrenat vaxtsitt, bladen dr mycket smala och dubbelflikade och doftar starkt
aromatiskt. Bladverket dr vitsilvrigt och smaludet. Strandmalorten far smé, gula
blommor 1 augusti-september och vixer naturligt pa strandingar ldngs kusten,
vilket gor den salttalig (Johansson 1987).

Cochlearia officinalis, skorbjuggsort, dr en 35-40 cm perenn. Den har morkgrona
kottiga rosettblad. Stjdlken ar upprittvixande. Blommorna sitter i toppen av
stjalken och &r vita och véldoftande. Den blommar maj-juni (Nationalencyklopedin
2024g).

Lysimachia maritima, strandkrypa ér en 5-15 cm hog perenn. Den har ett upprétt
vaxtsdtt med grona smd och kottiga blad som sitter strodda over stjalken.
Blommorna é&r ar ljusroda och sitter oskaftade pa stjdlken. Blomningen sker 1 juni-
juli (Nationalencyklopedin 2024h).

Malva alcea, marviol, dr en 20-40 cm hog perenn. Den har parflikiga, tjocka och
glatta blad. Blommorna dr sma och rodlila. Marviolen véxer naturligt pa
havsstrander. Blomning sker i juli-september (Nationalencyklopedin 2024e).
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Silene uniflora, strandglim, &r en 15-30 cm hog perenn med sma, blagraa, kottiga
och vaxartade blad. Den vixer i1 tuvor och kan vara mattbildande. Blommorna é&r
vita och véxer ur ett nagot uppsvillt, brunrott, klocklikt foder. Strandglim &r en av
Sveriges vanligaste strandvéixter och trivs 1 steniga, sandiga eller grusiga
kustomrdden. Den blommar i juni-augusti (Hansson & Hansson 2007).

Tripolium vulgare, strandaster, dr en 20-60 cm hog bienn-perenn véxt med violetta,
prastkragslika blommor och en styv stjdlk med kala, kottiga blad. Strandaster &r en
halofyt och dr darmed vil anpassad till saltpdverkan. Den vixer naturligt pa fin
sand, grus eller 1 klippskrevor ndra havet och blommar fran juli-september
(Johansson 2007).

Viola tricolor, stryvmorsviol*, dr en 5-20 cm hog perenn. Den ér ansprakslos i fraga
om véxtplats och aterfinns naturligt pa allt frén torra klippskrevor till saltpaverkade
strander. Den dr en av skdrgardens ldngst blommande och Overséllas av trefargade
blommor i violett, vitt och gult fran april-oktober (Johansson 2007).

3.1.2 Utforande

Valet av perenner tar hdnsyn till de stindortsanpassningar som krévs 1 refugmiljén
med ett stort fokus vid véxternas salttdlighet. Alla de arter som presenteras 1
véxtlistan vixer naturligt néra stranden och kan 1 varierande grad hantera paverkan
frin vigsalt. En annan aspekt som tagits 1 beaktande dr de olika arternas
tillvixtmonster. Genom att blanda arter som blommar olika tider pa sdsongen
skapas en kontinuitet i blomningen som bidrar med farg och form fran vér till host.

3.2 Vaxtforslag for en torgplantering

Vixtforslaget for torgplanteringen presenteras i Tabell 2. Vidare ges en utforlig
beskrivning av perennerna 1 artlistan, samt en generell beskrivning kring hur
perennerna forhaller sig till stindorten.
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Tabell 2. Vixtforslag presentat i en véxtlista for en refugplantering, med hojd samt blomningsperiod
och firg.

Torgplantering

Vetenskapligt Svenska Hojd Blomning Apr Maj Jun Jul Aug Sep Okt
Achillea millefolium réllika 30-80 cm

Allium schoenoprasum graslok 10-15 cm

Crambe maritima strandkal 50-80 cm

Echium vulgare blaeld 30-80 cm

Eryngium maritimum martorn 45-60 cm

Hylotelephium telephium karleksort 50-60 cm

Lathyrus japonicus strandvial 40-70 cm ’—#—/
Lepidium draba valsk krassing  30-50 cm

Lotus corniculatus karingtand 10-30 cm

Malva sylvestris rédmalva 40-90 cm \—*
Solidago virgaurea gullris 60-80 cm

Valeriana salina strandvéanderot 50-100 cm

Veronica longifolia strandveronika 50-100 cm \—i

3.2.1 Vaxtlista

Achillea millefolium, rollika*, dr en 30-80 cm hog perenn med rak, styv stjélk och
flikade, grdgrona, hariga blad. Blommorna &r vita och doftar ortigt. Den vaxer pa
magra, vildranerade marker i full sol och blommar frén juni-augusti (Hansson &
Hansson 2007).

Allium schoenoprasum, graslok, en 10-15 cm flerdrig 6rt med svagt utvecklad 16k.
Stjdlkar och blad ar ihaliga, blommorna dr rddvioletta och sitter 1 en mdngblommig
flock. Den véxer naturligt pd bland annat strandklippor 1 skirgarden. Blommar 1
juni—juli (Johansson 2007).

Crambe maritima, strandkal, & en 50-80 cm hog perenn med stora, krusiga,
blagrona blad. Unga blad och skott gar att dta och har en litt notaktig smak.
Strandkalen vixer pa sten- och sandstrander och far sin niring fran uppspolad ting.
Den far vita blommor som sitter 1 valforgrenade stéllningar och blommar 1 juni-juli
(Hansson & Hansson 2007).

Echium vulgare, bldeld*, dr en 30-80 cm hog bienn-perenn vixt med en héarig stjalk
och blagrona hariga blad. Den har stora, klockformade, himmelsbla blommor med
utskjutande, roda stindare. Den véxer pé torra, grusiga marker och blommar 1 juni-
juli (Nationalencyklopedin 2024a).

Eryngium maritimum, martorn, dr en 45-60 cm hog perenn. Den har tjocka blagra
blad som é&r ldderartade och torniga. Martornen har ljusbld blommor som sitter 1
toppen av den raka stjdlken. Den blommar 1 juli-augusti (Nationalencyklopedin
2024d).

Hylotelephium telephium, kirleksort*, en 50-60 cm hég perenn med feta, grona
blad. Den har ett uppritt véxtsiatt med stora rosa blomklasar som ar mycket
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uppskattade av pollinerare. Véxer 1 klippspringor och bergskrevor 1 skédrgarden.
Blommar juli-september (Johansson 2007).

Lathyrus japonicus, strandvial, dr en perenn drtvixt med ett krypande véxtsitt. De
liggande stjdlkarna kan bli uppemot en meter langa och pa dessa sitter 40-70 cm
hoga stjdlkar med rod- och blévioletta blommor i toppen. Bladen dr blagrona och
ibland hériga. De vixer pa sandiga och steniga strdnder och blommar 1 juni-augusti
(Johansson 1987).

Lepidium draba, vilsk krassing, dr en 30-50 cm hog perenn. Den har ett upprétt
vaxtsdtt med strédda grona blad som &r pillika och oskaftade. Arten har sma vita
blommor som sitter 1 klasar 1 toppen. Blomningen sker maj-juli
(Nationalencyklopedin 2024j).

Lotus corniculatus, karingtand*, dr en 10-30 cm hdg perenn artvixt. Den har ett
krypande-uppstigande véxtsitt och ett bldgront bladverk med trefingrade
rosettblad. Stjdlken &r ibland hérig. Blommorna &dr gula eller orangerdda och
blommar 1 juni-juli (Johansson 1987).

Malva sylvestris, rodmalva*, dr en 40-90 cm hog perenn. Den har en gron och harig
stjilk. Bladen ar hériga, handflikade och litt veckande. R6dmalvan har rodvioletta
blommor. Den blommar i juli-september (Nationalencyklopedin 2024f).

Solidago virgaurea, gullris*, ar en 60-80 cm hog perenn. Bladen dr strodda, brett
lansettlika och litt sidgtandade. Gullris har gula sm& blommor med grona
blomkorgar som sitter 1 klasliknande samlingar. Blomningen sker juli-september
(Hansson och Hansson 2007).

Veronica longifolia, strandveronika, dr en 50-100 cm hog perenn med finhariga
stjdlkar och smala, sdgtandade, grona blad. Blommorna ar blalila och sitter 1
axliknande spiror. Den trivs 1 véldrdnerad jord i full sol och blommar fran juli-
september (Johansson 2007).

Valeriana salina, strandvénderot, 4r en 50-100 cm hog perenn. Stjdlkarna &r
ljusgrona till rodlétta, bladen ar parbladigt flikade. Den blommar med svagt rosa
blomflockar i juni-augusti. Strandvédnderoten véxer naturligt pa havsstrdnder och 1
klippskrevor (Johansson 2007).

3.2.2 Utforande

Arterna 1 vaxtforslaget har valts pad grund av sin formaga att klara av hog
solinstralning och torka. Stor vikt har dven lagts vid samspelet mellan perennernas
karaktérsskapande element som farg, form, hojd och volym, detta for att skapa en
plantering med hoga estetiska vdrden som samtidigt klarar av den torrare

30



stindorten. Aven hir har arternas tillviixtmonster tagits i beaktande for att skapa en
plantering som blommar kontinuerligt frdn var till host.

3.3 Plantskolornas utbud

I jamforelsen av artinventeringen och plantskolornas utbud framkom det att 37 arter
av de 183 inhemska kustperennerna finns att kopa hos négon av plantskolorna
Splendor, Billbicks, Lackalidnga och Pratensis. Av dessa hade 30 arter salts under
2023. Av perennerna i vaxtforslagen 1 foregaende avsnitt fanns 14 av dessa arter 1
nagon av plantskolornas sortiment, 8 av arterna i véxtforslagen fanns inte 1
sortimentet.

Tabell 3. Tabell 3. Arter i vixtforslagen som finns i plantskolorna Splendor, Billbdcks, Lackalinga
och Pratensis sortiment.

Vetenskapligt namn svenska
Achillea millefolium rollika
Allium schoenoprasum grislok
Argentina anserina gasort
Armeria maritima strandtrift
Artemisia maritima strandmaldrt
Crambe maritima strandkal
Eryngium maritimum martorn
Hylotelephium telephium karleksort
Malva alcea marviol
Malva sylvestris rédmalva
Silene uniflora strandglim
Solidago virgaurea gullris
Viola tricolor styvmorsviol
Veronica longifolia strandveronika

Tabell 4. Arter i vixtforslagen som inte finns i plantskolorna Splendor, Billbdcks, Lackalinga och
Pratensis sortiment.

Vetenskapligt namn svenska
Cochlearia officinalis skorbjuggsort
Lathyrus japonicus strandvial
Lepidium draba vilsk krassing
Lotus corniculatus kéringtand
Lysimachia maritima strandkrypa
Tripolium vulgare strandaster
Valeriana salina strandvénderot
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4. Diskussion

Diskussionens forsta avsnitt kommer att ge en kort sammanfattning av uppsatsens
resultat och hur det svarar mot fragestillningen. Vidare ges en kritisk granskning
av de metoder som anvdndes for artinventeringen, urvalet av perenner for
viaxtlistorna och jamforelsen med plantskolornas sortiment. Syftet dr att diskutera
for- och nackdelar med metoden som ligger till grund for arbetet samt att nyansera
resultatet genom att belysa delar som kunnat paverka utfallet av undersdkningen.
Resterande avsnitt kommer att diskutera likheterna mellan kusten och staden som
stdndorter, valet av perenner for vaxtforslagen, fordelarna med inhemskt
viaxtmaterial pé ett bredare plan samt plantskolornas utbud av inhemska perenner.

4.1 Resultatdiskussion

En del av uppsatsens resultat utgors av de 183 inhemska perenner som édterfanns 1
artinventeringen samt vilka av dessa som finns 1 plantskolornas sortiment.
Huvuddelen av resultatet utgdérs dock av de perenner som presenteras 1
vaxtforslagen for de tva teoretiska platserna i1 staden — refugplanteringen och
torgplanteringen.

Uppsatsens fragestéllning lyder:

o Vilka inhemska perenner vixer i Stockholms och Bohusldns kust- och
skdrgardsomraden?

e Hur skulle dessa kunna anvdndas i planteringar pa tva teoretiska platser i
staden — en refugplantering och en torgplantering i en hardgjord miljé —
som utsdtts for torka, virme, vind, hég solinstralning och salt?

o Vilka av dessa arter finns i plantskolornas sortiment?

Det gér darfor att argumentera for att uppsatsens fragestéllning besvaras genom
resultatet av artinventeringen av omrédena, véxtforslagen for refug- och
torgplanteringarna samt jamforelsen med plantskolornas utbud. De inhemska
perenner som presenteras i vaxtforslagen besitter egenskaper i form av tork-,
viarme-, vind- och salttalighet. I kombination med utférandebeskrivningen for
planteringarna svarar detta pd hur de inhemska kustperennerna skulle kunna
anvandas 1 urbana sammanhang.

32



Det kan dock finnas vissa brister 1 resultatet och vi vill framhalla att vaxtforslagen
ska ses pa som just forslag, snarare an ett facit for vad som fungerar. Det hir grundar
sig 1 att uppsatsens litteraturoversikt visade pa att det finns kopplingar mellan staden
och kusten som stdndorter 1 friga om vérme, vind, torka och saltpdverkan, men att
det ocksa finns lokala skillnader i de bada miljoerna som péverkar vixtligheten pa
olika sitt. Skillnaderna kan medfora att vissa av arterna i vaxtforslagen kanske dnda
inte trivs pa de tdnkta vixtplatserna. Detta dr en aspekt som kommer att diskuteras
vidare 1 ett kommande textavsnitt.

4.2 Metoddiskussion

Nedan foljer en diskussion kring de metoder som anvidndes for inventeringen av
inhemska perenner forekommande 1 Stockholms och Bohuslidns skirgard,
gallringen av arterna i véxtlistan, urvalet av perenner for véxtforslagen samt
genomgangen av plantskolornas utbud.

4.2.1 Digital inventering

Den digitala inventering som genomfordes via SLUS:s system Artfakta och SLU
Artdatabanken mojliggjorde en snabb och effektiv insamling av inhemska perenner
forekommande 1 Stockholms och Bohuslidns skédrgard. Eftersom vi sjdlva inte
besitter tillrackligt stora kunskaper 1 floristik var det inte mojligt for oss att kunna
genomfora en ordentlig fysisk inventering pa plats. Dessutom begrinsades vi
ytterligare av arstiden och de geografiska avstanden till Stockholms och Bohuslédns
skdrgérd, vilket gjorde att Artfaktas register av inrapporterade arter blev avgérande
for att en inventering skulle vara mdjlig. Vi dr dock medvetna om att det kan finnas
fel och brister dven 1 Artfaktas system, eftersom en stor del av inrapporteringarna
bygger pa observationer gjorda av privatpersoner och oftast inte kvalitetsgranskas
av artexperter.

En stor fordel med metoden for inventeringen var att det genom Artfaktas
filtersystem blev mojligt att pd ett enkelt sétt avgrdnsa sokningarna till de
geografiska platser vi ville fokusera pa, samt dven sortera resultaten efter ratt
landskapstyp och biotop. Sokningen filtrerades utifrdn organismgruppen
karlvéaxter, den geografiska avgridnsningen Vistra Gotaland och Stockholms léiin,
landskapstypen havsstrand och slutligen biotopen dppna strandbiotoper med
underkategorin havsstrand. Detta gjorde att inventeringen kunde avgrénsas till ett
mer dverkomligt antal arter att ga igenom dn om vi hade haft en bredare filtrering,
men riskerar & andra sidan att vi kan ha missat vissa arter, vars huvudsakliga
landskapstyper och biotoper filtreras under andra kategorier 1 artdatabanken, men
andd har mojlighet att passa bra 1 de tvd teoretiska planteringarna 1 staden.
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Exempelvis fanns mojligheten att inkludera arter forekommande 1 biotoperna
blottad mark, torra grismarker och 1 landskapstypen urban milj6, vilket skulle
kunna vara relevanta arter for védra vaxtforslag. Vi diskuterade i startskedet av
arbetet om vi skulle gora ett forsok att genomfora inventeringen med dessa filter
inkluderade, men kom slutligen fram till att avgrdnsningen till enbart
havsstrandsarterna var nddviandig med anledning av den begrinsade tidsramen for
arbetet. Dessutom gav det uppsatsen ett tydligare tema med en inriktning pa just de
kust- och havsnira arterna, vilket under arbetets gang utkristalliserades till att bli
uppsatsens kidrna. Men med detta sagt finns det siklart &ven vissa brister 1 valet att
inventera arterna i Stockholm och Bohuslédns kust- och skdrgardsmiljoer sd som vi
gjorde. En av dessa ér att véxtlistan vi fick fram dven innehdll lignoser och
annueller, vilket leder oss in pd diskussionen om gallringen av arter.

4.2.2 Gallring av arter i vaxtlistan fran inventeringen

Eftersom den vixtlista vi fick fram genom inventeringen i Artfaktas system
inkluderade andra typer av kérlvaxter 4n bara perenner var vi tvungna att ga igenom
alla arter och manuellt sortera bort alla lignoser och annueller. Dessutom visade det
sig ndr vi gick igenom perennerna att vissa inrapporterade arter hade exotiskt
ursprung och var inforda 1 Sverige efter ar 1800, vilket gjorde att dven dessa
behdvde gallras ut for hand. D& sokningen 1 Artfaktas system filtrerades pa bade
Vistra Gotaland och Stockholms ldn inkluderades arter som rapporterats in pa dessa
platser, men en filtrering utifrdn vilka arter som forekom péa bdda platserna var inte
mojlig 1 en och samma sokning. Dérfor fick de arter som forekom 1 Stockholm
respektive de 1 Viastra Gotaland foras in 1 tva separata listor i Excel, vilka sedan
jamfordes mot varandra for att vi skulle kunna plocka ut de som aterfanns pa bada
kusterna. Detta resulterade i den slutgiltiga véxtlistan frdn inventeringen med de
183 arter som refereras till 1 uppsatsens resultatdel.

Det finns en risk med den metod som anvédndes for gallringen av arterna som
framkom av inventeringen. Att for hand gallra ut lignoser, annueller, exotiska arter
och de perenner som inte férekom bade 1 Vistra Gétaland och Stockholms 1dn var
bade tidskrdavande och ineffektivt. P4 Artfakta fanns en kort text till varje véixtart
om ursprung och om den &r ett- eller tva-flerdrig som vi utgick fran vid gallringen,
men den ménskliga faktorn medfor att vi kan ha missat att kontrollera vissa arter ur
listan. Dock gér det att diskutera huruvida detta ar ett stort problem eller ej eftersom
uppsatsens huvudsakliga mal inte var att presentera en vixtlista 6ver de inhemska
perenner vi fann 1 inventeringen, utan vilka av dessa som skulle kunna anvéndas 1
de tva teoretiska planteringarna i staden — refugplanteringen och torgplanteringen.
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4.2.3 Urval av perenner for refugplanteringen och
torgplanteringen

Eftersom det inte var mojligt for oss att gora ett fysiskt besok 1 Stockholms och
Bohusléns skirgard, framforallt pa grund av arstiden, har vi inte kunnat studera hur
perennerna naturligt samverkar pé sina véxtplatser. Vi har 1 stéllet anvént bilder,
litteratur och till viss del dven vara egna erfarenheter av skidrgérdens flora som
inspiration for hur arterna i planteringarna skulle sittas samman. Det hade varit
nddvindigt att kunna studera vilka arter som vixer tillsammans, vilka som verkar
konkurrenskraftiga och att fa se med egna 6gon hur skédrgardens viaxtlighet ar
komponerad naturligt. Vi har inte kunnat uppleva véxterna till fullo da vi inte fatt
mojligheten att kdnna doften, se hur de ror sig 1 vinden eller deras inverkan pé
rumsligheten. Detta hade kunnat ge en béttre bild av vilka vixter som fungerar ihop.

4.2.4 Jamforelsen med plantskolornas sortiment

Jamforelsen mellan inventerade arter, plantskolornas sortiment och salda perenner
under 2023 byggde pé data som plantskolorna delat med sig av samt data som vi
tagit fram genom inventeringen. Jamforelsen utfordes 1 Excel med funktionen
Villkorsstyrd formatering — Regler for cellmarkering — Dubbelvirden. Det
innebdr att endast exakta kopior har rdknats, alltsd kan arter ha fallit bort pa grund
av felstavningar. Aven valet att undersdka vilka perenner som saldes under 2023
kan vara missvisande da den rddande lagkonjunkturen paverkat byggandet negativt,
vilket ocksd kan ha medfort att farre plantor kdptes in dn vanligt.

4.3 Likheterna mellan staden och kusten som
standorter - en forenkling?

De perenner som &terfanns i inventeringen vaxer alla naturligt pd platser dér
klimatet praglas av torka, viarme, hérd vind, stark solinstrdlning, saltpaverkan fran
havet samt magra jordar (SLU Artdatabanken 2024). Tesen har genom hela arbetets
gang varit att dessa arter har potential att fungera bra i planteringar 1 hardgjorda
ytor 1 stadsmiljoer eftersom det finns manga likheter mellan kusten och staden som
stdndorter (Johansson 1987; Sjoman & Lagerstrom 2007). Men ér det verkligen sa
enkelt?

I litteraturdversikten avhandlades respektive plats, det vill sdga kusten och staden,
deras gemensamma och skilda egenskaper som stdndorter samt orsakerna till dessa.
Vi kan konstatera att vixter anpassade till att klara av kust- och skdrgardsmiljoernas
svara omstdndigheter teoretiskt sett d&ven skulle klara av att véxa i stadsplanteringar
som utsitts for torka, virme, hég solinstralning och salt. I praktiken &r det dock
svdrare att faststélla att detta skulle fungera eftersom tesen utgér frdn en forenkling
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av bdde kusten och staden som stdndorter. Framfor allt &r det svart att avgrénsa de
bada platserna till tvdA homogena stindorter eftersom det lokalt inom respektive
omrade kan rada olika forhallanden nir det kommer till klimat, ljus, skugga,
markforhdllanden, hydrologi och biotiska faktorer. Det dr ddrmed inte mojligt att
satta ett likhetstecken mellan kust- och skidrgardsmiljéer och urbana stadsmiljder.

En aspekt som bor tas 1 beaktning &r att Stockholms och Bohuslédns
skirgardsmiljder &r mindre utsatta fOr yttre paverkan av ménniskan i1 jamforelse
med véra stadsmiljder, 1 synnerhet Stockholms ytterskédrgird som 1 stort sett ar
folktom stora delar av aret (Stockholm Archipelago u.a.). Hér lever djur och véxter
skyddade fran sddant som &r oundvikligt 1 en stadsmiljé. Unika ekosystem har
kunnat utvecklas under en ldng tid och det 4r troligt att samspelet mellan olika
lokala organismer &r en fOrutsittning for att vissa arter ska kunna vixa och trivas.
Som tidigare ndmnts 1 avsnittet om kust- och skdrgardsmiljoernas véaxtbaddar ar
delar av marken historiskt praglad av hdavd (Johansson 1987). Det visade sig dven 1
inventeringen att flera av de arter som d&terfanns &dr hidvdgynnade (SLU
Artdatabanken 2024). Ett antal arter dr dessutom rodlistade och riskerar att utrotas
pa grund av kanslighet for igenvéxning (SLU Artdatabanken 2024), vilket uppstar
ndr markerna inte lingre brukas pd samma sétt som de en gang gjort (Johansson
1987). Enligt skdrgardsstiftelsen (2023) gér det idag betesdjur pa stranddngarna
langs kusten pé vissa skdrgardsdar, men det &r ett faktum att flera av de arter som
aterfanns 1 inventeringen dr beroende av en typ av markanvéndning som &r svar att
aterskapa 1 en stadsmiljo.

4.4 Staden som standort - aspekter som inte tagits upp
och problematiken kring vaxtval for staden

Vi har 1 uppsatsen valt att huvudsakligen fokusera pa soliga platser i urbana miljoer
och vixter anpassade efter detta. En aspekt som inte tas upp i litteraturdversikten ar
de ljusfattiga platserna 1 staden dér solens stralar inte nér ner till marken till f6ljd
av hoga byggnader och smé avstand mellan huskropparna. Detta ar ett fenomen
som bara blir vanligare i takt med att stdderna fortdtas och dr, dven det, en stor
utmaning for véxter i staden (Sjoman et al. 2015b). Det har for oss varit létt att hitta
arter anpassade for soliga och torra forhallanden, men vi tror att det kan vara
betydligt svérare att hitta perenner som klarar av torka, vind, vdrme och salt 1
kombination med skugga, 1 alla fall bland kustvixterna.

Ett stort fokus har ocksa legat pd de torra vixtplatserna i1 staden. I vaxtforslagen
finns ndstan enbart torktdliga perenner som vill véxa i védldranerade jordar, vilket
ocksa kan tyckas vara lite ensidigt d& det storsta problemet med vattenmingden 1
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staden kanske egentligen dr den ojdmnhet som rader, med vixelvis svar torka och
hoga vattennivéer (Sjoman et al. 2015b).

Anledningen till att vixter 1 hardgjorda urbana milj6er i regel mér sdmre &n véxter
1 mer naturliga miljoer bygger pd problematiken med den stora mingd faktorer som
maste tas hinsyn till. Nar alla faktorer som virme, vind, torka, salt och bristfélliga
jordar kombineras péd en och samma plats leder det till att utbudet av vixter som
kan fungera dér blir sndvt. Dessutom krévs en anpassning till vilka mdjligheter som
finns kring skotsel av platsen, samt estetiska preferenser hos de som vistas 1
omradet. Planteringarna bor vara estetiskt tilltalande, detta ar faststéllt 1 Plan och
Bygglagen (SFS 2010:900) som 1 kapitel 2, tredje paragrafen, forsta stycket sdger
att man vid planldggning ska ta hansyn till ... en estetiskt tilltalande utformning
av bebyggelse, gronomrdden och kommunikationsleder” (SFS 2010:900). Hér bor
de inhemska kustperennerna ses som en resurs som kan bidra med nyskapande
kombinationer av farger, former och volymer som skapar attraktiva planteringar 1
stadsrummet.

4.5 Val av perenner for vaxtforslagen

Gallande perennerna i de bada véxtforslagen finns ett antal arter som vi upplever ér
mer allmént forekommande 1 urbana planteringar idag. Perenner som exempelvis
kérleksort, strandtrift och styvmorsviol har vi stott pa tidigare under vér utbildning
1 olika typer av planteringar. Dessa arter upplever vi darfor som sdkra kort att
anvinda 1 vaxtforslagen. Vissa perenner 1 viaxtforslagen dr dock inte rena
havsstrandsarter utan forekommer mer utbrett 1 flera olika landskapstyper.
Exempelvis rollika, kdringtand och blaeld dr vanliga dven 1 jordbrukslandskap och
urbana miljoer, men vi tror att den breda ekologin hos dessa arter dr en fordel dé
det tyder pé att de kan véxa i flera olika miljGer.

Sedan finns ett antal perenner som vi upplever som mindre utbredda och som vi
inte har kunnat se anvénds 1 moderna planteringar idag. Exempelvis strandglim,
strandaster, strandmalort, strandkdl och strandvénderot dr arter dér vi varit tvungna
att soka efter kompletterande information om véxtsétt och standortskrav for att
kunna gbra en beddmning kring huruvida de kan fungera i de tinkta planteringarna
eller ej. Dessa perenner har dock visat sig ha en eller flera av de egenskaper géllande
tork-, virme-, vind- och salttélighet som presenterades i avsnittet om kustvéxternas
fysiologi 1 litteraturdversikten. Gemensamt for dessa perenner dr ocksa att de ar
rena havsstrandsarter, vilket styrker var tes kring att kustvédxterna kan ha ett bredare
anvandningsomrade 1 staden.
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Sammanfattningsvis har vi forsokt att ge forslag pa perenner som vi tror kan passa
bra i urbana miljéer. Tesen har varit att kust- och skidrgérdsperennerna bor tala de
forhallanden som rader 1 de tva stadsplanteringarna i teorin, men det dr mojligt att
vissa av arterna dnda inte trivs pa vixtplatserna i praktiken. Detta beror pa att det,
trots alla de gemensamma drag som finns mellan staden och kusten som standorter,
inte gir att sitta ett likhetstecken mellan dessa miljoer. Genom att studera
skédrgardens flora kan vi ddremot inspireras av vaxternas egna 16sningar for att klara
av de utmaningar som de stills infor och pd sa sitt bredda kunskapen kring
stdndortsanpassat vixtmaterial. Vi menar att det finns en stor potential att
perennerna i Stockholms och Bohusléns kust- och skidrgérdsmiljéer kan vara en del
av en framtida l6sning pa problemen med att hitta vaxtmaterial for staden som bade
ar standortsanpassat och inhemskt.

4.6 Vad kan inhemskt vaxtmaterial bidra med pa ett
bredare plan?

Anvindandet av inhemska véxter kan tyckas vara en liten del i bibehallandet av
ekologiskt hallbara miljoer, men 1 forlangningen bidrar det till att upprétthalla den
biologiska mangfalden vilket dr avgdrande for att oersittliga ekosystemtjinster inte
ska gd forlorade (Naturvardsverket 2023). P4 ett bredare plan dr virnandet om
ekologiskt hdllbara miljéer en frdga som beroér bdde méinniskors individuella
handlingar och det kollektiva ansvar vi har gentemot naturen och kommande
generationer. Stadiga ekosystem kan exempelvis hjédlpa till att std emot
naturkatastrofer och begrinsa uppviarmningen av jorden (Ibid). Att sidkerstilla
fortlevnaden av arter som bidrar till detta dr ddrmed centralt for ménniskans och
naturens framtid.

Som tidigare ndmndes 1 litteraturdversiktens avsnitt 2.6.1 Fordelar med inhemskt
vaxtmaterial spelar de inhemska arterna en roll i att motverka vixtblindheten 1
samhdllet (Mattsson 2021). Genom att 6ka ndrvaron av inhemska arter i ménniskors
nidrmilj6 kan det leda till en storre forstdelse for den inhemska floran, vilket 1
forlangningen gor att vi blir mer benégna att virna om dess arter (Ibid). Men kénner
vi inte till vilka véxter som finns 1 vr omgivning, sa kan vi heller inte veta om de
forsvinner (Ibid).

4.7 Plantskolornas utbud och mgjligheten att anvanda
inhemska vaxter

Undersokningen av plantskolornas sortiment visade att plantskolornas utbud av
inhemska kust- och skédrgardsperenner dr skralt. Sammanlagt fanns endast 37 av de
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inventerade arterna hos nadgon av plantskolorna, vilket kan jamforas med Billbacks
sortiment av dryga 1000 olika perenner. Vi har dock inte kunnat se ifall utbudet av
inhemska perenner generellt dr 1agt, eller om det bara ar just kustperennerna som &r
svara att fa tag pa. Det dr mojligt att det finns ett bredare sortiment av inhemska
arter som vaxer i andra typer av miljoer, men detta har vi inte undersokt.

I mailkonversationen med de fyra plantskolorna visade alla ett intresse for vér
fragestdllning och en av plantskolorna uttryckte att det finns en generell vilja att
inkludera fler inhemska och vildvéxande arter 1 deras sortiment. Dock kvarstar det
faktum att mojligheten att 1ata inhemska kustperenner ersétta exotiska arter 1 urbana
miljoer dr begrinsad, vilket till stor del beror pé plantskolornas bristande utbud av
dessa arter. Det ldtt att tdnka att dessa foretag borde ta ett stérre ansvar nér det
kommer till att erbjuda en bredare tillgdng pa inhemska arter, samtidigt bor man
stilla sig fragan om hela ansvaret ska ligga hos plantskolorna. Plantskolorna ar
vinstdrivande foretag som séljer de vixter som det finns en efterfrdgan pa. Darfor
ar det ocksa upp till konsumenterna att géra medvetna val nar det kommer till vilken
typ av vixtmaterial som anvdnds. Ansvaret ligger alltsi &ven hos
landskapsarkitekter och andra yrkesutdvare som bestiller vdxtmaterial for olika
projekt. 1 forlangningen berdr detta dven landskapsarkitektutbildningen som vi
upplever inte tillhandahéller tillrdcklig information kring mdjligheterna att géra
hallbara val. Sammanfattningsvis borde det ligga 1 alla ndmnda aktdrers intresse att
anvidnda mer inhemskt vixtmaterial for att gynna den biologiska mangfalden och
minska risken for utbredningen av invasiva arter.
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5. Slutsatser

I arbetet med denna kandidatuppsats har det framkommit att kusten och staden é&r
komplexa miljoer som bade har minga likheter och skillnader som stindorter.
Undersokningen visar dven att de inhemska kust- och skirgardsperenner som viaxer
1 Stockholms och Bohusléins skdrgérd har en stor potential att i framtiden kunna
ersitta manga av de exotiska perenner som anvinds i dagens urbana planteringar.
De inhemska kustperennerna har mdjlighet att bidra till den lokala biologiska
mangfalden samtidigt som de dr anpassade till stadens svéra stdndort.

Utifran undersokningen av plantskolornas sortiment kan vi dra slutsatsen att
utbudet av inhemska kustperenner bor utdkas. Diaremot ligger inte hela ansvaret hos
plantskolorna utan dven hos konsumenterna som behdver goéra medvetna och
hallbara val nir det kommer till vixter for olika projekt.

Under arbetets gang har det framkommit att det saknas kunskap kring mojligheten
att anvinda inhemska kustnira véxter 1 urbana sammanhang. Vi har haft svart att
hitta relevant litteratur pa &mnet, ndgot som vi kan hérleda till bristen pa forskning
1 Sverige. Vi vill uppmuntra till vidare forskning kring inhemska kust- och
skirgérdsperenner d& vi dr Gvertygade om att de kan utgdra en inspiration for
framtida I6sningar pa problemen med att hitta viaxtmaterial for staden som bade &r
stdndortsanpassat och inhemskt.

5.1 Fragor for vidare forskning

Det finns ménga intressanta frigor kring de inhemska kust- och
skirgardsperennernas anvdndningsomradden som vi inte har kunnat undersoka
djupare inom ramen for arbetet. Vi ser en mojlighet att vidare utforska anvindandet
av kustvixter i flera olika typer av urbana sammanhang dn de som studerats 1
uppsatsen. Vissa arter som framkom av inventeringen dr perenner som star med
rotterna 1 havsbrynet. Det hade varit intressant att undersoka mojligheten att
anvinda dessa perenner 1 exempelvis dagvattenanldggningar eller andra véxtbaddar
som Jversvammas av vatten.
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Nasta steg 1 undersokandet av inhemska kust- och skérgardsperenner i staden skulle
vara en testplantering av arterna i viaxtforslagen. Pa sa sitt skulle det vara mgjligt
att konkret folja hur arterna fungerar 1 urbana miljéer och pa sa sitt ga fran teori till
praktik. Detta skulle kunna resultera i en véxtlista med tdliga inhemska arter som
kan anvindas for framtida planteringar 1 staden.
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Bilaga 1

Artinventering Stockholms och Bohuslans skargard

Vetenskapligt namn

svenskt namn

Equisetum arvense

Equisetum arvense subsp. arvense

Ophioglossum vulgatum
Alisma plantago-aquatica

Dactylorhiza incarnata

Dactylorhiza incarnata var. incarnata

Allium schoenoprasum

Allium schoenoprasum subsp. schoenoprasum

Allium schoenoprasum var. jurmoénse

Juncus articulatus

Juncus articulatus var. articulatus

Juncus bufonius

Juncus gerardii

Juncus ranarius

Blysmus compressus
Blysmus rufus
Bolboschoenus maritimus
Carex arenaria

Carex distans

Carex extensa

Carex hostiana

Carex mackenziei

Carex oederi

Carex oederi var. oederi
Carex oederi var. pulchella

Carex ofrubae
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akerfraken
vanlig akerfraken
ormtunga
svalting
angsnycklar

akta angsnycklar
graslok

vanlig graslok
skargardsgraslok
ryltag

vanlig ryltag
vagtag

salttag

grodtag

plattsav

rédsav

havssav
sandstarr
glesstarr
segstarr
angsstarr
norskstarr
artstarr

vanlig artstarr
liten artstarr

blankstarr



Carex pulicaris

Eleocharis acicularis

Eleocharis palustris

Eleocharis palustris subsp. palustris
Eleocharis palustris var. palustris
Eleocharis parvula

Eleocharis uniglumis

Eleocharis uniglumis subsp. uniglumis
Eleocharis uniglumis var. uniglumis
Schoenoplectus lacustris
Schoenoplectus tabernaemontani
Agrostis capillaris

Agrostis gigantea

Agrostis stolonifera

Alopecurus arundinaceus
Ammophila arenaria

Bromus hordeaceus subsp. thominei
Calamagrostis neglecta

Catabrosa aquatica

Deschampsia cespitosa
Deschampsia cespitosa subsp. cespitosa
Elytrigia campestris subsp. maritima
Elytrigia juncea

Elytrigia repens

Festuca rubra

Festuca rubra subsp. juncea
Leymus arenarius

Phragmites australis

Poa pratensis

Poa pratensis subsp. irrigata
Puccinellia capillaris

Puccinellia distans

Puccinellia maritima

Festuca arundinacea

Festuca rubra subsp. rubra

46

loppstarr
nalsav
knappsav

nordknappsav

vanlig nordknappsav

dvargsav
agnsav
strandagnsav
vanlig agnsav
sav

blasav

roédven
storven
krypven
svartkavle
sandror
strandlosta
madror
kallgras
tuvtatel

vanlig tuvtatel
blagra kvickrot
strandkvickrot
kvickrot
rédsvingel
daggsvingel
strandrag
vass
angsgroe
smagroe
kustsaltgras
gratt saltgras
revigt saltgras
rérsvingel

vanlig rorsvingel



Glaucium flavum
Ranunculus reptans

Hylotelephium telephium

Hylotelephium telephium subsp. maximum

Lathyrus japonicus

Lathyrus japonicus subsp. maritimus
Lathyrus palustris

Lotus corniculatus

Lotus tenuis

Melilotus altissimus

Ononis spinosa

Ononis spinosa subsp. hircina
Trifolium fragiferum

Trifolium pratense

Vicia cracca

Argentina anserina

Argentina anserina subsp. anserina
Urtica dioica

Urtica dioica subsp. dioica

Urtica dioica var. dioica

Urtica urens

Parnassia palustris

Polygala amarella

Euphorbia palustris

Elatine hydropiper

Viola tricolor

Viola tricolor subsp. curtisii
Geranium robertianum

Geranium robertianum var. robertianum
Geranium robertianum var. rubricaule
Lythrum salicaria

Malva sylvestris

Malva sylvestris subsp. sylvestris
Cakile maritima

Cakile maritima subsp. baltica
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strandvallmo
strandranunkel
karleksort
vanlig karleksort
strandvial
vanlig strandvial
karrvial
karingtand

smal karingtand
stor sétvappling
asnetdrne
stallort
smultronkléver
rodkléver
krakvicker
gasort

vanlig gasort
brannassla
vanlig brannassla
ograsnassla
etterndssla
slatterblomma
rosettjungfrulin
karrtorel
korsslamkrypa
styvmorsviol
klittviol
stinknava
vanlig stinknava
strandstinknava
fackelblomster
rédmalva
vanlig rédmalva
marviol

baltisk marviol



Cochlearia danica

Cochlearia officinalis

Crambe maritima

Draba incana

Isatis tinctoria

Lepidium draba

Lepidium draba subsp. draba
Armeria maritima subsp. elongata
Armeria maritima

Fallopia dumetorum

Polygonum aviculare

Polygonum aviculare subsp. aviculare

Polygonum aviculare subsp. boreale

Polygonum aviculare subsp. neglectum

Polygonum aviculare subsp. rurivagum

Polygonum raii

Rumex crispus

Rumex crispus var. crispus
Rumex hydrolapathum

Rumex longifolius

Honckenya peploides

Sagina nodosa

Sagina nodosa subsp. nodosa
Silene uniflora

Silene uniflora subsp. uniflora
Stellaria media

Stellaria media var. media
Stellaria palustris

Atriplex littoralis

Atriplex longipes

Atriplex longipes subsp. longipes
Atriplex longipes subsp. praecox
Montia fontana

Montia fontana subsp. fontana

Lysimachia maritima
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dansk skorbjuggsort
skorbjuggsort
strandkal

gradraba

vejde

syrisk/valsk krassing
valsk krassing
backtrift

strandtrift

I6vbinda

tramport

stor tramport
nordtramport

smal tramport
spetstramport
sandtramport
krusskrappa

vanlig krusskrappa
vattenskrappa
gardsskrappa
saltarv

knutnarv
sydknutnarv
strandglim

vanlig strandglim
vatarv

vanlig vatarv
karrstjarnblomma
strandmalla
bradmalla/skaftmalla
skaftmalla
bradmalla

kallort

vanlig kallort

strandkrypa



Lysimachia vulgaris

Empetrum nigrum

Empetrum nigrum subsp. hermaphroditum

Galium palustre

Galium palustre subsp. elongatum
Galium palustre subsp. palustre
Galium palustre var. palustre
Centaurium erythraea
Centaurium littorale

Centaurium littorale var. littorale
Cynoglossum officinale

Echium vulgare

Myosotis laxa

Myosotis scorpioides
Convolvulus sepium

Plantago coronopus

Plantago major

Plantago major subsp. intermedia
Plantago major subsp. winteri
Plantago maritima

Plantago uniflora

Veronica longifolia

Lycopus europaeus

Scutellaria galericulata

Stachys palustris

Euphrasia wettsteinii

Pedicularis palustris

Pedicularis palustris subsp. palustris

Achillea millefolium

Achillea millefolium subsp. millefolium

Artemisia absinthium

Artemisia campestris

Artemisia campestris subsp. campestris

Artemisi maritima

Artemisa vulgaris

strandlysing
krakbar
nordkrakbar
vattenmara
stor vattenmara
liten vattenmara
vanlig vattenmara
bredarun
smalarun
kustarun
hundtunga
blaeld
sumpforgatmigej
akta forgatmigej
snarvinda
strandkampar
groblad
akergroblad
kustgroblad
gulk&dmpar
strandpryl
strandveronika
strandklo
frossort
kndlsyska
fjalldgontrost
karrspira

vanlig karrspira
rollika

vanlig réllika
malort
faltmalort

vanlig faltmalort
strandmaldrt

grabo



Artemisia vulgaris var. coarctata
Artemisia vulgaris var. vulgaris
Cirsium acaule

Cirsium arvense

Cirsium arvense var. incanum
Cirsium arvense var. maritimum
Eupatorium cannabinum
Jacobaea vulgaris

Petasites spurius

Scorzoneroides autumnalis

Scorzoneroides autumnalis var. autumnalis

Solidago virgaurea

Solidago virgaurea subsp. virgaurea
Sonchus arvensis

Sonchus arvensis var. arvensis
Sonchus arvensis var. maritimus

Valeriana sambucifolia subsp. salina

strandgrabo
vanlig grabo
jordtistel
akertistel

gra akertistel
martistel
hampflockel
stands
spjutskrap
hostfibbla
vanlig hostfibbla
gullris

vanligt gullris
akermolke
vanlig akermolke
klappermolke

strandvanderot
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Publicering och arkivering

Godkénda sjélvstindiga arbeten (examensarbeten) vid SLU publiceras elektroniskt.
Som student dger du upphovsritten till ditt arbete och behover godkédnna
publiceringen. Om du kryssar i JA, sa kommer fulltexten (pdf-filen) och metadata
bli synliga och sokbara pd internet. Om du kryssar 1 NEJ, kommer endast metadata
och sammanfattning bli synliga och sdkbara. Aven om du inte publicerar fulltexten
kommer den arkiveras digitalt. Om fler @n en person har skrivit arbetet géller
krysset for samtliga forfattare. Du hittar en lénk till SLU:s publiceringsavtal pa den
hir sidan:

e https://libanswers.slu.se/sv/faq/228316.

JA, jag/vi ger hirmed min/vér tillatelse till att foreliggande arbete publiceras
enligt SLU:s avtal om dverlatelse av ritt att publicera verk.

L] NEJ, jag/vi ger inte min/var tillatelse att publicera fulltexten av foreliggande
arbete. Arbetet laddas dock upp for arkivering och metadata och sammanfattning
blir synliga och sdkbara.
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