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Sammanfattning

Samhallen och ekosystem ar beroende av en valmdende och produktiv naturlig
omgivning, da det bidrar till vardefulla ekosystemtjanster. Staderna fortsatter att
vaxa och fortadtas, vilket begransar potentiella gréonytor att skapas. Nar fler
manniskor och funktioner ska samsas pa samma yta, lamnas lite utrymme for
naturen att fa finnas och vaxa. Den gronska som dominerar i staden dr den ordnade
gronskan, den av manniskan utvalda och skotta. Vi anser att det i urbana miljoer
saknas en variation, en flerskiktad vaxtlighet, vilken har en stérre potential att bidra
med fler varden och battre motstandskraft. Denna studie syftar till att undersoka
hur vi kan komplettera den befintliga vaxtligheten i staden och hur det kan
upplevas, genom en undersdkande litteraturstudie och andra landers visionara
projekt.

Den urbana miljon ar en viktig reklampelare for naturvarden, da den urbana
estetiken paverkar méanniskors syn pa naturen. Det ar viktigt att ta hdnsyn till
upplevelsen och att gronytorna accepteras for att de ska kunna bli langsiktigt
hallbara. Den urbana manniskan har forlorat kopplingen till naturen, vilket har
bidragit till en kunskapslucka for vad naturen ar, hur den fungerar och ser ut.
Genom att tillfora forvildade ytor, naturliga processer och vaxtlighet inspirerad av
naturen, kan luckan bli mindre. | den undersdkande studien svarar vi pa var dessa
forvildade ytor kan vara och hur de kan se ut.

Nyckelord: naturbaserade I6sningar, biofili, rewilding, halsa & valbefinnande, stadsplanering,
gron infrastruktur



Abstract

Societies and ecosystems depend on well functioning and productive natural
environments that are contributing with valuable ecosystem services. Cities
continue to grow, and the increased urbanization is limiting the amount of available
green spaces in the cities, as more people are living in condensed spaces, leaving
little chance for nature to grow. On top of that, the green spaces that are
dominating the cities are hand-picked and carefully planned by humans. We believe
that urban environments need more diverse biotopes, which potentially could
contribute with more positive benefits for both ecosystems and human well-being.
The purpose of this study is to investigate the possibilities of (re)growing our cities
with more natural and diverse green spaces through the examination of different
case-studies and urban nature projects.

The urban environment is an important advertising pillar for natural values, as the
urban aesthetics affect humans' view on nature. It is important that we focus on
how we experience nature, and that the green spaces need to be accepted by
humans for it to be a long term sustainable solution. City people have lost their
connection with nature and developed a wrong perception of nature, caused by a
lack of knowledge on how ecosystems really work and look like. Providing our cities
with green spaces, natural processes and plant life, inspired by how nature really
works, could help fill this knowledge gap. In this study we provide examples on how
we can bring back nature into cities - and what it could look like.

Keywords: nature-based solutions, biophilia, rewilding, health & well-being, urban planning,
green infrastructure
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Figur 1. Cirkulationsplats med flerskiktad vaxtlighet, Skt. Kjeld Plads, Kopenhamn (SLA 2021).

1. Inledning

1.1 Bakgrund

| dag bor hélften av alla manniskor i stader, urbaniseringen ar en stark trend och i
framtiden beraknas 70 procent bo i stader (WWF 2019). | takt med att staderna
fortdtas begransas potentiella gronytor, ytor som hade kunnat bidra med goda
livsforhallande for manniskor, djur och vaxter (Boverket 2010a). | takt med att
gronskan i stdderna minskar okar forlusten av ekosystemtjanster (WWF 2019).
Ekosystemtjansterna bidrar till en mer stabil och hélsosam naturmiljo, det kan
innebéra rening av luft, mark och vatten (Naturvardsverket 2024a).

Samhallet och ekosystemet ar beroende av en vialmaende och produktiv naturlig
omgivning som innehaller manga olika arter av djur, vaxter och mikroorganismer
(Pimentel et al. 1997). Natur och grona miljder ar en forutsattning for manniskans
halsa och valbefinnande. En resurs, som vi och kommande generationer, ar
beroende av (Naturvardsverket 2024b). Det ar i parker och andra gronomraden
manniskor far narkontakt med naturen och det biologiska kretsloppet, vilket kan
skapa en forstaelse for nodvandigheten av en ekologiskt hallbar livsstil. Gras,
blommor, buskar, trad, fjarilar och faglar maste fa finnas i barnens uppvaxtmiljo
(Riksdagen 2010).

| staden &r varden som vattenkvalitet, luftkvalitet, artforekomster och bullernivaer
matbara. Varden som skonhet, trivsel och identitet ar svarare att mata och
identifiera, men lika betydelsefulla. For att den grona omstallningen ska bli verklig
och langsiktig, maste man forstd dessa omdtbara varden och ldta de std i fokus
(Boverket 2023a).




Den urbana miljon ar en viktig reklampelare for naturvarden, da den urbana
estetiken paverkar méanniskors syn pa naturen (Rikkonen 2023). Att gestalta en
plats medfor en viss typ av makt och bidrar till skapandet av en uppfattning. Utifran
olika estetiska val formedlas olika budskap. Det beskrivs betydelsefullt att formedla
en verklighetsforankrad bild av naturen och vad vi utsatter den for, i syfte att skapa
en forstaelse for klimatkrisen och undvika falsk trygghet (Laurian et al. 2022).

Riikonen (2023) talar for den vilda staden, en stad dar vi synliggdr naturens
processer genom budorden: Feel the flow and let it grow, Embrace the sték & Show
and tell (Riikonen 2023). Laurian et al. (2022) menar att staden behdver skapa ytor
dar naturliga processer far lov att dga rum, pa dessa ytor ar syftet att reflektera
verkligheten och inte passivt forskdna omgivningen. Genom att visa tradens och
vaxternas kamp i staden, kan man bidra till en férstaelse for vaxtplatsen och dess
forutsattningar (Laurian et al. 2022). Riikonen (2023) menar att manga stadsbilder
ar missvisande och bestar av snalla, gulliga och rena bilder av naturen, och att det
alienerar oss fran riktiga naturmiljoer.

Idag bestar stddernas gronomraden till stor del av anlagda grasmattor (Grahn &
Stoltz 2021). Stadstrdden planteras oftast pa ett rationellt satt, i rader langs med
vagar (Gunnarsson 2012). Har finns potential att komplettera den befintliga
vaxtligheten i det urbana landskapet, genom att tillfora vegetation i flera lager:
faltskikt, buskskikt och tradskikt, likt figur 1. Vegetation i flera lager kan bidra till en
okad hallbarhet i stdderna mot torka, varme och foéroreningar (Grahn & Stoltz
2021). Att ge trad och vaxter mer frihet bidrar med kontraster mot det harda och
bebyggda, men bidrar dven till nya livsmiljoer (Gunnarsson 2012).

Jag skulle vilia 6nska mig en stadsmiljé dér grinsen mellan naturen och stadskulturen inte édr
sd skarp (Gunnarsson 2012, stycke 4).



1.2 Syfte och fragestallning

Arbetets syfte ar att undersdka alternativa satt att anvanda gronska i urbana
miljoer, och vad som hander nar det tillférs mer “vild natur” i urbana landskap.
Malet med studien ar att skapa ett intresse for hur man kan komplettera stadens
befintliga gronska genom att beskriva hur det skulle kunna se ut, samt var dessa
nya typer av gronska skulle kunna finnas i staden.

Vi hoppas att studien ska bidra till en forstaelse for manniskors upplevelse av natur
i urbana miljoer, for att grona miljder ska fa skapas och bli langsiktigt hallbara.
Studien syftar till att paverka bilden av gronska och for att 6ka acceptansen av mer
naturlig gronska i vara stader. Studien kommer att undersdka och besvara féljande
fragestallningar:

Hur kan vi férvilda vdra stédder och vilka vdrden, med sérskilt fokus pd upplevelser,
skulle det bidra med?

Var skulle dessa nya typer av grénytor kunna finnas i staden och hur skulle de kunna
se ut?

1.3 Avgransning

| studien har vi utgatt fran teorier som biofili, rewilding och naturbaserade
l6sningar. Arbetet fokuserar pad upplevelsen snarare dn djupgdende tekniska
beskrivningar, skotsel eller ekonomi. De projektplatser som vi har exemplifierat, ar
ett urval som vi har gjort efter deras olikheter. Det finns andra lander och projekt
som ocksa arbetat visiondrt med att fora in natur i sina stader. Fotomontagen syftar
till att exemplifiera forvildade miljder, med fokus i att férmedla en kénsla, snarare
an att vara en teknisk och detaljerad illustration.



1.4 Metod

Studiens fragestallningar besvaras i tva delar, en litteraturstudie som féljs av en
undersokande studie. Litteraturstudien skapar ett teoretiskt ramverk och en
forstaelse for hur stader arbetar med implementering av mer gronska. Vi har ocksa
letat efter visionara projekt och kopplat dessa till det teoretiska ramverket, for en
djupare forstaelse och uppfattning om hur verklighetsférankrat @mnet ar, en
koppling till vart vi ar idag och var vi ar pa vag. Det teoretiska ramverket och de
visiondra projekten har legat till grund for den undersokande studien. Den
undersdkande delen syftar till att hitta och foresla olika platser i stader som skulle
kunna utnyttjas for forvildning, och hur det skulle kunna se ut och fungera.

1.4.1 Litteraturstudie

Genomforandet av litteraturstudien borjade med datainsamling i syfte att hitta
stader som har arbetat visionart med natur i sina stader. Genom sokorden: green
cities, naturbaserade |l6sningar, urban green spaces, rewilding och framtida stader,
fick vi en forstaelse och kunskap i hur de visiondra projekten har utformats och
varfor. De projektplatser som vi har exemplifierat ar ett urval som vi har gjort efter
deras olikheter, for att fa ett brett spektrum av olika I6sningar. De visionara
projektets syften och tillvdgagdngssatt har vi strukturerat, och det resulterade i
olika typer av forhallningssatt; biofili, naturbaserade I6sningar och rewilding.
Urvalet av forhallningsatt ar olika i sin tillampning och utformning, dar biofili ses
som ett filosofiskt angreppsatt, naturbaserade l6sningar ett vanligt forekommande
tillvagagangssatt for stader att klimatanpassa sina urbana miljoer och rewilding
beskrivs mer som ett pionjart forhallningssatt.

Struktureringen av de visiondra projekten skapade en riktning till det teoretiska
ramverket och |ag till grund for sékorden. Det teoretiska ramverket utgar fran tre
huvudteman: staden, manniskan och olika forhallningssatt. Vi har sokt pa databaser
som Primo och Google Scholar, for att hitta relevanta studier och vetenskapliga
artiklar. Studien begrénsades utifran det teoretiska ramverkets teman och
strukturerades under olika rubriker.

De olika visionara projekten presenteras kort, for att fa en 6vergripande forstaelse
och uppfattning av projekten. Presentationsavsnittet foljs av en analys av de
visionara projekten dar de kopplas till det teoretiska ramverket och andra relevanta
teorier.
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1.4.2 Del 2. Undersdkande studie

| den undersokande studien har vi tillsammans med litteraturstudien identifierat
och letat efter vanligt forekommande ytor i stader, som kan utnyttjas for ny
vaxtlighet i olika storlekar. For att skapa en tydligare visionar bild pa hur dessa ytor
skulle kunna se ut i svenska stdder har vi exemplifierat fyra ytor, som blivit
forvildade i fotomontage.

Observationer

For att hitta och undersdka dessa ytor har vi genomfort observationer i Malmo och
Képenhamn. Vi startade observationerna med att skapa en overblick éver ytor och
omraden i stdder som skulle kunna bli grénare, genom att studera kartor och
flygfoton. For att begransa oss valde vi tva stader som utgdngspunkt och att besdka:
Malmo och Kdpenhamn. | dessa tva stdder letade vi efter omraden att besoka som
hade manga ytor som skulle kunna bli gronare. Utgangspunkterna till ytorna
definierades av det teoretiska ramverket och inspirerades av de visionara
projekten. Det var ytor kring vagar och rondeller, tomma ytor som torg, grasytor,
industrier, parkeringar och mellanrum mellan byggnader.

Besoket i Kbpenhamn syftade ocksa till att fa en forstaelse och uppfattning om ett
av de visionara projekten Klimakvarter, som beskrivs under visiondra projekt.

Fotomontage

Dessa fyra exempel ar platser som vi tog med oss fran var observation i Malmo och
de ska representera vad man kan gora pa vanligt forekommande ytor i svenska
stader.

Syftet med fotomontagen ar att bidra med en visuell upplevelse och ge en
forstaelse till hur en stad skulle kunna forvildas. For att nya former av gronska i
stader ska accepteras och bevaras behover de vara bekanta och en del av
manniskors vardag (Nassauer 1995). Inférandet av gronskan i fotomontagen ar
inspirerad av litteraturstudien med fokus pa biofili, naturbaserade |6sningar och
rewilding.

Sokord: green cities, urban green spaces, framtida stader, naturbaserade |6sningar,
biofili, rewilding.
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1.5 Begrepp

Alienation - Det beskriver stadiet av forframligande, kanslan av framlingskap. Att
alienera eller alieneras betyder att gora frammande och att bli forframligad.

Ekosystemtjcinster - ar produkter och tjanster som ekosystemen ger manniskan
och som bidrar till var valfard och livskvalitet.

Férvilda - Inférandet av gronska i flera skikt, inspirerat av biofili, naturbaserade
|6sningar och rewilding.

Doktrin - Ensidig lara eller norm.

Restaurering - Forhallningssatt som syftar till att aterskapa eller aterstalla miljoer
till sitt ursprungliga skick.

Succession - En tredimensionell forandring av artférdelning pa en plats 6ver tid.

Vild natur - Skapade av naturens egna strukturer och processer. Inte odlad
natur/vegetation eller utsatt for annan mansklig inblandning.

Virmedeffekten - Dygnsmedeltemperaturen ar hogre i urbana landskap an i
omgivande landskap. Ett fenomen som framst uppstar genom pa grund av de
byggda elementens materialegenskaper och avsaknaden av kylande vegetation i
staden.

12



2. Teoretiskt ramverk

2.1 Staden som vaxtplats

Stadens klimat ar pa grund av sina olika forutsattningar mangfacetterat och unikt.
Beroende pa stadsstruktur och geografiskt lage ar miljoforhallandena olika och mer
eller mindre tuffa att leva i for vaxter (Bell, Blom et al. 2005). Det urbana landskapet
utgdr utmaningar for vaxter och trad att kunna etablera sig och utvecklas val pa
lang sikt. Staden som standort medfor ofta en vasentlig skillnad fran vaxternas
naturliga standort, klimatet och den manskliga paverkan skapar en utsatt tillvaro.
Vaxternas forutsattningar och resultat ar beroende av att det skapas bra
forutsattningar, goda markforhallandena och ratt val av vaxt (Sjoman & Slagstedt
2015).

2.1.1 Stadens klimat

Det urbana landskapet bestdr bland annat av: byggnader, infrastruktur,
gronomraden och vattensamlingar, som tillsammans skapar rumsliga strukturer
och i dessa strukturer skapas mikroklimat. Det urbana klimatet ar ett lokalklimat
som bestar av en mangd olika mikroklimat (Sjoman & Slagstedt 2015). Stadens
klimat ar beroende av manga olika faktorer, som det geografiska laget,
arsnederbord, vind, soltimmar, solintensitet, luftfuktighet och medeltemperatur.
Klimatet styrs ocksa av det omgivande landskapet, dar urbana omraden i samma
region kan ha helt skilda lokalklimat (Sjoman & Slagstedt 2015). Sjoman och
Slagstedt (2015) menar att vi dven behdver se vad som finns under mark,
exempelvis: ror, kablar och ledningar for att forsta vaxtplatsens forutsattningar.

2.1.2 Stadens vaxtlighet

Gronskan i det urbana landskapet bestar till stora delar av valskotta parklandskap
som ofta ar inspirerade av aldre tradgardsstilar (Dunnett & Hitchmough 2004). Det
finns en etablerad uppfattning om att ett landskap ska utformas pa ett vis, en
formell designdoktrin. Denna uppfattning innehaller, i staden, element som:
rabatter, fontdner och tradgardar som ar beroende av skotsel eller teknologi (fig.
2) (Laurian et al. 2022). Kellert (2018) beskriver att manniskan har en formaga att i
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forsta hand se naturen som nagot att styra och Overvinna, en resurs som ska
omvandlas och genom teknik maximeras.

Nassauer (1995) menar att stadens vaxtlighet ofta grundar sig i en gammal
landskapsdoktrin, ndgot som ar bekant for oss manniskor. Han beskriver det som
ett landskap under mansklig vard. Idag arbetar manga stader mot malen i Agenda
2030, vilket har medfort nya former av riktlinjer for gronska i stader (FN 2023).
Kellert (2018) havdar att om vi vill integrera naturen i staden kan vi inte forlita oss
pa arkitektonisk insikt eller en god vilja. Gunnarsson (2021) beskriver upplevelsen
av en nybyggd stadsmiljd, som en plats han inte ar delaktig i, han upplever ett
utanforskap i den moderna rationella staden.

Allt ér sa tydligt och klart, sobert och vdlupplyst. En avsakraliserad vérld byggd fér effektivitet
och rationell genomstrémning. Det inslag av grénska som finns dr oftas formerat i stark
stilisering och i allt underordnat och anpassat till flédena, rérelseriktningarna och stora, kalla
ytor av stdl, glas och betong (Gunnarsson 2021:55).

Figur 2. Ordnad stadspark, Lysekil (199pema 2015)

2.1.3 Natur for halsan

Manniskors kontakt med gronomraden har en positiv inverkan pa deras halsa och
valbefinnande. Kontakten med det gréna har en stressreducerande och
angestreglerade effekt och framjar var fysiska halsa (Qiu 2014). En reducering av
naturliga ekosystem, som kan vara en foljd av fortatning av stader, kan forandra
artrikedom och minska ekosystemets funktionalitet. En minskning i ekosystemets
funktionalitet paverkar effekterna av ekosystemtjanster och kostnaderna for
aterhamtning, och i slutdandan det manskliga valmaendet (Pereira, & Navarro 2015).
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Enligt Grahn och Stoltz (2021) har dven avstandet till det narmsta gronomradet en
inverkan pa manniskors mentala och fysiska halsa. Manniskor som bor nara
gronomraden tenderar att oftare vistas utomhus, vilket medfor halsoframjande
effekter, som minskade stressnivaer och en potentiell langre livslangd (Ottosson
2023). Att ha naturen nara kan ocksa bidra till trivsel, integration och gemenskap
genom att inbjuda till umgange med medmanniskor (Ottosson 2023).

2.1.4 Framtida stadsplanering

Riikonen (2023) havdar att vi sedan lange har tagit den vilda naturens omraden i
ansprak genom att bebygga dess yta eller styra dess utformning. Han beskriver att
vi pa senare tid borjat fa insikt i, att vi ar beroende av biologisk mangfald och
ekosystemtjanster. | syfte att skapa en forstdelse for klimatkrisen kan det vara
betydelsefullt att formedla en verklighetsférankrad bild av naturen, och vad vi
utsatter den for (Laurian et al. 2022).

Majoriteten av biologisk mangfald kommer aldrig att finnas i staden, men Riikonen
(2023) havdar att staden ar var viktigaste reklamskylt for naturvdarden. Han
beskriver att vi behover tdnka om och vdnda pa maktordningen manniska och
natur, att slappa pa kontrollen (fig. 3) genom att utga fran naturens dynamik och
processer (Riikonen 2023).

Figur 3. SLA har pa Herlev Hospital i Danmark skapat en innergard utifran kunskapen att
naturen ar halsoframjande (SLA 2021)
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Skapa ett ramverk

For att nya former av gronska i stader ska accepteras och bevaras behdver de vara
bekanta och en del av manniskors vardag (Nassauer 1995). Den grona
omstallningen ar beroende av manniskans engagemang for det gréna (Boverket
2023a). Manniskor kommer inte att fa kontakt med naturen, om de inte kdnner sig
engagerade i den och kan paverka (Kellert 2018). Nassauer (1995) menar att man
maste forsta och erkdnna, att méanniskor kommer att fortsatta prioritera och tycka
om det bekanta sdttet att anvanda vaxter for egen tillfredsstallelse. Han foresprakar
ett skapande av ett kulturellt ramverk, som innehaller nya typer av vaxtlighet, vilket
syftar till att manniskor lattare kan kdnna igen ekologisk kvalitet.

Ordnad & vild natur

Konijnendijk (2008) beskriver att manniskor behover bade ordnade gronomraden
och vildare natur. De ordnade omradena, som valskdtta parker, bidrar med sociala
varden och den vilda naturen, som skogen, for individuella varden. Det finns en
tydlig lank mellan vildhet, natur och urbana miljoer. Eftersom miljoer som
manniskor kopplar till riktig natur inte finns i narheten av det urbana landskapet
anses lanken vara svag. Om vild natur skulle finnas narmare, kan den bidra till att
manniskans relation till naturen blir starkare (Konijnendijk 2008).

Stadens gronska och gronomraden kan ses som en sprangbrada mellan den byggda
miljon och naturen (Bell, Blom et al. 2005). Laurian et al. (2022) beskriver hur vi kan
se den vilda naturen i staden som en estetisk effekt, som uttrycker en icke-mansklig
inblandning. Naturliga processer i staden ar en resurs: dod ved och fallna 16v bidrar
med en mangd resurser som manga organismer ar beroende av (Riikonen 2023).

Motverka snabba forandringar

Den moderna staden ar under standig forandring och exploatering (Sjoman &
Slagstedt 2015). Genom att designa med inspiration fran naturens processer och
succession kan de snabba forandringarna motverkas, vilket kan bidra till en kansla
av kontinuitet och tidléshet (Bell, Blom et al. 2005). For att det ska lyckas maste vi
forsta den plats vi arbetar utifran, alla processer och omgivningar. Utifran det
skapas en flexibel gronska som kan mota framtidens ovisshet, genom att gestalta
stdderna flexibelt med utrymme for féranderlighet (Sjoman & Slagstedt 2015).
Hitchmough och Dunnett (2004) beskriver att for att uppna en bredare tillampning
av naturalistisk vegetation i alla dess former i stader, maste vi borja kdmpa for de
visuella och estetiska férdelarna med urban natur samt fordelarna med bevarande
och biologisk mangfald. For vi behover ocksa varna om den befintliga gronskan, sa
att den inte forsvinner i ett hart tryck av exploatering (Deak Sjoman 2022).
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Utnyttja platser

| urbana miljéer menar Rainer och West (2015) att det finns ytor som ses som
oanvandbara. Dessa ytor kan potentiellt ses som tillgdngar, dar nya former av
gronska och natur kan fa ta plats. Miljder som finns i urbana landskap, sasom
vagkanter och parkeringsplatser, ar exempel pa ytor som kan anvandas for att
skapa nya forutsattningar i framtiden (Rainer & West 2015). Andra ytor i urbana
miljoer som kan utnyttjas for mer gronska ar mellanrummen: som mellan hus och
gator, torg, fick-parker, vegetationskladda husvaggar, dversilningsangar, grona tak
och infiltrationsbaddar (Boverket 2010 b). Detta ar platser dar vaxtligheten
paverkas av var framfart och utvecklas under dessa premisser, dar hortikultur och
ekologi far samsas (Rainer & West 2015).

2.2 Den urbana manniskan

Allt fler manniskor bor i stdder och den natur méanniskan upplever i staderna ar ofta
begransad till parker, planerade gronomraden och bostadsgardar. Dessa omraden
ar ofta sma till ytan och star i kontrast till det byggda (Rainer & West 2015). Breuste
(2022) konstaterar att det finns brister i kunskap och erfarenhet av naturen i det
moderna urbana samhéllet. Idag lever den urbana méanniskan alltmer atskild fran
naturen och fran sina naturliga livsmiljoer, vilket skapar en kdnsla av alienation
(Kellert 2018). Kellert (2018) havdar att man genom design kan skapa
forutsattningar for att utveckla manniskors inneboende langtan till naturen, dven i
det urbana landskapet.

2.2.1 Upplevelse av gronska i stader

Hur manniskor upplever och uppskattar gronytor i stader ar subjektivt och varierar.
Vad som anses vara natur ar selektivt och innebar olika saker fér olika manniskor.
For vissa ar vildare natur nagot som inte existerar i stader, for andra kan véaxter som
finns i ens narhet, som exempelvis i en kruka vid en entré, representera natur (Qiu
2014). Dunnett och Hitchmough (2004) menar att manniskors reaktion pa olika
landskap ofta beror pa en biologisk eller medfédd reaktion som férvarvas genom
den kulturella bakgrunden och personliga utvecklingen.

Enligt Cronon (1996) har vissa manniskor svart att likstalla trad i urbana miljéer med
trad som vaxer i en skog. Trots att traden kan vara identiska, upplevs skogstradet
att innehalla ett stérre naturligt viarde och uppskattas mer an tradet i en urban
milj6. Detta resulterar i att naturen ses som nagot som nédvandigtvis inte alltid hor
hemma i staden (Cronon 1996). Samtidigt fascineras maéanniskor av naturliga
processer sasom tillvaxt och succession (Kaplan et al. 1998). En miljé som uppfattas
som spontant utvecklad, och inte dr skapad av méanniskan, ger andra typer av
varden dn ordnade gronomraden. Vegetation som verkar sjalvsadd och innefattar
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en mangfald av djur, vaxter, mossor, lavar, stenblock, gamla trad eller dod ved
pekar pa en upplevelse av verklig vild natur (fig. 4). Pa platser dar sadan naturlig
kvalitet ar stark upplever manniskor ofta en kdnsla av frihet fran krav fran samhallet
och vardagen (Stoltz & Grahn 2021).

Figur 4. Daod ved intill Skt. Kjedls Plads (Gdransson 2024)

2.2.2 Upplevelse av vild natur i staden

Breuste (2022) menar att skillnaden mellan vad som ar naturligt och opaverkat, och
vad som ar naturligt baserat men starkt paverkat av manniskan, ar nagot som ar
svart att skilja pd. Vaxt- och djurlivet har flyttats ut ur stdderna och ar inte langre
en lika stor del av manniskors vardag, vilket har gjort den moderna stadsmanniskan
alienerad fran naturen (Breuste 2022). Cronon (1996) beskriver att stadsmanniskan
har en artificiell syn pa vad natur och vildmark &r (fig.5). Vild natur kan i vissa
kontexter upplevas som stokig, den tolkas som bortgldmd och att ingen bryr sig om
den (Kaplan et al. 1998).
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De valstrukturerade och ordnade parker, som manniskor dr vana vid, kan vara en
forklaring till varfor stadsmanniskor tycker att idén av vild natur i staden &r svar att
uppskatta (Dunnett & Hitchmough 2004). For manga manniskor ar det bekanta och
tama en avgorande faktor for om de ska vara aktivt involverade i den naturliga
miljon. Vild natur kan ocksa upplevas mer skrammande och framfér allt om man ar
obekant med en sadan miljo (Kaplan et al. 1998).

Figur 5. Artificiella tréd i Garden by the Bay, Singapore (Vitalina 2013)

2.3 Olika forhallningsatt

2.3.1 Biofilii en urban kontext

Biofili var en term som myntades av psykoanalytikern Erich Fromm pa 1960-talet i
hans utforskande av manniskans vasen. Han definierar biofili som karlek till livet
och levande processer (Newman et al. 2017). Biofili undersoktes senare av biologen
Edward O. Wilson i boken Biophilia fran 1984. Wilson (1984) beskriver biofili som
manniskans anknytning till naturen och ett fokus pa livet och naturliga processer
(Wilson 1984).

Biofili baseras pa kunskapen om att méanniskan har en medfédd kontakt med
naturen och ar en del av varje manniskas vardag (Newman et al. 2017). Det
grundldggande malet med biofil design ar att skapa bra livsmiljoer fér manniskor ur
ett biologiskt perspektiv. Liksom alla arter ar manniskans funktion beroende av att
vara en del av det ekologiska kretsloppet. Biofiliinnebar att strdva efter att designa
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den byggda miljon for att mota vara inneboende tendenser, att ansluta sig till
naturen pa ekologiskt sammankopplade och kompletterande satt (Kellert 2018)

Biofili handlar ocksa om att férandra var synvinkel och att forestéalla oss stader pa
nya satt (Newman et al. 2017). Vart forhallande till naturen ar inkonsekvent, och
biofili foresprakar en syn pa naturen som inte innebar att maximera den som
resurs. Men det moderna samhallet ser pa naturen som en resurs i forsta hand,
som kan 6kas genom teknik (Kellert 2018).

2.3.2 Naturbaserade I6sningar

For att mota stadens framtida klimatutmaningar behdver vi se till naturens egen
formaga att handskas med utmaningarna (Naturvardsverket 2021). Naturbaserade
|6sningar har potential att ge oss en mangfald av nyttor samtidigt som de kan starka
den biologiska mangfalden, och ddarmed bidra till att skapa samhallen som ar mer
motstandskraftiga och anpassningsbara (Naumann et al. 2014). Naturbaserade
|6sningar innebar att man inspireras av ekosystemens funktioner i atgarder.
Losningarna har i syfte att 6ka manskligt valbefinnande och att starka resiliens
(Naturvardsverket 2021).

De naturbaserade |6sningarna kallas ibland for “no-regret solutions” for att de kan
levererar flera olika positiva effekter. Aven om klimatférandringarna inte skulle bli
sa omfattande som prognoserna forutspar, ger naturbaserade l6sningar oss andra
vinster och nyttor till fordel for valfard och resiliens (Naumann et al. 2014). Om man
anvander naturbaserade l6sningar pa ratt satt har de mojlighet att bidra till att
hjdlpa stader med klimatanpassningar (Naturvardsverket 2021).

2.3.3 Rewilding

Rewilding ar ett forhallningssatt som innebar ett fokus pa naturliga processer, dar
man stravar mot att underldatta utvecklingen av  sjalvforsdrjande,
sjdlvorganiserande och motstandskraftiga ekosystem som formas av naturliga
processer (Pettorelli & Bullock 2023). Genom passiv forvaltning och minskad
kontroll fran manniskor ska de naturliga processerna aterstallas. Rewilding syftar
inte till att behalla vissa livsmiljoer statiska eller att restaurera miljder av hansyn till
historien. Utan till férandringar, for att aterskapa ekologisk dynamik och processer
som pagar oberoende av manniskan (Pereira & Navarro 2015). Rewilding fokuserar
pa nuvarande och framtida ekosystemfunktioner och motstandskraft, vilket kan
medfora en mojlighet for ekosystemet att kontinuerligt anpassa sig och
sjdlvorganisera sig som svar pa klimatforandringar (Pettorelli & Bullock 2023).
Tyngdpunkten ar utveckling av sjalvforsorjande ekosystem, skydd av naturlig
biologisk mangfald och naturliga ekologiska processer. Dessa nya ekosystem bidrar
ocksd med ekosystemtjanster (Pereira och Navarro 2015). Nar det ar lampligt och
nar tiden ar ratt, kan man aterinfora saknade arter, vilket gor det méjligt for arterna
att forma landskapet och dess livsmiljoer (Rewilding Britain 2024).
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Platser som inte skotts eller varit prioriterade for restaureringsinsatser kan genom
rewilding aterskapas och utnyttjas. Urbana ekosystem &r strukturellt komplexa;
bade heterogena och olika, samt att de innehaller element av olika storlekar, som
exempelvis parker, tradgardar, sma skogsomraden och torg. Rewilding som
tillvagagangssatt ar kontextbundet, dar vissa platser ar mer lampliga och realistiska
an andra. Exempel pa platser som skulle kunna utnyttjas till rewilding ar: omraden
vid vattendrag, stora privata tradgardar, oanvanda spar och banvallar och
stadsparker och industriomraden (Pettorelli & Bullock 2023).

Risker med rewilding

Da rewilding innebar en passivitet, att lamna naturen i fred, finns det en risk att
forlora arter som ar knutna till 6ppna livsmiljoer pa grund av det naturliga
aterskapandet av skogen, successionen. Det finns aven en risk for forlust av mark
och vild vegetation, som inte kan etablera sig pa overgivna marker pa grund av
miljomassiga begransningar. Utfallen ar ofta oférutsagbara vilket ocksa skapar en
risk om forvantningarna inte gar att uppfylla (Pettorelli & Bullock 2023). Det kan
uppsta ovantade effekter nar en art aterfors till ett system som den tidigare var en
del av. Om vaxtatare aterintroduceras utan sina rovdjur kan det leda till stora
férandringar i vegetationens sammansattningar (Lorimer et al. 2015). Lorimer et al.
(2015) menar att risker kan minskas genom valdesignade projekt i smaskaliga
system, for att testa idéer och stegvisa atgéarder.

Pettorelli & Bullock (2023) havdar att det finns en begrédnsad tillgang pa praktisk

erfarenhet eller vetenskap att utgd ifran och att litteraturen om rewilding
domineras av essaer och asiktsartiklar, snarare an empiriska studier.
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Singapore

Figur 6. Illustration/karta éver de visionara projekten
Ilustration (Géransson & Tahkanen 2024)

3. Visionara projekt

| detta avsnitt kommer sex olika projekt, dar lander som har arbetat med olika grona
|6sningar, presenteras (fig. 6). Dessa projekt har arbetat pa innovativa satt for att
fa in mer gronska i sina urbana miljder. Gronskan &r ett resultat av ett
bakomliggande problem orsakade av klimatférandringarna. Information om
staddernas projekt efterféljs av en sammankoppling med teorier, dar olika
perspektiv och synpunkter stalls mot varandra.

3.1 Klimakvarteren - Kbpenhamn

Képenhamn har under de senaste aren drabbats av stora skyfall, vilket har lett till att staden haft
problem med 6versvamningar, da deras vattensystem inte kunnat hantera skyfallen. Prognoser for
framtidens vader visar att skyfall likt de som drabbat Kdpenhamn kommer 6ka (Klimakvarter u.a.).
Képenhamns kommun har genom projektet Klimakvarter sokt l6sningar pa dessa problem genom
innovativa multifunktionella I6sningar (Klimakvarter u.a.). Det huvudsakliga syftet med projektet ar
att hantera dagvatten och 6ka stadens gronska for att gynna omradet och dess invanare. Projekten
sker i stadsdelen @sterbro, men &r tinkt att inspirera resten av staden for att jobba mer héllbart
(Klimakvarter u.a.). Dessa multifunktionella I6sningar kan bidra med flera fordelar, som att kyla ner
stadsomraden, forbattra luftkvaliteten samt att framja fysisk och mental halsa (Naturvardsverket
2024a).
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3.1.1 Tasinge Plads

Projektet dr tankt att symbolisera vattnets kretslopp,
men ocksa att skapa en motesplats (fig. 7). Tasinge Plads
har skapats i dialog med invanarna i omradet, dar
resultatet av kvarterets onskan om en motesplats
férenas med behovet av klimatanpassning (fig. 8).
(Klimakvarter 2015)

Her er skabt et gr@gnt byrum, der taenker vandets og
menneskets logikker sammen og skaber en ny ramme
for byens liv, sjael og rytme (Klimakvarter 2015:2).

Genom projektet har Tasinge Plads blivit mycket
gronare 1 000 m2 vagomrade har gjorts om till gronyta
(fig. 8). Vid val av véaxter till projektet har mat till
insekter, faglar och en stor arstidsvariation varit viktiga
faktorer, for att bidra till en 6kad biodiversitet och mer
vild natur i staden (Klimakvarter 2015).

3.1.2 Skt. Kjelds Plads

P& omradet kring Skt. Kjelds Plads och pa gatan
Bryggervangen, som tidigare sags som en trafikerad
genomfartsled, har naturen fatt huvudrollen (fig. 9).
Projektet har antagit multifunktionella I6sningar for att
bidra till en mer talig och halsosammare stad for
invanarna. Pa omradet kring Skt. Kjelds Plads har
tyngdpunkten varit urban natur. Skaparna av projektet
pa Skt. Kjelds Plads beskriver urban natur som en ny typ
av natur i staden, dar den gréna miljon samexisterar
med den byggda miljon (fig. 10). En natur som bade har
en praktisk funktion och en estetisk funktion
(Klimakvarter u.a.).
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Figur 9. Skt. Kjelds Plads (SLA 2021)

Figur 10. Skt. Kjelds Plads (SLA 2021)
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3.2 Gardens by the Bay

Gardens by the Bay &r en naturpark i Marina
Bay, Singapore (fig. 11). Naturparken ar till
sin yta 101 hektar och parkens mittpunkt
utgobrs av tva stora vaxthus, som innehaller
flora och fauna fran hela varlden. Gardens by
the Bay bestar av flera parker, formalistiska
tradgardar och sjoar (McNeill 2021).

En av satsningarna ar skapandet av 18
artificiella trad som Singapore stad kallar for
supertrdd och miljémotorer. De artificiella
traden &r en fusion av natur, konst och
teknik (McNeill 2021). Tradens funktioner
varierar. Nagra av traden har solceller for att
bidra till det Overgripande systemets
energiforsorjning. Andra trad fungerar som
skorstenar for de gaser som platsens
energisystem skapar, och nagra fungerar
som vattenuppsamlare for att avlasta
dagvattensystemet och bidra med

ekosystemtjanster (McNeill 2021).

3.3 Oasis

Paris har drabbats hart vid de senaste arens
varmeboljor, och i syfte att reducera varme och
lagra vatten i staden skapades projektet Oasis, dar
skolgardar gors om till grona oaser och parker.
Projektet bygger pa ett samarbete mellan
designers och barnen som anvander platsen (fig. 12
& 13) (Europeiska kommissionen 2021).

Paris ar entdtbebyggd och befolkad stad,
dar tillgangen till gronomraden ar begransad, vilket
okar konsekvenserna av varmeboéljor. Varmeboljorna
forstarks av den byggda miljon och kyls inte ner i den
tdta staden, fenomenet kallasden urbana
virmeéeffekten. Detta fenomen drabbar manga
tdtbebyggda stdder, daribland Paris, vilket medfor
stora hélsorisker (JRC 2022). Projektet syftade ocksa
till att bygga en starkare, mer rattvis, hallbar och i
slutdndan mer motstandskraftig stad (Europeiska

kommissionen 2021).
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Figur 12. Skolgard placerad pa takterasser i Ecole élémentaire
Emeriau. Ett hogt plank delar garden i tva, amnade for tva olika
aldersgrupper (Stad 2023)

Figur 13. Skolgard i Ecole élémentaire, Kuss
(Stad 2023)



3.4 Superblock

Barcelona ar likt Paris en tat och kompakt stad,
dar tillgangen till parker och grénomraden ar
begransad. Stadens parker dr genomgaende
placerade i en ring utanfor staden. Barcelona
har haft problem med luftféroreningar. Enligt
flera studier orsakar enbart luftféroreningarna

Do

3500 fortida dodsfall per ar. Figur 14. Superblock Projekt (Southend-on-Sea City Council 2020)

Luftféroreningarna  har ocksa allvarliga
effekter pa det lokala ekosystemet (Bausells
2016).

For att minska luftféroreningar startade Barcelona projektet

Superblock, som gar ut pa att skapa grona bilfria gator (fig.
14). Genom att reorganisera och omdirigera trafik skapas .
mojligheter for fler gronomraden (Urbanteo 2022).
Superblocks innebar att stadens gator delas upp, som block .
om tre-ganger-tre kvarter (fig. 15). Trafiken begransas till -

gatorna utanfor blocket, men bosatta i omradet, 4
utryckningsfordon och lokala foretag far anvanda gatorna

Bl

(Bausells 2016). Modellen &r utformad for att framja Figur 15. Superblock illustration (Gérnasson &

vardagen i det offentliga rummet fér invanarna, stimulera lokal  Tsnkznen 2024)

handel samt minska luftféroreningar och buller. | och med att

trafiken begréansas och fotgangare prioriteras kan ett socialt gatuliv skapas, och mer utrymme for
gronska, vilket bidrar till flera ekosystemtjanster (Barcelona kommunfullméktige u.3d.).
Superblocksmodellen gjorde sin debut 2016. | en stadsdel mojliggjorde superblocken att antalet
trad kunde fordubblas pa de gator dar trafiken omdirigeras (Urbanteo 2022).

3.5 Duisburg Nord

Ruhromradet i Tyskland var en gang i tiden ett av de
viktigaste industriomradena i landet. Under 80-talet
lades industrin ner och kvar lamnades ett stort omrade
med hoga nivaer av foéroreningar bade i mark och
vatten. Ett omstruktureringsprojekt skapades 1988 for
att mota miljosituationen och vidta sociala, kulturella
och ekologiska fordndringar av det nedlagda
industriomradet (Metalocus 2015). Omradet bestod av
en Overgiven och dvervuxen egendom, som visade sig
innehalla en stor mangfald av arter bade i flora och

fauna (fig. 16) (Urban green-blue grid u.a.). Figur 16. Disburg Nord (Pxhere 2017)

En viktig atgard med omstruktureringsprojektet Emscher Landskapspark var att aterstalla Emscher
Floden, som tidigare anvants som 6ppet avlopp. Landskapsparken Duisburg Nord har ett stort fokus
pa att synliggbra vatten for att stimulera och visa pa sambandet mellan bestkare, biologiskt liv och
vattnet. For att fortsatta 6ka de biologiska vardena och att skapa vata biotoper har flera vattendrag
implementerats (Urban green-blue grid u.d.). Det som tidigare varit industriell 6demark forklaras
idag som naturreservat. Nya former av landskapsplanering och landskapsarkitektur har skapat en ny
park dar stora gronomraden och biotoper ar i fokus. Ett nytt natverk av gang- och cykelbanor
mojliggor for besokare att ta del av den nya naturen (IBA 1999).
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3.6 Gray to Green

Sheffield ar historiskt den storsta staltillverkningsstad i
varlden och idag ar staden den gronaste i landet och har
med sina cirka 4,5 miljoner trad och 550 000 invanare
fler trad per person &n nagon annan stad i Europa
(Henton 2024).

Projektet Gray to Green innefattar en ny milj¢- och
ekonomisk  utvecklingsstrategi  (NatWest  2021).
Projektet utgar fran tre huvudmal som innebar: att
ateransluta  funktioner med stadens centrum,
exempelvis kanalen Victoria Quays, utnyttja overflddiga
ytor som exempel en flerfilig motorvdg och att I6sa
stadens problem med att hantera vatten och drénering
(Gray to Green u.3.). Projektet ar ett multifunktionellt
projekt som syftar till att 6ka den biologiska mangfalden
i den urban miljon, skapa korridorer for vilda djur, skydda
mot luftféroreningar genom flerskiktad vaxtlighet och
skapa en urban nedkylning genom tradplantering.
Projektet ska ocksa framja hélsa och valbefinnande
(Dunnett 2020).

Projektet innefattar flera platser i Sheffield, en av
platserna, Green Street, har designats av forfattaren och
professorn Nigel Dunett. Klimatforandringar,
valbefinnande och ekonomiska investeringar var i fokus
och projektet fardigstalldes 2016 (Gray to Green u.a.).
Omradet som tidigare varit en fyrfilig vag blev i stallet
tvafilig med stora vaxtbaddar som fangar upp ytvatten
(fig. 17). Platsen ses som en lugn tillflyktsort i
stadsmiljon, som uppmuntrar till cykling, promenader
och rekreation (Dunnett 2020). Dunnett (2020) beskriver
att vaxtmaterialet pa platsen ska vdalkomna vilda djur och
forbattra luftkvaliteten.
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Figur 17. Gray to Green, Sheffield (Lord 2023)



4. Analys av platserna

4.1 Projektens arbete med vaxtlighet

Flera av de visiondra projekten har arbetat med att fora in vaxtlighet i olika former,
manga inspirerade av naturen, det vilda, och har arbetat med en flerskiktad
vaxtlighet. Wistrom et al. (2009) konstaterar att den flerskiktade vaxtligheten bidrar
till en storre artrikedom och kan tillfora en varierad gronska och en upplevd
lummighet dven pa sma ytor. Strukturrika planteringar skapar dven forutsattningar
for att kunna bidra med olika varden under vaxternas utveckling. Vardena finns i
successionen snarare an specifika varden hos ett moget bestand (Wistrom et al.
2009). Flera strategiskt narliggande gronomraden med bra densitet av trad och
buskar bidrar till mer ekosystemtjanster dn stora enskilda parker med flera dppna
grasmarker (Grahn & Stoltz 2021).

De flesta naturliga landskap utan storningar utvecklas mot att forr eller senare
férvandlas till ett skogslandskap med platsbundna natverk av vaxt- och djurarter
(Rainer & West 2015). | de planerade miljoer uppstar ofta skiktningen som ett
resultat av skotsel och forvaltning (Robinson 2016). En tredimensionell forandring
av artfordelning pa en plats 6ver tid kallas for succession (Sjoman & Slagstedt
2015).

4.1.1 Flerskiktad vaxtlighet

Ndr man arbetar med strukturrika planteringar anvdnder man olika
vegetationstyper av olika slags trdad, buskar och orter, som tillsammans bildar art-
och formrika miljoer. De olika nivderna av de vertikala skikten kan ge upphov till
mer eller mindre tydliga skikt av vaxtlighet i form av: krontak, 6vre och nedre
tradskikt, mellanskikt, buskskikt och faltskikt (Wistrom et al. 2009).

Gray to Green har arbetat med inspiration fran rewilding och skapat korridorer for
vilda djur genom att anvanda sig av en flerskiktad vaxtlighet i planteringsbaddarna
(Dunnett 2020). Genom att tillfora ytor som har arbetat med rewilding i urbana
miljoer, kan det bidra till att sakerstalla att det dvergripande landskapet forblir
dynamiskt (Pettorelli & Bullock 2023). Pettorelli och Bullock (2023) menar att det
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finns fordelar med att integrera restaurerings- och rewildingmetoder strategiskt,
da de tillsammans har potential att hjalpa till med att hantera samhalleliga
utmaningar som klimatférandringar och forlust av biologisk mangfald. De olika
forhallningssatten fokuserar pa olika aspekter av biologisk mangfald: restaurering,
som i forsta hand lagger tonvikten pd artsammansdttning och rewilding pa
ekosystemets funktioner (Pettorelli & Bullock 2023).

4.1.2 Vaxtval & standort

Vilka vaxter som fungera i staderna med det tuffa klimatet och i ett andrat klimat
ar beroende av kunskap och utvecklingen (Deak Sjoman 2022). Deak Sjoman (2022)
beskriver hur plantskolor och forskningssamarbeten har en viktig och avgoérande
roll i utvecklingen och produktionen av hallbart vaxtmaterial. Vid val av vaxter ar
det viktigt att de som gestaltar och férvaltar platsen har kunskap och forstaelse for
arters: beteende, vaxtsatt, strategier och behov (Robinson 2016). Robinson (2016)
beskriver hur vegetationsbyggnad ar komplext och i standig férandring, under
paverkan av yttre faktorer. Darfor gar det inte att utga fran en fast uppfattning av
hur en vaxt kommer bete sig (Robinson 2016). For att en plats med gronska ska
vara hallbar kravs en kombination av kunskap och vaxtteknik, samt att naturens
processer ska ligga till grund for utformningen. Det ska ocksa vara tekniskt mojligt,
ekologiskt hallbart och ekonomiskt forsvarbart (Sjoman & Slagstedt 2015). Sjoman
och Slagstedt (2015) konstaterar att man behover ta hansyn till mdnniskorna som
anvander platsen for att skapa hallbara stader.

4.1.3 Naturliga processer far synas

Riikonen (2023) menar att vi behdver synliggdra ekosystemtjanster i vara stader.
Han menar att naturliga processer ar nagot som ofta stddas bort eller gébms i
staderna, och att de behover synas for att de inte ska glommas. De naturliga
processerna kan innebdra succession, vattnets kretslopp eller véaxternas
sasongsvariation (Riikonen 2023). | den urbana miljon hanteras ofta dagvattnet i
det dolda, vilket bidrar till att manniskor i staden ofta inte tar del av vatten och
vattnets kretslopp. Vatten ar en forutsattning for liv, och gor att jorden ar beboelig
for allt levande. Trots sin grundldggande betydelse ses vatten i urbana miljoer ofta
som en produkt av teknik, snarare dn en upplevelse av naturen (Kellert 2018). |
projektet Klimakvarter i Kbpenhamn leds vattnet pa védgar, som ar utformade for
att leda vattnet sakert genom staden ut i hamnen. Dessa vagar kallas skyfallsvdgar
och tillsammans med gronskan ska de hantera dagvattnet i omradet (Klimatkvarter
u.a.). Genom Gray to Green projektet har draneringsvallarna och regntradgardarna
anlagts for att fanga upp vatten fran intilliggande vagar och trottoarer. Systemet ar
utformat for att bromsa flodeshastigheterna, rena vattnet fran fororeningar och for
att framja infiltration tillbaka ner i marken (Dunnett 2020). Dagvattenldsningar med
synliga processer kan ocksa bidra med att 6ka platsens rekreativa och estetiska
varden (Naturvardsverket 2024a).
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4.1.4 Vatten som utgangspunkt

Manga av de visiondra platserna har haft vatten som utgangspunkt. Sheffield
byggdes pa kullar och floder. Grey to Greens innovativa draneringssystem
ateransluter denna del av staden med floderna, dar regnvattnet strémmar tillbaka
till floder pa ett satt som efterliknar naturen (Grey to green u.a.). Syftet med Oasis
har varit att reglera temperaturen och hantera stora vattenmangder (Europeiska
kommissionen 2021). | Klimakvarter var syftet att minska problemen som uppstod
av skyfallen, Képenhamn anlade naturbaserade dagvattenldsningar genom
regnbaddar, vaxtlighet och att leda vattnet ner till hamnen (klimakvarter 2015).
Dagvatten ar en anvandbar resurs som kan anvandas till bevattning av
vegetationsytor och bidra till ekosystemtjanster (Naturvardsverket 2024a).
Vattenelement i den urbana miljon kan ocksa bidra till platsens estetik och bista
med olika livsmiljder, vilket gor vatten till ett multifunktionellt verktyg i staden.
Dessa element kan anvandas for att tillfalligt lagra vatten men de kan ocksa fungera
som ett biologiskt filter, som avlagsnar féroreningar (Hitchmough & Dunnett 2004).

4.1.5 Stokigt & ovant

Vad som ar bra for klimatet och oss manniskor behover inte alltid se bra ut eller
upplevas som bra (Nassauer 1995). Studier visar pa att manniskor har en
ambivalent uppfattning om gréna urbana miljéer, dar manniskor uppskattar
gronomraden samtidigt som de associerar dem med osakerhet och brottslighet
(Qiu 2014).

Det finns ocksa en risk att manniskor upplever gronytor som inspirerats av naturen
eller som innehaller synliga naturliga processer, likt dem vid Skt. Kjelds Plads som
bortprioriterade och stdkiga (Kaplan et al. 1998). Liknande ytor kan misstas for ett
resultat av bristande skdtsel, Nassauer (1995) menar att problemet ar att alla inte
har tillrdcklig kunskap for att forstda om en plats ar vardefull eller inte. Médnniskors
forstdelse och uppskattning for naturen ar vasentlig for att bevara ekologiskt
betydande miljder (Nassauer 1995). Det finns en etablerad uppfattning av att
landskap och gronomraden ska utformas pa ett vis, och att de ar beroende av
skotsel (Laurian et al. 2022).

4.1.6 Risker & skotsel

Det finns situationer och platser i urbana miljder dar en bristande skotsel kan skapa
problem och riskfyllda situationer. Lov som hamnar pa gang- och cykelvagar, vid
blott vaglag, kan orsaka halka och |6v som inte stddas bort kan ocksa orsaka
igensattning av dagvattenbrunnar och regnvatten riskerar att bli staende (Malmo
stad 2023).

Manga av de visionara projekten arbetar med att fora in natur i den urbana miljon,

och i viss man, visa de naturliga processerna. Inom rewilding menar man att de
naturliga processerna aterstalls genom passiv forvaltning och minskad kontroll av
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manniskor (Pereira & Navarro 2015). Pa platser dar kontrollen fran manniskor ocksa
ar franvarande, ar pa 6vergivna platser och den véaxtlighet som ofta etablerar sig pa
dessa platser kan skilja sig fran det som finns i skogen. P& 6vergivna platser
etablerar sig ofta vaxter fran omkringliggande miljoerna. Vaxtligheten till dessa
platser kommer ofta fran hortikulturella sammanhang, da staden ofta innehaller
manga tradgardsvaxter och exotiska arter (Kowarik 2005). En studie fran ett annat
overgivet omrade i Tyskland, Natur-Park Siidgeldnde, visar hur den dominerande
Ortvegetationen forandrats pa 10 ar till att domineras av pionjararter, som den
inhemska Betula pendula och den nordamerikanska Robinia pseudoacacia (Kowarik
& Langer 2005). Kowarik & Langer (2005) beskriver pa skillnader mellan omradena
dar bestandet bestod av inhemska arter och exotiska. De menar att i det inhemska
bestandet sker en likartad utveckling av skogssamhallen, dar arterna till slut byts ut
medan det bestdnd som dominerades av Robinia sker en motsatt utveckling, da
den beter sig invasivt (Kowarik & Langer 2005). Risker med att lamna en plats i fred
ar att forlora arter som ar knutna till 6ppna livsmiljoer, pa grund av succession
(Pettorelli & Bullock 2023). En annan risk ar att vissa arter beter sig invasivt och
tranger ut annan vardefull natur (Kowarik & Langer 2005).

Figur 18. Skt. Kjelds Plads cykelbana med vaxtlighet i flera skikt (SLA 2021).

Dalig sikt

Vaxtlighet och trad langs med gator kan medfora att trafikanter sanker hastigheten.
Traden kan bidra till en upplevelse av att gaturummet ar trangt och man behéver
oka uppmarksamheten (Trafikverket 2011). Trafikverket (2020) beskriver hur de
arbetar med siktreducering for att annonsera hastighetsreducering, vilket kan vara
ett bra medel for att forbereda trafikanter infor en korsning eller cirkulationsplats.
Skt. Kjelds Plads och dess cirkulationsplats ar en plats dar bilister inte har mycket
sikt da vegetationen ar sa pass tat (fig. 18). Likasa visar projektet Gray to Green pa
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att det fungerar att arbeta med tatare vegetation och flerskiktad gronska i samband
med trafik. Dalig sikt kan leda till olyckor i trafiken och darfor foresprakas det ofta,
att pa vissa omraden rdja eller klippa ner vegetation for att frigora sikt (Eslovs
kommun 2023). Levinsson et al. (2020) menar att ta ner vegetation kan medféra en
dubbelt dalig effekt.

Att ta ner vegetation kan ha dubbelt ddlig effekt, eftersom det bade kan gynna 6kade
hastigheter och minska mdojligheten for vegetationen att samla upp de féroreningar som bilar
avger (Levinsson et al. 2020:49).

Dalig sikt kan ocksa medfora en kdnsla av otrygghet i den urbana miljon. Dar
upplevelsen av att ha dversikt och att se in i vegetationen ar viktiga faktorer for
trygghet. Gunnarsson et al. (2012) beskriver att naturlika, grona utemiljder ofta
kopplas till manniskors otrygghetsupplevelser, medan mer ordnad gronska upplevs
som trygga (Gunnarsson et al. 2012). Malmé Stad beskriver i sitt Trygghetsprogram
(2010) att diskussionen kring upplevelsen av otrygghet ofta handlar om
beskarningsatgarder. De beskriver ocksa hur problemet ar komplext: “Det dr for
enkelt att tro att en plats blir tryggare bara fér att man beskdr eller tar bort ett
buskage” (Malmé stad 2010:24). Malmo stads (2010) strategier for att forbattra
tryggheten utgar fran en varsam beskarning, dar buskage glesas ut i syfte att skapa
fri sikt, pa platser som upplevs otrygga. | programmet lyfts ocksa vikten av tréad och
buskar, bland annat som viktiga for bestandsuppbyggnaden for stadens biotoper
och fér den sammantagna biotopvariationen (Malmé Stad 2010).

4.1.7 Vaxtmaterial som valkomnar djur

| takt med att vi fortatar vara stader minskar urbana gronomraden, detta kan
drabba arter som ar nara forknippade med manniskor och stadsomraden. Genom
att skapa livsmiljder och gronomraden for vilda djur i urbana miljoer férhindrar man
en annu storre forlust av biologisk mangfald (Apfelbeck et al. 2020). Manga arter
lever i urbana miljoer, det kan forklaras av stadens mikroklimat och olikheter, som
skapar manga olika livsmiljder (Konijnendijk 2008). Projektet Gray to Green, och de
andra projekt som jobbar med en flerskiktad vaxtlighet, varnar om att gronskan ska
Oka den biologiska mangfalden och skapa miljoer som framjar vilda djur.

Hitchmough och Dunnett (2004) havdar att genom att visa nyttan med naturlika
planteringar och vad de bidrar med till djuren okar forstdelsen av vardet av en
sadan plantering (Hitchmough & Dunnett 2004). Att djur kan medfora en acceptans
av utformningen och dess innehall av en plats. Apfelbeck et al. (2020) menar att de
flesta stadsbor tenderar att vardesatta att ha djur i sitt grannskap och méjligheten
att ha naturen i sin vardag. Aven om det kan uppstd konflikter mellan manniskor
och vilda djur i urbana miljéer menar Apfelbeck et al. (2020) att manniskor har en
positiv uppfattning kring djur i urbana miljoer. Vilda djur i urbana miljéer reduceras
ofta till generalister som rodhake och ekorre, djur som kan hantera stérningar som
uppstar i urbana miljoer (Laurian et al. 2022).

31



Ar vilda djur verkligen valkomna i staden?

Aven om vilda djur har varit en del av stadslivet sedan stiderna byggdes, ar det
forst ganska nyligen som uppmarksamheten har riktats mot det urbana djurlivet
som ett intressefalt for sig sjalvt. Vilda djur i stader ses ofta som problematiska,
men ar utan tvekan ocksad nyttiga, for sina estetiska varden, som indikatorer pa
miljokvalitet och som nyckeln till att uppskatta naturen i staden (Hadidian 2015).
Ur manniskans perspektiv har dock djur i staden inte alltid samma varde och
vialkomnande. Pa senare tid har manniskor i tatbefolkade omrdden kunnat
observera mer vilt, som ett resultat av andrad markanvdandning och
klimatforandringar (Widemo 2022). Fredrik Widemo, docent i zooekologi, upplever
dock att sjungande faglar anses som ett positivt inslag i stadslandskapet av
manniskor. Medan vildsvin, som ocksa allt blir vanligare i tatbebyggda omraden,
upplevs som otackt och negativt (Widemo 2022). Genom urban viltférvaltning gar
det att styra viltet till att foredra vissa omraden och begransas fran andra. Ett
problem med detta ar dock att de mindre uppskattade djuren och de féredragna
ofta gynnas av samma typ av miljder. | dagens urbana miljoer undviker de stora
rovdjuren staden, vilket gor att kldvvilt och storfaglar finner en fristad och tappar
sin naturliga skygghet for manniskan. Detta kan i sin tur leda till problem med
aggressiva adlgar och vildsvin i staderna (Widemo 2022). Om topprovdjur fors in och
aterintroduceras i omraden dar de varit franvarande lange kan de orsaka problem.
Efter en lang franvaro fran sina predatorer har de andra djuren forlorat sin naturliga
formaga att fly frdn dessa och det kommer ta lang tid for dem att lara sig reagera
igen (Lorimer et al. 2015).

4.2 Staden

4.2.1 Risker med tathet

Newman et al. (2017) menar att Singapore har visat hur en tat stad kan ta in
naturen pa nya och spannande satt. Han beskriver att Singapore jobbar med att
bygga urbana ekosystem med utgangspunkt i biofili, dar deras stadsbyggnad ar
lanken till att uppna dessa varden. Den tata staden med hdga hus ar en resurs,
husens hojd oversatts till potentiell gronyta, det samma géller antal tak (Newman
et al. 2017). Newman et al. (2017) beskriver att tdta stdder med hoga hus kan
erbjuda fler maojligheter till biofil urbanism, dn vad som ar maijligt i férorter med
ldgre hus.

En risk med att skapa tatare stader kan uppsta om det tar ansprak pa tidigare
vardefull mark, da@ markomvandling eller en minskning av naturliga ekosystem inte
bara forandrar artrikedomen och dess sammansattning, det minskar ocksa
ekosystemets funktionalitet (Pereira, & Navarro 2015). McNeill (2021) konstaterar
att Gardens by the Bay ar skapad pa en plattform av konstgjord och atervunnen
mark.
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McNeill (2021) menar att vi i vissa sammanhang har overgatt till vissa over-
arkitektoniska effekter, eller kompletterande teknologier, som skapar
sammanhang for manskligt handlande som ligger utanfér byggnaden i sig. Det finns
tendenser i framvéxten av dessa nya experimentella forsok att sammankoppla
urban miljé6 med natur, att pendla mellan: att se naturen som &vervaldigande
kraftfull och kédnslan av att naturen ar sa kanslig och 6mtalig att den ar i desperat
behov av tekniskt skydd for var egen 6verlevnad (McNeill 2021).

Trad och vaxter behdver utrymme for att utvecklas val, vilket ar en férutsattning
for att bidra till klimatanpassning, ekosystemtjanster och fdérvantade
samhallsekonomiska nyttor (Deak Sjoman 2022).

4.2.2 Overgivna platser

Platser som inte langre anvands, som kan ligga i stadens utkant, forbises ofta av
planerare, for att de kommer inom en framtid férandras och fylla ett annat syfte
(Quistrom 2008). Qvistrom (2008) menar att tanka pa detta satt innebar att man
gar miste om dessa platsers potential, nar man prioriterar framtida
markanvandning i stallet for att tillata, tillfalliga och kortlivade aktiviteter att aga
rum pa platsen (Qvistrom 2008). Enligt Hitchmough och Dunnett (2004) ar det daven
pa dessa Overgivna platser som manniskor tilldter den vilda och naturalistiska
vegetationen, samtidigt som de beskriver att det endast ar pa dessa platser som
naturalistisk vegetation finns i staden.

Overgivna omraden i staden far dven chans att visa upp sjélvsddd vegetation, vilket
gor dem till unika vaxtplatser, som kan visa pa en stor artrikedom (Millard 2004).
Kowarik (2005) havdar dock att negativa kanslor kan uppsta hos manniskor nar till
exempel ett industriomrade tas dver av vegetation. Han menar att natur som pa
kort tid tar Over kan for vissa symbolisera smartsamma omstallningar.
Tjernobylolyckan visar dock pa motsatsen. Efter karnkraftsolyckan pa 80-talet nar
ett rikt vaxt- och djurliv ateretablerade sig pa omradet visade det att naturen kan
anpassa sig och overleva de varsta av forhallanden. Detta bidrog till att manniskor
i omradet kande en kansla av hopp (Jorgensen & Tylecote 2007).

Grahn (1997) beskriver hur upplevelsen av évergivna platser ar individuell och att
vild natur pa 6vergivna platser bade kan uppfattas positivt och negativt. Det kan
bero pa; manniskans bakgrund, om personen ar ensam eller tillsammans med
andra, och om platsen uppfattas som skrapig eller inte. Rewilding kan pa dessa
overblivna platser, sasom Duisburg Nord, 6ppna upp for aterskapning av platser
som tidigare forsummats och bidra med nya varden. Stora dldre privata tradgardar,
banvallar, oanvanda spar och stadsparker dr andra typer av omraden som likt
Duisburg Nord, kan aterskapas med hjalp av rewilding (Pettorelli & Bullock 2023).
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Figur 19. Natur-Park Siidgeléande, Berlin-Tempelhof Rbf (Hansson 2008)

Ny vildhet

Den natur som etablerar sig pa dvergivna platser, likt Duisburg Nord, kallas for en
ny vildhet. En natur som ofta finns i stadens utkant, i det peri-urbana landskapet, ar
en natur som utvecklats i det postindustriella urbana landskapet, som ett resultat
av kulturella och naturliga processer (Kowarik 2005). Den nya vildheten skiljer sig
fran den ursprungliga vilda naturen och ar i stéllet en produkt av djupgdende
forandringar (Henne 2005). Kowarik (2005) beskriver ny vildhet dar vaxtlighet och
urbana skogar uppkommer spontant, de kan bdrja vaxa fram i sprickor eller i och
pa byggnader. Den nya vildheten uppstar pa och avomraden, i stdder dar naturliga
processer ar mojliga och dverensstammelse mot det vilda (Kowarik 2005).

Ny vildhet beskrivs som orord natur, men skiljer sig fran den ursprungliga vilda
naturen genom att den uppstar spontant pa redan kulturpaverkade platser, som en
overgiven industrimark (fig. 19) (Kowarik 2005). Jordmanen pa dessa platser skiljer
sig pa grund av paverkan av dess tidigare anvandning, vilket i sin tur paverkar vilka
vaxter som etablerar sig pa platsen (Kowarik 2005). Majoriteten av vaxtligheten i
dessa omraden kommer fran tradgardar och parker i narheten, ett resultat av
manniskan (Kowarik 2005).

4.2.3 Bilfria ytor

| urban miljoé konkurrerar biologisk mangfald ofta med andra prioriteringar inom
stadsplaneringen, sdasom bostadsutveckling, transporter och infrastruktur. Enligt
Apfelbeck et al (2020) resulterar det i att biologisk mangfald ofta prioriteras ner.
Gehl (2010) menar att staderna ar anpassade utifran den 6kade bilismen, snarare
an med fokus pd manniskans behov.
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Enligt Boverket (2023b) &r det personbilstrafiken som till stor del star for
transportsystemets klimatpaverkan. Att ta bort ytor eller omdirigera biltrafik pa
gator och vagar i stader, menar Naturvardsverket (2023) skulle bidra till positiva
effekter. | och med att biltrafiken tar upp mycket utrymme i staderna, skulle ett
frigorande av dessa ytor innebara att omraden kan anvandas till cyklister eller andra
andamal, likt det man har astadkommit pa Tdsinge Plads. Resultatet skulle bli en
mer hallbar stad (Naturvardsverket 2023). | likhet med bilfria gator, dr dven stora
parkeringsplatser ytor som skulle kunna anvandas till mer gronska, parker eller
lekplatser och har potential till andra varden. Enligt forskningsinstitutet Rise star
den genomsnittliga bilen parkerad 90 procent av tiden (Naturvardsverket 2023).

Malet med Superblock i Barcelona var att uppnd en rattvisare, hdlsosammare,
inkluderande och mer mangsidig stad (Barcelona kommunfullmaktige u.a.). Gehl
(2010) havdar att ett nytt anvdandande av ett redan befintligt utrymme kan bjuda in
manniskor till ett helt nytt anvandningsmonster. Ett liknande projekt, med att
stdnga av gator for biltrafik i belgiska Gent, gav resultat dar féljden blev minskade
trafikolyckor, battre luftkvalitet och mindre trafikbuller. Daremot var mottagandet
av projektet, bade i Gent och Barcelona, mer eller mindre valkomnat. Invanarna
som reste mycket med bil upplevde forandringen negativ (Gustavsson et al. 2023).

4.2.4 Samhallsengagemang

Oasis-projektet bygger pa att elever och personalen pa skolan samt lokalinvanarna
ar en del av designprocessen och hjalper till att utforma skolgarden och gronytan.
Skolgardarna ar tankta att vara tillgangliga parker for invanarna efter skoltid.
Tillsammans har de skapat en naturinspirerad och spannande yta for lek, kunskap
och fantasi (Europeiska kommissionen 2021). Nagra av malen med projektet ar att
fora in mer vaxtlighet i olika nivaer och att skolgarden inte ska beratta for barnen
hur man ska anvanda platsen (Olsson 2023).

Bland annat projektet Oasis, Paris och projektet Tdsinge Plads, grundar sig i en
demokratisk process, en samverkan med lokalinvanarna och dem som anvander
platsen. Projekt likt dessa kan bidra till kunskap och kontakt med naturen i sin
vardag. Narkontakt med det biologiska kretsloppet kan leda till att forsta
nodvandigheten av en ekologiskt hallbar livsstil (Riksdagen 2010).

Kowarik (2005) beskriver hur konst kan vara ett tillvdgagangssatt for att
tillgangliggdra ny vild natur for allmanheten. Manniskor kommer inte att fa kontakt
med naturen om de inte kdnner sig engagerade i den och kan paverka miljéon
(Kellert 2018). Nar val den vilda naturen ar implementerad kan det signalera till
invanarna att det ar ett medvetet val, vilket kan 6ka allmdnhetens acceptans
(Nassauer 1995).
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4.2.5 Konst for natur

Nassauer (1995) menar att vi behdver dversatta de ekologiska processerna och
formerna till ett kulturellt sprak. Dar den obekanta naturen placeras in i den
bekanta miljon, dar den far bilda nya monster. For att det obekanta ska bli mer
begripligt och accepterat. Méanniskor har kulturella forvantningar pa hur ett
landskap ska se ut och fungera (Nassauer 1995). Genom att rekonceptualisera
traden, naturen och hur vi anvander dem i staden, som en form av offentlig konst,
kan nya estetiska mojligheter dppnas (Laurian et al. 2022). Manga av de visionara
projekten har placerat obekant natur i den bekanta miljon, staden. Genom den
flerskiktade vaxtligheten, de synliga processerna och aven de gemensamma
projekten.

Figur 20. For Forest. “The Unending Attraction of Nature” by Klaus Littmann (Raab 2019).

For Forest (fig. 20) skapades av Klaus Littmann (2019), dér han planterade en skog
pa den Osterrikiska fotbollsarenan i Klagenfurt. Han skapade en temporar skog,
bestaende av 300 trad som flyttades in, pa en fotbollsplan. Installationen syftade
till att spela pa manniskors kanslor, vad som hander nar betraktaren stalls infor vad
som borde vara en vélbekant syn, placerad i ett helt annat sammanhang. Littmann
(2019) forsokte med konstverket utmana uppfattningen om naturen och skarpa
betraktarens medvetenhet om det framtida forhallandet mellan natur och
manniska. Han menar ocksa att projektet kan ses som en varning.

En dag kan vi behéva beundra resterna av naturen i sérskilt tilldelade utrymmen, som redan
dar fallet med djurparksdjur (Littmann 2019, stycke 5).
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5. Del 2 - Undersdkande studie

5.1 Ytoristader som kan forvildas

| del tva, har vi tillsammans med litteraturstudien identifierat och letat efter vanligt
férekommande ytor i stdder, som kan utnyttjas for ny vaxtlighet, i olika storlekar.
For att hitta dessa ytor har vi varit pa observationer i Malmo och Képenhamn.

5.1.1 Malmo

Under observationen i Malmo upplevde vi att det fanns manga ytor och stadsrum
som saknade gronska, men som ocksa har potential till det. Tomma torgytor som
till stora delar var hardgjorda, gator som saknar trad, industriomraden som endast
bestar av byggnader och breda vagar. Parkeringsplatser som ekade tomma och
hardgjorda rondeller. Det fanns dven mindre ytor som forgardar till bostadshus,
refuger och breda trottoarer som har potential att bli framtida gronytor.

Vi observerade ocksa ytor som vi tog med oss som inspiration till fotomontagen, en
tradfylld rondell, regnbaddar och arboretum alléer, diar man arbetat med
flerskiktad vaxtlighet. Syftet med besoket i Malmd var ocksa att hitta fyra
exempelplatser till fotomontaget och att se pa potentialen éver ytor som skulle
kunna bli gréonare.

5.1.2 Kdpenhamn

Képenhamn har manga ytor som de anvander pa ett annorlunda satt mot vad vi ar
vana vid. Vid observationen tog vi del av denna upplevelse, nar vi bland annat
besdkte Klimakvarteren i Kbpenhamn. Vi besdkte dven andra platser, som arbetat
visionar med gronska i staden och undersokte potentiella ytor i stdderna som kan
forvildas.

Manga av de platser vi besokte gav oss inspiration, till hur man kan utnyttja ytor i
staden till gronska. Vagar och omraden kring dessa, som exempelvis
cirkulationsplatser har potential till att innehalla mer gréonska an vad de vanligen
gor i Sverige idag. Skt. Kjelds Plads visar tydligt pa att detta fungerar. Tdsinge Plads
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inspirerade oss till hur man kan ta ansprak pa vagyta, och integrera och anvanda sig
av dagvatten, samtidigt som man tilldter att en vildare gronska far ta plats.

Fyra av dessa ytor kommer att exemplifieras under nasta avsnitt: rondeller, torg,
gator och en industrigata.

5.2 Fotomontage

Syftet med fotomontagen ar att bidra med en visuell upplevelse och att ge en
forstaelse till hur en svensk stad skulle kunna forvildas. Hur fotomontagen ar
uppbyggda, och vad de framhéaver, grundar sig i litteraturstudien och har
sammanfattats under rubriken nedan. Gronskans utformning och den tanka
upplevelsen ar inspirerad av de visionara projekten, och utformade med
utgdngspunkt i biofili, naturbaserade |6sningar och rewilding. Tanken &r att dessa
fyra montage ska fungera som en slags reklampelare, for att manniskor ska kunna
bli bekanta och vana vid vildare natur i staden. Fokuset i bilderna ligger pa att fa en
kansla, snarare dn att vara en teknisk och detaljerad illustration.

5.2.1 Detta har vi tagit med oss fran litteraturstudien och
analysen av de visionara projekten:

e Det finns olika satt att forvilda en stad, vilka &r beroende av kontext och andra faktorer,
som: kulturella, sociala och ekonomiska.

e  For att nya former av gronska i stader ska accepteras och bevaras behover de vara
bekanta och en del av méanniskors vardag. Manniskors forstaelse och uppskattning av
naturen ar vasentlig for att bevara ekologiskt betydande miljéer.

e Genom att skapa ett ramverk som innehaller nya typer av vaxtlighet och synliggéra
naturliga processer kan det bidra till att manniskor lattare kan kdnna igen ekologiska
kvaliteter och forsta vad de bidrar med i den urbana miljén. Ramverket kan ocksa 6ka
kopplingen till och kunskapen om naturen.

e En flerskiktad vaxtlighet bidrar till en storre artrikedom och kan bidra med vérden i alla
faser av vaxternas succession.

e Utga fran staden som vaxtplats och utga fran naturens egen férmaga att handskas med
utmaningar som klimatférandringar.

e Tanka om och vanda pa maktordningen natur - manniska.

e Utnyttja nya platser och nya metoder, arbeta med andra aktoérer, falt, som konstverk och
installationer kan vara ett tillvdgagangssatt for att tillgangliggora ny vildare natur for
allmanheten.

e Demokratisk och gemensam process med invanarna. Viktigt att forsta andras upplevelser
av natur och forhalla sig till dem.
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Vaxtligheten & andra utformningar pa fotomontagen

Vihar valt att pa montagen féra in en flerskiktad véxtlighet, for att det har en storre
potential att bidra med fler vdarden och béattre motstandskraft mot framtida
klimatforandringar. Vi har fokuserat pa att visa naturliga processer och element,
som nedbrytning, dod ved och tillfort vatten. Bade for att hantera
klimatutmaningarna och i syfte att gora dessa miljder mer bekanta. Ytorna ska
ocksa bidra med kunskap om naturen och de naturliga processerna. Vi har tagit
inspiration till grénskan fran alla de visionara projekten.

De visiondra projekten var utformade som multifunktionella projekt, som syftar till
att 16sa olika problem som uppstatt som en konsekvens av klimatforandringarna.
Alla projekten har tillfort vegetation och det har i manga fall bidragit till att 6ka den
biologiska mangfalden, skapa korridorer for vilda djur, skydda mot luftféroreningar
och i slutdndan ocksa framja halsa och vialbefinnande (Dunnett 2020). Flera
strategiskt narliggande gronomraden med bra densitet av trad och buskar bidrar
till mer ekosystemtjanster an stora enskilda parker med flera 6ppna grasmarker
(Grahn & Stoltz 2021). Vilket utformningar likt dem pa fotomontagen utgatt ifran
och ska stavar mot. Innehallet i montagen syftar till att vara ytor for ett pedagogiskt
utbyte mellan manniska och natur.
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Figur 22. Forvildad rondell (Géransson & Tahkénen 2024)

5.2.2 Rondell fig. 21)

Har har den flerskiktade vaxtligheten fatt utrymme langs med gatorna och
vaxtligheten ar en integrerad del av trafiken och staden. Gronskan pa denna
plats syftar till att bidra med ekosytemtjanster, estetiska vdrden och att
bibehalla sin funktion. Funktioner som bilvag och cykelvag finns fortfarande
kvar, det &r de sma rummen mellan dessa, som har tagits i ansprak for att fa
in mer gronska kan ses som nya gronytor for invanarna att njuta av, anvanda,
eller passera (fig. 22). Vaxtligheten kan ocksa bidra till likt Gray to Green med
att skapa boplatser och korridorer for djur. Det Okar ocksa stadens
biodiversitet och hjdlper staden att rena luften och hantera dagvatten.



5.2.3 Gata (fig. 23)

att ta ansprak pa en befintlig vag. Att stanga av vissa gator och i stallet gora de
gronare, kan bidra med manga hélsofordelar och ekosystemtjanster. Flera stora
stader i Sverige har pa de senaste aren infort sa kallade sommargator. Pa
sommargatorna ar fotgangare i fokus, da man stéanger av gatan for trafiken under
en period och gér om dem till gagator eller gangfartomraden (Malmo Stad 2024).
Sommargatorna ar uppskattade, sa att gora likt projektet Superblock, och gora
flera gator i ett block eller i en stad till gdgator under hela aret, borde inte vara
omojligt. Montaget visar pa en gronskande gata, en social plats som bade de
boende i omradet och andra kan anvanda och gladjas av (fig. 24). Vi upplevde
genom litteraturstudien att Barcelona, Superblock, framst jobbade med tillfallig Figur 23. Gata i Malmé (Goéransson
vaxtlighet i krukor, likt det man gor pa sommargatorna i Malmo. Pa fotomontaget  2024)

gar det likt Superblock fortfarande att kora bil pa en enkelriktad vadg langst till

hoger, for de boende samt utryckningstrafik.

Figur 24. En forvildad gata (Goransson & Téhkénen 2024) 41



5.2.4 Torg (fig. 25)

Har ser vi ett exempel pa hur en storre yta, som ett torg hade kunnat goras
om for att fa in mer gronska. Vi har tagit Inspiration fran Oasis dar de skapar
grona skolgardar, som ocksa ar tillgangliga for invanare i staden. Till vénster i
figur 26 ligger pa just denna plats en férskola med sin uteplats innanfor staket
i bild. Syftet ar att fa fram budskapet av en multifunktionell yta som kan
brukas av flera malgrupper i staden. Pa torget i montaget skapas en ny slags
park, i mindre format med lekfulla och halsoframjande funktioner. En vildare
vaxtlighet med inspiration fran Tdsinge Plads, Skt. Kjelds Plads och Oasis dar
de ocksa jobbat med olika terranger och far lata naturen fa visa sina olika
arstider pad ett pedagogiskt satt. Vaxtligheten kommer ocksa bidra till
ekosytemtjanster. Om ett torg likt detta skulle skapas, ar det viktigt att ta
hansyn till platsens historiska och kulturella varden. Det ar aven viktigt att
involvera invanarna och de organisationer som anvander platsen, likt Oasis
och Téasinge Plads, for att skapa platserna genom demokratiska processer i
olika man.

Figur 26. Ett forvildat torg (Goransson & Téhkénen 2024) 42



5.2.5 Industrigata (fig. 27)

Har ser vi en gata som passerar genom ett industriomrade, ett omrade som ofta
finns i utkanten av stéder. | detta montage har vi med inspiration fran det gamla
industriomradet Duisburg Nord, skapat en plats som ska locka till
naturupplevelse och sociala moéten. Omraden runt gamla industrier eller
overgivna omraden ar ytor som vi genom litteraturstudien forstatt, gar att ge
nytt liv med mer gronska. Duisburg Nord har ett stort fokus pa att synliggbra
vatten, for att stimulera och visa pa sambandet mellan bestkare, biologiskt liv
och vattnet. Vilket industrigatan ar ténkt att formedla. Vi har aven fatt
inspiration fran de andra fem projekten genom att involvera vatten som
element i miljon och att synliggbra dagvattenhantering, bade for ett
pedagogiskt och rekreerande syfte, men ocksa for dagvattenhantering (fig. 28).
Pa dessa ytor skulle ocksa byggnaderna kunna nyttjas, for att klds med
vaxtlighet, likt projektet Gardens by the Bay, genom att utnyttja ytor som i detta Figur 27. Industrigata i Malmo
fall &r befintliga. Varfoér inte anvdnda mellanrummen, som parkeringar och

befintliga grasytor for ny vild natur.

Figur 28. En forvildad industrigata (Goransson & Téhkénen 2024)



6. Diskussion

6.1 Resultatdiskussion

Vi har i denna studie undersdkt mojligheten att forvilda svenska stader och vad det
skulle innebdra utifrdn tre perspektiv: staden, manniskan och de olika
forhallningssatten biolfili, naturbaserade I6sningar och rewilding. Vi har undersokt
pa vilket satt man kan komplettera stadens befintliga gronska genom begreppet
forvilda, da vi upplever att denna typ av gronska fattas i svenska stader. Forvilda
definierar vi som inférandet av vaxtlighet i flera skikt, inspirerat av biofili,
naturbaserade I6sningar och rewildning. Den forvildade vaxtligheten kan bidra till
en Okad forstdelse for ekosystem och vikten av att bevara dessa, genom att strava
mot att ldta naturen fa visa mer av sina egna processer, som succession, utan att
vara ordnad och stiliserad under manniskans havd. Genom att undersoka vad vild
natur ar i en urban kontext och hur den upplevs, har en forstaelse skapats for var
dessa nya forvildade ytor skulle kunna integreras, och hur de skulle kunna upplevas
i de svenska staderna.

Resultatet och de visionara projekten har visat pa att det ar tekniskt maojligt att fora
in mer natur och naturliga processer i urbana miljoer. Vid observationen i
Kopenhamn upplevde vi hur gronskan runt exempelvis rondellen pa Skt. Kjelds
Plads fungerade och nyttjades. Visserligen har inte de olika projektens syfte varit
att forvilda staden, men alla har anvdant mer gronska som |dsningar pa deras
bakomliggande problem, vilket visar pa att det ar praktiskt mojligt.

Vara fotomontage syftar till att ge en bild for hur en férvildad stad i Sverige skulle
kunna se ut, i hopp om att manniskors acceptans for vildare natur i stader ska oka.
Likt reklambilder ska de propagera for en forvildad stad, och genom sin existens
locka och gora det mer bekant med en forvildad vaxtlighet. Precis som Naussauer
(1995) havdar ar det viktigt att nya former av gronska far bli en del av manniskors
vardag for att de ska kunna accepteras. Resultatet tyder pa att det finns mojligheter
till en férandrad syn och upplevelse av naturen. Dar det i viss man handlar om vana
och normer, och genom att forsoka gora det ovana bekant kan positiva kanslor och
uppskattande dka. Manniskan beskrivs gilla det hon upplever som bekant bast,
vilket i en urban kontext idag ofta innebar valstrukturerade och ordnade parker
(Dunnett & Hitchmough 2004).
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Den natur som vi beskriver pa dessa forvildade ytor ar vaxter som ar inférda och
bestamda av manniskan. Huruvida det skulle medfora en 6kad koppling till naturen
ar en framtida forskningsfraga. Vi kan anta att det kommer 6ka kunskapen om de
naturliga processerna och forstaelsen for vikten av naturen. Vilket potentiellt skulle
kunna leda till en annan syn pa gronskan i stdderna, och i framtiden kanske den
vilda naturen faktiskt far plats i staden, den nya vilda naturen. Hitchmough och
Dunnett (2004) pekar pa att det ar ett misstag att for framtiden faststélla en slutsats
om vad manniskor tycker om en specifik typ av natur - det skulle vara att upprepa
ett forflutet misstag, att tro att en [6sning passar alla.

Hur manniskan ser pa vild natur ar dock komplicerat. Kaplan (1998) beskriver att
vild natur i vissa kontexter upplevs som stokig och bortglémd, och om betraktaren
ar ovan vid vild natur kan den upplevas skrammande. En risk ar att de potentiellt
forvildade platserna kan upplevas som otrygga pa grund av sin utformning av
vaxtlighet i flera skikt och en begransad sikt. Manniskor upplever ofta grénomraden
eller platser som ar lummiga och morka i staden som otrygga. Men ar det
egentligen gronskan som ar det otrygga? Liknande problemstallning skulle kunna
appliceras pa situationer dar gronska finns i nara anslutning till trafikerade vagar,
som vid Skt. Kjelds Plads i Kbpenhamn. Mycket gronska och spannande stigar, nara
trafiken - dventyrar inte det sdkerheten, och vill man visa barn att detta ar en
potentiell lekplats? Detta anser vi ar ett liknande problem som det som finns i
villaomraden, dar hackarna ska hallas nere for att bland annat sikra barnens
sakerhet. Ar det verkligen hickarna som ar farliga for barnen? | artikeln Det ér
bilismen - inte héckar- som dr en fara fér barn beskriver Levinsson et al. (2020) att
flera forskningsstudier pa senare ar har vant pa perspektiven, och lyft fram
vegetationens betydelse for trafiksdkerhet med koppling till bilférarens beteende.
Resultatet av forskningarna visar att vegetation langs vagar och gator bidrar till
minskad frustration och stress hos bilféraren, som i sin tur ofta leder till att
hastigheten sanks och fokuset 6kar (Levinsson et al. 2020).

Varje plats har sina egna olika forutsattningar, vilket gor forvildning av stader till
viss del platsberoende och problematisk. Att lamna naturen for att skota sig sjalv i
staden ar inte problemfritt. Vissa platser ar battre ldmpade for forvildning medan
vissa behover mer skdtsel. Urbana miljoer ar ofta reglerade och styrda i hur de ska
utformas och skotas, och det gar inte att franga att de potentiella forvildade ytorna
i stdderna behover vara sdkra for invanarna. Cykelvdagar behover vara rena och
sakra for att inte cyklister ska halka pa exempelvis bléta [Ov.

Staderna har ocksa ett ansvar gentemot de potentiella djur som kan komma att
féras in i centrala delar av staden i samband med mer naturlik vegetation. |
litteraturstudien namns det att pa senare tid har manniskor i tatbefolkade omraden
kunnat observera mer vilt som ett resultat av andrad markanvandning och
klimatforandringar. | dagens urbana miljéer undviker de stora rovdjuren staden,
vilket gor att klovvilt och storfaglar finner en fristad och lar sig leva ndra manniskan.
Ett problem med detta ar dock att de mindre uppskattade djuren ocksa ofta gynnas
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av samma typ av miljoer (Widemo 2022). Potentiellt skulle dven de stora rovdjuren,
som exempelvis varg, kunna borja leva i staderna och tappa sin naturliga skygghet
for manniskan. Kanske ar inte huvudproblemet stadens gronska och huruvida man
kompletterar med forvildade element.

Vi upplevde projektet Gardens by the Bay pa flera satt skilde sig fran de andra
projekten. De foresprakade fortatning av staden, genom att se det byggda som
potentiella gronytor. Vilket resulterat i att vi inte anvant Gardens by the Bay i den
undersdkande studien i samma man dom de andra projekten. Projektet beskrivs ta
utgangspunkt i biofili, dar deras stadsbyggnad utgor lanken till skapandet av urbana
ekosystem. | viss man legitimerar biofili fértatningen av Singapore, vilket kan tolkas
ha en tendens till greenwashing, da biofili foresprakar att inte maximera naturen
som en resurs. Ar artificella trad likstallda med riktiga och levande trad, eftersom
biofili innebar karleken till livet och de levande processerna?
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6.2 Metoddiskussion

Litteraturstudien har bidragit till en helhetsbild som mynnar ut i fler riktningar. Vid
valet av de visiondra projekten utgick vi ifran deras olikheter for att fa ett bredare
spektrum av grona losningar. Vilket medfor att vi valt bort andra projekt, med andra
typer av Idsningar, som hade kunnat gora resultatet annorlunda.

Struktureringen av de visionara platserna skapade en riktning till det teoretiska
ramverket. Riktningarna ar grundade pa var tolkning och beslut. Vi har forsokt halla
oss objektiva i vara tolkningar och beslut, men det ar viktigt att formedla att vara
erfarenheter och tidigare kunskap har paverkat resultatet.

Det teoretiska ramverket utgar fran tre perspektiv: staden, manniskan och de olika
forhallningssatten biolfili, naturbaserade l6sningar och rewilding. Dessa perspektiv
harstammar fran struktureringen av de visiondra projekten och har avgransats till
tre i denna studie.

| del 2, den undersdkande studien, valde vi att enbart observera tva staders ytor.
Malmd och Képenhamn, for att de ar latttillgdngliga for oss och att vi har ett
forhallande till staderna. Vi menar att stddernas storlek och tdthet gor dem
intressanta och kan representera hur det ser hur i andra storre stader i Sverige. Det
kan vara sa att studien ar begransad i sin tillampning pa alla svenska stader.

For fotomontagen har vi valt vad de ska innehalla, hur de ska utformas och vad de
ska formedla. Som Laurian et al. (2022) konstaterade medfér en gestaltning en viss
typ av makt och bidrar till skapandet av en uppfattning. Det skulle varit énskvart att
undersoka upplevelsen av dessa platser och hur det 6ver tid uppfattades. Samt att
understdka och beskriva de tekniska mojligheterna for att bidra till en storre tyngd
till arbetet. Men i denna studie agerar fotomontagen reklampelarna for en gronare
och vildare stad.

Vi ar tva studenter som studerar pa Sveriges lantbruksuniversitet och som standigt
lar oss om nyttorna med det grona. Med var bakgrund ar det latt att tycka om
naturen och dnska att det fanns mer av den i urbana miljdéer. Men det ar inte sdkert
att alla tycker likadant. Men hade man visat mer av en naturlig gronska i dagens
stader hade det bade resulterat i fler hadlsoférdelar och ekosystemtjénster. Stader
och dess gronska utvecklas hela tiden, men gor synen pa gronska det? Vi tuktar
gronskan for att den ska passa in i mellanrummen i stdderna. Vad hander med
staden och manniskan om vi later naturen fa ta plats pa riktigt?
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7. Slutsats

Det finns potential for stdder att i framtiden
komplettera sin nuvarande grénska och bli gronare.
For att implementera nya former av gronska och for
att dessa ska bli langsiktiga och hallbara, kravs
acceptans fran stadens invanare. Staderna maste
prioritera omatbara varden i sina arbeten med
klimatanpassningar. Framtida I6sningar utgar ofta
fran de matbara vardena eller teknik, och de
omatbara vardena, som upplevelser hamnar vid
sidan av. Vibehdver dven ta hansyn till att en [6sning
inte passar alla, utan att se forvildning som ett
komplement for befintlig gronska och stadens
framtida gronska.

T e 4

Figur 29. Supertrees, Singapore (Voltz 2019)

Detta arbete syftar till att tdnka pa stadens gronska utifran ett annat perspektiv och
i en annan form. Att vara ett steg pa vdgen mot en storre acceptans av en annan
typ av gronska i urbana miljder. Ifragasatts inte dagens ramar, med hur man arbetar
med stadens gronska, kommer synen pa vildare natur i staden aldrig att forandras.

Arbetet visar pa att det finns mdjligheter till en forandrad syn och upplevelse av
naturen. Dar det i viss man handlar om vana och normer, och genom att forsoka
gbra det ovana bekant. Om den obekanta naturen placeras in i den bekanta miljon,
som i det urbana landskapet, och déar far bilda nya monster, kan det leda till att den
blir mer begriplig och accepterad.

Vidare forskning

Det skulle vara av stort intresse att undersdka de visiondra projekten mer
djupgadende. Hur dessa projekt mottogs av invanarna och upplevs samt om dessa
upplevelser ar foranderliga i relation till tid. | en urban kontext ar ofta vaxtligheten
inford och paverkad av méanniskan, daven om de har en vild karaktar, eller ser
naturlika ut och innehaller naturliga processer; hur paverkar denna urbana
vaxtlighet kopplingen manniska och natur? Hur kommer tekniken vara integrerad i
urban gronska i framtiden, likt Al traden i Gardes by the Bay (fig. 29)? Hur paverkar
tekniska [6sningar kopplingen mellan manniska och natur?
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Tack

Stort tack till var handledare Anna Levinsson, for vardefull feedback, input och din
forstaelse for var process.

Aven ett stort tack till Frederik Vinther for feedback och 6gon utifran.

Clara Géransson & Jenny Téhkénen, Alnarp 2024

58



Bilaga 1

Publicering och arkivering

Godkéanda sjalvstandiga arbeten (examensarbeten) vid SLU publiceras elektroniskt.
Som student ager du upphovsratten till ditt arbete och behover godkanna
publiceringen. Om du kryssar i JA, sa kommer fulltexten (pdf-filen) och metadata bli
synliga och sokbara pa internet. Om du kryssar i NEJ, kommer endast metadata och
sammanfattning bli synliga och sdkbara. Aven om du inte publicerar fulltexten
kommer den arkiveras digitalt. Om fler an en person har skrivit arbetet galler
krysset for samtliga forfattare. Du hittar en lank till SLU:s publiceringsavtal pa den
har sidan:

https://libanswers.slu.se/sv/faq/228316.

JA, jag/vi ger harmed min/var tillatelse till att foreliggande arbete publiceras
enligt SLU:s avtal om 6verlatelse av ratt att publicera verk.

L1 NEJ, jag/vi ger inte min/var tillatelse att publicera fulltexten av foreliggande
arbete. Arbetet laddas dock upp for arkivering och metadata och sammanfattning
blir synliga och sdkbara.
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