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Forord

Denna wuppsats &r ett kandidatarbete pé landskapsarkitektprogrammet vid Sveriges
Lantbruksuniversitet, Ultuna. Vi vill rikta ett sérskilt tack till var handledare Amalia Engstrom och
examinator Mattias Qvistrom, samt vara klasskamrater i handledningsgruppen, Anna Séderbaum,
My Alkman, Patricia Wichtel och Sara Bodlund for er kritik som har drivit detta arbete framat. Aven
ett sarskilt tack till Silvia Casorran Martos som med insiktsfull spetskompetens mdjliggjorde ett
nyanserat resultat och diskussion.

Vi som har skrivit detta arbete, Malcom Djossou och Elliot Riickert, har haft ett ndra samarbete
genom hela arbetets gdng. Datainsamling, platsanalys, intervju, planering och revidering av arbetet
har genomforts tillsammans. Struktur och disposition av arbetet faststilldes av bada skribenter, men
vissa punkter har skrivits enskilt for att sedan revideras och slutféras gemensamt. Elliot har skrivit
utkast till 2.1, 4.1, 5.1, 6.2 och Malcom har skrivit utkast till 2.2, 4.2, 5.2, 6.3. Resterande innehall i
arbetet har skrivits gemensamt. Béda skribenter har bidragit med illustrationer och fotografier.

Ur ett stadsplaneringsperspektiv med sérskilt fokus pa héllbarhet och aspekter av sociala virden i
den urbana miljon finner vi &mnet kring Superilles i Barcelona extra intressant. Den internationellt
erkédnda stadsplaneringsmodellen, som bendmns som Superblocks pa engelska, visar pa flertalet
spannande effekter i den urbana miljon. Fokuset pé sociala virden och ménniskans prioritet i staden
ar tvd element som har inspirerat oss till det valda &mnet. Intresset for &mnet vicktes under en
vistelse till Barcelona under hdsten 2022, dir vi under resans gang hade svart att sétta fingret pa vad
som skapade upplevelsen av frihet i gaturummet. Vi upplevde att ménniskor utnyttjade ytor i den
urbana miljon pa ett sédtt som var nytt for oss och blev inspirerade att skriva detta arbete om just,
Superilles 1 Barcelona.



Sammanfattning

Barcelonas Superblock-modell &r en innovativ strategi for stads- och transportplanering, som syftar
till att atervinna offentligt utrymme for maénsklig aktivitet. Modellen omvérderar stadens
traditionella hierarki av bil-, cykel- och ménniskan till forman for ménniskans behov. Mélet ar att
minska motoriserad transport, framja hallbar mobilitet, skapa gronomradden for att mildra
klimatpaverkan och oka sociala vdrden i staden. Varje Superblock omfattar en grupp av 3x3
stadsblock med gemensamma inre ytor. Tvd planeringsstrategier anvénds for implementering:
tactical urbanism och structural urbanism. Den forstndmnda innebdr effektiva och
lagkostnadsatgérder, medan den sistndmnda fokuserar pa langsiktiga och permanenta forédndringar.
Implementeringen har visat sig leda till flera kvalitativa utrymmen och minskad biltrafik, vilket
denna uppsats kommer att presentera for att identifiera hur 16sningar i den fysiska miljon framjar
sociala vdrden. Superblock-modellen kan vara ett lovande svar pa stadsplaneringens utmaningar i
manga stidder over hela vidrlden. Detta arbete kommer att undersdka hur Superblock-modellen
paverkar Barcelonas fysiska miljo och framjar sociala véarden, och slutsatserna kommer att peka pa
fordelarna med en kombination av tactical- och structural urbanism for att skapa en urban miljo med
fokus pé invénarnas véilbefinnande och livskvalitet.

Nyckelord: Superblock, Superilles, superblock-modellen, fysisk miljd, tactical urbanism, structural
urbanism, sociala viarden

Abstract

Barcelona's Superblock model is an innovative strategy for urban and transportation planning, aimed
at reclaiming public space for human activity. The model reconsiders the city's traditional hierarchy
of car, bicycle, and pedestrian spaces in favor of human needs. The goal is to reduce motorized
transport, promote sustainable mobility, create green areas to mitigate climate impact, and enhance
social values in the city. Each Superblock consists of a group of 3x3 city blocks with shared inner
spaces. Two planning strategies are used for implementation: tactical urbanism and structural
urbanism. The former involves efficient and low-cost measures, while the last-mentioned focuses
on long-term and permanent changes. Implementation has been shown to result in several qualitative
spaces and reduced car traffic, which this paper will present to identify how solutions in the physical
environment promote social values. The Superblock model may be a promising response to the
challenges of urban planning in many cities worldwide. This work will examine how the Superblock
model affects Barcelona's physical environment and promotes social values, and the conclusions
will point to the benefits of a combination of tactical and structural urbanism to create an urban
environment focused on residents’ well-being and quality of life.

Keywords: Superblock, Superilles, superblock model, physical environment, tactical urbanism,
structural urbanism, social values
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1.Introduktion

Superilles &r en urban planeringstrategi som introducerades i slutet pa 1980-talet av
Salvador Rueda, vd for BCNecologia (Amati et al. 2023). Idén bakom modellen
foddes efter att Rueda och hans medarbetare studerat dagliga bullernivaer for de
boende inom olika titbefolkade stadsdelar i Barcelona. Studierna pavisade att
nivéderna som de boende utsattes for dagligen var hogt over grinsvérdet, bade
nationellt och internationellt (ibid.). Strategin for stads- och transportplanering
syftar till att atervinna offentligt utrymme for ménniskor och forbattra livskvaliteten
for invanarna. Strategin bendmns som Superilles pa katalanska och kommer i detta
arbete att namnges som Superblocks, vilket dr den engelska termen.

Figur 1. Ortofoto over Barcelonas karaktiristiska kvartersstruktur. Visar pd de dttkantiga
huskropparna som har lagt grunden for implementeringen for Superblocks (Ajuntament de
Barcelona 2021).

Det forsta omréadet i staden som valdes ut for implementeringen av Superblocks
blev Poblenou. Omradet ar likt Eixample ritat av I[ldefons Cerda (1815-1876),
katalansk stadsplanerare och ingenjor, upphovsman till Barcelonas regelbundna
rutnétsplan (se Fig. 1). De losningar som Cerda erbjod for Barcelona genom
rutnétsstrukturen har 6ppnat vdgen for att fortsétta med de stadsplaneringsprojekt
som idag bendmns som Superblocks (NE.se n.d.). Idén grundar sig pé att kasta om



stadsrummets traditionella hierarki i form av bil-, cykel-, minniska till det
omvinda, dir ménniskans behov istéllet virderas hogst (Barcelona Superblock |
Barcelona City Council n.d.). Modellen syftar till att minska motoriserad transport,
frimja hallbar mobilitet och aktiva livsstilar, erbjuda stadsgronska och mildra
effekterna av klimatférandringar (Eggimann 2022). Ett sa kallat Superblock utgor
en stadsenhet bestdende av 3x3 stadsblock med inre och yttre gator och
kdnnetecknas av att omvandla de inre delarna till gemensamma och sociala ytor
(ibid.).

Vid implementeringen av Superblock-modellen anvénds tva olika tillvigagangsitt
for planeringen av gaturummet: tactical urbanism och structural urbanism. Tactical
urbanism dr snabba, effektiva lagkostnadsatgérder medan structural urbanism é&r
langsiktiga, permanenta element i staden (Nello-Deakin 2022). Tillvigagangsatten
skiljer sig 4t men de bida strategierna &r svar pa hur planeringen av staden paverkar
fokuset pd ménniskan. For att forstd metoderna kommer tvd omraden i Barcelona
att undersokas. Poblenou, dér tactical urbanism har varit ledande och Sant Antoni
(Eixample), som priglas av structural urbanism.

Figur 2. I korsningen mellan en av Barcelonas forsta grona korridorer, C/d'Enric Granados, och
genomfartsleden C/d'Arago skapas ett gaturum med gronska, hundrastplatser, lekytor for barn och
[flera sociala ytor att samlas pa (Elliot Riickert 2024).

Foljderna av implementeringen av Superblocks i Barcelona genererar ett 6kat antal
kvalitativa utrymmen med farre storande faktorer (se Fig. 2) (Mueller et al. 2020).
Motoriserade fordon forsvinner till storsta del pa de inre gatorna och det urbana
rummet bidrar i stéllet till att skapa platsanknytning och erbjuder en kénsla av
trygghet som positivt stirker emotionellt och socialt vilbefinnande (ibid.). Ur
landskapsarkitektens perspektiv dr denna stadsplaneringsstrategi bland annat ett



satt att inkludera planering for ndstkommande generationer. Superblock-modellens
svar pa de omfattande samhélleliga utmaningar som dagens stader stir infor ar
ddrmed viktiga att studera. Forskning om bilfria gator for frimjandet av barns lek
visar pa att barns aktivitetsnivaer okar avsevirt (Cortinez-O’Ryan et al. 2017).
Barcelonas kommunstyrelse, pa katalanska ”Ajuntament de Barcelona”, skriver
foljande pa deras officiella webbplats: “Barcelona Superblock bidrar till att oka
ndrvaron av gronska och forbdttra stadens miljoforhdllanden samt mdnniskors
livskvalitet” (Welcome to Superilles | Superilles n.d.).

Stadens mal &r att 6ver tid utveckla 503 Superblocks i Barcelona. Forslaget som
dmnar att stricka sig fram till & 2030 representerar en 61% minskning av
genomfartsvégar for bilar i hela staden (Lopez et al. 2020). Stadens kommun har i
tidiga skeden savil som senare utveckling varit en nyckelaktor i implementeringen
av Superblocks i1 Barcelona. Superblock-modellens upphovsman Salvador Rueda,
verkstéllande direktér for Urban Ecology Agency of Barcelona, och det starka
civilsamhaillet i Barcelona har till storst del drivit inférandet av Superblocks i staden
(Salvador Rueda | Barcelona Metropolis n.d.). Implementeringen av Superblocks
har varit ett hogaktuellt projekt for kommunen under féregdende decennium och
berdknas har legat pa bordet i cirka 20 ar, med processer bdde for att stodja och
overge projektet. Den dominerande rollen for bilens anvidndande i staden och
bristen pd en konkret allmén vision om Superblocks dr snarare de frimsta faktorerna
till den fordrdjda processen dn skillnader i politisk ideologi. Det &r under de senaste
aren som visionen om en stad fylld av Superblocks har skiftat fokus fran enbart
ekonomiska intressen och tanken om den entreprendriella staden till att 1 stéllet
inkludera omfattande hallbarhetsaspekter (Lopez et al. 2020). Sociala och
miljoméssiga aspekter har fétt ta stor plats i visionen och forvéntas bara vixa, som
hénvisas till "triple-bottom-line” perspektivet, vilket betonar vikten av att balansera
organisationers prestationer genom ekonomisk vinst, social réttvisa och
miljoméssig hdllbarhet, for att frimja en samhéllelig paverkan (Elkington 1998).

Aven vetenskapliga publikationer inom stadsplanering belyser Amnet och visar pa
hur denna omstrukturering bor goras for att skapa en stad for alla. Det har framtratt
ett globalt intresse for Superblocks (Eggimann 2022). Eftersom flertalet stdder i
vérlden star infér samma utmaningar ir det lovande att utforskandet av Barcelonas
stadsplaneringsstrategier far 6gonen pa sig. Sikkak-systemet i Abu Dhabi, Forenade
Arabemiraten, eller Hutongerna i Kina &r bara tvd exempel som visar pa
gemensamma element. Aven om den urbana morfologin varierar mellan stider
vérlden Over dr ofta nirvaron av en tit urban struktur narbesldktad med den i
Barcelona (ibid.).

Dagens stadsplanering préglas ofta av ett dverdrivet fokus pa anvéindandet av bilen,
vilket gor att andra viktiga virden for livskvaliteten i staden forsummas_ (Mueller et
al. 2020). Detta arbete kommer att undersoka denna hierarki for att forstd hur man
kan planera med ett tydligare fokus pa ménsklig aktivitet, genom Superblock-
modellen. Vér analys kommer sdrskilt att fokusera p& Superblock-modellens
fysiska miljo, och de tva tillvdgagangssitten i planeringen, tactical- och structural
urbanism, for att forsta hur dessa paverkar den fysiska miljon for att stirka sociala
vérden och livskvaliteten i staden.
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Implementeringen av Superblock-modellen i Barcelona dr i dagsldget pausat, vilket
gor att kvarteren som dr under konstruktion planeras att fardigstillas, men en vision
om modellens utokning finns inte i dagslédget (Casorran Martos 2024). Med hinsyn
till detta kommer arbetet att underséka hur den fysiska miljon pdverkas dar
implementeringen av modellen har skett, samt undersoka hur sociala virden skapas
som en foljd av planeringen. Under platsanalysen fick vi reda pa att
implementeringen av Superblocks i Barcelona har avstannat sedan staden fick en
ny borgmaéstare vid drsskiftet 2023—-2024. Arbetet kommer att belysa detta, men
inte presentera ndgon fordjupad data, d& vi erhdll informationen om detta sent i
processen. Dessutom &terfinns informationen om det avstannade projektet enbart i
katalanska nyhetskéllor eller dokument pd kommunniva, vilket har gjort att vi har
valt att utelimna denna aspekt i detta arbete. Denna stadsplaneringsstrategi dr dock
viktig att studera dd den hallbara staden ar efterstravansvird och Superblock-
modellens svar pd dagens stadsplanering dr intressanta ur det hdnseendet. Arbetets
metod kommer vara tredelad och bestd av en fOrstudie som innefattar
dokumentgranskning foljt av en platsanalys dér de tva tillvdgagdngsitten, tactical
urbanism och structural urbanism, kommer att undersokas samt en semistrukturerad
intervju. Resultaten som presenteras visar pa att Superblock-modellen svarar till
fragestéllningarna, men beroende pé tillvigagingsétt skapas olika typer av sociala
vérden. En viktig slutsats som dras dr att bade tactical- och structural urbanism ger
bra 16sningar pa framtida problem i stdder men inom olika aspekter av staden.
Tillvdgagangsittens styrkor och brister skiljer sig, vilket &r varfor arbetet kommer
att redogéra for att en blandning av de tvd &r den bdsta mojliga 16sningen.
Sammanfattningsvis kommer arbetet att bryta ned Superblock-modellens olika
element for att ge en forstaelse for hur modellen paverkar den fysiska miljon och
framjar sociala vdrden i den urbana miljon.

1.1 Syfte och fragestallning

Syftet med denna uppsats &r att utforska Superblock-modellen som en
stadsplaneringsstrategi och analysera dess péverkan i de tva stadsdelarna Sant
Antoni och Poblenou. Uppsatsen syftar till att redogora for element i den fysiska
miljon pd kvartersniva, vilket vi kommer att identifiera under platsanalysen. Denna
uppsats kommer att fokusera pd modellens mal att genom de tva
planeringsstrategierna, tactical- och structural urbanism, foérhdja den sociala miljon
1 stadens gaturum, och utgér fran foljande fragestéllningar:

Hur paverkas den fysiska miljon i kvarteren genom implementeringen av
Superblocks?

Hur forhojs sociala virden i den urbana miljon genom planeringen av den fysiska
miljon?
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1.2 Avgransning

For att avgransa denna uppsats och fokusera pd det angivna syftet, kommer vi att
fokusera pé& Barcelona och mer specifikt pd de geografiska omrédden dir
Superblock-modellen har implementerats starkast. Dessa &dr stadsdelarna Sant
Antoni och Poblenou. Detta hjélper uppsatsen att ge en mer detaljerad och konkret
analys pd verkliga exempel, utifrdn platser som har diskuterats aktivt. Under
platsanalysen kommer vi att identifiera element i den fysiska milon pa kvartersniva
for att fokusera péd hur dessa element konkret padverkar den sociala miljon. For att
fdnga upp historiska fordndringar och framsteg, men halla utforskandet av
Superblock-modellen aktuellt, avgridnsas den kvalitativa forskningsmetoden till
aren 2014-2024. Resultat som undersoker tidigare perioder kommer dérfor
uteldmnas i1 denna uppsats. I punkt 2. presenteras en forskningsoversikt av de
centrala aspekterna inom arbetets ramar, dir begrepp forankras till tidigare
vetenskaplig forskning och de olika definitionerna sitts 1 kontext. P4 grund av
Superblock-modellens komplexitet avgriansas arbetet till: fysisk miljo, sociala
vérden och dess inverkan pa livskvalitet.
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2. Forskningsoversikt

I detta kapitel redovisas arbetets forskningsoversikt. Inledningsvis redogors det for
den fysiska miljon med fokus pa tactical- och structural urbanism. Detta for att ge
grund for hur dessa tvd perspektiv och tillvigagingsétt inom landskapsarkitektur
och stadsplanering paverkar den fysiska miljon. Vidare redogors for sociala varden
enligt tidigare forskning och dess paverkan pa méanniskans livskvalitet.

2.1 Fysisk miljé

Den fysiska miljon dr miljon som planerats av arkitekter och stadsplanerare for att
skapa en plats som tilltalar mdnniskor som anvénder sig av den (Boverket 2022).
Den fysiska miljon kommer att undersokas utifran dess mojlighet att stirka sociala
vérden for invénare och tva strategier for planering av den fysiska miljon kommer
att undersokas for att forstd hur Superblock-modellen svarar till detta.

2.1.1 Tactical urbanism

Tactical urbanism é&r atgérder inom den fysiska miljon som géir snabbt och har
effektiv inverkan (Nello-Deakin 2022). Bade Silvia (2016) och Bertolini (2020)
beskriver det som planering med en liten budget men med stor paverkan pd den
fysiska miljon. Atgirderna som gérs pd miljon drivs av minniskan och har ett
tydligt fokus: fordndring (Silva 2016). Silvia (2016) fokuserar pa hur tactical
urbanism skapas av médnniskan och formar staden genom en rad oplanerade
planerade handlingar som leder till att méanniskan skapar staden. Bertolini
podngterar vikten av att forvandla gatorna till platser dir ménniskor kan vistas och
umgas, 1 stillet for att platsen planeras efter bilismen, och hur detta kan goras
mojligt (Bertolini 2020). Silvia (2016) har undersokt hur ménniskan kan skapa
staden genom social samverkan och hur detta paverkar den fysiska miljon (Silvia
2016). Silvia (2016) menar pa att detta dr oundvikligt i en stad och att det beror av
att det vardagliga livet ar sdpass komplext att det inte gér att planera det pé papper,
staden kommer alltid formas efter anvdndaren. Bertolini (2020) fokuserar pd hur
man genom enkla handlingar kan skapa en stad som frdmjar dessa monster, genom
att bland annat prioritera fotgéngaren framfor bilisten i den urbana miljon.
Gemensamt dr deras synsétt pa att detta uppnds genom en ostrukturerad taktisk
fordndring driven av anvdndaren. Denna fordndring bor frdmjas av planerare och
arkitekter for att uppnéd maélet kring 6kade sociala viarden och en bittre livskvalitet,
menar Silvia (2016) och Bertolini (2020).
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2.1.2 Structural urbanism

Structural urbanism syftar till permanenta element som byggs i den urbana miljon
och paverkar staden i storre utstrackning 4n tactical urbanism (Nello-Deakin 2022).
Olsson & Haas (2013) och Nello-Deakin (2022) forklarar att structural urbanism
grundar sig pé dtgirder i1 staden som implementeras 1 ett senare skede, efter att en
utredning eller analys av de tillfilliga 10sningarnas funktion i praktiken har
genomforts. Till skillnad frén tactical urbanism é&r detta dtgidrder som krdver en
storre budget och tar ldngre tid att fa pa plats (Nello-Deakin 2022).

Olsson & Haas (2013) menar pé att dessa dtgirder kan fa invénare att vilkomna
fordndringarna 1 gaturummet eftersom dessa upplevs som bekostade och
permanenta. Resultatet genererar da en kénsla av 6kad kvalitet i den fysiska miljon
och att de boende blir tagna pd allvar (ibid.). I ett vidare skede frimjar detta
vélbefinnande och en 6kad livskvalitet bland de boende i omradet (ibid.). Exempel
pa typer av structural urbanism ar fordndringar i stadens infrastruktur ar skapandet
av parker och torg. Bade Nello-Deakin (2022) och Olsson & Haas (2013) anser att
structural urbanism bor vara forankrat hos invdnarna for att genomforas pé ett bra
stt.

14



2.2 Sociala varden

Sociala virden definieras som normer som i grund och botten definierar vad som
ar onskvirt eller icke Onskvirt. Hoga sociala viarden anses av kollektivet som
positivt och acceptabelt, medan 1dga sociala virden anses som negativt och icke-
acceptabelt (Tsirogianni & Gaskell 2011). I en tidigare fallstudie fran 2021 av
Virldshélsoorganisationen (WHO) beskrivs de boende och arbetande i Barcelonas
Superblock rapportera en upplevd 6kning av social interaktion och vélbefinnande
(Barcelona: Using urban design to improve urban health n.d.). Arbetet kommer
ddrmed undersdka Superblock-modellens roll i detta tidigare resultat. Lopez et al
(2020) har tidigare undersokt hur Superblock-modellen har skapat forhdjda sociala
vérden genom en 6kning av andelen gronomraden och minskning av vdgnitet inom
de berdrda omrddena. I den vetenskapliga artikeln av Magrinya et al. (2023)
redogor forfattarna for forhallandet mellan den naturliga miljon och sociala virden
hur dessa paverkar detta. Bdde Lopez et al (2020) och Magrinya et al. (2023)
poéngterar att viktiga delar inom sociala vdrdena ar aspekter som fysisk aktivitet,
social kontakt och luftkvalitet.

2.2.1 Livskvalitet genom Sociala varden

Livskvalitet dr ett viktigt begrepp 1 hdlsopolitiska sammanhang och i1 frdgor som
giller stad- och bostadsplanering. Begreppet avser flera aspekter av en ménniskas
liv, likt hélsa, socioekonomisk situation, bostad och sociala viarden (NE.se n.d.).
For arbetet ar det ddrmed viktigt att skilja pd god livskvalitet och livskvalitet i sig
sjdlv. Arbetet @mnar undersoka hur Superblocks-modellens fysiska miljo framjar
livskvalitet genom sociala véirden. Lopez et al. (2020) beskriver detta som hur
element i staden frimjar interaktioner, avkoppling och fysisk aktivitet som 1 sin tur
hojer livskvaliteten for de boende. Mehdipanah et al. (2019) beskriver dven vikten
av ett gaturum som frdmjar sociala virden, och att detta kan goras bland annat
genom en omplaneringen av stadens hierakier. Mehdinpanah et al. (2019) och
Loépez et al. (2020) understryker de sociala vardernas roll i att skapa livskvalitet for
de boende.
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3. Metod

I detta kapitel framfors val och genomforande av studiens metoder. Uppsatsen
anldgger en kvalitativ forskningsmetod. Uppsatsen vilar pa en bakgrundstudie av
dmnesrelevant litteratur och granskning av teorier som ligger till grund for
Superblock-modellen dérefter utférs en platsanalys samt en semistrukturerad
intervju med Silvia Casorran Martos, bitrddande chefsarkitekt for Barcelonas
kommunstyrelse (Ajuntament de Barcelona) (2019-2023) och
hallbarhetsmobilitetsexpert (2023-nu). Vidare analyseras allt material som
inhdmtats under platsanalysen och intervjun med stdd ur bakgrundstudien for att
tolka resultatet pa ett utforligt och nyanserat sétt.

3.1 Dokumentgranskning

Litteratur kopplat till &mnet har givit arbetet ett underlag for att skapa en god
fordjupad forstielse kring vad Superblock-modellen &r, hur den paverkar
livskvaliteten hos manniskor och vad som krévs for att applicera den i staden. Vi
har genom dokumentgranskning av akademisk litteratur undersokt teoretiska stod
till Superblock-modellen, som kommer att presenteras i resultatet och diskussionen.
Superblock-modellen dr en komplex stadsplaneringsstrategi, vilket har resulterat i
en dokumentgranskning som undersoker ménniskans, cykelns och
kollektivtrafikens, samt bilismens roll i Barcelona. Dessa parametrar valdes ut da
de dr grundpelare inom urban stadsplanering och dr dirmed relevanta att undersoka
enligt Superblock-modellen.

Amnesrelevant litteratur och myndighetsdokument kopplat till Superblock-
modellen ligger till grund for arbetets analys, med sérskilt fokus pa fysisk miljo.
Vidare har en liknande process av dokumentgranskning kopplat till sociala vérden,
samt dess paverkan pa livskvalitet utforts. Amnesrelevant litteratur inom dessa
dgmnen har studerats for att forankras till Superblock-modellen, och dérav
mdjliggjort en applicering av begreppen. Dokumentgranskningen har gett arbetet
en bra grund att std pa och fungerat vil som underlag for arbetes platsanalys och
intervju. Genom forstudierna utvecklades en djupare forstéelse for &mnet som var
nddvindig vid platsanalys och intervju.
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3.2 Platsanalys

Platsanalys som metod utgér i observationer pa plats for att ge forstaelse for den
givna miljon. Detta dr ett betydande element i arbetet for att upptacka strukturer
och funktioner som riskeras att forsummas vid enbart skrivbordsstudier (Boverket
2022). Genom en analys av platsen dr det mojligt att analysera den fysiska miljon i
praktiken och utvérdera viktiga aspekter av rumslighet som, ljus, gronomraden och
floden av ménniskor. Arbetet forstirks av en platsanalys, da det hjdlper oss att fa
en tydlig bild av sociala viarden som inte gar att uppleva genom bakgrundstudier.
Tactical- och structural urbanism &r de tva tillvigagéngsitt som Superblock-
modellen bygger pa, vilket vi kommer ta i beaktande under platsanalysen och utga
ifran. Analysen kommer ddrav bygga pa de tva strategierna och identifiera element
som dr typiska for dem. Aspekter av fysisk miljo och sociala virden kommer att
undersdkas genom att identifiera och fotografera vésentliga platser for att sedan
genomfora en analys med stdd ur bakgrundsstudierna.

3.3 Intervju

Metoden for intervjun dr av semistrukterad karaktér, dd intervjun syftar till att fa
fram nyanserad information for att komplettera platsanalysen (Esaiasson et al.
2012). Denna metod valdes for att mdjliggora riktade fragor, av 6ppen karaktir och
anpassas utifran vart samtalet leder (ibid.). Foljdfrdgor forbereddes for att samtalet
inte skulle tappa den roda traden, samt att viktig information inte skulle forsummas.
Intervjupersonen kontaktades pd grund av sin betydande roll for Superblock-
modellen med syfte att dela med sig av egna erfarenheter, virdefull information och
insyn i projektet. Ett formuldr med 6ppna frigor och huvudsakliga teman delades
innan intervjun (se Bilaga 1) for att sékerstélla att intervjupersonen var inforstddd
kring syftet och fragestéllningarna (Esaiasson et al. 2012). Mélet med intervjun var
att informationen skulle bidra med ytterligare insikt i de bakomliggande tankarna
for den fysiska miljons framjande av sociala virden av Superblock-modellen.

Kontakt med Silvia Casorran Martos togs via Linkedin for ett fysiskt mote 12
februari 2024 i Sant Antoni Superblock, Barcelona, Spanien. Intervjupersonens roll
1 projektet de senaste dren har varit bitrddande chefsarkitekt for Barcelonas
kommunstyrelse (Ajuntament de Barcelona) 2019-2023 och
hallbarhetsmobilitetsexpert 2023-nu. I dver 15 ar har hon varit aktivist inom
hallbara motstdndsrorelser (Casorran Martos 2024). Casorran Martos medgav sitt
godkdnnande till att ndmnas vid namn, spelas in under intervjun, och att
informationen skulle komma att dokumenteras.
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4. Bakgrund

Utifrdn tidigare forskning kommer vi att underséka Superblock-modellen i
Barcelona. Detta kapitel presenterar dmnesrelevant litteratur och begrepp for
modellen samt dess ursprung. Forstaelse for modellens bakomliggande virderingar
och olika bestdndsdelar dr nodvéndigt for att forstd hur den applicerats 1 staden.
Efterfoljande delar dr aspekter som direkt paverkas av den fysiska miljén och
dirigenom fridmjar sociala virden, samt aspekter av invénarnas livskvalitet.
Kapitlet kommer till stor del redogdra for konflikten mellan “ménniskan mot bilen”,
dér fokuset pd ménniskan i staden redogor for hur stadsmiljon bor utformas for att
mdta manniskors behov och forbéttra livskvaliteten. Det kan innebéra att prioritera
ging-, cykel- och kollektivtrafik, skapa gronomraden och en mer levande och
stimulerande stadsmil;jo.

4.1 Barcelonas Superblock-modell

Superblock-modellen introducerades som ett svar pa problemet med bullernivderna
som Rueda och hans medarbetare identifierande under sina studier av gaturummet
(Amati et al. 2023). Stadsplaneringstrategin som grundar sig i en omdirigering av
bilarna skulle sédnka bullernivaerna markant for de boende (Roberts 2019a). Detta
ledde fram till en omstrukturering av staden dér hierarkin kastades runt, de
ménskliga behoven skulle prioriteras hogst och Rueda ansig att man bor planera
efter ménniskans behov i1 forsta och inte bilarna (Roberts 2019b). Modellens avsikt
ar inte att utesluta bilen fran staden utan i stéllet att leda bort trafik fran stadskarnan
for att skapa mer plats 4t ménskligt liv. Levnadsmiljon i staden gynnas som en f6ljd
dé bullernivaer sjunker, utrymme for gron infrastruktur mdjliggors och sociala ytor
skapas (Civitas 2014). Implementering bestaende av 3x3 stadsblock skapar en inre
stadskdrna dér genomfartstrafik forbjuds till fordel for gangtrafikanter, cyklister
och ménniskor som anvénder platsen (se Fig. 3).
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Figur 3. En digital ritning 6ver gaturummet innan och efter implementeringen av Superblocks i
Barcelona, som illustrerar hur en omdirigering av motorfordon skapar plats for flertalet andra
vdrden (Ajuntament de Barcelona 2021).

Implementeringen av Superblock-modellen i Barcelona skiljer sig fran flertalet
andra stadsplaneringsstrategier i storre stider véirlden over. Ménga stidder i Europa
har de facto implementerat omraden med element baserade pa livliga gator och
delade utrymmen, s& som “woonerf” i Nederlinderna och “home zones” i
Storbritannien, genom att forbjuda bilar 1 centrum och frdmja social
sammanhallning for invinarna (Lopez et al. 2020). Den omfattande skillnaden dr
att Superblocks i1 Barcelona géller for den urbana designen av hela staden. Genom
att inte enbart omorganisera stadsdelarna genom gatorna, utan dven anvénda sig av
korsningarna mellan kvarteren for omgestaltning, skapas ett mellanting mellan ett
offentligt och privat rumsskapande (ibid.). Kvalitativa utrymmen utan motoriserade
fordon dr utrymmen med farre stérningsmoment som bidrar till skapandet av
platsanknytning (Mueller et al. 2020). Offentliga rum underléttar social interaktion
och bidrar till social sammanhéllning, kdnsla av gemenskap samt socialt och
emotionellt vilbefinnande. Dessutom kan Superblock-modellen bidra till att
underldtta mojligheten for sdker och sjélvstandig lek for barn (ibid.).
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4.1.1 Manniskan

Som nd@mnt ovan sker en omprioritering inom staden dir minniskans anvindande
av gaturummet sétts 1 forsta hand som en effekt av implementeringen av
Superblocks (Amati et al. 2023). Fran att tidigare ha planerats med ett stort fokus
pa bilismen har de ménskliga behoven istéllet hamnat i fokus (Mehdipanah et al.
2019). Omdirigeringen av bilarna har skapat omrdden med bullernivaer samt
luftkvaliteter som visar pa en signifikant forbattring av hélsa dn tidigare (Lopez et
al. 2020). Detta gynnar manniskan i forsta ledet, dd dessa omraden blir en mer
hélsosam plats att leva pa och skapar synergieffekter for hela staden (Rueda 2019).
Rueda vill genom Superblock-modellen skapa en stad dér alla invanare ska ha
mdjlighet att kunna ta del av staden utan att vara paverkade av bilars framkomlighet
(Roberts 2019b). Nér bilarna utesluts skapas sékrare miljoer for barn att leka och
dldre att vistas, d4 gaturummet fokuserar pd alla minniskors behov (Lopez et al.
2020).

4.1.2 Cyklar och Kollektivtrafik

En viktig del i denna modell 4r planeringen av cyklar och kollektivtrafik och dess
existens 1 staden (Amati et al. 2023). En symbios mellan fotgdngare, cyklister och
kollektivtrafik dr en grundpelare for att kunna skapa ett Superblock (Roberts
2019b). I samband med att man har implementerat Superblocks har det ddrmed
skett en utbyggnad av kollektivtrafiken, samt cykelbanor. Nétverket for
kollektivtrafik dr viktigt nér bilismen prioriteras i1 ldgre grad, da kollektivtrafiken
ersétter resorna som annars gors med bil inom staden. Boende inom ett Superblock
ska ddrmed inte ha mer &n 300 meter till ndrmaste busstation, for att gora kollektiva
fardmedel tillgéngliga for alla (Barcelona et al. 2021). Genom utvidgning av
kollektivtrafiken demokratiseras staden, d& fler minniskor far mojlighet att rora sig
langre strackor utan en privat bil (Lopez et al. 2020). Kollektivtrafikens struktur i
staden spelar stor roll, Barcelonas busslinjer bygger pa ett ortogonalt system,
liknande det system som stdder vanligtvis annars har for tunnelbanor (ibid.). Detta
system ger en Okad frekvens for kollektivtrafiken eftersom bussarna kor olika linjer,
vilket leder till att man kan knyta ihop dem i noder utan att flera bussar samsas om
samma utrymme i staden. Tanken bakom dr att man fangar upp alla resor som
tidigare gjorts med privata fordon och resultatet dr inte enbart en 6kad effektivitet
utan dven en minskning av vixthusgaser (ibid.).

Cykeln fér en central roll inom stadsplaneringen och prioriteras som fardmedel
(Barcelona et al. 2021). Utbyggnaden av cykelnitverket ska gynna folkhdlsan da
fler ménniskor blir uppmanade att ta cykeln till jobbet. Denna omstrukturering har
foranlett en minskning av fortidig dodlighet med 700 dodsfall per &r och istéllet en
forlangd livstid for de boende inom omrédet (Stevenson & Love 2019). Miljon
paverkas dven positivt som foljd av detta eftersom ménniskor véljer cykeln framfor
fardmedel som sldpper ut viaxthusgaser (Lopez et al. 2020).
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4.1.3 Bilen

Mainniskors anvidndande av bilen omprioriteras och hamnar ldngst ned pa
prioriteringslistan i staden (Amati et al. 2023). Bilanvindandet far en begransad och
underordnad roll for att kunna frimja de ménskliga och héllbara virdena i staden
(Mehdipanah et al. 2019). Begrinsningen av motoriserade fordon ér den storsta
delen bakom Superblock-modellen och en av dess grundstenar som mojliggdr en
omstrukturering. Modellen frigor yta som kan tas i ansprak av ménniskor och skapa
en miljo med hog livskvalitet, samtidigt som det sker en minskning av utsldpp och
forbattrad luftkvalitet (Roberts 2019b). Den inre kdrnan av ett Superblock innefattar
enkelriktade gator, vilket omdjliggér genomfartstrafik samt att ett korfélt kan tas
bort och utrymmet som skapas kan anvindas till exempelvis gron infrastruktur
(Lopez et al. 2020). Bilarna leds om och ut ur stadskérnan till de yttre kvarteren,
och kollektivtrafiken tar till stor del 6ver bilens roll som frimsta transportmedel
(Eggimann 2022). Omdirigeringen av bilarna visar inte enbart positiva
hilsoeffekter for de boende utan dven positiva effekter i arbetet mot den hallbara
staden, genom att frigéra yta till gron infrastruktur som kan man motverka
skapandet av virmeoar. Dessa bildas i titbefolkade stadsmiljoer dér den hdrdgjorda
ytan dominerar gaturummet och absorberar vdrmen fran solljus och energi frén
fordon, vilket hojer medeltemperaturen i staden (Eggimann 2022).

4.2 Sociala varden

Inom ramen for Superblocks i Barcelona finns en tydlig tanke om att frimja
ménsklig och social diversitet genom ett komplext gaturum for att garantera social
sammanhallning. Fran att Superblock-modellen konceptualiserades av Salvador
Rueda, till idag, grundar sig strategin pé att koppla samman fysisk stadsplanering
med fokuset pa méinniskan och skapandet av en inkluderande urban miljo (Lopez
et al. 2020). I Barcelona har man arbetat med en blandning av metoder dar man har
skapat mojligheter i den urbana miljon for médnniskor att umgas, utan att planera
ytan for hért (Roberts 2019a).

Grundtanken om gatans atertagande av sérskilt sociala funktioner, med fokus pé
fotgéngarens prioritet, foljt av cykeln och kollektivtrafiken &r ett sétt att framja ett
forstarkt nitverk inom grannskapet. Sedan start i processen av implementeringen
av Superblock-modellen i Barcelona har det funnits en strdvan att uppnd en
hilsosammare, hallbar och jamlik stad (Mehdipanah et al. 2019). I f6ljande stycke
presenteras centrala punkter for sociala vérden.
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4.2.1 Social sammanhallning

Den sociala sammanhéllningen inom kvarteren priglas till stor del genom
engagemang av grannskapet, och att Superblock-modellen generellt bjuder in till
onskemal och diskussion kring ytan som skapas mellan de boende (Magrinya et al.
2023). Superblocken har fatt tydliga inslag inom varje omrade av grannskapen
genom deltagandeprocesser som &r utformade for att gemensamt definiera problem
och utmaningar, som sedan kan 16sas tillsammans i grannskapet (Lopez et al. 2020).
I varje distrikt diar modellen genomfors inrdttas en styrgrupp for Superblocket,
vilket &r bestdende av personer eller representativa organ, for att dvervaka och
medverka i processen. Denna grupp fungerar som en ldnk mellan de hogst ansvariga
och invanare for att framfora talan av resultat fran exempelvis deltagarworkshops i
omradet. Offentligt deltagande genomsyrar hela processen, fran den inledande
diagnosen till genomforandet av planerade atgirder (ibid.). Inom den urbana
kontexten avser den sociala sammanhéllningen relationerna mellan ménniskor och
hur olika grupper av ménniskor med varierande yrkesbakgrund, inkomster, alder
och kulturer samexisterar (ibid.). For att skapa en inkluderande och vélfungerande
stadsmiljo dar olika samhéllsgrupper kan trivas stravar Superblock-modellen dven
att tillhandahalla offentliga faciliteter inom optimalt avstand. For att frimja optimal
livskvalitet och social sammanhallning &r det av stor betydelse som, beroende pé
typen av facilitet, dessa kan nas till fots pa 5-15 minuter (Rueda 2019).

4.2.2 Social tillganglighet

Tillgdnglighet syftar pa hur lattillgdnglig och anvindarvénlig en plats &r och
ddrmed en viktig del av sociala virden. Med utgédngspunkt i Superblock-modellen
ar detta begrepp dessutom ett sétt att syfta till geografisk tillgédnglighet oavsett
eventuella fysiska eller kognitiva nedsdttningar hos individen i den urbana miljon
(Superblocks, green hubs ans squares n.d.). Begreppet kan forklaras som
mdjligheten for en individ att ta del av nagot efterstravansvirt .

FN:s globala mal for hallbar utveckling for ar 2030 uppmanar till att erbjuda
universell tillgdng till sdkra, inkluderande och tillgéngliga gronomraden samt
allminna platser (Globala mdalen for hdllbar utveckling n.d.) Planer Over
Barcelonas struktur visar hur de grona axlarna och de kvadratiska “tradgardarna”
mellan  huskropparna omvandlar staden till ett sammanlidnkat gront
infrastruktursystem med hog tillgénglighet till gronomraden (se Fig. 4). Dessutom
kan integreringen av gronyta och véxtlighet 1 gatustrukturen, kombinerat med
stadsutvecklingsatgdrder som framjar aktivt resande bidra avsevirt till att uppna ett
annat betydelsefullt mal i staden. Detta mal &r att erbjuda sdkra, tillgéngliga och
héllbara transportsystem for alla, genom att forbattra végtrafiksdkerheten och
expandera kollektivtrafiken (Magrinya et al. 2023). Tillgingligheten i detta
avseende bor sérskilt fokusera pd behoven hos personer i sarbara situationer,
kvinnor, barn, personer med funktionsnedséttning och dldre personer (ibid.).
Tillgdnglighetsaspekten &r av grundlidggande vikt for Superblock-modellen av flera
skél, d4 aspekter av inkludering, forbéttrad rorlighet, fokus pé det offentliga rummet
och att minska den fysiska miljons trosklar dr av omfattande betydelse for staden
(ibid.).
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Figur 4. Digital plan 6ver gronomrdden i Barcelona och gréna axlar (streckade gréna linjer) som
forekommer i Barcelonas Superblock-modell. Mork- och ljusgron linje: Grona axlar med prioritet
for fotgdngare (Ajuntament de Barcelona 2021).

4.2.3 Social trygghet

Designprocessen for Superblock-modellen tar hinsyn till sociala och ménskliga
overviaganden genom livskvalitetkriterier, varav en grundldggande faktor inom
detta &r trygghetsaspekten (Magrinya et al. 2023). Att tillgodose de sociala virdena
1 det offentliga rummet innebir att identifiera bland annat trygghet och sidkerhet for
invanarna i Barcelona (Barcelona et al. 2021). Med detta 1 atanke kridvs nagra
nyckelelement for att forhindra uteslutning av sociala grupper och dérmed
mojliggdra en hallbar livsstil inom Superblocks (ibid.). Gaturummets mangsidiga
anviandningsomraden i Superblock-modellen mgjliggér storre och sékrare
utomhusaktiviteter. Dessa fordndringar i omkastandet av hierarkin i stadsrummet
syftar till att erbjuda en tryggare miljo for gdende, cyklister och andra sociala
aktiviteter (Magrinya et al. 2023). Dessa trygghetshdjande miljoer blir &nnu mer
patagliga i de tidigare nimnda korsningarna av stadsstrukturens grona axlar, dér
hilsofrdmjande miljoer skapas som ett resultat av trafikkorsningarnas omvandling
till torg och stadsodlingsytor (ibid.).
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4.3 Halsa och Miljopaverkan

Barcelonas Superblock-modell forvintas bidra till att minska skadliga
miljoexponeringar s& som buller, virme och luftféroreningar, samtidigt som
forh6jda nivéer av hilsa garanteras genom tillgangen till gronomraden och darmed
okad fysisk aktivitet bland invénarna (Mueller et al. 2020). Strategin av att
implementera modellen Over hela staden syftar till en rdttvis fordelning av
hilsofordelar (ibid.). Virt att nimna ar att Superblock-modellen utgor idag en dkad
mdjlighet till att svara pd behov som uppstatt efter pandemin. COVID-19 pandemin
har tydliggjort ojamlikheter och omfattande svagheter i stdders struktur och
planering (Barcelona et al. 2021). Genom att garantera fler gronomraden och storre
offentliga ytor, bredare trottoarer och gangpassager sikerstdller Superblock-
modellen ett avstdind mellan méanniskor 1 det offentliga rummet som anses
hilsoframjande (ibid.).

I boken, “Integrating Human Health into Urban and Transport Planning ”, riktar
Rueda ett sérskilt fokus till hélsoaspekten inom utvecklandet av Superblock-
modellen och édgnar ett kapitel om “Staden som ett system av proportioner” (Rueda
2019:136). Detta syftar till att betrakta staden som en balanserad och
proportionerlig helhet, vilket innebir att olika element inom stadsplanering och
Barcelonas stadsstruktur bor vara proportionerliga och avvigda for att skapa en
héllbar och hilsosam miljé. Annu en géng talar Rueda om vikten av att skapa balans
och undvika dysfunktioner, som i denna kontext syftar till stiders snedvridna syn
pa fordonet och hur problem som trafikstockningar, fororeningar och minskad
livskvalitet 4r konsekvenser av detta (Rueda 2019).
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5. Resultat

I foljande kapitel kommer resultatet av platsanalysen samt intervjun med Silvia
Casorran Martos att presenteras och redovisa for implementeringen av Superblock-
modellen i olika stadsdelar av Barcelona. Resultatet kommer att vara uppdelat i tva
delar, dér tvéa olika stadsdelar i staden kommer att redogoras for. Sant Antoni
Superblock i Eixample och Poblenou Superblock i Poblenou har valts ut eftersom
de skiljer sig at i sin planering. Vid utformningen av Poblenou Superblock har
principerna for tactical urbanism applicerats medan structural urbanism har varit
ledande for Sant Antoni Superblock. Vi méter Silvia Casorran Martos vid Sant
Antoni Superblock och promenerar lings en av stadens grona korridorer C/ del
Comte Borell, for att senare uppleva ytterligare tva till, Concell de Cent och Girona.
Resultatet kommer ddrmed redogora for hur den fysiska miljon paverkas av
implementeringen och hur sociala virden frimjas i de olika omradena genom
planeringen.

5.1 Atgarder for stadsférnyelse i Poblenou

I september ar 2016 pdborjades en omgestaltning i Poblenou diar 200
arkitektstudenter fick chansen att omvandla gaturummet efter Superblock-
modellens struktur (Staricco & Brovarone 2022). Losningarna var snabba och
effektiva men enbart provisoriska. En permanent layout for omgestaltningen av
Poblenou Superblock med avstamp ur tactical urbanism togs dérefter fram i borjan
pa ar 2017 forklarar Silvia Casorran Martos. Denna layout innebar att olika element
sa som bénkar, gronytor och lekytor for barn infordes for att hoja livskvaliteten pé
det offentliga utrymmet i de inre gatorna av Superblocket (Staricco & Brovarone
2022).
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5.1.1 Effekterna av Tactical urbanism

Under Ada Colaus forsta mandatperiod (&r 2015-2019) genomfordes ett
pilotprojekt ar 2016 for att omvandla ett kvarter till ett Superblock i Poblenou
(Magrinya et al. 2023). Fran borjan skapades Poblenou Superblock utan nagon
vidare eftertanke kring vad det skulle komma att bli. Silvia Casorran Martos
forklarar hur modellen véxte fram som ett motstdnd mot hur gaturummen hade
utvecklats och att omvandlingen frdn ett typiskt kvarter till Superblock var
kontroversiellt till en borjan. Ménga av de boende var skeptiska till utformningen
av Superblocket, dd man upplevde gestaltningen som stokig och framtagen utan
nagon storre eftertanke. De boende upplevde det som att dem hade tagit del av ett
pilotprojekt utan att sjdlva ha fatt vara med och tycka till (Staricco & Brovarone
2022). Fordndringen som genomfordes gick vildigt snabbt och for att ta bort
biltrafiken placerades sopsidckar over rodljusen och kravallstaket for att hindra
korfélten. Denna fysiska manifestation resulterade i ett brett missndje och ledde till
att manga av elementen plockades ner sa att biltrafiken fortsatte som vanligt genom
omrddet. Boende vittnar om att man upplevde l6sningarna som temporéira och
ddrmed uppskattade inte invdnarna omvandlingen (Magrinya et al. 2023). Casorran
Martos menar pd att de boende hade missat grundtanken i projektet och forstod inte
konceptet:

“ldén med Superblocksprojektet ar 2014 och 2015 var ndr jag arbetade for
kommunen att fora bylivet in i staden. Vi ville dterskapa staden pa nytt, och gora
det med virdena fran byn, ta byn in till staden. Det var huvudkonceptet.” -
Casorran Martos (2024).

De snabba fordandringarna som sker inom tactical urbanism &r dess storsta styrka
samtidigt som det dr en stor svaghet, menar Casorran Martos. Man kan skapa
betydelsefulla fordndringar utan en stor budget men méanniskors skepticism till
fordndringar blir ett hinder nédr det sker i en snabb takt, d& det saknas en
invinjningsperiod for de boende. Resultatet av projektet blev ddrmed till en borjan
inte som planerat. Projektgruppen blev tvungna att kdmpa for att f& opinionen att
vinda berittar Casorran Martos (2024). Under platsanalysen i Poblenou noterar vi
en kritisk aspekt, vilket dr avsaknaden av grona vérden i gaturummet. Miljon dr
trots fordndringarna fortfarande till storsta del préglad av hérdlagda ytor, vilket
begrinsar utvecklingen av gron infrastruktur i gaturummet. Det dr en brist inom
tactitcal urbanism eftersom det leder till att man enbart placerar ut planteringslador
1 stdllet for att integrera vétbaddar i gatan, vilket gor att gronskan blir sekundar.
Denna aspekt av tillvigagéngsittet dr ett omrade som behover utvecklas dé de grona
vérdena &r viktiga i den framtida staden for att garantera en god livskvalitet for de
boende.
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5.1.2 Sociala varden genom Tactical urbanisms fysiska miljo

Som Casorran Martos forklarar 1 5.1.1 var méinniskor skeptiska mot Superblock-
modellen till en bdrjan. Den stora fordndringen skedde nir man bdrjade placera ut
picknicbord i gaturummet, vilket resulterade i att ménniskor borjade triaffas dar. Vil
under platsbesoket konstaterades dven detta (se Fig. 5). Besoken gjordes under
arbetstider men trots detta anvédndes gatan av en mingd ménniskor fran alla olika
aldrar. Gaturummet har genomgétt en forandring och fatt ett nytt liv med hjilp av
de fysiska elementen som placerats ut, med enkla medel som bénkar, bord och stolar
kan minniskor vara i staden utan att behova spendera pengar, vilket Casorran
Martos forklarar som ett av syftena bakom modellen.

Figur 5. Mdnniskor som under lunchtid anvinder de utstdllda sitt- och picknickmoblerna i Poblenou
Superblock. (Elliot Riickert 2024).

Spontana méten som uppstar, poidngterar Casorran Martos, dr en av de frimsta
styrkorna inom tactical urbanism eftersom ménniskor ges mdjligheten att anvinda
gaturummet som sitt eget. Nér den fysiska miljon borjade tillata detta sdg man dven
en fordndring i ménniskors instdllning till projektet, fran att ha varit skeptiska,
borjade manniskor nu forstd grundtanken och opinionen vinde. Casorran Martos
podngterar att multifunktionella element likt picknickborden gav invanarna flera
sétt att anvénda gatan pa exempelvis for maltider, gemenskap och ensamtid. De
boende anvinde inte bara gatan som transportstricka mellan hem och arbete utan
stannade upp och umgicks med sina grannar som ett resultat av den fysiska miljons
nya effekter. Staricco & Brovarone (2022) noterar dven denna diskurs i sina studier
och att fokuset for kritiken fordndrats. Pilotprojekten hyllades nu fran de boende
och kritiken kom 1 stéllet frin dem som bodde utanfér omridet. De upplevde sig
forbisedda och ville ocksa vara en del av de inre, lugnare grona kvarteren (ibid.).
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Casorran Martos forklarar att de sociala vardena har varit viktiga under planeringen
men att de sociala aktiviteterna som skapades inte var véintade.

"De sociala aktiviteterna i borjan av Superblocket i Poblenou var verkligen
trevliga, eftersom de var ovdntade! Det var ett pilotprojekt som var menat att paga
bara i nagra veckor, men sedan beslutade kommunen att behdlla det, mycket pa
grund av detta." - Casorran Martos (2024)

De sociala aktiviteterna som skapades var en foljd av den fysiska miljons
utformning och den bidragande faktorn till en forhdjd livskvalitet, menar Casorran
Martos, och har sedan dess varit viktiga for modellen. Casorran Martos kan inte
nog understryka hur viktiga picknickborden har varit i denna process for att gynna
de sociala vérdena och livskvaliteten 1 staden:

"De tillater verkligen tonaringar att sitta och géra ldxor, dldre mdnniskor att
spela kort, mdnniskor att dta middag eller ha en fodelsedagsfest. Detta ser du
eftersom du har picknickborden att anvinda. Utan dem dr det svart att njuta av
det offentliga rummet." - Casorran Martos (2024)

Resultatet av implementeringen i Poblenou &r en plats som vi upplever levande och
aktiv pd grund av dess struktur. Den fysiska miljons utformning har en stor del i
detta dd den framjar sociala virden som spontana méten mellan ménniskor som
tidigare saknades pé platsen.
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5.1.3 Social trygghet genom Tactical urbanisms fysiska miljo

Magrinya et al. (2023) beskriver designprocessen for Superblock-modellen som att
den tar hdnsyn till sociala och ménskliga dverviaganden genom livskvalitetkriterier,
varav en grundldggande aspekt inom detta &r trygghetsaspekten.

Under platsbesoket upplever vi detta d& den fysiska miljon bidrar till en sikrare
plats att vistas pa, eftersom planeringen har skett utifran ett fokus pa ménniskan i
staden. Detta upplever vi resultera i en tryggare gatumiljo, d& strukturen r 6ppen
och ger goda siktlinjer at alla hall, vilket ger en bra dverblick 6ver stadsrummet.
Samtidigt stérks platsen av mobler, staket, cykelstill och andra fysiska element som
motverkar kdnslan av att kéinna sig utsatt i det Oppna rummet. Den strategiska
placeringen av mobler gor inte enbart att trivsamma platser skapas utan bidrar dven
till tryggheten. Lekplatserna som byggts 1 mitten av alla korsningarna har dven de
anvénts 1 detta syfte och skapar barridrer som bilarna blir tvungna att anpassa sig
efter (se Fig. 6).

\
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Figur 6. I Poblenou Superblock fungerar lek- och sittplatser som barridrer mot biltrafik. (Malcom
Djossou 2024).
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Lekplatserna omgirdas av staket i naturtrd vilket dven bidrar till platsens lugn i
form av materialval, och de runda formerna bryter av i kontrast mot gatusystemets
harda rutnét. Resultatet blir en plats som vi upplever som inbjudande och lugn utan
att forbjuda biltrafik helt och hallet. Om hérdare materialval hade dominerat
riskerar den fysiska miljon att upplevas som kall och hérd, vilket hade resulterat i
en miljo som troligtvis inte hade varit lika anpassad efter anvéndaren (se Fig. 6).
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Figur 7. Staketet som omgdrdar lekplatsen fungerar som en barridr som motorfordon mdste anpassa
sig efter (Elliot Riickert 2024).

Den fria sikten over torget gor det enklare for fordldrar att 1ata sina barn leka fritt
vid lekplatsen utan att behdva oroa sig for bilar. Att lekplatserna har placerats ut i
anslutning till vigen &r en potentiell risk for barnen eftersom de hamnar i nira
kontakt med bilarna. Dock har man med hjélp av staket skapat ett bra hinder och
ingangarna till lekplatserna dr fran trottoaren (se Fig. 7). Casorran Martos forklarar
hur tactical urbanism har anvints vid och runt om skolor for att 6ka sikerheten for
barnen. En atgédrd man utforde var att begrdnsa biltrafik under timmarna nér barnen
kommer och gar frén skolan. For att undvika situationer dér barn riskerar att hamna
1 fara, beréttar Casorran Martos. P4 plats bevittnar vi dven hur bilar blir tvungna att
bromsa in vid lekplatser (se Fig. 7). Sammanfattningsvis har den fysiska miljon
blivit sdkrare 1 staden da tryggheten garanterats i hogre utstrickning. Ménniskor
kan rora sig fritt i stadsrummet vilket dven ger synergieffekter for de sociala
vérdena 1 staden.
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5.2 Atgarder for stadsfornyelse: Sant Antoni
(Eixample)

Arbetet som utforts i Superblock Sant Antoni inleddes i februari 2017 och ar
dérmed det forsta som implementerades 1 Eixample-distriktet. Omradet stricker sig
langs gatorna Comte Borell och Parlament i omradet Sant Antoni (Superilla de Sant
Antoni 2017) (se Fig. 8). Pa plats identifierar vi flertalet element som frémjar hoga
sociala virden och ménniskor som tar del av dessa. Bénkar, enskilda sittplatser,
planteringar och varierande véxtligheter dr ndgra av de element som gor Sant
Antoni Superblock till en populér offentlig mdtespunkt.

Figur 8. Plan é6ver Barcelona. Visar pa vart vi promenerade med Silvia Casorran Martos under
intervjun. Vinster nere: Superblock Sant Antoni. Vinster upp: Comte Borrell/Consell de Cent.
Hoger upp: Consell de Cent/Girona (Bearbetad: Elliot Riickert 2024).

5.2.1 Effekterna av Structural urbanism

Structural urbanism &r en central del i den fysiska miljon eftersom denna
planeringsstrategi fokuserar pa att langsiktigt strukturera stadsmiljon for att frimja
social sammanhallning och héllbarhet (Olsson & Haas 2013). I Barcelona har
structural urbanism varit ett verktyg for att fa allménheten att kdnna uppskattning
for gaturummet, d& planeringsstrategin inte enbart syftar till att bygga upp
provisoriska losningar utan dven investerar i hallbara miljéer som behalls under en
langre tidsperiod (Roberts 2019a). Med tillbakablick till den ursprungliga planen
for utvecklingen av staden Barcelona och mer specifikt stadsdelen Eixample av
Ildefons Cerda har tanken om structural urbanism i Superblock-modellen flera
likheter. De sociala virdena och ménskliga behoven i form av Sppna ytor och
gronska ar centrala for Cerda, vilket Superblock-modellen har inspirerats av och
utvecklat vidare (Mueller et al. 2020).
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Figur 9. Sant Antoni Superblock (Malcom Djossou 2024).

Det finns skiljaktigheter i grundtanken om tactical- och structural urbanism, och de
skiljer dven sig at i anvdndningsomraden, sdger Casorran Martos. Hon pépekar att
tactical urbanism ger stadsrummet mer flexibilitet och multifunktionalitet, och att
det var en grundtanke 1 utvecklingen av Superblocks i Barcelona nir hon borjade
jobba med projektet. Efter skoltimmar ser man flera lekande barn i den del av Sant
Antoni Superblock som till vissa delar priglas av tactical urbanism (se Fig. 9),
medan den andra delen som priglas av structural urbanism och innefattar fasta
utomhusmobler dr betydligt mer stilla, siger Casorran Martos. Structural urbanism
har ofta en stram inverkan pa barns kreativitet, vilket tactical urbanism istdllet
framjar genom ett mojliggdrande av ostrukturerad lek d& miljon &r multifunktionell
utan tydliga granser (Cortinez-O’Ryan et al. 2017). Under platsbesoket identifierar
vi detta och ser att en dldre malgrupp ofta tillbringar mer tid i det mer strikt
designade gaturummet.

En av fordelarna med att utveckla Superblocks utifrdn structural urbanism &ar
kommunen och invanarnas tanke om att denna strategi genererar mer kvalitet till
omvandlingen av platsen, sdger Casorran Martos. Den del av Sant Antoni
Superblock som dr strikt i sin planering dr betydligt mer stilla, men dr samtidigt
fylld av liv. Platsen dr planerad som ett torg mellan huskroppar och en av
Barcelonas dldsta marknader, Mercat de Sant Antoni (Mercat de Sant Antoni | Meet
Barcelona n.d.).

“Jag tror att det dr ldttare for mdnniskor att vinja sig vid det detta (Sant Antoni
Superblock), det strukturella. Ocksa, eftersom det tar mdanga mdnader eller ar att
genomfora fordndringar. Jamfort med det taktiska ddr en av svagheterna dr att du
kan gora fordndringen pd en helg vilket gor att mdnniskor inte hinner anpassa
sig” - Casorran Martos (2024).
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Casorran Martos forklarar att omvandlingen av platsen tog flera ar, samtidigt som
marknaden rustades upp, vilket gjorde att alla invinare och besokare till platsen var
vildigt glada nir projektet nddde sitt slut. Dessutom haller den fysiska miljén en
hog kvalitet, sdger hon. Vi identifierar flera aspekter av sociala védrden, som
presenteras i ndstkommande stycke.

5.2.2 Sociala varden genom Structural urbanisms fysiska miljo

Structural urbanism fokuserar pé att skapa en fysisk miljo i staden som ér tillgdnglig
och inkluderande for alla aldrar, funktionshindrade eller med olika socioekonomisk
bakgrund (Magrinya et al. 2023). Torget, vid Sant Antoni Superblock, upplevs som
en inkluderande moétesplats for mdnniskor, och som en vialkomnande yta for de som
ar pa vig till och fran Mercat de Sant Antoni. Torgets centrum &r avstingt for
genompasserande motoriserade fordon och nir det fardas bilar och mopeder pd den
enkelriktade viigen har gangtrafikanter och cyklister foretriide. Aldre personer sitter
och samtalar pa en lang bénk som stér placerad med ryggen mot en viaxtbadd, och
blickar ut dver torgytan som har skapats (se Fig. 10). Vél dér promenerar och fardas
maénniskor i olika riktningar pd cykel och el-sparkcykel. En mamma sitter och laser
pa en enskild sittplats medan hennes barn leker framfor. Den strikta utformningen
i denna del av Sant Antoni Superblock erbjuder inte lika mycket gronska som pa
andra platser i staden, men uppfattas som multifunktionell. Structural urbanism i
detta avseende frimjar blandad anvindning av stadsrummet for att skapa en
dynamisk miljo. Platsen integrerar bostdder, affdrer, restauranger och kulturella
faciliteter inom samma omrade, vilket framjar mojligheten till spontana méten.

Figur 10. Ett gdng dldre sitter och blickar ut over torget framfor en av entréerna till Mercat de Sant
Antoni. (Malcom Djossou 2024).
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Casorran Martos menar pd att avgorande fordndringar, sdsom fordandringar av
infrastrukturen och mer specifikt omvandlingen av privata parkeringsplatser till
offentliga ytor for ménniskor skapar stor motkraft. Trots att omvandlingen av den
fysiska miljon 1 detta fall genererar hogre sociala virden for ménniskorna i
slutindan &r rddslan av snabb och effektiv fordndring alltid stor, sdger Casorran
Martos. Vid platsbesoket konstaterades det att den framsta styrkan inom structural
urbanism dr mojligheten till avgorande fordndringar i den fysiska miljon, vilket
inkluderar omvandlingen av infrastruktur och privata omraden till offentliga ytor
for ménniskor. I slutdndan upplevs dessa platser halla mycket hog kvalitet 1 de
element som forhojer sociala virden och dédrigenom invénarnas livskvalitet.

5.2.3 Social trygghet genom Structural urbanisms fysiska miljo

Barcelonas kommunstyrelse ”Ajuntament de Barcelona” syftar till att skapa
rittvisare och sdkrare offentliga utrymmen, dir trygghetsaspekten ligger till grund,
och sociala relationer virnas (Superilla Barcelona | Ajuntament de Barcelona n.d.).
Vil pa plats identifierades flertalet trygghetsfraimjande aspekter som skapar miljoer
dér social sammanhéllning frdmjas. En styrka inom structural urbanism i detta
avseende &r tidsaspekten och den storre budgeten, som gor det mojligt att skapa
Oppna och ljusa platser genom att fordndra den fysiska miljon. I korsningen mellan
gatorna Concell de Cent och Enric Granados har det skapats ett Gppet torg som
préiglas av en strikt karaktdr i sin utformning, men som genom bland annat véxtval
och struktur i den fysiska miljon frdmjar sociala vérden (se Fig. 11). Ett
problemomréde inom tactical- kontra structural urbanism &r vixtligheten, dér
Casorran Martos menar pa att ett frimsta bekymmer inom tactical urbanism &r att
hélla véxtligheten levande och frodig. Det finns undantag, som i Poblenou dér
underhéllet av vixterna har lyckats vil, men generellt bidrar structural urbanism till
ett mer sdkert och stabilt underhall, sdger hon. Motsvarigheten till picknickbordens
betydelse inom tactical urbanism identifierar vi som den mer varierade och
omfattande gronskan inom structural urbanism. Casorran Martos (2024) papekar
att:

”Den primdra utmaningen jag stoter pa handlar om att inkludera gronska,
eftersom taktiska ingripanden krdver stindig placering och underhall av vixter
vilket ofta sker ovanfor mark”

I korsningen som ndmns ovan i stycket identifierar vi en integrering av vixtbidddar
och naturliga element i den urbana miljon. Detta har visat sig i tidigare forskning
ha en positiv inverkan pé vdlméaende och bidra till en kénsla av trygghet (Magrinya
et al. 2023).
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Figur 11. Plagca Concell de Cent & Enric Granados. Mdnniskor promenerar i olika riktningar
genom det gréna torget, samtidigt som de utplacerade sittplatserna anvinds for olika sociala och
enskilda syften (Elliot Riickert 2024).

5.3 Superblocks paverkan pa halsa och miljo

I detta avsnitt presenterar vi resultat fran en undersokning av Superblock-modellen
och de tva olika strategiernas, tactical- och structural urbanisms, inverkan pa hélsa
och milj6. Nistkommande stycke kommer att fokusera pd hur dessa tva
tillvigagéngsétt paverkar faktorer som luftkvalitet, bullernivaer, fysisk aktivitet och
social sammanhéllning. Samtliga aspekter dr centrala for hilsa och miljoméssig
utveckling, som i sin tur skapar en hédlsosam milj6 for vilbefinnande och forhojd
livskvalitet (Lopez et al. 2020) .

Som tidigare ndmnts vidxte modellen fram efter att Rueda identifierat ett
overgripande problem 1 Barcelona, vilket var en bullernivd hogt Over
rekommenderade nivder och en undermalig luftkvalitet (Amati et al. 2023).
Casorran Martos ndmner dven detta som ett av de stora problemen i staden, da
motoriserad trafik tar 6ver gaturummet genom hoga ljudnivaerna, som dverskrider
den angivna decibelgrinsen som Superblock-modellen faststéller beroende pa
specifikt omrdde och tidpunkt pa dygnet (Noise pollution - Resilience Atlas n.d.).
Under platsbesoket identifierar vi dven detta och upplever en avsevird skillnad
mellan Superblockets inre och yttre gator.
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Casorran Martos forklarar att motorcyklar och mopeder dr svara att avgransa fran
de inre gatorna vilket &r ett stort problem da de oftast dessutom later mer dn bilarna
och ddarmed skapar pdfrestande bullernivaer. Lings den grona korridoren, Concell
de Cent, kor en motorcykel forbi oss och ironiskt papekar Casorran Martos (2024):

“Motorcyklarna - Kungarna av staden!”

Casorran Martos fortsdtter och berdttar om nédsta stora utmaning i staden, vilket dr
bristen pd nederbord, speciellt under sommarhalvéret som leder till att det kan bli
extrema temperaturer i stadens tranga gator. Det dr ddrmed en utmaning att hitta
vaxter och skapa 16sningar som kan svara till detta. Inom den del av Sant Antoni
Superblock som priglas av structural urbanism finner vi vixter som &r planerade
att klara av klimatforhallandena aret runt, sdsom fetbladiga, stddse- och vintergrona
véxtarter. Dessutom dr inte véxtvalet i detta fall enbart en frdga om arter som klarar
av de olika arstidernas temperaturer, utan skapar dven platser som bjuder in
méinniskor aret runt (se Fig. 12).

Figur 12. Viixtplanteringarna i Sant Antoni Superblock prdglas av en artdiversitet som gynnar
platsens karaktdr och vilkomnar invanare och besékare dret runt (Malcom Djossou 2024).
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Som vi skriver i1 punkt 4.3 vill Superblock-modellen enligt Mueller et al (2020)
bidra till att minska miljéexponeringar och forhéja héilsan for invdnarna genom att
skapa mer gron infrastruktur i staden.

Under platsanalysen noterar vi att mdlet har uppfyllts dd de yttre gatorna av
Superblocken saknar gron infrastruktur i samma utstrackning som de inre gatorna.
Som ndmns i punkt 5.2.3 ir Plaga Concell de Cent & Enric Granados en sddan plats
som visar pa hur integreringen av gronska och planterade trad kan bidra till en mer
hédlsosam miljo 1 gaturummet. Platsen tillater enbart gang- och cykeltrafikanter
vilket minskar ljudnivierna och véxtvalet, likt Sant Antoni Superblock, erbjuder en
gronska aret runt (se Fig. 13). Langre ner pd samma gata, Concell de Cent,
identifierar vi hur den grona korridoren méts av en genomfartsled dér man har valt
att integrera gronska hela véigen fram till bilvigen. Genom detta sétt att planera
skapas en kinsla av ett gront torg i anslutning till vad som ofta anses som
motsvarigheten, en trafikerad vig (se Fig. 14).
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Figur 13. Pd Plaga Concell de Cent & Enric Granados upplevs platsen harmonisk och mdnniskor i
olika dldrar tar del av platsen med olika syften. En kvinna dr ute och promenerar med barnvagnen
samtidigt som de utplacerade bdnkarna dr fullsatta (Malcom Djossou 2024).

Figur 14. Gronska i form av markplanteringar och nyplanterade trdd fyller bada sidor av den
trafikerade vigen (Malcom Djossou 2024).
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6. Diskussion

I detta kapitel presenteras arbetets huvudresultat forankrat till Superblock-
modellens paverkan pa kvarterens fysiska miljo, och dess paverkan pd sociala
védrden och livskvalitet. Kapitlet inleds med en diskussion géllande resultatet och
ny kunskap inom omrédet for att dvergd i ett avsnitt kring for- och nackdelar sett
till de tvd stadsplaneringsstrategierna, tactical och structural urbanism.
Fortséttningsvis diskuteras resultatens svar pd studiens fragestéllning, och dess
betydelse for arbetet. Slutligen problematiseras metodiken for att belysa styrkor och
svagheter gillande tillvigagangsittet samt ge forslag pa vidare forskning inom
amnet.

6.1 Resultat

Resultatet av de identifierade element i den fysiska miljon och insamlade data
genom forundersokning och intervju belyser Superblock-modellens positiva
inverkan pd det urbana livet i Barcelona. Stidders generella dverdrivna fokus pé
anviandandet av bilen ifragasétts och hierarkin kastas om i stadsplaneringsmodellen,
sd att minniskan prioriteras hogst. Hoga sociala vdrden skapas i Barcelonas
Superblocks, de grona korridorerna, bland annat Concell de Cent, och bilfria
miljoer som knyter ihop staden och bidrar till invanarnas och besokarnas
vilbefinnande (Magrinya et al. 2023), vilket blir tydligt vid platsbesdket och
bekriftas av Casorran Martos.

En ny kunskap som vi fann under platsanalysen &r att implementeringen av
Superblocks i Barcelona ér pausat sedan arsskiftet, men att de pdborjade projekten
planeras att bli avslutade. En problematik vi ser med detta ar risken for gentrifiering
i delar av staden dir exempelvis ett omrade dr planerat utifrdn Superblock-
modellen, men dir omraden i néra anslutning inte fir ta del av samma positiva
effekter. I Poblenou bestar bostdderna frimst av hyresritter vilket dr positivt i ett
etiskt perspektiv for att motverka en snabb gentrifiering, da ldginkomsttagare
annars riskerar att forflyttas ur omradet (Hackworth & Smith 2001). I Sant Antoni
ar det dock framst bostadsritter, dessutom i en av de mest attraktiva delarna i
Barcelona. Bostadspriserna &r hoga fran start och riskerar att 6ka om
implementeringen avstannar och enbart ett av f4 Superblocks dterfinns hér. Tidigare
forskning kring gronska i storstdder visar pa detta monster, vilket &r varfor
grundtanken kring implementeringen av Superblocks i hela Barcelona bor
genomforas. Bostdder stiger i pris med gentrifiering av omradet som en foljd,
exempelvis skedde detta i omradet Chelsea, omkring The High Line Park i New
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York (Rothenberg & Lang 2017). Casorran Martos hédnvisar till en ekonomistudie
som gjorts inom kommunen och menar pd att priserna dir vi befinner oss som
priglas av structural urbanism enbart har stigit med 2% jamfort med bostdderna
som finns i de yttre kvarteren. Det dr enbart lokalerna i bottenplan som péverkats,
och dd med en hojning pé runt 20% 1 snitt (Cap et al. 2023). Detta dr dock
problematiskt, d& det riskerar att ndringsidkare som funnits har under en léngre tid
inte klarar av de nya hyrorna och storre kedjor med en starkare ekonomi tar dver
lokalerna. Detta kan i sin tur leda till att priserna pa varor hdjs vilket noterats i
liknande situationer och paverkar konsumenten negativt som far anpassa sig till de
nya priserna (Rothenberg & Lang 2017). Anledningarna till att implemteringen av
Superblocks i Barcelona har pausats fick vi aldrig nagot tydligt svar pa av Casorran
Martos. Hon menade pé att en av anledningarna var att den nya borgmaéstaren anser
att gaturummet tagit for mycket av bilens utrymme 1 staden. Tyvirr lyckades vi
aldrig under vart studiebesok eller tiden efter fa tag pa négon politiker i opposition
som kunde dela sitt perspektiv kring varfor projektet har avstannat. En annan
tankbar anledning enligt oss for varfor projektet har pausats dr det stundande
varldslaget vilket byggbranschen har paverkats hart av, genom bland annat stigande
rdntor och inflation (Bahlenberg 2023). Detta anser vi kan vara en faktor som
paverkar, man vagar inte satsa pa nya projekt i staden utan viljer att ldgga pengarna
pa att rusta upp det som redan finns.

6.2 Effekterna av Superblock-modellen

Syftet med denna undersokning dr som tidigare ndmnts att undersdka hur den
fysiska miljon péverkas genom implementeringen och hur de sociala vérdena
forhojs 1 den urbana miljon genom den planerade fysiska miljon. Det vi fann var att
de tva strategierna, tactical- och structural urbanism, paverkar den fysiska miljon
men pé olika sétt vilket i sin tur genererade olika typer av sociala vérden. I Poblenou
dér tactical urbanism har varit ledande har det skapats en miljo som under
platsanalysen upplevdes som avslappnad och spontan. Detta har dels att géra med
att omradet inte dr priglat av turism i samma grad som de mer centrala delarna i
staden. En annan viktig aspekt i den fysiska miljon noterades under platsbesoket i
Poblenou, da gaturummet upplevs betydligt friare dn i stadens centrum. Kénslan
var att besokare och de boende i omradet ér fria att anvénda gatan som sin egen. Vi
upplever att samma karaktir har uppehallits sedan visionen 2017, dir man tickte
over rodljusen for att hindra bilarna och frdmja social frihet i gaturummet. Den fria
gatan har fétt finnas kvar och man har inte velat hindra méanniskor frin att anvinda
platsen pd sitt sitt, genom att exempelvis knyta samman fullsatta uteserveringar
med picknickbord pd samma yta. Detta bidrar till en kénsla av flexibilitet som
tilldter besdkare och invanare att sjdlva vilja hur de vill utnyttja den urbana miljon.
Detta mojliggjordes genom applicering av enkla element i den fysiska miljon som
skapade dessa sociala viarden. Bakgrundstudierna bekriftar d&ven detta och redogdr
for hur man lyckats fordandra gaturummet till en plats som frdmjar sociala virden
och livskvalitet. Infrastrukturen upplevs oférdndrad, men man har lyckats skapa
sociala virden genom att placera ut element i gaturummet, vilket vi haller med
Casorran Martos &r en revolution:
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"Picknickborden, for mig dr det mest representativa elementet i superblocket. Det
skapar platser att sitta vid, att prata med ndgon eller att njuta vid, men utan att

behéva spendera pengar pa en bar och for mig dr det en revolution.” - Casorran
Martos (2024).

Under vara besok i Sant Antoni (Eixample) noterade vi hur grunderna i gaturummet
har priglats av tactical urbanism, med dess snabba fordndringarna, for att sedan
appliceras i en storre skala hédr. I omradena prédglade av structural urbanism &r
fordndringarna permanenta och den fysiska miljon frdmjar gron infrastruktur.
Rueda berittar i Roberts (2019b) hur man bland annat lagt tid péd dvergangarna
mellan olika markmaterial for att skapa en identitet. Detaljer likt detta &r en stor del
av projektets framgéng upplever vi. Materialvalen och vixtligheten stirker
gaturummet och trots att vi befinner oss i en vigkorsning skapas en kéansla likt en
innergdrd. Vixtligheten stdrker dven tryggheten pa platsen och detta gdrs bland
annat genom att placera véxtbaddar som fungerar likt barridrer i gaturummet.
Exempelvis aterfinns véxtbdaddar bakom enskilda bankar, vilket ger en kénsla av
trygghet nir man anvinder dem. Losningar likt detta anser vi vara en av
framgangsaspekterna med modellen och ndgot som man enkelt kan implementera i
andra offentliga miljoer. Kostnadseffektiva fordndringar av den fysiska miljon
mdjliggor forhojda sociala virdena for invinarna. Vi identifierade att Superblock-
modellen svarar olika pa hur sociala virden generas beroende forutsittningar, vilket
ar dess storsta stryka.

Som resultatet tar upp saknas implementering av gron infrastruktur i omradena dér
tactical urbanism varit tongivande. Eftersom man inte gor ingrepp i infrastrukturen
blir det svart att f4 hoga virden av gronska. Detta anser vi vara en brist inom tactical
urbanism dé platserna gar miste om en nddvéndig aspekt for ett hillbart samhélle.
Implementeringen av dessa omraden &r forhallandevis snabba, vilket dr effektivt
men vi har under arbetets gdng noterat ett missndje hos invanarna kring detta, bade
1 forstudierna samt i intervjun med Casorran Martos. Fokuserar vi pd platserna dir
structural urbanism har varit ledande sa forsummas en del av flexibiliteten, da storre
ingrepp gors 1 gaturummet, samtidigt som de grona véirdena prioriteras i dessa fall
vilket vi anser dr positivt. Projekten dr dven betydligt mer kostsamma ndr det
kommer till structural urbanism, vilket ofta gor att politiker och hogre aktorer
behover fatta mer omfattande beslut, far vi veta av Casorran Martos.

Sammanfattningsvis s finns det for- och nackdelar med bada tillvigagangsitten,

vilket dr varfor ndsta avsnitt kommer foresla att en kombination av dem r ritt viag
framédt for omvandling mot den hallbara staden dér sociala varden premieras.
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6.2.1 Tactical- och structural urbanisms gemensamma effekter

Att kombinera bada dessa tillvigagéngssitt kan vara fordelaktigt for att skapa en
balanserad och multifunktionell miljé. Detta belyser dven Casorran Martos och
siger:

Fran en teknisk synvinkel ville vi kombinera taktiska element och strukturella
element. For oss skulle till exempel den hdr delen av gatan vara taktisk. Och
sedan de platser ddr vi kunde plantera de nya trdden och ge mer kvalitet pa
offentligt utrymme. Ddr ville vi ha den strukturella delen. Sa var idé var att
kombinera bdda, men sedan gillade inte politikerna det, sa det skulle formodligen
inte ha hdnt dndd. - Casorran Martos (2024)

Platserna dér tactical urbanism har implementerats riskerar dock att upplevas som
stokiga och oplanerade eftersom elementen inte dr permanenta, menar politikerna
enligt Casorran Martos. Anledningen dr att de tycker att invénarna fortjénar ett mer
organiserat och stidat gaturum. Med detta i1 dtanke anser vi att man bor skapa en
gemensam vdg framat didr man kombinerar styrkorna hos tillvigagingsitten.
Genom att inkludera tactical urbanisms framsta styrka i form av flexibilitet och
effektiva implementering, men samtidigt lata gaturummet Overgd i structural
urbanisms styrkor i form av 14ngsiktig hallbarhet och utveckling av infrastruktur ér
en optimal kombination i den urbana miljon. De effektiva och taktiska idéerna som
tactical urbanism medfor kan tillata snabba fordndringar och testa projekt innan
man atar sig langa investeringar. Structural urbanism skapar emellertid en ram {or
Barcelonas utveckling och langsiktiga 16sningar for stadens utmaningar. Med
utgéngspunkt i citatet ovan tror vi att ett gaturum som préglas av tactical urbanism
1 gdgatorna, som sedan foljs av structural urbanism. Torget bor da vara ett oppet
och gront gaturum med integrerad gronska och en plats som absorberar mycket
solljus vilket dr det mest gynnsamma for ménniskan. Detta tillvigagéngsétt som
inkluderar strategiernas gemensamma effekter kan bidra till att skapa dynamiska
och anpassningsbara urbana miljoer som méter behoven hos stadens invanare pa
bade kort och lang sikt.

6.3 Metoddiskussion

I detta kapitel upprepas arbetets fragestillningar frén 1.1, Hur paverkas Barcelonas
fysiska miljo genom implementeringen av Superblocks? Hur f6rh6js sociala varden
1 den urbana miljon genom planerad fysisk milj6?, for att dterkoppla till dess
relevans och undersoka vilka resultat fragestéllningen svarade till. Vidare foljer en
diskussion gillande val av metod.

6.3.1 Utvardering av fragestallningar

De framsta resultat som svarar pd den fOrstndmnda fragestdllningen behandlar
centrala punkter inom Superblock-modellen, s& som reduktion av fordonstrafik,
forbattring av den offentliga miljon, 6kad gronska och forbittrad trygghet. Dessa
resultat styrker hypotesen om att en omgestaltning av stadsmiljéon med syftet att
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minska bilberoendet frdmjar den fysiska miljon for invdnare i Barcelona. Resultaten
behandlar dven forbattringsomrdden som tactical- och structural urbanism tar i
beaktande for att optimera effekterna av denna omgestaltning i den urbana miljon.
Sammanfattningsvis ger resultatet en inblick i hur Superblock-modellen ér en
effektiv stadsplaneringsmodell med malet att forbéttra stadsmiljon och framja
héllbar utveckling. Resultaten som besvaras pd den andra fragestédllningen ser till
Superblock-modellens inverkan pa sociala virden.

Verbet ’forhdja” anvinds i fragestéllningen eftersom Superblock-modellens mél
sedan borjan av implementeringen, i Poblenou 2017, har varit att frimja sociala
virden i1 gaturummet. Vetenskapliga killor s4 som Magrinya et al. (2023) och
Loépez et al. (2020) bekriftar 4ven att modellen gor detta, enligt ett flertal aspekter
som denna uppsats redogor for. Med hénsyn till detta har vi valt att utgé frén en
positiv bild av Superblocks och redogdr snarare for “hur” modellen forhojer sociala
vérden &n “om” den gor detta.

Centrala aspekter inom detta spektrum dr skapandet av gemensamma ytor,
framjande av sociala aktiviteter, 6kad tillgénglighet och inkludering, samt aspekter
av forbéttrad livskvalitet. De tva frigestdllningar som uppsatsen behandlar
analyserar och sammanfattar hur de sociala virdena i den urbana miljon f6rhojs
genom den planerade fysiska miljén med koppling till Superblocks i Barcelona.

Sammantaget ger resultatet i punkt 5. svar pa omfattande aspekter av Superblock-
modellen och behandlar flertalet centrala punkter som styrker fragestéllningen och
dérigenom val av metod och tillvagagangsitt. Dock vill vi inte forsumma perspektiv
som resultatet mojligtvis hade kunnat behandla, dér svaren inte ar fullstdndiga eller
dar kvantitativa data hade kunnat bidra med en ytterligare heltickande bild.
Resultaten som svarar pa arbetets fragestillningar hade kunnat forstarkas genom
svar pé specifika kvantitativa effekter. Det vill séga att det exempelvis kan vara
svért att méta eller identifiera exakt hur mycket gronska som har lagts till efter att
Superblocks-modellen har implementerats, di resultaten kanske inte ger tillrdckligt
med kvantitativa data for att exakt kvantifiera forandringarna i Barcelonas fysiska
miljo. [nom samma ram faller resultat som bygger pd invinarnas upplevelser och
asikter, som hade kunnat inkluderas for att fa en mer holistisk bild av effekterna av
Superblocks.

Sammanfattningsvis diskuteras ovanndmnda aspekter for att inkludera perspektiv
som resultatet hade kunnat behandla for att besvara alla aspekter av
fragestéllningarna fullstandigt. Detta kan hogst troligt bero pé att det krdvs mer
forskning och datainsamling inom dessa omraden, som dr Barcelonas fysiska miljo
och sociala virden. I ndstkommande stycken forankras detta och arbetet gar vidare
in pd hur dessa perspektiv behandlas genom valet av metod.

6.3.2 Val av metod

Arbetet antog en kvalitativ forskningsmetod som tilldt arbetet att genomfora en
analys av Superblock-modellen. Genom att anta en kvalitativ forskningsmetod har
arbetet kunnat byggas pé en forstaelse for Superblock-modellen och dess paverkan
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pa de sociala virdena i_stadsutvecklingen, dir den valda metoden dven har tilltit
oss som fOrfattare att utforska d&mnet i flera aspekter. Den initiala bakgrundsstudien
och granskningen av teorier i forskningsdversikten har gett arbetet en solid grund
for att forstda modellen och dess tvd planeringsstrategier, tactical- och structural
urbanism, och ddrmed identifiera relevanta parametrar for analysen.

Den valda metoden innebdr aspekter av etiska dverviganden som togs i ansprak
under arbetets gdng. For att sékerstélla att studien genomf0rs pa ett ansvarsfullt satt
informerades intervjupersonen pd forhand och gav sitt samtycke till att delta 1
arbetet och att insamlad data publiceras. I ndstkommande tvd punkter kommer
svagheter och styrkor i val av metod att diskuteras for att sidkerstélla studiens
integritet, transparens, trovérdighet och relevans.

6.3.3 Svagheter i val av metod

En svaghet 1 val av metod kan vara begrinsningarna i jimforbarhet av arbetets
resultat, da studien fokuserar pa en specifik plats och en specifik intervjuperson.
Detta gor det svart att jamfora de identifierade resultaten till andra stider eller
situationer utan ytterligare forskning. For att hantera denna svaghet skulle arbetet
kunna inkludera flera studieplatser och populationer for att mojliggora jamforande
analyser. Dock utgick frégestillningen och syftet fran Superblock-modellen i
Barcelona, vilket gor jimforande analyser irrelevant i denna studie.

Vidare riskerar valet av kvalitativ metod genom dokumentgranskning, platsanalys
och intervju att forknippas med subjektivitet till teorin, da forvrangning av resultat,
brister i trovérdighet och bias i tolkning riskerar att arbetets validitet ifrdgasatts.
Eftersom det fanns en viss forkunskap hos oss som forfattare till arbetet riskerar
véra forutfattade dsikter om Superblock-modellen att forbise dsikter som motsédger
véra egna perspektiv. Detta kan leda till en forvrangd tolkning av data eller det
identifierade resultaten. Intervjupersonen dr en foresprakare till modellen samt en
av dess utvecklare vilket kan leda till att svaren som gavs saknar ett kritiskt
perspektiv. For att ka transparensen i arbetet skulle politiker eller opponenter till
Superblock-modellen kunnat ha intervjuats for att inkludera ett kritiskt perspektiv
till projektet. Detta har dock tagits i beaktning under arbetet och varit ndgot vi alltid
har haft med oss. Ur ett etiskt perspektiv kan detta dven problematiseras da
motstdndare inte fick sta till svars for pastdendena som yttrades mot dem, vi har
dérmed varit forsiktiga med information som inte kunde valideras av vetenskapliga
kéllor. En central risk for platsanalysen dr bias i tolkning, da tolkningen av
informationen latt stoder véra forutfattade asikter eller hypoteser, vilket riskerar att
forbise alternativa tolkningar. Ddrav valde vi att identifiera element i den fysiska
miljon for att forsoka uteldmna subjektivitet.

6.3.4 Styrkor i val av metod

Den valda metodens styrkor inkluderar formagan att fa en bredare forstaelse for
dmnet genom att kombinera teoretiska studier med praktiska moment, s& som
platsanalys och intervju. Genom att kombinera dokumentgranskning, platsanalys
och intervju har arbetet redogjort for en overgripande bild av Superblock-modellen
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och dess effekter i den fysiska miljon och paverkan pa sociala véirden for invanarna
i de undersokta kvarteren 1 Sant Antoni (Eixample) och Poblenou. Trots d&mnets
komplexa bakgrund och relativt begrdnsade tillgénglighet ndr det kommer till
vetenskapliga texter har objektiviteten i arbetes referenser varit sparbara och svarat
till egna analyser och insamlade data under intervjun med Casorran Martos. Detta
har varit anvindbart for att styrka pastdenden och spara utvecklingen av
Superblock-modellen.  Ytterligare en styrka &r anvindningen av en
semistrukturerad intervju, vilket mojliggjorde en flexibilitet under intervjuns giang
och gav utrymme att utforska olika aspekter pd djupet. Dessutom stérktes
trovirdigheten och relevansen av studien genom att involvera en, fér Superblock-
modellen och stadsutveckling i Barcelona, nyckelperson som Silvia Casorran
Martos, vilket gav insikter fran en expert inom omrédet och en person med direkt
koppling till implementeringen av Superblocks i Barcelona. Platsanalysen gav en
forstaelse for kontexten och mojliggjorde en djupare forstielse for det fysiska och
sociala landskapet i Sant Antoni och Poblenou. Platsbesdket gav oss mojlighet att
validera Casorran Martos pastdenden kring manniskors beteenden, samt en viktig
aspekt var att vi fick uppleva platsen genom véra egna sinnen.

6.4 Vidare forskning

Ett etiskt dilemma som tas upp i diskussionen &r vilka det dr som har mdjlighet att
anvinda sig av gatorna. Gatan dr gjord for alla men i praktiken blir det framst
positiva effekter for de som bor i direkt anslutning till Superblocken. Vi har noterat
ett missndje bland de boende som bor i de yttre gatorna och vi ser dven en risk for
gentrifiering i omradena dir hyresrétter inte finns. Projektet dr pausat och for
tillfallet planeras det inte att aterupptas med nya Superblocks, vilket kan 6ka risken
for gentrifiering da fler invanare kommer att sakna tillgang till de positiva
effekterna. En jimforande studie mellan ménniskor som bor i Superblocken jamfort
med de som bor utanfor skulle ddrmed vara ldmpligt for vidare forskning inom
dmnet. [ vidare studier dr det av betydelse att undersdka anledningarna bakom
projektets avstannande och vilka bakomliggande faktorer som har lett fram till
beslutet. Foljande fragestéllningar anser vi ddrmed vara ldmpliga for vidare
forskning inom detta &mne:

Hur paverkas mdnniskors livslingd inom Superblocks jamfort med de som bor
utanfor dem?

Hur kan Superblocks paverka stadens invanare pa lang sikt och hur effekterna
fordndras over tid?

Vilka dr de bakomliggande faktorerna kring att implementeringen av Superblock-

modellen har avstannat och hur kommer processen att se ut om projektet
dterupptas?
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7. Slutsats

Syftet med denna uppsats dr att utforska Superblock-modellen som en alternativ
stadsplaneringsstrategi och analysera den genom de tvé planeringsstrategierna,
tactical- och structural urbanism, for att forstd hur de framjar den sociala miljon i
stadens gaturum. Resultatet av undersdkningen visar att bada strategierna har
positiv inverkan pa den sociala miljon i staden, men pé olika sitt.

I de omrdden dér tactical urbanism varit ledande har en mer spontan milj6 skapats
ddr ménniskor upplevs mer fria att sjdlva bestimma Over gaturummet. Vid
implementeringen av dessa omraden har vi dock genom fOrstudier samt under
intervjun noterat ett missndje hos de berorda till en borjan. Resultatet visade att
dessa atgirder 1 ménga fall skett under ett tidsspann som inte ar tillrdckligt for att
ménniskor ska vénja sig vid fordndringen. Pa grund av detta har manga varit
skeptiska och tveksamma infor fordndringen péd deras gata, i diskussionen tas detta
upp och det konstateras att den medborgliga dialogen &r av hogsta vikt vid
fordndring av offentliga miljder.

Dir structural urbanism har varit ledande noteras en miljo som &r lugnare och mer
ordnad. Elementen i dessa miljoer dr permanenta och for méinniskan inte lika fria
att bestimma Over. Detta upplevs dock inte som ndgot negativt, dd andra viktiga
vérden for livskvaliteten i staden frimjas hdr. Biltrafik far en tydlig begransning,
vilket leder till en lugnare miljo som frimjar rorelse och reflektion. Gron
infrastruktur far en storre betydelse och grona korridorer planeras, dd denna
planeringsstrategi ger mojligheten att paverka den storre skalan i staden.

Slutsatsen for detta dr arbete &r att en blandning av de tva planeringsstrategierna &r
det bista alternativet for hur den fysiska miljon bor fordndras. Det skulle leda till
en miljo6 som fridmjar olika aspekter av sociala vdrden samtidigt som gron
infrastruktur implementeras. Gaturummet bor till fordel planeras enligt tactical
urbanism for att hoja sociala varden och torgen som skapas i korsningarna mellan
huskropparna bor planeras enligt structural urbanism for att skapa en fysisk miljo
som framjar gron infrastruktur, samt social sammanhallning.
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Bilaga 1

Intervjufragor till Silvia Casorran Martos, 12 februari 2024:

Is it okey that we record the meeting?

Tell us a bit about yourself and your role in the superblocks-project!

What challenges have you identified regarding people's use of Superblocks?
Are there limitations in the physical environment that you believe can be
removed or reduced to increase the quality of life and social values for
residents?

In what ways can one observe people engaging with the public space?

In what ways does the physical environment dictate how people engage with
the space?

How is the physical environment adapted to promote social values, were
social values something you had in mind during the design process?

Which aspects of the physical environment do you consider most crucial for
promoting social values within Superblocks? For example, furniture

placement or similar.

What challenges do you foresee with the continued implementation of
Superblocks? (Have you identified any specific issues? Which?)

Tactical- or structural urbanism, which method do you consider best for
Superblocks? What are the advantages/disadvantages of each method?

How can the city develop the cycling networks within existing Superblocks
to promote cycling without compromising pedestrian access?
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Publicering och arkivering

Godkénda sjdlvstandiga arbeten (examensarbeten) vid SLU publiceras elektroniskt.
Som student dger du upphovsritten till ditt arbete och behdver godkidnna
publiceringen. Om du kryssar i JA, s kommer fulltexten (pdf-filen) och metadata
bli synliga och sokbara pa internet. Om du kryssar i NEJ, kommer endast metadata
och sammanfattning bli synliga och sékbara. Aven om du inte publicerar fulltexten
kommer den arkiveras digitalt. Om fler @n en person har skrivit arbetet géller
krysset for samtliga forfattare. Du hittar en lénk till SLU:s publiceringsavtal pa den
hér sidan:

https://www.slu.se/site/bibliotek/publicera-och-analysera/registrera-
ochpublicera/avtal-for-publicering/.

JA, vi ger harmed vér tillitelse till att foreliggande arbete publiceras enligt
SLU:s avtal om overlételse av ritt att publicera verk.

[ NEJ, vi ger inte var tillatelse att publicera fulltexten av foreliggande arbete.

Arbetet laddas dock upp for arkivering och metadata och sammanfattning blir
synliga och sokbara.
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