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SAMMANDRAG

Urbana miljoer star idag infor flera olika utmaningar, dar ytorna ska rymma fler-
talet funktioner och tillgodose en rad olika behov och intressen. Den bostads-
nara utemiljon, som bostadsgarden utgér, ar aven den en begransad yta som
star till svars infor flertalet forvantningar. Dessa férvantningar, behov och in-
tressen beror saval manniskorna som djuren och naturen, for att bemota aktu-
ella utmaningar kravs ett holistiskt angreppssatt gallande insatser och I6sning-
ar som verkar i samspel med varandra.

Detta mastersarbete ar en omgestaltning av Brf Stenmardens bostadsgard i
Malmo. Malet har varit att gestalta en hégkvalitativ bostadsgard som tillgodoser
anvandarvanlighet och stddjer biologisk mangfald. Syftet med arbetet har varit
att férvarva kunskap kring, samt belysa, dessa tva amnen, for att sedan tillam-
pa den kunskapen i ett gestaltningsforslag.

For att kunna genomféra gestaltningen gjordes ett omfattande férarbete be-
stadendes av en litteraturstudie, kartlaggning, analyser och inventeringar av
studieomradet. Var metod for att tillgodose anvandarvanlighet innebar bland
annat att tilldmpa boendesamverkan, genom att ha en workshop med de bo-
ende. FOr att tillgodose biodiversitetens utveckling tilldampades metoder som
analysering och inventering av gardens biotoper och indikatorer fér biologisk
mangfald. Gestaltningsforslaget tar stéd i samtliga av dessa delar, och presen-
terar ett satt att gestalta utifran arbetets tvd huvudomraden; anvandarvanlig-
het och biologisk mangfald. Gestaltningen ar platsspecifik och utgar ifran gar-
dens befintliga design och nuvarande kvaliteter, men arbetet har genomforts
utifrdn metoder som ocksa ar applicerbara pa andra bostadsgardar eller liknan-
de urbana kontexter. Gestaltningsforslaget innefattar saval nya funktioner for
de boende som hojda kvaliteter for biologisk mangfald.

Nyckelord: bostadsgard, anvandarvanlighet, boendemedverkan, biologisk
mangfald, biodiversitet, biotoper, urbana habitat, boende, inkludering,
medborgardialog, landskapsarkitektur, Stenmarden

ABSTRACT

Today, urban environments are facing several challenges, where common are-
as are meant to accommodate a great number of functions while also serving
numerous needs and interests. One can observe this in outdoor urban residen-
tial areas such as shared yards. They are limited in space, while expected to
meet a plethora of accommodations. These accommodations are not just for
human needs and interests, but also concern animal and nature adaptations.
In order to face these challenges, a comprehensive approach is needed for the
efforts to properly interact and be in harmony.

This master thesis is a re-design of the housing cooperative Stenmarden’s re-
sidential yard in Malmé. The goal is to design a highly functioning residential
common area that accommodates all users while supporting and integrating
biodiversity. The purpose of the thesis is to gain understanding and thorough
awareness about the usability and biodiversity adaptations. This is followed by
the implementation of this knowledge in the design proposal.

In order to be able to implement the design, extensive preparatory work was
completed, including a literature study, site inventories, analyses and mapping
of the study area. To aid our research and ensure user input, the residents were
invited to a collaborative workshop, focused on comprehensive usability. To fa-
cilitate the development of local biodiversity, methods such as examining and
collecting inventories of the yard’s habitats and its indicators of biodiversity
were used.

The design is grounded and supported in all of the collected information, in-
troducing a design path that keeps the two main focuses of the thesis in the
forefront: usability and biodiversity. Our thesis design is site specific, based on
the residential shared yard contemporary design concepts and characteristics.
However, the thesis is accomplished through methods that are also applicable
to other shared residential yards or similar urban contexts. The resulted design
proposal not only includes new functions for the residents, but also seeks im-
proved qualities for biodiversity.

Keywords: urban residential areas, resident participation, usability, biodiversity,
biotopes, urban habitats, inclusion, citizen dialogue, landscape architecture,
Stenmarden
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Bakgrund

| den moderna urbana staden ar gronstrukturen avgérande for att hitta hallbara I6sningar pa flera av
stadernas samhallsutmaningar. Gronstrukturen har en positiv inverkan pa aspekter som halsa och
valbefinnande, och ar en férutsattning for biologisk mangfald och resiliens, samt klimatanpassning
och naturbaserade l6sningar. | en tid av urban fortatning, dar allt fler funktioner konkurrerar om sam-
ma yta, samtidigt som invanarantalet vaxer stalls allt storre krav pa saval offentliga gronomraden,
som semi-privata och privata sddana (Boverket 2022a). | det har arbetet koncentreras fokus till den
enskilda bostadsgarden och dess lokala resurser och potential att bidra till en grénare boendemiljo
med hdga sociala varden och hog biologisk mangfald.

Anvandarvanlighet och boendesamverkan

Narliggande och kvalitativa gronomraden som moéter anvandarnas behov ger goda forutsattningar
for en starkt och jamstalld halsa. Bostadsgarden utgoér darfor en viktig arena for social hallbarhet och
forhojd livskvalitet (Boverket 2022b).

Genom att erbjuda en mangfald av platser for gemenskap och interaktion, bygger gronstrukturen ett
socialt kapital i saval staden som grannskapet. Utdver gronstrukturens roll fér social samvaro, har
den ocksa en betydande roll nar det kommer till manniskors halsa. Det ar sedan lange kant att vart
valmaende, saval psykiskt som fysiskt, gynnas av gréna miljéer, vilket aven forskning bekraftar, dar
det visats starka samband mellan boendenéara gronska och manniskors valbefinnande. Flertalet stu-
dier faststaller att avstandet till gronomraden relaterar till halsoeffekterna, da nyttjandet 6kar ju mer
tillgangligt gronomradet ar for anvandaren (Boverket 2022b). Utifran alla dessa faktorer konstateras
bostadsgarden vara en viktig resurs for stadens invanare, men for att skapa en hégkvalitativ bostads-
gard kravs en val avvagd planering.

| utformandet av en bostadsgard finns olika satt att na ett hallbart och uppskattat resultat, dar en
metod ar att involvera boende i planeringsprocessen och lata olika perspektiv och behov beaktas
(Miskowiec & Masierek 2023). Detta demokratiska tillvagagangssatt stéds av landskapskonventio-
nen, som betonar vikten av att manniskor engageras nar det kommer till vardering och férvaltning av
landskapet, i detta fall en bostadsgard (Landskapskonventionen 2000). Nagra évergripande motiv for
attinvolvera de boende i planeringen ar att samla information, sakerstalla att man tillgodoser anvan-
darnas behov och starka relationen mellan de boende och platsen (Blomberg & Fidler 2013).

Biologisk mangfald

Precis som fér anvandarvanligheten, sa kan bostadsgarden utgéra en arena for biologisk mangfald
och hoga ekologiska varden, i den fortatade staden (Shwartz, et al. 2013). Gronstrukturen i staden ska
I6sa en rad olika utmaningar genom ekosystemtjanster - saval forsérjande, reglerande och stédjande
som kulturella. Exempel pa sadana ar halsa och rekreation, dagvattenhantering, pollinering, varme-
reglering och matforsorjning. For att uppna flertalet av dessa ekosystemtjanster kravs en biologisk
mangfald, eftersom det ar en forutsattning fér naturens grundlaggande funktioner (Naturskyddsfor-
eningen 2023c). Med biologisk mangfald menas en variation av ekosystem och biotoper, en hég artri-
kedom inom dessa livsmiljoer, samt genetisk diversitet inom varje art (Naturvardsverket 2023b). Den
biologiska mangfalden ar en férutsattning for att ekosystemtjanster i staden ska fungera val, varfér
det ar viktigt att integrera ekologiska principer i utformningen och designen av grénomraden, sasom
bostadsgardar, med avsikt att skapa hallbara och hégkvalitativa miljoer for bade manniska och natur
(Boverket 2019).

Stenmarden, Malmo

Bostadsrattsféreningen Stenmarden i Malmoé vande sig till mastersstudenterna pa SLU i hopp om att
finna lésningar pa en rad problem som de identifierat pa sin bostadsgard, samt att ge den ett lyft i
form av en omgestaltning. Féreningens forfragan berérde ett flertal utmaningar, dar langsiktiga 16s-
ningar efterfragas med biologisk mangfald i atanke.

Vi fann foreningens forfragan valdigt spannande, eftersom det fanns tva vardefulla resurser att till-
ga; dels ett starkt engagemang fran de boende, och samtidigt ett brett spektrum av funktionella och
vegetativa forutsattningar pa bostadsgarden.

Vi harvalt att ta oss an gestaltningsprocessen med hjalp av en dialog, dar samtalet kring landskapet, i
detta fall bostadsgarden, och dess utformning férs mellan oss blivande landskapsarkitekter och bru-
karna av platsen, de boende. Vart motiv ar att utveckla vara kunskaper kring boendesamverkan och
hur man kan 6ka den biologiska mangfalden, samtidigt som man tillgodoser hdga funktionsvarden,
pa en befintlig bostadsgard.

Mal & syfte

Det 6vergripande malet med arbetet var att gestalta en hogkvalitativ bostadsgard som tillgodoser an-
vandarvanlighet och stddjer biologisk mangfald. Resultatet ar ett férslag som tar stéd i saval analysen
av bostadsgardens nuvarande problematik, var utforskande process som dialogen och workshopen
med de boende utgjort, samt den litteraturstudie som genomférts. Férslaget presenteras aven med
hansyn till befintlig design och nuvarande kvaliteter.

Syftet var att 6ka var kunskap kring boendesamverkan och biologisk mangfald och att tillampa den
kunskapen i ett gestaltningsforslag. Syftet var ocksa att bemdéta féreningens forfragan om en om-
gestaltning av deras bostadsgard. Arbetets avsikt ar att belysa amnena boendesamverkan och bio-
logisk mangfald for att 6ka kunskapen kring dem, samt visa hur dessa varden kan kombineras i en
gestaltning.

Malgruppen for arbetet ar specifikt de boende i Brf Stenmarden bostadsgard. | ett mer utzoomat
perspektiv vander sig arbetet aven till andra landskapsarkitekter, saval som bostadsrattsféreningar,
hyresvardar och stadsplanerare som vill kunna ta vara pa, och designa fér, biologisk mangfald utifran
anvandarvanlighet och boendesamverkan.

Fragestalining

Huvudfraga:
Hur kan man designa Brf Stenmardens bostadsgard till en hégkvalitativ bostadsgard som tillgodoser
anvandarnas behov och stddjer biologisk mangfald?

Underfragor:

- Pa vilket satt kan man engagera de boende vid en omgestaltning av en bostadsgard?

- Hur kan man bevara de varden som finns pa en bostadsgard och samtidigt stddja forutsattningarna
for biologisk mangfald?
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LITTERATURSTUDIE

For att tillgodose oss en god kunskapsgrund, kunna besvara fragestallningarna, samt skapa en teoretisk
grund for att underbygga vara val i gestaltningsforslaget, genomférdes en litteraturstudie kring tva olika
fokusomraden, en del kring bostadsgarden, manniskan och boendesamverkan och en del om biologisk
mangfald i staden. Dessa fokusomraden behandlar information som vi ansett vara relevant fér var gestalt-
ning, sdsom bostadsgarden och dess kvaliteter, bostadsgardens roll fér manniskan boendemedverkan,
biologisk mangfald i en urban kontext, indikatorer och element fér biologisk mangfald, samt bostadsgar-
den och biologisk mangfald. Information har samlats in fran bland annat rapporter, bocker, tidskrifter,
forskning, dokument, myndigheter och hemsidor. For att s6ka och samla information gjordes sékningar
pa nyckelord via olika sokmotorer. SOkmotorer som har anvants ar Google Scholar, Google, Libris, och SLU
biblioteks egen s6kmotor Primo.

STUDIEOMRADE

For att kunna designa ett langsiktigt uppskattat resultat samt 6ka den biologiska mangfalden pa bostads-
garden gjordes en utforlig undersokning av platsens nuvarande férutsattningar. Denna undersokning har
tagit form i flera olika insamlingsmetoder vilka gett oss en djup forstaelse och ett brett underlag att grun-
da gestaltningsforslagets designval pa.

PLATSBESOK

Under arbetets tidsspann har flertalet platsbesok gjorts. Vart forsta besok pa garden var redan i maj, 2023, vid
ett inledande moéte med var kontaktperson, Karin Rosén, sedan upprepades platsbesok I6pande under
arbetets gang. Syftet med besdken var att samla in information och data i form av bilder och skisser, att planera
for och halla i workshopen samt att géra de analyser och inventeringar som ansetts nédvandiga i projektet.

DOKUMENTSTUDIE

En dokumentstudie gjordes av planprogram for bostadsgardens kvarter och stadsdel, Lorensborg, for att
tillgodogora oss forstaelse for Malmoé Stads planering av omradets framtid (Malmé Stad 2022).

Vi besdkte samt hade mailkorrespondens med Malmo6 Stadsbyggnadskontors arkiv, Malmo Stadsarkiv och
SLU:s arkiv av Per Fribergs ritningar dar vi fatt historisk information om, samt kartor pa bostadsgarden.

INVENTERINGAR & ANALYSER

Som metod for kategorisering av biotoptyper utgick vi fran en lista pa biotoper framtagen av Martin Hermy
och Johnny Cornelis for parklandskap i Flandern, Belgien (2000). Listan ar framtagen i ett projekt som avser
gbra matningen av biodiversitet i urban parkmiljé enklare och mer tidseffektivt. Metoden ar applicerbar aven
i Sverige, da utokades listan med fler biotoptyper (Haaland & Lehtila u.a.). For det har arbetet adderades
aven ytterligare tva biotoptyper, se fetmarkerade urval, da det fanns biotoper med egenskaper som ej sar-
skildes i den befintliga listan.

En inventering av indikatorer for biologisk mangfald gjordes i enlighet med en lista av Haaland, (u.a.) se bila-
ga 5. Fyra indikatorer fran listan exluderades vid indikatorinventeringen (Number of habitats (note if water is
present/absent), Number of bush/ tree species, Number of bush/tree species with berries, Special features)
da dessa indikatorer inkluderades i inventeringarna av biotoper och arter.

Utifran forfattarnas kunskaper och tidigare erfarenheter gjordes analyser av rumsligheter, artinventering,
problemanalys av tradbestandet, kartlaggning av funktioner samt en ytlig analys av kringliggande grén- och
blastruktur. En skuggstudie gjordes i programmet Sketch-Up dar ett CAD-underlag 6ver garden anvandes
som grund.

WORKSHOP

For att involvera de boende, ge dem chansen att uttrycka sina 6nskemal och tankar om garden samt fa
basta majliga bild av hur garden anvands, arrangerades en workshop av arbetets forfattare for de boende
i Brf. Stenmarden i slutet av oktober, 2023. Samtliga boenden var inbjudna och tiden fér arrangemanget
valdes med omsorg for att passa majoriteten av hushallen (kl. 17-19 en torsdag). Workshopen var aktivi 2 h,
drop-in var méjlig under hela eventet. Workshopen annonserades i form av en poster som sattes upp i alla
trappuppgangar samt publicerades i en gemensam Facebook-grupp fér de boende, publiceringen gjordes
av Karin Rosén, arbetets kontaktperson i féreningen. Workshopen tog plats utomhus, vid bostadsgardens
pergola, for att det ar en popular plats dit alla hittar och fér att det 6ppna sammanhanget skulle bjuda in
till drop-in och forbipasserande att delta.

For att samla in ett brett underlag av information utformades en workshop i tre delmoment; en enkat,

ett gemensamt skissande samt en promenad. Denna utformning valdes for att inledningsvis ge samtliga
deltagare chans att uttrycka sig enskilt och obehindrat genom enkaten. Fér att undvika en negativ ton i
de gemensamma samtalen stélldes de probleminriktade fragorna i enkaten. Férdelar med enkatundersok-
ningar ar att de erbjuder ett satt att samla in enhetliga svar fran respondenterna och darfér ar resultatet
latt att analysera (Denscombe 2009). Det anses aven vara en lamplig metod for respondenterna som
tillats svara i sin egen takt samt utan paverkan eller forvantningar fran utomstaende parter, sarskilt da
enkaten fylls i anonymt (Bryman 2016). Nackdelarna med enkater som metod ar att det endast kan ge ett
begransat resultat bland annat da forskaren saknar majlighet att stalla foljdfragor, att respondenten kan
fylla i enkaten pa ett otydligt eller ofullstandigt satt, att respondenten ar bunden till att svara utefter hur
fragorna ar utformade och annan viktig information kan da missas (Denscombe 2009; Bryman 2016).

For att inte ga miste om viktig information valde vi att anvanda enkaten som en kompletterande metod
vid sidan av dialoger med deltagarna, vilka férdes fritt under hela eventet samt uppstyrt i momenten av
gemensamt skissande och promenaden.

Under det gemensamma skissandet fick deltagarna reflektera éver varandras upplevelser och tankar ge-
nom att rita pa kartunderlag éver garden tillsammans.

Promenaden fungerade som ett avslutande moment dar deltagarna ihop med arbetets férfattare vand-
rade mellan nagra av de platser som diskuterats under workshopen, vi stallde fragor samt ledde ett fritt
samtal dar deltagarnas upplevelser och kanslor for bostadsgarden diskuterades. Detta moment doku-
menterades i anteckningar av forfattarna. Se bilagor 1-4.

| utformandet av workshopen tog vi inspiration av SKR:s modell Delaktighetstrappan for medborgardialog
(SKR 2023) samt Parklivsmodellen, ett verktyg for 6kad anvandning och tillganglighet i urbana grénomra-
den (SLU & Living Cities u.a.)

Affischer med gr-koder till arbetets mailadress sattes upp pa flera platser pa garden efter workshopens
slut. Dar uppmanades de som inte deltagit i workshopen att uttrycka sina asikter om sin gard, genom att
svara pa fardiga fragor eller skriva fritt.

Totalt deltog 15 personer, fran boérjan var det 8 personer, cirka halften boende i skivhusen och halften i
laghusen, under eventets gang anslét samt avvek deltagare.

Genom mailen samlades ytterligare tre svarin, vilka inkluderades i workshopens resultat.

Se bilagor 1-3 for enkatfragor, mailmallen och promenadens utformning.

GESTALTNING

Den gestaltande processen tar avstamp i litteraturstudien och boendedialogen och utforskandet sker
med hjalp av analogt och digitalt skissande, inspirationsinhamtande och platsbesok.

Projektet resulterari ett gestaltningsforslag for bostadsgarden Stenmarden utifran samspel mellan boen-
debehoven och utvecklad biologisk mangfald.

Gestaltningsférslaget kommuniceras visuellt med hjalp av bilder och illustrationer fér att enkelt och infor-
mativt férmedla var arbetsgang och vision till mottagarna.

DISKUSSION
Som avslutning reflekterar vi éver var process, avgransning, vara metoder och arbetets resultat i en dis-
kuterande text, dessa reflektioner aterfinns i arbetets sista kapitel.

ARBETSFORDELNING

Arbetsférdelningen mellan de tva forfattarna har stundvis varit gemensamt och stundvis varit férdelat for
att inom tidsramen fér masterskursen hinna producera ett relevant och val underbyggt gestaltningsfér-
slag. Under litteraturstudien harinsamling och skrivande férdelats jamlikt mellan férfattarna, vissa avsnitt
har skrivits tillsammans men évergripande hade Erica framsta ansvar for kapitel 1 om bostadsgarden och
manniskan, och Ida hade framsta ansvar for kapitel 2 om biologisk mangfald. Samtliga texter har bear-
betats gemensamt for att fa ett enhetligt skriftsprak och en inbérdes god insikt i arbetets samtliga delar
genom hela projektet.

Fallstudiens underlag har tagits fram jamlikt mellan forfattarna och sedan sammanstallts gemensamt.
Utformandet av workshopen samt dess moment, utférandet och sammanfattning av resultatet gjordes
gemensamt.

Under gestaltningsarbetet har forfattarna tillsammans tagit fram koncept och tagit beslut om gestalt-
ningsforslagets nedslag och fokus. Den dversiktliga designen av garden och slutgiltiga beslut i alla avse-
enden av forslaget har gjorts gemensamt och i samférstand mellan forfattarna.

KAPITEL 2 | LITTERATURSTUDIE

INNEHALLSFORTECKNING LITTERATURSTUDIE

1. BOSTADSGARDEN & MANNISKAN
1.1 Betydelsen av bostadsnara gronska
1.2 Bostadsgardens funktioner
1.3. Att skapa en hogkvalitativ bostadsgard utifran anvandarnas behov
1.3.1 Gronomradens upplevelsevarden
1.3.2 Boendemedverkan
Varfoér lokal involvering?
Att involvera - processer av delaktighet & medverkan

2. BIOLOGISK MANGFALD | STADEN
2.1 Vad ar biologisk mangfald?
2.1.1 Varfor behovs biologisk mangfald?
Klimatférandringar
2.2 Stadens habitat
2.21 Urbaniseringen
2.2.2 Den regionala skalan
2.2.3 Den lokala skalan
2.2.4 Sarskilt betydelsefulla element for biologisk mangfald
Vatten
Flerskiktig vegetation och buskage
Gamla & garna stora trad
Dod ved och faunadepaer/komposter
Holkar & hotell
Oppen sand & jordblottor
Angsmark
Blommande arter
Belysning
Inhemskt material
2.3 Bostadsgarden & biologisk mangfald
2.3.1 Bostadsgardens forutsattningar for biologisk mangfald

00N NNNNN (62 BN 6 ) NGy 6 I SR SN

O O O O 0 00 0 0



LITTERATURSTUDIE | Del 1

1. BOSTADSGARDEN & MANNISKAN

1.1 Betydelsen av bostadsnara gronska

Den urbana vegetationen har manga férdelar, dels har det en positiv inverkan nar det kommer till
miljon, men ocksa rérande manniskors halsa och valmaende (Brochu et al 2022). Grénskan paver-
kar var halsa pa flera olika satt, bland annat inom féljande tre omraden; genom att framja aterhamt-
ning och avslappning, genom att 6ka motivationen for ett halsoframjande beteende, samt genom
att minska paverkan av andra héalsofarliga miljoeffekter (Lohmus, Pyko & Georgelis 2022). Forskning
visar (Brochu et al 2022) att andelen gronska i den bostadsnara miljon och dédlighet har ett tydligt
samband. Gronskan har en skyddande effekt pa dédligheten, saval direkt som indirekt, genom ex-
empelvis faktorer som 6kad fysisk aktivitet och social sammanhallning, minskad stress, men ocksa
genom att mildra effekterna av luftféroreningar, buller, varme och regn (ibid). En 6kning av gronst-
rukturen och krontackningsgraden i en stad ger genom alla sina effekter en positiv effekt pd mann-
iskors halsa (ibid). Forekomsten av gronska har ocksa betydelse nar det kommer till att skapa inter-
aktion, sociala méten och gemenskap, och det har visat sig att det finns ett tydligt samband mellan
andelen gronska i gaturummet och ett grannskaps upplevda sociala samvaro (Boverket 2022b).

Det ar inte bara gronskan i sig som har stor positiv effekt pa vart valmaende, utan tillganglighe-
ten och narheten till gronomradena ar dartill korrelerade med dessa halsoeffekter (Grahn & Stoltz
2021a). Forskning visar (Maas et al 2006) att det finns ett samband mellan bostadsnara gronstruk-
tur och halsa, dar tillgadngen pa grénska nara hemmet har ett positivt samband med invanarnas
upplevda halsa. Gronstrukturen ar alltsa inte bara ett praktfullt inslag i staden, utan har ocksa en
grundlaggande roll nar det kommer till att bygga stader dar manniskor kan vistas och leva ett hal-
sosamt liv (ibid).

Avstandet fran bostaden har en avgérande roll och kan ses som en huvudindikator nar det kommer
till manniskors tillganglighet till urban grénstruktur eller naturomraden (Grahn & Stoltz 2021a). Det
verkar finnas ett troskelavstand pa mellan 200-300 meter, dar ett langre avstand fran hemmet an
sa, snabbt minskar anvandningen av gronomraden foér den genomsnittlige brukaren (Grahn & Stigs-
dotter 2003), detta géallande saval antal bestk som antal minuter per vecka vistandes i gronomra-
dena (Grahn & Stoltz 2021a). Foér de brukare som inte har méjlighet att ta sig speciellt langt, sdsom
barn, aldre och funktionshindrade, kan avstandet till gronomraden behdva vara annu kortare an
300 meter (ibid). Sambandet mellan halsa och avstandet till gronomraden visar effekt pa faktorer
sasom depression, blodtryck, stressnivaer och psykisk ohélsa (ibid). Det finns ocksa omfattande
studier som visar att gronska i bostadsmiljon minskar risken for hjart- och karlsjukdomar, vilket en-
ligt WHO globalt sett ar den stoérsta riskfaktorn for en fértida déd (WHO 2017). Parker, grénomraden
och grona bostadsgardar ar mycket viktiga inslag i den urbana kontexten och utgor viktiga kompo-
nenter for att skapa forutsattningar foér god och jamlik halsa (ibid).

1.2 Bostadsgardens funktioner

Bostadsgarden har sedan en langre tid tillbaka varit ett viktigt inslag fér manniskan i den urbana
kontexten. Redan under 1800-talet vaxte bostadsgardar fram i de tata staderna, med syftet att
slappa in sol och ge gronska till de tidigare tata, ohdlsosamma och 6verbefolkade staderna (Kris-
tensson 2007). Vad som exakt definierar en bostadsgard kan skilja sig, men det kan beskrivas som
en ofta kringbyggd plats i nara anslutning till bostaden, som i regel upplevs som “sin” av de boende
(Persson & Persson 1995). Bostadgardar kan vara allt fran offentliga, semi-offentliga till semi-priva-
ta och privata. Hur val inramad eller avgransad garden ar styr hur den upplevs och vem den upplevs
vara foér. De boendes kansla av trygghet, kontroll och tillhérighet 6kas av att bo pa en kringbyggd
eller val avgransad bostadsgard, vilket leder till 6kad anvandning (Boverket 2022c).

Den kollektiva karaktaren och det bostadsnara laget skiljer bostadsgarden fran évriga urbana ytor,
och den agerar aven som ett gemensamt rum fér de boende. Den klassiska 1800-tals-garden lag
ofta inom ett kringbyggt huskvarter, medan man idag kan se bostadsgardar av manga olika slag,
karaktarer och storlekar, ofta speglandes sin tids rdadande stadsbyggnadsideal (Kristensson 2007).
Nagra aspekter som visat sig vara uppskattade pa svenska bostadsgardar under 1900-talet var
rumslighet, funktionsuppdelning och vaxtlighet (Persson & Persson 1995).

Den gemensamma garden kan ha manga olika funktioner samt karaktarer , och anvands darmed
ocksa pa en rad olika satt (Kristensson 2007). Kristensson (2003) har i sin forskning kommit fram
till flera olika aspekter som paverkar en bostadsgards anvandarkvalitet. Hon menar att storleken
och rymligheten av garden har en viktig betydelse fér hur garden anvands, dar mindre utrymme
ofta ger samre forutsattningar for ett aktivt bruk, vilket ocksa ofta avspeglas i anvandandet (Kris-
tensson 2003). Kristensson gor en analytisk uppdelning av gardslivet utifran fyra olika roller, dar
flera roller ofta pagar parallellt. Dessa roller ar: garden i rollen som bostadsnara uterum, rollen som
motesplats, rollen som lekmiljé och till sist rollen som utsikt (Kristensson 2003; Kristensson 2007).

- Bostadsnara uterum

Rollen som bostadsnéara uterum, aven kallat vardagsrum, definieras av méjligheten for vardagsakti-
viteter och rekreation. Det handlar om aktiviteter som ar gynnande av att ligga i néra anslutning till
bostadsgarden, och som man gér i en radhus- eller villatradgard, sasom grilla, lasa, sola, odla och
umgas (Kristensson 2007).

- Métesplats
Bostadsgarden viktiga roll som social métesplats, bade gallande spontana méten och avsiktliga,
planerade moten.

- Lekmiljo

Barnfamiljer ar en av de anvandargrupper som nyttjar bostadsgarden i stor utstrackning, och det ar
darmed en viktig och anvandbar plats for lek. Hur gardens

miljo ser ut har stor betydelse for vilken typ av aktiviteter och lekar som tillats utvecklas pa platsen.

- Utsikt

Eftersom de boende ofta kan se sin gard genom sitt lagenhetsfénster och att den utfér en plats,
for passage till och fran hemmet, sa ar aven utsikten och det visuella intrycket en viktig roll som
bostadsgarden bidrar med. Gronskan, vyerna och maojligheten att se andra manniskor verkar vara
uppskattade kvaliteter och verkar ha stor betydelse nar det kommer till valet av bostad (ibid).

Utifran Kristenssons forskning konstateras att stérre gardar haller stérre potential att rymma flera av
dessa olika roller, och darmed ocksa goéra garden mer attraktiv och anvandbar (Kristensson 2003).

1.3. Att skapa en hégkvalitativ bostadsgard

1.3.1 Gronomradens upplevelsevarden

Enligt Stoltz & Grahn (2021a) verkar, forutom avstandet till gronska, dven gronomradens storlek
och kvalitet ha betydelse for anvandarintensiteten, funktionen och upplevelsen. Det verkar inte
finnas nagon lagre storleksgrans nar det kommer till att gronomradens formaga att ge effekt pa var
halsa, men stérre gronomraden verkar kunna ge en mer omfattande positiv inverkan. Storleksmas-
sigt val tilltagna gronomraden, mellan minst 1-7 hektar, har visat sig stimulera mer fysisk aktivitet
och bidra med fler upplevelsevarden. Stérre omraden med hégre andel naturlig vegetation erbjuder
dessutom en mer omfattande aterhamtning for mental trotthet och stress (Grahn & Stoltz 2021a).
Manniskors preferenser, behov och upplevelser varierar stort nar det kommer till gronska, nagot
som betonar vikten av variation av miljéer vad galler bostadsnara gronomraden (Burgees Harrison
& Limb 1988). For att na halsoframjande effekter verkar det inte finnas en specifik storlek, kvalitet
eller avstand som maximerar effekterna, utan det ar en kombination av dessa faktorer tillsammans
med brukarens forutsattningar och behov som styr (Grahn & Stoltz, 2021a). En variation av gron-
skan och karaktarerna utgoér ocksa en viktig grund for de boendes mdjlighet att sjalva valja graden
av interaktion med olika gronmiljéer och vegetation (Jorgensen, Hitchmough & Dunnett 2007).
Manniskans olika preferenser av gronska framgar tydligt i Grahns (2005) forskning kring mannisk-
ans behov och krav pa sin sociala och fysiska omgivning och miljé. | sin forskning har han beskrivit
hur manniskor upplever och anvander grénomraden och utvecklat atta parkkaraktarer som i olika
typer av gronomraden tillgodoser grundlaggande behov hos manniskan, sdsom mental halsa (ibid).
Dessa parkkaraktarer har kommit att pragla arbetet med de sociala vardena i gronplanering pa
flera hall i Sverige (Boverket 2007). De atta karaktarerna ar rofylldhet, vildhet, artrikedom, rymd,
vidd/allmanning, refug/viste, kultur och samvaro/méte (Grahn 2005). Grahn menar att anvanda-
rens behov av engagemang varierar utifran olika psykologiska tillstand, och det radande mentala
tillstandet paverkar darmed vilka parkkaraktarer som tilltalar anvandaren for stunden (ibid). Exem-
pelvis soker sig manniskori allmanhet till andra parkkaraktarer an manniskor med en hég stressniva
(Grahn & Stigsdotter 2010). Med denna teori menar Grahn att olika behov hos manniskan staller
olika krav pa miljéon runt omkring oss, varfor en variation av gronmiljéon, som kan tilltala olika behov,
ar viktig (Grahn 2005).

Utover Grahns forskning kring de atta parkkaraktarerna (2005) har Stoltz & Grahn tillsammans
utvecklat en guide fér manniskors grundldggande behov utifran atta upplevelsevarden (Stoltz &
Grahn 2021a). De har i framtagandet av sin guide utgatt fran en sammanstallining av flera olika
forskningsstudier kring amnet fran 1984-2018 (Stoltz & Grahn 2021b). Fran dessa studier identifie-
ras och sammanstalls foljande atta upplevelsevarden i guiden: diversifierad, social, naturlig, skyd-
dad, kultiverad, 6ppen, rofylld och sammanhallen (ibid). Tilsammans utgoér dessa upplevelsevarden
ett stdd for att kunna skapa gréna platser som méter grundlaggande behov hos manniskan. Samt-
liga varden bor finnas inom en radie pa 300 meter fran bostaden, men de behdéver inte alla finnas
representerade pa samma gronyta (Stoltz & Grahn, 2021a).

1.3.2 Boendemedverkan
Varfér lokal involvering?

Det finns flertalet initiativ (Svenska miljoinstitutet 2020, SLU & Living Cities u.a., Goéteborgs Stad
& SLU 2023) i modern samhalls- och gronplanering som tar fasta pa vikten av dialog och invol-
vering med anvandarna i processen (ibid). Tillvigagangssatten kan skilja sig at, men syftet med
involveringen kan handla om idéinsamling (Goteborgs Stad & SLU 2023), att starka omradets soci-
ala, ekonomiska och miljomassiga hallbarhet (Svenska miljdinstitutet, 2020) och att forbattra till-
gangligheten och anpassning av platsen (SLU & Living Cities u.a.). Involveringen kan innebara att
anvandarna engageras i en del av processen (ibid) eller under flera skeenden, fran planering till
genomfdrande (Svenska miljoinstitutet 2020).

Det finns en rad internationella 6verenskommelser och ataganden for att stdédja och utveckla eta-
bleringen och férbattringen av grénomraden i urbana miljéer (WHO 2017). For att maximera de so-
ciala, miljo- och halsomassiga fordelarna av dessa insatser har WHO (2017) tagit fram en rapport,
med syfte att svara pa vilka gronyteinsatser som fungerar och ger de basta resultaten. En aspekt
som kan konstateras som en viktig del av en maximerad och lyckad gronyteplanering var involve-
ring av det lokala samhallet och de lokala anvdndarna genom ett socialt engagemang eller en del-
tagarprocess (ibid). Dessa engagemang kan se olika ut och férekomma i alla faser av processen, allt
ifran designprocessen eller genomférandet av insatsen, till underhall av grénytan eller utvardering
an insatsen. Denna typ av involvering, dar man inte bara designar fér manniskor, utan ocksa med
manniskor, mojliggor att fatta och genomféra beslut som speglar samhallets och anvandarnas be-
hov (WHO 2017).

Sedan ett antal ar tillbaka har flertalet europeiska lander enats om att forbattra skydd, férvaltning
och planering av landskapet genom att ansluta sig till den Europeiska landskapskonventionen -
ELC (Boverket 2023a) . Konventionen syftar aven till att 6ka samarbetet 1anderna emellan, lik-
val som att i forvaltningen av landskapet starka delaktigheten hos lokalsamhalle och allmanheten
(ibid). Malet med ELC ar saledes en rik livsmiljo dar alla kan delta i dess utformning (Riksantikvarie-
ambetet 2022). Ratificeringen av ELC innebar att Sverige bland annat har atagit sig att 6ka medve-
tenheten och landskapets varde, men ocksa att stddja delaktighet kring processer och beslut som
ror landskapet pa en saval lokal som regional niva (Boverket 2023a). Pa sa vis har ELC en tydligt de-
mokratisk aspekt, da den understryker vikten av att manniskor involveras i landskapsférvaltningen
(Riksantikvarieambetet 2022).

Den demokratiska aspekten kring involvering stdds ocksa av Boverket (2022d) och Sveriges Kom-
muner och Regioner -SKR (SKR 2023) - som foreprakar att fortroendevalda och tjansteman i olika
planeringsfaser bor bedriva medborgardialog fér att fanga upp viktiga fragestallningar samt for-
battra kvaliteten pa planeringen (Boverket 2022d). Medborgare ar menat i en valdigt bred bemar-
kelse och ar inte knutet till medborgarskapet, utan innefattar alla som verkar, bor, eller pa annat
satt &r berorda av planeringen (Boverket 2022¢). Aven PBL (Plan- och Bygglagen) berér vikten av
samrad , bland annat nar det kommer till framtagandet av dversiktsplaner och detaljplaner, for att
ge mojlighet till insyn och paverkan och kunna generera att sa bra beslutsunderlag som majligt.
Samraden understryks som viktiga i arbetet med insamling av 6nskemal, synpunkter och informa-
tion fran de sakagare som berdrs av forslaget, bland annat de boende (SFS 2010:900).

Att involvera - processer av delaktighet och medverkan

Att involvera de boende vid férandring och fysisk planering av den boendenara miljon har visat
sig vara en viktig aspekt som tillsammans med att ta hansyn till platsspecifika forutsattningar ger
langsiktigt goda resultat (Miskowiec & Masierek 2023). Aven om syftet med att involvera befolkning
och boende ofta bottnar i snarlika argument sa kan tillvagagangssattet fér involveringen skilja sig
at. Involveringen kan bland annat ta sig uttryck i form av medborgardialoger, workshops (Géteborgs
Stad & SLU 2023), intervjuer, parkturer/gaturer, designverkstader (SLU & Living Cities u.a.) via so-
ciala medier eller med hjalp av exempelvis enkater eller SWOT-analyser (Boverket 2021).

En strategi som beskriver en form av deltagandeprocess och som ofta anvands i kommunala och
regionala sammanhang ar den sa kallade delaktighetstrappan, vilken kan se lite olika ut beroende
pa sammanhang, men ofta bestar av begreppen information, konsultation, dialog, inflytande och
medbeslutande, vilka alla innebar olika grader av inflytande (Boverket 2022f, SKR 2023). Det ar i
en deltagandeprocess av stor vikt att klargéra vilken form av inflytande det handlar om. Ofta pagar
dock dialog- och deltagandeprocessen pa flera olika nivaer samtidigt (Boverker 2022f).
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Medbeslutande

Inflytande

Konsultation

Fig. 1, Delaktighetstrappan baserat pa SKR (2023). Figur omarbetad av E. Karlsson

SKR:s modell av delaktighetstrappan féor medborgardialog (2023).

1. Information - “att férse medborgarna med lattillganglig, balanserad och objektiv informa-
tion” (SKR 2013:20)

2. Konsultation - “att fa medborgarnas respons/aterkoppling pa analyser, forslag, alternativ, till
exempel moéjlighet till att ta stallning till vilket alternativ man tycker ar mest lampligt att genomféra”
(SKR 2013:20)

3. Dialog - “att i olika former mota andra for att fora dialog om olika fragor som rér samhallets
utveckling” (SKR 2013:20)

4. Inflytande - “medborgarna ges mdjlighet att vara delaktiga under en langre period utifran
ett 6vergripande tema, @mne och i denna process fa inflytande” (SKR 2013:20)

5. Medbeslutande: “den representativt valda férsamlingen kan delegera ansvar till naAmnd eller
styrelse dar delegaterna inte ar valda utifran partitillhérighet utan valda som enskilda personer.
Fullmaktige kan ocksa besluta om att delegera beslutfattandet till medborgarna genom att genom-
fora en beslutande folkomréstning.” (SKR 2013:20)

De olika stegen innebar olika grad av involvering, dar det forsta steget - information - ar en enkel-
riktad dialog fran kommun eller region (vilket ofta kan vara forsta steget i involvering och en grund
for att medborgare ska kunna engagera sig) medan dvriga steg motsvarar olika nyanser av involve-
ring och dialog (SKR 2023). Nivaerna speglar inte en specifik kronologisk ordning och ska inte ses
som en hierarki dar ena steget ar battre an det andra. Ofta rér man sig fram och tillbaka mellan olika
nivaer under en dialogprocess (Boverket 2022f).

Ett exempel pa projekt dar lokal involvering varit en central del av planeringen ar SLU:s, Living Cities
och Vinnovas projekt Parkliv som handlar om att skapa inkluderande urbana gréonytor (SLU & Living
Cities u.a.). Parkliv! ar ett projekt som latit utforma beprévade och forskningsbaserade (Fors et al,
2021) verktyg for att skapa denna sortens inkluderande platser, och har hittills testats i tre svenska
kommuner (SLU & Living Cities u.a.). Utgangslaget for projektet ar att det ska vara enkelt att arbeta
nara invanarna, och verktygsmodellen bygger pa tre steg: analys, design och implementering, dar
olika typer av deltagande kan anpassas efter vilken proccess som projektet befinner sig i (ibid). In-

volvering i analyssteget handlar om att konsultera och involvera malgruppen, for att forsdkras om
att deras synpunkter och behov beaktas, samt att forsta vilka férutsattningar och varden som plat-
sen har. Att istallet inkludera malgruppen i designfasen handlar om att hitta medskapade I6sningar
som kan utdvas i praktiken. | implementeringsfasen kan malgruppen delta genom medbestam-
mande, da I6sningarna fran designfasen verkstalls, dar forvaltaren exempelvis kan ge utrymme for
malgruppen att testa I6sningar och atgarder (SLU & Living Cities u.a.). Inom dessa tre faser finns
sedan Parklivs sju verktyg (analys av platsens kvaliteter, intervjuer, parktur, parktur med barn, de-
signverkstad, evenemang och tillfalliga I6sningar) som kan tillampas i olika faser av ett projekt for
att passa processen (ibid).
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Fig. 2, Parklivsmodellen enligt Parkliv! baserad pa SLU & Living Cities (u.a.). Figur omarbetad
av E. Karlsson

| projekten dar de tre kommunerna Malmé, Tyresd och Ostra Goinge tillampat Parklivs olika verktyg,
har olika malgrupper kunnat involverats i olika sorters parkprojekt. Ett exempel pa hur parklivsmo-
dellen har tillampats ar i Ostra Goéinge, dar kommunen ville utveckla en da lagutnyttjad park mitt
i byn Sibbhult, och gora den till en mer central plats fér féreningar, barnfamiljer och grupper med
olika etnisk bakgrund (SLU & Living Cities u.a.. Malgrupperna involverades dels i analysfasen genom
en enkat (riktad till KomVux i Sibbhult for nyanlanda), dels i designfasen med en parktur (med fore-
tradare fran olika féreningar), en parktur med barn (skolklass i arskurs 6), designverkstad (med re-
presentanter fran féreningslivet) samt en modifierad designverkstad, dar kommunens landskaps-
arkitekt presenterade tva olika forslag som deltagarna fick diskutera och utvardera (ibid).
Parklivsmodellens implementering i Ostra Géinge gav kommunen nya satt att arbeta och na sina
invanare, samt resulterade i en handlingsplan med férbattrande insatser for att utveckla parken.
Invanarna kdnde ocksa att de kunde paverka i kommunens planering (ibid).

2. BIOLOGISK MANGFALD | STADEN
2.1Vad ar biologisk mangfald?

Med biologisk mangfald menas en variation av ekosystem och biotoper, artrikedom inom dessa
livsmiljoer, samt genetisk diversitet inom varje art (Naturvardsverket 2023a). Med ekologiska och
evolutionara processer bevarar den biologiska mangfalden kvaliteten i mark, vatten och luft samt
uppratthaller naturens nyttor och ekosystemtjanster (IPBES 2019). Majoriteten av dessa nyttor kan
bara partiellt ersattas av tekniska I6sningar, och somliga ar fullstandigt omdjliga att ersatta (ex-
empelvis foda, lakemedel, bransle, pollinering, syre, rent farskvatten och kolsénkor). Forlusten av
en art, eller en livsmiljé, rubbar balansen i naturens processer och férhindrar darigenom nyttorna,
aven for manniskan (ibid).

211 Varfér behoévs biologisk mangfald?

Direkta och indirekta drivkrafter bakom férlusten av biologisk mangfald har tilltagit de senaste 50
aren. Det har bland annat lett till en minskning pa 70 % av populationen av varldens ryggradsdjur
(Naturvardsverket 2023a), och mansklig aktivitet hotar allt fler arter (IPBES 2019). Totalt berdknas
1 miljon arter hotas av utrotning och den aktuella utrotningstakten ar mellan tio och hundratals
ganger hogre an genomsnittet for de senaste 10 miljoner aren (ibid).

Staden och den urbana manniskan ar dessutom beroende av naturen, dess bidrag och tjanster.
Ekosystemtjanster ar ett begrepp som berdr dessa produkter och processer som ekosystemen,
naturen, gér och som bidrar till vart valmaende och livskvalitet som manniskor. Det ar ett pedago-
giskt verktyg for att mata och vardera naturens funktioner och kvaliteter (Naturvardsverket 2023b).
Ekosystemtjanster innebar fundamentala resurser och varden av flera slag: ekologiska, ekonomis-
ka, sociala och kulturella, exempelvis reglering av vatten och klimat, férbattrad folkhalsa och 6kad
livskvalitet, for att namna nagra. Gron- och blastrukturen i staden utgér arenorna for dessa bidrag
och det kravs biologisk mangfald for att sadkerstalla stabila ekosystem och habitat dar dessa pro-
cesser och funktioner fungerar val (IPBES 2019).

Biologisk mangfald ar alltsa en viktig forutsattning for att naturens processer ska fungera val och
en forsakring infor manniskans aktuella och framtida behov. Att starka den biologiska mangfalden
har flera motiv, dels har varje art ett egenvarde och ager ratt att fa finnas kvar, samtidigt vet inte
manniskan vilken roll enskilda arter kan ha i framtiden. Efter varmebdljan under 2018 kunde det
exempelvis konstateras att aldre vaxtarter klarat torkan avsevart battre an moderna arter (Jord-
bruksverket 2023).

Minskningen av biologisk mangfald ar aven tatt sammanlankat med klimatférandringarna. D& sta-
bila ekosystem bidrar med nyttor och ekosystemtjanster som begransar de negativa effekterna av
ett forandrat klimat och en minskad biologisk mangfald férsvagar ekosystemens stabilitet och mot-
standskraft (IPBES 2019). Detta skapar en 6msesidig paverkan dar klimatférandringar hotar biolo-
gisk mangfald, samtidigt som minskad biologisk mangfald forvarrar de negativa konsekvenserna av
klimatférandringarna. Det gor bevarandet och aterstéallandet av biologisk mangfald till en viktig del
av hallbarhetsarbetet och strategier for klimatanpassning (ibid).

Klimatférandringar

Varlden star infér en radande klimatkris, en konsekvens av hur samhallen utvecklats, industrialise-
ringen genomforts och ekosystem utnyttjats. Klimatférandringarna fér med sig en véaxande proble-
matik av miljorelaterade pafrestningar for hela varlden, inte minst den urbana staden (Shu-Yang,
Freedman & Cote 2004).

Den regionala rapporten om biologisk mangfald och ekosystemtjanster fér Europa och Centrala-
sien som tagits fram av Intergovernmental Science-Policy Platform on Biodiversity and Ecosystem
Services (IPBES) ger en kritisk analys betraffande betydelsen, statusen och trenderna for biologisk
mangfald och naturens bidrag till manniskor (ibid).

Klimatkrisens manskliga paverkan har tre huvudsakliga teman; en snabb tillvaxt av den manskliga
populationen och dess relaterade 6kning av ekonomisk aktivitet (konsumtion), utarmningen av bade
icke-fornybara och fornybara resurser, samt ett vardslost hanterande och intensivt forsakande av
ekosystem och biologisk mangfald (ibid). Rapporten fastslar att om manniskan fortsatter i samma
riktning férvantas detta hindra uppfyllandet av mal om hallbarhet och biodiversitet, sdsom Parisav-
talet. Langsiktiga samhallsférandringar som fokuserar pa att balansera manniskans utnyttjande av
naturens resurser, tillsammans med deltagande beslutsprocesser, anses vara den mest effektiva
vagen mot en hallbar framtid (ibid). | rapporten identifieras en rad styrningsalternativ, politik och
forvaltningsmetoder som redan ar tillgangliga for att minska forlusten av biologisk mangfald och
naturens bidrag till manniskan, men det konstateras att ytterligare atagande kravs. Det ar viktigt
att inkludera bevarande och hallbart utnyttjande av biologisk mangfald samt tillhandahallandet av
naturens bidrag till manniskan i samtliga sektorers politik, planer, program, strategier och metoder
- s& kallat “mainstreaming biodiversity” (ibid). Det maste alltsa ske en mer utbredd integrering av
ekologiska perspektivinom alla delar av stadsutvecklingen (Shu-Yang, Freedman & Cote 2004).

2.2 Stadens habitat

Urbana gronytor ar sallan av en ursprunglig naturtyp, de ar generellt sett sma till ytan samt frag-
menterade (isolerade) fran andra av sitt slag (Kowarik 2011). Floran i staden bestar av en hogre andel
torktaliga vaxter eftersom staden har en generellt hogre temperatur (s.k. urban heat island-effect),
snabbare vattenavrinning, grunda jordlager, och stor brist pa vatmarksliknande miljoer, i jamforelse
med naturmiljéer (Ockinger, Dannestam & Smith 2009). Vegetationen pa stadens gréna omraden
karaktariseras i 6vrigt av stérningstaliga arter, ofta sadana som ar typiska fér miljoer i ett tidigt sta-
die av succession. Undantag i de urbana grénomradena ar exempelvis tidigare betesmarker, gamla
trad i naturlika parkmiljéer och naringsfattiga ruderatmarker (Kowarik 2011).

Urbana ekosystem ar sarskilt sarbara pa grund av att deras omgivning standigt arirérelse och for-
andras frekvent samt att de ofta har en stérd succession (McKinney 2006). Den féranderliga miljéon
med varmare och torrare mikroklimat gér att stérningstaliga samt invasiva arter som saknar natur-
liga fiender riskerar att homogenisera urbana habitat (Nielsen et al. 2013). Brist pa naturliga fiender
kan bero pa manskliga atgarder eller att dessa fiender inte kan dverleva i det nya mikroklimat som
skapats (McKinney 2006).

2.21 Urbaniseringen

Den pagaende urbaniseringen leder till en expansion av urbana och peri-urbana landskap och att
kringliggande gronomraden och jordbruksmark bebyggs. Det uppskattas att ungefar 60 % av den glo-
bala urbana mark som férvantas finnas ar 2030 annu inte har blivit byggd (Ecosystems Division 2012).

Pa flera hall i Sverige finns malsattningar och regelverk mot exploatering av produktiv jordbruk-
smark, bland annat i Skane (Lansstyrelsen Skane 2012). Detta leder till att kvarvarande vildare vege-
tation, obebyggda miljéerinom staderna bebyggs i hégre grad och staden fértatas och omplaneras,
en utveckling som ar sarskilt pataglig i Malmo (SCB 2005). Denna riktning inom stadsplaneringen
utgor ett hot mot den biologiska mangfalden i och kring urbaniserade omraden (Grimm, et al. 2018).
Forutom den direkta forlusten av ekosystemtjanster och naturens bidrag riskerar brist pa urban
biologisk mangfald att alienera manniskor fran naturen, vilket i sig kan leda till en negativ spiral
dar mindre respekt, darmed minskat engagemang och ambition att skydda naturen fér kommande
generationer skapar allt samre forutsattningar for biologisk mangfald i staden i framtiden (Persson
& Smith 2014).

Urbaniseringen ses ocksa som en bidragande faktor till homogeniseringen av den fysiska miljon
eftersom den urbana gronskan ar utformad framst for att méta de relativt snava behoven hos en
enskild art, manniskan (McKinney 2006). Den urbana biodiversiteten paverkas saledes av sociala
faktorer och kommunala bestdmmelser samt direktiv vad géller planering, forvaltning och genom-
forandet av nya byggprojekt. Bristen pa tydliga mal och genomférandeplaner for att framja urban
biologisk mangfald utgor ett reellt hot mot naturen (Persson & Smith 2014).
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2.2.2 Den regionala skalan

Den biologiska mangfalden och sammansattningen av arter i ett omrade berérs av bade lokala
och regionala landskapsfaktorer och utéver mangfalden av livsmiljéer paverkar storleken, formen,
monstret och anslutningsmajligheterna till varje habitat aven férdelningen av arter (Nilsson, Hedin
& Niklasson 2001). Det innebar att bade kvalitén av den lokala miljon och forutsattningari kringlig-
gande landskap ar betydande for biodiversiteten (Dunning, Danielson & Pulliam 1992).

Viktiga forutsattningar for en utbredd biologisk mangfald finns pa den regionala skalan, exempelvis
hur vdl sammanbundet ett habitat ar med liknande miljéer (konnektivitet) och kvaliteten pa miljo-
erna mellan tva habitat (s.k. matrix) (Turner & Gardner 2015).

Landskapets sammanhang kan ha en betydande inverkan pa Overlevnaden av arter i ett omrade
eftersom det direkt paverkar hur dessa arter kan utnyttja tillgadngliga resurser. For att en population
av en specifik art ska kunna 6verleva i ett landskap maste det finnas nédvandiga resurser inom en
tillganglig area och i en tillracklig méangd (Persson & Smith 2014). Nar en arts primara habitats-
omrade inte ar tillrackligt stort kan resursbehoven tillgodoses genom flera mindre men val sam-
manhangande miljéer. Darfér ar mindre grénytor, sdsom tradgardar och bostadgardar, potentiellt
viktiga komplement till stérre parker eller naturomraden fér den biologiska mangfalden i staden
(Angold, et al. 2006).

Att levnadsmiljon ar uppdelad i flera olika delomraden, ett fenomen kéant som “landskapstillagg “
(eller “landscape supplementation” pa engelska), bygger pa att individer har méjlighet att na de
olika miljoer som innehaller resurserna som kravs for dess overlevnad och reproduktion. | landskap,
sidsom stadsomraden och jordbrukslandskap, med en varierad mosaik av miljéer och sa kallade 6ar
av habitat, behover resurser ofta hamtas fran flera typer av delomraden. Dessa miljoer i landskapet
kompletterar varandra och mojliggor pa sa satt éverlevnaden av en populationsart. Detta koncept
kan beskrivas som “landskapskomplettering” (Dunning, Danielson & Pulliam 1992) och blir allt vik-
tigare nar man fortatar stader (Colding 2007). Arter i fragmenterade mosaikartade landskap ar ofta
beroende av den totala arean av olika livsmiljéer, habitat, hur dessa ar konfigurerade samt hur val de
sammankopplas till varandra. Hur kraven pa dessa faktorer ser ut star i relation till artens férmaga
att forflytta sig (Persson & Smith 2014). Landskapskomplettering fungerar endast i samband med
valtilltagna ytor av gronstruktur av god kvalitet. Det &r fortsatt battre férutsattningar for biologisk
mangfald i stérre, valtilltagna och sammanlankade naturomraden da en hégre variation av habitat
och arter ryms pa samma omrade (Kowarik 2011) men mindre grénytor kan vara goda komplement
till dessa miljoer och hoja biodiversiteten totalt (Persson & Smith 2014).

Fig. 3. Forklarande illustrationer. Cirkeln
representerar rackvidden hos en art, det
omrade den har férmaga att forflytta sig
och utnyttja resurser inom.

A. Landskapstillagg, eller supplementering:
De morkgréna markeringarna represen-
terar lampliga livsmiljéer, habitat, for
en sarskild art. Tillracklig total areal av

o e e Ceveman Otillrackligt habitat Tillrackligt habitat Tillrackligt habitat via
supplementering

kan aterfinnas i ett stérre omrade eller
flertalet mindre omraden inom cirkeln.

B. Landskapskomplettering: De mérka
och ljusa markeringarna representerar
tva olika habitattyper, med olika resurser,
som bada behdvs for en arts éverlevnad
inom omradet. Det vanstra alternativet
visar en fungerande landskapskomplet-
tering, i det hogra exemplet uppfylls ej
behoven inom ett rimligt avstand.

Figur baserad pa Persson & Smith (2014),
omarbetad av I. Hultman '

Fungerande Ej fungerande
komplettering komplettering

Det finns en tendens att fokusera pa konceptet “korridorer” som ett satt att framja och skydda bio-
logisk mangfald, eftersom det ar 1att att forsta och tillampa. Dock ar effekten av korridorer under-
maligt utforskat (Persson & Smith 2014). Mangfalden arter har generellt pavisats lagre i smala och
sma gronomraden men det paverkas ocksa av kvaliten av dessa omraden, om de tillgodoser aldre
trad och mikrohabitat exempelvis (Nilsson, Hedin & Niklasson 2001).

Darfor har det foreslagits att det ar mangden och kvaliteten av de habitat som finns tillgangliga,
snarare an kopplingen mellan dem, som ar avgérande for den biologiska mangfalden och antalet
organismer i urbana omraden (se figur X) (Persson & Smith 2014).

2.2.3 Den lokala skalan

Férutom de regionala férutsattningarna for biologisk mangfald paverkar lokala faktorer som exem-
pelvis latitud, skotselintensitet och mikroklimat biodiversiteten i ett omrade (Persson & Smith 2014).
Begreppet biologisk mangfald innefattar, som tidigare namnt, variationen i allt levande, allt fran
genetisk variation, till variation av arter, ekosystem och habitat. Trots detta tenderar forskningen
att narma sig amnet genom matningar av endast arter (Hermy & Cornelis 2000). Med hansyn till
den resurskravande processen av att kartlagga den totala artvariationen i ett omrade pa ett adek-
vat satt (Pharo, Beattie & Binns 1999) kan man istallet uppskatta graden biologisk mangfald genom
olika indikatorer (Hermy & Cornelis 2000); en indikator for hog biodiversitet ar hég mangfald av
habitat. En hég variation av livsmiljéer, sa som 6éppna grasmarker, delvis 6ppna ytor, skogar, bryn,
vatmarker och akermarker ar av betydelse fér rikedomen av flora och fauna vad galler bade kvanti-
tet och mangfald, eftersom flertalet arter kraver mer an en sorts habitat for alla dess olika behov,
exempelvis boplats, hackningsplats & kalla for foda (Gao, et al. 2012). Somliga habitat har visat sig
ha battre kapacitet och férutsattningar att framja en hég mangfald av arter, medan andra inte kan
erbjuda samma héga varden. Exempel pa habitat som erbjuder laga varden ar kortklippt grasmatta
och andra ensidiga monokulturer, som ger valdigt begransade forutsattningar vad galler boplats,
hackningsplats och féda. Hogt gras har i relation till kortklippt gras battre férutsattningar for bio-
logisk mangfald eftersom det ofta bestar av fler arter och vaxterna tillats blomma och fréa av sig,
vilket forser bade pollinerare och froatande individer med foda (Ignatieva 2017).

2.2.4 Sarskilt vardefulla element for biologisk mangfald
Vatten

Vatten kan vara ett sallsynt inslag i det urbana landskapet i den moderna staden, men haridet na-
turliga landskapet en mer sjalvklar roll i form av dammar, diken, backar och sjdéar. Manga hotade och
skyddade arter ar knutna till vattenmiljéer, och genom att anlagga eller uppratthalla sddana miljéer
kan manga arter hjalpas (Watson & Adams 2011). Saval mindre som stdrre vatteninslag kan gora
stor skillnad och agera som ett viktigt habitat. En damm kan med férdel ha ett djup pa 4-5 dm, dar
atminstone en sida avdammen bor vara flack, for att sakerstalla att djur kan ta sig upp ur dammen
(Miljoforvaltningen Stockholm u.a.). Ur ett sdkerhetsperspektiv behdver dammar som ar djupare an
2 dm dessutom ha flacka strander eller ett 0,9 m hogt staket runt omkring (Malmé Stad 2008). For
att maximera nyttan av dammen bér den ligga i ett solbelyst lage, gérna i anslutning till buskage
och vaxter (Miljoéférvaltningen Stockholm u.a.). Dammen kan med férdel innehalla vattenvaxter an-
passade efter dess forutsattning och storlek. For att framja den naturliga biodiversiteten bér inga
fiskar eller kraftor planteras in, utan etableringen av djurliv bor ske naturligt (Watson & Adams 2011).

Flerskiktig vegetation och buskage

| den urbana miljén ar de skyddade, ostérda och flerskiktade gréonstrukturerna ett relativt ovanligt
inslag, exempelvis skogsdungar och stérre buskage (Persson & Smith 2014). | dessa miljder bestar
ofta de inre ytorna av flera olika arter och vegetationsstrukturer som utgér en typ av habitat, med-
an kanterna, det vill sdga tillhérande brynzoner, ofta bestar av en annan artsammansattning samt
exponeras for en hégre grad av stérningar, sasom vind och slitage. Eftersom dessa strukturer utgor
olika funktioner for olika arter (exempelvis, kalla till féda, skydd, dvervintring- och hackningsplats)
ar bada miljéer viktiga att tillgodose, varfér skogsdungar och liknande gronstrukturer bér ha en till-
racklig storlek for att rymma bada habitattyperna (ibid).

Buskage och undervegetation har generellt en framjande effekt pa biologisk mangfald (Threlfall, et

al. 2017). Sannolikheten for belaggning av manga arter ar avsevart reducerad i urbana gronomra-
den med gles undervegetation och fa inhemska vaxter. Studier visar pa att tillagg av tatare under-
vegetation och inhemska planteringar i urbana gronomraden kan forbattra resultaten for biologisk
mangfald (ibid).

Gamla och gérna stora tréad

Individer av gamla tréd har héga varden av flera olika slag. Dels som habitat da de kan hushélla ett
flertal mikrohabitat foér andra vaxt- och djurarter. Madnga arter av skalbaggar och andra ryggradslo-
sa djur kan leva i sprickorna i knotig och fisserad gammal bark (Nilsson, et al. 2001). Utéver barken
ar gamla grenar, haligheter och mulmen, alltsa det delvis nedbrutna materialet inne i haligheter-
na viktiga miljéer for manga arter (Miljéférvaltningen Stockholm u.d). Flertalet lavar, mossor och
svampar ar ocksa beroende av aldre trad, sarskilt avinhemska arter (Sundberg et al 2019). Tradens
morfologiska egenskaper har flera klimatféorbattrande aspekter, sarskilt i det urbana landskapet.
Exempelvis kan l6vade trad, aven barrtrad, vara effektiva stoftinsamlare av féroreningar (McDonald
et al. 2007), kronorna kan fungera som vinddampare och skydd mot solljus, de bidrar med fotosyn-
tes och tar upp stora mangder dagvatten (Rosenzweig et al. 2006).

Samtidigt férser gamla tréd aven urbana miljéer med flera sociala varden, som vardtrad eller pa
annat satt karaktarsstarka och identitetsskapande individer for olika omraden och platser. Aldre
trad, bade solitara individer, grupper och alléer, har inte sallan kulturhistoriska varden som ar kans-
loméssigt viktiga for manniskor (Hull et al. 1994). Traden kan aven férse sina narmiljéer med peda-
gogiska kvaliteter berérande kretslopp och hur djur, manniska och natur relaterar och paverkas av
varandra, vilket ar viktigt for att bevara en ekologisk kunskap och intresse hos manniskor (Malmé
Gatukontor 2005).

For att framja biologisk mangfald ar inhemska arter av gamla trad sarskilt gynnsamma (gran,

tall, ekar, bjork, bok, viden, hassel, alar, asp) (Sundberg et al 2019). For att 6ka nyttan och livslang-
den av traden, kan de fristallas genom att gallra konkurrerande undervegetation och eventuella
narliggande trdd som skuggar krona och stam. Detta for att hAmma konkurrensen fran andra vaxter
och for att gynna varmeaélskande insekter (Miljéférvaltningen Stockholm u.a.). En tradplan kan vara
en viktig atgard for att hdja statusen och prioriteringen av trad (Malmoé Gatukontor 2005).

Déd ved och faunadepder/komposter

Dod ved ar ett vitalt habitat for flertalet organismer och smadjur och den utgér saval boplats som
vaxtplats och kélla till féda for flera arter. En variation av egenskaper av déd ved ar viktig da de olika
forutsattningarna gynnar olika arter (Siitonen 2001). Den d6da vedens tradart, grad av nedbrytning
och form paverkar vem som gynnas av den. Foér en hog biologisk mangfald ar det bra att skapa
en variation av forutsattningar (0dér, et al. 2006). Dels bér den déda veden férekomma som bade
stadende d6da trad (exempelvis hogstubbar) och liggande doéd ved (exempelvis lagor), dels boér den
forekomma i olika grader av nedbrytning. Det ar dven vardefullt att bade ha déd ved som halls fullt
solexponerad och skuggad (ibid).

Om det inte lampar sig att lamna storre ved, kan faunadepéaer, samlingar av mindre ved och grenar,
vara ett alternativ for att forse vaxter och djur med dott material. Férdelen med denna typ av depa
ar att den kontinuerligt kan fyllas pa och aldrig behéver avlagsnas fran platsen. Detta gor ocksa att
den ofta innehaller en stor variation av nedbrytningsstadier, farskare ved har enligt studier likvardig
niva av nytta som aldre ved (Sérensson 2004).

Holkar och hotell

Naturliga boplatser, sdsom gamla ihaliga trad, mindre haligheter, ostérda ytor av 6ppen sand och
jord, for djur och insekter ar nagot av en bristvara i urbana landskap. Detta gor att det kan vara svart
fér manga arter att hitta ndgonstans att bo och darmed ocksé fortplanta sig i staden, varfér manskligt
skapade boplatser kan vara ett hjalpsamt inslag for biodiversitet (Miljéférvaltningen Stockholm u.a.).
Denna typ av engagemang bidrar aven till 6kat intresse och bryter upp skalan for arbetet med biolo-
gisk mangfald till en personlig niva, vilket har ett pedagogisk varde i sig (Dunn et al. 2006).

Ett insektshotell kan utg6ra boplats eller 6évervintringsskydd for flertalet arter, bland annat vissa
solitarbin och nyckelpigor. Hotellet kan besta av olika material och bér har en variation av halighe-
ternas storlek samt tillrackliga haldjup, helst éver 15 cm. Insektshotellet bér placeras pa ett varmt
och solbelyst stélle, garnaila. Det ar aven viktigt med ett tak som haller hotellet torrt (Naturskydds-
foreningen 2023).

Fagelholkar och fladdermusholkar

Fagelholkar kommer i flera olika former, den mer generella utformningen som passar en bred vari-
ation av arter, och de mer anpassade holkarna som riktar sig till specifika arter. Det ar darfér viktigt
att valja ratt fagelholk for den specifika platsen, utifran den omkringliggande miljon (Naturskydds-
foreningen, 2021).

For fladdermoss finns specifika holkar som ar utformade for att passa deras anatomi och behov.
Eftersom alla fladdermdss ar fridlysta i Sverige, och manga av arterna dessutom ar rédlistade, sa ar
detta en valdigt viktig grupp att gynna (Naturvardsverket 2023c).

For att lyckas med dessa typer av holkar bor man undvika att fa in vatten, placera den minst
ett par meter upp fran marken (fér fladdermoéss 2-4m) och sa att holken inte blir utsatt for stor-
ningar i alltfor stor utstrackning (ibid).

Oppen sand och jordblottor

Flertalet insekter anvander sand och jordblottor som plats for fortplantning - for deras dgg och
larver. Dessa miljoer alstrar varmen fran solen, vilket utnyttjas som kroppstemperaturhdjare for
manga varmekravande arter, exempelvis solitarbin, 6dlor och ormar. Detta element ar ett sallsynt
inslag i vart urbana landskap. Att skapa denna typ av 6ppna sand- eller jordytor kan darmed vara en
viktig insats for manga pollinatérer och insekter. Platsen skall garna vara solbelyst stérre delen av
dagen, ligga i l1a och vara minst nadgra kvm stor, samt 50 cm djup. Det ar aven viktigt att halla ytan
fri fran igenvéxning och undvika fér mycket stérning (Naturvardverket, 2023d).

Angsmark

Kortklippta grasmattor som klipps intensivt ar ett vanligt inslag i urbana gronmiljéer, men lampar
sig inte som habitat for sarskilt manga arter och har laga naturvarden. Ett relativt enkelt medel for
att hoja naturvardena, biodiversiteten och bidra med mer pollen och nektar ar att 1dta graset och
blommande Orter véxa upp, genom att inte klippa det lika ofta (Ignatieva 2017, Malmo Stad 2023).
Angens struktur och artsammanséattning paverkas av narings- och vattentillgangen i marken samt
skotselmetoden. Fetare marker ar svarare att omvandia till &ngar, och krédver en konsekvent skotsel
och utarmning av jorden som kan ta mellan 5-10 ar. Fér sddana omraden ar héggrasytor ett alter-
nativ som erbjuder hogre biologisk mangfald an konventionella grasmattor, da érter ofta kommerin
och blommar (Ignatieva 2017).

Magrare marker har battre forutsattningar for en blommande angsmark, tack vare de torra och na-
ringsfattiga férhallandena, som manga angsvaxter féredrar. Optimalt ar en valdranerad och mager
jord i ett solexponerat Iage. Dessa férutsattningar gor att konkurrensen fran grasarterna inte blir
lika héga for angsblommorna (ibid).

En @ngsmark skéts genom att slas 1-2 ganger under sommaren, dar vaxtmaterialet avidgsnas efter
att det torkat och fréat av sig, for att naringen inte skall aterféras till marken. En negativ aspekt
med angsmark ar att det kan ta ett par vaxtsdsonger innan dngen ar rik pad blommande véaxter, var-
for det kraver visst informerande fran designern till de berérda manniskorna av ytan och talamod
hos dessa samt acceptans av “impopulara” ogras under tiden (Malmoé Stad 2023).
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Blommande arter

Blommor och blommande buskar och trad ar viktiga inslag som bidrar med bade nektar och pollen
och ibland aven frukt och bar. Speciellt viktiga ar arter som blommar tidigt efter vintern, sasom salg
och hassel, men det ar ocksa viktigt att se till att erbjuda blomning under sa stor del av vegetations-
perioden som mojligt (Miljoforvaltningen Stockholm u.a.). Det ar fordelaktigt att habitat som dod
ved och 6ppen sand och jordblottor finns i narheten av de blommande arterna, for att fler insekter
ska na dessa fodokallor. For att gynna den biologiska mangfalden bér man se till att dessa vaxter
till stor del ar inhemska arter. Dessa blommande arter kan med fordel placeras i grupper, garna i
solbelyst lage och i l4. Manga buskar och tréad kan ge annu rikare blomning genom regelbunden
beskarning (ibid).

Belysning

Vara urbana miljéer har, for att 6ka trygghet och sékerhet, ett hégt inslag av artificiell belysning,
vilket stor manga insekter och djur. Stérningen kan ta sig uttryck pa olika satt. En effekt ar att ljuset
attraherar insekter, som da uppratthaller sig kring belysningen och darmed utmattas och stressas.
Det forekommer ocksa att faglar kolliderar med upplysta byggnader och skadas eller dor. Belys-
ningen kan aven stora flertalet arters reproduktion, eftersom manga reproducerar sig i morker, eller
pa andra satt forvirras av belysningen (Miljoférvaltningen Stockholm u.a.).

Vid anlaggning av belysning bér man alltid utvardera om den ar nédvandig. Om sa ar fallet, kan man
anpassa ljuskallan for att minimera paverkan pa djurlivet. Det ar aven viktigt att begransa sprid-
ningen av ljuskallan, genom att rikta belysningen nedat, dar den som mest behévs, samt att endast
belysa den tid som &r nédvandig (Hilding-Rydevik, 2020).

Inhemska vaxter

Enligt Artdatabanken ar definitionen av en inhemsk art en naturligt férekommande art som pa egen
hand tagit sig till Sverige, likasa de arter som etablerat sig i svensk natur fore 1800. Motsatsen till
inhemska arter ar frammande arter, vilka pa egen hand eller med hjalp av manniskan spritt sig till
Sverige efter 1800 (Strand, Aronsson & Svensson 2018).

De inhemska vaxterna har en viktig roll for den biologiska mangfalden i Sverige, da de agerar vard-
vaxter for manga insekter, djur, svampar och andra individer (Sundberg et al. 2019 ). Att valja in-
hemskt vaxtmaterial i urbana miljéer har stor betydelse for insektslivet, och forskning baserad pa
undersodkningar i Malmds parker visar att mangden insekter och spindlar kan vara tva till tre ganger
hogre hos inhemska arter, jamfort med icke-inhemska (Jensen et al 2022). Vilka trad och vaxter
som planteras i urbana miljéer paverkar staddernas ekosystem. Att 6ka andelen inhemska vaxter dar
det ar mojligt i stadsmiljoé kan darmed ha en stor effekt for saval insekterna som for ekosystemen
som de ingari (ibid).

2.3 Bostadsgarden och biologisk mangfald

2.3.1 Bostadsgardens férutsattningar for biologisk mangfald

Att férbattra den biologiska kvaliteten pa tradgardar och bostadsgardar och att inféra en mangfald
av habitat aven pa dessa ytor kan ha ett viktigt inflytande pa den biologiska mangfalden i staden
(Shwartz, et al. 2013). Medan stora gronomraden, sa som stadsparker, kan rymma fler arter och
habitat an sma grénytor, kan en begransad budget hindra bevarande atgarder och insatser for
biodiversitet i storskaliga projekt (Persson & Smith 2014). Smaskaliga metoder ar ofta enklare och
snabbare att tillampa i jamforelse med mal om att exempelvis 6ka det grona indexet i en stad eller
att forvalta stora parker (Loss, Ruiz & Brawn 2009).

En studie av tradgardari Paris visade att implementering av ekologiska skétselmetoder (exempelvis
inga giftiga besprutningsmedel) och variation av habitat genererade en rikare biologisk mangfald
an icke-certifierade tradgardar. Mangden pollinatérer samt faglar, vilka var studiens huvudindika-
torer, var betydligt hogre i de tradgardar dar insatser for biodiversitet gjorts (Shwartz, et al. 2013).
Studiens resultat sammanfaller med flera andra forskningsunderlag som visar att mindre grénytor,
sa som bostadsgardar och tradgardar, kan stédja en betydande niva av gemensam biologisk mang-
fald for hela staden (Loss, Ruiz & Brawn 2009; Fontana et al. 2011).

Nagot som skiljer bostadsgarden fran den offentliga gronstrukturen ar att den upplevda kadnslan av
kontroll och trygghet ar betydligt hégre pa bostadsgarden, kanslan av trygghet relaterar till hur in-
hagnad, privat, garden ar (Minoura 2016). Detta gor att lummig vegetation och oupplysta buskage,
vilket kan upplevas som ett riskomrade i det offentliga, inte behdéver ha samma negativa laddning
pa den privata bostadsgarden ur ett trygghetsperspektiv (ibid).

Ett potentiellt problem med insatser for biologisk mangfald ar dock att dessa miljéer kan innehalla
“vildare” inslag vilka kan upplevas stokiga eller oskotta och darmed fa lagre status (Norbert 2006).
Da bostadgarden ar en plats dar héga prydnadsvarden efterfragas och gardens roll som utsikt
samtidigt ar en viktig funktion bor detta tas i atanke vid gestaltning i dessa miljoer (Kristensson
2007). Det finns dock aven studier som visar att “ekologiska” och “naturliga” miljéer, med stor va-
riation av vegetativ struktur och artsammansattning uppskattas i hdgre grad aven av méanniskan,
och att valklippta och tydligt hart skotta gardar karakteriseras som trakiga, anonyma och sterila
(Lindemann-Matthies & Marty 2013).

For att undga missndéje kring utformningen av miljéer for biologisk mangfald bér darfér en dialog
och ett informationsbyte ske mellan planerare och de boende (Norbert 2006). Det mojliggor ett
langsiktigt hallbart resultat da en émsesidig forstaelse for insatsernas syfte skapas och att ratt
insatser kan ske pa ratt platser, dar de inte stér andra uppskattade varden, sasom trygghet och
prydnad (Ernstson et al. 2010).

Da manga stadsbor besdker sina bostadsgardar frekvent i sitt vardagliga liv, kan dessa miljéer po-
tentiellt spela en vasentlig roll i att aterknyta manniskor med néarliggande natur, vilket ar en viktig
forutsattning for fortsatt bevarande av naturen samt manniskans halsa (Miller & Hobbs 2002).

Ett exempel pa ramverk fér design som kan appliceras pa boendenara gronytor dar bade ekologiska
och manskliga intressen vags in ar det som presenteras i boken Ecological Design, forst publicerad
1996, av Sim Van der Ryn och Stuart Cowan (2007). Har presenteras fem ekologiska principer for
tilldAmpning och integrering av ekologi i design med hansyn till manskliga brukare (fig. 4).

Sammanfattning av inneboérd

Tillampningsprinciper . .
pningsp P for landskapsdesign

Ekologisk design kan endast vaxa

fram nar det finns en djup, detaljerad

Solutions grow from place forstaelse for platsen och dess

dimensioner.

Genom att spara miljdpaverkan av en
Ecological accounting design, upptacks de mer
informs design ekologiskt sunda och effektiva

alternativen

Naturens livsprocesser utbildar och
inspirerar design, de negativa
miljbkonsekvenserna kan minimeras
genom att lata naturen visa hur

Design with nature

Lyssna pa varje rost i design-
Everyone is a designer processen.
Alla ar deltagare - darmed formgivare.

Genom att synliggora naturliga krets-
lopp och processer far den designade
miljon liv, och kan samtidigt utbilda
manniskan kring dessa processer.

Make nature visible

Fig. 4, Tillampningsprinciper for ekologisk design (Van Der Ryn och Cow-
an, 2007). Figur och éversattning av innebord I. Hultman

Ekologisk landskapsdesign ar ett lyhort forhallningssatt da den utvecklas fran en insikt om sam-
manhangets begransningar och majligheter, oavsett om det ar naturligt, kulturellt eller en kom-
bination av bada. Lyhdérdheten visar sig bland annat genom den hansyn som tas till effekten av
designen pa befintliga ekosystem och resurser (Makhzuomi & Pungetti 1999) samt att man lyssnar
pa varje rost i designprocessen (Van Der Ryn och Cowan 2007).

Genom att planera och designa med hansyn till naturliga ekosystem, lokala resurser och biologisk
mangfald balanserat med manskliga intressen (sdsom rekreation och motion) kan langsiktiga, ro-
busta och hallbara platser skapas (Celik 2013).
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Bostadsrattsforeningen Stenmarden vande sig till mastersstudenterna pa SLU i hopp om att finna
I6sningar pa en rad problem som de identifierat pa sin bostadsgard, samt att lata den ges ett lyft
i form av en utvecklande omgestaltning. Féreningens férfragan berdrde ett flertal utmaningar, dar
langsiktiga l6sningar efterfragades, med biologisk mangfald i atanke. Det var aven viktigt fér féren-
ingen att forbattra medlemmarnas livskvalitet och sociala varden genom att utveckla férutsattning-
arna for rika upplevelser av gréonska, trivsam gemenskap, rekreation och fritidsaktiviteter.

Lagesbeskrivning

Langs Skanes vastra kust, mitt i det karaktaristiska jordbrukslandskapet, ar Malmé belaget. Det ar
Skénes storsta stad och Sveriges tredje. En stad med mycket stark tillvaxtkraft, befolkningen har
okat med cirka 40% sedan 1999 och nar idag strax under 350.000 invanare (SCB 2023). Som stad
omgiven av hogklassig jordbruksmark kraver denna expansion av befolkningen god planering och
hushallning med utrymmet, en utmaning som stracker sig éver flera skalor och som sipprar ner hela
vagen till kvartersmark (Malmoé Stad 2022). For framtidens urbana miljéer behdvs inte endast fler
bostader, utan dven plats for bland annat rekreation, aktivitet (Boverket 2022b), och utrymme for
biologisk mangfald och naturliga processer (Boverket 2022g).

Ett omrade som berérs av stadens omfattande tillvaxt och inkluderas i kommunens fértatningspla-
ner ar stadsdelen Lorensborg, i vastra Malmo (Malmo Stad 2022). Lorensborgsgatan stracker sig likt
en ryggrad genom omradet. | vaster gransar det stilla villaomradet Solbacken och Vendelsfridparken
och osterut ansluter Stadionomradet, MFFs hemtrakter. | ett omrade vars arkitektur och gaturum
skvallrar om en historia fran det sena 1950-talets storskaliga stadsbyggnadsideal, hittar man Kv.
Knutstorp 2-5 och Brf Stenmardens tillika val tilltagna bostadsgard.

Kv. Knutstorp, Brf Stenmarden

Bakom Lorensborgsgatans héga huskroppar blir skalan lagre och dar finns kvarteret Knutstorp (Ty-
kesson 2004). Vinkelratt mot Stadiongatan finns fyra skivhus i atta vaningar, i nordvastra hornet ett
av de sextonvaningshusen som blivit s karaktéaristiska for stadsdelen samt tva laghus pa fyra va-
ningar som ramar in garden norr ifran. Sextonvaningshuset och ett anslutande attavaningsskivhus
har idag skiljts fran resten av kvarteret och garden avgransas med staket langs fastighetsgransen
(ibid).

Byggnaderna ar ritade av HSB arkitektkontor, 1956, likt majoriteten av husen i kringliggande omra-
den, och har papptackta sadeltak samt fasader med gult och roétt tegel och vitputsade knutar. Samt-
liga av husens balkonger har byggts till i efterhand, ndgot som andrat det arkitektoniska uttrycket i
vasentlig grad, dven entréer har byggts om och bytts ut (ibid).

Historia

Stadsdelen har fatt sitt namn efter lantgarden, Lorensborg, som tidigare lag pa platsen (Tykesson
2004). Fram till 1950-talets mitt bestod omradet fortfarande av obebyggd jordbruksmark med un-
dantag av nagra gardar, vilkas minne bevarats i gatu- och kvartersnamn i stadsdelen.

Stadsplanen for Lorensborg faststalldes ar 1956, och utformades av stadsplanerare Gunnar Lind-
man och Gabriel Winge ihop med arkitekterna Sten Samuelson, Fritz Jaenecke, Bror Thornberg och
Thorsten Roos. Byggherrarna i uppférandet av stadsdelens bostadshus var endast tva, HSB och MKB
(ibid).

Forslagets utformning, sarskilt hushéjderna pa mellan tre till sexton vaningar, ansags vid tiden som
kontroversiell och omradet godkandes av Byggnadsstyrelsen med forbehallet att stadsbilden be-
traktades som ett experiment for det svenska byggandet, det kom senare att bli det rddande stads-
byggnadsidealet fér det sena 1950-talet (Tykesson 2004). Aven stadsdelens bostadsgardar gjordes
i en val tilltagen storlek, HSB anlitade den renommerade landskapsarkitekten Per Friberg for att
utforma flera av deras gardar, exempelvis Brf Stenmardens (ibid).

BRF STENMARDEN"

Pt T
Bilder: GSD-Ortofoto, Min karta © Lantmateriet (2023)
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Originaldesign & andringar av garden

Bostadsgarden till kvarteret Knutstorp ritades av Per Friberg (Tykes-
son 2004, SLU Ritningsarkiv 2023). | designen av bostadsgarden finns
Fribergs karaktaristiska formsprak, geometriska, kontrollerade blandas
med det fria och naturliga. Formklippta hackar skapar rumsligheteri oli-
ka skalor.

Vilken typ av vegetation och rumsavdelare som anvandes i den norra
delen har vi inte hittat nagra kartor som visar mer an att det fanns en
pergola med klattervéaxter i nordvéastra hérnet mellan héghuset och det
langa laghuset samt att de halvmaneformade-moénstret mot grasytan
bestar av formklippta hackar. Det ar framst ritningar 6ver rundlarna som
bildar en kedja langs skivhusens kant som aterfunnits.

Kring 1989-90 gjordes en omgestaltning av garden dar flera andringar
genomférdes. En basketplan i asfalt anlades i mitten av garden, ett an-
tal gangvagar tillférdes och flera vaxter och lignoser planterades. Vi kan
nu se att garden separerats till tva delar och skiljs med ett staket langs
fastighetsgransen till fastigheterna Knutstorp 1 + 6 (héghuset och det
langa skivhusen) som nu ar en gard och Knutstorp 2 - 5 som ar en egen
- Stenmardens gard

Pa ritningarna till héger syns strukturerna i originaldesignen och
omgestaltningens dvergripande tillagg.
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Skiss av Per Fribergs arkitekturfirma pa bostadsgarden. (Foto fran Alnarps arkivsamling av Per
Fribergs ritningar).
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Ritning av garden fran omgestaltningen 1989 (Brf. Stenmarden 1989).
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Per “Pelle” Friberg

Per “Pelle” Friberg (1920-2014) var en
svensk arkitekt och landskapsarkitekt
samt en mycket betydelsefull gestalt for
den skanska arkitekturscenen. Friberg var
bland annat verksam som professor pa SLU,
Alnarp, i landskapsarkitektur och drev aven
egen arkitektverksamhet fran och med
1950 (Sydvast 2022). Hans verk har varit
tongivande fér senare halften av 1900-talets
rumsskapande och har kommit att inspirera
generationer av landskapsarkitekter sedan
dess (Arkitekturmuseet 2006).

Hans verkférteckning tar upp éver 700 rubriker
dar bade den lilla och stora skalan bearbetats, i
en hog variation av landskap och rumsligheter.
Inte sallan accentuerar han vaxelspelet
mellan det byggda, det manskliga och det
naturliga, vilket kan kdnnetecknas i verkens
materialval, skala och rymd (ibid). Fribergs
landskapsdesign har ett ledigt, minimalistiskt
modernistiskt forhallningssatt, kombinerat
med en klassisk stil som gjort honom vitt
hyllad (Sydvast 2022).
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Framtidsplanen for Lorensborg

Omradet Lorensborg, ihop med omradet Bellevuegarden som ligger séderut langs Lo-
rensborgsgatan, ar tankt att fortatas inom en éverskadlig framtid. Enligt Planprogram
6050 (Malmo Stad 2022) ska den framsta nybyggnationen ske langs Lorensborgsgatan
men en del byggnader ar aven planerade pa befintliga bostadsgardar. Brf. Stenmardens
bostadsgard ar inte med i exploateringsplanerna, utan féreningen skulle framst paver-
kas av eventuella kringliggande nyproduktioner (se fig. 7). En anledning till detta kan
vara att bostadsgarden delvis ar belaget inom ett omrade dar risken fér 6versvamning
berdknas sarskilt hog (se fig. 5). En annan anledning kan vara att garden, ihop med andra
miljoer inom planomradet, bedéms som “mycket kanslig” for exploatering ur ett kultur-
historiskt avseende réorande arkitektur och byggnadsstruktur (se fig. 6). Lorensborgs
storskaliga bostadsgardar och parkstrak har bedémts som vardefulla attribut och karak-
tarsbildande for omradet (ibid).

Ombyggnationen av Lorensborgsgatan berdknas starta 2026 samt vara bestandig for
trafik ar 2029 (Malmo Stad 2022). Planomradets évriga ombyggnation vantas ske i etap-
per 6ver lang tid, flera av byggnadsplanerna ar i dagslaget bundna till ett antal lednings-
flyttar samt atgarder for skyfallssituationen som ska ske bade inom och utanfér plan-
omradet innan exploatering ar majlig (ibid).

Ett primart kalkylunderlag har tagits fram for projektet men an haringa detaljplaner som
star i direkt kontakt med Bostadsrattsféreningen Stenmardens kvartersmark antagits
(Malmo Stad 2022). Innan framtagna detaljplaner (bindande dokument) presenteras, en
process som pagar i cirka tva ar, ska boenden inom omradet fa majlighet att uttrycka
sina asikter och 6nskemal (Boverket 2022h) . Likt majoriteten av marken i omradet ags
kvarteret Knutstorp 2-5 av Malm¢ Stad, darfér har kommunen saklart stort inflytande
over gardens framtid (Malmo6 Stad 2022).

Brf Stenmarden ar alltsa inte direkt berort av aktuella detaljplaner men kan komma att
berdras i fortatningsprojektet pa lang sikt. Det finns parametrar som skyddar bostads-
garden fran exploatering idag. utsatthet fér 6versvamning samt utnamnt som mycket
kanslig miljé for exploatering. Dock har gardar med samma kanslighetsbedémning i om-
radet (garden direkt séder samt norr om Stenmarden) trots detta inkluderats i utbygg-
nadsplaneringen.
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Fig. 6, Karta 6ver beddmd talighet for explotering inom
omradets bebyggelsestruktur (Malmé Stad, 2022).

Fig. 7. Karta 6ver maojlig utbyggnad av omradet langs
Lorensborgsgatan. De planlagda byggnationerna syns
i gratt, réda markeringar ar maojliga for utbyggnad pa
kort sikt och gréna pa medellang sikt enligt Malmé
Stad. Svargenomférda utbyggnader eller i dagslaget
ointressanta for exploatering ar rosa. Réda streckade
cirklar visar de omraden vilka detaljplaner bor uppféras
pa for den prioriterade utbyggnaden.

Fig. 5-7 baserade pa Planprogrm 6050, Malmé Stad
(2022) omarbetade av I. Hultman.
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Brf Stenmarden

Det ar en unik bostadsgard pad manga satt, framst pa grund av sin storlek. Med sina 3,2 hektar har
Stenmardens gard rum for manga funktioner och rumsligheter i olika skalor. Utformningen har spar
av sin originaldesign i de runda rumsligheterna men vegetationen har naturligtvis utvecklats och for-
andrat gardens karaktar med tiden. Pa flera hall har gronskan tillatits vaxa sig stor, exempelvis har en
skogsdunge vaxt fram i gardens ostra sida.

Nagot som sarskiljer garden mot kringliggande bostadsomraden ar att den ar fullkomligt inhagnad.
Mot hoghuset i vast skiljs garden av genom ett lagre stangsel, och at resterande vaderstreck finner
man hogre stangsel med tillhérande portar, vilket gér garden privat.

Skotsel

Vad galler gardens skotsel sa har foreningen 1atit anlita en entreprenér under april till november arli-
gen. Skoétseln under denna period innefattar:

- Varstad

- Hoststad

- Sex ograsklippningar

- Grasklippning vid behov

- Tva hackklippningar

- En skotselinsats av rosor och perenner

Utover detta anlitas ytterligare en firma vid behov fér arbete med gangar, beskarningar, eventuella
planteringar, med mera.

Foéreningen har aven dragit igdng ett projekt som de kallar fér “Stenmardens eldsjalar” vilket ar en
ideell grupp som arbetar med skétsel pa garden. Till denna grupp kan de boende ansluta for att hjalpa
till med insatser som gréonyteskotsel, vattning, stddning och rensning, samt skdtsel av redskap, grillar,
mobler, fagelholkar. Idag har denna grupp cirka sju medlemmar.

SEKTIONSELEVATION, A:A, SKALA: 1:500

§ g s

OM BOSTADSHUSEN:
Byggar: 1958

Antal lagenheter: 235, inga kal-
lare och endast ett mindre un-
derjordiskt garage.

Lagenheter férdelar sig enligt
féljande:

1rum och kok: 22 lagenheter
2 rum och kok: 40 lagenheter
3 rum och kok: 811agenheter
4 rum och kok: 86 lagenheter
6 rum och kok: 6 lagenheter
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Sektionen visar ett genomsnitt av garden i nordlig riktning mot laghusen som syns i bakgrunden.
lllustrationen visar att skalan haller sig alltjamt Iag intill lAghusen, med vegetation som
knappt nar andravaning i hojd, vilket skiljer sig mot vegetationen narmast skivhusen som
har en mer lummig struktur samt pa sina stallen ar betydligt hogre.
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1: Det vegetativt inramade
utrymmet med en pergola i Ostra
delen av garden. Vaggarna skiftar
fran ca 6 m hoga och tata till
runt 1 m samt mer sirliga.

Tydligt slutet rum men med
flera ingdngar och viss insyn
vilket gbér rummet inbjudande.
(Augusti)

2: Rundel med lag inramning,
l&mning av Per Fribergs design
precis som rundeln med pergola.
Kandes som ett markligt rum for
0ss men verkar mycket populart
dé& det vistats manniskor har vid

alla vara platsbesok, da har de
fikat, suttit med dator och vilat
har. (Aug)

Under vara manga platsbesdk har vi uppfattat garden som
relativt valanvand men att det framst ar sarskilda ytor som
har hog aktivitet, exempelvis: pergolan, boulebanan och lag-
husens grillplats, medan flera andra omraden ar outnyttjade
och 6de. Det finns bland annat stora omraden kortklippt gras,
vilket betyder intensiv skétsel och laga biologiska varden, dar
ingen ar idag.

3. Utrymme mellan tvéa av skiv-
husen. Skalan bryts upp av de
storre traden, intill (till vanster
ur bild) inns nya prydnadsplan-
teringar med sittplatser och in-
ramande hackar. Sandladan har
narmast i bild anvands mycket,
den langre bort anvands destu
mindre. (Augusti)

4: Ingang in i skogsdungen, ett
artrikt, flerskitat bestand med
spar av inplanterade arter sasom
rédek och hassel men i dvrigt
framst spontan tillvaxt av bland
annat flader, skogslénn och hag-
torn. Det finns tydligt en stig in i
dungen men den &r tat och le-
der inte ut. (Maj)

5: Genvagen mellan skogs-
dungen och en lite gréasyta
bakom pergolan, gangen tar en
vidare in i rundeln till hoger el-
ler till parkeringen i sydvast om
man fortsatter raktfram.
(Augusti)

6: Upplyft omrade pé bjalklag
mellan skivhusen. Man ser pa
bilden att det ar ratt torrt redan
(maj). Avenbok och perukbuske
har planterats och etablerat sig
val, i ovrigt en “dod” yta, utan
besoOkare.

R

|

R

7. Boulebanan, verkar vara ett
mycket populart inslag och aktiv
yta enligt vad vi sett under vara
platsbesok. De lagre korsbéren
bonar in planen & skyddar spe-
larna fran stark sol och regn. Det
finns gott om sittplaster och aven
grillar i narheten. Belysningen
pa garden ar tand dagtid, nagot
vi noterat &ven vid andra besok.
(Augusti).

8: Pa gangen i vast mot den
Oppna grasytan, flera torra
grasytor och packningsskador
vilket kan vara resultatet av
anlaggningen av de nya mil-
jéhusen. Lite varlok blommar
ihop med de olika Malus-traden
kring laghusen och grasmat-
tans tusenskona (maj).

9: Den Gppna grasytan, ett fot-
bollsmal har satts ut men syns
knappt pa& bilden &éver denna
enorma yta. Liten anvandning
och aktivitet har under vara be-
sok. (Maj)

ey

10: Apellunden vid lag-
husen, mycket lag vege-
tation med rik blomning,
aven mycket riklig frukt-
sattning under somma-
ren sen, fallfrukten bildar
hinder pa flera stallen av
gadngvagen. Valdigt lag
skala. (Maj)

11: Augusti under kdérsbar-
straden framfér apellun-
den, bredvid laghusens
framsta grillplats. Mycket
popular plats enligt vara
iakttagelser.

12: Full blom i maj vid
ldghusens grill, har finns
plats bade i skugga och
sol men inte n&got skydd
fran regn. Populér plat
med utsikt dver garden.
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STUDIEOMRADE | SKUGGSTUDIE STUDIEOMRADE | ANALYS

Analys over kringliggande bla-

SOMMARSOLSTAND 21/6 - 12:00 SOMMARSOLSTAND 21/6 - 15:00 SOMMARSOLSTAND 21/6 - 18:00 Skuggstudien férmedlar en férenk- & gronstruktur
lad bild (utan vegetation inkluderat)
av skuggningen pa garden vid tre )
olika klockslag under sommarsol- - GRASYTA
stdndet och var-/héstdagjamning. )
Tack vare riktningen pa de sdédra - TRAD&/ELLER BUSKAGE
huslangorna nar en hel del solljus in
pa garden. Lagenhetshusen vaster - VATTEN
om Stenmardens gard ar av hogre

karaktar och skuggar generellt gar-
den under eftermiddag och kvall. Sa
gott som hela garden nas av solljus (l') | 2?0 | 4('|)0m
undgr nagon tid av dygnet, men for- SKALA 15000

delningen av sol- och skuggtimmar

skiljer sig beroende pa var man vis-

tas. Den norddstra delen har kvalls-

sol langre an évriga delen av garden. VENDEL
De norra huslangorna pa garden ut-
satts for en lang och sammanhallen
solexponering under dagen, speci-
ellt da vegetationen pa den sidan ar
av ett lIagre slag.

Slutsats:

Omgivningen ar rik pa gronska
och groénstruktur bade i form av
tréd och buskage samt grasytor.
Det rader dock stor brist pa
vattenelement i narheten av
bostadsgarden.

Skuggstudien visar vilka platser och
lagen som ar mer eller mindre so-
lexponerade, nagot som tas han-
syn till i gestaltningsarbetet nar det
kommer till att designa foér de boen-
de och for den biologiska mangfal-
den. Det ar ocksa ett viktig underlag
som tillsammans med andra stan-
dortspreferenser tas hansyn till val
av vegetationen som foreslas i ge-
staltingsforslaget.

Det enda inslaget av blastruktur som
identifierats i naromradet.

VARDAGSJAMNING 20/3 - 12:00 VARDAGSJAMNING 20/3 - 15:00 VARDAGSJAMNING 20/3 - 18:00

20




STUDIEOMRADE | ANALYS Karaktarsrumsligheter:

RUMSLIGHETSANALYS Helt 6ppet ANALYS FUNKTIONER

Under vara platsbesdk har vi analyserat bostadsgardens spatiala beskaf- Slutsats:

Ieme-flocr vilka .rgmsllga kalraktarer som kan identifieras pa platsen. Resul- Garden har flera funktioner och inslag for olika typer av aktiviteter. Ytor

T T A A 779 avsedda for lek ar spridda éver hela garden, men karaktaren och kvalite-

Slutsats: ten av lekplatserna varierar - vissa har fast lekutrustning, medan andra ar
. ador. F6 | och tfi tva tor, I

Det finns en relativt god variation av rumsligheter pa garden idag, dock &r enkla sandlador. For spel och sport finns tva avsedda ytor, en boulebana

och en basketplan. Sittbankar och bord finns spridda éver garden, men
med hoégre férekomst pa den sddra halvan av garden. Den sbédra delen
av garden har dessutom en pergola med sittplatser under tak och med
belysning, samt fler platser utanfor i ett lage skyddat fran vader och vind.

de delvis ojamnt férdelade och somliga ar disharmoniskt proportionerade.
Rumsligheten “Helt 6ppet” dominerar de centrala delarna av garden och
tacker sa stora arealer, sarskilt pa mitten av garden, att de ytorna upplevs
mycket exponerade och som icke-rum. Rumsligheten “Slutet, inramat och
rymligt”, en mycket behaglig rymd, tydligt avskild utan att vara oinbjudan-
de, finns endast representerad i tva omraden av garden, vilket kan anses
vara en brist. Kring skivhusen finns en hég variation av rymder medan lag-
husen omges av en ensidig skala och repetitiv rumslighet.

Oppet men inramat

Om man utgar ifran Kristenssons (2007) analytiska uppdelning av gards-
livet utifran fyra olika roller, bostadsnara uterum, rollen som motesplats,
rollen som lekmiljé och till sist rollen som utsikt anser vi att samtliga funk-
tioner finns men samtliga kan aven férbattras och utvecklas.

N ser, framst vid pergolan dar skydd fran vind och regn aven erbjuds, till-
J&L‘ gangligheten till denna funktion ar jamnt férdelad éver garden men av
stor kvalitetsskillnad. De andra grillplatserna kan vara i behov av forhé-

jande element.

® Det bostadsnara uterummet aterfinner vi bland annat i gardens grillplat-

Moétesplatserna finns bland annat langs gardens natverk av gangar och
platser med bord och stolar. Gangarna ar relativt enkelspariga for gardens
storlek och har potential att utvecklas, fler métesplatser kan ocksa ska-
pas genom att addera funktioner med programmerade aktiviteter, sasom
exempelvis odling.

GRASKULLE
VEGETATIO

o

Lekmiljéerna pa garden ar nagot inspirationslésa men jamnt fordelade
och verkar val anvanda, utrymme for utveckling finns.

Funktionen Utsikt aterfinns allra mest under varen da de flesta av gar-
dens blommande arter ar i blom men aven i gardens grénskande helhet
aret om, undantaget vintern. Fler stadsegrona inslag och blomning mer

Slutegni\nramat och rymligt utspridd under aret skulle framja utsikten pa garden i sin helhet. En mer

estetiskt tilltalande utformning av omradet mellan skivhusen ovan gara-
get ar en sarskilt angelagen yta att forbattra da den idag framst bestar av
kortklippt gras som ofta torkar, somliga av de boende med fonster ut mot
denna yta ser nastan bara detta.

SITTPLATS BANK

#® BORD MED BANKAR
& CGRILL

LYKTSTOLPE

POLLARE

&%y CYKELPARKERING UNDER TAK

&y MILIOHUS

22 STUDIEOMRADE | ANALYS %3



VEGETATION

Enligt var inventering finns ca 75 olika arter pa gar-
den, bortréaknat perenner, annueller och geofyter.
Av dessa ar 16 inhemska och resterande av exotiskt
slag (Tyler et. al. 2007).

Karaktarsarter:

Solitartrad:

Tysklénn - Acer pseudoplatanus
Prydnadsapel - Malus ‘John Downie’
Soétkérsbar - Prunus avium

Ask - Fraxinus excelsior

Rosenapel - Malus floribunda
Purpurapel - Malus ‘Eleyi’

Hackar, klippta:

Norsk brudspirea - Spiraea cinera var. ‘Grefsheim’
Bukettspirea - Spiraea x vanhoutteii

Bjorkspirea - Spiraea betulifolia

Paradisbuske - Kolkwitzia amabilis

Buskar, frivaxande:

Hassel - Corylus avellana

Syrén - Syringa vulgaris

Forsytia - Forsythia intermedia var. * Spectabilis’
Paradisbuske - Kolkwitzia amabilis

Skogsdungen:

Tradskikt:

Rédek-gruppen - Quercus borealis ‘Max’
Skogslénn - Acer platanoides

Hagg - Prunus padus

R6nn - Sorbus aucuparia

Buskskikt:

Haggtorn - Crataegus monogyna
Skogslénn - Acer platanoides
Flader - Sambucus nigra
Avenbok - Carpinus betulus

Markskikt:
Brannassla - Urtica dioica
Smultron - Fragaria vesca

Pergola-rundelns vaggar:
Tradskikt:

Soétkérsbar - Prunus avium
Skogslénn - Acer platanoides
Hagg - Prunus padus
Naverléonn - Acer campestre

Buskskikt:

Hagtorn - Crataegus monogyna
Flader - Sambucus nigra
Sporrhagtorn - Crataegus crus-gali
Ask - Fraxinus excelsior

Syrén - Syringa vulgaris
Skogskornell - Cornus sanginuea
Kérsbarskornell - Cornus mas

STUDIEOMRADE | INVENTERING & ANALYS

Garden har idag vegetation av olika alder och kvalitet.

Garden har enligt var analys en stor variation av vaxtlighet, med en hdég variation av
arter, ca 75 arter av lignoser. Man kan under varen uppleva en riklig och fager blom-
ning tack vare alla frukt- och bararter. Aven om det finns en hog artrikedom sa saknas
nastan stadsegron vegetation helt, med ett fatal undantag. Karaktaren pa vaxtlighe-
ten och darmed ocksa tillhérande rumsligheter varierar stort och utgérs av allt ifran
Oppna grasmattor till vegetativt omslutna rum. Nar det galler standorterna pa garden
varierar dessa ocksa fran torra till bléta, soliga till skuggiga, och blasiga till lugnare
férutsattningar.

Mycket av lignoserna och 6vrig vegetation har planterats nar garden anlades eller vid
omplanteringen omkring 1989, vilket gor att en stor del av vegetationen har natt en
nagorlunda hog alder, speciellt da en hel del av arterna inte ar alltfér langlivade.
Utdver detta kan vi konstatera att ett tréd som har en nagorlunda aterkommande frek-
vens pa garden, Fraxinus excelsior (ask), ar klassad som Starkt hotad (EN) pa Rodlis-
tan, pga av askskottsjukan (Artdatabanken 2023), flertalet av gardens individer verkar
inte vara fullt friska och vitala enligt var observation.

ANALYS AV TRADBESTAND

Bestandet arjamnarigt, tillhéri stor grad pionjara - semipionjara arter och bestar i hu-
vudsak av arter som ej nar en hog alder vilket riskerar att manga individer gar ur tiden
samtidigt. Det finns kvaliteter bland annat i form av aldre trdd och skogsdungen som
har sarskilt attraktiva egenskaper i sin flerskiktiga och artrika struktur.

Bestandet domineras av arter som inte nar en storlek éver 10 meter, vilket ar ett pro-
blem da stora trad kan tillgodose betydligt fler ekosystemtjanster. Bestandet haridag
fleraindivider av sjukdomsdrabbad art, Fraxinus excelsior, ersattare kan behdvas inom
en overskadlig framtid. Flera av gardens trad har idag skador som riskerar att férkorta
tradens livscykel, i huvudsak i form av pakérningsskador fran grasklippare. En brist
bland den vegetativa strukturen pa garden generellt ar att det saknas stadsegréna
arter, vilket aven galler tradbestandet.

BIOLOGISK MANGFALD

Arbetet med att analysera bostadsgardens biologiska mangfald har skett genom tva
metoder; en inventering av gardens biotoper samt en av gardens aktuella indikatorer
for biodiversitet. Detta for att inférskaffa ett underlag av nulagessituationen, brister-
na och utvecklingspotentialen.

INDIKATORER FOR BIOLOGISK MANGFALD

Vid inventeringen av garden kunde vi konstatera att sju av dessa indikatorer for biolo-
gisk mangfald forekom. Vanligast forekommande var blomning och buskar/trad med
bar som ar jamnt spridda 6ver hela bostadsgarden. | vissa partier pa garden férekom
flerskiktad vegetation med en tat vaxtlighet av varierande arter. Det finns nagra indi-
vider av trad som bérjar na en hégre alder, om an inte enbart inhemska sadana. For-
eningen har dven satt upp en hel del fagelholkar pa garden, framfor allt i den 6stra och
syddstra delen. En del av dessa har dock ramlat ner eller tappat delar av sin upphang-
ning. Garden har en hég artrikedom och haller cirka 75 olika arter av lignoser (4nnu
fler om man inkluderar perenner) med en uppblandad férekomst av saval exotiskt som
inhemskt vaxtmaterial. Ovriga tre indikatorer férekom inte pa garden (pilar, hogt gras/
angsmark och vatten).

Utover att titta pa dessa indikatorer, registrerade vi ocksa gardens status géallande
sarskilt viktiga elementen for biologisk mangfald som namns i litteraturstudien (av-
snitt 2.2.4), utéver de som tas upp i indikatorlistan. Vi kunde konstatera avsaknad av
angsmark och jord- och sandblottor, bortsett fran de sandlador som idag finns pa gar-
den och som regelbundet utsatts for mekanisk stérning. Nar det galler gardens be-
lysning sa bestar den av lyktstolpar med ljus riktat at flera hall och som vi utifran vara
observationer kan konstatera ar tdnda dygnet runt.

Inventeringen omfattades av
dessa indikatorer:

- Hogt antal arter

- Gamla trad

- Gamla ekar

- Pilar

- Flerskiktad vegetation

- Hogt gras/angsmark

- Blommande resurser

- Fagelholkar, insektshotell &
fladdermusholkar

- Vatten

- Inhemska arter

TR ki LN
111.3 - Parkskog: skogsbestdnd med enskilda trad med
undervegetation av lignoser

5%

1111 - Blomsterplantering

1.51.1 - Grasmatta med trad/buskar
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SLUTSATS BIOTOPINVENTERING

Pa garden finns idag en variation av biotoper och flera vitt skilda
vegetationsstrukturer, med tanke pa gardens storlek finns det dock ~
utrymme for fler biotoptyper samt att héja kvaliteten pa dessa.
Stora arealer bestar exempelvis av biotoptyperna 1.5.1. och 1.511.,
vilka har relativt laga varden da det kortklippta graset har en hég
stérningsgrad och lag artdiversitet, har finns utrymme fér utveck-
ling av biologisk mangfald.

. 1118 Parkskog: skogsbestand med enskilda tréad med
undervegetation av lignoser
. 1.2 Frukttradgard: omsluten plats med planterade
B (g 9 frukttrad
No kY FEEF R P 14 Buskplantering: yta definierad av buskar - inklu-
P 2 g derat buskplanteringar av spontanvegetation

1.2 - Frukttradgard: omsluten plas meplntrade
frukttrad

[

- T 141 - Oklippta buskar med trad
s 142 - Klippta buskar med trad
151 - Grasmatta: frekvent klippt grasyta
1511 - Grasmatta med trédd/buskar
1111 - Blomsterplantering

112
@ 231

Blomterplantering med buskar
Klippt hack: hack som ar regelbundet klippt

1.5 - Grasmatta: frekvent klippt grasyta

§ a8

1.4 - Buskplantering: yta definierad av buskar - inkluderat
buskplanteringar av spontanvegetation i
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WORKSHOP | BOENDEMEDVERKAN

For att involvera de boende, ge dem chansen att uttrycka sina 6nskemal och tankar
om garden samt fa basta majliga bild av hur garden anvands, holl vi i en workshop i
slutet av oktober, 2023.

Totalt deltog 15 personer, deltagare anslét och avvek till och fran men ca 8 personer
deltog i samtliga moment. Deltagarna hade ett dldersspann mellan 32-85 ar och cirka
60 % var kvinnor och 40 % man. Bade boenden fran laghusen samt skivhusen fanns
representerade, jamnt fordelat, sa aven en variation av ensamhushall och samman-
boende.

Workshopens deltagare var entusiastiska och gav ett engagerat intryck. Eventet
resulterade i flera nyainsikter om bostadsgarden och bekraftade flera av de slutsatser
som arbetets 6vriga férarbete visat pa.

ar har: Brf Stenmarden.

22 okt. - &
26 okt. - @

WORKSHOP: S #& /¥ @ En liten pAminnelse! Kom garna

ner till pergolan ikvall, torsdag kl 17- ca 19 och
beratta for Erica och Ida fran Alnarp om dina idéer
Kom och var med i en workshop, beratta hur du anvander din

gard, vad som &r bra och vad som skulle géra den énnu béttre i OCh énSkemél k"ing Vél’ Utem”JO' F|ka| ,‘Amﬁ
framtiden! N *

el 0 3 Visa
Vi ar tva Landskaparkitektsstudente Sat av

lb Gilla Q Kommentera v Skicka

TID: 17:00 26/10 wrscos

Vihéller pé ca 2 h, drop-in efter start gar bra

PLATS: PERGOLAN

ttta h
n anvands idagigeh vad s
iarfor behover vi din

Qo Visat av

Inlagg i Brf. Stenmardens gemensamma Facebook-grupp.

WORKSHOP:

Kom och var med i en workshop, beratta hur du anvander din
gdard, vad som d&r bra och vad som skulle géra den énnu béttre i
framtiden!

Hejl

Vi &rtva Landskaparkitektsstudenter
fran SLU. Alnarp, som just nu gor ett
gestaltningsfarslag pa er bostadsgard
som examensarbete i var utbildning.
Vi vill gérna engagera er boende i
processen och hbra vad ni har att
sigal Foreningen har redan framfart
onskemal om att hdja den biclogiska
mangfalden pa er gard, men for oss
ar det ocksa viktigt attta hansyn till
hur platsen anvands idagwech vad som
kan bli battre, darfor behover vi din
hjalp!

TID: 17:00 26/10 wrecc

Vi héller pé ca 2 h, drop-in efter start gar bra

PLATS: PERGOLAN
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~ Vibjuder pa fika!

M/ Erica & Ida

Den poster som anvandes for att informera om workshopen
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WORKSHOP | MOMENT & BILDER

1. ENKATEN

Alla svarade pa enkaten personligen utom tva par som valde
att fylla i en gemensam, vilket var férenligt med upplagget
da svaren vantades representera deltagarens hela hushall.
De flesta svarade utforligt pa samtliga fragor, nagra lamnade
kommentarer i marginalen. De fragor som hade nagot samre
svarsfrekvens var fragorna med kartor att markera pa. Svaren
ar sammanstallda i bilaga 1.

2. SKISSA TILLSAMMANS

Pennor i olika farger lades fram och alla fick komma fram och
skissa sjalva eller visa oss och att vi skissade 4t dem. Momentet
resulterade i 3 kartor, om deltagarnas rorelse, platser de uppehaller
sig pa samt exponerade eller problematiska ytor.

3. PROMENADEN

Som avslutande moment gick vi en promenad med deltagarna
dar vi stannade pa fyra utvalda platser, pergolan, rundeln intill
pergolan, den 6ppna grasytan samt grillplatsen vid laghusen.
Promenaden medférde att tidigare diskussioner knéts ihop
samt att ny information tillkom fran deltagarna, sarskilt kring
hur de brukar anvanda platsen. Se bilaga 2 f6r sammanstalining.

Samlade bilder frdn workshopen

28

Kartor som speglar nagra av
workshopens moment och det
samlade resultat som dessa
inslag genererade. Varje karta
visar samtliga deltagares svar
och reflektioner i en samlad
representation.

Rorelse - Hurrordudig pagarden?
(Gemensam skiss)

Vi bad deltagarna rita streck
utefter hur de brukar réra sig pa
garden utifran befintliga vagar
saval som genvagar.

Anvéandning - vad gor du pa din
gard och var goér du det?
(Enkatfraga)

De boende fick satta ut vad de bru-
kade gb6ra dar de brukar gora det
utifrdn en given legend eller foresla
egna aktiviteter. Deltagarna kunde
satta ut samma siffra flera ganger,
pa olika platser.

Promenera/rasta hunden

@ Avkoppling

© Lek

@ Grilla

@ Spel (ex boule, basket)

2 Socialisering och sociala aktiviteter
@ Foregentid
@ Jobba/studera
© Plocka bar och frukt

@ Titta pa faglar, djur och insekter
@ Njuta av blomning

{® Sola

{® Soka skugga

dalig belysning

® Annat

- 3

B3 W 8
\)f*") v
# = o
exponerat, men behévs for lek ﬁ
7

hdr ser alla en - outnyttjat

exponerat, men behévs for lek
Oppet exponerat Idge

&

Oppet exponerat lage

ngt bort (laghusen)-
[ar? ar detta vart?

€ Gr brakar folk o
. boka pergol
'

Vistelse - Var brukar du uppehalla dig pa garden?
(Gemensam skiss)

Vi bad deltagarna ringa in vilka delar av garden
som de brukade anvanda/uppehalla sig pa. Uto-

Exponering - var pa garden kanner du
dig mer eller mindre exponerad?
(Gemensam skiss)

Utmaningar - Ar det nagot som ar problematiskt
med din bostadsgard? (Enkatfraga)

Deltagarna fick ringa in var de upplevde De boende fick markera platser som de upp- ver rirjgarna kompletterad"e néqra ?ven med att
mer eller mindre exponering av olika slag, levde som problematiska och/eller inte an- beskrlva.vad de brukq'r gbra pa nagra av Plat—
och férklara vilken typ av kénsla eller fak- vande, samt uppge varfér de upplevde dem serna, vilket var att soka skugga, sola, motas,
tor som gjorde att de pekade ut just den sé. leka eller grilla, men de flesta ringarna hade ing-
platsen. en beskrivning, da detta inte efterfragades. WORKSHOP | KARTOR 29



vi som bor ldngt bort (Iaghusen)-
far vi vara hér? ér detta vart?

WORKSHOP | RESULTAT

Karta over vart samlade intryck

Analys som visar den information som vi genererat fran
workshopens olika moment och inslag. Denna ana-
lys pekar pa saval kvalitéer som forbattringspotential,
och ger en fingervisning till vad som kan utvecklas pa
garden utifran de fysiska strukturerna. Denna slutsats
grundar sig i dialogen med de boende, enkaten, skis-
smomenten, promenaden och de mailsvar som inkom
efter att workshopen agt rum.

cykelférréd med ddligt underhdll och stad

Samtlig kartors information

visade tillsammans . ,
ddlig belysning

EXponeran ,l\a'nslq

(D Promenera/rasta hunden
® Avkoppling

© Lek

@ Grilla

® spel (ex boule, basket)
@ Socialisering och sociala aktiviteter

0 For egentid . .
Valanvant och/eller uppskattat

@ 3Jobba/studera omrade

© Plocka bar och frukt

@ Titta pa faglar, djur och insekter

— \/3lanvant och/eller uppskattade

gangvagar/strak
@ Njuta av blomning
Omrade med férbattringspotential L L1 l | 1 |
® so 0510 20 50 m
® Soka skugga Behov av nya gangvagar/strak 20
@ Annat

VART SAMLADE INTRYCK

Workshopen gav oss massvis av inspiration och en djupare forstaelse for platsen och dess an-
vandare. Genom eventet fick vi nya insikter om garden, exempelvis: att fotbollsnat brukar sattas
upp pa grasytan under sommaren, att kullen vid skogsdungen anvands for solbadande under
sommaren och pulkadkning nar det ar mojligt under vintern, att det forekommer en del hyss och
bus i skogsdungen och att den upplevs otillganglig och stékig, det finns en 6nskan om att kunna
rora sig mer genom skogsdungen och det fattas en del belysning pa garden med mera. Vi fick en
forstaelse for vilka platser som ar populara och vilka platser som inte utnyttjas eller anses pro-
blematiska av olika skal.

Angaende arbetets ena amnesomrade, biologisk mangfald, fick vi nagot blandad respons dar
gynnsamma insatser sasom dod ved, damm och ang vilka diskuterades i olika former under even-
tet fick ett generell mycket positivt bemdtande samtidigt som det uttrycktes att exempelvis
skogsdungen bor “skbvlas”. Sammantaget kdnner vi en allmant god installning till att 6ka den bio-
logiska mangfalden pa garden men att vi i gestaltningsférslaget aven boér applicera ett pedago-
giskt och informerande lager for att verkstalla en djupare férstaelse for designvalen och darmed
realisera ett langsiktigt uppskattat resultat.

Vi urskilde ett antal genomgaende problem med garden, att dess fulla potential inte utnyttjas
da dar finns manga dodytor i dagslaget, att pergolan har egenskaper sasom avskildhet, tak till-
sammans med belysning och bord som inte finns pa andra platser pa garden vilket gor att det
ar mycket hég konkurrens om den ytan och att alla inte kdnner sig valkomna dar nu, att garden
kanns rumsligt uppdelad i vad som tillhér laghusen och vad som tillhér skivhusen och att man
darforinte upplever att man har tilltrade 6verallt, samt att det ar flera ytor pa garden som upplevs
exponerade och att det darfér 6nskas fler mindre, till viss del avskilda rumsligheter. Det framkom
aven ett utbrett intresse for att kunna odla i nagon form pa garden samt att framja platser for lek
pa bostadsgarden som idag har flera lekplatser vilka saknar bra redskap eller kanns inspirations-
I6sa och trakiga enligt deltagarna i workshopen.

Workshopens deltagare hade en generellt mycket positiv installning till att vi valt att gora ett ge-
staltningsforslag av bostadsgarden. Deltagarnas asikter varierade mellan fullstandigt konkreta
forslag sasom “en papperskorg utanfor Stadiongatan 51b” till mer abstrakta asikter sasom att det
behovs platser som tilltalar ungdomar och dar man kan umgas utan att stéra andra sallskap.

| sorterandet av informationen vi samlat in under workshopen har vi urskiljt nagra teman av énsk-
ningar samt utmaningar som listats har till hdger for att snabbt fa en inblick i resultatet av even-
tet. En fullstandig redogorelse for workshopens delmoment, svar och vara intryck finns i bilaga
1-3 i slutet av arbetet.

Platser for/med
Fest

Samling

Traning

Egentid
Avkoppling

Skydd fran vader och vind

Aktiviteter

Tradgardsarbete

Odling

Grilla

Lek

Spel

Boule

Titta och lyssna pa faglar, djur och insekter
Njuta av blomning

Traning

Plocka frukt och bar

Utmaningar:

Splittrande skala

Psykologiska och delvis fysiska granser
Dodytor

Oka biologisk mangfald

Exponering

Langsiktighet

Konkurrens om populara funktioner

Praktiskt & moblemang

Belysning

En till pergola/plats med tak
Bokningsbar pergola

Fler sittplatser

Fler flexibla sittplatser under tak
Vaxthus

Grus istallet for asfalt pa basketplanen
Insektshotell

Utegym

Gronska & biologisk mangfald

Omréade for vildare natur och vildare vaxter
Raingarden

Dagvattendamm/damm

Vatten fér barnen

Fler frukttrad

Fler blommande vaxter

Blomsterang

Blandning mellan vilt och skott

Blomning och gronska 6ver flera arstider

WORKSHOP | RESULTAT
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KONCEPT | SKISSER

6 vavi.
av 5@5??:"1

Skiss 6ver rum (gront) och ickerum (rott)

KAPITEL 5 | KONCEPT

INNEHALL:
SKISSER
SYNTES
KONCEPT

Skiss dver utmaningar pa garden.

Skissandet guidade oss i framtagningen av vart
koncept. Handen blev det verktyg som tog oss
framat.

Skiss pa rorelse och genvagar




KONCEPT | SYNTES

SAMMANSTALLNING

LITTERATURSTUDIE

Kvalitativ och bostadsnara

gréonska som gynnar halsa

& rekreation. Inkluderande
planering.

MOJLIGHETER

Platsspecifika I6sningar.
Flerfunktonalitet. Langsik-
tigt perspektiv. Inkluderande
planering.

UTMANINGAR

ANVANDARVANLIGHET

Forbattra biodiversitet lokalt
men ocksa fa effekterien
storre skala. Pedagogik. Syn-
ligg6ra naturliga processer.

MOJLIGHETER

o

BIOLOGISK MANGFALD

Diversitet av biotoper och
langsiktigt perspektivien
urban kontext. Klimatféran-
dringar. Artminskningen.
Vildhet inte alltid uppskattas i
boendenéara miljéer.

UTMANINGAR

ANALYS & INVENTERING

Bostadsgardens val tilltag-
na storlek. Kulturhistoriskt
varde. Vardefulla befintliga
strukturer och funktioner.

Disharmonisk proportion pa
rumsligheterna. Férdelnin-
gen av vissa funktioner ar
ojamn pa garden. Den aktu-
ella fértatningen som skeri
omradet.

Gott om utrymme for forbat-
tring och méjligheter att hoja
diversiteten och kvaliteten
av biotoper. Befintliga veg-
etationsstrukturer har goda
kvaliteter, ex. skogsdungen &
aldre trad.

Behovs gronomraden med
fler varden for biodiversitet i
omradet. Sarbart tradbestand
pa garden. Avsaknad av vissa
biotoper och vardefulla ele-
ment.

WORKSHOP

Engagemang fran de boende.
Efterfragan pa férandring,
flera 6nskemal. Utveckla
sammanhallning.

Flera funktioner saknas pa
garden. Mentala granser pa
garden. Fysiska barriarer bl.a.
i form av avstand. Outny-
ttjade, doda ytor.

Positiv installning fran de
boende om insatser for biol-
ogisk mangfald. Pedagogiska
inslag som okar forstaelsen.

Motsattningar mellan man-
skliga intressen och biologisk
mangfald, ex. vildhet i vege-
tationen. Outnyttjade, déda
ytor.

SYNTES

Arbetes tva teman, anvandarvanlighet och biologisk méangfald, har en
del skilda intressen och tar hansyn till olika aspekter, dock har dessa
inte alltid alltfor skilda I6sningar. For att kunna bidra till en hégkvalita-
tiv bostadsgard som tillgodoser anvandarnas behov, sdsom utformning,
funktion, och dessutom stédjer biologisk mangfald och naturliga pro-
cesser kravs att dessa aspekter balanseras i gestaltningen. Balans app-
liceras pa flera olika nivaer av gardens gestaltningsférslag. Bland annat
gors anvandarvanliga insatser for att motverka den disharmoni som
idag upplevs i fordelningen av gardens funktioner och rumsligheter. |
dessa insatser stravar designen samtidigt efter att hoja kvaliteten och
forutsattningarna for biologisk diversitet. Likasa tar insatserna for biolo-
gisk mangfald hansyn till de boende. En applicerad och utévad balans
ger en synergi av vinster for sdval de boende som for det biologiska livet,
vilka samexisterar pa garden.

Bostadsgarden har en rymd som bjuder in till fler méjligheter och po-
tentiell utveckling. Idag finns dock en rad olika barridrer pa garden som
forhindrar dess fulla potential. Det finns barriarer eller granser i gardens
fysiska utformning, exempelvis en rumslig barriar, vilket i sitt led skapar
en psykologisk kansla av uppdelat territorium pa garden. Det finns likasa
begransningar i utbudet av biotoper pa garden, aven ur ett mer utzoo-
mat perspektiv, vilket kan utgéra en barriar for den biologiska mangfal-
den och djurlivet.

Sammanstallningen fran forarbetet visar att det finns goda forutsatt-
ningar att I6sa upp dessa grdnser. Det finns utrymme for fler biotoper
och forhdjd kvalitet av dessa, vilket kan sammanlanka fler individer och
arter med garden. Med pedagogiska inslag av information kan vi brygga
dver motsattningar i de ménskliga intressena genom att férstarka for-
stdelsen for samexistensen med naturen och hur var samvaro kan vara
omsesidigt fordelaktig. Genom att bland annat omforma de enorma
dppna rum som bryter upp garden idag kan vi I6sa upp bade de men-
tala och fysiska granserna. Territorierna luckras upp och garden framjar
manniskor att leva mer i symbios med varandra, med garden och natu-
ren.

Géarden star infér utmaningar kring flera faktorer som alla har en gemen-
sam faktor - det kravs en Idngsiktighet for att fa bukt med dem och
kunna l6sa dem pé ett hallbart satt. For att skapa en vardefull bostads-
gard for de boende kravs det att hansyn tas till de som bor dar idag, sa-
val som till de som flyttar in dar imorgon. Likasa behdver méjligheterna
for biologisk mangfald forbattras i nulaget, men man behdver ocksa ta
hojd for de utmaningar som kan dyka upp eller vaxa i framtiden.

Att ta fram ett gestaltningsforslag ar att ta ett kliv in i framtiden. Sa
for att skapa en hallbar bostadsgard som inte enbart svarar mot nutida
behov, behdvs ett stérre och mer 6vergripande perspektiv som ockséa
moter morgondagens utmaningar. Detta langsiktiga helhetsperspektiv
genomsyrar forslaget och ser till att det kan vara en socialt och biolo-
giskt funktionell och héllbar plats, idag saval som langt in i framtiden.
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KONCEPT |

FREKVENSER
BALANS

UPPLOSNING AV GRANSER

LANGSIKTIGHET

l i «uﬂl”” ’ |

T W T

SYMBIOS

“symbios [-o:'s] (grekiska symbi'osis ’samlevnad’, av symbio's ’leva tillsammans’, se vidare symbiont),

varaktig samlevnad mellan olika typer av organismer.” - Nationalencyklopedin (2023).

e A
A A

Konceptbild som symboliserar symbiosen, samvaron och samexistensen mellan flera parter i ett delat spektra av tid och
rum. Balans, upplésning av granser och langsiktighet vekar alla utifrédn sin givna frekvens, men integreras och samverkar
pa den gemensamma scenen - bostadsgarden.

Symbios ar namnet for det koncept som genomsyrar detta gestaltningsforslag. Det syftar till var
malbild om att skapa ett forslag som skapar balans och samvaro i flera dimensioner pa Brf Sten-
mardens bostadsgard. Vi har genom det utredande arbetet statt pa tva ben - ett kring anvandar-
vanlighet och ett kring biologisk mangfald. Symbios ska nu lata oss flaita samman de bada i ett
férslag dar manniskorna, djuren och naturen samexisterar i balans och en positiv dmsesidighet.
Processer, liv och rytmer skiljer sig &t men enas om samma utrymme och tid, och samsas i en var-
aktig samlevnad - i Symbios. For att bara konceptet finns tre frekvenser som ska hjalpa att ndrma
sig symbiosen - balans, upplésning av grénser och Idngsiktighet.

Konceptet slar sin rot i det samspel som vi alla leveri, och tar fasta pa vikten av samlevnad for att
fa det samspelet att verka varaktigt och hallbart. Denna symbios kan operera pa flera nivaer och
skalor, dar férslaget bade forankras i en storre kontext, sdsom kvarteret eller urbaniseringen, men
ocksa i en mindre kontext, dar hansyn tas till habitaten, manniskan och vardagen. Utifran nedsla-
gen i denna gestaltning kan man finna en réd trad av symbios mellan organismen och manniskan,
manniskan och méanniskan, djuren och staden, manniskan och naturen pa denna plats - bostads-
garden.
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VATTENELEMENT PEDAGOGIK

) ) VARDEFULLA ELEMENT FOR
SINNERLIGA UPPLEVELSEVARDEN SYNLIGGORA NATURLIGA BIOLOGISK MANGFALD

PROCESSER

MER KVALITATIVA BIOTOPER
FLER BIOTOPER

NYTTOVAXTER FOR

INTRESSANTARE LEK POLLINATORER

UTSIKT BL.A.
STADSEGRONA VAXTER
UTGARDA DODYTOR HABITAT
PLATSER FOR AVSKILDHET PLATSER FOR UMGANGE
VEGETATION FOR FRAMTIDEN
NYA REKREATIVA INSLAG PRYDNADSVARDEN
PLATSER UNDER TAK . ..
SKYDD FRAN VADER SITTPLATSER
NYA GANGVAGAR

ATBARA FRUKTER, BAR &

ODLINGSMOJLIGHETER )
VAXTER

KOKSTRADGARDEN OSTRA GRONINGEN NATURLEKPLATSEN ANGARNA

DAMMEN & LUNDEN SKOGSBADET LILLA & STORA PERGOLAN TRADPLANEN
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BRF STENMARDENS NYA BOSTADSGARD

GESTALTNINGENS NEDSLAG
1. KOKSTRADGARDEN

2. LILLA & STORA PERGOLAN
3. DAMMEN & LUNDEN

4. OSTRA GRONINGEN

5. SKOGSBADET

6. NATURLEKPLATSEN

7. ANGARNA

8. TRADPLANEN (Overgripande)
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Illustrationsplan éver brf Stenmardens nya bostadsgard. Skala 1:1000.
llustration: Erica Karlsson
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1. KOKSTRADGARDEN

Pa den vastra sidan av vad som idag ar en stor och 6ppen gras-
yta anlaggs en kdkstradgard. Odling har varit ett aterkomman-
de 6nskemal bland de boende, likval som nya platser att um-
gas pa. Aven atbara vaxter, frukter och bar har varit nagot som
efterfragats. Kokstradgarden har saval gemensamma inslag
och odlingar med 6rter och andra vaxter, som méjlighet for det
enskilda hushallet att fa tillgang till individuella pallkragar att
odlai. Ytan blirinte bara en plats fér odling, utan aven en social
samlingsplats dar nya bankar och bord placeras ut inom och
omkring kékstradgarden.

Platsen har valts utifran sitt soliga ldge och har anlagts nara

gangstigen for att uppmuntra till spontana méten och inter-
aktion.

T T R N )
ﬁ 0510 20

Orienteringsfigur, Kékstradgarden

Vy over kokstradgarden, sett fran dess vastra sida. En plats fér odling, um-
gange och aterhamtning, dit man kan ga for att plocka nagra érter till kvallens
middag fran de gemensamma rabatterna, pata bland jorden i sin egen pall-
krage eller sla sig ner for en kaffe med grannarna. lllustration: Erica Karlsson
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1. KOKSTRADGARDEN

LAGE NARA
GANGEN
FORATT
UPPMUNT-
RATILL

Inzoomning pa Koékstradgarden.

NYA GANGAR

20m

EN PLATS FOR ODLING OCH MOTEN

Kokstradgarden ar en plats for grannarna att métas pa, umgas
eller pata pa i egen regi. Odling var en efterfrdgad aktivitet hos
flera av de boende och har har de méjlighet att nyttja en eller
flera pallkragar i ett lage med sol och skydd fran vind. Det finns
aven en gemensam odlingsyta dar framst perenna orter plan-
teras, sdsom timjan. Det blir en plats dar man kan koppla av,
andas frisk luft och njuta av de sma gladjeamnena i livet, som
att se sina egna gréonsaker vaxa och mogna.

Nya tradarter inom omradet:

Ca -Corylus avellana (Hassel)

Gd -Gymnocladus dioicus (Kentuckykaffe)

Lw - Laburnum Watereri 'Vossii' (Hybridgullregn)
Pt - Paulownia tomentosa (Kejsartrad)

Ps - Pinus sylvestris (Tall)

Qr - Quercus robur (Skogsek)

KOPPLING TILL KONCEPTET

| kokstradgarden ges majlighet till upplésning av sociala grén-
ser mellan gardens boende nar de kan nyttja garden pa ett nytt
satt tillsammans. Det ar en plats dar grannar fran olika bak-
grund kan moétas och samarbeta mot ett parallellt men samti-
digt gemensamt mal.

0Odling kan mdjliggdra en djupare forstaelse och skapa ldng-
siktiga varden hos den urbana manniskan fér naturliga pro-
cesser och ekosystem. Nedslaget lyfter balansen som skapas i
gestaltningsforslagets genomgaende beaktande och framjan-
de av biologisk mangfald, genom att visa att detta inte endast
gynnar naturen utan ockséa skapar en mer produktiv och mot-
standskraftig odling.

SARSKILT VARDEFULLA ELEMENT SOM TILLFORS

- Komposter

- Fjarilsholkar och insektshotell

- Blommande arter i form av trad, érter, bar och blommor

- Inhemskt vaxtmaterial adderas

- Angaende belysning: sparsamt tillférd och med timer sa den
stor djurlivet minimalt
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STAMNINGSGIVANDE BELYSNING

Ljusslingorna over kokstradgarden
ramar in och skapar rumslighet och
gemytlighet. Ljusslingorna har timer
och slacks pa natten for attinte stora
djurlivet. lllustration: Erica Karlsson

TRADEN

Trad placeras i den norddstra delen av kokstradgarden for att inte skugga odlingarna och fér att bry-
ta upp den stora skalan. Tradvalen har gjorts utifran flera aspekter; deras rumsbildande egenskaper,
blomning och bidrag till den biologiska mangfalden.

Corylus avellana (Hassel) Laburnum x watererii Vossii' (Hybrid-

Skogseken ar en viktig art fér biologisk Hasseln erbjuder tidig blomning fér pollina- .
mangfald, och de placeras pa ytor dar de térerna och har med sitt vasformade vaxt- guliregn) lllustration: Ida Hultman
kan vaxa sig stora och gamla. Foto: Stang- satt rumslighetsbildande funktion. Foto:
by Plantskola Unsplash _
VPRI~
R R L )L
DE GEMENSAMMA VAXTERNA

De individuella pallkragarna finns i tva olika storlekar for att

. . . e . . . . passa olika grad av engagemang.
Utdver de pallkragarna som erbjuds for individuell odling finns aven gemensamma vaxter och vaxtbad-

dar som erbjuder godsaker aven for den som inte vill engagera sig lika mycket. Har kan man bland annat
plocka orter, rabarber, bar och nétter.
R .

Rheum rhabarbarum (Ra- Rubus idaeus (Hallon) Foto: Fragaria vesca (Smultron) Thymus (Timjan) Foto: Uns- Sglvia rosmarinus (Rosma- Corylgs av__ellan_t_:: (Hoassel)
. Hallon och smultron plan- plash rin) Foto: Unsplash Omkring kdkstradgarden
barber) Foto: Unsplash Unsplash : . .
teras tillsammans for att kan man plocka hasselnot-
erbjuda mycket bar och for- ter pa hostkanten. lllustra-
hindra ograsuppslag. Foto: tion: Erica Karlsson

Unsplash
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2. LILLA & STORA PERGOLAN

Pa tva nya platser pa garden adderas nya pergolor med tak. Det
finns redan en pergola pa garden idag, men det ar stor kon-
kurrens om denna, och bland de boende har det framkommit
en stor efterfragan av fler liknande inslag. Den lilla pergolan
placeras pa norra delen av garden, nara laghusen, dar det idag
redan finns en valutnyttjad grillplats. En stérre och boknings-

bar pergola placeras i vastra delen av garden, i anslutning till
boulebanan.
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Orienteringsfigur, Lilla & stora pergolan

Vy over den lilla pergolan i norr. Pergolan rymmer flera sallskap och
ligger i anslutning till en 6ppen yta, dar barnen kan springa fritt och
leka samtidigt som maten férbereds. lllustration: Erica Karlsson
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2. LILLA OCH STORA PEROLAN

KOPPLING TILL KONCEPTET

Att addera fler platser av liknande karaktar som den mycket
populéara, befintliga pergolan balanserar gardens tillganglighet
av funktioner. Detta nedslag bestar av tva nya métesplatser dar
de boende och vanner kan samlas och umgas. Det kan vara en
plats for spontana samtal eller mer organiserade tillstallningar,
vilket kan 0ka den sociala interaktionen och /6sa upp sociala
granser. En stark social gemenskap bidrar till trivsel och kan
vara en kalla till stéd och samarbete inom grannskapet 6ver
Idng tid.

SARSKILT VARDEFULLA ELEMENT SOM TILLFORS

- Fagelholkar satts upp i anslutning
- Blommande arter adderas
- Inhemskt vaxtmaterial adderas

LILLA PERGOLAN

Den lilla pergolan i norr anlaggs vid en idag redan valanvand
grillplats i soligt lage. Platsen ligger i anslutning till den bevara-
de 6ppna ytan och gor att grillstunden kan kobineras med lek,
fotboll eller utomhusspel. Den mittersta delen av pergolan ar
under tak och den erbjuder dven belysning som kan tandas vid
behov.

Vegetationen har framst valts for att ge platsen spektakulasra
inslag och rekreativa varden, samt for att framja upplevelsen
av platsen. Tradarterna vaster om pergolan (Paulownia tomen-
tosa och Gymnocladus dioicus) har valts utifran att de bada
har ett sent bladutspring, som inte skuggar platsen fran var-
solen, men dock erbjuder god skuggning under varmare som-
mardagar.

Nya tradarter inom omradet:

Ca -Corylus avellana (Hassel)

Gd -Gymnocladus dioicus (Kentuckykaffe)

Lw - Laburnum Watereri ‘Vossii' (Hybridgullregn)
Pt - Paulownia tomentosa (Kejsartrad)

Qp - Quercus petraea (Bergek)

Qr - Quercus robur (Skogsek)

._-.l.'"

) SOM
OPER
OM SOL
VAREN
SKUG-
AR PA SOM-
MAREN

Paulownia tomentosa (Ke-
jsartrad) och dess fantas-
tiska blomstallning som gar
i lila toner. lllustration: Ida
Hultman

Gymnocladus dioicus (Ken-
tuckykaffe) Kentuckykaffets
enorma frobaljor och dess
dubbelt parbladiga blad ar
beundransvarda inslag.
lllustration: Erica Karlsson

f\ A

Parthenocissus inserta/vi-
tacea (Vildvin)

Vildvinet klattrar langs per-
golan och bildar med tiden
en lummig plats. Pa hésten
férvandlas pergolan till gl6-
dande rod tack vare vild-
vinets intensiva héstfarger.
Illustration: Erica Karlsson

Langs pergolan satts nagra
fagelholkar upp. lllustra-
tion: Erica Karlsson
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STORA PERGOLAN

Den stora pergolan ar belagen pa gardens vastra del, i narhe-
ten av boulebanan. Har finns redan idag sittplatser och bord,
och agerar bade som fikaplats och aterhamtningsplats for bou-
lespelarna. Den nya pergolan gor att platsen kan anvandas pa
nya satt och annu mer flitigt, eftersom det blir en mer vader-
motstandig motesplats. Det aridag en stor konkurrens om gar-
dens befintliga pergola och aterkommande énskemal har fram-
kommit om att kunna boka denna fér kalas och liknande. Denna
nya pergola ar darfér bokningsbar. Den stora pergolan har tre
sektioner, men ar 6ppen emellan sektionerna for att rymma sa-
val flera mindre som ett storre sallskap.

Nya tradarter inom omradet:

Ca -Corylus avellana (Hassel)

Md - Malus domestica (Appletrad)
Pc - Pyrus communis (Parontrad)
Ps - Pinus sylvetris (Tall)

Pinus Sylvestris (Tall) lllustra- Pyrus communis (Parontrad)
lllustration: Ida Hultman
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tion: Ida Hultman

Foto: Unsplash
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Inzoomning pa Stora pergolan.

0 5 10 20m

Den stora pergolan har tre sektioner som kan halla flera olika séllskap eller ett stérre, dar man kan boka en eller flera delar. De
tre sektionerna har alla en diskret avskarmning antingen at vaster eller éster. Pergolan har ett tak som skyddar mot nederbérd.
Illustration: Erica Karlsson
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3. DAMMEN & LUNDEN

| mitten av garden finner man dammen och lunden, en vacker,
rekreativ, lugn och lite trolsk plats. Denna plats har gestaltats
utifran de boendes aterkommande 6nskemal om ett vattenin-
slag pa garden, samt utifran analysen av gardens naromrade,
dar en stor avsaknad av vattenelement konstaterades. Dam-
men bidrar med saval nya biotoper, arter, mojlighet till lek och
rekreativa varden. Placeringen har valts utifran platsens for-
utsattningar, da denna del av garden idag ar ett vattensjukt
omrade. Att placera dammen sa att den nas av saval skugga
som sol har varit viktigt for att framja dammen som boplats for
djurlivet.
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Orienteringsfigur, Dammen & lunden

Dammen och lunden sett fran den befintliga gangvagen i 6st. En plats
for rikt djurlivoch med hdga rekreationsvarden. lllustration: Ida Hultman
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3. DAMMEN & LUNDEN

EN UPPLEVELSERIK PLATS MED MYCKET LIV

Dammen och lunden har flera olika inslag for att méta bade manniskans
och djurens behov. Vatteninslaget &r en central del av nedslaget som bidrar
med rekreativa varden och fler biotoper och kvaliteter for den biologiska
mangfalden. Aven den lummiga lunden och perennrabatten &r rekreativa
och nyainslag som bidrar med en ny karaktar till garden. Genom platsen gar
flera olika gangar och genvagar for att utéka promenadstraket inom garden
och svara pa de boendes behov av fler genvagar éver garden. Sittplatser
adderas for att ge mojlighet till umgange, rekreation och aterhamtning.
For den biologiska mangfalden adderas fler biotoper, arter, samt viktiga
element, sasom sandblottor kring vattnet, blommande arter.

Nya tradarter inom omradet:

Ca -Corylus avellana (Hassel)

Lw - Laburnum Watereri ‘Vossii' (Hybridgullregn)
M - Magnolia kobus (Japansk magnolia)

Mk - Magnolia ‘Galaxy’ (Hybridmagnolia)

Ps - Pinus sylvestris (Tall)

Qp - Quercus petraea (Bergek)

Si - Sorbus intermedia (Oxel)

Ss - Salix x sepulcralis ‘Chrysocoma’ (Kaskadpil)

KOPPLING TILL KONCEPTET

Genom den nyskapade miljén med rikare vegetation och en ny damm, ska-
par vi en utvecklad livsmiljé som bade de boende och omradets fauna kan
uppskatta en lang tid framéver. For att hitta en I6sning pa utmaningen med
den vattensjuka ytan, balanserar vi markens forutsattningar med de boen-
des, samt den biologiska mangfaldens 6nskan om ett vattenelement, fler
gangar och fler lummiga platser. | och med detta férslag bryts aven den
tudelade skalan upp pa garden och den stora 6ppna grasytan som agerat
rumsavskiljare 16ses upp och gér gardens rumsliga karaktar mer harmonisk
och férenad.

Platsen Iéser Gven upp granser mellan manniska och natur genom den pe-
dagogiska foreteelse som infinner sig nar de boende pa garden kan félja
naturens processer, sdsom nar ett grodyngel utvecklas till en groda, pa en
vardaglig plats. Dammen & Lunden &r det efterlangtade vattenhalet dar
gardens invanare, stora som sma, mots.

SARSKILT VARDEFULLA ELEMENT SOM TILLFORS

- Vattenelement adderas: dammen

- Buskage och undervegetation tillfors till traden i lunden
- Oppen sand i strandkanten

- Blommande arter adderas i form av perenner och trad

- Inhemskt vaxtmaterial adderas
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Inzoomning pa Dammen och lunden.
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Magnolia ‘Galaxy’

Vacker sort med stora, moérkt
rosa blommor med ljus insida.
Blommorna slar ut relativt
sent, da den varsta frosten
ska vara oOver. Sorten ar my-
cket lovande da den naturligt
far en genomgaende stam
och en samlad uppratt krona.
Foto: Stangby Plantskola

-~y T &

Taxus baccata 'Repandens’ (Krypidegran)
Ett stadsegront inslag i buskagen. Med sitt tata och laga vaxtsatt
agerar den som perfekt marktackare under traden, dar den trivs
oavsett om det ar ett soligare eller skuggigare lage. Krypidegra-
nen gor att det inte behdvs nagra tradspeglar, minimerar risken for
stamskador fran grasklippare, samt fangar upp léven fran traden pa
hdsten och hjalper darmed till att aterféra naringen till traden. Foto:
Ida Hultman

Iris pseudcorus
(Gul Svardslilja) Foto: peren-
ner.se

Epimedium rubrum (Rod
sockblomma) Foto: peren-
ner.se

Bankarna vid dammen ar utformade utan ryggstéd for att man ska kun-
na valja om man vill njuta av vattnets utsikt och lugn, eller vdnda sig mot
gangen och méta blicken med férbipasserande.

Vattnet blir ett viktigt inslag for
de manga arter som ar knut-
na till vattenmiljéer. Dammen
har ett djup pa ca 5 dm, och

en flack sluttning som gér att
djuren enkelt kan ta sig i och ur
vattnet. Dammen ligger solbe-
lyst och i anslutning till vegeta-
tion. Foto: Unsplash

| anslutning till dammen finns
solbelysta sandblottor som ar
ett viktigt inslag for flera ar-
ters fortplantning, bland annat
solitérbin och ddlor. Ett annars
sallsynt inslag i det urbana
landskapet.

Foto: Unsplash

>

Dammen bidrar med ett rikare djurliv och pedagogiska inslag. Inga arter planteras in, utan etableringen

av djurliv sker naturligt. lllustration: Ida Hultman

51



4. OSTRA GRONINGEN

Den 6ppna ytan narmst skogsdungen har férvandlats till en
plats med manga mindre rumsligheter med utrymme for saval
moten som avskildhet. Omradet bestar av flera avskiljande cir-
kelformade buskage som plockar upp Per Fribergs ursprungs-
design av garden och hans runda rum. Platsen berikas ocksa
med ny vegetation i form av tréad och en perennrabatt.

Platsen har valts med hansyn till att den enligt de boende upp-
levs vara en outnyttjad yta, att den far mycket kvalls- och ef-
termiddagssol. Utformningen och funktionen har designats
utifrdn 6nskemal om fler platser for avskildhet, och for att bry-
ta upp den den stora 6ppna ytan som idag definierar platsen.
Gestaltningen har ocksa skett med hansyn till den biologiska
mangfalden, dar manga nya arter adderas till platsen (varav
manga blommande), flerskikstade vegetationssturkturer, vikti-
ga element som déd ved, samt maéjligheter fér morgondagens
trad att vaxa sig stora och gamla.

Orienteringsfigur, Ostra groningen.

De nya vegetativa skdrmarna skapar flera mindre rum och redu-
cerar kanslan av exponering avsevart. Nu kan flera sallskap vistas
har i samvaro utan att stéra varandra. Perennrabatten ersatter den
enormt breda och monokulturella hackplanteringen langs fasaden
och ger platsen extra prydnadsvarden for manniska och flertalet

andra varden for djuren. lllustration: Ida Hultman
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4. OSTRA GRONINGEN

Med sina nya, dynamiskt avskilda rumsligheter erbjuder Ostra
Gréningen variation, d6kad integritet och en vacker miljé som
lockar till delad eller individuell avkoppling. Det blir en plats
som bade stddjer det sociala samspelet och respekterar beho-
vet av personligt utrymme och lugn.

Nya tradarter inom omradet:

Ac - Acer campestre (Naverlonn)

Bp - Betula pendula (Vartbjork)

Fs - Fagus sylvatica ‘Purpurea Latifolia’ (Blodbok)
Ps - Pinus sylvestris (Tall)

Qp - Quercus petraea (Bergek)

Sa - Sorbus aucuparia (R6nn)

KOPPLING TILL KONCEPTET

| detta nedslag 1at vi oss inspireras av platsens historia och
Per Fribergs originaldesign med det aterkommande inslaget
av runda rumsavskiljare av vegetation. Halvcirklarna av busk-
planteringar har en utformning som balanserar den évergri-
pande designen och gardens runda rum. Nar vi tittar bakat
kan vi se framat och har finns en design som uppskattats av
generationer, som genom férslaget lever vidare, med den-

na adderade struktur, och férhoppningsvis kan uppskattas i
manga dr dértill.

Forslaget avser dven att harmonisera och balansera den
tidigare valdigt 6ppna och exponerade ytan av kortklippt gras
genom dess nya vegetativa skarmar, som aven tillfér nya bio-
toper fér gardens fauna. Har ar barriarerna, de nya buskplan-
teringarna och traden, broar till avskildhet och lugn.

SARSKILT VARDEFULLA ELEMENT SOM TILLFORS

- Flerskiktig vegetation och buskage tillfors

- Gamla och stora trad - ekar och blodbok har férutsattningar-
na

- Liggande d6dved och stenhdgar i perennplantering

- Blommande arter tillfors: trad, buskar och perenner

- Huvudsakligen inhemskt vedartade
arter tillférs

Inzoomning pa Ostra goérningen.
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PERENNRABATTEN

Perennrabatten som planteras kommer att bidra med mycket nya arter och blomning. | rabatter-
na finns gangar av plattor, dar man kan rora sig for att dofta och kdnna pa vaxterna. Den liggeri
ett skyddat lage mot ett av husen dar den inte kommer bli utsatt for nagot storre slitage vintertid
nar vaxterna vissnat ner fér sasongen. Perennrabatten har ocksa inslag av liggande déd ved som
utgor ett viktigt habitat fér flera organismer och smadjur.

Cfaeq simplex '‘Chocoholic D6d ved ar ett viktigt inslag
(Héstsilverax) och element i perennrabat-
ten. Foto: Ida Hultman

Calamagrostis acutiflora
'Karl Foerster’ (Tuvror)
Foto: perenner.se

Foto: perenner.se

-7 = AV B TR Y e o
Alchemilla mollis (Jatte- Echinacea purpurea ‘Alba’ Hylotelephium "Herbstfreu-
daggkapa) Foto: perenner. (Solhatt) de’ (Karleksort)
se Foto: perenner.se Foto: perenner.se

TRADEN OCH BUSKAGEN

L
¥ IR

Cornus sericea FIREDANCE
TM (‘Bailadeline’) (Videkor-
nell) First Editions®-Serien
Foto: Bailey Nurseries, Inc.

Fagus sylvatica ‘Purpurea Quercus petraea (Bergek)
Latifolia’ (Blodbok) Foto: Tonnersj6 Plantskola
Ett praktfullt och fargstarkt

inslag som verkligen kom-

mer till sin ratt mot skogs-

dungens prunkande gréna

bakgrund. Foto: Stangby

Plantskola

Cephalanthus occidentalis
FIBER OPTICS ® ('Bailop-
tics”) (Bollbuske) First Edi-
tions®-Serien Foto: Bailey
Nurseries, Inc.

RUNDLARNA

[ e L

Buskagens béljande formationer inspireras av Per Fribergs tidigare gestaltning av
garden. De bestar av tva olika arter - en lagre mot vast, Cornus sericea 'Firedance’
(Videkornell) som slapper in solljuset pa platsen och en hogre art at 6st, Cepha-
lanthus occidentalis ‘Fiber Optics’ (Bollbuske) som skapar tydligare avskildhet.
Rumsligheterna utgér perfekta ytor fér avskild traning, solande, kurragémma eller
att samlas for umgange.

Runt solitartraden planteras Lonicera caerulea
var. kamtschatica ANJA (Blabarstry) som mark-
tackare for att skydda stammarna mot grasklipps-
och trimskador. Buskarna under trdden samlar
aven upp léven fran traden och tillfér pa sa vis na-
ring till dessa.
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5. SKOGSBADET

Den fantastiska tillgang som skogsdungen i 6st utgor tas tillva-
ra pa i gardens omgestaltning da detta ar ett mycket sallsynt
inslag pa en bostadsgard och det en fantastisk férutsattning
for att varna om och utveckla den biologiska mangfalden. Den
norra delen av ytan genomgar inte alltfér stora férandringar,
utan blir en yta avsatt till djurlivet och biodiversiteten. Den
sOdra delen av dungen utvecklas till en plats for rekreativ av-
skildhet - ett skogsbad.
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Orienteringsfigur, Skogsbadet
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Stigen in i dungen har tillgédngliggjorts och valkomnar sina besdkare att ta en rekreativ
promenad eller att stanna till, hdnga upp sin hangmatta och skogsbada en stund. IlI-
lustration: Ida Hultman
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5. SKOGSBADE

=

5 10 20m

Inzoomning pa Skogsbadet.

NYA ELEMENT
SKOGSBADETS KOPPLING TILL KONCEPTET
| Skogsbadet balanseras de boendes och den biologiska mangfaldens in-
tressen av den rika miljon som aterfinns i skogsdungen. Genom att 1am-
na en stor del av dungen orérd bibehaller vi det skyddade och flerskiktade
habitat som finns dar idag, samtidigt later vi de boende ta del av platsen
genom att tillféra en stig och en tillganglig rumslighet inuti. Genom att Iata
de boende tilltrada en del av denna rika miljo av vildare karaktar kan med-
vetenheten om naturens varden och behovet av biologisk mangfald starkas @
och skapa en Idngsiktig forstaelse och uppskattning fér naturen och vildare
inslag av vegetation generellt. P4 sa satt I6ses barridrer av oforstaelse upp
da de boende kan stéarka sin relation till naturen.
SARSKILT VARDEFULLA ELEMENT
- Flerskiktig vegetation och buskage bevaras
- Gamla och stora trad - bevaras
- D6d ved och faunadepaer/komposter tillférs vid uppréjning for stig och lllustrationer: Ida Hultman
skogsbad /
- Holkar for faglar och fladdermoss tillférs \ij
_ R 8 /i, s - . - Blommande arter bevaras, exempelvis hagtorn, salg, hagg, mm L
‘ - S toanth © B W - ba ¢ - Inhemskt vaxtmaterial prioriteras att bevaras vid gallring \ i ) . )
_ T =K - . _ Fagelholkar och fladdermusholkar satts upp i skogsdungen. lllustration: Erica Karlsson

Skogbadet blir en avskild plats for att saval lugna som stimulera sina sinnen. Inne i den sédra delen av
dungen rdjs en yta fram fér denna sorts rekreativa stunder. Vid réjandet framjas inhemska arter, men
aven befintliga spannande individer som idag finns i dungen framhavs, sasom Taxus baccata (Ide-
gran) och ett stort exemplar av en karaktarsstark flerstammig Acer negundo (Asklonn).

Kvitter - Inne i skogsdungen

) . Ljusspel - Att ligga i hang- Svalka - Skogsbadet erbjud-
forekommer mycket faglar mattan och kisa mot hur sol- er en skuggig och sval plats
och kvitter. Ytterligare hol- ljuset spelar mellan tradkro- under heta och soliga som-
kar adderas for att framja norna. Foto: Erica Karlsson mardagar. Foto: Erica Karls-
det rika fagellivet. lllustra- son

tion: Ida Hultman

Mycket av skogsdungens nuvarande kvaliteter tas tillvara pa, samtidigt som nya inslag adderas med stor Déd ved adfjeras_ till skogsdungoen, saval stéende som_ligga!nde. Den ?6da veden pl?cefas bade i
hansyn till den biologiska mangfalden. Foto: Erica Karlsson solbelysta lagen i brynen och pa mer skuggiga platser inne i dungen for att gynna s& manga arter
som mojligt. Foto: Unsplash
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6. NATURLEKPLATSEN

Naturlekplatsen ar en lekplats som ar uppbyggd av vegetation och
naturliga material for att ge méjlighet till en mer oprogrammerad lek
och en mer dynamisk lekyta, da de befintliga lekytorna idag mest be-
star av 6ppna sandytor med lekredskap. Under workshopen framkom
flera 6nskemal om fler platser fér barnen, vilket ocksa ar en viktig mal-
grupp allt eftersom nya generationer flyttar in pa garden.

Vaxtvalen ar gjorda utifran flera parametrar, bland annat sin rumslig-
hetsgivande férméaga, sin robusthet, eller for sitt bidrag till sinnerliga
upplevelser, sdsom sin doft, skord eller sin struktur. Vaxterna finns
dar for att man ska kunna kénna, leka, bygga och lata sin fantasi fléda.
Naturlekplatsen ar en plats for upptdckande, nyfikenhet och lust.
Placeringen har valts utifran att det idag ar en relativt oanvand och
avskalad lekplats, for att det ar relativt skuggig plats under somma-
ren nar platsen ar som varmast, samt for narheten till den nya Stora
pergolan, sa att umgange och lek latt kan kombineras.
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Orienteringsfigur, Naturlekplatsen

En hostdag pa lekplatsen. Vaxter och naturmaterial definierar Naturlekplatsen,
med rumslighetsbildande vegetation, och pedagoglska inslag som man kan héra
ljudet av, kdnna pa, lukta pa eller ata av. lllustration: Erica Karlsson
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6. NATURLEKPLATSEN

Nya tradarter inom omradet

Bp - Betula Pendula (Vartbjork)
Ca - Corylus avellana (Hassel)

Md - Malus domestica (Appletrad)
Ps - Pinus sylvestris (Tall)

Sc - Salix caprea (Salg)

KOPPLING TILL KONCEPTET

Naturlekplatsen ar ett rum for kreativitet och ak-
tivitet som framjar halsa och balans i bade kropp
och sjal. Denna symbios mellan lek och natur blir en
viktig komponent som kan stédja grundandet av en
Idngsiktigt sund och balanserad livsstil hos gardens
boende. Den mer eller mindre oprogrammerade lek-
en frislapper kreativitet och fantasi vilket I6ser upp
mentala granser.

SARSKILT VARDEFULLA ELEMENT SOM TILLFORS

- Flerskiktig vegetation och buskage

- Blommande arter - bland annat séalg som ar en
viktig vardvaxt for pollinatérer tidigt pa aret

- Inhemskt material tillférs

- D&d ved tillfors

. BLABARSTRY'

'OMGER LEK-)
PLATSEN L

LEKMATERIA

-
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Salix caprea (Séalg) - ett viktigt inslag med tidig blomning for pollinatérerna, vil-
ket darmed ocksa kan vara ett pedagogiskt inslag. Likasa ar dessa mjuka blommor
spannande taktilt inslag att kdnna pa under varen. Foto: Erica Karlsson

Fargesia murielae (Bergbambu)

En rumsbildande vaxt och ett taligt
vaxtmaterial som ocksa ar stadsegron.
Bambun bildar rumsligheter och gang-
ar dar man kan leka, ndsan som en la-
byrint. lllustration: Erica Karlsson

ken for att battre férdela slitaget och
minska paverkan fran kompaktering.
Foto: Unsplash

T -

Stockar av dod ved laggs ut melland
vegetationen. Ett spannande inslag
att studera insekter och svampar, men
ocksa ett inslag som passar val ihop
med klatterstockarna. Foto: Ida Hult-

man
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Den enda fasta mobleringen pa naturlekplatsen ar biologiskt nedbrytbart lekmaterial i tra som
passar val in i temat, men blir aven en kalla till déd ved. Lekplatsen uppmanar till rérelsegladje
och naturfascination.

Lonicera caerulea var. kamtschatica ANJA® E ('BLo D'PBR) ANJA (Blabarstry)

Runt lekplatsen vaxer blabarstry som en omgivande hack. Det ar en talig och robust sort som
dessutom har atbara bar. Gulvit blomning i maj, varmgul héstfarg. Illustation: Erica Karlsson,
foto: E-planta ek.férening
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7. ANGARNA

Angarna ar det nedslag som kanske tar itu med utmaningen
kring gardens flera dédytor allra effektivast. Idén om att s& in
angar uppkom tidigt och kdndes under arbetets gang mer och
mer givet. Dels for att minska pa de enorma arealer av kortklippt
gras - en biotoptyp av laga varden, dessutom en skétselinten-
siv och kostsam sadan, men ocksa for att gynna pollinatérer
och hoja funktionen av utsikt pa dessa platser. Workshopen
gav avgoOrande resultat da detta férslag som insats for biolo-
gisk mangfald fick ett mycket positivt bemétande samt att de
boende kom med flera férslag om ytor dar det skulle férhoja
med hogt gréas, ang, istallet fér det klippta graset.
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Orienteringsfigur, Angarna

Dédytan vid garageddrren har kommit till liv i en blomstrande
sommarang under bjoérkarnas skira bladverk som spelar i vinden.
Illustration: Ida Hultman
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KOPPLING TILL KONCEPTET ANGEN VAXER FRAM

Att framja pollinatoérer ar att verka for ett Etableringen av en blomstrande édngsyta tar ofta minst 1-2 sasonger, darfoér kréaver dessa ytor lite tdlamod fran de
Idngsiktigt bevarande av ekosystem och bi- boende. De valda omradena ar vad som idag pekats ut som “dédytor”, varfér angsplanteringar kdndes som ett gott
ologisk mangfald. P4 angarna balanseras alternativ har da de ger lagre skdtsel och hogre kvalitet som biotoper. For att fa ett sa bra resultat som mojligt bor
dessa, tidigare “doda”, ytors syfte pa garden den Overstra grassvalen tas bort pa fetare jord for att sedan blandas upp med sand innan dngsvaxterna introduceras.
da de tillges ett antal funktioner, bade som

foda for viktiga insekter och smadjur, utsikt En dngsmark skots genom att slas 1-2 ganger under sommaren, dar vaxtmaterialet avlagsnas efter att det torkat och
samt pedagogiskt inslag d& de boende kan froat av sig, for att naringen inte skall aterféras till marken.

félja angens vaxtlighet och besdkande djur

genom arstiderna. Angarna ar en grdnséver- En gang har foreslagits 6ver ena ytan som enkelt klipps upp nar omgivande grasytor klipps. Om énskemal om nya
skridande, 6msesidigt positiv dtgard. gangar skulle komma till med tiden finns darfér aven flexibiliteten att dra dem som de boende 6nskar nasta sasong,

vilket kan skapa ett lekfullt och varierande inslag pa garden.

Nya tradarter inom omradet: Da ytorna har nagot skiftande standort har vi gjort tva olika exempelblandningar av blommor som féreslas sas in. En
iz for torr- till normalang for de tva sddra ytorna, och en fér skuggang for ytan i norr.
Bp _ Bp - Betula Pendula (Vartbjérk)
- Ca - Corylus avellana (Hassel)

,}xN o -"_-: - SARSKILT VARDEFULLA ELEMENT Potentilla erecta (Blodrot
T '!,:-'" Sk - Angsmark
. : - Blommande arter
NY GANG - Inhemskt vaxtmaterial
¥ bl Wl sy e - Insektshotell (torrangen)
gty - BRI e

ARTER TILL DEN SKUGGADE ANGEN I NORR

Potentilla erecta (Blodrot)

Stellaria holostea (Buskstjarnblomma)
Campanula latifolia (Hassleklocka)
Geranium sylvaticum (Midsommarblomster)
Campanula trachelium (Nasselklocka)
Silene dioica (Rédblara)

Myosotis sylvatica (Skogsforgatmige;j)

Filipendula vulgaris (Brudbrod)

.7 . _TORRARE ANG = YTA PA BJA
I‘-_.t‘-'..‘l‘ : .. N :

e .,

T - =

ARTER TILL TORR- OCH NORMALANG

Filipendula vulgaris (Brudbrod)
Prunella vulgaris (Brunort)
Hieracium canadense (Flockfibbla)
Festuca ovina (Farsvingel)

Galium verum (Gulmara)

Geum rivale (Humleblomster) Centaurea jacea (R6dklint)
Rhinanthus angustifolius (Hoskallra)
Hypericum perforatum (Johannesort)
Vicia cracca (Krakvicker)

Achillea millefolium (Ro6llika)
Centaurea jacea (Rodklint)
Hypochaeris maculata (Slatterfibbla)
Plantago lanceolata (Svartkampar)
Centaurea scabiosa (Vaddklint) lllustrationer: Ida Hultman
Rumex acetosa (Angssyra)

| Succisa pratensis (Angsvadd)

Insektshotell tillférs pa torrangen dar de far mycket sol och skyddas fran stérningar av manniskor samt hardare vin-
dar. Dessa hotell har en variation av haligheter samt ett tillrackligt haldjup pa éver 15 cm, fér att locka flera smadjur.
Intill &ngen finns en informationsskylt dar vi informerar de boende om varfér insektshotellen ar bra och vad de bidrar
med.lllustration: Ida Hultman

Inzoomning pa de tva sédra dngarna. Den vastra angen ar en torrare yta pa bjalklag och den 6stra angen har nagot fuktigare férutsattnignar. Det finns dven en angsyta i norr
som inte syns i denna inzoomning,
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8. TRADPLANEN

Brf. Stenmardens bostadsgard har en omfattande storlek och
darmed mojlighet att rymma flera trad samt trad av en stérre
storlek an den genomsnittliga bostadsgarden. Idag har gardens
tradbestand en relativt monoton artférdelning, varav flera ar av
pionjart slag och liten storlek, samt att dar finns vissa sjukdoms-
drabbade arter, vilka plotsligt kan behdva avverkas i varsta fall (se
analys av tradbestand s.24). Med detta i atanke behdvs en trad-
plan for att sakerstalla ett langlivat och friskt trddbestand som
kan ge sociala och ekologiska varden till bostadsgarden och ur ett
storre perspektiv hela Malmé, en lang tid framdover.

BEFINTLIGT TRADBESTAND
Karaktarsarteridag:

Acer pseudoplatanus (Tysklonn) - Planterades 1950-tal

Malus ‘John Downie’ (Prydnadsapel) - Planterades 1990-tal

Prunus avium (Fagelbar/Sotkorsbar) - Planterades 1990-tal

Fraxinus excelsior (Ask) - Planterades 1950-tal, sjukdomsdrabbad

Malus floribunda (Rosenapel) - Planterades 1990-tal

Malus ‘Eleyi’ (Purpurapel) - Planterades 1990-tal

Quercus borealis Max (Rodek-gruppen) - Planterades 1990-tal - Invasiva i s6dra Europa

NYA TRADARTER
Har féljer de nya tradarterna som planteras med en kort motivering.
Inhemska:

Ac - Acer campestre (Naverldnn)

Bp - Betula pendula (Vartbjork) - Sarskilt viktig vardvaxt

Ca - Corylus avellana (Hassel) - Sarskilt viktig vardvaxt, notter

Fs - Fagus sylvatica ‘Purpurea Latifolia’ (Blodbok) - Sarskilt viktig vardvaxt, vacker farg
Md - Malus domestica (Apple) - Frukt

Pc - Pyrus communis (Paron) - Frukt

Ps - Pinus sylvestris (Tall) - Sarskilt viktig vardvaxt, vintergrén

Qp - Quercus petreae (Bergsek) - Kan na hdg alder, sarskilt viktig vardvaxt
Qr - Quercus robur (Skogsek) - Kan na hog alder, sarskilt viktig vardvaxt
Sa - Sorbus aucuparia (R6nn) - Bar

Sc - Salix caprea (Salg) - Sarskilt viktig vardvaxt, vide

Si - Sorbus intermedia (Oxel) - Bar

Exoter:

Gd - Gymnocladus dioicus (Kentuckykaffe) Sent bladutspring, vackert bladverk och frobaljor

Lw - Laburnum watereri ‘Vossii' (Hybridgullregn) - blomning, habitus

M - Magnolia Galaxy (Hybridmagnolia) - blomning, habitus

Mk - Magnolia kobus (Japansk magnolia) - blomning, habitus

Pt - Paulownia tomentosa (Kejsartrad) gles grenarkitektur, sent bladutspring, skuggar under sommaren,
vacker och exotisk blomning (ska inte ha nagon risk att sprida sig i Norra Europa pa grund av vart kalla kli-
mat)

Ss - Salix x sepulcralis ‘Chrysocoma’ (Kaskadpil) - Snabb tillvaxt, vackert habitus

SOCIALA VARDEN

En anledning till att prioritera just tradarter ar for att de, utéver sina biologiska varden, aven fér med sig
stora sociala och rekreativa varden for de boende. Gamla trad kan bli identitetsskapande och karakteristis-
ka komponenter pa bostadsgarden. Frukttrad kan férse bade manniskor och djur med frukt, bar och nétter,
vilket bade genererar pedagogiska kvaliteter och férsérjande ekosystemtjanster. Stadsegréna inslag héjer
de dekorativa vardena pa garden éver alla sdsonger. De bidrar dven med skydd fran vader och vind i olika
skala utifran sitt vaxtsatt.

SKYDDA & VARDA TRADEN

Plantera med lamplig uppbindning och etableringsskétsel for den individuella arten, samt valj art med om-
sorg efter standorten. Forse alla nya trad med tradspeglar, en fredad zon runt tradets stam, garna som
motsvarar kronans utbredning, for att skydda tradet fran bland annat mekaniska skador. Tradspegeln kan
besta av ett genomslappligt material sd&som grus eller traflis men dven med férdel av undervegetation av
buskar och perenner. Gallra traden vid behov, se dver och inventera traden I6pande.

VAL AV INPLANTERADE ARTER

- Fordel avinhemska arter

- Exoter dar de fyller ett sarskilt kompletterande syfte

- Varden under alla arets sasonger - blomning, skugga, frukt, bar och noétter, hostfagring, stadsegront m.m.
- Hansyn till stdndort/lage/forutsattningar

- Successionstank, blanda arter for effekt nu samt en lang tid framéver

KOPPLING TILL KONCEPTET

En tradplan tillfér ett Idngsiktigt grepp om och hojer statusen hos gardens férvedade vaxtlighet, vilket sak-
erstaller en framtid av bland annat viktiga ekosystemtjanster och rekreativa varden. Att tillféra nya arter till
Brf Stenmardens gard bidrar till att skapa en mer landskapsbild, med olika farger, former och attribut éver
alla arets sasonger. Genom att framja en hallbar férvaltning av traden kan vi skapa en integrerad och bal-
anserad relation mellan de boende och den biologiska mangfalden, vilket i sin tur I6ser upp grénser mellan
de tva.

SARSKILT VARDEFULLA ELEMENT SOM TILLFORS

- Flerskiktig vegetation och buskage - flerskikt tillfors i flera trddplanteringar genom undervegetation av
buskar

- Gamla & garna stora trad - bland annat ekar som blir gamla och kaskadpil och blodbok blir stora

- D6d ved och faunadepaer/komposter

- Blommande arter - rénn, oxel, sélg ..

- Inhemskt vaxtmaterial - flertalet inhemska artval

Pt - Paulownia tomentosa (Kejsartrad)
lllustration: Ida Hultman

69



INZOOMNING - NAGRA AV TRADARTERNA

7. TRADPLANEN

INZOOMNING HABITUS

De olika arterna har olika typer av rumsbildande egenskaper, ndgot som tagits hansyn till vid valet av trad och placering.

Laburnum watereri ‘Vossii' (Hybridgullregn)
Blomning, habitus. lllustration: Ida Hultman

Betula pendula (Vartbjork) -
Sarskilt viktig vardvaxt.
[llustration: Ida Hultman

Acer campestre (Naverldnn) Pyrus communis (Péron) Sorbus intermedia (Oxel)
lllustration: Ida Hultman. Frukt. lllustration: Ida Hultman Bar. lllustration: Ida Hultman

Gymnocladus dioicus (Kentuckykaffe) Pinus sylvestris (Tall) Corylus avellana (Hassel)
Salix x sepulcralis ‘Chrysocoma’ (Kaskadpil) lllustration: Ida Hultman Laburnum watereri ‘Vossii' (Hybridgullregn) lllustration: Ida Hultman Sent bladutspring, vackert bladverk och Sarskilt viktig vardvéaxt, vintergron. Sérskilt viktig vardvaxt, notter

frobaljor. Illustration: Erica Karlsson lllustration: Ida Hultman lllustration: Erica Karlsson

Quercus petreae (Bergsek)
70 Kan na hog alder, sarskilt viktig vardvaxt.
lllustration: Ida Hultman



KAPITEL 7 | DISKUSSION

INNEHALL:

EN HOGKVALITATIV BOSTADSGARD
AVANDARVANLIGHET

BIOLOGISK MANGFALD
GESTALTNING

VAR ROLL & ARBETETS INVERKAN

DISKUSSION |

Det 6vergripande malet med detta mastersarbete har varit att gestalta en hégkvalitativ bostads-
gard som tillgodoser anvandarvanlighet och stddjer biologisk mangfald. Arbetets syfte har varit att
Oka var kunskap kring boendesamverkan och biologisk mangfald och att tillampa den kunskapen i
ett gestaltningsférslag.

En hégkvalitativ bostadsgard

Huvudsparet i arbetet har varit att skapa en hogkvalitativ boendemiljo, ett begrepp som det gar
att Iasa in flertalet variabler av, sdsom for vem den ar hogkvalitativ, och nar en gard uppnar den
statusen. Det gar alltsa att ta sig an detta huvudspar ur flera olika perspektiv, och arbetet hade
kunnat resultera i en hégkvalitativ gard aven med ett annat angreppssatt an de boende och biolo-
gisk mangfald. Arbetets malgrupp hade exempelvis kunnat nischats mer specifikt om vi analyserat
andra aspekter, sdsom exempelvis rorelsefrinet eller dlder hos de boende eller specifika arter inom
biologisk mangfald. Om vi hade valt att specificera var malgrupp hade utformningen i designen
aven paverkats av det och ett annat tema hade sakerligen foljt funktionerna och utformningen som
foreslagits. For att ta fram ett Iangsiktigt hallbart forslag samt att varken premiera eller helt exklu-
dera nagon, valde vi att ta ett brett grepp i arbetets fokusomraden. Var ansats har varit att skapa
ett mer holistiskt och generellt uppskattat resultat, och en design som haller for en skiftning av de
boende i féreningen.

Eftersom bostadsgarden ar helt inhagnad hade exempelvis en malgrupp som inkluderar fler an en-
dast de boende inte varit méjlig utan att 6ppna upp garden i ndgon man, nagot som kandes svart
att forankrai ett troligt scenario. Att ta ett an mer djupgaende ekologiskt grepp hade slukat tid som
istallet agnades at sociala fragor och aspekter.

Att na en fullstandigt hogkvalitativ bostadsgard for alla tdnkbara malgrupper och tacka samtliga
perspektiv ar en mycket omfattande utmaning. Vi valde att fokusera pa tva aspekter, vilka vi anser
tacker en bred lins och ar av stor vikt i en boendemiljo, for att anda vidga perspektivet pa detta ar-
bete sa mycket som méjligt inom tidsramen.

Anvandarvanlighet & lokal involvering

Anvandarvanlighet

En central del av arbetet har varit att tillgodose anvandarnas behov for att skapa en bostadsgard
som gynnar de boende pa garden, saval funktionellt som halsomassigt, idag och imorgon.

Det finns en rad vetenskapligt baserade parametrar som for sig eller tillsammans kan generera en
for manniskan hoégkvalitativ gronyta. Nagra av dessa parametrar ar funktioner (Kristensson 2007),
upplevelsevarden (Grahn 2021a) och tillganglighet (Grahn & Stigsdotter 2003). | vart arbete har vi
beaktat tillganglighetens betydelse, och sett till att fler funktioner erbjuds inom ett kortare avstand
fran varje boendes port, exempelvis har fler rekreativa inslag och upplevelsevarden adderats, men
aven utrymmen for sociala moéten, samt avskildhet, bland annat.

Att gronska ar relaterat till manniskans fysiska och psykiska halsa har blivit nagot av ett allmant
antagande, tack vare omfattande kartlaggning och forskning (Grahn & Stoltz 2021a). Grénstruktur
av hog kvalitet ar alltsa viktigt for en god livskvalitet, och kan med sina olika egenskaper mota olika
individers behov. Individens behov skiljer sig fran manniska till manniska, vilket ar en viktig aspekt
att ta hansyn till i gestaltandet av gronmiljéer dar anvandarvanlighet och manskliga intressen ar i
fokus (Grahn & Stoltz 2021a). Darfor valde vi att involvera de boende i kunskapsinsamlandet for att
kunna skapa ett gott resultat och en platsspecifikt férankrad design.

Workshop

Som en del av att jobba med anvandarvanlighet och lokal involvering valde vi att hallai en workshop
med de boende, det ar ju trots allt de boende som ar experterna pa sin gard. Vi hade multipla syf-
ten bakom var workshop, bland annat att fanga upp den lokala expertis som anvandarna besitter,
sasom deras erfarenheter kring, och asikter om, garden, samt anvandarménster, behov och efter-
frdgan. Workshopens syfte var ocksa att skapa involvering och ett engagemang kring garden. Vi

tror pa att om man far vara med och skapa en plats sa bryr man sig mer om den och férvaltar den
forhoppningsvis darefter. Vi upplevde att workshopen gav en djupare insikt kring platsen, som vi
inte kunde férvarvat utan detta inslag.

Vi fick i och med workshopen gora ett flertal olika stallningstaganden kring hur vi bast sammanstal-
ler och representerar deltagarnas asikter, huruvida deltagarna representerade de boende (exem-
pelvis gallande alder, etnicitet, familjesituation) och hur vi skulle tolka de asikter och 6nskemal som
kom upp for att generera en inkluderande och uppskattad gestaltning.

For att f4 ett mer omfattande och nyanserat resultat ser vi att man med férdel hade kunnat ha
workshops vid ett flertal tillfallen for att kunna involvera fler deltagare och ge dem stérre méjlig-
heter att delta. Om vi hade haft mer tid till férfogande hade vi garna aven anordnat ett uppféljande
moment av workshopen dar vi kunnat presentera skisser och diskutera preliminara foérslag, vilket
hade kunnat géra gestaltningen an mer traffsaker. Det finns alltid en felmarginal vid den har typen
av tolkning av en representation - en felmarginal som ett uppféljande moment kunnat minska.

Workshopens moment vilka valdes for att inledningsvis ge alla chans att uttrycka sig enskilt ge-
nom enkaten, sedan uppmuntra till en diskussion dar deltagarna kunde reflektera éver varandras
upplevelser och tankar genom att skissa pa gemensamma kartor. Promenaden fungerade som ett
avslutande moment dar vi vandrade mellan nagra av de platser vi diskuterat under workshopen och
pa sa vis kunde knyta samtalen an battre till dessa fysiska platser och deltagarnas upplevelser och
kanslor for garden.

Vi valde att stalla de mer probleminriktade frdgorna i enkaten for att undvika en negativ ton under
de gemensamma samtalen samt ge forutsattningar for deltagarna att uttrycka sig pa ett fritt satt
och undvika aterhallsamhet i svaren. Enkaten utformades for att snabbt ge deltagarna insikt i vil-
ken typ avinformation vi ville samla in samt stimulera deras tankar kring garden infér gemensamma
samtal. Enkaten hjalpte oss att pa ett enhetligt vis samla in dven spontana deltagares asikter efter
start. Vi upplevde att enkaten fungerade mycket val da den var ett bra satt att introducera samtliga
deltagare till var process och var ett neutralt forum att uttrycka sig i.

For att sedan uppmuntra och inleda en gemensam diskussion och dialog om garden skissade vi
tillsammans pa stora kartor av garden. Momentets syfte var att vacka nya insikter hos deltagarna
genom delandet av varandras asikter samt iakttagelser eller kdnslor som berér gardens anvandning
och forutsattningar. Vi upplevde att momentet var lyckat och att deltagarna generdést bjéd med sig
av sina erfarenheter.

Som avslutande moment gick vi en promenad med deltagarna dar vi stannade pa fyra utvalda plat-
ser. Syftet med promenaden var att knyta ihop workshopen och tillsammans kdnna in dessa platser,
att se om resonemangen som férts under tidigare moment fortfarande kadndes relevanta eller om
nya insikter dok upp. Vi upplever att det var ett bra avslut da vi pa ett naturligt satt aterkom till tidi-
gare diskussioner samt att ny information tillkom fran deltagarna nar vi besokte platserna, sarskilt
kring hur de brukar anvanda platsen.

Vid framtagandet och genomférandet av var workshop inspirerades vi av delaktighetstrappan (SKR
2023) som modell féor medborgardialog, dar vi rérde oss mellan trappstegen information och dialog,
genom attinformera de boende om att ett gestaltningsférslag skulle tas fram och med vilka huvud-
fokus, samt att bjuda in dem till méjlighet till dialog. Vi inspirerades aven av Parklivsmodellen (SLU
& Living Cities u.a.), dess olika delar samt modellens tillhérande verktyg. Utifran denna modell rérde
vi oss mellan analys & design, men inte sa langt som till implementering. Av Parklivs sju verktyg
tilldmpade vi ett urval. Vi hade garna jobbat mer med involvering, och sett utifran vilka trappsteg
och steg inom modellen vi berérde i workshopen sa ar det tydligt att vi kunde rért oss inom ett an
bredare spektrum av involvering och delaktighet. Vi tror aven att processen och resultatet av saval
workshopen som gestaltningen hade sett annorlunda ut om workshopen exempelvis involverade
medbeslutande moment eller fler av parklivsmodellens verktyg.

Uppléagget av workshopen kéndes val avvagt och uppskattat bland deltagarna. Vi & néjda med
antalet deltagare da det forefaller sig svart att engagera manniskor i liknande initiativ. Vi upplevde
en generellt mycket positiv installning till att vi valt att gora ett gestaltningsférslag av bostadsgar-
den och deltagarnas asikter varierade mellan fullstandigt konkreta férslag sdsom “en papperskorg
utanfér Stadiongatan 51b” till mer abstrakta asikter sdsom att det behévs platser som tilltalar ung-
domar och dar man kan umgas utan att stéra andra sallskap. All den information och férvarvad kun-
skap som workshopen gav, skédnkte oss mycket inspiration och underlag till gestaltningsprocessen.




Biologisk mangfald
Biologisk mangfald

En dnskan om hogre biologisk mangfald var nagot som namndes redan vid bostadsrattsférening-
ens gestaltningsforfragan, vilket vackte saval vart intresse som var nyfikenhet. Biologisk mangfald
ar en aspekt som ar svar, och pad manga satt ansvarslds att undvika vid gestaltning av urbana mil-
joer, sasom bostadsgarden, idag. Rddande utmaningar som klimatkrisen (IPBES 2019), fértatningen
(Colding 2007) och urbaniseringen gor att det stalls hoga krav pa gronstrukturen i vara stader att
rymma manga funktioner och erbjuda flertalet ekosystemtjanster pa begransade ytor (Grimm, et
al. 2018). For att dessa processer och naturens bidrag ska fungera val kravs en utbredd biologisk
mangfald (Persson & Smith 2014), varfoér det var givet att biodiversiteten skulle fa ta stor plats i
detta arbete.

Da konkurrensen om den urbana marken standigt stiger, inte minst i Malmé (SCB 2005), har samt-
liga gronytor i staden en viktig roll, stora som sma (Angold, et al. 2006). Det ar ganska enkelt att
se hur en gard av denna storlek kan paverka den biologiska mangfalden med sina vegetativa och
rymliga forutsattningar. Var litteraturstudie visar dock att dven gardar av mindre storlek kan stédja
biodiversitet (Angold, et al. 2006), &ven genom landskapstillagg eller -komplettering (Dunning, Da-
nielson & Pulliam 1992), och var metod visar hur man kan gora.

Brf Stenmardens bostadsgard ar redan idag en viktig komponent i hela Malmé6 stads biologiska
mangfald och rymmer héga varden i form av bland annat blomning och den skyddade, flerskiktade
skogsdungen som ar ett ovanligt inslag i staden (Persson & Smith 2014). Den &r omgiven av stérre
sammanhangande grénytor av varierande kvalitet och en férhdjning av den biologiska mangfalden
pa platsen hojer kvaliteten bade lokalt och regionalt. Gestaltningsforslaget skulle alltjamt héja hela
Malmo stads biologiska mangfald da det bland annat tillfér nya biotoper av vatten.

Biotoper & element

Vi valde att ta oss an detta valdigt breda amne som biologisk mangfald utgor, genom att fokusera
pa mangfald av biotoper och sarskilt viktiga element for biodiversitet, pa grund av arbetets tidsram
och var kunskapsniva. Arbetets metod med biotoper ar ett tidseffektivt arbetssatt och ger en indi-
kator p4 om mangfalden ar hog eller 1ag, aven om den inte ger en exakt redogérelse for den nuva-
rande eller blivande totala artdiversiteten. Metoden ger aven en antydan om vilka biotoper som kan
behova tillféras (Hermy & Cornelis 2000, Haaland & Lehtila u.a.). Vid identifiering av biotoperna fick
vi aven stdd av var handledare Christine som guidade oss ratt i kartlaggningen av garden.

Som komplement till arbetet med biotoperna har vi anvant oss av sarskilt viktiga element for biolo-
gisk mangfald, vilka vi behandlade i teoriavsnittet. Dar gjordes ett urval utifran de element som dels
var underbyggda av forskning, dels som vi ansag vara rimligt att tillampa pa en bostadsgard, eller
liknande miljo (Miljoforvaltningen Stockholm u.d). Vi har inte behandlat de olika elementen med
nagon typ av hierarki, utan de har alla varderats likvardigt i gestaltningsarbetet, eftersom vi ej be-
sitter kompetensen att avgoéra en inbérdes ordning och heller inte prioriterat att fordjupa oss i det.
Var ambition har varit att applicera samtliga element och i sa stor utstrackning som vi ansett vara
rimligt i gestaltningsférslaget. Det element som ej inkluderats i forslaget, trots att det har beroérts
i litteraturstudien och som aven togs upp under workshopen, var belysningen pa garden. Vi gjorde
i det fallet bedémningen att det skulle vara for tidskravande, da flera omfattande analyser skulle
behova goras for att foresla en plan for belysning som samspelar med den biologiska mangfaldens
intressen (Hilding-Rydevik, 2020).

Om arbetet endast berért amnesomradet biologisk mangfald hade det funnits mer tidsutrymme
att gora fler analyser och inventeringar av gardens flora och fauna, ex. en artinventering av djur av
nagot slag. dock pa bekostnad av ett holistiskt perspektiv som raknar in de boende. En svaghet hos
arbetets valda metoder ar att inte kunna sammanstalla ett resultat pa vilken grad av férbattring
som kommer att genereras, aven om vi kanner oss trygga med att férslaget skulle tillféra en hégre
biologisk mangfald, tack vare fler biotoper och hégre andel element, vilket ger forutsattning for fler
individer och fler arter, och att dessa ska kunna leva i symbios pa garden.

Gestaltning

Processen

| framtagandet av gestaltningsforslaget har vart koncept Symbios guidat oss. Samspelet och for-
hallandet mellan manniskan och naturen har varit narvarande genom hela arbetet, samt varit en
drivande kraft som fort oss framat. Vi har rort oss kring dessa @mnen i saval teorin (genom att satta
oss in i boendesamverkan och biologisk mangfald), som i praktiken (genom att méta de boende och
genom platsbesok och analyser) och i gestaltandet (genom att vava in dessa intressen i forslaget).
De tre ben som konceptet Symbios har vilat pa, Balans, Upplésning av granser, samt Langsiktighet,
har varit centrala verktyg i att na malet med arbetet.

Vi kdnner att teorin tog upp en storre del av arbetets tidsram an vad vi inledningsvis hade hoppats,
vilket minskade utrymmet och tiden for gestaltning. Vi anser dock att detta teoriarbete har gett
forslaget bra grund och storre relevans, trots att det tagit tid fran gestaltningen och produktionen
av grafiskt material.

Det var vart mal att ta fram ett gestaltningsforslag for bade manniska och natur, vilket fortsatt
kanns betydelsefullt och har gjort det genom hela processen. Vi kdnner oss évertygade om, och
starkta i, att detta varit ett relevant satt att arbeta och ta oss an en omgestaltning. Utéver den
teoretiska grunden har dven andra aspekter vagts in i gestaltningsprocessen som vi ansett vara
vasentliga att ta vara pa, sasom Per Fribergs kulturarv, gdrdens markegenskaper, befintlig vegeta-
tion och véara observationer fran platsbesdéken. Man kunde latit alla dessa ta mer plats, bland annat
genom att djupdyka i Fribergs stilistiska formsprak pa ett mer ingadende satt eller gjort utférliga
markanalyser, men vi gjorde bedémningen att det skulle ga ut éver gestaltningens omfattning och
gett arbetet ett annat fokus. Gallande vara observationer ar vi medvetna om att dessa har formats
av vilka vi ar och vara férvarvade erfarenheter, men vi har forsokt att bedéma dessa sa objektivt
som majligt.

Forslaget

Vi harunder arbetets gang stravat mot att gora ett sa utforligt forarbetet som maojligt for att ta fram
ett gestaltningsforslag som berér de tva huvudomraden som vi rért oss inom, pa ett adekvat satt.
For att ett forslag ska vara relevant bor det relatera till sin kontext och ta hansyn till platsspecifika
forutsattningar. Det platsspecifika forhallningssattet har gett oss en forstaelse for platsen och de
boende, dar vi har kunnat identifiera tillgdngar och utmaningar pa garden, vilket gjort att vi kunnat
ta fram ett gestaltningsfdérslag som balanserar manniskans och naturens behov, idag och i framti-
den.

Vi har medvetet valt att bevara mycket av den vegetationsstruktur som idag finns pa garden och
stravat efter att framst addera kvaliteter. Den befintliga vegetationen bidrar med mycket varden
och ekosystemtjanster och att bevara den ar ett resurseffektivt satt att gestalta, anser vi. D& vi
identifierat vissa tradindivider som sjukdomsdrabbade eller i slutet av sin vitalitet har vi gjort en
overgripande tradplan som tar hansyn till det langsiktiga perspektivet. Vi har dock inte tagit nagot
aktivt beslut om avverkning av dessa, utan anser att dessa far fortsatt leva tills dess att de utgoér
en risk.

| en sadan har rymlig boendemiljo, finns chansen att implementera arter som inte lampar sig i andra
delar av stadens mer péafrestande och trangre standorter (Ockinger, Dannestam & Smith 2009),
vilket ar nagot vi avsett ta vara pa. Exempelvis genom att tillféra vissa inhemska trad, med nagot
langsammare tillvaxt, sdsom Skogsek.

Gardens rymlighet har aven gett mojlighet att planera in fler funktioner, samt 6ka andelen biotoper.
Gallande utmaningar som identifierats kring markférutsattningarna har vi bemétt genom att adde-
ra en for platsen passande insats, bade for anvandare och for biologisk mangfald, dar exempelvis
det vattensjuka omradet fatt en damm.

| arbetet med nedslagen har vi behandlat saval anvandarvanlighet som biologisk mangfald. Var am-
bition har varit att ge dessa delar lika mycket utrymme pa garden, de har dock fatt mer eller mindre
utrymme i de olika nedslagen, dar valen har gjorts utifran platsens forutsattningar. Vi har forsokt
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att se till att nedslag gjorts jamnt fordelat dver garden. Valen av nedslag har baserats pa det sam-
mantagna intrycket av férstudierna.

Resultatet av gestaltningsforslaget har gett garden fler funktioner, battre férutsattningar for lek,
socialisering och rekreation och fler rumsligheter. Férslaget har dven gett battre férutsattningar for
biologisk mangfald genom att dka diversiteten av, samt mangden, biotoper, vaxtarter och element
for biodiversitet. Férstudiens analyser har i gestaltningen bearbetats. Exempelvis har rumslighets-
analysen legat till grund fér utformningen av bostadsgardens nya rumsligheter, dar skalan éver
garden bryts upp nar fler och mindre rum bildats.

Analysen av funktioner har vi tagit hansyn till vid adderandet av fler och nya funktioner, precis som
att hansyn tagits till Kristenssons (2007) olika funktioner (bostadsnara uterum, métesplats, lekmil-
j6 och utsikt) vid omgestaltningen av garden, dar vi sett till att samtliga av dessa funktioner blivit
mer omfattande och utvecklade. Biotopanalysen har utgjort underlag i arbetet med komplettering
och gestaltning av nya miljéer och biotoper, och hjalpt oss att forsta vilka element som saknas pa
garden.

Ur ett storre perspektiv kan de forhdjda kvaliteterna av garden éka bevaringsvardet i kommande
detaljplanering av omradets fortatning, en hoégst aktuell fraga inom Lorensborg. Om de sociala,
ekologiska och kulturhistoriska vardena héjs och forstarks, skapar man argument foér att bevara
bostadsgarden, vilket kan skydda den fran exploatering.

Var roll och arbetets inverkan

Som landskapsarkitekter besitter vi en maktposition och ett handlingsutrymme som vi bér férval-
ta med stor vordnad, eftertanke och hansyn nar vi tolkar intressenternas och de berdrdas behov.
Det ansvar vi bar ar mangfacetterat och stracker sig 6ver flertalet omraden, bland annat sociala
aspekter, miljo, hallbarhet, kulturarv, klimatanpassning och biologisk mangfald. Genom att balan-
sera estetik, funktion och hallbarhet har landskapsarkitekten en nyckelroll i att forma hallbara och
motstandskraftiga utemiljéer som svarar mot aktuella och kommande utmaningar.

| detta arbete har vi valt att fokusera pa anvandarvanligheten och den biologiska mangfalden pa en
bostadsgard och férsékt finna en balans mellan dessa varden. Vi har forsokt, utifran var kompetens
och den kunskap vi har tillgodosett oss under utbildningen, att pa ett respektfullt satt forvalta det
breda informationsunderlag som vi under arbetets process forskaffat oss.

| efterhand kan vi resonera kring ifall valet att ha tva fokusomraden hjalpt eller stjalpt forslaget och
anser att det gor lite av bada. Det har hjalpt forslaget genom att ge det ett mer holistiskt ledmotiv,
vilket ocksa kanns relevant i dagens samhallsplanering dar flera intressen bér inkluderas pa varje
yta. Det har dven hjalpt oss att fa en bredare erfarenhet av tillvdgagangssatt kring att designa en
boendemiljé. Det har stjalpt arbetet pa sa satt att vi inte hunnit férdjupa oss fullstandigt i ndgon av
aspekterna utan fatt balansera tiden och resurserna mellan dem, vilket gjort processen svarare da
det skapat fler omraden att vaga in och smalna av pa ett tillrackligt utforligt satt utan att desinfor-
mera eller vara otydlig.

Arbetsprocessen har gett oss ny kunskap och nya insikter, men samtidigt varit stundvis utmanan-
de, da ett arbete avdenna omfattning samt momentet av lokal involvering ar helt nytt fér oss. Insla-
get med boendesamverkan har vidgat vara vyer kring involvering av lokala resurser, och vi kédnner
oss inspirerade och uppmuntrade att inkludera berérda parter aven i framtida gestaltningsférslag.
Likasa, har vi férdjupat vara kunskaper kring biodiversitet samt starkt var formaga att gestalta.

| detta arbete har vi moétt malet med att designa Brf Stenmardens bostadsgard till en mer kvalitativ
utemiljé som tillgodoser anvandarnas behov och stédjer biologisk mangfald. Vi hoppas att arbetet
moter sin avsikt att belysa @mnena boendesamverkan och biologisk mangfald, och att det hjalper
till att 6ka kunskapen kring dessa, samt kan visa hur dessa varden kan kombineras i en gestaltning,
aven om mer omfattande férdjupning alltid ar méjlig. Vi anser att detta arbete och tillhérande me-
toder kan appliceras pa andra gestaltningsférslag, kanske framfor allt bostadsgardar, forutsatt att
man ser till platsspecifika forutsattningar och har ett lyhért tillvagagangssatt.

Vi hoppas att detta arbete ocksa funnit sin plats i ett mer utzoomat perspektiv. Arbetet ar genom-
fort ifrdn ambitionen att belysa tva &mnen, nagot som har visat sig vara en omfattande process, dar
vi till viss del férstar manga mastersarbetens inriktning pa endast ett huvudéamne. Vi visar dock hur
ett tvarinriktat arbete kan utformas, och innebérden av att involvera flera aspekteri en gestaltning,

samt vilket resultat det kan ge. Vi finner att ett forslag far en stérre férankring och relevans i verk-
ligheten om det kan ta hansyn till mer an en aspekt, vilket ocksa ar fallet nar det kommer till denna
gestaltning. Med detta arbete hoppas vi dven kunna inspirera och motivera till liknande masters-
arbeten och lata detta arbete agera som guidning utifran vara erfarenheter, med- och motgangar.
Arbetet bidrar ocksa till att visa mdjliga tillvagagangsatt att tilldmpa lokal involvering - en hégst
aktuell fraga med stdd och motivering fran olika initiativ (SLU & Living Cities u.a., Géteborgs Stad
& SLU 2023), dverenskommelser (WHO 2017) samt landskapskonventionen (Riksantikvarieambetet
2022) som alla bekraftar vikten av involvering. Vi hoppas med var metod kunna uppmuntra till in-
kluderande processer och ett mer dynamiskt férhallningssatt inom landskapsarkitekturen. Arbetet
lyfter likasa metoder rérande biologisk mangfald, vilka varit tidseffektiva och tillgdngliga metoder
att arbeta for oss utifran var kompetens. Det har gett oss nya insikter kring hur man kan arbeta med
att forbattra biodiversitet dven utan spetskompetens som ekolog, vilket vi hoppas kan inspirera
andra.

Uppsatsens holistiska forhallningssatt till stadens gronstruktur skapar en relevant kommentar och
underlag till arbetet med lokal involvering och biologisk mangfald for atskilliga typer av gronyte-
planering, for saval stadsplanerare, landskapsarkitekter och andra yrkesverksamma inom samma
bransch.

Avgransningar

Vi har utifran arbetets tidsram beh6vt begransa oss och arbetets omfattning. Vi har behandlat tva
stora huvudomraden, enligt tidigare motivering, med den férdjupning vi ansett vara nédvandig for
att besvara fragestaliningen. Om det funnits mer tidsutrymme hade aspekter sasom skotselbe-
skrivning, kostnadsunderlag, planteringsplaner, successionsplaner och aterkommande moment av
lokal involvering férdelaktigen kunnat inkluderas i forslaget, for att 6ka forslagets transparens och
férankring.
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SAMMANSTALLNING ENKAT WORKSHOP
Antal deltagare: 15 (14)

Fraga 1,

A, Aldersspann pa deltagare:
32-65: 5 pers

65 och uppat): 10 (9)

B, Fordelning man/kvinnor: 5/ 8

Fraga 2: Har du ett intresse for tradgard?
Svar:

6 st - Ja, stortintresse

9 st - Ja, litet intresse

0 st - Nej, inget intresse

Fraga 3: P4 vilket satt anvander du och din familj garden idag?

Svar:
Promenera/rasta hunden: 1 (8)
Avkoppling: e (8)
Lek 1 (3)
Grilla 11 4)
Spel (ex boule, basket) 1 (3)
Socialisering och sociala aktiviteter 1 5)
For egentid Il 2)
Jobba/Studera 1l (2)
Tradgardsarbete | )]
Plocka bar och frukt (0)
Titta pa faglar, djur och insekter 1] (3)
Njuta av blomning 11 (5)
Sola 1l 3)
Soka skugga i @
Annat:
Korta forflyttningar | )]
Plocka blad fran trad | @)
Traning Il 2)
Garigenom pa vag till nadgot I M

Ovriga kommentarer:
Angéende tradsgardsarbete: “Villl”
Angéende plocka bar och frukt: “Skulle om det fanns!”

4 Hur ofta anvander du och din familj garden (i snitt, sett dver aret?

Flera gangeriveckan 1] @
En gang i veckan 11 (5)
Tva-tre ganger i manaden (0)
En géng i manaden I )]
Mer séllan Il 2)
Aldrig [ )

Fraga 5: Ar det nagon funktion som du saknar pa din gard? Eller nagot som du énskar géra som du inte kan géra idag?
Exempelvis: funktioner, aktiviteter, belysning, trygghet, sittplatser, skydd fran sol, skugga eller vind, mer av.../ mindre av..
etc. Skriv ner allt du saknar eller tycker kan forbattras! avskilda omraden, typ bersa, odlingslador

belysning, sittplatser, skydd fran vader (sol, skugga och vind)

Svar:

Delvis sittplatser, men dven kadnns det som att en stor del av garden enbart ar grasmatta, lite som att man gjort saker runt
omkring men glémt hela den stora ytan i mitten

béattre belysning vid husen

nagra stallen med hallare for hangmatta, mer skugga, mer 14, mer frukt och annat att plocka, kryddor, blommor, sittplatser
under tak vid laghusen

belysning

omrade for vildare natur/vaxter

att odla (vi har en kolonilott men skulle gérna haft det har pa garden)

lite fler bersaer, sittplatser, att kunna umgas fler sallskap utan att stéra varandra, raingarden, dagvattendamm, hade varit
kul for barnen med lite vatten, odlingsméjligheter, odlingslador?

Svar fran mail:
- Pergolan ar trevlig men man sitter uppdelat om man &r manga sé en mer flexibela sittplatser under tak som man kan

anpassa utifran sallskap.

- Jag hade tyckt de var trevligt med nagra frukttrad eller annan odling som medlemmarna kan nyttja.

- Ytan ovanpé underjordsgaraget ar ratt trakig.

- Skulle kanske passa med en blomsterang dar eller ett vaxthus dar medlemmarna kan samodla

- Buskarna utmot gatan kunde varit hégre for att omringa omradet mer och begrénsa insyn och ljud etc. Plus délja staketet.
- En papperskorg utanfér Stadiongatan 51b

- Helt klart odlingslotter!! Med s& mycket grasmatta som bara gapar tomt. Hade bidragit till mer gemenskap i féreningen,
biodiversitet, utseende, eko vanligt pa alla satt :)

Fraga 6: Vad ar biologisk mangfald for dig?
Skriv vad du kommer att tdnka pa nar du hér begreppet.

Svar:

- Manga sorters vaxter och djur, vaxter som blommar olika arstider och som ar mat till olika typer av djur
- Inte bara grasmattor - blommor, ogras, det “fula”

- Variation av vaxter -ger biologisk massa for insekter

- Mangfald av vaxter, lockar till sig djur

- Binl insekter. bra miljo. langsiktighet, framtid

- Mangfald (buskar, trad, gras) (inga kaniner!)

- Angsmiljd, varierande véxtlighet, framja djurlivet samt att fa insekter att trivas
- Bikupor, omvaxlande vaxtlighet, vatten

- Flera sorters vaxter, mojlighet for insekter att 6verleva

- Manga olika sorters vaxter och djur

Fraga 7: Hur staller du dig till dessa inslag for en forbattrad biologisk mangfald pa din bostadsgard?
Svar:

Positiv Neural Negativ Inget svar
Déd ved 1 1 | Il
Ang/Hogt gras 1 | | Il
Damm I 1] Il |
Fagelholkar & fagelbad 1 | Il
Insektshotell I Il |
Fladdermusholk 1 1 |
Kompost med vaxtavfall ] I | 1
Ytor av ett vildare och mer naturlikt slag il | ]
Okning av blommande arter il | Il

Ovriga kommentarer:
- Negativ till damm pga barn (risk)

Fraga 8: Vilka platser pa garden brukar du (och din familj) vistas pa? Ringa in platser och rita streck dar du/ni brukar réra
dig/promenera. KARTA REDOVISAS | RESULTATET | KAPITEL 4 WORSHOP

Extra kommentarer:

- Finns ingen bra plats att trdna pa utan att kdnna att man ar exponerad

Fraga 9: Ar det ndgot som &r problematiskt med din bostadsgard? KARTA REDOVISAS | RESULTATET | KAPITEL 4 WORSHOP
Markera platser som du tycker ar problematiska och/eller som du inte anvander och skriv varfér du upplever dem sa. Ex-
empelvis: blasigt, oattraktivt, oinbjudande, otryggt, exponerat lage, morkt, blott, etc.

Extra kommentarer:

- Problem att beskéra befintlig vaxtlighet i pergolan, for da forsvinner 13, men det maste goras. Forslag?

- Jag tycker om hela garden

Forslag pa platser att anlagga dng, damm, odling

Fraga 10: Ar det nagot du vill tillagga?

- En bra blandning mellan vilt och skott, gérna olika typer av grénska som ar gront olika arstider. Idag &r var gard bara fin
pa var och sommaren. Inslag av lekfullhet och stramhet. Inslag av vatten, hardgjorda ytor och vilda ytor.

- Vi vill verkligen odla, men féreningen har nekat (pga vanvardsrisk?) Mer sma rum, att inte alla ser en. Konstiga lekplatser
ingen anvander.

- Belysning

- Att man skulle ta tillvara mer pa all “déd yta”, mer blommande vaxter, samt att fixa till backens stora vaxtlighet som ar
ut most stadionparken. JUst nu Idmnas den mest till sitt 6de. Fler mysiga platser som pergolan. Funktion. En damm hade
varit trevligt.

- Utegym

Fran mail:

- Detta ar bra med min gard:

- Stora ytor, gronomraden, flertalet sittplatser blommor och trad, i maj blommar det fantastiskt. Tyst och lugnt, rogivande.
- Stor, lugn och groén.
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DELMOMENT PROMENAD, WORKSHOP.

SAMMANSTALLNING AV SVAR PA FRAGOR SOM STALLDES UNDER MOMENTET
1. Pergolan

Brukar ni anvanda platsen?

Delad uppfattning om man anvander ytan eller ej. Ca halften/halften ja/nej

Vad far man for kansla har?

tryggt och ombonat, omslutande, att det ar en cirkel forstarker kanslan, kanns runt och rart, positiva kanslor, positiv plats
Vad far platsen att kannas sa?

trevlig form, stor yta men anda omslutande i férhallande till platsen, vegetationen omsluter

Ovriga kommentarer:

Kanns i stunden vi ar dar som en plats for riter. Positiv plats. Lite tavling om att komma hit och ta en bra plats.

2. Rundeln

Brukar ni anvanda platsen?

Delad uppfattning, men mest nej. De som anvander den anvander den for lite mer sirlig skugga fran traden. De har iakttagit att
en del folk anvander platsen.

Vad far man for kansla har?

Valdigt 6ppen, bra ka&nsla nar man vill vara mer tillgéanglig

Vad far platsen att kannas sa?

Att buskarna ar av det Iagre slaget gor att det k&nns mer 6ppet. Utsikt, man ser vad som hander.

Ovriga kommentarer:

Barbuskar runt hela hade varit trevligt. Konstigt att staketet ar hogre an hacken + mkt hal i hacken ar fult. Sol Iange pa kvallen,
ldngre an pa andra stallen pa garden.

Bra stalle att ata pa, ar sol lange. En back-up plats till Pergolan. Bra nar man har barn eller barnbarn med sig, god uppsikt men
tydligt avskild yta. Saknas barbuskar eller ndgot som ramar in fint och blommar. Rar plats. Man svalkar sig har pa arets var-
maste dagar.

3. Oppnaytan

Brukar ni anvanda platsen?

Ingen som direkt anvander platsen av deltagarna men en del barn gér det.

Mest hang i kanterna

Vad far man for kansla har?

valdigt 6ppet, stora avstand, vissa kénner sig iakttagna av husen/fran flera hall och sdker sig mot kanterna, andra inte alls/har
aldrig tankt pa det (men anvander den heller inte direkt).

Vad far platsen att kdnnas sa?

stort avstand mellan lag- och héghus, den 6ppna ytan forstarker den kanslan. “Den héar platsen har inget man ar ute efter”,
Ovriga kommentarer

det ar valdigt bra med den 6ppna ytan, den har ett varde och vissa funktioner, men den hade inte behévt vara sa stor. Man vill
inte bli av med “rymden” men behdvs med véxtlighet och kanske nagra rum/avdelare. Karin vill ha vegetation i halvcirklar som
skiljer av ytan. Saknas nagot i mitten. Oppna ytan &r en kvalité i sig.

En person tycker den ar bra som den ar.

4. Grillplatsen vid lekytan

Brukar ni anvanda platsen?
Delad uppfattning, bade ja och nej. De som bor narmre (i laga husen) anvander mer.
Ofta folk har

Ja, de som har néra hit (laghusen)

Vad far man for kansla har?

mysigt, omsluten

Vackert, blommar lange av olika slag

La

Vad far platsen att kannas sa?

Traden pa ena sidan ger den omslutna kanslan

Att det ar 6ppet at ett hall, man kédnner sig omsluten men ser barnen
nar de leker pa graset eller lekplatsen och att man kan sitta har och
titta pad andra méanniskor pa garden utan att sjalv bli sedd riktigt.
Ovriga kommentarer:

mycket blomning - valdigt fint,

bra att det ar en lekplats och 6ppen yta nara grillplatsen - gér att man
kan vistas men samtidigt lata barnen springa och leka.

Néra att bara ut saker fran de ldga husen om man vill grilla.

Det ar 18, men inte for mycket 4. trevligt med utsikten éver den Gppna
ytan - man kan “spana”.

Det hade varit trevligt med klattervaxter pa den narliggande traspaljen.
Saknas tak har.
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MUNTLIGA REOGORELSER FRAN WORKSHOP
SAMMANSTALLNING AV KOMMENTARER SOM SAMLATS IN UNDER HELA WORKSHOPEN:

- mer sittplatser behévs, kan inte bli for mycket sittplatser, ofta upptaget

- det finns en kansla hos vissa om att inte kdnna att man kan ga over till “andra sidan” (l4ga husen vs héga husen)

- vissa tycker att det ar alldeles for vildvuxet/igenvuxet, exvis runt pergolan, medan andra tycker att det ar perfekt for insyn
och skugga

- vaxtrundeln vid pergolan ar ett otroligt uppskattat inslag och det ar lite konkurrens om den ytan

- den byggda pergolan med tak, belysning och sittplatser ar otroligt uppskattad och hég konkurrens om. anvands mycket for
kalas och event. gar ej att boka aven om folk férsoker gora det via fb-grupp eller paxa genom att lagga ut dukar etc

- det behdvs fler “parasoll” som ger skugga - antingen i tradform eller vanliga parasoll

- utegym hade varit trevligt

- det finns en del barnfamiljer, men ar det sa barnvanligt? Kanske ocksa behovs mer fér ungdomar & barnvanlighet

- fler grillplatser langs laga sidan

- fundera pé ljuset och ljussattningen

- hdngmatta hade varit trevligt

- ramslok hade varit trevligt

- blomsterang kom upp flera ganger

- insektshotell

- rosor i rabatterna utanfér héghusen hade varit fantastiskt fint

- Trad som suger upp mycket vatten vid de vattensjuka omradet hade varit bra.

- plantera dock helst inte bjork fér en del ar mkt allergiska i foreningen

- véldigt stora kaninhal férekommer vid den delen av innergarden som ar nar man kommer ut ur pergolan (mot dar vi parkerade)
- det finns mycket outnyttjad potential men man kan inte riktigt komma péa vad som skulle behévas for att det skulle bli battre
- mer vilda, naturlika platser skulle vara bra

- en damm behovs inte for det kan vara farligt for barnen

- fagelkvitter hors val och ofta och ar nagot som ar valdigt positivt med garden, 6ppnar fonstret pa morgonen och lyssnar
(boende narmst skogsdungen)

- tank pa barnfamiljer - det blir kanske ett generationsbyte framat

- basketplanen ar asfalterad vilket gér att man kanske inte vill ta dit sitt barn och lika for risk att skrubbsar och skador ska uppsta -
hade varit battre om den var grusad. Den anvandes en del ett tag men inte s& anvand i nulaget. FInns bade basket- ocg bandymal.
- finns bara tva gungor - en fér sma barn och en for stérre barn - de ar valanvanda och ofta upptagna, kan vara svart om man
har flera barn som egentligen anvander samma sorts gunga

- en fotbollsplan ar valdigt bra att ha

- dnskan om odlingsmaéjligheter pa garden, gett forslag till styrelsen men blev nej. har registrerat att méanga balkonger odlar -
-mkt - verkar finnas ett intresse. andra gardar runt omkring dar det fungerar val.

- svart att hitta 1& utanfér pergolan

- mycket kissande och bus i skogsdungen

- fler mindre rumsligheter efterfragas

- mer skugga

- fler rum &t laghusen

- kullen ar viktig for pulkédkning + familjer solar déar, tar med plaskdamm ut

- ett generellt l1agt utnyttjande av gardens resurser

- lind luktar gott

- kaninhal ar ett problem mellan héghusen

- rattor vid laghusen pga fallfrukten

- lugn pa kvallarna

- behover aldrig trdngas

- samlas infér match pa garden, matchdagar ar speciella har

- bjorkallergiker vill sla ett slag mot bjork

Ny info for oss som kom upp (fran kommentarer):

- Fotbollsnéat brukar sattas upp pa sommaren

- Kullarna framfér skogsdelen anvands for pulkaakning nar det ar maojligt

- Grasytan framfor kullen anvands aven som yta for att sola for att det ar 18 men samtidigt nara till skugga - bra med béda
delar

- | skogsdungen forekommer mycket “hyss"/skit

Ovriga kommentarer generellt fran efterslantrare:

- Saknas en pergola pa skuggsidan, om nagon redan ar dar kdnner man att man inte kan anvanda den fullt trots att dar finns
utrymme.

- Tavling om platsen, folk férsdker boka trots regler emot detta. Folk Iagger ut dukar och “paxar”. Enda platsen pa garden som
inte kanns exponerad.

- Man kanner sig iakttagen péa stérre delen av garden. Lekytorna lockar inte barn, de vill g till lekplatsen i parken utanfor. Vill
ha plats for odling men har fatt nej fran féreningen.

- For fa gungor, om det blir fler barn pa garden i framtiden ar lekmaterialen for fa. Har tre sma barn och det finns bara en gun-
ga som passar. Basketplanen anvands inte for att den ar hardgjord och det finns inte barn i en passande alder pa garden, forr
spelades mycket basket.

- Anvander garden minst nagon timme varje dag for att rasta barnen efter foris, aven péa helgen.
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Lista pa mangfald av biotoper Hermy och Cornelis (2000) reviderad av Haaland &
SVARSMALL, WORKSHOP. Lehtila (opublicerat) samt med arbetets tillagg (fetmarkerat).

Svarsmallen pa mail som QR-koden ledde till: 1. Planar elements

1. Forest stand: unit composed of a more or less natural forest vegetation
111, deciduous wood: forest stand of deciduous trees

H eJ| 111 coppice: forest stand of regularly cutted thickets
o1 . . . o 11.1.2. coppice with standards: forest stand of regularly cutted thickets and upper trees
Sahar anvander Jag min gard: 111.3. park wood: forest stand of single trees with ligneous undergrowth

11.1.4. leafy, regular high forest: forest stand of regular high deciduous trees
11.2. coniferous wood: forest stand of conifers
11.2.. pine forest
11.2.2. spruce forest

Detta ar bra med min gérd; 11.3. mixed wood: forest stand of deciduous and coniferous trees
1.2. Plantation: unit composed of planted trees
1.2.1. orchard: enclosed unit planted with fruit trees

H 2 : 2 . 1.2.2. forest grassland: grassland planted with forest trees

Detta Saknar Jag pa min gard' 1.2.3. tree gallery: linear plantation of trees without undergrowth - but including lawn
1.2.4. arboretum: plantation of different tree species with an educational function
1.2.5. forest plantation: plantation of forest trees (<3 m)
1.3. Labyrinth: unit composed of close hedges in labyrinth form

PNT o . 1.4. Shrub plantation: unit composed of shrubs - including shrub habitats with spontaneous vegetation

Va n I | ga ha | snin ga r 1.4.1. none-shredded shrubs with trees ’ o
1.4.2. shredded shrubs with trees
1.5. Grassland: unit composed of grass species
1.5, lawn: frequently mown grassland
1.5.11. lawn with trees/shrubs
1.5.2. sports ®eld: frequently mown grassland used as sports ground

B I LAGA | 5 1.5.3. hay meadow: grassland used to make hay - including high grass vegetation not used for hay making
1.5.4. pasture: grassland grazed by animals

. . . . 1.5.5. hay-pasture: grassland that is grazed after hay-making

Indikatorlista av Haaland, opublicerat material 15.6. Sown wildflower-mixture

1.5.7. Outcrops: areas covered with sparsely vegetated rocky areas

1.6. Tall herb vegetation: unit composed of rough herbs, inclusive reed vegetation

1.7. Heathland: unit composed of dwarf shrubs

Indicator Few/low medium Many/hlgh Comment/speclfy 1.8. Agricultural area: unit composed of arable crops

1.9. Fallow land: temporary unit composed of fallow ground
Number Of habitats (note If water iS 110. Garden: enclosed unit composed of vegetables, fruit or ornamental plants

110.1. kitchen garden: garden composed of vegetables and fruit (including community gardens)
present/absent) 110.2. herb garden: garden composed of medicinal herbs

110.3. rose garden: garden composed of roses (including flowerbeds dominated by roses)
110.4. ornamental garden: garden composed of other ornamental plants

Number of bush/ tree species 111. Ornamental plantation: non-enclosed unit composed of ornamental plants

111, Flower bed

1.11.2. Flower bed with shrubs/trees

Number Of bush/tree species with 111.3. Ornamental plantation - green (ground vegetation not flowering)
112. Water feature: unit composed of water
berries 112.1. castle-moat: water feature round a historical building

112.2. pond: water feature free from each building
113, Building: unit composed of buildings, inclusive the limited space between the buildings
1.14. Car park: unit composed of parking places for vehicles

Old trees 1142, half-hardened: parking with a hardening that is not completely sealed
114.2. not hardened: parking without any hardening
Old oaks 2. Linear elements
- - 2.1. Alley: double or four-double row of trees, including the verges
Willows Salix 2.2. Tree row: row of trees

2.3. Hedge: linear wooden vegetation
2.3.. sheared hedge: hedge that is regularly sheared
2.3.2. non-sheared hedge: hedge that is not sheared (can include trees)
2.3.3. wooden embankment: hedge on an embankment created by humans
D d d lvi 2.4. Road verge: non-hardened strip along a road
€ad woo ylng 2.5. Bank: strip of land on each side of a water feature or a watercourse
2.5.1. bank of a water feature: bank of a castle-moat or pond
- 2.511. natural: bank not consolidated by humans
Dead wood standlng 2.51.2. semi-natural: bank consolidated by humans where vegetation is still possible
2.5.2. bank of a watercourse: bank of a ditch, brook or river
2.5.2.1. natural: bank not consolidated by humans
Grass area with h|gh vegetation 2.5.2.2. semi-natural: bank consolidated by humans where vegetation is still possible
2.6. Watercourse: linear element used for the discharge of water
2.6.. ditch: watercourse with a width of max. 1 m that may contain water
2.6.2. brook: watercourse with a width of max. 3 m that always contains water
2.6.3. river: watercourse with a width of >3 m
2.7. Road infrastructure: strip used and prepared for pedestrians and service traf®c
2.7.. road: road infrastructure with a width of >2 m

Variation in vegetation structure

Floral resources

Breedlng heIp 2.711. half-hardened: road with a hardening that is not completely sealed
2.71.2. not hardened: road without any hardening
Special features 2.7.2. sunken road: sunken road infrastructure, including the verges

2.7.3. path: road infrastructure with a width of <2 m

W t 2.7.3.1. half-hardened: path with a hardening that is not completely sealed
ater 2.7.3.2. not hardened: path without any hardening

2.8. Wall: linear masonry used as enclosing

3. Punctual elements

3. Single tree or shrub: tree or shrub not surrounded by other trees or shrubs

3.2. Pool: small, shallow, stagnant water 100 m2

3.3. Icehouse: house were ice was kept

3.4. Tumulus: burial mound

3.5. Infrastructure element: human construction (well, fountain, kiosk, chapel, monument, statue, bridge, aviary, ...)
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