i R

SLU

Nar rekreation och naturvarden

moOts | den tatortsnara skogen
— En analys av Thorslundsskogen

Cecilia Ewerlof

Sjalvstandigt arbete « 15 hp

Sveriges lantbruksuniversitet, SLU

Fakulteten for landskapsarkitektur, tradgard- och vaxtproduktionsvetenskap
Institutionen for landskapsarkitektur, planering och forvaltning

Landskapsingenjérsprogrammet
Alnarp 2024




Nar rekreation och naturvarden mots i den tatortsnara skogen —
En analys av Thorslundsskogen
When recreation and natural values meet in the urban forest — An analysis of

Thorslundsskogen

Cecilia Ewerlof

Handledare:

Bitr. handledare:

Examinator:

Omfattning:

Niva och foérdjupning:

Kurstitel:

Kurskod:
Program/utbildning:
Kursansvarig inst.:
Utgivningsort:
Utgivningsar:
Omslagsbild:
Upphovsrétt:

Nyckelord:

Sveriges lantbruksuniversitet

Johanna Deak Sjoman, SLU Alnarp, Institutionen for
landskapsarkitektur, planering och forvaltning

Karin Ingemansson, SLU Alnarp, Institutionen for
landskapsarkitektur, planering och férvaltning

Bjorn Wistrém, SLU Alnarp, Institutionen for
landskapsarkitektur, planering och forvaltning

15 hp

Grundniva, G2E

Sjalvstandigt arbete i Landskapsarkitektur

EX0841

Landskapsingenjérsprogrammet

Institutionen for landskapsarkitektur, planering och férvaltning
Alnarp

2024

Cecilia Ewerlof

Alla bilder anvands med upphovspersonens tillstand.

Tatortsnara skog, tatortsnara natur, rekreation, biologisk mangfald,
naturvarde, fértatning

Fakulteten for landskapsarkitektur, tradgard- och vaxtproduktionsvetenskap
Institutionen for landskapsarkitektur, planering och forvaltning



Sammanfattning

Den tatortsnara skogen ar av stor betydelse for den biologiska mangfalden och for invanarnas
mojlighet till rekreation. Narhet till en park eller ett gronomrade ar ndgot som manga vardeséatter
hogt och en stor del av vart dagliga friluftsliv sker i de tatortsnara skogarna. Samtidigt finns det
forskning som visar att mansklig aktivitet i skogen kan orsaka att den biologiska mangfalden
minskar.

Sveriges kommuner &dger mycket av den tatortsnara skogen och genom att bland annat anvénda sig
av kommunala styrmedel kan mojligheten att forvalta skog for att framja béde rekreation och
biologisk mangfald cka. | takt med en véaxande befolkning, fler bostader och utbyggnad av
infrastruktur ar det viktigt att forstd komplexiteten kring fortatning och hur det paverkar hur andra
fragor behandlas. Att kunna parera flera olika intressen inom ett litet geografiskt omrade har sina
utmaningar.

Vad hander da om det finns olika mal och visioner for den tatortsnara skogen? Gar det att utveckla
bade hdga naturvarden och rekreation? | en &vergripande litteraturstudie undersoks det vad
forskningen sager och om det finns gemensamma namnare for hur skogen kan utvecklas sa att béade
rekreation och naturvarden bibehalls eller hojs. | en fallstudie provas teorierna pa Thorslundsskogen,
en tatortsnara skog i Angelholms kommun dér bade héga naturvérden och rekreation efterstréavas.

Nyckelord: Tatortsndra skog, tatortsnara natur, rekreation, biologisk mangfald, naturvarde,
fortatning

Abstract

The urban forests are of great importance to biodiversity as well as being a place for recreation. A
nearby park or open greenspace is something many people value and a significant part of our daily
outdoor activities take place in these urban forest areas. Meanwhile, research show that human
activities may cause a decline in biodiversity.

Through local policy the municipalities, who are often the owners, have the opportunity to manage
these forests to promote both natural values and recreation. As population increases and housing and
infrastructure with it, it is important to understand the complexities regarding densification and the
impact on other interests. Managing these competing interests in a small area is a challenging task.

What happens when these interests collide? Can natural values be developed in harmony with human
recreation? In this overarching literature study the research in this field is examined to find, if
possible, any commonalities so that both can be maintained or improved. In a case study these
theories are applied to Thorslundsskogen, an urban forest in Angelholm where both natural values
and recreation is sought.
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1. Inledning

1.1 Bakgrund

Andelen tatortsndra skog utgor en mycket liten del av Sveriges totala skogsareal
men representerar en stor del av den skog som Sveriges kommuner éger (Lind et al.
2022). Hur mycket skog det finns inom staden eller tatorten varierar beroende pa
var i landet vi befinner oss och hur landskapet ser ut runtomkring (Hedblom & Ode-
Sang, 2019). En stad med mycket intilliggande skog tenderar dven att ha en storre
andel skog inom staden och i Stockholm bestar staden av cirka 20 procent skog
medan det i Malmé endast utgor runt 1 procent (Hedblom & Ode-Sang, 2019). |
vastra Skane ar det odlingslandskapet som dominerar och dar ar tillgangen till
naturlig skog begransad (Naturskyddsféreningen, 2007).

| takt med urbaniseringen fortatas och expanderar vara stader och tétorter. Jansson
et al (2023) skriver i en forskningsrapport att de ideal som rader vid stadsplanering
foresprakar tata stader och att det kan fa foljder for manniskors rekreation och hélsa.
Studien visar att det finns utmaningar i den tata stadsmiljon nar det kommer till att
erbjuda rekreation i naromradet. Boverket (2012) anser att den tatortsnara skogen i
forsta hand anvands for rekreation och att skogen ska bevaras och skotas pa ett
sadant satt att mojligheterna till rekreation kan bibehéllas och utvecklas. Men att
skota skogen utifran ett rekreationsperspektiv kraver inte bara kunskap om
vegetation utan &ven om méanniskor, djur och mark (Rydberg & Aronsson, 2004).

Samtidigt som skogen lyfts fram som en viktig arena for rekreation finns det flera
politiska mal kopplade till skogen. Skogsstyrelsen (2022) skriver att
miljokvalitetsmalet Levande skogar ar ett brett mal som bland annat syftar till att
langsiktigt skydda skog med hdga naturvéarden och att forbattra miljotillstandet
genom insatser med naturvardande skotsel. Ett av problemen som har identifierats
handlar om hur forlust av naturvarden kopplade till 1ang skoglig kontinuitet inte
kan aterskapas inom overskadlig tid och att bevarandet av dessa miljoer har stor
paverkan pa den biologiska mangfalden (Skogsstyrelsen, 2022).



Det har examensarbetet tar avstamp i ett projekt som Sustainalink utannonserade
under sommaren 2023. Sustainalink dr en organisation som tillsammans med
privata och offentliga aktorer i Skane driver hallbarhetsprojekt dar
universitetsstudenter far mojlighet att samverka. Mitt projekt ar ett samarbete med
Angelholms kommun och syftar till att underséka hur kommunen kan skydda och
starka hoga naturvarden samtidigt som friluftslivet far finnas kvar och utvecklas.
Efter ett inledande mote med Maria Thyr, kommunekolog i Angelholm, enades vi
om att Thorslundsskogen i centrala Angelholm skulle bli omradet for mitt arbete.

Thorslundsskogen beskrivs som en tatortsndra skog dér &dellovtrad som bok
dominerar. Angelholms kommun (2013) skriver i sin davarande gronstrukturplan
att Thorslundsskogen har hdga ekologiska och sociala varden i och med att det ar
ett sammanhangande rekreationsomrade. Enligt kommunens egen klassificering &r
omradet skyddat mot exploatering da vérdena &r unika eller har fa motsvarigheter
nagon annanstans. De tror att omradet troligtvis anvands som rekreationsomrade av
de boende i ndrheten men att det & mindre kdnt och anvant &n den nérbeldgna
Nybroskogen och Hembygdsparken (Angelholm, 2013).

I nulaget saknas skotselplan for Thorslundsskogen men Angelholms kommun har
en onskan om att ta fram en sadan plan i syfte att hoja omradets naturvérden.
Insatserna ska vara riktade mot skogliga vardena dar grova trad och déd ved ingar,
samtidigt &r det viktigt att rekreativa véarden bibehalls eller hojs. Om det skulle
uppsta konflikt mellan rekreation och naturvarde ser Angelholms kommun gérna
att det finnas en plan for hur det ska hanteras.

Jag tror att de har omradena med lite anonyma naturmarker ar nagot som det finns
gott om runt om i Sverige och att de i takt med fortatning av stdderna kommer bli
allt viktigare att identifiera och varna om, oavsett om man ser det som omraden for
rekreation, naturvard eller bada delarna. Jag vill med mitt arbete satta mig in i de
hér fragorna mer och forsta hur jag som landskapsingenjor kan komma att jobba
med dem framover.

1.2 Syfte

Syftet med uppsatsen ar att underséka mojligheter att lyfta fram bade naturvarden
och rekreation i mindre tatortsnara skogar. Da det finns starka argument for att
utveckla och forvalta bada vérdena &r det intressant att undersoka vad forskningen
sager i amnet. Jag vill ta reda pa om rekreation och naturvarden kan samverka och
dra nytta av varandra eller om det kan finnas risk for en intressekonflikt.



Att gora nedslag i en befintlig skog som star infér dessa utmaningar satter arbetet i
en kontext och ger viss avgransning. Det kan ocksa ge kommunen nya infallsvinklar
och idéer for hur arbetet och utformningen av omradet kan utvecklas.

1.3 Fragestallning

o P4 vilket satt beskrivs motet mellan rekreation och naturvarden i tatortsnara
skogar i litteraturen?

e Hur kan rekreation och naturvarden samverka i en tatortsnara skog?

1.4 Genomférande och avgransning

Arbetet bestar av en litteraturstudie som f6ljs av en analys av Thorslundsskogen.
Jag har inte genomfort en fullskalig litterdr sammanfattning i amnet, det vill séga
en vetenskaplig “review”, utan litteraturstudien utgar istallet fran ett antal
publikationer som jag har valt att fokusera pa men som representerar ett omfattande
perspektiv pa &mnet.

Da amnet jag har valt att skriva om ar mycket brett har jag gjort nagra
avgransningar. Dessa grundar sig pa de forkunskaper jag har fran utbildningen och
mina egna intressen. Jag har aven tankt pa vilka andra yrkesgrupper jag vill jobba
tillsammans med i framtiden och var mina kunskaper kommer att méta deras. Att
fa en storre forstaelse for den biologiska mangfalden i den tatortsnara skogen har
varit viktigt. Jag har valt att fokusera pa de ekologiska vardena kopplat till vedartat
vaxtmaterial da det ar inom den véxtgruppen min utbildning har sin tyngdpunkt.

Né&r de kommer till sociala och rekreativa varden uppskattar jag sjalv att vistas i
skog och mark varpa friluftsliv blev en naturlig riktning. Inom de rekreativa
omradena finns det mycket intressant forskning rérande hélsa och rehabilitering
som hade varit intressant att lyfta mer. Jag hade dven, i man av mer tid, garna
undersokt barns anvandande av tatortsnédra skog kopplat till lek och pedagogik.

Hur fortatningen paverkar den tatortsnara skogen var nagot som nastan all litteratur
jag har last tog upp mer eller mindre. Oavsett om det ar de biologiska eller sociala
vardena som man vill jobba mot ar fortatningen en pagaende process som alla maste



forhalla sig till. Att fa en inblick i komplexiteten kring fortatningsfragan och att
landskapet i den tatortsnara miljon forandras pa grund av det har varit vasentligt
under litteraturstudien. Fortatningsfragan ar langt mycket storre an den vinklingen

som lyfts h&r och de politiska, ekonomiska och tekniska aspekterna har inte
inkluderats i studien.



2. Material och metod

Arbetet bestar av en inledande litteraturstudie som lagger grunden for den analys
som sedan har gjorts pa plats i Thorslundsskogen. | féljande avsnitt beskrivs
genomforandet av mitt arbete.

2.1 Litteraturstudie

Litteraturstudien har tagit upp hur rekreation och naturvarden beskrivs i den
tatortsnara skogen. Jag utgick fran svenska och engelska publikationer dar rapporter
fran etablerade organisationer samt vetenskapliga artiklar har ingatt. Inledningsvis
genomforde jag en bred sokning pa soktjansterna Google Scholar och Primo for att
fa en dverblick av amnet. Sokorden har varit tatortsnara natur och tatortsnéra skog
i kombination med rekreation, friluftsliv, naturvard, biologisk mangfald, mote,
konflikt och samverkan. | sokningen hittade jag 6vergripande och informativa
artiklar och rapporter fran bland annat Naturvardsverket, Skogsstyrelsen och
Boverket. Via Primo patraffades flera intressanta studentarbeten dar jag via
referenslistan ocksa fann relevant litteratur. Den sa kallade snébollseffekten blev
darfor ett satt for mig att komma vidare i mina sokningar. En del tryckta bocker och
faktablad hittade jag ocksa via Primo utifran ovan namnda s6kord.

Néar det galler vetenskapliga publikationer anvénde jag mig av sokmotorerna
Scopus och Science Direct. En kombination av sékorden nature och conflict och
recreation och cultural values samt nature och conflict och recreation och cultural
values och Sweden anvéndes. | de fall jag letade efter en specifik artikel utgick
sokningen via forfattare eller titel. Den sokvdgen anvandes om en sarskild artikel
blivit refererad till av ndgon annan student eller statt med som fordjupad litteratur i
en rapport.

En del kéllor &r ganska gamla och darfor har jag behdvt sakerstéalla att bland annat
siffror och arealer fortfarande ar aktuella. | de fallen genomforde jag sokningar pa
SCB, Statistiska Central Byran, for att fa en uppdaterad kélla.

Nar det uppstod luckor i informationen som jag har velat fa svar pa atergick jag till

mina forsta sokvagar men anvande mer direkta fragor eller pastaenden i sokningen:
Hur kan man forena rekreation och naturvard? Dod ved i naturen, Bryn viktiga for
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biologisk mangfald. Detta har varit ett viktigt komplement i sokningen for att fa
ihop studiens olika delar.

2.2 Analysverktyg

For att lattare kunna applicera det jag har funnit 1 litteraturen till
Thorslundsskogen anvande jag mig sedan av Kevin Lynchs teori om de
fem elementen for stadslandskapets lasbarhet. Han skriver om de fem
elementen i sin bok The Image of the City som publicerades 1960 och hur dessa
element &r centrala for hur vi uppfattar och orienterar oss i staden.
Begreppen kan ocksa anvandas for att analysera och forstd méanniskans
orientering och uppfattning av naturliga landskap och omgivningar.

Genom att anvanda Lynchs teorier refererar jag till en vedertagen metod for att
identifiera strak, granser, enhetliga omraden, knutpunkter och landmérken. Det har
hjalpt mig i min analys och gett en indikation pa hur Thorslundsskogen upplevs och
anvands idag.

De fem element som Lynch (1960) beskriver &r foljande:

Straken (paths) ar de rorelsekanaler som manniskor foljer nar de ror sig i staden.
Det kan vara allt fran breda huvudgator till smala grander, gangvagar, kanaler och
jarnvégar. For manga ar det fran straken man observerar miljon omkring sig och
bilden av staden byggs upp. I naturliga omgivningar ar min tolkning att straken kan
Oversattas till stigar, vattendrag eller djurstigar. Manniskan féljer dessa naturliga
leder nar de ror sig genom naturen och att identifiera och varna om straken kan vara
viktigt for att bevara en dynamisk upplevelse av naturomraden dar friluftslivet far
en kinetisk koppling till omkringliggande naturvarde.

De platser dar staden eller naturen moter nagot annat beskriver Lynch som granser
(edges). | detta mote sker en naturlig avgransning och visar var ett omrade borjar
eller slutar. | naturen tanker jag dessa granser som Gvergangar mellan olika
ekosystem och habitat, till exempel mellan vatten och land eller skog och ang.

Enhetliga omraden (districts) ar delar som har en enhetlighet i sin arkitektur,
funktion eller kultur. Det kan finnas en sammanhallning inom omradet som hjalper
manniskor att orientera sig. Jag tror att dessa omraden har specifika egenskaper i
naturen som gor de viktiga ur ett vaxt- och djurperspektiv, att de utgdér skogens
biotoper och habitat.
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Vidare beskriver forfattaren knutpunkter (nodes) som centrala platser i staden, sa
som torg och korsningar, dar manga vagar méts. De fungerar som fokuspunkter och
ar viktiga platser for manniskors rérelse och interaktion. |1 Thorslundsskogen skulle
det kunna oversattas till platser med hog biologisk aktivitet dar manga vaxt- och
djurarter mots, till exempel en faunadepa. Det skulle aven kunna utgdra platser dar
man stannar upp eller utfér nagon aktivitet.

Landmarken (landmarks) ar nanting karaktaristiskt och igenkanningsbart som en
byggnad, ett k&nt monument eller en skulptur. Det &r en referenspunkt som &r
framtradande och underlattar orienteringen i staden. | en tatortsnara skog sadsom
Thorslundsskogen kan detta pa sa satt handla om en patagbar sten, ett stort trad eller
en kulle, d&r dessa i sin tur agerar som landmérke. Landmdrken kan dven ha
historiska och geologiska varden.

2.3 Thorslundsskogen idag

Thorslundsskogen &r en tatortsnara skog belagen i centrala Angelholm i nordvéstra
Skane. Omradet ar 15 hektar stort och angréansar till villaomraden, Angelholms
kyrkogard samt Hembygdsparken (Angelholms kommun, 2013). Det finns en
detaljplan 6ver omradet fran 1937 dar skogen &r detaljplanelagt som parkomrade
dar endast byggnader som har ett samband med omradets anvandning som
parkomrade far uppforas (Angelholm, 2021). 1943 gjordes en dndring i detaljplanen
for den sodra delen av skogen som nu klassas som allman plats/park plantering samt
en mindre del avsett for bostadsandamal.

Langs med skogens dstra grans gar en del av cykelleden Lergoksslingan, en 16 km
lang anlagd motionsslinga med belysning. Utdver det finns det anlagda och
spontana stigar for att kunna ta sig fram. Angelholms kommun (2013) menar att
omradet har hoga varden och anvéander Patrik Grahns karaktarsbeskrivningar for att
beskriva skogen sasom omraden och platser for det rofyllda, det rymliga och det
vilda.
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Angelholm

Figur 1. Thorslundsskogen &r en central tatortsnara skog i Angelholms kommun som angransar till
villaomraden i norr och séder, Angelholms kyrkogérd i 6st samt till den populdra Hembygdsparken
i vast (Datakalla: Lantmateriet, 2023).
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2.3.1 Naturvarden i Thorslundsskogen

| samband med en kartlaggning av kommunens naturmarker genomférde
Ekologigruppen sommaren 2022 en naturvardesinventering av Thorslundsskogen.
Syftet med en naturvardesinventering (NVI) ar att utvardera och Kkartlagga
naturomraden for att identifiera och vardera den biologiska mangfalden inom en
avgréansad region (SIS, 2023).

En naturvardesbedomning grundar sig pa tva bedémningsaspekter: art och biotop,
som samverkar for att skapa en dvergripande bedémningsbild (Almgvist, 2020).
Fynd av olika arter kan antyda kvaliteten pa en specifik biotop, samtidigt som
egenskaper hos en given biotop kan ge ledtradar om vilka arter som kan trivas dar.
Bade arter och biotoper varderas enligt fyra nivaer:

Hogsta naturvarde - naturvardesklass 1
HOgt naturvarde - naturvardesklass 2
Patagligt naturvarde - naturvardesklass 3
Visst naturvérde - naturvardesklass 4

Dessa beddmningsgrunder kombineras sedan for att forma en samlad
naturvardesklassificering for omradet (Almqvist, 2020). Ekologigruppens
inventering (2022) av Thorslundsskogen visar pa patagliga art- och biotopvarden
och bedoms som helhet halla patagligt naturvérde, naturvardesklass 3, men i det
hdgre spannet.

Almaqvist (2020) menar att enligt SIS-standarden behover varje enskilt omrade med
naturvardesklass 3 inte i sig vara avgorande for att bevara biologisk mangfald pa
regional, nationell eller global niva. Dock anses det vara av sarskild betydelse att
den totala ytan av dessa omrdden bevaras eller 6kar och att deras ekologiska
kvaliteter uppratthalls eller forbattras.

NVI anvénds ofta som underlag vid miljokonsekvensbeskrivningar for att kunna
bedéma hur naturen paverkas vid exempelvis exploateringsprojekt (SIS, 2023).

2.3.2 Vegetationen i Thorslundsskogen

Thorslundsskogen &r en &dellovskog dar bok &r det dominerande tradslaget
(Ekologigruppen, 2022). Ek, inslag av bjork och sdlg samt unga uppslag av
tysklonn finns ocksa inom omradet. | den sédra delen véxer det bitvis rikligt med
tall samt en del grova och mycket grova trad av bok och ek. Tva jattetrad av bok,
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med en omkrets dver 100 cm, hittas i omradets centrala del. Vid den norra gransen
ar vegetationen mer lundartad med grova ekar samt en del medelgrova
hasselbestand.

Figur 2. Bok ar det dominerande trédslaget i Thorslundsskogen.

Enligt SGU:s kartmaterial bestar berggrunden i omradet av sandsten och jordarten
av postglacial sand. Skogen &r flerskiktad dar buskskiktet utgors av uppslag av bok,
I6nn, ronn, kaprifol, hallon och mabar (Ekologigruppen, 2022). Faltskiktet ar
sparsamt och utgors av 6rter som storrams, liljekonvalj, vitsippa, ekorrbar, harsyra,
lundarv och nejlikrot.
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Majoriteten av skogen &r ganska ung och uppskattas vara 40-70 ar gammal
(Ekologigruppen, 2022). Den &r gallrad men &ldre grova stubbar visar tecken pa
lang skoglig kontinuitet. Overlag &ar det sparsamt med liggande déd ved och
hogstubbar i omradet. En del rotvéltor finns men Iagan, den liggande stammen,
saknas ofta. Markforhallandena &r at det torrare hallet utom flackvis dér det vaxer
ormbunksvaxter, vilket tyder pa mer markfukt (Ekologigruppen, 2022).
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3. Resultat

3.1 Litteraturstudie
3.1.1 Ett 6vergripande sammanhang

I en rapport med uppdrag fran Skogsstyrelsen med syfte att belysa skogsskotselns
roll for friluftsliv och rekreation skriver Hannerz et al. (2016) att en stor del av vart
vardagliga friluftsliv sker i natur- och kulturlandskap néra staderna. Forfattarna
menar att svenskarnas stora intresse for att stréva i skog och mark har en lang
historia och att vi ror oss lika mycket i skogen nu som pa 1970-talet och att Gver 90
procent av befolkningen arligen besoker en skog. De betonar ocksa att skogen
narmast hemmet &r den mest vélbesokta och att frekvensen for skogsbestken
sjunker markant med okat avstand fran bostaden. En forandring som forfattarna
belyser ar hur barns besok i skogen har gatt fran spontan lek till att alltmer erséttas
med organiserade utflykter.

Da Sverige &r ett mycket urbaniserat land dar runt 88 procent av befolkningen bor
i en tatort (SCB, 2020) blir den tatortsnéra skogen av stor betydelse. Enligt Rydberg
och Aronsson (2004) uppskattade man redan under 1980-talet att halften av alla
skogsbesok sker just i den tatortsnédra skogen. Rydberg och Falck (2000) menar att
svenskarna ar k&nda for att &lska trdd och natur och en majoritet av oss uppskattar
att ha en skog eller ett naturomrade nara vart hem eller var arbetsplats. Enligt
Naturskyddsforeningen (2007) vistas tre av fyra svenskar i skogen varje vecka
medan Skogsstyrelsen (2023a) hanvisar till siffror fran SCB som uppger att drygt
30 procent av befolkningen har “vistas i skog och mark” minst en gang i veckan
under de senaste 12 manaderna. Under pandemiaret 2021 ckade besoken i skogen
markant (Stighall, 2022) och den storsta 6kningen skedde i de yngsta och &ldsta
aldersgrupperna. Den nya statistiken bekraftar nagot som det tidigare har saknats
nationella siffror pa anser Stighall (2022). Loosen et al. (2023) ser ocksa hur
pandemin har belyst vart behov av att integrera med naturen. Det finns dessutom
studier som visar att narhet till natur &r viktig, enligt Hornsten och Fredman (2000),
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ar det lika viktigt att ha en park eller naturlig milj6é ndra sin bostad som att ha annan
traditionell service inom rimligt avstand.

3.1.2 Begreppet tatortsnara natur och var den finns

| litteraturen finns det flera snarlika begrepp som ibland anvands synonymt med
tatortsnara skog. Naturvardsverket (2017) menar att det inte finns nagon vedertagen
definition for vad som avses med tatortsnéra natur.

Rydberg och Aronsson (2004) skriver att begreppet tatortsnara natur troligtvis
uppkommit for att man vill skilja pa den skog som nyttjas for produktivitet och den
skog som har andra varden. De anser att tatortsnara skog ar den skog som grénsar
mot bebyggd mark och pa senare tid har det aven barjat innefatta skogsmark inne i
tatorter. Frilufts- och skotselenheten pd Naturvardsverket definierar tatortsnara
natur som mark avsedd for friluftsliv i ndra anslutning till tatorter (Emmelin et al.
2010).

Det kan vara svart att avgora var den tatortsnara skogen slutar och
produktionsskogen tar vid (Rydberg & Aronsson, 2004). En mental grans som styrs
av hur ménniskor utnyttjar skogen kan ses som en yttre grans menar forfattarna och
da blir skogens upplevelsevarden, kvaliteter och tillgangligheten av storre betydelse
an det faktiska avstandet fran tatorten.

Naturmark kan aterfinnas pa manga olika platser inom vara tatorter. Ytor som inte
ar produktionsskog eller anlagd yta kan samlas under begreppet naturmark och ar
viktiga delar av tatortens miljo. Det enskilda tradet, skogsdungen eller ett fint
skogsomrade &r alla exempel pa naturmark och aterfinns fran tatorternas centrum
ut till gransen mellan bebyggelse och landskap. Dessa friytor kan bade utnyttjas for
lek, motion och rekreation eller sa har de ingen namnvéard funktion alls utan ses
som Overbliven mark mellan andra funktioner (Florgard & Schibbye, 1984).

Att fa en samlad bild 6ver hur mycket tatortsnara skog det finns i Sverige &r svart
da litteraturen inte ger en enhetlig bild. Enligt Nielsen et al (2016) varierar mangden
tatortsndra skog i Sverige och &r starkt kopplat till hur den omgivande miljon ser
ut. De menar att i landets norra delar dar det finns mycket skogsbekladd mark ar
ocksa andelen skog inom titorten hogre an i de sodra delarna av landet dar
odlingslandskapet dominerar. Av hela Sveriges landyta bestar omkring 68 procent
av skogsmark (SCB, 2019) men nagon statistik pa hur mycket tatortsnara skog det
finns saknas hos SCB. Aven Naturskyddsforeningen (2021) anser att det saknas
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siffror pa hur mycket tatortsnara skog det finns medan Hoérnsten & Fredman (2000)
skriver att endast en procent av all skog i Sverige klassas som tétortsnara. Hornsten
och Fredman uppskattar besoksfrekvensen i den tatortsnara skogen till 250 ganger
hogre an for andra skogbevuxna omraden. Enligt Skogsstyrelsen (2023a) sker 57
procent av allt friluftsliv i urbana skogar och att dessa omraden motsvarar fem
procent av Sveriges yta.

| rapporten Tatortsnara skogar i Skane uppger Naturskyddsforeningen (2007) att
cirka 300 000 hektar av skogen i Sverige ar tatortsndra skog och att arealen minskar
nagot for varje at, framst till foljd av vag- och bostadsbyggen. Olsson (2012)
bedomer att svenskarnas tillgang till rekreationsvénlig skog har dkat mellan aren
2000 och 2010. En GIS-studie baserad pa 428 tatorter visar pa en okning bade i
absoluta tal och areal dar en 6kning med 9,5 hektar per 1000 invanare redovisades
med de matt som studien anvant (Olsson, 2012).

| en fallstudie har man undersokt hur gronstrukturen har férédndrats i Lund och
Ostersund under perioden 2010-2015. | Lund minskade arealen grénomraden med
1,3 procent i tatorten medan arealen 0kade i den tatortsnara zonen (SCB, 2022).
Storst var 6kningen 0-300 meter utanfor tatorten dar gronomradena 6kade med 12,5
procent vilket till storst del berodde pa omstéllning av tidigare akermark till bland
annat parkmark. | Ostersund skedde en minskning av gronomréden med 6,3 procent
bade inom tatorten och i kantzonen, 0-300 meter utanfor tatorten.

3.1.3 Sociala varden i den tatortsnara skogen — friluftsliv och
rekreation

Gronomraden som parker och skogar har en positiv effekt pa var hélsa. | jamforelse
med inomhusmiljé och urbana omraden forbéattrar och rehabiliterar utomhusmiljon
var mentala kapacitet (Hornsten & Fredman, 2000). Enligt Boverket (2012)
anvands den tatortsnara skogen framst for rekreation och darfor bor skogen skotas
sa att majligheten till rekreation kan bevaras och utvecklas. Det ar av stor betydelse
att naturen uppfattas som upplevelserik bade i och runt titorterna samt den
tatortsnara landsbygden (Regeringen, 2017). Friluftspolitikens dvergripande mal ar
att framja friluftsliv genom att erbjuda tillgang till gronomraden och natur med hoga
varden av friluftsliv, natur och kultur (Naturvardsverket, 2023).

Besoken i rekreationsskogar minskar dock starkt med okat avstand fran bostaden
eller arbetsplatsen. Ett avstand pa tva kilometer ses som en kritisk grans men det
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finns ett tydligt samband med ett minskat utnyttjande av gronytor i stader redan vid
nagra hundra meter (Hannerz et al. 2016). Skogsstyrelsen (2023a) menar att
manniskor i forsta hand anvander de skogar som ligger nara bostaden for rekreation
och att lokaliseringen av skogen blir en viktig komponent for rekreationsvérdet.

Gundersen & Frivold (2008) har ssmmanstallt ett underlag for vilken typ av natur
som besGkaren foredrar genom att studera tidigare studier som har utforts i Sverige,
Finland och Norge. De menar att anvandningen av rekreationsskogar har okat
gradvis sedan slutet av 1800-talet och att det finns ett behov av att klargdra
anvandningen for att kunna planera och utforma skogsbruket. Forfattarna kommer
fram till att halvoppna skogar ger battre genomsikt och trygghet &n tata skogar och
att mojlighet till genomsikt 6ver omgivningarna ar bra. De menar dven att
manniskors preferenser av tradslag och artsammanséttningar starkt beror pa andra
faktorer som Gppenhet och synlighet, méangden ljus i bestandet och skiktning, samt
vilken sorts skog de var vana vid. Andra egenskaper som forfattarna fann ha
betydelse var tradens alder och storlek dar unga téta bestand fick samre betyg an de
mer utvecklade bestand som ofta inneh6ll dldre och grévre trad.

Flera studier som Gundersen och Frivold (2008) hade tittat pa beskriver att dod ved
och vindfall upplevdes som fult och att doda trad generellt ogillades. Att kartlagga
manniskors skogspreferenser innebar att man far en uppfattning av erfarenheter och
forvantningar vilket kan ge allméanna riktlinjer for att bibehalla och 6ka skogens
rekreationsvarde. Forfattarna papekar risken med att enbart utga fran allméanna
riktlinjer da de menar att varje skogs unika identitet och varden kan ga férlorade.
Just de unika elementen i skogen beskrivs som det viktigaste for friluftsanvandaren.

Skogsstyrelsen (2023a) anser, trots omfattande forskning, att det &ar svart att dra
generella slutsatser om vilka egenskaper hos skogen som &r viktiga for upplevelsen.
De menar att en del tidigare studier motséger varandra och att det finns problem
med representativiteten, bland annat saknas ofta barns perspektiv. De belyser &ven
att skogens variation kan gora det svart att 6versatta forskningsresultat fran en plats
till en annan. Men i likhet med studierna som Gundersen och Frivolt hanvisar till
har man funnit tva egenskaper som forefaller viktiga for rekreation; forekomst av
stora trad samt skogens tathet, dar bestdnd som varken ar for tita eller glesa
uppskattas mest.

Vidare skriver Skogsstyrelsen (2023a) om andra faktorer som paverkar
rekreationsupplevelsen positivt dar biologisk mangfald och variationsrikt landskap
ges som exempel. De lyfter &ven att det tycks finnas en storre acceptans for dod ved
nu an vad som framkommer i tidigare studier och att en storre forstaelse for hur dod
ved gynnar den biologiska mangfalden kan vara en forklaring till det.
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3.1.4 Tatortsnara skog och fortatningsproblematiken

| de flesta fall véxer samhéllen genom expansion i utkanterna och genom fortatning
inom befintlig bebyggelse. Samtidigt som fértatning ar en viktig strategi for hallbar
markanvandning (Boverket, 2022), medfor fortdtning dven en risk att gronytor
inom staden forsvinner (Hedblom & Ode-Sang, 2019). Boverket (2022) betonar att
utmaningen ligger i att skapa varierade grona livsmiljoer som framjar bade
biologisk mangfald och hélsa samtidigt som dessa gronomraden integreras pa ett
funktionellt satt. SCB (2022) anser att den omfattande byggnationen vid
tatortsgransen utsatter den tatortsnara naturen for betydande pafrestningar, sérskilt
med tanke pa det 6kande antalet manniskor som ska dela pa samma grénomraden.

Naturskyddsforeningen (2021) papekar bristen pa konkreta siffror som belyser
hastigheten av exploatering av den tatortsnéara skogen. De framhé&ver att kommuner
och andra markagare saknar tydlig malsattning, ansvarsfordelning och genomtankta
planer for hur den tatortsnéra skogen ska skotas och skyddas.

Manniskors relation till den tatortsnara naturen har lang historik. Stenseke &
Hanson S. (2014) skriver att friluftsliv och naturvard har varit ssmmankopplade
sedan 1800-talet i USA och Vasteuropa och att etableringen av de forsta
nationalparkerna var ett svar pa allmanhetens énskan om att fa tillbringa sin fritid i
vad som ansags vara orord natur. Vidare skriver forfattarna att det aven upplevdes
som en nodvandig atgard att skydda vissa typer av landskap mot industrialisering
och urbanisering. De menar ocksa att den dkade urbaniseringen tillsammans med
mer fritid och battre ekonomi for ménniskor gjorde att allmant friluftsliv blev en
allt viktigare drivkraft inom naturvarden. Under 1920 och 30-talen bdrjade
gronomraden ses om en funktion och en del av stadsplaneringen (Stenseke &
Hanson S, 2014) och nar naturvardspolitiken omformuleras i Norra Europa under
1960 och 70-talen inkluderas friluftslivsaspekter vilket gav naturvardsmyndigheter
dubbla uppdrag.

Aven SCB (2022) understryker vikten av att aktivt skydda och véarda den
nérliggande naturen for att sékerstdlla dess fortsatta funktion som en plats for
rekreation och aterhamtning.

Det finns manga starka intressekonflikter i det tatortsnara landskapet dar annan

markanvandning ofta prioriteras framfor friluftsliv. Mycket tyder pa att den
oskyddade tatortsnara naturen tas i ansprak for bebyggelse och forandrad

22



markanvandning och att ytorna darmed minskar (Naturvardsverket, 2022). Park-
och skogsmark som ser trakiga och extensivt skétta ut kan ibland betraktas som
potentiell plats for hus- och véagbyggen (Gunnarsson & Palenius, 2004).
Naturskyddsforeningen (2021) ser att det finns en problematik ndr ansvaret for
skogen ligger pa flera olika forvaltningar inom kommunen och att det finns en risk
att man inte ser hela gronstrukturen nar man jobbar med ett avgransat omrade.

Stenseke och Hanson (2014) har i en studie tittat pa tva skyddade naturomraden i
sodra Sverige med hdga varden for rekreation och biologisk mangfald. Forfattarna
anser att det framkommer en viss problematik om hur friluftslivet tas i beaktande
under planeringsprocessen nar det samtidigt finns starka intressen att bevara den
biologiska mangfalden. Resultatet visar att det saknas strategier for att arbeta
organiserat och systematiskt i forvaltningen av de berérda omradena trots att det
fanns engagemang och motivation i planeringsprocessen (Stenseke & Hanson,
2014). Dessutom identifierades kunskapsbrister da tillganglig vetenskaplig
erfarenhet inte utnyttjats. Forfattarna beskriver en oro 6éver att fragor rérande
friluftsliv. ofta hanteras av biologer istéllet for av personer med
samhallsvetenskaplig utbildning och kunskaper inom planering. For att forbattra
planering och forvaltning foreslar forfattarna att friluftsliv ska ses som en typ av
markanvandning. Det skulle innebéara att friluftslivet ges en formell status och
sarskild uppmarksamhet inom forvaltning av skyddade omraden. P& sa satt
sékerhetsstaller man att friluftsaspekter beaktas mer systematiskt och effektivt.
Forfattarna menar dven att Sverige ligger efter internationellt sett nar det kommer
till att se pa friluftsliv som markanvandning eller planeringsmal.

Boverket (2022) anser att storleken pd ett gronomrade ar viktig for bade
upplevelsen och de biologiska vardena. De menar att fortatning kan innebéra bade
att gréna omraden byggs bort men ocksa att det blir ett hogre tryck pa de omraden
som blir kvar. For att ett omrade ska kunna vara mangfunktionellt kravs det
noggrann planering, utformning och férvaltning samt att storleken &r sa pass stor
att det kan rymma och kombinera fler funktioner utan att de konkurrerar.

| ett exempel fran Uppsala beskriver Hedblom och Ode-Sang (2019) om tva olika
skogspartier som ska bebyggas trots att det i kommunens 6versiktsplan star att
gronytor, stora som sma, dr viktiga. | detaljplanen utvecklas detta till att nedtagning
av skog kommer att “innebédra en forsamring av tillgdngligheten for de ndrmast
boende till grona omraden med lek for de yngsta”. Forfattarna lyfter fram att
skogsomradena inneholl vardefull vegetation i form av 150-ariga tallar och ett
flertal rodlistade arter. De skriver dven att 1200 personer hade skrivit pa en
protestlista och att en forskolegard skulle forlora delar av sin lekplats men att
kommunen &nda valde att ga vidare med byggprojektet. Forfattarna menar att nar
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en kommun gar emot sina egna bestammelser far varden for halsa, valmaende och
rekreation ge vika for ekonomiska varden. Ett mojligt verktyg for att kunna hantera
denna svara ekvation vid fortatning ar tillampning av balanseringsprincipen.
Principen, som anvéands bade i Sverige och internationellt, bygger pa en
overenskommelse mellan kommun och exploatér och syftar till att natur med
rekreation- eller naturvérden ska ersattas om den skadas eller forsvinner vid
exploatering (Angelholms kommun, 2017).

3.1.5 Biologiska varden i den tatortsnara skogen

Enligt Skogsstyrelsen (2022) ar de ekosystemtjanster som skogen tillhandahaller av
stor betydelse for manniskans valfard men det saknas i manga fall monetar
vardering for tjanster som inte ror virkesproduktion och bioenergi. | ett sadant
perspektiv far den biologiska mangfalden ofta otillracklig status, nagot som blir
allvarligt eftersom den utgér en forutsattning for att vidmakthalla manga
ekosystemtjanster kopplade till skogen.

Biologisk mangfald beskriver variationsrikedomen bland levande organismer och
definieras ofta utifran tre nivaer; variation inom en art, mellan arter och mellan
ekosystem (Jonsson, 2022). | skogen bevakas och méts den biologiska mangfalden
utifran en kombination av olika indikatorer och matt som méangden dad ved, grova
Iovtrad, areal av gammal skog och hur stor del som ar skyddad (Pilstjarna, 2022).
Indikatorerna kompletteras med férandringar i rodlistan, som &r en forteckning 6ver
hotade arter och deras nuvarande status, och tillsammans anvands dessa som tecken
pa forandringar i den biologiska mangfalden (Pilstjarna, 2022).

For att bevara faunan ar storleken och naturtypen pa grénomraden viktiga (Bolund
& Hunhammar, 1999) och ett omrade med olika biotoper kommer att husera ett
storre antal ekologiska nischer som kan bosattas av manga olika arter, vilket 6kar
biodiversiteten. Forfattarna anser dven att det kravs en koppling utan stérning
mellan ekosystemen i de grona omradena for att fa en hog diversitet i véxt- och
djurlivet i staden. Sma stadsparker och skogar har oftast inte tillrackligt stor areal
for att pa egen hand uppratthalla en varierad flora och fauna.

Skogslandskapet innehaller cirka 2000 rodlistade arter och manga hotade arter ar
knutna till gammal skog, dod ved, I6vtrad och stora trdd (Bladh, 2004). Enligt
Angelstam (2022) har mangden dod ved pa marken 6kat med drygt 50 procent de
senaste 30 aren. Detta kan tolkas som nagot positivt men att bara se till 6kningen
séger inget om nedbrytningsgraden, om det finns kontinuitet av olika dimensioner
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eller vilken typ av ved det &r. Vidare skriver forfattaren att troskelvardet for
mangden dod ved ar 20-50 kubikmeter per hektar beroende pa skogstyp. | den
svenska skogen finns det i genomsnitt nio kubik dod ved av alla typer per hektar
forutom i den skyddade skogen dar siffran uppgar till 20 kubik per hektar. Aven
Skogsstyrelsen (2022b) menar att volymen dod ved av olika typer ar for lag for
manga arter vars livsmiljoer ar kopplade till dod ved.

Pa samma satt som en variationsrik skog bor besta av trad och buskar av olika arter
och aldrar bor det ocksa finnas variation i den déda veden (Djupstrom, 2022).
Forfattaren menar att olika arter kraver olika livsmiljoer och staende dod ved i
solbelyst lage behdvs lika mycket som liggande dod ved i skugga. Variation kan
skapas genom olika stérningar som till exempel brand, stormskador, insektsangrepp
och bete. Forutom de livsmiljoer som skapas i den ddda veden nér ett trad fallit till
marken ger den lucka som uppkommer mojlighet for nya arter att etablera sig.
Installningen till att Iamna dod ved i skogen har fordndrats under senare tid, numer
vet man att det ar oerhort viktigt att bade lamna och skapa ny dod ved menar
Djupstrom (2022).

Figur 5 & 6. En variation i skogen, med bade stdende och liggande dod ved, ar en viktig komponent
for att skapa olika livsmiljoer.

Hedblom och Ode-Sang (2019) menar att i manga kommuner har dagens
rekreationsskogar tidigare varit produktionsskogar och att det ar anledning till att
mangden dod ved i de stadsndra skogarna kan vara hogre an i de storre
skogslandskapen langre bort. De anser att om skogen inte anvéands for produktion
ar skotselinsatserna begransade och utvecklingen far ske mer eller mindre fritt
vilket leder till mer kvarliggande dod ved. | skogsomraden beldgna inuti staderna
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beddmer dock forfattarna att andelen dod ved och nedfallna grenar &r begransad, en
vilja att rensa utifran ett rekreationssyfte tycks finnas.

Figur 7. D6d ved &r ett viktigt habitat for manga insekter och bidrar till hég biologisk mangfald
(Hedblom & Ode-Sang, 2019) men det kan ocksa bli en del av lekmiljon och vardefullt
byggmaterial till en koja. | bakgrunden star ett av Thorslundsskogens jéttetrad, en bok med
stamdiameter dver 100 centimeter.

Gamla och grova trad har en stor betydelse for den biologiska mangfalden och att
fristalla dessa ar en insats som gynnar den biologiska mangfalden (Skogsstyrelsen,
2023b). Trad med en omfangsrik krona och lagt sittande grenar behdver
kontinuerligt fristallas da igenvaxning riskerar att forsvaga tradet.
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Inom ekologin anvénds begreppet ekoton for att beskriva den granszon mellan olika
ekosystem dar den biologiska mangfalden ofta ar mycket hog (Gustafsson, 2023).
Bryn &r ett exempel pa en ekoton och ofta har de stort varde dven for manniskor.
Skogsstyrelsen (2023b) menar att skogsbryn finns pa alla platser dar skogen moter
permanent dppen mark och att den éppna marken kan vara allt fran hagar och
akermark till bebyggelse och vagar. De anser att utveckling av brynen i alla olika
naturmarker har ett stort varde for naturnyttan. Forutom de biologiska vardena
bedomer de att skogsbrynen ocksa bidrar med upplevelsevarden och kan ses som
ett estetiskt inslag i landskapsbilden.

Forskning visar att globalt sett blir friluftsliv allt mer populért men ménniskans
rekreation kan medfora forlust av biologisk mangfald genom att stéra arter och
inskrédnka habitat (Loosen et al. 2023). En global undersékning av nédstan 2000
skyddade omraden i 149 olika lander visar att storningar fran fritidsaktiviteter var
det nast mest rapporterade hotet. For att mildra de negativa effekterna maste man
forst forsta vilka fritidsaktiviteter som utfors och var de sker menar forfattarna.
Denna kunskapslucka kan orsaka konflikt mellan anvandargrupper och bidra till att
kanslig natur och habitat stors (Loosen et al. 2023).

De senaste decennierna har biologisk mangfald varit ett centralt mal inom
naturvarden (Stenseke & Hanson S. 2014). 1992 bildades Konventionen om
biologisk mangfald (CBD) med betydande konsekvenser for forvaltning och
planering inom landskap. Enligt forfattarna innebar ett ensidigt fokus pa biologisk
mangfald att de rekreativa vardena missas. Sverige utmarker sig som ett land som
ar mycket aktivt inom bevarande av biologisk mangfald och begreppet har blivit ett
politiskt modeord. Det har till foljd att &mnen relaterade till biologisk mangfald har
prioriteters framfor friluftsliv pa den politiska agendan.

3.1.6 Att parera rekreation och naturvarden

| rapportserien Tatortsnara natur och friluftsliv har Naturvardsverket (2017)
sammanstallt kritiska framgangsfaktorer for arbete med tatortsnara natur. De menar
att befintliga redskap och verktyg kan anvandas framgangsrikt redan idag om vissa
faktorer uppfylls. Med exempel fran sju kommuner runt om i Sverige lyfter de fram
hur man med planering, skydd och forvaltning i tatortsnara natur natt framgang
utifran befintliga styrmedel. Att kommunen tar ledarrollen beskrivs som en
avgorande faktor och i alla de sju exemplen prioriteras naturvard och friluftsliv
hogt. Kommunerna kopplar de langsiktiga planerna till den I6pande forvaltningen
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och forsakrar sig om att lokala aktorer ser vérdet i den tatortsnara skogen och dess
ekosystemtjanster. Just en bristande insikt menar de skulle kunna leda till konflikter
mellan olika aktorer och felaktig exploatering. Tydliga styrdokument och en
formaga att samverka mellan olika forvaltningar lyfts ocksa fram i rapporten som
en framgangsfaktor.

Orebro kommun finns med som ett exempel i rapporten och beskrivs som en
expansiv._kommun med mycket bostadsbyggande och manga kommunala
naturreservat. Kommunen har uppméarksammats for sitt arbete med att skydda och
restaurera naturen samt gora den lattillganglig for manniskor i staderna. De har
vunnit politiskt gehdr genom att tydligt visa hur sociala varden som folkhélsa och
trivsel ar kopplat till naturen (Naturvardsverket, 2017).

Ett annat exempel som anges i rapporten ar Skellefted kommun som med stod av
LONA, den lokala naturvardssatsningen, har kartlagt ekosystemtjanster i ett
stadsnéra blivande naturreservat. Syftet med projektet var att ekonomiskt vérdera
ekosystemtjanster och bygga upp kunskaper om hur begreppet ska kunna anvandas
inom fysisk planering (Naturvardsverket, 2017).

| arbetet med téitortsnara skog finns det manga intressen att ta hansyn till. Bade
kommunala mal, den egna férvaltningens vision och allmanhetens vilja ska pareras
samtidigt som nationella miljomal ska uppnas. Det gar att hitta mycket forskning
som stodjer skogens betydelse for bade ekologiska varden och rekreation.
Rapporter som bade belyser det breda perspektivet och tar upp goda exempel kan
vara en kélla till inspiration och kunskap.

3.2 Analys

I min analys av Thorslundsskogen har jag identifierat strak, landmarken,
knutpunkter, enhetliga omraden och gréanser utifran Kevin Lynchs teorier. Skogen
besoktes den 28 november 2023 och jag har dven anvéant mig av Ekologigruppens
inventering samt kartmaterial fran lantmateriet nar jag har gjort min analys. Jag har
gjort skisser ute pa plats i skogen som senare har blivit till grund for de analysbilder
som visas nedan.

28



3.2.1 Strak

Straken bildar ett nat genom skogen och utgor en stor och betydande del. Det finns
manga alternativ for besokaren att vélja pa och det gar relativt latt att rora sig 6ver
stora partier av skogen genom att enbart folja straken.

Jag har delat in straken i tre nivaer utifran hur jag tror att man upplever dem och
vilket syfte man har med skogshesoket. | de tydligaste anlagda straken kan man
med enkelhet ta sig fram, de leder besokaren fran en punkt till en annan och delar
av dessa ar aven anpassade for biltrafik med tillstdnd. Ett av huvudstraken som gar
genom Thorslundsskogen ar en cykelled som l6per langs med gréansen till
Angelholms kyrkogard. Dar finns belysning och underlaget ar av stenmjol. Aven
nasta niva av strak ar tydlig anlagda men med en mer skogslik karaktar. Riktningen
ar inte lika tydlig utan mer slingrande. Det finns flera parallella strak i den har nivan
att vélja pa som leder besokaren runt i skogen. Den sista nivan av strak ar spontana
och inte lika framtrddande. En del kan bara anas som smitvdgar mellan de anlagda
straken.
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Spontana strdk

- Strak for fordon
Anlagda strdk
1 Omr&desgrans

Figur 7. Strak av olika nivaer gor det enkelt for besokarna att ta sig runt i Thorslundsskogen.
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3.2.2 Landmarken och Knutpunkter

De landmarken jag har identifierat bestar dels av de tva jattetraden i skogens
centrala del samt av en mindre bok i omradets véstra del. Den mindre boken har
delad stam redan vid basen och lagt sittande grenar vilket ger den i sammanhanget
en unik karaktar. Den har potential att kunna fa utvecklas till ett stort trad med
bibehallet vaxtsatt om den ges det utrymme och ljus som kravs. De tva jattetraden
utgor vélbehovliga referenspunkter i ett annars ganska anonymt landskap. De &r
latta att sarskilja fran andra grévre trad och har dven ett hogt ekologiskt vérde.

Knutpunkter i skogen finns vid omradets ingangar, dar straken korsar varandra samt
pa Oppna platser dar jag kan se spar av aktivitet i form av lek och kojbyggen. Har
ar det troligt att ménniskor passerar ofta och kanske de platser i skogen som utséatts
for mest slitage.

Figur 11. Nar nastan alla trad har genomgaende stam och hogt uppsatt krona tillfor ett avvikande
vaxtsatt platsen unika varden.

Figurl2. En motesplats for de yngre besokarna skulle kunna vara runt de byggda kojorna.

32



A Landmarken
© Knutpunkter
Spontana strak
Anlagda strdk
— Strék for fordon
[ omr&desgréns

Figur 13. Landmarken och Knutpunkter visar pa referenspunkter och platser viktiga for interaktion.
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3.2.3 Enhetliga omraden och Granser

De enhetliga omradena inom Thorslundsskogen ar baserade pa den dominerande
vegetationen. De utgors av bokskog, tallskog, ek- och hasselbestand samt
blandskog. Bokskogen kannetecknas av kanslan av en pelarsal, tradens kronor &r
hogt upphissade, sikten ar god med relativt lite vedartad vegetation i ort- och
buskskiktet. Framkomligheten & god och det syns spar av aktiviteter utanfor
straken. | tallskogen ar terrangen mer kuperad och bitvis svartillganglig. Mer solljus
kommer ner till marken vilket har resulterat i ett tatare buskskikt. De stubbar som
finns ar overvuxna med mossa. Ortskiktet bestdr bland annat av blabérsris,
ormbunkar och try. | omradet med ekar och hassel ar vegetationen tatare i
siktstraken. Hasselns vasformiga véxtsatt forsvarar for passage utanfor straken.
Blandskogen representerar en sammanslagning av ovriga skogskaraktarer som
aterfinns i Thorslundsskogen och dar en dominans av en viss vegetation inte kan
ses lika tydligt. Skogens sydostra del ar svartillgangligt pa grund av avsaknad av
strak och hojdskillnader i terrdangen. Vegetationen ar snarig och omradet upplevs
som skogens mest ordrda del.

Thorslundsskogen har tydliga yttre granser dar skogen upphdr och évergar till
bostadsomraden, en kyrkogard och bilvagar. Gréanser finns dven inom skogen
mellan de enhetliga omradena. | dessa Overgangszoner finns de vardefulla
ekotonerna som kan inneha rikt biologiskt liv.
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Figur 14. Olika skogstyper kan spegla de olika biotoper som finns inom skogen.
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3.3 Thorslundsskogen utifran litteraturstudie och analys

Thorslundsskogen i centrala Angelholm &r ett skogsomréade som ar lattillgangligt
for de boende i omradet. Skogen uppfyller darmed en grundlaggande egenskap for
att fungera som rekreationsskog. Framkomligheten inne i skogen &r mycket god,
det &r bra sikt, finns aldre vegetation och en viss variation i landskapet vilket hojer
vardet for rekreation. Skogen beskrivs ha karaktarer som det rofyllda, det rymliga
och det vilda och enligt kommunen har den unika vérden.

Angelholms kommun har en 6nskan om att hoja de skogliga vardena med fokus pa
biologisk mangfald och dod ved i Thorslundsskogen och samtidigt bibehalla eller
oka mojligheten till rekreation. | utvecklingsarbetet behover hansyn tas till bade
vilka insatser som &r mojliga och var i skogen dessa kan utforas for att undvika att
en konflikt mellan de tva intressena uppstar.

Att dela in skogen i olika element kan vara en del av arbetet med att identifiera var
olika insatser blir mest lampliga. Strak, landmérken och knutpunkter belyser var i
skogen det troligtvis &r storst méansklig aktivitet, var tillgdngligheten blir viktig och
var slitaget troligtvis ar stérst. Omvant kan de ocksa visa var de mer ostorda delarna,
utan lika mycket mansklig paverkan, finns. Att forsta den manskliga aktiviteten lika
val som att ha en stor kunskap om djur och véxtlighet beskrivs i litteraturen som en
metod for lyckad forvaltning.

Det finns potential att 6ka den biologiska mangfalden genom att utveckla skogens
granser och ekotoner. Brynzonen har en stor betydelse for den biologiska
mangfalden men gynnar aven rekreationen (Gustafsson, 2022). Thorslundsskogen
har tydliga granser utat men dven mellan de olika enhetliga omradena. Exempel pa
andra atgarder som bade gynnar rekreation och biologisk mangfald &r att fristalla
storvuxna trad och Oka variationen i landskapen (Gundersen & Frivold, 2008;
Skogsstyrelsen, 2023b). En tydligare variation kan framhdvas genom att forstérka
de enhetliga omradenas karaktarsdrag.

Att efterstrava en oreglerad “naturlig” skog med malsattning att héja naturvardet
bor kunna ske i de omraden dar besokstrycket inte ar lika hogt. | den blandskog
som ligger i den syddstra delen av Thorslundsskogen &r det bade kuperat och tétare
med undervegetation (se figur 15).
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Figur 15. Tatare undervegetation forsvarar passage utanfor straken.

Omradet ligger en bit bort fran straken och skulle kunna vara intressant fér insatser
som Okar den biologiska mangfalden men som inte nodvandigtvis uppfyller de
estetiska dnskemalen. Om omradet ar av biologiskt intresse kan Ekologigruppens
inventering eventuellt ge svar. Inventeringen kan kanske &ven visa andra platser
med hogt biologiskt varde och hur dessa forhaller sig till besokarnas formodade
rorelsemonster.

Att méngden dod ved inom skogen &r begransad har framkommit i den inventering
som Ekologigruppen har gjort. Att aktivt skapa mer dod ved och &ven oka
variationen inom den ddda veden beskrivs i litteraturen som positivt for den
biologiska mangfalden. Nagra av de enhetliga omrddena upplevs mer
svartillgangliga och ar troligtvis inte lika valbesokta vilket skulle kunna indikera att
det &r en bra plats for nyskapande av dod ved. Att det skulle ses som nagot negativt
och fult bland besdkarna borde kunna motverkas genom information som belyser
naturvardet.

Att héja Thorslundsskogen olika véarden kan komma att kréva noggrann planering,

utformning och férvaltning. Samt en god kénsla for hur olika delar forhaller sig till
varandra och en forstaelse for vad Angelholmsborna uppskattar och vill ha.
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4. Diskussion

| foljande avsnitt kommer jag att diskutera mitt arbete utifran litteraturstudien,
analysen och hur detta applicerats pa Thorslundsskogen. Jag diskuterar dven
metoden for mitt arbete och hur jag ser pa den fortsatta utvecklingen av
Thorslundsskogen.

4.1 Litteraturstudien och kopplingen till
Thorslundsskogen

Litteraturstudiens breda perspektiv ar ett forsok att ge en dvergripande bild av olika
intressen som den tatortsnara skogen berdr och inledningsvis behandlas sjalva
begreppet och utbredningen av tatortsndra skog. Det framkommer att begreppet inte
ar helt faststallt och det finns flera bend&mningar som anvands parallellt vilket till
viss man har gjort det svart att jamfora vad olika kallor belyser. Aven jamforelsen
av arealer forsvaras av att begreppet saknar en tydlig definition vilket bor tas i
beaktning géllande de siffror som redovisas i arbetet. Att de tatortsnara skogarna
utgor en liten del av Sveriges totala skogsareal och att det &r valbesokta omraden
gar dock att konstatera.

4.1.1 Samverkan mellan rekreation och biologisk mangfald

Syftet med mitt arbete har varit att lyfta vilka aspekter som ar viktiga att beakta for
att framja bade rekreation och hoga naturvarden inom den tatortsnara skogen. |
detta avseende pekar forskning bade pa majligheter och utmaningar, det vill sdga
studier som stodjer mojligheten att planera och forvalta for samtliga véarden och
studier som motsager att dessa gar att utveckla parallellt.
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Att skogen ligger ndara hemmet beskrivs som en viktig faktor for mojligheten till
rekreation och skogshesoken sjunker markant med okat avstand fran bostaden
(Hannerz et al. 2016; Skogsstyrelsen, 2023a). Men hur vi uppfattar skogen och
vilka element som uppskattas ar svarare att sla fast. Att skogen &r variationsrik, har
hoga naturvarden och innehaller aldre grova trad lyfts fram som positivt medan dod
ved diskuteras och tycks ha gatt fran att tidigare inte gillas alls till att accepteras
alltmer (Gundersen & Frivold, 2008; Djupstrom, 2022; Skogsstyrelsen 2023a). Ur
ett biologiskt perspektiv ar dod ved en viktig komponent och spelar en betydande
roll for den biologiska mangfalden da manga av skogslandskapet rodlistade arter &r
knutna till just dod ved (Bladh, 2004). Att mangden dod ved ar begrénsad och inte
tillrackligt variationsrik i manga skogar lyfts ocksa som en faktor som det behdvs
en medvetenhet kring (Djupstrém, 2022). Vilken typ av dod ved som avses och om
den paverkar framkomligheten skulle kunna aterspeglas i hur val den accepteras.
Sa dven om hdga naturvarden lyfts fram som nagot som besdkare av skogen anser
ar positivt verkar det anda finnas estetiska preferenser att forhalla sig till. Att skapa
sig en bild av vilka element som bestkarna uppskattar kan vara ett bra verktyg for
framtida skotsel och forvaltning av skogen. Insatser som bade okar majlighet for
rekreation och biologisk mangfald bor kunna tolkas som att de kan samverka och
dra nyttja av varandra.

Hur en forvaltning eller organisation valjer att se pa markanvandning kan forsvara
samverkan mellan rekreation och hdga naturvarden. Boverket (2012) skriver att den
tatortsnara skogen framst ar till for rekreation och att skogen bor skotas med det i
atanke vilket ar ett intressant stallningstagande. Pastaendet kan tolkas som att
rekreation varderas hogre an andra varden vilket skulle betyda att skogen forst ska
fungera som en rekreativ arena och darefter kan insatser for att 6ka andra varden
sattas in. En omvand ordning hade mgjligen varit mer komplex att férankra och
genomfora eftersom det kan komma att utmana vara estetiska preferenser och
upplevelser.

Att rekreation riskerar att ske pa bekostnad av den biologiska mangfalden ar nagot
som framgar i relativt ny forskning. Loosen et al. (2023) menar att de
fritidsaktiviteter vi utfor i skogen kan stdra och begrdnsa habitat och darmed
medfdra forlust av biologisk mangfald. Likasa beskriver Skogsstyrelsen (2022) att
forlust av naturvarden som ar kopplade till lang skoglig kontinuitet ar ett stort
problem da dessa inte kan aterskapas inom Overskadlig tid. Men att ett omrade &r
valanvant for rekreation kan ocksa betyda att manniskor har en relation till skogen
och bryr sig om den. Det kan bidra till engagemang och en vilja att sta upp for
skogen vilket framgar av exemplet fran Uppsala som Hedbom och Ode-Sang
(2019) skriver om dar allmanheten visade sin asikt genom protestlistor. Med ett
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formellt skydd &r skogens bevarande sékrad men informella skydd behdver inte
vara verkningsldsa utan kan kanske ses som ett forsta steg.

4.1.2 Fortatningens paverkan

Under litteraturstudiens gang har det ocksa visat sig vara viktigt med en viss
forstaelse for hur politiken paverkar majligheterna att forvalta och utveckla den
tatortsnara skogen. Da Sveriges kommuner &r de storsta markagarna till tatortsnara
skog finns det manga olika forvaltningar och styrdokument med olika intressen och
mal som 6kar komplexiteten med det skogliga arbetet. Att fortatningsproblematiken
har stor betydelse for hur manga andra fragor hanteras har blivit tydligt och medfor
ytterligare en dimension att ta i beaktning. Fortdtning beskrivs som en viktig
strategi for hallbar markanvandning (Boverket, 2022) men det innebar aven en risk
att gronytor inom staden férsvinner (Hedblom & Ode-Sang, 2019). Att storleken pa
ett gronomrade eller en skog ar viktig for floran och faunan och mojligheten att
tillhandahalla flera olika ekologiska nischer framgar ocksa (Bolund & Hunhammar,
1999). Det behovs dessutom en koppling mellan olika ekosystem for att na en hdg
diversitet i vaxt- och djurliv da de enskilda parkerna eller skogarna oftast ar for sma
for att pa egen hand uppna en tillracklig variation.

Det &r en utmaning att varna om den befintliga naturen och samtidigt forhalla sig
till fortatning och det faktum att stader vaxer och maste erbjuda nya bostéder och
infrastruktur. Boverket (2022) menar att grona livsmiljoer med stor variation kan
framja bade biologisk mangfald och halsa samtidigt om de integreras pa ett
funktionellt satt. Att den tatortsnara skogen utsatts for pafrestningar nar ett 6kande
antal manniskor ska dela pa samma omrade blev tydligt under pandemin nar
besoken i skogen Okade markant (Stighéll (2022). Detta belyser behovet av
mangfunktionella och robusta naturomraden pa platser med mycket rorelse och
slitage. Att forsta hur en skog anvands och av vilka kan ses som en central
utgangspunkt for detta.

4.1.3 Thorslundsskogen

Angelholms kommun beskriver att skogen ar skyddad mot exploatering d& den
besitter unika varden men ett formellt skydd saknas. Om det informella skyddet &r
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tillrackligt ar svarbedomt. Skogen omges pa ena sidan av en kyrkogard, mot andra
hallet av en popular och vélbesokt hembygdspark och mot resterande sidor av
bebyggelse. Skogen beddms inte ha de hogsta naturvérdena och kommunen tror att
den anvands som rekreationsskog vilket pavisar en viss anonymitet for omradet.
Hur val skyddet kvarstar om andra intressen, sa som ny infrastruktur skulle behovas
i omradet, kan ifragasattas. Utan ett formellt skydd kan nya politiska mal och
visioner pa sikt anda forutsattningarna for omradet. For Thorslundsskogens del kan
det vara centralt att lokala aktorer ser relevansen med skogen och att berika omradet
med en tydligare identitet som befaster skogens vérde.

Att utveckla omradet mer fritt och naturligt kan vara svart att ena med den
tillganglighet och trygghet som rekreation ofta kraver. Genom att fokusera pa
insatser som pa en relativt liten yta hojer bade naturvardet och majligheten till
rekreation minimeras risken for konflikt vilket ar av betydelse for kommunen. Att
forstarka de enhetliga omradenas karaktarer genom medveten skétsel kan vara ett
satt att 6ka variationen i skogen. Att forsta succession och artsammanséttning kan
ge en bild av hur det kan genomféras.

4.2 Analysmetoden

| arbetet med analysen valde jag att utga fran Kevin Lynchs analysmetod om de
fem elementenen for stadslandskapets lasbarhet. Det gav mig tydliga riktlinjer fér
vad jag skulle fokusera pa nar jag besokte skogen och hjalpte till att tydligt avgransa
analysen. Att anvanda en vedertagen metod har 6kat analysens objektivitet da mina
egna preferenser annars riskerat att lysa igenom.

Metoden gav mig bra verktyg for att forsta platsens rérelsemaénster utan att behova
iaktta manniskor nar de vistas i skogen. Jag identifierade olika omraden och
kopplade dessa till forvantat rérelsemonster genom att ldsa av strak och
knutpunkter. Vidare kunde jag urskilja omraden som é&r viktiga for olika varden och
fick en forstaelse for hur dessa lankades samman. Att dela in straken i olika nivaer
var ett satt att belysa att &ven om det finns rorelse i storre delar av skogen sa &r inte
alla dessa huvudstrak med hogt besokstryck. Da hogt rekreativt tryck kan ha en
negativ inverkan pa den biologiska mangfalden kan det vara behovligt att begransa
huvudstraken till nagra fa i och med att omradet har en begransad storlek.
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Med hjalp av landmarken kunde jag sarskilja viktiga individer i tradbestandet.
Likasa har knutpunkterna exemplifierat omraden med risk for hogre slitage. En av
metodens stora fordelar var att bade varden for rekreation och biologisk mangfald
tydliggjordes under analysen.

En aspekt som jag tycker har forbisetts med vald analysmetod &r hur skogen utgor
en del av ett storre sammanhang. Da tydliga yttre granserna identifieras stannar
ocksa analysen dar d&ven om varden som rekreation och biologisk mangfald starkt
paverkas av vad som finns utanfor dessa granser. Da skogen star i forbindelse med
en kyrkogard, hembygdspark och villatradgardar bor den ses som en del av ett stérre
gront natverk. Som litteraturstudien pavisar ar ofta de enskilda parkerna eller
gronomradena i sig for sma for att tillhandahalla flera ekologiska nischer utan att
det behovs en forbindelse mellan dessa. Hur Thorslundsskogen blir denna viktiga
lank hade varit Onskvart att pdvisa, ndgot som jag inte kunde gdra med
analysmetoden.

4.3 Metoddiskussion

Jag tog mig an arbetets fragestéallningar med forhoppningen om att bredda min
kunskap runt begreppet tatortsnara skog och att kunna sétta det i en kontext kopplad
till min framtida yrkesroll. Att géra det genom en litteraturstudie var ett konstruktivt
tillvagagangssatt. Det finns mycket litteratur i @mnet och det var lite av en
balansgang att sortera ut det mest relevanta for fragestallningarna.

Arbetet vilar till stor del pa svenska publikationer och artiklar med fallstudier gjorda
I Sverige. Det internationella perspektivet saknas vilket kan ses som en brist.
Sverige med sin skiftande natur kan tyckas vara unikt men det behdver inte betyda
att studier och resultat med andra perspektiv inte gar att tillampa. Jag tycker att det
finns en stark trovardighet bland de referenser som jag har anvant men ser ocksa att
arbetet i sin helhet hade kunnat fa en storre akademisk tyngd om annu fler
vetenskapligt granskade publikationer anvants.

De sokvagar som anvénts har varit ett bra satt att hitta dvergripande information.

Mojligen har de varit nagot breda vilket har resulterat i mycket litteratur dar det till
slut bara varit en mindre del som har anvants i studien.
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Att gora min analys med hjalp av Lynchmetoden tvingade mig att ta ett ganska stort
kliv ner fran den 6vergripande litteraturstudien. Under stora delar av arbetet har jag
beskrivit fragorna rérande den tatortsnara skogen fran ett teoretiskt planerande
perspektiv med ganska fa praktiska exempel. Bade for egen och arbetets del hade
en “mellanlandning” innan analysskedet kunnat agera som en vélbehévlig brygga.
Det hade till exempel kunnat vara att titta narmare pa hur just Angelholms kommun
ser pa dessa fragor genom intervjuer med biologer, planerare och
landskapsingenjorer. Det hade troligtvis hjalpt mig att halla resultatet mer praktiskt
applicerbart men det hade ocksa kravt mycket tid och planering. Samtidigt kan
arbetets olika perspektiv ses som bra trdning och en nyttig lardom i att véxla mellan
olika skalor.

4.4 Vidare arbete med Thorslundsskogen

Att den tatortsnéra skogen vacker stort engagemang och att det finns mycket att ta
hansyn till har blivit tydligt for mig med mitt arbete med Thorslundsskogen. Min
forhoppning &r att resultatet och analysen ger en insikt i hur mangfacetterad skogen
ar och att det finns goda mojligheter for en intressant utveckling av
Thorslundsskogen med bade de rekreativa och biologiska vardena i atanke.

Arbetet tillsammans med den inventering som redan fanns kan ses som ett forsta
steg till att utveckla en skdtselplan for omradet. Dokumenten kan tillsammans
utgora en grund, for vilka omraden som utifran dagens anvandning, kan utvecklas
for rekreation och biologiska vérden. Ytterligare en del som vore intressant att se
narmare pa ar att undersoka vilka som besdker skogen och i vilket syfte. Det skulle
ge kommunen vardefull information om besokarnas intressen och kunskaper, nagot
som i sin tur kan hjalpa kommunen att fanga upp en forstaelse och ett engagemang
for skogen. Det kan dven vara ett tillfalle att inkludera den yngre generationen lite
extra, sasom barn och unga i omradet — de som forhoppningsvis forvaltar
Thorslundsskogen med tiden!
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