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Sammanfattning

I takt med att Uppsalas utvecklingsomrédde Sodra staden expanderas, minskar
stadens gronomraden och permeabla ytor for dagvattnet att infiltrera. Detta
leder bade till en forlust av biologisk mangfald, ekologiska spridningsvégar
och en storre belastning pd Backldsas avrinningsomrade som ticker stora
delar av Sodra staden. Béackldsabacken finns i avrinningsomradets lagparti
och ar en samlingspunkt for dagvattnet. Med utbyggnaden av Uppsala
behdver backen forbittras i syfte att pa sikt kunna hantera avrinningen fran
utvecklingsomradena vid kraftiga skyfall. Vattnet i bicken mynnar ut i
Fyrisan, dér ytvattnet sedan renas genom Uppsaladsen och fyller pa stadens
grundvattentikt. Platsen behdver utveckla ett naturbaserat dagvattensystem
for att minska 6versvamningsrisker och framja biologisk mangfald samtidigt

som den forbéttras som plats for rekreation.

Landskapet kring Backldsabédcken dr viktigt ur ett ekologiskt perspektiv, da
det angrénsar till ett Natura 2000 omréde och eftersom vattendraget utgor en
utmarkt naturmiljo for bade hiackande faglar och groddjur, samtidigt som det

ar en vardefull stracka for rekreation och naturupplevelser.

Arbetets utgangspunkt dr Uppsala kommuns fordjupade dversiktsplan
och vattenprogram for Sodra staden och Béckldsa. Kommunen planerar
att bredda backen och skapa dagvattendammar i ndrheten for att rena,
fordrdja och forebygga erosion och dversvidmningar. Arbetet fokuserar

pa gestaltningen av arbetsomradet med naturbaserade 16sningar for
Bécklosabackens dagvattenhantering, biologiska mangfald och rekreation.
Genom att integrera naturbaserade 10sningar kan kapaciteten for
dagvattenhantering 6ka, samtidigt som det gynnar ekosystemen léngs

vattendraget.

Gestaltningsforslaget presenteras som en naturstig som foljer formen av

ett meandrande tvastegsdike med vegetationsklddda svamplan och en
dagvattendamm i anslutning till diket. I forslaget foreslas ett rekreationsstrak
med vegetation som omger stigen, for en fridfull upplevelse och avskild
miljo att promenera pé. Detta for att besdkare ska vilja vistas pa platsen

under en langre tid i lugn och ro.



Abstract

Background

Along Bicklosadiket, there is currently a popular walking trail for local
residents. The ditch consists of a channel with a well-trodden path on
each side and borders to the southwest with the Natura 2000 area and
the neighborhood of Bécklosa. The landscape surrounding the ditch is
ecologically important as it adjoins the Natura 2000 area and serves as a
natural habitat for breeding birds and amphibians.

The municipality of Uppsala plans to widen and design stormwater ponds

in close connection to the ditch to purify, delay, and enhance resilience
against erosion and flooding in the area. Since the water in the ditch flows
into the Fyris river, there is a need for a nature-based and developed
stormwater management system to address the challenges within stormwater
management, reduced biodiversity, and to fulfill people’s need for a
recreation-friendly green area.

The study investigates how the work area can be designed with naturebased
solutions to address challenges such as stormwater management and

reduction of biodiversity.

Purpose

The purpose is to investigate, through design, how the meandering of
Bicklosabdcken in Uppsala city can address the challenges posed by climate
change such as floods and heavy rainfall. The design focuses on preventing
erosion that may occur during these extreme weather conditions, while

promoting the biodiversity of the area and its use for outdoor recreation.

Thesis questions

How can the area at Biacklosabédcken be designed to become a more
recreation-friendly area and at the same time strengthen the site’s ecosystem
with the help of nature-based stormwater solutions?

How can the landscape along Backlosabédcken be enhanced to become more

resilient to climate change, floods, and prevent erosion during heavy rainfall?

Methods

The project is based on an “analysis through synthesis” design method,
where an investigative process runs parallel with an intuitive one. References
from Uppsala municipality and scientific sources were gathered to support
site visits, analyses and the design proposal. The work process included

a literature review, site analysis, and reference studies, along with sketch
workshops for the synthesis phase.

Scientific articles that were found through SLU library’s catalog and reports
from authorities were fundamental to form and justify choices that supported
the result and provided an image of how ecology and stormwater solutions

can interact in a recreational environment.

The work area was analyzed during site visits that took place in March,
April, May and June to capture the character of the site during late winter,

early spring, late spring and early summer.

A site analysis was carried out to examine natural and geographical
conditions, as well as the landscape’s history and sensitivity. Integrated
Landscape Analysis (ILKA) was chosen as the analysis method, since it has
an approach to evaluate the landscape’s functionality, historical background,
its relationship with the surrounding environment, sensitivity, and potential.
Ecology got a bigger part in the ILKA, given its particular relevance to my

work.

Four reference projects, were visited to expand knowledge and find
inspiration for the design proposal. The common factor for all reference
objects was the focus on purification, recreation and biodiversity. The
projects which were observed and analyzed acted as inspiration for the
design process. The analysis and design processes were there integrated,
where sketch workshops and digital tools such as Photoshop and Illustrator

were used to visualize ideas and formulate design principles.

Design proposal area
Uppsala city centre
'Soédra staden’

Backlosa catchment area for storm water

Fyris river

| "mmmEm

Backlosa stream

Map of Uppsala that shows the relations to the city centre, the design proposal
area so well as the catchment area for storm water and the water streams.



Design proposal

Concept

The concept behind the design proposal is ’a meandering journey through
the landscape’ and is based on the idea of bringing people closer to nature
and extending the greenery of the natural environment closer to the

people. The design proposal is based on interconnected layers between
recreation, biodiversity and stormwater management. The proposal features
a meandering two-step ditch, in connection with a stormwater management
pond surronded with vegetation, creating an intimate experience and a
secluded environment for walking.

The meandering two-step ditch, which can be seen in the image to the right,
flows through the entire design area and creates a nuanced and exciting
experience to follow along the meandering footpath close by. Both the
stormwater pond and the ditch have wetland islands where birds can nest. As
the whole area was previously open and exposed, the new design proposal
has several forest groves to minimize the wide-open landscape, creating
natural playtopes for children and serve as possible habitats and dispersal
routes for the animals.

Program points:

o Create smaller spaces with vegetation for privacy.

e Preserve larger portions of meadows.

o Connect the green pathways to close the open landscape.

o Using materials of “natural” character.

e Design varied pathways to enhance experiential values.

o Establish clear paths to facilitate orientation on site.

o Include social areas with seating in both sunlit and shaded areas.

Vegetation

The vegetation chosen in the plant design consists of indigenous species
with qualities such as being bee and insect-friendly, having a long flowering
season, detoxifying pollution, and minimizing erosion through well-rooted
root systems. The forest groves are of tree species found in the immediate
area, which include willow, gray alder, birch, spruce and pine. The groves
frame and divide the previously open landscape. Between them are free-
growing meadows with elements of native meadow flowers. The plants are
a mix of flowers that come in pastel colors and are also selected to give the
site a plant character in the pond and ditch all year round with both late-
blooming flowers and winter perennials.

Storm-water pond with wetland islands and a connecting deck.

Discussion

A possible challenge with the concept and bringing people closer to nature is
that it can give rise to potential conflicts between recreation and biodiversity,
and thus disturbances in the ecosystems. At the same time, recreation in
nature benefits mental and physical health, increases awareness of the

environment and creates more cultural values connected to nature.

Being in early contact with professional landscape architects at Uppsala
municipality created a strong foundation, to both formulate a clear aim and
thesis questions. The challenge with the literature review was the structure,
which led to many regular revisions of the text to ensure a direct connection
to both the purpose and the thesis questions. The site analysis gave enough
material to create a design proposal, but could have been more developed

by including experts such as biologists or hydrologists. Advanced analysis
tools such as GIS could also have provided a more well-founded result of the
analysis, for a more precise design proposal. The reference projects provided
valuable information and, above all, inspiration for the design process. The
hand-drawn and digital sketches fostered my creativity and functioned as a
way to visualize with different colors, textures and perspectives.

Part of the meandering two-stage ditch where the ditch widens into a small pond
shape with a wetland island. The path to the right follows the meandering shape of
the ditch. To the left by the trees is a frog hotel.

Improvements

In summary, both the methods and result would have turned out different
with more development. For continued work, the focus should be on an
in-depth collaboration with professionals, technical solutions for stormwater
management, a literature study, extended site visits, visiting more reference
projects and establishing a better structure for the work process.

Extended site visits: analysing more reference projects with relevance and
focus on converting a conventional ditch to a meandering two-stage ditch
to gain further insights. Reference project with more contrasts: Visiting
places that contrast in terms of design and stormwater solutions to get a
more nuanced knowledge of approaches to tackle this. Literature study:
Strengthen the theoretical framework through continued research on
scientific articles in ecology, stormwater management, and two-stage ditch
concepts. Collaboration: By collaborating with researchers, professionals
and others involved in the field, additional knowledge and perspectives
can be incorporated into the work. For example, interviewing researchers,
having workshops with architectural firms, or connecting with more people
working in stormwater management to gain access to the latest knowledge
and discussions in the field.
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Figur 1. Vagen till arbetsomradet soderifran.



Bakgrund och problemrymd

Enligt Naturvardsverket (2021) stdr vi infér en dubbelkris i form av ett
forandrat klimat och en accelererande forlust av biologisk mangfald.

De menar att klimatfordndringen har, och kommer att fa, fler betydande
konsekvenser for savil samhallsstrukturer som naturmiljoer. Dessa tva kriser
ar sammanldnkade och paverkar varandra, vilket innebér att vi inte enbart
kan 16sa klimatkrisen utan att ocksa hantera forlusten av biologisk méangfald.
Samtidigt pagér en urbanisering och utbyggnad av vara stidder som delvis
skapar positiva effekter som ekonomisk tillvéxt och fler bostéder, men ocksa
konsekvenser som 6kade pafrestningar pa ekosystemen och minskning

av habitat (Globala malen 2023). Det ménskliga behovet av nirliggande
rekreativa gronomraden Okar i takt med ny bebyggelse och exploatering
(Boverket 2019). Ny bebyggelse ger upphov till exploatering av naturen och
behovet att skapa ett samspel mellan rekreativa ytor och ekosystem okar
(ibid).

Under FN:s klimattoppmote i New York 2019 i september skrev antal
lander under ett manifest, daribland Sverige, om att anvidnda naturbaserade
16sningar for att uppna god ekologisk status till ar 2027 (Naturvardsverket
2022). Dagvatten av bra kvalitet ska enligt ramdirektivet fran
klimattoppmdtet infiltreras och bidra till markvatten, grundvattenbildning
och till vattenbalansen, vilket 1 sin tur bidrar till ett tillskott av friskt

vatten till sjdar och hav (ibid). Naturbaserade 16sningar kan bidra med
ckosystemtjénster och till att skapa en attraktivt gestaltad stadsmiljo som
gynnar bade ménniskan och naturen (Naturvardsverket 2022).

Dagvattenhantering kopplat till klimatforandringarna dr en omdiskuterad
fraga och med allt fler kraftiga skyfall behdver vi omforma véara stider
for att kunna hantera detta (Naturvardverket 2023). I takt med ett varmare
klimat, urbanisering och en 6kad efterfragan pa titortsniara gronomraden
for rekreation kréver att planeringen ocksa tar hojd for det ovantade och
dagvattensystemen behover dirmed utvecklas (Naturvardsverket 2022).

Uppsala kommun framjar att skapa héllbara dagvattenldsningar for att

Oka bade virdena av rekreation och biologisk mangfald i staden (Uppsala
kommun 2018). I takt med att nya bostadsomraden véxer fram i sodra
Uppsala, sker en lokal exploatering som kan leda till minskad biologisk
mangfald i omradet kring Bécklosabicken (se figur 1), menar kommunen.
Darfor vill de utveckla backen, som ér ett dike, och den befintliga stigen
som loper ldngs Backlosabiackens avrinningsomrade (se figur 2 och 3) i
syfte att oka omréadets virden av rekreation och biologisk méangfald (ibid).
En naturbaserad dagvattenldsning som dr mangfunktionell utifran rekreativa
och ekologiska virden, samt storningstalig for ett 10 - 100-arsregn &r ocksa
kommunens mal for ett rekreativt gronomrade vid Bécklosabacken (ibid).

Samtidigt vill kommunen i férebyggande syfte vid kraftiga vattenfloden
stiarka Backldsabacken mot erosion, genom att i framtida omgestaltning

stirka jordmassan med naturbaserade 16sningar (ibid).

Dé omradet har ett rikt naturliv och det har gjorts undersékningar infor
projektet av Geosigma, beskrivet i kommunens dokument *Fordjupad
dagvattenutredning for Sodra staden’ (Geosigma 2018), ger det
forutsittningar till att ytterligare studera hur gestaltningen kan utvecklas
for att uppnad kommunens mal. I dokumentet finns en konceptskiss pé tankt
forslag till platsen och har varit en central inspirationskélla och startpunkt

i detta arbete. Genom att problematisera och utfora ett examensarbete

dar gestaltningsforslaget utgar fran Uppsala kommuns generella mal for
Backlosabicken, kan kunskap och praktiska metoder utvecklas for att mota

liknande utmaningar i framtiden.

Uppsala

/

Arbetsomrade

Uppsala centrum
Sddra staden

Backldsa avrinningsomrade

Fyrisan

} | mEmEnm

Backlosabacken

Figur 3. Arbetsomradet i relation till Uppsala stad och centrum, och Backlésabacken
fran start till Fyrisan. Karta fran ©Lantmateriet. Data om avrinningsomrade fran
Figur 2. Uppsalas ungeférliga placering i Sverige. Geosigma (2018). Redigerad av Alexandra Fabian (2023-12-12).



Sodra staden och Backlosaomradet

Sodra staden

Sédra staden ir ett av Uppsalas storre utvecklingsomraden. [ den fordjupade
oversiktsplanen (FOP) for Sodra staden (2018) beskriver Uppsala kommun
maélen for pagdende och framtida utveckling, diribland planeringen av att
utveckla staden med 25 000 nya bostidder och 10 000 nya arbetsplatser.

Da Sodra staden byggs pa stora delar av Backlosas avrinningsomrade

oOkar risken for fororeningar i Fyrisan dir vattnet mynnar ut, vilket kan ha
negativa konsekvenser for bade landskapsbilden och naturvédrdena (Uppsala
kommun 2018). Backlosabiacken ligger 1 avrinningsomradets lagparti och

ar en samlingspunkt i landskapet for bade fordrojning och infiltration av
dagvattnet i Sodra staden (ibid). Vattnet som rinner i diket kommer fran
Rosendal i norr och rinner sedan genom Béckldsa och Gottsunda for att
tillslut vika av och mynna ut i recipienten som i detta fall &r Fyrisén (se
figur 4). Fyrisan ar ett viktigt grundvattenmagasin for Uppsala, beskriver
kommunen. En belyst punkt i den férdjupade 6versiktsplanen for Sodra
staden 4r att grundvattnet maste skyddas fran fororeningar nér staden byggs
ut och att utformningen av Bickldsabdcken kan paverka hur Fyrisan kan
skyddas (ibid).

I FOP:en for Sodra staden (2018) beskriver ocksid Uppsala kommun sina
mal for den gronblaa infrastrukturen samt for de berdrda gronomradena
och vattendragen. Bécken é&r i sjélva verket ett dike (och kommer benémnas
som det i arbetet) som dr omgérdat av akermark och korsar Gula stigen, en
populér vandringsled i Uppsala, sdder om Rosendal (se figur 4). Den ér dven
viktig for stadsdelar véster om utvecklingsomradet (se figur 3). Lagpunkten
ar en samlingsplats for hanteringen av dagvattnet som kommer fran de
omréaden som det ticker. Den minimerar ocksa risken for 6versvimningar.
Uppsala kommun lyfter fram potentialen att vidareutveckla platsen kring
Bécklosabdcken till en naturpark dir dagvattenhantering och frimjande av
rekreation samt biologisk mangfald kan sté i fokus.

Teckenforklaring

n
O

Arbetsomrade

Natura 2000 omrade

Kvarstdende gronomraden efter
byggnation

Gronomraden utanfér Sédra staden
Sodra staden

Fyrisan

Backldsabacken

Backlosa avrinningsomrade

Gula stigen, vandringsled

Naturreservat

Figur 4. Karta 6ver Sodra staden. Data ar
frén FOP for Sédra staden (Uppsala kommun
2018). Underlagskarta &r fran

© Lantmateriet. Skala 1: 20 000. Redigerad
av Alexandra Fabian (2023-04-12).
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BacklGsas historia

Bicklosa blev formellt en stadsdel ar 2018. Ar 2021 hade stadsdelen 1,832
invanare (Uppsala kommun 2022). I norra delen finns Béckldsaféltet och
arbetsomradet for detta arbete, visterut ligger Gottsunda, Malma, Norby
och Valsitra, oster Ultuna och i sdder Sunnersta. Backlosafiltet ar ett
naturlandskap, samtidigt dr det viktigt att forsta att utseendet till stor del har
fordndrats av kulturhistoria och ménsklig paverkan.

I en arkeologisk utredning av Societas Archaeologica Upsaliensis (SAU)
hittades skdrvstenshdgar i norra delen av arbetsomradet (SAU 2015). Dessa
fornldmningar ar fran den yngre bronséldern och kan dateras till ar 1700
f.Kr. till ar 500 f. Kr. Sydvéstra Kronparken i norr var i slutet av 1600-talet
kungens jaktpark och &r idag skyddad naturmark (Uppsala kommun 2022b).
Fran SAU:s utredning (2015) har man kunnat bekréifta att det fanns torp

och hagmark pa platsen under 1800-talet. Idag finns l&dmningar av torp med
tillhoérande akrar som idag dr bevarade som betes- och dngsmarker inspangda
mellan skogsbevuxna knallar, tillsammans med salixodlingar som dgs av
SLU (Uppsala kommun 2022b).

Backlosaomradets utmaningar och férutsattningar
Bécklosaomradet kommer i framtiden std infor samhéllsutmaningar

som Okad efterfragan pa rekreationsyta, dagvattenhantering vid kraftiga
skyfall, minskning av biologisk mangfald, exploatering och féroreningar

i vattendraget. Darfor har Uppsala kommun tagit fram ett mal for
Bécklosabacken, beskrivet i ‘Fordjupad dagvattenutredning for Sodra staden’
(2018) med utredningar pa omradet utférda av Geosigma (2018). Malet &r att
Oka de rekreativa viardena i samband med biologisk mangfald samtidigt som
dagvatten fordrdjs och renas pa végen till Fyrisan fran Backlosabacken.

Bécklosaomréadet har hdga naturvirden och angrinsar i sydviést till ett
Natura-2000 omrade dér flera rodlistade arter har hittats (mer information
om den lokala mangfalden tas upp i platsanalysen pé sida 32) och i norr
till fAgelrika blandskogar (Uppsala kommun 2018). Nybyggnationen

av bostadsomraden i sddra Uppsala har medfort lokal exploatering och
dessvirre minskning av biologisk mangfald (ibid). Det &r darfor viktigt
att anvinda naturbaserade 16sningar till Backlosaomradet for att forstarka
den befintliga naturen och till att 16sa de samhéllsutmaningar som bade &r
platsspecifika och regionala (Geosigma 2018). Vad giller kvaliteter som
ekosystemtjénster, rekreation och naturviarden har platsen goda méjligheter
till att utveckla dem (ibid).

Lage och forutsattningar for Backlosabacken
Det utsnitt av Biacklosabacken som arbetet har som arbetsomrade ar beldget

norr om Bécklosa.

Promenadstrackan langs Backlosabédcken dr en populér stig for hundégare
och boende i nérheten (Geosigma 2018). Populariteten att promenera langs
diket kommer frén att det angransar och kopplar samman bostadsomraden,
gronomraden och Gula stigen som visar att behovet for rekreation finns och
att den &r uppskattad som nirliggande rekreationsomrade. I dokumentet
"Fordjupad dagvattenutredning for Sodra staden’ redovisar Geosigma (2018)
en konceptskiss pa forslag till gestaltning av platsen som naturpark, vilket
tas upp mer pa sida 12 eftersom den har varit en central inspirationskalla
och startpunkt i att ta fram ett gestaltningsforslag for detta arbete. Vid
utokad bebyggelse och med fler personer som kommer att bo i narheten av
Bécklosabédcken kommer behovet att anvénda den befintliga promenadstigen
att 6ka (Uppsala kommun 2018).

=—  Arbetsomradesgrans

—3—  Backlosabacken

@< Fotopunkter och synvinklar

Figur 5. Ortofoto 6ver arbetsomradet.
© Lantmateriet. Skala 1. 10 000/A3
Redigerad av Alexandra Fabian (2023-04-12).
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Platsen over tid

Mars

Maj Juni

. _ o N,
Figur 6. Spar i snon fran langdskidakning. Bild tagen i borjan Figur 7. Traspangen leder besokaren fran den storre Figur 8. Siktlinje mot nordést, med bostadsomradet Malma Figur 9 I?écklésabé;kenomgd frodig vegetation, bade i diket
av mars 2023, blickar mot norddst. grusvégen till den upptrampade stigen pa andra sidan diket. i ryggen. Salixodling syns dar stigen delar sig. Bild frdn maj och pa slanterna. Bild fran juni 2023.

Bild fran april 2023, blickar mot norr. 2023

Figur 10. Backldsa i bakgrunden. | jamférelse med figur Figur 11. | horisonten syns Backlésa och i framkant ar diket Figur 12. Till bostadsomradet Malma, visterut om Figur 13. Vegetation i diket under sommaren, dar bland
11, som &r nastan tagen pa samma plats, &r diket tomt pa fyllt med kaveldun. Den upptrampade stigen som f6ljer diket arbetsomrédet finns tre upptrampade stigar, varav den som annat gul svérds'lilja och' sta}rr kan ses. Vattendjupet &r inte
vegetation har. Bild tagen i bérjan av mars 2023, blickar mot syns svagt till hoger. Bild fran april 2023, blickar mot soder. ar langst till vanster leder till grusvagen. Bild frén maj 2023 mer &n 15 cm. Bild fran juni 2023.

soder.
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Geosigmas konceptskiss och utredning

Enligt Geosigmas dagvattenutredningar for Sodra staden (2018)
framkommer det att Biacklosabacken kommer std infor utmaningar med

att hantera kraftiga skyfall efter byggnationen av S6dra staden. Geosigma
beskriver att backen i dagslaget klarar av kraftiga skyfall. Som en f6ljd av
byggnationen blir det farre permeabla ytor och platsen behover omgestaltas
och utoka dess kapacitet for att battre kunna ta hand om dagvattnet. Trots
att projektet for Backlosabiacken dnnu inte tagit fart, har Uppsala kommun
tillsammans med Geosigma satt igng arbetet med att skapa en visionsbild
for platsen, dar exempel pa hur gestaltningen kan komma att se ut redovisas
av dem i en konceptskiss (se figur 14).

Konceptskissen har fungerat som en central inspirationskélla och personlig
utgangspunkt i detta arbete for att ta fram ett gestaltningsforslag till platsen,
med hénsyn till dagvattenutredningens resultat (Geosigma 2018). Trots
skissens tidiga stadie 1 planprocessen och med bade styrkor och svagheter

i designen, har den varit vigledande for arbetet vad géller atgirder och
overgripande for hur det faktiska projektet kring Bécklosabicken planerar
att forbattra platsen. Genom att noggrant gé igenom dokumentet och forsta
forslag pa gestaltningsatgirder fran Geosigmas konceptskiss har inspiration
tagits vidare i arbetsprocessen (Geosigma 2018).

Stigen langs diket kan till exempel utvecklas till ett bredare rekreationsstrak
och naturbaserade dagvattenlosningar kan bidra till mer biologisk méngfald
och skapa ett storre ekosystem pa platsen (Uppsala kommun 2018). For

att utforma en gestaltning som forstirker dessa viarden behdvs kunskap

om naturbaserade dagvattenlosningar, forutsdttningar for dammar och hur e

djurlivet kan frodas av en storre naturmiljo. % Hu,

Figur 14. Konceptskiss dver planerad projektering av ett meandrande dike och en dagvattendamm i nara anslutning. Den har varit
en inspirationkalla for arbetet. Skiss hamtad fran 'Férdjupad dagvattenutredning for Sodra staden” © (Geosigma 2018, s. 25).
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Syfte

Syftet ar att undersoka via gestaltning hur Biacklosabédcken kan forbattras
for klimatférdndringar som dversvimningar och skyfall. Gestaltningen

ska ta hinsyn till att forebygga erosion som kan uppsta vid dessa extrema
véderforhallanden, samtidigt som den framjar platsens biologiska mangfald

och anvéindning for friluftsliv.

Huvudfragestallningar

Hur kan omréadet vid Backlosabéacken utformas for att bli ett mer
rekreationsvénligt omrade och samtidigt stirka platsen som ekosystem med

hjilp av naturbaserade dagvattenldsningar?

Pé vilket sitt kan landskapet lings Backlosabidcken forbattras for att bli
mer storningstiligt for klimatféridndringar, dversvimningar och forebygga

erosion vid skyfall?

Malgrupp

Malgruppen for detta arbete ar yrkesverksamma och studenter inom
arkitektur, stadsplanering, landskapsarkitektur och landskapsingenjorer,
politik, ekologi eller miljovetenskap.

Avgransning och utgangspunkter

Avgransning

Arbetet fokuserar pa gestaltningen av ett tvastegsdike (se sida 22 for mer
infomation) och upplevelsevérdena av den valda platsen, dess potential
att atgérda erosion, dversvamningar och ta till vara pa den biologiska
mangfalden. Sdkerhetsétgarder, beaktas men utesluter skotselplaner och
kostnadsberidkningar. Arbetet behandlar inte heller konflikter med markégare

av narliggande akermark vid gestaltningsomradet.

Salixodlingarna som édgs av SLU och finns pé arbetsomradet, har valts bort
frén gestaltningsdelen i arbetet. Denna avgransning grundar sig pa den
osdkerhet som géller odlingens framtida anvéndning. Beslutet om att inte
inkludera salixodlingarna i gestaltningen baserades p& rekommendationer
frén tidig kontakt med samtliga landskapsarkitekter pa stadsforvaltningen pa
Uppsala kommun, och fran dokumentet ’Fordjupad dagvattenutredning for
Sodra staden’ (Geosigma 2018).

Arbetet behandlar fororeningar, fordréjning och rening av vatten men har
inte med berdkningar pa dess effekt eller nagra hydrologiska métningar
for exempelvis vattenbalansen under en viss tid. Gestaltningsforslaget tar
inte upp tekniska eller hydrologiska 16sningar for dagvattenhantering dar
Oppna dagvattenldsningar ar centralt eftersom arbetet inte har det som eget

huvudfokus, déarfor redovisas ingen detaljprojektering under arbetets gang.

Referensprojekten har valts ut da de har samma klimat och véxtzon
som 1 Uppsala. Deras dagvattendammar har liknande problemrymd och

forutséttningar som detta arbete.

Utgangspunkter

Utgangspunkterna ar baserade pa Uppsala kommuns fem generella mal
for Bickldsabécken i FOP for Sédra staden (Uppsala kommun 2018).
Utgéangspunkterna ér foljande:

1) Bevara vattenbalansen

2) Skapa en robust dagvattenhantering

3) Ta hénsyn till recipient (inte 6ka och om m&jligt minska
mingden fororeningar som slépps ut i Fyrisan)

4) Berika stadslandskapet

5) Motverka erosion
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Metod och material

Infor projektets gestaltning har referenser och material fran Uppsala
kommun samlats for att vidare kunna gdra platsbesdk och analyser utav

platsen. Det har sedan bildat grunden for gestaltningsdelen i projektet.

Arbetsprocessen foljde designmetoden “analys genom syntes”, en

metod dir en utredande och intuitiv process sker parallellt med varandra
(Lawson 2010). I detta arbete har den utredande delen inkluderat en
litteraturgenomgang, platsanalys och referensprojekt. Fokus 14g pa platsens
lage, forutséttningar, Uppsala kommuns styrdokument, samt vetenskapliga
rapporter och artiklar. Syntesen bestod av skissworkshops, dar olika teman
undersoktes i samband med samlad information och slutsatser frdn den
analytiskt utredande processen. De olika delarna av designmetoden har lett
till omprévningar av gestaltningsprocessen och har drivit pa varandra inom

olika moment som tillslut ledde fram till det slutgiltiga resultatet.

Analys
Den utredande processen

Syntes
Den intuitiva processen

Litteraturgenomgang
Referensprojekt

Platsanalys
Promenad som analysverktyg
ILKA

Gestaltningsprocess

Skissworkshops
6 olika teman

Gestaltningsforslag
Koncept
Gestaltningsprinciper
Program
[llustrationsplan
Perspektiv

Sektioner

Figur 15. Arbetsprocessen som visar hur designmetoden 'Analys genom syntes’ olika
delar gar in i varandra och att processen inte ar linjar.

Analys - utredande processen

Litteraturgenomgang

Projektets fakta och referenser kommer fran vetenskapliga rapporter och
artiklar som har hamtats fran elektroniska kallor. S6kverktygen Google
Scholar och SLU bibliotekets sokttjanst Primo har anvints for att hitta
referenser. De sokord som lett till utvalda referenser ar: naturbaserade
l6sningar, dagvatten, rekreation, vdtmark, dagvattendamm, meandring, dike

och gestaltning av vattendrag.

Dokument som bidragit till att forklara betydelse och samband mellan
ekosystemtjénser och rekreation i naturen har varit Naturvardsverkets
dokument ”Ekosystemtjanster” (2023) samt Boverkets tva dokument
”Stodjande ekosystemtjénster, forsorjande ekosystemtjédnster, kulturella
ekosystemtjinster, reglerande ekosystemtjanster” (2021b) och
”Ekosystemtjdnster for klimatanpassning — dagvattenlosningar och
temperaturreglering” (2019).

Kaéllor som stérkt naturbaserade 10sningars egenskaper ér dokumentet
”Dagvatten i ett fordndrat klimat” (2022) fran Naturvardsverket, rapporten
”Naturanpassade erosionsskydd i vattendrag” (2016) fran Statens geologiska
instituts samt ”Uppsala vattens handbok” (2022) dér det beskrivs om
dagvattenlosningar for diken.

Valet av gestaltning har tagit stdd i rapporten “Naturbaserade 10sningar — ett
verktyg for klimatanpassning och andra samhéllsutmaningar” (2021) fran
Naturvérdsverket och ”Naturbaserade 16sningar mot dversvdmning - En
praktisk handbok™ (2018) fran Lansstyrelsen.

Uppsala kommuns material

Via mejlkontakt med Uppsala Kommun, kunde jag vidare kontakta
landskapsarkitekten Henrik Ljungman pa stadsforvaltningen. Han beréttade
om Bicklosadiket och bidrog med relevanta studier som gjorts i omradet.
Det rekommenderade underlaget har varit foljande: "MKB enligt Plan-

och bygglagen av forslag till detaljplan vid Backlosa” (2014), ”Fordjupad
dagvattenutredning for Sodra staden” (2018) med utredningar utfoérda av
Geosigma, ”Sodra staden Fordjupad oversiktsplan™ (2018) och ”Inledning
vattenmal kommunen”(2021Db).
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Metoder for platsbesok

Platsbesok gjordes for att fa forstaelse for hur olika utformningar av diken
upplevdes. Metoden som anvidndes under platsbesoken fokuserade pa att
lasa, tolka och anvidnda promenader for att analysera landskap och utgick
fran Hannah Macphersons artikel ”Walking methods in landscape research:
moving bodies, spaces of disclosure and report” (2016), Henrik Schultz
text ”Designing large-scale landscapes through walking” (2014) och Susan
Herringtons bok ”On landscape” (2009).

Promenader har fungerat som ett subjektivt verktyg for att analysera
arbetsomradet. Metoden har bidragit till att uppticka subtila detaljer med
alla sinnena, kénna av landskapets topografi och atmosfir, och fa en kénsla
av platsens karaktir. Anvindningen av promenader som ett verktyg for
analyserna fordjupade forstaelsen av platsen, och gav en mer subjektiv
reflektion 6ver hur vi som individer kan tinkas anvdnda och uppleva platsen.

ILKA inspirerad platsanalys

Arbetsomradet analyserades i syfte att undersoka de naturliga och
geografiska forhallandena i samband med fokus pa platsens datida, nutida
och framtida anvindning. Platsbesdken dgde rum under ett flertal platsbesok
mellan mars till juni 2023 for att se hur vegetationen pa platsen hade

forandrats fran sen vinter till sommar under halvéret.

Platsanalysen for arbetet baserades pa en forenklad modell av analysmetoden
integrerad landskapsanalys (ILKA), med ett storre fokus pa ekologi dn

vad ursprungsmetoden har. ILKA &r en utveckling av den vedertagna
analysmodellen Landscape Character Assessment, som anvinds for bade
stor- och smaskaliga analyser av landskap (Bramerson-Gaddefors et al
2020). ILKA-analysen valdes som utgangspunkt for att den adresserar

flera centrala aspekter inom ramen for detta arbete sasom landskapets
uppbyggnad, historiska bakgrund, relation till omgivningen, samt kinslighet
och potential (Bramerson-Gaddefors et al 2020). Tankar kring platsens
karaktir, naturmiljoer och forutsittningar togs i beaktning tillsammans med
observationer med fokus pa upplevelseviarden och vad vi uppméarksammar

i landskapet nér vi dr i rorelse med inspiration fran Macphersons (2016)

text ‘Walking methods in landscape research: moving bodies, spaces of
disclosure and rapport’.



For att kunna utveckla ett vil forankrat gestaltningsforslag behdvdes en
forstaelse for platsen idag. Verktygen for analysmetoden var promenader
enligt Macphersons (2016) text som gjordes for att bli bekant med
landskapet tillsammans med handritade skisser som ett sétt att anteckna och

generera idéer.

Ekologi, som annars &r en underrubrik i ILKA, har en egen del i arbetet
eftersom ekologi dr en central punkt for detta arbete. Det var sarskilt
relevant att analysera platsens kadnslighet och potential, da arbetsomradet
genomkorsas av den populédra vandringsleden Gula stigen och framforallt
eftersom det angrinsar till det skyddade Natura 2000 som har flera
rodlistade arter. Kédnslighet och potential har bedomts med hédnsyn till
projektets malpunkter, vilket dr att gestalta ett naturstrak med naturbaserade
dagvattenlosningar pa Bicklosafiltet. Denna del i arbetet fokuserar pa, som
beskrivet i ILKA (Brdmerson-Gaddefors et al 2020), att kartldgga vilka
omraden som &r kénsliga i landskapet och visa vart det har potential att

utvecklas.

Analyserna dr baserade pa personliga observationer och dvervagningar av
vad som har potential och kan vidareutvecklas samt vilka tilldgg platsen

behover for att besvara fragestéllningarna (Krupinska 2014).

Referensprojekt

Under arbetet besoktes fyra referensprojekt. For att utoka min kunskap, hitta
inspiration och fa praktiska insikter i utformningen av dagvattendammar,
besdkte jag fyra olika referensprojekt — Gottsunda dagvattenpark i Uppsala,
Edsén i Rotebro, Vissingedammarna och Angsholmsdammarna som bada
finns i Taby. Platsbesoket vid Gottsunda dagvattenpark gjordes 2023-04-
08. Edsan, Vissingedammarna och Angelholmsdammen besdktes under
samma dag, 2023-04-09. Den gemensamma faktorn for alla referensprojekt
och varfor jag valde just dem &r det gemensamma fokuset pa naturbaserade
dagvattenlosningar, rekreation och biologisk mangfald. Forutom likheterna
spelade ocksa skillnaderna in i valet av referensprojekt mellan dem, det
geografiska ldget, anlagda olika ar och olika dimensioner pa bade gangstrak

och dagvattendammar samt vattendrag.

Att promenera och tolka landskapet under platsbesdken pa dessa
referensprojekt fungerade som ett tillfalle att ta in platsen, inventera och
analysera matt och utformning. Projekten valdes med syfte att uppleva
platser med bade likheter och skillnader med arbetsomradet i detta arbete.
Likheterna mellan dessa fyra referensprojekt och mitt ar fokuset pa att

anvinda naturbaserade 10sningar som dagvattendammar och atermeandring

av ett dike for att hantera dagvatten och eftersom de ligger i samma véxtzon
som mitt arbetsomrade. Skillnaderna var utformningen och dimensionerna
av dagvattendammarna, samt betoningen av estetiska virden som
perennplanteringar och dekorativa tridd. Lardomarna och inspirationen fran

referensprojekten togs med till gestaltningsprocessen.

Syntes - intuitiva processen

Gestaltningsprocessen édr den andra delen av designmetoden ‘analys
genom syntes’ dér olika idéer omprdvades allteftersom information hade
sammanstillts fran den analytiska delen (se figur 16).

Skissworkshops gjordes utifran olika teman for att undersdka och generera
idéer. De teman som styrde skissandet var forsta intrycken fran platsbesdken,
formsprak, vegetation, skala och rum och placering i landskapet. Idéer togs
fram och visualiserades med bade handritade och digitala skisser, sektioner,
fotografier och perspektiv. Gestaltningsprocessen pagick kontinutivt med den
mer utredande delen av arbetet och bidrog till ett vixlande arbetssétt mellan
analys och syntes, vilket ledde till en slutgiltig design. Egna erfarenheter
spelade en viktig roll tillsammans med det sammanstillda materialet av
material, beslut och referenser (Krupinska 2014).

Att skissa for hand tilldt forsta intryck och idéer att visualiseras fritt.

De analoga skisserna utvecklades vidare genom digitala program som
Photoshop, Illustrator och Autocad. Photoshop fungerade som ett verktyg
att sld samman bilder, skisser och utvérdera 16sningar gillande rum och
skala medan Illustrator och Autocad anvéndes for att berédkna utformningen
med mer precision. Gestaltningen resulterade i gestaltningsprinciper, ett
program, programplan, illustrationsplan, perspektivbilder och sektioner som
tillsammans syftade till att presentera gestaltningen och tydligt visualisera

resultatet av projektet.
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Figur 16. Under skissworkshopen med temat formsprak undersoktes hur vattendrag
beter sig och formas i naturen. Observationer fran inspirationsbilder och
referensprojekt skissades av.



2. Teori metod

Figur 17. Vattnet i Backlosabacken (till vanster) far tillforsel av dagvatten fran bostadsomradet Malma via det anslutande diket till hoger.



Att lasa och tolka landskapet i rorelse

Landskap som sprak

Anne Whiston Spirns (1998) teorier om landskap som sprak bygger pa

idén att arkitekter dr en del av en dialog och tolkning av landskapet nir vi
gestaltar en specifik plats. Spirns beskriver att landskapet kommunicerar
genom sina visuella och fysiska element. Den fysiska fordndringen av
vegetation under tid ger till exempel olika visuella intryck. Topografi, véxter,
byggnader och vatten i landskapet formar en beréttelse om platsens historia,
kultur samt relationen mellan ménniskor och natur (ibid). Spirns menar

att "Landskap som sprak” kommunicerar och uttrycker olika budskap pa
liknande sitt som ett sprak. Precis som ord i ett sprak har olika betydelser for
kommunikation om olika kénslor och tankar, kan olika element i ett landskap
ocksa uttrycka diverse kénslor, historier och symboler.

Genom att tolka landskapet som ett sprak, kan man avkoda dess betydelser
och identifiera olika element som skapar en sammanhéngande berittelse.
Detta koncept later oss se pa landskapet som mer én bara en fysisk plats. Det

blir foljaktligen ett sitt att forsta var omgivning pa en djupare niva.

Landskapet fordndras i takt med klimatfordndringarna och den ménskliga
paverkan fran exploatering och férbrukning av habitat. Spirn papekar att
forstaelsen for landskapet fordandras med tiden och att det utvecklas som
ett normalt sprak. Viktigt blir att kunna l4sa av det och fortfarande gestalta
utefter fordndringar.

Att tolka landskapet i rorelse

I artikeln “Walking methods in landscape research: moving bodies, spaces
of disclosure and rapport’ beskriver kulturgeografen Hannah Macpherson
(2016) hur metoden ”Rorelse i landskapet™ hjélper oss att forsta hur
ménniskor och platser &r relaterade till varandra. Att promenera i landskap &r
ett sdtt att forsta det battre utifran en rad olika aspekter. Det vill sdga fysiska
och psykiska. Hur ménniskor uppfattar och ror sig i ett specifikt landskap
ser olika ut och kan dérfor det tolkas véldigt annorlunda. Macpherson (2016)
menar att upplevelsen &r personlig och subjektiv. Vi paverkas av hastigheten

vid gang, véra erfarenheter och virderingar.

En annan skribent, Susan Herrington (2009) beskriver hur var kontakt med
omgivningen fordndras nér vi inte bara tittar pa landskapet som om det vore
en stillbild. Motsatsen blir att se pa det som nagot som alltid kan foréndras
och ir levande i stillet. Herrington menar att landskapet formas Gver tid

i form av erosion och véxtlighet. Hon refererar gronskan som en process
som dr dmnad att ske oavsett ménsklig pdverkan eller inte. Dédremot skriver

Herrington att ménsklig paverkan i naturen skapar illusionen av att det var

dér fran borjan. Ett vanligt exempel pa det &r de trdd i en stadsmiljo som
vuxit sig stora efter att de blivit planterade for cirka 50 ar sedan. Herrington
betonar att beroende pa hur ménniskans ror sig och méter den fysiska
miljon, paverkar det hur hon tolkar det. Den ménskliga kroppen betraktas
som en utgangspunkt i bade forstielsen for och i skapandet av landskap
(Macpherson 2016).

Att uppleva landskapet i rorelse innebér inte bara att betrakta det fran en
fixerad punkt. Man kan ocksa rora sig genom det. Detta kan vara att ga,
cykla, kora eller med andra sitt forflytta sig genom det fysiska rummet. I
en sddan process fordndras synvinkeln, var uppfattning av proportioner och

avstand samt vart sitt att interagera med detaljer som framtréader.
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3. Litteraturgenomgang

Figur 18. Grusvagen i bilden gar mellan bostadsomradena Malma och Backlosa och anvéands av cyklister och fotgangare. Utéver denna vag ar straken enbart
upptrampade stigar.



Gronomradens betydelse i staden

Bostadsnira natur

Boverket (2007) beskriver ”bostadsnéra natur” som stimulerande miljoer
for moten och forflyttningar till fots eller med cykel. De podngterar att
gronomraden som dessa dr en del av det offentliga rummet och verkar
som en demokratisk plats i staden. Boverket hdvdar vidare att omraden for
rekreation som bade ar aktiva och passiva samt icke styrda av niringslivet
drar till sig olika typer av ménniskor. Bostadsnéra naturomraden och
mindre insprangda gronytor i bebyggelsen har stor betydelse for de
anvandningsgrupper som har begriansad mobilitet, exempelvis barn, dldre
och funktionsvarierade (ibid). Faktorer som inkomst, alder och etnicitet
har ingen avgoérande roll och gor gronomraden till en vilkomnande
samlingspunkt for moten, rekreation och upplevelser.

Ekosystemtjinster anvénds for att forsta samspelet mellan ménniska,

natur, klimatfordndringar samt fordndringar i mark- och vattenanvéndning
(Boverket 2021a). Detta samspel utgdr en levande gron infrastruktur

som dr grundldggande for manniskans hélsa och vélbefinnande (ibid).
Dagvattendammar ger ekosystemtjinster i formen av viktiga livsmiljoer for
insekter, groddjur och faglar genom att skapa gynnsamma forhéllanden for
reproduktion och tillvdxt samtidigt som de (Naturvardsverket 2023).

Gronomréden som gronstruktur i staden, utgor en samlingspunkt for bade
invanare och den biologiska magfalden. Bostadsnira natur erbjuder en plats
for upplevelser, bekantskap med djurlivet samt en plats dir tempot ofta
upplevs lugnare fran gatan. Gronstrukturen behdver som andra strukturer

i en stad hdnga ihop med varandra. For arters spridning blir det viktigt att
ha sé kallade “’grona korridorer”, sammanlénkande gronstrak och undvika
isolerade gronomraden. De riskerar att leda till sémre forutsittningar for den
biologiska mangfalden (Boverket 2007).

Rekreation

Rekreation ingér i kategorin kulturella ekosystemtjénster och forknippas
ofta med friluftsliv, promenader, picknick eller fiske (se figur 19)
(Boverket 2022a). Det kan handla om ménniskans vélbefinnande och
hennes aterhdmtning i naturen genom avskildhet men det kan ocksa

handla om fysisk aktivitet sasom sport. Ett rekreationsomrade behdver
variation av utformning for att erbjuda plats for aktiviteter med olika tempo
(Folkhédlsomyndigheten 2022). Det behover ocksa dimensioneras utefter
antal besokare och vilken typ av aktivitet som kan dga rum, sa kallade
vistelseaktiviteter.

Dagvattendammar kan anvéndas till rening och nérrekreationsomraden. De
for med sig flera mervirden for gronomraden i en urban och titbebyggd
miljo (Vatmarksguiden u.a.). Exempel pa stillsamma mervérden och former
av rekreation som dammar kan ge &r: syn av vatmarksfaglar pa néra hall
samt vélbefinnande frén tillhdrande vixter och vattenspegel (ibid). Forskning
visar att attraktiva naturomraden som ligger néra tétorter, kar rekreativa
aktiviteter (Boverket 2017).
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Figur 19. En annan vinkel fran samma grusvag mellan Backlosa och Malma som gar
genom arbetsomradet som ocksa visas i figur 18.



Naturbaserade l6sningar

Naturbaserade 10sningar, NBS ér ett paraplybegrepp for samhéllsutmaningar
och den huvudsakliga gestaltningsstrategin for detta arbete. Det kan
anvindas till att beskriva naturens formaga att leverera ekosystemtjénster
och hantering av framtida utmaningar. Utmaningar sasom klimatforandringar
och mark- och resursanvéndning (Naturvardsverket 2021). Begreppet kan
ocksa beskriva hur befintliga ekosystem kan bevaras och utvecklas samt hur
samhéllsproblem som 6versvidmning, féroreningar och erosion i vattendrag
kan 16sas. Vid anviandning av NBS ar det viktigt att forsta att det kan ha olika
effekt pa olika platser beroende pa ekosystem och geografiskt ldge (ibid).

Vatmarker

Vatmark &r ett samlingsbegrepp och definieras av Naturvardsverket

(2022) som mark dér vatten under vissa tider 6versvimmar, fungerar som
vattendrag eller ar strax 6ver markytan. Det kan exempelvis vara trésk,
myrar, kérr, sjoar, flodmynningar och dammar. Véatmarker utgér manga
ekosystemtjénster och kan till exempel binda kol i sin vegetation och fungera
som kolsénkor (Naturskyddsforeningen 2023). Vatmarker kan ocksé bidra
till grundvattenbildning och ge mer stabila fldden i vattendrag (Boverket
2021b).

Den biologiska mangfalden gynnas av vatmarker genom att verka som
artrik naturmiljo for insekter, smadjur och faglar (Naturvardsverket 2023).
Vattenspeglar hos dagvattendammar kan ha positiv effekt pa djurens
samverkan. Gron infrastruktur kan bestd av vatmarker och gora ett
landskap mer storningstaligt mot klimatférdndringar som okat skyfall och
oversvamningar (Naturvardsverket 2021). Anldggningen av en vatmark
kan skydda omraden som dr ldngre nedstroms fran 6versvdmning. En
vatmark kan rena vatten frn fororeningar, bidra till attraktiva ytor for
friluftsliv och rekreation samt dka forutsittningarna for biologisk mangfald
(Naturvardsverket 2021).

En stor andel av Sveriges vatmarker har under de senaste drhundradena
dikats ut for att utvinna ny mark for jord- och skogsbruk (Hansson et al.,
2005). Detta har varit positivt for produktionen men negativt for miljon da
dikning av vatmarker har slappt ut vixthusgaser och minskat ekosystemen
samt de habitat som vatmarker utgdr for manga arter (ibid). Regeringen och
Sveriges klimat- och niringslivsdepartementet (2022) har gatt ut med att
gora en satsning fran ar 2023 med 200 miljoner kronor pé att atervita och
restaurera dikade vatmarker. Atervitningen kommer att ge positiv effekt
for bland annat vattenkvaliteten, bildandet av kolsénkor och den biologiska
mangfalden. Vatmarker motiveras av regeringen ha stor betydelse for
minskandet av utsldpp och vixthusgaser.

Hantering av erosion

I en av fragestillningarna for detta arbete ar forebyggandet av erosion vid
Bécklosabiacken under stora vattenfloden en viktig punkt. Erosion &r en
naturlig process som kan ske hos vattendrag i samband med kraftiga skyfall
eller hoga vattenfloden (Boverket 2021a). Vid erosion bryts berg, jord eller
andra material ned genom mekanisk eller kemisk paverkan (SGI 2016).
Materialet transporteras sedan bort via vattendrag eller vind. En naturbaserad
l6sning som é&r beprovad for att dka stabilitet och minska erosion av slénter
och jordmassa i vattendrag r plantering och anvidndning av vegetation
(ibid). Vixter kan stabilisera vattendrag som diken genom att binder
samman dikeskanten med dikets viggar, minska vattenhastigheten och rena
dagvattnet fran fororeningar (Jordbruksverket 2013). Mer om det beskrivs

under textdelen ”Diken och meandringar”.

Vaxtrotter stabiliserar jordmassa

Vixters viktigaste funktioner 1 dikesomraden &r att lasa jorden med sina
rotter, ge 6kad mullhalt, fler mikroorganismer, forebygga risker for jordras,
bidra till ndringsupptagningen av kvive och fosfor fran dkrar samt minskad

avdunstning, rening och fordréjning av dagvatten (Boverket 2021a).

Vixtligheten gor jord mer storningstalig for erosion nér deras rotter binder
jordmassa till en stabilare form (Boverket 2021a). Véxtrotter starker dirmed
jordens motstdndskraft mot erosion, och dagvattendammar fungerar som
buffert mot versvidmningar nér de absorberar och forsenar overskottsvatten
(Boverket 2021b). Syftet med naturanpassade erosionsskydd &r att skapa och
utnyttja olika ekosystemtjénster samtidigt som det skapar en vacker miljo

att vistas i (ibid). Vixterna fungerar med andra ord som en slags armering at
jorden.
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Gestaltningsstrategier for planteringsytor

Uppsala vatten (2022) beskriver i ‘Projekteringsanvisningar

for Oppna dagvattendammar’ att dagvattendammars slénter bor utformas med
variationer i form och lutning pa 1:5 eller légre for att efterlikna naturen vid
olika partier. De beskriver att en varierad topografi av sldnter, skapar fler
forutsattningar for laimpade vaxter och djurarters trivsel.

Vixter foredrar flacka slinter eller svimplan med svag lutning for att
kunna etablera sina rotter och foljaktligen stirka jordmassan samt motverka
erosion (Uppsala vatten 2022). Flacka slinter ldngs dikeskanter och
dagvattendammar minskar fallhdjden ndrmast vattnet och ar bra fran ett
sdkerhetsperspektiv. Om det finns stora hojdskillnader bor staket séttas upp
(ibid).



Vegetationszoner

Det finns fyra vegetationszoner i naturliga vatmarker (se figur 20). De delas
in beroende pa fukthalt och hur djupt vattenstandet star (Westlake et al.
1998).

Jordbruksverket (2013) beskriver att bade diken och dagvattendammar har
tva vattennivéer, dar ena nivan fluktuerar beroende pa méngden dagvatten
som tillfors. Dessa nivaer brukar refereras som permanent vattenyta och
reglerniva (ibid). De beskriver att den permanenta vattenytan har ett
genomsnittligt djup aret om, medan reglernivan definieras och fungerar
som en utjamningsvolym ovanpa den permanenta. Reglernivén foljer
arstiderna och varierar beroende p&d méngden dagvatten som tillfors under
avrinningstillfallen. Jordbruksverket betonar att vid perioder av torka kan
bada nivaerna potentiellt fordndras och de menar att detta understryker att
termen “permanent” inte &r bokstavlig utan snarare syftar pa den normala,
icke-varierande vattennivan. Vid varen dr vattennivén generellt hogre efter
sndsméltning och pa hosten dr nivan lagre (Jordbruksverket 2013). Andra
orsaker till varierad vatteniva kan bero pé stormar och kraftiga skyfall. Det
andrar ocksa djupet for de olika vegetationszonerna (Westlake et al. 1998).
I gestaltning av dagvattendammar med véxtlighet &r det viktigt att beakta

anviandningen av arter som klarar av fluktuationer av vattentillstandet.

Planering av gestaltning med véxter for vatmark innebér att man medvetet
utnyttjar vixternas egenskaper for att hantera olika forhallanden med
platsspecifika 16sningar. Pa foljande denna sida visas véxtarter som ar
lampade for bade erosionsskydd och rening av vattendrag.

Fuktzonen
Fuktzonen &r p&d markniva men i véldigt néra anslutning till vattennivén dar
det dr som fuktigast (Westlake et al. 1998).

Sumpzonen

Denna zon dr mellan fuktzonen och grunt vatten. Det betyder att under delar
av aret kan det st vatten hos vatmarken och under andra delar av aret kan
det vara torrlagt (Westlake et al. 1998).
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Figur 20. lllustration av de fyra vegetationszonerna.

Grunt vatten
Grunt vatten aterfinns mellan den hdgsta och ldgsta nivan for vattenytan hos
vatmarker. Standorten &r alltid i1 stdende vatten, men varierar i djup beroende

pa hur mycket nederbord eller tillforsel av vatten till dammen (Westlake et
al. 1998).

Djupt vatten

Denna zon kan delas in i olika zoner beroende pa hur djupt vattnet &r
eftersom vegetation trivs i olika vattendjup. Det som definierar zonen Djupt
vatten” ar ett konstant vattenstand (Westlake et al. 1998).
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Reglerniva

Exempel pa vaxter som trivs i respektive zon

Data om vattenvixter dr hdmtad frdn © Vegtech (u.a).

Fuktzon: Lychnis flos-cuculi - gokblomster och Eupatorim cannabinum -
hampflockel.

Sumpzon: Caltha palustris - kabbleka, Carex acuta - vasstarr och Lythrum

salicaria - fackelblomster.

Grunt vatten: Iris pseudacorus - gul svérdslilja, Phalaris arundinacea -

rorflen och Typha angustifolia - smalkaveldun.

Djupt vatten: Persicaria amphibia - vattenpilort, Phragmites australis -

bladvass och Schoenoplectus lacustris - sév.



Diken och meandringar

Konventionellt dike, ettstegsdike och tvastegsdike

Olika typer av diken kan hjdlpa narliggande akermark med avrinning och
bortforande av vatten (Jordbruksverket 2013). De som anvénds idag kallas
for ettsteg/-och tvastegsdike samt for konventionellt dike. Gemensamt for
dessa diken &r att de har en volym for vattennivan vid tillforsel av regn eller
vid avrinning vilket hjélper till att halla vattennivan jadmn.

Ett konventionellt dike bestéar av en trapetsformad mittfara och &r

den klassiska versionen av ett dike som har anvénts historiskt langst
(Jordbruksverket 2013). Ettstegsdiket har en terrass pa hogre hojd vid
ena sidan av diket — i jamforelse med det konventionella — déir det finns
vegetation som hjélper till att rena och fordroja vattnet, vilket ar bra vid
hantering av storre vattenfloden. Det extra svimplanet som bildas gor att
ettstegsdiket blir bredare och mdojliggdr en storre regleringsvolym dn vad
det konventionella gor. Tvéstegsdiket dr utformat for att likna naturliga
vattendrag med en mittfara och tva vegetationsklddda terrasser pa hogre

nivaer, se figur 21 (Jordbruksverket 2013). Terrasserna fungerar som

Meandring av en dikesfara

I en rapport fran Statens geologiska institut (SGI) beskrivs ‘Naturanpassade
erosionsskydd i vattendrag’ (2016) sisom meandrande vattendrag.
Meandrande vattendrag uppstar nir centrifugalkraften okar vattenflodet i

ytterkurvorna av dess védg. Det skapar erosion och en slingrande form.

Ett dike &r oftast rakt och 16per lings med en dkermark (Jordbruksverket
2013). Raka former pa ett vattendrag bromsar inte upp vattnets hastighet
lika vil som ett meandrande dike (ibid). En meandring 6kar langden

pa vattendraget och sénker pa sa sitt vattenhastigheten. Vattnet kan

diarmed fa tid att renas da partiklarna sjunker ner till botten. En naturligt
meandrande flod kan ocksa hantera §versvidmningar likt diken bra. Floden
kan sprida vattnet jamnt Over sina dversvimningsomraden — ytterkanten

vid kurvorna — under perioder med hogt flode. Detta avlastar dessutom
trycket pa narliggande infrastruktur och bebyggelse. Diken har inte lika
hoga naturviarden som naturliga vattendrag (Lénsstyrelsen 2018). Ett bredare

dike med en meandrande form skulle darfor tillféra hogre naturvarden for

Figur 21. Meandrande tvastegsdike som nyligen anlagts. Terrasserna och slanterna
okar vattenkapaciteten och gor att dagvatten fran kraftiga skyfall kan tas hand om
nar mittfaran éversvammas. Bild av: Indiana Watershed Initiative, © Wikimedia (2019).

svamplan och frimjar biologisk mangfald genom att skapa habitat for bade Backlosabiacken samtidigt som det skapar mervarden for upplevelsevarden.

flora och fauna. En bred konstruktion mojliggdr storre plats for vatten vid

tyngre floden. Detta gor att tvastegsdiken fordrojer vattnets hastighet mer dn
ett konventionellt och ettstegsdike. Den ldgre vattenhastigheten hjélper till
att minska erosionen i diket och ger vegetationskléddda terrasser chans att ta
upp 16sa ndringsdmnen samt partiklar. Sma partiklar kan vidare sedimenteras
och méngden tungmetaller i vattnet kan minska (Jordbruksverket 2013).
Terrassen med faran utgor inte bara en plats for véxter som kan rena vattnet

fran tungmetaller utan de ger ocksa djur fodoplatser och gomstéllen (ibid).

Nér ett konventionellt dike med trapetsform gors om till ett tvastegsdike,
tillkommer négra kvadratmeter plan och fuktig yta for varje langdmeter.
Nackdelen med en sédan transformation r att det tar mycket plats och att
vardefull akermark schaktas bort vid anldggning av tvastegsdiket.

Meandring skapar variation i vattendrag, minskar erosionens paverkan
samtidigt som den slingrande formen frimjar biologisk mangfald och
forbéttrar landskapets motstandskraft for 6versvdmningar (SGI, 2016).

SGI ndmner i en rapport en framviaxande metod som ldser erosion

i vattendrag. Metoden anvénder naturbaserade erosionsskydd med
vegetationsbdddar samt meandring av floder eller diken som har utformats
for att gynna ekosystemen. Kombinationen representerar ett tillvigagangssatt
som mojliggor balans mellan skydd av ekosystem och bevarande av
naturvérden i en fordnderlig miljo. Den bdjda formen hos meandrande diken
skapar varierande livsmiljoer langs kanaler, grunda omraden, djupare pooler
och vatmarker (se figur 19). Det ger i sin tur livsmiljoer for olika véxt- och

djurarter vilket dkar den biologiska méangfalden i omrédet.
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Figur 22. Vassen i Backlosadiket fran forra vaxtsasongen och bortom ar akermarken och sydvastra Kronparken.



Gottsunda Dagvattenpark

Projekt: Multifunktionell vattenpark i Gottsunda, for rening, 6kad biologisk
méngfald och rekreation.

Bestillare: Uppsala kommun
Anlagd: Hosten 2022
Datum vid platsbesoket: 2023-04-08

Gottsunda dagvattenpark ar beldgen i sodra Uppsala och &r placerad

langs med Véardsétravigen (se figur 25). Dammarna i dagvattenparken ér
reningsdammar vars huvudsakliga uppgift &r att rena dagvatten innan det
sldpps vidare ut i Mélaren, via Hagaan. Dagvattnet kommer fran olika

delar av Gottsunda och villaomraden sdder om vattenparken (Water revival
systems u.a). Parken skapar en milj6 for vaxt- och djurliv samtidigt som det

ar en vacker naturmiljo for rekreation.

Intryck och placering i landskapet

Dagvattenparken ligger strax intill en bilvig, ett bostadsomréde och
naturreservat. De forsta intrycken var att platsen var 6ppen med klara
siktlinjer, solexponerad och hade en pataglig ljudniva fran trafiken som
passerade pé végen intill. Bristen pé skugga, avskilda rum och en barriar till
den intilliggande bilvdgen gjorde platsen mindre besoksvanlig. Platsbesoket
gjordes under en solig 16rdag, f4 personer fanns pa plats. Vegetationen bestod
av torrt grés, tussilago, planteringar och nagra trid vid ett storre slanbuskage.

Inbjudande men solexponerad plats

Traspangen (se figur 24) 6ver och ldngs dammen var en personlig favorit
med platsbesoket. Den var inbjudande och gjorde upplevelsen att vistas dar
trevlig, eftersom den fanns i relation till dammen och gjorde gangvigen

vid dagvattenparken varierande. Det gick en gangvig av stenmjdl runt hela
dammen och langs ett slingrande dike till en reningsdamm, vilket gjorde att
vattnet kunde upplevas pa néra hall. Gdngen méttes upp till tvd meter och det
fanns gott om plats for att ga bredvid nagon med barnvagn eller rullator.

Informationsskyltarna pé platsen gav bade reningsprocessen och hur
gestaltningen uppfyller rekreativa, ekologiska och miljévanliga aspekter mer
kontext, och som besdkare blev det bade mer informativt och larorikt att
vistas dar.

Figur 23. Brygga utan sittplatser. Platser i skuggan och vegeation som ramar in
dammen saknas.

Figur 24. Traspang med réacke, hojer upplevelsevardet da besdkaren kommer
narmare dammen.

Vad som kan forbattras

Bryggan med staket (se figur 23) saknade bénkar, vilket hade kunnat vara
mer inbjudande genom att erbjuda bénkar att sétta sig ned. Den 6ppna vyn
var fin att blicka ut mot men en inramande vegetation hade bade forbattrat
avskildhet och skugga, vilket hade varit mer trivsamt for att vilja vistas dar
under en ldngre tid. Platsen kan forbattras med fler trdd och buskar i niarheten
av dagvattendammen, for att bryta upp den 6ppna ytan och ge platsen mer
skugga.
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Figur 25. Ortofoto 6ver Gottsunda dagvattendamm.
© Lantméteriet. Skala 1: 4000 / A3.
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Edsan Rotebro

Projekt: Omforma ett dike till en meandrande & med hdgt natur- och
kulturvérde som framjar biologisk mangfald och friluftsliv.

Bestillare: Sollentuna kommun,Upplands Vésby kommun, Oxunda
vattensamverkan och Antuna gérd.

Anlagd: 2013 - 2015
Datum vid platsbesoket: 2023-04-09

Edsén gér genom tétort och jordbruksmark i Rotebro, nordvést om
Stockholm (Vatmarksguiden u.d). Det tidigare konventionella diket
projekterades till en meandrande & i syfte att forbattra vattenbiotoperna i
kulturlandskapet, skapa hogre véirden for rekreation och den biologiska
mangfalden. Vid bagarna av meandringen har éversvamningsdammar med
vatmarksdar utformats for att bade kunna hantera hogre floden och ge plats
at hickningsplatser for fagellivet.

Ortofotot fran 2023 visar, i jimforelse med fotot frén 1975, bade ny
bebyggelse och mer skog i nérheten av Edsan (se figur 28 och 29).

Intryck

Platsen var lugn och uppskattad som rekreationsplats, da flera
anvandningsgrupper som dldre med rullator, barnfamiljer, ungdomar i grupp
och cyklister anvénde platsen vid tidpunkten av platsbesoket.

Gestaltning och ekologiska samband

Den meandrande an foljs med en lika meandrande stig som 16per mellan
partier av skog och vitmark. An har viixlande partier med triid pa ena sidan
av stigen, vilket skapar varierade vyer nédr utsikten 6ver an gradvis avticks
genom triadraderna ldngs stigen. Gangvégen pa 1,5 - 2 meter bred gick
parallellt pa en bits avstand fran vattnet och ddremellan fanns buffertzoner
bestdende av hogre gris, skogsdungar eller vatmark. Ekologiskt sett dr detta
fordelaktigt for att skapa avstand mellan méansklig aktivitet och habitaten for
vatmarksfaglar (se figur 27).

Vegetationen under platsbesdket bestod av blandskog, varblommor

och torkad vass i form av vinterstdndare vid vattnet. De trddarter som
observerades och aterfanns 1 fuktiga till blota stdndorter var Alnus glutinosa
och trdd fran Salix-och bjorkslaktet.

Edsan i jamforelse med resterande projekt

Edsan skiljer sig fran andra besokta projekt, da platsen hade storre
skogspartier och var mer avldgsen fran en stadsnod. Detta gav platsen en
naturlig och lugn atmosfar, vilket skiljer sig fran de dvriga projekten som
lag ndrmare parker, vigar eller flerfamiljshus. Véatmarksfaglar observerades
mer vid Edsan 4n pa de andra platserna, vad det beror pa kan vara méanga
faktorer. Orsaken kan vara den lugna miljon och tillgéingligheten av habitat

med skyddande vegetation runt omkring och vid vattnet (se figur 26).

Figur 26. Bredare parti av Edsan.

Figur 27. Buffertzon med gangvag som rymmer motande besokare eller cyklister.
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Figur 28. Flygfoto, ar 1975. Diket &r konventionellt och rakt. © Lantmateriet.
Skala 1: 8000/A3. 0 200 m

Figur 29. Flygfoto, ar 2023. Dagens utformning; ett meandrande
tvastegsdike, Gversvammningsdammar och vatmarksodar. © Lantmateriet.

Skala 1: 8000/A3. 0 200 m



Visingedammarna i Taby

Projekt: Dagvattendammar med grodhotell och lekplats for trollslédndor.
Bestillare: Tdby kommun

Anlagd: 2008 - 2009

Datum vid platsbesoket: 2023-04-09

Vissingedammarna &r beldgna i norddstra Taby, norr om Stockholm.
Dammens permanenta medeldjup dr 1 m och vid hogvatten stiger
vattennivan med ungefar 40 cm. Dammarna dr konstruerade med fyra grunda
zoner och djupare delar emellan (Va.guiden u.d). Vatmarksdarna i dammen
forbéttrar hydrauliken och ger hiackningsplatser for faglar och grodor (se
figur 33).

Intryck

Referensprojektet ar dldst av de som besoktes och méarktes nir det kom

till slitaget av bade gangvégar och bankar (se figur 31). Vegetationen var
nedklippt och runt omkring dammen fanns Salix fragilis ‘Bullata’ — klotpilar
— som gjorde ett stort intryck med sina pampiga och rundade tradkronor (se
figur 30). Omradet var 6ppet och exponerat med blandskog i bakgrunden

— tyvérr sé pass langt bort att de inte medforde nagon skugga dver platsen.
Vid picknickborden fanns buskage som gav en betryggande kédnsla och
skydd frén vinden. De otydliga gangstraken som antingen var igenvéxta eller
slutade tviért gjorde det svért att uppfatta hur platsen skulle anvéndas.

Buller och otydliga gangstrak

Platsen var estetiskt tilltalande och vil underhallen, men dammarna kéndes
malplacerade i forhallande till den hogtrafikerade vagen och avskildheten
fran bostdder bakom ett bullerplank. Det fanns endast en bro (se figur 32)
och med bristen pa tydliga gangstrak kédndes inte dammarna inbjudande for
rekreation i form av promenader eller att upplevas pa nira hall.

Vad som kan forbattras

Stréken kunde variera mer i bredd och ha béttre dndamal, da stigen ibland
kunde sluta tvirt. En del striackor av stigen hade grus, andra var tiackta

av gras och ett enhetligt material hade varit battre och att den skulle folja
dammens form for att leda besokaren till platser med ett programmerat syfte,
exempelvis en picknickplats.

Figur 30. Klotpilar till vanster med praktfull karaktar.

Figur 31. Smal grusstig som delvis var helt igenvaxt av graset.

Figur 32. Trabro over ett smalare parti avdammen.
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Figur 33. Ortofoto dver Visingedammarna.
© Lantmateriet. Skala 1:2000
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Angelholmsdammen

Projekt: Utforma dagvattendamm med ny reningsteknik, med hogre viarden
av estetik, biologisk méngfald och rekreation.

Projektor, bestillare: VA-ingenjor Andreas Jacobs, Taby kommun.

Anlagd: 2020 - 2021

Datum vid platsbesoket: 2023-04-09

Angsholmsdammen ir belégen i dstra Tiby, norr om Stockholm. I nirheten

finns en lekplats, fotbollsplan och Angelholmsbadet. Dammen ir den andra
generationens dagvattendamm, vilket innebér att vattnet passerar ett stort

grus- och sandfilter for battre reningseffekt dn tidigare konstruerade dammar
(Taby Kommun 2022). De tre separata baddarna i dammen (se figur 37) Figur 34. Bénkar med buskage i ryggen.
har olika jordarter och kornstorlekar, i lager om 30 cm per jordart ovanpa

varandra, och vilar pa ett lika tjockt lager av makadam (ibid).

Intryck

Angsholmsdammen hade en stark parkkaraktir och upplevdes ha storst
tyngd pa estetiken. Platsen var lugn med lag bullerniva jamfort med
Vissingedammarna. Det upplevdes mer som en stadspark &n dagvattenpark,
dé badde dammen hade delar med ett repetivt monster av vass (se figur 35)
och perennplanteringarna intill visade tecken pa hog skotsel. Fagellivet

var dock inte lika ndrvarande och inga vatmarksfiglar observerades under
platsbesoket.

. . Figur 35. En av ménga kurvor hos denna damm. Vass planterat pa rad till Figur 37. Ortofoto pa Angelholmsdammen. 0 50 m
Sociala ytor och vegetation vanster. © Lantmiteriet. Skala 1:2000 -

Gemensamt med Vissingedammarna upplevdes Angsholmdammen som en
plats att uppleva pa avstdnd och som utsikt mer dn nagot interaktivt, vilket
blev tydligt dd biankarna var riktade mot vattnet men pa ett bra avstidnd

(se figur 34). Vegetationen var en blandning av perenner, nyplanterade
juvenila trdd och fullvuxna bjorkar och sélgar. | jimforelse med de andra
referensobjekten var det mindre inhemska arter hér. Vid kanten av den
meandrande dammen fanns stéppsalvia, rudbeckia, geranium och lavendel
som statt kvar som vinterstandare (se figur 36).

Inspiration som tas vidare
Bénkarna med bord och buskage i ryggen var bra, men tyvérr mindre

avskdrmande ldngs kortsidorna. Den interaktiva rekreationen pa platsen var

bénkarna och ett parti ddr det fanns vass och stenar utplacerade for lek och Figur 36. Perennplantering syns till hdger langs dammen och vid udden i mitten av

hopp. bilden star ett juvenilt trad.
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5. Platsanalys av Backlosabacken

Figur 38. Upptrampad stig pa sidan av diket som grénsar till akermarken. Stigen gar hela vagen till Backlosa.



Landskapets uppbyggnad och klimat

0',0' ,ofo

Figur 39. Jordartskarta. Skala
1.8000/A3. Data fran © SGU,
Geodatasamverkan. Redigerad av
Alexandra Fabian (2023-09-01).

== Arbetsomrade

[ Glacial lera

B8 Urberg

B¥ Sandig mordn

Postglacial lera B vittringsjord,
sand-grus

Geologi

Platsens uppbyggnad redogdrs utifran rubrikerna geologi, topografi och
klimat som visar pa vad platsens fysiska form beror pa. Bergarten i omradet
ar en gra granodiorit—tonalit, som &ven kallas for Uppsalagranit och &r
karakteriserande for Uppsala (SGU 2002).

Jordarten inom arbetsomradet domineras av postglacial lera, medan det
omgivande omradet bestar av glacial lera, urberg, sandig moran och
vittringsjord bestdende av sand och grus (se figur 39).

Figur 40. Topografikarta. Skala 1.8000/ == Arbetsomrade

A3. © Lantmaéteriet. Redigerad av

Alexandra Fabian (2023-09-01). < Lutning och vart vattnet rinner

Topografi

Arbetsomradet, med sin 6ppna och flacka markniva, fungerar som en
referenspunkt for platsens topografi. Landskapet dr smakuperat och
hojdskillnaderna i arbetsomradet diffretierar inte mycket (se figur 40).
Topografin varierar inte mycket i det 6ppna landskapet, det &r flackt i sin
helhet. Skogspartierna star pa urberg och ramar in platsen till norr och
sydvist. Vid Natura 2000 star blandskogen pa morén och urberg vilket gor
att det bildas en hogre vigg av trid mot den delen av arbetsomradet.
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Figur 41. Klimatkarta. Skala
1.8000/A3. © Lantmateriet.
Redigerad av Alexandra Fabian
(2023-09-01).

== Arbetsomrade

<= Vind

[0 Solexponering <« Solens rorelse

Klimatet vid Backlésabacken

Uppsala har ett tempererat klimat med kalla och langa vintrar med snofall
dir den genomsnittliga dagstemperaturer ligger runt noll grader och -5 pa
natten (SMHI 2009). Sommrarna &r milda till varma, med genomsnittliga
dagstemperaturer som kan na upp till 25 grader och kring 13 grader pa natten
(ibid). Nederborden i Uppsala per ér ar i genomsnitt 545 mm, dér sommar-
och hostperioden har nagot hogre nederbord i jamforelse med varen och
forsommaren som &r torrare (ibid).

Det 6ppna landskapet dr pa grund av sitt geografiska ldge och brist pa
omgivande vegetation i st och vist utsatt for vind och solexponerat (se figur
41). Bristen pé vindstoppande element och den dppna ytan tillater vinden

att enkelt passera forbi. Vegetation, variationer i topografin for att hoja det
flacka landskapet och vindskydd med skugga vid vistelseyta kan anvéndas
for att gora platsens lokala klimat mer behagligt (Naturskyddsverket 2022).



Backlosa avrinningsomrade

Parallellt om Dag Hammarskjolds védg avvattnas idag en storre del av Sodra
staden i ett dagvattendike, Bécklosabédcken. Biackldsa avrinningsomrade (se
figur 42) ticker storre delar av Sodra staden och ett flertal bostadsomraden
ar sammanldnkade med avrinningen till bicken. Vattnet mynnar sedan

ut i Uppsalas frimsta vattentikt, Fyrisdn (Uppsala kommun 2018).
Backlosabicken ar ur ett hydrologiskt perspektiv viktig for att ta emot
avrinningen frén de flera av Uppsalas nuvarande men ocksa framtida
bostadsomraden (Geosigma 2018). Det ligger en stor potential i att vidga och
utveckla omradets funktion som dagvattenstrdk och rekreativ kvalitet i ett
framtida Sodra staden (Uppsala kommun 2021b)

I takt med 6kad bebyggelse minskar gronomradena i Sodra staden. Detta
innebdr att betydande permeabla gronytor ersétts av icke-permeabla

ytor sdsom asfalt. Med farre ytor for infiltration kommer Béacklosas
avrinningsomrade belastas, vilket &r varfor backen behdver utvecklas for att
kunna hantera en storre méngd dagvatten som kommer att rinna frén de nya
utvecklingsomradena i framtiden. Dérfor bor gestaltningsforslaget utformas
med permeabla ytor for att inte belasta backen mer.

Hojda vattennivaer och skyfall

Skyfall &r enligt SMHIs definition minst 50 mm regn pa en timme eller minst
1 mm pé en minut (SMHI 2023). Sommaren &r dé skyfall intraffar framst
(ibid). Geosigma (2018) som har gjort dagvattenutredningar pa omradet
beskriver att Backlosabécken i dagsldget, utan ny bebyggelse av Sodra
staden, kan hantera ett 10-arsregn, men inte ett 100-arsregn. Figur 43 visar
hur det skulle se ut vid 6versvamning och hur stillastaende vatten skulle
samlas om ett 100-arsregn intréffade.

I framtiden, nér utvecklingsomradena for Sodra staden stér klara berdknar
Geosigma (2018) att Biacklosabiacken inte kommer att kunna hantera den
okade dagvattenbelastningen som den nya byggnationen skulle ha. De
poéngterar att diket behdver breddas till ett tvastegsdike med en bredd

pa minst 10 meter for att klara av bade ett 10- och 100-arsregn (ibid).
Dessutom tilldgger de att platsen behover dagvattendammar ldngs med hela
béacklosabédcken och sérskilt ett vid arbetsomréadet for detta arbete.

Figur 42. Analyskarta - Sédra staden, utvecklingsomraden och

avrinningsomrade. Data fran © Geosigma (2018). Karta © Lantmaéteriet.

Skala 1. 40 000/A3. Redigerad av Alexandra Fabian (2023-12-12).

== SOdra staden
== Backlosa avrinningsomrade
== Backlosabacken

|:| Arbetsomrade

Utvecklingsomrade

== Arbetsomrade

== Backlosabacken

[[] stillastéende vatten om ett 100-arsregn skedde i nutid,
konventionellt dike.

Oversvamning om ett 100-arsregn skulle intraffa i framtiden néar
byggnationen av Sodra staden ar klar, utan atgarder for diket.
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Yta som behovs utdkas for att kunna hantera kraftigare skyfall.

Oversvamning om ett 10-&rsregn skulle intréffa i framtiden nar
byggnationen av Sodra staden ar klar, utan atgarder for diket.
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Figur 43. Analyskarta - 6versvamningsrisk vid skyfall. Data fran © Geosigma (2018).
Skala 1. 8000/A3. Redigerad av Alexandra Fabian (2023-12-12).



Entréer och rorelse

Ta sig till platsen

Arbetsomradet har totalt atta entréer, varav de tre framst anvinda visas
som storre rdda cirklar i figur 44. De viktigaste tillfartsvdgarna till platsen
inkluderar gang- och cykelbanor frin Malma och Béckldsa. At norr nis
platsen genom mindre skogsstigar och den populdra vandringsleden ”Gula
stigen”.

Arbetsomradet har tva typer av gangstrak: en bred grusvig pa 2,5 meter
som stricker sig mellan de tva nirliggande bostadsomradena Béckldsa och
Malma, och flera "desired paths” (6nskade védgar) som leder till och fran de
mindre entréerna. De upptrampade stigarna har en bredd pa cirka 0,5 meter
och Ioper pé béada sidor om diket. Dér den breda vdgen svénger av mot
Malma borjar den smala stigen pa andra sidan av diket och fortsétter norrut
tills den korsar Gula stigen.

Fotgdngare och cyklister foredrar huvudsakligen den bredare grusvigen.
Cyklister begrénsas till grusviagen eftersom det inte finns mdjlighet att korsa
diket, vilket ger platsen en begrinsad tillgdnglighet till den norra delen.

De upptrampade stigarna utdver grusvégen ldmpar sig bist for fotgéngare,
motiondrer som promenerar eller springer.

Vid Malma finns flera entrémojligheter, medan det vid Béckldsa finns

en huvudentré samt tvd mindre entréer bestaende av plankor 6ver diket i
soder och en fran bostadsomradet som leder ut mot dkermarken 6ster om
arbetsomradet. Det finns ett par alternativ att ta sig 6ver diket men det finns
dven potential pa platser dér det 6nskas kunna ga att korsa.

Gula stigen, vandringsled
Bil-, cykel—. och géngvég.
Entré

Busshallsplats

Blandskog -

Aker

Ang BT
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Figur 44. Analyskarta - entréer och rorelse. Skala 1. 4000 / A3. Redigerad av Alexandra Fabian (2023-12-12).



Landskapets ekologi och naturtyper

Arbetsomradet har en mangfald av naturtyper och rika naturvérden,

inklusive rodlistade arter (Uppsala kommun 2014). Genom att identifiera och
klassificera olika naturtyper, som till exempel dike, skogs- och dngsmarker,
har en grundldggande forstaelse for omradet okat. For att bevara och frimja
vérdena dr det viktigt att integrera dem i gestaltningen och forbéttra dikets
ckologiska samband for att stodja arters spridning och bevara biologisk
mangfald (Naturvardsverket 2022).

Exempel pa arter som trivs vid diken &r faglar, fladdermdss, grodor och vissa
déaggdjur (Lansstyrelsen 2019). For att gynna amfibier foreslas anvandningen
av grodhotell, vilka utgdr dvervintringsplatser bestdende av material

som grus, dod ved, stenar och vegetation intill diket (Trafikverket 2022).
Grodhotell forstarker livsmiljon for grodor och ger de skydd frén frost och
radjur (ibid).

Kansliga omraden for bebyggelse

Naturvérdena i omradet ar knutna till skyddade naturmarker och
spridningsvégar runt omkring arbetsomradet (se figur 45). Enligt Geosigma
(2018) inkluderar dessa omraden ddellovtrad och rodlistade arter i Natura
2000 omradet, fagelrik skog i Kronparken, dngs- och hagmarker, dkerholmar
pa dkern och Backlosadiket. De betonar att dessa miljoer och kombinationen
av dem har stor betydelse for att fungera som spridningsvégar for

faglar, grodor och insekter som dr knutna till den 6ppna hagmarken och
odlingslandskapet dster om diket. Eftersom rddlistade arter har observerats
vid den norra och sddra delen av arbetsomradet understryker Geosigma
vikten av att ta hansyn till dessa omrdden och om mojligt forldnga deras
naturtyper in pa arbetsomradet istéllet for att skapa en kontrast mellan dem.
Detta for att minimera stérningar i ekosystemen vid gestaltning.

Rodlistade arter i omradet

Tre rodlistade artfynd som cinnoberbaggen, gron skéldmossa och humlesuga
har hittats vid diket och i det nérliggande Natura 2000 omradet (Uppsala
kommun 2014). Utover dessa har ocksa rodlistade véxter som gronhjon,
silverflickad sorgfluga, prickvingad svédvfluga och almsnabbvinge
observerats i omradet. Eftersom Bécklosabédcken angrénsar till Natura

2000 fungerar diket som en spridningskorridor och buffertzon till det
nybyggda bostadsomradet, enligt kommunen (ibid). Genom att utveckla
dagvattensystemet, sammanlédnka gronomraden med vegetation och bredda
diket kan dessa arters 6verlevnad dka (Uppsala kommun 2014).

Backlosabacken
Gula stigen, vandringsled
== Habitat for rodlistade arter

"] Kansligt omréde for bebyggelse
inom arbetsomradet

7 Fagelrik skog
[ Blandskog
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Figur 45. Analyskarta - kénslighet och potential. Data fran © Geosigma (2018). Skala 1. 4000 / A3. Redigerad av
Alexandra Fabian (2023-12-12).



Dike

Béde i och langs diket hittades vegetation, bestaende av lignoser och
vattenvixter. Vegetation i vattendrag bidrar till fordrojning av dagvatten och
mdjliggdr mer tid for tungmetaller att sjunka till botten, dér de sedimenteras
(Boverket 2021a). Det konventionella diket &r pa flertal platser igenvixt med
vaxter som starr, kaveldun, gul svirdslilja, vattenpest och sly.

Angsmark

Majoriteten av arbetsomradet bestar av vervuxen dngsmark med fler
grisarter 4n dngsblommor (se figur 46). Angen utgdrs av en varierad flora,
inklusive blommor som Anthriscus sylvestris (hundloka), Galium-sléktet
(mara), Symphytum x uplandicum (upplandsk vallort) och olika grisarter.

Blandskog

Blandskog grinsar till arbetsomrédet i norr och sydvist med flera
adellovtrad, inklusive tall, gran, bjork, ek, al, alm, asp, rénn och 16nn. Aspen
ar sarskilt viktig for den rodlistade cinnoberbaggen som livnir sig pa tridet
som foda och habitat (Uppsala kommun 2014).

Aker

Oster om arbetsomradet finns ett stort filt av d&kermark (se figur 47). Akern
ar ett flackt och oppet landskap som med sin monokultur har en begransad
biologisk méangfald jaimfort med arbetsomréadet.

Blandskog

Figur 46. Naturtyper i den norra delen.

Akerholme

Akerholmar bryter upp det enhetliga utseendet pa &kern och ger visuell
variation i landskapet, samtidigt som de lockar olika vaxt- och djurarter.

Dunge

”Dunge” i1 detta sammanhang refererar till tridbestand pa dngsmark

med varierande storlek. I arbetsomradet finns tva sédana dungar som
fungerar som skydd for vilda djur och dvergidngszoner mellan det 6ppna
Backlosafiltet och nérliggande skogsomraden, samtidigt som de bidrar till
en variation i landskapet genom att bryta upp enhetliga omrédden (Uppsala
kommun 2014).

Arum med I6vtrad och sly

Kring diket finns partier av sly och 16vtrad (se figur 49), sirskilt i den sddra
delen av arbetsomradet. Dér finns det trdd som trivs i fuktig stindort som
Salix ssp., Alnus glutinosa och Alnus incana langs diket, vilka bidrar till

att drénera och stabilisera marken genom sitt nétverk av rotter (Boverket
2021a). Salix ssp. ar dven en viktig tradart for pollinering och aterkommer
som sly lings med dikeskanten pa flertal stillen.

Figur 47. Indelning av naturtyper i landskapet, blickat mot &st.
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Salixodling

Pé arbetsomradet finns tva storre salixodlingar som édgs av SLU (se figur
48). Detta arbete avgrénsar sig att inte ta hdnsyn till odllingarna. Daremot ar
Salix ssp. ett trad som &r viktig for pollinering och trots att odlingarna inte
tas i beaktning bor erséttning i form av gynsamma arter for pollinering tas i

beaktning i gestaltningsforslaget.

Figur 48. Naturtyper i den centrala delen av arbetsomradet.
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Figur 49. Naturtyper i den sédra delen av arbetsomradet.



Kanslighet och potential

1. Rodlistade arter / Gronska:

Har ar platsen kénslig for forandringar som kan péverka den biologiska
mangfalden och ekosystemet (se figur 50). Samtidigt finns det potential
att integrera gronskande element for att stirka omradet som spridningsvég
mellan Natura 2000 och den sydvéstra Kronparken.

2. Solexponerat och Sppet landskap / Vegetation skapar rumslighet:

Behovet av rumsskapande element och skugga pa platsen ér tydlig, sérskilt
da platsen i nuldget ar ett 6ppet och solexponerat landskap. Det finns
potential att utveckla intima vistelseytor med skugga genom vaxtgestaltning.

3. Angrénsar till bostadsomrade / Battre entréer och strak:

Det finns potential att forbéttra entréer och strék for att gora omradet mer
tillgéingligt och lockande att besoka, samtidigt som det &r viktigt att hantera
kansligheten for fordandringar néra befintliga bostéder.

4. Exploatering och fortdtning / Bevara gronomraden:

Genom att bevara dngsmark, sluta det oppna landskapet med vegetation kan
kopplingen mellan angransande naturomraden stirkas. En central utmaning
hér &r att balansera bevarandet av naturen med den 6kade ménskliga
paverkan som forviantas med fortdtningen av omréadet.

5. Risk for 6versvamning vid skyfall / Plats att utveckla dagvattenhantering:
Omradets kinslighet for 6versvdmningar vid kraftiga skyfall har
identifierats har och samtidigt visar det pa potentiell yta for att utveckla
dagvattenhantering (Geosigma 2018). Potential att minska risken for
oversvamning och samtidigt forbattra hanteringen av dagvatten finns hér.

6. Angrénsar till Natura 2000 / Plats att forbéttra strak over diket:

Slutligen, dér arbetsomradet angréansar till Natura 2000 omradet, diskuteras
kénsligheten och potentialen for att forbattra strdk dver diket. Det &r viktigt
att betona onskan att skapa dvergéngszoner som ér skonsamma mot det
narliggande naturreservatet samtidigt som det finns potential for att forstarka
tillgéngligheten och kopplingen till detta omrade (Uppsala kommun 2018).

For att hantera dessa aspekter foreslas atgérder sasom forbéttringar av
vagsystemet over diket, anvindning av inramande vegetation for att smalna
av siktlinjer och skapa varierande rumsliga upplevelser. Sammanfattningsvis
ar det visentligt att beakta och balansera bade kénslighet och potential for att
skapa en hallbar och attraktiv gestaltning av arbetsomradet.
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Figur 50. Analyskarta - kanslighet och potential. Skala 1. 4000 / A3. Redigerad av Alexandra Fabian (2023-12-12).



6. Gestaltningsprocessen

Figur 51. Backlosadiket, landskapet &r Oppet och saknar platser med skugga.



Skissworkshop

Efter platsbesoken
Intryck och idéer fran platsbesoken antecknades och skissades pa bilder pa
plats och i efterhand (se figur 52).

Formsprak

Eftersom arbetet anviander naturbaserade 16sningar som ar en efterliknelse
av naturens sétt att fungera var det viktigt att fa till ett organiskt formsprak.
Malet var att ta fram ett formsprék som kndt samman platsen, samtidigt som
det skulle ge upplevelsevirden i form av variation. For att fa till en naturlig
form har bade referensprojekten men framforallt ortofoton och egna foton
fran de svenska fjéllen pd meandrande floder i landskapet varit en inspiration
bakom resultatet (se figur 54-56).

Skala och rum

Arbetsomradet dr Oppet och har idag inga barriérer eller mindre
rumsfordelningar, dérfor var syftet med temat att utforma indelningen av
landskapet och skissa pa rumsfordelning (se figur 53). Denna workshop
resulterade i en programplan med passande funktion for respektive yta.

Vegetation

Biologisk méngfald och att skapa fler habitatytor 4r en central fokuspunkt i
arbetet. Detta tema av skisser arbetade pa att ta fram en naturlig utformning
pa skogsbekliddda ytor och 6ppna dngsmarker med inslag av storre
vegetation utspritt.

Placering i landskapet

Platsens topografi lutar fran norr till séder och vist till 6st. Det nuvarande
dikets placering ar platser i landskapet dar dagvatten samlas, vilket dr varfor
fokuset 1 denna workshop har varit utformning av och hur vattnet kan rinna i
landskapet.

Figur 52. Kollage: Under platsbesdken visualiserades forbattringsmojligheter med
vegetation och form langs diket vid Backlosa. Tva plankor over diket framtrader
som en idé for att forbattra orienteringen och besokarens tillganglighet till platsen.
Den digitala skissen ovan illustrerar denna idé genom att kopiera och visualisera
plankorna med tillagg av racken for ytterligare fortydligande.
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Figur 53. Kollage: Undersokning av rumslighet sedd fran entrérna. En enkel
modellering med grénmalade skisspappers-bollar som ska forestélla trad i grupper.
Genom att rita upp arbetsomradets form och placera dessa grupper med trad kunde
rumsligheten i marknivé undersékas och hur siktlinjerna kan tankas bli.



Gottsunda dagvattenpark

Edsan i Rotebro

Vissingedammarna i Taby

Angelholmsdammen i Taby

Figur 54. Kollage med tva inspirationsbilder pa en naturlig meandring i det Figur 55. Kollaget visar referensprojekt som har tillsammans med naturliga former
svenska fjallandskapet har inspirerat arbetets formsprak och tjanat som grund for fran meandrande landskap varit inspirationskallor. | gestaltningsprocessen har dessa
gestaltningsprocessen. olika former kombinerats och utforskats genom skisser. Genom denna undersdkning

har aterkommande monster identifierats och markerats med réda rutor.
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Figur 56. Hogst upp i skisskollaget finns skisser ritade fran ortofoton av meandrande
natur. Roda ramar omfamnar aterkommande monster som integrerades i
gestaltningsforslaget. Den nast sista skissen prévar dessa idéer, medan den sista
skissen representerar en studie av formsprak och visar en spang 6ver ett meandrande
dike med vatmarksoar.



7. Gestaltningsforslaget

Figur 57. Angsmarkerna som omger stigen bestar mestadels av grésarter. Det finns f& &ngsblommor.



Aa

Koncept

Konceptet "meandrande resa genom landskapet" bygger pd idén om att

fora manniskor ndrmare naturen och utdka den gronska som finns i den
naturliga miljon. Designen bygger pa olika lager av samverkan mellan
rekreation, biologisk méngfald och dagvattenhantering. Designen ér ett
slingrande tvastegsdike (se figur 58 och 59) i den norra delen som é&r kopplat
till en storre dagvattendamm i gestaltningens centrala del och ett forstarkt
strak Over ett ettstegsdike till platsen fran Backlosa i soder. Med detta
designforslag kan den sociala och ekologiska hallbarheten fora samman
naturen och ménniskans behov av rekreation, samtidigt som platsens
naturliga sérdrag bibehélls.

Formsprak och material

Designen é&r organisk i sitt formsprak och har material som bade trd och
olika former av grus for att ge platsen en naturlig karaktir. Materialvalen &r
avsiktligt valda for att smélta in i landskapet och bidra till en enhetlig helhet.

Figur 58. Perspektivbild 6ver en ytterkurva av det meandrande tvastegsdike.

Dagvattendamm Tvastegsdike
Ettstegsdike 9

Bro till Backlosa Natura 2000 Malma Ladugard

aa

0 100 m

Figur 59. Sektion Aa-aa som gar igenom hela arbetsomradet pa langden fran soder till norr. Skala 1.2000/A3. 39



Gestaltningsprinciper

De fyra gestaltningsprinciperna som utgjort grunden for gestaltningen
bygger pd sammanvégd information frén litteraturgenomgangen,
platsanalysen och referensprojekten, samt omprovningar som gjordes i
gestaltningsprocessen med skisser.

Angsmark och 6ppna ytor

De stora @ngs- och hagmarkerna har bevarats med syfte att véirna om
omradets karaktdr och fraimja den biologiska mangfalden. I dessa markytor
har det strotts fromix av inhemska arter, for att forhdja de 6ppna ytorna med
variation i blommande férger och véxtarter. Genom att bevara och berika
dessa markytor skapas en miljé som framjar bade den visuella njutningen
och ekosystemets vitalitet (Naturvardsverket 2022).

Volym och rumslighet
Vegetationen bidrar med att skapa rumslighet for att skdrma av och forbattra
orienteringen pa plats och ger fler platser i skugga (Boverket 2022). Detta for

att ge platsen landmaérken, varierade vyer och sinka den lokala temperaturen
for en behagligare vistelse samt lanka samman gronstrukturer (Boverket
2019). Samtidigt bidrar vegetationen med att ddmpa buller (Naturvardsverket
2022).

Vattennara strak

Spénger, broar och bryggor tillater besokaren att bjudas in till en mer
varierad upplevelse av det meandrande tvéstegsdiket och dagvattendammen
genom landskapet (Boverket 2019).

Stillsamhet och rorelse

Lings med gangstréken finns det bade bankar och picknickbord som &r med
hjélp av vegetation avskdrmade fran dar besokare ror sig. Detta for att skapa
trivsamma sociala motesplatser skyddade fran passerande besokare, for

att skapa vistelserum till en mer passiv rekreation (Folkhdlsomyndigheten
2022).

Figur 61. Volym och rumslighet.

Figur 62. Vattennéra strak.

Figur 63. Stillsamhet och rérelse.
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Program

Programplanen for gestaltningsforslaget presenterar de centrala atgdrderna
och funktionerna som utgér fran den samlade informationen som bidrog till
att skapa gestaltningsprinciperna. Nedan visas en uppdelning av platsen i
programplanen som visar pa placering av programpunkterna.

Programpunkter

o Skapa mindre rum med vegetation for avskildhet.

e Bevara storre delar av dngs - och hagmarkerna.

¢ Binda samman det grona straket med att sluta det 6ppna landskapet.

o Materialval med koppling till platsen for att inte bryta den “naturliga”
karaktéren.

o Varierande strik for att skapa upplevelsevirden.
o Skapa tydliga strak for att underldtta orienteringen pa plats.

o Sociala ytor med sittplatser i sol och skugga ldngs vattnet.

Programplan

Rorelsestrak

[0 Plats for vatten

[ Bevarad dngs- och hagmark

B nramande grénska

] Buffertzon till Natura 2000 omrade

Figur 64. Programplan.



Gestaltningsforslag for Backlosabacken

Natura 2000

Figur 65. lllustrationsplan over gestaltningsforslaget. Dragna sektioner ar markerat i vitstreckad linje. Skala 1. 3000/A3.
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Bb

Ettstegsdiket och angen

I den sddra delen, som grénsar till Backlosa och Natura 2000, har det
tidigare konventionella diket kompletterats med ett svimplan och breddats
till ett ettstegsdike (se figur 66 och 67). Svimplanet mot Béackldsa

har en bredd pa cirka 5 meter. Detta for att frimja habitatytor och
dagvattenhanteringen vid skyfall och hdgre vattenfloden. Angen mellan
Natura 2000 och ettstegsdiket fungerar som en buffertzon for att skydda
naturreservatet. Eftersom omradet ar kénsligt for byggnation har mindre
forédndringar och tilldgg utforts hér 1 gestaltningsforslaget. Valet av ett
ettstegsdike hér beror pa att det tar upp mindre plats dn ett tvastegsdike.

Klibbal, sédlg och bjork star langs dikets kant och vattenvéxter som gul
svardslilja och fackelblomster har planterats vid ettstegsdikets svamplan.
Roétterna fran bade vattenvéxterna och tridden binder samman jordmassan
och armerar siltjorden for att minska risken for erosion vid hogre
vattenfloden (Boverket 2021a).

Figur 67. Perspektivbild som visar en bro 6ver ettstegsdiket i den sodra delen
av arbetsomradet. P4 andra sidan ettstegsdiket finns ett svamplan med olika
vattenvaxter samt och i framkant syns gulsvardslilja.

Natura 2000 Ang Ettstegsdike Backlosa

bb

Figur 66. Sektion Bb-bb dver sédra delen av gestaltningsforslaget. Skala 1.500/A3. 0 20 m
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Dagvattendammen

Dagvattendammen har en multifunktionell roll i gestaltningen for
dagvattenhanteringen, rekreation och biologisk mangfald
(se figur 68 och 69).

En huvudfunktion for dammen é&r att hantera och reglera avrinningen
av dagvatten fran ndromradet och Sédra staden. Slanterna vid dammens
kant mojliggor att vattennivéan kan regleras for att kunna hantera stora
vattenméangder vid kraftiga regnfall.

Utover dess roll som dagvattenhanteringsanlédggning d4r dammen designad
for att vara inbjudande for besokare och djurliv. Bryggan med sittplatser
erbjuder mojlighet att stanna upp och njuta av omgivningen. Besdkare kan
koppla av och samtidigt observera vatmarksfaglar som valt dammen som
hécknings- eller rastplats, vilket ger besdkaren nira kontakt med naturen.

Vattenvixter, trdd och vatmarksoar skapar en visuellt varierande och
rumskapande upplevelse, samtidigt som dessa element erbjuder skydd

at faunan. Genom att kombinera dagvattenhantering med rekreation och
biologisk méangfald bidrar dammen till 6kad social och ekologisk héllbarhet.
Bryggan och spangen med sittplatser vid dammen erbjuder platser dar
besdkarna kan sla sig ner i sol eller skugga.

Figur 69. Perspektivbild av dagvattendammen, i framkant ar en spang med trabénkar.

Ang Dagvattendamm
Mal . ..
alma Dunge Brygga Vatmarkso Akerholme Dag Hammarskjolds vag
Sydvéstra Aker
Kronpaken

Figur 68. Sektion Bb-bb av den centrala delen av gestaltningen. Skala 1.1000/A3.
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Dd

Meandrande tvastegsdiket

Det meandrande tvastegsdiket dr en central del av gestaltningen och bidrar
till en varierad upplevelse for besdkarna genom sin form (se figur 71 och
72). Diket stracker sig genom hela omradet och kan f6ljas ldngs gangstrak
pa vardera sida om det. Genom att placera gangstrak, broar och spianger nira
vattnet ges méanniskor mojlighet till en interaktiv upplevelse.

Tvastegsdiket har en permanent vattenyta och reglerniva for att kunna
hantera kraftiga skyfall. Svimplanen &r breda och flacka, for att ge plats &t
vegetation som dr anpassad for perioder av bade torka och fukt och skapar
attraktiva livsmiljoer for bade véxt- och djurarter. De flacka svimplanen hos
tvéstegsdiket utgor dversvimningsomraden for att minska vattenhastigheten
och ge vattendraget utrymme att expandera vid hoga fléden. Detta hjélper till
att forebygga erosion genom att minska trycket pa dikets kanter (Boverket
2021a). Dikets bredd varierar beroende pd omrédets risk for Oversvimning,
vilket grundar sig pa data frain Geosigmas (2018) utredning om detta. Utifran
utredningen om hur omradet kan komma att 6versvimmas har diket minst en

bredd pa 10 meter for att kunna klara av dessa utmaningar.

Den breda och langsamma vattenvigen mojliggor att partiklar och
fororeningar kan langsamt sjunka ner till botten, medan vegetationen bidrar
till att rena vattnet ytterligare. Detta resulterar i forbattrad vattenkvalitet
och minskad paverkan pé det omgivande ekosystemet. Sammanfattningsvis
har tvastegsdiket egenskaper som ger en héllbar och méngsidig 16sning for
dagvattenhantering och fraimjande av biologisk méangfald.

graal
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Fuktzon
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Figur 71. Sektion Dd-dd visar ett bredare parti av det meandrande tvastegsdiket och ett smalare av dammen och bryggan. Skala 1: 500 /A3.
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Rekreation

Rekreation spelar en viktig roll i designen av vattendraget och dess
omgivning. Genom att erbjuda varierande former av passiv och aktiv
rekreation Sppnar och inkluderar platsen en bredare malgrupp. Gestaltningen
stravar efter att locka ménniskor till att spendera tid utomhus och ta del av de

upplevelsevirden och ekosystemtjénster som platsen har att erbjuda.

Den slingrande gangvigen ldngs tvastegsdiket ér utformad for att erbjuda
en trevlig och njutbar promenadupplevelse, dir manniskor kan f6lja diket
och uppleva den variation och spanning som den meandrande formen

ger. Genom att placera sittplatser vid gdngvigen kan besdkarna fa en nira
kontakt med naturen i lugn och ro och uppleva den effekt som gronska och
vatten kan ha for vilméendet.

Dagvattendammen ar ocksé en central punkt for passiv rekreation. Den har
en brygga med sittplatser dir besékarna kan stanna upp, koppla av och njuta
av utsikten 6ver dammen och dess omgivningar. Detta skapar en attraktiv
plats for fAgelskéddning och ger besokarna en nérmare kontakt med det rika

djur- och vixtlivet som finns i omréadet.

Ett urval av de aktiva formerna av rekreation som forslaget haft i atanke &r
jogging, cykling eller ldngskidakning pé vintern (se figur 74). For att locka
till Iek och aktivitet finns det &ven skogsdungar och gronomraden inom
gestaltningsomrédet (se figur 73). Dessa omraden erbjuder naturbaserade
lekmiljoer for barn, sa kallade lekotoper (Beckman et al. 2022). En lekotop
ar en vialfungerande biotop, en livsmiljo i naturen dir en viss typ av
ekosystem dar flora och fauna och barn kan trivas (ibid). Skogsdungarna
utgdr 1 detta fall biotopen och ger barn mgjligheten att utforska naturen,
kléttra pa trdd och upptécka spadnnande platser samtidigt som de fungerar
som spridningsvégar for naturen. Genom att inkludera sddana mdjligheter
framjas bade den biologiska mangfalden och barns naturliga nyfikenhet
och fysiska aktivitet utomhus. Sammanfattningsvis ar gestaltningforslaget

utformat for att kunna njuta av naturens fordelar for fysisk och mental hilsa.

-

Figur 74. Perspektivbild pa langskidakare i sparet, en passiv rekreation under vinterhalvaret. Natura 2000 till vanster och Backldsa till hoger.
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Vaxtval

Vegetationen som &r vald i viaxtgestaltningen ar inhemska arter med
kvaliteter som bi- och insektsvénlig, 1dng blomning, ndringsupptag,

rening av fororeningar som tungmetaller, vilket &r bra for att minimera
erosionsrisker. Tradarterna dr vanliga i trakterna och dr sammansatta

att fungera som en forlédngning fran Natura 2000 omrédet och en
sammanlidnkning till den sydvéstra Kronparken i norr om arbetsomradet.
Buskarna har arter som har hdgt biologiskt viarde och ar bra for pollinatorer,
sdrskilt hagtorn. Till bade ettstegs-, tvastegsdiket och dagvattendammen
har véxter valts utifran de fyra vegetationszonerna och for sina egenskaper

att binda jordmassa med sina rétter. Perennerna for svimplanen och
dammkanten som exempelvis kaveldun och blomvass har rotsystem som kan Figur 75. Rysk kornell lyser upp med sina réda grenar Figur 76. Vit nackros &r en vattenvaxt som ger Figur 77. Sav fungerar som skydd mot erosion och
armera jorden som i sin tur leder till en minskad risk for erosion. Arterna har och ger platsen vinterkaraktar. vattenytan ett tilltalande utseende. bidra till vattenreningsprocesser.
ocksa valts utifran blommande perenner och mer hogre och rumsskapande

grésarter for att skydda vatmarksfaglarna.

Gestaltningen har bevarat stora delar av den tidigare dngs- och hagmarken,
som nu har fatt fler ingsblommor for att bryta den monogena miljon som
fanns dér innan. Detta for att fa fler insekter som &r beroende av nektar att
vistas mer hér och paborja en ny form av succession. Blommorna for bade
vattenmiljoerna och dngen gér i pastellfirger som rosa, vitt, violett, ljusblétt
och gult. De dr dven utvalda for att ge platsen en vaxtkaraktir i dammen och
diket &ret om med bade senblommande blommor och vinterstandare.

Eftersom hela omradet tidigare var 6ppet och exponerat har det nya

gestaltningsforslaget inkluderat partier av skogsdungar. Dessa skogsdungar
har flera syften: de minimerar det vidoppna landskapet och ger en mer Figur 78. Kaveldun &r estetiskt tilltalande. Det tata Figur 79. Vasstarr fyller ut volymer och ar utmarkta Figur 80. Alggrasets blomstallningar bestar av sma,
varierad och intim kénsla, de fungerar som naturliga lekotoper f6r barn och vaxtsattet och rétterna ger skydd och féda for arter. rumskapande element fér att ge faglar skydd. doftande blommor som ofta lockar till sig bin och fjarilar.
de kan dven agera som habitat och spridningsvégar for djur. Skogsdungarna =
har tradarter som redan finns i niromradet, som bland annat silg, graal, '
bjork, gran och tall. Dungarna ramar in och delar upp det tidigare 6ppna
landskapet. Mellan dungarna, dagvattendammen och tvastegsdiket &r
frivixande griasdngar med inslag av inhemska dngsblommor. Pa flera platser
ar grodhotell utplacerade for att ge hackande grodor en Gvervintringsplats.
De bestar av gropar som é&r fyllda med grus, stenar och dod ved (Trafikverket
2022). Intill grodhotellen finns bade hagtorn och slén utplacerade for att

ytterligare ge mer skydd kring deras habitat.

Figur 81. Rotterna hos blomvassen binder marken Figur 82. Gul svardslilja bidrar med dess férmaga att Figur 83. Fackelblomster &r en bra pollineringsvaxt
effektivt, vilket bidrar till att férhindra erosion langs ta upp bade féroreningar och rotter for att stabilisera och tal soliga lagen, vilket &r bra for 6ppna
vattenkanter. jordmassan. dagvattendammar.
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Vaxtforteckning

Vetenskapligt namn
Trad

Alnus glutinosa

Alnus incana

Betula pendula

Picea abies

Pinus sylvestris

Populus tremula

Prunus padus

Salix caprea

Quercus robur fk ULTUNA E

Buskar

Cornus alba

Corylus avellana
Crataegus monogyna
Prunus spinosa

Salix pentandra

Svenskt namn

klibbal
silveral
vartbjork
gran

tall

asp

higg
vide

skogsek

rysk kornell
hassel
hagtorn
slan

jolster

Vetenskapligt namn
Perenner

Alisma plantago-aquatica
Butomus umbellatus
Caltha palustris
Cardamime pratensis
Carex acuta

Eupatorim cannabinum
Filipendula ulmaria

Iris pseudacorus

Lychnis flos-cuculi
Lythrum salicaria
Nymphaea alb

Persicaria amphibia
Phalaris arundinacea
Phragmites australis
Schoenoplectus lacustris
Stachys palustris

Typha angustifolia

Svenskt namn

svaltiwng (G)
blomvass (S, G)
kabbleka (F, S)
angsbriasma (F)
vasstarr (S)
hampflockel (F)
alggras (F, S, G)

gul svirdslilja (F, S, G)
gokblomster (F)
fackelblomster (F, S)
vit ndckros (G, D)
vattenpilort (S, G, D)
rorflen (F, S, G)
bladvass (F, S, G, D)
sév (S, G, D)
knolsyska (F, S)

smalkaveldun (S, G)

48

Vetenskapligt namn
Angsfromix

Achillea millefolium
Campanula rotundifolia
Centaurea cyanus
Filipendula vulgaris
Fritillaria meleagris
Knautia arvensis

Lotus corniculatus
Malva moschata
Trifolium pratense L.
Rhinanthus minor

Succisa pratensis

Fuktzon (F), Sumpzon (S), Grunt vatten (G) och Djupt vatten (D).

Svenskt namn

rolleka
blaklocka
blaklint
brudbrod
kungsangslilja
akervadd
kérringtand
myskmalva
rodklover
dngsskallra

angsvadd
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Resultatdiskussion

Gestaltningen for omradet vid Béckldsabécken ér ett resultat baserat

pa sammanvigd information fran en litteraturgenomgang, platsanalys,
referensbesok och gestaltningsprocess. Syftet var att gestalta med
naturbaserade 16sningar for Biacklosabiacken vid Uppsala stad med
funktionen att kunna hantera klimatforandringar som dversvdmningar och
skyfall som leder till erosion, samtidigt som det frdmjade rekreation och
biologisk méngfald.

Utgangspunkt

Med utgéngspunkt frén Uppsala kommuns mal for platsen har arbetet
fokuserat pa gestaltning med naturbaserade 16sningar (Uppsala kommun
2018). Naturbaserade 16sningar var den huvudsakliga strategin, tagen fran
Naturvardsverkets dokument (2021) och Uppsala vattens projektanvisningar
for 6ppna dagvattendammar (2022), for att 6ka den biologiska méangfalden,
utveckla det befintliga diket och samtidigt fraimja rekreationsmojligheterna.

I vidare arbete kan samarbete och aktiviteter i form av méten, intervjuer
eller workshops med olika professioner som arbetar med dagvattenhantering
kan diskussion om forskning och praktiska erfarenheter gillande tekniska,
biologiska och rekreationmissigt védlfungerande dagvattenhanteringssystem
ge bredare insikter. Det kan &ven forstirka grunden for att formulera
atgérder, handlingsplaner och f3 tillgang till uppdaterad information inom

omradet 1 fortsatta studier.

Det ekologiska sambandet

Uppsala kommuns fordjupade dversiktsplan (2018) tillsammans med
Geosigmas fordjupad dagvattenutredning for Sodra staden (2018) beskriver
att Backlosabdcken har hoga naturvdrden och tillhor ett viktigt sammanhang
i landskapet i stort. Platsen &r i dagsldget en del av ett gronstrak som striacker
sig genom storre delar av Uppsala stad, samtidigt tillhor det ocksa ett storre

avrinningsomrade som dr sammanlénkat med stadens storsta vattentékt.

Vixtvalet har tagit hinsyn till de befintliga arterna i omradet for att agera
som en naturlig fortséttning av blandskogen @n en kontrast mot omgivande
landskapskaraktér. Arbetsomradet har via gestaltningsforslaget fatt en
forlangning av skogsomradena for att minimera mellanrummet i det 6ppna
landskapet. Vilken effekt den nya gestaltningen har for ekologiska samband
ar dock svar att forutsdga. Troligtvis hade det mer sammanhingande
gronstraket bidragit till en mer skyddad milj6 for djurlivet att rora sig
mellan, men det hade krévts mer omfattande utredningar av ekologer och
biologer for att faststélla det.

Avvigningar mellan olika intressen och kédnsliga omraden har varit
avgorande for besluten om placering av gestaltningsforslagets tillagg i
landskapet. Ett viktigt beslut i gestaltningsprocessen var att placera en
stor del av utformningen i den centrala delen av arbetsomradet, sarskilt
da Geosigmas (2018) utredningar tyder pé att vatten skulle samlas dér
vid kraftiga skyfall och 6versvimning. Arbetsomradet gransar till Natura
2000 i sydvést, och i norr till en kulturhistorisk jaktmark som é&r rik pa
fagelarter. Eftersom bada de skyddade naturmarkerna fanns i anslutning
till arbetsomradet var det osdkert hur nédra gestaltningen kunde komma.
Beslutet har darfor varit att undvika storre fordndringar i omradet nira
naturreservaten. Eftersom det fanns osékerhet om framtida drift och
forskning kring salixodlingarna pa platsen, fattades beslutet att inte

vidta atgérder for att bevara dem i gestaltningen. Fokuset pa att skapa en
dagvattenlosning som skulle gynna platsen i framtiden vigde mer i detta
arbete. Ddremot ar det virt att ndmna att resultatet hade sett annorlunda ut
om salixodlingarna hade bevarats, da bade placering och utformning hade

behovts anpassas efter dem.

Mina egna virderingar och omddmen har paverkat utformningen av
forslaget tillsammans med den kunskap jag fatt av litteraturgenomgang och
platsanalysen (Krupinska 2014). Att utforma tilldggen med en liknande
karaktér och artval fran omgivande gronska har varit ett medvetet beslut,
grundat pa och stirkt av min forstielse for platsens kénslighet och den
potential som landskapet innehar idag. Denna forstaelse har sitt ursprung i
Uppsalas riktlinjer (2018) och de utredningar om platsens ekologiska och

hydrologiska samband och i de genomforda platsbesoken till arbetsomréadet.

Balansen mellan natur och mansklig paverkan

En mgjlig utmaning med konceptet “meandrande resa genom landskapet”
och att fora ménniskor ndrmare naturen &r att det kan ge upphov till
potentiella konflikter mellan rekreation och den biologiska méngfalden. Det
vill sdga, tillgdngen till ndrliggande naturmiljéer kan leda till 6kad méansklig
aktivitet och dirmed storningar i ekosystemen, sirskilt da det ar gdngavstand
till platsen fran nérliggande bostadsomraden (Boverket 2007). Forutom
storningar for flora och faunan &r risken for nedskrépning ocksé stérre. En
annan tdnkbar konflikt 4r mellan besdkare, som exempelvis tringsel eller
anviandandet. Samtidigt ar det viktigt att komma nirmare naturen da detta
gynnar den mentala och fysiska hélsan, ger 6kad medvetenhet om miljén och
skapar fler kulturella virden kopplat till naturen (Naturvardsverket 2023).
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Dagvattenhanteringen

Genom litteraturgenomgangen och lardomar fran liknande projekt &r
dagvattendammen och det meandrande tvéastegsdiket en intressant princip
med stod i forskning inom omradet. Att resultatet inte tar upp nagra tekniska
l6sningar for dagvattenhantering, kan dock vara en svaghet i ssmmanhanget
hur effektivt detta gestaltningsforslag dr for dagvattenhantering, motverka
oversvimningar, forebygga for erosion i vattendraget och minska méngden
fororeningar som nér Fyrisan. Det skulle till fordel och mer exakt atgérd
varit béttre att ta in och rddfraga dagvatteningenjorer och de fran Geosigma
(2018) som har gjort féorundersdokningarna pa omradet. Detta for att fa en
battre motivering till val i gestaltningen. Det kan ocksa i fortsatt studie

vara virt att utforska mer framgéngsrika strategier eller gestaltningar

inom ekologi och dagvattenhantering for ett tvastegsdike for att férdjupa

forstaelsen och stirka det teoretiska ramverket.

Naturbaserade dagvattenldsningar dr en lovande strategi for att adressera
problematiken kring dversvidmningsriskerna vid Backlosabédcken. Det ar
dock viktigt att uppmérksamma behovet av relevanta tekniska 16sningar for
dagvattenhantering i det aktuella arbetet, vilket kan utgdra en utmaning for

att uppna onskade resultat tillsammans med efterfragan pa rekreation.

Utokade platsbesok och referensprojekt

Utokade platsbesok: Genom att besoka och studera naturliga vattendrag
med en meandring i landskapet kunde en bredare kunskap och inspiration
till gestaltningsforslaget nas. Det skulle varit sdrskilt givande att besoka fler
platser med ett tydligt fokus pa att omvandla ett konventionellt dike till ett
meandrande tvastegsdike for att fa insikter i hur dessa omraden hanteras och

gestaltas kring.

Referensprojekt med fler kontraster: Att besoka flera platser med tydligare
kontraster mot varandra, avseende strategi och design for att 16sa liknande
problemrymd till mitt arbete, hade en djupare forstaelse for olika metoder
och tillvigagangssétt inom omrédet erhéllits. Det skulle bidra till en mer
vélforankrad och erfarenhetsbaserad kunskap om olika tillvigagangssitt och
angreppsvinklar pa praktiska metoder.



Metoddiskussion

Arbetsprocessen har vixlat mellan flera metoder och teorier for att na
slutresultatet. Designmetoden ‘analys genom syntes’ har styrt riktningen av
arbetsprocessen och har innefattat en litteraturgenomgang, platsanalys och
referensprojekt dér en skissprocess har anvénts for att omprova och generera

idéer allteftersom ny information sammanstéllts.

Samarbetet med Uppsala kommun

Tidig kontakt med yrkesverksamma landskapsarkitekter pa Uppsala kommun
mojliggjorde utbyte av idéer om Backlosabdcken. Telefon- och mejlkontakt
inspirerade och bidrog till platsspecifika insikter, vilket stérkte arbetsgrunden
och ledde till vilgrundade beslut och forslag. Ett utdkat samarbete kunde ha
fordjupat kunskaperna och ytterligare vaglett val 1 gestaltningsprocessen.

Utmaningen med att sluta gestalta

Lawson (2010) och Krupinska (2014) menar att designmetoden ‘analys
genom syntes’ ar en pagaende process utan slut. Krupinska (2014) beskriver
att det r upp till gestaltaren att beddma nir arbetet ar fardigt. Denna
beddmning baseras pé egna erfarenheter och begriansande faktorer, som i
detta arbete var tid tillsammans med arbetets avgransningar (ibid). Eftersom
gestaltningen alltid kan vidareutvecklas i takt med samhiéllets behov

nar aldrig resultatet ett tydligt slut. Krupinska lyfter att designmetoden
ocksa skapar tvivel och omténkande vilket bidrar till en utveckling av
problemldsningen allteftersom metoden genomfors. Detta behdver inte

vara en svaghet da arbetsprocessen inte har krav pa vad arbetet ska

fokusera pa eller avsluta. Att arbetet fokuserar pa naturbaserade 16sningar,
dagvattenhantering, rekreation och frimjande av den biologiska méangfalden
ar mitt egna val och projektets val i gestaltningen har till stor del paverkats
av Geosigmas (2018) utredningar av arbetsomradet och riktlinjer fran
Uppsala kommuns fordjupade dversiktsplan for Sodra staden (2018).

Promenad som verktyg till platsanalys

Teorier om landskap som sprik, som foresprakats av Anne Whiston Spirn
(2005), Susan Herrington (2007) och Hannah Macphersons (2016) erbjod
en djupare forstaelse for hur landskapet kan tolkas och gestaltas. De betonar
hur platsbesok ar viktigt for att forsta platsens karaktér och funktion. Med
andra ord &r information och interaktion viktiga komponenter i att bygga
empati och starka relationer till en plats. Fler teorier i kombination med
medborgardialog eller platsbesok i grupp for att lasa och tolka landskap i
rorelse hade kunnat ge en bredare grund angéende denna metod for arbetet.

ILKA inspirerad platsanalys

Analysdelen som &r inspirerad av den tvérvetenskapliga metoden integrerad
landskapsanalys (ILKA) hade kunnat genomforts i storre utstrackning
vid vidare studier, da arbetet avinde metoden i en begransad omfattning
(Bramerson-Gaddefors et al 2020). Genom att besoka omradet vid olika
tidpunkter under aret och via studier av ortofoton har vegetation, tidigare
markanvindning, geologi, hydrologi, topografi, klimat och andra element
som avgor platsens olika karaktérer utforts. Analyserna som utgick fran
de teman som ILKA sammanfattades sedan utifran en forkortad variant
av ILKAs tema som beror landskapets kénslighet och potential. Grunden
for gestaltningsforslaget vore mer nyanserad om denna del forbéttrats och
genomforts i full utstrackning.

Platsanalysen kan ocksa utvecklas genom att inkludera fler experter som
exempelvis biologer, hydrologer eller ekologer under bade en inventering
och analys. Att anvénda fler avancerade analysverktyg som GIS hade ocksé
kunnat ge ett mer vilgrundat och detaljerat resultat av denna metod. Genom
att genomfOra dessa forbattringar och vidareutveckla analysmetoderna hade
gestaltningsforslaget hade kunnat méta bade syfte och fragestillningarna mer
dandamalsenligt.

Referensprojekt

Referensprojekten genomfordes titt inpa varandra for att det skulle vara
enklare att kunna dra slutsatser och jimfora de nér minnet av upplevelserna
var fortfarande farska. De har fungerat som en vigledning for att hjilpa
mig komma ndrmare syftet med arbetet och att besvara fragestéllningarna.
Den har metoden har varit en viktig del i att se praktiska exempel och

hur de upplevs pé plats och dven hur de kan appliceras pa olika typer av
landskap och miljoer. En potentiell utveckling av arbetet &r att besoka

fler referensprojekt som har storre kontraster med mitt arbetsomrade och

problemrymd, vilket kunde ha bidragit till en andra val i gestaltningen.

Den intuitiva processen

Skissprocessen har varit en intuitiv process, i designmetoden ’analys genom
syntes’, som kommit och gatt under arbetsprocessen nér nya idéer eller

ny information har behovts utvédrderas och visualiseras (Lawson 2010).
Skisserna gjordes delvis for hand och digitalt. De handritade skisserna var

abstrakta for att finga med storre volymer och forsta intryck och tankar.
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Jag har anvént det hér som ett verktyg for att frimja min kreativitet och

underlétta Overvidganden av utformning och dimensioner for gestaltningen.

I slutdndan upplevde jag att skissandet varit vardefull for att frimja min
kreativitet och underlétta 6verviaganden av utformning och dimensioner for
gestaltningen. Genom skissprocessen kundes gestaltningsforslaget forbéttras
med information och insikter som samlades in under arbetsprocessen. Det
gav mig mojlighet att visualisera och kommunicera mina tankar och beslut
pa ett tydligt satt. Samtidigt upplevde jag att skissa var en metod som
bidrog till att visualisera gestaltningsarbetet, vilket underlittade beslut av

utformning och dimensioner pa ett effektivt satt.

Framtidsblickar

Fortdtning av stidder innebér en minskning av gronomraden, permeabla
ytor och av bade habitat och biologisk méangfald. I takt med ny bebyggelse
oOkar efterfragan pa bostadsnira natur, men med allt storre bostadsbrist och
exploatering forsvinner ocksé var nérhet till naturen, vilket paverkar oss

minniskor negativt (Naturvardsverket 2023).

For att ta beaktning till det méskliga behovet av rekreation och nya bostiader
maste det ocksé finnas en hinsyn till naturen som exploateras. Nér flera
onskemal och viljor sldss om samma gronyta blir det svart attt skapa en
rattvis balans mellan natur och ménsklig anvandning. Det dr darfor viktigt
att fokusera pé att utforma vara stider med ratt kunskap och for att skapa en

trivsam miljo for mer sdvil en ekologisk som social héllbarhet.

Grunden till detta projekt och att omgestalta Backlosadiket har kommit fran
att hantera den avrinning av dagvatten som inte kommer kunna infiltrera dér
Sodra staden byggs ut i jimforelse med nuldget och klimatférdndringarna.
Pa ett sétt kan Uppsala kommuns mal for stadens utveckling ses som en
motvikt for bade klimatet och ekologiska samband. Samtidigt ar det ett
projekt som tar in naturbaserade 16sningar for att kunna mordernisera staden
som ett sétt att béttre hantera bade fortétning och klimatforandringarna. |
takt med hogre temperaturer, skyfall och 6versvimningar kommer liknande
projekt formodligen att ta fart, dé véra stdder behover omgestaltas for dagens
sambhélle och problem.
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Figurforteckning

Om inget annat anges © Alexandra Fabian (2023), géllande fotografier, illustrationer
och bearbetade kartor.

Skalfigurerna i illustrationer, sektioner och perspektiven &r delvis egna foton, och
hamtade fran https://skalgubbar.se [2023-06-07]

Traden i perspektiven, sektionerna och principskisserna ar delvis egna foton, och
delvis hamtade fran https://meye.dk/ [2023-06-07]

Figur 3,4, 5, 25, 33, 37, 39, 40, 41, 42 och samtliga analyskartor har en bakgrundskarta
som ar ett bearbetat ortofoto fran https://minkarta.lantmateriet.se/. © Lantmateriet
[2023-07-27]

Figur 14. Konceptskiss av: © Geosigma (2018, sida 25), Férdjupad

dagvattenutredning for Sodra staden, https://www.uppsala.se/contentassets/
fb37b412f1ef45f1bfec9068955bb 10f/fop-sodra-staden-del-d-dagvattenutredning.pdf
[2024-01-07]

Figur 21. Bild av: Indiana Watershed Initiative. © Wikimedia (2019) har hamtats
fran https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Photograph_of_Indiana_Two_Stage_
Drainage_Ditch.png [2023-06-07]

Figur 28 och 29 ar flygfoton tagna fran https://minkarta.lantmateriet.se/. ©
Lantmateriet [2023-07-27]

Figur 39 baseras pa bade lantméteriets ortofoto som ar hamtat fran https://minkarta.
lantmateriet.se/. © Lantmateriet [2023-07-27] och fran https://apps.sgu.se/kartvisare/
kartvisare-jordarter-25-100.html. SGU: Jordarter 1:25 000 - 1:100 000. © Sveriges
geologiska institut [2023-07-27]

Figur 3, 4, 42, 43 och 45 (analysplaner) baseras pa data fran © Geosigmas
(2018). Fordjupad dagvattenutredning for Sodra staden. https://www.uppsala.
se/contentassets/fb37b412f1ef45f1bfec9068955bb10f/fop-sodra-staden-del-d-
dagvattenutredning.pdf. [2023-08-24]

Figur 40, 43, 44, 45, 50, 59, 66, 68 och 71 (sektioner), 65 och 70 (illustrationsplaner):
baseras pa dwg fil fran Uppsala kommun - https://uppsalakommun.maps.arcgis.com/
apps/webappviewer/index.html?id=276180675b9a41ef80a7f21ad72ad911 [2023-07-
27]
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