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Sammanfattning

I detta arbete undersoks hotbilden mot de viktigaste pollinatorerna i Sverige, paverkansfaktorer samt
vilka handlingsalternativ som finns for privatpersoner med engagemang i fragan. I dagsldget ar
ménga viktiga pollinatorer globalt och nationellt hotade, och ddrmed ocksa de ekosystemtjanster
som vi méanniskor drar nytta av dagligen. Méanskliga handlingar sa som urbanisering, effektiviserat
jordbruk och stindigt fordndrande designtrender for utemiljoer leder i nutid och har historiskt lett
till minskade antal gynnsamma livsmiljéer for pollinatorer. Undersdkningens tva fragestéllningar
omfattar samspelet mellan pollinerande insekter och omgivningen, samt vilka méojligheter som finns
for att anvénda privattradgérdar som resurs for hantering av hotbilden mot pollinatorer. For att tackla
komplexiteten i problemet lyfts det i arbetet flera olika perspektiv, paverkansfaktorer och omraden
i samhéllet dar atgérder kan implementeras for att skapa fler gynnsamma livsmiljder for pollinerande
insekter.

Utifrdn en litteraturstudie samt en kompletterande intervju med ett trddgardsforetag, har
pollinatorers ekologi, biologisk mangfald kopplat till olika landskapsfaktorer, urbanisering och dess
foljder, samt design och forvaltning av privattradgérdar undersokts. Resultatet av undersokningen
visade att pollinerade insekter, i detta fall honungsbin, vildbin, fjérilar och blomflugor, reagerar
starkt pa fordndringar i markanvéndning, da det kan leda till att flera av deras naturliga livsmiljoer
forsvinner. Specialiserade pollinatdrer som har specifika krav pd omgivningen &r extra utsatta nér
naturliga livsmiljoer och biologisk méngfald minskar i landskapet, och kan da ha svért att Gverleva.
Resultatet ledde till slutsatsen att det vid gynnande av pollinerande insekter &r centralt med biologisk
méngfald, urbana gréna nétverk, stodjande av livscykler, minskad intensitet géllande skotsel och
hantering av utemiljoer, samt kunskapsspridning. Privattrddgardar i urbana miljoer lyfts i arbetet
som en mojlig resurs for pollinerande insekter ndr ménga av de naturliga livsmiljoerna har
forsvunnit, men resultatet visar ocksd att mdjligheten att anvénda denna resurs bygger helt och héllet
pa den enskilda individens kunskap, intresse och engagemang i frdgan. Studien ladgger dérfor fram
argument och forslag pa dtgérder for att framja pollinatdrsgynnande miljoer i privattriddgarden, dels
for att inspirera privatpersoner till att agera, dels for att inspirera trddgéardsbranschen och
myndigheter till tydligare kommunikation med allmédnheten géllande biologisk méngfald.
Atgirderna behandlar &rstidsplanering, viixtval och praktiska atgérder i tridgrden. Resultatet anses
vara av betydelse for samhillet, arbetet med den biologiska méngfalden, och samspelet mellan
ménniska och natur.

Nyckelord:  Pollinatorer,  Biologisk  madngfald,  Urbanisering, — Gynnande  dtgdrder,
Paverkansfaktorer.



Abstract

This study highlights the threats against some of the most important pollinators in Sweden, factors
of influence and alternative courses of action for individuals involved in the matter. As things stand,
many pollinators of global and national importance are endangered, which therefore also extends as
a threat to ecosystem services that humans benefit from daily. Human actions, such as urbanization,
streamlined agriculture and fast changing garden design trends, leads and has historically speaking
led to decreasing numbers of favorable habitats for pollinators. This investigative study has two
research questions, which comprises the interaction between pollinating insects and surrounding
environment, as well as the possibilities of using private gardens as a resource in dealing with the
threats against pollinators. Many different perspectives, sectors in society where measures can be
taken to create more favorable habitats for pollinating insects, as well as influencing factors are
being highlighted, in order to deal with the complexity of the matter.

The study is based on a literature study as well as an interview with a garden design business. With
this, information was gathered, concerning the ecology of certain pollinators, biodiversity in
connection with landscape factors, urbanization, as well as design and management of private
gardens. The results of the study indicated that pollinating insects, in this case honeybees, wild bees,
butterflies and hoverflies, generally have strong reactions to changes in land usage, since this can
lead to a loss of natural habitats. Specialized pollinators, who in order to survive have more specific
demands on the environment, are more vulnerable than others when the landscape experiences a
decrease in habitats and biodiversity and are naturally at a higher risk of dying when this occurs.
This result led to the conclusion that following factors are important when supporting pollinating
insects: biodiversity, urban green networks, supporting of pollinators life cycles, reduced intensity
regarding management and handling of green spaces, as well as disseminating knowledge. Private
gardens in urban areas are being highlighted in this study as a possible resource for pollinators when
many natural habitats have decreased in number. Although, the result also shows that the possibility
of using this as a resource is fully dependent of the knowledge, interest, and involvement in the
matter of those owning the private gardens. Therefore, this study proposes arguments and actions to
favor pollinator friendly habitats in private gardens, partly to encourage individuals to act, but also
to inspire the horticultural industry and governmental agencies to improve their communication with
the society regarding biodiversity. The improving measures being presented in the result part of the
study comprises seasonal planning, plant selection, as well as practical measures in the garden. The
result is considered to be of importance for society, the work with biodiversity, and the interaction
between human and nature.

Keywords: Pollinators, Biodiversity, Urbanization, Favorable measures, Factors of influence
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1. Inledning

Att som land ha ett varierat landskap &r vardefullt ur manga olika aspekter. En stor
del av det svenska kulturarvet anvédnder sig av pollinatorer, samt vilda véxter som
gynnas av pollinering, som inspiration for bland annat musik och konst, och kan
darfor ocksd anses ha ett stort samhéllsvarde (Naturvardsverket 2023a).
Fritidsintressen som till exempel biodling dr ocksa beroende av honungsbin, som
ar en viktig pollinerande insekt i Sverige. Naturen och dess variation dr dven av
betydelse for manga fritidsintressen hos Sveriges befolkning. Pollinering ér en
biologisk process som ir av stor betydelse som ekosystemtjinst, bade ekonomiskt
och kulturellt (Borgstrom et al. 2018). Som ekosystem reglerar och stottar
processen flera av jordens naturliga processer, som bade vi ménniskor, vixtriket
och djurlivet drar nytta av. Bland annat bidrar den till en storre mangfald av, samt
hilsa hos, vilda och odlade vixter (Gill et al. 2016).

I takt med okad urbanisering och intensifierat jordbruk har ocksd méinga av véra
viktiga pollinatdrers naturliga livsmiljoer forsvunnit (Lennartsson & Westin 2019),
vilket har lett till minskade populationer av pollinerare, pa bdde nationell och global
nivd (Ahrné 2008). Véra handlingar som samhédlle har skapat negativa
konsekvenser for pollinering som ekosystemtjénst, genom urbanisering som dndrar
landskapets sammansittning (Ahrné 2008), minskad variation och artrikedom 1
naturen (Winter 2018), klimatforandringar (Andersson 2002), effektiviserat
jordbruk, samt 6kad anvéndning av vixtskyddsmedel (Borgstrom et al. 2018), for
att ndmna nagra orsaker.

For att 6ka mingden pollinerande insekter i Sverige behdver vi éterstdlla de
livsmiljoer som forsvunnit under flera ars tid, och fia in mer variation och
kombination av olika slags miljoer i landskapet igen (Naturvirdsverket 2023b).
Privatdgda tradgardar kan vara en resurs for att gora detta dels genom att de skapar
habitat for pollinatorer, dels genom att de inkluderas i stdders grona nétverk
(Persson 2012). P4 sé sitt kan de eventuellt agera som en sammankopplande del
mellan olika offentligt forvaltade gronmiljder, eftersom konnektivitet mellan olika
habitat dr viktigt for att pollinatorer smidigt ska kunna réra sig mellan olika miljoer
och fa effektiv pollinering (Gill et al. 2016). En begrinsande faktor dr dock att
allmédnheten 1 dagsldget ofta ges information om hotbilden mot den biologiska
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méngfalden, men mer séllan ges praktiska tips pd vad man som privatperson kan
gora for att hjélpa till (Sonnvik & Ljung 2003). Genom att konkretisera
problemomrédet och formulera tydliga handlingsalternativ kan man dérmed
motivera allméinheten till att agera, och skapa ett storre intresse for bevarande av
den biologiska méangfalden. Hér kan ocksd trddgirdsndringen komma in och
paverka, genom att sprida kunskap och hjélpa privatpersoner att fora in atgarder i
tridgérdar (Hallbara tradgardsforetag 2023).

1.1 Bakgrund
1.1.1 Pollineringens varde for matodlingen

Pollinering 4r en ekosystemtjinst som &r absolut nodvdndig for var
livsmedelsforsorjning, d& uppskattningsvis 1/3 av virldens vixtproduktion &r
beroende av pollinatérer som pollinerar vixter for att uppnd framgéng med
reproduktion (Borgstrom et al. 2018). Utover detta gynnas dven 90% av vérldens
vilda véxtsorter, samt 75% av vara odlade grodor globalt sett, av pollinering. For
oss ménniskor innebér detta att pollineringsprocessen har ett stort ekonomiskt véirde
eftersom den forhgjer kvaliteten, och kvantiteten, pd en stor del av de vixter som
idag odlas kommersiellt (Gill et al. 2016). Forutom den ekonomiska aspekten av
pollinering sa behdvs dven pollinering for en bra folkhilsa, d& manga néringsrika
grodor som frukt, gronsaker och nétter dr beroende av pollinering for att kunna
fortplanta sig (IPBES 2016). Dessa grodor ér viktiga inslag i ménniskors kost da de
ar en kdlla till vitaminer och mineraler. De vilda vixter som gynnas av pollinering
har ocksé ett stort vérde i att de skapar rekreationsmiljoer samt skydd och mat at
insekter och djur.

Manga jordbruksgrodor dr ocksa bra kéllor for nektar och pollen for insekter
(Lindgérde 2022). Blommande grodor kan ge bade foda och boplatser till
pollinatérerna (Borgstrom et al. 2018). I det moderna lantbruket odlas dock ofta
stora monokulturer, vilket dr negativt for pollinatdrerna d& dessa landskap har lag
variation och didrmed minskad variation i foda och boplats for olika slags
pollinatorer.

1.1.2 Ekosystemtjanster

Ekosystemtjdnster dr det man kallar den nytta som interagerande processer mellan
levande organismer och omgivningen ger till samhallet (Persson 2012). De formar
och styr miljon som bade ménniskor och andra levande organismer lever och
utvecklas i. Pollinering rdknas som en viktig ekosystemtjdnst (Borgstrom et al.
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2018). For méinniskan &r stabila ekosytemtjanster livsviktiga d& de, bland annat,
reglerar ménga naturliga processer som ér forutsédttningar for ménniskans existens
och vilmaende. Urbaniseringens foljder kan vara ett hot mot den biologiska
méngfalden, och kan i sin tur leda till negativa effekter for ekosystemtjénster
(Persson & Smith 2014). Att investera i biologisk méngfald ger stabilare
ekosystemtjanster vilket gynnar samhillet mycket (Gorlin & Persson 2017).
Ekosystemtjanster ger béttre livsmiljoer och hogre livskvalitet for méinniskor. I
urbana miljoer kan detta se ut som till exempel 6kad méingd trdd som forbattrar
mikroklimatet, vegetation som hjdlper till med drdnering och ddarmed minskar
effekterna av Gversvdmningar, samt att insekter och vegetationen samspelar och
skapar bade ekologiska och rekreationella vdrden for oss ménniskor (Persson
2012). Vilfungerande ekosystem dr ocksé viktigt ur olika aspekter for att Sverige
ska kunna na sina klimatmal, genom att de kan bidra till att begrénsa den globala
uppvarmningen (Naturskyddsforeningen 2023a). Nér biologisk mangfald minskar
och vi far fler och fler klimatforandringar sd forflyttar sig och utrotas flera av
vérldens arter, vilket kan leda till konsekvenser som vi dn idag inte kan forutspa.

Sverige jobbar aktivt med de Globala Mdlen - mél som tagits fram i syftet att stotta
hallbar utveckling av vérldens olika ldnder (UNDP 2022). Bland de globala malen
finns det en punkt som handlar om ekosystem och biologisk méngfald. Mélet
innefattar arbete for att skydda, aterstélla och hallbart utnyttja vara ekosystem, samt
héllbar skogsproduktion och 0kande av biologisk mangfald. De globala mélen
innehéller dven delmaél, varav ett av delmdlen géllande ekosystem och biologisk
méngfald dr skyddande av naturliga livsmiljoer och biologisk méngfald.

1.1.3 Statistik - Sveriges gronytor och stadsplanering

Enligt en kartliggning gjord av Statistiska centralbyrdn (SCB Statistiska
centralbyran 2018) sa uppgick andelen privata villatrddgardar samt otillgdngliga
gronytor till hela 37%, 1 genomsnitt, av den totala gronstrukturen i Sveriges téitorter
ar 2015. Dessa 37% berédknas péa de genomsnittliga 63% av Sveriges titorters totala
yta som bestdr av gronytor. SCB beddmer att ungefar hilften av denna gronyta ar
privatdgd. Ungefdr en tredjedel av den totala markytan i Sveriges tétorter &r
hérdgjord yta.

I Sverige sker stadsplanering pa tre olika nivder: nationellt, regionalt och
kommunalt (Boverket 2021). Mycket lite av den faktiska stadsplaneringen sker pa
nationell nivd. P4 kommunal nivd sker all planering gédllande mark- och
vattenomraden, oversiktsplan for all kommunens yta, anvdndnings-, utvecklings-
samt bevarandeplan for bygd miljo, samt planer géllande hur riksintressen ska
tillgodoses. P4 alla dessa nivaer dr det alltsd bara pd kommunal nivé som all yta
inom kommunen, det vill sdga dven privatdgd mark, ingér i ndgon slags plan, men
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med detta sagt har inte kommunen rétt att ga in och bygga, forvalta eller utveckla
privatdgd mark utan speciella omstidndigheter.

1.2 Syfte och mal

Syftet med detta arbete dr att undersoka vilka landskapskvaliteter och livsmiljoer
som pollinatdrer gynnas av, samt oversitta detta till specifika atgdrder som kan
appliceras 1 privattradgardar och andra privatigda utemiljoer, framst i urbana
miljder. Atgérderna dmnar hjilpa privata tridgards- och markiigare att bidra till vart
lands biologiska mangfald och bli en resurs for samhaéllet. Malet har ocksa varit att
lyfta problematiken med forsvinnande pollinatérssamhéllen samt manniskans roll i
detta fenomen. Forhoppningen &r att arbetet kan fungera som komplement till den
befintliga information som redan finns inom omradet, genom att sammanfatta och
forenkla orsaker och atgérder till forsvinnande pollinationssamhéllen, pa ett satt
som dr enkelt for en trddgirds- och markdgare utan forkunskaper att forstd och
applicera rent praktiskt. Genom att lyfta den aktuella problematiken med minskat
antal pollinatorer &r forhoppningen att ocksd kunna inspirera och uppmuntra
méinniskor till att inse sin roll i det hela och ta ansvar for hur de hanterar utemiljoer
1 dagsliget.

Syftet med den intervjun som genomfordes var att fa in perspektivet av ndgon som
jobbar aktivt med biologisk méngfald och pollinatérsgynnande atgéirder i
privattradgardar, dels for att f4 en uppfattning om vad de anser r viktiga atgérder,
dels hur man kan jobba med dessa dtgérder bortom teorin, i praktiken. Darmed lyfts
dven traddgdrdsbranschens roll i skapandet av livsmiljéer for pollinatdrer, som ett
satt att fa en mer nyanserad diskussion kring alternativa handlingsatgérder.

1.3 Fragestallningar

e Hur interagerar pollinatdrers ekologi samt olika miljo- och
landskapsfaktorer med pollinatorrelaterad biologisk mangfald i tradgérdar?

e Hur kan pollinatorer gynnas i privattrddgardar i Sverige, genom att skapa
bittre habitat och livsmiljoer med hjéilp av véxtval och utformning?

1.4 Avgransning

Arbetet beror framst viktiga pollinatdrer och biologisk méngfald i Sverige, med
vissa globala perspektiv for kontext. Ingen vidare geografisk avgrinsning har gjorts
inom Sverige. Amnesomraden och begrepp som valts som centrala for arbetet ir
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pollinatdrer, biologisk méngfald, urbanisering, dtgirder samt pdverkansfaktorer. En
avgransning har ocksad gjorts géllande vilka pollinatérer som tas upp. Dessa ar
honungsbin, vilbin, fjarilar och blomflugor. Ytterligare en avgransning som har
gjorts dr att fokusera mer pa pollineringens generella inverkan pa ekosystemtjanster
och sambhillet 1 stillet for att gd in detaljerat i olika biologiska processer, sd dven
om ekologi har relevans i undersdkningen sa dr det inte huvudomradet i arbetet.

1.5 Metod och genomforande

For att kunna diskutera fragestdllningarna och fé ett nyanserat resultat i detta arbete
gjordes en litteraturstudie samt en intervju, for att samla in information om det valda
amnet.

1.5.1 Litteraturstudie

Arbetet grundar sig pd en omfattande litteraturstudie av relevanta vetenskapliga
rapporter, artiklar, hemsidor, myndighetspublikationer och bdcker. Upplidgget har
gjorts med stéttning frin en guide till akademiskt skrivande av Akerlund (2017).
Litteraturen som valdes berdrde de centrala omradena och begreppen som valts for
undersokningen. Information om lampliga kéllor soktes genom SLU-bibliotekets
soktjanst Primo, Google, Google scholar samt Web of Science. Till viss del har
dven litteratur funnits genom rekommendationer av ldrare och andra studenter.
Litteraturen @mnade ligga till grund for ett kunskapsunderlag for en nyanserad
diskussion gdllande det valda &mnet. De sokord som anvindes var framst foljande:
pollinering, pollinatér- er, pollinerare, biologisk mdngfald, urbana gronmiljoer,
stadsplanering, ekosystemtjinster, klimatfordindringar, bin, humlor, fjdrilar,
blomflugor, pollination. Sokorden baserades pa arbetets huvudomraden och gav
stora utslag pd samtliga sokmotorer. Litteraturen som anvénts dr bade pd svenska
och engelska. Litteraturstudien visade att mycket forskning har gjorts pa omrédet,
eftersom det fanns mycket information att hélla till godo med.

Utover detta undersoktes &dven flera kéllor som behandlade specifika
pollinatdrsgynnande atgdrder sd som vixtval, design och tankesdtt for en
privatperson gillande privattrddgardar.

1.5.2 Intervju

Som komplement till litteraturstudie gjordes dven en semi-strukturerad intervju
med Martin Stoltze och Sophia Callmer p& Drakdngen Natur och Trddgdrd, for att
fa perspektivet av personer/ett foretag inom tradgérdsbranschen och hur man kan
jobba rent praktiskt med frimjande av pollinatorer 1 privattridgirdar.
Intervjuobjekten tillfragades via mejl och ett intervjudatum bestdmdes. En
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intervjuguide togs fram med ldmplig information samt fragor till intervjuobjekten,
med boken Kvalitativa intervjuer av Jan Trost (2005) som hjdlp. Intervjun
genomfordes den 23/11 2023, och spelades da in. Inspelningen lyssnades sedan
igenom och anteckningar gjordes pa det som sagts som var av relevans for detta
arbete. Nadgon exakt transkribering gjordes dock aldrig. Intervjun sammanfattades
sedan i text dir det viktigaste togs med.
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2. Resultat

2.1 Litteraturstudie: ekologi, paverkansfaktorer och
privattradgarden

2.1.1 Pollinering

Pollinering ar en biologisk process och ekosystemtjinst som involverar ett samspel
mellan véxter och djur (Borgstrom et al. 2018). Pollen transporteras frdn en véxts
hanliga del till en honlig del pa en planta av samma art. Pollentransporten leder till
att vaxter befruktas och pa sé sitt kan reproducera sig. Befruktning med hjélp av
insektspollinering leder till en béttre pollinering, artrikare vixtsamhéllen, hogre
kvalitet inom vixtproduktion i jordbruket, och gynnar dven tradgardsodlingen, for
att nimna nagra. Insektspollineringen leder ocksa till att grodor som odlas far hogre
halter av viktiga mineraler och vitaminer. Pollineringsprocessen ér dven viktig for
att fa in genetisk variation i naturen (Naturvirdsverket 2023a).

Nér pollen transporteras med hjélp av djur sa kallas dessa for pollinatorer
(Borgstrom et al. 2018). Olika arter har olika mekanismer for pollinering. Ur ett
evolutiondrt perspektiv har det varit gynnsamt med sa kallad korspollination, alltsé
att undvika att en samkonad planta pollinerar sig sjélv, eftersom detta framjar
genetisk variation. Detta har, enligt Borgstrom, mojliggjorts tack vare pollinatorer.
En del samkdnade véxter har till och med utvecklat morfologiska hinder for att
undvika sjidlvbefruktning. Nér pollinering sker mellan blommor pa olika individer
sdger man att korspollinering har 4gt rum.

En sd stor andel som hilften av alla befintliga véxtarter ar sjdlvsterila, vilket betyder
att de behover pollineras med pollen frn en annan individ av samma véxtart for att
kunna befruktas och reproducera sig (Gustavsson 2022). Vixterna lockar
pollinatdrer till att besdka deras blommor med pollen och nektar, d& bada dessa ér
viktig foda for insekter da de &r rika pa protein och energi. Méinga bin har, enligt
Gustavsson, formagan att kdnna pa sig nir en blomma har tomts pa nektar, och ror
sig da vidare till en annan blomma. Vixter och pollinatorer har under evolutionens
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géng samutvecklats och anpassat sig efter varandra, for att kunna tillgodose
varandras behov. Bada aktorerna drar Omsesidig nytta av varandra och deras
relation. Pollinerande insekter far foda i form av nektar och pollen, och vixterna far
1 gengéld pollentransport med hjélp av insekterna. Ménga insekter har morfologiska
anpassningar som gor det enkelt for pollen att fastna/samlas pa kroppen och
transporteras till andra véxter for befruktning.

Véra viktigaste pollinatorer 1 Sverige dr honungsbin, humlor och solitdra bin
(Persson 2012). Utdver det sé bidrar d&ven blomflugor och fjirilar ndmnvért med
pollinering. Honungsbin rdknas som domesticerade bin, medan humlor och solitira
bin rdknas till gruppen ”vildbin” (Naturvardsverket 2023c). Utdver dessa
pollinatdrer sa dr det &ven manga skalbaggar som dr blombesokare, och som ocksa
bidrar 1 viss utstrackning till pollinering. I detta arbete kommer dock inte skalbaggar
att vara i fokus, utan vildbin, honungsbin, fjdrilar och blomflugor dr det som
kommer diskuteras vidare senare i arbetet.

2.1.2 Honungsbin

Livscykel

Odlade honungsbin, dven kallade Apis mellifera, ir den effektivaste av vara svenska
pollinatdrer, som bidrar med ekosystemtjdnster genom pollinering, men &ven
genom produktion av honung och andra biodlingsprodukter (Borgstrom et al.
2018). Honungsbin lever i stora bisamhillen, s& kallade kolonier, och anses darfor
vara sociala bin (Fries 2016). Dessa samhillen dr permanenta, vilket betyder att
bina dr trogna till just deras koloni ndr det kommer till insamling av pollen och
nektar, produktion av honung och boplats, under hela sédsongen. En stor koloni kan
innehalla upp till 30 000 bin, med endast ett drottningbi (Persson 2012).
Drottningen kan bli flera ar gammal, och &vervintrar tillsammans med sitt
bisamhille i bikupan som byggs upp av samhéllet (Naturskyddsforeningen 2022).
Till slut dor dock drottningen och ersitts av ett yngre drottningbi, som har
uppfostrats av kolonin (Persson 2012).

Ett honungsbis livscykel kan man sdga borjar med att en reproducerande hona
lagger dgg i vaxceller, som skapats av bisamhéllets arbetsbin (Fries 2016). Det
producerade vaxet byggs upp till bomaterial genom att samlas i strukturer, och
dessa kallas for vaxkakor. I vaxcellen laggs pollen som samlats in av kolonin. Bade
arbetare och drottning har som uppgift att samla in pollen under hogsédsongen
(Borgstrom et al. 2018). Drottningen kan ldagga upp till 2000 dgg per dygn, under
hogsdsong for reproduktion (Fries 2016). Nir dgget sedan kldcks sd matas den
nykléckta larven med sekret fran andra bin, innan de efter cirka 3 veckors tid har
utbildats till vuxna bin. Vilket slags bi den unga larven utvecklas till beror pé vilken
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slags mat denne far, om det &r ett hon-bi. Vissa larver kan viljas ut till att bli
arbetare, medan andra dr forutbestimda att bli nya drottningar i sitt bisamhélle
(Persson 2012). Beroende pé denna indelning far da larven da olika slags mat, varav
drottningslarvernas foda dé &r mer energirik sa att de ska kunna vixa sig stora. Han-
dggen laggs mitt pd sommaren och utvecklas till sa kallade dronare. Dronarens jobb
ar enbart att flyga ut ur boet och para sig med en av de nya drottningarna, sedan dor
de. Arbetsbin som &r aktiva pd sommaren lever endast mellan 6 och 8 veckor,
medan arbetsbin som klicks pa hosten kan dvervintra ihop med kolonin i bikupan
(Fries 2016). Honungsbin dr de dominerande pollinatdrerna under september
ménad, ndr manga andra pollinatorer har dott, eller gatt i dvala. De dvervintrande
bina lever tillsammans i bikupan, dir de har behagliga temperaturer och honung
som foda under hela vintern. Inte férrdn runt maj ménad végar sig bina ut igen for
att samla pollen och nektar pd nytt. Det dr ocksd da som drottningen borjar ldgga
dgg, och cykeln borjar om pa nytt.

Funktion som pollinerare

Som pollinatdrer dr honungsbin virde mellan 315 och 641 miljoner kronor varje ar,
i Sverige (Naturskyddsforeningen 2023b). Vi har for nuvarande cirka 140 000
bisamhillen i Sverige. De tillhor ndgra av de viktigaste pollinatorerna i Sverige,
och dr vildigt konkurrensstarka vid resursbrist (Persson 2012). Inom jordbruket &r
de utan tvekan de framsta pollinatorerna, och de anses dérfor vara av stor vikt for
var matforsorjning, samt for 6kad kvantitet och kvalitet av odlade grodor.

Béde drottningar och arbetare av arten honungsbi har specifika morfologiska
anpassningar som underléttar for insamlandet av pollen och nektar (Borgstrom et
al. 2018). Till exempel har de ”pollenkorgar” pa bakbenen dér pollen kan samlas in
och enkelt transporteras till bikupan. De dr idag de enda kénda pollinatérerna som
skapar honung av nektar, om man bortser fran vissa humlearter, medan manga
andra pollinatorer endast fortdr nektar for att fi energi (Fries 2016). Honungsbin
riknas till generalister, vilket betyder att de mer eller mindre &r alldtare och inte har
ndgra enstaka vixtarter som krivs for att de ska frodas. Detta har man dock kunnat
konstatera leder till en stor konkurrens vid resursbrist for pollinatorer, d& de &r sa
effektiva 1 sitt resursutnyttjande och kan frodas i méinga olika miljéer (Persson
2012). Vilda bin éar i storre utstrickning specialister, alltsd har fler preferenser
géllande fodokallor, vilket leder till att de lattare konkurreras ut 4n honungsbin. En
stor mingfald av olika blommande vixter kan mildra denna konkurrens genom att
tillgodose behov hos bdde specialister och generalister. Dock har vissa studier ocksa
visat att honungsbin i hog grad ocksa kan vara blomtrogna, vilket betyder att de om
mojlighet finns gérna besoker samma vixtart flera ganger (Gustavsson 2022). Gill
et al. (2016) ndmner att vissa vilda och inhemska pollinatérer som &r &n mer
specialiserade kan ha storre betydelse for just de specifika vixter som de besoker
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jamfort med honungsbin, som dr mer generaliserade och dirmed inte anpassade
specifikt efter vissa blommors morfologi. Honungsbina har till exempel en kort
tunga, vilket gor att den har svérare att komma &t pollen och nektar i blommor som
har svérare dtkomst. Honungsbin &r bittre pollinatdrer for 6ppna och inte si djupa
blommor. Men 6ver lag dr honungsbinas kropp anpassad for att kunna besdka och
pollinera en stor variation av blommor och grédor (Abrol 2012).

Under en sdsong samlar honungsbin upp till 200 kilogram nektar, samt mellan 10
och 55 kilogram pollen (Gustavsson 2022). Arten dr uppmirksam pa blommornas
resurser, och kan ddarmed kidnna av ndr en blomma &r tomd pd nektar. Andra
anpassningar som finns hos honungsbin och som gor att de ar effektiva pollinatdrer
ar att de till exempel har specifik kroppsbehéring som enkelt plockar upp pollen, de
har specialiserade mundelar, de har pollenfickor pa bakbenen for transport, samt
har de framben som enkelt kan tvitta antennerna vilket forenklar deras orientering
(Abrol 2012). De har utvecklat doft-, syn- och munsensorer som kan lokalisera var
det finns pollen och nektar. Honungsbin har ocksd en speciell dans som
kommunicerar till andra inom bisamhéllet var de kan finna pollen och nektar.
Fordelar med pollinering av just honungsbin inkluderar hogre variation i
genmassan, hogre néringshalter och aromhalt i frukter, stimulerar snabbare
planttillvixt, 6kade antal och storlekar av grodor, minskar mangden bortfall av
grodor och frukt, okar véxtens motstdndskraftighet, med flera. De har ocksa en
relativt 1ang pollineringssidsong.

Globalt sett har en nedatgdende trend uppmaidrksammats, gillande
honungsbikolonier (Gill et al. 2016). Detta dr mycket orovickande med tanke pa
deras stora betydelse for pollineringen av bdde grodor och vilda vixtarter. I en
rapport av IPBES (2016) lyfts det att denna trend kan vara pd grund av déliga
skotselatgérder och anpassningar som negativt paverkar honungsbin och andra
pollinatdrer. Andra faktorer som &r negativa for honungsbin dr sjukdomar,
forekomst av bekdmpningsmedel, délig nektarbildning hos vaxter som besoks, och
sdasongsforidndringar (Abrol 2012).

Livsmiljé

Honungsbin dr en av fa pollinerande insekter som har domesticerats av manniskan,
och detta skedde for cirka 4000 &r sedan (Persson 2012). Att honungsbin &r
domesticerade innebér att ménniskor kan flytta och transportera hela kolonier till
anlagda bikupor, pé platser dir det finns ett stort utbud av pollen eller ett stort behov
av pollinerande insekter (Gill et al. 2016). Honungsbin kan alltsé anpassa sig efter
méinniskors handlingar. Men det innebdr ocksa att de inte kan leva utan hjélp av
biodlare i Sverige (Naturskyddsforeningen 2022). Domesticeringen innebér dock
ocksa att biodlarna kan hélla en bittre koll pd honungsbinas livsmiljo, och
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potentiella riskfaktorer som honungsbina star infér (IPBES 2016). Sjukdomar och
habitatsforlust kan enklare hanteras hos domesticerade honungsbin jamfort med
vilda pollinatorer.

Nér honungsbina vagar sig ut ur sin bikupa pé véren har de ofta ett stort behov av
nektar och pollen, vilket ofta ses som en riskfaktor i Skandinavien da det kan vara
brist pa detta tidigt pa varen (Gustavsson 2022). Detta kan leda till att det finns
matbrist pa vdren, vilket kan leda till en konkurrens mellan honungsbin och vildbin
(Naturskyddsforeningen 2022). Enligt Fries (2016) sd 4r honungsbinas
pollineringsinsats som hdgst tidigt pa védren, och for att stotta detta behdvs darfor
gott om blommande véxter i naturen, men ocksd i triddgdrdar och stéder
(Naturskyddsforeningen 2022). Honungsbin gillar nédr det finns riklig blomning
hela sdsongen, och helst av massblommande arter sa som honungsfacelia, vitklover
och blommande buskar (Persson 2012) Andra véxtarter som dr av stor betydelse for
att gynna honungsbin som pollinatdrer dr maskros — Taraxacum vulgare, och hallon
— Rubus idaeus som man har sett gynnar honungsbildandet hos honungsbin
(Biodlarna 2023), Hassel — Corylus avellana som har tidig blomning, Ringblomma
— Calendula officinalis, Stdppsalvia — Salvia nemorosa, samt Hostaster —
Symphyotrichum novi-belgii som forser de sista honungsbina med nektar och pollen
under hosten (Fries 2016). Biodlarna dr ocksé ndodvindiga for dverlevnaden av
honungsbin, di dagens domesticerade honungsbin bor i kupor som ar utplacerade
av biodlare (Persson 2012). Darmed 4r honungsbin helt beroende av att biodlarna
placerar ut bikupor for att ha en bomiljo.

2.1.3 Vildbin — Humlor

Livscykel

Humlor, Bombus, ér ett slikte inom Overfamiljen bin (Fries 2016), och rdknas
tillsammans med solitédrbin till gruppen vildbin (Winter 2018). Gruppen vildbin ar
en artrik grupp av steklar, dér det ingér 300 olika arter i Sverige (Naturvardsverket
2023c). Humlorna riknas som de viktigaste pollinatdrerna inom gruppen vildbin.
Humlesldktet har manga olika arter som ter sig lite olika (Fries 2016). Den morka
jordhumlan, Bombus terrestris, ér en vildigt vanlig art som anvénds i vixthusodling
(Borgstrom et al. 2018), men det finns totalt 31 olika arter i Sverige (Persson 2012).
Av dessa 31 riknas 2 som nationellt utrotade, en som akut hotad, en som starkt
hotad och en art som sdbar. Flera humlearter har alltsa ett hotat lage i dagens
Sverige. Nagra andra vanliga arter &r hushumla, stenhumla, &kerhumla och
tridgdrdshumlan (Naturvardsverket 2023c).

Humlans livscykel har bade likheter och skillnader mot honungsbinas livscykel, till
exempel genom att humlorna likt honungsbina har en drottning som &vervintrar
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(Fries 2016). Skillnaden &r ddremot att humledrottningen Overvintrar solitirt, och
har dérfor inget bisamhille/en koloni som Overvintrar med henne. Detta gor att de
inte kan riknas som fullt ut sociala bin, som honungsbina som lever hela &ret runt i
bisamhillen. I stéllet ger sig den dvervintrade drottningen ut sjdlv pa varen, ungefér
i april ménad, dels for att leta bostad, dels for att samla nektar och pollen, och
bygger sedan en vaxkruka av nektar i sitt bo. Ofta byggs bon under markytan, i
olika slags haligheter. Vissa humlor bygger dven bo vid markytan, i skogsbryn,
parker eller trddgérdar (Persson 2012).

Efter bobyggandet blandar sedan drottningen pollen och nektar i boets vaxkruka,
dér hon sedan lagger sina dgg (Fries 2016). Drottningen sitter gdrna pé eller nira
vax- och pollenklumpen med sina lagda dgg for att generera virme (Goulson 2010).
Aggen klicks vanligtvis inom fyra dagar, och larverna borjar éta pollen som foda.
Den forsta generationen arbetare fods upp pé pollen- och nektarsamlingen som
drottningen har samlat in (Persson 2012). Ofta &r det mellan 10 och 20 bin som
ingar i den forsta generationen. Larverna som klickts behover nektar och pollen for
att kunna utvecklas normalt, och processen frin larv till utvecklad humla tar cirka
25 till 30 dagar (Ahrné 2008). Sedan har de forsta arbetarhumlorna utvecklats, och
de tar da 6ver insamlingen av pollen och nektar sa att drottningen helt kan fokusera
pa sin reproducering. Under augusti manad dr det ofta humlor som dominerar som
pollinatérer (Fries 2016). Ungefdr vid sommarens slut sa har kolonin nétt
fullstorlek, och det dr ocksé da som nya drottningar och hanar borjar vara mer aktiva
(Ahrné 2008). Hanarna ger sig ut pa jakt efter drottningar att foroka sig med, och
dor sedan. Nér vintern kommer har alla humlor détt, férutom de nya, och
befruktade, drottningarna, som Overvintrar genom att gd i dvala. En likhet mellan
vissa arter av humlor och honungsbin dr faktumet att de bada skapar honung av
nektarn som samlas in (Abrol 2012). Honungen som skapas av humledrottningen
ar en viktig forutsdttning for att larver ska kunna utvecklas till arbetare, och ar
ddrmed en forutsattning for att humlor ska kunna bygga upp sina annuella kolonier.
Under hela sdsongen fortsdtter humledrottningen att ligga dgg och utveckla
arbetare, som hjalper till att samla in pollen och nektar, och uppfostra nya humlor.
En arbetarhumla lever endast runt fyra veckor, men &ar en véldigt aktiv
polleninsamlare under sin livstid. Alla arbetarhumlor ar honor, och &r dottrar till
den ursprungliga drottningen (Naturskyddsforeningen 2022). P4 hosten dor alla
hanar och den gamla drottningen, som tidigare ndmnt.

Funktion som pollinerare

Som pollinatdr &r humlan som sagt en av de viktigaste vi har i Sverige (Borgstrom
etal. 2018). Humlor samlar in mycket pollen for att livndra larver som ska utvecklas
till vuxna humlor. Generellt brukar man séga att vildbin &r specialister och ddrmed
har specifika krav péd vixtart och livsmiljo, men humlor som grupp é&r lite mer
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generaliserade 1 sina preferenser 4n andra vildbin. Under sensommaren &r
humlornas samhéllen som storst och det finns da ett stort niringsbehov, som kan
tillgodoses av en god tillgdng till blommande vixter d&ven under senare delar av
sommarsdsongen. Bide solitirbin och humlor ar viktiga pollinatérer for odlade
véxter (Lindgérde 2022), for frukt och barodling (Winter 2018), men ocksa for vilda
véxter 1 naturen. Bin och humlor 4r ansvariga for den stdrsta delen av vilda véxters
pollinering (Naturskyddsforeningen 2023b). Manga olika véxtarter, buskar och trad
gynnas av pollinering av humlor (Abrol 2012). Humlor &r ocksé kénda for att kunna
transportera véldigt mycket pollen per arbetare, vilket kan leda till en effektiv
pollinering.

Humlor har en fordel som pollinatorer eftersom de &r sé stora, jamfort med manga
andra vildbin (Fries 2016). Deras nagot storre storlek gor att de har mdjlighet att
flyga i bdde ldgre temperaturer och sdmre vider dn manga andra bin, och kan da
samla in bade pollen och nektar under dessa forhallanden. En annan fordel handlar
om humlans morfologi, da flera arter har en lang tunga som mojliggér att komma
at pollen och nektar hos véxtarter med djupa blommor (Gustavsson 2022). Likt
honungsbina har de ocksa pollenfickor pd bakbenen dér de kan transportera pollen,
vilket gor dem till effektiva och anpassade pollinatérer. Humlor anses inte vara
blomtrogna, utan beséker manga olika blommor frdn manga olika arter. Nér vil en
god fodokilla har upptéckts, kan humlorna formedla detta till resten av samhillet
genom doft, som ska kunna leda de andra humlorna till samma véxt for att hamta
pollen och nektar. Humlornas pollenupptag underléttas av att deras kroppar ér
tackta av beharing, eller tdt pdls, dédr pollenkornen ldtt fastnar (Naturvardsverket
2023c).

Mangfalden av humlearter har visat sig minska i takt med att urbaniseringen har
okat, globalt sett (Ahrné 2008). Det verkar dven som att lokala skotselatgéarder och
habitatkvalitet i specifika omraden kan vara en orsak till minskad forekomst av
humlor i naturen. Viktiga faktorer for att humlor ska frodas och fungera som
pollinatdrer &r tillgdng till pollen och nektar, gott om blomresurser, samt
tillgéngliga och hogkvalitativa habitat. Det verkar som att de kan vara kénsliga for
att mojliga habitat isoleras fran omradden med fodoresurser, vilket 6kar avstdndet
mellan boplats och resursomraden for humlorna (Bommarco et al. 2010). Vildbin
over lag minskar i antal nationellt sett, och trddgdrdshumlan, &kerhumlan och
kloverhumlan har uppvisat nedéatgdende trender i forekomst sedan 1940-talet
(Borgstrom et al. 2018). Manga arter har minskat biade utbredningsomréden,
individ- och artantal de senaste dren. De arter som dr generalister tenderar dock att
aterhdmta sig frdn nedatgdende trender snabbare &n specialister av vildbin.
Rapporter om svéltande humlor och déda humlesamhéllen (Petersson 2022) dr dock
oroande med tanke pé att humlorna &r viktiga for den biologiska méngfalden genom
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att skapa mer komplett pollinering, ihop med en méingfald av pollinatorer (Persson
2012).

Livsmiljé

Beroende pa art sd véljer humlor att bygga bo pa lite olika stéllen, till exempel i
ihéliga trad (Naturvérdsverket 2023b), gamla musbon under markytan (Fries 2016),
andra hdligheter i marker, under takpannor pa hus (Naturskyddsféreningen 2022),
blomrika griasmarker, hedar, vatmarker (Borgstrom et al. 2018), hogvéxande och
tovigt gras (Persson 2012). Att det finns bra habitat dar humlor kan finna boplatser
ar viktigt for humlans 6verlevnad. Ahrné (2008) genomf6rde en studie dér det ocksa
visade sig att humlor hellre befann sig i trddgardar med fler vilda blommor och
generellt hogre “vildhetsfaktor”, och en slutsats, enligt Ahrné, kan vara att det
verkar finnas fler boplatser for humlor i dessa miljoer.

Humlearter tenderar att ha en kénslighet for variation i1 klimatet fran &r till ar, till
foljd av till exempel klimatforandringar (Borgstrom et al. 2018). Pollen- och
nektartillgang samt boplatser bdde for sommarkolonin och for den dvervintrande
drottningen &r faktorer som dr nodvéndiga for humlornas 6verlevnad (Ahrné 2008).
Nér badde blommande véxter och ldmpliga habitat har minskat i takt med bland annat
Okad urbanisering, har ocksé antalet humlor minskat nationellt. Generellt har flera
studier, bland annat en som genomfordes i Malmo stad (Persson et al. 2020) visat
att humlepopulationer &r rikare i mer lantliga miljoer jamfort med stadsmiljoer.
Detta tyder pé att faktorer som bade befolkningstithet och urban design paverkar
humlearterna negativt och paverkar vilka livsmiljoer som de befinner sig i
dagsldget. Det har ocksa visat sig att humlor ar kdnsliga for nédr deras lampliga
habitat isoleras frdn omrdden dér resursinsamling sker, och detta tyder pa att humlor
behover ha en konnektivitet mellan boplats/habitat och resurser (blommande
véxter) (Bommarco et al. 2010).

En studie av Albrecht et al. (2012) visade att det fanns en positiv korrelation mellan
forekomst av vildbin och forekomst av humlor. I omraden dér det fanns andra arter
av vildbin verkade humlor fungera mer effektivt som pollinatdrer genom att de
genomforde fler blombesok, jaimfort med omraden dir det var 14ga nivaer av andra
vildbin nirvarande.

Humlearters forekomst verkar vara positivt korrelerad med méngden blomresurser
i ett omrade (Ahrné et al. 2009). Vixtarter som humlor girna besoker, och som
forser humlorna med goda resurser, dr bland annat f6ljande: olika arter av klover —
Trifolium, artvixter — Fabaceae (Borgstrom et al. 2018), arter som ibland kan
kategoriseras som ogrds, som tussilago — Tussilago farfara, maskros — Taraxacum
spp., och vitplister — Lamium album, sensommarblommande arter som rod
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rudbeckia — Echinacea purpurea, Aster, rodklint — Centaurea jacea, rosenstav —
Liatris spicata, fackelblomster — Lythrum salicaria, kantnepeta — Nepeta x
faassenii, och fjarilsbuske — Buddleja davidii (WWF 2023), trdd som pil — Salix ,
salg — Salix caprea (Sverige. Statens jordbruksverk 2008), 16nn — Acer platanoides
(biodlarna  2023), rosvixter — Rosa, vallort — Symphytum officinale
(Naturskyddsforeningen 2022), kdringtand — Lotus corniculatus, vicker — Vicia,
klintar och kryddvixter av olika slag (Persson. 2012).

2.1.4 Vildbin — Solitarbin

Livscykel

Bin tillhor familjen Apoidea som befinner sig inom ordningen steklar, och dartill
hor solitirbin, som é&r ett slags vildbi (Fries 2016). De allra flesta bin &r solitdra,
med undantag av humlor som beskrivits mer djupgéende i tidigare avsnitt. Av
solitdrbin finns idag cirka 250 arter i Sverige. Solitérbin lever till storsta del sjélva,
och bygger sina bon och samlar in pollen pd egen hand. Det &r dock inte helt
ovanligt att solitdrbin foredrar att bygga sina bon i nirheten av andra solitirbins
boplatser, men det verkar inte som att detta &r for att de ska dra nytta av eller hjilpa
varandra med pollen- och nektarinsamling (Naturskyddsforeningen 2022).

Livscykeln borjar med att en hona parar sig och sedan bygger ett bo dédr hon kan
samla in pollen for att foda upp sina larver till vuxna bin. Hon ldgger sedan dggen
pa varsin pollenklump, dér larverna ska kunna fa all féda de behdver for att kunna
utvecklas normalt. Deras aktiva fas &r mellan april och tidig host, ungefarligt. De
ar dock som mest aktiva under varen och forsommaren (Winter 2018). Larverna
som kldcks frdn dggen har en process dér de forst lever som larv med pollen som
foda, och sedan forpuppas under en period innan de dr fardigutvecklade insekter.
Ett fardigutvecklat solitérbi har en flygningsperiod pé cirka fyra till sex veckor.
Honan som lagt 4gg under sommaren dor under hosten, och de unga solitérbina
overvintrar vid sin tilldelade boplats (Persson 2012). Det 4r sedan dessa bin som
kryper ut pa véren och, beroende pd kon, parar sig och lagger dgg under nista ars
var- och sommarsisong.

Olika arter av solitdrbin har olika slags taktiker for att bygga och hitta boplats (Fries
2016). Vissa bygger sina bon helt sjidlva, medan andra ar sé kallade “boparasiter”
som tar §ver andra solitérbins boplatser och dven det pollen som har samlats in. Det
ar vanligt att solitdrbin vill bo 1 sand eller jord, i olika slags varma och soliga
hélutrymmen. I marken grivs ofta gidngar som sedan fylls med dod ved eller
véxtstjdlkar, beroende pé art (Winter 2018). Andra arter “tapetserar” vidggarna i
bostaden med blomblad, och kallas darfor for  tapetserarbin
(Naturskyddsforeningen 2022). En annan art som kallas for murarbin ”murar” upp
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sand och lera till viggar i boendet. Det dr endast 30% av solitdrbiarterna som bygger
bo i haligheter i véxtstjilkar eller byggnader, och resterande 70% bygger bon i
marken (Persson 2012). I boet dvervintrar sedan de honor som pa varen ska ut och
ligga dgg, genom att ga i dvala eller forpuppa sig (Winter, 2018). Hanar dvervintrar
ocksa, sd att de ska kunna para sig med honorna tidigt pd véren
(Naturskyddsforeningen 2022). Hanarna lever dock inte lénge efter parningen, utan
dor efter att de har slutfort sitt uppdrag.

Funktion som pollinerare

Alla vilda bin, inkluderande humlor och solitdrbin, dr oerhdrt viktiga pollinerare i
den vilda naturen, samt i bér och fruktodlingen (Winter 2018). Detta beror pa att de
ar flitiga blombesokare, och eftersom det finns ménga olika arter inom
grupperingen sa ticker de en stor del av pollineringen. Till exempel s har vissa
undersokningar visat att det &r en hogre forekomst av solitérbin i dppelodlingar, om
man jamfor med antalet humlor och honungsbin. Négra arter som ir flitiga besokare
av frukt- och birodlingar #r tridgardssandbiet och gyllensandbiet. Aven manga
odlade grodor gynnas av pollinering av solitdrbin, ibland till och med mer 4n om
de pollineras av honungsbin eller humlor. Detta kan bero pa att solitdrbin generellt
ar mer specialiserade an till exempel humlor, vilket betyder att de bade gillar och
ar specifikt anpassade efter vissa specifika vixter och grodor. Detta gor dock ocksé
att de ar mer utsatta for om artrikedomen minskar i naturen, eftersom det kan leda
till att vissa arter av solitirbin forlorar viktiga arter for foda eller bobyggen.

Solitdrbin har en relativt kort flygdistans pa 150 till 500 meter, vilket betyder att de
endast besoker véxter som finns inom detta avstand frdn boplatsen (Winter 2018).
De samlar in pollen till stor del som foda for larverna, men ocksa som foda for
vuxna bin (Naturskyddsforeningen 2022). Nektar fortirs ocksa da det forser bina
med socker och energi, som ér viktigt for att orka med flygningen. Pollen innehéller
mycket protein som hjdlper bina att bygga upp viktiga funktioner, samt foérser bina
med viktiga vitaminer, bade i utvecklingsfas och i vuxna stadier. Eftersom
solitdrbin har pollen och nektar som huvudsaklig foda, gor detta att de ocksa blir
effektiva pollinatorer dd de besdker manga blommor i sin jakt pad foda. Vissa
solitdrbin dr generalister, och kan da besoka lite olika slags blommor, medan andra
iar specialister som behover specifika véxtarter for att kunna Gverleva. Det finns
ocksa en stor variation bland solitdrbin géllande vilken period de dr som mest
aktiva, da vissa arter dr mer aktiva under varen eller forsommaren, medan andra ar
mer aktiva under sommaren eller hosten (Naturvardsverket 2023c). Ménga
solitdrbin har, liksom honungsbin och humlor, pollenfickor pd bakbenen som
forenklar transport av pollen till boplatsen (Gustavsson 2022). Detta forenklar dven
indirekt binas pollinering. De har ocksd beharing pa kroppen vilket gor att
pollenkornen létt fastnar pa kroppen vid blombesok (Winter 2018).

25



Livsmiljo

Typiska miljoer som solitdrbin gillar och gynnas av dr jord- och sandmarker
(Sverige. Statens jordbruksverk 2008). Detta eftersom de flesta arter gillar att bygga
sina bon i dessa miljoer (Fries 2016). Det dr inte helt ovanligt att de ocksa utnyttjar
andra insektsgangar eller hdligheter i stéllet for att skapa sina egna haligheter i
marken. Bostad och foda ar tva faktorer som ar vildigt grundliggande, men som
ocksa solitdrbin ofta upplever en brist av i dagsldget. Eftersom arternas dverlevnad
ocksa &r beroende av att de har en bostad att kunna dvervintra i sa ar det viktigt att
det finns god tillgdng till rdtt habitat hela aret runt. Som ndmndes ovan s& behover
dven solitdrbin fodoresurer inom 150-500 meter frdn boplatsen (olika avstdnd
beroende pa art) (Winter 2018). Det &r inte helt ovanligt att de foredrar att bygga
bon i varma och torra miljoer, vilket ocksa forklarar varfor de trivs sa bra i sandiga
marker.

Pa grund av méingfalden av arter inom grupperingen “’solitérbin” finns det en del
variation géllande boplatskrav (Persson 2012). De arter som viljer att bygga bon
ovan mark kan foredra att gora detta i doda tridstammar eller gammal ved. Aven
héligheter i levande triad, husvéggar, stolpar och tak kan vara attraktiva som boplats.

Som sagt ér det vanligt att arter av solitdrbin dr specialiserade i sina vixtpreferenser,
vilket innebédr att de har lite hogre krav pad vixterna 1 sin omgivning
(Naturvardsverket 2023c¢). Liksom humlorna gynnas &ven solitdrbin av arter s som
tussilago — Tussilago farfara, maskros — Taraxacum spp., och vitplister — Lamium
album (WWF 2023). Géllande grodor gillar de klover — Trifolium, akerbona — Vicia
faba, och oljevixter (Sverige. Statens jordbruksverk 2008). Under varen, runt april
ménad ndr solitdrbina vagar sig ut ur sin vintervila, sa dr den blommande sélgen,
Salix caprea, en stor tillgang for solitirbina (Fries 2016). Hela sju arter &r faktiskt
helt beroende av sdlgens blomning for sin verlevnad. Utover detta kan 16nn vara
en bra nektarresurs under denna period. Eftersom solitirbin &r korttungade sé
foredrar de ofta véxter som har ganska grunda blommor, och dér dr arter inom
familjen korgblommiga vixter, Asteraceae, framstdende (Gustavsson 2022). De
arter som dr mer specialiserade gillar véxtarter som bldklocka — Campanula
rotundifolia, Vial — Lathyrus, Vicker — Vicia, Vaddvéxter — Dipsacaceae, Klintar —
Centraurea, och Tistel — Cirsium (Winter 2018). Det ar viktigt att de har tillgéng
till pollen och nektar under hela sommarhalvaret, eftersom olika arter &r aktiva olika
perioder. Av viddar och klintar #r det sirskilt Akervidd — Knautia arvensis,
Angsvidd — Succisa pratensis, Blaklint — Centaurea cyanus, Rédklint — Centaurea
Jjacea samt Vaddklint — Centaurea scabiosa som gillas av solitirbin (Persson 2012).
Virt att nidmna &r att det dock ocksd finns arter av solitirbin som é&r
generalister/alldtare (Fries 2016).
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2.1.5 Fjarilar

Livscykel

I detta arbete sker det en viss inriktning mot specifikt arter inom dagfjérilar,
eftersom de idag dr nagra av de mest vilkdnda arterna i Sverige (Borgstrom et al.
2018). Déaremot ér de inte de enda fjérilarna som &r av betydelse nédr det kommer
till pollinering, och dr didrmed inte de enda vdrda att nimna i detta arbete.
Dagfjdrilar tillhoér gruppen storfjérilar dér ocksd bastardsvdrmare, rotfjérilar,
glasvingar, nattflyn och métare hor till (Naturvirdsverket 2023c¢). Till smafjérilar
rdknas mott, vecklare och malar. I Sverige hade vi ar 2014 130 arter dagfjérilar,
samt 6 arter bastardsvirmare (Park- och naturforvaltningen i Goteborg 2014).
Fjérilar, Lepidoptera, dr en insektsordning (Persson 2012).

Det ér inte helt ovanligt att fjdrilar viljer att ldgga sina dgg pa undersidan av
véxtblad (Lindgdrde 2022). En forenklad forklaring av fjdrilens livscykel ér att den
gér fran dgg till larv, till puppa dér den utvecklas till en vuxen fjdril (Park- och
naturforvaltningen 1 Goteborg 2014). For att fjarilshonan ska vilja ldgga sina dgg
pa en plats krévs att dir finns en specifik virdvixt, som moter behoven hos arten
(Persson 2012). Nir dgget klicks borjar larven dta av virdvixten dir den &r
placerad, och i takt med att larven véxer sa dmsar den ocksa sin hud flera ganger.
Efter en tid ar det dags for larven att forpuppas och utvecklas till en fullbildad vuxen
fjéril 1 puppan. Nér puppan klécks ger sig den nya fjérilen ut for att leta efter nektar
for foda. Denna livscykel dr annuell, alltsa sker under ett ars tid (Naturvardsverket
2023c).

I en rapport av Park- och naturforvaltningen 1 Goteborg (2014) forklaras det att en
vuxen fjdril ar mer flexibel nédr det kommer till véxtval dn vad larverna dr, d4 dessa
ofta dr specialister. Dock har de vuxna fjérilarna ett stort behov av nektar som
behdver mdtas av naturen.

Aven Aguilera et al. (2018) pastér att vuxna fjdrilar &r mer generaliserade och
opportunistiska nar det kommer till nektarkallor. Honor av fjérilar styrs mest av sitt
fodosok efter nektar, och besoker darfor tridgérdar och gronomraden dér de tror sig
finna detta (Vickery 2007). Hanarna fungerar dédremot pa ett lite annat satt, da de ar
mer territoriella och gérna markerar sitt territorium inom vilket de ror sig. Eftersom
fjérilarna har olika behov under olika delar av livscykeln, samt lite olika levnadssétt
beroende pé kon, sd ar det viktigt att forsoka stotta fjérilsarterna under alla delar av
sin livscykel och bemdta de olika behoven, och inte bara fokusera pd en del av
livscykeln (Park- och naturforvaltningen i Goteborg 2014).
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Funktion som pollinerare

Fjérilar 4r en ordning av insekter som sedan kan delas in i flera olika grupper och
arter, dar gruppen dagfjdrilar dr de mest kdnda 1 Sverige idag (Borgstrom et al.
2018). Med det sagt dr det svért att rikta in sig pd en specifik grupp eller art av
fjérilar i detta arbete, dé alla fjérilar kan bidra till pollinering i olika stor grad. Arter
som dagfjérilar, bastardsvirmare, dagsvirmare och nattflygande arter besoker alla
blommor for att samla in nektar, och bidrar da till pollinering. Av dessa dr
dagfjérilar och bastardsvarmare de mest véilkidnda, men dven nattflyn &r en véldigt
viktig artrik grupp av fjdrilar. Fjérilar som ordning rdknas ofta till Sveriges
viktigaste pollinatdrer, ihop med honungsbin, humlor, och vilda bin.

Livsmiljo

For att stotta olika fjérilsarter dr det viktigt att olika mikrohabitat erbjuds, vilket till
exempel dngar kan gora (Svensson & Moreau 2012). Eftersom fjérilslarven &r
specialiserad pa vissa vixter som vardvéxter s gynnas den av marker som dngar
och hagar som har rik flora (Park- och naturforvaltningen i Goteborg 2014). Under
olika stadier av livscykel finns olika behov och krav pa livsmiljon. For att gynna
bade vuxen- och fjdrilslarv dr det déarfor viktigt Over lag att ha bade varierade och
blomrika miljoer.

Vixter som kan vara viktiga virdvixter for olika fjérilsarter dr bland annat artvaxter
— Fabaceae, som kiringtand — Lotus corniculatus, getvappling — Anthyllis vulneria,
klover — Trifolium, och gokédrt — Lathyrus linifolius (Park- och naturforvaltningen
i Goteborg 2014). Aven brinndssla — Urticia dioica, korsblomiga vixter som
l6ktrav — Allarie petiolata och dngsbrisma — Cardamine pratensis, violer — Viola,
dngssyra — Rumex acetosa och bergsyra — Rumex acetosella, olika arter av gris —
Poaceae, klockgentiana — Gentiana pneumonanthe, samt trdd och buskar som
brakved — Rhamnus frangula, slan — Prunus spinosa, ek — Quercus, alm — Ulmus,
bjork — Betula, vide — Salix, och asp — Populus tremula, gynnar fjdrilsarterna i larv-
och dggstadie. Det har ocksé visat sig att fjdrilslarver har en viss preferens for att

leva och utvecklas pé sandlevande vixtarter blad och véxtdelar (Naturvardsverket
2023Db).

I vuxen fas ér det viktigt for fjérilarna att ha god tillgang till nektar (Park- och
naturforvaltningen i Goteborg 2014). Vixter som ofta besoks av fjdrilar ar:
angsvadd — Succisa pratensis, akervidd — Knautia arvensis, viddklint - Centaurea
scabiosa, rodklint — Centaurea jacea, rodklover — Trifolium pratense, tistlar —
Cirsium, fibblor av olika arter, smorblomma — Ranunculus acris, gullris — Solidago,
kungsmynta — origanum vulgare, och timjan — Thymus vulgaris. Det dr ocksa
viktigt med tidigt blommande vixter for de fjirilar som &vervintrar. Oppna
blommor som johannesort — Hypericum perforatum och préistkrage —
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Leucanthemum vulgare, med flera, &r ockséa populéra hos fjérilar (Persson 2012).
Overvintringsplatser som ved, rotviltor, ihaliga trid och andra skyddade stillen dr
viktiga for fjdrilen (Park- och naturfoérvaltningen i Goteborg 2014).

Kalla, skuggiga och blota platser och klimat dr generellt daliga platser for fjérilar
att vistas 1 (Andersson 2002). I stéllet befinner de sig hellre pa 6ppna och soliga
marker med ett behagligt mikroklimat, dar de kan slutfora sin livscykel (Eliasson
et al. 2005). Dock éar vatten ett viktigt inslag i fjdrilens optimala livsmiljo eftersom
de behover dricka vatten (Persson 2012). Vissa arter ar ockséd beroende av tillgdng
till trdd och buskar. I viss utstrickning kan man séga att miljoer som gynnar bin
ofta kan ses gynna ocksa fjérilar (Persson 2012). Enligt Aguilera et al. (2018) &r
fjérilar ofta kénsliga for habitatkvalitet och habitattyp vid val av livsmiljo.

2.1.6 Blomflugor

Livscykel

Blomflugor, Syrphidae, &r en familj inom insekter som det i Norden finns 400
kinda arter av (Bartsch 2009). Livscykeln bestar av ett dggstadie, tre larvstadier, ett
puppstadie och sedan det vuxna stadiet nir insekten &r fullbildad. Nér en hona ska
bli befruktad sa géller det for hanen att initiera parning, och i denna process ingér
det olika slags feromoner som &r viktiga ndr hanen ska lokalisera honorna. Ofta
befinner sig honorna kring buskar och trad.

Nér honan sedan ska ldgga sina dgg dr det viktigt att dessa ldggs néra
néringssubstrat for att larverna ska kunna utvecklas rétt (Bartsch 2009). Nar honan
har lagt sitt gg pa en plats s& markerar hon denna genom att 1imna kvar doftimnen,
som signalerar till andra honor att platsen dr upptagen. Larven utvecklas sedan
under en tid 1 dgget innan den till slut borrar sig igenom dggskalet. Under de tre
olika larvfaserna 6msar larven hud. I detta stadie lever den pa bladloss, smédjur,
sav, mikroorganismer eller annat organiskt material. Till skillnad frn de tidigare
ndmnda pollinatdrerna sa samlar inte blomflugor in pollen som foda for sina larver,
utan dessa lever pd olika vixtmaterial och levande organismer (Naturvdrdsverket
2023c). De arter vars larver lever pd bladloss anses darfor vara viktiga
skadedjursbekdmpare.

Beroende pd art s sker larvstadiet antingen under sommaren eller under
overvintring (Bartsch 2009). De arter som dvervintrar har sitt puppstadie tidigt pa
véren, och flugan klidcks ur puppan och flyger ut pa viren. Beroende pa art sa tar
de olika stadierna olika lang tid. Vissa arters larvstadier &r till exempel bara nigra
dagar langa medan andras é&r flera ar.
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Funktion som pollinerare

Som pollinatdrer rdknas blomflugor som en av Sveriges viktigaste, efter
honungsbin, vildbin och fjdrilar (Borgstrom et al. 2018). Vilda och odlade bin anses
vara av storst betydelse for pollinering i Sverige, men blomflugor har som sagt
ocksé en viktig roll och dr darfor virda att ndmna i detta arbete (Fries 2016).

Pollen anvédnds som foda enbart i vuxna stadier, och &r en viktig proteinkélla for
honor som ska producera dgg (Borgstrom et al. 2018). Hanarna dter nektar for att
fd energi till flygning och parning (Bartsch 2009). Det dr bara de vuxna
blomflugorna som bidrar till pollinering av vixter och grodor, eftersom det dr dessa
som dter pollen och nektar och ddrmed ocksé bidrar till pollenkornens spridning
(Persson, 2012). Pa grund av deras morfologi sa uppskattar blomflugor ofta 6ppna
korg- och flockblommiga vixter, da de har svart att soka pollen i djupa blommor
(Borgstrom et al. 2018). De har en god flygkapacitet och dr darmed ocksa flitiga
blombesdkare, vilket dr en forutsittning for deras betydelse som pollinerare
(Naturvérdsverket, 2023c). P4 grund av att de har korta tungor s& besoker de med
fordel vixtarter som har grunda blommor dir pollen och nektar dr lattillgéngligt.
Enligt Persson (2012) s& har blomflugor en fordel som pollinatdrer jamfort med
bin, dd de har mojlighet att komma i kontakt med blommornas pistill pa ett annat
sdtt dn bin, vilket kan leda till en mer komplett pollinering.

Livsmiljo

Pa grund av att blomflugor gar igenom sa méinga olika stadier sa finns det ocksa en
stor variation géllande behov och krav pa livsmiljon 1 de olika stadierna (Persson,
2012). Under larvstadierna befinner sig gérna blomflugan i fuktiga miljéer som sma
dammar och varmarker (Persson 2012). Detta beror dels pa att blomflugor har en
tunn hud som létt torkas ut, och som da behdver regelbunden aterfuktning
(Naturvardsverket 2023c). D6d ved anses ocksd vara ett viktigt inslag i miljon for
att blomflugan ska kunna slutfora sin livscykel (Borgstrom et al. 2018). Under
larvstadierna &r det viktigt att larven kan bo 1 vedsubstrat och ihéliga trdd dér de har
gott om foda. Bade dod ved och gamla trdd kan anvindas som boplats av
blomflugor. Ofta hittar man blomflugor och dess larver i blomrika glantor dir det
ocksa finns solbelyst dod ved. De viktigaste landskapen &r skog och
jordbrukslandskap. Som resultat av en studie av Baldock et al. (2015) pavisades att
blomflugor trivs béttre i naturliga och lantliga miljoer, i motsats till urbana och
anlagda grona miljder.

Pa grund av att pollen och nektar dr den viktigaste fodan for vuxna blomflugor sa
besoker de girna véxter som har lattillgdngligt pollen och nektar, till exempel
vixter med Oppna blommor (Bartsch 2009). Flockblommiga véxter &r ofta
populéra, sa som kirskdl — Aegopodium podagraria och hundkéx — Anthriscus
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sylvestris. Aven korgblommiga vixtarter ir viktiga (Persson 2012). Andra blommor
som gillas av blomflugor &r Johannesort — Hypericum perforatum, Renfana —
Tanacetum vulgare, Rollika — Achillea millefolium, Préastkrage — Leucanthemum
vulgare, Ringblomma — Calendula officinalis, Cikoria — Cichorium intybus, fibblor,
och rosvixter — Rosa.

2.1.7 Paverkansfaktorer och hot mot pollinatorer

Historiskt perspektiv

Det svenska landskapet har fordndrats mycket under tidens gang, och till stor del
ocksé de senaste 300 aren (Lennartsson & Westin 2019). Innan 1700-talet bestod
den svenska landsbygdens jordbruksmarker till stor del av &ngar och betesomraden.
Angar slogs enligt gammal tradition, vilket var en relativt 14g niva av markstdrning,
men tillrackligt for att skapa bra livsmiljoer for pollen- och nektardtande insekter
och djur. Det s& kallade “&ngsbruket” var en fundamental del av det svenska
sambhdllet.

Mellan 1700 och 1870 s& skedde vad som idag kallas for ”den agrara revolutionen”
(Lennartsson & Westin 2019). Tack vare detta expanderade akerbruket och
Sveriges landskap genomgick en intensiv omvandling, da antalet &ngar minskade
for att gora plats for med dkermark. Befolkningen 6kade och likasd produktionen.
Flera naturliga landskapsomrédden omvandlades till 4kermark eller samhéllen.

Industrialismen  f6ljde &r 1870-1945, och stora delar av jordbruket
industrialiserades ocksa (Lennartsson & Westin 2019). Fran 1945 till idag har
jordbruket fortsatt effektiviserats och naturliga marker har mer och mer tappat sin
status 1 landskapet. Sakta men sikert har dock de naturliga landskapens natur- och
kulturmiljovirden, for biologisk mangfald och for samhillet, uppmirksammats,
och atgirder har vidtagits for att forvalta och éterskapa naturliga gronmiljoer i
Sverige.

Manga av vara viktigaste pollinatorer trivs i dngsmiljoer, bade for att samla in
pollen och nektar samt som generell livsmiljo (Svensson & Moreau 2012). En av
de bedomda orsakerna till minskade antal pollinerande insekter i Sverige édr det
effektiviserade jordbruket som bland annat har lett till forstorda livsmiljoer for
insekter pa grund av minskad biologisk mangfald, samt forlust av andra viktiga
kvaliteter i landskapet (Borgstrom et al. 2018).

Rédlistning

En rapport av Borgstrom et al. fran 2018 beskriver hur 1/3 av svenska vildbiarter,
1/5 av svenska fjdrilsarter samt 1/10 av svenska blomflugearter &r rodlistade
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(hotade). De nationella utbredningsomradena for bade vildbin och fjérilsarter
minskar aktivt. Flera av de fjérilsarter som &r rodlistade gér att koppla till 6ppna
grasmarker géllande livsmiljo. Det tyder pa att flera relevanta livsmiljoer har
forsvunnit for dessa arter. Den mest relevanta faktorn for detta verkar vara
fordndrad markanvindning, sa som avverkning, intensifierat jordbruk och
exploatering. En dvervigande del av de rodlistade pollinatdrerna &r specialister och
har dirmed specifika krav pé vixtart och livsmiljén. Aven arter som har kortare
flygdistanser mellan boplats och resursmiljo verkar vara extra hotade. Gillande
blomflugor dr det framst de som genomgar sitt larvstadie i vedsubstrat som é&r
rodlistade, vilket enligt Borgstrom et. al. (2018) tyder pa en minskning av tillgdngen
till dod ved 1 néra anslutning till blommande marker.

Andra mdjliga orsaker till rédlistning av pollinerande insekter &r resursbrist samt
minskad mingd relevanta habitat (Naturskyddsforeningen 2022). Vid resursbrist ar
honungsbin starka konkurrenter pd grund av sina mer generella fodopreferenser,
och vilda bin tenderar att vara svagare konkurrenter. Forlust av dngar, mangfald av
blommor och generellt 1&g méingfald av blommor i trddgérdar och urbana miljoer
leder ocksé till minskade pollineringssamhéllen.

2.1.8 Urbana miljocer

I takt med att ménga naturliga livsmiljoer for pollinatdrer har forsvunnit fran
odlingslandskapet soker sig flera insekter i stéllet till urbana miljoer, dér blomrika
miljoer har skapats av ménniskan (Borgstrom et al. 2018). Dock har urbanisering
som fenomen generellt lett till minskad forekomst och variation av flera
pollinerande insekter, framfor allt humlor (Ahrné 2008). Urbaniseringens foljder
savil som intensifierat jordbruk har paverkat ekosystemen péd grund av att de har
skapat stora fordndringar i landskapet och véra naturliga miljoer. Urbanisering har
ddrmed ocksa dndrat kompositionerna av insektssamhéllen och minskat variationen
av insektsarter. Diaremot har urbana miljoer ocksé stor potential for att skapa nya
habitat for pollinatorer, vilket behdvs dd ménga livsmiljoer forsvunnit fran
odlingslandskapet. Grona miljoer i staden kan, om designade och forvaltade pa rétt
satt, bidra till 6kad biologisk mangfald och bli potentiella nya habitat for hotade
arter. For att urbana gronmiljoer ska kunna bilda goda livsmiljoer for pollinatdrer
behover dock relevanta miljofaktorer skapas och stottas i stddernas gronmiljoer,
med biologisk mangfald i atanke (Borgstrom 2018). Forvaltningen som sker av
stadens gronmiljoer kan ddrmed ha stor betydelse for pollinatorernas dverlevnad
(Ahrné 2008). Denna forvaltning kan till exempel innebira att 6ka mangfalden av
blommor, vilket i sin tur 0kar nektar- och pollenresurserna vilket motverkar
konkurrens mellan pollinationssamhillen (IPBES 2016). En studie gjord av
Baldock et al. (2015) visade att urbana miljoer stottade fler blombesok av
pollinatdrer per vixtart 4n vad landsbygdsmiljoer gor, men att en 1g diversitet av
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véxtarter 1 stdderna generellt himmade denna effekt. En slutsats som Baldock et al.
drog av detta var att urbana miljder har en stor potential som fodoresurs for
pollinatdrer men att man behdver jobba aktivt med att minska stddernas méingd
negativa miljofaktorer och 1 stdllet frdmja de miljofaktorer som gor att
pollinatdrerna trivs och kan frodas. For att lyckas med detta kan man med fordel
dven forsoka se urbana privattradgérdar/privattradgardar i stiderna som en resurs
(Persson et al. 2020). Studien av Persson et al. (2020) visade att privattradgardar
som man hade forsokt anpassa mer for att matcha mer naturliga omgivningar hade
en hogre artdiversitet av solitdrbin én de som inte hade gjort det.

Urbanisering och dess foljder har enligt en engelsk studie (Baldock et al. 2015) en
lagre paverkan pa biarter jamfor med andra insekter, da bin har relativt generella
behov som inte paverkas lika mycket av férandrade omstandigheter. Studien visade
dven pa att speciellt blomflugor hade svért att anpassa sig till urbana miljoer.
Diaremot kunde de se att urbana miljoer ocksd kan ses som en resurs for att skapa
livsmiljoer, fodokéllor, skydd och grona korridorer mellan mer naturliga habitat for
pollinatdrer. For manga pollinerande arter dr dédrfor de urbana miljéerna viktiga
habitat, speciellt eftersom landsbygdens blomrika miljéer har minskat mycket dver
tid (Borgstrom 2018). Dock é&r det inte helt ovanligt att se en minskad artrikedom
av pollinatdrer i staden, &ven om man skulle lyckas stdtta stora populationer av
vissa arter (Ahrné 2008). Stadens hirda miljoer verkar gynna mer de arter av
pollinatdrer som &dr av mindre storlek, eftersom dessa dé inte behdver lika mycket
mat och kan klara sig i stddernas resursfattiga miljoer (Persson et al. 2020).
Dessutom kan man se att urbana miljéer far ndgot annorlunda mikroklimat &n
omgivande landsbygd, dé stdderna haller virme béttre vilket ibland leder till att
arstiderna drar i gang tidigare 4n pa landsbygden. Persson och Smith (2014) skriver
att man 1 titare stider ser allt fler habitatgeneralister jamfort med de pollinatdrer
som har specialiserade krav.

2.1.9 Privat- och villatrddgarden som resurs

Ar 2018 bestod 37% av den totala gronytan i Sveriges titorter av privata tridgérdar,
eller mark som dr otillgidnglig for allmédnheten (SCB Statistiska centralbyrén 2018).
Gronytor kopplade till bostédder dr en stor del av tdtorternas mark, men ses séllan
som en resurs for biologisk mangfald eftersom det inte gar att p4 kommunal niva
reglera anvéindningen av dessa ytor (Persson et al. 2020). Privattrddgirden har dock
egenskaper som gor att den bor ses som en resurs for att skapa unik biologisk
méngfald 1 urbana miljéer (Persson & Smith 2014). For pollinatorer kan
privattrddgardar erbjuda olika slags dtgiirder som kan leda till en rikare fauna av
pollinatdrer 1 stadsmiljoer. Traddgérdar som ligger i urbana miljoer har férdelen att
det ofta dr ett gynnsamt mikroklimat, med torrare och varmare klimat, som leder
till att tradgardsvéxter ldttare kan etablera sig. Vegetationen som tas in i trddgardar
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kan vara en viktig byggstenfor att kunna 6ka den biologiska méingfalden i urbana
miljoer. Tradgardsdgaren kan med fordel gynna pollinatorer i omkringliggande
miljoer genom att tinka lite extra pd att fa in vixter som erbjuder pollen och nektar
som stdd (Fries 2016). I urbana miljer ar tradgardar en viktig resurs just for att
tillgodose bland annat pollinatdrernas matbehov, speciellt nir det 1 dagsldget rader
matbrist bland pollinatorer i Sverige (Naturskyddsforeningen 2022).

Privata tradgardar bor dven ses som en del i stadens grona nitverk, i vilket
ekosystemtjanster och insekter verkar (Persson 2012). For pollinatdrer och generell
biologisk mangfald dr det viktigt att virdefulla habitat och gronomriden inte
isoleras fran varandra, utan kopplas samman genom sé kallade ”gréna korridorer”.
Detta underldttar bland annat for pollinatorer att rora sig mellan gronomréden,
vilket 1 sin tur forenklar deras fodosok och bobyggande. Borgstrom et al. (2018)
beskriver att detta handlar om att pollinatdrer behdver en god konnektivitet mellan
tridgdrdar och omkringliggande landskap/miljoer for att kunna orientera sig till
gynnsamma platser. Blomrika trddgardar kan déarfor leda till starkare
pollineringssamhéllen. Proportionerligt med minskad méngd hardgjord yta i
tridgdrden Okar dven artrikedomen av pollinatorer.

Privata tridgdrdar kan dédrmed agera badde som habitat och som grona korridorer i
stadens grona nitverk (Persson 2012). Det ar viktigt att grona korridorer innehaller
bland annat blommande vixter och vegetation som skapar fordelaktiga
mikroklimat. Atgirder som fors in i privata tridgardar for att stétta pollinering har
dven andra virden for staden, till exempel kan en 6kad méngd vegetation oka
markens dridnerande formaga och minska riskerna for Oversvimning, hoja
luftkvaliteten och dven skapa behagligare miljoer for ménniskor som bor dar.
Atgiirder som gynnar pollinatérer i privattridgardar kan alltsa dven ha ett virde for
oss méinniskor, forutom att vi som ndmnt tidigare fér ta del av de ekosystemtjdnster
som sker till f6ljd av pollinering. Darfor anser Persson (2012) att privata
tridgdrdsdgare bor informeras mer om olika héllbara metoder att implementera i
sina tridgérdar, och uppmuntras till att anvénda dessa.

Lerman et al. (2018) refererar till staden som en urban matrix”. Med detta menas
att det ar en del av landskapet som en organism maste forhalla sig till och rora sig
igenom trots att den inte innehdller 1dmpliga habitat for just den organismen
(Persson och Smith, 2014). For att 6ka stadens varde som livsmiljo for pollinerande
insekter behover staden som en hel matrix, men ocksa mindre matrix inom staden,
goras gronare och omvandlas till grona korridorer. Lerman et al. (2018) menar att
tridgérdar kan ha en mildrande effekt pd de urbana matrixens negativa aspekter for
pollinatorer. En studie av Persson et al. (2020) gjord i Malmo visade dessutom att
urbana tradgardar har virden for pollinatorer som parker och andra gronmiljder i
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staden inte har, sa som att i storre skala stotta olika bipopulationer. Tradgérdar kan
bland annat erbjuda en méngd olika boplatser for humlor (Goulson 2010). Vickery
(2007) menar pa att tradgardar dr av stor vikt dven for olika fjérilsarter, da de gérna
soker sig in 1 tradgardar for att leta nektar.

Trender, traditioner och sociala krafter dr exempel pa faktorer som styr hur grona
ytor skots och planeras, bade privat och kommunalt (Persson & Smith, 2014). I
intervjuer utféorda av Ahrné (2008) visade det sig till exempel att méinga
tridgdrdsdgare gjorde véxtval utifrdn flera andra faktorer &n for att exempelvis
stotta pollinatorer, och att detta eventuellt kan kopplas till kunskapsnivadn inom
dmnet hos de som skoter och planerar gronytor. For att kunna ta beslut som gynnar
den biologiska méngfalden maste tradgardsdgare ocksa fa tillgéng till kunskap om
dmnet fran forskare, for att forstd vikten av att géra héllbara val. Sonnvik och Ljung
(2003) anser det vara av stor vikt att involvera den enskilda personens engagemang
1 biologisk méngfald, och inte bara genom att ge en hotbild utan ocksé genom att
konkretisera problemomrédet och formulera tydliga handlingsalternativ for
allménheten att ta del av.

2.1.10 Tradgardsbranschens roll i skapandet av livsmiljder

Med ritt design i trddgarden kan man attrahera manga olika pollinatorer till bade
stora och smé triddgdrdar (Vickery 2007). Eftersom kommuner har véldigt
begridnsad makt dver planering av gronytor i anslutning till privatigda bostader
(Persson et al. 2020), laggs ansvaret pa den enskilda tridgérdségaren att ta till olika
metoder och atgérder for design och skotsel som kan 6ka biodiversiteten (Persson
2012). Organisationen Hallbara trddgdrdsforetag (2023) skriver pa sin hemsida att
de anser att trddgardsbranschen har en betydande roll i spridandet av kunskap om
biologisk mangfald, och att branschen kan jobba aktivt med olika verktyg for att
oka biologisk méngfald inom de omréden de jobbar. Detta kan innebéra att, i jobbet
med kunder, ta till metoder géllande till exempel véxtval, vattenhantering, design,
anldggning, skotsel, och materialval som framjar biodiversitet och skapar goda
habitat for pollinatorer.
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2.2 Intervju

2.2.1 Introduktion av informanter

Sophia Callmer och Martin Stoltze driver tillsammans tridgardsforetaget
Drakdingen Natur och Trddgard, i sydostra Skéne. De édr bada utbildande inom
dmnet rumslig gestaltning vid konsthdgskolan i Képenhamn. Tradgérd och natur dr
ndgot som varit ett stort personligt intresse for bdde Martin och Sophia under en
lang tid, trots jobb inom manga olika branscher genom aren. 2015 startade de darfor
sitt foretag tillsammans, med fokus pé att involvera dngar och &ngsskotsel i
privattrddgardar. Under &ren har de vidgat sitt fokus till att frimja biologisk
méngfald, och att 6ka forutsiattningarna i tradgardar och naturen for att biologisk
méngfald ska kunna uppsta. Foretaget jobbar med design och forvaltning av fraimst
privattrddgardar, men ocksd enstaka gronytor forvaltade av kommun och
lansstyrelse.

Foretaget anses vara av relevans for detta arbete da deras affdrsidé bygger pa att
sprida kunskap om biologisk méngfald, samt uppmuntra den privata
tridgérdsinnehavaren till att forvalta sin tradgard till att bli en resurs for naturens
biologiska méngfald. Syftet med intervjun var, som ndmnts tidigare, att fi in
tridgérdsbranschens perspektiv pd deras roll och handlingsalternativ géllande att
skapa pollinatorvénliga tradgardar.

2.2.2 Atgarder for 6kad biologisk mangfald och pollinering

P& Drakdngens hemsida stdr det foljande: Vi skapar hallbara och estetiskt
tilltalande 16sningar for din trddgérd eller naturtomt” (Drakdngen 2023). Pa fragan
om varfor deras foretag i forsta hand namner hallbarhet i stillet for estetiken, och
varfor detta &r sa centralt i deras afférsidé, svarade Sophia foljande (citat): “Det dr
lite, kanske ett ansvar man bor ta att forhdlla sig till hur det dr i virlden idag. Det
ena utesluter inte heller det andra. Det behover inte vara fult for att man gér det
bra for biologisk mdngfald. Insekter bryr sig ju inte om vackert och fult — det dr ju
det mdnskliga ogat som avgor vad som dr vackert och fult”. Martin tilligger ocksa
att vad som &r vackert i en trddgérd kan vara subjektivt, och att hans erfarenhet ar
att nir man forstér inneborden av biologisk méngfald sd kan dven synen pa vad som
ar vackert skifta. P1otsligt kan en 6verblommad dng eller ett gammalt déende trad
bli vackert, eftersom man ser vilka resurser dessa kan vara for den biologiska
méngfalden. Med detta sagt behover man inte associera atgdrder for biologisk
méngfald med en stokig tradgard, utan det gér att ha en struktur och till och med
vissa stramare designatgdrder dven i en trddgérd som ska vara bra for pollinatorer.
Déarmed behover man inte offra sin dnskan om en vacker och ordnad tridgard for
att frimja biologisk méngfald.
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Martin och Sophia ndmner att det inte dr helt ovanligt att deras kunder har en bit
mark 1 anslutning till den husndra tradgarden, som de ockséd kan jobba med.
Overgangen mellan tridgard och natur ir en viktig aspekt i deras arbete, d4 de géirna
vill gora den lite mer vilda naturen tillgédnglig for husdgaren genom olika atgérder.
Aven om en ing eller annan mer naturlig miljé anliggs si anser de det viktigt att
man som markdgare kan komma ut och uppleva de mer naturliga delarna av
tridgérden, da blir det enklare att forstd vad som hédnder i naturen och inse virdet
av biologisk méngfald. Dér jobbar de déarféor mycket med att bland annat gora
sndriga miljoer mer tillgédngliga, och anldgger girna stigar ut i de mer vildvuxna
delarna av tradgarden. Balansen mellan vildvuxet och tillgéngligt &r viktig i deras
arbete, och de vill gérna fa in mycket variation i tridgdrdarna de jobbar med.

Pa fragan om hur processen med att fa in atgérder som gynnar biologisk mangfald
1 privattradgardarna, malade de upp en process i fyra steg. Forst och frimst &r det
viktigt med orientering, att fa en uppfattning om var tridgarden befinner sig i
forhallande till omkringliggande miljoer. Vilka resurser finns i ndromradet? Detta
kan gélla dngar, parker, med flera. Detta styr forutsittningarna for att kunna dra in
insekter i tridgérden. I processens andra steg ar det sedan viktigt att ocksa ta hinsyn
till vad kunden vill ha, eftersom Martin och Sophia anser att man ocksa bor trivas i
sin tradgard. Tradgdrden kan som sagt vara en resurs for biologisk mangfald, men
har ocksd ménga andra virden som bor tas i dtanke. Citat av Martin: ” Det hdr med
biologisk mdngfald ska ju inte bli en bérda, det ska bli nagot som dr roligt att
upptdicka och ndgot som dr en tillgdang i upplevelsen av trddgdrden.”

Steg tre 1 processen innebér att gd vidare till att jobba med att f4 in variation i
tridgdrden, samtidigt som de ocksd inventerar vilken variation som finns i
tridgérden fran borjan. Har kommer ater igen omgivningen in. De upplever att det
kan vara enklare att jobba med biologisk méngfald i de trddgardar som ligger i néra
anslutning till naturen, jamfort med de som ligger inne i urbana miljéer. Detta
eftersom omgivande miljéer kan styr mycket vilka mdjligheter som finns med
tridgérden. Om det finns natur eller gronytor néra s ar chansen storre att det redan
finns vissa viktiga vardvéxter eller nektarvaxter for pollinatdrer, och att man da inte
behover jobba med att f4 in precis alla pollinatérsgynnande element i en enda
tridgérd. Med detta uppmérksammar de alltsd vikten av att ha ett gront nétverk bade
1 lantliga och urbana miljéer. Martin och Sophia jobbar i foretaget mycket med att
se trddgérdens plats 1 ett storskaligt habitat for insekter, inte bara zooma in pa den
tradgard de jobbar med just di. Det fjarde och sista steget i deras process &r att
skapa livsmiljoer for insekter, badde genom att blanda in lampliga virdvixter for
insekter, och genom att skapa habitat genom till exempel att skapa omraden i
tridgdrden med sand som boplatser for bin. Dessa omréden kan vara storre eller
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mindre beroende pé tradgardens forutséttningar. Detta gor de genom att antingen
utnyttja sand som (beroende pa geografiskt utgangslage) ibland redan finns under
matjorden i marken, eller genom tillforsel av ny sand. Ibland kan de plantera vixter
som till exempel timjan som kan trivas i sanden, men forsoker ocksd hélla
sandytorna relativt fria frdn vegetation for att bina ska trivas.

Pé fragan om vad som de anser &r de tre viktigaste atgidrderna som de jobbar med
for att gynna biologisk méngfald och pollinatdrer sa Sophia foljande: “Skapa
variation. Insekter behéver ju olika saker, sd variation dr jdtteviktigt. Om du bara
har dng i trddgdrden det dr klart att det dr bra for en mdngd insekter, men det blir
dndd for ensidigt. Det behévs liksom bdde skugga och fukt och ld och sol, det dr
manga olika saker som behévs”. Utdver det jobbar de med att {4 in trdd och buskar,
som de upplever dr en resurs for pollinatdrer som ofta underskattas, och som
dessutom bidrar med estetiska virden. Att skapa ett bra mikroklimat dar méinga
olika blommande vixter vill leva anser de ocksa vara av stor vikt. Med allt detta i
atanke, anser Sophia det ocksd vara viktigt att jobba med bade inhemska och
exotiska vaxter. Vilda vixter forsoker de fa in s& mycket de kan av, men de kan inte
alltid skapa samma vérden i en trddgérd som vissa exotiska véxter kan genom att
erbjuda variation i1 bladstruktur och olika blomningstid, for att nimna négra
exempel. Har nimner d4ven Martin att en variation av véxtarter och sldkten, sd som
flockblommiga och kransblommiga véxter, samt trdd och buskar av videsléktet,
brukar anvéndas for att gynna pollinatdrerna i tridgérden. For att kunna bemdta
insekternas behov maste man ocksa veta att pollinatorer kan vara mer eller mindre
specialiserade, sa darfor dr det viktigt med variation.

Andra atgédrder som de jobbar med, for att gynna pollinatdrer, ar att skapa platser
med 14, solinstrdlning, och vatten av ndgot slag. Véxtvalen brukar styras av att vilja
skapa en s ldng blomningssdsong som mojligt, med blommande vixter fran tidig
vér till sen host. Martin och Sophia jobbar dven én idag med att forsdka inkorporera
dngsmiljoer 1 trddgérdarna, 1 stdrre och mindre skala, hos sina kunder.

Utover detta, pratar de ocksd om vikten av att skapa langsiktigt hillbara 1dsningar
for triidgarden. Atgirder for biologisk méangfald tar ofta lite léngre tid att utvecklas,
till exempel kan anldggningen av en dng ta tre ar innan den ser ”fin” ut. Man méste
ocksa alltid ha flexibla forvintningar, och ha i dtanke att allt i naturen &r
fordnderligt. Sophia: “"Man ska ha en forstdelse for att trddgdrd dr fordnderligt
over tid, att man liksom kan bli lite mer vin med att ska det vara bra for biologisk
mangfald dr det ocksd en viss dimension av dynamik som dr involverad i det, och
att det inte ska vara status quo. Trddgard tidigare har varit ett begrepp av att man
har gjort det pa ett sdtt och dd ska det se ut sd, men over tid fordndras det.”
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Resultaten av atgirderna som Drakdngen implementerar kan vara svéra att mita
och uppskatta, eftersom de som ndmnt tidigare kan ta lite ldngre tid for dessa
atgdrder att utvecklas helt. Dessutom vore det véldigt tidskrivande om man skulle
inventera till exempel méngden pollinatdrer i en privattradgard innan och efter
dessa atgirder har genomforts. Med detta sagt har Martin och Sophia
uppmaérksammat, dock genom en vad de kallar "ovetenskaplig iakttagelse”, att det
kan dyka upp specialister av pollinatorer i1 trddgérdar ddr de har fort in vilda
véxtarter, dér de inte har dykt upp tidigare. Utdver detta brukar de alltid d&terkomma
till sina designade trddgérdar, antingen for skotsel eller bara for att diskutera med
tridgdrdsdgaren vad som varit lyckat och vad som behdver éndras.

2.2.3 Branschen och kundernas attityd

Martin och Sophia upplevde vid starten av sitt foretag 2015, och dven idag, att de
var och dr relativt unika med att som tradgardsforetag jobba med biologisk
méngfald. De ndmner dock att de med dren har sett ett vixande intresse for
biologisk méngfald i tradgarden, bade hos tridgirdsforetag och hos kunderna. Nu
mera dr de med i en forening som jobbar med att fora samman foretag som
Drakéngen, som kallas Hallbara Trddgdrdsforetag. Genom denna forening har
Sophia och Martin upptickt fler foretag som jobbar pd liknande sitt som dem.
Denna forening startades dock forst 2022 (Héllbara tradgardsforetag 2023).

Niér de pratar om kunderna och malgruppens attityd till hallbara trddgérdsldsningar,
anser de att manga dr Oppna fOr att inspireras och ta till sig kunskap om &tgéirder
som kan gynna biologisk méngfald. Sophia sdger s hir om balansen mellan
kundens 6nskemal och foretagets intressen: “Om vi tror att det gar att inspirera
kunden till att ta nagra mer hdllbara beslut sd gor vi det, annars sa hdnvisar vi till
ndgon annan”. De mérker dock att det i deras kundkrets ofta finns ett eget intresse
1 dessa fragor, men att méngden kunskap om dmnet ser olika ut hos olika personer.
Ett perspektiv som Martin patalade var att det oftare dr de med hdgre utbildning
och bra loner som har rad att anlita ett foretag som deras. Ddrmed patalar han att
det kan finnas en socioekonomisk klyfta som styr vilka som kan ta hjélp med att
omvandla sin trddgard till en resurs for biologisk méngfald och pollinerande
insekter.

Pa den slutgiltiga fragan, om vilka tips de brukar ge till kunder for skotsel av sin
tridgérd, for att behdlla den goda biologiska méingfalden i tradgarden, ndmner de
flera saker. Dels brukar de uppmuntra kunden att klippa grasmattan mer séllan, dels
véxelvis, alltsd genom att klippa vissa delar en vecka, och andra delar en annan
vecka. Pé sd sétt kan man fa en griasmatta som blommar véxelvis. Att ta aktiva
beslut géillande vilka delar av grdsmattan som ska klippas och inte, kan leda till ett
mer fokuserat mal dir man inte forsoker jobba med biologisk mangfald precis
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overallt och att det slutar med att inget blir riktigt ordentligt gjort. P4 sd sitt kan
kunden ha en del av grdsmattan som &r dng, och en annan som klipps av praktiska
anledningar. Géllande ogrésrensning brukar de tipsa om att ta bort sddant som anses
vara ett hot mot andra véxter och anlagda rabatter, men att 1dta annat ogrés, som till
exempel dr lgvixande, vara kvar. Martin nimner dven det som ett tidigare citat av
Sophia indikerade ocksa, att vi méste 14ta naturen ha sin ging i tradgarden. Det dr
levande material vi jobbar med, och vill till exempel ett trdd véxa sig stort kan det
vara bittre att 14ta det gora det, och jobba med det i stéllet for mot det genom till
exempel beskdrning. En acceptans for naturens foranderliga karaktéristik verkar,
efter denna intervju, vara centralt for forstdelsen av hur biologisk méngfald
inkorporeras 1 privattrddgéarden.
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2.3 Atgarder, design och forvaltning

Detta avsnitt gar ut pd att sammanfatta och konkretisera vissa av de dtgirder och
handlingsalternativ som nédmnts tidigare i litteraturstudien, med komplement fran
intervjun, med fokus pa den privata tradgarden. Sonnvik och Ljung (2003) menar
att det dr viktigt att erbjuda allménheten tips pa handlingsalternativ for att stotta den
biologiska mangfalden pa egen hand. Detta avsnitt har darfor som fokus att lyfta
specifikt de dtgirder och skdtselmetoder som privatpersoner kan implementera i
sina tridgérdar, som kan leda till att trdidgdrden blir mer pollinatdrsvénlig.

2.3.1 Planera efter arstiderna

Kapitel 2 lyfte till stor del ekologin hos vara viktigaste pollinatdrer i Sverige.
Sammanfattningsvis finns det en variation av behov hos pollinatorer under vara
olika &rstider, vilka grundar sig pa olikheter 1 grundldggande ekologi och livscykel
(Fries 2016). Darfor ar det viktigt att vara medveten om de olika pollinatérernas
ekologi och behov vid olika tillfdllen under livscykeln, speciellt vid planerandet av
pollinatdrsgynnande atgérder.

Var

Under arets tidiga ménader dr det fridmst viktigt att det finns vixter som har tidig
blomning, s att de pollinatdrer som borjar sitt fodosok tidigt har tillgang till néring
(Fries 2016). Arter av blomflugor kan genomga larvstadiet pa vintern, vilket gor att
de kraver tidig niring pa varen (Bartsch 2009). Solitirbin 4r ocksa aktiva tidigt pa
véren dd de unga solitdrbina dvervintrar (Persson 2012). Humlorna dr beroende av
att den overvintrande drottningen har kan fa tag pa naring tidigt pa sdsongen, bade
for egen foda och for insamling av nektar och pollen till boet dér dggen utvecklas
(Fries 2016). Aven honungsbin ger sig ut ur bikupan tidigt pa varen och behdver da
néring for att kunna gé in i sin mer aktiva fas under var och sommar (Gustavsson
2022). Sammanfattningsvis sa styr flera viktiga pollinatorers ekologi deras behov
over sasongen.

Som trddgérdségare kan man di tinka pa lite olika saker. Till exempel ar det mer
fordelaktigt att plantera ut perenna viaxter, trdd och buskar (fig. 1 & 2), én ettériga
véxter eftersom dessa har svirt att tillgodose behoven hos tidiga pollinatorer
(Gustavsson 2022). Blommande trdd och buskar dr viktiga inslag under tidig var,
och kan agera fodokilla for tidiga pollinatorer (Persson 2012). De kan ocksé
erbjuda skydd och boplats for ménga olika djur och insekter (Hansson 2022).
Plantera till exempel vixter som Crocus vernus och Gagea lutea, trid av Salix, samt
buskar som Corylus avellana for att gynna honungsbina som vagar sig ut tidigt, och
lite senare dAven solitirbin och humlor (Fries 2016). Aven arter av Acer och Ribes
kan erbjuda niring tidigt pd sdsongen. Generellt 6ver hela varsdsongen kan man
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tainka pd att fi in ndgra av foljande véxter i1 trddgarden: Crocus, Gagea lutea,
Eranthis hyemalis, Petasites hybridus, Pulmonaria obscura, Corydalis, Muscari
botryoides, och Primula veris. Flera barbuskar blommar i maj och kan vara goda
killor av nektar och pollen (Biodlarna 2023).

Figur 1: ’Trdd”, Rikare tradgdrd (Ervik Hansson & Mia Hillerhag 2022)

Figur 2: ”Buskar”, Rikare trddgard (Erik Hansson & Mia Hillerhag 2022)

Sommar

Sommaren &r ofta hogtiden for pollinatorer, da de &r som mest aktiva, och darfor ar
det ocksa da som det behdvs mest fodoresurser (Fries 2016). Ofta finns det ganska
gott om fodoresurser i naturen under denna tid. Enligt Gustavsson (2022) ar det
under denna period som de Overvintrande pollinatdrerna borjar bygga upp sina
vinterforrad av foda. Kryddvéxter, Origanum vulgare, Lavandula, Campanula,
Astrantia major, Nepeta och Geranium ir bara nagra av de arter som erbjuder
pollen och nektar till pollinatérer under denna tid (Fries 2016). Andra
hogsommarvéxter kan vara arter inom sldktet Centaurea och Dipsacaceae,
Rudbeckia, och olika ortvaxter, med flera (WWF 2023). Som tradgardsidgare kan
man forsoka fa in nagra av dessa arter som blommar under sommaren.

Host

Under hosten gar ménga pollinatdrer succesivt i vintervila, eller dor (Persson 2012).
Man bor dock ténka pa att de pollinatorer som fortfarande ar aktiva behdver foda
(fig. 3). Under augusti manad kan ljung — Calluna vulgaris, erbjuda god nektar som
energiboost for flera dvervintrande pollinatdrer (Biodlarna 2023). Véxtarter som
blommar in i september, och ddrfor dr bra for de sent aktiva pollinatérerna, &r
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Anthemis tinctoria, Centaurea jacea, Wupatorium cannabium, Linaria vulgaris,
Malva moschata, Verbascum nigrum och Succisa pratensis (Veg Tech 2023).
Calendula officinalis, salvia nemorosa och Symphyotrichum officinalis dr ocksé
sent blommande vixtarter som kan forse pollinatdrer med foda under hosten (Fries
2016). Under hosten kan tradgardsdgare med fordel ocksé tinka pa att forbereda
tridgérden infOr varen, genom att plantera in blomsterlokar som kan vara en resurs
for overvintrande pollinatorer pd viren (WWF 2023). I stéllet for att klippa
grasmattan kan man sla med lie, vilket gor att man kan l4ta vegetationen véxa hogre.
Detta skapar naturliga livsmiljoer for ménga pollinatdrer och gynnar en mangfald
av vaxter.

Figur 3: ”Blommor hela sdsongen”, Rikare tridgdrd (Erik Hansson & Mia Hillerhag, 2022)

Vinter

Vissa fjérilar (Park- och naturforvaltningen i Goéteborg 2014), honungsbin samt
vissa vildbin dvervintrar i naturen, och dr dérfor i behov av lampliga habitat under
vintersdsongen for att kunna Overleva (Fries 2016). Genom att aktivt stotta och
skapa ldmpliga forhéllanden for bobyggande kan dvervintringen underldttas. Detta
bade genom att skapa fysiska boplatser, och genom att under arets resterande
sdsonger stotta pollinatdrernas forméga att bygga bo i1 naturen med olika vaxtval.
Vixter som kan vara bra under vintern som boplatser och for tidigt foddosok kan
vara Clematis cirrhosa, Crocus, Ernthis hyemalis, Galathus nivalis, Lonicera
purpusii, Vibrunum tinus med flera (RHS, 2019). Fysiska boplatser kan skapas for
solitdrbin genom att limna saker som doda kvistar, vass och vegetation dver vintern

och inte klippa ned eller rensa upp for mycket i tradgarden under hosten och vintern
(Persson 2012), (fig. 4).
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Figur 4: ”Ldt sta”, Rikare trddgard (Erik Hansson och Mia Hillerhag, 2022)

2.3.2 Vaxtval

En viktig utgdngspunkt for att skapa pollinatdrsvénliga miljoer dr att forsoka skapa
fler blommande miljoer (Persson et al. 2014). Vickery (2007) anser att en tradgard
som ska gynna pollinatdrer bor innehélla minst 30 olika nektarvéxter. Att skapa en
kombination av vaxter som blommar hela sdsongen hjilper till att stotta pollinatorer
med olika livscykler (Hansson 2022). Kollar man till exempel pa fjarilar sa ar det
viktigt att det finns tillgang till limpliga vixter for fjérilslarven att utvecklas pa, sa
som éartvixter, korsblommiga véxter, flockblommiga véxter och olika slags
grisarter, for att nimna nagra (Park- och naturforvaltningen 1 Géteborg 2014). Till
stor del &r det inhemska vaxter som dr viktiga for fjérilslarven. Nér det darfor
kommer till specifika véaxtval kan man forsdka tdnka mer “naturligt” i kombination
med exotiska véxter, i stéllet for bara “exotiskt” (Hansson 2022). Detta kan gynna
den biologiska méngfalden (fig. 5), samtidigt som man ocksd bor tinka pa att
exotiska véxter kan fa in andra virden i tradgarden ocksa (intervju 2023-11-23).
Man kan med fordel darfor tinka pa att blanda lite inhemska och exotiska vixter i
tridgérden for att f in bade biologiska och estetiska virden. Ménga nya, moderna
véxtarter har forddlats pd bekostnad av dess pollen- och nektarproduktion, vilket
leder till att de inte alltid kan méta pollinatdrernas behov (Erling 2019). Aldre sorter
av perenner och vad Erling kallar for "mormorsvixter” har ofta fler fodoresurser
for pollinatorer. En annan viktig aspekt att tinka pd vid véxtval dr att ha en
blandning av véxter som blommar omlott hela sdsongen fran vér till host.
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Figur 5: ”Odla vilda vixter”, Rikare trdidgdrd (Evik Hansson & Mia Hillerhag, 2022)

Perenner och tvédariga véxter har lagringsorgan som gor det mgjligt for dem att
blomma tidigare &n ettiriga vixter (Gustavsson 2022). Detta gynnar de tidiga
pollinatérerna. Persson (2012) ndmner dock att ettariga vixter med fordel ocksa
kan sas in i tradgarden som komplement till perenna véxter, eftersom de kan ge rik
blomning nér de vél blommar. Som triddgdrdsédgare kan man ténka pé att blanda
perenna och annuella véxter for en mer komplett blomningssédsong. Ettariga vaxter
som kan vara bra resurs for pollinatrer ar Centaurea cyanus, Papaver rhoeas och
Calendula officinalis (Naturvardsverket 2023d).

Man kan ockséd med fordel tinka pa att fa in en variation av véaxter med olika grunda
blommor i sin trddgard, da olika pollinatorer har olika langa tungor vilket ger dem
olika mojlighet att komma &t pollen och nektar (Gustavsson 2022). Det finns
vetenskapliga kopplingar mellan mangfald, blombesdk och populationsstorlek av
de flesta pollinatorer, och véxtbiodiversitet pd en plats (Garbuzov & Ratnieks
2014). Till exempel kan man gynna flera arter av humlor genom att fa in drtvixter
(Fabaceae) med djupa blommor, medan solitdrbin generellt gynnas mer genom att
fi in vixter med grunda blommor, till exempel véxtarter av Asteraceae. Blomflugor
behover olika vixter som larv och vuxen fluga, vilken man kan ha i dtanke vid
véxtval (Persson 2012). De behover ofta mer 6ppna blommor som de kan komma i
nira kontakt med, s som vixter av Asteraceae och Apiaceae. Fjérilar liksom
blomflugor behover olika vixter i larv- och vuxet stadie (Park- och
naturforvaltningen i Géteborg 2014). Honungsbin gillar generellt massblommande
vaxtarter, sa som olika arter av klover samt blommande trdd och buskar (Persson
2012). Generellt bor man undvika véxtsorter med fyllda blommor om man specifikt
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vill gynna pollinatorer, eftersom dessa arter sillan dr bra fodoresurser (Lindgérde
2022).

Vid vixtvalstink dr det viktigt att ha 1 dtanke att undvika invasiva arter eftersom
dessa dr frammande for vér flora samt hdmmar den naturliga biologiska
mangfalden. Darfor kan man med fordel bekédmpa arter som Lupinus polyphyllus,
Rosa Rugosa, Impatiens glandulifera, Heracleum manthegazzianum, och Solidago
canadensis, skulle dessa forekomma 1 tradgarden (WWF 2023). Vixter som i stillet
gynnar den biologiska méngfalden och &r bra for pollinatdrer dr kryddvixter,
frukttréad, tidigt och sent blommande véxtarter, och dven visst s kallat ogris” som
Tussilago farfara, Taraxacum spp, Lamium album. Man kan dé lata dessa vara kvar
pa utvalda stéllen i tradgarden dér de inte stor resterande planterad flora (intervju
2023-11-23).

2.3.3 Praktiska atgarder

Persson et al. (2014) anser att atgdrder som é&r tdnkta att 6ka den biologiska
méngfalden 1 urbana miljéer bor leda till mer sjélvbarande och sammankopplade
habitat. Mer praktiska atgérder som man kan ténka pa som trddgérdsdgare for att
oka biologisk maéngfald och gynna pollinatorer &r enligt Park- och
naturforvaltningen i Goteborg (2014) att bland annat skapa fler &ngsmiljoer (fig. 6),
lata trddgarden vara lite mer stokig med dod ved och trdd, samt att plantera in véxter
som dr attraktiva for fjédrilar. Dessa inkluderar bland annat Thymus vulgaris, Salvia
nemorosa, Lavandula, Origanum vulgare, och vaddvixter. Genom att ocksé lata
blommande omraden av trddgarden blomma langre innan de slés eller klipps kan
pollinatdrer gynnas. Omvandlandet av vissa ytor med grismatta till angsmiljoer ér
ndgot som dven Sophia Callmer och Martin Stoltzte tog upp som fordelaktigt for
pollinerande insekter (intervju 2023-11-23). Allmént kan man gynna pollinatorer
genom att minska intensiteten av skotsel i tridgarden (Persson 2012). Man kan
ocksa implementera IPM — integrerat vaxtskydd, i stéllet for att bekdmpa skadedjur
och ogréds med stora méngder bekdmpningsmedel (Borgstrom et al. 2018). WWF
(2023) skriver dven de pa sin hemsida att man kan gora trddgérden mer
pollinatdrsvénlig genom att minska midngden kemiska bekdmpningsmedel som
anvinds. Andra dtgirder som de foresldr dr att kompostera i trddgérden eftersom
detta stottar den biologiska mangfalden som é&r viktig for pollinatérernas
overlevnad. Over lag kan man téinka utifrdn dessa punkter for att gynna pollinerande
insekter: foda, vatten, skydd och plats for reproduktion.
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Figur 6: "Ang”, Rikare tridgdrd (Erik Hansson & Mia Hillerhag, 2022)

Som tradgérdsdgare vill man gérna godsla jorden for att ge energi till sina véxter
(Lindgdrde 2022). Det kan dock bli for mycket av det goda, i alla fall ur
pollinatdrernas perspektiv. Om man Overgddslar 1 sin trddgérd tillater detta
snabbvéxande véxtarter att ta over och andra svagvidxande arter som kan vara
viktiga for pollinatorer, som till exempel &ngsblommor, kan ha svart att konkurrera.
Man kan dérfor tdnka pd att inte ge for mycket néring till jorden i sin tradgard.

Persson (2012) anser att pollinatérsgynnande dtgirder i trddgarden inkluderar att
skapa boplatser for humlor och bin, samt habitat for blomflugor och fjarilars larver
med olika vérdvéxter. Boplatser for humlor kan skapas genom att griva ner
terrakottakrukor i jorden upp och ned, och sedan fylla med torrt gris, bomull eller
linfiber, eller att griva ned en stenhog i marken. Att ha omrdden med lingre grés
kan gynna humlor ocksd. Solitirbin kan gynnas genom att griva om mullrik jord
med sand (fig. 7), enligt bade Persson (2012) och Stoltze & Callmer (intervju 2023-
11-23). Andra saker man kan gora for solitdrbin inkluderar att skapa boplatser med
hopbundna bambupinnar, borrade hal i trad, viggar eller stolpar, eller buntar av
vass som sétts upp (fig. 8). Hellre &n att ha bihotell i tridgérden kan man anldgga
en bisandldda, ha flerariga gristuvor och &ppna komposter som kan erbjuda
boplatser for bin (Lindgérde 2022).
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Figur 7:”Boplatser for bin - i marken”, Rikare trddgard (Erik Hansson & Mia Hillerhag, 2022)

Figur 8: ”Boplatser for bin — i hdl”, Rikare trddgadrd (Erik Hansson & Mia Hillerhag, 2022)

Pa grund av att alla honungsbin idag dr domesticerade och att honungen ofta samlas
in for ménsklig konsumtion, sd kridvs det att biodlaren forser kolonierna med
sockervatten som de kan dta under vintern i stéllet, sa att de inte svilter ihjél
(Persson 2012). Vill man hélla pad med biodling ar det déarfor viktigt att ha detta i
atanke under vinterhalvaret.

Persson (2012) ndmner dven ndgra bra atgirder for att gynna blomflugor och
fjarilar, som att skapa ett brett utbud av vixter, trid och buskar, kombinera skuggiga
och soliga partier, samt att fa in nagot slags vattenelement i tridgérden vilket kan
gynna béade larver som behdver fuktiga partier, och vuxna fjérilar och bin som
behover dricksvatten (fig. 9). Blomflugor kan man gynna extra mycket i tridgdrden
genom att limna kvar déende tridd och d6d ved som kan bli till boplatser for larverna
(Borgstrom et al. 2018), (fig. 10). Detta var ndgot som dven Stoltze och Callmer
(intervju 2023-11-23) instdmde pa da de brukar rada tradgardsigare att [imna kvar
dldre trad. Tradgérdsdgare kan ocksa dela in trddgéarden i delar som klipps med
grasklippare och delar som far vara mer vildvuxna med ogrés, dngsvéxter och
l6kvéxter. Vilda trddgardar har visat sig skapa fler habitat for pollinatorer, s& detta
kan man tidnka p4 vid skotseln av sin tradgard (Ahrné 2008). Man kan med fordel
ocksé anldgga stenmurar i eller runt om tradgérden da detta ar populéra boplatser
for ménga vilda pollinatorer (Naturvardsverket 2023b). Det &r viktigt att ta hinsyn
till att flera av de mest hotade pollinatdrerna har ganska korta flygavstdnd och kan
darfor gynnas av att bade fodoresurser (blommande véxter) och boplatser finns pé
néra avstand fran varandra (Naturskyddsforeningen 2022).
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Figur 9: "Vatten”, Rikare trddgdrd (Erik Hansson & Mia Hillerhag 2022)

Figur 10: "Déd ved / faunadepd”’, Rikare tridgdrd (Evik Hansson & Mia Hillerhag, 2022)

Generellt kan man som enskild person tdnka pa att gora sin trddgard lite mindre
stadad, bevara gamla véxter och tridd, och gora det till en plats med mangfald av
olika véxter och miljoer (Naturvardsverket 2023d). Genom att anamma ett mer
dynamiskt synsitt pa tridgarden kan man ocksé lattare anamma ett hillbart tink
kring sin tradgard (intervju 2023-11-23). Som trddgérdségare dr det viktigt att inse
att hallbara 16sningar tar tid och att 14ta sin trddgérd ta form dver tid. Dessutom kan
vi gora sa att pollinatdrer far tillgéng till fler lampliga habitat i ndrheten av varandra
genom att flera olika markégare, s& som till exempel privata tridgardségare,
samarbetar med implementering av olika atgédrder (Naturskyddsforeningen 2022).
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4. Diskussion

3.1 Resultatdiskussion

Efter en litteraturstudie av det valda &mnet har det konstaterats att det finns mycket
omrddesrelevant litteratur att tillgh bade for yrkesverksamma och {or
privatpersoner. Det som dock har bedomts fattas dr litteratur ddr man bade
konkretiserar problemet, vilket i detta fall &r hotbilden mot pollinatorer, samtidigt
som man ocksé erbjuder handlingsalternativ for allménheten for att kunna engagera
sig 1 problemet. Mycket litteratur behandlar antingen utforligt hur och varfor
pollinatdrer &r hotade, eller hur man kan gynna pollinatérer i stdder och
privattrddgardar. Dock har ocksa undantag fran denna uppfattning stotts pa, men i
det stora hela har sa bedomts vara fallet. Ddrmed kan det anses att arbetet r av stor
relevans da det har skett en sammanstéllning av information géllande pollinatérer,
deras hotbild samt atgérdsforslag i ett och samma arbete. Arbetet knyter ihop
centrala begrepp och ger en nationell overblick dver vara viktigaste pollinatorer,
deras hotbild och vad man som privatperson kan gora for att hjélpa till. Studien
undersoker dven nédgra perspektiv fran tradgardsnédringen i sammanhanget, nagot
som beddoms vara ett relativt nytt perspektiv dé det tas upp i mycket begrinsad
méngd i befintlig litteratur.

I arbetet har tva fragestillningar varit i fokus: Hur interagerar pollinatorers ekologi
samt olika miljo- och landskapsfaktorer med pollinatorrelaterad biologisk
mangfald i trddgardar? och Hur kan pollinatorer gynnas i privattrddgdrdar i
Sverige, genom att skapa bdttre habitat och livsmiljoer med hjdlp av vixtval och
utformning? Dessa har besvarats genom att presentera en sammanstillning av den
litteratur som ldsts, samt av den genomforda intervjun, och utifran det har sedan
slutsatser kunnat dras. Den forstndmnda fragestillningen har besvarats genom att
bland annat konstatera att de olika pollinatdrernas ekologi spelar in i vilka behov
och krav pd omgivningen de har, och att faktorer som pollinatorers ekologi och
deras samspel med vixter dr en paverkansfaktor géllande biologisk méngfald och
forekomst av pollinatorer 1 tradgardar (Borgstrom et al. 2018). Géllande miljo- och
landskapsfaktorer har det kunnat konstateras att biologisk mangfald och
pollinatdrer generellt svarar negativt pa fordndrad markanvidndning och intensiv
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skotsel, eftersom det kan leda till forstorda livsmiljoer (Borgstrom et al. 2018). Ett
exempel pa detta dr ndr dngsmiljoer forsvinner for att gora plats for stadsutveckling
eller odlingslandskap. Detta kan konstateras ar en stor anledning till att vi har sa
stora antal rodlistade pollinatorer i Sverige. Ett sdtt som pollinatorers ekologi
interagerar med miljo- och landskapsfaktorer ér nér specialiserade pollinatdrer, som
dé har hogre krav pa sin omgivning for att tillgodose sina behov, blir mer utsatta
ndr variationen av landskapskvaliteter minskar. Minskad variation leder till
minskad biologisk méngfald, vilket i sin tur kan leda till brist pa resurser och habitat
for pollinatorer (Naturskyddsforeningen 2022). Darmed kan en tydlig koppling dras
mellan miljo- och landskapsfaktorer, pollinatdrers ekologi och biologisk mangfald.

Ett perspektiv som ocksa togs upp for att besvara fragestillningarna var den urbana
miljons paverkan pé, och potential som resurs for pollinatdrer. Dels pd grund av att
ménga pollinatorer soker sig in till stiderna nir de l&dmpliga habitaten minskar i
landskapen (Borgstrom et al. 2018), dels for att urbana miljéer innehar en stor del
privatdgd mark och privata villatradgardar (SCB Statistiska centralbyran 2018),
vilket har varit fokusomrade for undersokningen. Det visade sig att pollinatorer
generellt svarar negativt pd Okad urbanisering, eftersom det innebdr stora
fordndringar 1 landskapet (Ahrné 2008). Pollinatorers ekologi kan konstateras
interagera med urbanisering som fenomen da pollinatdrer som &r habitatspecialister
(Persson & Smith 2014) och storre 1 storlek (Persson et al. 2020) generellt har ldgre
forekomst i urbana miljéer jAmfort med pollinatorer med motsatta forutséittningar.
Dock kunde det dven konstateras att urbana miljder kan vara en resurs for
pollinatdrssamhéllen nér ritt forvaltning sker. Detta konstaterande ledde till en
slutsats om att manniskans hantering av miljo- och landskapsfaktorer kan spela en
stor roll i hur den biologiska méngfalden ser ut, och hur vél pollinatérers behov
mots.

Vid undersokningar for att besvara fragestéallningen Hur kan pollinatorer gynnas i
privattrddgdrdar i Sverige, genom att skapa bdttre habitat och livsmiljoer med
hjdlp av véxtval och utformning? sa uppkom det manga olika perspektiv som har
relevans for diskussionen. En av de tydligaste punkterna som framkom bade under
undersokningen av pollinatorernas olika ekologi, samt undersdkningen av
dokumenterade framgéngsrika &tgirder for att gynna pollinatdrer, var att
pollinatdrernas olika behov under olika delar av livscyklerna dr ndgot som &r viktigt
att ha 1 atanke for att frimja biologisk mangfald (Park- och naturforvaltningen i
Goteborg 2014). Detta kan man bland annat géra genom att planera for en lang
blomningssésong i tradgarden, samt att planera atgérder for alla &rstider under ret
(Persson & Smith 2014). Utifrdn detta kunde dven flera forslag pd véxtarter och
vixtslag ges, bade utifran de individuella pollinatdrernas behov och livscykel, och
utifran olika arstidsperspektiv.
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Négot som kom upp i samband med undersdkningen av urbana miljoers interaktion
med pollinationssamhéllen var vikten av att skapa grona nitverk mellan olika
habitat och livsmiljoer for pollinatorer (Persson 2012). Detta kan goras genom att
ytorna mellan gronytor eller andra viktiga ytor for biologisk méngfald forbattras
genom skotsel och inforsel av kvaliteter som gynnar pollinatorer, for att dessa ska
kunna rora sig mellan gynnsamma habitat. Det dr fordelaktigt for pollinatérer om
privattrddgardar inkluderas i, och anvénds for skapande av, grona nétverk, som
grona korridorer. Darmed kunde det konstateras att privattrddgardarna &r en stor
resurs for att gynna pollinatorer och skapa fler livsmiljoer, da de kan vara en del i
ett nitverk av gynnsamma habitat. Genom att dterskapa naturliga livsmiljoer
(Persson & Smith 2014), inféra stottande atgirder for pollinatorernas livscykler
(Fries 2016), och allmént tdnka pa att erbjuda pollinatoérerna foda, vatten, skydd och
plats for reproduktion, kan man gora sin tradgard till en resurs for biologisk
méngfald (WWF 2023). Vikten av att som privatperson visa intresse for biologisk
méngfald understddjs av informationen som presenteras fran Boverket (2021), som
visar pd att kommun och myndigheter inte kan ga in och styra anvidndningen av
privatigd mark. Diarmed ligger ansvaret att forvandla privattridgirdarna till en
resurs for pollinerande insekter pé den enskilda individen.

Ett perspektiv som ocksé togs upp i samband med undersdkningen av hur man kan
infora stottande atgérder i privattrddgérdar, var det av tradgardsbranschens roll i
fragan. Detta perspektiv ansags relevant for att besvara fragestéllningen Hur kan
pollinatérer gynnas i privattridgdrdar i Sverige, genom att skapa bdttre habitat
och livsmiljoer med hjdlp av véxtval och utformning? Genom litteraturstudier och
en intervju kunde det konstateras att tridgérdsbranschen kan vara till hjilp nér det
kommer till att skapa intresse och inspirera den enskilda individen till att infora
atgdrder for biologisk mangfald i privattrddgérden. Branschen kan dven bidra med
viktig kunskap géllande bade pollinatorer, och géllande privatpersoners intresse och
engagemang 1 fragan. Sammanfattningsvis kunde foljande punkter konstateras
utifran intervjun (2023-11-23):

e Tradgardsbranschen har unik kunskap om tridgérdar och naturen, som kan
anvéndas for att informera och inspirera privatpersoner géllande biologisk
méngfald och pollinatdrer. Ddrmed kan man eventuellt ocksa 6ka méngden
tridgdrdar som kan agera habitat for pollinatorer.

e Tradgardsbranschen kan jobba aktivt med att foresld dtgirder som gynnar
pollinatdrer i1 de privattriddgdrdar de jobbar med, s som att {4 in varierande
véixtarter och sldkten, skapa langa blomningssdsonger, skapa fler
dngsmiljoer, och att ta hinsyn till omgivande miljder for att gora triddgérden
till en del av ett gront nitverk.

52



e Intresset for, och mojligheten att frdmja, biologisk mangfald varierar
mycket frén person till person, och kan ocksé variera med socioekonomisk
status. En tanke framat kan dirfor vara att det eventuellt finns ett
kunskapsglapp gédllande biologisk méngfald mellan forskning och
allménheten.

e Mycket av den information som presenteras i litteraturen géllande vad som
gynnar pollinatdrer 1 naturen stimmer Overens med det som
intervjuobjekten (vilka som tidigare ndmnt dr aktiva inom
tridgdrdsbranschen) anvinder och har uppmérksammat fungerar ocksé i
praktiken.

e Estetik och biologisk mangfald kan samexistera, och ddrmed behdver inte
privattrddgardens dgare tinka att det ena utesluter det andra.

Utifrén allt detta har det bedomts att foljande begrepp och faktorer dr centrala nér
man kollar pa hotbild mot pollinatorer, samt atgédrder for att gynna dessa: biologisk
mangfald, gréna ndtverk, stodjande av livscykler, minskad intensitet gdillande
skotsel och hantering av utemiljéer, samt kunskapsspridning.

3.2 Reflektion

En insikt som uppkom i samband med bearbetningen av litteraturen &r att det kan
vara svrt att konkretisera handlingsalternativ for att gynna pollinatorer pa ett enkelt
sétt, eftersom de olika pollinatorerna har s olika livscykel, behov och preferenser
gillande mat, boplats, livsstil, med flera. Vissa samband finns mellan dem, och
dessa anser jag mig ha lyft, men det finns ocksa stora skillnader vilket gor att min
syn pa omradet och mina fragestéllningar har breddats, och jag har insett
komplexiteten i att skapa livsmiljoer for alla pollinatorer. Utmaningar som
urbanisering och dess foljder, befolkningsdkning, effektiviseringen av jordbruket
och ménniskors livsstil, klimatforandringar, estetiska trender i trddgérdar och
politik, for att nimna nagra, kan ibland stélla sig emot skapandet av lampliga habitat
for pollinatorer, och kan gora det sérskilt svért att mota de specifika behov som
vissa pollinatdrer har. Myndigheters och privatpersoners intresse i frdgan kan ocksa
styra hur mycket man kan jobba med hotbilden mot pollinatorer, samt vilken
skillnad som kan goras pé olika plan i samhéllet.

3.3 Metoddiskussion

For de fragestillningar som varit centrala i detta arbete bedoms det att det har varit
fordelaktigt att genomfora en litteraturstudie, eftersom det finns mycket relevant
litteratur pd omrddet frdn genomfdrda forskningsstudier, observationer och
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erfarenhet frdn branschverksamma individer. Fréagestillningarna har kunnat
besvaras utforligt och med flera olika perspektiv. Valet av att ocksd inkludera en
intervju kan anses ge en djupare insikt i &mnets praktiska verklighet. Intervjun
beddms ha gett mycket information som inte annars hade kommit fram, och som
fordjupar diskussionen kring dmnet. P4 grund av tidsbegransning, samt valet att
fokusera pa en litteraturstudie, fanns inte utrymme att gora fler intervjuer. Detta
hade dock med fordel kunnat goras for att fi dannu mer praktisk information fran
tridgérdsbranschen, men da hade formodligen fragestdllningarna fatt vara mer
inriktade pa att ta reda pa hur tradgardsbranschen jobbar med biologisk mangfald.
Det hade dock ocksa kunnat vara ett intressant perspektiv att fokusera pa.

Négot som har varit en utmaning med denna metod &r att kunna bidra med ett nytt
perspektiv pa omradet, och pa négot sitt bidra till en 6kad kunskap i samhéllet.
Forhoppningen star dock kvar att arbetet kan belysa ndgra nya punkter och
perspektiv pd omradet, och kombinationen av litteratursammanstillningen och
intervjun som genomfordes med branschverksamma tridgirdsdesigners anses var
ett bra sitt att kunna knyta samman teori och praktik. Ett bidrag till att ge nya
perspektiv pd dmnet blev inslagen om trddgardsbranschens roll och perspektiv pa
biologisk mangfald.

Négot som ocksa dr en svarighet med att gora en litteraturstudie pa omradet
’pollinatorer och deras hotbild” dr att bedoma vad som &r mest relevant, dels ur ett
nationellt perspektiv, dels frdn den privata trddgérdségarens perspektiv. Det finns
mycket information som hade kunnat lyftas men som har séllats bort for att forsoka
avgrinsa arbetet. Med detta sagt finns det dirmed sékerligen méanga fler perspektiv
och faktorer som spelar in i varfor pollinatorer &r hotade idag och hur vi kan gynna
dem, men som inte tas upp i detta arbete. Hade exempelvis enbart en kvalitativ
intervjustudie genomforts hade mojligtvis arbetet varit annu mera avgrénsat, men &
andra sidan sd hade kanske inte forskningsresultat fitt en lika stor del i arbetet.
Dirmed kan man konstatera att &mnet kan tacklas pé flera olika sitt och ur manga
olika perspektiv, men att den metod som valts i1 detta arbete ger en utforlig och
nyanserad bild av dmnet.

3.4 Resultatet i en samhallskontext

Detta kapitel har som syfte att granska resultatet ur ett samhallsperspektiv. Detta
dels for att se vad undersdkningen har for betydelse for samhéllet i stort, dels for
att kunna beddma applicerbarheten av resultatet hos allménheten.

Pollinatérer har konstaterats ha ett stort ekonomiskt varde (Gill et al. 2016),
hilsorelaterade (IPBES 2016) samt kulturella virden for oss ménniskor. Det
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resultat som har presenterats visar pa att vi trots detta behover gora mer for att ha
friska och frodande pollinationssamhillen. Forskning visar pa att ménniskors
intresse och engagemang i frigan om hotade pollinatorer kan leda till farre hotade
arter (Bartsch 2009). Sammanfattningsvis kan det konstateras att vi behover
pollinatdrer och pollinatdrer behdver oss.

Resultatet av undersokningen indikerar att det finns tvd omradesrelevanta
samhillsperspektiv, som har valts att tas upp 1 denna diskussion. Det forsta &r att
det kan finnas ett glapp mellan forskning och allménheten, vilket Sonnvik och
Ljung (2003) menar beror pa att allmdnheten ofta, avseende biologisk méngfald,
ges fler hotbilder @n handlingsalternativ. For att samhéllet ska kunna ta till sig
resultat som det som presenteras i detta arbete, samt agera péd det, krdvs att de blir
informerade om verktyg och metoder som kan uppmuntra till engagemang, samt
fdr en storre forstdelse for d&mnet (Sonnvik & Ljung 2003). Detta tyder pa att
allmédnhetens mdjlighet att agera for att gynna pollinatorer kan begrdnsas av den
méngd information som de far del av, och dér har myndigheter och forskare, med
flera, en viktig roll gillande kunskapsspridning. En reflektion ar att denna studies
genomgang av pollinatorers ekologi skapar en storre forstdelse, for pollinering,
insekter och samarbetet mellan natur och insekter, medan intervjun och
atgardsforslagen kan uppmuntra till engagemang.

Det andra perspektivet &r att det kan finnas socioekonomiska faktorer som spelar in
1 intresse och engagemang i1 frdgan om biologisk mangfald och pollinatdrer
(intervju 2023-11-23). Géllande detta perspektiv s menar Leong et al. (2018) att
ménniskors hanterande och anvédndning av privattradgardar paverkas av tre
faktorer: inkomst, kultur och vérderingar. Méanniskor med hdgre inkomst har en
hogre grad av variation av vixter i sina tradgardar, jimfort med 1dginkomsttagare.
Detta pd grund av att de har fler resurser for att kunna ta till atgdrder som gynnar
biologisk mangfald. Det tyder pé att det kan vara en storre andel manniskor med
hog socioekonomisk status som kan gynna pollinatorer i sina trddgéardar. Ndgot som
kan konstateras utifrdn denna information dr dé att socioekonomisk status kan vara
en begransande faktor i arbetet for okad biologisk méngfald och frimjande av
pollinationssamhillen, eftersom inte alla ménniskor har mdjlighet att engagera sig.
Diarmed far ocksa de valda fragestéllningarna i detta arbete 4nnu en dimension, da
resultatet visar pa att minniskors sociala system och status kan ha en inverkan pa
pollinatdrer och deras livsmiljder, om &n indirekt. Det dr intressant att detta
perspektiv kom upp i samband med intervjun, da det inte var ndgot som forekom
under litteraturstudien och forunders6kningarna pé dmnet.
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3.5 Framtida forskning

Som forslag pa framtida studier inom @mnet laggs en betoning pd vikten av att
ytterligare undersbka ménniskors mojligheter, bade rent fysiskt och
socioekonomiskt, for att frimja biologisk mangfald i privattrddgérdar, och vilken
effekt dessa faktorer kan ha pa pollinatdrers hotbild idag och i framtiden.

En annan intressant tanke pa eventuella framtida undersékningar ar att gora en
utvdrdering av specifika pollinatérsgynnande atgdrder separata fran varandra
genom en experimentstudie, samt en omfattande inventering av pollinatdrer fore
och efter, pd platserna dér experimenten genomfors. Pé si sitt hade det kunnat
skapas en dnnu storre insikt i betydelsen av dessa atgérder for pollinatorer, s& som
till exempel inforsel av specifika véxtarter, omgravning av mullrik jord, och
kvarlamnande av dod ved pa en plats.

Det ér dven viktigt att tridgdrdsbranschen inser sin roll i frdgan, och detta fenomen
kan bade forskas pa samt anvindas for att skapa en mer hallbar och medveten
tridgérdsbransch. Forskning gillande detta kan kanske da ocksa leda till battre
utbildning kring héllbarhet och biologisk mangfald for personer inom
tridgérdsbranschen.

3.6 Slutsats

Utifrdn den undersdkning som har gjorts har flera slutsatser kunnat dras géllande
pollinatdrers hotbild och foredragna livsmiljoer. En viktig slutsats dr att det finns
ménga olika sétt for ménniskor att bidra med resurser till vara viktigaste samt
hotade pollinatorer, och att ingen trddgérd bor rdknas bort som potentiell resurs for
att kunna 6ka méngden pollinatorsvinliga miljoer. Att ha bakgrundskunskaper om
pollinatdrers ekologi och sampselet mellan natur, ménniska och insekter ar viktigt
for att vilja ratt atgarder for att gynna pollinatdrer i tridgdrden. Det finns en
méngfald av atgdrder som kan tillimpas 1 privattradgardar av olika typ, béade
enklare och mer avancerade dtgérder. Det som stér klart dr dock att alla kan gbra en
insats, stor som liten, for att frdmja pollinatdrer.

En slutsats som relaterar mycket till den forst stillda frdgestillningen, dr att
pollinatdrer paverkas av flera olika faktorer sa som klimat, landskapskvaliteter,
biologisk méngfald och konnektivitet mellan ldmpliga habitat. Nagot som ocksa
star klart dr att den ménskliga inblandningen i1 forekomsten av dessa
paverkansfaktorer kan ha stor pdverkan pa pollinatorers mangfald och vdlméaende i
Sverige. I och med att den méinskliga inblandningen &r central i skapandet av bade
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hotbild mot och habitat for pollinatorer, laggs ocksé stor vikt vid kommunikationen
kring biologisk mangfald mellan myndigheter, forskare och allménheten.
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Bilaga 1

Intervju: Trddgardsbranschens perspektiv pa biologisk mangfald och
pollinatorgynnande dtgdrder

Inledning och bakgrund
1. Ar det okej om jag spelar in vért samtal?

2. Jag skriver nu min kandidatuppsats pd 15 hogskolepodng, inom
programmet “Triadgardsingenjor — odling” vid Sveriges
lantbruksuniversitet. Uppsatsen handlar om pollinatdrer och hur dessa kan
gynnas i privattradgardar. Jag undersoker bland annat habitatsforlust for
pollinatdrer, urbaniseringens paverkan, och hallbarhetsténk i planering av
gronytor. Pollinatorer som jag valt att rikta in mig pa &r honungsbin,
vildbin som humlor och solitdrbin, dagfjérilar och blomflugor. I och med
detta gors en litteraturstudie inom dmnet. Som komplement ville jag ocksa
genomfora en intervju med en person eller ett féretag inom
tridgérdsbranschen, som jobbar lite extra med biologisk méngfald och att
gynna pollinatdrer i design- och anldggningsprocessen. Tanken &r att ni
ska fa dela med er av erfarenhet och det ni anser viktigt inom &mnet, och
hur detta appliceras praktiskt i ert yrke. Fokuset pa frigorna kommer ligga
mycket pa specifika atgérder som ni utfor for att bidra till battre
livsmiljoer for pollinatdrer 1 de trddgardar ni planerar och anldgger, men
dven hur ni dven bidrar till en generell biologisk méngtfald i dessa
tridgérdar.

3. Intervjun kommer maximalt att ta 60 minuter. Det som sdgs under
intervjuns gdng kommer tas upp och presenteras i mitt arbete som sedan
kommer publiceras offentligt via SLU. Citat kan komma att anvéndas i
arbetet. Ni har ritt att avsluta intervjun nér som helst.

4. Har ni ndgra fragor?

Inledande fragor
1. Vill ni vara anonyma eller kan jag anvinda era namn i detta arbete?
2. Beritta gdrna lite om foretagets bakgrund — vilka &r ni och vad jobbar ni
med?
a. Vad dr ert geografiska utgangslage?
b. Vad har ni for utbildningsbakgrund?
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Huvudfragor

1.

4

Pa er hemsida gér det att l4sa att ni ”skapar héllbara och estetiskt tilltalande
16sningar for din tradgard eller naturtomt”. Manga tradgardsforetag ldgger i
forsta hand fokus pa estetiken — men ni ndmner hallbarhet forst. Hur
kommer det sig?
Hur jobbar ni aktivt med att frédmja biologisk méngfald i era projekt,
specifikt de géllande privattradgirdar?
Vad anser ni vara viktigast att tinka pé nér det kommer till design och
anldggning for att gynna pollinatorer?

a. Vilka atgérder brukar ni ta till?
Hur jobbar ni med véxtval for att gynna pollinatorer?
Vilka skulle ni séga dr de topp tre viktigaste atgdrderna som ni brukar jobba
med for att gynna pollinatdrer och mangfald av insekter i tradgardar?
Har ni sett ndgon/ndgra effekter av era pollinatorsgynnande atgérder i

tridgdrdar?
a. Brukar ni &ka tillbaka till anlagda/designade trddgérdar och
utvirdera?

Fragor om kunden

b. Vilken dr er malgrupp?

i. Kan ni se ndgra gemensamma drag i vilka médnniskor som
brukar anlita just er?

c. Vid radgivning och design, hur viktigt dr det med ert fokus pa
héllbarhet och biologisk mangfald, om kunden inte &r intresserad av
detta?

i. Forsoker ni fa kunden intresserad eller anpassar ni er efter
kunden?

d. Hur rddger ni kunder kring skotsel av sin trddgérd, t.ex. med tanke
pa grésklippning, ogrédsrensning etc.?

7. Avslutning och sammanfattning

a. Viska ta och runda av.
b. Ar det nagot mer ni vill tilligga?
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