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Sammandrag

Upplevelsen av att gd med hund i staden dr annorlunda dn att ga utan hund. Vara
upplevelser paverkar oss och var rorlighet paverkar hur vi upplever virlden och landskapet.
Antalet hundar 6kar allt mer 1 Sverige, och hundar blir allt viktigare f6r manniskors liv 1

tit bebyggelse. Samtidigt 6kar trycket pa offentliga platser dir hundar far vara. Det dr en
utmaning for landskapsarkitekter och stadsplanerare att hantera fraigor om hur hundar och
minniskor lever tillsammans i ett stadslandskap. Att ga ut med hunden ér en aktivitet som
sker varje dag i ens narmaste miljo. De vardagliga erfarenheterna av att ga med hund i
staden underséks med hjilp av metoder baserade pa sjilvobservation. De analyseras med
hjilp av teori grundad i forskning om dels hur hundar och minniskor lever tillsammans

1 stider, dels 1 forskning om miénniskors upplevelser att ta sig till fots genom landskap.
Upplevelsen av att g med hund ir ett samspel, dir hund och minniska samarbetar navi-
gerandes genom landskapet. Detta har att géra med samhilleliga fragor rorande friheter,
rattigheter, mangfald av upplevelser i staden, och samexistens. Fortsatt forskning bor striva
efter att ge planerare och arkitekter verktyg att hantera en mangfald av anvindande. Planer-
ing och formgivning av stider och landskap bor ge méjligheter f6r hund och minniska att
kunna réra sig och skapa platser tillsammans.



Abstract

The experience of walking the dog in the city is another from walking without it. Our
experiences affect us and our mobility affect how we experience the world and the
landscape. The number of dogs are increasing in Sweden, and dogs are becoming more

and more important for peoples’ lives in urban environments. At the same time there is
increased pressure on public parks and places where dogs are allowed to be. It is a challenge
for landscape architects and urban planners to handle questions about how we live

together with dogs in a city landscape. The everyday experiences of walking the dog in the
city are examined with methods based on self-observation. They are analysed with theory
grounded in research about how humans and dogs live together in cities, and also research
about how people move on foot through landscapes. The experience of walking with a

dog is a cooperative activity between human and dog to engage with their surroundings,
which generates a certain experience and sense of the landscape. This is connected to larger
societal issues such as freedom, rights, and coexistence. Planning and design of cities and
landscapes should provide more opportunities for allowing dogs human to make places
together.
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1. Inledning




1.1 BAKGRUND

Nar jag till vardags ror mig till fots genom staden dr det inte bara for att ta mig fran A till
B, utan ocksa for att fa lite motion och nya intryck. Speciellt sedan min cykel blivit stulen
ir gang det frimsta sdttet fOr mig att ta mig fram pa. Jag gar med raska steg, funderar, och
kanske lyssnar pa en podd eller musik som distraherar frin ovisendet fran trafiken.

Jag svivar ivdg i tankarna bort fran vardagslunken.

Nir jag gir ut med hunden dr det en annan upplevelse. Jag maste “ga for tva”. Férutom
att tinka pd hur jag rér mig maste jag ocksa tinka pa hundens rorelser, halla utkik efter
faror och se till att kopplet inte snérjer in sig nagonstans. Jag blir vildigt medveten om alla
obehagliga detaljer i gatumiljon: krossat glas, asfaltens hardhet och bilarnas avgaser.

Men det ar ocksa en positiv upplevelse. Under dagen kommer jag ut pa promenader som
jag inte hade tagit annars, till platser jag inte hade besokt, och triffar manniskor som jag
inte hade pratat med annars. Att se hunden glad g6r mig pa gott humor och hunden verkar
1 sin tur bli glad av att komma ut och umgas med mig. Vi kommer varandra nirmare genom
att umgas vilket 1 sin tur gor att vi bada mar battre.

Samtidigt dr det ocksa en vardaglig upplevelse da hunden maste komma ut dven om det
Osregnar eller jag dr stressad pa morgonen. Vi har nagra olika rundor som vi dterkommer
till, och jag kdnner igen platser dir han gillar att nosa och utfora sina behov. Men ibland ér
det mest en uppgift som maste utforas, dir jag kanske tinker “kom igen och gér vad du ska
sa vi kan ga hem i det har 6sregnet”.

Skillnaden mellan mina upplevelser av att ga med hund och utan hund ar pafallande
tydlig. Insikten av detta fick mig att fundera pa hur vira upplevelser paverkar oss och hur
var rorlighet paverkar hur vi upplever virlden, stadsrummet och landskapet.

1.2 MAL

Mailet med den hir uppsatsen dr att undersoka upplevelsen att ga med hund i staden och
att dirigenom skapa bittre forstaelse f6r hur stadslandskapet kan utvecklas, samt uppmairk-
samma andra aspekter om att vistas och rora sig i stadsrummet. Genom att lyfta fram och
diskutera vardagsupplevelser kan de bli mo6jliga medspelare i de urbana diskurserna.

1.3 FRAGESTALLNINGAR

Vilka upplevelser tillkommer genom att ga ut med hunden 1 en stad och hur kan dessa fa
betydelse i en planeringsprocess?

Bild 1. Foregiende sida: ute 1 naturreservatet Rékepipan, Dalby






For att fa en 6versikt 6ver den teoretiska bakgrunden till imnet har jag gjort en litteratur-
studie av litteratur om hundar och manniskors samspel, och forskning om gaende och
upplevelser i urbana miljGer.

For att undersoka den vardagliga aktiviteten att ga ut med hunden i staden har jag gatt
hundpromenader i Malmo, staden dir jag bor, dokumenterat dem, och sedan analyserat
dem med hjilp av relevant litteratur.

For att knyta an litteraturen och hundpromenaderna med stadsplanering i praktiken har
jag genomfort en semistrukturerad intervju med en expert inom dmnet, landskapsarkitekt
Elin Karlsson vid fastighets- och gatukontoret pa Malmo stad.

2.1 LITTERATUROVERSIKT

I sokandet av litteratur letade jag efter forskning om hur hundar och minniskor interagerar
med varandra i stadslandskap, och forskning om gaende och upplevelse i urbana diskurser.
Texterna ar himtade fran en mingd olika discipliner sisom stadsplanering, landskaps-
arkitektur, antropologi, psykologi, kognitiv forskning, etologi, och filosofi.

2.2 HUNDPROMENADER

Tre olika hundpromenader utférdes dir jag observerade och spelade in muntliga kommen-
tarer pa mina upplevelser medan jag gick. Efter varje enskild promenad skrev jag ner mina
intryck som dagboksanteckningar som senare analyserades med hjilp av litteraturen och
med en metod for sjilvobservation inspirerad av boken Qualitative Inquiry in Everyday Life
av psykologen Svend Brinkmann (2012).

Hunden som var delaktig 1 promenaderna heter Rufus, dr en mellanstor okastrerad han-
hund av rasen Nederlandse kooikerhondje och bor i Dalby utanfér Lund. Jag passar honom
ibland 1 min ligenhet i Malmo och det dr vid sadana tillfillen som promenaderna har ut-
torts. De strackor och tidpunkter hundpromenaderna utfordes dr baserade pa vardagliga
rutiner, tidpunkter och strackor som hunden brukar ga.

Bild 3. Hunden Rufus som medverkade i promenaderna.

Bild 2. Foregiende sida: undersékande av sten vid Rékepipan, Dalby
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2.2.1 GAENDE SOM METOD INOM LANDSKAPSARKITEKTUR

Giende kan anvindas pa olika vis inom forskning och som underlag till policyskapande,
planering och formgivning. Den hir uppsatsen har inspirerats av bland annat Middleton
(2010) som undersoker vardagliga upplevelser av att ga i staden, och hur dessa kan férhalla
sig till stadsplanering och policyskapande. Edensor et al (2018), underséker motions-
springande i en park, dir minniskors rutiner och deltagande i offentlighet ar med och
skapar en kinsla av plats. Ingold (2011), menar att vi f6rstar var omgivning frimst genom
vara kroppar pa resande fot, dir gdende utgor en forkroppsligad grund att uppleva virlden
pa. Olwig (2008) gor en historisk genomgang om plats som koncept, diskuterar kinslan av
dgande 6ver kontra kidnslan av tillhorighet till ett landskap, dir kdnslan av tillh6righet upp-
kommer genom kroppens rorelser. En artikel om djurs kognitiva férmagor av Laurier et al
(20006) undersoker hundars kognitionsformaga genom att observera hur hundar och méinni-
skor ror sig tillsammans 1 offentlig miljo.

Schultz och van Etteger (2017) fordjupar sig hur gaende kan anvindas som metod 1
landskapsarkitektur (Research in Landscape Architecture - Methods and Methodology).

De beskriver giende som en av de vanligaste och mest avsljande sitten att utforska ett
landskap (Schultz & van Etteger 2017:179). Till exempel for att fa kunskap for att kunna
formge komplexa landskap, svara pa forskningsfragor som kriver ett engagemang med
forskningsobjektet, eller for att férsta och rama in problemet ordentligt.

For att diskutera undersékandet av den som observerar ett landskap skriver Schultz &
van Etteger om fenomenologisk teori. Det handlar om att studera fenomen och minniskors
upplevelser och handlingar i livsvirlden. Utgangen f6r fenomenologisk teori dr att minn-
iskor agerar kroppsligen med den har livsvirlden, inte bara som subjekt med objekt, utan
genom att vara en del av den. Fenomenologiska studier kan beskrivas som “redogérelser av
’subjektiva upplevelser’, snarare dn subjektiva redogorelser av upplevelser” (Schultz & van
Etteger 2017:181).

2.2.2 SJALVOBSERVATION OCH KVALITATIV UNDERSOKNING AV VARDAGSLIVET

Metoden for sjalvobservation ar inspirerad av boken Qualitative Inquiry in Everyday Life
av psykologen Svend Brinkmann (2012). Brinkmann beskriver olika ingangar till under-
sOkningar av vardagslivet utan att anvinda stora resurskriavande datainsamlingar. Frimst
framhaller Brinkmann metoder som har att géra med att observera sig sjilv och sina egna
upplevelser. Brinkmann menar att genom att observera och skriva om de punkter dir ens
eget vardagsliv och den storre sociala virlden moéts kan sjilvbiografiska aspekter ses som
instrumentella for att forsta bredare fragor i samhillet (Brinkmann 2012:00).

Sjilvobservation innebir i korthet att forskaren 4r bade den som observerar och den
som blir observerad, bade subjekt och objekt, pa samma gang (Brinkmann 2012:65). Det
’sjalv”’ som observeras kan forstas pa olika satt. En typ av forstdelse utgors av den stand-
punkt dirifran vi observerar. Det dr en fenomenologisk forstaelse av vart medvetande fran
ett forstapersonsperspektiv (Brinkmann 2012:68). Det kan vara en kinsla av att befinna sig
nagonstans i en rumslighet dir man kan uppleva och agera i den materiella miljon. Men det
kan ocksa referera mer brett till ens upplevelse av att vara nagon i ett socialt rum.

Brinkmann tar som exempel upp en situation dir nagon beskriver hur skam kinns. En
person som kinner skam kan artikulera detta utifran perspektivet frain nigon som upplever
virlden fran en specifik standpunkt. Detta kan i korthet beskrivas som sjilvet som subjekt.
Brinkmann lyfter fram fler aspekter av sjilvet som utgangspunkt f6r undersékningar, men
jag har valt att i den har uppsatsen frimst fokusera pa den ovan presenterade forstaelsen av
sjalvet.

12



2.2.3 PROCESS FOR SJALVOBSERVATION

Brinkmann ger forslag pa hur man kan genomféra vardagliga undersokningar dir man
observerar sig sjilv. Se bilaga 1 for en punktlista 6ver ett exempel pa hur det kan ga till.

Processen borjar ofta med att den som undersoker blir f6rvanad av nagot, stoter pa ett
problem, eller upplever en si kallad nedbrytning, det Brinkmann kallar ”breakdown”, av sin
forstaelse av ndgot 1 sitt vardagliga liv (Brinkmann 2012:178). Detta blir grunden till det val
av dmne som det forskas pa. Nista steg dr att samla in material som dr relevant for frigan
for att fa battre forstaelse. Det kan vara material frin media, fiktion, informella/formella
intervjuer, eller observationer av verkligheten. Det ar en kontinuerlig fram- och
tillbaka-process mellan att samla material, att vilja exempel att analysera mer ingdende,
och att bestimma avgriansningar 1 forskningsprojektet. Det sista dr viktigt eftersom vad som
helst kan vara data, menar Brinkmann, och tar upp som exempel de klider du har pa dig
just nu. Vad sidger dina klider om dig? Varfor bir du klider 6verhuvudtaget? (Brinkmann
2012:179).

Utifran de insamlade materialen och frin lisning av litteraturen g6r forskaren en analys
eller tolkning. Brinkmann skriver att i sjalvobservation dr det typiskt att abduktiv slutled-
ning anvinds. Det kan beskrivas med exemplet “om y dr fallet, da 4r x forstaeligt, sa for
narvarande arbetar vi med att y ar fallet”. Teorier fungerar som hjilpmedel i processen att
anvinda sin fantasi abduktivt i det ’tolkande 6gonblicket”.

Forskarens tolkningar maste sedan skrivas ner, for att ndgon, inkluderat forskaren, ska
kunna bedéma deras validitet. Brinkmann kallar detta ”analytiskt skrivande”, vilket innebar
att analytiska koncept anvinds for att ordna, ”packa upp”, och férsta problematiska situa-
tioner. Processen gar fram och tillbaka mellan ldsa, skriva, och samla material.

Etiska fragor bor kontinuerligt adresseras under processen. Frigor som man kan be-
hova tinka pd kan vara om ens studie kommer vara till nytta f6r nagon? Hur hanterar du
samtycke och sekretess? Vad ar din egen roll 1 processen? Brinkmann kallar detta ett prag-
matiskt sitt att nirma sig kvalitativt forskande, dir teorier och analytiska ramverk bor ses
som verktyg (Brinkmann 2012:180) ”Teoretiska koncept utan empiriskt material ir tomma,
medan empiriska analyser utan teori ar blind” skriver Brinkmann.

Brinkmann skriver att iamnen som kiénslor, (skam, skuld, lycka, avundsjuka, osv),
upplevd marginalisering, mellanmanskliga férhallanden, mikro-sociologiska och
psykologiska fenomen ar speciellt vil limpade f6r kvalitativa vardagsanalyser dir man kan
anvinda sitt eget liv och erfarenheter for att forsta storre sociala fragor. Att anvinda sitt
eget perspektiv dr inte motsittning till att underséka mer allminna funktioner av det sociala
livet. I den sociala och psykologiska verkligheten kan det allmanna hittas 1 det enskilda. Vi
kan ta oss an det allminna genom att anvinda teoretiska koncept och idéer som verktyg,
menar Brinkmann.

2.2.4 KVALITETSKRITERIER

Enligt Brinkmann dr ett kriterium pa att ens analys har kvalitet ndr den ger dig méjligheter
7att forsta och agera” (Brinkmann 2012:181). Det beskrivs nirmare som nir nigot som
tidigare var oklart eller oroande blir klargjort, och kanske ndr man “aterfar en balans i livet
och en potential till att agera”.

Det finns flera satt att astadkomma detta, skriver Brinkmann, och tar upp tre 6ver-
gripande uppsittningar av kriterier i relation till vi kan stilla fragan om kvalitet:
epistiska, estetiska och moraliska.

Den epistiska uppsattningen av kriterier handlar om sanning. Brinkmann skriver om
hur vi i vardagslivet behéver kunna skilja mellan sanna och falska redogorelser. Kvalitativa
analyser kan vara sanna nir de dr drliga, nir forskaren specificerar sitt teoretiska perspektiv,
nar hon situerar personer, hindelser, de objekt som hon adresserar, nir hon ger exempel
for att konkretisera sina slutledningar, och nir hon skapar en berittelse som ger resonans i
lisaren. Dessa dr alla epistemiska kriterier som ér tecken pa kvalitet 1 vardagslivsanalyser.
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Den estetiska dimensionen i kvalitativt undersékande dr ocksé viktig, menar Brinkmann,
och skriver att om ldsaren inte blir berérd av det hon liser kommer texten inte géra nagon
skillnad. Estetiska kvaliteter kan uppnas nir forskaren rapporterar konkreta detaljer,
inkluderat sina egna kinslor och tvivel, kommunicerar strukturellt komplexa narrativ med
arlighet, trovardighet och sarbarhet, relaterar till nagon process av minsklig utveckling, och
baseras pa etisk sjalvmedvetenhet.

Brinkmann menar att det hir dr ingen definitiv lista av krav, utan snarare att poiangen ar
att forskare bor tinka mer pé estetiska kvaliteter 1 sina rapporter. Att skriva ar ett
hantverk, kanske det viktigaste verktyget for kvalitativa forskare pa grund av dess
centralitet i forskningsprocessen, skriver Brinkmann. Ibland kan skrivandet framsta som
en eftertanke till processen, vilket kan leda till trakiga forskningsrapporter som inte ar till
nagon nytta, menar Brinkmann.

En an annan viktig dimension inom forskning dr den moraliska, skriver Brinkmann och
framhaller pragmatisim, att forskningen bor striva efter att skapa kapacitet till att agera och
skapa fruktbar forandring. Pragmatism ar det viktigaste angreppssittet till att utvirdera
forskning i termer av dess (moraliska) effekter, menar Brinkmann. ”Vi kidnner den sociala
virlden (malet med all samhallsvetenskap) nir vi kan agera vil som deltagare 1 vira
sociala sammanhang” (Brinkmann 2012:182). Vardagsforskaren dr en deltagare 1 socialt liv
och adresserar minskliga erfarenheter genom djirva analyser, skriver Brinkmann.

Samhillsvetenskap som “offentlig filosofi” ar offentlig genom att den ér en del av
en diskussion av meningen av pa vart gemensamma liv. Idealt engagerar detta allmianheten,
genom att allmidnheten lir sig att resonera om virderingar. Ett pragmatiskt synsitt pa
kriterier dr att de kan ses som “tillfilliga viloplatser f6r specifika utilitaristiska andamal”,
som en ”social praktik som behévs for att stanna upp forskningen for att fa nagot gjort”,
skriver Brinkmann.

Brinkmann menar att ett tecken att forskaren har lyckats med sina anstringningar fran
ett pragmatiskt perspektiv dr att ens forskning har berikat ens vardagsliv (Brinkmann
2012:183). Antingen fOr att man har 16st ett problem, fatt en djupare férstaelse av nagot,
eller fatt kapacitet att agera pa ett mer fruktbart sitt, eller helt enkelt for att man har kunnat
njuta av livet mer genom att kunna anvinda sin observationsférmaga och sina
reflektioner till att bli tagen av de rikdeomar som finns i vardagen, skriver Brinkmann.

2.3. HUNDLANDSKAPET | MALMO - AVSIKTER OCH PRAKTIK

For att knyta an litteraturstudien och mina observationer av hundpromenaderna med
stadsplanering och landskapsarkitektur i praktiken har jag genomfort ett semistrukturerat
samtal med en expert inom dmnet, landskapsarkitekt Elin Karlsson, projektledare for
planering och formgivning av hundrastgirdar pa fastighets- och gatukontoret.

Innan intervjun skickade jag foljande fragor till Elin och vi pratade fritt utifrain dem.

*  Hur jobbar man med planering f6r hundar? Vad finns det £6r underlag? Vilka ak-
torer ar inblandade? Hur diskuteras det?

e  Hur jobbar man med kvaliteten pa hundrastgardar?

*  Hur dr utvecklingen? Hur har det varit historiskt och vad gar utvecklingen emot?

*  Hur jimf6r Malmo sig med andra stader? I Sverige eller utomlands?

e Att planera for att ga ut med hunden har att géra med att planera f6r gaende - det
finns dven hilsoaspekter i hunddgande t ex man promenerar mer, psykisk hilsa, hur tinker
man kring det?

e Hur tinker man kring kommunikationen av de hir fragorna?
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Bild 5. Pa vig ut ur ligenhetshus i Malmé

Bild 4. Foregiende sida: undersékande av stolpe vid

Margaretapaviljongen i Pildammsparken, Malmé

3.1 Litteratur

I s6kandet av litteratur letade jag efter forskning om hur hundar och manniskor
interagerar med varandra i stadslandskap, och forskning om giende och upplevelse i
urbana diskurser. Texterna dar himtade fran en mingd olika discipliner sisom stads-
planering, landskapsarkitektur, antropologi, psykologi, kognitiv forskning, etologi, och
filosofi. Texterna dr uppdelade under tvi olika teman: “Hunden och minniskan i staden”
och “Upplevelse och rorelse i urban diskurs”.
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3.1.1 HUNDEN OCH MANNISKAN | STADEN

HISTORISK BAKGRUND

Etologen Per Jensen beskriver i sin bok Den missforstidda hunden (2017) den historiska
bakgrunden till hur mianniskor bérjade leva tillsammans med hundar. Historiskt har hundar
varit enormt viktiga f6r manniskan sedan vargar borjade likna hundar f6r 15000 ar sedan
(Jensen 2017:12). Innan dess hade vargar i tusentals ar levt 1 ndrheten av minniskor. De
letade mat ur avskrideshogar runt mianniskors boplatser och foljde efter manniskor ute pa
jakt for fa tag pa rester. Som utbyte kunde vargarna ocksa vara till nytta f6r minniskorna.
De kunde varna for fiender och signalera om det fanns nagot byte i nirheten.

Sa smaningom borjade vargarna leva allt titare med minniskorna. Méinniskorna bérjade
forsta att det var virdefullt med djur som var bra pa att jaga, kunde varna for faror och
samarbeta med manniskor. Valpar som hade 6nskvirda egenskaper sparades och efter flera
generationer blev de allt mer inriktade pa att umgas med manniskor. Deras utseende
borjade forandras: de fick hingande 6ron, andra firger, kortare ben och sétare ansikten,
och de borjade allt mer likna hundar (Jensen 2017:13).

Men det var inte bara vargarna som férindrades. Jensen beskriver hur i takt med deras
utveckling blev manniskan allt béttre pa att forsta deras kommunikation. Jensen menar att
den hir fé6rmagan kan ha blivit medfédd hos minniskor, eftersom att samspelet mellan
minniska och hund var sd viktigt under sa ling tid att de manniskor som bast férstod
hunden 6verlevde och kunde fora vidare sina egenskaper. Hundar och ménniskor utveck-
lades i en “mutualistisk symbios” — det vill sdga “tvd arter i ndra samliv som drar nytta av
varandra utvecklar gradvis egenskaper som gor bada arterna bittre pa att fungera till-
sammans med den andra” (Jensen 2017:14).

Hundar har paverkat vara landskap genom historien, fran vara forsta jaktmarker och vara
jordbruk till vira moderna parker. Efter att méinniskan hade levt med hundar i runt 3000 ar
uppstod de forsta jordbruken, och far och getter boérjade timjas f6r matproduktion. Jensen
skriver att manga forskare menar att den hir utvecklingen inte hade varit méjlig utan
hunden som levande exempel pd att det gick att timja djur och leva med dem (Jensen
2017:15). Férutom jakt blev hunden ocksa viktig som vakt och vallhund. Jordbrukets
uppkomst ledde till vidare utveckling och uppkomsten av komplexa samhillen med skrift,
riknesystem och stater. Darfor menar Jensen att domesticeringen av vargen kan ses som en
av historiens mest betydelsefulla hindelser.

Hundar var en naturlig del av livet, de gick 16sa och f6ljde med minniskor overallt.
Relationen forandrades for ungefir femtio ar sedan i och med landsbygdens avfolkning i
den post-industriella perioden. Pa kort tid gick vi fran att vara en befolkning dir major-
iteten sysslade med jordbruk till att mindre dn en procent gjorde det (Jensen 2017:16). Nir
minniskorna flyttade in till staden f6ljde hundarna med. Tillsammans med sina familjer
flyttade de in i ligenheter och borjade ga i koppel. Manniskorna borjade jobba utanfor
bostaden och hundarna limnades allt mer ensamma hemma. Detta gjorde att det uppkom
en rad nya problem som tidigare hade varit relativt okdnda: hundar som fick separa-
tionsingest, som borjade jaga bilar och fick andra lydnadsproblem. Tidigare gick hundar
nistan aldrig 1 koppel, medan i modern tid har det i manga svenska stider inforts koppel-
tvang enligt lag.
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GA UT MED HUNDEN FOR HALSANS SKULL

I artikeln Barriers and motivators for owners walking their dog: results from qualitative
research underséker Cutt et al (2008) faktorer som paverkar hundigares vilja eller ovilja att
gd med sina hundar i offentliga miljéer i Australien. Cutt et al. identifierar olika teman som
paverkar minniskors motivation att ga ut med hunden och delar in dem in olika kategorier:
hundrelaterade, social miljé och fysisk miljé. Cutt et al anvinder begreppet 6ppna offent-
liga miljéer (“public open space”) som innefattar parker, strinder och gator i hundigarnas
grannskap (Cutt et 2.1 2008:119).

Fysisk inaktivitet dr en framtridande orsak till dalig hilsa och ar kopplat till f6rebygg-
bara sjukdomar som hjirtkirlsjukdomar och typ 2-diabetes (Cutt et al 2008:118). Cut et al
menar att gaende ir en aktivitet som ar kostnadseffektiv, populdr och har positiva effekter
pa hilsan. Genom sillskap, tillgivenhet och vinskap ger hundar sina dgare, en kinsla av
sakerhet och forbittrad fysisk, mental och emotionell hilsa. Cutt et al menar att hunddgare
har ligre blodtryck och blodkolesterolnivaer, battre 6verlevnadsnivier efter en hjart-
infarkt, ligre nivder av mental stress, mindre depression och hogre sjilvkinsla (Cutt et al.
2008:118).

Enbart genom att ha hund 6kar motivationen att ga regelbundet, menar Cut et al. Dels
far man en anledning till att borja ga, dels far man socialt st6d och sillskap som hjilper till
att uppratthalla vanan att gd. Cutt et al fann i sin studie att manniskor dr mer bendgna att
ga for sin hunds hilsa och vilmaende an sin egen (Cutt et al. 2008:122). I studien uppgav
respondeterna att den frimsta anledningen till att ga ut med hunden var hundens behov av
rastning och dess glidje att fa ga pa promenad.

Hundigarna som blev intervjuade i Cutt et als studie var medvetna om att hundrastning
térhindrar uppkomsten av lydnadsproblem hos hundar, som skillande och férstérande av
egendom. En annan motivation till att ga var det sociala stédet som hunden gav att bérja
med och uppritthalla vanan att ga. Cutt et al. kunde hitta studier som visade en koppling
mellan socialt stod och 6kad fysisk aktivitet. Diaremot fann Cutt et al. fa studier som
undersokt icke-manskligt socialt stéd. Cutt et al. menar att hundar har en effektiv inverkan
for att fa folk att g, till skillnad fran t ex familjemedlemmar som kan vara upptagna, ar
hunden nistan alltid tillgdnglig och redo f6r en promenad.

De huvudsakliga barridrerna for hundagare att ga med hunden identifieras av Cutt et al
som upplevd brist pa tillgangliga offentliga 6ppna miljéer och omraden specifikt tillignade
hundar. Cutt et al menar att detta antyder att hundidgares behov ofta dr férsummade i for-
delning och formgivning av offentliga 6ppna miljéer. Stéttande miljoer har potentialen att
Oka fysisk aktivitet. Resultaten 1 Cutt et als studie antyder att det finns en 6verlappning
mellan fysisk milj6 och policyfaktorer i skapandet av stodjande miljoer. Att lokala myn-
digheter dr aktivt inblandade dr nédvindigt £6r att skapa fysiska miljéer som understodjer
giaende med hund, som inkluderar tillgingliga offentliga 6ppna miljéer f6r hundégare och
tillhandahaller viktig hundrelaterad infrastruktur, menar Cutt et al.

Aven om lokala myndigheter kanske inte uppfattar att de har ett direkt ansvar i att 6ka
antalet minniskor som rastar sina hundar kan de bli det nir de inser férdelarna, skriver Cutt
et al. Regelbundet rastade hundar bidrar till att minska hundrelaterade problem som till
exempel skillande (Cutt et al. 2008:122). Cutt et al. menar att det krivs ytterligare forskning
om egenskaper hos den fysiska miljon som kan underlitta f6r hunddgarna att g med hund
1 parker. For att skapa en miljé som bidrar till harmonisk parkanvindning maste offentliga
Oppna miljéer planeras med flera anvindargrupper i atanke.

Cutt et al skriver att deras resultat tyder pa att hundagare lockas av attribut i parker som
virderas lika mycket av andra parkanvindare, till exempel parker som ir attraktiva, val
upplysta, sikra och nira ens hem. Dessutom menar Cutt et al att mianga hundigare dven
verkade uppskatta mojligheten att minimera konflikten mellan hundiagare och andra anvin-
dare.
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HUNDAR | GRANNSKAPET

I artikeln Dog park users: An examination of perceived social capital and perceived
neighborhood social cohesion skriver det amerikanska forskarteamet Gémez et al (2018)
att hundrastplatser har potential att bli platser som kan framkalla férdelar f6r ett grannskap
("neighbourhood”) och samhillet i stort. For att undersdka detta gjorde Gomez et al
litteraturstudier, anvinde enkiter och modeller for att mita svaren i enkdterna. Syftet var att
se om hundrastplatser kan vara till nytta for att skapa sammanhallning i grannskap och hur
man kan planera for det.

Gomez et al skriver att hundrastplatser ("dog parks”) fortsitter att vixa i popularitet 1
urbana omraden i USA (Gomez et al 2018:349). Hundparker erbjuder méijligheter f6r social
interaktion mellan grannar och grannskapet i stort, menar Gomez et al. Syftet med Gomez
et al’s studie dr att unders6ka om hundparker kan ha en paverkan pa ett grannskaps sociala
sammanhallning i stort, och i forlingningen bli mer generellt vilmaende.

Sma offentliga urbana gronomraden som hundrastplatser ar omraden dar intensiv social-
isering, vila och rekreation kan ske for invanare i urbana omraden som inte kan na nérlig-
gande gronomraden utanfor staden (Gomez et al 2018:350). Gomez et al menar att hund-
parker inte bara ger mojligheter f6r hundar att leka och interagera tillsammans, men ocksa
minskliga besékare mojligheter att interagera socialt med andra hundigare. Regelbundna
sociala interaktioner mellan manniskliga besékare kan utveckla tita nitverk mellan anvin-
dare, som i sin tur kan bredda deltagarens kinsla for sig sjdlv och sin del av en gemenskap.

Hundparker dr en av manga olika sorters smaskaliga platser dir sociala interaktioner
sker som stirker personliga band som i slutindan kan leda till levbarhet ("liveability”) i
grannskap. Gomez et al menar att parker och andra urbana gronomriden mojliggér spon-
tana interaktioner mellan minniskor med olika kulturella och etniska bakgrunder (Gomez
et al 2018:351). Interaktioner 6ver kulturella grinser och de sociala band de skapar bidrar
till sammanhallning 1 gemenskap ("community cohesion”). Till exempel kan interaktioner 1
grannskapstridgardar ("community gardens”) bygga tillit som styrker en kinsla av gemen-
skap bland minniskor med olika bakgrunder.

Gomez et al skriver om hur interaktioner mellan parkbesokare fran olika bakgrunder
anda kan paverkas av intolerans och rasism, eller av sprikliga eller kulturella barridrer. Men
Gomez et al menar att i allmianhet verkar parker vara positivt forknippade med granskaplig
sammanhallning. Sma parker och grénomraden kan tillhandahilla en avslappnad atmosfir,
en neutral mark dir manniskor kan samlas, komma och ga som de vill, dir ingen behéver
agera vird. Det dr ett informellt umgingessatt, det finns inget krav pa att engagera sig i
sociala aktiviteter, inte som pa arbetsplats eller andra delar av socialt liv.

Hundar kan fungera som sociala katalysatorer f6r minskliga sociala interaktioner, bade
t6r mianniskor och hundar och f6r en grannskaplighet (Gomez et al 2018:352). Sociala
processer av mansklig forhallande-byggande baserade pa hur deltagarnas hundar upptridde
mot andra hundar och minniskor. Inte alla interaktioner dr positiva i hundparker men for
de som var positiva sd stracker sig vissa av interaktionerna bortom parken in i grannskapet.

Gomez et al diskuterar hur minniskor skapar band mellan varandra och hur det i sin tur
skapar sammanhallning i ett grannskap. Band mellan manniskor kan vara olika starka eller
svaga. Band dr svagare till minniskor som upplevs som olika dn en sjilv, medan om man har
nagot gemensamt kan starkare band uppsta (Gomez et al 2018:353). Hundar har potential
att agera som sociala facilitatorer som skapar mojligheter f6r manniskor att skapa starka
band med minniskor som ir lika dom sjilva och att éverbrygga/skapa svaga band med
minniskor som upplevs som olika dom sjilva (Gomez et al 2018:354).
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Anvindare av hundparker uppfattar oftare mojligheter att interagera med andra som ar
annorlunda in sig sjilv. De upplever mojligheter att bygga de forsta trevande banden med
de som de skulle vara mindre sannolika att interagera med i andra miljéer. Genom att ha
aterkommande interaktioner stirks banden, vilka sa smaningom utvecklas till starka band
med tidigare okdnda (Gomez et al 2018:363). Resultatet av stindigt stirkande band mellan
parkanviandare ar utvecklingen av utékade uppfattad grannskaplig sammanhallning. Gomez
et all fann att anvindare uppfattar hundparker som en plats dir minniskor kan interagera
med andra fran olika etniska bakgrunder (Gomez et al 2018:364).

Robusta overbryggande kopplingar kan fa en mangfald av olika sorters manniskor att
intressera sig kring en gemensam uppsittning intressen eller fragor (Gomez et al 2018:365).
Genom sadana kopplingar utvecklar grupper av olika sorters manniskor svaga band som
tilliter dem att forma starka band.

Grannskapsplanerare som forsoker att forbittra den allmédnna sociala sammansattningen
bland boende kan utforska potentiella mojligheter till gemensamma intressen, som om-
radets trygghet eller skrip, i gemensamma ytor som en hundrastplats som tilliter diverse
boende att utveckla starka band, menar Gomez et al. Genom utveckling av dessa starka
band kan social sammansattning forbattras.

Gomez et al menar att det finns mojligheter for smaskaliga parker som hundparker att
bidra till socialt vilméaende i grannskap, inte bara f6r dess anvindare utan grannskapet 1
stort. Rutinmissiga, slumpmaissiga sociala interaktioner mellan hundparksanvindare kan
leda till starkare kansla av grannskapskinsla och kollektivt deltagande. Hundparker ir i sig
inte en 16sning pé alla problem och utmaningar som innerstadsbor stélls infér, men kan
ge moijligheter att pa ett generellt plan leda till lyckligare och friskare medborgare, menar
Gomez et al.

HUNDAR OCH MANNISKOR | SAMSPEL

Putting the Dog Back in the Park: Animal and Human Mind-in-Action av forfattarna Eric
Laurier, Ramia Maze, and Johan Lundin (20006) ir en artikel i amnet kognitionsforskning
som tar sin utgangspunkt i debatten om relationen mellan djurs och minniskors sinne

(Jag viljer att 6versitta engelskans “mind” till svenskans ”sinne”). I artikeln studeras och
diskuteras interagerandet mellan hundar och deras dgare 1 offentliga parker utifran fragor
rorande kognition och samarbete 6ver artgrinserna, dir interaktionerna delvis formas av de
funktioner som parken tillhandahaller. Det beskrivs hur byggd miljé och kognition hinger
thop, och hur hund och minniska kan lira sig att anvinda miljon tillsammans.

Laurier et al vill undersoka de olika karaktirerna av en parks funktioner dir det
gemensamma interagerandet mellan djur och minniskor sker som faktiskt levd aktivitet
(Laurier et al 2006:3-4). Laurier et al. menar att djurs praktiska fé6rmagor maste studeras i
den milj6 dar de lever sina liv. Mdnniskor och hundar kan kasta boll och leka tillsammans
trots att de har olika kroppar och olika konceptuella mojligheter att gora saker. Lekarna
mellan ménniska och hund konstrueras genom att de utfors, inte tvirtom (Laurier et al
2006:4). Att ha tillgang till nagon annans inre erfarenheter dr inte ett krav f6r att kunna
koordinera interaktioner med varandra, skriver Laurier et al. Individer behéver inte néd-
vindigtvis forstd varandra i en utvixling av handlingar. Genom att ha en kompetens i att
folja procedurer, som i turerna i ett samtal, kan individer utfora handlingar i ett gemensamt
samspel (Laurier et al 2006:5).

For att studera hundpromenader i den vardagliga miljén dir de utfors filmade Laurier
et al manniskor som gick ut med hunden i tva olika centrala parker 1 G6teborg. Filman-
det skedde pa avstaind och var menat att vara sd icke-patringande som mojligt f6r att inte
avbryta och stora hundpromenaderna. Studien begransades till det som gick att observera i
parken och inkluderade inte hundarnas liv utanfér parken (Laurier et al 2006:0).
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Laurier et al menar det d4r mojligt att analysera samtal eller andra gemensamma handlingar
genom att synliggora deltagarnas ordnande praktiker, det vill siga hur de praktiskt ordnar
sitt uppforande i interaktionen (Laurier et al 20006:7).

Laurier et al analyserar de olika hundpromenaderna som filmades i parkerna. En av de
tilmade promenaderna visar hur en hund och dess édgare till synes héll koll pa varandra
med hjilp av blickar under promenaden, och hela tiden var medvetna om varandras posi-
tioner i parken (Laurier et al 2006:7). Medan hunden gick utan koppel framfér dgaren och
utforskade parken tittade den ocksa ofta bakom sig for att se vad dgaren gjorde och om de
fortsatte fram pa samma vig (Laurier et al 2006:8).

I ett annat exempel beskrivs det hur dgare och hundar gick tillsammans genom parken
pa en stig. Ndr dgaren sparkade upp 16v som lig pa stigen uppfattade hunden det som en
inbjudan till lek och foérsokte fanga dem (Laurier et al 2006:9-10). Laurier et al liknar detta
vid hur ett samtal sker i en viss turordning. Deltagarna i ett samtal turas om att utfora
handlingar som angriansar till varandra, dar foregiende och efterfoljande handling férhaller
sig till varandra pa olika sitt. Handlingarna kan delas in i angrinsande par, till exempel:
fraga-svar, inbjudan-svar, eller hilsning-hilsning (Laurier et al 2006:11).

I en utvixling av handlingar knyts den forsta handlingens betydelse till den andra hand-
lingen. En serios fraga kan omformas till ett skimt genom dess svar, eller vice versa. Den
som agerar i andra delen av en utvixling bor visa att den har forstatt den forsta delen. Om
man till exempel svarar pa en inbjudan med en artighet visar man att man har uppfattat att
det var en inbjudan. I exemplet med att sparka upp 16v kan det vara nigot som man gor
tor sig sjilv £6r skojs skull, men det kan ocksd besvaras av andra aktérer som en inbjudan
till lek. Laurier et al menar att hundarna visade med sitt kroppssprak att de forstod dgarens
sparkande pa l6ven som en inbjudan att leka tillsammans. Ett vanligt exempel pa hundars
inbjudningar till lek dr att himta en pinne till en manniska och begira att fa leka. Men det
finns grinser for vilka sorts handelser som inbjudningar mellan hundar och minniskor kan
handla om.

I ett av exemplen tittar Laurier et al pa hur kopplet anvindes i promenaden, dir dgaren
skakade kopplet som hunden var kopplad i som ett satt att kommunicera att hunden skulle
folja med (Laurier et al 2006:12-13). Spanningen i ett koppel produceras gemensamt — en
dragkamp med ett rep behover tva deltagare. Ett kommando 6verfors inte fran dgare till
hund som ett paket av information. Tempo och riktning pa promenaden grundades i den
hir promenaden pa dragandet i kopplet och inte lika mycket pa visuell kontakt som i de
tidigare promenaderna nir hundarna var 16sa.

En hund som gar utan koppel kan ha ett lingre avstand fran sin dgare. Hunden maste
dd ha minst tva saker att halla reda pd, bade dgaren, som den alltid har koll pa, och nigon
annan passerande hund, person, eller annat djur som ekorre, osv. En hund med ett lingt ut-
dragbart koppel kan ga lingre frin sin dgare men behover inte lokalisera den genom att titta
sig omkring, utan dgaren gar att hitta pa andra dnden av kopplet (Laurier et al 2006:13).

Laurier et al skriver att hundédgare kanske tinker pa kopplet i termer av vad det ger till en
sjalv som hundigare, som ett sitt att stoppa var hund fran att springa ivig eller att kunna
styra den (Laurier et al 2006:13). Det som kopplet ger till hunden kan vara en nirhet till
dgaren, indikationer pa vilket hall dgaren dr pd vig, mojligheter till att kinna av tempo-
andringar 1 gaendet, och ocksa kunna kontrollera vissa av sin dgares rorelser. Tillsammans
med stigen ar kopplet en gemensam relevant artefakt som binder ihop hundar och minni-
skor 1 en “kultur av gaende”.

Hundar ger anledningar att f6r manniskor som tidigare dr obekanta med varandra att
borja prata med varandra. Laurier et al menar att under de flesta omstindigheter brukar inte
stadsbor inleda samtal med frimlingar om det inte mojliggdrs av nagon legitim mekanism
som utgor grunden fOr samtalet. Att borja prata med en frimling utan anledning kan ses
som ett ovilkommet nirmande, att man raggar, tigger, eller liknande (Laurier et al 2006:14).
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Hundar som méts vill ofta hilsa pa varandra eller pa andra vis interagera, vilket dgarna
maste forhalla sig till. Hunddgare far mojligheter att prata med andra minniskor som har
hund och pa si vis minska sin sociala isolering.

Laurier et al tar upp ett expempel pa ett mote mellan tva olika personer med hundar som
passerar varandra pa stigen i parken. Personerna som gir mot varandra viljer att avsta fran
social interaktion genom att inte lata hundarna hilsa pa varandra. Genom att halla hund-
arna fran varandra pa den motsatta sidan av det métande ekipaget, och med trining och
beloning, kan de passera varandra utan interaktion (Laurier et al 2006:14). Auktoriteten har
ligger hos dgarna men hundarna ir dnda inte helt passiva. Beléningen som utdelas efter
motet bekriftar hundens agens, och bekriftar dennes duktiga uppférande da den kunde
agerat annorlunda 1 situationen.

Bel6ningar ir en vilkind och vilanvind metod att trina hundar. Agaren ger hunden
godis, berém, klappar vid slutet av en hindelse dir hunden har visat pa gott uppférande
(Laurier et al 2006:14). Beloning har en rumslig och tidsmissig organisation. Laurier et al
skriver att hundar kan forsta att de blir belénade f6r att utféra en specifik handling. De kan
lokalisera var hindelsen dgt rum och ”projektera” bakat fran slutférandet av handlingen
(Laurier et al 2006:15-16).

Laurier et al skriver om anvindandet av att kategorisera saker genom spraket som ett
verktyg att orientera sig. Parken som milj6 tillhandahaller flera méjliga kategoriseringar av
personer, levande varelser, objekt och funktioner (Laurier et al 2006:16). Nagra exempel
pa kategorier kan vara mianniskor som dr gaende, gaiende med hund, gaende med barn-
vagn, binksittare, joggare, solare, cyklister, ankmatare, etc. Gaende kan goras “ensam” eller
’tillsammans”. Personer som gar och passerar varandra producerar rumsligt orienterade
relationer som ”’till h6ger”, eller ’kommer mot mig”, som kan anvindas i utférandet av
passerandet.

Hundar har inte samma sprakliga resurser som minniskor, men har dnda f6rmagan att
skilja mellan olika grupper. Hundar dr 6kdnda for att uppticka joggare och felaktigt katego-
risera dem som personer som behéver blir jagade och bitna. (Laurier et al 2006:17). Hund-
dgare samlar pa sig erfarenheter att hantera de olika kategorier av grupper i parker som
kan hetsa, skrimma, eller uppréra hunden, och de omorganiserar sitt arrangemang av sitt
gaende foljaktligen, skriver Laurier et al.

Hundar blir upplirda i att hantera olika hiandelser i parken. Unga valpar kan hoppa upp,
hilsa och slicka pa alla som gar f6rbi. Vuxna hundar har ofta lirt sig att ignorera andra
minniskor i parken, dven om de fortfarande ligger mirke till annalkande grupper och per-
soner. Hundar lir sig efter hand att leva som invanare i staden som vet hur man uppfor sig
1 parken, till skillnad fran en gardshund eller jakthund. Samtidigt som hunden maste lira sig
att bli en urban hund, maste dgaren lira sig vad som stor eller stressar hunden.

Laurier et al menar att de kunde observera att dgare och hundar ofta hade olika gangtakt
och intressen under promenaden, men att de trots detta till synes lyckades bibehilla sin
status av att ga tillsammans (Laurier et al 2006:17). En del av aktiviteten att ga tillsammans
ar att man kommer ikapp och vintar pa varandra, och detta var niagot som bade hund och
minniska gjorde under den observerade promenaden.

Laurier et al argumenterar f6r att det gar att f6rsta hundars sinne genom att underséka
den art-blandade aktiviteten att ga tillsammans 1 parken, en specifik plats med rumsliga
funktioner som anvinds under promenadens gang (Laurier et al 2006:17). Hundarna och
dgarna en foljer vig dir de tillsammans producerar funktioner under promenadens gang,
dess borjan, mitt och slut.
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Att ga tillsammans dr en miljéberoende aktivitet, dir aktivitetens relevans verkar som en
funktion av tid, plats och deltagare. Miljon ar bas for att se, notera, och beskriva hur vissa
minniskor gar tillsammans och att vissa gar ensamma. Laurier skriver om hur man genom
att ga “producerar” en rumslighet bakom och framfor sig, och arrangerar for de gaende
ett territoriellt djup med Omsesidigt relevanta funktioner” (Laurier et al 2006:19). Det dr en
rumslighet som man konstant dr pa vig in i, ir pa vig fran, dir man passerar saker, och gar
mot saker.

I en socialiserad kontext som i en park finns det dven grupper och enskilda som nar-
mar sig, halkar efter, gar parallellt, eller vilar nagonstans (Laurier et al 2006:20). En gidende
person dr langt ifran en statisk observator framfor ett landskap. Gdende ir ett ”gemen-
samt engagemang’ dar olika deltagare tillfor olika saker till varandras uppmirksamhet och
forvantar sig att olika saker ska engagera den andres uppmairksamhet.

Laurier et al observerar att hundpromenader inte gors utan utrustning: koppel, boll,
pinne, eller beloning (Laurier et al 2006:20). Vikten av koppel, stigar, orienteringen av man-
skliga kroppar for att féresla vad hundar kan se f6r méjligheter, men maste vara vaksam pa
det som koppel, stig, etc, ger oss minniskor som anvindare av sprak. Att bestimma vad en
person eller djur ser i en viss situation dr en funktion av hur varelsen stir 1 férhallande till
vad vi andra kan siga. och den sociala distributionen av kunskap i vilken vi dr situerade 1
(Laurier et al 2006:21).

HUNDARS RATTIGHETER | STADEN OCH PLANERINGSDISKURS

“Planning for Dogs in Urban Environments” (2016), dr en avhandling skriven av Simon
Bruce Carter vid institutionen “Faculty of Architecture, Building and Planning” pa vid
Melbournes universitet. Carter hdvdar att det i Australien saknas konsensus om hur hundar
ska behandlas 1 urbana miljéer. Darfor vill han underséka hur institutioners och planerares
sprak och handlingar paverkar hundars frihet. Carter gér en fallstudie av staden Victoria,
Australien, och analyserar diskursen hos atta kommunala representativa rad genom att
applicera en kvalitativ innehallsanalys som bygger pa grundade teorier om planering f6r
hundar 1 stider. Carter syftar till att skapa ett operativt ramverk som beskriver rittvisa for
hundar (justice for dogs”) for att fanga en genomgripande antropocentrisk planering, som
manifesterar sig i hur de representativa raden forvaltar djurfrigorna och hur minsklig agens
definieras och utévas i processen och resultaten av planering for hundar.

Carter tar upp forskning som visar att hundar ger manga nyttor till sina dgare och de
samhillen de bor i, bade ur sociala och hilsoaspekter. Men planering och formgivning av
moderna stader tar inte hinsyn till husdjurs behov, menar Carter (Carter 2016:04). Bland
invanare 1 stider finns det en vixande asikt att den urbana miljén ska kunna ta hand om
hundars sociala och beteendemissiga behov. Hundar blir allt starkare inslag i den urbana
miljon. Detta manifesterar sig i anvindandet av det exklusiva eller delade anviandandet av
offentliga 6ppna miljéer. Interaktioner mellan hundar och samhillet 1 stort sker frimst i
dessa offentliga 6ppna miljéer. Darfor dr hundrastplatser ("dog parks”) viktiga i forstaelsen
av hundar i urbana miljoer.

Carter diskuterar konceptet offentliga 6ppna miljoer som definieras av fysiska och funk-
tionella karaktirsdrag (Carter 2016:05). Fysiskt bestar offentliga 6ppna miljoer av gronytor,
som offentliga parker, reservat, strinder och kvarlimnad natur (“bushland”). Funktionellt
karaktiriseras de av fysisk aktivitet, naturupplevelser, sociala méten och tillflykt. Offentliga
oppna miljoer kan ocksa konstrueras socialt och i termer av resurskapaciteter, vilket till viss
del suddar ut grinserna mellan deras fysiska och funktionella egenskaper”.
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Minniskor har vildigt stor paverkan pa hundars liv. Carter skriver att planering for rittvisa
t6r hundar ar att ge dem “friheter och mojligheter att blomstra och realisera sina formagor’
(Carter 2016:00). Rittvisa f6r hundar kan appliceras pa en mingd olika sitt. De kan mani-
festeras bade i planeringsprocesser och i resultaten i miljéer som sedan leder till méjligheter
t6r hundar att realisera sina egna kapaciteter och dkta inneboende egenskaper. Carters syfte
ar att hjdlpa planerare att kritiskt reflektera 6ver sina egna virderingar kring planering for
hundar (Carter 2016:12). Carter menar att kritiska reflektioner kan stirka forstielsen f6r
hur hundar kan inkluderas 1 planering,.

Carter citerar forskning som visar pa ett generellt starkt samband mellan att 4ga hund

>

och en positiv paverkan pa hilsan (Carter 2016:15). Att ha hund 6kar ens gaende i rekrea-
tionssyfte, fraimst for att hunden i sig dr en orsak for dgaren att rora pa sig och bidrar ocksa
till socialt stod. Faciliteter till f6r att rasta hunden uppmuntrar ytterligare till rekreation
(Carter 2016:16). Hundigarens empati gentemot hunden dr ocksa en bidragande faktor till
att ga ut med den. Carter skriver om studier som visar att sambanden mellan hundigande
och hilsa kan ocksa delvis bero pa andra saker. Ett exempel dr en studie om positiva
effekter pa mental hilsa pa manniskor som tar hand om hundar visade att en positiv paver-
kan pa fysisk hilsa jamnade ut sig efter att ha kontrollerat data mot socioekonomiska
faktorer. Men hundigandets potentiella hilsoférdelar kan dnda ge fordelar for ett samhille
1 stort.

Carter skriver om de restriktioner det finns pa hundar i Australien, var de far lov att vara
och vad de far lov att gbra for att inte stota sig med samhillet (Carter 2016:23). Restritioner
har ofta ett syfte, att det handlar om att balansera sikerhet och allminnytta pa ena sidan
och anvarstagande hundigarskap pa den andra. Carter skriver om offentliga 6ppna miljoer
kan konkurreras av olika anvindande som tar plats pa ett inkluderande eller exkluderande
satt. Hundrastplatser dr specifika 6ppna miljéer dir hundar tillats springa l6sa. Men defini-
tionen av hundrastplatser kan uppfattas som exkluderande, menar Carter. Inte alla hundar
tar del av hundrastplatsen pa ett harmoniskt satt. Inkluderandet av alla hundar g6r att sar-
bara hundar med mindre sjilvfértroende exkluderas med sina deras dgare. Stérre och mer
framfusiga hundar kan skapa storningar mot andra hundar (Carter 2016:24). Studier visar
ocksa att ansvarstagande hundégare forstar behovet av att separera hundar fran aktiviteter
dir det finns risk f6r konflikter, till exempel barn som leker.

Hundtrining som bygger pa positiv forstirkning kan leda till att symbios uppstir mellan
dgare och hund. De lir sig av varandra, och stérningar och disharmoni minskar nir min-
niska och hund blir mer samspelta (Carter 2016:25). Men nir stérningar mellan hund och
manniska fortgar dr reglering nédvindig. Stérande skallande ar ett av de vanligaste klago-
malen rorande hundar (Carter 2016:26). Carter menar att det finns en tanke i samhallet i
stort om att hundar har ansvar £6r sina handlingar. De ska lira sig bli “goda medborgare”,
och bete sig pa ett sitt som ar enligt med samhalleliga forvintningar. Tama djur verkar ha
ett “medborgarskap” som definieras av en gemensam agens mellan djur och minniskor
(Carter 2016:40).

Att ga med hund ir en av de mest populira anvindningarna av offentliga 6ppna ytor
1 manga kommuner i Melbourne, ofta rankat hogre dn sportaktiviteter (Carter 2016:199).
Det finns ett legitimt behov f6r att ta grundliggande hinsyn till hundigare och hundar nir
man investerar i faciliteter. Det finns en konsensus hos de undersékta kommunerna att
moijligheter for faciliteter diar hundar kan ga kopplade eller 16sa dr ett grundliggande behov
(Carter 2016:200). Carter menar att hundar dr legitima anvindare av offentliga miljéer trots
eventuella kontroverser och konflikter. Oavsett om samhallet stédjer hundvinliga faciliteter
eller inte, sa har hundar ett grundliggande behov fér miljéer som tilliter dem att uppfylla
sina behov av stimulering och motion (Carter 2016:200).
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Carter menar att hundar bidrar socialt till samhallet. Hundar ar viktiga f6r kompanjon-
skap och grundliggande socialisering f6r dem som bor ensamma och som annars kan vara
isolerade (Carter 2016:203). Hundar kan ses som “socialt smorjmedel”, att sjalva nirvaron
av hundar inspirerar interaktion mellan frimlingar i offentligheten som annars aldrig hade
hiant. Hundrastplatser dr “inkubatorer” for sidana interaktioner. De fungerar bade som
motesplats £6r manniskor och koppellosa aktiviteter £6r hundar, nagot som i lingden kan
torhoja den generella uppfattningen om hundar i samhillet (Carter 2016:204).

Hundar som “socialt smorjmedel” galler inte alla hundar. Vissa hundar kan uppvisa
aggression eller andra antisociala beteenden pa grund av dalig fostran eller vanskétsel.
Hundar ir inte universellt dlskade (Carter 2016:205). Ménniskor kan oroa sig for stérnin-
gar, bett, eller andra konflikter med méinniskor och andra djur. Detta skapar utmaningar 1
urbana miljoer med hog tithet att planera infrastruktur som stédjer faciliteter f6r hundar.
Kompakta boendemiljéer reducerar mojligheterna f6r hundar att leka pa privata gronytor
och trycket pa offentliga gronytor 6kar (Carter 2016:213).

Hundar som inte far tillrickligt motion leder till uttrakade och rastlésa djur som skapar
storningar i form av skillande eller rymmande. Att ha undermaliga faciliteter £6r hundar 1
omraden med hog befolkningstithet kan leda till storningar, som paverkar negativt upp-
fattningen av hundar 1 samhillet i stort (Carter 2016:214). Carter skriver om mojligheten
att skapandet av faciliteter f6r hundar representerar en del av hundars framvixande politis-
ka identitet. Men for varje intention som en kommun har att tillhandahalla faciliteter till
hundar finns det risk f6r opposition fran andra delar av samhillet. Det finns manga olika
perspektiv hur manniskor ser pa hundar. Negativa uppfattningar om hundar hos manniskor
kan vara barridrer for ett 6kande av faciliteter f6r hundar.

Offentliga 6ppna miljoer dr kostsamma, speciellt i innerstadsomraden déir mark ir en
bristvara och har ett hogt tryck av anvindande (Carter 2016:221). Att dela pa anvindningen
av offentliga 6ppna miljéer kan lindra vissa av sarbarheterna i ett otillrackligt natverk av
oppna miljéer. Vid placeringen av offentliga 6ppna miljéer till hundar behéver planeraren
balansera behovet av hundar som intressegrupp mot flera andra samhilleliga behov (Carter
2016:226). Carter skriver att multi-funktionell anvindning av offentliga 6ppna ytor ar en
pagaende trend inom planering, men anser att det krivs speciella metoder for att det ska
fungera bra (Carter 2016:227).

Minsklig agens spelar en grundliggande roll 1 praktiken att planera offentliga 6ppna ytor
f6r hundar. Carter menar att detta ir ett resultat av ’speciesism” och att detta ar en barridr
tor planerare som vill skapa fler faciliteter f6r hundar (Carter 2016:228). Planeringen som
sker ar framst till for att gynna minniskorna som dger hundar, inte hundarna sjalva, skriver
Carter. I urbana miljoer ir offentliga 6ppna miljéer vildigt viktiga f6r hundar som saknar
privata Oppna ytor. Det gér det mojligt £6r dem att uppfylla vissa av sina grundliggande
kapaciteter som motion, socialisering och lek.

I Carters studie uppger intervjuade planerare att de inser att urbana miljéer ir byggda av
minniskor och dr till £6r manniskor (Carter 2016:229). Carter underséker planerandet av
offentliga 6ppna miljéer f6r hundar genom att se 6ver en rad barridrer som ir skapade av
minniskor som “skyddar faciliteter f6r oss sjilva, och sin tur, férhindrar 6kandet av faci-
liteter £6r hundar.” Utbredda uppfattningar om stérningar och 6kade underhallskostnader
kopplade till hundar dr barridrer f6r placeringen av offentliga 6ppna miljéer f6r hundar
(Carter 2016:230).

En av anledningarna som planerare i Carters undersékningar uppgav for att utesluta
hundar fran offentliga platser dr att hundar orsakar extra mycket slitage pa miljén. Hundar
kan ocksa orsaka storningar som skillande, lukter, eller limnande av latrin pa marken. Aven
om stérningarna inte ar stora kan de bli ett problem om de inte tas om hand. Kvarlimnat
hundlatrin ar ett vanligt exempel pa en mindre stérning som paverkar hur samhillets i stort
nyttjar offentliga 6ppna miljoer (Carter 2016:237).
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Carter skriver att samhillets uppfattning om hundar paverkar skapandet av faciliteter som
ges till hundar i offentliga utrymmen. Det ir kopplat till normer och kollektiva virderingar i
samhillet. Likt vissa médnniskor finns det dven hundar som inte beter sig enligt dessa virde-
ringar, vilket kan bidra till att skapa en generell negativ uppfattning om hundar och hund-
dgare 1 samhillet (Carter 2016:239). Carter menar att det kan finnas en moralisk diskus-
sion om det ar rittvist att stereotypisera hundar pa det viset. Det anses oacceptabelt att
g6ra det mot minniskor pa grund av deras etnicitet, klass, kon eller nagot annat attribut
utanfor individens kontroll. Arter, diremot, behandlas annorlunda 1 praktiken. Uppfattnin-
gen om hundar i samhillet verkar spela stor roll f6r hur villigt ett samhille dr ge faciliteter
at bade hundar och hundigare.

Utifrin de urbana planerarnas redogorelser identifierar Carter olika hinder f6r planering
f6r hundar pa ett “ontologiskt spektra” (Carter 2016:261). Carter karakteriserar planerarnas
ontologier fran hur de rationaliserar uteslutandet av hundar till deras villighet att stora
institutionella normer och tillmétesga hundar 1 planeringen. Planerarnas ontologier paver-
kar hur de uppfattar sin egen roll och ger en insikt hur deras ideologier pa olika satt tillfér
till deras uteslutande av hundar i planeringen, skriver Carter.

I urbana planerares sprak visar sig en ”speciesistisk™ hierarki som héjer minniskor 6ver
hundars, och exkluderar hundar fran den urbana planeringen (Carter 2016:262). I fragan
om man ska planera for hund eller hunddgare blir hundigarnas behov stillféretridande for
hundarnas behov. Hundédgare behandlas som en intressegrupp vars behov héjs hégre dn
hundarnas, vilkas behov antas vara motta i och med forhallandet i agens mellan manniska
och hund (Carter 2016:264). Carter menar att det hir visar pa en antropocentrisk hallning
som ir inneboende 1 urban planering. Planering f6r hundar ar frimst till f6r manniskorna
som har hundar. Carter menar att detta utesluter hundar som subjekt i praktiken av urban
planering.

Carter menar att antropocentrisk djurhéllning och urban planering ger utfall som dr
fordelaktiga f6r manniskor. Dessa utfall kan 1 sin tur vara, eller inte vara, foérdelaktiga for
hundar. Att ge méjligheter f6r hundar att uppna féormagor som ir till deras fordel dr att
bidra till deras friheter och férbittra utfallen som ér resultaten av vara antropocentriska
handlingar. Konceptet “rittvisa som férmagor” tillater en rationell utvirdering av individu-
ella minskliga handlingar och deras inverkan pa hundar. En kritisk medvetenhet om detta
kan hjéilpa planerare att vara uppmirksamma pa rittvisa for hundar (Carter 2016:275).
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3.1.2 UPPLEVELSE OCH RORELSE | URBAN DISKURS

GAENDE OCH FENOMENOLOGI | LANDSKAPSARKITEKTUR

Landskap kan ses som nagot som konstrueras genom ett samspel mellan den som obser-
verar och det som blir observerat, skriver Schultz och van Etteger (2018). Schultz och van
Etteger jamfor detta med hur den Europeiska landskapskonventionen definierar landskap,
nimligen som ett omriade sadant som det uppfattas av manniskor och vars karaktir ar re-
sultatet av paverkan av och samspel mellan naturliga och/eller minskliga faktorer. P4 sd vis
spelar manniskor en grundliggande roll i skapandet av landskap genom att uppfatta, anvin-
da och férindra landskap, bade fysiskt och mentalt. Enligt det hir synsittet ar landskap inte
enbart en fysisk enhet som kan analyseras genom mitningar och observationer, utan for att
studera landskap behover man ocksa ta i beaktning den som observerar det.

For att diskutera undersékandet av den som observerar landskapet lyfter Schultz &
van Etteger fram fenomenologisk teori. Det kan sammanfattas som ett foresprakande f6r
studier av fenomen och manniskors upplevelser och handlingar i livsvirlden. Syftet ér att
se viarlden som en “villkorad specifik plats som omger minniskor” (Schultz & van Etteger
2017:180).

Utgangen for fenomenologisk teori ar att manniskor agerar kroppsligen med den har
livsvirlden, inte bara som subjekt med objekt, utan genom att vara en del av den. Schultz &
van Btteger beskriver fenomenologiska studier som “redogorelser av ’subjektiva upplev-
elser”, snarare dn subjektiva redogorelser av upplevelser” Schultz & van Etteger jamfor det-
ta med hur neurovetenskaplig forskning visar hur minniskors kroppar och sinnen ar ihop-
kopplade med virlden vi lever i och paverkas av allt runtomkring oss (Schultz & van
Etteger 2017:181).

Schultz & van Etteger skriver att kunskap om virlden konstrueras aktivt genom att vi tar
oss an och interagerar med den. Vetenskaplig kunskap ligger inte och vintar pa att forskare
ska komma och hitta den, utan den konstrueras aktivt av forskare som tar sig an olika situ-
ationer. Pa samma sitt ligger inte upplevelser av landskapet och vintar passivt pa oss, utan
de borjar existera nir nagon ror sig dir och tar in dem. Schultz och van Etteger skriver att
designforskare bor aktivt involvera sig och reflektera 6ver sina egna roller som aktiva kraft-
er i processer dir fenomen i livsvirlden dr i f6rindring (Schultz & van Etteger 2017:181).

De praktiska erfarenheter som erhalls genom gaende relaterar till de mer patagliga,
taktila elementen i miljon, skriver Schultz & van Etteger. For att veta hur bekvim en trappa
ir maste man g4 i den. For att fa en kidnsla av hur bred en gangvig bor vara maste man ga
den och kidnna hur det ar att mota en framling dar. For formgivaren innebar det att bli en
del av landskapet. Genom att man kroppsligen upplever ett landskap suddar man ut skill-
naden mellan dig sjilv (subjektet) och landskapet (objektet). Genom att gé 1 ett landskap
utforskar man det som finns dar, kopplar samman saker i ens sinne och kropp, reflekterar
over sina intryck, och pa sa vis ar delaktig 1 skapandet av en “verklighet” dar.

Genom att direkt interagera med forskningsobjektet kan gaende i en miljé skapa “under-
torstadd” kunskap, vilket skiljer sig fran att studera kartor och annan data, menar Schultz
& van Etteger. Ndgot som ser ut som en tom yta pa en karta kan 1 verkligheten vara fyllt av
stigar och andra stora mingder relevant information. Genom att gé 1 landskapet ar det
moijligt att avsloja dess logik och logistik. Man upplever och ir en del av ett landskap i
rorelse, dir andra minniskor, vider och vind, djur, sol och skugga, och skiften i sisonger
konstant forindrar landskapet. Det kan ge en forstaelse av dynamik, upplevelser och atmos-
tarer (Shultz & van Etteger 2017:182).
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Gaende skapar en viss rytm som tilliter ett komplext samspel mellan kropp och sinne. Det
sammanfogar landskapet med vara kroppars rorelse och vara tankar. Processen tillater en
att forsta ett landskaps speciella egenheter och olika kortlivade aspekter av det, vilket kan
spela en viktig roll i ett forskningsprojekt. Schultz & van Etteger menar att pa sa vis kan
gaende hjilpa till att identifiera problem och forskningsfragor i ett landskap.

ATT VARA PA PLATS - SYNEN PA PLATSER OCH PLATSSKAPANDE

I kapitlet Against space — place, movement, knowledge i boken Being Alive — Essays on
Movement, Knowledge and Description argumenterar antropologen Tim Ingold (2011)
mot sittet att beskriva platser 1 termer av abstrakta rumsliga positioner, som utrycket
”space” som ofta anvinds pa engelska for att beskriva rumslighet. Ingold menar att detta ar
tomt och franskilt fran livets verkliga erfarenheter (Ingold 2011:145).

Ingold menar att vara liv inte levs pa platser, utan snarare levs de 1 konstant rérelse pa
vig till och fran platser, runtomkring platser, 6verallt. Médnniskors existens dr inte bunden
till platser, utan att den snarare dr ”’plats-bindande”. Ingold beskriver det som att vara liv
levs pa fard langs med stigar dar vi limnar spar efter oss. Nir manniskor mots tvinnas
dessa spar ithop sig som tradar som binds samman till knutar, och ju fler tradar desto titare
knut (Ingold 2011:148). Pa det sittet menar Ingold att platser kan beskrivas som knutar,
och tradarna som binder thop dem ar spar frian vara liv pa fird. Som exempel tar Ingold
upp hur ett hus ir en plats vars inneboendes linjer ar titt ssmmanknutna. Ingold skriver att
“dessa linjer dr inte instingda inne i huset, lika lite som tradar dr inneslutna i en knut”
(Ingold 2011:149). Platser definieras pa sa vis av rorelse, inte av de yttre granserna for
rorelse, menar Ingold.

Kenneth Olwig (2008), kulturgeograf och professor i landskapsarkitektur, skriver i
artikeln Performing on the Landscape versus Doing Landscape om koncepten ”place”
och ”space” for att beskriva tva olika sitt att uppleva landskap. Det som handlar om plats
(place”) dr kopplat till r6relse och kunskap som erhalls genom att anvinda sina sinnen pa
ett koordinerat vis nir man utfort vissa sysslor. Detta skapar en upplevelse av samhérighet
med ett landskap som en plats dir man kan bo och géra saker. Det andra sittet att uppleva
landskap, som har att géra med rumslighet (“space”), handlar om att se landskapet fran ett
perspektiv som dr fixerat och distanserat frin kroppen. Detta skapar en upplevelse av dgan-
de och distans till det man tittar pa och dr en “iscensatt uppvisning i en hierarkisk social
rumslighet” (Olwig 2008:82).

Som exempel pa det forsta sittet att se pa landskap tar Olwig upp kartor, som beskriver
landet som avgrinsat inom grinser. Landet som dr utmarkerat pa kartan tillh6r landdgaren,
som ser landet ovanifran (Olwig 2008:83). Men det andra sittet att se pa landskap, det som
bestdr av platser, dr inte en yta som observeras pa avstind utan kan beskrivas som ett vavt
material, skapat genom sammanfogandet av kroppen och sinnena. Detta uppstir genom
att man dagligen r6r sig och lever i landskapet (Olwig 2008:84). Det hir sittet att se pa
landskapet formas genom gorande, och Olwig menar att det frimsta exemplet pa det ar
att ga. Den gaende upplever det materiella djupet i sin narmaste miljé genom sina sinnen.
Att se, hora, lukta och réra vid den materiella virlden viver in den 1 den gdendes sinnes-
talt, vilket leder till att landskapet upplevs som en topologisk virld av angransande platser,
menar Olwig,

De hir tva olika sitten att uppleva landskap édr basen f6r tva motstridiga sitt att kinna
tillhorighet gillande land: att kdnna tillhorighet till landet, eller att kdnna att landet tillh6r
dig. Att kdnna tillhorighet till landet har att géra med kinslan av plats, att faktiskt leva dar.
Att kinna att landet tillh6r dig handlar om dgande och att ha ett distanserat perspektiv pa
landskapet. Olwig foreslar att kdnslan av att tillhora landskapet genom att réra sig och leva
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dir gar langt tillbaka i historien till jigare- och samlare, som sparade byten och hittade mat
lings med upptrampade stigar, eller utforskande av nya (Olwig 2008:85). Sd smaningom
borjade man valla flockdjur 6ver olika betesmarker, och Olwig menar att det 4r genom de
hir aktiviteterna som ménga av vara sinnen rorande tillhorighet 1 ett landskap har sitt ur-
sprung.

Olwig diskuterar det Engelska ordet ”heft” — som anspelar pa det som sker nir betande
tarflockar fister sig vid platser. De fister sig vid olika betesmarker genom att bekanta
sig med dem sa att vallningen kan ske 1 en cyklisk bana nir de r6r sig fran grasmark till
grismark (Olwig 2008:86).”Heft” kan ocksa betyda att faren binder sig samman till en social
enhet. Men det kan ocksa appliceras pa minniskor nir de borjar bli hemmastadda och
etablerade pa en plats. Ordet har att géra med ”hidvd” som finns i de Skandinaviska spraken,
till exempel 1 den juridiska termen “urminnes hivd”, som man kan anféra som bevis pa att
man har ritt att bruka landet. Som exempel tar Olwig upp sedvaneritt, det vill siga lag som
ar baserat pa sedvinjor.

Nir man upprepade ganger gir och sliter pa en stig och pa sa vis uppratthaller dess ut-
seende och struktur som en stig sa uppratthaller man sin ritt att anvinda den stigen. Jurid-
iska system som bygger pa sedvaneritt accepterar uppgangna stigar och underhallna hickar
som bevis for anvindanderittigheter. Genom den hir processen bildar olika typer av odlad
och betad mark ett landskap som ir ett resultat av invanarnas dagliga arbete och vanor.
Vanor blir sedvinjor och moral nir manniskors intressen mots 1 samforstind eller konflikt
(Olwig 2008:87). Nir dispyter 6ver sedvinjor blir till rattslig tvist blir dessa sedvinjor till
grund for stiftande av lagar.

Idag ”havdar” folk med sina fotter pa olika sitt. Ett exempel dr vandrare i nationalparker
som genom sitt vandrande bade uppritthaller ritten att ga dir och en kinsla av att tillhora
landskapet. Olwig menar att manniskor “hivdar” dven i grupp, vilket kan medverka till att
skapa en kinsla av gemenskap, bade i relation till den mindre gruppen av vandrare i ett
landskap, och till storre grupper, som till exempel till befolkningen i samhallet eller landet
dir man bor (Olwig 2008:89).

RYTM, VANOR, OCH ATT LARA SIG ATT ANVANDA EN PLATS

I artikeln Rhythmanalysing the Urban Runner: Pildammsparken, Malmo (2018) av Tim
Edensor, Mattias Kirrholm och Johan Wirdelov menar forfattarna att lopning i motions-
syfte 1 urbana miljéer producerar en rorlig kinsla av plats, genom vardagliga vanor och
scheman, och aven att I6pare anpassar sig och forhandlar med rytmerna av andra minniskor
och icke-minniskor (Edensor et al 2008:97). Undersokningen baseras pa intervjuer, obser-
vationer och en av forfattarnas dagbok om sin 16pning. Edensor et al syftar med artikeln att
bidra till att utoka mojligheterna att tillimpa rytmanalys som ett relevant tillvigagangssitt
vilket genom man kan spara hur olika rytmer, rutter, mikro-rumsligheter, korsningar och
kopplingar kan karaktirisera en inkluderande plats (Edensor et al 2008:116).

Edensor et al diskuterar det urbaniserade 16pandet genom att anvinda sig av Henri
Lefbvres koncept ’rytmanalys”. De tittar pa hur springandes forkroppsligade rytmer inter-
agerar med de andra i parken, och dven materiella kapaciteter och andra tidsmassiga
aspekter, 1 Pildammsparken i Malmo (Edensor et al 2018:97).

Edensor et al skriver om vikten av 6vning for att kunna anpassa sig till platsen. Alla
rorliga praktiker kriver 6vning sd att de som utévar dem kan anpassa sig till andra kroppar,
fordon och rumsligheter. Manniskor som regelbundet 16per behover utveckla rutiner och
strategier som tillaiter dem att synkronisera sina scheman med arbete, fritid och familjens
rytmer. Rutiner maste uppritthéllas for att man ska orka l6pa i en behaglig takt och rytm.
Forfattarna anvander Lefebvres koncept ’dressage”, (6versatt ungefir till “dressyr”), vilket
beskriver hur kroppen kan tranas till att prestera, att absorbera rytm i kroppen genom lang-
varig praktik sa det blir en vana och en sjdlvklarhet.
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”Dressage” ("dressyr”) grundar sig pa repetition och handlar om att lira sig hur man
torhandlar med miljoer och anpassar sig till olika rytmer. Att bli ”dresserad” till att springa
1 stadsmiljon liknar hur fotgingaren pa tidigt 1900-tal behovde lira sig hur att uppfora sig i
trafiken (Edensor et al 2008:111). Modernistisk stadsplanering syftade till att sidana rorliga
praktiker skulle kunna utféras pa autopilot, skriver Edensor et al.

Lopande minniskor modulerar kontinuerligt sin upplevelse genom att skifta mellan inre
och yttre rytmer. De delar av rutten som saknar distraktioner tillater introspektion eller
fokus pa ens kropp, andning, hastighet och rytm, medan omraden med fler distraktioner
uppmuntrar mer utatriktad fokus mot andra parkanvindare, utsikter, eller att férsoka und-
vika kollisioner. Distraktioner kan avleda uppmirksamheten fran smirta eller lag energi,
medan avsaknad av distraktioner kan ta hjilpa en att fokusera pa att halla en jamn fart och
rytm (Edensor et al 2008:114).

Att hantera sin 16prytm enligt of6rutsedda hindelser frimjar en internalisering av vissa
kroppsliga gensvar. I ett exempel hor personen som springer fotsteg nirma sig bakom och
borjar automatiskt sakta ner for att lita personen passera. Det beskrivs som en oreflekterad
("unreflexive”) socio-motorisk firdighet som framkallar respons frin externa faktorer och
frimjar en internaliserande fOormaga att ta in andra manniskor runtomking en.

Lopning kan inkorporeras i en inkluderande kidnsla av socialiserande i parken. Lopning-
ens rytmer kan samexistera i harmoni med andra parkanvindare. Men vissa av de inter-
vjuade respondenterna beskriver frustration 6ver att andra parkanvindare inte forstar
l6parnas behov av att kunna halla en rak kurs och fast rytm, till exempel att de 6vriga fot-
gingarna inte haller sig ”pa sin sida av vigen”. Nagra andra vanliga hinder som responden-
terna beskrev var hundar och hundigare som inte anpassade sig till I6parnas rytm. Men det
fanns dven exempel pa nir I6parna sjilva skapade forvirrande storningar for andras rytmer.

Edensor et al skriver att rorliga kroppar, som en springande minniska, kan reproducera
en stabil, konsekvent forstielse for vad en plats betyder, hur den kidnns och praktiseras. De
som ror sig utsitts for spanningar och forhandlingar som visar pa hur en plats férindras,
langsamt eller dramatiskt, 6ver tid. Nir stadens befolkning vixer och fritidsaktiviteter okar
besokstrycket pa Pildammsparken, och i takt med det f6rindras den 6ver tid.

Minniskorna som springer i Pildammsparken dr oftast disciplinerade, skriver Edensor et
al. Att springa i parken handlar mer om att praktisera delandet av utrymmet med andra dn
att gi pa autopilot. De anpassningar som 16parna gor for att kunna halla sin fasta rytm kan
symbolisera en uppvisande av en offentlig hovlighet som generellt rader i parker, vilket ar
en viktig roll 1 att f6ra samman olika midnniskor och aktiviteter (Edensor et al 2018:116).

Lost reglerade offentliga utrymmen som parken kan méjliggéra platser dar tolerans och
mangfald kan blomstra, dir parkanvindarna tar hiansyn till bide varandra och ickeminskliga
invanare, och anpassar sig efter de materiella férutsittningarna, menar Edensor et al. Detta
star 1 kontrast mot andra platser vars materialiteter och rorligheter dr organiserade pa sa vis
att de ger fritt tilltrade till vissa medan andra blir exkluderade.

VARDAGLIGA UPPLEVELSER AV GAENDE | POLICY OCH PLANERING

Jennie Middleton (2010), forskare inom social- och kulturgeografi, har skrivit artikeln Sense
and the city: exploring the embodied geographies of urban walking. Middleton vill under-
sOka forhallandet mellan vardagligt gaiende och den byggda miljon, och underséka den
mangfald av olika typer av giende som finns.

I Middletons studie skrev deltagare dagbok och blev intervjuade om sitt gdende i var-
dagen. Middleton sig att det i deltagarnas redogérelser framkom att sinnesintryck under
giaendet kan vixla 1 intensitet och upplevelsen av ens kropp och kroppslighet varierar under
tiden man gir (Middleton 2010:585). Middleton siag ocksa hur deltagarna hade en medvet-
enhet om olika materiella objekt som klader, skor, och shopping (Middleton 2010:586).
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Olika objekt och teknologier kan paverka och medla férhillanden mellan kroppar och
milj6er. Vardagliga teknologier som tas for givet, som skor, kan paverka hur vi uppfattar
miljén som vi ror oss i (Middleton 2010:587). Géende kan hjilpas av utrustning, men om
den inte dr anpassad till gdendet, som till exempel nir ens skor och klider dr obekvima, kan
den verka stérande.

Gaende ir inte ett mellanting mellan tva punkter, utan istillet kan gaende férstas som en
process 1 sig sjilv, skriver Middleton. En urban fotgingare dr bara en av manga agenter i ett
natverk som far sin agens sikrad genom olika saker, som till exempel formgivning av trot-
toarer och att ha firdigheter att vara en fotgingare (Middleton 2010:590). Middleton menar
att det i policy-diskussioner ofta framstills som att gaende dr ett homogent och sjalvklart
transportmedel, och att det i akademiska texter kan det framstillas som nagot abstrakt och
teoretiskt. Middleton framhiver vikten av att underséka fotgingares rorelser 1 en kontext
av upplevelser redogjorda av mianniskor som till vardags faktiskt navigerar, f6rhandlar, och
navigerar genom stadslandskapet.

Middleton menar att genom att engagera dessa ofta férsummade upplevelser, bade
genom att forsta gaende som en socio-teknisk hopsittning av forkroppsligade, materiella
och teknologiska relationer, och genom att anvinda diskursiv analys kan man undvika att
essentialisera dessa upplevelser som sjilvklara. Undersokningar av sadana upplevelser kan
ge nya mojligheter for ett utdkat samspel mellan skapande av policy for fotgingare och
urban och social teori, menar Middleton.

Det finns utmaningar gillande dialogen mellan akademisk forskning och urban policy,
skriver Middleton, och menar att det skulle vara svart £6r policyskapare att engagera sig
med en mangfald av gaende-praktiker pa grund av de generaliserande parametrar de maste
forhalla sig till. Middleton foreslar istallet for att forskning direkt formulerar policy kan den
framhiva férsummade fragor f6r policyskapare som vill fa en storre forstaelse for fot-
gingares rorelser. Till exempel menar Middleton att det gar att ytterligare framhava
anvindande av data som inte ar kvantifierbar, som kan visa pa ”den multi-sinnliga naturen
av folks fotgingarupplevelser och de intima kopplingarna mellan sinnena och de framtri-
dande rums-tidsmissiga monstren av giende och manniskors sinne for plats”.

Middleton menar att nir finansiella begrinsningar pa transport och urban policy 6kar,
ir denna typ av djup forskning virdefull for att ge policyskapare data som framhiver vikten
av att gora gaende mer behagligt fran ett férkroppsligat perspektiv. Pa sa vis kan sig bortom
de férutbestimda antaganden och okroppsliga konstruktioner inom transport-policy som
enligt Middleton gér dem tréga och livlsa.

GAENDE, UPPLEVD FRIHET OCH BEGRANSNINGAR

I boken Stadens illusioner av den Norske sociologen Dag Osterberg (1998) skriver Oster-
berg om hur stadens materiella uppbyggnad formar dess invanare, och hur den materiella
omgivningen vivs samman med invanarnas kinslor, tankar, och handlingar. Osterberg
beskriver detta genom vad han kallar ett sociomateriellt synsatt. Samhallslivet forsiggar
bade inuti manniskors huvuden, utanfor i den byggda miljon, och genom olika aktiviteter.
Det materiella associeras till ?omvirldens motstind, den fasta marken under fotterna, det
material eller stoff som var verksamhet formar och omformar, men ocksa dmnen av olika
slag med sina lukter och smaker, osv.” (Osterberg 1998:29).

Osterberg skriver att det hir synsittet ligger vikt vid att minniskor lever en materiell
tillvaro 1 en materiell omgivning. Var omgivning férandras av det vi gor 1 det materiella.
Nir omgivningen inte uppvisar spar av var verksamhet kan den kallas f6r “natur”. Nir den
vivs ithop med samhillslivet kan den beskrivas som ”sociomateria”. Var omgivning framstar
som ett handlingsfilt i sociomaterian, dir den ”hidnvander sig till manniskorna 1 filtet, vilka
svarar med sitt beteende.” (Osterberg 1998:29).

31



Tankarna kring sociomateriella handlingsfilt handlar om frihet och handling i situationen.
Vi har inte skapat den materiella viarlden utan vi maste forhalla oss till den och handla i den.
Var frihet handlar inte om att f6rs6ka hoja oss Over situationerna som vi satts i, utan att
torsoka vara i dem pa sitt som kan bekrifta vara valméijligheter. Vad vi kan gora i en situa-
tion beror pa vara valmojligheter. Men granserna for vad vi kan gora ér oklara beroende pa
situationen, vara formagor, vara fardigheter och vart forflutna. Grinserna dr oklara men
mirkbara, och upplevelsen av att mirka var grinsen gar kan beskrivas som “fakticiteten 1
tillvaron” (Osterberg 1998:30). Fakticiteten ir det i situationen som begrinsar var verksam-
het. Till exempel kan vi uppleva begrisningar av att tillhora ett visst socialt skikt, har en
viss kroppsform, eller att vi dr f6dda pa ett visst stille och tidpunkt.

Osterberg skriver om hur man genom att utféra en lyckad fri handling kan kroppens
fakticitet 6verskridas. Nar handlingen misslyckas eller vi blir patvingad en handling sé
mirks fakticiteten, som nir man ir sjuk, trott, sliten eller fortryckt (Osterberg 1998:31). 1
en frihetsfilosofi baserad pa vad Osterberg kallar “situationens grund” behandlas férhal-
landet mellan frihet och ofrihet som férhallandet mellan frihet och fakticitet, dir det kan
overskridas eller torvridas. Det sociomateriella faltet har inte fullkomlig makt 6ver min-
niskors beteenden, utan har en mer eller mindre stark paverkan. Senmoderna ménniskor i
storstider har ofta mojligheter att pa ett kreativt sitt forhalla sig mer eller mindre fritt och
reflexivt till sin omgivning. Men Osterberg menar att detta indé inte bér “utesluta betrak-
telser som giller minniskokroppen och det sociomateriellas fakticitet” (Osterberg 1998:32).

Osterberg beskriver hur makt och dgandefoérhallanden i det sociomateriella filtet kan
upplevas som betungande, vilket dr en form av fakticitetsupplevelse. Motsatsen till den
upplevda tyngden dr avlastning, en form av frihetsupplevelse. De hir tva motsatserna,
tyngd och avlastning, anvinder Osterberg i diskussionen om férhillandet mellan frihet och
ofrihet i situationer i sociomateriella fortitningar (Osterberg 1998:32). Osterberg beskriver
nagra betraktelser 6ver erfarenheter av tyngd och avlastning, dir han utgar fran sig sjalv
och den sociomateriella fortitningen i Oslo. Att kinna tyngd och bérdor dr gemensamt for
alla som bor i fortitad sociomateria, 4ven om inte alla dr lika utsatta f6r upplevelser som
kan ”skada och deformera ens verksamhet och som framkallar upplevelser av kroppens och
sociomaterians fakticitet” (Osterberg 1998:67).

Osterberg beskriver hur fakticitet kan upplevas i tringseln i rusningstrafiken nir alla
sittplatser ar upptagna, da folk trings och man kinner av att man har en kropp som tar
plats. Eftersom man maste sta upp och halla fast sig i en stang under firden ar sjilva firden
ocksa fysiskt pafrestande. Tringseln paverkar ens kidnsla av att vara en verksam varelse, och
man upplever sig reducerad till sin kroppsliga fakticitet. Sjilva det stora antalet kroppar kan
ge en kinsla av meningsloshet, att man upplever sig vara 6verflédig. Det gir att 6verskrida
detta tillfalligt genom att géra nagot annat under tiden, som att ldsa eller dagdromma, men
kinslan av tyngd finns dnda kvar i bakgrunden.

Som fotgingare kan man ocksd uppleva fakticitet i mote med fordon, speciellt pa smala
trottoarer eller vergangsstille. Bilen 4r med sin hdrda yta och fart ett hot mot den egna
kroppen. Man kianner sig utsatt i relation till bilféraren. Man méter dven andra fotgingare,
dir man som frimlingar haller sig ett visst avstand fran varandra. Det uppstar ett speciellt
skikt av socialitet ndr man ror sig bland folk man inte kdnner, som ar ndgot man maste lira
sig. Sma barn dr inte invanda i detta utan de tittar, pekar och pratar hégt om andra. Att
upptrida personligt mot alla man moter 1 en fortitad miljo skulle vara utmattande i lingden
(Osterberg 1998:76).

Osterberg skriver om krav och hur kravmentalitet 4r en del av fakticiteten. Det finns
en skillnad mellan krav och anmodan. En anmodan till andra minniskor ger dem friheten
att kunna siga ja eller nej till en begiran utan att det skadar friheten av den som anmodar.

32



Eftersom det dr ett dmsesidigt erkdinnande av den andres frihet dr det en moralisk situation
(Osterberg 1998:81). Diremot accepterar inte ett krav att inte bli uppfyllt. Den som kravet
riktar sig mot har inget val. Men den som stiller kravet har ockséd fornekat sin egen frihet
att kunna férindras. Osterberg menar att krav dr dirfor “ofrihetens och oférnuftets kom-
munikationsform” (Osterberg 1998:82). Kravmentalitet finns hos minniskor och i materia
formad av minniskor. Naturen i sig stiller inga krav, och dven om den inte alltid ar gastvin-
lig mot minniskor dr det inte medvetet riktat mot oss. Diaremot kan husdjur ha nagot som
skulle kunna uppfattas som kravmentalitet, som till exempel hundens bedjande blick.

Det mesta av var omgivning ar formad och paverkad av mianniskor. Kulturlandskap ar
bearbetad materia, som intar en mellanstillning mellan ren natur och den som ir formad av
mainniskor. Méinniskor dr verksamma varelser och déarfér vi kinner en anmodan till var fri-
het av de hir sparen av verksamhet (Osterberg 1998:83). Det ir en ensidig kommunikation
som gbr oss of6rmogna att svara pa verksamhetens uppmaningar, men eftersom det inte
heller dr ett aktivt krav sa blir inte var frihet férnekad. Det hir forhallandet forandras till ett
mer krivande om man betraktar landskap och annan bearbetad materia som egendom agd
av minniskor, foretag, stater och myndigheter

Att ha egendom och férmogenhet dr en f6rmaga, och en byggnad dr en materialisering
av den formagan. Som Osterberg skriver: ”I fértitade omraden befinner sig tiotusentals
minniskor i omgivningar som materialiserar egendomen hos ett fatal minniskor” (Oster-
berg 1998:93). Byggnaderna ir i sig ett krav pa erkinnande av egendoms- och maktférhal-
landen, och pa sa vis stiller de krav om deras motsvarigheter egendomsléshet och vanmakt
(Osterberg 1998:94). Detta gestaltar sig i begrinsade tilltriden och olika férbud, dir lasta
dorrar och overvakningssystem paminner en om att egendomar hela tiden angrips i sin
materialitet. Kravmentaliteten hir ar ett krav pa att egendom erkinns och att man ska halla
sig borta och utanfor (Osterberg 1998:95). Osterberg skriver att det uppstar motsittningar
nir sociala relationer, det vill siga ”forhéllanden praglade av konflikt eller gemenskap
mellan minniskor”, blir till egendom och férdelning (Osterberg 1998:96).

Osterberg skriver att motsatsen till tyngd ir avlastning, Materian har inte bara tyngd utan
kan ocksa ha mojligheter till avlastning. Det stora antalet manniskor i fortitade miljéer kan
vara avlastande genom kollektivmedel, som vattenledningar, elkraft, renhéllningsverk och
vigar (Osterberg 1998:98). Genom att samordna krafterna kan livet bli littare i staden 4n
ute i glesbygden (Osterberg 1998:99). Minga minniskor som ror sig pa samma plats kan ge
avlastning genom att ge en mojlighet till att man kan fa vara en anonym person i mingden
(Osterberg 1998:101, 102). Fullsatta kaféer och folkfyllda gator och torg kan ge en
moijligheten att fa lov att vara ensam med sina tankar, uppslukad och skyddad av folk-
massan, menar Osterberg,

Naturen kan pé liknande sitt erbjuda avlastning, dir kan man koppla av fran vardagliga
orosmoment och bara fir vara och njuta av naturen (Osterberg 1998:109-110). Osterberg
skriver att en form av natur som finns inne i stiderna ar parkerna. Det ir en starkt social-
iserad och estetiserad form av natur som kan ge mojligheter till fritid och ansvarsléshet.
Dar stalls ocksa krav, som till exempel f6rbud mot skadegorelse, plocka blommor, eller att
slippa sin hund 16s. En park kan ocksa vara for liten fOr avlastning, till exempel att alla bra
sittplatser dr upptagna (Osterberg 1998:112). Avlastningen fran sociala konfrontationer ir
bricklig i parker, vilket Osterberg jimfor med tystnaden i offentliga bibliotek.

En annan mojlighet till avlastning i fortitade omraden ar upplevelser av gemenskap, som
till exempel offentliga parader och festligheter. En svag upplevelse av gemenskap uppstar
niar man gar bland folk pa gator och trottoarer. En illusion kan uppsta att vi dr pa vig till
samma mal. Aven om man inser att det ir en illusion s finns det ind4 en svag antydan om
att vi gir gemensamt, att det finns en mojlighet till en gemensam handling, Osterberg
skriver att det ”paminner om de fOrsta ansatserna till en bekantskap, nigot mitt emellan
nigonting och ingenting” (Osterberg 1998:118).
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Bild 6. Promenad pa Ystadvigen, Malmo

3.2 Hundpromenader

Hir foljer redogorelser av tre hundpromenader, utférda av mig tillsammans med hunden
Rufus. De presenteras i form av dagboksanteckningar, som sedan analyseras med hjilp av
litteraturen och metoden for sjdlvobservation inspirerad av Brinkmann (2012).
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Figur 1: stricka promenad 1

3.2.1 PROMENAD 1 - MORGON, MALMO

Farsta promenaden pa morgonen. Den stora vigen vid mitt hus dr redan full med bilar som kor snabbt i
morgontrafiken. Vi borjar ga en runda dér vi kommer ifran den virsta trafiken, mot ett lagre bostadsom-
rdde med sma tradgardar som jag tanker att hunden kan uppskatta. Jag sdtter pa mig horlurar och lyssnar
pd musik. Hunden stannar ungefar var tredje meter eller sa vid mirka flickar pa busen och gatan, som
verkar vara fyllda med intressanta dofter.

Jag later hunden styra tempot som dr vixelvis snabbt - stanna - snabbt. Mitt fokus dr pa hunden som
ar uppsinkad av alla dofter men som ocksa da och da slinger ett vakande iga pa okdnda mdnniskor som
passerar, mest byggjobbare vid den hir tidpunkten pa dagen. Snart kommer vi bort fran det higa, mer
trafikerade lagenhetsomradet in i det ligre villa- och radhusomradet. Har slappnar jag av mer, det dr en-
klare att lata hunden ga vid min ena sida och halla rak kurs utan ovantade avbrott. Det dr knappt nagra
mdnniskor eller trafik, vi dr inte langt ifran stora bilvigar men ljudet av dem dr vildigt dimpat.

Husens sma tridgardar ger sma fickor av grint mot trottoaren som hunden nosar pa. Pi vigen ser vi
en del skyltar: “V'i far inte vara bir” (bild pa hund och katt), och “Plocka upp efter din hund”, men de
dr placerade vid mer offentliga platser, som en liten park eller ett buskage. Hunden utfor sitt behov pa
en villas privata uppfart. Jag skdms lite och plockar upp det raskt med en pdse avsedd for syftet. Ingen
mdnniska dr i narbeten dnda. Pa hemvdgen utanfor bostadsomridet ser vi desto fler manniskor pa vig pa
cykel eller gaendes. Jag hittar en soptunna for hundlatrin dar jag slinger pasen. Nu ndr han utfort sina
behov nosar hunden inte lika intensivt utan vi gar i lagom tempo mot var port, och stannar bara kort har
och var.
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ANALYS HUNDPROMENAD 1

Promenaden ar framst till f6r hundens skull, utan honom hade jag inte tagit den har tidiga
morgonpromenaden. Detta far mig att tinka pa det Cutt et al (2018) skriver om att manni-
skor dr mer bendgna att gd ut f6r sin hunds hilsa och vilmaende idn sin egen. Jag beskriver
hur min giangrytm blir annorlunda dn nir jag gar utan hund. Nir hunden nosar och utfor
sina behov blir mitt promenadtempo langsammare och uppdelat i korta pauser. Hunden ar
mycket mindre dn vad jag dr och saknar skor. Darfor riktas min uppmirksamhet mot hun-
den for att se till att han inte ater eller trampar pa nagot farligt, eller snor in sig i kopplet.
Allt detta - temposkiftningen och min foérindrade uppmarksamhet - gér att mitt perspektiv
torskjuts. Min upplevelse av skalan forandras och sma saker blir stora.

Det paminner mig om Osterbergs resonemang om kroppars begrinsningar och det
sociomateriella (Osterberg 1998:30). Nirvaron av det stora antal bilar som passerar i hég
hastighet nédra oss gor att jag blir medveten om min och hundens sarbara kroppar gentemot
dem. Min upplevelse av vara kroppars begrinsningar blir starkare nu dn om jag hade gatt
sjalv, eftersom jag nu ocksa dar ansvarig for hundens liv och att skydda honom frin bilarna.

Att mitt perspektiv forindras gor att min upplevelse av tyngd, det monotona och det
harda, forstirks. Det blir tydligt f6r mig hur mycket stadsmiljon dar jag gar ar planerad och
formgiven frimst utifran olika funktioner av transport. Bade bilar och gaende har mojligt
att firdas ohindrat framat pa slit asfalt. Bilarna har tva filer, och giaende och cyklister har
bade en bred trottoar och cykelbana. Ur den synvinkeln ir det en effektiv miljo for trans-
portmedel, att ta sig frain en punkt till en annan, men den verkar inte sarskilt vilanpassad
tor andra roérelseformer.

Middleton (2010) skriver om hur fotgiangare i hennes undersokning beskriver hur deras
medvetande av deras kroppar och sinnen férandras under tiden de gar. Det blir tydligt for
mig hir hur mycket det spelar roll vad jag har f6r verktyg med mig, bade fysiska och i kun-
skap, ndr jag dr ute och gar och hur det formar min upplevelse av att ga.

Att ga ut med hunden édr oftast ingen transportstracka, utan paminner mer om motion
eller flanerande — att rora sig for att ma bra. Darfor blir det 1 den hir situationen viktigt
tor mig med nagot som bryter av fran den harda stadsmiljon. Ndgot som kan tillféra nagot
annat dn asfalt och bilar, som gronytor, trid, eller bara nagot annat att titta pa, som kan ge
skydd mot potentiella olyckor, ovisen och avgaser — allt det som Osterberg kallar avlast-
ning. Sékandet efter avlastning under promenaden leder mig bort frin den stora vigen och
gar mot ett lugnare bostadsomrade.

Vil dir stoter vi pa andra problem, som visserligen inte ér lika patagliga som vid vigen,
men dnda ger en viss kinsla av tyngd. Vid de sma offentliga gréona ytorna 1 omradet moéts vi
av skyltar med pabud om att hundrastning ar férbjuden. De ar paminnelser om de konflik-
ter som handlar om hundar i stadsmiljon, till exempel att de kan férorena med sin avforing
eller anses vara storande pa andra sitt. Skyltarna stiller inte bara direkta krav pa mig som
hundigare, utan riktar sig ocksa till en bredare allminhet, som en piminnelse om att hundar
inte ar vilkomna hir.

Det paminner mig om Osterbergs resonemang om den sociala bricklighet som gar
att finna i parker, som kan jimféras “med tystnaden i offentliga bibliotek” (Osterberg
1998:112). Osterberg skriver om hur parker kan ge méjligheter till fritid och ansvarslos-
het, men att de ocksa stiller krav med olika typer av forbud och regler. Storleken pa parken
spelar roll, om manga ska dela pa en begrinsad yta 6kar risken fér sociala konfrontationer.

De mycket sma parkerna och gronytorna i mitt niromrade tillhandahaller en viss avlast-
ning frin tyngden av de hart trafikerade vigarna och de harda ytorna. Men deras mindre
storlek och forbudsskyltarna gor att risken for en eventuell konfrontation mellan mig och
andra minniskor 6kar. I nirheten av de hir mindre parkerna blir jag extra noga med att
hunden skoter sig.
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Inte for att jag nédvindigtvis dr orolig fOr att raka bryta mot reglerna, utan just for att
forsoka minska risken for eventuella konfrontationer. Aven om jag och hunden bara
befinner oss i narheten av de for oss forbjudna parkerna blir jag mer sjdlvmedveten om hur
jag och hunden uppfoér sig i stadsrummet.

Jag tinker pa det Edensor et al (2018), skriver om att samsas om offentligheten: ”Lost
reglerade offentliga utrymmen som parken kan méjliggora platser dir tolerans och mang-
fald kan blomstra, dir parkanvindarna tar hinsyn till bade varandra och ickeminskliga
invanare, och anpassar sig efter de materiella férutsiattningarna. Detta star 1 kontrast mot
andra platser vars materialiteter och rorligheter dr organiserade pa sa vis att de kan ge fritt
tilltride for vissa medan andra blir exkluderade”. I fallet med de sma parkerna som vi gar
t6rbi dr de 16st reglerade for vissa, medan jag och min hund ar uteslutna. Detta forstirker
igen upplevelsen av att jag och hunden inte ar vilkomna 6verallt.

Jag som hundigare dr medveten om att det finns mianniskor som inte gillar hundar.

Jag tinker mig att det ocksa spelar in lite beroende pa vilken sorts hund jag har, hur den
beter sig, men ocksa hur jag ser ut och beter mig. Férbuden dr samtidigt forstaeliga. Den
kvarlimnade hundavféringen som gar att finna 1 vart och vartannat gathérn gor det svarare
att argumentera for helt fritt tilltrdde f6r hundar 6verallt.

Carter skriver om hur planerare utesluter hundar fran offentliga 6ppna platser av en rad
olika anledningar. "Férutom att hundar kan orsaka mycket slitage pa miljéer, anses de dven
vara upphov till stérningar som skillande och limnande av avforing. Dessa storningar ar
delaktiga 1 att skapa en negativ uppfattning om hundar i offentligheten” (Carter 2016:237).
Pa sa vis kan dven andra hundigares o6nskade beteende bidra till 6kade risker f6r sociala
konfrontationer i det offentliga rummet och da ocksa min upplevelse av tyngd.

Nir hunden utfor sina behov pa ndgons tomt dr min skam pataglig. Tack vare att jag har
pasar att plocka upp efter hunden gor att jag kan ridda situationen och slipper en konfron-
tation med en potentiellt vresig husidgare som skulle kunna storma ut ur huset, hogrod i
ansiktet. Plastpédsar for att plocka upp hundavforing och soptunnor att slinga dem i blir
viktiga verktyg for att kunna uppfora sig i stadsrummet.

38



0 125 250 500 750 1000
I T I Veter

Figur 2: stricka promenad 2

3.2.2 PROMENAD 2 - MITT PA DAGEN, MALMO

Promenad mitt pa dagen, &1 13-14. Jag tar med hundleksaker, boll och godis. Ndir vi gar ut ur ligenheten
dar hunden ndra att kissa inne i trappen. Ndr vi kommer ut utomhus lagger jag mdrke till att hunden vill
dofta pa flickar pa en vigg dir jag gissar att en annan hund har kissat. V7 gir pa trottoaren lings med
den breda bilvigen som gar precis vid huset dir jag bor. Hunden haller sig ndra huskropparna. Han drar
sig till utstickande saker som elskdp och trappor, och vill dofta och kissa pa dem. Det dr hist och hela
vagen mot Pildammsparken ligger jag mdrke till hur forvanansvart mycket grinska som ar kvar, frimst
vid sjukhusomradet. Runt om oss dr det ett konstant buller av trafiken. Jag tinker att det ar bra med att
cykelbanan dr tydligt separerad fran gangvigen, bara hunden haller sig utanfor den.

Elfter ett tag pa trottoaren birjar jag kéinna mig lite mer avkopplad, det ér bara ga rakt fram. Jag
mdrker att jag dr vaksam pd andra hundar som vi méter och dven soptunnor dmnade at hundbajspdsar.
Det dir lite jobbigt att navigera over dvergangsstallen med trafik i dubbla filer fran bada hallen. Vil inne
i parken blir hunden uppmarksam pa en annan hund och dess dgare precis framfor oss. 1V'i stannar till
lite for att den ska kunna komma i forvig. En jattestor svan stirrar och vdser pa oss. Den andra hunden
Sframfor oss stannar for att utfira sina behov och vi testar att ga forbi. “Hej hey” sdger vi till den andra
hunddgaren ndr vi gar forbi, en medelalders man med solglasigon som inte svarar pa tilltalet. Nar vi
Sortsdtter miter vi en annan medeldalders man som stirrar oblygt pa min hund. Ju lingre in i parken vi
kommer desto mindre stopp blir det déir hunden vill nosa. Vi hiller ett hogt tempo, hogre an jag hade gatt
sjaly. Ldngre bort ser en annan hund oss och birjar skdlla. Jag mérker att jag ar alert och véldigt vaksam
pa saker och mdnniskor runt omkring mig. Vi letar efter den inbhdgnade hundrastplatsen som vi hittar den
enkelt. Vi har den for oss sjalva. Innanfir staketet tar jag fram godiset och bollen. Hunden far lite godis
och jag kastar forsta kastet. Rastplatsen dr rétt stor och det finns gott om plats for hunden att springa
efter bollen. Forst springer han efter den men hittar snart spannande dofter. Efter lite nosande fortsdtter
leken och han har nu full uppmdrksambet pa bollen. Pa rastplatsen véxer stora bokar och marken dr
tdckt av lov.
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Efter nagra kast mdrker jag att bollen, min hand och hundens nos dr valdigt jordiga. Under loven dr
marken torr naken jord. Efter ett tag slutar hunden att leka med bollen och nosar runt i loven istillet.
Ndr vi precis dr pa vdg att rira oss fran platsen kommer en gammal man med tva stora hundar. Han
sdger att det dr tvda hannar och fragar om det gar bra att slappa in dem. Jag blir first tveksam och jag sager
att det dr lika bra att vi gar, jag dr orolig att det blir brak. Dd sdger han att de dr kastrerade. Det gar
bra, och jag tanker att det blir extra kul och stimulerande for min hund att tréiffa och nmgds med andra
hundar en liten stund. Jag och mannen borjar prata om olika hundsaker. Mannen berdttar en rolig anef-
dot om hundarna och vi skrattar tillsammans. Min hund blir lite forvirrad av att de andra dr kastrerade
och forsoker para sig med en av dem. Den morrar till lite, inte aggressivt men bestamt? och jag inser att det
hér kommer fortsatta sa linge vi dr kvar. Jag sdger hejda till mannen och vi birjar ga hemat eftersom vi
dndd har varit ute rdtt linge.

Min hund drar i kopplet in pa en stig jag inte tinkt ta men han dr envis och jag later honom leda
vagen. Vi gar en annan runda dn den jag hade tinkt mig men det gor inget, det blir nastan battre. Hun-
den haller ett jamt tempo forutom ndr det kommer ett trad eller nagot annat uppstickande dér det finns
intressanta dofter. Jag later hunden sti och sniffa ddr sa lange han vill eftersom jag inte har brdttom. Vi
gar pa en stig langs vattnet dar det brukar vara manga joggare men _just nu vid den har tiden dar det lugnt.
Jag forsoker dndd vara uppmdrksam pd de ménniskor vi miter och eventuellt kommer bakom oss sd inte
kopplet kommer i vagen. En joggare springer forbi. Pa vigen hem slutar hunden ndstan helt att stanna
vid dofter forutom vid enstaka stallen. Jag tanker att han dar klar med sitt och vill hem. Ndra hemma ser
han en hund pa hall och vill stanna men jag drar lite i kopplet och sager att vi ska ga vidare och han foljer
med. Precis innan vi gar in i trappen kissar han en sista gang.
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Bild 7. Hundrastplatsen i Pildammsparken, Malmo
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ANALYS PROMENAD 2

I borjan av berittelsen om promenaden beskriver jag stolpar, flickar, elskip, gathérn och
andra saker som hunden stannar och doftar vid. I vanliga fall hade jag inte lagt sirskild stor
vikt vid dem, men pa grund av att jag maste férhalla mig till hunden och hans gangrytm
framtrader de tydligare f6r mig nu. De far en plats i min berittelse som en pataglig del av
mina kroppsliga och sinnliga erfarenheter av stadslandskapet. Mitt fokus skiftar och bryter
av mot mitt vanliga sétt att uppleva staden.

Senare i berittelsen beskriver jag hur jag slappnar av, att ”det ar bara att ga rakt fram”.
Jag tinker att det delvis har att géra med den fysiska utformningen av trottoaren just vid
den hir strickan, att den raka strickan utan korsningar ér relativt f6rutsiagbar att navigera,
men ocksd att jag kommer in i var gemensamma gangrytm, att den gar mer pa automatik.
Det har tydliggor f6r mig det Edensor et al (2018) skriver om rytm och 16pning, att 16pa i
stadslandskapet innebdr att man vixlar mellan olika rytmer med olika grader av intensitet
(Edensor et al 2008:114).

Att ga tillsammans med hunden innebir att behova ta hinsyn till inte bara sin egen och
andra trafikanters rytm utan ocksa hundens. Jag som gdende med hund behéver kunna
vixla mellan att vara mer introspektiv eller mer utdtriktad. I en stadsmiljé med oférutsagbar
trafik kan fokus hamna mer pa det utatriktade, darfor blir ett utvecklat samspel med hun-
den viktigt fOr att jag ska kunna modulera min upplevelse f6r att inte bli utmattad. Senare
1 texten beskriver jag passerandet Over ett 6vergangsstille som ”jobbigt”, da det kommer
bilar fran tva hall och cyklister, andra fotgingare passerar, samtidigt som hunden drar i
kopplet. Allt detta kriver mycket uppmirksamhet.

Efter 6vergangsstallet traffar vi pa ett annat hund- och minniska-ekipage som ar pa vig
at samma hall som oss. Jag beskriver hur jag stannar och vintar for att de ska kunna
komma i forvig. Det hir beror pa att jag vill slippa gi bredvid den andre hunden. Mina
tidigare erfarenheter som hundpromenerare sager att hundarna kommer vilja hilsa eller
morra pa varandra. Om vi gar bredvid varandra finns det risk att den hir interaktionen
kommer paga linge med risk for konfrontation mellan hundarna eller ett ihdllande trass-
lande med koppel. Likt det Edensor et al (2018) skriver om ”dressage” eller dressyr, tranas
jag pa sa vis till att ga med hund i urbana miljéer och férsoker anpassa mitt gaende for att
minska risker i oplanerade méten med andra hundar (Edensor et al 2008:111).

Inne i parken pa vigen till hundrastplatsen beskriver jag fler méten med andra hundar,
minniskor, och andra djur (en svan). Jag beskriver hur jag far har en f6rh6jd uppmairksam-
het, 6verallt finns potentiella méten som kan innebira problem pa vigen. Att hilsa pd en
annan passerande hundigare kan vara ett sitt att visa en sorts hinsyn, visa att ’jag ser dig”,
ungefir som bilforare kan fa 6gonkontakt med och nicka till andra trafikanter.

Vil framme pa den stora rastplatsen dr det firre mianniskor och djur, och min berit-
telse borjar dater fokusera mer pa miljon och hundens relation till den, som till exempel den
jordiga marken. Lekarna pa platsen sker inte utan godis och leksaker, att ha ritt verktyg dr
innu en del 1 dresserandet” av hundédgaren. Efter ett tag kommer en annan hundigare till
platsen, en dldre man med tva hundar som ska in pa rastplatsen.

Samtalet mellan mig och mannen handlar om vira hundar. Till en bérjan ror det
praktiska omstindigheter, kan hundarna leka med varandra? Jag dr forsiktig att slippa min
hund med andra hanhundar, pa grund av tidigare erfarenheter av brak. Hans hundar ar
kastrerade, vilket underlittar for vara hundar att umgas. Att kastrera sina hundar skulle
kunna ses som en strategi for att géra de mindre brakiga och undvika problem i titbebyg-
gelse, speciellt om hundarna ofta triffar frimmande hundar. Samtalet utvecklas till att bli
mer avslappnat, men handlar fortfarande om hundarna. Det dr var minsta gemensamma
nimnare och litt att prata om. Mannen férvandlas fran en total frimling till att bli mer en
ytlig bekant, pa nagra minuter.
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Det paminner mig om det Gomez et al (2018) skriver om hundrastgardar som informella
motesplatser i staden som kan stirka grannskaplig samhorighet (Gomez et al 2018:363).
Om jag och mannen skulle triffas igen finns det potential till att vi kan bli mer bekanta
genom fortsitta moten. Senare beskriver jag att jag later hunden leda mig pa hemvigen.
Det ar ett givande och tagande som ir en del 1 allt det som innebar att ga med hund 1
koppel. Att inte styra helt och héllet hela tiden kan skapa en kinsla av littnad. Jag blir
pimind om det Osterberg (1998) skriver om att frihet inte handlar om att férséka hoja sig
Over situationerna som vi satts i, utan att forsoka vara i dem pa sitt som kan bekrifta vara
valmojligheter (Osterberg 1998:30). I slutet av berittelsen nir vi nistan 4r hemma beskrivs
det hur hunden kissar en sista gang innan vi gar in. Jag beskriver det som att jag tror att
det ar for att hunden kinner sig “klar”, vilket skulle kunna ses som ett exempel pa att jag
forstar hundens signaler och att hunden forstar att vi 4r i slutet av promenaden.

Bild 8. Utanfér gangbanan i Pildammsparken, Malmo
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Figur 3: stricka promenad 3

3.2.3 PROMENAD 3 - EFTERMIDDAG, DALBY

Vi gar pa promenad ute i Dalby, ett litet sambdlle utanfor Lund dar hunden har vuxit upp precis i
kanten till naturen, och kdnner sin omgivning vildigt vil. Det dr vinter, snon knarrar under fitterna och
det birjar redan maorkna tidigt pa eftermiddagen. Fran huset tar det nagon minut innan vi kommer till en
beteshage, i ett naturreservat som samhallet gransar till, som nu vintertid ar tom pa betesdjur. Jag slapper
hunden ddr, och han tittar direkt pa mig med firvintan for att se om jag har en frisbee eller nagot som jag
kan kasta till honom, men jag glomde det.

Jag tar istillet upp en pinne fran marken och kastar. Efter kastandet borjar vi ga genom hagen, dir det
dr vanligt att folk rastar sina hundar nar det inte betar far eller héstar ddir. Vi traffar inte pa nagon hund
nu. Rufus vet var vi ska ga och gar fore, nosar pa marken, fortsatter framat. Han tittar pa mig ibland.
Han hittar annu en pinne som han vill att jag ska kasta. Jag kastar och fortsdtter ga framat samtidigt,
storleken pa hagen tilldter det. En annan hund gar utanfor hagen. Min hund uppticker den och springer
[fram mot staketet. ag ropar pa honom flera ganger och han stannar till slut. Jag satter pa honom kopplet
och vi gar vidare ut ur hagen.

Vi fortsditter pa den asfalterade gangvigen som passerar ett par hagar. Jag ser spar av det rir sig
mycket hundar hdr, dels tassavtryck i snin och dels att Rufus vill stanna och nosa linge. "Kom nu” sdger

jag till hunden efter ett tag och vi fortsdtter. Pa hall ser vi tva hundar pa vag mot oss, min hund stannar
till langt innan de dr framme med en glad och nyfiken kroppshallning. Jag inser att han formodligen har
triffat och lekt med dem innan. Ndr vi kommer ndra birjar den ena frammande hunden morra. Men den
andra dr glad och min hund likasa, sd de tva far hélsa pa varandra. Sedan birjar den ena hunden skélla
pa ett smd-aggressivt sdtt, och ekipaget gar vidare.

Agaren till hundarna mumlar nigot som jag inte riktigt hir om att “den vill bara leka”. Min inter-
aktion med den andre dgaren dr egentligen minimal. Vi sdger ord och meningar men det verkar inte som
vi pratar med varandra, utan mer kommenterar vad som hander ut i “luften”. Vi fortsdtter och min hund
leder vagen. Han vill in i en annan hage men jag sdger nej och han gar vidare. Stigen har dr i en ganska
brant lutning, det dr halt och hunden drar ganska hart. Jag far halla mig i staket for att inte halka. Jag
ropar pa honom for att han ska ta det lite lugnt, han lyssnar direkt och vinder sig mot mig.
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V7 kommer till ett vigskdl. Den ena végen dr kortare och leder hem, den andra gar in i en hage som
hunden drar bestamt mot och jag foljer med. Ndr vi kommer in tittar han pd mig for att se om jag har
en boll eller frisbee, men eftersom jag inte har det sa slapper han det ratt snabbt. Vi dr helt sjilva i den
stora hagen, vilket jag upplever som skint. Hunden utfor sina behov och det gor mig ocksa ndjd. Han
verkar sjdly glad och visar det for mig med sitt glada ansikte och svansviftande. Det birjar skymma i en
vacker rod-orange solnedgang och promenaden blir en fin naturupplevelse. VVar vdg framat gar ned for en
brant ravin. Jag mdste slippa los hunden for att han inte ska dra ner mig. Han springer i forvig och jag
glider ner for den snoiga slinten pa fotterna. Det dr lite av en strapats. Jag hade inte gatt ddir under de har
forballandena om jag inte hade haft hund, men da hade jag gatt miste om den hir naturupplevelsen tanker
Jag. Sedan bir det upp for en backe som ocksa dr hal och jag halkar ndstan omkull. Jag far jobba med
alla kroppens muskler for att ta mig upp. Nu dr vi néistan hemma igen och hunden springer hem i forvig
och stiller sig och vintar utanfor triadgardsgrinden, nojd med promenaden.
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Bild 9. Snéig promenad, Rékepipan, Dalby.
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ANALYS PROMENAD 3

Den hir berittelsen skiljer sig fran de tidigare som utspelade sig i staden. Det ir inte samma
omedelbara “breakdown”, inte samma sjilvmedvetenhet, dir kroppens fakticitet blir patag-
lig gentemot bilarna, den harda miljén och potentiella faror i staden. Férutom att miljén
inte ar lika hard som i staden, har jag och hunden erfarenhet av landskapet hir, om hur och
var man ska ga. Om vi inte hade haft det kanske inte hade kints lika sjdlvklart.

Vi utgar fran huset ddr hunden vanligtvis bor, som ligger i anslutning till ett naturom-
rade som borjar direkt utanfor husets tomt. Det dr ett mangsidigt landskap med slinter ner
mot en ravin, skog och hagar dir det gér far och histar. Aven om det ligger i anslutning
till ett relativt titbebygget omrade dr det folktomt just nu, kanske pa grund av snén och det
begynnande moérkret. Tiden pa aret och omradets funktioner bidrar ocksa till en upplevelse
av 7sjalvklarhet” att fa ga hir, nimligen att pa vinterhalvaret dr flera av hagarna utan betes-
djur, och dirfér populira bland hundégare att slippa sina hundar 16sa dir.

Jag tinker pa det Olwig (2008) skriver om att kroppsliga erfarenheter att kinna till-
horighet till ett landskap, och konceptet “heft”, som sker nér far anknyter till betesmarker,
och det relaterande konceptet hivdande” som sker nir minniskor uppritthaller sin juridis-
ka ratt att rora sig i ett landskap (Olwig 2008:86-87). Dels for att det dr betesmarker som vi
rOr oss pa, dels att de bjuder in till ett mangsidigt anvindande som kan alternera beroende
pa tidpunkt. Att ldra kinna landskapet och veta var, nir och hur man kan anvinda det, att
till exempel ga utanfor de mer “officiella” stigarna, kriver att man lir kinna det med en
regelbunden anvindning.

Nir vi kommer in i hagen tar jag av kopplet pa hunden som bjuder in med sitt kropps-
sprak att vi ska kasta boll eller pinne. Det dr nagot vi gjort i hagen innan och han verkar ha
lirt sig att lek ar kopplat till platsen. Tassavtrycken i snén vittnar om att det ar en populir
plats f6r manga andra hundar att leka fritt pa.

Nu nir hunden gar utan koppel och har mer frihet hir 4n inne i staden upplever jag att
var kommunikation, att han lyssnar och lyder mig, blir extra viktigt. Det finns alltid en risk
med okontrollerade méten med en annan hund eller djur som kan leda till konflikt och
skador, och det 6kar ocksa kraven pa mig att vara uppmarksam. Det dr ocksa viktigt att
hunden lyder mig och stannar nédr han dr pa vig ut mot staketet och den andra hunden si
han inte utsitter sig sjilv eller andra for fara.

I berittelsen ar motet med mannen med sina tva hundar nagot som jag och han gemen-
samt maste ta ansvar for, likt det Edensor et al (2018) skriver om att lira sig att dela offent-
liga miljéer (Edensor et al 2018:116). Hundarna dr i den “onaturliga” situationen att de ar
kopplade och kan inte fritt hilsa och interagera, och en av dem visar aggression. Jag och
den andre dgaren maste kommunicera med varandra for att undvika brak men samtidigt ar
vi fraimlingar f6r varandra, vilket gestaltar sig i den distanserade samtalstonen.

Allt eftersom vi gar 1 hagarna blir landskapet svarare att rora sig i och jag borjar kinna av
min kropps grinser for att ta mig fram utan att trilla. Jag och hunden tar oss forbi hinder 1
landskapet tillsammans, med hjilp av vi kommunicerar med varandra, att vi visar vad vi vill,
jag verbalt, han med kroppssprak. Ibland bestimmer jag, ibland bestimmer han vart vi ska
gd, 1 ett pagaende utbyte.

Jag tinker att svarigheterna att rora sig i ravinen gor att vi pa sitt och vis ar utlimnade i
landskapets 7vald”, som sitter prov pa var férmaga att manovrera genom det, till exempel
med hjilp av att ha en kroppslig erfarenhet av att rora sig i tillfalliga attribut som sné i en
brant backe. Jag mirker ocksa att den uppenbara skillnaden fran att ga ut i staden och hir ir
kinslan av frihet, vilket illustreras i att hunden under stora delar av promenaden kan ga 16s.
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Det paminner mig om Osterbergs (1998) tankar om kroppens fakticitet, att jag i den branta
backen bérjar kinna av min kropp pa ett patagligt satt. Men jag kinner mig inte ofri gente-
mot naturen som vi gar i, jag gar hir av egen fri vilja, och den stiller inte krav pa mig att jag
maéste agera pa ett visst sitt (Osterberg 1998:83).

Det ir tydligt fér mig att hunden kinner sig vildigt hemma hir. Aven jag vet hur och var
jag ska ga eftersom ocksd jag har vuxit upp hir. Jag inser att den vackra naturupplevelsen
ir nagot som jag kan uppleva pa grund av att jag har hund, att jag har en fullt r61lig kropp,
och att jag har kunskap om platsen vi rOr oss pa, att jag vet att branten som jag hasar ner
for leder vidare till en stig nere 1 ravinen.
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Bild 10. Férbudsskylt, nira sédra Sofielund, Malméo

3.3 Hundlandskapet i Malmo
- avsikter och praktik
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EXPERTSAMTAL

Jag triffade landskapsarkitekt Elin Karlsson, projektledare f6r planering och formgivning
av hundrastgardar pa fastighets- och gatukontoret den 27 februari 2019. Hir nedan féljer
en redigerad version av samtalet som spelades in. Frigorna som vi anvinde som underlag
f6r samtalet finns i metoddelen under underrubriken 2.3. Hundlandskapet 1 Malmo -
avsikter och praktik, pa sidan 14.

Elin berittar att som utgangspunkt for planeringen och formgivningen av hundrastgéard-
ar och hundrastplatser anvinds Malmo stads program for hundrastomraden frin 2010. Den
ir framtagen pa davarande gatukontoret och har gitt igenom tekniska nimnden som fast-
slagit att det dr sa Malmo stad ska jobba. Eftersom den dr ca tio ar gammal har vissa saker
andrats som inte star med i dokumentet. I dokumentet star det att det finns 48 hundrastgar-
dar, men snart dr det 58 stycken. Om den ska uppdateras sa maste den ga upp i nimnden
igen, vilket dr en process i sig. Programmet ar kopplat till Malmé stads hundstadga, vilken
ar juridiskt bindande.

Malmgs intention ir vid intervjutillfillet att bygga en ny hundrastgard om aret. En
metod som anvinds for att se var i Malmo det finns behov f6r att bygga en dr genom en
karta skapad med hjilp av GIS. I programmet star det att det man helst inte ska ha lingre
in 800 meter till nirmsta hundrastgard. Pd kartan gar det att se “hal” dér det ar mer dn 800
meter frin nagon hundrastgard.

Elin beskriver hur hon arbetat mycket med dialog med medborgare, som hor av sig och
kommer med synpunkter och 6nskemal, till exempel om att de vill ha en ny hundrastgird pa
ett visst stille. Ibland finns det redan en inom 800-metersradien for var de bor, ibland inte.
I forsta hand férséker man bygga dir det ar “hal”, dar det dr mer dn 800 meter. I vissa om-
raden dir det saknas hundrastgird, och dir manga hor av sig, dr det svart att hitta utrymme
tor att bygga en ny. Malmo bygger endast hundrastgardar pa allman platsmark. De gréonom-
raden som finns kan vara f6r sma och redan aktiverade med lekplatser och fotbollsplaner.

Det dr manga aspekter och intressegrupper som man maste ta hinsyn till, och man vill
mota sa manga 6nskemal som mojligt, berittar Elin. Det kommer emellanat in synpunkter
om att det skalls sent pa nitterna vid hundrastgardar som ligger titt inpa bebyggelse. Och
man vill inte heller bygga f6r sma hundrastgardar, de blir slitna fort och kanske inte fyller
sitt syfte om inte hunden kan rastas. Det gors en bedémning fran plats till plats.

Aven sma hundrastgardar kan ha sitt virde, att det finns ndgonstans att slippa hunden
nira sitt hem, dven om de slits snabbare dn stora. Det dr en annan avdelning som forval-
tar driften av hundrastgardar, och de har sin egen budget. Avdelningarna samarbetar med
varandra och utgir frain samma interna dokument, till exempel ett utrustningsprogram
med moijliga saker som man kan placera i en hundrastgard. Elin dr ocksd med och ritar om
hundrastgardar vid storre upprustningar. Om nya stora upprustningar ska ske kan delvis
baseras pa folks 6nskemal och hur mycket slitage som sker. Ett exempel dr hundrastgarden
1 Rérsjoparken som utékades fran 300 till 700 m2 och fick gris istillet £6r grus. Men trycket
pa den gjorde att griset slets bort pa nagra manader.

Vid intervjutillfallet var det dnnu inte riktigt bestimt hur man ska 16sa det, om man ska se
om griset kan aterhdmta sig. Manga av de mindre hundrastgardarna har grus, for det dr
hogt tryck pa dem och griset slits bort snabbt. Vissa hundrastgardar som dr stora, pa 6ver
2000 m2, fungerar bra med gris. Men det ar svart att fa till en ny gard pa 6éver 1000 m2.

Vid planeringen av nya exploateringsomraden kan Elin kontakta de ansvariga och disku-
tera med dem om de ska ha en hundrastgard i omradet. Ndgra argument hon anvinder ar
att det dr en viktig motesplats, och att det skapar en generell trygghet i parken da hundigare
ndstan alltid dr ute. Det ér inte 1 alla omrdden som det finns méjlighet att avvara 1000 m2
till en ny hundrastgard, det ar manga intressen som ska rymmas i parker eftersom det byggs
sa tatt.

48



Programmet f6r hundrastgardar dr framtaget i samarbete med Malmds hundrad, vilket
bestar av fastighets- och gatukontoret, Malmés brukshundklubbar, samt representanter fran
polisen och milj6férvaltningen. Det halls ett arligt mote med hundradet, vilket ar ett forum
tor utveckling och feedback. Programmet £6r hundrastomraden innehaller bland

annat riktlinjer f6r utformning av hundrastgardar, till exempel vilka typer av utrustning
man kan ha. Man viljer hellre naturmaterial dn artificiella, for det ser estetiskt bittre ut, och
ar sikrare f6r hundarna. Sen finns det avvigningar om man ska ha buskage eller inte, om
det tillfor eller tar bort trygghet. Kostnaden for belysning tar upp mycket av budgeten.

En vanlig friga som medborgare stiller handlar om koppeltving. Anledningen att hund-
programmet togs fram fran borjan var £6r att da, runt 2009-10, fanns det intentioner att
utoka koppeltvanget sa det skulle gilla allt detaljplanelagt omriade. Man borjade da planera
f6r och bygga nya hundrastgardar, men koppeltvanget infordes aldrig. Idag rader det
koppeltviang inne i centrala Malmo aret runt, féorutom pa hundrastplatser. I 6vriga delar av
Malmé rader koppeltvang mellan den 15 mars — 15 september.

Fran 2010 har det pagatt ett seriost arbete med det hir projektet, det finns en struktur
over olika avdelningar inom forvaltning och utveckling. Elin sdger att i nuldget finns det
en bra 6verblick 6ver projektet. Utvecklingen av utbyggnaden ir en langsiktig process, det
finns begrinsat med pengar, med malet dr att skapa ungefir en ny hundrastplats om aret.
Att se historiskt bakat tidigare an 2010 dr svart, det dr fa som jobbar kvar fran innan den
tiden.

I programmet for hundrastgardar finns det exempel fran Spanien och USA. Exemplet
fran Spanien visar hur man har gjort tvirtom mot hundrastgard-tinket, dir parken ér
oppen for hundarna, och barn och lekplatser dr inhdgnade. Elin tror inte att det hade
fungerat i Sverige, for nirvarande finns inte det tinket alls hir.

Malmo ir, sa lingt Elin vet, den enda stad som har ett program fér hundrastgardar, i alla
fall av de storre stiderna. Det finns ett helhetsperspektiv, dir man jobbar utifran tredrs-
perioder som baseras pa ett politiskt beslut om budget pa tre ar.

Att planera for att ga ut med hunden har att géra med att planera fér giende som ocksa
har att g6éra med hilsofragor. Dessa har stor vikt, och det ar diarfér man samarbetar 6ver
avdelningarna. Det finns ett fotgangarprogram for Malmo, vars giltighetstid visserligen gick
ut 2018. Men manga aspekter i de bada programmen 6verlappar. Till exempel kan det pa
en karta se ut som att man har niéra till en hundrastgard men att i sjilva verket ligger det en
motorvig emellan. Man jobbar titt ihop med trafikplanerare och mobilitetsenheten.

Forutom den direkta dialogen med medborgare diskuteras det om den mer allméinna
kommunikationen utit. Malmo stad har haft invigningar f6r nya lekplatser, och det finns
liknande funderingar att eventuellt géra det med nya hundrastgardar. Det kan vara en
moijlighet att fa triffa folk pa plats och fa feedback fran hundigarna. Eftersom det dr unikt
for Malmé ha en avsedd budget for att bara bygga hundrastgardar skulle det kunna vara ett
satt att utbka kommunikationen mellan kommun och medborgare.

Just nu péagar en diskussion om att fa upp kartor pa hemsidan som kan vara mer dynamiska
och som gir att uppdatera sa fort det tillkommer en hundrastgard. Skyltar pa plats dr en av

de frimsta formerna av kommunikation som Malmé stad anvinder. De férmedlar inte bara
information om vad som giller enligt lagen, utan ocksa generella trivselregler. Elin

berittar om hur det kan bli konflikter mellan hundagare ibland, men generellt kan man siga
att lagen och sunt fornuft giller.

Det dr svart att gra nagot at de hundrastgardar dir det har varit mycket klagomal,
férutom att siatta upp skyltar, menar Elin. Det ska mycket till f6r att man ska flytta en
hund-rastgard. Om det ar mycket problem far milj6férvaltningen aka dit och mata buller.
Det kommer ocksa in fragor fran allminheten om man kan boka hundrastgirdar, men eft-
ersom det dr allman platsmark sd gar det inte. Allmin platsmark ska enligt plan- och bygg-
lagen vara tillginglig f6r alla som vill anvinda den, och det dr darfor inte méjligt att
abonnera eller boka t.ex. en hundrastgard.
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Vissa lagar stdr bara i stadgan, berittar Elin. Nya skyltar ska upp vid hundstranden pa
Ribersborg for att fortydliga vad som giller. Skyltar ricker inte hela vigen men det dr en
borjan. Vissa lagar i stadgan kan vara luddigt formulerade, vilket gor att det ibland kan vara
otydligt for anvindarna.

Att vara hundintresserad ar inte en forutsittning for att jobba med de hir fragorna,
eftersom det giller att folja riktlinjerna fran programmet, stadgan och halla dialogen med
medborgarna pa ett konsekvent vis, menar Elin. Elin sitter mer sin prigel pa hur hon
utformar rastgardarna, och till exempel pa nya initiativ som pa att kommunicera ut en ny
karta. En férdel kan vara i dialogen med medborgarna att de kinner sig férstadda om man
kan relatera till deras situation.
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I arbetet med den hir uppsatsen har jag kommit att se hundlandskapet som flera olika
saker. Dels dar det hundens landskap, det de upplever genom syn, doft och horsel, med
sinnen som ar mycket kinsligare an manniskors. Det dr didr de méter andra hundar, andra
djur, eller médnniskor. Det kan bestd av fasta platser, som en inhdgnad hundrastgard, men
aven kanske till synes mindre uppenbara platser, som vid ett buskage dir manga hundar har
passerat och limnat spar och dofter.

Hundlandskapet dr ocksa minniskors landskap, dels pa grund av att gd ut med hunden ir
ett sitt for oss att uppleva landskap och stider, men det ar ocksa ett landskap fyllt av
minskliga motesplatser. Sparen som hundarna doftar efter paminner mig om det Ingold
(2011) skriver om hur platser definieras av rorelse, inte av de viggar och murar som
avgransar rorelser. Ingold liknar det vid att manniskor lever sina liv pa fard, och nir vi
moter andra manniskor korsar vara vagar sig som tradar som binds ihop till knutar, och ju
fler tradar desto titare knut (2011:148). Ingold menar att platser kan pa sa vis liknas vid
knutar, som binds ithop av spar fran nir vi firdas genom att leva vira liv.

Nir man gar pa hundpromenad triffar man andra manniskor som gar dir, med hund
eller inte, som spontant kan borja prata med varandra, till exempel om det gar bra att de
motande hundarna far hilsa pa varandra, vilken ras de ér, och s vidare. Det dr en typ av
informell men ibland nédvindig form av socialiserande, for att till exempel undvika brak
mellan hundar. Aterkommande spontana méten mellan hundigare verkar kunna skapa
moijligheter att férvandla frimlingar till bekanta.

Som andra landskap ir hundlandskapet inte statiskt, utan dynamiskt. Aven om det finns
fasta rastplatser for hundar sa ar vigen dit f6r hunden inte fri fran nya dofter, rorelser,
eller spontana mojligheter att triffa andra hundar. Nar man gar ut med hunden kan man
ofta ga mer eller mindre fasta strickor, strickor som man kanske inte hade gatt med utan
hund. Hunden kan ocksa leda in en pa andra strickor dn de man hade tinkt sig frin borjan.
Man gar ut med hunden pa tidpunkter man inte hade gatt promenad pa utan hund.
Strickorna kan férindras beroende pa vider och tidpunkt. Hur man kan ta sig an land-
skapet varierar ocksa med hunden, om den ir valp eller vuxen, kastrerad, eller om den kan
socialisera med andra hundar, dir dven ens framvaxande firdigheter som hundigare spelar
in hur och var man kan ga.

Hundlandskapet dr ocksa nagot som framtrider genom samspelet mellan hund och
minniska. Att rora sig med hunden dr en prestation diar man pa ett eller annat sitt maste
forhalla sig landskapet och dess invanare. Pa sa vis formas din upplevelse av landskapet
genom din och hundens gemensamma aktivitet i det. Jag vill likna det vid det Olwig (2008)
skriver om hur ett landskap kan beskrivas som en vavnad som skapas nir man med sin
kropp och sina sinnen ror sig och lever i1 landskapet (Olwig 2008:84). I hundpromenadens
fall skulle jag argumentera for att ens samspel med hunden ocksa kan spela in.

Minniskan som giar med hunden har makt och ansvar att bestimma 6ver hunden, men
for att minska risken for att fa en dysfunktionell hund kan man inte behandla den hur som
helst. For att kunna gd med hunden behévs en lyhérdhet mot den. Hunden dr domesticerad
— en del av var minskliga flock”, dir vi umgds, leker, och utfor uppgifter tillsammans. Det
gar inte att ignorera hundens behov om man vill ha en frisk och glad hund. Pa sa vis gar
inte att fly fran situationen, utan det blir ndgot som man maste hantera som en del av livet.
Genom att samarbeta med sin hund, lira den saker, vara lyh6rd till den och tillsammans
utfora aktiviteter stirks ens band till varandra och de platser man befinner sig pa.

De mojligheter och rittigheter vi har att till att ta oss an hundlandskapet beror i
slutindan till stora delar pd politiska beslut, planering och landskapsarkitektur. Hund-
landskapet 6verlappar med fotgingarlandskapet, med liknande problem och svarigheter, dér
manga olika aktiviteter ska samlas och dela péd ytor som kanske inte alls 4r anpassade till det.

Bild 11. Féregaende sida: hunden vintar pa mig bakom

staket 1 R6kepipan, Dalby.
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Att bruka ett landskap och uppritthalla dess karaktir, till exempel att trampa upp en stig, ar
ett satt att havda sina rittigheter att rora sig dar. Nar ménniskors intressen rérande det hir
brukandet mots i samforstand eller konflikt uppstar normer och sedvinjor (Olwig 2008:87).
Om konflikter 6ver dessa sedvanjor leder till rittslig tvist kan de bli till grund f6r
lagstiftning. Pa sa vis ar ett storningfritt samspel mellan manniska och hund viktigt for att
bibehilla manniskors rittigheter att g med hund 1 offentliga miljéer. Men jag tror att for
att ett sidant samspel ska uppsta maste det finnas mojligheter att fa utveckla det.

Middleton (2010) skriver om hur policyskapare 1 urban planering ser pa gaende som
nagot sjalvklart, nagot som man bara gor, men visar i sin undersékning om fotgingares
upplevelser att det dr en komplex sammansittning av en méingd olika saker, som det finns
risk att man glémmer bort i planeringen av livskraftiga och attraktiva landskap att g och
leva i (Middleton 2010:590). Pa liknande sitt skulle kanske gaende med hund kunna
torbises som nagot sjilvklart, men som ar mer komplext dn vid férsta anblick.

Cutt et al (2008) skriver om hur hundigares behov ofta féorsummas i férdelning och
formgivning av offentliga 6ppna ytor (Cutt et al. 2008:122). Diaremot menar Carter (20106)
att nir planering for hundar vil sker ar det frimst hundigarnas behov som tillgodoses.
Enligt Carter beror detta pa en manniskocentrerad diskurs och speciesism, som inte tar
hansyn till hundars rittigheter (Carter 2016:262). Jag tror att det hér i sin tur delvis beror pa
den historiska utvecklingen till ett modernt bilcentrerat samhille, och hur stider har ut-
vecklats pa grund av det.

Malmo dr som manga andra stader i virlden och Sverige starkt praglad av intensiv bil-
trafik 1 innerstaden. Men samtidigt dr det ocksa dr en stad som ser sig sjilv i framkant nir
det giller planering f6r olika icke-bilburna grupper, som till exempel hundar. I takt med att
okandet av antalet hundar 6kar i staden ocksa behoven av platser dir hundar fa vara. Det
giller bade 6kat behov av utrymme och hogre kvalitet pa platserna. Fér det kridvs det mer
resurser och det ar i slutindan en politisk fraga.

Det kan vara svart for landskapsarkitekter eller planerare att direkt paverka hundarnas
tillgang till offentliga utrymmen som allt mer konkurreras av olika intressegrupper, vars
behov kan ha olika prioritet och budget. Hundars prioritet till att fa tllgang till offentliga
platser tror jag kan delvis bero pa hur hundar uppfattas i samhillet, nigot ocksa Carter
skriver om (Carter 2016:230).

Hundar kommer alltid pa ett eller annat sitt leva med manniskor, vare sig om vi har dem
inomhus som sillskap, som delar av var ”flock”, eller om de springer runt pa gatorna som
byrackor. Jensen (2017) skriver om hur de under evolutionens ging har lirt sig att kinsligt
forsta vara ansiktsuttryck och forséka tolka vara signaler for att 6verleva. Men 1 en modern
stad kan det vara litt att glomma bort att en gang i tiden hingde var 6verlevnad pa dem,
som hjilp vid jakten och vallandet av betesdjuren. Genom det hir samspelet menar Jensen
att aven vi manniskor genom evolutionen utvecklades for att forstd hundarna battre (Jensen
2017:14).

Aven om jag inte skulle vilja g4 si lingt som att siga att minniskorna borde bli innu
mer lika hundar, sé tror jag att om vi skulle kunna hitta tillbaka till ett mer 6msesidigt
samspel skulle bade minniskor och hundar tjana pa det, bade individuellt och samhilleligt
vilmdende. For att géra det kanske vi pa behéver pa olika sitt skapa miljéer ddr hund och
mainniska har fler méjligheter att vara delaktiga 1 att kdnna tillhorighet till landskapet och
att kunna skapa platser tillsammans.
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4.1 METODDISKUSSION

Utgangspunkten till den har uppsatsen var ett 6gonblick av insikt. Jag insdg att min upplev-
else av att ga i staden blev annorlunda nir jag holl en hund i ett koppel. Nir jag bérjade
fundera pa det ledde det till en sorts nedbrytning, det Brinkmann kallar en ”breakdown”, av
min forstaelse for hur gaende egentligen gar till. Varfér gar jag som jag gar? Vad ar det som
paverkar min tillginglighet att réra mig, med hund eller utan? Och hur paverkar det hir mig
i min roll inom landskapsarkitektur?

Det var lite dirfor jag var nyfiken pa att anvinda sjalvobservation som metod, for att den
har insikten och upplevelsen var sa pataglig. Jag var ocksa intresserad av det vardagliga, pa
de sakerna i vardagen vi bara gér utan att lagga mirke till narmare f6rrin nagot hinder, da
nagon forindring sker, eller bara nir vi far syn pa dem pa ett annat sitt. Jag anvinde
Brinkmanns bok, Qualitative Inquiry in Everyday Life (2012), som utgangspunkt. Den dr
mer inriktad pé kritiska undersdkningar av sociologisk eller psykologisk natur, vilket har fatt
uppsatsen att rora sig mer dt det hallet snarare dn att handla strikt om landskaps-
arkitektonisk formgivning. Fér mig dr det en viktig del av formgivningen och férvaltandet
av landskap, att fraga sig ’varfor?”. For vilka syften och f6r vem planerar och bygger vi?

Det ir svara fragor, men Brinkmann menar att det gar att fa storre forstaelse for
samhilleliga frigor genom att observera och skriva om de punkter dir ens eget vardagsliv
och den storre sociala virlden mots. Det ar inte en helt enkel metod for ett storre arbete
som det hir, och en av svarigheterna ar validitet: vad gor att undersokningen har veten-
skaplig validitet och kvalitet? Hur vet vi att forskaren som observerar sig sjalv talar sanning?

Brinkmann tar upp ett antal kriterier pa vad som ger kvalitet till kvalitativa under-
sOkningar: kriterier som ror sanning, estetiska kriterier och moraliska kriterier. Kortfattat
handlar de kriterier som rér sanning om att vara arlig och transparant i sina redogorelser
och med sina teoretiska perspektiv. Estetiska kriterier handlar om att skapa resonans hos
lasaren. Moraliska kriterier handlar om att forskningen bor strava efter att skapa kapacitet
till att agera och en fruktbar férindring. Det kan handla till exempel om att 16sa ett specifikt
problem, fa 6kad forstaelse, eller fa verktyg fOr att se virlden pé ett annat sitt.

I den hir uppsatsen har jag stravat efter att uppfylla dessa kriterier efter min basta
férméga och inom ramarna f6r amnet. Har arbetet med uppsatsen gett mig mojligheter att
”forsta och agera”?

Ur ett landskapsarkitektoniskt perspektiv har min forstaelse f6r gaende utékats fran
formgivning till stérre samhilleliga fragor. Att kunna ga och réra sig i ett landskap
handlar om mer dn underlaget eller vilka strickor som gés, dven om de ocksa dr viktiga. Det
handlar ocksd om friheter och f6rmagor f6r de de som r6r sig 1 landskapet, som paverkar
alla typer av rorligheter, som barn, minniskor i rullstolar, med rullatorer, eller andra
kroppsliga hinder.

Att gd med hund dr inte samma sak som att ga med barn eller att réra sig med rullstol,
men det kan liknas vid det pa sd vis att det kan férindra ens sitt att uppleva ens rorlighet
och virlden man ror sig i. Genom hunden kan vi fa syn pd manniskan i landskapet, och att
vi kan lata vara upplevelser av vardagen ha betydelse for hur vi tar oss an teorier i vart
praktiska arbete.
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Figur 1, 2, 3: Lantmiteriet, ortoPhoto Malmo [Kartografiskt material] [2019-09-11]
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Bilaga 1

Checklista for sjalvobservation

For att utféra ett projekt med sjdlvobservation ger Brinkman ett forslag pa att utgd fran
f6ljande punkter:

1. Vilj ett amne

Vilj nagot du kan observera hos dig sjilv eller som du upplever i ditt liv och skriv nagra ord
om varfor det ar viktigt. Vilj nagot eller flera av de tre aspekter av sjilv, motivera valet.
Nagra etiska fragor man maste ta hinsyn till: kommer studien gynna nagon? Vad ir din
egen roll? Finns det killskydd och medgivande fran deltagarna?

2. Samla material, gér observationer
3. Efter att ha samlat material, lds dina anteckningar och lis litteratur
4. Fortsitt samla material, gor fler observationer, upprepa steg 3

5. Skriv analytiskt

Det gar att anvinda tre olika strategier, vilj en eller flera:

— GOr det uppenbara uppenbart - f6rsok tinka “kontrafaktiskt” for att se det uppenbara
men osedda. Hur spelar olika perspektiv roll?

— Gor det gomda uppenbart. Vilka diskurser och forstdelser av socialt liv fungerar i
situationen?

— GOr det uppenbara tvivelaktigt. Lds ditt material med ett destabiliserande uppsat.

0. Publicera - fa feedback, fa kritik pa det du skrivit och omvirdera.
(Brinkmann 2012:80)

57



58



