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Sammandrag

Det har arbetet initierades efter att parker med atbart tema nyligen tillkommit pa flera platser i Sverige
och utifran antaganden om att tillférandet av atliga vaxter i offentliga gronomraden har potential att
Oka deras funktioner och varden. Syftet med arbetet var att underséka mojligheter och begrdnsningar i
gestaltningsarbetet och vaxtvalet for en park med &tbart tema, med fokus pa vedartade vaxter med étliga
delar och som fungerar i norra Sveriges inland. Malet var att sammanstélla kunskap i omradet, samt
utifran den samlade kunskapen utforma ett konceptuellt gestaltningsforslag for en park med atbart tema i

Ostersund i Jdmtland.

Kunskap och idéer till gestaltningsarbetet har hamtats fran referensmiljoer, vilka bestatt av tre samtida
parker med atbart tema samt sex exempel pa landskap i natur- och kulturmiljoer som innehaller vaxter med
dtliga delar. For att hitta [dmpliga vaxter for norra Sverige, samt for att underséka mojligheter och utmaningar
som finns vid en anvandning av frukttrad och barbuskar i offentliga miljder har kunskapsinhdmtningen till

stor del baserats pa intervjuer med personer som har kunskap och erfarenhet inom omradet.

Slutsatserna ar att det finns en sarskilt stor andel frukttrad och barbuskar fran Finland, Ryssland, Ukraina
och Baltikum som é&r lampliga att anvanda i norra Sverige. For vaxtkompositionen av en park med étliga
vaxter ar det passande att studera landskap med valfungerande vegetationssystem som innehaller vaxter
som producerar frukt, bar, notter eller annat dtbart. Sarskilt viktigt i gestaltningsarbetet ar att ha strategier

for vaxternas etablering, dar nagra exempel pa tankbara modeller presenteras i arbetet.

Nyckelord: atliga vaxter, atbar park, atbart, fruktrad, barbuskar, park, offentlig milj6, norra Sverige

Abstract

This work was initiated based on the assumption that an addition of edible plants in public green spaces has
the potential to increase their functionalities and values and the fact that edible parks has been introduced
at several places in Sweden the last years. The purpose was to examine possibilities and limitations in the
design work and plant choice for a public park with an edible theme, with a focus on woody plants that
produce fruit, berries or nuts and that are suited for northern Sweden. The goal was to compile knowledge
in the field and based on the collected knowledge make a conceptual design proposal for an edible park in

Ostersund in the province of Jdamtland.

Ideas for the design work have been collected from reference landscapes, consisting of three contemporary
parks with an edible theme, as well as six examples of landscapes containing edible plants. To find suitable
plants for northern Sweden, and to examine the possibilities and challenges associated with usage of
fruit trees and berry bushes in public environments, the knowledge acquisition has been largely based on

interviews with individuals who have expertise and experience in the field.

The conclusions are that there is a particularly large proportion of fruit trees and berry bushes from
countries such as Finland, Russia, Ukraine and the Baltic states that are suitable for use in northern Sweden.
For the vegetation design it is appropriate to study environments with well-functioning vegetation systems
that have the desired qualities and needs. Particularly important, regarding the design work, is to have
strategies for the establishment of the plant material, where some examples of conceivable models are

presented in the work.

Key words: Edible plants, edible park, fruit trees, berry bushes, park, public environment, northern Sweden
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Inledning

1.1 Bakgrund

For nagra ar sedan foljde jag en van till Ellstorp i Malmo och jag introducerades da till en plats som skulle
komma att ristas in i mitt medvetande. Platsen var ett tidigare koloniomrade som avvecklats och forvildats.
Nu stod dar paron-, plommon- och appeltrad tillgangliga for allmanheten och omkring mig sag jag bestkare
plocka mogen frukt i plastpasar och korgar. Jag tog sjalv med mig nagra plommon hem och kdande mig rik som
kunde skorda frukt utan att varken aga nagon tradgard eller odlingslott. Upplevelsen fick mig att fundera pa
varfor jag sa sallan ser frukttrad, barbuskar och andra atliga vaxter pa offentliga platser, nar de sprider bade

gladje och engagemang.

Genom att introducera atliga vaxter i gronomraden skapas inte bara meningsfullhet hos de manniskor som
kan skorda frukt, bar och annat atligt. Frukttrad och barbuskar bidrar dven till en 6kad biologisk mangfald
och kan genom sin blomning och frukt nara livsviktiga och i vissa fall hotade pollinatérer, samt ge skydd och

mat at smafaglar.

| vidare bemarkelse kan en park med &tbart tema skapa forutsattningar for kunskapsutbyten om olika
mattraditioner i varlden (Nordahl, 2009:126), samt bli en plattform for ldrande och kunskapsformedling kring
odling och processer i naturen (Almers & Askerlund, 2016; Almers, Askerlund, & Kjellstrom, 2017). Det ar
nagot som i forlangningen kan leda till ett 6kat intresse for hallbarhetsfragor hos allménheten, vilket kan ses

som sarskilt betydelsefullt for barn och ungdomar (Nordahl, 2009:118).

Argumenten for att anvdnda sig av atliga vaxter i urbana gronomraden ar darmed manga och tunga. Sarskilt
med tanke pa den 6kande urbanisering och fortatning som idag sker i vara stader och som lett till att storre
krav stélls pa offentliga gronomraden att vara multifunktionella, dar anvandningen av dtbara vaxter kan ses
som ett effektivt satt att 6ka ekosystemtjansterna och andra funktioner i ett gronomrade (Clark & Nicholas,

2013).

Att skapa sarskilda parker med atbart tema ar ett fenomen som blivit stor i bland annat USA, dar begreppen
Community Food Forest och Urban Food Forest blivit etablerade som alternativ till konventionella ordnade
parker. De har ofta startat genom initiativ fran grasrotsrorelser, har en pedagogisk inriktning och forvaltas
till stor del av lokala invéanare och odlingsgrupper (Bukowski & Munsell, 2018). De senaste aren har dven
flera svenska kommuner visat en vilja att skapa battre mojligheter for stadsinvanare att skorda frukt, bar och
andra atliga vaxter genom att planera for parker och lundar med ett atbart tema. Exemplen ar manga: Lunds
kommun &r i arifard med att anlagga tva storre parker med atliga vaxter i den nya stadsdelen Brunnshog
(Rosholm, 2020), Orebro kommun utvecklade 2021 Stadsparken genom att tillféra ett dtbart strék med
frukttrad och barbuskar (Krook & Olsson, 2021) och i Almhult har den centrala parken Blendas backe
berikats med &tliga véxter (Helttunen & Rindhagen, 2018). Aven i Géteborg har det sedan négra &r tillbaka
anlagts flera allménna fruktlundar efter dnskemal fran invanarna (Goéteborgs stad, u.a), vilket ocksa planeras
i Kalmar (Kalmar kommun, 2020). Dessutom har motioner skrivits om att skapa sa kallade “atbara parker” i

stader som Linkoping (Motion 2019:200), Vasteras (Tejre, 2019) och Eskilstuna (Skarlund, 2017).




En inspirationskalla till initiering av och gestaltningsidéer for parker med ett dtbart tema ar permakulturens
skogstradgardsodling — en metod som bland annat innebar att frukttrad, barbuskar och atliga perenner
samplanteras i flerskiktade hallbara system (Bukowski & Munsell, 2018:115). Permakulturens och
skogstradgardsodlingens 6kade popularitet har vidgat synen for manga om vad som ar atligt, dar valkdnda
hortikulturella frukttrad och barbuskar som appeltrad, korsbarstrad och vinbarsbuskar samsas med vaxter som
i en svensk kontext varit mindre uppmarksammade for deras atliga kvaliteter, som silverbuske, barhaggmispel
och perenner som funkia och strutbréken. Inom permakulturrérelsen anvands dven skogstradgardar som en

plats for sociala och pedagogiska aktiviteter.

Trots att parker med &atbart tema ar nagot som etablerats pa manga platser i varlden finns idag en brist pa
akademiskaarbeten kringamnet, sarskilt kring gestaltningsstrategier. Dessutom ardeflestauppmarksammade
svenska exemplen pd urbana fruktlundar och parker med &dtbart tema koncentrerade till de sédra delarna
av landet. Mycket tyder pa att det sarskilt saknas kunskap och erfarenhet kring implementeringen av atbara

vaxter pa offentliga platser i norra Sverige dar klimatet begransar vaxtvalet mer an vad det gor soderut.

Jag har darfor valt att underséka hur ett grénomrade i Ostersund i Jdmtland kan berikas med 4tliga véxter. For
projektet har Torlandsparken i Ostersund valts ut, dar valet av plats gjorts med hansyn till upprustningsbehoy,
dess centrala lage och narhet till forskolor och skolor, da den tankta huvudmalgruppen for parken ar barn

och ungdomar.

Syftet med arbetet &r att undersdka de mdjligheter och begrénsningar som kannetecknar gestaltnings-
och kompositionsarbetet liksom vaxtvalet vid ett fokus mot vedartade vaxter med éatliga delar gallande
offentliga, urbana gronomraden i norra Sveriges inland. Malet ar att sammanstalla kunskap kring vaxtval
och gestaltningsprinciper, samt gora ett konceptuellt gestaltningsforslag for en park med atbart tema i
Ostersund, vilket kan fungera som en slags kunskapsbank och ge inspiration fér kommuner och gestaltande

landskapsarkitekter med intresse av att infora mer atbart i grénomraden, dven i kdrvare klimat.

e Vilken potential och vilka storre utmaningar finns vid anvdandning av atligt vaxtmaterial i offentliga

gronomraden i Sverige, och mer specifikt i de norra delarna av landet?

Underordnade fragor

e Vilka trad och buskar med atliga delar, fungerar och fyller en viktig funktion i en parkmiljo i zon VI, med
tanke pa att parken bade ska generera skord och ha rekreativa varden, samt tala det forvantade slitage

som uppkommer i ett offentligt grénomrade?

e Vilka gestaltningsprinciper och kompositionsmodeller kan vara sarskilt relevanta nar atligt vaxtmaterial

anvands i en parkmiljo for ett hallbart och attraktivt resultat?

1.4.1 Avgransningar gallande definitionen av en atbar park

Det finns manga ingangar for ett arbete som beror det valda amnet, exempelvis skulle fokus kunna ligga pa
stadsodling i en mer traditionell bemarkelse som koloniomraden och odlingslotter. | arbetet definieras en
dtbar park, eller en park med dtbart tema som ett urbant gronomrade som ar 6ppet for allmanheten och
dar vaxterna i huvudsak utgors av sadana som producerar frukt, bar, notter och fréon som besokare far och

uppmuntras att skorda.
1.4.2 Avgransningar gallande vaxtval

Arbetet hade dven kunnat behandla dtbara perenner och andra ortartade vaxter, samt trad och buskar som
har blad, blommor och sav som gar att fortara. Dock ligger fokus for det har arbetet pa vedartade vaxter

som producerar frukt, bar, notter och atliga fron.

De véxter som beskrivs i arbetet har till stor del styrts av det som rekommenderats av de védxtkannare jag
intervjuat, den litteratur jag haft tillgénglig och de forutsattningar som rader pa platsen nar det kommer till

pH-vérde och jordman.
1.4.3 Avgransningar gallande gestaltningsarbete

Malet med gestaltningsarbetet &r att skapa en park med sociala, estetiska, pedagogiska och rekreativa
varden dar det ar mojligt for besokarna att skorda frukt och annat dtbart och inte att skapa det mest effektiva

systemet for faktisk matproduktion.

Gestaltningsarbetet har en experimentell och konceptuell karaktar med vaxtkomposition i fokus och kommer
inte landa i ett fardigt forslag med en redogorelse av detaljer kring exempelvis hojdsattning, markmaterial
och mobler. Gestaltningen ar tankt att kunna bearbetas vidare pa en mer detaljerad niva for en realisering

av projektet.

En fullstandig redogorelse av vaxtval presenteras inte heller i forslaget. Istallet tas det i arbetet fram tabeller

med vaxter som ar tankta som ett urval av potentiella sorter att anvanda for en vidare utveckling av projektet.

1.4.4 Avgransningar gallande medborgerligt deltagande och forvaltning

Med utgangspunkt att parken ska engagera och involvera anvdndarna hade det varit fordelaktigt att
redogora for modeller dar medborgare kan involveras mer i beslut kring utformningen och férvaltningen
av parken — nagot som blivit vanligare runt om i Europa (Buijs et al., 2016). De organisatoriska fragor som

ror medborgerligt deltagande &r nagot som ar viktigt att ha i beaktande vid planering och realisering av en



park med adtbart tema, men undersoks endast ytligt i det har arbetet. En fullstandig plan for férvaltningen

av parken kommer inte heller att inga.

1.4.5 Avgransningar gallande litteraturstudie

En fordjupad studie av traditionen kring urbana odlingssystem och teorier bakom stadsodling skulle
kontextualisera arbetets resultat, men ligger utanfor arbetets ramar. Denna avgransning har gjorts da fokus
ar att undersoka praktiska och estetiska aspekter géllande gestaltning och véaxtval for en park med atliga

vaxter.

Uppgiften att omgestalta Torlandsparken i Ostersund till en dtbar park har varit en motor fér hela arbetet.
For detta har tva problemomraden behévt undersokas; vilka trad och buskar som ar lampliga att anvanda
i en park pa den aktuella platsen som ligger i zon VI i Norrlands inland, och vilka gestaltningsprinciper och

kompositionsmodeller som kan anvdndas till gestaltningsarbetet.

| ett inledande skede gjordes en insamling av artiklar och litteratur via Sveriges lantbruksuniversitets
databas Primo, databasen Web of Science och Google for att fa en bild av hur &mnet pa olika satt undersokts
vetenskapligt och praktiskt. S6kord som anvandes var “atbar park”, “atliga vaxter + offentlig milj¢”, “frukttrad
i offentlig milj6”, “urban fruktlund”, “edible landscapes” och “urban food forest” dér vissa av sokorden skrevs
pa bade svenska och engelska. Information om vilka frukttrad och barbuskar som gar att odla i Jamtland

soktes med sokord som “frukttrad”, “barbuskar”, “vaxtzon VI” och “Norrland”.

Den inledande sokprocessen visade att det finns fa publicerade verk som behandlar arbetets tva
problemomraden. Dessa har i stéllet till stor del undersokts pd andra satt dn genom fordjupade
litteraturstudier. Vaxturvalet har utgatt fran erfarenhetsbaserad praxis, via intervjuer med personer med

praktisk erfarenhet av odling i det aktuella omradet och har darefter kompletterats med litteraturstudier.

For att undersoka gestaltningsstrategier, samt kompositionsmodeller for vegetationen i gestaltningsarbetet,
har miljoer med &tliga vaxter studerats. Gestaltningsstrategier har tagits fram for att inspirera till den
overgripande strukturen for parken och dessa har utgatt fran studier av tre samtida svenska parker med
dtbart tema. Studierna av dessa har dven varit ett satt att satta omgestaltningen for Torlandsparken i ett

sammanhang.

Kompositionsmodeller som anvants under gestaltningsarbetet har utgatt fran faltstudier av sex aldre
kultur- och naturlandskap for att studera rumsligheter och vaxtsammansattningar med aldre vegetation.
Referenslandskapsstudier dr en metod som landskapsarkitekten och professorn Roland Gustavsson
utvecklat och spridit genom sin undervisning och anvant sig av i sitt praktiska arbete med att planera och
utveckla parker och naturomraden i Sverige. Praktiken med referenslandskapsstudier handlar om att studera

och dokumentera detaljer i ett landskap for att sedan skapa konceptuella modeller som kan anvédndas i

gestaltningsarbeten i andra miljoer. Ett av manga projekt dar Gustavsson anvant sig av referenslandskap
ar Filborna skogspark i Helsingborg dér han i gestaltningsarbetet utgatt fran omraden som delar av Dalby
nationalpark, Linnebjar och Alnarps almskog och skanska hagmarksomraden som Baldringe dngar och

Oxhagen (Gustavsson, Roland, skriftligen 2022-05-12).

Arbetet tar dven avstamp fran Fruktodlingskoncept for stadens grénomrdden av Allan Gunnarsson, dar han
foreslar den angsbaserade fruktodlingen som inspirationskélla for en berikning av dtbara vaxter i urbana

parkmiljéer (Gunnarsson, 2012b).

1.5.1 Referensmiljoer

Studier av tre samtida parker med dtbart tema

De tre exempel pa samtida parker med &tbart tema som studerats ar Fruktlunden i Pited, Blendas backe i
Almhult och Kunskapsparken i Lund. Blendas backe i Almhult och Kunskapsparken i Lund valdes d3 de till stor
del innehaller dtbart vaxtmaterial, samt for att information om dem hittades under den inledande sokfasen.
Jag fick tips om Fruktparken i Pited fran stadstradgardsmastaren Frida Larsson och landskapsingenjéren
Kerstin Blomqvist p& Ostersunds kommun. Valet att studera Fruktparken motiverades av det kunde std som

ett exempel pa en parkmiljo med &dtbart tema i norra Sverige.

| studien har jag undersokt bakgrunden till projekten, parkernas karaktarer, vaxtkomposition, markmaterial,
samt vilka strategier som finns for pedagogik och forvaltning. Undersdkningen har dels utgatt fran material
pa webbsidor och i tidningsartiklar, vilket bestatt av planer, fotografier och texter om parkerna, dels material
och information jag fatt genom kontakt med involverade i projekten. En semistrukturerad telefonintervju
férdes med Janine Osterman som arbetar som odlingsansvarig pa Lunds kommun och som varit delaktig i
planerandet av Kunskapsparken och Philipp Weiss som varit involverad i gestaltningsarbetet. For avsnittet
om Fruktparken i Pited och Blendas backe i Almhult har jag fatt svar pa fradgor, samt bildmaterial, genom
mejlkorrespondens med stadstradgardsmastaren Ulrika Bohman pa Pited kommun och Johanna Kihlstrém
som ar planarkitekt p& Almhults kommun. Manga av de aspekter som tagits upp under studien har anpassats

efter det material jag haft tillgangligt och de aspekter som lyfts fram av de involverade i projekten.

Jag har inte besokt de tre studerade parkerna, vilket kan ses som en brist i undersékningen. Metoden har
utformats utifran férutsattningarna att Kunskapsparken i Lund under tiden for studien var under anldggning
och darmed stangd for besokare, samt att Fruktparken i Pitea legat pa avlagset avstand fran min bostadsort.

For att vara konsekvent har jag darfor valt att studera samtliga parker pa distans.

Sex landskapsexempel med atliga vaxter
Sex aldre landskapsexempel med é&tliga vaxter har studerats for att utveckla kompositionsmodeller for en
atbar park. Landskapsexemplen valdes ut med kriteriet att de skulle innehalla vaxter med atliga delar samt

ha intressanta rumsliga karaktarer for en parkmiljo.

Utvalda omraden av landskapen dokumenterades genom fotografier, skisser och tecknandet av

profildiagram med tillhérande planer 6ver krontackningen. Metoden for profildiagram har utvecklats av



Roland Gustavsson (2009) och kan beskrivas som att en sektion mats upp i landskapet med ett 30 meter
langt mattband och dér vegetationens struktur och trédens karaktar langs sektionen tecknas av. Genom
tecknandet av profildiagram &r det mojligt att fa en djupare forstaelse for ett bestands struktur och
vegetationens positionering i bestandet. Dokumentation fran landskapsexemplen har sedan tolkats och
anpassats till att bli kompositionsmodeller som kan anvandas i ett gestaltningsarbete. En landskapsstudie,
Angsfruktodling, sticker ut genom att studiematerialet 4r hdmtat fran litteratur om dmnet (Gunnarsson,

2010; Gunnarsson, 2012a).

Resultatet av referensmiljostudierna kan ses som en dokumentation av landskapen. Gunnar Almevik, som
forskar i kulturvard vid Goteborgs universitet, beskriver dokumentationen som en “undersdkande aktivitet
och “en mojlighet till upptackter” (Almevik, 2017:262). Almevik menar att sju begrepp ar kopplade ftill
dokumentation: observation, identifiering, registrering, inventering, kartering, klassificering, typologisering
och karaktdrisering. For de referensmiljostudier dar jag varit pa platsen kan dessa begrepp tolkas som en
kedja av aktiviteter for dokumentation. Under platsbestken har jag observerat landskapet, identifierat arter
och vaxtmonster, registrerat vegetationens strukturer och karaktdriserat platsen genom att skapa typologier
eller modeller utifrdan mina upplevelser pa platsen och det material jag producerat. En kritik kan riktas
mot mina studier av landskap som gjorts pa distans, dér manga av de namnda stegen for dokumentation

hoppats Over, och dér jag snabbt gjort en karaktdrisering och tolkning av platsen.

1.5.2 Intervjuer

For att finna lampliga vaxter for Torlandsparken har semistrukturerade intervjuer forts med personer med
praktisk erfarenhet av vaxtmaterial med atliga delar i Jamtland. Dessa har varit Hakan Schiberg, plantskolist
i Ostersund, Margareta Lindhagen, som varit studierektor fér hortonomprogrammet vid Sveriges
lantbruksuniversitet i Alnarp och som numer bor och odlar frukttrad i Jdmtland, samt Mats Andersson,
som driver upp frukttrad och barbuskar i sydostra Jamtland. Intervjun med Hakan Schiberg utfordes pa
plats i Ostersund, intervjun med Margareta Lindhagen gjordes via videoldnk och intervjun med Mats
Andersson gjordes via telefon. Under motet med Hakan Schiberg spelade jag in samtalet och som senare

transkriberades. For de andra ndmnda intervjuerna férdes endast anteckningar under samtalen.

Metoden att anvanda sig av muntliga kallor har dven influerat kunskapsinhdmtningen i andra delar av
arbetet. Kontakt har tagits med personer med kunskap i amnet, vilka varit forfattare till litteratur som
anvants i arbetet. Personer som kontaktats har varit plantskoledgaren och forfattaren Leif Blomqvist,
tradgardsdesignern Philipp Weiss och Roland Gustavsson som ar professor i landskapsarkitektur. Kunskap
har dven hamtats genom kontakt med personer som har praktiskt erfarenhet kring forvaltning av frukttrad,
som Marcus Brand som arbetar som tradgardsmastare pa Sveriges lantbruksuniversitet i Alnarp och med
personer som ar involverade i planering och gestaltning av de samtida parker med &tbart tema som

undersokts.

1.5.3 Litteratur

En litteraturstudie har gjorts om de vaxter som namnts under intervjuerna och for att ta fram ett storre urval

av arter och sorter. Viktiga kallor har varit Leif Blomqvists bocker om hardiga frukttrad (2010) och barbuskar
(2007), da han har sarskild kunskap om odling i karvare klimat, Skogstrddgdrdsboken (Weiss & Sjoberg,
2018) som har rika beskrivningar av atliga véaxter och Stadstrddslexikon (Sjoman & Slagstedt, 2015a). En
sammanstdlining av de atliga arter och sorter som rekommenderats under intervjuerna och i litteraturen
har forts in i tabeller som ar uppdelade i tre olika kategorier: frukttrad, lignoser med &tliga notter eller fron,

samt barbuskar och klattervaxter.

Till undersokningen om den potential och de utmaningar som finns vid en anvandning av frukttrad och
barbuskar i offentliga miljder har skriften Frukttrdd och bdrbuskar i offentlig miljé — en probleméversikt

(Gunnarsson, 1982) varit en viktig referens.

1.5.4 Analys av platsen

Analyser av projektplatsen Torlandsparken har gjorts genom att studera kartor, utférandet av digitala
skuggmodeller och samtal med stadstradgardsmastaren Frida Larsson och landskapsingenjoren Kerstin
Blomqvist p& Ostersunds kommun. Genom platsbesdk har jag bland annat kunnat studera hur parken

anvands och min upplevelse av dess karaktar.

1.5.5 Gestaltningsarbete

Gestaltningsarbetets grund ligger i den kunskap som erhallits under arbetet kring vaxturval,
kompositionsmodeller, gestaltningsstrategier och analyser av platsen och kan ses som ett exempel dar
kunskapen applicerats. | det tidiga skedet av gestaltningsarbetet motiverade kunskapsinhamtningen
till gestaltningslosningar utifran ett som Milburn och Brown (2003:63) beskriver som systematiskt
férhdllningssdtt till kunskapsinhdmtning i en gestaltningsprocess. Arbetet kan da skildras som relativt
formellt och strukturerat. Grunden for arbetet med vaxturval, gestaltningsprinciper och anvandningen av
kompositionsmodeller sattes under denna fas. Langre in i processen kom kunskapsinhdmtningens strategier
och modeller att mer anpassas till platsen och mina gestaltningsidéer. Det kan beskrivas som ett adaptivt
férhallningssdtt mellan kunskapsinhamtning och gestaltning (Milburn & Brown, 2003:62) dar kunskapen
mer kom att inspirera till &n att styra de beslut som togs. Under denna fas transformerades materialet fran
kunskapsinhamtningen for att passa i den specifika situationen. Arbetet blev dédrmed mer associativ och fri
till sin natur och fler beslut togs i skissprocesser. Under arbetets slutskede blev arbetssattet mer analytiskt,

dar reflektioner gjordes over styrkor och svagheter i gestaltningsarbetet utifran den samlade kunskapen.

| Skissen som didaktiskt fenomen (Nord & Birgerstam, 1997) beskrivs skissandet som en metod dar komplexa
problem kan bearbetas och resultera i ndgot synligt — nagot som kan fungera som underlag for reflektion
och utveckling av forslaget. Under perioder med intensivt gestaltningsarbete har jag i omgangar skissat upp
hela, eller delar av parken, dar varje skiss varit ett forsok att |6sa problem med den tidigare skissen, eller
varit ett satt att soka efter alternativa tillvdgagangssatt. Denna process beskrivs av Nord och Birgerstam som
“en intuitiv ingivelse med foregdende skiss som provokation — en foljd av reaktioner om mer eller mindre

medvetna reflektioner (...)” (1997:7).



1.5.6 Kort beskrivning av Torlandsparken

Torlandsparken ar ett langsmalt, 1,5 hektar stort gronomrade som ligger i stadsdelen Odenslund, ungefar
300 meter sydost om centrala Ostersund. Parken ramas in av privata tomter med en- och flerfamiljshus och
i narheten ligger tva skolor och en forskola, samt en storre park. En asfalterad gang- och cykelvag som kantas
av enstaka trad gar genom omradet, som annars mest bestar av 6ppen grasyta. Parken fungerar idag till stor

del som en transportstracka mellan de angransande gatorna.

Parken valdes ut i samrad med stadstradgardsmastaren Frida Larsson och landskapsingenjoren Kerstin
Blomqvist p& Ostersunds kommun. Valet motiverades av att den &r i upprustningsbehov, har ett
centralt lage, grona kopplingar och dess narhet till forskola och skolor, da en atbar park kan anvdndas i

undervisningssammanhang.

En djupare beskrivning av Torlandsparken redovisas i kapitel 4.

i St

Figur 1. Jamtlands och Ostersunds Iége i Sverige och Torlandsparkens ldge i Ostersund (Ortofoto, 0,25 m firg ©
Lantmdteriet [2017]).

Genom att dela upp arbetet i kapitel ar tanken att formedla kunskapsinhamtningen och idéerna i olika

stadier vilka kan vara relevanta dven i andra typer av projekt.

1. Inledning

Beskrivning av bakgrund, syfte, fragestéliningar, avgransningar och metod for arbetet.

2. Referensmiljoer
Studier av referensmiljoer som kan sta som inspiration till gestaltningsarbetet for en dtbar park. Tva olika

kategorier av referensmiljder har undersokts:

e Tre samtida urbana parker med atbart tema, dar parkernas bakgrund, gestaltning och férvaltning

redogors och reflekteras over.

e Sex landskapsexempel med datliga vaxter, som transformeras till kompositionsmodeller som kan

anvandas for vegetationskompositionen for en parkmiljo med atliga vaxter.

3. Vaxtval

Studier av odlingsférutsattningarna i de norra delarna av landet och mer specifikt for Ostersund, samt
strategier att utga fran vid en anvandning av frukttrad och barbuskar i ett offentligt gronomrade. | kapitlet
ges dven en redogorelse for vaxtslag som ar mojliga att anvanda i Torlandsparken utifran tre kategorier:
frukttrad, lignoser som producerar atliga notter eller fron, samt barbuskar och klattervaxter. Varje kategori

har en tillhérande tabell med potentiella arter och sorter att anvdnda sig av i Torlandsparken i Ostersund.

4. Torlandsparken

Nuldgesbeskrivning av Torlandsparken och en presentation av omgestaltningen dar den tidigare
kunskapsinhamtningen anvands i ett platsspecifikt exempel. Gallande vaxtval ges har endast en redogorelse

av arter. For val av sort, grundstam och kvalitet ar tanken att kapitel 3, Véxtval, ska fungera som en guide.

5. Diskussion

Arbetet avslutas med en diskussion kring resultat, metod och ger forslag till vidare studier.
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1.7 Begreppsforklaring

Nagra begrepp som ingar i arbetet och som behdver definieras ar foljande:

Atbar park:

Skogstradgard:

Permakultur:

| detta arbete definieras en dtbar park eller en park med étbart tema kort som ett urbant
och offentligt gronomrade vaxterna i huvudsak utgors av sddana med é&tliga delar som

frukt, notter, fron, bar, blommor och blad, vilka bestkare far och uppmuntras att skorda.

Ett odlingssystem med nyttobringande vaxter som ftill storsta delen &r avsedda for
matproduktion. Systemet karaktariseras aven hog artdiversitet av mestadels flerariga vaxter
och kan besta av hogre samt lagre trad, buskar, klattervaxter och orter. Med strategiskt
designade samplanteringar ar tanken att skogstradgarden ska maximera avkastningen
och samtidigt minimera tillforsel av energi och resurser, inklusive manskligt arbete (Jacke
& Toensmeier, 2006 se Bjorklund, Eksvard & Schaffer, 2019:1108). Skogstradgard ar en
oversattning av Forest Garden som myntades i England pa 1980-talet och som bygger pa

mycket gamla odlingsmetoder som anvants pa flera platser i varlden.

Permakultur &r en hopslagning av permanent agrikultur och begreppet myntades av Bill
Mollison och David Holmgren i Australien pa 1970-talet. Permakultur ar i grunden en
agroekologisk praktik men har pa senare tid daven kommit att bli ett kulturellt fenomen
som lyfter manskligt samarbete och etisk omsorg om ménniskor och jorden (Bukowski
& Munsell, 2018:115). Ett mal inom permakultur ar att framja markanvandningssystem
som dr sjdlvgenererande och anpassningsbara for att uppratthalla produktionen over tid.
Inom permakultur ar skogstradgarden en populdr modell, inte bara for odling utan dven
som en plats for sociala aktiviteter och pedagogik. Inom permakultur finns dven manga
andra designprinciper for att skapa produktiva och hallbara miljoer (Bukowski & Munsell,

2018:118).




Referensmiljoer

2.1 Tre samtida parker med atbart tema

De senaste aren har parker med atbart tema tillkommit pa flera platser i Sverige. | det har avsnittet studerar
jag tre av dem: Fruktparken i Pited som stod fardig 2012, Blendas backe i Almhult som fick ett &tbart tema
2019 och Kunskapsparken i Lund som 6ppnade hdsten 2022.

Med det haravsnittet villjagundersokavad en park med dtbarttema kan vara och satta mitt gestaltningsforslag
i ett sammanhang, samt fa inspiration till gestaltningsstrategier gallande den storre strukturen rérande
exempelvis gangar, motesplatser och organiseringen av vaxter i en storre skala. Jag kommer redogora for
bakgrunden till de tre parkernas tillkomst och presentera visuellt material, som foton och planer som jag
anvander for att studera olika planeringsstrategier och gestaltningsprinciper. Dessutom undersoker jag
har hur eventuella pedagogiska aspekter kommer till uttryck i planering och gestaltning och idéer kring

forvaltning. Avsnittet avslutas med en reflektion.

Fruktparken, Pited

Kunskapsparken, Lund

Figur 2. De tre studerade parkernas ungefdrliga placering i Sverige.




2.1.1 Kunskapsparken i Lund

Plats: Brunnshog, Lund.

Storlek: 21 hektar, ddr omradet for skogstradgarden utgdr 1 400 m?

Anlaggningsar: 2020-2022

Karaktar: En kombination av odlingsomraden och rekreationspark dar vissa omraden har en mer naturlik
karaktar medan andra har en mer hortikulturell karaktar.

Vadxtzon: |

Kunskapsparken 6ppnade hosten 2022 i Lunds nya stadsdel Brunnshog. Bestdllare var Park- och
naturforvaltningen i Lunds kommun som haft malet att skapa en park for bade odling och rekreation. Janine
Osterman, som ar odlingssamordnare pa Lunds kommun, berattar att kommunen fran ett tidigt skede haft
ett dialogarbete och en samskapande process med lokala odlare och odlingsutbildningar vars intressen och
onskemal arbetats in i planering och gestaltning av parken. Som startskott for arbetet arrangerades 2018
en stor konferens om odling och anvandningen av atliga véxter i offentliga omraden i Lund dar méanga olika
aspekter med atbart diskuterades. Resultatet har bland annat lett till att olika typer av dnskade omraden
som fruktlundar, en hasselodling, ett storre vaxthus och en skogstradgard planerats i parken. Det finns
ytterligare idéer om att dven implementera visningsodlingar och odlingar for pedagogiska aktiviteter

(Osterman, Janine, muntligen, 2022-05-02).

Figur 3. lllustrationsplan for Kunskapsparken, framtagen av Tyréns och Lunds kommun (Tyréns, u.d). Markeringen i rétt
visar omrddet fér skogstrédgarden.
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Janine Osterman beréattar att malet och utmaningen varit att utga fran odlingsaspekten och samtidigt skapa
en intressant, dynamisk och valkomnande park fér en storre besoksgrupp an bara odlingsintresserade. For
att fldta samman odlingarna med resten av omradet har 4tliga véxter anvénts i resten av parken (Osterman,
Janine, muntligen, 2022-05-02). For den grundlaggande gestaltningen finns bade raka gangar som effektivt
leder bestkaren mellan entréerna, samt slingrande stigar som férmodligen ger en mer upplevelserik fard
genom omraden med mer vegetation. Langs rorelsestraken finns moétesplatser, noder, och omraden for

aktiviteter som lek, motion samt utsiktsplatser (se figur 3).

Nina Lindegaard, som ar landskapsarkitekt pa Lunds kommun, berdttar att kommunen stillde kravet
att uppdraget skulle genomféras av nagon med certifikat i permakultur eller med erfarenhet av att ha
gestaltat och implementerat ett permakulturbaserat skogtradgardsodlingssystem. Uppdraget gick till
Tyréns i samarbete med permakulturdesignern Philipp Weiss (Lindegaard, Nina, skriftligen, 2022-04-28).
For vaxtvalen hade park- och naturforvaltningen manga egna synpunkter. Vikt lades vid att sorterna helst
skulle vara kulturcertifierade, att det skulle ga att skorda under olika omgangar under aret och att traden
och buskarna skulle vara beskurna pa sarskilda satt for att vara ratt anpassade for andamalen, exempelvis
tradklattring (Osterman, Janine, muntligen, 2022-05-02). Janine Osterman beréttar att de gynnats av att
involvera manga olika kompetenser i projektet. Férutom dialoger och samarbeten med intressenter och
konsulter, har de internt i forvaltningen samarbetat med ekologer och biologer, som exempelvis fokuserat

pa rodlistade och invasiva arter.

Lunds kommun har en 6nskan om att involvera odlingsgrupper i férvaltningen av de allmdnna delarna av
omradet, i samarbete med personer med expertiskunskap. Tanken ar framst att det ska bidra till engagemang

och sociala kvaliteter som ett sadant projekt kan medféra (Osterman, Janine, muntligen, 2022-05-02).

Skogstradgarden

Ett omrade i Kunskapsparken &r skogstradgarden, som &r gestaltad genom ett samarbete mellan
permakulturdesignern Philipp Weiss, Tyréns och Lunds kommun. Det ar Weiss forsta skogstradgardsprojekt
i en offentlig park och ar enligt Lunds kommuns 6nskan, en klassisk skogstradgard med en stor mangfald och

en hog densitet av vegetation (Weiss, Philipp, muntligen, 2022-05-02).

| den sodra entrén valkomnas besdkarna av en pergola med slingrande akebia (Akebia spp.), fijdrilsranka
(Schisandra chinensis) och vindruvor (Vitis spp.). En gangstig med stenmjol gar genom skogstradgarden och
ett smalare och snirkligt stigsystem med barkflis gor det lattare att komma at att skorda (se figur 4). Tanken
ar dven att besokarna ska kunna rora sig relativt fritt bland perennerna da besokstrycket inte forvantas bli

overdrivet stort i omradet (Weiss, Philipp, muntligen, 2022-05-02).

Philipp Weiss har efter arbetet med Skogstradgarden i Kunskapsparken varit med i planerandet av tva andra
gronomraden med dtbart tema som ligger i Orebro och i Vasteras. | dessa omraden har idén med faltskiktet
varit att vaxterna ska bidra till biologisk mangfald, vara robusta och ge estetiska varden i stallet for att i

huvudsak vara atliga (Weiss, Philipp,muntligen, 2022-05-02).

Nagot som kan vara bra att tdnka pa nar ett offentligt gronomrade med atbart tema planeras, enligt Weiss,
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ar att det kan komma ovantade reaktioner fran manniskor som &r oroliga for giftiga vaxter och vaxter som
kan framkalla allergier. Under anldggningen av Eklunden i Orebro kom exempelvis starka reaktioner nar
hasselbuskar skulle planteras (Weiss, Philipp, 2022-05-02).

Néar det kommer till val av kvaliteter sa har Philipp Weiss nagra rekommendationer. Stora kvaliteter av trad
kan ha nackdelen att de &r uppstammade pa ett satt som gor det svart att na frukten eller nétterna. Med
trad av mindre kvaliteter 6kar mojligheterna att forma dem pa ett 6nskvart satt, men de krdver ocksa mer

omsorg. Ett vinnande koncept enligt Weiss ar att blanda stérre och mindre kvaliteter for att snabbt skapa

rumsliga kvaliteter, vilket gor det lattare for allmanheten att fa en forstaelse for visionen med projektet

(Weiss, Philipp, 2022-05-02).

Figur 4. lllustrationsplan med stérre vedartade vdixter i skogstrddgdrden i Kunskapsparken. Planen dr utvecklad av
forfattaren utifran en planteringsplan, samt en vixtférteckning som gjorts av Tyréns i samarbete med Philipp Weiss
och Lunds kommun (Tyréns, 2019). Planen dr en schematisk illustration och modifiering som visar en mycket grov
férenkling av vixtmaterialet och den férvintade storleken pa buskar och tréd.
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Figur 5. Material och mdtt pa gdngsystem, hdrdgjorda element, matt pa pergola, samt var det finns potentiella sittytor
i Skogstrddgarden i Kunskapsparken i Lund. Planen dr modifierad och férenklad av férfattaren med utgdngspunkt i en
planteringsplan som gjorts av Tyréns i samarbete med Philipp Weiss och Lunds kommun (Tyréns, 2019).
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2.1.2 Fruktparken i Pited

Plats: Vid kanalen, mellan stadshuset och Strémkajen i Pited.
Storlek: 830 m?

Anlaggningsar: 20062012

Karaktar: Finpark, strikt fruktlund.

Véaxtzon: Vv

Fruktparken ar ett U-format parkomrade med gangar av stenmjol, tradack och diverse traditionella frukttrad
och béarbuskar som é&pple (Malus domestica), paron (Pyrus communis), plommon (Prunus domestica),
surkorsbar (Prunus cerasus), vinbar och krusbar (Ribes spp.). | den centrala delen av omradet finns
blommande perenner och i de yttre omradena har en dngsyta anlagts genom sadd (Pitea kommun, 2021). |
vissa delar av planteringar har endast barkflis anvants for att gora det lattare att plocka frukt utan att trampa

ner vaxterna (se figur 6).

Grunden till Fruktparken lades 2006, nar Pited kommun pa forsok planterade ett antal frukttrad pa platsen.
Forvantningarna pa tradens utveckling var da inte sarskilt hoga pa grund av det 6ppna laget och de kalla
vindarna fran vattnet. Frukttraden klarade sig trots forutsattningarna bra och i samband med byggnationen
av den nérliggande strandkajen 2012, utvecklades planteringen till att bli ett parkomrade med nya gangstrak,

traspanger, sittplatser och vindskarmar (Pitea kommun, 2021).

Formspraket for Fruktparken gar i linje med den nya Strémkajen med material som tra, sten och cortenstal.
For att forbattra mikroklimatet for véaxter och pollinatoérer har det byggts tréaplank som ar placerats omlott,
runt om i parken (se figur 10). Omkring de aldre frukttraden har perenner, barbuskar och nya frukttrad

planterats (Pited kommun, 2021).

F

bodngsylamsle

; 3 20m
" _ 1
,:_r.-n i g, ' Skala 1:400 ‘
! Land

Figur 6. lllustrationsplan for Fruktparken i Pited (Larsson, u.G). Texten pé planen dr skriven av forfattaren.
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Figur 7. Dekorativa viggar av cortenstdl med stansade Figur 8. | parkomrddet gdr det att ta sig fram pd

illustrationer av vdxter i parken (Andersson, 2021). trdspdnger formade som slingrande stigar (Andersson,
2021).

Figur 9. Skyltar ger information om véxterna pd platsen Figur 10. Nya trdplank formade som vagor dr ténkta
samt receptférslag pd sédant som gdr att laga av skérden  att skapa ett bdttre mikroklimat pé platsen (Andersson,
(Andersson, 2021). 2021).
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Figur 11. lllustration av ett familjedppeltrdd, vilket dr ett tréd ddr flera olika sorter ympas in pG samma trdd. Ur
planteringsplan fér Fruktparken (Pited kommun, u.d.).
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Besokarna far fritt skorda frukt och bar i parken och Ulrika Bohman, som &r stadstradgardsmastare i Pited
kommun, berattar att all frukt brukar vara borta efter skordetid (Bohman, Ulrika, skriftligen, 2022-03-06).
For att informera parkbestkarna om vaxterna och vad som gar att tillaga av skorden har skyltar satts upp pa

olika platser omkring frukttraden (se figur 9).

APPELTRAD
Malus domestica
I Malus 44 Malus
IB "Gerby Kanel'(H)
2 'Pekkala’(S) 48 Malus
2B Malus 49 Malus
3 “Konfetnoje’(S) 50 Malus
4 Esters Pirondpple’(S) 51 Malus
5  ‘Rescue’- barndpple (S) 52 Malus
6 “Sockermiron’(S)
7 Forlovningsapple’(S) PLOMMONTRAD
8 Malus Prunus domestica
9 Malus 16 "ShiRen Li
10 “Railamo’(V) 17 Prunus
Il “Pekkala’(S)
12 "Gyllene Kitajka’(S) 21 "MiTao Li’
13 *Antonovka Safranoje’(V) 22 “Smedman’
14 familjetrid se sep. ritning 23 Prunus
I5 “Presidentti’- pelarapple (H/V) 25 Prunus
20 “Gerby tidiga’(S) PARONTRAD
Pyrus communis
26 Malus 19 “Pepi’
27 roédbladigt prynadsipple
24 “Olga’
32 ’Antonovka’ *
33 ’Gyllene Katja' * 28 ’'Goteborgs Diamant’
34 ’Lobo’ * 29 ’Augustiparon’
34B "Tsarin Kilpi’/"Tsarens Skold’(S) 30 ’Esperens Herre’
35 Malus
36 Silva' *
37 °Réd Kanelipple’ *
38 ’Transparent Blanch’ * VINBAR/KRUSBAR
39 ’Gyllenkrok Astrakan’ * Ribes
* Ej sakerstillt 18 uva-crispa - krusbar
41 Malus 31 rubrum - roda vinbar

S = sommarsort
H = héstsort
V = vinter

Figur 12. Vissa arter och sorter i Fruktparken finns markerade i en planteringsritning som skickats till mig av stads-
tradgdrdsmdstaren Ulrika Bohman. Ur Planteringsplansritning for Fruktparken (PiteG kommun, u.d.).

2.1.3 Blendas backe i AImhult

Plats: | centrala Almhult, vid Norra Esplanaden.

Storlek: 1500 m?

Anl3ggningsar: 2018-2019

Karaktar: Dekorativa planteringsytor med &tliga vaxter, samt spridda frukttrad i parkmiljo.
Véaxtzon: 11|

Mellan 2018 och 2019 utvecklade Almhults kommun ett mindre parkomrade i centrala Almhult till att bli en
park med atbart tema. Innan omgestaltningen var parken en relativt 6dslig gronyta med grasmatta, nagra
enstaka trad, en dagvattendamm och hade fa bestkare. Vissa av de befintliga traden var dppeltrdd som stod

kvar som rester fran en dldre tradgdrd som forr fanns pa platsen.

Johanna Kihlstrém, som &r planarkitekt pd Almhults kommun, beréttar att utgdngspunkten for
omgestaltningen kom fran kommunens onskan att skapa en plats for moten, lek, rekreation, gynna
pollinatorer samt att sprida kunskap till invanarna om é&tliga vaxter och biologisk mangfald. Med projektet
planterades trdd, buskar och perenner med nya planteringar, framfor allt i den sédra delen av parken.
Utover det gjordes entréerna tydligare, nya gangar anlades och en skylt med information om parken sattes
upp (Kihlstrom, Johanna, skriftligen, 2022-04-29; Melin, 2018). | parken anordnas aktiviteter for barn dar de

far lara sig om véxter och pollinatérer genom att bland annat bygga bihotell (Almhults kommun, 2022:23).

Inspirationen till konceptet hamtades fran den prunkande tradgarden med frukttréad, som tidigare fanns
pa platsen, men dven fran Beacon Food Forest i Seattle, som ar en park med atbart tema designad utifran
permakulturprinciper (Melin, 2018). Projektet att omgestalta Blendas backe finansierades av Almhults
kommun, Boverket och IKEA och beskrivs som ett pilotprojekt for att skapa liknande omraden i kommunen

(Melin, 2018).

Idag finns mer an 40 olika sorters dtbara vaxter i parken och besokare far skorda dem fritt (Melin, 2018).
Véaxtmaterialet bestar av frukttrad som apple (Malus domestica cvs.), surkérsbar (Prunus cerasus cvs.),

svartplommon (Prunus x cistena cvs.) och mullbar (Morus sp.). Buskarna bestar av svartaronia (Aronia

BLENDAS BACKE

En dtbar park

Figur 13. Vid entrén finns en skylt med information om Figur 14. Upphdjda planteringsytor i cortenstdl i den
tankarna bakom parken (Gustafsson, 2020). sodra delen av Blendas backe. | planteringarna syns dven
namnskyltar pé vixterna (Almhults kommun, u.é.).
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melanocarpa cvs.), barhdggmispel (Amelanchier alnifolia), blabarstry (Lonicera caerulea var. kamtschatica
cvs.), bukettapel (Malus toringo var. sargentii cvs.), hallon (Rubus sp.), sandkorsbar (Prunus pumila var.
depressa) vinbar, och krusbar (Ribes spp.). Bland perennerna hittas bland annat atliga [6karter (Allium spp.),
smultron (Fragaria vesca cvs.), rabarber (Rheum sp.), alldkerbar (Rubus x stellarctius cvs.) och amerikanska

blabar (Vaccinum corymbosum cvs.).

Skissforslaget visar att dtbara vaxterna framfor allt ar planterats i omraden i séder och 6ster (se figur
15). Planteringsytor ar bade pad markniva och i upphojda planteringsbaddar (se figur 14). De upphojda

planteringsbaddarna ska underlatta skotseln av ytorna och skordandet, samt minska spridningen av véxter

I'_ _—l e
'|I |

| \ |I

I|Dagvatt§|:ndamn‘p

| \ —1 oy !

[ \ | = ’ Planteringar med

vaxter med atliga delar

Flyttbara bankar

om 2 4 6 8 10m ' 20m
L 1

Skala 1:400
Figur 15. Skissférslag fér parken (Almhults kommun, u.d.b). Parken har till stor del utvecklats som planerat, bortsett
fran bron 6ver dagvattendammen. Texten pa planen dr skriven av forfattaren.
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Figur 16. lllustrationsplan fér planteringarna i sydéstra delen (Almhults kommun, u.d.).

som mynta (Mentha sp.). | storre planteringar har de satt trampstenar for att underlatta skotselmomenten.

Johanna Kihlstrom beréattar att de flesta pa kommunen verkar néjda med parken och att den utformats
enligt skissforslaget, med undantaget av bron. Hon ar dock osdker pa om det skordas till den grad som det
var tankt och skriver att de kan behéva utveckla spridningen av information till brukarna om vad som gar
att dta och nar det ar dags att skorda. Exempelvis genom att satta upp fler skyltar. Idag finns idéer om att
utveckla parken ytterligare, eventuellt genom att anldgga en skogstradgard i slanten i den Ostra delen av

parken (Kihlstrém, Johanna, skriftligen, 2022-04-29).




2.1.4 Reflektioner

Tre samtida dtbara parker har i det har avsnittet studerats. Har sammanfattar jag och reflekterar éver det

som presenterats utifran tre fokusomraden.

Karaktar

Fruktparken i Pited ar den minsta av de tre parkerna och har en strikt utformning med relativt
symmetriska planteringar och pakostade material. De andra tva har influenser av permakulturdesign.
For gestaltningsarbetet av Kunskapsparken i Lund har en av de ansvariga av gestaltningen varit en

permakulturdesigner som tagit fram en skogstradgard som ar flerskiktad, tatt planterad och mycket artrik.

En inspiration till konceptet och utformningen av Blendas backe i Aimhult har varit Beacon Food Forest i

Seattle, som ar en park utformad efter permakulturprinciper. Tecken pa influenser av permakultur kan for

Blendas backe exemplifieras i de planterat i artrika, flerskiktade vegetationssystem.

Pedagogik

Den pedagogiska aspekten har varit viktig i planerandet och utformandet av samtliga parker. For
omgestaltningen av Blendas backe har det varit ett av huvudargumenten dar det idag anordnas pedagogiska
aktiviteter som ska sprida kunskap om éatliga vaxter och biologisk mangfald till invanarna. | Kunskapsparken
finns samarbeten med odlingsféreningar och det finns planer pa att utveckla omraden for pedagogiska
odlingar. I en av entréerna till Blendas backe finns en skylt som talar om idéerna med omradet och mindre
skyltar har satts upp i planteringarna med information om vaxterna. | Fruktparken finns dven skyltar med
recept pa ratter att laga av det som gar att skorda. | Fruktparken i Pited har kommunen valt att testa sorter
med osdker hardighet, nagot som sprider kunskap om vad som &r mojligt att odla i Pitea och kan vara till

hjalp for kommunen infor framtida projekt.

F6rvaltning

| alla tre parker har en strategi varit att forenkla skotselarbetet och skérdandet genom att gora stigar i
perennplanteringarna. | Blendas backe har trampstenar placerats mellan véaxterna. | Kunskapsparken och i
Fruktparken har det i planteringarna skapats mindre stigar. En annan forvaltningsaspekt gallande Blendas
backe ar att omraden med mer intensiv skotsel koncentrerats till ett omrade i parken, medan resten skots

mer extensivt.

| Kunskapsparken finns en idé om att anvandarna ska involveras i férvaltningen, vilket kan bidra till ett okat
engagemang for platsen. For en kreativ forvaltning dar brukarna involveras ar min tanke att det battre
lampar sig for en park med en naturlik karaktar da det lattare 6ppnar upp for en mer dynamisk utveckling
av platsen, i kontrast till en park med mer strikt karaktar dar forvaltningen mer utgar fran att uppratthalla

det planerade uttrycket.




2.2 Landskapsexempel och kompositionsmodeller med
atliga vaxter

| det har avsnittet studeras sex landskap som innehaller vaxter med atliga delar och som har potential att
anvdndas som landskapsreferenser till vegetationsgestaltningen for en dtbar park. Som ett satt att studera
och dokumentera vegetationens uppbyggnad och vaxternas positionering i utvalda delar av landskapen har
profildiagram tecknats. En metodik som utvecklats av Roland Gustavsson (2009) och som innebar att en
sektion av ett bestdnd tecknas av. Utifran profildiagrammen har sedan kompositionsmodeller tagits fram
som beskriver det som ansetts vara mest vasentligt att utga fran for att skapa en liknande miljo i en urban
kontext. Genom kompositionsmodellerna transformeras och férenklas de intryck och den information som
hamtats fran landskapen, for att ldttare kunna aterskapa en liknande vegetationsbyggnad som anpassas till

en ny situation.

Beskrivna landskapsexempel:

1. Hagmark med vilda frukttrad i Prastaskogen, Torna Hallestad

2. Flerskiktad notlund i Alnarp

3. Grupper med dppeltrad i parkmiljo, Qvantenborborgsparken, Lund
4. Angsfruktodlingar i Urshultbygden

5. Fruktlund i Alnarp

6. Skogstradgard, Holma folkhogskola, Ho6r

O Urshultbygden

Hoor

_______________________________________ _°

_L_U_QC! _______________________________ 0 Torna Hallestad
___________ O O -

Alnarp |

_________________________

Figur 17. Karta éver Sydsverige med de tre studerade landskapsexemplen markerade.
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2.2.1 Hagmark med vilda frukttrad

Plats: Prastaskogen, Torna Hallestad.

Beskrivning: Hagmark med grupperade och spridda trad och buskar, dar vildapel (Malus sylvestris) ar
dominerande. Ovriga arter ar bland annat hagtorn (Crataegus sp.), skogsek (Quercus robur) och skogslénn
(Acer platanoides). Landskapet ar en Overgangstyp mellan tat

bokskog i sydvast och ett dppet akerlandskap i nordost.

Rumslighet: Dynamiskt landskap med en variation av slutna rum,

spridda trad och 6ppna ytor.

Avstand: Inom grupperna har trad och buskar ett avstand pa mellan

1-7 meter fran varandra. Avstand mellan grupper och spridda trad

varierar med ett stérsta avstand pa omkring 40 meter.
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Figur 18. Profildiagram och kronprojektion genom trédgrupp i Préstaskogen. Skala 1:200.
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10— 2.2.2 Flerskiktad nétlund

\. Vi Plats: Tor Nitzelius park, Alnarp, Skane.

Beskrivning: Treskiktat lundbestand med skogsek (Quercus robur) och skogslonn (Acer platanoides) i
tradskiktet, hassel (Corylus avellana) och skogskornell (Cornus sanguinea) i mellanskiktet och ett mindre

/, framtradande buskskikt av mabar (Ribes alpinum). Lunden ar anlagd mellan 1983-1984 som en del i

«—«..u.__L landskapslaboratoriet i Alnarp. R

Rumslighet: Omslutande lundmiljé.

s W

sn3avvi)

snaviva)
s W

Avstand: Traden har ett avstand pa 7-10 meter fran varandra.
Buskarna har ett avstand pa mellan 1,5-5 meter fran narmaste trad

eller buske.

20 —

15 —

Figur 19. Profildiagram och kronprojektion genom trédgrupp och spridda trdd i Préstaskogen. Skala 1:400. 0 =

Kompositionsmodell: Hagmark med vilda frukttrad
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Modell: En dominans av lagre trad, 5-10 meter hoga, i olika stora grupper och som spridda solitarer. Ger
variationsrika miljoer som ar relativt ljusa och darfér gynnsamma for produktion av nétter, frukt och bar.

Kan i en urban miljé anvéndas for att skapa platser for lek som kojbyggen.

Forvaltning: Den halvoppna karaktdren bevaras genom bete. | parkmiljo kan det ersattas med angsslatter

eller grasklippning. Foryngring kan ske genom nyplantering eller genom spontan féryngring i skydd av buskar.

Figur 20. Profildiagram och kronprojektion genom flerskiktad hassellund i Alnarp. Skala 1:300
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Figur 21. Stigen i Alnarps hassellund kantas av hasselbuskar, vilket ger en omslutande kénsla.

Figur 22. En idéskiss pa hur ett bryn kan skapas med en gradient frén en dominans av hégre tréd, till en dominans av
hasselbuskar. Ju mindre skugga frén hégre trdd, desto stérre chans finns att buskarna producerar nétter.

Kompositionsmodell: Flerskiktad nétlund

Modellsektion Modellutsnitt

Modell: En kombination av ljusgenomslappliga hogre trad, 15—20 meter, samt hogre och mindre buskar,
2—-8 meter. Av buskarna dominerar hassel och kan kombineras med barbuskar som vinbar eller krusbar.
Kan i ett urbant sammanhang goras glesare for 6kad frukt-, nét- och badrproduktion samt for en 6kad

trygghetskansla. Kan kompletteras med ett faltskikt med blommande lundvéxter.

Forvaltning: Lunden i Alnarp har under aren gallrats pa framfor allt amtrad (klibbal). Vid anvéndning av
hassel i bestandet kan dessa tas ner till marken ungefar vart 5-10:e ar for foryngring, enligt dldre traditioners
stubbskottsbruk. Detta for att skapa en mer intressant rumslig dynamik, samt gynna lek och fagelliv

(Gustavsson, Hermy, Konijendijk & Steidle-Schwan 2005).
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2.2.3 Grupper av dppeltrad i parkmiljo

Plats: Qvantenborgsparken, Lund.

Beskrivning: Enskiktat halvoppet bestand av dppeltrad (Malus domestica) i oregelbundna grupper, omgivna

av bryn med framfor allt sétkdrsbar (Prunus avium). Appeltraden flyttades till parken fér 35 &r sedan fran en
fruktodling pa Osterlen. Ry 7”’ \.'_‘."'.’__' W‘i

Rumslighet: Halvoppet, savannliknande landskap. De oregelbundna

grupperna skapar olika intressanta rumsligheter och kan fungera

bra for lek, som tradklattring och for aterhamtning.

Avstand: 2-6 dppeltrad i varje grupp med ett avstand pa cirka 5

meter mellan traden i grupperna och ett avstand pa 7-20 meter

mellan grupperna.
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Figur 23. Profildiagram och kronprojektion genom grupp med dppeltrdd i Quantenborgsparken, Lund. Skala 1:200.
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Figur 24. Quantenborgsparken ovanifrén. Appeltréden som markerats i lila stér i oregelbundna grupper och omgdrdas
av tatare vegetation.

Figur 25. Appeltréiden i Quantensborgsparken, april 2022.

Kompositionsmodell: Grupper med dppeltrad i parkmiljo

Modellsektion Modellutsnitt

9%

>z

60 m

Modell: Appeltrad i oregelbundna grupper, 2—6 trad per grupp. Inom grupperna &r avstandet 3-5 meter
mellan traden och mellan grupperna ar avstandet 7-20 meter. Grupperna skapar rumsligheter med olika

karaktarer och kan fungera bra for lek och vila.

Férvaltning: Laga beskarningskrav. Appeltraden var lange utan skotselinsatser men blev beskurna 2021 av
arboristelever (Lunds kommun, 2021). Omradet ser i 6vrigt ut att férvaltas som bruksgrasmatta, vilket gor

dppeltraden tillgangliga for tradklattring och skord.
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2.2.4 Angsfruktodling

Plats: Urshultbygden vid sjon Asnen, Smaland.

Beskrivning: Artrik dngsmark med en oregelbunden och naturlik forekomst av trad av olika fruktslag, sorter

och tradaldrar. Angsfruktodling ar ett dldre fruktodlingssystem som bygger 1

pa en lovangsbaserad slatterkultur. Odlingen drivs med spridda trad i §
angsmark i skogsbryn och langs aker- och vagrenar. Fruktslagen som odlas
ar huvudsakligen dpple och ftill viss del paron (Gunnarsson, 2010: 969). —
Fruktangsodlingar har haft en sarstallning i Urshultbygden sedan slutet av
1700-talet, men idag har manga odlingar avvecklats eller forfallit da den §
dngsbaserade odlingen alltmer ersatts av ett ratlinjigt odlingssystem pa |
akermark. Grundmodellen for nyetablering av trad i en fruktéangsodling ar
genom ympning i vildvdaxande grundstammar av vildapel (Malus sylvestris).
Hojder pa traden varierar beroende pa vilken grundstam som anvénts, vilken sort som ympats in, alder pa
traden och hur platsen forvaltas. Ympning har skett pa varierande hojd, forr ofta hogt (1.8—2 meter) da

marken efterbetades, men efterhand pa en allt lagre hojd for att forenkla skordandet (Gunnarsson, 2010:
969).

Rumslighet: Halvoppna och lagre lundbestand som har en naturlig karaktar.

Avstand: Traden star oregelbundet med avstand pa mellan 0,5 meter och 20 meter (Gunnarsson, 2010:969).

Figur 26. Angsfruktodling i blomningstid, Ellends, Tingsryds kommun (Gunnarsson, 2012a:8).
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Figur 27. Profildiagram genom dngsfruktodling i Térnabygd, 1991 (Gunnarsson, 2012a:20).
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Figur 29. Angsfruktodling i Hackekvarn med blommande Figur 30. Angsfruktodling i Térnabygd efter sléttern, juli
dngsvddd, juli 2011 (Gunnarsson, 2012a:14). 2011 (Gunnarsson, 2012a:19).
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Kompositionsmodell: Angsfruktodling

Modellsektion Modellutsnitt

60m

Modell: Spridda frukttrdd med skiftande hojd, cirka 3—10 meter. Avstanden mellan traden ar mycket
varierande, 0,5-20 meter, men ett typiskt avstdnd dr 5-10 meter. Apple och till viss del p&ron har traditionellt
odlats i denna modell (Gunnarsson, 2010:969), men andra fruktslag som plommon och aprikos, skulle

kunna implementeras i modellen.

Forvaltning: Angsmarken havdas med slatter och i dldre tid dven efterbete. | en parkmilj® kan faltskiktet

forvaltas som angsyta och/eller grasmatta.
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2.2.5 Fruktlund

Plats: Omrade mellan Dammvagen och Kungsgardsvagen, Alnarp, Skane.

Beskrivning: Klippta hackar finns i soder och i norr. En asfalterad gang- och cykelvag gar genom omradet
och en stig har trampats upp mellan traden. Traden bestar huvudsakligen av dpple (Malus domestica), men
manga andra arter forekommer, som vitt mullbar (Morus alba),
skogslonn (Acer platanoides), sotkorsbar (Prunus avium), syren
(Syringa sp.) och hassel (Corylus avellana). Faltskiktet har en dangslik

karaktar fram till mitten av sommaren och klipps dérefter kort.

Rumslighet: Halvoppet, savannliknande lundbestand med trad och

buskar med varierande storlek. Kansla av att platsen ar ompysslad.

Hacken stramar upp platsen och forstarker tradgardskaraktaren.

Avstand: 3—16 meter.
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Figur 31. Profildiagram och kronprojektion genom fruktlunden i Alnarp. Skala 1:300.

36



Figur 32. Lunden innehdller en variation av olika trdd och buskar PG b//den syns ett mullbérstrédd (Morus alba), en
hassel (Corylus avellana) och ett dppeltrdd (Malus domestica ‘Signe Tillisch’).

Figur 33. Alnarps fruktlund i blomning, maj 2022.

Kompositionsmodell: Fruktlund

Modellsektion Modellutsnitt
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Modell: Spridda trdad och buskar med skiftande hojd, 3—16 meter. Hackar ramar in platsen och ger skydd

mot vind. Har en tradgardskaraktar.

Férvaltning: Appeltraden beskars tidigare av arboristsstudenter. Odlingsenheten i Alnarp har idag évertagit
ansvaret for beskarningen och planerna ar att gora mindre beskarningsinsatser ungefar vart tredje ar.
Marcus Brand, som ar tradgardsmastare i Alnarp, berdttar att syftet med beskarningsinsatserna ar att
bevara tradens estetiska kvaliteter och inte att fa trdden att producera en stor mangd frukt. En hardare
beskarning kan 6ka mangden vattenskott, vilket gor att traden behover beskéras ytterligare nastkommande
ar. Angen sl&s en gang per ar. Resten av sidsongen klipps omradet som en bruksgrasmatta (Brand, Marcus,

muntligen, 2022-05-12).
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2.2.6 Skogstradgard

Plats: Holma Folkhogskola, Ho6r, Skane.

Beskrivning: Flerskiktade tata bestand i lundar med en mangfald av &tliga arter och sorter. Skogstradgarden
anlades 2004 pa akermark och anvands idag som en demonstrationsanlaggning och en del av undervisningen
pé Holma folkhdgskola. Lunden dr omkring 0,6 hektar och uppbyggd av cirka 200 m? stora upphéjda lundar
med namn som Ortlunden, Myntalunden, Hemliga Lunden och Nétskogen. : : '
Vid huvudingangen finns en 30 meter lang pergola med klattervaxter med
atliga frukter. Omradet innehaller en mycket rik variation av arter och sorter

av trdd, buskar och perenner med &tliga delar som planterats i flera skikt.

Rumslighet: Lundarna ar nagot upphdjda, cirka 25 cm, njurformade och

med snirkliga stigar genom dem. Lundarna har varierande rumsligheter,

fran mer omslutande av hogre vegetation, till 6ppnare omraden som
bestar av perenner och saknar trad. Andra delar av skogstradgarden ar 6ppna grasytor som anvands som

motesplatser.

Avstand: Trad och buskar har i manga omraden planterats tétt, ofta med 1-2 meters avstand.
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Figur 34. Profildiagram och kronprojektion genom omrade i skogstrédgdrden vid Holma folkh6gskola. Skala 1:200.
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Kompositionsmodell: Skogstradgard

Modellsektion Modellutsnitt

Modell: Upphojda planteringar med flerskiktad och tat vegetation med en rik mangfald av arter och sorter

dar faltskiktet till stor del utgors av perenner.

Forvaltning: Féreningen Skogstrddgdrdens Vidnner skoter och utvecklar skogstradgarden. Arbetet innefattar
gallring och beskdrning av vaxtmaterialet for att motverka successionens klimax, ogrdsrensning och att
tdcka bar jord med gronkompost, barkflis eller nyplantering for att minska uppkomst av ogrés. Tanken
ar att skogstradgarden med tiden blir mindre skotselkrdvande i och med att véxterna etablerat sig battre

(Eriksson, 2019:29).
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2.2.7 Reflektioner

Sexolika landskapsexempel haridet har avsnittet studerats och fran dem har sex olika kompositionsmodeller
tagits fram som kan anvandas och platsanpassas i vaxtgestaltning dar miljoer med &tbara vaxter ska

anvandas.

Férvaltning och skotsel
Minst skotselinsatser kraver antagligen landskapsexemplet Hagmark med vilda frukttréd, som uppratthalls
genom bete, samt Flerskiktad nétlund som endast behover gallras med nagra ars mellanrum, tillsammans

med en eventuell foryngring av hasseln, samt en trimning av faltskiktet.

I nagra av landskapsexemplen med mer hortikulturell pragel, som Grupper med dppeltréd i parkmiljé, samt
Fruktlund, utférs emellanat beskarningsinsatser av frukttraden. Dock stod dppeltradeniQvantenborgsparken
utan beskarning under lang tid och var da sakert ocksa en kélla till gladje for bestkarna. Forvaltaren Marcus
Brand uppgav dessutom problem med att utféra intensiva beskdrningsinsatser, da det ger upphov till ett

okat framtida beskarningsbehov pa grund av vattenskott (Brand, Marcus, muntligen, 2022-05-12).

Angsfruktodling kan ses balansera mellan de mer hortikulturella och de mer naturliga systemen. |
dessa landskap utfors angslatter samt vissa beskarningsinsatser. Det studerade landskapet med mest
skotselinsatser ar antagligen Skogstrddgdrd, men i takt med att vaxterna etablerat sig battre kommer detta

omrade troligtvis krava farre insatser.

Faltskikt

Med en dngslik yta gynnas pollinatorer och skotselinsatserna blir formodligen farre an med grasmatta, men
for att skapa en rik flora som i exemplet Angsfruktodling i ett urbant omrade som lange skdtts som grasmatta,
kan vissa insatser behdva goras. Exempelvis genom att ta bort grassvalen och gora en artberikning genom
sadd eller plantering. Alternativt kan ho fran en narbeldgen dng laggas pa ytan for att froa av sig, vilket ger
ett gott groningsklimat och hindrar etablering av ettariga ogras (Hammer, 1989). For att 0ka tillgangligheten,
och samtidigt gynna en god artdiversitet, kan en kombination av dngslatter och grasklippning goras, som i

landskapsexemplet Fruktlund.
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2.2.8 Kompositionsmodeller for miljoer med atliga vaxter

Pa denna sida ar beskrivningar av samtliga kompositionsmodeller samlade. De &r sprugna ur landskapsex-
empel valda med Torlandsparken i dtanke, men ar menade att kunna platsanpassas for olika typer av situ-
ationer dar atliga vaxter ska inga. Det som sarskilt lyfts fram i beskrivningarna ar hojder pa, samt avstand
mellan vaxterna, samt en uppskattning av vilken forvaltning som kravs for att uppratthalla den specifika

karaktdar som upplevts i det aktuella exemplet.

Skogstradgard

30m

Modell: Flerskiktade och téta planteringar med en rik mangfald av atliga vaxtslag. Upphojda planteringsbaddar
och ett skikt med perenner. Kan behdva goras glesare pa hogre vegetation langre upp i landet for att skapa battre
tillgang pa ljus och varme for lagre vegetation.

Forvaltning: Gallring, beskarning och ograsrensning for att motverka successionens klimax. Bar jord tacks med
gronkompost, barkflis eller nya vaxter for att minska konkurrerande ogras.

Fruktlund

60 m

Modell: Spridda trdd och buskar med skiftande hojd, 3—16 meter. Hackar ramar in platsen och ger skydd mot vind.
Tradgardskaraktar.

Forvaltning: Sma beskarningsinsatser ungefdr vart 3e ar. Faltskiktet sl&s som &ng och klipps darefter som
grasmatta.

Angsfruktodling

60 m
Modell: Spridda frukttrad med skiftande hojder, cirka 3—10 meter. Avstanden mellan traden ar mycket varierande,
mellan 0,5-20 meter, men ett typiskt avstdnd &r 5-10 meter. Apple och till viss del paron har traditionellt odlats i

denna modell, men andra fruktslag kan anvandas.

Forvaltning: Angsmarken hivdas med slatter. | en parkmiljo kan faltskiktet forvaltas som dngsyta och/ eller gras-
matta.

Grupper med dppeltrad i parkmiljo

i

60 m

Modell: Appeltrad i oregelbundna grupper, 2—6 trad per grupp. Inom grupperna ar avstanden 3-5 meter mellan

traden, mellan grupperna ar avstandet 7-20 meter. Grupperna skapar rumsligheter med olika karaktarer och kan
fungera for vila eller lek.

Férvaltning: Laga beskarningskrav. Tradgrupperna gors tillgdngliga genom exempelvis gréasklippning.

Hagmark med vilda frukttrad

Modell: Ligre frukttrad, 5-10 meter hoga, i olika stora grupper och som spridda solitdrer. Ger variationsrika
miljoer som ar relativt ljusa och darfor gynnsamma fér produktion av nétter, frukt och bar.

Forvaltning: Den halvoppna karaktaren bevaras genom bete. | parkmiljo kan det ersittas av angsslatter, réjning
eller grasklippning. Foryngring genom nyplantering eller spontan foryngring i skydd av buskar.

Flerskiktad notlund

30m

Modell: En blandning av ljusgenomsléppliga hégre trad, 15-20 meter hdga, och buskar, 2-8 meter hdga. Hassel
dominerar och kan kombineras med skuggtaliga barbuskar. Kan goras glesare for 6kad frukt-, not- och barproduktion

samt for en okad trygghetskénsla i exempelvis en parkmiljo. Kan kompletteras med ett faltskikt av blommande
lundvaxter.
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Forvaltning: Gallring. Eventuellt stubbskottsbruk av hassel var 5-10e &r.
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Vaxtval

3.1 Utgangspunkter for odling i Ostersund

Vilka strategier kan anvandas for att finna lampligt vaxtmaterial for en park med &tbart tema i véaxtzon
VI och mer specifikt for Ostersund? For att svara pa frdgan undersoker jag i det har kapitlet de generella

vaxtférhallandena i det geografiska laget, teorier om hardighet och potentialen fér fruktodling i Ostersund.

For att fa tillgang till praktisk erfarenhet har kunskapsinhdmtningen sin bas i intervjuer med personer med
odlingserfarenhet i omradet, dar plantskoledgaren och jagmastaren Hakan Schiberg utgor en av dessa
huvudkillor. En intervju gjordes med honom i februari 2022 pa Birka folkhégskola i As, dar han arbetar
som undervisningsledare for skogsutbildningen. Jag har dven samtalat med och fatt svar pa fragor fran
Margareta Lindhagen, som varit programrektor for hortonomprogrammet vid Sveriges lantbruksuniversitet
(SLU) i Alnarp och som nu bor och odlar i byn Hegled, som ligger en mil vister om Ostersund. Ett kort samtal
gjordes med Mats Andersson som odlar och driver upp frukttrad pa sin gard i sydostra Jamtland. Kapitlet

bérjar med en kort beskrivning av Ostersundsomradets markférhéllanden och klimat.

3.1.1 Markférhallanden och klimat i Ostersund

Bygden omkring Storsjon, dar Ostersund ligger, &r uppmarksammad fér en ovanligt produktiv dkermark for
att vara beldgen i Sveriges inland (Roos, 1985:14). De goda forutsattningarna beror sig bland annat av den
vanligt forekommande moranleran, som har ett naturligt innehall av nédvandiga naringsamnen for vaxter
och har en vattenhallande formaga, samtidigt som den ofta ar mer valdranerad och darmed inte lika kall
under varen som en ren lerjord. Dessutom ar berggrunden i Storsjobygden kalkrik vilket ocksa har en positiv
betydelse ur vaxtodlingssynpunkt (Agerberg, 1978:118-119). Kalk hojer pH-vérdet i jorden vilket gor att

manga vaxter lattare kan ta upp naring och darmed vaxer battre an pa jordar med ett lagre pH-varde.

Klimatet i Ostersund &r starkt paverkat av atlantiska vindar som rér sig genom de manga och djupa
dalgangarnaifjallkedjan vasterut och den 6ppna terrdngen dver Storsjon. De dominerande vindriktningarna
ar vast till nordvast och nast vanligast ar syd. Vindarna ger stora regnmangder i fjalltrakterna, medan resten
av landskapet i 6ster har mattliga arsmangder, med lagst mangd i Storsjobygden (Vedin, 2009:24). Vindarna
skapar ett relativt milt vinterklimat i relation till breddgraden och inlandsldget. Medeltemperaturen under
vinterhalvaret har de senaste 30 aren legat pa mellan -5 och -6 grader. Somrarna ar ratt svala (Agerberg,
1978:118-119) med en medeltemperatur pa mellan 12 och 14 grader (Sveriges meteorologiska och

hydrologiska institut [SMHI], u.a.b).

Ostersundsomradet praglas av en utdragen hést och vinter, en mycket kort varperiod och en intensiv
sommar. Vegetationsperioden ligger pa runt 170 dagar, vilket kan jamforas med Mellansveriges 170 - 210
dagar och Skanes 210 - 240 dagar (SMHI, u.a.a). De ljusa sommarnétterna i Jamtland gor dock att den totala

mangden instralad solenergi &r lika stor som i de sodra delarna av landet (Agerberg, 1978:118-119).




3.1.2 Véxtzonkartan

| vdxtsammanhang ar det vanligt att anvanda sig av vaxtzonsystemet for att géra ett vaxturval. En stor del
av Jamtland kategoriseras pa vaxtzonkartan som zon VII, forutom fjalltrakterna som kategoriseras som zon
VIIl och en remsa runt Storsjon, dar Ostersund ligger, har ett gynnsammare klimat och kategoriseras som

vaxtzon VI.

Sveriges Pomologiska Forening (SPF) publicerade 1910 den forsta vaxtzonkartan, vilken da endast bestod
av fyra zoner och som enbart gallde fruktsorters hardighet. Avgransningarna mellan zonerna baserades till
stor del pa meteorologiska observationer och da sarskilt isotermer, vilket ar bendmningen for en linje som
binder sasmman omraden med liknande temperatur under en period (Riksforbundet svensk tradgard [RST],

o

u.a.a).

Under 1940-talet utvecklades SPF:s tradgardsradgivning till att &ven inkludera det vedartade
prydnadsvaxtsortimentet och eftersom dessa trad- och buskarter ansags variera mer i hardighet, utvidgades
zonkartan till att innehalla atta zoner. SPF ombildades 1966 till Riksférbundet Svensk Tradgard (RST), vilket ar
organisationens nuvarande namn. Den aktuella zonkartan ar uppbyggd utifran flera faktorer som paverkar
odlingsklimatet pa en plats. Forutom isotermisk statistik har hansyn tagits till vegetationsperiodens
langd i olika delar av landet och frostfrekvens under var och host. Vaxtodlare och forskare vid Sveriges
lantbruksuniversitetet provodlar vedartade vaxter i de olika odlingszonerna for att testa deras hardighet
(RST, u.d.b). I den senaste utgavan finns 16 frukttrad av 484 som rekommenderas att odlas i vdxtzon VI, varav

13 &r dppelsorter och tre ar sorter av surkorsbar.

Vaxtzonsystemet har kritiserats for att fortfarande ha en oproportionerligt grov fordelning av zoner i norra
delen av landet, nagot som skulle kunna forklaras av att zonkartan ursprungligen skapades for fruktodling.
Exempelvis anses skillnaden pa forhallandena mellan zon V och zon VI vara langt mycket stérre an skillnaden
mellan zon | och zon Il (Schiberg, Hakan, muntligen, 2022-02-21). En annan kritik &r att det finns felaktig
information om vaxters faktiska hardighet vilket kan bero pa att relativt fa provodlingar utforts i dessa
trakter (Andersson, Mats, muntligen, 2022-02-01). For att gora ett vaxturval ar det darfor viktigt att ha en

bredare forstaelse om olika vaxters egenskaper att hantera det lokala klimatet.

3.1.3 Hardighet och proveniens

En av de viktigaste aspekterna vid ett vaxturval dr vaxtmaterialens hardighet. Ett begrepp som anvands
nar trads hardighet och genetiska bakgrund diskuteras ar proveniens, vilket ar den geografiska plats som
fromaterialet har sitt ursprung fran och dar vaxterna utvecklats under Iang tid utifran de forhallanden som
rader pa platsen. For att gora ett lampligt vaxturval bor darfor valet utga fran vaxter som utvecklats pa en
plats med liknande arstidsrytm och klimat som finns pa den plats dar de ska planteras. Det kan annars leda

till att tradet dor, skadas eller lattare drabbas av sjukdomar och skadedjur (Sjoman & Slagstedt, 2015b:334).

Viktigt ar ocksa att ha forstaelse for en arts eller proveniens fenologiska egenskaper, som tradets inneboende

rytm for 16vsprickning och invintring. Detta for att minska risken av en for tidig knoppsprickning eller skador
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efter en tidig hostfrost. Tradets forberedelser infor invintring dr en langsam process som kan ta upp till atta
veckor och starta redan under sommaren. De fenologiska egenskaperna for en viss art skiljer sig at beroende
pa proveniens och ar sarskilt tydligt vid anvandning av arter som har en stor geografisk utbredning (Sjéman

& Slagstedt, 2015b:335).

Hur vaxter hanterar olika typer av klimat skiljer sig &t mellan olika grupper. Vaxter kan delas upp i kontinentala
och maritima arter, dar kontinentala arter har utvecklats efter ett klimat med tydliga och snabba skiften
mellan arstiderna, medan maritima arter har utvecklats till att hantera mer utdragna 6vergangar mellan
arstiderna. Det gor att maritima arter ofta ar knoppstabila under varen medan kontinentala arter ar snabba
bade med att komma i gang pa varen och invintra under hosten. En rekommendation ar att inte plantera
maritima arter pa platser med kontinentalt klimat, och vice versa, vilket framfor allt galler vid anvandning av

unga plantor (Sjoman & Slagstedt, 2015b:335).

Jamforelsevis ar mer maritima arter kansligare for ett lagre vinterklimat. Exempel pa sadana ar jarnek (/lex
aquifolium), idégran (Taxus baccata), murgrona (Hedera helix) och arter fran vastra Nordamerikas kustberg.
Dessa arter tal inte en viss minimitemperatur oavsett hur varm sommaren ar. Minimitemperatur ar nagot
som den amerikanska zonkartan ar helt fokuserad pa, vilket ar ndgot man behéver ha i atanke om man
soker efter nordamerikanska arter till Ostersund, som har relativt |ag sommartemperatur (Schiiberg, Hakan,

muntligen, 2022-02-21).

3.1.4 Fruktodling i Jamtland

Det finns en generell uppfattning att det ar svart att odla frukt i Jamtland. For att undersoka saken traffade
jag Hakan Schuberg som &r en av personerna bakom plantskolan Hdrdiga tréd, som ligger i byn Hegled, en

mil sydvast om Ostersund.

Hakan Schiberg ser ett Okat intresse for att odla frukttrad och barbuskar i Jamtland och menar att det till
viss del kan forklaras med ett 6kat intresse for permakultur och skogstradgardsodling ilanet. | Jamtland finns
idag ett aktivt och brett natverk inom permakultur, till stor del pa grund av en certifieringskurs i permakultur

som halls genom studieférbundet Vuxenskolan.

Tvartemot vad manga tror, gar det anmarkningsvart bra att odla frukt i Jamtland, menar Schiberg. Han
har storst erfarenhet av dppelodling, da hans tidigare kollega pa plantskolan, Margareta Lindhagen, testat
manga olika dppelsorter i Hegled. Hakan Schubergs uppfattning ar att just dppelodling pa ett satt kan ses
som mer produktionssdkert i Jamtland an i Skane, da den sena och korta varen i Jamtland gor att riskerna
med varfroster som forstor skorden, minskar betydligt. Dock kan den sena varen i Jamtland stalla till med

andra problem, da tiden for fruktproduktion &r betydligt kortare i Ostersund an i exempelvis Skane.

Vid anvandningen av frukttrdd foérvantas inte bara en normal utveckling av tradet utan dven goda frukter.
For att frukten ska mogna behovs en viss varmesumma som skiljer sig at mellan olika arter och sorter. Den
sena varen, samt den korta och ratt kyliga sommaren i Ostersund kompenseras i viss m&n av en lang och

relativt varm host, men stéller anda sarskilda krav pa vaxtval (Schiberg, Hakan, muntligen, 2022-02-21).
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Hakan Schiberg menar att det funnits ett svagt intresse av att undersdka mojligheterna for fruktodling i
Jamtland och att det finns behov att fortsatta undersdka lampliga sorter och genomféra testodlingar. Det
finns exempel pa mindre forsoksprojekt i Jamtland men fler skulle behéva genomféras for att undersoka

mojligheterna vidare (Schiberg, Hakan, muntligen, 2022-02-21).

3.1.5 Sorter fran ost

Manga svenska fruktsorter har sitt ursprung i Mellaneuropa vilka ofta har en dalig hardighet for delar i
landet med karvare klimat. For ett urval av sorter som ldmpar sig for det jamtldndska klimatet finns ett
battre utbud att tillgd Osterut. Finland har en stor mangd héardiga fruktsorter, vilket till stor del beror pa en

tidigare tillstromning av fruktsorter fran Tsarryssland och Sovjet (Schiberg, Hakan, muntligen, 2022-02-21).

| Tsarryssland och senare i Sovjet har det historiskt satsats pa foradling av hardiga frukttrad och barbuskar.
For att forsoka halla landet sjalvforsorjande gick mycket resurser at till tradgardsforskningsstationer dar de
korsade goda europeiska sorter med ryska vinterhardiga (Blomaqyvist, Leif, muntligen, 2022-04-11). En av de
mer kdnda namnen &r Ivan Mitjurin (1855—-1935), som var en sovjetisk vaxtforadlare som tog fram éver 300
nya sorter, bland annat dppelsorten ‘Antonovka’ som nu ar en av de mest anvanda héardiga dppelsorterna
(Goncharov, 2016). Mitjurin korsade aven ronnar (Sorbus aucuparia) med andra frukttrad och béarbuskar
och fick pa det sattet fram sa kallade sotronnar som inte ar lika bittra och dar manga ar mycket hardiga

(Blomqvist, 2007:148).

Mellan 1809 och 1917, da Finland tillhorde Ryssland, skedde ett utbyte av varor via handelsvagarna fran
Petrozavodsk i finska karelen och Archangelsk vid Vita havet. Ryska gardfarihandlare vandrade vasterut med
varor som de salde till finska gardar och hade ibland med sig hardiga frukttrad i sina ryggsackar. Flera av
de sorter som anvands i Finlands har dven kommit via Regels plantskola i Viborg som varit en betydelsefull

plantskola for fruktodlingen i Finland (Blomqvist, 2010:14).

Finska tradgardsforskningsstationer som Pikis har efter detta utvecklat egna sorter, pd samma satt som
dppelsorter som ‘Aroma’ och ‘Alice’ tagits fram pa den svenska vaxtforadlingsstationen Balsgard utanfor
Kristianstad. | och med de ryska sorternas hardighet, passar ofta de finska sorterna battre for ett norrlandskt

klimat an vad manga av de svenska gor (Schiberg, Hakan, muntligen, 2022-02-21).

En person som spridit hardiga osterifran kommande frukttrad till Sverige ar Leif Blomqvist som driver
plantskolan Blomqvist plantskola i Lepplax i Osterbotten. Genom sin postorderférséljning har plantskolan
varit viktig for tillgangen pa hardiga frukttrad och barbuskar for norra Sverige (Schiberg, Hakan, muntligen,

2022-02-21).

Hakan Schiberg namner att han képer in material fran plantskolor i Lettland och Litauen som ocksa har
manga hardiga sorter av frukttrad och barbuskar. Det finns dven frukt-, bar- och nétbarande arter fran norra

Kina, norra Japan och Koreahalvon som ar passande for Jamtlands klimat.
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3.1.6 Sorter fran vast

Hardiga arter och sorter som ger frukt, bar eller notter gar dven att finna vasterut. Hakan Schiberg
rekommenderar exempelvis atliga vaxtslag fran Nordamerika som inte ar for varmekravande. Som ett gott
exempel namner han barhaggmispel (Amelanchier alnifolia) som har sitt naturliga utbredningsomrade fran
norra USA upp till norra Kanada och Alaska och som vaxer i blasiga prarielandskap sa langt norrut som det
finns prarie. Han rekommenderar dven svartaronia (Aronia melanocarpa) fran stra Nordamerika, samt
hybriden sldnaronia (Aronia x prunifolia) som odlas i centrala och dstra Nordamerika. Aven vilda vindruvor
fran oOstra Nordamerika som labruskavin (Vitis labrusca) fungerar bra i Jamtland (Schiberg, Hakan,

muntligen, 2022-02-21).

Mats Andersson, som odlar och saljer frukttrad och barbuskar pa sin gard Fagelviks tradgard i 6stra Jamtland
har idag omkring 300 dppelsorter dar manga sorter kommer fran Nordamerika. | ett telefonsamtal beréattar
han att han har dppelsorter fran Minnesota upp till Alaska. Vissa omraden i den kanadensiska delstaten
Ontario har ett klimat som ar likvardigt Jamtlands nar det kommer till temperatur, sné och vindar. Manga
appelsorter som gar bra att odla i Ontario fungerar till och med béttre i Jamtland, i och med att Jamtland

har ett storre antal soltimmar under sommaren (Andersson, Mats, muntligen, 2022-02-01). Fler arter och

sorter som kommer vasterut och som har potential att fungera i Jdmtland presenteras senare i arbetet.

Figur 35. Apelsort i en jamtldndsk tréddgard.
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3.2 Vixtval for en park i Ostersund

Det har avsnittet ar uppdelat i tre delar dar den forsta delen behandlar frukttrad, den andra vedartade vaxter
som producerar notter eller atliga fron och den tredje barbuskar och klattervéxter. For varje vaxtkategori
studeras generella aspekter att tdnka pa nar det kommer till anvdandning i ett offentligt gronomrade. Efter
det ges mer specifik information kring arter som har potential att fungera i Ostersund och andra omraden
med liknande klimat. Varje del avslutas med en tabell med arter och sorter att anvanda i Torlandsparken i

Ostersund.

3.2.1 Frukttrad for offentliga miljoer

Till denna kategori raknas arter av dppelslaktet (Malus), plommonslaktet (Prunus), paronslaktet (Pyrus)

och rénnslaktet (Sorbus).

Generellt om krav pa vaxtplats

De flesta frukttrad kan beskrivas som pionjararter som i det naturligare landskapet vaxer i brynmiljoer och
hagmarker dar de far tillrdckligt med solljus for att blomma och ge frukt. Nar dessa vaxter anvands ar det
viktigt att tanka pa deras naturliga vaxtplats. Manga av dem klarar av att sta i skuggigare lagen, men far da
ofta en mindre krona, ett glesare och slankare véxtsatt och en sdmre vitalitet och fruktsattning. Ar det trad
med ldg stam och som ska fungera som klattertrad, bor de darfor sta pa en ljusare plats (Gunnarsson, 1982:

13).

Vilda frukttrad hittas ofta pa varma mineraljordar med kalkinslag och ett ytlager av organiskt material. De
klarar sig dven pa andra jordar, bara det finns tillrackligt med syre, vatten och naringsamnen. Nagot som
bor undvikas &r styva lerjordar och mull- och lerfattiga sand- och grusjordar. Det senare for att det kan
leda till torka under perioder med lite regn (Gunnarsson, 1982:11). Lerjordarna bor undvikas pa grund av
att de ofta ar kompakta vilket kan leda till att rotterna lider av syrebrist, nagot som forsamrar vatten- och
naringsupptaget och gor att traden lattare angrips av svampsjukdomar. Som namnt ar lerjordar ocksa ofta
kalla pa varen, vilket gor att tillvaxten satts igdng sent med dalig avmognad som foljd. Det positiva med
lerjordar ar att de ar rika pa vaxtnaringsamnen och mineraler (Gunnarsson, 1982:10). Finns det inget battre
alternativ @n att plantera i jord rik pa lera rekommenderar Leif Blomqvist att plantera tradet pa en 20-25 cm
hog kulle som &r 1,5-2 meter i diameter. Pa det sattet far tradets rotter en luftigare och varmare vaxtplats

och far dven 6verskottsvatten att rinna undan (Blomqvist, 2010:26).

Frukttrad ar nagot vindkansliga da vinden gor att mark- och lufttemperaturen sjunker och att jorden riskerar
att torka ut, vilket forsamrar tradets vitalitet och chanser till fruktsattning. Det ar darfor viktigt med ett bra

mikroklimat, genom exempelvis vindskyddade planteringar (Johnsson, 1969 se Gunnarsson, 1982:10).

Generellt om grundstammar
De flesta frukttrad som finns till forséljning ar ympade eller okulerade pa en grundstam. Vissa sorter av

surkorsbar och plommon séljs som rotdkta och skjuter darmed sortakta rotskott, vilket gor att fortlevnaden
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sakras. Om vaxtmaterial ska vara ympat pa grundstam &r valet av grundstam avgoérande da det paverkar
vaxtkraft, hardighet, livslangd och hur fort tradet borjar ge skord. For parkmiljoer ar det passande att

anvanda en grundstam som ar kraftigvaxande, langlivad och hardig (Gunnarsson, 1982:21).

Det gar att dela upp grundstammar i tva kategorier: klonade grundstammar och froforékade grundstammar.
Klonade grundstammar arvegetativt forokade och har darfor exakt samma egenskaper. Med en frogrundstam
far vaxtmaterialen en storre variation av form och egenskaper. De blir lite storre och dldre dn klonade
grundstammar och ar i allmanhet friskare, da fron oftast ar fria fran virussjukdomar. Dessa egenskaper
gor att frogrundstammar ar ett lampligt val for frukttrad i offentlig miljéer (Gunnarsson, 1982:22). De far
aven den forsta fruktsattningen nagot senare an vad frukttrad pa klonade grundstammar far (Blomqvist,

1982:20), vilket kan gora att tradet har en 6kad chans att lamnas ifred under den tidiga utvecklingsfasen.

Generellt om etablering i en offentlig miljo

Manga frukttrad séljs i sma kvaliteter. Det ar vanligt att de har vuxit tva vaxtsasonger pa plantskolan nar
de levereras, vilket betyder att de da ofta har ett stamomfang pa omkring atta centimeter (Blomqvist, Leif,
muntligen, 2022-04-11; Gunnarsson, 1982:17). For plantering i ett offentligt gronomrade ar det ofta storre
kvaliteter som 6nskas, med tanke pa att traden ska tala vind och slitage, samt garna ge rumsliga varden
tidigt. Leif Blomqvist menar dock att det kan finns en fordel med att anvénda sig av mindre trad da de

etablerar sig snabbare an vad trad av storre kvaliteter gor och dessutom &r enklare att forma.

Med bra stod och skydd kan tradet klara bade vind och averkan fran bestkare (Blomqvist, Leif, muntligen,
2022-04-11). Ett exempel pa en bra uppbindningsmetod, enligt Gunnarsson (1982:17), ar att anvanda sig av
tvaeller flerastod, daratminstone ett ger stod dt kronan och dartradet dven far ndgon typ av planteringsskydd.
Aven undervegetation kan fungera bra som skydd mot vandalism. | Frukttrdd och bérbuskar fér offentliga
miljber visas nagra etableringsmodeller dar frukttrad samplanteras med exempelvis berberis, eldtorn eller
nypon som skyddar tradet den forsta tiden och som kan avldagsnas i takt med att tradet vaxer och blir mer
taligt for slitage (se figur 36). En metod ar dven att trad i mindre kvaliteter planteras i tatare grupper, vilket
gor att individerna skyddar varandra under etableringsfasen. Om nagot eller nagra trad dér under tiden blir

inte heller forlusten lika stor (Gunnarsson, 1982:17-21).

| en situation dar ett visst urval av storre kvaliteter finns att tillgad ar en mojlig modell att blanda stora och
sma tradkvaliteter vid plantering, nagot som Philipp Weiss rekommenderade i kapitel 2, Referensmiljoer.
Detta for att skapa mer volym och robusthet i plantering snabbt och gora det lattare for allmanheten att fa

en forstaelse for visionen med projektet (Weiss, Philipp, muntligen, 2022-05-02).

Mats Andersson (muntligen, 2022-02-01) har varit involverad i projekt dar frukttrad planterats vid skolor
och forskolor. Han berattar att ett framgangsrikt koncept for att skydda plantorna varit att lagga ett tjockt
lager av barkflis runt tradet eller busken och att placera ut trampstenar som stigar for att styra var barnen

ror sig.
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Figur 36. lllustration hur en berberisplantering kan bli en fruktlund (Gunnarsson, 1982:18).

Sork, radjur och alg

En risk for nyplanterade frukttrad &r angrepp av sork, radjur, dlg och andra djur. For att skydda trad mot
akersork kan stamskydd anvéndas (Lindhagen, Margareta, muntligen, 2022-04-11). Svarare ar det att
skydda trad mot vattensork som angriper rétterna under mark. En metod for att minska risken for angrepp
av vattensork ar att i samband med planteringen gréava ner ett finmaskigt nat runt rotterna (Blomqvist,
2007:37). Philipp Weiss beskriver i sin blogg hur han skapar natkorgar med en botten, dar han satter plantan
under planteringstillfallet (Weiss, 2019). Radjur och alg dter garna bark och skott pa trad och buskar, sarskilt
under vintern da det borjar bli ont om annan mat. De kan dven forstora grenverket genom att dta skott. Om
inte hela planteringen kan stangslas in gar det att skydda varje véxt med nat som kan stabiliseras med storar.

Natet kan tas av under varen och séttas tillbaka till hosten (Weiss & Sjoberg, 2018:123).

Generellt om beskarning

Det finns en idé att manga frukttrad ar svarhanterliga i en offentlig miljo pa grund av avancerade krav
pa beskarning. Det kan bero pa en tradition att utga fran appelodlarens krav pa en stor fruktskord och
lattplockade trad. For ett frukttrad i offentlig miljo ar kraven pa tradets produktionsformaga och fruktens
kvalitet inte lika stora som i en odling. Darfor behover inte ingreppen vara lika omfattande, utan kan goras
med langre intervall och vara mer inriktade mot att forma ett friskt trad dn att gynna fruktsattningen

(Gunnarsson, 1982: 46).

Det &r viktigt med en val utford uppbyggnadsbeskarning som styrs av det dnskade syftet med trddet. Det
kan exempelvis vara ett bra klattertrad eller gbra det enkelt att skorda fran. Margareta Lindhagen tar upp
en beskarningsmodell som anvéants i fruktodlingar i Kivik, som innebar att med tre huvudgrenar skapa en
skalformig krona, vilket gora att frukten blir enkel att plocka och gor att tradet har goda férutsattningar att

utvecklas till att bli ett bra klattertrad (Lindhagen, Margareta, muntligen, 2022-04-11).

Uppbyggnadsbeskarningen pagar under atminstone de férsta fem aren och byts sedan ut mot en eventuell
underhallsbeskarning langre fram (Weiss & Sjoberg, 2018:121). Marcus Brand, tradgardsmdstare pa

odlingsenheten pa Sveriges lantbruksuniversitet i Alnarp, menar att exempelvis dppeltrad ar mojliga att
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behandla som vanliga stadstrad nar de uppnatt en viss alder och det har utvecklats en balans mellan fruktved

och nya skott. Allt beror pa vilken vision som finns for tradet (Brand, Marcus, muntligen, 2022-05-12).

Val av vaxtslag
Foljande del ar en genomgang och en kort beskrivning av de fruktslag som férmodas kunna fungera for en
park i Ostersund. Urvalet har gjorts med hjalp av litteratur om odling och intervjuer med vaxtkdnnare som

ar kunniga om de specifika krav som finns for den specifika geografiska platsen.

Apple (Malus spp.)

Arter och sorter

Det vanliga dppeltradet, Malus domestica, kan med ratt grundstam bli langlivat och far med tiden ett utbrett
vaxtsatt. Med en medveten beskdrning kan ett dppeltrad bli ett bra kldttertrad. Sorter av Malus domestica
kan delas in i sommaradpplen, som mognar tidigt och kan lagras upp till tva veckor, hostapplen som mognar
nagot senare och kan lagras upp till nagra manader och vinterapplen som kan behova eftermogna inomhus,
men som sedan kan lagras fram till varen (Weiss & Sjoberg, 2018:121). | en parkmiljo kan det vara lampligt

att anvanda sig av bade sommar-, host- och vinterapplen for att forlanga skordesdsongen.

Forutom Malus domestica kan barapel (Malus baccata), ronnbarsapel (Malus toringo) och andra hardiga
prydnadsformer fran apelslaktet anvandas for en park i norra Sverige. Dessa trad och buskar ger frukter som
exempelvis gar att gora gelé och marmelad pa samt har stora estetiska kvaliteter (Schiberg, Hakan, 2022-
02-21). Leif Blomqvist rekommenderar barapeln ‘Sala’, som har en vackert rundad krona och som ger goda

frukter, dven i kdrvare klimat (muntligen, 2022-04-11).

Krav pa vaxtplats

Aplar vaxer i bryn och hagmarker i det vilda. De klarar halvskuggiga miljéer, men en solig och varm véxtplats
ar att foredra om tradet ska ge rikligt med frukt. PH-vardet bor ligga mellan 6 och 6,5 (Blomqvist, 2010:24).
De trivs bast pa lattare, valdranerade lerjordar men fungerar dven pa jordar som avviker fran det (Johnsson,

1969 se Gunnarsson, 1982:11).

Grundstam

e Malus domestica ‘Antonovka’ — En froforokad grundstam och den vanligaste grundstammen for
nordliga forhallanden i Finland. Traden far en medelsnabb tillvéaxt, blir relativt stora (8—12 meter) och
kan bli upp mot 100 ar gamla. Vinterhardigheten ar mycket god (Blomqvist, 2010:20). For ett storre
trad med lang livslangd och passande fér Ostersunds klimat &r en sort ympad p& Malus domestica
‘Antonovka’ ett bra val enligt Hakan Schiiberg (2022-02-21) och Leif Blomqvist (2010:20), da den ar

kraftigvaxande och mer talig for averkan i en parkmiljo &n manga andra grundstammar.

e Malus domestica ‘A2’ — En vanlig grundstam i Sverige. Storleken pa ett fullvuxet tréd blir ungefar 80% av
ett trad ympat pa ‘Antonovka’ (Blomgvist, 2010:20). Vinterhardigheten &r god, men grundstammen kan

vara problematisk pa platser med ett mer kontinentalt klimat i norra Sverige, da tradet kan spricka av
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den tidiga varsolen. | Ostersund behdver inte detta vara ndgot problem d& klimatet har en mer maritim
karaktar (Schuberg, Hakan, muntligen, 2022-02-21). Margareta Lindhagen (2022-04-11) berattar att

hon anvént grundstammen ‘A2’ i Hegled, som har ett liknande klimat som Ostersund, med gott resultat.

e Malus domestica ‘B9’ — En sort ympad pa ‘B9’ blir ungefar en tredjedel s& stor som den hade blivit om
den ympats pa ‘A2’. Grundstammen ar hardig och ger fort skord (Blomqgvist, 2010:21), men &r sa klent
att det kan behova stod hela livet vilket gor den daligt lampad for att planteras i en park (Schiiberg,

Hakan,muntligen, 2022-02-21).

Ovrigt
Alla dppelsorter ar sjalvsterila och behover en pollenldamnare inom ett avstand pa hogst nagra kilometer

(Gunnarsson, 1982:24).

Paron (Pyrus spp.)

Det vanliga parontradet, Pyrus communis, har sitt ursprung i centrala och 6stra Europa och aterfinns pa
bade fuktiga och torrare platser (Sjoman & Slagstedt, 2015a:593). Parontrad ar robusta och langlivade trad
som kraver lite omsorg (Weiss & Sjoberg, 2018:250) och de far som éaldre en grov bark och en styrka i
grenarna (Gunnarsson, 1982:25). Det gor dem val lampade for anvdndning i en offentlig miljé. Dock ar
utbudet pd parontrad som fungerar i Ostersund, i zon VI, ndgot begransat. Liksom for dppeltrad gar det att
finna hardiga och bra sorter som kommer 6sterifran. Hakan Schiberg (2022-02-21) rekommenderar bland

annat ‘Pepi’, ‘Moskovskaja’, "Vasa’ och ‘Vasarine Svistine’.
Grundstam
e Pyrus communis — En hardig frogrundstam som &r vanlig i Sverige och Finland (Blomgvist, 2010:165).

e Pyrus ussuriensis — En frogrundstam som &r vanlig i Finland och som anses vara hardigare &n Pyrus

communis (Blomqvist, 2010:165).

Plommon (Prunus domestica)

Arter och sorter

Plommon (Prunus domestica) forekommer bade som trad och buske, beroende pa sort. Krikon (Prunus
domestica subsp. insitia) ar en underart till plommon och har ett buskigt vaxtsatt och med sma sotsyrliga
frukter (Blomquvist, 2010:182). Plommon och krikon &r kortlivade och for en offentlig miljé rekommenderas

det att anvanda dem som rotéakta, vilket gor att de kan leva vidare under en langre tid.

Plommon och krikon véxer bra pa soliga och varma vaxtplatser och kan planteras i en sluttning eller pa en
kulle, da de inte trivs att sta i fukt. Annars har de inga stora markkrav utan klarar bade sandiga och leriga

jordar.
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Grundstam
Prunus ‘St. Julien’ ar en vanlig grundstam som &r hardigt och starkvdxande (Blomqvist, 2010:183).
Plommon ympade pa denna grundstam blir generellt storvuxna trad med en bendgenhet att skjuta rotskott

Gunnarsson, 1982:22).

Ovrigt
Vissa sorter av plommon &r sjalvpollinerande, men de flesta behéver en pollenlamnare med samtida

blomningsperiod (Gunnarsson, 1982:27).

Surkorsbar (Prunus cerasus)

Surkorsbar har sitt naturliga utbredningsomrade i Kaukasus, Mindre Asien och sydostra Europa (Sjoman
& Slagstedt, 2015a:545-551) och det finns flera sorter som fungerar bra att odla i vaxtzon VI. Surkérsbar
blir buskar eller mindre tréd, beroende pa sort och grundstam, och de uppnar vanligen en hojd pa 3—-6
meter. For en rik blomning kravs att tradet eller busken star i ett soligt lage, men de klarar dven latt skugga
och vind bra (Weiss & Sjoberg, 2018:238). Arten kan delas upp i tva grupper: moreller, var frukter har
morkrod fruktsaft och amareller, som har farglos saft. Amareller kan behdva planteras tillsammans med en

morellsort for att ge bra skord (Blomqvist, 2010:214).

Ovrigt
Det finns inga sarskilda beskédrningskrav (Blomqvist, 2010:215).

Aprikos (Prunus armeniaca)

Aprikos (Prunus armeniaca) tros harstamma fran norra Kina och ar slakt med plommon, men kraver mer
vdarme for att ge frukt. | litteraturen rekommenderas aprikos upp till zon IV (Weiss & Sjoberg, 2018:235).
Aprikoser ar ofta mycket hardiga och klarar laga vintertemperaturen ner till minus trettio grader. Utmaningen
ar att blomningen borjar tidigt och latt skadas av en senare frost, da den har stora krav pa temperatur under
pollineringen. Darfor ar det viktigt att vélja en sort som blommar sent och far frukt som mognar tidigt, samt
att valja en passande plats for plantering. Weiss och Sjoberg (2018:235) rekommenderar en sydvastsluttning
eller skyddat vid en mur dar den far extra varme. Annars trivs arten i en valdranerad och ganska naringsrik
jord. Hakan Schiiberg och Margareta Lindhagen har testat att odla aprikos i Ostersund, vilket hittills har gatt
bra och dér vissa trad har gett frukt. Mats Schiberg (2022-02-21) rekommenderar sorterna ‘Kaunas’ och
‘Allman Baltisk’ vilka véxt bra i As i Jamtland. Margareta Lindhagen (2022-04-11) har positiva erfarenheter
av ‘Kaunas’ och ‘Tiina’ i Hegled, en mil vaster om Ostersund. Aprikos kan raknas som en experimentart som

kan tankas skapa mycket uppmarksamhet i en park i Ostersund.

Grundstam

Aprikos kan ympas pa den hardiga grundstammen Prunus ‘S:t Julien’ (Weiss & Sjoberg, 2018:235).
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Ronn (Sorbus cvs.)

Vanlig rénn (Sorbus aucuparia) vaxer naturligt pa svala och fuktiga platser i norra och centrala Europa och
aterfinns i hela Sverige. De har sma krav nar det kommer till véxtplats, men de foredrar en véldranerad jord
och en god tillgdng pa markfukt. Arten kan véxa i mycket skuggiga forhallanden som i tatare skogsmiljder,
men for en rik blomning och fruktsattning behovs battre ljusforhallanden (Sjoman & Slagstedt, 2015a:671—
682).

Ronnbar innehaller héga halter av nyttiga fenoler och antioxidanter (Blomqvist, 2007:148). For smakens
skull ar sorten "Edulis” och andra sorter som marknadsférs som Sorbus aucuparia var. edulis intressanta, da
dessa bar anses vara mindre beska. S6tronnen sags harkomma fran en population som véxer i en bergstrakt
i nordvastra Tjeckien (Sjdman & Slagstedt, 2015a:681-682). Aven hybrider mellan rénn och andra rosvéxter,
som svart aronia (Aronia melanocarpa) och paron (Pyrus communis), odlas for frukternas skull (Weiss &
Sjoberg, 2018:256). Det finns en stor variation i vaxtsatt for sorter av sétronn och rénnhybrider och de

forekommer bade som buskar och mindre trad.
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Figur 37. Appelsort i en jémtldndsk tradgdrd.
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Tabell 1. Potentiella sorter av frukttrid att anvinda i en park i Ostersund

Kriterierna for vaxturvalet ar att arterna och sorterna ska fungera med de géllande klimatforutsattningarna, samt vara friska. Urvalet utgar fran rekommendationer fran vaxtkdnnare i Jamtland, samt fran litteratur.

Namnsorterna har dven omnamnts i litteraturen som relativt motstandskraftiga mot sjukdomar, alternativt ej beskrivits vara sarskilt utsatta for enskilda sjukdomar.

Vetenskapligt namn
Malus

Malus domestica cv.
‘Anisovka’
‘Antonovka’
‘Antonovka Safranoje’
‘Belyj Naliv’
‘Borgovskoje’
‘Borovinka’

‘Esters Parondpple’
‘Forlovningsépple’
‘Gerby Kanel’
‘Charlamovsky’
‘Grenman’

GULT KANELAPPLE
‘Hibernal’

‘Junost’

‘Kersti’

‘Kitajka Zolotaja Rannjaja’
‘Koritschnevoje’
‘Koritschnevoje Ananasnoje’
‘Korobovka’

‘Kuhno’

‘Lepaan Meloni’
‘Norland’

‘Oton Omena’
‘Papirova’

‘Pekkala’

‘Pirja’

‘P.J. Bergius’
‘Prezident’

‘Railamo’

‘Ranta-Aho Delikatess’
‘Ranta-Aho Golden’
‘Rescue’

‘Rodluvan’

‘Saarijarvi Rod’
‘Sacharnij Miron’
SAFRAN POHIJOLA
‘Sanna’

‘Sariola’

‘Silva’

‘Snygg’

Ovriga namn
appelslaktet
dpple

‘Anis Koritschnoevoje’, Anisapple

VIT NALIF, ‘Belyj’. ‘Nalif’, ‘Nalifnoje Belyj’
‘Peltosalmen Imeld’

‘Esteri’

‘Gerbyn Kaneli’
‘Harlamovski’

‘Gul Kanel’, ‘Kortschnevoje’

GYLLENE KITAJKA, ‘Kitajka Zolotaja Rannjaja’
ROTT KANELAPPLE
ANNANASKANEL, ‘Brun Kanel’, ‘Koritschnevoje’

‘Leepas Melon’
‘Papirovka’

‘Bergius’, ‘Rod Savstaholm’

PRESIDENT PELARAPPLE

barnédpple

‘Vesala’

‘Sockermiron’, ‘Mironovka ‘, ‘Mironoje’

‘Kuninkala’
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Tillvaxtmonster

Kraftigt, med stadiga grenar.4

Langsamvaxande, stabilt och med kraftiga grenar.4
Stabilt med bra grenvinklar4

Kraftigt, med utbredd krona.*

Kraftigt, med jamn krona. Bra grenvinklar.4
Snabbvixande. Bred krona.*
Stort trad.*

Vackert, normalstort med bra grenvinklar.4

Stort och vackert. ¢

Kompakt och runt. Bra grenvinklar och kraftiga grenar.
Stadigt och robust trad med bra grenvinklar.4
Kraftigvaxande, med gles krona.*

Kraftigt, med stabila grenar. 4

Relativt stort.

Till en borjan snabbvaxande. Hangande grenar.4
Starkt upprattvaxande. Stadiga grenar.4

Kraftigt spretigt vaxtsatt, gles krona.*

Kraftigt, med gles krona.*

Medelstort, med 6ppen krona. Bra grenvinklar.4
Starkvaxande, med bra grenvinklar. Smalt.

Kraftigvaxande som ungt.

Branta grenvinklar.

Medelstort, med bra grenvinklar.

Litet och svagvaxande.

Litet

Medelstort, kompakt, pelarformigt.
Medelstort, bra grenvinklar.

Medelstort, bred krona och hdngande grenar.
Normalvédxande, med bra grenvinklar.
Starkvaxande, med bra grenvinklar.
Medelstort, med bra utatriktade grenar.
Kraftigt vaxtsatt, med oférdelaktiga grenvinklar.
Svagvaxande, relativt litet trad. Bra grenvinklar.
Bredvédxande, med bra grenvinklar.
Upprattvaxande, med stadiga grenar.
Medelstort, med bra grenvinklar.

Svagvaxande.

4

Skord

sep
okt-nov
okt-nov
sep
aug-sep
sep
sep
aug-sep
sep
sep-okt
sep
sep
okt
sep
aug-sep
aug
sep
sep
aug
sep
sep
sep
sep
aug
aug-sep
sep
sep
sep
sep
aug
sep-okt
aug-sep
sep
nov
sep
sep-okt
aug

sep

Frukt

Hushallsfrukt
Hushallsfrukt
Hushallsfrukt

At- och hushélisfrukt
Atfrukt

At- och hushélisfrukt
Atfrukt

Atfrukt

At- och hushélisfrukt
Hushallsfrukt

At- och hushélisfrukt
At- och hushéllsfrukt
Hushallsfrukt
Hushallsfrukt
Atfrukt

Atfrukt

At- och hushéllsfrukt
At-och hushallsfrukt
At- och hushélisfrukt
Hushallsfrukt
Atfrukt

Atfrukt
Hushallsfrukt

At- och hushélifrukt
Atfrukt

At- och hushélisfrukt
At- och hushélisfrukt
At- och hushéllsfrukt
At- och hushéllsfrukt
At- och hushélisfrukt
Atfrukt

At- och hushélisfrukt
At- och hushélisfrukt
Atfrukt

At- och hushélisfrukt
At- och hushélisfrukt
At- och hushélisfrukt
At- och hushélisfrukt
At- och hushéllsfrukt

Ovrigt

Frukten kan &tas farsk efter lagring. Kan lagras i manader.*

Ukrainsk sort som anvinds mycket i Finland. Frisk.*

Godare &n ‘Antonovka’. Stor frukt. Eftermognar inomhus.*

Ska trivas lika bra i sand- som lerjordar. Stora blommor. Gammal rysk sort.*

Rysk sort som lange anvants i Finland. Fungerar bra i lerjord.*

Bor beskaras for stadiga grenvinklar. Veden nagot skor.*

Sma, goda dpplen.*

Svensk sort som tillkommit genom frésadd.*

Finsk korsning.*

Ger riklig skord dven som ung. Palitlig rysk sort.*

Frukt med omtyckt smak. Finsk sort.?

Ger frukt 5-8 &r efter plantering. Obefintliga skétselbehov. Rysk frisk sort. Bra till pollinering.*
Rikbarande och frisk. Rysk sort som anvints linge i Kanada.*

Rysk korsning.*

Frukten speciellt omtyckt av barn. Mycket vinterhardigt.*

Saregen liten gul frukt. Ger fort skord. Bra pollineringssort.*

Tar 5-8 &r for skord. Frisk rysk sort som &r bra fér pollinering. Kan lagras nagra veckor.*

Skérd efter 5-8 ar. Frisk och bra till pollinering. Rysk sort som anvinds i Finland.*

Frisk och hardig sort. Fran Belarus.*

Rikbarande, frisk sort.*

Mycket hérdigt. Fungerar i lerjord. Tar 5-7 &r innan skérd. Bra pollineringsort.*
Frisk och vinterhardig sort fran Finland.*

Frukten lik en paprika. Frisk sort. Fran Baltikum. Ger snabbt skord.*

Rysk sort. Kan lagras 1-2 veckor. Ger skérd 3-4 ar efter plantering. God frukt.*
Finsk sort. Kréver 1ag virmesumma for att mogna. Ger tidigt skord. God frukt.*
Skérd 2-3 ar efter plantering. Blir godare i norra delarna av landet.*

Rysk sort. Frukten kan lagras 6 veckor. Bra motstandskraft mot skorv.*

Finsk sort fran frésadd. Frisk sort men kan angripas av skorv regniga somrar. Behdver lagras nagra veckor.*

Finsk sort fran frésadd. Mycket hardig.*
Finsk, frisk sort.*

Litet sott dpple. Kanadensisk sort.*

Skérd efter 2-3 ar. Frukten gar ej att lagra. Relativt friskt. Korsning fran Balsgard. Jamtlands landskapsapple.*

Relativt frisk sort.*

S6t frukt. Behéver regelbunden beskarning. Bra pollineringssort.*

Mognar efter nagra veckors lagring. Frisk och rikbarande sort fran Ryssland.*
Tycks behéva en fukthallande, mullrik jord fér god utveckling.*

Kan lagras nagra veckor. Fungerar ej som pollenlamnare. Finsk frisk sort.*
Frisk sort fran Alnarp.*

Behover regelbunden beskarning. Finsk sort.*
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Vetenskapligt namn
‘Stenbock’

‘Suislepp’
‘Sdvstaholm’
‘Talvikaneli’

‘Tsaarin Kilpi’

‘Turso’

Malus spp.

Malus ‘Erstaa’

Malus ‘Hyvingiensis’
Malus ‘Perdpohjola’
Malus ‘Salla’

Malus baccata ‘Columnaris’
Malus x robusta ‘Dolgo’
Malus toringo var. sargentii
Pyrus

‘Djuimovots’
‘Kafedral’naja’
‘Moskovskaja’

‘Olga’

‘Pepi’

‘Suvenirs’
‘Tshizovskaja’

‘Vasa’

‘Vasarina’

Prunus

Prunus armeniaca
‘Kaunas’

Medumi

‘Tiina’

Prunus cerasus
‘Allméant Klarbar’
‘Allmé@nt Brunkdrsbar’
‘Arttula’
‘Chokladnaja’
‘Huvimaja’

‘Kirsa’

‘Lettisk lag’

‘Nordia’

‘Rauhala’

‘Sikkola’

Prunus domestica
‘Kuokkala’

‘Onega’

‘Sinikka’

Ovriga namn

‘Suislepper’

VINTERKANEL

‘Tsarens Skiold’, ‘Tsarinskij Schip’, ‘Tsarsskicld”
ovriga dppelslag
paradisappeltrad, prydnadsapel
jarnvagsahdngapel
prydnadsapel

‘White Paradise’

pelarbarapel

robusta-apel, barapel
bukettapel

paronslaktet

‘Kafedralnaja’, ‘Kafedral’naya’

MOSKVAS PARON

‘Tsisovskaja’, Chizhovskaya

Vasa paron, Vasapdron, Vaasan paaryna
’Vasarine Sviestine’

plommonslaktet

aprikos

Allman baltisk aprikos

surkorsbar

‘Brunbar’

CHOKLADKORSBAR

plommon

GULPLOMMON

‘Sinikka Blaplommon’
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Tillvaxtmonster

Vackert, medelstort trad. Bra grenvinklar. Luftig krona.

Normalvaxande, litet
Till en borjan kraftigvaxande. Blir ett litet trad.
Oppen, ljus krona med hingande grenar.

Kraftigvaxande.

Langsamvéaxande, med regelbunden krona.
Far med ratt beskarning formen av ett paraply.
Regelbunden vacker krona.

Far en vackert rundad form.

Uppritt, smalt vixande (7-9 m x 2-3 m).°
Svagvaxande.
1,5-1,8x 1,2-1,8 m.

Relativt litet.

Medelstarkt vdaxande, pyramidformat, kompakt.
Upprattvaxande, stort.

Blir ett stort trad.

Starkvaxande, med vackert rundad krona.
Medelstort.

Vackert, pyramidformat stort trad.

Stort.

Odlas ofta som buskform. Starkvaxande.

Svagvaxande buske eller litet trad.

2-3 m hégt och vackert rundad. Kan stammas upp.*®

Medelstarkvaxande, uppratt med gles krona.
Svag- till medelstarkvdxande. Buskigt vaxtsatt.
Svagvéixande.8 2-2,5 m hégt och brett.?

Litet till medelstort. Busklikt vaxtsatt. 3 m hogt.
Litet och vackert trad.

Starkvaxande, blir inte sarskilt hogt.

Medelkraftigt véxtsatt.” Litet tridd. Bra grenvinklar.

Relativt smalt. Langsamvéaxande.

Svagvaxande litet trad eller buske.

Skord
sep
sep

aug-sep
okt

sep

sep

sep

sep

sep

aug-okt
aug
sep
sep
sep
sep
Sep

sep

aug
aug
aug
aug
aug.
aug
aug
aug
aug

aug

aug
aug-sep

aug-sep

Frukt

Atfrukt

At- och hushélisfrukt
At- och hushélisfrukt
At- och hushéllsfrukt
Hushallsfrukt

Hushallsfrukt

Hushallsfrukt
Hushallsfrukt
Hushallsfrukt
At- och hushélisfrukt

Hushallsfrukt
Hushallsfrukt

At- och hushélisfrukt
Hushallsfrukt
At- och hushélisfrukt
At- och hushéllsfrukt
At- och hushélisfrukt
Hushallsfrukt

At- och hushallsfrukt

Frukt, kdrnor.
Frukt, kdrnor

Frukt, kdrnor.

At- och hushélisfrukt
Hushallsfrukt

At- och hushélisfrukt
At- och hushéllsfrukt
At- och hushéllsfrukt
Hushallsfrukt

At- och hushéllsfrukt
Hushallsfrukt

At- och hushélisfrukt
At- och hushélisfrukt

Hushallsfrukt
At- och hushallsfrukt
At- och hushallsfrukt

Ovrigt

Ger fort skord. Relativt frisk sort men kan drabbas av skorv. God frukt med kort hallbarhet.*
Kan lagras 4-6 veckor. God frukt. Bra hardighet. Estnisk sort.?

Ger skord efter 2-3 r. Frisk sort fran Sverige.*

Ny finsk korsning.*

Estnisk hardig och frisk sort.*

Finsk frisk sort. dréjer nagra ar innan skérd. Mognar efter lagring inomhus.*

Overdadig blomning.*
B6r stammas upp 2,5 m for att grenarna ej ska véxa till marken. Prydnadstrid med smé bra frukter.*
Anvinds framst som prydnadstrad men far sma dpplen som kan anvandas som syrlig smaksattning.*

Estnisk sort.Far sma goda pplen. Riklig blomning. Behéver beskarning.*

Frisk sort. Passar som prydnadstrad. Bra pollineringssort.®

Mycket sét frukt. Rysk sort.™°

Saftig frukt. Rysk hybrid. Pyrus communis x ussuriensis. *°

Frukten kan lagras nagra veckor. Ger fort sin férsta skard. Sjalvfertil. ©

Gammal rysk sort. Rikblommande. God pollinerare. Pyrus communis ‘Yleinen Suomalainen Paaryna’ x ussuriensis *
Estnisk sort. Ger tidigt sin forsta skord.t

Lettisk sort. Relativt frisk, men nagot kanslig for fruktmogel. Stora frukter.*

S6t och aromatisk frukt. Rysk sort. Mycket hirdig och frisk sort. Fran Litauen.°

Finsk sort. Bra som pollineringssort. Medelgod.4

God hardighet. Sjalvfertil.”

Tidig litauisk sort. Sjalvfertil.* Vixer i As.®
Halvstor litauisk sort. Vaxer i As.®

Medeltidig estnisk sort. Sjalvfertil.! Vxer i Hegled.”

Amarell. Kan ge rikliga skérdar. Kraftigt rotskottskjutande.*

Morell. Sur smak.*°

Morell. Lokal sort som harstammar fran Lapinlahti i Finland. Samplanteras med t.ex. ‘Sikkola’ eller annan sort.*
Rysk morellsort. Finns som buske och litet tréds, mikroférékad och rotikta. Ger skérd efter 1-2 ar.*

Amarell. Finsk sort. Ger skérd 1-3 &r efter plantering. God pollinerare.*

Morell. Frisk sort fran Balsgard. Syrlig smak.*°

Morell. Sjalvfertil. Sétare frukt &n ménga andra sorter. Lettisk sort.>

sjalvfertil. Finns bade som buske och litet trid. Nagot syrlig frukt.*®

Morell. Sjalvfertil. Sét frukt. Finsk sort.*

Amarell. Ger snabbt skérd efter plantering.*

God att &ta efter Iagring.4
Hardig sort fran Ryssland.4

Séta frukter som kan lagras 1-2 veckor. regelbunden skérd. Tidigblommande och dalig pollineringssort.*
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Vetenskapligt namn
‘Skoroplodnaja’
‘Smedman’

Prunus (hybrid)
‘Kubanskaja Kometa’
Prunus dom. ssp. insititia
‘Gamla Wasa Krikon’
‘Silvast’

‘Tunaplommon’

Sorbus

Sorbus aucuparia var. edulis
‘Krasnaja Krupnaja’
‘Kubovaja’

‘Nevezhinskaja’
‘Sacharnaja Pietrowa’
Sorbus (hybrid)

‘Alaja Krupnaja’

‘Burka’

‘Mitsjurinskaja Dessertnaja’
‘Eliit’

‘Granatnaja’

‘Likjornaja’

‘Rubinovaja’

Ovriga namn

plommonhybrid
Prunus x rossica ‘Kubanskaja Kometa’. ‘Kometa’, ‘Komet’

krikon

ronnslaktet
sotronn

’

‘Krasnaja’, 'Krasnaja Krupnoplodnaja
Sorbus aucuparia ‘Nevezjinskaja’
‘Sacharnaja’

ronnhybrid

X Sorbopyrus ‘Alaja Krupnaja’

x Sorbaronia fallax ‘Burka’

X Sorbaronia x Mespilus ‘Mitsjurinskaja Dessertnaja’

X Sorbopyrus ‘Eliit’

‘Ivan’s Belle’, x Crataegosorbus mitschurinii ‘Granatnaja’
x Sorbaronia fallax ‘Likjornaja’, ‘lvan’s Beauty’

X Sorbopyrus ‘Rubinovaja’

Tillvaxtmonster
Medelstarkt. Bred krona.

Upprattvaxande, smal vaxtform. Relativt lag.

Lagvaxande med bred krona.*3-5m.*°

Upprattvaxande som ung. Far senare bojda grenar.

Kraftigt vaxande. Far en uppratt form.

Relativt starkvixande. 3-4 m.°

5-6 m.
4-5m.
4-5m.

Vaxer fort. Blad och frukt liknar vanlig rénn.

2,5-3 m bred.
2-3m.
1,5-2m.2
3-4m.

3-5m hog.
3-4 m hog.
3-4m.

! Bispgardens tradgard (u.a.a). Sortiment plommon 2021. http://www.bispgardenstradgard.se/sortiment/
frukttrad-bar/plommon/ [2022-02-28]

2 Bispgardens tradgard (u.a.b). Sortiment pdron 2021. http://www.bispgardenstradgard.se/sortiment/
frukttrad-bar/paron/ [2022-02-28]

*Blomaquvist, L. (2007). Trédgdrdens bér. Lepplax: Blomqvist plantskola

“Blomaquist, L. (2010). Vdra frukttsorter. Lepplax: Blomgvist plantskola

>Blomaquist, L. (2005). Appel i norr. Lepplax: Blomqvist plantskola

® Granna plantskola (u.d.). Plommon. https://www.grannaplantskola.se/index_htm_files/Plommon%20S.

pdf [2022-09-01]

’Lindhagen, Margareta (2022-04-11). Fore detta programrektor for hortonomprogrammet pa SLU i Alnarp

och medgrundare till plantskolan HeglePlant, numera HdrdigaTrdd. Hegled, Jamtland. Intervju.

8Schiiberg, Hakan (2022-02-21). Jagmastare som driver plantskolan Hdrdiga tréid i Hegled. Intervju.

9Stangby plantskola (u.a alus- apel. https://stangby.nu/sortiment/malus-baccata-columnaris-syn-fastigiata/

[2022-02-28]

10 Weiss, P. & Sjoberg, A. (2018). Skogstrddgdrden. Odla dtbart verallt. Stjarnsund: Halsingbo skogstradgard

61

10

Skord
aug

aug-sep

aug-sep

sep

aug-sep

aug
okt-nov

okt-nov

aug

aug
okt-nov
okt-nov
okt-nov

okt-nov

Frukt
Atfrukt
Atfrukt

Atfrukt

At- och hushallsfrukt
At- och hushallsfrukt
Atfrukt

Hushallsfrukt
Hushallsfrukt
Hushallsfrukt
At- och hushéllsfrukt

Hushallsfrukt
Hushallsfrukt
Hushallsfrukt
Hushallsfrukt
Hushallsfrukt
Hushallsfrukt
hushallsfrukt

Ovrigt
Delvis sjalvfertil. Rd frukt. Pollineras av ‘Herman’, ‘Allmént rédplommon’, ‘Czar’, ‘Exprimentfiltets sviskon”.®

Rédplommon. Sétsyrlig smak. God pollinerare fér andra medeltidigt blommande sorter. Finsk sort.*

Stora frukter. Bor kartgallras.®

Ansprakslos. Sja'lvfert'il‘4
Far snabbt skord. Sj'eilvfertil.4

Gula séta, goda frukter. Sort fran Medelpad.*

S6ta 2 cm stora frukter. Nagot oklart ursprung.*®
Stora frukter.'”

Producerar rikligt med frukt.*®

Korsning mellan rénnbér (S.aucuparia), (Pyrus sp.) och sétronn (S.aucuparia var. edulis). Kbrsbérsstora frukter.*
Korsning mellan rénnbir (S.auc.), réd aronia (A. arbutifolia) och vitoxel (S. aria).'® Bar pAminner om aronians.>
Korsning mellan mispel (Mespilus germanica) och rénnsorten ‘Likjornaja’. ‘° Ger skérd efter 3-4 ar.>

Korsning mellan rénn (S.aucuparia) och paron (Pyrus communis). Kdrsbarsstora frukter.®

Korsning mellan rénn (S.aucuparia) och sibirisk hagtorn (Crataegus sanguinea). Sétsyrlig frukt.*®

Korsning mellan rénn (S.aucuparia) och svart aronia (A. melanocarpa). Lila bar.*°

Korsning mellan rénn (S.aucuparia) och paron (Pyrus communis). Séta och goda frukter.'°
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3.2.2 Lignoser som producerar atliga notter eller fron for offentliga miljéer

Till denna kategori raknas nottrad och -buskar som manchurisk valnét (Juglans mandshurica), gra valnot
(Juglans cinerea) och hassel (Corylus avellana), samt nagra hardiga tallarter med &tliga fron i sina kottar och
som rekommenderats av Hakan Schiberg (2022-02-21): sibirisk cembratall (Pinus sibirica), koreansk tall

(Pinus koraiensis) och dvargtall (Pinus pumila).

Val av vaxtslag
Foljande del ar en genomgang och en kort beskrivning av de arter som férmodas kunna fungera fér en park
i Ostersund. Urvalet har gjorts med hjélp av litteratur om odling och intervjuer med véxtkdnnare som har

erfarenhet om de specifika krav som finns for den geografiska platsen.

Hassel (Corylus avellana)

For anvandning av hassel i karvare klimat ar det viktigt att valja hassel med en passande proveniens. Den
nordligaste proveniensen av hassel till forséljning ar fran Angermanland och ursprungskéllan sags vara en
relikt population fran en tidigare varmeperiod (Weiss & Sjoberg, 2018:278). Hassel av en nordlig proveniens
har en kortare utvecklingstid for notproduktion och Héakan Schiberg beréttar att de skordat notter i
Bispgarden i &stra Jamtland dar klimatet ocksd &r lite mer gynnsamt i Ostersund. Schiibergs teori &r att
det ar varfrosten som ar problemet for nétproduktionen och inte vaxtperiodens langd, detta utifran att
ha studerat hassel viaxandes pa en sluttning mot en alv i Bispgarden. Han berattar att hasselbuskarna som
vaxer en bit ner i sluttningen far notter regelbundet, medan de som star langre ner, nara alven och déarmed

troligtvis ar mer utsatta for frost, inte far notter.

Det &r inte helt faststallt om det finns hassel i Ostersund som ger notter, men Schiiberg tror att det skulle
vara mojligt om ratt proveniens anvands och busken planteras med ett gynnsamt mikroklimat. Exempel pa
bra mikroklimat, menar han, kan vara i en sodersluttning, eller att hasseln planteras relativt ndra och séder
om hogre trad som kan fungera som en skarm mot frosten, samtidigt som busken far tillrackligt med ljus
och varme (se figur 38) (muntligen, 2021-02-21). Aven om hassel inte skulle lyckas ge en stérre produktion
av notter, ar det en buske som ger manga andra kvaliteter for en park med ett dekorativt vasformigt vaxtsatt

som passar for lek och som skydd for smafaglar.

Busken bor beskaras for att stimulera notproduktionen (Weiss & Sjoberg, 2018:278). Det kan goras genom
att glesa ur den, eller genom den aldre forvaltningsmetoden stubbskottsbruk, dar hela hasselbusken huggs
ner, vilket ger upphov till nya skott. Detta beskarningsingrepp kan dessutom ge upphov till intressanta och
dynamiska miljoer som ger lekvarden, gynnar smafaglar, samt ger estetiska kvaliteter. Stubbskottsbruk
utfors vanligtvis i cykler pa 10-20 ar, men det ar aven majligt att forlanga eller korta ner cyklerna och att
sprida ut insatserna Over ett omrade och 6ver tid, vilket ger annu mer variation och dynamik (Gustavsson,

Hermy, Konijnendijk & Steidle-Schwan 2005:377).
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Figur 38. lllustration som visar en méjlig placering av en hassel mot sédersidan av en tall som kan fungera som en
skdrm mot frosten. Avritat efter en skiss gjord av Hakan Schiiberg.

Valnot (Juglans spp.)

| Jamtland &r det framfor allt tva arter av valnot som fungerar bra enligt Hakan Schiberg: gra valnot (Juglans
cinerea) och manchurisk valnot (Juglans mandshurica) (muntligen, 2021-02-21). De bada arterna éar relativt
kravande nar det kommer till standort — de behover en naringsrik och helst kalkhaltig jord for att utvecklas
val (Sjoman & Slagstedt, 2015a:323). | svenskt klimat bor den sta valdranerat och garna i sluttande mark,
langt fran frostfickor, da de annars kan fa frostskador under var och host (Weiss & Sjoberg, 2018:217). De
utvecklas dven battre i ett varmare lage och ar nagot kansliga for vindutsatta miljoer (Sjoman & Slagstedt,
2015a). Som unga vaxer de bast skyddade av annan vegetation. Darfor ar det fordelaktigt att plantera dem

tillsammans med amtrad (Weiss & Sjoberg, 2018:217).

Hakan Schiberg berattar att det 2005 fanns en testodling av svart valnot (Juglans nigra) i Bispgarden i
Jamtland genom ett projekt vid universitetet i Laval. Dessa trad utvecklades daligt, vilket enligt Hakan kan ha
att gbra med att de stod i en fuktig svacka. Han tror att de hade utvecklats battre om de i stéllet planterats
i en sluttning, samt varit av en mer passande proveniens. Svart valnot harstammar fran 6stra USA, men det
finns dven nagra enstaka bestand i Ontario, i sydostra Kanada. Material fran dessa bestand har samlats in av

Arboretum Mustila i Finland for hardighetsbedomning (Sjoman & Slagstedt, 2015a:326).

Gra valnét (Juglans cinerea)

Gra valnot har sin naturliga utbredning i 6stra och nordostra Nordamerika och en bit upp i sydostra Kanada
och kan hittas sa langt séderut som i Alabama och Georgia (Sjoman & Slagstedt, 2015a:325). Det betyder
att det ar mycket viktigt att hitta en lamplig proveniens om den ska planteras i Jdmtland. De platser dar de
naturligt forekommer &r ofta dalgdngar med rika jordar och med en god tillgdng pa markvatten. Den har
som ung ett nagot smalt vaxtsatt men blir bredare som aldre, med en jamn och symmetrisk form i 6ppna
lagen. Bladutspringet sker sent, vilket gor att den inte brukar vara utsatt for sena varfroster (Sjoman &

Slagstedt, 2015a:326).
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Manchurisk valnét (Juglans mandshurica)

Den manchuriska valnéten harstammar fran sydostra Ryssland, Korehalvén och nordéstra Kina, dér den ofta
forekommer i bergsmiljoer med god tillgang pa markfukt och néaring, som i floddalgangar. Den manchuriska
valnoten blir ett brett vasformigt trad, med en rundad till flat krona. Den har ett nagot tidigare bladutspring

an den gra valnoten, vilket gor att den ar mer utsatt for sena varfroster (Sjoman och Slagstedt, 2015a:326).

Tall (Pinus spp.)

Sibirisk cembratall (Pinus sibirica), koreansk tall (Pinus koraiensis) och dvargtall (Pinus pumila) tillhor
underslaktet Strobus och kallas pa svenska for mjuktallar. Mjuktallar forekommer generellt i svala och fuktiga
habitat. De tallar som presenteras i den har delen kraver en hog och jamn mark- och luftfuktighet, vilket gor
att manga mjuktallsarter vaxer nara vegetation som kan ge dem skydd fran stora temperaturskillnader under
dygnen. De kan raknas som semipionjarer da de som éaldre kan hantera ljusa och 6ppna lagen, samtidigt
som de har en relativt god tolerans mot skuggigare lagen. Tillsammans med ljusgenomslappliga arter kan

de fungera som ett intressant mellanskikt (Sjoman & Slagstedt, 2015a:490-492).

For de flesta tallarter tar det 20-25 ar innan de borjar producera kottar, men namnsorterna sigs vara
nagot snabbare och for dvargtallen (Pinus pumila) drojer det endast omkring fem ar efter plantering. Fron
fran tallarna kan anvéndas till pesto och i bakverk eller atas direkt som de &r. Pa flera platser i varlden
anvands aven tallkottar, tallbarr och pollen fran tallens hanblommor i matlagning, till vintillverkning och som

smaksattning i drycker och bakverk (Weiss & Sjoberg, 2018:232).

Sibirisk cembratall (Pinus sibirica)

De karnor som finns till forsaljning i mataffarer och marknadsférs som pinjekarnor ar ofta karnor fran den
sibiriska cembratallen (Weiss & Sjoberg, 2018:232). Sibirsk cembratall raknades tidigare som en underart till
den nagot mindre hardiga cembratallen (Pinus cembra), vilken den liknar med ett uppratt vaxtsatt som ung,

for att senare fa en mer dggrund form. Barren skiftar svagt i silver och blatt.

Den sibiriska cembratallen har sitt utbredningsomrade Gver en stor del av Sibirien, dar tallens fron ats efter

att ha kokats i saltvatten. Av frona gors dven olja som anvands i matlagning (Sjoman & Slagstedt, 2015a:502).

Koreatall (Pinus koraiensis)

Koreatallen paminner aven den om cembratallen till utseendet som ung, med ett uppratt dggrunt vaxtsatt.
Med aldern 6vergar den till att fa en mer konisk form med distinkta grenvaningar. Barren ar gronbla och
kottarna ar stora och bananlikande. Koreatallen har ett stort utbredningsomrade i norddstra Asien, som i
Ostra Ryssland, nordostra Kina, norra Japan och Koreahalvon. Den trivs i djup och fuktighetshallande jord
och ar kanslig for blota och kompakterade jordar (Sjoman & Slagstedt, 2015a:497). Pa grund av det stora
utbredningsomradet ar det ar avgérande vilken proveniens som anvands. For platser med karvare klimat,
som Ostersund, kan det tyvarr vara en utmaning att fa tag pa koreatall med passande proveniens (Schiiberg,

Hakan, 2022-02-21).
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Dvargtall (Pinus pumila)

Dvérgtallen ar en 13 meter hog buske med langa blagrona barr. Naturligt féorekommer den inom stora

omraden i norddstra Asien dar den vaxer pa dppna och snorika platser eller pa karga klippor i bergstrakter

ovan tradgransen (Arboretum Mustila, u.a.).

b e E L
s Ve ‘ L ot

Figur 39. Hassel skapar spénnande miliéer med sitt vasformiga véxtsdtt, hdr i Tor Nitzelius park i Alnarp.
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Tabell 2. Potentiella not- eller froproducerande lignoser att anvinda i en park i Ostersund
Kriterierna for vaxturvalet ar att arterna ska vara hardiga och fungera med de gallande klimatforutsattningarna, samt vara friska. Urvalet utgar fran rekommendationer fran vaxtkannare i Jamtland, samt fran litteratur.

Arterna har dven omnamnts i litteraturen som relativt motstandskraftiga mot sjukdomar, alternativt ej beskrivits vara sarskilt utsatta for enskilda sjukdomar.

Vetenskapligt namn |Annat namn Tillvéxtménster Skoérd |Atliga delar

Corylus avellana

Juglans cinerea gra valnot Blir ca 10-20 m hég och 10-15 m bred. okt-nov Not Nemkmenland 2 Gad mie2 1 P
Juglans mandshurica manchurisk valnot Blir ca 10-20 m hdg och 10-15 m bred. okt-nov Not Den hardigaste valnétsarten, men blir betydligt mindre i kirvare klimat. a vvie
Pinus koraiensis koreatall, koreansk tall Blir ca 15-20 m hég och 6-8 m bred.? aug Fro Viktigt med en passande proveniens. 1 AP
Pinus pumila dvargtall, sibirisk dvargtall 1-3 m hog buske som blir 1-3 m bred? aug Fro - 1 i
Pinus sibirica sibirisk cembratall Blir ca 15-20 m hég och 6-8 m bred. aug Fré Mycket hirdigt.> 1 w2

1Schiiberg, Hakan (2022-02-21). Jagmastare som driver plantskolan Hdrdiga trad i Hegled. Intervju.

?Weiss, P. & Sjoberg, A. (2018). Skogstrddgdrden. Odla dtbart éverallt. Stjarnsund: Halsingbo skogstradgard.
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3.2.3 Barbuskar och klattervaxter for offentliga miljoer

Till denna kategori raknas arter och sorter av minikiwi (Actinidia kolomikta), barhaggmispel (Amelanchier
alnifolia), Aronia (Aronia spp.), blabarstry (Lonicera caerulea var. kamtschatica), vinbar och krusbar (Ribes

spp.).

Det finns en mangd barbuskar som gar att odla i kirvare klimat som i Ostersund. Faktum &r att manga
bar blir mer aromatiska ju langre norrut de odlas pa grund av att den langsammare mogningsprocessen
(Blomqvist, 2007:11). | det har arbetet kommer endast nagra exempel pa barbuskar néamnas da urvalet fatt
begransas och anpassas till omgestaltningen av Torlandsparken. Exempel pa arter som inte kommer tas upp
i arbetet dr havtorn (Hippophaé rhamnoides) och hallon (Rubus spp.), dar det finns en mangd sorter som

fungerar mycket bra i Jdmtland.

N&r det kommer till klittervixter, &r det endast minikiwi (Actinidia kolomikta) som tas upp i arbetet. Aven
vindruvor (Vitis spp.) skulle kunna vara en intressant klattervaxt att undersoka vidare. En sort av vindruvor
som utmarker sig sarskilt mycket ar sorten ‘Zilga’ som ar en lettisk korsning mellan Vitis labrusca, Vitis

vinifera och Vitis amurensis och sags vara mycket vinterhardig (Blomquvist, 2007:11).

Generellt om krav pa véxtplats

De flesta barbuskar ar pionjararter som i det naturligare landskapet vaxer i skyddade och solbelysta
brynmiljoer och hagmarker. Nagra undantag ar vinbar och krusbar som kan hittas férvildade i skuggigare
lundar (Gunnarsson, 1982:14). For en offentlig milj6 ar det bra att placera barbuskar i ett ldge som paminner
om deras naturliga habitat och valja ett tillrackligt soligt lage ifall malet framst &r att odla barproducerande

buskar.

Generellt om etablering och skydd i en offentlig miljo
For att skydda omtaligare barbuskar mot tramp och annat slitage som kan uppkomma i en park eller annan
offentlig miljo kan de planteras i brynposition till annan vaxtlighet, mot ett plank eller en byggnad, vilket

illustreras i figur 40.

Ett lager barkflis runt plantan minskar risken for kompaktering och konkurrensen fran gras och annan
vegetation (Andersson, Mats, 2022-02-01). Buskarna ska garna planteras tatare an vad som vanligtvis
rekommenderas for att planteringen ska sluta sig snabbare och bilda ett livskraftigt och taligt bestand.
Det kan ses som sarskilt viktigt for krusbarsbuskar som har en klen uppbyggnad och en langsam tillvaxt
(Gunnarsson, 1982:15). For klattervaxter ar det bra att tanka pa att undervegetation kan gora frukterna

svara att plocka da de Iatt faller ner pa marken nar de mognat (Blomqvist, 2007:22).

Generellt om beskérning
For barbuskar kravs vanligtvis ingen avancerad beskarning. Det kan rdcka att gallra ut gamla och sjuka grenar
efter nagra ar. Om skorden avtar kan buskar beskdras for att stimulera skottbildning (Weiss & Sjoberg,

2018:290).
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Figur 40. lllustration pa ett ddligt (t.v.) och ett bra (t.h.) exempel pa placering av bdrbuskar vid ett lekomrade.

“I figuren till viinster har bérbuskarna placerats sa att de skér av en naturlig passage fér barnen. De saknar ocksd stod
av annan vegetation. Vid en sddan placering fodras mycket kraftiga planteringsstéd/barridrer, om inte buskarna skall
slitas ned helt. Om de i stéllet placeras sG som den hégra figuren visar stdr de inte helt i vagen foér barnens spring och
de far stéd av den bakomstdende vegetationen. | lagom sitthdjd placeras ett enkelt planteringsskydd, som bade kan
tjidnstgéra sittbréda och har viss barridreffekt” (Gunnarsson, 1982:15).

Val av arter
Foljande del ar en genomgang och en kort beskrivning av nagra av de barbuskar och klattervaxter som
fédrmodas kunna fungera i en park i Ostersund. Urvalet har gjorts med hjalp av litteratur om odling i kirvare

miljoer.

Minikiwi (Actinidia spp.)
Arterna Actinidia kolomikta och Actinidia arguta &r hardigare an den kiwi som vanligtvis séljs i butikerna (A.

deliciosa och A. chinensis). Frukterna ar ovala, cirka tva centimeter i diameter och ar nagot sttare an den

vanliga kiwin. Dessutom innehaller de mer C-vitamin och antioxidanter.

Arterna ar vildvaxande i 6stra Asien in i 6stra Sibirien, dar den véxer i fuktiga blandskogsomraden (Weiss
& Sjoberg, 2018:326). Minikiwi ar normalt enkénad och bade han- och honplanta behovs for att det ska
bli frukt, men det finns namnsorter som ar sjalvsterila. En hanplanta kan pollinera upp till atta honplantor

(Blomqvist, 2007:20).

Krav pa vaxtplats
Aven om minikiwi dr vinterhardig till 30-40 minusgrader behévs en varm vaxtplats for att frukten ska mogna.

Actinidia arguta ar nagot mer varmekravande an Actinidia kolomikta.

Minikiwi trivs bast i fuktighetshallande, valdranerad och humusrik jord med ett pH-varde pa mellan 5,5—
7,0. Viktigt ar att marken ar valdranerad da minikiwins rotter annars kan borja ruttna (Weiss & Sjoberg,

2018:326; Blomqvist, 2007:21).
Ovrigt
Plantan behover nagot att klattra pa, som en staltrad eller vajer. Tjockare material an sa har kiwin svart att

slingra sig runt (Weiss & Sjoberg, 2018:326).
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Barhdggmispel (Amelanchier alnifolia)

Barhdaggmispel har varit viktig for Nordamerikas ursprungsbefolkning som mat och vid ceremoniella
tillfallen. Idag odlas barhdaggmispel i Kanada pd motsvarande satt som svarta vinbar odlas i Norden. Baret
innehaller manga nyttiga antioxidanter, smaken liknar blabaret och de kan anvandas farska, tillagade eller
torkas. | Norden anvands barhaggmispel ofta som prydnadstrad och de sorter som da vanligen anvands har

mindre bar.

Busken ar sjélvpollinerande men det ar formanligt att plantera flera sorter tillsammans da smaken skiljer sig

at (Blomaqvist, 2007:24-25).

Krav pa vaxtplats

Barhaggmispel vaxer naturligt i bryn och i snarskogar och fungerar pa halvskuggiga platser, men ger bast
skord i sol. De ar taliga mot vind, vilket gor att de kan anvandas som vindskyddande buske (Weiss & Sjoberg,
2018:268). Annars trivs arten i fuktiga, valdranerade jordar med ett pH-vérde mellan 6 och 7 (Blomqyvist,

2007:26).

Ovrigt
Med beskarning kan en stor barproduktion hallas i decennier, men beskarning ar inte nddvandigt. Busken
kan stammas upp som litet trad men blir da kénsligare for vind (Blomqvist, 2007:29). Baren ar inte sa

begarliga for faglar (Schiberg, Hakan, muntligen, 2022-02-21).

Aronia (Aronia spp.)

Svart aronia (Aronia melanocarpa) och slanaronia (Aronia x prunifolia) ger bar som passar till att gora gelé,

sylt och saft pa, men ar beska i smaken som farska.

Svart aronia (A. melanocarpa) finns pa bade fuktiga och torra platser i 6stra Nordamerika, dar de kan hittas
vaxande pa klippor, pa mossar, i snariga bryn och langs vagkanter. Busken ar vanlig som prydnadsvaxt men

har mycket anvandbara bar.

Slanaronia (Aronia x prunifolia) ar en hybrid av svart aronia och rod aronia (A. arbutifolia), dar den senare
naturligt forekommer i fuktigare jordar i Nordamerika (University of Maine, u.a.). En vanlig prydnadsbuske

ar sorten ‘Viking” som fungerar bra som barbuske (Blomqvist, 2007:32).

Krav pa vaxtplats
Aronia foredrar en humusrik, fuktig, valdranerad och latt sur jord, men kan véxa pa de flesta jordar och tal
bade en del torka och perioder av stdende vatten. De klarar halvskuggiga platser, men for en god skord ar

det viktigt med en solig vaxtplats (Weiss & Sjoberg, 2018:270).

Blabarstry (Lonicera caerulea var. kamtschatica)
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Blabarstry harstammar fran 6stra Sibirien, norra Kina och norra Japan (Weiss & Sjoberg, 2018:290). De odlas
sa langt norrut som i Murmansk och buskarna klarar uppemot 46 minusgrader vintertid. Blommorna ar
koldtaliga i minus atta grader, vilket ar fordelaktigt da blomningen kan bérja tidigt under varen. Pa grund av
den tidiga blomningen tror Hakan Schiiberg att det ar fordelaktigt att plantera dem under héosten (Schiberg,
muntligen, 2022-02-21).

Baren paminner om blabar i smaken och anses vara mycket nyttiga (Blomqvist, 2007:76-77). Det finns
manga sorter av blabarstry, vilka varierar i storlek fran en halvmeter till tre meter. De lagvaxande sorterna

fungerar bra som marktackare under hogre vaxtlighet (Weiss & Sjoberg, 2018:290).

Krav pa vaxtplats
Busken ska helst sta i soligt lage och i jord med god dranering, men vaxer aven bra i leriga jordar och tal en
del markfukt (Weiss & Sjoberg, 2018:290). Blabarstry trivs bra i jord med pH-varde mellan 5,5 och 7,0 och

kan godslas med kvavefri godsel pa sensommaren (Blomgqvist, 2007:76—77).

Vinbar (Ribes spp.)

Odlade roda vinbar hor till Roda Vinbars-Gruppen och ar korsningar mellan vilda réda vinbar (Ribes rubrum)
och alpvinbar (Ribes petraeum). De finns forvildade i hela Sverige och vaxer i lundar, fuktiga skogar och
pa oppnare platser som vid vagkanter (Weiss & Sjoberg, 2018:297). Svarta vinbar (Ribes nigrum) finns
vildvéxande over hela norra Europa och Sibirien (Blomqgvist, 2007:88) och hittas i lundar och i skogskéarr
(Weiss & Sjoberg, 2018:297). Utover dessa finns vita, rosa och grona vinbar dar ursprunget till de vita och
rosa vinbaren ar en blek och sotare mutation av réda vinbar. De grona vinbaren ar en mutation av svarta

vinbar (Weiss & Sjoberg, 2018:297).

Generellt ar vinbarsbuskar slitagetaliga och snabbvaxande och darfér anvandbara att anvanda i offentliga
miljoer, dar de fungerar att sattas i bade mindre plantering och i ett mer naturlika bestand (Gunnarsson,

1982:39).

Krav pa vaxtplats

Vinbar ar lattodlade och trivs i de flesta jordar, men svarta vinbar (Ribes nigrum) trivs pa nagot fuktigare
platser. For en god barproduktion behdver de sol, men de véxer dven bra i halvskugga, dar de roda vinbaren
sags vara de mest skuggtaliga (Weiss & Sjoberg, 2018:297). Vinbar ska trivas bast med ett pH mellan 6,0 och
6,5 (Blomqvist, 2007:89).

Ovrigt

Buskarna ar ansprakslosa. Svarta vinbar (Ribes nigrum), som har en kraftigare basal skottskjutning och bar
frukt pa ettarsskotten, kan beskdras hardare an roda (R. (Réda Vinbar-Gruppen)) och vita (R. (Vita Vinbar-
Gruppen)) som bar frukt pa tvaarskotten (Fernqvist, 1972 se Gunnarsson, 1982:47).
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Krusbdr (Ribes Grossularia-Gruppen)

Vilda krusbar (Ribes uva-crispa) vaxer i lundar och glesa skogar i Sverige. De odlade krusbarssorterna ar

botaniskt tillhorande i Grossularia-Gruppen (Weiss & Sjoberg, 2018:300).

Krav pa vixtplats

Krusbar (R. (Grossularia-Gruppen)) trivs bast i en fuktighetshallande och mullrik jord (Weiss & Sjoberg,
2018:300). Busken har relativt sma blad vilket gor att konkurrerande ogras kan bli ett problem. Det ar darfor
bra att tacka marken med tackmaterial som barkflis (Blomqvist, 2007:107-108).

Ovrigt
Det finns inga stora krav pa godsling. Det finns inte heller nagra sarskilda beskarningskrav (Blomqvist,
2010:215).
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Figur 41. En rad med blabdrstry (Lonicera caerulea var. kamtschatica) vars bér skyddas frén hungriga faglar med hjélp
av ett ndt. Bakom dem skymtas en rad med bérhdggmispel (Amelanchier alnifolia) vars bdr inte ska vara lika omtyckta
av faglar.

Figur 42. En komposition med vinbdrsbuskar och dppeltréd som ramar in kékstrddgdrden i Fredriksdals museer och
trddgdrdar i Helsingborg.
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Tabell 3. Potentiella barbuskar och klittervixter att anvinda i en park i Ostersund
Kriterierna for vaxturvalet ar att arterna och sorterna ska vara hardiga och fungera med de gallande klimatforutsattningarna, samt vara friska. Urvalet utgar fran rekommendationer fran vaxtkannare i Jamtland, samt fran litteratur. Namnsorterna har omnamnts

i litteraturen som relativt motstandskraftiga mot sjukdomar, alternativt ej beskrivits vara sarskilt utsatta for enskilda sjukdomar.

Vetenskapligt namn Ovriga namn Tillvaxtmonster Skérd | Atbara delar Ovrigt Tips Zon
Actinidia Aktinidiaslaktet

Actinidia (Minikiwi-Gruppen) minikiwi

‘Adam’ - Slingrande. blir upp till 4 m. aug-sep | At- och hushallsfrukt | Hansort.’ vvi®
‘Ananasnaja’ ANNA Slingrande. blir upp till 4 m.’ aug-sep | At- och hushallsfrukt | Tidig honsort, mycket hardig. Harstammar troligtvis fran en korsning av A. kolomikta och A. arguta. * v (Vi)
‘Annikki’ - Slingrande. blir upp till 4 m. aug-sep |At- och hushallsfrukt | Finsk sort.’ vvi®
‘Aromatnaya’ - Slingrande. blir upp till 4 m. aug-sep | At- och hushéllsfrukt Rysk honsort. Mycket aromatisk och sét.” v i)®
‘Dr Szymanowski’ - Slingrande. blir upp till 4 m. aug-sep | At- och hushallsfrukt Honsort, delivs sjalvfertil.” vvi®
‘Krupnoplodnaja’ ‘Krupnoplodnaya’ Slingrande. blir upp till 4 m. aug-sep | At- och hushéllsfrukt | Honsort. Ska 3 stora frukter.” vi)®
‘Matovaya’* - Slingrande. blir upp till 4 m. aug-sep | At- och hushallsfrukt Tidig rysk honsort.” vvi)®
‘Nahodka’ - Slingrande. blir upp till 4 m. aug-sep | At- och hushéllsfrukt | Honsort som ska ge stora skordar.” v vi)®
‘Oskar’ - Slingrande. blir upp till 4 m. aug-sep | At- och hushéllsfrukt | Hansort som ar bra pollengivare till ‘Anna’ och ‘Paula’. Framtagen pa Balsgard.t vvi®
‘Paula’ S Slingrande. blir upp till 4 m. aug-sep | At- och hushallsfrukt | Honsort som &r nagot senare &n ‘Anna’. Framtagen pa Balsgard av ryskt material.! v (vi)®
‘Pavlovskaya’ - Slingrande. blir upp till 4 m. aug-sep | At- och hushalisfrukt | Honsort som ska ge stora frukter.” v (Vi)
‘Sentjabraskaja’ ‘Sentayabraskaya’ Slingrande. blir upp till 4 m. aug-sep | At- och hushéllsfrukt | Honsort som ska ge stora skordar.” v (Vi)
‘Vitakola’ - Slingrande. blir upp till 4 m. aug-sep | At- och hushallsfrukt Tjeckisk sort med avlanga frukter.” v (Vi)
Amelanchier Haggmispelslaktet

Amelanchier alnifolia barhdaggmispel

‘Martin’ - 3x4 m. Rund form.” juli-aug | Bar Frukten 1,5 cm stora och séta frukter. Tidigblommande.® Producerar ej mycket rotskott.* i
‘Northline’ - Omkring 2 m hég.” juli-aug | Bar Frukten 1,5 cm. Nagot syrlig smak. Rotskottskjutande.’ i
‘Smokey’ ‘Smoky’ Kraftigt vaxtsatt med hiangande grenar. 2-2,5 m hog.> | Juli-aug | Bar Frukten 1,5 cm. S6t smak.® Hardig och torktalig. Rotskottskjutande.® it
‘Thiessen’ - Upp till 5 m hég och bred.! juli-aug | Bar Frukten 1,5 cm. S6t smak.® Producerar ej mycket rotskott. it
Aronia Aroniaslaktet

Aronia melanocarpa svart aronia it
‘Autumn Magic’ - Kompakt buske, 1,5 m. sep | Bar Goda bér. Rotskottskjutande. Vacker hostfarg.” vt
‘Hugin’ - Lag buske, 1-1,5 m. sep  [Bar Vanlig i offentliga miljer. Hog skérd, men relativt trakiga bar. v iyt
Aronia x prunifolia slanaronia E
‘Aron’ - 1,5 m-2 m. Upprétt vaxtsatt. sep-nov | Bar Bér ca 1 cm. Ger stora skordar. Dansk sort.” i
‘Rubina’ i Upp till 1,8 m. sep-nov | Bar Stora bér. Stérre behov av beskarning. Mycket vinterhardig.” vi®
‘Viking’ - 1,5-2 m hog och lika bred. * sep-nov | Bar Hog och jamn skord. Stora bir. Korsning med ronn.® it
Lonicera Tryar

Lonicera caerulea var. kamtschatica blabarstry

ANJA - Smavéxt, marktdckare. Cirka 40-50 cm hog. juli Bar Stora bér. Vacker héstfarg.> vi2
‘Borealis’ - Smavaxt och kompakt. 1,4 m hég och 1,2 m bred. juni-juli | Bar Rikbarande. Frisk sort. Ryskt ursprung.t Murmansk!
‘Goluboye Vereteno’ - Blir omkring 1,8 m hog och ar glesvaxande. juni-juli | Bar Avlanga bar. Ger stora skordar.! Murmansk?
‘Kamtchadalka’ ‘Kamtchatka Lady’ Blir omkring 1,8 m hog. juni-juli | Bar Medelstora bar (2,5 x 1,5 cm).? Murmansk®
‘Tomitchka’ ‘Lady from Tomsk’ Blir omkring 1,5 m hog. juni-juli | Bar Medelstora bar (2,5 x 1 cm).* Murmanskl
Ribes Vinbérslaktet

Ribes nigrum svarta vinbar

‘Hildur’ - Uppriattvaxande. aug-sep | Bar, blad Motstandskraftig mot mjéldagg och gallkvalster.: it
‘Innat’ Upprattvéxande. aug-sep | Bar, blad Motstandskraftig mot mjéldagg och gallkvalster. Mycket god hirdighet. Fran Overkalix. it
‘Korpikyld’ Upprattvéxande. aug-sep | Bdr, blad Motstandskraftig mot mjéldagg och gallkvalster.® it
‘Melalahti’ Uppréattvaxande aug-sep | Bar, blad Friskare i odling norrut.* vivnt
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Vetenskapligt namn
‘Ola’

‘Polar’

‘Storklas’

‘Vertti’
‘Ojebyn’

Ribes (Roda Vinbar-Gruppen)
‘Viking’

Ribes (Vita Vinbar-Gruppen)

‘Valkoinen Suomalainen’

‘Weisse Langtraubige’

‘Witte Hollander’

Ribes (Grossularia-Gruppen)
| HINNONMAKI GUL
HINNONMAKI GRON
| HINNONMAKI ROD
‘Houghton’

‘Lepaas’

Ovriga namn

gréna vinbar

réda vinbér

‘Réda Hollandska’
vita vinbdr

VIT FINSK

VITA LANGKLASIGA
VITA HOLLANDSKA
krusbdr

‘Hinnonmaen Keltainen’

‘Lepa Rod’

Tillvaxtmonster

Upprattvaxande och skjuter manga skott.
Uppréattvdaxande och med kraftiga grenar.
Kraftigt vaxtsatt. 1-1,5 m.°

Upprattvaxande.

Uppritt och kraftigt vixtsatt. 1,2-1,5 m hog.”

1,2-1,5 m hog. Kraftigt, uppratt och brett véxtsitt.>

Upprattvaxande.
Tat buske. 1-1,5 m hog.

Liten buske.

Titt och nagot hingande véxtsatt. ' Ca 1x1 m.”
Titt och nagot hingande véxtsatt. ' Ca 1x1 m.”

Titt och nagot hingande véxtsatt. ' Ca 1x1 m.”

Upprattvaxande och hogvaxt.

Upprattvaxande och kraftigvaxande.

!Blomaquvist, L. (2007). Trddgdrdens bér. Lepplax: Blomqvist plantskola.

2E-planta (u.d.). Lonicera caerulea var. kamtschatica Anja® E (‘BLo D’PBR) bldabdrstry Anja®E. https://

eplanta.com/show_vaxt.php?ID=44 [2022-09-03]

30dla.nu (u.a.) Aronia ‘Rubina’. https://www.odla.nu/produkt/aronia-rubina [2022-04-23]

4 Splendor plant (u.d.). Aronia melanocarpa ‘Hugin’ E. https://www.splendorplant.se/sortiment/aronia-
melanocarpa-hugin-e/ [2022-04-23]

>Weiss, P. & Sjoberg, A. (2018). Skogstrddgdrden. Odla dtbart 6verallt. Stjarnsund: Halsingbo skogstradgard

¢ Schiiberg, Hakan (2022-02-21). Jagmastare som driver plantskolan Hdrdiga tréd i Hegled. Intervju.
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Skord
aug-sep
aug-sep
aug-sep
aug-sep

aug-sep

aug-sep

aug-sep
aug-sep

aug-sep

juli-aug
juli-aug
juli-aug
juli-aug

juli-aug

Atbara delar
Bar, blad
Bér, blad
Bar, blad
Bar, blad
Bar, blad

Bar, blad

Bar, blad
Bar, blad
Bar, blad.

bar, blad
bar, blad
bar, blad
bar, blad
bar, blad

Ovrigt
Motstandskraftig mot mjéldagg. Ger stora skordar.*

Motstandskraftig mot mjéldagg. Ger stora skérdar.®

Sort fran Balsgard med sen blomning, talig mot frost.” Motstandskraftig mot mjsldagg. *

Motstandskraftig mot mjéldagg.”

Hoég och stabil skérd. Sen blomning, talig mot frost.” Motstandskraftig sort.”

Gammal och vanlig sort. Syrlig smak. Motstandskraftig mot mjéldagg.”

Hardig buske. S6ta, goda bar. Mottaglig for mjoldagg.®
Séta, aromatiska bar.”

Goda bar.!

Gula bar. Kan behéva stéd. Relativt motstandskraftig finsk sort. *
Grona bar. Kan behéva stéd. Relativt motstandskraftig finsk sort.”
Roda bar. Kan behova stod. Relativt motstandskraftig finsk sort.”
Mérkréda bar. Ger rikliga skordar.t

Roda bar. Finsk sort som &r motstandskraftig mot mjoldagg.*
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Torlandsparken

Nulage och omgestaltning

4.1 Nulige

Infér omgestaltningen av Torlandsparken behovde parken forst studeras. Det som undersoks i det har
avsnittet ar parkens lage och funktioner, den rumsliga organiseringen, samt parkens standorter. Studier
gjordes med hjalp av information som skickades till mig fran anstéllda pa Ostersunds kommun, genom att

studera kartor och genom platsbesok.

4.1.1 Omgivning och malgrupper

Torlandsparken ramas in av tomter med en- och flerfamiljshus med upp till tre vaningar och entréer ut mot
gatan. Tva skolor och en forskola ligger alldeles i narheten av parken; Parkskolan som rymmer arskurs fyra

till nio, grundskolan Odenslundsskolan och forskolan Linnean.

Enligt Boverket ar 300 meter ett gransvarde for hur langt manga ar beredda att ga till ett gronomrade
for att anvanda det ofta (Boverket, 2007:14). Inom en radie pa 300 meter fran Torlandsparken finns en
blandning av privata hus, verksamheter och samhéllsfunktioner. Utéver de redan namnda skolorna och
forskolorna utgors de allméanna byggnaderna av Trygghetens hus vilket rymmer flera olika myndigheter
som Lansstyrelsen, Polismyndigheten, Forsvarsmakten och SOS Alarm. | narheten av parken ligger dven
Mittuniversitetet och ett gymnasium. Det finns alltsa en potentiell bred malgrupp for parken, dar framfor

allt forskole- och skolbarn kan utgora en av huvudmalgrupperna.

g Hog- och
L mellanstadieskola

Enfamiljshus
. Flerfamiljshus

. Sambhallsfunktion
Park

Figur 43. Karta som visar bostadshus, verksamheter och parker inom en radie pG 300 meter fran Torlandsparken.
Skapad med kartografiskt underlag: Fastighetskartan, Bebyggelse © Lantmdteriet (2021). Bakgrundsbild: Ortofoto,
0,25 m farg © Lantmdteriet (2017).




Torlandsparken hor till ett gront strék som kopplas samman med stadsnira skogar nordost om Ostersund.
Den mycket narliggande Fridgérdsparken ar Ostersunds storsta park och ar utformad fér olika typer av

aktiviteter som discgolf, fotboll och volleyboll.

4.1.2 Anvandning

De uppgifter som finns om Torlandsparken aratt den fram till 1956 inneholl kolonilotter. Nya planteringsplaner
gjordes 1960 och 1965, da omradet planerades fa en mer parklik karaktar (Blomqvist, Kerstin, muntligen,
2022-02-22). ldag anvdnds Torlandsparken som en transportstracka mellan de omkringliggande gatorna
Krondikesvdgen, Odensalagatan, Angegatan och Mariavigen. Manga barn och ungdomar passerar
omradet pa vag till och fran skolorna, vilka kan ses som lokala malpunkter i omradet. Pa flygfoton tagna
over Torlandsparken syns tydligt upptrampade gangstrak mellan de fyra entréerna. Dessa genvagar ar sa

etablerade att de dven finns kvar under vinterhalvaret (se figur 44).

4.1.3 Rumslig struktur och vegetation

Torlandsparken bestar till storsta del av grasmatta. Vegetationen &r centrerad kring gang- och cykelvagen
som gar genom omradet och utgors till stor del av flerstammiga naverhaggar (Prunus maackii) och nagra
dldre glasbjorkar (Betula pubescens) som aven syns i flygfotot fran 1960-talet (se figur 45). | norr finns en
mindre dunge med glasbjork (Betula pubescens), ronn (sorbus aucuparia) och hagg (Prunus padus). Vid
entréerna i nordost och sydvast star tradgardslika grupper av surkorsbar (Prunus cerasus). Mer och hogre

vegetation finns pa de omgivande tomterna vilket ramar in parken. Férutom bjork finns dar hagg (Prunus

e = Strak
@ =Entréer

. = Malpunkter

FORSKOLAN
LINNEAN
N\
GRUNDSKOLAN
\ ODENSLUNDSKOLAN . hY Q 0 5m

Figur 44. Rérelsestrdk, malpunkter och entréer i Torlandsparken. Tydliga rérelsestrdk finns mellan de fytra entréerna.
Skolorna och férskolan i omrédet ér tvd lokala mdlpunkter. Skala 1:250 (A3).
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Figur 45. Flygfoto 6ver Torlandsparken fran 1960-talet. Historiska ortofoton 1960 PAN© Lantmateriet

padus), ronn (sorbus aucuparia), tall (pinus sylvetris), cembratall (Pinus cembra eller Pinus sibirica) och

pelarasp (Populus tremula ‘Erecta’) (se figur 46).

En tradplan for Ostersunds kommun gjordes 1985. | den star att Torlandsparken &r i behov av mer
rumsbildande vegetation. | tradplanen foreslas att vaxtmaterialet bor vara blandad, men att en mer naturlik
karaktar bor efterstravas. Atgardsforslagen da var att plantera trad och buskar framst i éstra och sodra

delarna av parken.

. = Acer platanoides
= Betula spp.

. = Crataegus sp.

. = Malus sp.

® = Populus ‘Erecta’
= Prunus cerasus
= Prunus maackii

. = Prunus padus

. = Quercus robur

@ = salix caprea

@
@ = Sorbus aucuparia
o) . = Syringa sp.
N A0 = picea ‘Glauca’

4 = Pinus cembra/sibirica
’ = Pinus sylvestris

0 5m ’= naturlik dunge

S W— |

Figur 46. Trdd och buskar i och i nérheten av Torlandsparken. Symbolerna visar art och kronbredd. Informationen
kommer frén Ostersunds kommuns trédinventering 2021.
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4.1.4 Platsbesok

25 februari
Jag besoker Torlandsparken vid fyratiden pa eftermiddagen. Det ar uppenbarligen tiden da skolorna stéanger

for jag noterar ljudet av barnroster. Barn leker pa snohogar och gar genom parken och smapratar.

Senast jag var i parken var i somras da jag inventerade parktraden. Parken kdnns nu bade liten och stor. Att
den &r sa tom pa vegetation gor det svart att avgora avstanden. Det jag har att forhalla mig till &r traden
langs stigen och i tradgardarna som omgardar parken. Annars ar det bara sné. | snén syns tydliga spar dar
manniskor rort sig. Det har trampats upp stigar som gar i snirkliga gangar mellan entréerna. Stigarna mot
entréerna verkar vara vedertagna for de syns aven pa flygfoton jag sett pa parken tagna under sommaren.
Mer intuitivt skapade spar finns langs parkens sidor och vissa gar mot nagra av tomterna. Jag upptacker en

fint snirklig gang skapad av en hare och tecknar av strackningen.

Hackar och staket ramar in parken. Det ar strikta geometrier som stramar upp, samtidigt som variationen

av olika typer av hackar och staket ger parken personlighet.

Forutom de lekande och passerande barnen ser jag en handfull manniskor rora sig i omradet. Nagra ar ute
och rastar hunden. Resten passerar parken gaendes, eller med cykel eller spark. En man med hund beréattar

att det ibland spelas fotboll i den syddstra delen av parken under sommaren.

Figur 47. En asfalterad gdng- och cykelvdg gar genom
parken. sommaren.
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Figur 49. Spar finns mellan entréerna som saknar Figur 50. Spar frén en hare kan bli en framtida stig i
gdngvdg. parken.
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Figur 48. | sédra de/e-nl av parken spelas det fbtbo// unde ‘

2 mars

Det ar lunchtid. Vadret pendlar mellan varvintersol och aggressivt snéande. Min uppgift for dagen ar att
studera tradgardarna som omgardar parken. Husen och tomterna skiljer sig at mellan den nordvastra och
den sydostra delen. Bostdderna ldngs Angegatan i nordvast dr mestadels enplansvillor i tegel. Det &r fler
hackar och annan vegetation pa de tomterna jamfort med tomterna pa andra sidan, som ligger langs med

Mariavagen. De manga traden gor upplevelsen av de privata bostdderna mindre pataglig.

Pa ena sidan ser byggnaderna ut att vara uppférda under 1930- eller 40-talet. Trafasaderna ar malade i rott,
gult och vitt. De flesta tomterna dr omgardade av staket i olika hojder och stilar, men ofta ar de laga eller

glesa vilket gor det latt att se in i tradgardarna.

Pa gardarna star bjorkar, men dven nagon enstaka skogsek. Pa en tomt ser jag dppeltrdad och barbuskar.
En bjork star vid ett staket i parken, som att det rymt fran tradgarden. Eller som att tradgarden flyter ut i

parken. Jag tanker att det kan vara en idé att lata de arter jag valjer att rita in spela med dem som finns i de

narliggande tradgardarna.

Figur 51. Tréden, hdckarna och staketen ramar in parken.  Figur 52. Ndra tomterna, ddr det inte finns ndgon
vegetation som skymmer sikten, upplevs omrddet som
privat.

Figur 54. Entré frén Angegatan anvénds trots snéupp-
laget.
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Figur 55. Skisser fran platsbeséken.

4.1.5 Summering av tankar om parkens anvandning och funktion

Det finns tydliga
rorelsestrak mellan
entréerna som saknar

gangvagar

Bostader

Trad, hackar och staket
pa de omgivande

tomterna ramar in och
skapar karaktar till den

annars 6ppna parken.

R _____________

Odensalagatan som leder
mot centrala Ostersund

Skola och forskola

bostader
Omrade som anvands till

fotbollspel sommartid

Mariagatan

Torlandsparken anvands
idag mest som en

transportstracka

Fridgardsparken
Krondikesvagen

Parkskolan

Semiprivata omraden

gransen mellan det

nara tomterna. Ett trad
eller buske mot tomterna

forstarker den upplevda

privata och det offentliga

Figur 56. Sammanfattning efter platsbesék och andra studier. Skala 1:4000 (A3).
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4.1.6 Standort

Vind

Den dominerande vindriktningen ar vast till nordvast i och med den 6ppna terrangen 6ver Storsjon i vaster
(Vedin, 2009:24). For Torlandspaken fungerar de omgivande tomternas byggnader och vegetation som
en vindbrytande barriar, vilket skapar ett relativt skyddat klimat, sarskilt i de omraden som angransar till

tomterna i vaster och norr. Det 6ppnare laget i séder och 6ster gor den sydostra delen nagot mer vindutsatt.

Skugga

Da parken innehaller lite vegetation och da inga hogre byggnader finns i narheten, ar en storre del av
omradet vélexponerat for solljus. Nara den sydostra entrén, mot Mariavdagen, samt vid tomterna i vast
och nordvast finns en koncentration av hogre trad vilket gor dessa omraden skuggigare. En kartlaggning
av hogre och lagre trad i parken visas i figur 58, dar gransen for hogre trad dragits vid 13 meter och dar

tradhojderna uppgick till 20 meter som hogst. Gransen mellan mellanskikt och tradskikt brukar vanligtvis

| 15»september 17.00

Y

O Befintliga trdd hégre dn 13 m

. Befintliga tréd ldgre in 13 m @

Figur 58. Plan som visar férdelningen av hdgre och ldgre tréd ddr gréinsen dragits vid 13 meter. Information har
hdmtats frén Ostersunds trddinventering frén 2021. Skala 1:3000 (A3).
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Soligt

Halvskugga N
. Skuggigt @
Figur 59. Kartldggning av skuggiga omraden i parken, gjord med hjdlp av en skuggstudie (figur 57) och med hjdlp av
ortofoton.

vara vid 10 meter Mitt argument till att dra gréansen vid 13 meter var for att kunna rakna med det lagre
tradskiktet i den undre kategorin. Utstrackningen av de skuggigare omradena illustreras i figur 59. For dessa

omraden ar det viktigt att valja skuggtalig vegetation under en omgestaltning.

Markforhallanden

Liksom for en stor del av resten av Storsjobygden é&r jordarten i Torlandsparken moranlera (Sveriges
geologiska undersokning [SGU], 2020). Berggrunden ar kalkrik med en skiffrig siltsten med inlagringar av
kalksten (SGU, 2002), vilket har en positiv effekt pa manga odlingsvarda véxter. PH-tester utfordes pa tva
platser i parken, vilket visade att pH-vardet ligger runt 7,0. Det gor att vaxter som kraver surare jordar bor
véljas bort, om de inte exempelvis planteras i upphojda baddar, med jord som &r anpassad efter deras
standortskrav. Jorddjupet uppskattas vara mellan tre och fem meter, vilket kan kategoriseras vara mycket
maktigt (SGU, 2018). Ett méaktigt jordlager har ofta en positivinverkan pa odling, da jordlagrets djup paverkar
tillgdngen pa vatten och naring. Genom provtagningar med agronomkapp har det konstaterats att parkens
vastra del har ett matjordslager pa 60—70 centimeter, vilket ger goda forutsattningar for plantering av storre

trad.

Topografi

Marken sluttar at sydvast med en hojdskillnad pa lite mer an tva meter (se figur 60). Den hogsta delen av
parken finns vid entrén mot Krondikesvagen och Parkskolan, med en solbelyst sédersluttning i det norddstra
hornet av parken, vilket kan vara ett gynnsamt klimat fér manga frukttrad. De lagsta delarna av parken finns

i det sodra hornet, dar marken fortsatter slutta mot tomterna séder om parken.

- 346,5m
- 346-346,5 m
. 345,5-346m
345.345,5m
- 344,5.345 m
- 344-334,5m
- 343,5-344m N

Figur 60. En topografisk kartan som visar hur parken sluttar séderut.
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4.1.7 Summering efter studie av standort

Jorddjup: 3-5m
Matjordslager: 60-70 cm
pH-vérde: 7,0

Kalkrik berggrund

Halvskuggiga omraden i Vegetationen i och runt parken och

vaster och norr kan vara de omgivande byggnaderna fungerar

lampliga lagen for bland som vindskyddande barridrer

annat mjuktall och valnét.

Marken sluttar at soder

Dominerande vindriktningar

N
>

Vindskyddad sodersluttning

dér arter med en mer osdker

0%

hardighet kan testas.
Storre omrade med god

ljuseponering och med

relativt gott skydd fran vind.

Lampligt lage for fruktrad. N
Soligt Halvskugga .Skuggigt Q Befintliga trad hégre én 13 m . Befintliga trdd ldgre én 13 m

Figur 61. Sammanfattning av parkens anvdndning och funktion efter platsbesék och andra studier. Skala 1:2000 (A3).

Tankar om véxtval efter standorter
| kapitel 3, Vixtval, presenterades ett antal arter och sorter som har potential att anvandas i en offentlig
parkizon VI. Utifran de standortssanalyser som har gjorts for Torlandsparken ar det nu méjligt att analysera

de olika vaxternas lamplighet i olika delar av parken.

| kapitlet presenterades arter och sorter av apelslaktet (Malus spp.) och sorter av paron (Pyrus communis),
plommon (Prunus domestica) och surkorsbar (Prunus cerasus). Dessa vaxtkategorier kan beskrivas som
pionjararter som i det vilda vaxer i brynmiljéer och halvéppna landskap. For battre chans till fruktsattning
bor dessa vaxtslag planteras pa platser dar de inte beskuggas allt for mycket av befintlig vegetation, vilket
gor att de skuggigare delarna i norr och vaster i Torlandsparken ar mindre lampliga lagen for dessa vaxtslag.

Det ar istallet mer passande att dessa placeras i de mer solexponerade delarna i séder och Oster.

| de skuggigare omradena kan vegetationen besta av exempelvis valnot (Juglans spp.) som gynnas av skydd
frdn annan vegetation som unga trad, samt de mjuktallararter som presenterades —sibirisk cembratall (Pinus
sibirica), koreatall (Pinus koraiensis) och dvargtall (Pinus pumila), vilka kan beskrivas som semipionjararter.
Aven hassel (Corylus avellana), sorter av sétrénn (Sorbus spp.), vinbar och krusbar (Ribes spp.) &r mojliga
att placera i skuggigare omraden, men da med samre frukt- och nétproduktion som foljd. Dessa ar darmed

lampliga i syd- eller sydvastvanda bryn, med kan dven ha prydnadsvérden i skuggigare lagen.

Sorter och arter av barbuskar, som barhdaggmispel (Amelanchier sp.), aronia (Aronia spp.) och blabarstry
(Lonicera caerulea var. kamtschatica cvs.) bor sta i solexponerade lagen, eller atminstone i syd- eller

vastvanda brynmiljoer, for en god barproduktion, men de kan dven ge kvaliteter i skuggigare lagen.
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4.2 Gestaltning

Getaltningsarbetet har sin grund i kunskapsinhdmtning som presenterats i tidigare kapitel och avsnitt.
Tid har sedan lagts pa skissande for att géra en platsanpassad syntetisering. Nedan presenteras en del av

gestaltningsprocessen.

4.2.1 Skissprocessen
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Figur 62. | bérjan av gestaltningsprocessen utforskades generella ténkbara vixtkompositioner som alléer och
trédgrupper som kan ha intressanta kvaliteter fér en park. Skisserna fran den 2:a mars 2022.

Figur 63. Férutom de landskapsexempel som presenterats har andra miljéer och element anvdnts som inspiration for
gestaltningsarbetet. Ett exempel den dppelrondel med prydnadsapel som finns vid caféet i Fredriksdals trddgardar och
som dr utformad av Sven Ingvar Andersson. Skissen dr gjord den 8:e maj 2022.
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Figur 64. Under utflykter har former och mdtt pG element som setts som intressanta for arbetet noterats. Skisser fran
den 30:e maj 2022.
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Figur 65. Hdr visas ett utkast gjord under en tidig fas av arbetet ndr ett program fér gestaltningen testades. Parken
delades upp i omrdden efter de varierande stdndorterna och de kompositionsmodeller som togs fram i kapitel 2
anvdndes som inspiration fér att ta fram en plan fér véixtkompositionerna for de olika delarna. Ldget fér métesplatser
testades (de orangea omradena), samt stigarnas strdckning. Tidig konceptskiss fran den 15:e mars 2022.

Figur 66. En skakig period infann sig ndr utformningen skulle géras i en mer detaljerad skala. Fér att kinna mig friare
i skapandet forsékte jag sldppa de gestaltningsidéer som hdmtats fran tidigare delar och som sattes i féregdende
utkast. | efterhand kan det konstateras att inte sG mycket har férdndrats. De sjdlvsédkra tuschdragen kan tolkas som
att jag var néjd med denna skiss och att jag trodde att arbetet ndstan var fardigt. Skiss frén slutet av maj 2022.

c
Figur 67. En skiss gjord under en sen fas av gestaltningsprocessen. Stigsystemet har stramats till, men vegetationen
har i princip samma placering som i féregdende teckning. Skiss fran den 5:e augusti 2022.
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4.2.2 Koncept for gestaltningen

Vegetation

Parken delas in i omraden med teman fran kompositionsmodellerna fran kapitel 2, Referensmiljéer.
Teman har valts efter platsernas standorter. D& den nordostra delen av parken har en del hogre
befintliga trad och ddarmed ar skuggigare, har vegetationsstrukturer med hogre trad planerats for dessa
omraden, varav en flerskiktad nétlund och en skogstradgard. De soligare delarna av parken innehaller

vegetationsstrukturer med lagre frukttrad och barbuskar.

Parken ska fungera som en sortimentstradgard med ett stort antal arter och sorter. De flesta vaxterna
utgorsavsadana med beprévad hardighet for vaxtzon VI. Det finns dven utrymme for “experimentvaxter”

som ar strategiskt placerade pa platser med gott mikroklimat.

En rad buskar och lagre trad planteras i dster for att skapa en barriar mot de privata tomterna.

Gangstrak

Utformningen av stigarna bygger pa den befintliga gdng- och cykelvdgen samt den anvéndning och de
rorelsemoénster som noterades i analyserna av platsen. Nya gangvagar har planerats utifran de strak
som manniskor idag tar mellan de fyra entréerna. En slingrande stig, som gar som en loop i parken ar

tankt for ett lugnare tempo och for att tillgangliggora vaxterna.

Motesplatser

Fyra motesplatser for vila, information, lek och pedagogik finns i parken (se figur 69).

Parken ska ha en pedagogisk funktion dar bestkare har mojlighet att lara sig om atliga véxter som gar
att odla i Ostersund. | parken ska aktiviteter och evenemang som &r kopplade till de tbara véxterna,
som exempelvis ympningskurser, beskarningskurser och skoérdefester. For detta skapas en plats for

pedagogiska aktiviteter i parkens centrum.

= s

Gangar for skiftande tempon

Varierande teman av atbart

Motesplatser

Figur 68. Diagram som visar évergripande gestaltningsidéer fér vegetation, géngstrdk och métesplatser i parken.
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Figur 69. Konceptplan 6ver Torlandsparken som visar valda kompositionsmodeller, gangstrak och nya métesplatser.

Flerskiktad notlund, Alnarp

Omslutande lundmiljé med naturlig
karaktar.

Kombination av ljusgenomslappliga hogre
trad och buskar av varierande

Skogstradgard, Holma

Omslutande variationsrik miljo.

Flerkskiktade, tata och artrika planteringar
dar perenner ingar.

Fruktlund, Alnarp

Halvoppen miljo med tradgardskaraktar.

Trad och buskar med skiftande hojder och
avstand med vissa formstarka element.

Grupper av dppeltrad i parkmiljo,
Kobjer

Halvéppen miljo med parkkaraktar.
Lagre frukttrad i grupper pa grasmatta.

Angsfruktodling, Urshult

2. @ Po

Halvoppen och dynamisk miljo baserad pa
en aldre odlingsmodell.
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skiftande hojder och avstand, pa dngsmark.

Hagmark med vilda frukttrad,
Prastaskogen

Halvoppen miljé med naturlig karaktar.
Lagre frukttrad med varierande avstand.

Figur 70. Kompositionsmodeller framtagna efter studier av sex landskap med dtbara inslag. Kompositionsmodellerna

dr téinkta att kunna modifieras och anpassas fér olika typer av situationer. En mer utférlig presentation finns i kapitel 2,

ReferensmiljGer.
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4.2.3 Konceptuellt gestaltningsférslag

Parken &r uppdelad i omraden med olika teman och karaktarer. Namnen pa parkens omraden ar Entré
med pergola, Matskogen, Pdrondungarna, Fruktidngen, Uteklassrummet, Lekbrynet, Plommonsndret och

Ortagdrden. Dessa beskrivs mer ingdende senare i arbetet.

De befintliga entréerna i nordost och sydvast blir parkens tva huvudentréer. Entrén i nordost markeras med
en pergola med étliga klattervaxter och vid den sydvastra entrén anlaggs en ortagard inramad av hackar. |
de bada huvudentréerna finns informationsskyltar likt de i Blendas backe, som presenterades i kapitel 2,

Referensmiljéer.

Fran de tva nya entréerna i norr och soder leds besokaren langs tradrader som ar tankta att ge struktur och
riktning. | den norra entrén, Appelallén, planteras tva rader av prydnadsapel i pelarform som ger en vacker

blomning sommartid och som inte skuggar de omgivande tomterna allt fér mycket.

| den s6dra entrén, utokas det redan befintliga krontaket med skogslonn och har darfor fatt namnet Skuggiga

allén.

ﬁ% Fruktangen ﬂ &
y Parondungarna o3

Lekbrynet

PIommonsnaretE'?@/

Skala 1:1200 (A3)

Figur 71. Plan som visar namn pG omrdden i parken.
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Stigar

Den befintliga gang- och cykelvagen i asfalt som gar genom parken fran sydvast till nordost far tillagg av
stigar med packat stenmjol som kopplar samman de fyra entréerna och som foljer strackningen av dagens

upptrampade stigar.

En stig gar som en loop genom parken for den langsamma promenaden och for att gora det lattare att
skorda i dessa delar. | angsytorna i soéder och Oster skapas stigen genom att klippa en gang i angsytorna,
medan den i norr och véster bestar av en barkflisgdng for att 6ka kdnslan av att befinna sig pa en skogsstig.
Inspirationen ar hamtad fran landskapsexemplet Skogstrddgdrden och skogstradgarden i Kunskapsparken i

Lund.

A . Befintlig gang- och cykelvag i asfalt

Stenmjodlsyta med storgatstensrader som kant

’ . Barkflis

Klippt géng i angsyta

Figur 72. Schematisk plan som visar stigarnas utbredning i parken.

Forvaltning av markvegetation

En stor del av omradet skdts som dngsyta, som i landskapsexemplen Angsfruktodling och Fruktlund i kapitel

2. Detta for att gynna pollinatorer och for att skapa skonhetsvarden.

De omraden med mer aktivitet och de med béarbuskar klipps som bruksgrasmatta. | vissa omraden finns

perennplanteringar med mestadels atliga vaxter.

. Grasyta
. Angsyta

. Perennplantering

Figur 73. Schematisk plan som visar utbredningen av olika typer av markvegetation i parken.

94



4.2.4 Vaxtidéer
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4.2.5 Idéer kring etablering av frukttrad i offentliga miljoer

Frukttrad saljs ofta i sma kvaliteter och i ett offentligt gronomrade behéver traden tala vind och slitage fran
manniskor och djur. Dessutom finns det ofta dven en dnskan om att tidigt skapa rumsliga kvaliteter snabbt
med en plantering. Med inspiration fran de etableringsmodeller som beskrivits och visats i kapitel 3, Véxtval

presenteras har nagra idéer kring etablering av frukttrad i en offentlig miljo.

Planteringar med grupper med sma trad och stérre trad som solitdrer

©
0 %@Go

Figur 75. De fruktsorter som gdr att fd tag pd i stérre kvaliteter anvénds som solitdrer, medan mindre kvaliteter ordnas
i grupper. Att plantera mindre frukttrdd i grupper gor att de skyddas béttre dn om de stdr utspridda i en grdsmatta,
dessutom blir férlusten inte blir lika stor om ndgot av trdden dér (Gunnarsson, 1982:17-21). Ett antal trdd av stérre
kvalitet ger stadga dt planteringen den férsta tiden, vilket gér det Idttare for allménheten att forsta visionerna fér
projektet (Weiss, Philipp, muntligen, 2022-05-02).

Planteringar i grupper med formstarka och skyddande staket

Figur 76. Grupper av frukttréd kan omgdrdas av staket, exempelvis av hasselstaket, som sétts i runda former. Detta
for att skydda dem frén dverkan och fér att skapa en mer ordnad rumslig struktur de férsta Gren.
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Planteringar med undervegetation

Figur 77. NGgra dr efter att frukttrdden har planterats kan de fa sdllskap av marktédckande perenner eller buskar.
Exempelvis kan en Idgre sort av bldbdrstry (Lonicera caerulea var. kamtschatica) anvédndas som dven tillfor dtliga
bér. Underplanteringen kan med tiden réjas undan nér trdden dr béttre rustade for intresserade besékare. Fér denna
modell har inspiration hdmtats fran “Frukttréd och bérbuskar i offentliga miliéer” (Gunnarsson, 1982:17-21).

Plantering i angsyta

Figur 78. Aven dngsvegetation omkring frukttréden kan skydda dem en tid. Nér triden vuxit till sig och blivit mer
robusta, kan en stig klippas som gér trdden mer tillgéngliga for besékare.
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4.2.6 Beskrivningar av delomraden

Entré med pergola

| entrén i nordost mots besdkaren av en skylt med information om den &tbara parken och att det ar
vilkommet att skorda fran de trad, buskar, perenner och klattervaxter som finns i den. Har gar dven att

parkera cykeln infor besoket i parken.

Besokaren leds in i parken genom en pergola med vajrar dar minikiwi (Actinidia cvs.) slingrar. Vidare in i

parken ar buskar av svarta vinbar (Ribes nigrum) placerade langs vagen.

| den norddstra entrén ar hackarna patagliga och tillsammans med pergolan forstarks tradgardskaraktéren i
omradet. Inspiration till pergolan med klangvéxter har hamtats fran skogstradgarden i Kunskapsparken fran

S

kapitel 2 Referensmiljéer.

Etablering och skydd

5
&
[
fYy
(\}- .‘"
>

Q

Ett lager barkflis laggs runt barbuskarna for att skydda dem mot konkurrerande ogras och mot kompaktering.
.

o
[2)

Vaxtmaterial — For exempel pa specifika sorter, se tabeller i kapitel 3, Vixtval. i S

e Minikiwi — Actinidia kolomikta cvs. I

§

Figur 80. Utsnitt fran illustrationsplan.

e Svarta vinbar — Ribes nigrum cvs.

e  Befintliga surkdrsbar — Prunus cerasus

TR

Iformat'ionsylt Be

Figur 79. Vly éver Entré med pergol : Figur 81. Elevation, Entré med pergola. Skala 1:200 (A3)
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Fruktdangen

Fruktangen breder ut sig dver ett storre omrade i parken och bestar av mestadels dppeltrad satta i grupper
och som solitarer. | grupper med sarskilt gynnsamt ldge kan dven enstaka exemplar av arter och sorter med
mer osdker hardighet planteras, exempelvis aprikos. Tradgrupperna ger med tiden rumsligheter som kan

fungera for lek, eller berikas med sittplatser for en stunds vila under tradkronorna.

Inspiration till Fruktidngen kommer frdn Angsfruktodling och Grupper av dppeltrdd i parkmilié som
presenterades i kapitel 2, Referensmiljéer. Marken slds likt en ang for att gynna pollinatorer och 6ka
fruksattningen, samt for att vara en plats dar bestkare kan plocka och njuta av vilda blommor. Foér att komma

at de frukttrad som star i angsytan och ldngs barbuskarna klipps en stig i dngen (se figur 73).

Etablering och skydd
De dppelsorter som gar att kopa i storre kvaliteter placeras som solitarer for att ge stadga at planteringen
den forsta tiden, medan mindre kvaliteter ordnas i grupper. Planteringarna omgardas av hasselstaket for

att skydda dem fran averkan och for att skapa en mer ordnad rumslig struktur de férsta aren (se figur 76).

Angen anldggs genom att grassvalen tas bort och dngsvaxter sitts med frd eller planteras. Det &r dven
mojligt att artberika omradet genom att lagga ho fran en narbelagen ang som far froa av sig, vilket ger ett

gott groningsklimat och minskar konkurrens fran ogras.

Marken i omradet ar troligtvis relativt ndringsrik och darfér bor angen slas kontinuerlig tva till tre gdnger per
ar. De forsta tillfallena sommartid, efter blomningen ar 6ver och eventuellt en tredje gang under hosten.

Hoet samlas in och kan anvdndas som tackmaterial runt buskplanteringar eller i odlingsomraden i parken.

Vaxtmaterial — For exempel pa specifika sorter, se tabeller i kapitel 3, Vixtval.

e Apple — Malus domestica cvs.

e Aprikos — Prunus armeniaca cvs.

lois
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Figur 82. Vly 6ver Fruktdngen.
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Figur 83. Utsnitt fran illustrationsplan.

0 10 20 30 40 50m

Skala 1:600 (A3)
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Apple Klippt gang A . Apple

0 S5m
S ey I |
Figur 84. Elevation, Fruktdngen. Skala 1:200 (A3)
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Parondungarna

| parkens nordostra horn finns vildare dungar med paron och sétronnar. Med tiden kan de bli bra boplatser
at smafaglar och passa som lekdungar for barn. Inspiration kommer fran Hagmark med fruktrdd som
presenterades i kapitel 2, Referensmiljéer. Faltskiktet skots till stor del som en &dngsyta for att gynna
pollinatorer, 6ka frukstattningen och for att vara en plats for bestkare att plocka vilda blommor. Med tiden,

nar trad och buskar etablerat sig kan stigar klippas i angen, likt forslaget Fruktédngen.

Langs staketen i nordost planteras en frivaxande hack av storre och mindre buskar, for att skapa en visuell
barriar mot de angransande privata tomterna, men det ar dven har vialkommet att skorda. Hacken bestar av

frivaxande bukettapel, barhaggmispel och blabarstry.

Etablering och skydd

Frukttraden bestar av en variation av stérre och mindre kvaliteter for att skapa stadga at planteringen
samtidigt som att det gar att samla en variation av sorter. Parondungarna kan i borjan omgardas av
hasselstaket for att skydda dem fran averkan och for att skapa en mer ordnad rumslig struktur de forsta
aren (se figur 76). Runt barbuskarna laggs ett lager av barkflis for att minska konkurrens fran ogras och som

skydd mot kompaktering.

Vaxtmaterial — For exempel pa specifika sorter, se tabeller i kapitel 3, Véxtval.

e Paron — Pyrus communis cvs.

e Sotronnar — Sorbus aucuparia var. edulis cvs. och Sorbus cvs.

e Blabérstry — Lonicera caerulea var. kamtschatica cvs. Skala 1:600 (A3)
e  Bukettapel — Malus toringo var. sargentii

e Bdrhdggmispel — Amelanchier alnifolia cvs.

< s/0 N/V >
N
X 3
: ~ ¥
x A > ¥ 2k
x >y [
>~ X -

Barhaggmispel Ang Pdron  Sétronn Pdron Soétronn  Pdaron  Sotrénn Sotréonn  Paron  Pdron
0 S5m

Figur 86. Elevation, Pdrondungarna Skala 1:200 (A3)
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Uteklassrummet

| en central del av parken finns ett pedagogiskt centrum med en verktygsbod, odlingslador, béankbord
och en byggnad for utelektioner under tak. Forutom att fungera som klassrum for de omgivande
skolorna, kan aktiviteter som vaxtvandringar, ympningskurser och skordefester utga fran denna plats. Om
odlingsintresserade grupper involveras i forvaltningen kan dven de ha sin bas har. Uteklassrummet ramas in

av befintliga ndverhaggar och sorter av barhaggmispel, blabarstry, vinbar och krusbar.

Idén med att ha ett pedagogiskt centrum i parken kommer fran Blendas backe i Almhult som studerades
i kapitel 2, Referensmiljéer. | Blendas backe anordnas sammankomster dar barn far lara sig om flora och

fauna.

Vaxtmaterial — For exempel pa specifika sorter, se tabeller i kapitel 3, Véxtval.

e Barhaggmispel — Amelanchier alnifolia cvs.
e Vinbars- och krusbarsbuskar — Ribes (Roda Vinbar-Gruppen) cvs., Ribes nigrum cvs. och Ribes
(Grossularia-Gruppen) cvs.

e Blabarstry — Lonicera caerulea var. Kamtschatica cvs.

Figur 87. Vly éver Uteklassrummet.
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Figur 88. Utsnitt fran illustrationsplan.

Skala 1:600 (A3)

Lons O TN 1A =\
Valnot Vinbdr Bankbord Barhaggmispel Odlingslador Uteklassrum under tak  Bef. hdgg

Blabéarstry ?_\_’_\_’_?m
Figur 89. Elevation, Uteklassrummet. Skala 1:200 (A3)
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Noétlunden

En gangstig i barkflis leder till den flerskiktade nétllunden. I lundens tradskikt finns manchurisk valnét och
sibirisk cembratall som gynnas av skydd av annan vegetation som unga. Aven koreansk tall och gra valnét,
av ldampliga provenienser, kan provodlas i Notlunden. | mellanskiktet finns hassel, placerade sa att de ar

solbelysta at soder eller sydvast. Vinbarsbuskar utgor buskskiktet.

Inspiration till Notlunden kommer fran Flerskiktad nétlund som presenterades i kapitel 3, Véxtval. Enligt
kompostionsmodellen har bestandet gjorts glesare for att 6ka mojligheterna till n6t- och barproduktion och

for att ge en 6kad kansla av trygghet for besokarna.

Etablering, skydd och férvaltning

Den forsta tiden, nar omradet fortfarande har en relativt god ljusexponering, har barbuskar och hassel en
mer betydande roll. | takt med att vegetationen far mer volym och omradet blir skuggigare, kan vissa av
buskarna med tiden tas bort, eller foryngras genom stubbskottsbruk, vilket kan ge miljéer som ar sarskilt

gynnsamma for lek och fagelliv.

Vaxtmaterial — For exempel pa specifika sorter, se tabeller i kapitel 3, Véxtval.

e Gravalnot — Juglans cinerea

e Manchurisk valnot — Juglans mandshurica

e Koreansk tall = Pinus koraiensis

e Sibirisk cembratall — Pinus sibirica

e Hassel — Corylus avellana

e Roda vinbar — Ribes (Réda Vinbar-Gruppen) cvs.

e Svarta vinbar — Ribes nigrum cvs.

L

e

Figur 90. Vy 6ver Nétlunden.
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Figur 91. Utsnitt fran illustrationsplan.

0 10 20 30 40 50m

Skala 1:600 (A3)

‘ Ll : i Lo | p SR
Gra valnét Manchurisk Valnét Hassel Sibirisk cembratall Hassel Manchurisk Valnét Hassel  Vinbar
Vinbar Stig av barkflis 0 5m
Figur 92. Elevation, Nétlunden. Skala 1:200 (A3)
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Amelanchier alnifolia
DUS SPP:

edulis
R& inbar-Gruppen)

Matskogen

| Matskogen gar det att skorda bar frdn sétronn, barhdggmispel, sldnaronia och svartaronia. De satts i
skogsbrynlika planteringar dar den befintliga dungen med bjork, ronn och hagg utgor en bas. Pa marken
vaxer skuggtaliga atliga perenner som strutbrdken, funkior och myskmadra. Perennplanteringarna har en

naturlik karaktar dar vaxterna kan sprida sig relativt fritt i omradet.

Inspiration till Matskogen kommer fran Skogstrddgdrd som presenterades i kapitel 2, Referensmiljéer.

Etablering, skydd och férvaltning
| perennplanteringarna gors smala stigar av barkflis eller trampstenar for att minska risken att vaxterna

trampas ner och for att minska kompaktering.

Vaxtmaterial — For exempel pa specifika sorter, se tabeller i kapitel 3, Vixtval.

e Sotronnar — Sorbus aucuparia var. edulis cvs. och olika korsningar med Sorbus som ger godare béar &n
den vanliga ronnens.

e Bdrhaggmispel — Amelanchier alnifolia cvs.

e Vinbars- och krusbéarsbuskar — Ribes (Roda Vinbar-Gruppen) cvs., Ribes nigrum cvs. och Ribes

(Grossularia-Gruppen) cvs.

[

e  Blabarstry — Lonicera caerulea var. Kamtschatica cvs.

-

«  Slanaronia — Aronia x prunifolia cvs. Figur 93. Utsnitt fran illustrationsplan. 0 10 20 30 20 50m

e Svartaronia — Aronia melanocarpa cvs. Skala 1:600 (A3)

Exempel pa &tliga perenner i en naturlik situation:

Wllium ursinum ramslok

Fragaria moschata ‘Askungen’ + cvs. parksmultron

Galium odoratum myskmadra B

Hemerocallis cvs. daglilja 45/07 4,%/}
Hosta sieboldiana cvs. daggfunkia

Hosta undulata cvs. brokfunkia

Houttuynia cordata cvs. kameleontblad

Matteuccia struthiopteris strutbraken

Myrrhis odorata spansk korvel

Viola odorata ‘Kénigin Charlotte” + cvs. doftviol

Jas N L A .
Atliga perenner  Aronia Sétrénn Barhidggmispel  Sétrénn Vinbdr Sétronn  Barhaggmispel Bef tall
Atbara perenner Bef. bjork 0 5m
Figur 94. Elevation, Matskogen. Skala 1:200 (A3)
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Lekbrynet & Plommonsnaret

| parkens sodra del anldggs en lekskog av barhdaggmispel, hassel, plommon och barbuskar. Upphojda spanger
ramar in barhaggmispel och hassel som fungerar som lekbuskar fér mindre barn. Spangerna ar tankta for

lek och for att skapa kanslan av att vara i ett naturomrade.

Vid lekomradet finns en rastplats med bankbord for vaktande vuxna och for fikastunder. Rastplatsen ramas

in av vinbarsbuskar och blabarstry.

Inspiration till vegetationsgestaltningen for Lekbrynet och Plommonsnaret kommer fran landskapsexemplet
Hagmark med vildapel och Fruktlund som presenterades i kapitel 2, Referensmiljéer. Tanken ar att
det ska finnas en variation av vaxtslag i dynamiska grupper och som spridda solitdrer dar vegetationen
bildar rumsligheter som passar for lek. Plommon och barhaggmispel far en mer naturlik placering och
vinbarsbuskar och blabarstry planteras i strikta rader. Pa sa satt far omradet en kombination av naturlik och

hortikulturell karaktar.

Etablering, skydd och férvaltning

Plommontraden kan den forsta tiden skyddas fran kompaktering och slitage genom underplanteringar
av marktackande perenner eller buskar, en metod som beskrevs i avsnitt 4.2.5 Idéer kring etablering av
frukttréd i offentliga miljéer. Barbuskarna planteras tatt i brynposition mot rastplatsen for att minska risken
att de trampas ner av lekande barn. For ytterligare skydd kan barbuskarna fa stod av rader av en robustare
buskart, som tapper till planteringen och skyddar de de mer svagvéxande buskarna. Detta exemplifieras i

Figur 40 i kapitel 3, Vixtval.

Vaxtmaterial — For exempel pa specifika sorter, se tabeller i kapitel 3, Véxtval.

e Hassel — Corylus avellana

e Plommon — Prunus domestica cvs.

e Surkodrsbdr — Prunus cerasus cvs.

e Vinbar — Ribes (Roda Vinbar-Gruppen) cvs., Ribes nigrum cvs.
e Blabérstry — Lonicera caerulea var. Kamtschatica cvs.

e Barhaggmispel — Amelanchier alnifolia cvs.
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Figur 95. Utsnitt fran illustrationsplan.

Skala 1:600 (A3)

Bérhéégmispel VinbarBankbord  Stenmjol Lekskog av hassel & ba'rhléiggmispeI‘ B Plommon

Upphojd spang 0 Sm
Figur 96. Elevation, Lekbrynet och Plommonsndret Skala 1:200 (A3)
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Ortgarden

| parkens sydvastra entré finns Ortgérden — en ovalt formad tradgérd med perenn- och buskplanteringar
med tradgardskaraktar, inramad av hackar. Hackarna ar lagre, ungefar en meter hoga och 6ppningarna ar
stora for att platsen ska vara éverblickbar och inte kdnnas instdngd. Exempel pd arter for hacken ar mabar

(Ribes alpinum) eller hagtorn (Crataegus monogyna).

| Ortgérden vaxer kryddvaxter och &tbara perenner tillsammans med hortikulturellt praglade och nattare
buskar. Det kan beskrivas som ett mindre avgransat och ordnat omrade med till storsta del atliga vaxter
och kan ses som en introduktion till resten av parken. Liksom vid entrén i nordost finns har en skylt med
information om parken, men dven en plan som visar vixterna i Ortgdrdens planteringar och hur de kan

fortaras.

Inspirationen kommer fran landskapsexemplet Fruktiunden i kapitel 2, Referensmiljéer som har mer av en

tradgardskaraktar an de ovriga landskapsexemplen.

Etablering, skydd och férvaltning

Denna typ av mer tradgardslik miljé passar bra i en koncentrerad del av parken, vid en entré dar manga
vistas och bor skotas mer intensivt an de delar med en mer naturlik karaktar. Pa grund av den mer intensiva
skotseln av detta omrade kan det har finnas potential att testa vaxtslag med mindre séker hardighet och mer

Omtaliga vaxtslag som inte platsar lika bra pa utsatta ytor.

Vaxtmaterial

e Vinbars- och krusbéarsbuskar — Ribes (Roda Vinbar-Gruppen) cvs., Ribes nigrum cvs. och Ribes
(Grossularia-Gruppen) cvs.).
e Surkorsbar— Prunus cerasus cvs.

e Slanaronia och svartaronia — Aronia x prunifolia och Aronia melanocarpa

Exempel pa dtliga perenner i en finplantering:

Allium cernuum prarielok Hemerocallis cvs. daglilja
Allium fistulosum piplok Hosta sieboldiana cvs. daggfunkia
Allium moly guldlok Hosta undulata cvs. brokfunkia
Allium schoenoprasum graslok Houttuynia cordata cvs. kameleontblad
Allium scorodoprasum kajplok Hylotelephium telephium cvs. karleksort
Bistorta officinalis cvs. ormrot Matteuccia struthiopteris strutbraken
Claytonia sibirica varskona Mentha spp. mynta
Fragaria moschata ‘Askungen’ parksmultron Origanum vulgare cvs. kungsmynta
Galium odoratum myskmadra Rheum rhabarbarum cvs. rabarber
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Figur 97. Uténitt fran illustrationsplan.

m
Skala 1:600 (A3)

Bef. bjork Hack mot privat tomt' Finplantering G/C-vdg Finplantering Hack mot privat tomt Bef. poppel

Sittplats Surkorsbar ?_\_’_\_’_-?m
Figur 98. Elevation, Ortgérden. Skala 1:200 (A3)
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Diskussion

5.1 Diskussion om resultat

Det har arbetet borjade efter att parker med &tbart tema tillkommit pa flera platser i Sverige de senaste
aren, samt med antagandet att implementering av atliga vaxter i offentliga gronomraden okar platsernas

funktioner och varden.

Arbetets syfte var att undersdka mojligheter och utmaningar kring gestaltningsarbetet och vaxtvalet for en
offentlig park med atbart tema och sérskilt for en park i norra Sveriges inland. Malet var att sammanstalla
kunskap inom amnet och testa den insamlade kunskapen i ett platsspecifikt gestaltningsforslag for en atbar
park i Ostersund. Arbetet har genomférts genom studier av referensmiljéer, litteraturstudier och intervjuer
med vaxtkannare i det aktuella omradet och andra personer som pa olika satt har kunskap om det amnet

beror.

Vilken potential och vilka storre utmaningar finns vid anvandning av &tligt vaxtmaterial i offentliga

gronomraden i Sverige, och mer specifikt i de norra delarna av landet?

Argument for anldggandet av parker med &tbart tema har varit att det kan locka fler besokare, att det
gynnar pollinatorer och att det ar ett satt att sprida kunskap om étliga vaxter och de positiva effekter
som det kan medfora for den biologiska mangfalden (Kihlstrom, Johanna, skriftligen, 2022-04-29). De
pedagogiska aspekterna har framhavts vara sarskilt viktiga. Hur det har tagit sig i uttryck i utformningen
och anvindningen av parkerna har varierat. | Almhult fungerar Blendas backe som en nod dar undervisning
och andra aktiviteter anordnas (Kihlstrém, Johanna, skriftligen, 2022-04-29), i Kunskapsparken i Lund finns
planer att skapa sarskilda pedagogiska odlingar (Osterman, Janine, muntligen, 2022-05-02). | Fruktparken
i Pited och i Blendas backe har skyltar satts upp med information om véxterna och om idéerna bakom
projekten. Skyltar kan ses som kommunikationsmedel for att forsdka skapa engagemang hos besokare att

anvanda platserna pa satt som gar utanfor den konventionella idén om hur man beter sig i en offentlig park.

Under planeringen av Kunskapsparken har odlingsintresserade personer och grupper involverats, vilket
far fler att kdnna sig engagerade i platsen fran bérjan och som kan sprida parkens varden. Det ger dven
tillgdng till lokal kunskap och engagemang som 6kar chanserna till battre beslutstaganden (Sheppard et al.,
2017:215). Det finns dven potential att involvera intresserade grupper och personer i forvaltningen av en
dtbar park, vilket utforts i Qvantenborgsparken, dar beskarning av dppeltraden gjorts av arboriststudenter
(Lunds kommun, 2021). Att engagera brukargrupper i forvaltningen av offentliga gronomraden &r nagot
som passar sarskilt bra for just parker med atbart tema, da det finns fa vaxter som skapar ett sddant intresse

som de som gar att skorda.

Nér de positiva aspekterna med att plantera dtbara vaxter i gronomraden tas upp, ar det viktigt att dven
diskutera de utmaningar som foljer for att inte ge en orealistisk bild av ett sddant projekt. Det behovs
exempelvis strategier for etableringen av frukttrad och barbuskar som ofta levereras i sma kvaliteter eller
har svag vaxtkraft, vilket sarskilt galler for de norra delarna av landet dar utbudet ar mindre. Med tanke pa

den utsatta vaxtmiljo som ett offentligt gronomrade ar, kan en bra utveckling av dem vara hotad, inte minst




pa grund av de eftertraktade frukterna. Dessutom finns det en risk att planteringen i borjan saknar rumsliga
kvaliteter och darfor upplevs som mindre attraktiv. FOr att véxterna ska utvecklas val i framtiden ar det
viktigt att fran borjan gora ett passande val av art, sort och grundstam for det specifika klimatet, standorten
och syftet med platsen. For det &r kunskap hos personer med odlingserfarenhet i det geografiska omradet

mycket vardefull.

For offentliga miljoer kan det finnas en osakerhet kring hur frukttrad och barbuskar ska forvaltas, da en
stor del av den information som finns kring amnet ar riktad mot produktionsodling eller fér den mindre
tradgarden dar mycket resurser kan laggas pa att producera stora skordar. For den offentliga forvaltningen
och skotseln finns oftast en mycket begransad budget, vilket utifran denna tanketradition kan gora frukttrad
och béarbuskar mindre attraktiva att anvdnda. Darfor behovs det guider for forvaltning av frukttrad och
barbuskar i offentliga eller halvoffentliga sammanhang foér olika situationer. For frukttrdd behover
nodvandigtvis inte krdva mer omsorg an vad annan stadsgronska gor, om malet for vaxterna anpassas till
en rimlig och passande standard for en offentlig miljo (Brand, Marcus, muntligen; 2022-05-12; Gunnarsson,

1982: 46).

Om en extensiv forvaltning av vaxtmaterialet efterstrdavas kan inspiration hamtas fran mer naturligt
praglade landskap som uppratthalls genom sma insatser. Nagra exempel pa sadana miljoer har i arbetet
presenterats i avsnittet om landskapsexempel med atbara inslag, vilka bestod av en hagmark med frukttrad,

angsfruktodlingar och lundmiljéer med atliga vaxter.

Vilka gestaltningsprinciper och kompositionsmodeller kan vara sarskilt passande nar atligt vaxtmaterial

anvands i en parkmilj6 for ett hallbart och attraktivt resultat?

For att hamta inspiration till gestaltningsarbetet studerade jag tre parker med atbart tema och sex landskap
med inslag av atliga vaxter. Exempel pa gestaltningsprinciper for en park med é&tliga véaxter ar att gora
vaxterna tillgéngliga att skorda, som genom att planera for smalare stigar i planteringarna vilket gjorts i
Kunskapsparken i Lund och i Fruktparken i Pitea. For att anvandarna av parken ska kunna samlas kring

aktiviteter som ror vaxterna, som vaxtvandringar och skordefester, bor det dven finnas en central motesplats.

Angaende vaxtmaterialet ar en princip att skapa tdta och flerskiktade planteringar med éatliga vaxter som
kan skordas under olika perioder under sdsongen. Tva av de tre parkerna som studerades hade tagit tydlig
inspiration fran permakultur, dar det lange utvecklats olika gestaltningsprinciper anpassade just for platser

med atliga vaxter och som ofta ska fungera fér moten, rekreation, lek och pedagogiska aktiviteter.

| slutfasen av arbetet fann jag en nyligen utgiven vetenskaplig artikel av Xiaoying Shi (2022) om
gestaltningsprinciper for en atbar park, som i artikeln kallas fér Urban Food Forest. Xiaoying Shi studerade
och jamférde gestaltningen och anvandningen av ett flertal parker med atbart tema i USA. Slutsatserna
var att det ar viktigt att parken har ett attraktivt lage, att uppmuntra till matrelaterade aktiviteter genom
exemplevis placering av sittplatser med bord pa strategiska platser och att det ar betydelsefullt att
uppmuntra till medborgligt deltagande under etableringen av parken och under skordetid. Xiaoying Shis

arbetes resultat tangerar de resultat jag fatt av att studera liknande platser i Sverige. Dock har Xiaoying Shi
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(2022) fler gestaltningsexempel pa hur dtbara parker kan gynna sociala och pedagogiska varden medan det

i mitt arbete lagts storre fokus pa vegetationsgestaltningen.

I mitt arbete harjaglyft fram den potential som finns med att utga fran landskap i natur- och kulturmiljoer med
valfungerande vegetationssystem som innehaller atbart och som har attraktiva vegetationsstrukturer for en
park. Sex kompositionsmodeller har tagits fram efter studier av sex landskap som ligger pa en gradient fran
mer naturliga system till landskap med en mer hortikulturell pragel. De framtagna kompositionsmodellerna
kan kombineras och transformeras for att fungera for olika typer av situationer. Tanken &r att arbetets
kompositionsmodeller kan fungera som forslag och dven som en metod att anvanda sig av for att fa kunskap

om hur befintliga valfungerande landskap ar strukturerade och kan anpassas till en ny kontext.

Som tidigare namnts ar strategier for att skapa ett gynnsamt utgangslage for en god etablering av frukttrad
och barbuskar sarskilt viktiga for en offentlig miljé, annars blir resultatet varken hallbart eller attraktivt,
oavsett vilka visioner som i borjan funnits for projektet. Nagra exempel pa gestaltningsidéer med unga
plantor har tagits upp i arbetet, som att plantera frukttrad i grupper — vilket gor att det blir mindre markbart
om nagot av traden dor, att blanda stora och sma kvaliteter — som ger rumsliga kvaliteter tidigt, att skydda
plantorna med undervegetation, barkflis eller staket den forsta tiden, samt att skapa stigar med trampstenar

eller barkflis i strategiska delar av planteringarna for att forhindra kompaktering vid kansliga vaxters rotter.

Vilka trad och buskar med atliga delar, fungerar och fyller en viktig funktion i en parkmiljo i zon VI, med
tanke pa att parken bade ska generera skérd och ha rekreativa virden, samt tala det férviantade slitage

som uppkommer i ett offentligt grénomrade?

Forskningsfragan ar for stor for att ge ett heltdckande svar, men har varit en motor fér att sammanstalla ett
forslag pa vaxter som antas kunna tacka dessa kriterier. Grundprinciperna jag utgatt fran for vaxturvalet ar
att det for en offentlig miljo kravs att vaxterna ska vara sarskilt robusta, vara hardiga och fungera for det

aktuella laget och vara motstandskraftiga mot sjukdomar.

Under arbetet med vixturvalet fér parken i Ostersund har jag fokuserat pd att leta efter vaxter som &r
tillrackligt hardiga och som har potential att ge frukt. Genom att intervjua personer med erfarenhet av odling
i Jamtland har jag fatt rad om bade lampliga vaxter och litteratur att studera. Utifran de tidigare namnda
kriterierna har ett urval gjorts och sammanstallts i tabeller. Vaxtforslagen ar langt ifran fullstandiga och visar
bara ett axplock av vad som ar mojligt att odla i en parkmilj6 i vaxtzon VI. Urvalet har dessutom baserats pa
Torlandsparkens specifika standorter samt de gestaltningsidéer som funnits for parken. Tabellerna ger énda
en indikation pa att det finns en stor variation av arter och sorter av trad och buskar med frukt, bar, notter

och atliga frén, som gér att anvanda dven hoégre upp i landet, som i Ostersund.

118



Gestaltningsarbetet

Gestaltningsarbetet har till storsta del utgatt fran dessa delar: gestaltningsprinciper hamtade fran tre
samtida parker, kompositonsmodeller som tagits fram fran landskapsexempel, analyser av Torlandsparken,

listor med hardiga och robusta vaxter och gestaltningsstrategier for en god etablering i en parkmiljo.

| gestaltningsarbetet har vaxterna varit det material jag anvant mig av och kombinerats genom de sex
kompositionsmodellerna som tagits fram. Hur modellerna anvants har styrts av platsanalyser, strategier for

en god etablering, samt genom en mer intuitiv och kreativ process.

Gestaltningsprocessen i det har arbetet kan ses som en syntetiseringsprocess av den kunskap som hamtats,
men ocksa som nagot fristdende, som inte har gatt att strukturera helt systematiskt utan som fatt testats
fram och bearbetats genom skissen, vilket beskrivits av Nord och Birgerstam (1997). Resultatet kan ses som
ett exempel av ett odndligt antal mojliga. Forhoppningsvis kan det fungera som inspiration, eller som en

provokation, for framtida gestaltningsarbeten for parker med adtbart tema.

Genom att bygga en stor del av kunskapsinhdmtningen pa intervjuer och korrespondens med personer
med praktisk erfarenhet har jag tagit del av information som hade varit mycket svar att fa genom enbart
litteraturstudier. Att ta fram en véxtlista genom att utga fran ett fatal personers erfarenheter av odling inom
ett omrade kan verka riskfyllt, men fa storre odlingsforsok har gjorts i Jamtland och med uppbackning av
litteratur har en storre del av véxtslaget kunnat valideras. Fler intervjuer hade dock kunnat goras, for att

bredda urvalet och for att se monster pa lyckade resultat, vilket hade starkt resultatet.

Att anvdnda sig av referenslandskap och kompositionsmodeller har varit till stor nytta i gestaltningsarbetet.
Det ar ett satt att kategorisera och strukturera upp inspiration som annars ofta hamtas mer intuitivt.
En kritik mot kompositionsmodellerna ar att de inte ger nagra forslag pa 6vergangar mellan de olika
vegetationskaraktarerna. Roland Gustavsson har utvecklat modeller pa évergangszoner, vilka framst ar

riktade mot skogsplanteringar och darmed anpassade for en storre skala (Gustavsson & Ingelog, 1994:119).

Studier av tre samtida parker med atbart tema har satt mitt arbete i en kontext och motiverat och inspirerat
till idéer for gestaltningsforslaget. Dock hade det varit mer fordelaktigt att studera parkerna pa plats, da det
hade gett en forstdelse for hur gestaltningen fungerar i praktiken, samt kunnat ge inspiration till rumsliga

l6sningar, matt och detaljer som inte gar att uppleva genom att studera foton av och planer 6ver parker

Genom gestaltningsarbetet har kunskapen kunnat sattas i en viss kontext och kunnat bli ett exempel pa en

process som kan anvandas i andra situationer.
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Att anvanda atliga vaxter i offentliga omraden samt att skapa sarskilda parker med &tbart tema ar nagot
som ser ut att bli vanligare i framtiden. For att dessa typer av vaxter ska sattas i attraktiva och vélfungerande
kompositioner kravs sarskild kompetens hos landskapsarkitekter (Nordahl, 2009:129). | dag finns en brist pa
vetenskapliga arbeten kring @mnet och fler projekt som undersdker |6sningar for olika typer av situationer

och skalor behovs.

For ett lyckat projekt behovs valfungerande strategier kring etableringen och férvaltningen for frukttrad,

barbuskar och andra vaxter med atliga delar i offentliga gronomraden, vilket behover studeras vidare.

Inte minst saknas det dven vetenskapliga studier kring vilka trad och buskar med atliga delar som gar att odla

i de norra delarna av landet, vilket bor studeras vidare.

e For en parkmiljo med atliga vaxter, dar resultatet ska vara attraktivt och hallbart, ar det passande att
hamta inspiration fran landskap med valfungerande vegetationssystem som innehaller &tliga vaxter och

som har de estetiska kvaliteter och forvaltningsbehov som efterstravas i parkomradet.

e Manga svenska fruktsorter har sitt ursprung i Mellaneuropa vilka ofta har en dalig hardighet for delar i
landet med karvare klimat. For dessa trakter finns framfor allt ett stort utbud av frukttrad och barbuskar
att tillga 6sterut. Hardiga sorter av exempelvis dpple, paron, plommon, aprikos, sétronnar och diverse
barbuskar kan hittas i Finland, Ryssland, Ukraina och Baltikum. Generellt ar det viktigt att utgad fran
vaxter som utvecklats i liknande klimat som finns pa den plats dar de ska planteras. For vildvdaxande

arter &r vaxtmaterialets proveniens av stor betydelse vid ett anvdndande.

e | planerandet av parker med &tbart tema behdvs gestaltningsstrategier for etableringen av
vaxtmaterialet som i manga fall levereras i sma kvaliteter och som kan utsattas for hart slitage i en
offentlig miljo. Exempel pa gestaltningsstrategier kan vara att plantera frukttrad i grupper, att blanda
stora och sma kvaliteter av trad och att skydda vaxtmaterialet fran kompaktering med barkflis eller

undervegetation.
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