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Sammanfattning

Det vanligaste forsoksdjuret i Sverige idag &r musen. Syftet med denna studie var att undersoka hur
acklimatiseringsplanen utformas och genomfors i praktiken pa anlaggningar i Sverige dar mass hélls
i forsokssyfte, hur acklimatiseringsplanen paverkas beroende pa forsokets syfte och slutligen vilka
aspekter som tas i beaktande vid val av leverantor. | studien utférdes en anonym digital enkétstudie
som skickades ut genom Sveriges 3R-center.

Acklimatisering av forsoksdjur ar viktig vid forandringar i djurens miljo da de fysiologiska for-
andringarna som ses annars kan paverka biomedicinska forskningsresultat. Enkéatresultaten visar att
en majoritet av de som besvarade enkaten utforde acklimatisering av mass infor forsok pa sin
anlaggning. Aven antalet som acklimatiserade djur vid ankomst till anlaggningen var hog. Daremot
utfors acklimatisering vid forandringar i djurets miljé inom anlaggningen, sa som vid flytt, om-
gruppering och forandrad dygnsrytm, p& mindre an hélften av de svarandes anldggningar. Detta gar
emot forskning som gjorts i amnet i vilken det fastslas att en acklimatiseringsperiod ar nédvéandig
for att djuret ska nd homeostas. Ett samband tycks dven kunna ses genom flera av fragorna i enkaten
att alternativet vet ej” véljs relativt ofta i relation till fragor géllande rutiner av acklimatisering.

Studien visar att mer forskning behovs for att undersoka hur moss paverkas av forandringar i
deras miljo. Detta i sin tur underlattar for personer som arbetar med maéss som forsoksdjur att séker-
stélla en fullgod acklimatisering infor forsok. Gallande om acklimatisering av maéss infor forsok
skiljer sig pa anlaggningar i Sverige till foljd av avsaknad av riktlinjer ses viss indikation vid
bearbetningen av data samlad i denna undersékning. Dock behdvs mer forskning for att undersoka
dess signifikans.

Nyckelord: Acklimatisering, Acklimatiseringstid, Kortikosteron, Mdss, Transport, Stress



Abstract

Mice are the most used research animal in Sweden today. This study aims to investigate how the
acclimatisation plan is created and conducted in research facilities in Sweden that use mice for
research, if the acclimatisation plan differs depending on the aim of the study and finally which
aspects are taken into consideration when choosing a supplier. The study was conducted through an
anonymous online survey and was distributed through the Swedish 3Rs Centre.

Changes in the research animals’ environment can lead to physiological changes which can
affect biomedical research results. The survey showed that most of the participants in the survey did
acclimatise mice before trials. It also showed that the number of people that acclimatised upon the
animals' arrival was high. On the other hand, less than half of the participants answered that
acclimatisation was performed following changes in the environment within the research facility
such as a move within the facility, regrouping, or changes to the circadian rhythm. These results go
against research done on the subject that states that an acclimatisation period is needed for the
animals to reach homeostasis. There also seems to be a trend throughout the survey of the number
of people choosing the alternative “do not know” regarding the routine of acclimatisation.

This study shows that more research is needed within the field on how changes in the environ-
ment affect mice. This in turn could help guide people that use mice in studies to establish an
appropriate time for acclimatisation. Some indication can be seen in the data collected through the
survey that the acclimatisation of mice before trial, at facilities in Sweden, differs due to lack of
guidelines, although more research is needed to investigate its significands.

Keywords: Acclimatisation, Acclimatisation period, Corticosterone, Mice, Transport, Stress
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1. Inledning

| Sverige anvandes ar 2018 enligt den europeiska definitionen av férsoksdjur
274 566 djur i forskning (Ljung et al. 2020). Den europeiska definition av forsoks-
djur omfattar djur som utsatts for nagon typ av ingrepp i vetenskapligt syfte.
Ingrepp motsvarar ett nalstick eller mer. Av dessa var 63 % mdss vilket gjorde
musen till det mest anvénda forsoksdjuret i Sverige (Ljung et al. 2020). Enligt
artikel 51 Appendix A av the European Convention for the Protection of Vertebrate
Animals Used for Experimental and Other Scientific Purposes (ETS no.123) ska
djuren genomga en acklimatiseringsperiod. Detta for att tillata dem att aterhamta
sig fran stressen som en transport innebar. Acklimatiseringens langd ska baseras pa
manga faktorer bland annat transportens langd och férvéantad stressniva. Detta
pastaende kan tolkas pa manga satt och exakt tid eller genomférande specificeras
inte. Enligt Europaparlamentets och radets direktiv om skydd av djur som anvands
for vetenskapliga andamal (2010/63/EU) ska anlaggningar inratta tillvanjnings- och
traningsprogram lampliga for djuren, forsoken och projektets langd. | Jordbruks-
verkets foreskrifter och allménna rad om forsoksdjur (SJVFS 2019:9) framgar att
forsoksdjursveterinaren ska ta fram en skriftlig plan vilket inkluderar tillvanjnings-
och traningsprogram anpassade for forsoksdjuren och forsoken. Det ar alltsa tydligt
att acklimatisering ska genomforas. Hur acklimatiseringen ska genomféras framgar
inte tydligt vilket ger rum for tolkning och det kan déarmed antas foreligga stor
variation mellan olika anléaggningar.

Syftet med denna studie &r att undersoka hur acklimatiseringsplanen utformas
och genomfors i praktiken pa anlaggningar i Sverige dar moss halls i forsokssyfte,
hur acklimatiseringsplanen paverkas beroende pa syftet med forsoket och slutligen
vilka aspekter som tas i beaktning vid val av leverantor av forsoksdjur. Hypotesen
ar att acklimatiseringsprocessen skiljer sig pa olika anlaggningar till foljd av
avsaknaden av riktlinjer. Detta undersoktes genom att en anonym digital enkét
skickades ut via Sveriges 3R-center till personer som arbetade med mdss som
forsoksdjur i Sverige.



2. Litteraturoversikt

2.1 Hur moss halls i forsokssyfte idag

Dagens forsoksmoss huseras vanligtvis i burar vilka &r skokartongsliknande och
gjorda i genomskinlig plast (Animal Welfare Institute 2015). Det finns en minsta
tillatna storlek pa golvyta i burarna beroende pa mossens vikt och antal moss i
buren, det dr dock dven viktigt att forse mdssen med mojlighet att utnyttja buren i
héjdled. Bobyggnadsmaterial ska alltid finnas tillgangligt, burarna kan aven inredas
med berikningsmaterial i form av platser dar djuren kan gomma sig, sa som rér,
vaggar och bon. Mdssen halls i stabila konssorterade sociala grupper i storsta moj-
liga man. Mossen ska ha tillgang till vatten och mat och da dessa &dtbeteende ofta
utfors av samtliga moss samtidigt ska tillracklig plats finnas (Animal Welfare
Institute 2015). Hanmoss ar svarare att halla i grupp men oftast méjligt genom god
djurhallning sa som att vid rengdring av buren flytta med bobyggnadsmaterial och
undvika att hanmossen kommer i kontakt med urin fran okénda hanar (Weber et al.
2022).

Burarna placeras ofta i hyllsystem i specifika rum (Animal Welfare Institute
2015). Djurrummens klimat halls sa stabila som mdjligt med en temperatur pa
20-24 °C vilket &r under musens optimala temperatur men genom att forse mossen
med bomaterial maéjliggors att djuren kan bygga bon i vilka en temperatur runt 30—
32 °C uppnas.

Djurrummen halls vanligtvis pa en 12-timmars ljus-mork cykel (Animal Welfare
Institute 2015). Ljud som kan orsaka stress hos djuren, sa som utrustning som
producerar ultraljud eller plétsliga ljud sa som dorrar som Gppnas och stangs, bor
om mojligt undvikas.

Vid transport av forsoksdjur maste man ta i beaktning djurets psykologiska
upplevelser (National Research Council 2006). Som namnts ovan lever djuren
normalt i standardiserade stabila miljéer men under transport forédndras alla
aspekter av deras milj6. Bur for transport, rorelser, mansklig hantering, temperatur,
ljus, eventuellt burkamrater, lukter, ljud, golv, mat- och vattentillganglighet, vibra-
tioner, ovanliga gravitationskrafter (sa som acceleration, inbromsning, eller da
fordonet svénger), och andra faktorer férédndras snabbt. Dessa sensoriska for-
andringar orsaka stress hos djuret d&ven om atgarder tagits for att minimera méangden
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stress djuret utsatts for. Detta da upplevelsen inte &r en del av djurets normala rutin
men ocksa for att djuret inte har ndgon kontroll Gver situationen.

2.2 Stress

Att definiera stress pa ett satt som accepteras av hela forskarkaren har visat sig svart
for forskare och filosofer genom tiderna (Murison 2016). Detta forsvaras ytterligare
av att termen stress anvants bade for att beskriva det stimuli som orsakar den
fysiologiska reaktionen, mer korrekt bendmnt som stressor, samt den fysiologiska
reaktionen pa tidigare namnda stimuli.

Det har teoretiserats att stressresponsen ar en icke specifik respons av kroppen
da ett behov for forandring uppstar, vilket da tatt ssmmanflatar stressrespons med
homeostas eller en adaption for att sékerstalla Overlevnad av individen (Selye
1946).

Homeostas syftar till den optimala funktionen av en organism genom en stabil
inre miljo McEwen 1998). Vid forandring ingar kroppen i stéllet allostas vilket ar
ett dynamiskt bibehallande av stabilitet. Stressresponsen bidrar genom att omfor-
dela energiresurser och initiera biologiska forandringar och beteendeforandringar
vars syfte ar att minska avvikelser fran homeostas.

2.2.1 Stressorer

Organismens exogena och endogena miljo presenterar den med utmaningar;
forandringar i temperatur; behovet att finna mat och vatten; risk for attack av bade
artegna djur och rovdjur; samt behovet att para sig (Herman et al. 2003). For att
djuret ska frodas da det stalls infor olika utmaningar, samt det associerade hotet mot
homeostas, maste djuret mobilisera energi. Stimuli kan vara interna eller externa.
Psykogena stimuli innebér en association med det forvantade hotet utan ett faktiskt
narvarande stimuli. Murison (2016) definierar en stressor som alla stimuli som
resulterar i en biologisk stressrespons, Koolhaas et al. (2011) foreslar i stéllet att
termen stress endast bor anvandas da ett yttre krav Overstiger den naturliga
regulatoriska kapaciteten hos en organism. Alla stressorer ger inte samma respons
hos alla individer vilket beror pa medfédda mekanismer och en inlarning hos
individen for en specifik stressor (Murison 2016).

Fysiologisk respons pa stressorer

Den biologiska stressresponsen delas i tva huvuddelar, hypotalamiska-hypofyséra-
adrenokortikala (HPA)-axeln och sympatiska nervsystemet (SNS) vilket inkluderar
sympatiko-adrenomedulléra (SAM) axeln (Murison 2016). Den snabbaste respon-
sen sker via SNS aktivering, vilket kan liknas med fight-flightrespons, medan HPA-
axeln har ett langsammare endokrint svar.
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SNS paverkar bland annat de kardiovaskulara-, gastrointestinala-, respirations-,
njur- och endokrina systemen (Murison 2016). Vid en SNS-aktivering 6kar utsénd-
ringen av noradrenalin och adrenalin vilket leder till upphetsning och vaksamhet
vilket ger djuret en dkad formaga att bearbeta externa stimuli. SNS-aktiveringen
leder bland annat till en 6kad hjartfrekvens och forhojt blodtryck och att energi-
resurser prioriteras till muskulaturen.

Samtidigt med SNS-aktiveringen stimuleras &ven hypotalamus att frisétta
kortikotropinfrisattande hormon vilket leder till HPA-axelaktivering. D& HPA-
axeln aktiveras frisatts adrenokortikotropt hormon (ACTH) vilket stimulerar bi-
njurebarken att frisatta bland annat glukokortikoider (GC), exempelvis kortisol och
kortikosteron (Murison 2016). GC stimulerar i sin tur glukoneogenes och verkar pa
de flesta organsystemen i kroppen, inklusive: hjarnan, immunsystemet, reproduk-
tionssystemet, samt det endokrina systemet. GC verkar hammande pa immun-
systemet och reproduktionssystemet.

GC ar relativt enkla att méata i saliv, blod, har och avféring samt ar relativt stabila
(Murison 2016). Till foljd av detta anvénds de ofta for att indikera stressrespons i
studier. Hos mdss och rattor ar kortikosteron den framsta glukokortikoiden (Payne
& Hales 2004; Bundgaard et al. 2012).

HPA-axeln och SNS &r tétt kopplade och interagerar med varandra (Murison
2016). Bada systemen regleras via samma neurotransmittor; stimuleras av serotonin
och acetylkolin, samt har negativa feedbacksystem.

2.3 Acklimatisering

Acklimatisering kan definieras som det samordnade fenotypiska svaret som
utvecklas av ett djur for en specifik stressor i djurets miljé (Collier 2019). National-
encyklopedin (u.d.) daremot definierar acklimatisering som den biologiska process
varvid en organisms fysiologiska funktioner modifieras som en reaktion pa andrade
omvaérldsbetingelser.

Article 5 of Appendix A of the European Convention for the Protection of
Vertebrate Animals Used for Experimental and Other Scientific Purposes (ETS no.
123) beskriver i paragraf 4.4.2 att en acklimatiseringsperiod behdvs for att tillata
djuret att aterhamta sig fran stressen associerad med transport. En exakt tid for
acklimatiseringen specificeras inte, i stéllet ska tiden korrespondera med den
forvantade stressen djuret utsatts for.

| Statens jordbruksverks foreskrifter och allmanna rad om forsoksdjur (SJVFS
2019:9) kapitel 16 star det:

7 8 Forsoksdjursveterinaren eller i forekommande fall experten ska, i samrad med etolog om
sadan finns knuten till verksamheten, bedriva den radgivning som behévs for forsoksdjurens
fysiska och psykiska valbefinnande. Till grund for denna radgivning ska de ta fram en skriftlig
plan for beddmning av forsoksdjurens fysiska och psykiska vélbefinnande inklusive
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tillvanjnings- och traningsprogram anpassade for forsoéksdjuren och djurférséken. Denna plan
ska hallas aktuell.

| Europaparlamentets och radets direktiv om skydd av djur som anvéands for
vetenskapliga andamal (2010/63/EU) bilaga 3 star det:

3.Skotsel av djur

3.1 Hélsa

a) Alla anlaggningar ska ha en strategi for att uppratthalla ett gott halsotillstand som tryggar
djurens vélbefinnande och tillgodoser vetenskapliga krav. Strategin ska omfatta regelbundna
halsokontroller, ett program fér mikrobiologisk dvervakning och planer for hantering av
sjukdomsutbrott samt definitioner av halsoparametrar och forfaranden vid introduktion av nya
djur. b) Djuren ska kontrolleras minst en gang per dag av en kompetent person. Dessa
kontroller ska sakerstalla att alla sjuka eller skadade djur identifieras och lampliga atgarder
vidtas.

3.2 Djur som fangats i naturen

a) Vid fangstplatser ska det finnas lampliga och tillrackliga transportbehallare och
transportmedel i handelse av att djur maste flyttas for undersokning eller behandling. b)
Sarskilt dvervagande ska ges och lamplig uppmarksamhet at acklimatisering, karantén,
inhysning, djurhalining skotsel av djur som fangats i naturen och, efter vad som ar lampligt,
bestdmmelser for frislappande i slutet av forsoken

3.7 Hantering
Anlaggningarna ska inrdtta tillvanjnings- och traningsprogram lampliga for djuren, forsoken
och projektets langd

2.3.1 Behov av acklimatisering

Forandring ar stressfullt for djur, att transportera/forflytta djur ar en sarskilt stark
stressor som bor ses som en stor livshandelse (Swallow et al. 2005). Stressen till
foljd av forflyttning ar oundviklig och kan paverka kvalitén av data fran paverkade
djur. God djurhallning och god transporteringspraxis kan daremot minska méangden
stress ett djur upplever under transport (National Research Council 2006).

Det finns en del studier gjorda pa produktionsdjur, dessvarre ar litteraturen an-
gaende effekten av transport pa forsoksdjur begransad (Obernier & Baldwin 2006;
National Research Council 2006). Dock slar de studier som gjorts angaende maoss
och andra forsoksdjur fast att en fordndring i homeostas sker vid transport mellan
anldaggningar (Aguila et al. 1998; Hoorn et al. 2011; Hayssen 1998) men &ven vid
kortare forflyttningar inom en anléggning (Tuli et al. 1995; Bundgaard et al. 2012)
och efter varje resa eller forflyttning bor djuret fa adekvat tid att acklimatisera sig
innan djuren anvénds i forsok (Swallow et al. 2005). Detta da de fysiologiska
forandringarna som ses annars kan paverka biomedicinska forskningsresultat om
experimentet utfors innan djuret hunnit acklimatisera sig till sin nya miljé och na
en homeostas (Obernier & Baldwin 2006).
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Transport fran uppfodare till forskningsanlaggning

| en studie av Aguila et al. (1988) undersoktes kortikosteronnivaer i plasma samt
aktiviteten hos naturliga mordarceller (NK-celler) hos maéss av typen C57BL/6J
efter transport med flyg eller lastbil i 18-42 timmar vid en alder pa sex veckor.
Studien visade att NK-cells aktiviteten hos transporterade moss var signifikant lagre
efter en transport men aterstalldes till normala nivaer inom 24 timmar. Studien
visade dven att nivaerna av kortikosteron i plasma hos transporterade maoss var
signifikant forhojd men &ven den aterstalldes till normalniva inom 24 timmar.
Utifran dessa resultat rekommenderade forfattarna att moss bor acklimatiseras i
minst 24 timmar innan experiment som involverar NK-celler utfors.

Hos ratthanar sags signifikant forhojda kortikosteron nivaer i upp till 16 dagar
efter transport (Arts et al. 2012). | samma studie sags aven en signifikant minskning
av socialt beteende i form av avsaknad av lekrelaterade beteenden hos ratthanar
som transporterats. Detta resultat kvarstod till forsokets slut efter tva veckor.
Ratthanarna som transporterats hade aven en dkad frekvens av putsningsbeteende
men utan en 6kning i duration. Normal frekvens av putsningsbeteende sags efter en
veckas acklimatisering.

I en undersdkning gjord av Hoorn et al. (2011) jamfordes blodtryck hos moss
som transporterats i 13 timmar med moss som avlats pa anlaggningen. Matningen
utfordes med hjélp av en svanskuff. Efter en vecka sags en signifikant ¢kning i
blodtryck hos mass som transporterats jamfort med moss avlade pa anlaggningen.
En 6kning i blodtryck hos transporterade moss kvarstod efter tre veckor men var ej
signifikant forhojt. Efter sex veckor var blodtrycket hos transporterade moss pa
samma niva som blodtrycket hos moss som avlats pa anlaggningen. Fran detta
drogs slutsatsen att en acklimatiseringstid pa minst tre veckor kravs for att
mdojliggéra matning av blodtryck hos moss.

En signifikant 6kning av blodtryck och hjartfrekvens sags daven med hjalp av
telemetriska méatningar hos moss av typen C57BL/6N da en person kom in i
djurrummet samt vid hantering av mossen (Kramer et al. 2004). Efter 12 dagar sags
en signifikant minskning av hjartfrekvens da en person kom in i rummet for en
andra gang pa en dag samt vid hantering av mossen. Dock sags en fortsatt
signifikant forhojd hjartfrekvens da en person kom in i rummet for forsta gangen
pa dagen efter 12 dagar.

| kontrast till detta sags dock sénkt blodtryck och hjértfrekvens hos ratthanar
som transporterats med lastbil i tre timmar jamfoért med innan transport (Arts et al.
2012). Forandringen stabiliserade sig efter en vecka och kvarstod pa denna niva till
forsokets slut efter ytterligare en vecka. Samma niva som innan transport upp-
naddes alltsa inte under forsoket. Detta menar forfattarna tyder pa en allostas
snarare dn en homeostas.

14



Slutligen sags hos hjortrattor som transporterats fran USA till England en under-
tryckt produktion av kullar och en fordrdjd reproduktion (Hayssen 1998). Kullstor-
lekar verkar daremot inte ha paverkats av transporten.

Transport inom anléaggningen

| en artikel av Tuli et al. (1995) visade forfattarna genom att mata kortikosteron-
nivaer hos hanmdss av typen BALB/c/Ola en stressrespons hos moss da massens
bur lyftes fran ett rum till ett annat. | detta fall var effekten kortvarig och korti-
kosteronnivaerna hade atervant till normala inom 24 timmar. Dock sags aven for-
andringar i mossens beteende da en ¢kning av att mossen stod pa bakbenen och
klattrade de forsta dagarna efter forflyttning fran uppfédningsrummet till ett
experimentrum. Detta var enligt forfattarna vantat da mossen forvantades ha ett
behov av att utforska sin nya miljo. Under den forsta dagen sags dven en minskning
i putsningsbeteende vilket forfattarna tolkade som att det kunde bero pa det dkade
utforskande beteendet men menade att det ocksa skulle kunna bero pa att djuren var
mer &ngsliga under den forsta dagen efter flytt eftersom putsningsbeteende kan ses
som ett trostbeteende. Ett okat sexuellt beteende sags dag ett och tre hos de mdss
som holls i grupp vilket skulle kunna bero pa ett territoriellt beteende men har hos
andra djur kopplats till en ny och ren milj6. Forfattarna kom till slutsatsen att en
acklimatisering pa mer an fyra dagar behovs vid flytt inom anlaggningen.

Bundgaard et al. (2012) matte kortikosteron- samt IgA-nivaer i avforing hos
BALB/c mass som flyttats till en ny miljo. | studien undersokte tre olika burtyper
samt konssorterade grupper om 1, 4, 8, 10 och 12 mdss. Vid forsta métningen efter
en vecka var samtliga gruppers nivaer av kortikosteron i avforingen tillbaka till nor-
malnivaer. Nivaerna av IgA var forhojda i samtliga grupper av moss oavsett grupp-
storlek och typ av bur och en stabilisering till normalniva kunde ses hos majoriteten
av grupperna efter fyra veckor. Honmass som holls ensamma var langsammast att
aterga till basalnivan av IgA dar en minskning av sekretion av IgA i avforing ej
skedde under de sex veckorna som forsoket genomfordes. Bundgaard et al. (2012)
menar att detta tyder pa att immunforsvaret hos moss tar en langre tid att stabilisera
sig &n manga andra organsystem och att en acklimatiseringslangd pa fyra veckor
behdvs vid flytt av mass till en ny miljo.

Forandrad ljus-morkercykel

Hanmoss av typen BALB/c som utsatts for en stord ljuscykel i form av konstant
ljus under sju dagar visade en signifikant kortare tidsintervall innan uppvisande av
agonistiskt beteenden jamfort med maéss som hade en normal ljus-morkercykel med
12 timmar ljus foljt av 12 timmar morker (Van der Meer et al. 2004). Hanmdss med
stord dygnsrytm hade dven signifikant forhdjda nivaer av kortikosteron jamfort med
hanmoss med en normal ljus-morkercykel, som atervande till normala nivaer inom
en vecka efter att hanmadssen atervant till en normal ljus-morkercykel.
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I en studie gjord av Loh et al. (2010) sags att en snabb foérandring i dygnsrytm
bade framat och bakat ledde till forsamrat minne av ett tidigare inlart beteende
kopplat till radsla hos hanmoss av typen C57BL/6. En snabb forandrad dygnsrytm
potentierade dven en Okad frisattning av kortikosteron till foljd av stress men
forandrade inte dess basala niva.
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3. Material och metoder

3.1 Utformning av enkaten

Utformningen av enk&ten och foljebrevet skedde i samarbete med en medstudent
(Bransgard 2023), handledare och en handlaggare pa Sveriges 3R-center. Tre
separata enkater utformades pa svenska och engelska for de tre djurslagen mus,
ratta och zebrafisk. Innan utskick till respondenter testades enkaten av tva frivilliga
personer som arbetar med forsoksdjur for att kontrollera tidsatgangen samt utform-
ningen av fragor och svar. Ett foljebrev utformades for att kortfattat beskriva syftet
med enkaten, beraknad tidsatgang samt definiera till vem de olika enkéaterna riktade
sig.

Enkaten inneholl varierande typer av ja-/nej-/vet ej-fragor, flervalsfragor och fri-
svarsfragor (bilaga 1). Enkaten delades upp i fyra delar, den forsta delen fokuserade
pa vilken arbetsroll personen som genomfdrde enkéten hade pa anlaggningen samt
om acklimatisering utfordes. | de fall personen svarade att acklimatisering utfordes
svarade den sedan pa del tva som fokuserade pa hur acklimatiseringen planerades
och om det fanns skillnader i acklimatiseringen beroende pa olika omstandigheter.
Del tre av enkéten handlade om inkdp av djur, varifran dessa i sadana fall koptes in
och vilka aspekter som togs i beaktande vid val av leverantor. Den fjarde delen av
enkéten fokuserade pa hur acklimatiseringen genomfordes i praktiken och om det
fanns handlingsplaner for om acklimatiseringen ej genomforts enligt planen. Den
kompletta enké&ten finns i bilaga 1.

Enkéten var webbaserad och skapades med programmet APSIS Pro for enkater.
Genom detta program gjordes &ven tillval vilket gjorde enkaten helt anonym forut-
satt att svarsperson ej delgav denna information sjalv i enkaten. Enbart tidsan-
givelse for paborjad och avslutad enkét delgavs via systemet. For att Gppna enkéten
anvéndes en icke-personlig lank som kunde 6ppnas och besvaras av den som hade
tillgang till lanken.
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3.2 Utskick av enkaten

Malpopulationen till studien var personer som arbetar med mdss som forsoksdjur.
Utskick av foljebrev och lank till enkaten skickades av Sveriges 3R-center den 30/8
2022 via handlaggare. En paminnelse skickades ut den 13/9 2022. Sista svarsdagen
var 20/9 2022.

Enkaéten skickades ut till alla djurskyddsorgan som Sverige 3R-center har kon-
taktuppgifter till, forsoksdjurveterindrer som 3R-centret har vetskap om samt till ett
frivilligt natverk av djurtekniker. Mejllista begardes &ven ut till samtliga forsoks-
ledare som ansékt om och fatt etiskt tillstand for forsék pa mus, ratta eller zebrafisk
under aren 2018-2022. Utskick gick aven till personer som uttryckt for Sveriges
3R-center att de vill ha samtliga utskick som centret gor. Da en icke personlig lank
anvandes for att genomfora enkéten kunde &ven lanken delas vidare till en andra
part.

3.3 Bearbetning av data

Data exporterades fran APSIS Pro for enkater. Microsoft Excel anvandes for att
kvantifiera och bearbeta data.

De fragor som besvarades i fritext lastes av forfattaren och grupperades ihop
beroende pa nyckelord och fordes sedan in i tidigare separata blad.

Samtliga diagram som anvénts i resultaten skapades med Microsoft Excels
applikation for diagram.

18



4. Resultat

Enkaten fullgjordes av 105 personer. Ytterligare 86 personer paborjade enkéaten
men slutférde den ej. Endast slutférda enkater behandlas i detta arbete.

De 105 personerna som fullgjorde enkaten utgjordes av 81 forskare (77 %), 9
forsoksdjurstekniker eller djurvardare (8 %), 5 forsokdjursveterinarer (5 %), 4
laboratorietekniker eller biomedicinsk analytiker (4 %), 4 forestandare for djurens
vélbefinnande och skotsel (4 %), 2 personer som valde annat (2 %) och i fritext
definierade sin arbetsroll som “Tillstindshavare” och “Pl for the group”, ingen
besvarade fragan med alternativet ”Djurhuschef” (0 %). Fordelningen illustreras i
figur 1.

4% 2% 5%

49
& 8%
. m Forsoksdjursveterinar
m Forsoksdjurstekniker eller
djurvardare
Forskare

= Laboratorietekniker eller
biomedicinsk analytiker

m Forestandare for djurens
valbefinnande och skotsel

= Annat

77%

Figur 1. Cirkeldiagram som visar fordelningen (%) av personer i varje yrkesroll som fullfdljde
enkaten. Alternativ Djurhuschef visas ej da detta alternativ inte valdes av ndgon av deltagarna.
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Majoriteten av personerna som besvarade enkéten, 94 personer (89 %), angav att
moss acklimatiserades infor forsok pa deras anlaggning, 2 personer (2 %) svarade
nej och 9 personer (9 %) svarade att de ej visste. 4 av de personer som svarade ”nej”
eller vet ej” lamnade kommentarer som indikerade att de arbetade pa anlaggningar
dar mossen halls i konstant avel. Férdelningen av svar hos de olika arbetsrollerna
ses i figur 2. Enbart de som svarade “Ja” pa fragan om moss acklimatiserades infor
forsok pa deras anlaggning fick maojlighet att svara pa del tva. De som svarade nej
eller vet ej fortsatte enkaten pa del tre.

Annat
Laboratorietekniker
Forsoksdjursveterinar
Forsoksdjurstekniker
Forestandare

Forskare
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

HJa HENej Vet gj

Figur 2. Liggande stapeldiagram som visar de olika yrkesrollernas procentuella férdelningen av
svar pd frdagan “Acklimatiseras méss infor forsok pad er anldggning?”.

Del tva av enkaten besvarades av de 94 personer som svarat ja pa fragan om maoss
acklimatiserades infor forsok pa deras anlaggning. Av dessa var 75 forskare (81 %),
5 forsoksdjurstekniker eller djurvardare (6 %), 4 forestandare for djurens vélbe-
finnande och skotsel (4 %), 4 forsoksdjursveterinarer (4 %), 3 laboratorietekniker
eller biomedicinsk analytiker (3 %) och 2 annat (2 %).

Av de 94 personer som besvarade del tva i enkaten svarade 49 personer (52 %)
ja pa fragan om det finns en skriftlig plan for acklimatisering av méss infor forsok
pa anlaggningen, 10 personer (11 %) svarade nej och 35 personer (37 %) svarade
att de inte visste. Fordelning hos olika anldggningsroller illustreras i figur 3.

Annat
Laboratorietekniker
Forsoksdjursveterinar
Forsoksdjurstekniker

Forestandare

Forskare
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

HJa ENej Wvetej

Figur 3. Liggande stapeldiagram som visar de olika yrkesrollernas procentuella férdelning av svar
pd firdgan “Finns det en skriftlig plan for acklimatisering av méss infor forsok pd anlaggningen? ™.
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De som svarade ja pa fragan om de hade en skriftlig plan for acklimatisering fick
en flervalsfraga om vilka kallor som anvants for att utarbetar den skriftliga planen
gallande acklimatisering av moss. Fragan besvarades av 33 forskare, 3 forestandare
for djurens vélbefinnande, 3 forsoksdjurstekniker, 5 forsoksdjursveterinérer, 3
laboratorietekniker och 2 annat. Personerna ombads att vélja samtliga korrekta
alternativ. Fordelningen illustreras i figur 4.

28
30 23
19 18

20
10

0

Lagstiftning Vetenskapliga Erfarenhet Vet ej Annat
studier

Figur 4. Stapeldiagram som visar antalet ganger de olika alternativen “Lagstifining ”, ”’Vetenskap-
liga studier”, "Erfarenhet”, Vet ej” och “Annat” valdes f0r flervalsfragan “Vilka typer av kallor
har anvants for att utarbeta den skriftliga planen géallande acklimatisering av moss? .

Samtliga som svarade pa del tva av enkaten (94 personer), svarade sedan pa fragan
om moss acklimatiseras vid ankomst till deras anldggning. 86 personer (92 %)
svarade ja pa fragan, 5 personer (5 %) svarade att de ej vet och 3 personer (3 %)
svarade nej. De som svarade ja pa fragan ombads att svara pa hur lange denna
acklimatisering varade. Svaren angavs i fritext. En sammanslagning av resultaten
illustreras i figur 5. En fullstandig redogdrelse av svaren visas i tabell 1 i bilaga 2.

Minst 2 veckor

Minst 7 dagar =

Minst 5 dagar —
72h L
Besvarar ej fragan L

Ej medveten om tid —
Olika e
0 5 10 15 20 25 30 35 40 45
W Annat M Laboratorietekniker B Fosoksdjursveterinar
Forsoksdjurstekniker B Forestandare M Forskare

Figur 5. Liggande stapeldiagram som visar pa fordelningen av svar med avseende pa yrkesroll
gallande hur lange moss acklimatiseras vid ankomst till anl&ggningen.
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De 94 personerna besvarade sedan fragan ”Acklimatiseras mdss vid omgruppering
pa er anliggning?”. 35 personer (37 %) svarade nej pa fragan, 39 personer (42 %)
svarade vet ej och 20 personer (21 %) svarade ja. De 20 personer som svarade ja
besvarade foljdfragan “om ja, hur ldnge?” i fritext och en sammanslagning av
resultaten illustreras i figur 6. En fullstandig redogdrelse av svaren redovisas i tabell
2 i bilaga 2.

Minst 2 veckor
Minst 7 dagar
Minst 5 dagar
Minst 3 dagar

Besvarar ej fragan

Ej medveten om tid

Olika
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
W Annat M Laboratorietekniker B FosOksdjursveterinar
Forsoksdjurstekniker B Forestandare M Forskare

Figur 6. Stapeldiagram som visar pa fordelningen av svar med avseende pa yrkesroll gallande hur
lange moss acklimatiseras vid omgruppering pa deras anlaggning. Vanligen uppméarksamma att
antalet svarande som anges pa x-axeln skiljer sig fran figur 5.

De 94 personerna besvarade sedan frdgan “acklimatiseras mdss vid flytt inom er
anldaggning?”. 27 personer (29 %) svarade nej, 32 personer (34 %) svarade vet ej
och 35 personer (37 %) svarade ja. De som svarade ja fick f6ljdfragan om ja, hur
lange?” vilket angavs i fritext. En sammanslagning av resultaten illustreras i figur
7. En fullstdndig redogorelse av svaren redovisas i tabell 3 i bilaga 2.

Minst 2 veckor

Minst 7 dagar

Minst 5 dagar

Minst 2 dagar

Besvarar ej fragan

Ej medveten om tid

Olika
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
B Annat B Laboratorietekniker B Fosoksdjursveterinar
Forsoksdjurstekniker ® Forestandare M Forskare

Figur 7. Stapeldiagram som visar pa fordelningen av svar med avseende pa yrkesroll gallande hur
lange mdss acklimatiseras vid flytt inom deras anléggning.
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Samtliga som besvarade del tva av enkaten (94 personer) besvarade sedan fragan
”Acklimatiseras moss vid fordndring av dygnsrytm pa din anldggning?”. 13
personer (14 %) nej, 63 personer (67 %) svarade vet ej och 18 personer (19 %)
svarade ja. De som svarade ja fick foljdfrdgan ”om ja, hur linge”. En samman-
slagning av resultaten illustreras i figur 8. En fullstandig redogdrelse av svaren
redovisas i tabell 4 i bilaga 2.

Minst 2 veckor
Minst 7 dagar
Minst 5 dagar
Minst 2 dagar
Besvarar ej fragan

Ej medveten om tid

I} ‘IIII"I

Olika
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
H Annat M Laboratorietekniker M Fosoksdjursveterinar
Forsoksdjurstekniker ® Forestandare M Forskare

Figur 8. Stapeldiagram som visar pa fordelningen av svar med avseende pa yrkesroll gallande hur
lange moss acklimatiseras vid forandring av dygnsrytm inom deras anlaggning.

Samtliga 94 som besvarade del tva ombads att “Beskriv kortfattat hur du genomfor
acklimatisering av moss”. 36 personer (38 %) angav svar som tolkades att mdssen
flyttas till den bur dar de kommer att bo, i sin eventuella grupp, pa den plats dar
buren kommer att sta under forsoket. | buren fanns det bobyggnadsmaterial som
anvandes, mat, vatten och berikningsféremal. Mdssen lamnades sedan har under
den angivna acklimatiseringsperioden. 8 personer (9 %) svarade liknande men
inkluderade aven att tillvanjning till hantering/ hantering av djuren utférdes. 30
personer (32 %) svarade liknande som den férsta gruppen men till skillnad fran den
andra gruppen inkluderade att all hantering av mossen undviks i storsta mojliga
man. 2 personer (2 %) angav att acklimatiseringen skedde i en annan miljo &n den
miljo som forsoken sedan skulle genomforas i. 4 personer (4 %) angav att de egj
visste. 13 personer (14 %) angav svar som ej besvarade fragan. Férdelningen mellan
yrkesrollerna illustreras i figur 9.
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B Forestandare for djurens valbefinnande och skétsel
Forsoksdjurstekniker

B FOrsoksdjursveterinar

W Labboratorietekniker

B Annat

Figur 9. Stapeldiagram som visar férdelningen av svar med avseende pa yrkesroll pa uppmaningen
"Beskriv kortfattat hur du genomfor acklimatiseringen av moss”.

Av de forskare som besvarade frigan “Finns det en skriftlig plan f6r acklimatisering
av moss infor forsok pa din anldggning?” kunde tre grupper identifieras; de som
visste att en skriftlig plan inte fanns (7 st), de som inte visste om en skriftlig plan
fanns (35 st), och de som visste att en skriftlig plan fanns (33 st). De 33 forskare
som visste att en skriftlig plan fanns delades in i grupper beroende pa svaret pa
nistfoljande fraga Vilka typer av killor har anvénts for att utarbeta den skriftliga
planen géllande acklimatisering av moss? Vinligen vélj alla korrekta svar.”. De
grupper som identifierades var de som svarade; lagstiftning (12 st), erfarenhet (14
st), vetenskapliga artiklar (13 st) och de som ej visste (16 st). Da flera alternativ
kunde valjas mojliggjorde detta for att samma person hamnade i flera av grupperna.
Samtliga grupper jamfordes sedan med avseende pad hur manga som svarade “Ja”
pa fragorna ”Acklimatiseras mdss vid ankomst till din anldggning?”, ”Acklima-
tiseras moss vid omgruppering pé din anlédggning?”, ”Acklimatiseras mdss vid flytt
inom er anldggning?”, och ” Acklimatiseras moss vid fordndring av dygnsrytm pé
din anlaggning?”. Resultatet illustreras i figur 10.
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Figur 10. Stapeldiagram som visar p& antalet forskare som svarade jakande pa fragorna
”Acklimatiseras moss vid ankomst till din anlaggning? ”, ”Acklimatiseras mdss vid omgruppering
padin anlaggning ”, “Acklimatiseras moss vid flytt inom er anléiggning? ” och ”Acklimatiseras méss
vid fordndring av dygnsrytm pad din anldggning? ” i grupperna; “vet att ingen skriftlig plan finns ”;
“vet ej om skriftlig plan finns ”; “vet att skriftlig plan finns men vet ej vad den baserats pd”; “vet
att skriftlig plan finns och den baseras pa lagstiftning ~; “vet att skriftlig plan finns och den baseras
pé erfarenhet ”; och “vet att skriftlig plan finns och den baseras pa vetenskapliga artiklar ”.

De 94 personerna besvarade darefter fragan ”Skiljer sig planen for acklimatisering
av moss at beroende pa forsokets syfte: exempelvis om det ar en beteendestudie
eller terminalforsok?”. 25 personer (27 %) svarade ja, 37 personer (39 %) svarade
nej och 32 personer (34 %) svarade vet ej. De 25 personer som svarade ja pa denna
fradga ombads sedan definiera vad det ar som skiljer de olika acklimatiseringsplaner-
na at beroende pa forsokets syfte. Svaren skrevs i fritext och 9 personer (36 %)
svarade att ingen/ mycket kort acklimatiseringsperiod anvandes vid terminalforsok.

Samtliga som besvarade del tva av enkaten (94 personer) besvarade sedan fragan
”Ar planen for acklimatisering olika beroende pa om méss kopts in frin leverantdr
eller ar uppfodda pa anliggningen?”. 39 personer (41 %) svarade ja, 29 personer
(31 %) svarade nej och 26 personer (28 %) svarade vet ej. Av de som svarade ja
(39 personer) angav 27 (69 %) att acklimatiseringsperioden var kortare/ ingen
acklimatisering for djur uppfodda pa anlaggningen till skillnad fran djur som kopts
fran leverantor.

De som besvarade frigan ”Ar planen for acklimatisering olika beroende pa om
moss kopts in fran leverantor eller dr uppfodda pd anldggningen? “med ja (39
personer) fick sedan fragan
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”Anpassas acklimatiseringen utifran transportens ldngd nir moss kops in fran
leverantor?”. 4 personer (10 %) svarade ja, 22 personer (57 %) svarade nej och 13
personer (33 %) svarade vet ej.

Samtliga personer som svarade pa enkaten besvarade del 3 oavsett tidigare svar.
Forsta frdgan som personerna ombads besvara i del 3 var att uppskatta Ungefir
hur stor andel av mdss som anvands pa din anlaggning hart kopts in fran leveran-
tor?”. 22 personer (21 %) svarade 75-100 %, 9 personer (9 %) svarade 50-75 %,
13 personer (12 %) svarade 25-50 %, 24 personer (23 %) svarade 0-25 %, och 37
personer (35 %) svarade vet ej. Fordelningen beroende pa yrkesroll illustreras i
figur 11.

Annat
Laboratorietekniker
Forsoksdjursveterinadr
Forsoksdjurstekniker
Forestandare

Forskare

0 5 10 15 20 25 30 35

Mvete] MWO0-25% 25-50% m50-75% M 75-100%

Figur 11. Liggande stapeldiagram som visar pa fordelningen med avseende pé yrkesroll gallande
ungefar hur stor andel av moss som anvands pa deras anlaggning som kopts in av leverantor.

Darefter svarade samtliga 105 personer pa fragan “Fréan vilket omrade inforskaffas
majoriteten av de moss som kopts in till anldggningen?”. 7 personer (7 %) svarade
Sverige, 76 personer (72 %) svarade EU eller EES land, 0 personer svarade Asien,
2 personer (2 %) svarade Nordamerika, 20 personer (19 %) svarade vet ej och 0
personer svarade annat.

Sedan ombads samtliga personer att gradera hur viktiga olika faktorer var pa
deras anldggning vid val av leverantér vid inkép av moéss. De faktorer som efter-
fragades var halsostatus, djurhallning, transporttid, kostnad och djurhantering. De
sammanslagna svaren illustreras i figur 12.
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Figur 12. Stapeldiagram som visar pa fordelningen med avseende pa hur viktigt personer som
besvarade fragan tyckte att de olika faktorerna var vid val av leverantor.

Svaren fran forskare (81 st) angaende faktorer som var viktiga vid val av leverantor
brots ut och illustreras i figur 13.

Forskare

Djurhantering | N

Kostnad | I
Transporttid | I
Djurhalining |
Halsostatus | S

10 20 30 40 50 60 70 80 90

o

B Mycket viktigt B Viktigt Mindre viktigt B Inte viktigt alls B vet gj

Figur 13. Stapeldiagram som visar pa fordelningen med avseende pa hur viktigt forskare tyckte att
de olika faktorerna var vid val av leverantor.

Svaren fran forsoksdjurstekniker (9 st) angaende faktorer som var viktiga vid val
av leverant0r brots ut och illustreras i figur 14.
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Figur 14. Stapeldiagram som visar pa fordelningen med avseende pd hur viktigt forsoksdjurs-
tekniker tyckte att de olika faktorerna var vid val av leverantor.

Svaren fran laboratorietekniker (4 st) angaende faktorer som var viktiga vid val av
leverantor brots ut och illustreras i figur 15.

Laboratorietekniker

Djurhantering I

ostnad
Transporttid - | ]
ojurhaiining -

Halsostatus

0 1 2 3 4 5

B Mycket viktigt B Viktigt Mindre viktigt B Inte viktigt alls B vetej

Figur 15. Stapeldiagram som visar pa férdelningen med avseende pa hur viktigt laboratorietekniker
tyckte att de olika faktorerna var vid val av leverantor.

Svaren fran forestandare for djurens vélbefinnande och skétsel (4 st) angaende
faktorer som var viktiga vid val av leverantor brots ut och illustreras i figur 16.
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Forestandare for djurens valbefinannde och skotsel

Djurhantering |
Kostnad
Transporttid | —
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Halsostatus |
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W Mycket Viktigt — ® Viktigt Mindre viktigt W Inte viktigt alls Evet ej

Figur 16. Stapeldiagram som visar pa fordelningen med avseende pa hur viktigt férestandare for
djurens valbefinnande och skotsel tyckte att de olika faktorerna var vid val av leverantor.

Svaren fran forsoksdjursveterinarer (5 st) angaende faktorer som var viktiga vid val
av leverant0r brots ut och illustreras i figur 17.

Forsoksdjursveterinar

Djurhantering
Kostnad
Transporttid
Djurhallning
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B Mycket viktigt B Viktigt Mindre viktigt B Inte viktigt alls B vetej

Figur 17. Stapeldiagram som visar pa fordelningen med avseende pa hur viktigt forsoksdjurs-
veterindrer tyckte att de olika faktorerna var vid val av leverantor.

Samtliga annat (2 st) ombads gradera hur viktiga olika faktorer var pa deras anlagg-
ning vid val av leverantor vid inkop av moss. De faktorer som efterfragades var
hélsostatus, djurhallning, transporttid, kostnad och djurhantering. Svaren illustreras
i figur 18.

29



Annat

Djurhantering
Kostnad
Transporttid
Djurhallning

Hélsostatus

o
=
N
w

B Mycket viktigt B Viktigt Mindre viktigt B Inte viktigt alls B vetej

Figur 18. Stapeldiagram som visar pa fordelningen med avseende pa hur viktigt personer som
definierade sin yrkesroll som annat tyckte att de olika faktorerna var vid val av leverantdr.

Samtliga 105 personer hade sedan mojlighet att svara pa fragan ”Om ni undersoker
leverantérens husering och hantering av moss, hur gar det till?” av dessa svarade
41 personer pa fragan; 29 forskare (71 %); 3 forestandare for djurens vélbefinnande
och skotsel (7 %); 3 forsoksdjurstekniker (7 %); 4 forsoksdjursveterinarer (10 %);
och 2 annat (5 %). Av dessa svarade 8 personer (19,5 %) att kontroll bestod av att
fora en konversation med leveranttren. 8 personer (19,5 %) svarade att studiebesok
gors pa leverantorens anlaggning. 5 personer svarade (12 %) att detta utfrdes av
“anldggningen” alternativt en annan person pa anldggningen. 3 personer (7 %)
svarade att det kontrollerades genom att lasa pa leverantdrens hemsida eller lik-
nande. 5 personer (12 %) svarade att detta ej gors pa deras anlaggning, 6 personer
(15 %) skrev att de ej vet om detta gors. Ovriga 6 personer (15 %) svarade pé ett
satt som ej besvarade fragan. En uppdelning av svar beroende pa yrkesroll
illustreras i figur 19.

Besvarar ej fragan 1
Vet ej om detta gbrs pa anldggningen I
GOrs ej pa anlaggningen 1 —
Ldsa pa hemsida
Utfors av annan person I
Studiebesdk hos leverantcrern  —
Konversation med leverantGren  ————————

M Forskare

M Forestandare for djurens valbefinnande och skotsel
Forsoksdjurstekniker

B FOrsoksdjursveterinar

W Annat

Figur 19. Stapeldiagram som visar pa férdelningen med avseende pa hur de olika yrkesrollerna
besvarade fragan hur de undersokte leverantérernas husering och hantering av moss.
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Forsta fragan som besvarades i del fyra var: ”Vem péa din anléggning har huvud-
ansvaret for att sakerstalla att acklimatiseringen av mdss genomférs enligt ack-
limatiseringsplanen?”. 18 personer (17 %) svarade forsoksdjursveterinar, 14 per-
soner (13 %) svarade forsoksdjurstekniker eller djurvardare, 24 personer (23 %)
svarade forskare, O personer svarade laboratorietekniker, 10 personer (9 %) svarade
forestandare for djurens valbefinnande och skoétsel, 6 personer (6 %) svarade
djurhuschef, 30 personer (29 %) svarade vet ej och 3 personer (3 %) svarade annat.
En sammanfattning av svaren ses i figur 20.

Annat =
Vet o)
Djurhuschef —n—
Forestandare for djurens valbefinnande och... n— ———
Laboratorietekniker eller biomedicinsk analytiker
Forskare
Forsoksdjurstekniker eller djurvardare —— ———————
ForsOksdjursveterindr  — ————————————

o
wu

10 15 20 25 30 35

Figur 20. Stapeldiagram som visar pa fordelningen med avseende pa hur samtliga personer
besvarade fragan “Vem pd din anldggning har huvudansvar for att sikerstdlla att acklimatiseringen
av moss genomfors enligt acklimatiseringsplanen?”.

Sedan besvarade samtliga fragan ”Vem, eller vilka pa din anldggning genomfor
acklimatiseringen av moss? (védnligen vilj alla korrekta svar)”. Alternativet
“Forsoksdjursveterindr” valdes 17 ganger (9 %), alternativet “Forsoksdjurstekniker
eller djurvérdare” valdes 76 ganger (39 %), alternativet “Forskare” valdes 55
ganger (29 %), alternativet “Laboratorietekniker eller biomedicinsk analytiker”
valdes 18 ganger (9 %), alternativet "Forestdndare for djurens vilbefinnande och
skotsel” valdes 8 ganger (4 %), alternativet "Djurhuschef” valdes 10 ganger (5 %)
och alternativet ”Vet ¢j” valdes 10 ganger (5 %). En sammanfattning av svaren ses
i figur 21.

vete] I
Djurhuschef —
Forestandare for djurens vélbefinnande och...
Laboratorietekniker eller biomedicinsk analytiker I ———
Forskare I
Forsoksdjurstekniker eller djurvardare S S
|

Forsoksdjursveterinar

Figur 21. Stapeldiagram som visar pa férdelningen med avseende pad hur samtliga personer
besvarade fragan “Vem, eller vilka pa din anlaggning genomfor acklimatiseringen av moss?
(vanligen valj alla korrekta svar) ”.
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Samtliga 105 respondenter besvarade sedan i fritextfragan “Hur kontrolleras att
acklimatiseringen av moss genomfors enligt acklimatiseringsplanen?”. 29 personer
(27 %) svarade att nagon typ av journalsystem anvands. 7 personer (7 %) svarade
att kontroll skedde genom kommunikation inom forskningsgruppen. 7 personer
(7 %) svarade att detta kontrollerades genom att jamfdra datum for ankomst med
datum for planerad forsoksstart. 3 personer (3 %) svarade att kontrollen sker fysiskt
exempelvis “genom observation”. 3 personer (3 %) svarade att de var en mycket
liten grupp/sjélva vilket gjorde att kontroll inte var nddvandig. 8 personer (7 %)
svarade att detta ansvar lag pa nagon annan pa anlaggningen. 1 person (1 %) svarade
att stickprov tas av forestandaren for djurens valbefinnande och skétsel. 3 personer
(3 %) svarade att ingen kontroll utférs, 19 personer (18 %) svarade att de ej vet och
25 personer (24 %) skrev sitt svar pa ett sadant satt att det ej besvarade fragan.

Sedan besvarade samtliga 105 respondenter fragan “’Finns det en handlingsplan
for om inte acklimatiseringen skulle f6lja acklimatiseringsplanen?”. 14 personer
(13 %) svarade ja, 22 personer (21 %) svarade nej och 69 personer (66 %) svarade
vet ej. De som besvarade fragan med Ja (14 personer; 9 forskare, 2 forestandare for
djurens vélbefinnande och skotsel och 3 forsoksdjursveterinarer) fick en foljdfraga
som 16d ”Vad innebdr handlingsplanen for ndr acklimatiseringen inte foljer
acklimatiseringsplanen?” Av de 9 forskare som hade mojlighet att besvara fragan
svarade 3 personer pa ett satt som ej besvarade fragan, 2 personer svarade att de €j
visste, 1 person svarade att forestandaren for djurens valbefinnande och skotsel
meddelas och fattar beslut om &tgard, 1 person svarade att forsoksveterinar
kontaktas och beslutar atgard, 1 person svarade att acklimatiseringsperioden for-
langs eller att djuren utesluts fran forsoket och 1 person svarade att deras etiska
tillstand dras in. De 2 forestandarna for djurens valbefinnande och skétsel svarade
att skriftlig rapportering sker och steg tas for att undvika liknande handelse sker
igen. Av de 3 forsoksdjursveterinarerna som svarade pa fragan svarade 1 person att
forsoksdjursveterinar och forestandare for djurens vélbefinnande och skotsel
kontaktas och beslutar atgard, 1 person svarade att en incidentrapport uppréattades
och 1 person svarade att forsoksdjursveterinaren kontaktades.

Slutligen erbjods svarande att svara pa frigan “Ar det nagot annat du vill att vi
ska veta géllande acklimatisering?” nedan foljer fyra utvalda svar.

” it would be great to received updated knowledge about how acclimatisation affect research
work and animal welfare”

“most research protocol do NOT need longer acclimatization of standard commercial mice
beyond the quarantine time (3-5 days). Training, behavioral base-lines and protocol-specific
handling should NEVER be included in acclimatizations as they are intrinsically depending on
scientific questions and outcomes”

”Jo. Att ni pa jordbruksverket sdetter er in hur djjurforokl gors. Lis till exemepl ARRIVE eller
likandne. Eller folj med i diskussioner pa Jax. Inforr stanadridserade forhallande. ta bort
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berikning, fler moss i burarna. Klara riktliner for att forakre gér kontrolelragde férsék och se
till att dom far majlighet att gora det. Det vill séga bestill inte djur for direkta experiment.”

“Som jag noterade ovan, det skulle ha varit bra med en definition av "acklimatisering”" innan
enkaten fylls i. Var djuravdelning har sakert en sadan plan men enskilda forskare som oerhort
sallan koper in djur utifrén kanner inte till denna. Darfor kan en felaktig uppfattning bli att flera
djurhus inte har en sddan. Men I 6vrigt &r det jattebra att ni ser over detta”
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5. Diskussion

Syftet med den studie som utforts var att underséka hur acklimatiseringsplanen
utformas och genomfors i praktiken pa anlaggningar i Sverige dar moss halls i for-
sokssyfte, om acklimatiseringsplanen paverkas beroende pa syftet med forsoket och
slutligen vilka aspekter som tas i beaktande vid val av leverantor for forsoksdjuret.

Av de som besvarade enkaten var en majoritet forskare (77 %). En liknande
svarrespons sags aven i ett enkatarbete gallande acklimatisering av ratta dar 50 %
av deltagarna i undersokningen var forskare (Bransgard 2023). De 105 svaren i den
har enkaten var aven vantade i proportion till enkaten gjord pa ratta dar svars-
frekvensen var 38 personer (Bransgard 2023) detta da fler moss anvéands inom
forskningen i Sverige (Ljung et al. 2020).

Majoriteten av de som besvarade enkaten (89 %) svarade att acklimatisering av
moss utfordes infor forsok vilket &r i enlighet med artikel 5 i Appendix A av the
European Convention for the Protection of Vertebrate Animals Used for Experi-
mental and Other Scientific Purposes (ETS no.123); Europaparlamentets och radets
direktiv (2010/63/EU) samt Jordbruksverkets foreskrifter och allmanna rad om
forsoksdjur (SJVFS 2019:9). Av de som svarade nej/vet ej framkom dock genom
kommentarer till frdgan att flera arbetade pa anlaggningar dar djuren holls i
konstant avel vilket gor att resultaten bor tolkas med viss forsiktighet. Ett ytterligare
svarsalternativ i form av “Ej applicerbart™ hade kunnat anvandas pa samtliga fragor
i enkaten for att fa sakrare resultat.

Fragan gallande om det fanns en skriftlig plan for acklimatisering visade att detta
fanns enligt 52 % av personerna som svarade pa fragan. Dock svarade 37 % att det
ej visste om en skriftlig plan fanns och 11 % att det ej fanns en skriftlig plan vilket
lyfter fragan hur acklimatiseringsplanen kommuniceras mellan de olika yrkes-
rollerna pa anlaggningen.

86 % av de som besvarade enkéten angav att moss acklimatiserades vid ankomst
till anlaggningen. Detta &r av vikt da de fysiologiska forandringar som ses till féljd
av transport annars kan paverka forskningsresultat om inte djuren ges adekvat tid
till acklimatisering (Obernier & Baldwin 2006). Tidsangivelsen for hur lange
djuren acklimatiserades efter ankomst skiljde sig markant fran 72 timmar till 2-4
veckor men majoriteten svarade pa ett satt som tolkades som att minst 7 dagars
acklimatisering tillampas vilket anvands som en tumregel (Swallow et al. 2005)
men exakt vad denna tumregel baseras pa framgar inte i artikeln (Swallow et al.
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2005). Andra artiklar foreslar i stallet en acklimatiseringslangd pa allt fran 24
timmar (Aguila et al. 1988) till 3 veckor (Hoorn et al. 2011) beroende pa vilka
parametrar som ska undersokas. Detta lyfter fragan om vad malet med den
acklimatiseringen som utférs ar. Ar det att mossen ska nd en fullstandig ack-
limatisering till sin miljo eller ar det att just den parametern vi undersoker ska na
en homeostas? | enlighet med svensk lagstiftning (SJVFS 2019:9) ska tillvanj-
ningsprogram inrattas som &r lampliga for djuren, férsoken och projektets langd.
Vilket dessvarre inte ger oss ett klart svar men om vi utgar fran hypotesen att det
andra alternativet var det korrekta. Kan vi da med sékerhet fastsla, trots att den
parameter vi vill mata natt en homeostas, att djurets fortsatta fysiologiska for-
andringar inte kommer att paverka de forskningsresultat som forsoket kommer att
ge? Detta &r ett resonemang som det skulle vara av intresse att diskutera vidare med
de som arbetar med forsoksdjur.

Pa fragan om mossen acklimatiserades efter flytt inom anlaggningen svarade
enbart 37 % ja vilket gar emot forskning gjord av Tuli et al. (1995) samt Bundgaard
et al. (2012) som bada visade pa att djur som flyttas &ven inom anlaggningen bor
tillatas en period av acklimatisering. Antalet personer som svarade att acklimatise-
ring utfordes efter omgruppering (21 %) och vid forandrad dygnsrytm (19 %) var
forvanansvart lagt. Forandrad dygnsrytm har visats leda till kortare tidsintervall
innan uppvisande av agonistiskt beteenden hos hanmass, férhdjda kortikosteron
nivaer hos hanmass (Van der Meer et al. 2004), potentiering av kortikosteron fri-
sattning hos hanmass, och férsamrat minne av tidigare inlart beteende hos hanmoss
(Loh et al. 2010). Sammantaget ses en indikation i svaren gallande acklimatisering
inom anlaggning som tyder pa en oproportionerlig nedprioritering av behovet av
acklimatisering for mossen vid forandringar i mdssens miljo inom anlaggningen.
Mer forskning bor dock genomforas for att sakert faststélla detta.

Vid undersokning av resultaten fran forskare som besvarade fragan om en skrift-
lig plan for acklimatisering av méss fanns pa anlaggningen jakande samt kunde
definiera vad denna acklimatiseringsplan baserats pa tycks ett samband ses dar de
som har en skriftlig plan och vet vad denna baseras pa ar mer troliga att acklima-
tisera vid omgruppering, flytt inom anlédggningen och vid férandring av dygnsrytm
jamfdrt med de som ej visste om en skriftlig plan fanns, de som visste att en skriftlig
plan inte fanns samt de som visste att en skriftlig plan fanns, men ej vad den baserats
pa. Detta skulle kunna bero pa en ¢kad involvering och kunskap om acklimatise-
ring hos forskare som har mer kunskap om hur den skriftliga acklimatiserings-
planen tagits fram. Dock kan inga sékra slutsatser dras men mer forskning inom
omradet skulle vara av intresse.

| en fraga dar personer ombads kortfattat beskriva hur acklimatisering genom-
fors var svaren mycket samstammiga i avseende pa att mdssen genomgar en
tillvanjning till sin nya milj6. Enbart ett fatal (2 %) angav att acklimatiseringen
genomfordes i en annan miljo an den dér experimenten sedan skulle utforas.

35



Fragorna som foljde efterfragade om acklimatiseringen skiljde sig beroende pa
forsokets syfte och om mdssen kopts in fran leverantor eller var uppfodda pa
anlaggningen. 27 % (25 personer) angav att acklimatiseringen skiljde sig beroende
pa typ av forsok, av dessa svarade 9 personer (36 %) att ingen eller mycket liten
acklimatiseringstid anvandes vid terminalforsok. Detta lyfter fragan vad dessa
organ anvands till och huruvida de forvantade biologiska forandringarna som
uppkommit till f6ljd av stress under transport (Aguila et al. 1998; Hoorn et al. 2011;
Hayssen 1998) kan ha paverkan pa forskningsresultaten. Det vore av intresse att
utfora ytterligare forskning géllande vad dessa organ anvénds till samt hur ingen
eller mycket liten acklimatiseringstid eventuellt kan paverka forskningsresultat. 41
% angav i nastfoljande fraga att acklimatiseringen skiljde sig beroende pa om
mossen kopts in fran leverantor eller om de var uppfédda pa anldggningen. Av
dessa svarade dock bara 10 % att acklimatiseringen anpassades utifran transportens
langd. 69 % av de som angav att acklimatiseringen skilde sig beroende pa forsokets
syfte angav att skillnaden var att acklimatiseringsperioden var kortare eller att ingen
acklimatiseringsperiod anvandes for djur som avlats pa anlaggningen jamfort med
djur som kdpts in av leverantor.

Nastkommande fragor géllde inkép av moss till anlaggningen. Pa fragan ungefar
hur stor andel av méss som anvandes pa anlaggningen som kopts in fran leverantor
svarade 35 % att de ej visste. 21 % av de som besvarade enkéten visste inte heller
fran vilket omrade majoriteten av forsoksdjuren kops in fran.

De som besvarade enk&ten ombads rangordna vad som var viktigt vid val av
leverantor. Vid inkdp av djur rankades halsostatus som mycket viktigt/viktigt av
majoriteten av svarande. Djurhallning, djurhantering, kostnad och transporttid var
mer tvetydiga och en storre variation i svar kunde dven ses beroende pa yrkesroll.

| avseende pa hur acklimatiseringen genomfordes pa anlaggningen svarade
29 % att de ej visste vem som hade huvudansvaret for att acklimatiseringen genom-
fordes enligt acklimatiseringsplanen vilket var det svarsalternativ som valdes flest
ganger. Vid fragan pa vem som genomfarde acklimatiseringen av moss pa anlagg-
ningen valdes “Forsoksdjurstekniker eller djurvérdare” flest ganger foljt av
“Forskare” vilket var forvantat. Fragan hur det pa anlaggningen kontrolleras att
acklimatiseringen genomforts enligt acklimatiseringsplanen besvarades i fritext.
Aven har var antalet personer (19 st) som svarade att de inte visste anmarkningsvért
hogt. Vet ej” var den 3e vanligaste svaret, de svaren som var vanligare var att
nagon typ av journalsystem anvandes (29 personer) eller att svarande svarade pa ett
satt som ej besvarade fragan (25 personer).

Pa fragan om en handlingsplan fanns for da acklimatiseringen ej féljde acklima-
tiseringsplanen svarade hela 69 % att de ej visste och enbart 13 % svarade ja.

Slutligen tycks ett samband kunna ses genom flera av fragorna i enkaten att
alternativet “vet ej valjs relativt ofta. Detta skulle kunna bero pa en som tidigare
namnd avsaknad av ett alternativ s& som “icke applicerbart” men det skulle ocksa

36



kunna bero pa att all personal som arbetar med forsoksdjur inte ar insatta i anlagg-
ningens verksamhet som helhet. Det vore eventuellt av intresse att underséka internt
pa anlaggningar om all personalen som arbetar med férsoksdjuren har samma
uppfattning gallande rutiner kring acklimatisering pa anlaggningen. Mer forskning
skulle aven vara av nytta inom amnet hur forandringar i mossens miljo sa som
transport, flytt, omgruppering och férandring av dygnsrytm paverkar mgéss som
halls i forsokssyfte. Detta for att hjalpa till att vagleda personal som arbetar med
maoss som forsoksdjur for att sédkerstélla fullgod acklimatisering infor forsok.
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6. Konklusion

Den enkatstudie som utfordes visade pa att majoriteten av anlaggningar i Sverige
utforde acklimatisering av moss infor forsok, specifikt vid ankomst till anlagg-
ningen. D&remot svarade mindre &n halften av respondenterna att acklimatisering
av moss utfordes efter forandringar i miljon inom anlaggningen, sa som fiytt,
omgruppering och forandrad dygnsrytm. Dock tycktes ett samband ses dar de
forskare som visste att en skriftlig plan fanns och vad denna baserades pa i storre
utstrdckning acklimatiserade madss vid forandringar i deras miljo inom anlagg-
ningen. Ett samband tycks aven kunna ses genom flera av fragorna i enkaten att
alternativet “vet ej” viljs relativt ofta. Detta skulle kunna bero pa en som en
avsaknad av ett alternativ sd som “icke applicerbart” men det skulle ocksé kunna
bero pa att all personal som arbetar med forsoksdjur inte ar insatta i anlaggningens
verksamhet som helhet. Det vore eventuellt av intresse att undersoka internt pa
anlaggningar om all personalen som arbetar med forsoksdjuren har samma
uppfattning gallande rutiner kring acklimatisering pa anlaggningen.

Denna studie visar pa att mer forskning behdévs for att underséka hur maoss
paverkas av forandringar i deras miljo, vilket i sin tur kommer att underlatta for
personer som arbetar med moss som forsoksdjur att sakerstalla en fullgod
acklimatisering infor forsok. Gallande om acklimatisering av mdss infor forsok
skiljer sig pa anlaggningar i Sverige till foljd av avsaknad av riktlinjer ses viss
indikation vid bearbetningen av data samlad i denna undersékning. Dock behdvs
mer forskning for att undersoka dess signifikans.
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Popularvetenskaplig sammanfattning

Det vanligaste djurslaget som anvands inom forskning, sa kallade forsoksdjur, i
Sverige idag ar musen. Enligt den europeiska definitionen av forsoksdjur anvandes
i Sverige ar 2018 nara 275 000 djur i forskning, 30 % av dessa var méss. Den
europeiska definitionen innebar att djuret utsétts for nagon typ av ingrepp, detta kan
vara allt fran ett nalstick till mer avancerade ingrepp.

Mdss avlas antingen i anlaggningen dar de sedan kommer att inga i forsok eller
fods de upp pa en anldggning och séljs sedan till en ny anlaggning. Detta gor att
mossen maste flyttas fran en anlaggning till en annan. Mdss huseras vanligtvis pa
anlaggningar i skokartongsliknande burar i grupp. | burarna finns foremal som ar
anpassade for att tillata djuren att utfora sina naturliga behov, sa som att bygga bon
eller ggmma sig, samt mat och vatten. Rummen dar burarna finns halls i en sa stabil
miljo som mojligt, allt fran temperatur till hur dygnsrytm. Vid transport daremot
kommer djuren genomga en mangd nya upplevelser under relativt kort tid; de
packas i nya burar av manniskor, temperaturen kan fluktuera, nya ljud och lukter
upplevs, rorelser fran fordonet de transporteras i, samt manga andra forandringar.
Detta gor att en flytt fran en anlaggning till en annan bor ses som en stor livs-
handelse for djuret och alla de nya intryck de upplever kommer att orsaka stress hos
djuret. Aven andra forandringar i djurets miljo kan leda till stress, sa som flytt inom
anlaggningen och forandrad dygnsrytm. Stress &r en fysiologisk reaktion hos
kroppen, alltsa ett naturligt svar skapat av kroppen, pd specifika paverkande
faktorer i dess omgivning som gor att ett behov for forandring uppstar. Kroppen
kommer att reagera pa stressen genom att frisatta substanser vilka gor att energi-
resurser omfordelas for att mojliggora for djuret att hantera forandringarna den nu
stélls infor. De substanser som frisatts leder i sin tur till férandringar hos djuret,
exempelvis; hojt blodtryck; hojd hjartfrekvens; forhdjda nivaer av kortikosteron;
samt manga andra forandringar. Dessa forandringar kan sedan matas for att se om
djuret ar stressat. Genom upprepade matningar ar det mojligt att underséka hur
lange djuret har en fysiologisk fordndring efter exempelvis en flytt till en ny
anlaggning. Det ar viktigt att forsta hur lange dessa forandringar kvarstar och nar
de uppstar. Detta da forandringarna annars kan leda till att resultaten fran forsok
som utfors inte &r tillforlitliga. For att undvika att detta sker anvandes acklimatise-
ring, detta ar en tillvanjningsperiod dar djuret tillats vanja sig till forandringarna i
dess miljo.
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Den studie som gjorts var for att undersoka hur acklimatiseringsplanen utformas
och genomfors i praktiken pa svenska anlaggningar dar moss halls i forsokssyfte,
hur acklimatiseringsplanen paverkas beroende pa vilken typ av forsok som planeras
samt vad som &r viktigt for anldggningen nar man valjer leverantor. Detta under-
soktes genom att en enkét skickades ut till personer som arbetar med mdss som
forsoksdjur dar deltagarna fick svara pa olika fragor gallande bland annat ack-
limatisering pa deras anlaggning. Enkéaten var anonym och 105 personer svarade pa
hela enkaten. Av dessa var det flest forskare (77 %). De flesta som besvarade
enkaten svarade att de utforde acklimatisering infor forsok pa sin anlaggning samt
vid ankomst till anlaggningen. Déaremot sags att relativt fa acklimatiserade efter
forandringar i djurens miljo inom anlaggningen, sa som flytt inom anlaggningen;
omgruppering och forandrad dygnsrytm. Det sags dven ett ssmmanhang dar manga
besvarade fragor gallande anlaggningens acklimatisering med vet ej, detta skulle
kunna bero pa att ett alternativ for “icke applicerbart” saknades men skulle dven
kunna bero pa att all personal som arbetar med forsoksdjuren inte ar insatta i
anlaggningens verksamhet som en helhet.

Studien som gjorts visar pa att mer forskning inom amnet for hur férandringar i
mossens miljo paverkar mossen skulle vara av nytta. Detta for att hjélpa till att
végleda personal som arbetar med mdss som forsoksdjur for att sékerstalla en
fullgod acklimatisering.
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Bilaga 1

Enkat om acklimatisering av moss / Survey about the
acclimatisation of mice

English explanation follows below. Throughout this survey, explanations, questions and answers are first written in
Swedish, and then followed by the same information in English.

Under hésten 2022 genomfdr Sveriges 3R-center tillsammans med SLU en enkétunderskning av hur acklimatisering
planeras och genomférs pa anléggningar | Sverige dér rattor, moss och zebrafiskar halls for forskning. | denna enkéat
ingar bade fragor om eventuella skrifliga planer som finns och hur acklimatisering genomférs i praktiken. | enkéten
understker vi ocksa vilka aspekter som tas | beaktande vid val av leverantsr av férséksdjur, eftersom detta potentiellt kan
paverka djurens behov av acklimatisering infér férsék. Resultaten kommer hjdipa Sveriges 3R-center att ge rad om hur
dessa djurslag bor acklimatiseras vid olika h&ndelser.

Denna enkdt riktar sig till dig som kommer i kontakt med mdss i forskning. Arbetar du &ven med rattor eller zebrafiskar 4r
du vélkommen att svara pé enkéterna géllande dessa djurslag. Du bor ha fatt ldnkar till dessa enkéter | ett utskick. Har du
inte fatt dessa, men Onskar svara pa enkdfen, vanligen kontakta oss pa 3Rcenter@jordbruksverket. se.

Varje enkaf berdknas ta 10-15 minuter att besvara och alla svar &r anonyma.
Enkéaten bestér av flera sidor. N&r du svarat pa alla fragor pa en sida gér du vidare genom att klicka pa Nésta. Nér du har
svarat pa alla fragor klickar du pa Siutfor.

Tack for att du tar dig tid och svarar pa denna enkét!

During the autumn of 2022, the Swedish 3R-center in collaboration with SLU are making surveys to investigate how
acclimatisation of rats, mice, and zebrafish is planned and implemented at different research facilities across Sweden.
This survey includes both questions about potential written procedures regarding acclimatisation, and how the
acclimatisation is carried out in practice. The survey also explores the different aspects that might be faken into
consideration when choosing a supplier, since this could affect the animals' needs of acclimatisation prior to trial. The
results will help the Swedish 3R-centre to give advice regarding how these animals should be acclimated to a new
environment depending on the circumstance.

This survey is primarily directed at people coming in contact with mice as research animals. If you also work with rats and
zebrafish we appreciate it if you would fake the time fo fill out the surveys for these animals as well. You should have
received links to all the surveys in an email. Should you want to answer the other surveys but do not have a link, please
contact us at 3Rcenter@jordbruksverket.se

Each survey is expected to take 10-15 minutes to answer and all answers are anonymous

The survey consists of several pages. When you have answered all the questions on one page, please click "Nésta",
meaning next, to continue to the next page. When you have answered all questions, click Slutfér, meaning submit

Thank you for taking the time to answer our survey!

Vilket av féljande beskriver din nuvarande arbetsroll bast?
Which of the following alternatives best describes your current role title?

() Férsoksdjursveterinar [ Laboratory animal veterinarian

() Forsoksdjurstekniker eller djurvardare / Animal health professional

(0 Forskare / Researcher

() Laboratorietekniker eller biomedicinsk analytiker / Laboratory Assistant

() Farestandare for djurens valbefinnande och skitsel / Named Animal Care and Welfare Officer (NACWO)
() Djurhuschef / Animal facility manager

() Annat / Other

Acklimatiseras mdss infor forsdk pa din anldggning?

Are mice acclimatised at your research facility?

() JalYes
) Nej/No
() Vet ]/ Do not know

Kommentar
Comment
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Finns det en skriftlig plan for acklimatisering av méss infér forsok pa din
anldggning?
Does your research facility currently have a written manual describing how the acclimatisation of
mice should be conducted prior to trials?

) JalYes

() Nej/No

() Vet ej/ Do not know

Kommentar
Comment

© Avbryt Foregaende [ I
: : 2/11

Vilka typer av kédllor har anvénts for att utarbeta den skriftliga planen gallande
acklimatisering av modss? Véanligen vilj alla korrekta svar.

Which types of sources have been used to develop the written manual regarding acclimatisation of
mice? Please choose all options that apply.

["] Lagstiftning / Legislation

[ ] Vetenskapliga studier / Scientific studies
[] Erfarenheter / Experience

[] Vet ej/ Do not know

[} Annat/ Other

Kommentar
Comment

© Avbryt Féregaende [
: : 3/11
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Acklimatiseras moss vid ankomst till din anldggning?
Are mice acclimatised when first arriving at your facility?

() Nej/No

() Vet ej/ Do not know

(0 Ja, vanligen ange hur l&nge / Yes, please note for how long

Kommentar
Comment

Acklimatiseras moss vid omgruppering pa din anldggning?
Are mice acclimatised when they are re-grouped at your facility?

) Nej/No

Vet €] / Do not know

(ONO)

Ja, vanligen ange hur l&nge / Yes, please note for how long

Kommentar
Comment

Acklimatiseras moss vid flytt inom din anldggning?

Are mice acclimatised when they are moved to a new location within your facility?
Nej/ No
Vet e] / Do not know

O
O
() Ja, vanligen ange hur lange / Yes, please note for how long

Kommentar
Comment

Acklimatiseras moss vid forandring av dygnsrytm pa din anldggning?
Are mice acclimatised when the circadian rhythm is changed at your research facility?
() Nej/No
() Vet ej/ Do not know

() Ja, vanligen ange hur lange / Yes, please note for how long
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Kommentar
Comment

Beskriv kortfattat hur du genomfér acklimatisering av moss.
Briefly describe how you acclimatise mice.

Vad ligger till grund for den acklimatiseringsldngd som anvénds for moéss?
What are the main reasons used when deciding the length of acclimatisation of mice?

Skiljer sig planen for acklimatisering av moss at beroende pa forsdkets syfte,
exempelvis om det dr beteendestudie eller terminalforsdk?

Does the plan for acclimatisation of mice change depending on the purpose of the research, for
example if the purpose of the research is a behavioural study or a terminal trial?

() JalYes
() Nej/No

() Vet ej/ Do not know

Kommentar
Comment

Q) Avbryt Féregaende [~
. . 4/11

Vénligen beskriv vad det ar som skiljer de olika acklimatiseringsplanerna for
maoss at beroende pa forsokets syfte.

Please describe the changes that are made to the acclimatisation process based on the purpose of
the research.

© Avbryt Féregaende L ]
. . 5/11
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Ar planen for acklimatisering olika beroende pa om méss kops in fran leverantor
eller dr uppfodda pa anldggningen?

Is the plan for acclimatisation of mice different depending on if they were purchased from a supplier
or if they were bred at your facility?

() JalYes
() Nej/No

() Vetej/ Do not know

Kommentar
Comment

© Avbryt Féregaende L ]
: : 6/11

Vad &r det som skiljer de olika acklimatiseringsplanerna at beroende pa om mdss
kopts fran leverantor eller &r uppfédda pa anlaggningen?

What changes in the acclimatisation plan depending on if the mice were purchased from a supplier
or if they were bred at your facility?

Anpassas acklimatiseringen utifran transportens langd nir méss kops in fran
leverantor?

Does the acclimatisation length change depending on transportation time when mice are purchased
from a supplier?

N

() JalYes
() Nej/No

() Vet ej/ Do not know

Kommentar
Comment

© Avbryt Féregaende [ ]
: - T/I11
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Ungefar hur stor andel av méss som anviénds pa din anldggning har kopts in fran
leverantér?

Approximately what percentage of the mice that are used at your facility have been purchased from
a supplier?

7) 75-100 %
) 50-75%
25-50 %
0-25 %

Y Y Y
00O O

Vet e / Do not know

Fran vilket omrade inforskaffas majoriteten av de mdss som kops in till din
anlaggning?
Which area are the majority of the mice being purchased from at your facility?
() Sverige / Sweden
() EU eller EES-land / EU or ESS country
() Asien/ Asia
() Nordamerika / North America
) Vet ej/ Do not know
() Annat/ Other

Nedan foljer ett antal faktorer som kan paverka val av leverantdr vid inkdp av
mdoss. Vanligen gradera 1-4 beroende pa hur viktiga faktorerna &r for din
anldggning. 4 = Mycket viktigt och 1 = Inte alls viktigt

Below are factors that can impact the choice of supplier when purchasing mice. Please grade how

important the factors are for your facility. 1-4 based upon how much each applies to your facility. 4 =
Very important and 1 = Not at all important

4 3 2 1 Vet eg I.J:OE}NO not

g tgltigstatu s | Heath O 0O O O O
iy | Animal ® O O O O
Transporttid / - ~ " _
Transportation time O O Q Q Q
Kostnad / Costs O O O O @)
Djurhantering / Animal — - — _ i

handling O O @) @] O

Kommentar
Comment

Om ni undersdker leverantérens husering och hantering av moéss, hur gar det till?
If you investigate the suppliers’ housing and handling of the mice, how is it done?

© Avbryt Féregaende [ ]
: : 8/11
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Vem pa din anldggning har huvudansvar for att sikerstélla att acklimatiseringen
av moéss genomfors enligt acklimatiseringsplanen?

Who at your facility has the main responsibility to ensure that the acclimatisation of mice is
implemented in accordance with the acclimatisation plan?

() Forsbksdjursveterinar / Laboratory animal veterinarian

(O Forsoksdjurstekniker eller djurvardare / Animal health professional

Forskare / Researcher

™y
S

Laboratorietekniker eller biomedicinsk analytiker / Laboratory Assistant
Férestandare fér djurens valbefinnande och skétsel / Named Animal Care and Welfare Officer (NACWQO)

O O

Djurhuschef / Animal facility manager

e
(—

Vet ej / Do not know
Annat / Other

Ty P
)

Vem eller vilka pa din anldggning genomfér acklimatiseringen av méss? (Vanligen
vilj alla korrekta svar)

Who at your facility implement the acclimatisation of mice? (Please choose all options that apply)

Férstksdjursveterinar / Laboratory animal veterinarian

Forstksdjurstekniker eller djurvardare / Animal health professional

Forskare / Researcher

Laboratorietekniker eller biomedicinsk analytiker / Laboratory Assistant

Férestandare fér djurens valbefinnande och skétsel / Named Animal Care and Welfare Officer (NACWOQ)
Djurhuschef / Animal facility manager

o00o0o0ogo

Vet e / Do not know

Hur kontrolleras att acklimatiseringen av méss genomférs enligt
acklimatiseringsplanen?

How do you verify that the acclimatisation of mice has been implemented according to the
acclimatisation plan?

Finns det en handlingsplan for om acklimatiseringen inte skulle félja
acklimisatiseringsplanen?

Do you have procedures in place for if the acclimatisation is not carried out according to the
acclimatisation plan?

() JalYes
) Nej/No
() Vet ej/ Do not know

Kommentar
Comment

© Avbryt Foregaende L ]
- : 9/11
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Vad innebér handlingsplanen for nar acklimatisering inte féljer
acklimatiseringsplanen?

What are the procedures for when acclimatisation has not been carried out according to the
acclimatisation plan?

O Avbryt Féregaende | ——
- . 10/ 11

Ar det nagot annat du vill att vi ska veta gillande acklimatisering?
Is there anything else you would like us to know about acclimatisation?

© Avbryt Féregaende — ©) Slutfor
. . 1/11 .
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Bilaga 2

Acklimatiseras miss vid ankomst till din anliggning, om ja hur lige?

Forskare Firestdndare fir djurens vélbefinnande och skitsel Farstksdjurstekniker Férstksdjursvetering Laboratorietekniker Annat
Nej 1
Vej ef
72h
runt 5 dagar
5 dagar
Minst 5 dagar
5-7 dagar
7 dagar
minst 7 dagar
7-9 dagar
1-2 veckor
2 veckor
minst 2 veckor 1
2-4 veckor
Olika
Ej medveten om tid
Besvarar ej frigan

w
DW= R WU e
-

)

- b e

Tabell 1. Antal svar fran olika yrkeskategorier pa fragan “Acklimatiseras moss vid ankomst till din
anlaggning, om ja hur lange? .

Acklimatiseras miss vid omgruppering p3 din ankiggning, om ja hur linge?

Forskare  Forestindare far djurens vélbefinnande och skitsel  Forsoksdjurstekniker Forsoksdjursvetering Laboratorietekniker Annat
Nej 22 4 5 2 2
Vej e 3 ] 1
2 dagar
2-3 dagar
nigra dagar
minst 3 dagar
5 dagar
5-7 dagar
mindre &n 7 dagar
7 dagar
minst 7 dagar
2-3 veckor 1
vet ej tid
olika beroende p3 forsik 3
Ej angivit tid 3 1

N L]

—

Tabell 2. Antal svar fran olika yrkeskategorier pd fidgan “Acklimatiseras moss vid omgruppering
pa er anliggning, om ja hur linge?”’
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Acklimatiseras mass vid flytt inom er anliggning, om ja hur linge?
Forskare Forestindare far djurens valbefinnande och skitsel  Farsaksdjurstekniker Farsksdjursvetering Laboratorietekniker Annat
MNej 18 4 3 1 1
Vej ej 29 3
1-2 dagar 2
72h 1
2-3 dagar 1
2-5 dagar 1
minst 3 dagar 2
3 dagar 1 1 1
3-5 dagar 1
minst 5 dagar 2
7 dagar 10
7 dagar om klimat/temp skiljer sig
minst 2-4 veckor 1
Olika 1 1
Beror pa typ av forsok 3
ej tidangivet 3

Tabell 3. Antal svar fran olika yrkeskategorier pd fidgan ~Acklimatiseras méss vid flytt inom er
anldggning, om ja hur linge?”

Acklimatiseras méss vid férindring av dygnsrytm pa din ankiggning, om ja hur Einge?
Forskare [Forestindare Forsoksdjurstekniker |Farstksdjursveterini|Laboratorietekniker |Annat
Nej 7| 2| 3 1
Vej ej 57| 2] 1 3
1-3 dagar 1
2 dagar 1
4-5 dagar
5 dagar 1 1
5-7 dagar 1
7 dagar

minst 7 dagar

2 veckor

Vet e] tidintervall
ej angivit tid
olika 1

[ e I )

Tabell 4. Antal svar fran olika yrkeskategorier pd fidgan “Acklimatiseras moss vid férandring av
dygnsrytm pd din anldggning, om ja hur ldnge? ”
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Publicering och arkivering

Godkéanda sjalvstandiga arbeten (examensarbeten) vid SLU publiceras elektroniskt.
Som student ager du upphovsratten till ditt arbete och behdéver godkanna
publiceringen. Om du kryssar i JA, sa kommer fulltexten (pdf-filen) och metadata
bli synliga och sokbara pa internet. Om du kryssar i NEJ, kommer endast metadata
och sammanfattning bli synliga och sokbara. Aven om du inte publicerar fulltexten
kommer den arkiveras digitalt. Om fler &n en person har skrivit arbetet géller
krysset for samtliga forfattare. L&s om SLU:s publiceringsavtal hér:

e https://www.slu.se/site/bibliotek/publicera-och-analysera/reqistrera-och-
publicera/avtal-for-publicering/.

JA, jag ger harmed min tillatelse till att foreliggande arbete publiceras enligt
SLU:s avtal om 6verlatelse av ratt att publicera verk.

[0 NEJ, jag ger inte min tillatelse att publicera fulltexten av féreliggande arbete.
Arbetet laddas dock upp for arkivering och metadata och sammanfattning blir
synliga och sokbara.
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