" R

SLU

Grona korridorer for biologisk
mangfald och vistelse i Hyllie

Green corridors for biodiversity and recreation in Hyllie

Boel Andersson

Sjalvstandigt arbete * 15 hp

Sveriges lantbruksuniversitet, SLU

Institutionen for landskapsarkitektur, planering och forvaltning
Tradgardsingenjor: design - kandidatprogram

Alnarp 2023



Grona korridorer for biologisk mangfald och vistelse i Hyllie
Green corridors for biodiversity and recreation in Hyllie

Boel Andersson

Handledare: Mats Gyllin, Sveriges lantbruksuniversitet SLU, Institutionen for manniska
och samhalle
Examinator: Matilda Alfengard, Sveriges lantbruksuniversitet SLU, Institutionen for

landskapsarkitektur, planering och forvaltning

Omfattning: 15 hp

Niva och fordjupning:  Grundniva, G2E

Kurstitel: Sjalvstandigt arbete i landskapsarkitektur

Kurskod: EX 0847

Program/utbildning: Tradgardsingenjor: design - kandidatprogram

Kursansvarig inst.: Institutionen foér landskapsarkitektur, planering och forvaltning

Utgivningsort: Alnarp

Utgivningsar: 2023

Omslagsbild: Boel Andersson

Upphovsratt: Alla bilder anvands med upphovspersonens tillstand.

Nyckelord: grona korridorer, gront natverk, stadsmiljo, biologisk mangfald, biologiska kvali

teter, upplevelsemassiga kvaliteter, vaxtgestaltning, Hyllie

Fotografier, figurer och
illustrationer: Boel Andersson dar inget annat anges.

Sveriges lantbruksuniversitet
Fakulteten for landskapsarkitektur, tradgards- och vaxtproduktionsvetenskap
Institutionen for landskapsarkitektur, planering och forvaltning



Sammanfattning

I detta arbete studeras mdjligheten att skapa grona korridorer mellan tre parker i Hyllie i
Malmo. Syftet dr dels att skapa forutsattningar for att frimja den biologiska mangfalden
1 staden men ocksa att skapa grona miljoer som tilltalar médnniskor. I arbetet undersoks
ddrmed hur biologiska vérden och upplevelsemissiga virden kan kombineras i en gron
korridor i stadsmiljo.

Ett gestaltningsforslag med dvergripande utformning av planteringsytor och vistelseytor
for méinniskor har tagits fram for tvd korridorer 1 Hyllie. Védxtval har foreslagits med ut-

géngspunkt 1 att de ska vara vackra att titta pd under stora delar av dret men ocksa gynna
figlar och flygande insekter.

En slutsats dr att ju storre gronytor det finns att utnyttja i staden desto lédttare ar det

att kombinera livsmiljoer for vixter och djur med vistelsemiljoer for ménniskor. Sméa
gronytor, och till och med enstaka trad, har emellertid ocksé kvaliteter 1 staden eftersom
det inte alltid behovs sa stor méngd gronska for att manniskor ska uppleva vélbefinnan-
de. Aven sma ytor kan, med ritt viixtval, utformas med stor variation och locka bade
ménniskor och pollinatdrer.

Nyckelord: grona korridorer, gront natverk, stadsmiljo, biologisk méngfald, upplevelsevérden, vixtge-
staltning, Hyllie

Abstract

In this thesis the possibility to create green corridors between three different parks in
Hyllie in Malmo is studied. The main purpose is to study how it can be made possible
to combine biodiversity with recreational values for people in an urban environment
through green corridors.

A design proposal consisting of plantings, walking paths and meeting places has been
produced for two corridors in Hyllie. Specific plants have been chosen from their ability
to support birds and pollinators but also from their aesthetic qualities.

One of the conclusions in the thesis is that the bigger the green area is in the city the
easier it is to combine healthy and attractive environments for both birds, insects and
people. Smaller green areas however, and even a single tree, are also proven to have
positive effects on people’s health and are therefor also important to make room for in
the cities.

Keuwords: green corridors, green network, urban environment, biodiversity, perceived sensory dimensi-

ons, plant design, Hyllie



Forord

Under senare ar har jag blivit alltmer uppmérksam pa och intresserad av vilken betydelse grona miljoer
har f6r oss som ménniskor och for de livsmiljder som vi dr beroende av. Vi har bevisligen ett behov av att
vistas i eller nidra gronska. Den dr vacker att titta pa och paverkar oss positivt. Gronskan har ocksa visat
sig vara oerhort viktig nér det géller att hantera kommande klimatutmaningar som dversvdmningar och
temperaturhdjningar. Som forutsittning for att allt detta ska fungera krévs en bevarad biologisk mangfald.

Nér det rapporteras om att manga ménniskor lider av psykisk ohélsa, ofta relaterat till stress, samtidigt
som den biologiska mangfalden &r hotad kinns det viktigt att underséka hur man kan planera och gestal-
ta med gronska for att vinda den utvecklingen. Kanske sérskilt i stadsmiljé dar s& méanga intressen ska
rymmas. Av den anledningen sokte jag mig till Alnarp. Jag ville fordjupa mig i hur véxter fungerar, vad
de behdver och hur de kan kombineras for att vi ska kunna uppné bade estetiska och biologiska vérden.
Malet for mig var dels att stilla nyfikenheten kring gron gestaltning, men ocksa att ta reda pa vad jag kan
bidra med for att vi fa ska fa in mer gronska i vara livsmiljoer.

I det hér arbetet har jag valt att undersdka hur man kan skapa grona miljder som fungerar positivt for
bade méanniskors hélsa och biologisk mangfald. Det visade sig bli en ganska stor och omfattande uppgift
eftersom allt var intressant och lockade till fordjupning.

Jag har haft en fantastisk tid pd Alnarp. Den blev precis s& bra som jag hoppades och jag har lart mig
massor som jag nu ser fram emot att praktisera.

Stort tack till min handledare Mats Gyllin for vardefull feedback och intressanta samtal. Tack ocksa till

alla engagerade och kunniga medstudenter och lérare jag haft formanen att traffa. Slutligen vill jag skicka
ett extra varmt tack till alla stéttande vanner och kollegor och till min familj.

Boel
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1 Inledning






1. Bakgrund och problembeskrivning

Forskning visar att den biologiska mangfalden minskar 6ver hela jordklotet idag (Natur-
véardsverket 2023). Att den biologiska mangfalden minskar resulterar i sin tur i att natu-
ren, och dédrmed vi ménniskor, fir en simre motstdndskraft mot till exempel sjukdomar
och kommande klimatférandringar. Grunden for att viktiga sé kallade ekosystemtjdnster
ska fungera riskerar att slas ut. Det stir ddrmed tydligt att det behovs insatser for att
skydda hotade arter och frdmja biologisk méngfald (Boverket 2019a).

Utveckling av stider leder ofta till fragmentering av viktiga livsmiljoer for vixter och
djur och forsvarar spridning av arter eftersom tidigare obebyggd mark tas i ansprak for
bebyggelse, gator eller andra hardgjorda ytor (Persson & Smith 2014). For att undvika
denna fragmentering bor en sammanhéngande gronstruktur efterstravas nér stdderna
véxer. Pa sa vis kan forutsittningar for att frimja den biologiska mangfalden i stdder
forbéttras (Boverket 2019a).

Allt fler ménniskor lider idag av psykisk ohélsa och stress. Grona miljoer har dokumen-
terat positiv effekt pd ménniskors vilmaende, bdde fysiskt och psykiskt. Det ar darfor
viktigt att det finns gronska i form av ytor och strak som ér tillgéinglig och attraktiv for
alla och som &r néra bostéder, arbetsplatser eller andra platser diar ménniskor vistas dag-
ligen. Behovet av ett sddant gront nitverk kan anses vara sérskilt stort i tit stadsmiljo
(Boverket 2019b).

1.1 Syfte och fragestallningar

1.1.1 Syfte

Syftet med det hér arbetet ar att undersdka hur biologisk méingfald kan frdmjas i stads-
miljo med hjdlp av sé kallade grona korridorer samt hur en sddan korridor kan utformas
for att den dven ska vara estetiskt tilltalande och locka till vistelse och rekreation {for
ménniskor som bor och ror sig i staden.

Malet &r att beskriva vilka aspekter som har betydelse for gestaltning av grona korrido-
rer som har bade biologiska och upplevelseméssiga kvaliteter och att ddrefter presentera
ett oversiktligt forslag for en finmaskig gronstruktur inom en specifik del av stadsdelen
Hyllie i Malmé.

Forslaget kan ge grund for fortsatt utveckling av biologisk mangfald och spridning av
véxt- och djurarter inom stadsdelen. Ytterligare mal dr att presentera ett konkret och mer
detaljerat gestaltningsforslag for del av en sdrskilt utvald gron korridor inom det stude-
rade omradet. I gestaltningsforslaget ska bade biologisk méngfald och vistelsevidrden for
ménniskor beaktas.

Studien kan fungera som idéunderlag for stadsplanerare och for gestaltare av gronytor
avseende hur en gron korridor i stadsmiljo kan utformas for att vara attraktiv for
ménniskor samtidigt som den utgdr en god livsmiljo for djur, insekter och véxter.
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1.1.2 Fragestallningar

Vilka grundldggande faktorer paverkar mdjligheten att uppné biologisk mangfald
och grona miljoer med upplevelsemissiga varden for manniskor i1 stadsmilj6?

* Var finns det behov av att utveckla grona korridorer med fokus pé biologisk méing-
fald och rekreation inom sddra Hyllie?

*  Hur kan en gron korridor 1 s6dra Hyllie utformas sa att biologiska och upplevelse-
méssiga virden kombineras?

1.2 Genomforande och avgransning
Studien fokuserar enbart pa ytor inom allmén platsmark, inte gronytor pa privatigd
kvartersmark.

Egen undersokning av markforhallanden pé de studerade platserna i Hyllie har inte
utforts. Bdda ytorna forutsétts ha goda markforhallanden med normalt pH och god till-
géng till fukt och néring.

Utformningsforslaget visas i form av illustrationsplaner och sektioner dar det framgér
vilka véxter som valts och hur de ungeférligt placeras. Planteringsplan har inte tagits
fram.

I arbetet fokuseras pé att, forutom méanniskor, generellt gynna flygande insekter och
figlar 1 korridorerna.

Arbetet inleds med att biologisk mangfald och méinniskors upplevelse av gronska be-
skrivs under de sammanfattande rubrikerna "Biologiska virden” respektive ”Upplevel-
semdssiga varden”. Gestaltningsforslaget redovisas under rubriken ”Gréna korridorer 1
Hyllie”.

Arbetet fokuserar pa frimjande av biologiska och upplevelsemassiga véarden och be-
handlar inte det framtagna forslagets konsekvenser for kommunens drift och skotsel.
Det har heller inte gjorts ndgon analys av hur foreslagna atgérder 1 befintliga gronmiljo-
er paverkar den ursprungliga gestaltningsidén for dessa omréaden.

For den ena ytan 1 Hyllie som studeras mer 1 detalj (kallad Parkgatan i forslaget) an-
véinds en forprojektering (Afry 2022) samt ett gestaltningssprogram som &r framtaget av
Afry i samarbete med Malmo stad (mars 2022) som bas. Det egna gestaltningsforslaget
for den delen bestar enbart 1 mindre justering av planteringsytornas avgransning mot
Hyllievangsparken respektive Iduns park samt att en langsgdende stig genom samtliga
planteringsytor tagits bort. Vixtvalet i planteringsytorna ir eget forslag. Ovrig gestalt-
ning av sittplatser, utbredning och form pé planteringsytor dr 1 enlighet med Afrys ur-
sprungliga gestaltning i1 forprojekteringen/gestaltningsprogrammet. Den andra ytan som
studerats (i arbetet kallad Almviksparken) &r 1 sin helhet ett eget forslag men inspirerat
av Afrys utformning for Parkgatan.
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1.3 Material och metod

Killstudier

Arbetet har inletts med kéllstudier, det vill sdga sokning efter relevant litteratur inom
dmnena biologisk méngfald, ekosystemtjénster, grona korridorer och gronskans bety-
delse for manniskors hdlsa och vdlmaende. Detta for att kunna ge en faktabakgrund till
gestaltningsforslaget.

Inom kaéllstudien har ocksa sokning av relevanta planerings- och styrdokument fran
Malmo stad, Boverket, Naturvardsverket och andra myndigheter utforts.

Intervjuer

Inom arbetets inledande del har en semistrukturerad intervju héllits med tvd landskaps-
arkitekter fran fastighets- och gatukontoret respektive stadsbyggnadskontoret. Syftet
med intervjun har varit att samla information om forutséttningar for gestaltningsforsla-
get, att definiera relevant del inom Hyllie att arbeta vidare med samt att diskutera vilka
grona korridorer inom detta omrade som skulle kunna vara lampliga att studera inom
kandidatarbetet.

Ytterligare en semistrukturerad intervju har genomforts med en av kommunens ekolo-
ger. Avsikten med denna intervju har varit att fa underlag for vilka ekologiska virden
som finns inom det studerade omradet i Hyllie och diskutera om det finns nagra specifi-
ka arter som bor gynnas sirskilt i gestaltningen av de grona korridorerna och 1 sa fall pa
vilket sitt. Intervjumaterialet har huvudsakligen anvints som bakgrund for beskrivning
av gronomriden i1 Hyllie i del 4.

Platsbesok och platsanalys
Platsbesok har genomforts 1 den del av Hyllie och Lindeborg som berdrs av studien.
Platsbesoken har f6ljts upp av en enkel platsanalys.

Platsanalysen redovisas som del i beskrivningen av befintliga parker och projektplatser
1 del 4. Hér beskrivs vilka kvaliteter som finns i omrddet vad géller biologisk méngfald
och vistelsevdrden for ménniskor. Analysen av vilka biologiska och upplevelseméssiga
virden som kan uppnds i omradet baseras pa de fakta som sokts upp i samband med
kéllstudierna i del 2 och 3.

Skiss och slutligt framtagande av utformning och vixtval

Efter platsbesok och analys har ett forslag till utformning av tva grona korridorer tagits
fram. Gestaltningen for en av korridorerna baseras pé en forprojektering och ett gestalt-
ningsprogram som Afry och Malmé stad redan har tagit fram for en gata som planeras
byggas pa platsen (Afry 2022). Tillatelse att anvéinda materialet som underlag har getts
av Malmo stad. For den andra korridoren har en egen utformning och avgriansning fore-
slagits. Se mer under rubriken 1.2.

Gestaltningsarbetet har inletts med skissande och sokande efter vixtmaterial som kan

bidra till bdde biologiska och upplevelsemdssiga varden och fungera standortsméssigt 1
omrddet. Forslaget redovisas med illustrationsplaner, vaxtforslag och sektioner.
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Vixter har valts utifrdn radande standort, utifran vilka arter som ska frimjas for bio-
logisk mangtfald samt utifrén hur korridoren avses anpassas till manniskors vistelse
och rekreation. Ladmpliga vaxter har sokts pa Planter samt utifran rekommendationer i
relevant litteratur.

Vixter som har beskrivits som sérskilt gynnsamma for olika pollinatorer eller faglar i
den litteratur som har studerats har samlats i vaxtlistor som en bilaga till arbetet. Listor-
na innehéller lignoser och perenner. Viéxtlistorna kan fungera som inspiration for andra
grona gestaltare som framdver soker information om véxter som dr gynnsamma for
biologisk mangfald.
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2 Biologiska varden




2. Biologiska varden

2.1 Biologisk mangfald

Det finns flera olika sétt att beskriva biologisk méangfald. Naturvardsverket (2023) be-
skriver biologisk méingfald som ett matt pa hur ménga levande organismer det finns pa
jorden och menar att det omfattar allt som finns i naturen. Begreppet biologisk méngfald
innefattar bade méangfald av ekosystem, mangfald av arter och genetisk variation inom
arter. Foljaktligen betyder detta variationen i allt levande (Naturvirdsverket 2023; Pers-
son & Smith 2014).

2.1.1 Vikten av biologisk mangfald

Forskning visar att en méngfald av olika arter ar viktigt, men att det ocksé dr viktigt att
det inom arterna finns en sé kallad genetisk variation. Enligt Laikre och Johannesson
(2021) betyder genetisk variation att det finns en skillnad mellan olika individer inom
ett artbestdnd och ocksd mellan olika bestdnd. Att det finns variation i gensammansétt-
ning &r viktigt bade pé lang sikt och pa kort sikt. Enligt forfattarna kan variationen mel-
lan individer medfora olika beteendemonster och fysiska forutsittningar, vilket kan ha
betydelse for hur individerna interagerar med varandra och hur de anpassar sig till olika
miljoer. Om en art har stor genetisk variation kan den ocksa anpassa sig till manga olika
miljoer och ddrmed etablera sig och leva pa fler platser.

En stor population innehdller storre genetisk variation dn en liten population. Den stora
populationen har ddrmed storre mojlighet att anpassa sig till nya forhdllanden. Den har
ocksa storre mdjlighet att std emot sjukdomar och storre chans till langsiktig dverlevnad
an en liten population (Laikre & Johannesson 2021).

Flera studier pekar mot att minskad biologisk méngfald bidrar till utbrott av djurspridda
sjukdomar. Covid-19 &r ett exempel pd sjukdomar som spridits fran djur till ménniskor.
Om en djurart dr spridare av en sjukdom som riskerar att smitta andra djur och/eller
ménniskor kravs det att det finns andra djurarter som kan halla tillbaka den sjukdoms-
spridande arten och ddrmed minska risk for sjukdomsspridning. Ju fler olika arter som
kan bidra med detta desto béttre blir motstandskraften mot djurspridda sjukdomar (Ecke
etal. 2021).

Biologisk mangfald ér vidare nodvéndigt for att ekosystem pa jorden ska fungera och
dérmed ocksé for att ménniskor ska kunna dra nytta av ekosystemen via sa kallade eko-
systemtjanster (Naturvardsverket 2023).

2.1.2 Ekosystemtjanster

Ekosystemtjdnster dr detsamma som alla produkter och tjanster som ekosystemen ger
minniskan och som bidrar till var vélfard och livskvalitet (Naturvardsverket 2023). Det
kan till exempel handla om att gronska i stidder bidrar till battre luftkvalitet och mik-
roklimat, att pollinerande insekter och bordiga jordar dr en forutsittning for matproduk-
tion eller att naturomrdden skapar mdjlighet till rekreation och naturupplevelser.
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Ekosystemtjdnster brukar delas in i fyra olika kategorier utifrdn vilken typ de utgor
(Naturvérdsverket 2023). Man talar om forsorjande, reglerande, kulturella och stodjande
ekosystemtjanster.

Alla tjénsterna har betydelse for ménniskors vélbefinnande péd négot sitt, men relaterat
till frdgestillningana i den hér uppsatsen kan ndmnas att de kulturella ekosystemtjéns-
terna har sérskild betydelse for ménniskors fysiska pch psykiska hilsa och kan hittas i
exempelvis naturmiljoer for rekreation och friluftsliv eller sociala métesplatser. Biolo-
gisk méngfald beskrivs som en stodjande ekosystemtjénst, det vill sdga en tjanst som &r
en forutséttning for att andra tjénster ska fungera (Boverket 2022).

Naturvardsverket har gjort en forteckning (2017) 6ver de ekosystemtjanser som finns i
Sverige. I sammanstéllningen framgar det att gronytor i staden kan tillhandahélla samt-
liga ekosystemtjdnster pé olika sitt. Till exempel kan gronytor bidra med frukt och bar.
Gronskan kan ocksé bidra till att rena luft och vatten, ge ett behagligt mikroklimat och
visuell avskdarmning dér det behdvs. Den grona miljon kan ocksé minska risk for dver-
svamningar, torka och brénder, bidra med pollinering och frospridning, tillhandahélla
uppvaxtmiljoer for olika insekts- och djurarter samt upprétthalla livsmiljéer och biolo-
gisk méngfald. Slutligen bidrar alla grona miljoer till attraktiva rekreationsmdjligheter
som dr viktigt for vdlméaende och aterhdmtning (Naturvardsverket 2017).

2.1.3 Hoten mot den biologiska mangfalden

Enligt en rapport fran IPBES (den mellanstatliga plattformen for biologisk méngfald
och ekosystemtjénster) som sldpptes 2018 finns det risk att s& ménga som 1 miljon djur-
och véxtarter dr pa vég att utrotas. Detta skulle motsvara ungefir en attondel av alla ar-
ter som nu finns pé jorden (Ebenhard 2021). Rapporten fran IPBES pekar mot att vi kan
vara pa vag mot ett sa kallat massutdoende, vilket betyder att upp mot tre fjirdedelar av
alla idag kénda arter i virlden kommer att forsvinna. Ett massutdéende kénnetecknas

av att utddendehastigheten dr kraftigt forhdjd under en relativt kort period (Ebenhard
2021).

Enligt Ebenhard (2021) dr utdéende, liksom bildande av nya arter, vanligtvis en naturlig
process. En stor del av de arter som har utvecklats pa jorden genom tiderna har redan
dott ut. Bildandet av nya arter har dock &dnda hittills kunnat ske i en hogre takt.

Forskare har kunnat pdvisa att massutdoende hittills har skett vid fem tillféllen i jordens
historia. Den senaste perioden intréffade for cirka 65 miljoner ar sedan nér alla dinosau-
rier dog ut till foljd av att en meteorit slog ner pa jorden. Enligt Ebenhard (2021)tyder
vetenskapliga berdkningar pa att dagens utddendehastighet &r hogre &n normalt, att an-
talet arter i viarlden minskar och att det alltséd finns en risk att vi &r pa vig mot ett sjétte
massutdoende. Man menar att den hir gdngen skulle det i sa fall vara minniskan som
orsakar artforlusten som f6ljd av exempelvis forstdrda livsmiljoer, spridning av invasiva
arter, fororeningar och klimatférdndringar (Ebenhard 2021; IPBES 2018).

Vid ett massutdoende forédndras ekosystemens sammanséttning och funktioner. Enligt
Ebenhard (2021) kan ekosystemen tala forlust av arter genom att de forlorade arterna
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ersitts av andra som kan utféra samma funktioner, eller genom att ekosystemen ater-
hédmtar sig. Man vet, enligt forfattaren, idag vildigt lite om hur lang tid en sddan process
kan ta eller hur manga arter ett ekosystem kan klara sig utan. Man vet dock att forlust av
en art leder till forlust av fler arter. Det dr darfor viktigt, enligt forsiktighetsprincipen, att
sa mycket som mojligt av existerande biologisk mangfald bevaras (ibid.).

2.1.4 Biologisk mangfald i stadsmiljo

Stadernas utbyggnad har till stor del skett pa bekostnad av naturmiljoer. Att naturmark
ersitts med bebyggelse eller hardgjorda ytor leder till att viktiga livsmiljder, habitat, for
véxter och djur splittras upp i mindre delar eller forsvinner helt (Persson & Smith 2014).
Om avstdnden mellan de kvarvarande gronytorna dr for stora for att en specifik vixt- el-
ler djurart ska kunna att firdas mellan dem blir denna art begriansad vad géller mojlighet
att soka foda och boplatser eller att utoka sitt levnadsomrade (Ekroos et al. 2020). Detta
leder 1 sin tur till att vissa arter inte l&ngre klarar sig och att den biologiska méngfalden 1
staden minskar (Persson & Smith 2014).

For att 6ka mdjligheten till biologisk mangfald i stadsmiljo dver tid dr det viktigt att de
olika gronytorna i staden kopplas samman i ett gront nitverk sa att spridning mellan
miljoerna mojliggors (Persson 2012). Detta kan uppnas med grona korridorer. Persson
hévdar ocksé att det dr av sérskild vikt att ett nyanlagt gronomrade kopplas samman
med nérliggande gronomrdden eftersom det tar tid innan nya omréden har vixt upp och
utvecklat varierade bomiljoer och tillricklig tillgdng pd foda for olika djur och insekter.

Enligt forskning har ett gronomrades storlek betydelse for den biologiska mangfalden.
Persson och Smith (2014) hédvdar att ju stdrre en gronyta dr desto fler arter kommer
den att innehélla. Detta beror pa att ett storre omrade kan innehélla mer resurser och en
storre variation av miljoer.

For att en specifik djurart ska dverleva krivs det att alla resurser i form av mat och bo-
platser som just den arten behdver finns inom réckhall och i tillrdcklig méngd. Om det
inte gér att tillgodose behovet inom ett och samma gronomrade i en stad kan ett antal
mindre gronomraden som ligger ndra varandra fungera som erséttning. Dessa olika delar
kan da sinsemellan erbjuda olika resurser men tillsammans innehélla allt arten behdver
for sin fortlevnad (Persson & Smith 2014). Forfattarna menar att detta ofta ar fallet i
stadsmiljo déir de enskilda gronytorna brukar vara sma.

Naturliga gronmiljoer &r, enligt Persson och Smith (2014), viktiga for de vaxt- och
djurarter som sedan lang tid tillbaka dr knutna till dessa miljoer. En hog andel natur-
lig vegetation i staden bidrar till att fler inhemska fégelarter kan dverleva i stadsmiljo.
Vidare menar Persson och Smith (2014) att inhemsk vegetation har en positiv effekt pa
mangfald av fagelarter i stadsmiljo.

Vissa forskare menar att det finns svarigheter att anvdnda enbart inhemska véxter, fram-
forallt trdd, 1 en tét stadsmiljo. De flesta inhemska tradarterna &r kinsliga for de speci-
ella stdndortsforhallanden som rader inne i staden med torka och varme. En del arter
drabbas dessutom létt av sjukdomar som gor att de av den anledningen inte kan anvén-
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das. Sjoman et al (2016) ndmner fyra inhemska trdd som kan klara hérdgjord stadsmiljo
(avenbok, en, sotkorsbér och oxel) men menar att det egentligen bara ér avenboken
som blir ldnglivad och som dessutom kan bidra med ekosystemtjinster som exempel-
vis skuggning. Istéllet foresprakas i artikeln att inhemska véxter absolut ska anvdndas
men kompletteras i utsatta 1igen med icke inhemska véxter som &r béttre anpassade for
stadens standort och dédrmed har storre chans att dverleva pd sikt.

Enligt Persson & Smith (2014) ar vegetationens sammanséttning och skotsel nagot
ménniskor kan kontrollera och dirmed dr det ett extra viktigt verktyg att anvianda for att
Oka den biologiska méngfalden i stdderna. En mindre intensiv skotsel av gronomraden,
till exempel genom att grismattor klipps mindre ofta, gynnar biologisk méngfald (ibid.).

2.2 Grona korridorer

En gron korridor kan definieras pa olika sitt i litteratur och olika forskningsprojekt. I
detta arbete anvéinds den definition som beskrivs av Hilty et al. (2006). Enligt dessa
forfattare dr en korridor ett omrade, ofta linjart format, som forbattrar olika organismers
mdjlighet att rora sig mellan olika delar av deras habitat eller livsmiljder.

Forfattarna papekar att en korridor som fungerar bra for en specifik art kanske inte fung-
erar lika bra for en annan art. De framhaller ocksa att en korridor kan ha ett naturligt
ursprung men den kan ocksa ha skapats av madnniskan i syfte att gynna en specifik art
alternativt biologisk mangfald i stort.

Enligt Hilty et al (2006) kan korridorer utvecklas i olika skalor. Det finns exempel pé
storskaliga regionala korridorer men ocksé véldigt smaskaliga. Sa linge en viss struktur
gor det mojligt for ndgon organism att rora sig mellan tva habitat dr det, enligt forfattar-
na, en korridor.

Enligt Persson och Smith (2014) &r det svart att ange ett métt for hur bred en korridor
behover vara for att den ska fungera pa ett bra sitt eftersom det beror pa vilka krav spe-
cifika arter har och hur mycket gronska det finns att dra nytta av i omradet runt omkring.
Hilty et al (2006) menar att korta korridorer fungerar bést nér det géller funktion som
rorelsekorridor. Detta eftersom vissa arter tenderar att inte rora sig sdrskilt langt. Breda
korridorer dr, enligt samma forfattare, bést nér det géller mojlighet att husera ménga
olika arter och erbjuda lockande boplatser. En smal korridor kan bidra till att arter tar sig
igenom snabbt, vilket ocksa kan vara fordelaktigt (ibid.).

Enligt Hilty et al (2006) ar det battre att skapa en korridor som gynnar fler arter 4n att
rikta in sig pa en specifik art. Detta beror pa att en korridor som é&r skapad for att gynna
en specifik art kan ha sddana egenskaper att innehéllet kan utgdra en barridr for andra
arter, som inte trivs i den miljon. Foljden kan bli att det kan minska 6verlevnadsmojlig-
heterna for dessa andra arter.

De biologiska fordelarna med grona korridorer ér, enligt Hilty et al (2006), att livsmil-
jon for olika arter utokas. Detta ger i sin tur béttre forutséttningar for 6kad biologisk
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méngfald och stérre mojligheter for olika populationer att utdkas. Okat antal individer
1 en population ger just den arten en storre chans att overleva. Den genetiska mangfal-
den skapar ett storre skydd mot inavel, sjukdomar och klimatférandringar. Alla grona
korridorer fungerar ocksa, mer eller mindre, som frobanker for olika véxter och bidrar
dérmed ocksa till véxternas fortlevnad.

Enligt Hilty et al (2006) ger grona korridorer fordelar dven for ménniskor eftersom de
utgor viktiga omraden for rekreation och avkoppling och bidrar med en méngd andra
ekosystemtjanster. Beroende pd vad en viss korridor syftar till att stodja (enskild art
eller ménga olika arter) menar forfattarna dock att den kan vara mer eller mindre lam-
pad att kombinera med minsklig aktivitet eftersom manga djurarter undviker platser dér
ménniskor ror sig.

En korridor behover inte vara helt ssmmanhingande for att fungera (Hilty et al 2006).
Den kan besta av en serie sé kallade ”stepping stones”, skilda at av till exempel gator,
som tillsammans skapar en sammanhédngande gron struktur och korridorfunktion.

Enligt Hilty et al (2006) finns det vissa utmaningar med korridorer. De menar att korri-
dorer har speciella egenskaper som inte passar alla arter. Den har ofta en annan tempera-
tur, fuktighet i jorden och andra vindférhallanden &n storre gronytor. I stadsmiljé ar det
ocksa vanligt att icke inhemska och kanske invasiva vixter etablerar sig i korridorerna,
med risk for att inhemska vixter trangs ut. Detta medfor att en del arter undviker att
vistas 1 korridoren och anvénder den dé inte for att flytta och sprida sig till fler gronytor
eller for att soka foda. Ofta viger nyttan med korridorer, enligt forfattarna, dock tyngre
an nackdelarna. Det framfors att utformning och innehall med hog kvalitet blir viktigt
for att minska de problem som kan uppsté. Forfattarna konstaterar ocksa att smala kor-
ridorer sannolikt kommer domineras av generalister eftersom specialister ofta behover
storre samlade gronytor med andra egenskaper.

Hilty et al (2006) menar vidare att inhemsk vegetation okar forutséttningarna att locka
arter till sig medan icke inhemskt vixtmaterial riskerar att avskriacka och tringa ut in-
hemska arter. Icke inhemska viaxtarter kan dock i viss mén, enligt forfattarna, anvandas
for att simulera inhemska véxter genom att erbjuda struktur och foda som vissa djurarter
efterfrigar. Aven icke inhemska buskar erbjuder till exempel ett extra vegetationsskikt
och kanske ocksd bér som kan dtas. Véxtkorridorer med icke inhemskt material ar bittre
an ingen korridor alls och dessa konstruerade korridorer kan fungera positivt for vissa
arter (ibid.).

2.3 Att gynna faglar och insekter i stadsmiljo

Faglar

I en artikel i tidskriften Global Change Biology (Sidemo-Holm et al 2022) beskrivs

att det finns férre figelarter i stadsskogar 4n 1 skogar utanfor staden. En orsak till detta
menar forskarna kan vara att det finns for lite foda i staden. Faglar behover ha tillgang
till mat bdde 1 sitt niromrade och i omgivningarna och enligt Sidemo-Holm et al (2022)
finns det farre insekter i stiderna.
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Anders Toresson har i ett kandidatarbete vid SLU (2014) undersokt hur figlars behov
kan tillgodoses i stadsmiljo. Arbetet visar att variation i viaxtlighet och vegetationsupp-
byggnad dkar mdjligheten att fler fagelarter ska kunna hitta boplatser och foda som
passar for just den arten.

Smaéfaglar behover, enligt Persson och Smith (2014), tillgang till bade boplatser, gott
om foda och skydd mot rovdjur. Ett varierat busk- och féltskikt kan bidra med just detta
(Toresson 2014). Vidare dr olika hojder pa vixtligheten bra eftersom det bidrar med
utkiksplatser pa olika nivaer, vilket figlar behdver. Jimnhdga buskage liksom enstaka
trdd vid platser ddr ménga ménniskor ror sig dr daremot, enligt Toresson, negativt for
fagellivet.

I Toressons arbete framhalls att figlar behdver vindskyddade miljder, att hoga byggna-
der kan utgora hinder for en del figlars spridning och att ju storre gronytor ér desto fler
fdgelarter hyser de. En viktig iakttagelse ar att okad méngd av buskar och trad, gérna
placerade i grupper, &r positivt for fagellivet och att en stor variation av olika lignoss-
lakten har stor betydelse for hur ménga fagelarter som kan trivas i en viss miljo. Ju fler
olika lignosslékten desto fler fagelarter kan, enligt Toresson (2014), hitta sin nisch avse-
ende sdkande av foda och boplatser.

Enligt Toresson (2014) bidrar i princip alla trdd, buskar och 6rter med skydd och ofta
dven foda. Detta giller dven de icke inhemska véxterna.

Nir det giller faltskiktet gynnas faglar av hogvaxt grds och dngsmark eftersom de
ger foda i form av fron och insekter (Toresson 2014). Det dr ocksd gynnsamt att lata
frostdllningar pa blommor, trad och buskar sitta kvar dver host och vinter eftersom
fdglarna overgar till att dta ndtter, fron och bér nér insekterna forsvinner for sdsongen
(Lagache 2019).

Det finns nagra perennarter som visat sig vara sérskilt attraktiva for sméafaglar eftersom
de erbjuder gomstillen och foda. Exempel pa detta &r rollikor, kungsljus, fingerborgs-
blommor och bla bolltistel. Andra perenner som har visat sig vara bra for faglar ar astrar
samt lite hogre marktickare som kan erbjuda skydd sa som exempelvis skuggrona,
rosenplister och névor (Toresson 2014).

Vad giller buskskiktet dr det viktigast att tdnka pa att det ska vara s& ménga olika slék-
ten och arter som mdjligt, gdrna i tita buskage (Toresson 2014). Buskar med taggar eller
tornar och bir dr bra, liksom att anvénda frivixande istéllet for klippta hackar. Buskar
som &r bra for figlar r exempelvis slan, hagtorn och berberis. Vintergrona arter som
jarnek, en och vintergron liguster dr viktiga da de erbjuder bade bar och hickningsplats
(ibid.).

Niér det géller trad &r det viktigaste, enligt Toresson (2014), att kombinera trdd ur olika
slakten och med olika hojd. Al, asp, ek och silg ar till exempel viktiga. Vidare ér vinter-
grona trad som tall, gran, idegran, bergtall och thuja, trdd med rdda bar som olika sorters
ronn och oxel samt hassel, fagelbdr, lind, l4rktrad och vildapel fagelvinliga.
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Att sdtta upp fdgelholkar mot till exempel en husvigg ér ett vanligt sétt att forsoka oka
méngden sméfaglar i stadsmiljo och ndgot som foresprékas frdn manga, exempelvis Na-
turhistoriska riksmuseet (2022). Enligt Persson och Smith (2014) &r det mer effektivt att
forsoka skapa naturliga boplatser for faglarna i buskage eller trdd eftersom fagelholkar
ofta dr synliga for rovdjur och inte heller kan garanteras halla en temperatur som passar
for faglarna.

Olika arter av faglar har olika preferenser vad géller avstdnd mellan uppsatta holkar.
En del arter bor gérna titt medan andra vill ha storre avstand till nésta holk. Det spelar
ingen roll 1 vilket vaderstreck holkarna placeras, men de ska placeras 1 skugga (Natur-
historiska riksmuseet 2022). Tillgang till farskvatten att dricka eller bada i dr bra och
bor i sd fall finnas pa ett stdlle som &r skyddat fran rovfaglar, till exempel nira buskage
(Lagache 2019).

Insekter

I rapporten Strategi, atgdrder och uppfoliningsmetoder till stod for pollinerande
insekter i stadsmiljo (Persson 2012) beskrivs vilka atgérder som kan vidtas i Malmo for
att frimja pollinerande insekter. Har framhélls att det dr en risk att forlita sig pé enbart
en insektsart for pollinering av véxter. For att 6ka effektiviteten och minimera risker bor
dérfor flera olika grupper av pollinerare gynnas, s& som honungsbin, vildbin eller solité-
ra bin, humlor, fjérilar och blomflugor.

Persson (2012) menar att antalet lampliga miljéer for pollinerare behdver dkas i Malmo
genom att atgdrder vidtas i1 befintliga gronomrdden men att det ocksa behdver skapas
nya gronomraden. Dessutom bor dessa omraden kopplas samman med korridorer till ett
gront natverk.

I boken Naturligtvis — Biologisk mangfald i din trddgdrd (Lagache 2019) framhaélls att

en vilmaende jord dr en viktig bas for att framja biologisk mangfald. Lévhogar och an-
nat vixtmaterial som murknar utgér foda for manga insekter som bor i jorden och som

1 sin tur utgor foda for exempelvis faglar. Nir det géller att locka manga andra insekter

som bin och humlor menar forfattaren att det &r pollen och nektar som dr viktigast och

att det darfor ar viktigt att anvinda véixter som ar rika pd just detta och som bidrar med
blomning fréan tidig vér till sen host. Det framhalls ocksa att en variation av vixter gyn-
nar olika insektsarter och insekter i sig lockar faglar.

Lagache (2019) papekar att olika véxtfamiljer gynnar olika pollinatorer. Tambin ér till
exempel sa kallade generalister som kan samla néring fran ett stort antal vaxtfamil-
jer medan vildbin (solitdrbin) ofta &r specialister, det vill sdga de dr mer eller mindre
beroende av en enda vixtfamilj. Enligt Lagache dr humlor inte lika specialiserade som
vildbin, men eftersom lingden pd tungan varierar mellan olika arter begrénsas dessa
ocksa till ett visst urval blommor.

Korgformade samt platta och sma blommor har ofta léttillganglig nektar och pollen och

passar manga pollinatdrer, medan exempelvis ldnga tubformiga och klockformiga blom-
mor kréver en lang tunga eller sirskild kroppsform for att insekten ska komma at pollen
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och nektar (Willmer 2011). Kontinuitet och variation i véxtvalet foresprakas for att sé
manga pollinerande arter som mojligt ska gynnas.

Forutom tillgang till pollen och nektar dr farg och doft p4 blommorna viktiga for att
locka pollinatdrer (Hansson & Hansson 2022). Hur detta fungerar och vilka pollinatorer
som lockas till vilken sorts blommor beskrivs utforligt i Pollination and floral ecology
av Pat Willmer (2011). Sammanfattningsvis kan ségas att de flesta insekter har svart att
uppfatta rott. Dagfjarilar dr de enda, enligt Wilmer, som attraheras av roda och orange
toner. I dvrigt dr gult, liksom blatt, lila och i viss mén rosa, attraktivt for en stor méngd
insekter. Flugor och nattfjérilar dras sérskilt till vitt, krdmférgat och grona nyanser
(ibid.).

Ofta dr enkelblommiga véxter med lattdtkomliga nektarier och mycket pollen de bista
for manga pollinatdrer medan manga dubbla blommor dr framforddlade och saknar bade
nektar och pollen (Glodeck 2022).

For att fjérilar ska gynnas behdver det finnas véxter som, forutom nektar, kan utnyttjas
som vardvéxter. Vardvaxt for en fjéril dr en sddan som de lever av i larvstadiet. Olika
véardviaxter passar olika fjdrilsarter. Getapel (Rhamnus cathartica) ér till exempel vérd-
véxt for citronfjdrilen (Planter Landscape & Garden 2023) och dérfor viktig for dess
overlevnad. Ndgra andra exempel pé véxter som dr bade viardvaxter for fjdrilar och rika
pa nektar ar rollika, tistlar, blaeld, strétta och flera kryddvéxter (Hansson & Hansson
2022).

Insekter behdver farskvatten att dricka. Darfor ar det bra om det finns skélade ytor med
en grund vattenspegel invid planteringar eller boendemiljoer (Lagache 2019).
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Slutsatser - biologiska varden

Grona korridorer behovs 1 stadsmiljo for att bibehélla och dka biologisk\
mangfald genom att linka samman gronomraden och skapa ett gront
ndtverk dér flora och fauna kan fortleva och spridas. Korridorerna bidrar
ocksa med ekosystemtjdnster.

Vegetationen i1 en gron korridor bor vara variationsrik och innehalla bade
faltskikt, buskskikt och tradskikt.

En gron korridor 1 stadsmiljo bor utformas for att framja sd manga olika
arter som mojligt, inte enbart en specifik art.

For att en gron korridor ska vara tilltalande for faglar och flygande
insekter ska miljon vara skyddad fran buller och vind men ocksé fran
ménniskor.

Ju bredare en korridor &r desto béttre fungerar den for djur och ménniskor

Inhemska djur och insekter gynnas av inhemska viaxter. Icke inhemska
vaxter kan dock anvindas som komplement.

Naturlika gronmiljoer och lang blomningssdsong gynnar bade faglar och
insekter.

Bade faglar och insekter behdver tillgang till farskvatten

Féglar behover tédta buskar, gérna taggiga och samlade i1 grupper, for

att soka skydd fran rovdjur. Faglar gynnas ocksa av en kombination av
manga olika lignossldkten och véxter som far bér, frukt, notter eller fron.
Vidare ér det bra for faglar med nérhet till blommande vixter eftersom
dessa lockar till sig insekter som utgor foda for faglarna.

Fégelholkar kan bidra till att utoka mojligheterna for figlar att hitta en
boplats, men tillgéng till naturliga boplatser &r béttre.

Olika pollinatorer dr specialiserade pé olika typer av blomformer. En stor
variation av blommande vixter dr dirfor bra for att gynna sa ménga olika
pollinatoérer som majligt.

Goda markforhallanden gynnar livet under marken. j
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3 Upplevelsemassiga varden




3. Upplevelsemassiga varden

3.1 Natur och halsa

3.1.1 Naturens lakande kraft
En historisk tillbakablick visar att tron pa att tridgérd och natur dr hélsobringan-
de for méanniskor har funnits 1 flera tusen ar. Redan 1 Antikens Grekland ordinerades

hélsobringande promenader i tridgdrdar och i skogen for att frimja tillfrisknandet
(Grahn & Ottosson 2010).

Under 1700- och 1800-talen var likarkaren enig om att naturen hade en ldkande effekt.
Detta ledde till att tradgardar och parker anlades intill sjukhusen. Vackra vyer, frisk luft,
tridgdrdsarbete och promenader kunde skrivas ut till patienter istillet for mediciner.
Det byggdes under den hér tiden ocksa parker och boulevarder i stiderna dir invdnarna
kunde ta stidrkande promenader (Grahn & Ottosson 2010).

I takt med att vaccin och lakemedel uppticktes en bit in pa 1900-talet och moderna sjuk-
hus byggdes hamnade gronskans likande betydelse i skymundan, men naturens inver-
kan pa ménniskors hélsa fortsatte sd smaningom att utvecklas till ett betydande forskn-
ingsdmne inom miljopsykologi och landskapsarkitektur (Grahn & Ottosson 2010).

3.1.2 Dagens forskning om natur och manniskors halsa

Manga forskningsprojekt har genom aren kunnat pévisa naturens hélsobringande effek-
ter pa méanniskor. Nérhet till gronska behovs av olika skél. Det blev till exempel tydligt
under pandemin (covid-19) hur viktigt det dr for ménniskor 1 stader att kunna ga ut och
vistas i stadens parker (Samuelsson et al 2020), bade for att kunna vistas i en uppfris-
kande rekreativ miljo och for att kunna triffa andra. Liknande slutsatser dras i en ame-
rikansk studie som publicerades under 2022 och som dven visade pd att mdnniskor som
vistas 1 parker upplever samma grad av lyckokénsla som under helgdagar likt jul och
nyar. Ju storre parken dr desto béttre (Schwartz et al 2022).

I modern forskning har man kunnat konstatera att ménniskan, i stor utstrackning, rea-
gerar pd olika situationer genom instinktiva reflexer. Roger Ulrich, miljopsykolog och
professor i arkitektur pa Texas A&M University i USA, har kommit fram till att nir
ménniskor idag &r stressade eller upplever ndgon form av hot sa kopplas det s kallade
sympatiska nervsystemet i hjarnan in och man forbereder sig pa kamp eller flykt. Detta
leder till att hormonerna adrenalin och kortisol 6kar i kroppen vilket ger 6kad vaksam-
het, hogre puls, svettningar och ridsla (Grahn & Ottosson 2010).

Under stendldern kopplades det sympatiska systemet ur nér faran var dver och stressni-
vén hos minniskan sinktes snabbt, men idag lever ménga manniskor med ett hogt livs-
tempo och ldngvariga stressperioder. Detta kan leda till utmattningssyndrom, hjart- och
kérlsjukdomar, depression med mer (Grahn & Ottosson 2010).

24



Forskning har kunnat bekréfta att vistelse i eller vy dver vacker natur medfor att kamp-
och flyktsystemet slécks ner. I stéllet startas lugn och ro-reaktioner i hjarnan. Till exem-
pel har miljopsykologerna och professorerna Stephen och Rachel Kaplan (University of
Michigan i USA) kunnat pdvisa att mentalt utmattade manniskor paverkas positivt av att
vistas under en tid i1 avskild skogsmilj6 (Grahn & Ottosson 2010).

Vidare beskriver Grahn och Ottosson (2010) att flera olika studier visat att nérhet till
natur ir viktigt for ménniskors hélsa. Barn som har natur pa sin forskolegéard uppvisar
bittre koncentrationsforméga och utvecklar béttre motorik dn barn som inte har tillgéng
till natur pa forskolan. Den som har utsikt mot gronska frin sin arbetsplats lider mer
sdllan av stress och de som dessutom har néra till gronomrade fran sin arbetsplats och
kan ta en paus dér upplever &nnu mer séllan stress.

En nyligen publicerad tysk studie (Methorst et al 2021) visar att mdnniskor som har
tillgang till gronomraden och parker pd néra gangavstind fran sin bostad mér battre. Ju
nirmare desto béttre. Forskarna i studien har ocksa undersokt koppling mellan biologisk
mangfald (med fokus pa vixt- och figelarter) och médnniskors hélsa och kommit fram
till att ju hogre artméngfald, det vill sdga ju fler vixt- och fagelarter, det finns 1 ett omra-
de desto battre mar ménniskorna som bor i omradet. Studien visade att sambandet géllde
biologisk méngfald och psykisk hélsa. Samband mellan artmangfald och fysisk hilsa
kunde inte stdrkas i just den studien.

3.1.3 Atta upplevelsevarden - Perceived Sensory Dimensions

Patrik Grahn, forskare vid Sveriges lantbruksuniversitet (SLU), har sedan 1980-talet un-
dersokt hur ménniskor i stadsmiljé anvinder parker och gronomréden. I de olika studi-
erna har ménniskor sjdlva beskrivit att de mar bra av att vistas ute. Det har ocksa visats
att manniskor har behov av att besoka olika typer av gronomrdden beroende pa hur in-
dividen mar. Den person som exempelvis mér psykiskt daligt behdver en skyddad plats
1 vild natur ddr hen kan vara for sig sjdlv. Den som mar bra vill istéllet besdka en aktiv
plats dér det finns mojlighet att trdffa andra. Flertalet studier har genomforts genom aren
och visat pd samma slutsatser (Grahn & Ottosson 2010).

Mot bakgrund av dessa studier har Patrik Grahn och Jonathan Stoltz definierat olika
typer av natur som erbjuder olika kvaliteter. Dessa kvaliteter har genom aren varierat
ndgot 1 antal och bendmningar. I senare forskning har upplevelsevérdena delats in 1 atta
olika kategorier, pa engelska bendmnda Perceived Sensory Dimensions (PSD) (Stoltz
2020).

Forskarna menar att de atta virdena inte behdver finnas representerade i ett och samma
gronomrdde, men samtliga virden bor finnas tillgédngliga i gronomraden som ligger
inom 300 meters avstdnd fran en bostad (Stoltz & Grahn 2021).

Modellen fran Stoltz och Grahns forskning presenteras som ett diagram med fyra hu-
vudaxlar dér de upplevelseviarden som ligger nédra varandra anses vara ldtta att kombine-
ra i samma gronomrade medan de som dr langst ifrdn varandra i diagrammet dr svéra att
kombinera (Figur 1).
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R B Or Figur 1. Diagram som visar forhallandet mel-
lan de atta upplevelsevirdena (PSD). (Stoltz &
Sobete Grahn 2021).

Bland de atta kvaliteterna forknippas vissa béttre med storre gronomriden én andra.

De som kan uppnés huvudsakligen i storre gronomraden anses vara naturlig, rofylld,
sammanhéllen och 6ppen. Ovriga fyra kvaliteter bedéms kunna finnas i sivil stora som
sma gronytor. Forskarna framhéller ocksé att det &r vissa upplevelsevirden bland de
atta (skydd, natur, rofylldhet och sammanhéllning) som &r sirskilt viktiga for ménniskor
som dr i stort behov av vila fran stress och utmattning. De andra virdena (diversifierad,
social, kultiverad och 6ppen) kan uppskattas forst nér stress och trotthet har natt lagre
nivéer (Stoltz & Grahn 2021).

Stoltz och Grahn (2021) beskriver hur respektive upplevelsevérde kan astadkommas i
planering och gestaltning av hilsofrdmjande gronomraden 1 stader:

Naturlig

En naturlig kvalitet kan upplevas pé platser dir gronskan ser ut att vara naturlig och
spontant uppvuxen och dér upplevelsen dr att ménniskan inte har paverkat platsen. Den
forknippas ofta med storre gronomraden och med uppvuxen vegetation. Intrycket &r att
véxtligheten dr sjidlvsddd och att platsen har fatt utvecklas ostort.

Rofylld
En rofylld kvalitet kan upplevas pa platser som é&r relativt tysta och dér det inte ar sé
manga ménniskor som ror sig. Rofylldhet knyts ofta till stora omraden.

Social

En social kvalitet kan ses som rofylldhetens motsats. Den forknippas med platser med
mycket ménniskor, liv och rorelse som exempelvis lekplatser och serveringar eller vid
diverse kulturarrangemang. Det sociala upplevelsevérdet kan uppnds dven i en relativt
liten gronyta.

Kultiverad

Den kultiverade kvaliteten finns pa platser dér det dr tydligt att manniskan har haft
paverkan genom utsmyckning med till exempel rabatter, fonténer, skulpturer med mera.
Aven det kultiverade upplevelsevirdet dr mojligt att stodja i relativt sma gronytor.
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Oppenhet

Oppenhet beskrivs som en kvalitet som finns i &ppna ytor och som priglas av obrutna
siktlinjer. Detta upplevelsevirde kréver ofta storre ytor. Den kan forknippas med klippta
grasmattor i staden men den kan @ven upplevas i olika naturomréden, till exempel pé
angar eller strander.

Sammanhdllen

Oppna naturomréden frimjar ofta en s kallad sammanhallen kvalitet. Denna kvalitet i
ett naturomrade ger besdkaren en upplevelse av en sammanhédngande helhet, dir om-
radets grinser dr otydliga och dir kinslan ar att besokaren innesluts. Ju storre gronom-
radet dr desto battre, men omradet méste ocksa upplevas ha en enhetlig och rumsligt
sammanhéllen karaktér.

Diversifierad

En diversifierad kvalitet uppstér ndr ett gronomrade dr utformat pé ett varierat sétt vad
giller exempelvis materialval och artsammanséttning och som erbjuder ménga sinne-
sintryck. For att uppna ett diversifierat upplevelsevirde i ett gronomrade kan ett flertal
olika element anvindas som till exempel sten och vatten eller en varierad artrik vaxtlig-
het som ger forutséttningar for ett varierat djurliv.

Skyddad

Den skyddade kvaliteten bedoms kunna uppnas i en tydligt avgriansad och trygg plats,
som dndé upplevs ha kontakt med omvirlden. En skyddad kvalitet uppstér ofta pa min-
dre ytor och da gérna omgiven av véxtlighet.

3.1.4 Att locka manniskor till naturen

Enligt Patrik Grahn (1986) soker de flesta vuxna manniskor som besoker offentliga
gronytor sé kallad passiv rekreation, det vill séga vila och mdjlighet att studera omgiv-
ning och andra ménniskors aktivitet i lugn och ro genom exempelvis en promenad.

Mainniskors sysselséttning 1 vardagen avgor vilka behov de har. Till exempel har den
som arbetar i en stressig och bullrig miljo ofta behov av att kunna vistas i en tyst och
lugn miljo utanfor arbetstid, medan den som har en lugn arbetsmiljo kan vilja soka sig
till mer hindelserika stillen pa sin fritid. Grahn (1986) menar att manniskor behover
tillgang till bdde aktiva och lugna miljder.

For att skapa en gron miljo som ménniskor vill vistas 1 eller titta pd behdver den ocksé
gestaltas sd att den blir estetiskt tilltalande eller pd annat sétt intressant. Det finns olika
teorier kring vad méinniskor upplever som attraktivt och intressant i offentliga miljoer,
som ocksd kan tilldimpas vid utformning av gronytor. Catherine Dee (2001) papekar att
offentliga platser maste utformas sa att de kan attrahera alla ménniskor oberoende av
kultur, aldersgrupp, konstillhorighet och sa vidare.

Det ér ocksa konstaterat i forskning att ménniskor gérna soker sig till kanter vid exem-

pelvis torg, eller omvandlat till naturmiljoer i bryn. Placering i kant ger god 6verblick
over en Oppen yta samtidigt som personens rygg dr skyddad. Ménniskor uppehéller sig
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gérna i en sddan position for att ha mdojlighet att i lugn och ro betrakta andra méanniskor
och aktiviteter (Dee 2001; Gehl 1996).

Catherine Dee (2001) hdvdar vidare att det vid utformning av landskap och offentliga
rum &r efterstrdvansvirt att skapa ett behagligt mikroklimat eftersom det medfor att
ménniskor girna uppehéller sig i en sddan milj6. Inslag av trad som skinker skugga
under varma sommardagar ir ett sitt att uppna det malet (Dee 2001).

Som tidigare ndmnts &r det bevisat att manniskor som har nira fran sin bostad till ett
gronomrdde oftare besoker gronomradet och kénner sig mindre stressade édn andra. Om
gronomradet har manga kvaliteter besoks det oftare och ménniskor som besoker det ofta
upplever storre vélbefinnande. Ju fler kvaliteter ett gronomrade nira en bostad har desto
battre trivs man i sin bostad och besoker gronomradet oftare (Grahn & Ottosson 2010).

Manga studier pekar mot att ett avstdand om 300 meter mellan bostad och natur eller
urbant gronomréde dr ett troskelavstdnd for hur mycket gronomradet i1 fraga kommer

att anvdndas. Om avsténdet dr lingre minskar anvéndningen av grénomradet for den
genomsnittlige besokaren (Stoltz & Grahn 2021). Forskning visar ocksa pé att det finns
ett ssmband mellan avstand till gronomrade och hilsa. Aven i detta fall har man konsta-
terat att den som har maximalt 300 meters avstdnd mellan bostad och gronyta mér béttre
avseende exempelvis depression, stressnivéer, psykisk ohélsa, hogt blodtryck med mera
(ibid.).

Nir det giller anvindning av gronomréden varierar rekommenderat avstand beroende
pa vilken typ av gronomrdde man talar om (Grahn 1986). Till ett storre rekreationsomré-
de kan avstandet vara lingre, eftersom méanniskor som tar sig dit soker en sérskild sorts
upplevelse, medan nirmaste grannskapspark bor finnas mer lattillgidnglig.

3.1.5 Storlek pa gronomraden kopplat till halsa

Enligt Stoltz och Grahn (2021) finns det inte ndgon légre grans for hur liten en gronyta
kan vara och édndé bidra positivt till minniskors hélsa. En storre yta med mer natur-

lig vegetation erbjuder dock bittre mdjligheter till fysisk aktivitet, och ddrmed fysisk
hélsa, samt en mer fullstindig dterhdmtning for personer som till exempel har utsatts for
langvarig stress. En storre gronyta dr béttre for personer som levt med hdga stressnivaer
under lang tid medan mindre gronytor fungerar bra for att motverka tillfélliga stresstop-
par (ibid.).

Enligt Stoltz och Grahn (2021) finns det forskare som kunnat pdvisa att tillgang till ett
gronomrdde sd litet som 250 kvadratmeter dr positivt for ménniskors vilmaende i stads-
miljo. Mindre gronomraden av denna typ kan bidra till att en stadsmiljo upplevs mer att-
raktiv. De lockar till promenader som 1 sin tur leder till mdten med andra méinniskor. Att
den sociala ssmmanhéllningen stirks i ett omrade kan leda till att den enskilde individen
kénner sig mindre ensam, vilket i sin tur har en positiv effekt pa méinniskors psykiska
hélsa.

Bara att se gronska utanfor huset har bevisat positiv effekt pa hilsan. Redan 1984 kunde
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tidigare nimnda miljopsykologen Roger Ulrich bevisa att nyopererade patienter som
kunde se gronska i form av exempelvis ett trad frén sitt fonster pa sjukhuset tillfrisk-
nade snabbare dn de som inte hade gronska utanfor sitt rum (Grahn & Ottosson 2010).
Dartill menar Stoltz och Grahn (2021) att visuell kontakt med gronska genom fonstret
kan bidra till att ménniskor ocksa lockas ut for att vistas i det grona, vilket 1 sin tur ger
positiva hilsoeffekter.

Ovanstaende tyder pd att dven sma gronytor och till och med enstaka tréd, har positiv

effekt pa minniskors hilsa och att det av den anledningen &r viktigt att sékerstélla att det
finns grona miljoer som dr synliga och lattillgdngliga for alla i1 staden.

29



Slutsatser - upplevelsemassiga varden

Minniskor mar bra av att se och uppleva gronska
Olika gronmiljoer bidrar med olika upplevelseméssiga viarden

Minniskor uppskattar variationsrik vixtlighet och hog biologisk
mangfald har positiv effekt pa méanniskors psykiska hilsa

Kort gédngavstand till gronytor ger positiv effekt pd méanniskors
hilsa. For att ménniskor ska ta sig till och vistas 1 grona miljoer ska
de grona miljéerna helst inte ligga langre bort fran hemmet eller
arbetsplatsen dn 300 meter.

Aven mycket smé gronytor kan bidra positivt till ménniskors hiilsa
Att se exempelvis ett triad fran fonstret kan bidra till positiva héilso-
effekter och att ménniskor lockas att ta sig ut ur huset for att exem-

pelvis ta en promenad

Mainniskor behover olika upplevelser av natur beroende pa hur per-

sonen 1 fraga mar. Den som mér bra vill girna ha sociala och livfulla

miljoer medan den som mér déligt hellre vill ha lugna och stillsam-
ma miljoer. Alla behover ha tillgang till miljoer som erbjuder olika
upplevelser.

Stora gronytor kan bidra med alla atta kvaliteterna (PSD) medan
sma gronytor framst har mgjlighet att bidra med sociala, diversifie-
rade och kultiverade kvaliteter.

~N
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4 Grona korridorer i1 Hyllie




4. Grona korridorer i Hyllie

4.1 Ett gront natverk i sodra Hyllie

En del av sodra Hyllie har valts ut som fokusomréade for detta arbete (Figur 2). Eftersom
sodra Hyllie gransar till ett storre gronomrade i Lindeborg (Stolpaldsa), pa dstra sidan
av Pildammsvidgen, foreslas mojlighet att lanka samman gronytorna i Hyllie med Linde-
borg och pa si sitt skapa ett storre sammanhéngande gront nitverk dver stadsdelarna.

L [ i / i T

Figur 2. Studerat omrdde i sédra Hyllie och Lindeborg. (Ortofoto, Malmé stad 2023-03-08).

Inom sddra Hyllie har tva nya parker fardigstillts (Iduns park och Skrivareparken) och
en tredje dr under utbyggnad (Hyllievangsparken). For ndrvarande arbetar kommunen
ocksé med en detaljplan som ska mojliggora ytterligare ett stort naturstrak for rekreation
och dagvattenhantering i sodra Hyllie (Malmo stad 2023a).

Omrédet ar delvis utbyggt men fortfarande aterstar en hel del mark att bygga ut, enligt
Malmés oversiktsplan (Malmo stad 2021). Kommunen arbetar med flera detaljplaner
for ny bebyggelse i omradet (Figur 3). Bland de nya husen planeras gronskande gator
och sma parker, men utbyggnaden kommer dnda leda till att de storre parkerna separe-
ras fran varandra av mer hardgjord mark dn idag. Sammankopplande grona korridorer
behover darfor tillkomma mellan de olika parkerna for att sakerstilla ett gront natverk
(Figur 4).

Studien begrénsas till beskrivning av Hyllievangsparken, Iduns park och Stolpaldsa och
hur dessa tre gronytor kan kopplas samman (Figur 4). Enligt Malmo stad (intervju 2023-
02-08) och de dokument som tillhandahéllits fran kommunen har de tre parkerna utfor-
mats med lite olika inriktning. P& foljande sidor ges en beskrivning av parkerna och en
analys (utifran underlag fran kapitel 2 och 3) av vilka biologiska viarden samt upplevel-
seméssiga varden de olika gronytorna bedoms ha och vad som eventuellt skulle kunna
tillforas for att hoja vardena.
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Figur 3. Befintlig och planerad gronstruktur samt bebyggelse i sodra Hyllie och Lindeborg. Mérkt gront
visar befintliga parker. Ljust gront dr planerade parker och koloniomrdden. Bruna ytor representerar
kommande stadsbebyggelse. Omrdden som ringas in med svart streckad linje dr pdageande detaljplaneom-
raden. Underlagskartan dr ett utdrag ur Malmé stads primdrkarta (2023-03-08).
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Figur 4. Befintlig och planerad gronstruktur i sodra Hyllie och Lindeborg. Morkt gront visar parker som beskrivs
och foreslds kopplas samman med gréna korridorer i detta arbete. Ljust gront dr befintliga och planerade parker
och naturomrdden som inte beskrivs héir men som pd sikt ocksa bor kopplas med gréna korridorer till intilliggande
gronytor. Vita ytor representerar kommande stadsbebyggelse. De tvd korridorer som studeras i detta arbete visas
med heldragen gul linje. Hyllie boulevard och Pildammsvdgen visas som streckade svarta linjer.
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Figur 5. Hyllievangsparkens utbred-
ning som fullt utbyged. Kommande
vattenytor och diken i séder dr fritt
intolkade utifrdn illustration fran
Plot studio (2023). De firdigstdllda
delarna i norr visas med vita linjer
(primdrkarta Malmé stad, 2023-03-
08).

Figur 6. Foton fran Hyllievingsparkens
norra del.

Hyllievangsparken ska bli en av Malmos storsta
parker. Den utformas for att fungera som en tyd-
lig social motesplats med stort fokus pa biologisk
méngfald, hantering av dagvatten och frimjande av
ekosystemtjanster.

Norra delen av parken ér idag utbyggd och 6vriga
tvd delar dr under utbyggnad. I norr finns parkens
mest sociala och aktiva ytor med plats for café,
lekplats och odlingslotter. I sdder kommer parken
innehdlla mer naturlika och mindre belysta miljoer.
Detta for att dven nattaktiva djur och insekter ska
kunna trivas.

Hyllievangsparken kommer att innehélla ménga
olika typer av gronska men ocksé vatten i form av
dammar, diken och fordrojningsytor (Figur 5).

Exempel pa trdd i norra delen dr plommon, korsbir,
paron och dpple, men ocksa mer exotiska inslag
som kvitten, korsbarskornell, korstorne, valnot,
italiensk al och ambratrdd. Bland buskar syns ett
flertal barbuskar som till exempel vinbér och hal-
lon. Vixtforteckningen (Malmo stad et al, 2020-11-
13) innehéller ocksa ett stort antal perenner, som-
marblommor och I6kar med bdde inhemskt och icke
inhemskt ursprung.

I den del som ir fardigbyggd har man ténkt péd
boplatser for faglar och insekter och dérfor place-
rat ut ett antal figelholkar men ocksa bankar som
innehéller dod ved (Figur 6).
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Analys

Biologiska vdrden

Eftersom Hyllievingsparken kommer anldggas med manga olika typer av naturmiljoer

och med stor variation i vixtmaterial kommer sannolikt de biologiska virdena bli hoga.
Det kommer finnas bade inhemskt och icke inhemskt vaxtmaterial, gott om blom i bade
perenner, annueller, l6kar, buskar och trdd samt tillgéng till vattenspeglar. Parken kom-

mer ocksa innehdlla bdde 6ppna och téita samt soliga och skuggiga miljder.

Denna stora variation i vixtmaterial och vixtmiljoer bor kunna medfora en mycket
gynnsam miljo for manga insekter och figlar nér vegetationen etablerats. De norra och
Ostra delarna av parken, dér fler sociala ytor planerats, kommer troligtvis ha en viss
avskrickande effekt pa skygga faglar. Eftersom parken &r stor och det ockséd kommer
finnas lugnare och mer naturlika gronytor i sdder respektive i1 véster bor det dock dnda
kunna utvecklas miljoer som kan ge goda forutséttningar for ett rikt fagelliv. Utmaning-
en blir att skapa mdjlighet for faglar och insekter att etablera sig i den nyanlagda par-
ken genom att ge forutsattningar for dessa djurarter att forflytta sig mellan parken och
omkringliggande befintliga gronytor.

Upplevelsemdssiga virden (PSD)

I Hyllievangsparken planeras en stor variation av natur- och vistelsemiljder. I norr, dér
de mest aktiva och folktita delarna av parken finns beddms de upplevelseméssiga virde-
na huvudsakligen besta av sociala, diversifierade och kultiverade véirden. Detta kommer
dven vara fallet i parkens Ostra kant déar parken kommer griansa mot ny stadsbebyggel-
se med mycket ménsklig aktivitet i markplan. I parkens mittersta och sodra delar bor
bade skyddade och diversifierade kvaliteter kunna skapas i de mer tidtbevuxna partierna
samt langs diken och vattenytor. Langst i sdder, dér det troligtvis inte kommer vara lika
mycket ménniskor i rorelse, kanske ocksa rofylld kvalitet kan uppnés i de inre delarna.
Trots att parken ér gestaltad med stor del naturlika miljoer kommer skotseln troligtvis
anda vara overlag intensiv. Detta eftersom det 4r en stadsdelspark som, forutom biolo-
gisk méngfald, ska erbjuda manga estetiska kvaliteter. Detta kommer troligtvis innebé-
ra att parken inte kommer erbjuda renodlat naturliga upplevelsevdrden och inte heller
sammanhéllna virden.

Mojlighet att koppla parken till omgivningen med gréna korridorer

Oster om Hyllievangsparken planeras ett antal nya kvarter med stadsbebyggelse (Mal-
mo stad 2023). En av gatorna som planeras mellan parken och Iduns park har i de-
taljplanen ritats med en bredd som, forutom trafik, avses rymma ett gronstrak. Denna
grona gata skulle kunna utvecklas till en gron korridor for biologiska och upplevelse-
méssiga virden mellan Hyllievingsparken och Iduns park och kommer att vara en av de
korridorer som studeras vidare inom detta arbete. Korridoren kommer kallas ”Parkga-
tan” 1 gestaltningsforslaget (Figur 4).
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Forslag till komplettering:
Angsplantering

Figur 7. Utbredning Iduns park med
gul markering for foreslagen dngs-
plantering. Vita linjer kommer frdan
Malmé stads primdrkarta (Malmo
stad, 2023-03-08).

Figur 8. Foton fran Iduns park.

4.1.2 Iduns park

Iduns park dr utformad med tanke pé att den ska
kunna anvédndas bade som allmén park och av den
intilliggande Hyllievdngsskolan som pedagogisk
gronyta och utvidgad skolgard. Parken ér utfor-
mad med betoning pd inhemska vixter. Hér finns
ménga av de inhemska trdden representerade och
dven ett antal minibiotoper som ska efterlikna
exempelvis svensk bokskog, sumpskog, ek-has-
sellund och tallblandskog. Det finns ocksa en liten
fruktlund med dpple, paron och olika sorters bér.

I parken ingar, forutom ovanstdende miljder, en
stor oppen yta med klippt gréds, en lekplats, sitt-
platser langs géngytor och ett slingrande dike dér
dagvatten samlas (Figur 8). Parken omges i soder
och 1 vister av hoga och téta hdckar och buskage.

Enligt vaxtforteckningen for parken (Malmo

stad & Grontmij, 2015-03-02) finns hér trad som
skogslonn, klibbal, vartbjork, glasbjork, dpple, pa-
ron, avenbok, bok, tall, ask, higg, skogsek, ronn
och skogslind. Inhemska buskar som planterats dr
skogskornell, hassel, mébar och skogsolvon.

Bland perenner och lokar syns en storre andel
exotiska arter dn bland lignoserna, men utmed det
meandrande dagvattendiket har inhemska orter
samlats. Exempel pa sddana orter dr gulmadra,
humleblomster, knapptdg och fackelblomster.
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Analys

Biologiska vdrden

Vixtmaterialet 1 parken dr 6vervidgande inhemskt, vilket borde innebéra att det dven

ar en gynnsam miljo for inhemska insekter och figelarter. De busk- och tradrika mini-
biotoperna i parkens sddra och 6stra del utgor en mojlig vistelse- och boendemiljo for
sméfaglar eftersom den tita vegetationen ger skydd. Dock kan de géngytor som finns
inne bland traden medfora en storning for faglarna nér det &r ménniskor som promene-
rar 1 parken, eftersom dessa lummigare delar av parken dr sma till ytan och manniskorna
ddrmed kommer nira figlarna.

I parken finns en del buskar och trdd som ger foda ét faglarna i form av frukt, bér,
ndtter och fron under host och vinter. Under sommarhalvaret dr insekter en viktig del
av figlarnas matintag. De pollinerande insekterna lockas till blommande vixter. I Iduns
park dr de blommande véxterna (buskar och trdd undantagna) huvudsakligen placerade i
ortplanteringarna lings diket samt i ett par mindre perennplanteringar vid parkens norra
och vistra entré. For att skapa en riktigt god vistelsemiljo for faglar over aret behdver
tillgang till mat finnas néra de buskar och trdd dir faglarna kan soka skydd. Vid entré-
erna far det formodas vara en viss rorelse av ménniskor, vilket kan avskricka manga
figlar fran att vistas vid perennplanteringarna intill. En mojlig forbattring av miljoer for
figlar, for insekter som soker pollen och nektar och for insektslarver som behover véx-
tdelar i form av blad och liknande, skulle darfor kunna vara att fler ytor intill buskagen
1 soder och Oster kompletterades med perennplanteringar med lang sammanlagd blom-
ningstid, eller med blommande dngsplanteringar (Figur 7).

Upplevelsemdssiga virden (PSD)

Iduns park dr relativt stor, men med tanke pa dess ldge invid en skolgard, omgiven av
gator och kommande stadsbebyggelse sd kan den inte fa de drag som kdnnetecknar par-
krum med naturlig och ostord kvalitet. Huvuddelen av parken kan sidgas uppna sociala
véirden da det finns flera motes- och lekplatser samt promenadstigar. Det &r ocksé tydligt
att mdnniskan har iordningstéllt planteringar och sittytor, vilket ger en kultiverad kvali-
tet. Den klippta grdsmattan i parkens mitt bidrar i viss mén till en upplevelse av 6ppen-
het. I de mer titbevuxna delarna i sdder och Oster finns sma platsbildningar och strak
som omgirdas av tit vixtlighet. Parken erbjuder darfor ocksa i viss mén en skyddad
kvalitet.

Mojlighet att koppla parken till omgivningen med gréna korridorer

Mellan Iduns park och Pildammsvégen i Oster finns ett omrdde obebyggd mark. Inom
detta omrdde arbetar kommunen med en ny detaljplan. Detaljplanen syftar till att mdj-
liggora bostidder och ett parkeringshus samt gronytor lings gatorna. I det underlag for
planarbetet som finns tillgdngligt att 14sa pa Malmo stads hemsida (2023) visas ett
forslag till kvartersstruktur dar en minipark kan rymmas i omradets sddra del, utmed
Almviksvigen. Om miniparken far den utstrdckning som visas i planuppdraget kan den
utvecklas till en gron korridor mellan Iduns park och Stolpaldsaparken pé Lindeborg,
vilket skulle vara bra ur bade biologisk och rekreativ synvinkel. Hir kommer darfor en
gron korridor 1 form av en minipark att studeras vidare och kallas ”Almviksparken” i
gestaltningsforslaget (Figur 4).
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4.1.3 Stolpalésaparken

Lindeborgs sddra del knyts samman med Hyllie via en géng- och cykelvidgskorsning
over Pildammsvégen. Vixtligheten intill korsningen bestar pa Lindeborgssidan mest av
klippt gréds och grupper med bland annat popplar. Fran korsningen nds ett gronomrade
som heter Stolpalosaparken.

Stolpaldsaparken ér ett anlagt naturomrade. Det gransar mot vdgar bade 1 vdster och 1
soder. I norddst gransar det mot koloniomradet Stolpaldsa sommarstad.

I parken finns dammar och dngsmark. I kanten mot de stdrre gatorna finns jordvallar och
tdt vegetation bestaende av unga trdd och buskar som fagelbir, klibbal, skogsek, hassel
och poppel. Det finns smala upptrampade stigar inom omridet som gor det mojligt att
promenera igenom.

I Naturvardsplan for Malmo (2023b) framgar att omrddet haller pd att trivialiseras och
véxa igen. Omradet klassas som vérdeklass 2. Vidare beskrivs att det finns vissa dngs-
véxter 1 omrddet, till exempel knylhavre, renfana och dkertistel. P& dngsmarken vixer
dven hagtorn, rosor och silg samt en del unga ekar (Figur 10). De djur som ndmns i
naturvardsplanen dr bland annat kaniner samt faglar som morkulla, fasan, dvirgbeckasin
och tornfalk. Aven fjirilar som stindsblomvecklare och sexflickig bastardsvirmare har
identifierats.

I naturvardsplanen rekommenderas att dammarna aterstélls, att ingsmarken hivdas ge-
nom slétter och att viss del rosor och hagtorn tas bort. Man konstaterar att omrédet har
hoga rekreativa viarden men att tillgéngligheten behover forbttras.

Analys

Biologiska vdrden

Stolpaldsa innehaller bade 6ppen dngsmark och tita buskage samt en stor méngd in-
hemskt vixtmaterial i bade falt-, busk- och tradskikt. Detta skapar goda levnadsmijléer
och matforsorjning for faglar och insekter. Vid tidpunkten for platsbesoket 1 april blom-
made till exempel sdlgen, vilket lockade manga bin och humlor till platsen (Figur 10). I
Stolpaldsa finns ocksa dppet vatten som &r viktigt for manga vixter och djur. Eftersom
omrddet &r relativt stort till ytan kan véxterna tilldtas spridas pé ett naturlikt sétt och
figlar kan hitta bomiljoer och skydd frdn méinniskor och rovdjur.

Liksom i Iduns park dr det mojligen lite ont om blommande viéxter 1 faltskiktet, som
komplettering till blommande buskar och trdd. En forbéttring skulle darfér kunna vara
att fler blommande perenner och/eller dngsvéxter planteras i omradet, kanske med
koppling till kolonierna i Stolpaldsa sommarstad dir det kan antas finnas stor variation i
vixtmaterial som lockar pollinatdrer (Figur 9).

Vid korsningen mot Hyllie finns en del trdd langs Pildammsvagen men inte s& mycket

buskage och inget blommande féltskikt. Har kan komplettering med buskar och peren-
ner/angsvéxter hja de biologiska kvaliteterna och bidra som en “’stepping stone” for in-
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sekter och figlar mellan Stolpaldsa och koloniomradet och parkerna i Hyllie. Eftersom
variationen vad géller trddarter inte ar sd stor just vid korsningen skulle poppelgrupper-
na kunna kompletteras med till exempel ek, som &r en viktig vardvaxt for manga orga-

nismer och som kan fa védxa upp i skydd av popplarna och pa sikt ta over nér popplarna
forsvinner (Figur 9).

Upplevelsemdssiga virden (PSD)

Stolpaldsaparken bidrar framforallt med naturlig kvalitet for besdkaren. Aven om det
bor finnas viss skotsel 1 omradet upplevs det 4nda som relativt frivixande och vilt i
jamforelse med de mer prydliga parkerna. Sérskilt i omradets sddra del, dir tradbevuxna
vallar skyddar mot en del av trafikbruset, kan viss rofylld och sammanhallen kvalitet
upplevas. Angsytorna bidrar ocksa till en kiinsla av dppenhet. Fér att bli en tydlig del

av ett gront nitverk 1 Hyllie och Lindeborg behdver entréerna till omréadet, sirskilt fran
nort, goras mer oppna och vilkomnande sé att de som promenerar hittar till omradet.

Mojlighet att koppla parken till omgivningen med gréna korridorer

Det ér svért att hitta in i1 Stolpaldsaparken fran norr. Den som promenerar maste forst
runda en hundrastplats vid korsningen med Pildammsvégen och sedan tringa sig fram
genom en smal stig langs kanten av kolonierna i Stolpaldsa sommarstad innan det dyker
upp fler stigar som Oppnar sig mot parken. Stolpaldsaparken beddms kunna kopplas till
Iduns park i Hyllie genom den foreslagna miniparken (Almviksparken) som beskrivs
under Iduns park. Korridorens biologiska och upplevelsemissiga varden kan hojas pa
Lindeborgssidan genom en tydligare entré fran norr och komplettering med fler tradar-
ter, blommande buskage och perenner eller d&ngsblom (Figur 9).

'\F orslag till komplettering:
Angsplantering, blommande

buskar och ek samt iordning-
stillande av en tydlig entré
till grénomradet.

Figur 9. Utbredning Stolpalosaparken med gul mar- Figur 10. Foton fran Stolpaldosaparken.
kering for foreslagen kompletterande plantering. Vita
linjer kommer frdan Malmo stads primdrkarta (Malmé
stad, 2023-03-08).
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4.2 Nya sammankopplande korridorer

4.2.1 Overgripande gestaltningsprinciper och innehall

Parkgatan och Almviksparken foreslas utformas for att bli sammankopplande grona
korridorer mellan Hyllievangsparken, Iduns park och Stolpaldsaparken (Figur 4). Pé det
sattet kan tre befintliga parker med olika kvaliteter och vixtinnehéll kopplas samman
och vistelsemiljoer for bade faglar, insekter och ménniskor kan dkas.

De upplevelsemaissiga virden (PSD) som bedoms kunna uppnés i korridorerna &r fram-
forallt sociala, diversifierade och kultiverade. Detta med tanke pa att ytan &r begriansad
ytmassigt, manga méinniskor kommer rora sig hér och korridorerna behover fa ett varie-
rat innehéll som &r estetiskt tilltalande och intressant att vistas vid s att fler lockas ut
for att promenera till de storre parkytorna eller slé sig ner pa ndgon av sittplatserna.

Korridorerna blir forhallandevis smala och kommer att omgérdas av bade trafik och
hoga byggnader. Dessutom kommer det att rora sig mycket ménniskor ldngs gatorna och
intill husen. Av dessa anledningar &r det viktigt att korridorerna utformas sé att djur och
insekter kan vistas i1 och fardas genom korridoren sé skyddat som mgjligt. Planterings-
ytorna behdver fyllas med véxter som ger skydd, mat och boendemdjligheter.

En 6vergripande princip ér att manniskors vistelse och rorelse skiljs it s& mycket som
mdjligt fran djurens genom att korridoren innehéller olika zoner: en gron, frodig och
tdt zon for djur och mer "fingestaltade” och detaljrika vistelsezoner for ménniskor intill
(Figur 11).

Den grona zonen ska ges tdt gronska med en varierad flora som gynnar bade figlar

och insekter. Inslag av blom, sprakande hostfarger och varierade bladformer skapar
estetiska viarden som gor promenaden utmed planteringarna intressant och varierad for
ménniskor. Den grona zonen ska inte innehalla ldngsgdende stigar eller sittplatser, men
kan f& exempelvis fagelholkar i solskyddade lagen och gérna ocksa sma skélade ytor
eller fat dir fglar och insekter kan dricka vatten nér det regnat. Planteringarnas kanter
gestaltas med perenner och l6kar som gynnar bdde faglar och insekter och som &r vack-
ra att se pa for de méinniskor som sitter pa bankar intill eller flanerar forbi.

Lings den grona zonen placeras hdrdgjorda ytor som dr anpassade for médnniskors
vistelse och rorelse. Har finns sittplatser i olika l4gen, 1 sol och i skugga, skyddat eller
Oppet, diar man kan sitta for sig sjdlv eller med andra och ha uppsikt. Bade upphdjda och
nedsdnkta planteringsytor med ett varierat och praktfullt vixtmaterial som bade tilltalar
insekter, modiga figlar och manniskor placeras vid entréer till korridorerna och langs
géngstréken.

Vixter till korridorernas ska véljas med tanke pa att gynna sd manga arter som mojligt.

Vixtmaterialet inriktas sdrskilt mot flygande insekter och faglar, vilket var ett forslag
frdn kommunekologen vid intervju (2023-02-14).
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Figur 11. Principsektion for en ny gron korridor. Gul streckad linje i den grona zonen visar var extra
fokus pd prakt, exempelvis i form av blom, kan placeras.

I ovrigt efterstravas foljande:

* Den grona zonen ska vara tillrackligt bred for att rymma buskage dir faglar kan
soka skydd

» Planteringarna ska innehalla bade triadskikt, buskskikt och faltskikt

* S& mycket inhemskt vixtmaterial som mgjligt ska anvéndas

» Icke inhemskt vixtmaterial anvdinds som komplement for att uppna en variation med
estetiska virden Over aret

» Vixter som visar tendenser att bli invasiva undviks

* Vixter som erbjuder mycket nektar och pollen, frukt och bér ska anvindas
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4.2.2 Parkgatan

Afry har, pd uppdrag av Malmo stad, gjort en forprojektering for gatan (Afry 2022) och
ett gestaltningsprogram (Afry, mars 2022) for de kommande kvarteren som har kunnat
anvindas som underlag for det undersokande gestaltningsarbetet i den har uppsatsen.
Afrys utbredning och form pé planteringsytorna och de bdljande upphdjda sittplatserna
langs planteringarna har behallits och utgjort bas. Mindre justeringar i planteringsytor-
nas utbredning, jamfort med forprojekteringen, har gjorts i gatans Ostra och vistra del
dédr den moter omgivande parker. Syftet med den dndringen ér att fa plats med fler sitt-
platser i solexponerade lidgen och skapa tydliga kopplingar mot omgivande gangstrak. I
oOster skapas tydligare sittplatser dir besdkaren kan njuta av morgon- och féormiddagssol
med vy Over Iduns park. I vister skapas motsvarande kvaliteter, men med eftermiddag-
och kvillssol och utsikt 6ver Hyllievangsparken.

I forprojekteringen antyds att en stig skulle kunna finnas ldngs hela gatan inne i den
grona zonen. En sddan stig hade varit fin for ménniskor som alternativ till de hardgjor-
da ytorna runtomkring, men den har tagits bort i det har forslaget eftersom sé ostorda
miljoer som mojligt avses skapas for faglar och insekter. I forprojekteringen finns ocksa
tvirsgdende gdngar genom den grona zonen. Dessa har behéllits eftersom ménniskor be-
hover kunna rora sig mellan hus och gata. Det egna gestaltningsforslaget for Parkgatan

1 detta arbete omfattas alltsd framst av funderingar kring gatans méte med omgivande
parker och att vilja vixtmaterial som stimmer §verens med de dvergripande principerna
for korridorerna som presenteras pa sida 40-41. Skillnader mellan forprojekteringens
utformning och det egna forslaget visas med roda markeringar pd figur 12.

Gatan kommer att kantas av hdga byggnader pé bada sidor vilket gor att framforallt

de mittersta delarna kommer vara skuggade under stor del av dagen. Ostra och vistra
delarna kommer ha storre andel sol. Vixtmaterialet maste dirmed viéljas sé att mitt-
partiet innehaller mer skuggtaliga véxter dn Ostra och véstra kanten. I mitten foreslas
en mer skogslik miljo med inslag av tita buskage och delvis vintergrona véxter (Figur
13). Inslag av hostfarger, bar och blom ska finnas. I de inre, mer skuggiga delarna, kan
fdgelholkar och figelbad placeras. I Afrys gestaltningsprogram (mars 2022) foreslas
foljande vixter i de olika skikten: mindre ekarter och lonnar, aronia, lagerhdgg, higg-
mispel, hassel, benved, nédvor, sippor, vintergrona, plister och 16k (exempelvis ramslok
och andra vildspridande arter). I den hér studien har en del av dessa foreslagna vixter
anvints men inte alla.

Mot Hyllievangsparken och Iduns park foreslds mer praktbetonade planteringar och trad
som ldter solstrdlarna sippra igenom en skir krona. Pa sa sétt kan ménniskor, och polli-
natdrer som soker blom, lockas att ta vigen genom gatan och ut till nésta park. Narmast
parkerna foreslas mindre planteringsytor. Har kan blommande perenner och markticka-
re placeras, till glddje for bade pollinatorer och ménniskor (Figur 13, 14 och 15). Tidig-
blommande 16kvéxter ska finnas 1 alla planteringsytorna.
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Planteringsyta som

Justerats jamfort med Gangstig som finns med i for-

forprojektering projektering men tagits bort i
detta arbetet

Planteringsytor med

sittplatser mot gata Planteringsyta som
Justerats jamfort med
forprojektering

<

///// 7

Iduns park

X7
s

_
Figur 12. Analyskarta for Parkgatan som visar ytor ddr mdnniskor kan réra sig

och vistas. Kartan baseras pa forprojektering fran Afry (2022). Egna forslag
till justeringar for planteringsytornas utbredning framgdr av rod streckad linje,
vilken anger forprojekteringens avgrdnsning for planteringsytorna.

Fokus pa blom och prakt i
eftermiddagssol. Fdrgrika
planteringar.

Tidt, skogslik plantering med
skuggtaliga vixter

Planteringsyta i markplan

Figur 13. Analyskarta for Parkgatan som visar'¥
olika planteringsytor. Kartan baseras pa forprojekt
(2022).

Fokus pa blom och
prakt i formiddagssol,
Fiérgrika planteringar.

ing fran Afry
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[llustrationsplan Parkgatan

Figur 14. lllustrationsplan for Parkgatan med
numrering for respektive planteringsyta och sek-
tionsmarkering. Illustrationsplanen dr ritad med
forprojektering som bas (Afry 2022). Egna forslag
till justeringar for planteringsytornas utbredning
framgar av Figur 12. lllustrerade bladformer
uppe till vinster visar exempel pa lignoser som

foreslas i planteringarna.
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1, 9 Perennplantering for prakt och pollinatorer
Achillea, Allium, Bergenia, Clinopodium nepeta, Liatris
spicata, Salvia nemorosa, Origanum vulgare, Echium
vulgare + varlokar

2 Praktfull entréplantering, spektakulirt trid
Tridskikt. Fraxinus ornus

Filtskikt: Allium, Lychnis flos-cuculi, Salvia nemorosa,
Veronicastrum virginicum, Sanguisorba officinalis, Car-
ex morrowii, Geranium + varlokar

3 Overging mellan blom- och skogskaraktiir
Trddskikt. Salix caprea

Buskskikt: Prunus spinosa

Filtskikt: Lychnis flos-cuculi, Salvia nemorosa, Ve-
ronicastrum virginicum, Geranium, Carex morrowii,
Helleborus + varlokar

4 Tiit skogskaraktir

Trédskikt. Acer campestre

Buskskikt: Corylus maxima "Purpurea’, Ribes alpinum,
Taxus baccata

Filtskikt: Eurybia divaricata, Hosta, Gallium odora-
tum, Carex morrowii, Helleborus + vdrlokar

Figur 15. Sektionselevation
A-A.
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5 Skir skogskaraktiir, prakt

Tréidskikt. Acer palmatum ’Osakazuki (blickfdng)
Buskskikt: Corylus avellana, Ribes alpinum
Filtskikt: Geranium, Gallium odoratum, Helleborus,
Pulmonaria + varlokar

6 Griskaraktir
Filtskikt: Allium, Luzula sylvatica, Carex morrowii,

Helleborus, varlokar

7 Tiit skogskaraktdir

Tréidskikt: Cornus mas, Acer campestre

Buskskikt: Prunus spinosa, Corylus avellana, Ribes
alpinum, Taxus baccata

Filtskikt: Eurybia divaricata, Hosta, Gallium odora-
tum, Carex morrowii, Helleborus + varlokar

8 Praktfull entréplantering

Tridskikt. Salix caprea

Buskskikt: Corylus maxima 'Purpurea’, Prunus spino-
sa, Ribes alpinum

Filtskikt: Lychnis flos-cuculi, salvia nemorosa, Vero-
nicastrum virginicum, Sanguisorba officinalis, Carex
morrowii, Geranium + varlokar




4.2.3 Almviksparken

I det hir arbetet forutsitts att den bebyggelse som kommunen planerar vid korsningen
Almviksvédgen/Pildammsvigen placeras sa att en minipark kan rymmas ldngs Almviks-
végen. Storlek och avgriansning for parken har skissats fram utifran att parken ska kunna
rymma béde en djup zon for gronska och ytor som dr mer anpassade for manniskor. Den
utformning som Afry har tagit fram for Parkgatan med bdljande grona zoner och sitt-
platser langs planteringsytor har utgjort inspiration.

Byggnaden som placeras ldangs parkens norra kant foreslds vinklas sa att personer som
promenerar genom parken riktas mot entrérr till Iduns park och mot korsningen med
Pildammsvégen, mot Stolpaldsa (Figur 16). Det forutsitts att byggnaden kommer att ha
ndgra meters forgardsmark och kanske ocksa innehdlla funktioner i bottenvaningen som
g0r att det vistas en del folk intill.

Precis som i Parkgatan behdver det finnas 6ppningar pd flera stillen mellan gdngytorna i
Almviksparken och trottoarerna lings de omgivande gatorna. Oppningarna gérs relativt
breda for att det ska upplevas tryggt och lockande att ta sig in 1 parken, men de placeras
inte for tétt eftersom sé ostorda grona ytor som mojligt ska efterstravas (Figur 16). Vid
alla 0ppningar till parken bor det finnas extra mycket blommande perenner. I kanten mot
Pildammsvédgen och mot Iduns park satsas ocksa extra mycket pa blom och prakt for att
locka till vistelse och vidare promenad (Figur 17).

Almviksparken ar i sin helhet mer exponerad for sol d4n Parkgatan vilket ger goda forut-
sattningar att skapa en varierad vegetation och fina sittplatser. De breda planteringsytor-
na langs gatorna skyddar parkens inre delar fran vind och ger ett behagligt mikroklimat.
De kommer ocksd visuellt att skdrma av vistelseytorna frén trafiken runtomkring. I den
grona zonen foreslas stor del inhemska buskar och trid eftersom ytan bedéms kunna
vara tillricklig for att rymma sddana. Icke inhemskt kompletterar med prakt over aret
(Figur 18 och 19).

De inre planteringsytorna foreslas vara upphdjda med sittytor langs hela kanten. Har
placeras sirliga flerstammiga buskar med blom och hostfarger samt hoga och laga peren-
ner med olika blad- och blomformer och férger. I ett par av ytorna placeras d&ven mindre
trdd (Figur 18 och 19).

I alla planteringsytorna forelds l6kvéxter som bidrar med blom under tidig vér (Figur 18
och 19).
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Iduns park

Upphdjda planteringsytor
med sittplatser
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Figur 16. Analyskarta for Almviksparken som visar ytor ddr mdnniskor kan rora sig och vistas. Kartan
baseras pd primdrkarta fran Malmé stad (2023-03-08).

Upphdjda planteringsytor

Planteringsyta i markplan

LN )
°® ®e

e NF okus pd blom och

prakt

Bred grén zon

Figur 17. Analyskarta for Parkgatan som visar inrikining for olika planteringsytor. Kartan baseras pd
primdrkarta fran Malmé stad (2023-03-08).
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1 Lockande entréplantering, brynkaraktiir
Trédskikt: Sorbus ulleungensis "Dodong’, Betula
pendula

Buskskikt: Corylus avellana, Corylus maxima ’Pur-
purea’, Prunus spinosa, Aronia melanocarpa, Ribes
alpinum

Filtskikt: Anemone sylvestris, Carex morrowii, Ge-
ranium, Gallium odoratum, Pulmonaria, Galanthus,

2 Tiit skogskaraktir/bryn

Trddskikt: Salix caprea, Sorbus aucuparia, Betula
pendula, Acer campestre

Buskskikt: Corylus avellana, Prunus spinosa, Aronia
melanocarpa, Euonymus europaaeus, Sambucus
nigra, Sambucus nigra BLACK BEAUTY, Ribes
alpinum

Filtskikt: Anemone sylvestris, Angelica, Carex mor-
rowii, Eurybia divaricata, Pachysandra terminalis,
Geranium, Gallium odoratum, Pulmonaria, Helle-
borus, Galanthus, Narcissus

3 Tiit skogskaraktiiv/bryn

Tridskikt: Salix caprea, Sorbus aucuparia, Crataegus
monogyna

Buskskikt: Corylus avellana, Prunus spinosa, Sambu-
cus nigra, Aronia melanocarpa, Ribes alpinum
Filtskikt: Anemone sylvestris, Carex morrowii,
Eurybia divaricata, Geranium, Gallium odoratum,
Pulmonaria, Helleborus, Galanthus, Narcissus

4 Tiit skogskaraktiiv/bryn

Tridskikt: Salix caprea, Sorbus ulleungensis 'Do-
dong, Betula pendula

Buskskikt: Corylus avellana, Euonymus europaaeus,
Prunus spinosa, Aronia melanocarpa, Ribes alpinum
Filtskikt: Anemone sylvestris, Angelica, Carex mor-
rowii, Eurybia divaricata, Pachysandra terminalis,
Geranium, Gallium odorata, Pulmonaria, Galanthus,
Narcissus

arsy
#

NV i
Figur 19. Sektionselevation A-A.
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5 Perennplantering for prakt och pollinatérer
Filtskikt: Achillea, Allium, Bergenia cordifolia, Cli-
nopodium nepeta, Lythrum salicaria, salvia nemoro-
sa, Geranium, Sesleria, Crocus, Tulipa

6 Upphdjd plantering, prakt och pollinatorer
Triidskikt. Prunus ’Accolade’

Buskskikt: Prunus spinosa

Filtskikt: Achillea, Lychnis flos-cuculi, Allium,
Clinopodium nepeta, Salvia nemorosa, Geranium,
Sesleria, Crocus, Chionodoxa luciliae, Muscari,
Scilla siberica, Tulipa

7,9 Upphdjd plantering, prakt och pollinatorer
Trédskikt. Cornus mas

Filtskikt: Campanula persicifolia, Clinopodium nepeta,
Symphyotrichum ’Little Carlow’, Allium, Salvia nemo-
rosa, Geranium, Carex morrowii, Crocus, Chionodoxa
luciliae, Muscari, Scilla siberica, Tulipa

8 Upphdjd plantering, prakt och pollinatorer
Tridskikt. Prunus "Accolade’

Buskskikt: Amelanchier

Filtskikt: Achillea, Agastache foeniculum, Lychnis
flos-cuculi, Allium, Clinopodium nepeta, Salvia nemo-
rosa, Geranium, Sesleria, Crocus, Chionodoxa luciliae,
Muscari, Scilla siberica, Tulipa




HYLLIEVANGS-
PARKEN

° Social
4.2 .4 Hela straket diversifierad

kultiverad
Med de tvé grona korridorerna Park- skyddad

gatan och Almviksparken knyts ofylld
Hyllievangsparken, Iduns park och
Stolpaldsaparken ihop, vilket ger
forutséttningar for att olika vixt- och
djurarter ska kunna rora sig mellan
parkerna (Figur 20).

PARKGATAN
social
kultiverad
diversifierad
Pé bilden syns det sammanlagda gron-
strdket med ett tinkt promenadstrak
langs hela striackan (Figur 20). Totalt
blir promenaden mellan Hyllievangs-
parken och Stolpaldsaparken ungefar
500 meter ldng. Léangs strickan nds
parkrum och grona strak med sinse-
mellan olika véixtinnehall och karak-
tar. Samtliga atta upplevelseviarden

(PSD) finns som helhet representera- IDUNS PARK
de. Social
diversifierad

For manea av de minniskor som pa kultiverad
P Tnea A £ skot'som p skyddad

sikt kommer bo och arbeta i den hir L 5ppen
delen av Hyllie innebér forslaget att \
bade rekommendationer om nérhet till
gronska och tillgang till alla upple-
velsevirden inom 300 meter kommer
kunna uppfyllas.

Figur 20. Hela strdket med befintliga
parker och nya korridorer, upplevelse-

vdrden (PSD) for respektive gronyta och ALMVIKSPARKEN

social
foreslagna kompletterande planteringar. .
P dsiréket mell X . kultiverad
romenadstrdket mellan parkerna dr diversifierad

markerat med prickad svart linje.

Kompletteran-
STOLPALOSA
naturlig
rofylld
sammanhallen
éppen komplettera ec
exempelvis ek.
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5. Slutsatser och diskussion

De kéllor som har studerats i det hir arbetet bekréftar att bade véxter, djur och
ménniskor behdver en variation av gronytor och artsammanséttning i sin narhet for att
ma4 fysiskt och psykiskt bra. Det &r ocksa tydligt att det &r viktigt att planera for ett sam-
manhéngande gront ndtverk i vara stadsmiljoer 1 samband med att stiderna byggs ut, sd
att tillrackliga ytor avsitts for gronska redan 1 ett tidigt skede.

Det framgér till exempel av Hilty et al (2006) att det inte &r helt sikert att grona korrido-
rer 1 stader &r effektiva som spridningsvégar. De kan vara for smala, ha fel mikroklimat
for arterna man hoppas ska trivas, vara stérda av omgivande aktiviteter och fororeningar
med mera. Men en gron korridor kan dnda anses vara battre dn ingen gron korridor. Sér-
skilt om den kan utformas sd att den innehéller en hog kvalitet nér det géller vixtmateri-
al och vegetationsskikt. Detta dr ytterligare skal att planera for gron infrastruktur.

Det star ocksa klart att 1 stadsmiljo &r det mest lampligt att utforma grona korridorer s
att de passar for manga olika arter, inte enbart for en sdrskild art (Hilty et al 2006). Det
vixtmaterial som anvidnds bor dérfor vara sa varierat som mojligt i blomform och -farg,
struktur och hojd for att passa olika insekts- och fagelarter. Trots att Hilty et al (2006)
menar att smala korridorer inte lampar sig for specialister kan en variationsrik vaxt-
sammanséttning kanske dnda locka en del mer kridsna pollinatdrer att besoka gronytan
samtidigt som det ar tillfredsstéllande for ménniskor att titta pa.

Inhemskt vixtmaterial foresprdkas av manga forskare eftersom ménga av dessa viéxter
ar vardvaxter for vara inhemska djur och insekter. Det dr dock uppenbart att det finns
svérigheter att anvdnda enbart inhemskt i en tdt stadsmiljo, exempelvis pa grund av
att de flesta inhemska trdd inte dr anpassade for stadens utmanande milj6 (Sjoman et
al 2016). En egen reflektion dr ocksé att manga av de inhemska trdden blir alldeles for
stora med aren fOr att rymmas i en liten gronyta ndra gator och byggnader.

En slutsats fran detta arbetet dr &ndé att inhemskt vaxtmaterial bor anvéndas i sa stor
utstrackning i korridorer och gronytor i staden som mojligt och dér standorten tillater. I
tradskiktet kan inhemska trad finnas om det finns delar av korridoren som ér lite bredare
och kan erbjuda tillracklig fukt i marken. I 6vrigt kompletteras planteringarna med icke
inhemska arter som kan skapa kontinuitet, estetiska viarden, bidra med ekosystemtjins-
ter och struktur.

Ett inhemskt trdd som i manga killor har framtrétt som extra viktigt att prioritera i de
grona korridorerna ar sdlg (Salix caprea) eftersom den dr s viktig for pollinatorerna
under tidig var och for att den ocksa dr véirdvixt for ett stort antal andra arter. Enligt
Sjoman et al. (2016) &r sdlgen fuktkrdvande och dérfor inte anpassad till stadsmiljo,
men andra kéllor (Nésslander, foreldsning 2022-09-28) tyder pd att den faktiskt dr gan-
ska talig dven 1 utsatt stadsmiljo. Detta trdd bor darfor kunna provas oftare 1 stadsmiljon.

I samband med att véxter har valts ut for gestaltningsforslaget har det blivit tydligt att
mdnga vixtarter som &r viktiga for insekter och figlar, till exempel for att de bidrar med
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frukter och bér, fron eller mycket pollen, &r svéra att placera i offentliga miljoer just pa
grund av deras biologiska kvaliteter. Stora méngder frukt, biar och notter dlskas av faglar
men &r inte 6nskvidrda pa bankar, gator och torgytor dir ménniskor ska ga och sitta.
Manga dr ocksé allergiska mot pollen fran inhemska trdd och buskar som bjork, al och
hassel. Detta gor att placering av sadana véxter kraver eftertanke.

En annan svérighet med inhemska viaxter som har noterats fran beskrivning av véxter pa
exempelvis Planter (Planter Landscape & Garden 2023) &r att de kan ha ett aggressivt
spridningssitt, exempelvis skjuta mycket rotskott, eller av andra skil vara svérskotta

1 en plantering. Proritering av arter med dokumenterat goda kvaliteter for biologisk
mangfald kan sdledes riskera att 6ka kommunens skotselinsatser. Frdgan har inte studer-
ats hdr, men bor vara aktuell att belysa vid satsning pa biologisk méingfald i stadsmiljo.

Under tiden denna uppsats har skrivits har det diskuterats en del i branschtidningar
huruvida det dr mdjligt att kombinera véxter och grona miljoer som gynnar biologisk
mangfald och samtidigt dr vackra och intressanta for ménniskor. Manga menar att det
krdvs en omvirdering av vad som &r vackert och inte och att det vilda maste ges plats.
Fragestillningarna i det hér arbetet kdnns dérfor hogst aktuella och det finns mycket att
utreda vidare for att hitta olika 16sningar. Ett alternativ for en del av de mindre plante-
ringsytorna som foreslés i Parkgatan och Almviksparken skulle kunna vara att 14ta de
véxter som vill etablera sig dér {4 gora det och vixa fritt. Kanske skulle en gynnsam
flora med mer ogrésbetonad karaktdr kunna ge ytterligare biologiska kvaliteter i straket
pa sikt.

Ju bredare en korridor kan goras desto storre kan den biologiska kvaliteten i korridoren
bli, eftersom den d& rymmer ett storre vixtmaterial och ddrmed ocksd mat och livsmiljo-
er for fler djur och insekter. En slutsats fran arbetet &r att ju bredare en korridor ér desto
lattare blir det ocksé att kombinera manniskors vistelse med djurlivet eftersom bada

fér plats. Med hianvisning till resonemanget om att inhemska triad ar ytkrdvande och
behover goda markforhallanden finns det ytterligare skil att planera for korridorer med
tillracklig bredd for att dven det inhemska véxtmaterialet ska fa tillrackligt levnadsut-
rymme.

Det finns inte ndgot matt for hur breda de grona korridorerna behdver vara for att rym-
ma bade biologisk kvalitet och ménsklig vistelse. I detta projektet har gaturum som ar
ndgot bredare én vanliga gator kunnat rymma bade gronska och vistelseytor. Gestalt-
ningsinriktningen har inneburit att grona zoner for vixter och djur ska vara tillrackligt
breda for att rymma alla vegetationsskikten och grupperingar av buskar som ger skydd
for faglar. I de tva korridorer som gestaltats dr den grona zonen 10-12 meter djup

dér den ar som bredast och 3-4 meter djup dér den dr som smalast. Vistelseytorna for
méinniskor har getts en varierande bredd. Bada korridorerna bor kunna ge goda upple-
velsemadssiga viarden som lockar ménniskor att gd igenom eller sitta ner en stund, base-
rat pa de kvaliteter Dee (2001) och Gehl (1996) beskriver. Det dr dock svért att bedoma
hur vil de kommer fungera for insekter och figlar.

For att dterknyta till arbetets inledande fragestéllningar kan det konstateras att biologis-
ka vérden i stadsmiljo bést kan sdkras genom att gronytor kopplas samman i ett gront
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nétverk. Vixtmaterialet bor hédlla hog kvalitet och vara varierat i sin sammanséttning.
Aven minniskor uppskattar ett varierat uttryck i planteringar, vilket talar ytterligare
for att ménga olika vixter ska anvéndas. Diremot dr det viktigt att ménsklig aktivitet
separeras s& mycket det gar frdn de ytor dér man planerar for att exempelvis faglar ska
vistas. Annars undviker djuren att anvinda korridoren.

Ju storre gronyta desto ldttare dr ovanstdende att uppnd. Smala korridorer och sma
gronytor kan gora stor nytta for méanniskors vdlmaende enligt Stoltz och Grahn (2021)
och behovs 1 staden. Daremot kanske de fungerar lite simre som spridningskorridorer
eftersom det kan vara svért att fa plats med till exempel inhemskt vixtmaterial eller tita
buskage. Hér blir det kanske viktigare att satsa pd mycket blom for pollinatdrer och for
att det dr vackert att titta pa.

Det grona strak som undersokts mellan Hyllievangsparken och Stolpaldsaparken binder
samman ytor med olika upplevelseméssiga och biologiska virden. Totalt dr avstandet
mellan Hyllievangsparken och Stolpalosaparken sé kort att det kan locka &dven personer
som inte dr beredda att gé sa langt for att hitta en gron miljo som kénns lockande for
stunden. Anna Persson (2012) menar att det ar sérskilt viktigt att knyta nya parker till
dldre eftersom det tar tid innan vegetationen har etablerats och gor nytta. Det foreslagna
strdket bor dérfor vara fordelaktigt nir det géller att koppla den nyanlagda Hyllievngs-
parken till omgivande gronstruktur.

Overlag vore det mycket intressant att folja upp hur det grona nitverket i Hyllie utveck-

las framover och vilken betydelse den nya Hyllievdngsparken och det kommande natur-
strdket kommer fa for biologisk mangfald och vistelsevdrden for manniskor i Hyllie.
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Bilaga 1. Vaxtlista, exempel pa lignoser for biologisk mangfald
(Kallor anges i Referenser)

Acer campestre Naverlonn maj humlor, bin, faglar [ x vardvaxt

Acer platanoides | Skogslonn april-maj humlor, bin, faglar | x vardvaxt

Aesculus hip- Hastkastanj maj Humlor, bin, X

pocastanum

Alnus incana Graal mars-april Bin, fjarilar, faglar | x vérdvaxt

Alnus glutinosa Klibbal mars-april Nattfjarilar X vérdvixt

Aronia melano- Svartaronia maj-juni Bin, faglar

carpa

Berberis spp. Berberis maj bin, faglar

Betula pendula Bjork fjarilar X vardvaxt

Buddleja Syrenbuddleja juni-sept Fjéarilar

davidii

Buxus sempervi- | Buxbom mars-april faglar

rens

Caryopteris x Skiggbuske aug-okt fjérilar, bin

clandonensis

Cornus kousa var. | kinesisk blomster- [ maj.juni bin, fjérilar, faglar

chinensis kornell

Cornus mas Korsbarskornell | feb-april bin, faglar Full sol till skug-
ga, klarar torka

Cornus sanguinea | skogskornell maj bin, fjérilar, faglar |x giftig for
ménniskor

Corylus avellana | Hassel mars-april Nattfjarilar X vérdvixt

Cotoneaster spp. | Oxbar maj-juni humlor, bin, faglar

Crataegus laevi- | Rundhagtorn maj-juni humlor, bin, faglar [ x vérdvixt

gata

Crataegus mono- | Trubbhagtorn maj-juni humlor, bin, faglar | x vardvaxt

gyna

Cydonia oblonga | Kvitten maj-juni bin, faglar

Dasiphora fruti- | Tok juni-okt bin, fjdrilar

cosa

Erica calluna Ljung juli-okt humlor och soli-  [x

tarbin

Euonymus euro- | Benved maj-juni bin, faglar X Giftig for

paeus ménniskor

Fagus sylvatica Bok april-maj X vardvaxt

Frangula alnus Brakved juni-sept fjdrilar X Giftig for
ménniskor

Fraxinus excelsior | Ask maj Nattfjarilar X vardvaxt

Hedera helix Murgrona sept-okt humlor, bin I sin buskiga
form som ocksa
blommar (Pers-
son 2012)

Hippophae rham- | Havtorn april faglar X

noides

Humulus lupulus | Humle juli-aug fjarilar Oklart om den
ar inhemsk eller
forvildad
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llex aquifolium Jarnek maj-juni bin, faglar X Klarar torrt och
skuggigt. Giftig
for méanniskor.
Ligustrum vulgare | Liguster juni-juli Nattfjarilar X Klarar torrt och
skuggigt. Giftig
for ménniskor
Lonicera capri- Kaprifol maj-juni bin, fjérilar, natt- | x giftig for
folium fjérilar, faglar ménniskor
Lonicera pericly- | Vildkaprifol juni-augusti | humlor, bin, X giftig for
menum fjarilar ménniskor
Mahonia Mahonia april-maj bin, faglar
Malus spp. Apple, apel maj-juni fjérilar, humlor, (x)
bin, faglar
Perovskia Perovskia aug-sept bin, fjarilar Sarskilt ’Little
Spire’
Philadelphus spp. | Schersmin juni-juli bin, fjérilar
Picea abies Gran maj-juni bin, faglar X vérdvaxt
Pinus sylvestris Tall maj bn, faglar X vardvaxt
Populus spp. Poppel maj Nattfjarilar (x) vérdvixt, sarskilt
Populus tremula
Prunus padus Hiagg maj-juni bin, faglar X
Prunus spp. Plommon, korsbér | varierar humlor, bin, faglar | (x) Flera vardvéxter.
Ex arter som P,
avium, P. cera-
sus, P domestica
Prunus spinosa Slén maj bin, fjérilar, faglar |x vérdvaxt
Pyrus communis | Piron maj bin, faglar
Rhamnus cathar- | Getapel juni-juli fjdrilar X vardvaxt. Giftig
tica for ménniskor
Ribes alpinum Mabér maj Bin, faglar X
Ribes spp. Krusbir, vinbar apr-jun fjarilar, humlor, X
solitdrbin
Rosa spp. Rosor juni-juli humlor, bin, faglar Virdvixter.
Sarskilt vilda
och gamla sorter
(Persson 2012)
Rubus Bjorn- Bjornbar juli-aug humlor, bin, fjari- | (x) vardvaxt
bér-Gruppen lar, blomflugor
Rubus Hal- Hallon juni-juli humlor, bin, fjari- | (x) vadrvixt
lon-Gruppen lar, blomflugor
Salix caprea Salg mars-maj fjarilar, humlor, X vardvaxt
bin
Tilia cordata Lind juni-juli Nattfjérilar, hum- |x vardvixt
lor, bin
Salix spp. Pil april Nattfjarilar (x) vérdvaxter
Salix pentandra jolster maj-juni Bin, fjérilar, faglar | x vardvaxt
Salix lanata Ullvide april-maj Bi, fjérilar, natt- | x vardvixt
fjdrilar
Salix repens Krypvide april-maj Bin, fjérilar X vardvaxt
Sambucus nigra | Flader Jjuni-juli bin, fjarilar, faglar |x
Sorbus aucuparia | Ronn maj-juni humlor, bin, faglar | x
Sorbus intermedia | Oxel maj-juni bin, faglar X vérdvaxt
Quercus robur Ek maj-juni Humlor, bin, X vardvaxt
blomflugor, fja-
rilar
Vaccinum spp. Lingon, blabar Maj-juli humlor, solitarbin | (x)
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Bilaga 2. Vaxtlista, exempel pa perenner for biologisk mangfald
(Kallor anges i Referenser)

Achillea spp. rollika maj-sept humlor, bin, blom- | (x) vérdvaxter
flugor, fjérilar
Actaea simplex hostsliverax sept-okt bin, fjérilar ’Brunette’, *Pink
Spike’
Agastache foeni- | anisisop juni-sept bin, humlor, fjé-
culum rilar, blomflugor,
faglar
Alcea rosea Stockros juli-sept bin
Allium spp. Allium juni-sept bin, fjérilar (x) ’Millennium’
Amsonia taberna- | Amsonia juni-juli bin, fjérilar
emontana
Anemone x hy- stor hostanemon | aug-sept humlor, bin, blom-
brida flugor, fjérilar
Angelica spp. Kvanne juli-aug humlor, bin, blom- | (x)
flugor, fjérilar
Aquilegia vulga- | Akleja juni-juli humlor X
7is.
Aruncus dioicus | Plymspirea juni-juli humlor, bin, blom-
flugor, fjérilar
Aster spp. Astrar maj-okt bin, fjérilar, hum- ’Axel tallner’
lor, smafaglar
Astrantia major | Stjarnflocka juni-sept fjérilar, bin
Aubretia x cul- Aubretia maj-juni bin
torum
Baptisia australis | Fargvéappling juni-juli bin, fjarilar, hum-
lor
Bergenia spp. Bergenia mars-juni bin, fjérilar
Bistorta amplexi- | blodormrot juni-okt bin, fjérilar
caulis
Campanula spp. | Blaklockor juni-sept (x)
Centaurea spp. Klintar juni-juli bin, fjérilar (x)
Centranthus ruber | Flerarig piport juni-okt bin, fjarilar
’Coccineus’
Cirsium spp. tistlar juli-aug bin, fjarilar, faglar
Clinopodium Stenkyndel maj-okt bin, humlor,
nepeta fjérilar
Coreopsis verti- | hostoga aug-sept bin, fjarilar ’Zagreb’
cillata
Cota tinctoria Fargkulla juni-sept bin, fjérilar, hum- |x
lor
Dianthus barbatus | Borstnejlika juli-sept bin, fjérilar X kortlivad, vird-
vixt
Dicentra formosa | Fanrikshjérta jun-sept bin
Digitalis purpurea | Fingerborgsblom- | juni-juli humlor, faglar X
ma
Dipsacus fullonum | Kardvadd juli-aug bin, fjarilar, faglar
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Doronicum orien- | gemsrot, varkrage |april-maj bin ’Little Leo’

tale

Echinacea pur- Rod solhatt juli-sept bin, fjarilar ’Magnus’

purea

Echinops banna- | Bla bolltistel juli-sept bin, fjarilar, faglar

ticus

Echium vulgare Bléeld juni-juli bin, fjarilar X tvaarig, vardvaxt

Eryngium x zabelii | Praktmartorn *Big [ juli-sept bin, fjérilar, faglar

Blue’

Filipendula ul- Alggris juni-sept bin, fjdrilar X vérdvaxt

maria

Geranium spp. Navor maj-sept humlor, bin, fjéri- | (x) vérdvixter

lar, faglar (skydd)

Geum spp. nejlikrot juni-juli Bin, fjérilar (x) vérdvaxter.
’Scarlet Tem-
pest’, *Totally
Tangerine’

Geum rivale humleblomster maj-juli bin, fjérilar X vérdvixt

Helenium autum- | Solbrud aug-sept bin, humlor, Mycket pollen

nale fjérilar men lite nektar.
’Moerheim Be-
auty’, ’Salsa’

Helleborus spp. Julrosor -maj bin, fjarilar sena arter, La-
dy-Serien

Hesperis matro- | Tradgardsnattviol |maj-juni nattfjdrilar, bin, Kortlivad, vérd-

nalis fjérilar vixt

Heuchera Alunrot Paris’ juni-sept bin, fjarilar

Heuchera Alunrot "Shang-  |juni-aug bin, fjarilar

hai’

Heuchera villosa | Lonnalunrot "Pa- | juni-juli bin, fjérilar

lace Purple’

Hosta spp. Funkia juli-aug bin

Hylotelephium Sedum aug-okt bin, humlor, (x) ’Matrona’,

spp- fjérilar Thunderhead’,
"Herbstfreude’

Hyssopus offici- | Isop juli-aug bin, humlor, x)

nalis fjdrilar

Kalimeris incisa | fjaderaster aug-okt bin, fjérilar ’Madiva’

Knautia arvensis | Akervidd maj-aug fjérilar, bin X vérdvaxt

Lamium spp. plister maj-aug fjérilar, faglar x) L. maculatum.

(skydd)

Lamprocapnos Lojtnantshjérta maj-juni bin

spectabilis ’Alba’

Lavandula spp. Lavendel juli-aug bin, humlor,

fjarilar

Leucanthemum Préstkrage juni-okt bin, fjérilar X vérdvixt

vulgare

Liatris spicata Rosenstav juli-sept bin, humlor,

fjarilar

Limonium platyp- | silverrisp juli-sept bin, fjarilar

hyllum

Lychnis flos-cuculi | Gokblomster jun-aug bin, fjérilar X

Lychnis spp. Klatt juni-sept fjdrilar x)
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Lysimachia vul- Strandlysing juli-aug bin, fjarilar véardvéxt
garis
Lythrum salicaria | Fackelblomster juli-aug bin, fjarilar X vérdvaxt
Lythrum virgatum | Smalt fackel- juli-aug bin, fjérilar ’Dropmore
blomster Purple’
Monarda spp. Temynta juli-sep bin, humlor,
fjérilar
Nepeta spp. Nepeta juni-sept bin, humlor,
fjdrilar
Oenothera spp. Nattljus juni-sept nattfjérilar, bin,
fjérilar
Origanum (Laevi- | purpurmejram aug-sept bin, fjdrilar, hum- ’Herrenhausen’
gatum-Gruppen) lor, blomflugor
Origanum vulgare | kungsmynta juli-sept bin, humlor, X vardvaxt
fjérilar
Pachysandra skuggrona april-maj faglar (skydd)
terminalis
Papaver spp. Vallmo maj-juli bin, fjérilar (x)
Phlox spp. Flox juni-sept fjérilar
Polemonium Blagull maj-juli bin, fjarilar X
caeruleum
Primula veris gullviva maj bin X
Pulsatilla vulgaris | backsippa april-maj bin, fjérilar X ’Rode Klokke’
Rudbeckia spp. Rudbeckia juli-okt bin, humlor,
fjérilar
Sanguisorba Blodtopp jun-aug bin, fjarilar X
officinalis
Salvia spp. Salvia juni-sept bin, humlor, (x)
fjérilar
Saponaria offici- | Sépnejlika juli-aug bin, fjdrilar, natt- | (x) vardvaxt
nalis fjdrilar
Stachys byzantina | Lammoron juni-juli bin, fjérilar
Solidago virgau- | gullris juli-sept bin, fjdrilar, hum- [x vardvaxt
rea lor
Symphyotrichum | astrar sept-nov bin, humlor, S. novi-belgii &r
Spp. fjérilar vardvixt, S. cor-
difolium ’Little
Carlow’ har mkt
nektar
Tanacetum vul- Renfana juli-sept X
gare
Teucrium x lu- Tradgérdsgaman- | juli-sept bin, humlor
cidrys der
Trifolium spp. Klover juni-sept humlor, bin, (x) vardvaxt (vitklo-
fjérilar ver)
Thymus spp. Timjan juni-aug bin, humlor, x) véardvixter
fjérilar
Verbascum spp. Kungsljus juni-sept bin, fjérilar faglar | (x) Mycket pollen,
mindre nektar
Verbena bona- Jétteverbena juli-okt bin, fjarilar
riensis
Veronica x media | Héllveronika juni-juli bin, fjarilar X
Veronica longi- Strandveronika juli-sept bin, fjarilar (x)
folia "First Lady’
Veronica spicata | Axveronika jun-aug bin, fjérilar X
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Veronica teucrium | Praktveronika juni-juli bin, fjarilar

’Knallblau’
Veronicastrum Kransveronika juli-sept bin, fjérilar "Pink Glow’,
virginicum ’Fascination’
Viola odorata luktviol april-maj bin
Viscaria vulgaris | Tjarblomster maj-juli bin, fjarilar vardvaxt
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