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Sammanfattning

En framtid med varmare klimat och mer oberdkneliga vdderfordndringar stiller krav pa
livsmedelsproduktionens anpassningsformaga. Forskningen visar att en genetisk diversitet ar viktig
for att stirka resiliensen inom odlingslandskapet och std emot framtidens utmaningar. Samtidigt blir
konsumenter alltmer medvetna om livsmedlens klimatpaverkan samt hilsoaspekter och just nu gér
det att urskilja en konsumtionstrend som gynnar lokalproducerad mat. En groda som har fatt 6kat
intresse i och med denna trend &r kulturspannmél. Bédde konsumenter och producenter har fatt upp
Ogonen for dessa grodor men trots det 6kade intresset dr kunskapen om kulturspannmélsodlingar i
Norrland fortfarande begrénsad. I den hér studien undersoker jag vad som motiverar lantbrukare till
att borja odla kulturspannmal vid tuffa odlingsforutséttningar, vilka resurser som behdvs vid start
av dessa odlingar samt hur producenter kan kommunicera produktens fordelar till konsument. Fokus
ligger p& sméskalig produktion av kulturspannmédl och fem intervjuer har gjorts med
kulturspannmalsodlare i Norrland. Resultatet visar att en av de viktigaste drivkrafterna till att borja
odla dessa grodor &r att kunna bidra till bevarandet av genetisk mangfald och langsiktigt nyttjande
av jordbrukslandskapet. For att kunna starta odlingarna behdver lantbrukare tillgéng till kontakter,
da utsddet oftast inte gar att fa tag pa via officiella marknader. Resultatet visar ocksa att de
smaskaligt odlade kulturspannmélen har védrden som skiljer sig &t fran de moderna
spannmalssorterna. Direktkontakt mellan konsument och producent mojliggor for lantbrukare att
kommunicera dessa virden och ta ut hogre priser.

Nyckelord: Kulturspannmaél, odlare, norrlindsk vixtodling, sméskalighet, motivation



Abstract

A future with warmer climate and more unpredictable weather changes puts much pressure on food
productions’ adaptability. Research shows that a genetic diversity is important for strengthening the
resilience in the agricultural landscape and resist future challenges. At the same time consumers are
becoming more aware of food’s carbon footprint and health aspects, and currently a consumer trend
benefiting locally produced food can be distinguished. A crop that has gained increased interest with
this trend is landrace cereals. Both consumers and producers have discovered these crops but even
though there is increased interest, the knowledge about landrace cultivation in Northern Sweden is
still limited. This study investigates what motivates farmers to start growing landraces in tough
growing conditions, what resources are needed when starting these cultivations and how producers
can communicate the product's benefits to consumers. The focus is on small-scale production of
cultivated grains and five interviews have been conducted with farmers who grow landraces in
Norrland. The result indicates that one of the most important driving forces to start growing these
crops is the ability to contribute to the preservation of genetic diversity and long-term use of the
agricultural landscape. In order to start these cultivations, farmers need access to contacts, as the
seeds are usually not available at official markets. The study also shows that the small-scale
cultivated landrace crops have values that differ from the modern cereal varieties. Direct contact
between consumer and producer enables farmers to communicate these values and charge higher
prices.

Keywords: Landrace cereals, farmers, northern plant cultivation, small scale, motivation
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1.Inledning

1.1 Kulturspannmal

Arhundranden av jordbruksmekanisering och storleksrationaliseringen har lett till
en utarmning av lokalt anpassade matkulturer och livsmedelssystem i Sverige.
Lokala livsmedelssystem som under hundratals ar har utvecklats i samklang med
de extensivt brukade ekosystemen héller nu pa att forsvinna. Med de forsvinner
dven vérdefull kunskap och praktisk anvéindning av méngfalden hos domesticerade
husdjur och grodor (Berkes et al. 1995, Dahlstrom et al. 2006, Andersson & Barthel
2016). Det mer industrialiserade jordbrukets framvéxt, har inte bara lett till en
forlust av livsmedelssystem utan det innebdr dven pé sikt ett hot mot landskapets
biologiska méingfald och motstdndskraft (Baillie et al. 2004, Foley et al. 2005,
Rockstrom et al. 2016). Homogeniteten i dagens odlingssystem och forlusten av
biologisk mangfald minskar ddrmed resiliensen mot sjukdomar, skadegdrare och
klimatfordndringar och utgér en potentiell risk for framtidens livsmedelssdkert
(IPBES 2019). Moderna sorter dr mindre anpassade for sddana risker, eftersom de
ar framavlade for att producera hog skord under optimala odlingsforutséttningar
(Newton et al. 2009).

Den genetiska variation som aterfinns i dldre sorters spannmal, sd kallade
kulturspannmal, &r av betydelse for att anpassa till ett fordnderligt klimat och dessa
grodor dr viktiga att behalla samt aterinfora i odlingslandskapet (IPBES 2019,
Gerhardt 2019). Tillgangen till den genetiska mangfald som &terfinns 1
kulturspannmalen &r av stor betydelse for att tackla framtidens utmaningar da dessa
grodor dr mer stabila gentemot omvérldsfaktorer sdsom vader och sjukdomar &n
moderna véxtforadlare grodor (Winge 2014, Lichfouse et al. 2010). Den tidigare
forskningen belyser dock att det finns en generell avsaknad av studier kring
kulturspannmal och forfattarna av rapporten “Aldre sorters spannmél och
extremvédret 2018 — hur gick det? ” (Gerhardt et al. 2019) askadliggor ett behov av
vidare forskning kring de svenska sorterna. Den forskning som tidigare gjorts kring
kulturspannmal i Sverige har framforallt fokuserat pd Svealand och Goétaland vilket
gor att kunskapen om kulturspannmalsodlingar i Norrland fortfarande ar begriansad.



[ Ortman et al. (2023) studie om kulturspannmal deltog exempelvis inga odlare norr
om Sundsvall. Norra Sverige dr en av de nordligaste delarna 1 virlden dér jordbruk
bedrivs och det nordsvenska klimatet praglas av ldnga, kalla och moérka vintrar
vilket gor det utmanande for véxtodling, speciellt spannmaélsodlingar.
Odlingslandskapet domineras av framfor allt vall och fodersddsodling, da de korta
vixtsdsongerna begrinsar valet av grodor (SLU 2022).

Den enskilde lantbrukaren som viljer att odla kulturspannmal stélls infér vissa
utmaningar da kunskapen om dessa grodor dr begrdansad och det dr inte alltid
ekonomiskt rationellt for lantbrukare att vilja dldre sorter (Lichtfouse et al. 2010).
For lantbrukare 1 Norrland blir utmaningarna dnnu storre da odlingsforhallandena
ar tuffare och da det 1 stort sett saknas forskning.

1.2 Syfte och fragestallning

Syftet med uppsatsen &r att fa en inblick i hur det dr att vara kulturspannmélsodlare
i Norrland. Studien ska 6ka forstielsen av lantbrukares situation samt oka forstaelse
av hur det ar att odla kulturspannmaél vid tuffare odlingsforhéllanden. For att uppnd
uppsatsens syfte anvinds foljande fragestéllningar.

e Varfor borjar lantbrukare odla kulturspannmdl?

e Vilka resurser behovs for att bedriva kulturspannmdlsodling?

e Vilka virden dr forknippade med kulturspannmal, och hur kan dessa
kommuniceras vid forsdljningen?

1.2.1 Avgransning

Av praktiska skél har studien avgrinsats till att studera kulturspannmalsodlingar i
Norrland da det inte vore mojligt att studera ett storre geografiskt omrade inom de
givna tidsramarna. Studien har framf6r allt fokuserat pa kulturspannmalsodlare norr
om Sundsvall och forhéllandevis kustnira landsbygd (mindre 4dn tio mil fran
kusten).



2.Bakgrund

I det hir kapitlet redogor jag i forsta avsnittet (2.1) vad kulturspannmal &r och en
historisk aterblick over dess uppkomst. Andra avsnittet (2.2) beskriver
kulturspannmalen som marknadspotential och tredje avsnittet (2.3) beskriver hur
utsddeshantering gér till via foreningen Allkorn.

2.1 Historisk aterblick

I inledningen gavs en bakgrund for kulturspannmalensroll 1 livsmedelssystemet och
hur de kan kopplas till hdllbar spannmaélsproduktion, men vad ar egentligen
kulturspannmal?

Kulturspannmaél kan ses som ett samlingsbegrepp for dldre sorters spannmél som
odlades innan den moderna viaxtforddlingen véxte fram pa slutet av 1800-talet
(Wiking Leino 2017, Zeven 1998). De bendmns ofta med en rad olika namn sasom
kultursorter, lantsorter eller evolutionéra sorter (ibid). I den hir studien anvinds
dock kulturspannmdl som samlingsbegrepp for att beskriva de éldre sorters
spannmal som intervjupersonerna odlar.

Forskning visar att historiskt sett utgjorde kulturspannmalen basen i jordbruket och
livsmedelsproduktionen 1 tusentals ar (Wiking Leino 2017, Jones et al. 2011).
Dessa sorter var vl anpassade till klimatet och jordménen dér de odlades, da de var
genetiskt anpassade till lokala miljoer. I slutet av 1800-talet ddremot véxte den
moderna vaxtforddlingsindustrin fram och grodor med mer likartade egenskaper
som vinterhirdighet, mindre halm men storre kdrna och séledes ocksa storre skord
borjade dominera jordbruket (ibid). I jamforelse med den moderna véxtforadlingen
dar utsdde viljs ut systematisk av utsddesforetag eller utvecklas av véxtforddlare
har de dldre kulturspannmaélen anpassats genom ett naturligt urval vid platsen dér
vixten odlas (Hammer & Diederichsen 2009). Det gor att kulturspannmal
karaktériseras av dynamik, de dr variabla och fordndras genom genflode, till
skillnad fran moderna sorter som karaktiriseras av enighet, sirskiljbarhet och
stabilitet (Wiking Leino 2017).



I Sverige odlas kulturspannmal i forhdllandevis liten utstrickning och vanligtvis
inom ekologisk produktion. De har generellt sett en likartad skdrdeniva (2—4 ton/ha)
som de moderna sorterna vid lagintensiv ekologisk odling (Gerhardt et al. 2019).
Det skulle inom den lagintensiva odlingsproduktionen vara fordelaktigt for vissa
odlare att byta frdn moderna sorter till kulturspannmal, speciellt i ekologisk odling,
och pa sa sitt sprida riskerna infér kommande klimatvariation. Ett sddant skifte
skulle dven kunna bidra till en 6kad biologisk mangfald inom jordbruket samt ett
aktivt bevarande av kulturhistoriska vérden (ibid).

2.2 Kulturspannmal som marknadspotential

Enligt Wendin et al. (2020) &r lokalt och regionalt producerade grédor, inklusive
kulturspannmal, for tillfillet en konsumenttrend. Aven niiringslivet kan bekrifta att
denna konsumenttrend stdmmer, och 1 Livsmedelsforetagarnas rapport
“Konjunkturbrev” frdn 2020 visade det sig att lokalproducerad mat var den hetaste
trenden bland svenska konsumenter. Hilsosamma alternativ och produkters
klimatavtryck &r tvd dmnen som konsumenter ldgger allt storre vikt vid nér det
kommer till konsumtion av livsmedel. Bransch- och arbetsorganisationer menar att
lokalproducerat som trend dr viktig att forhélla sig till da& foretag genom hela
livsmedelskedjan kan dra nytta av detta (Livsmedelsforetagarna 2020).

Denna konsumenttrend gynnar saledes lokal matproduktion och stédjer sma- och
mellanstora lantbrukare, mjolnare, handlare och tillverkare av slutprodukter
(Wendin et al. 2021). Lokalproduceradmat sdsom kulturspannmal kan forse
konsumenter med nya, intressanta och smakrika produkter gjorda pd hdlsosamma
ingredienser. Produkter av kulturspannmal har potentialen att na ut till mer unika
marknadspositioner i jimforelse med vanliga industriella produkter (ibid). Det ger
produkterna en unik position och gérdssorter kan exempelvis bli ett unikt
varumadrke for garden dar den utvecklas (Gerhardt et al. 2019). Kulturspannmal har
helt enkelt goda framtidsutsikter tack vare den pagdende konsumenttrend som
gynnar  lokalproduceradmat, och det skapar en  mdjlighet for
kulturspannmélsproducenter att de kan ta hogre pris for sina produkter
(Zamaratskaia, Gerhardt & Wendin, 2021).

2.3 Foreningen Allkorn och utsade

Tillgdngen pd utsdde av kulturspannmdl dr begrdnsad. Den nuvarande EU
utsddeslagstiftningen reglerar bidde marknadsforing och forséljning av utsdde
(Winge 2014). P4 dkrar och i privata tradgardar féar vilka sorter som helst odlas utan
reglering, men for kommersiell forséljning finns strikta krav. For att {4 sédlja utséde



madste sorten finnas med pd en sortlista (Winge 2014, SLU 2022, Almekinders &
Louwaards 2008). For att kvalificeras till en sortlista maste utsddet genomga
sortprovning. Eftersom marknaden for dldre sorter dr liten har den inte kunnat béra
kostnaderna for dessa provningar vilket har lett till att manga kulturspannmal inte
kommit in pa listan (ibid), samt att manga av sorterna anses ha for stora genetiskt
skillnader for att registreras (Ortman et al 2023). Vad som didremot &r tillitet &r att
spara froer och dela med sig sa ldnge det sker i liten skala (SLU 2022).

Vad det giller kulturspannmél sker utsddeshantering framforallt via foreningen
Allkorn. Det &r en ideell forening som bedrivs av hobbyodlare, bagare, smébrukare
och yrkesverksamma kulturspannmalsodlare Gver hela Sverige (Allkorn 2023).
Syftet med foreningen &r att bevara och utveckla en méngfald av lokalt anpassat
strasddessorter, sdsom kulturspannmal. Féreningen Allkorn arbetar dven med att
frimja forddlingen av produkter frdn kulturspannmal samt 6ka intresset for dessa
sorter bland konsumenter. En central del av arbetet i foreningen &r att bevara
kulturspannmal genom aktiv utsddesforokning och odling av éldre sorter (ibid).
Eftersom den nuvarande utsddeslagstiftningen endast tillater forsdljning av ett fatal
kulturspannmal (Winge 2014), fungerar Allkorn som en informell plattform for att
fa tillgdng till utsdde (Allkorn 2023).
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3.Metod & material

I detta avsnitt redogér jag for de metoder jag anvént i studien. I forsta avsnittet (3.1)
presenterar jag kvalitativa forskningsmetoder. I det andra avsnittet (3.2) redogor jag
for hur urvalet av informanter har gétt till. Slutligen presenterar jag i det tredje
avsnittet (3.3) reflektioner och utmaningar.

3.1 Kvalitativa forskningsmetoder

Undersokningen dr genomford med kvalitativa metoder for att kunna besvara
uppsatsens fragestillningar och fi nya insikter om hur det 4r att bedriva
kulturspannmalsodlingar i Norrland. Eftersom kvalitativa undersdkningar oftast
vill ta reda pa hur nagot upplevs snarare dn i vilken utstrickning ett fenomen
forekommer dr metoden ldmplig for att uppfylla uppsatsens syfte (Harboe 2013).
Darefter har datainsamlingen genomforts med kvalitativa interjuver. De kvalitativa
intervjuerna har hjilpt mig att {4 en djupare forstaelse for odlarnas motivation till
att odla kulturspannmal (Harboe 2013). En frdgeguide har utformats for att
underldtta insamlingen av det empiriska materialet och intervjuerna har genomforts
med semistrukturerade intervjuteknik (ibid). De semistrukturerade intervjuerna kan
liknas vid ett vardagssamtal (Kvale & Brinkmann 2014), som i det hir fallet har
kretsat kring kulturspannmalsodlarnas egna beskrivningar av sina verksamheter.
Den semistrukturerade intervjuformen har ocksa tillatit deltagarna att sjdlva mala
upp narrativ, samtidigt som frageguiden har hjélp mig att sékerstélla att alla
intervjuer dr av likvérdig kvalitet.

En av intervjuerna skedde pé plats hemma hos lantbrukaren medan de resterande
har gjorts via telefon och zoom. Alla intervjuer kan betraktas som djupintervjuer,
vilket syftar pa en metod dir utfrigning av en eller ett fatal personer sker for att
komma &t kénsligare information (Harboe 2013). Djupintervjuerna har hjilp mig
att uppfatta attityder och asikter som har varit viktiga for att forstd lantbrukarnas
drivkraft, hinder och motiv vid beslutsprocessen att borja odla kulturspannmal. Alla
intervjuer har spelats in, dérefter transkriberats och bearbetas med en tematisk
analys. Den tematiska analysen syftar pa en form av kvalitativ kodning som gér ut
pa att hitta upprepningar av teman 1 intervjumaterialet 1 form av ett monster av
likartade narrativ (Creswell & Creswell 2018). Den tematiska kodningen har i den
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hér uppsatsen gatt till pd sé sitt att jag har anvént fargpennor for att markera teman
1 texten, dér jag manuellt har strykt 6ver delar av texten. Tematiseringen grundar
sig pd de narrativ jag har funnit vid sammanstédllningen av intervjumaterialet
(Harboe 2013). Tematiseringen gor det &ven enklare att kunna presentera materialet
och sitta det i1 en kontext (ibid).

Eftersom intervjuer har anvénts som datainsamlingsmetod behandlar studien
personlig  information  fran  deltagarna. Inom  den  humanistisk-
samhéllsvetenskapliga forskningen stélls studier ofta infor etiska fragor kopplat till
just intervjuer och behandling av persondata. Dérfor har forskningsridet arbetat
fram vissa forskningsetiska principer att forhalla sig till (Kaijser & Ohlander 2011).
For att tackla uppsatsens etiska fragor och sédkerstilla att kravet pa konfidentialitet
har behandlats anvédnde jag mig av informationsbrev och samtyckesblanketter. Jag
har dven anonymiserat deltagarnas namn och ersatt de med fiktiva namn. Jag har
ocksa valt att skriva Norrland i stédllet for att skriva ut de specifika geografiska
platserna.

3.2 Informanter och urval

I uppsatsen gjordes interjuver med fem gardar som  bedriver
kulturspannmalsodlingar. Samtliga deltagare odlar i dagsldget kulturspannmal, de
har dérfor erfarenhet om dessa grodor vilket var en forutsittning for mitt urval. Tack
vare min handledare fick jag tips om en lantbrukare som odlar kulturspannmal 1
Norrland, genom hen kunde jag sedan fa ytterligare tips pad lantbrukare till
intervjuerna. Urvalet av deltagare 1 studien har gjorts genom sndbollsmetoden, en
urvalsteknik dér personer viljs ut genom att deltagarna i studien rekryterar framtida
intervjupersoner genom sina bekanta (Bryman 2018). I den hér studien har det tagit
sig uttryck pa sé vis att min forsta deltagare kunde ge mig tips pa andra odlare att
intervjua. Genom foOrsta deltagarens kontakter och bekanta kunde hen rekrytera fler
deltagare till min studie.

3.3 Reflektion och utmaningar

En utmaning har varit att fa tag pa kulturspannmalsodlare. Studien har endast
intervjuat fem gardar som bedriver kulturspannmalsodlingar och for att stirka
reliabiliteten skulle det varit fordelaktigt att ha ett storre urval (Kvale & Brinkmann
2014). Det skulle wvarit speciellt bra att ha intervjuat fler storskaliga
kulturspannmaélsodlare fran omradet, men pa grund av att det endast finns ett fatal
kulturspannmalsodlare i Norrland har jag inte fétt tag pd fler &n en semi-stor
producent.
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En annan utmaning har varit att sékerstédlla likvirdig kvalité pa intervjuerna
eftersom jag har gjort de pa olika sitt, via telefon, zoom och pé plats. En sista
utmaning har ocksa varit att gora avviagningen mellan att transkribera intervjuerna
ordagrant eller att skriva om de s& det skapar en mer sammanhéngande stil (Kvale
& Brinkmann 2014). I den hédr uppsatsen har jag valt att i s& stor utstrdckning som
mojligt ordagrant dterge historiens muntliga form nir det kommer till citat, men i
vissa fall har sma dndringar gjorts for att ldsaren ska kunna f6lja med 1
resonemanget enklare.
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4. Presentation av teori

I det hdr avsnittet beskriver jag mina analysbegrepp. Forsta avsnittet (4.1) beskriver
lokalism, det andra avsnittet (4.2) beskriver socialt kapital och det tredje avsnittet
(4.3) beskriver merviarde.

4.1 Lokalism

Begreppet beskriver en rorelse som har fétt allt storre uppmirksamhet de senaste
aren och som pa engelska bendmns som “localism”. I den hér studien dversétter jag
begreppet till lokalism och d& det saknas en entydig definition till begreppet
presenteras nigra tolkningar nedan.

Inom den miljésociologiska litteraturen beskrivs lokalism oftast som en rorelse som
uppmanar konsumenter och producenter till att kopa frén lokala och oberoende
foretag (Kurland, McCaffrey, Hill 2012). I den allmidnna debatten beskrivs
lokalismen som att en rorelse som bidrar till sociala och miljoméssiga vinster
(Smith-Taillie, Jacks 2015). Begreppet beskrivs som en rorelse som har vuxit fram
ur en Onskan om att skapa réttvisa, ekonomiskt Ionsamma och miljomassigt hallbara
livsmedelssystem (McEntee 2010). I praktiken ror det sig ofta om smaskaliga
livsmedelsinitiativ som syftar till att hdmma de negativa ekologiska, sociala och
ekonomiska effekterna av ett globaliserat livsmedelssystem. Dessa typer av
livsmedelsinitiativ  representerar ett avstind mot stora producenter och
aterforsdljare (ibid). I den hér uppsatsen anvénds lokalism som analysbegrepp for
att belysa lantbrukares motivation till att odla kulturspannmal. Begreppet kan dven
synliggdra sméskaliga producenters del i livsmedelssystemet och kan hjélpa till att
forklara alternativa livsmedelsinitiativ, vilket kulturspannmalsodlingar kan ses som
en del av.

4.2 Socialt kapital

Socialt kapital &r ett etablerat begrepp inom samhéllsvetskapen och olika teoretiker
har utvecklat det (Engdahl & Larsson 2006). Enkelt uttryckt syftar begreppet till att
beskriva nyttan av en persons kontakter och sociala nitverk vilket inkluderar en
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persons tillgang till olika sociala sammanhang och grupptillhérigheter. I praktiken
bestar det sociala kapitalet av exempelvis védnner, familjemedlemmar eller andra
typer av sociala nétverk (ibid).

Enligt Bourdieu (1997) ar det sociala kapitalet en resurs som individer far tillgang
till genom sociala nitverk. Bourdieus konceptualisering av socialt kapital baseras
pa erkdnnandet av kapital som ndgot mer &n enbart det ekonomiska kapitalet. Det
vill séga att det inte bara dr en individs ekonomiska tillgangar som péaverkar dess
framgang inom jobb, skola och s& vidare. En annan tolkning av begreppet ar
Putnams (1993) forklaring, han argumenterar for att socialt kapital 4r mangden av
tillit som finns tillgénglig inom och mellan grupper. Putnam (1993) beskriver dven
tvd underkategorier till socialt kapital och dessa kallar han for “bonding”
(sammanbindande) och “bridging” (6verbryggande). Sammanbindande socialt
kapital syftar till individers formaga att stirka tillit inom en befintlig grupp, medan
overbryggande socialt kapital syftar till att stirka banden mellan olika grupper.
Putnam (1993) menar att dessa tvd begrepp ar viktiga for att forsta skillnader inom
det sociala kapitalet. I uppsatsen anvédnds socialt kapital som uttryck for
lantbrukarnas tillgdng till olika relationer och kontakter. Eftersom utsddet av
kulturspannmal 1 stort sett inte kan kdpas pa vanliga marknader blir lantbrukarens
tillgdng till olika relationer och kontakter betydande. Begreppet socialt kapital
hjélper till att f4 nya insikter om vilka resurser lantbrukare behdver nir de borjar
odla kulturspannmal.

4.3 Mervarde

Som beskrivet i introduktionen och bakgrunden bidrar kulturspannmal till biologisk
mangfald och bevarande av kulturhistoriska vérden. I teoretiska termer skulle dessa
virden kunna kallas for mervirden. Mervérden hos livsmedel kan beskrivas som
mat med en positiv inverkan pd social, ekologisk och ekonomisk héllbarhet
(Lannhard-Oberg 2023). Livsmedel kan béra pa virden som indirekt har en verkan
pa miljon runtomkring sig (ibid). Exempelvis att ekologiskt odlade vete kan bidra
till biologisk mangfald i odlingslandskapet (Organic Sweden 2022) eller att
svenskproducerat kott kan bidra till forsérjningsmdojligheter pad landsbygden
(Lannhard-Oberg 2023).

Tidigare studier har visat att manga lantbrukare idag kdmpar for att 0ka sina
inkomster, och d& kan kommunikation av mervérden till konsument ha en positiv
effekt pa forsdljningen. Genom att informera konsumenten om produkten kan
lantbrukare kommunicera ravarans mervarde och sdlja mer dn bara den fysiska
produkten (Born & Bachmann 2006). Samma argument anvédnder fler forskare.
Jensen (1999) beskriver att i det moderna informationssamhéllet vi lever i idag
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koper kunder produkter av hogre priser om foretaget de handlar av delar deras
varderingar. Han tar exemplet att danska konsumenter kdper dyrare dgg av den
enkla anledningen att de fitt information om att dggen kommer fran frigdendehons
och inte burhons. Tack vare foretagens kommunikation och berdttelseskapande
séljs mer dn enbart en produkt (ibid). I den hér uppsatsen anvinds mervérde och
kommunikation av mervirde som begrepp for att fi en djupare fOrstaelse for
kulturspannmélens bakomliggande virden och forséljningsmojligheter.

16



6. Resultat och diskussion

Hér presenteras resultat och diskussionen. I avsnittet 6.1 presenteras gardarna
kortfattat for att ldsaren ska f4 en forstaelse av odlarna. Dérefter presenteras
materialet i tematiska stycken for att enklare kunna sitta det i en kontext. Det forsta
temat diskuteras i 6.2 och beskriver motivationen till att borja odla kulturspannmal
med hjilp av lokalism som analysbegrepp. I 6.3 diskuteras det andra temat som
handlar om resurser som behdvs for att bedriva kulturspannmalsodlingar och
analyseras med hjélp av socialt kapital. I 6.4 diskuteras det tredje temat vilket &r
kulturspannmaélens forsdljningsmojligheter med mervérde som analysbegrepp.

6.1 Presentation av gardarna

Gérd 1: Kalle

En smaéskalig hobbygérd dér det huvudsakligen odlas kulturspannmaél. Kalle blev
tidigt intresserad av kulturspannmal och har sedan dess experimenterat med
grodorna. 2015 tog han over familjegarden och driver den idag som en hobbygérd
vid sidan av sitt 16nearbete. Han sitter med i Allkorns nationella styrelse och ar
dessutom medskapare till gruppen Allkorn Norr pa Facebook. Hans forsdljning av
kulturspannmalet sker via huvudsakligen fyra olika kanaler. Den forsta dr genom
en grannes sjdlvservice bod (gardsbutik), dit han kan silja storre forpackningar
sasom sédckar pa 50—-100 kg at gdngen. Den andra é&r till restauranger 1 tdtorter. Den
tredje &r till kontakter med lokala butiker i ndrliggande orter och den fjirde
forsdljningskanalen dr via bondensmarknader. Han ser att det skulle finnas en
nationell marknad for att sdlja vissa typer av kulturspannmal, sa som lostor vilket
ar nischgrodor, men for tillfdllet sker ingen nationell forséljning. Gérden ir inte
eko-certifierad i dagsldget, men ekologiska odlingsprinciper anvinds dnda. Av de
intervjuade dr Kalle den lantbrukaren med ldngst erfarenhet av att odla
kulturspannmal.

Gard 2: Hampus

Garden som Hampus och hans sambo driver dr avsedd for smaskaliga odlingar.
Huvudsyftet med gérden é&r sjdlvhushéllning da den bedrivs vid sidan av parets
l6nearbeten. De har odlat kulturspannmal sedan 2020 i en experimentell form, men
de har dven moderna vetesorter, gronsaksodlingar och kottdjur. Intresset for
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héllbarhet och sjélvforsorjning ér tva av anledningarna till att Hampus och hans
sambo tog dver garden, borjade bruka storre dkermarken och skaffade djur. De ville
kunna hélla landskapen runt omkring sig 6ppna och har darfor 14st pd mycket om
regenerativt jordbruk och holistic management”. De har ett intresse av att fortsitta
utveckla gdrden och Hampus beskriver att paret planerar att ga ner till 75% arbetstid
pa deras lonearbeten nista ar. I dagsldget séljs lite kottlddor av not och get, lite
spannmal till foder och helt spannmal till kunder som vill mala sjdlv, samt potatis,
mordtter och palsternacka. Pa varen séljer de dven gronsaksplantor pa en lokal
marknad. Garden har ingen eko-certifiering i dagsldget trots att den i princip drivs
med ekologiska brukningsmetoder.

Gérd 3: Ola

Det dr en sméaskalig gard som drivs som en bissysselsdttning vid sidan av hushéllets
l6nearbeten. Pa girden bedrivs bade vixtodling (gronsaker, kulturspannmél och
potatis) och djurhéllning. Varje ar har gdrden ca 10-20 djur. Det sker en variation
av vilka djurslag, men vanligast ar fir, notkreatur och get. Kulturspannmél har
odlats sedan 2017 och ett flertal olika sorter har testats. Ola beréttar att det sker en
liten forséljning av kulturspannmal, i form av mjol. Mjolet som séljs &r malet i
hushallets egen bordskvarn och séljs direkt till konsument via framforallt REKO-
ringar, men ocksa till sldkt och bekanta som &r intresserade. P4 garden siljs dven
lite kott. Gérden anvénder ekologiska brukningsmetoder, men eftersom gérden dr
sa liten har Ola inte kédnt behov av en eko-certifiering.

Gérd 4: Klas och Marie

Garden drivs smdskaligt och produktionen dr framforallt avsedd for
sjalvhushallning. Har anvédnds primitiva jordbruksmetoder vilket gor arbetet
tidskravande. Darfor arbetar Klas heltid pd gdrden och Marie som dr sjukpensionér
hjélper till i den man hennes hélsa tillater. Utover arbetet pa sjdlva garden dr Klas
involverad 1 skogs- och markvard, han sldr bl.a. med lie pa ett naturreservat. Paret
har bade djur och vixtodling pd garden och har odlat kulturspannmal sedan 2018.
Paret beskriver att ekonomin aldrig har varit huvudfokus for deras odlande, istéllet
vill de odla for bevarande, sjalvforsorjning och tillgang till hdlsosam mat. De séljer
ett dverskott av livdjur och kott beroende pé tillgdng. Kottet séljs via en REKO-
ring samt att de har haft utlimningar av kottlador direkt till kund. Ingen forséljning
av kulturspannmal sker 1 dagsldget, da all produktion gér till djurfoder till gardens
egna djur. Trots parets intresse for hallbarhet och regenerativa filosofi ar de inte
eko-certifierade. Klas och Marie séger att de dr for smaskaliga och kottet som siljs
kan de @ndé ta bra betalt for, da folk dr villiga att betala extra for lokalproducerat
och fjdllnéra ras.
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Gard 5: Stina

Det dr en semi-stor konventionell hobbygérd och bedrivs som en bissysselséttning

till hushéllets I6narbeten. De odlar huvudsakligen vall for proteinfoder till hdst samt
har ndgra tegar som &r insddda med kulturspannmalet Roslagshavre. Paret borjade
testodla en viltdker 2021 med kulturspannmal och sen dess har de utsadesforokat.

Kulturspannmélet sdljs framfor allt som halm till djur.
forsdljningskanalerna dr Facebook och Blocket. Garden dr en konventionell gard
och har ingen eko-certifiering och de planerar inte att skaffa ndgon certifiering

De vanligaste

heller. Den hir gérden skiljer sig at fran de ovanstiende eftersom den dr stérre och

ar mer kommersiell.

Tabell 1 Kortfattad information om deltagarna (Kdlla: Egna intervjuer.)

Informanter

Testade sorter

Djur

Odlingar
sedan

Heltids-
lantbru
kare

Medlemskap 1
Allkorn

Kalle

Lostor (rag och
spilt),
Jamtlandskorn,
Hostvete
Angermanland,
Svedjerag,
Dalalantvete
mfl.

Nej

Ca 2015

Nej

Ja

Hampus

Olandsvete,
Svedjerag,
Dalalantvete,
radigt korn mfl.

6

Get,
killingar,
ungnot

Ca 2020

Nej

Ja

Ola

Varrdg
evolutiondr,
Nakenkon
Kouretan, Dala
lantvete, Vitt
veteemmer mfl.

Get,
far

ko,

Ca 2017

Nej

Ja

Klas och
Marie

Varrég,
Jamtlandskorn,
Nakenkon
Kouretan,
Dalalantvete,
Vithavre Tutus,

Not,
hons, bin

Ca 2018

Ja

Ja

19




enkorn Eidre
mfl.

Stina Roslagshavre Nej Ca 2021 | Nej Ja

6.2 Att borja odla (Lokalism)

Fran studien framtréder ett dterkommande tema, ndmligen viljan att kunna odla
regenerativt, smaskaligt och for sjdlvhushallning. Flera av lantbrukarna som
intervjuades beskriver att de drivs av att kunna bidra till biologisk mangfald och
bevarandet av gamla sorters spannmal som annars riskerar att fOrsvinna.
Motivationen till att borja odla kulturspannmal framstills 1 en av intervjuerna pa
foljande vis.

Vi har vil inte direkt haft avkastningen som grundmal, utan det dr hallbarhet. That’s it. Och sa
gér det ju i linje med lantraser pa djur. Sa vi borjade ju med det egentligen innan vi borjade
odla kulturspannmaél. -Klas och Marie

Citatet ar taget ur ett ssmmanhang dé lantbrukarna blev tillfrdgade hur det kommer
sig att de valt att odla kulturspannmal. Citatet aterspeglar en vision om att kunna
odla bortom stordrift och det kan tolkas som en motreaktion pa den rationalitet som
praglar dagens lantbruk. Samma motiv aterfinns i flera av lantbrukarnas berittelser
och ett dterkommande resonemang bakom valen att borja odla kulturspannmal ror
sig runt en vilja att kunna bidra till ett mer hallbart livsmedelssystem.

Haéllbart jordbrukande ar ett jatteintresse faktiskt... och vi har kikat in mycket pa regenerativt
jordbrukande. -Hampus

I ovanstdende citat beskriver kulturspannmalsodlaren sin motivation till att borja
odla kulturspannmal. Flera av de smaskaliga producenterna uttrycker ett intresse
for ekologisk héllbarhet och beskriver sina odlingar som ett alternativ till stora
monokulturer dar det oftast bara odlas en sorts groda. De beskriver kulturspannmal
som ett sitt att bidra till ett mer ekologiskt héllbart jordbrukande. Samma
resonemang aterfinns i Allen et al. (2003) beskrivning av det jordbruksskifte som
skett 1 Kalifornien. Skiftet handlar om en framvixt av mer alternativa
livsmedelsinitiativ och beskrivs som att det drivs av mer socio-ekologiska relationer
inbdddade 1 odlingen (ibid), vilket ocksd d&terspeglas 1 empirin.
Kulturspannmalsodlingar 1 Norrland startas ofta ur en vilja att kunna bidra till
ekologisk hallbarhet och kan ddrmed ses som en del av alternativa
livsmedelsinitiativ.
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6.2.1 Att avsta fran kemiskbesprutning och mineralgddsel

Ytterligare ett aterkommande resonemang som framtréder bland odlarna &r att de
beskriver att de inte vill bidra till giftspridning i odlingslandskapet och viljer att
avstd frdn kemiskbesprutning vilket illustreras i citatet nedan.

Som lantbrukare har jag sett giftspridningen i landskapet och det &r inget jag vill bidra till. -Ola

Citatet dterspeglar en 6nskan om att bidra till ett mer héllbart livsmedelssystem med
minskad paverkan pd nidrmiljon. Samma motiv aterspeglades i alla intervjuer
forutom en, dir mer konventionella brukningsmetoder anvéinds. Lantbrukarnas
argument och deras stdllningstagande till en giftfriodling kan liknas vid McEntee
(2010) beskrivning av lokalism-rorelsen. Denna rérelse har véxt ur en dnskan om
att skapa miljomaissigt hallbara, réttvisa och ekonomiskt l6nsamma miljoméssigt
livsmedelssystem (ibid). I empirin framkommer inte 6nskan om att skapa réttvisa
och ekonomiskt lonsamma livsmedelssystem likt McEntees (2010) resonemang.
Daremot kan 6nskan om att skapa miljomassigt héllbara livsmedelssystem urskiljas
1 informanternas resonemang kring att avstd fran kemiskbesprutning. Vad som
dessutom tyder pa en vision om att skapa miljoméssigt hallbara livsmedelssystem
ar att ménga kulturspannmaélodlare beskriver att de enbart anvénder stallgddsel.
Vilket illustreras 1 citatet nedan.

Vi gddslar ju bara med var egen stallgddsel fran kalvarna och getterna. Vi har dven tagit frén
grannens som har héstar. -Hampus

Fran empirin framgér att djurhallningen och tillgangen till stallgédsel ar viktiga
resurser for de smaskaliga kulturspannmélsproducenterna. Informanterna beskriver
att ett integrerat produktionssystem med bdde djurhallning och véxtodling spelar en
nyckelroll vid smaskaligt jordbrukande i Norrland. Lantbrukarna talar om att det ar
viktigt for markhélsan och niringstillforseln pa garden da jorden annars riskerar att
utarmas. Alla producenter i studien har dock inte sjdlva djur. For en av lantbrukarna
som odlar smaskaligt, men inte har djur forklarar hen att ett problem har varit att fa
tillgdng till godsel. Istéllet for att kopa in mineralgddsel fran den internationella
marknaden har hen valt att samverka med andra gardar i nérheten. Det mojliggor
att hen far tillgéng till stallgddsel utan att sjilv ha djur. Kulturspannmalsodlarna i
Norrland anvinder resurser som redan finns pa antingen gérdsniva da de sjilva
producerar godsel eller pa bya-niva da de samverkar med grannar. Lantbrukarnas
handlande frimjar lokalproduktion och lokala ekonomier genom att kopa gddsel av
varandra istillet for att kopa mineralgddsel fran exempelvis Ryssland. Ett likartat
resonemang som lantbrukarna for aterfinns dven i McEntee (2010) beskrivning av
lokalismens framvéxt. Lokalismen beskrivs som en rorelse dir smaskaliga
livsmedelsinitiativ syftar till att minska de ekologiska, sociala och ekonomiska
effekterna  av  ett  globaliserat  livsmedelssystem. De  sméiskaliga
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livsmedelsinitiativen i1 rorelsen tar ofta ett avstdnd fran stora producenter och
aterforsiljare, for att i stillet gynna lokala foretag och oberoende producenter
(McEntee 2010). Informanternas attityd till att producera egen godsel eller
samverka med grannar for tillgdngen till den &r likartat det resonemang som
teoretiker argumenterar for dr en del av lokalism-rorelse. Lantbrukaren som
beskriver sin gard som semi-stor har dock ett annat forhallningssitt till godsel och
vixtskyddsmedel i1 jamforelse med de smaskaliga kulturspannmélsodlarna. Pa den
semi-stora garden forekommer anvdndning av bdde mineralgédsel och
kemikaliskbesprutning, dér aterfinns inte samma resonemang som McEntee (2010)
argumenterar for.

Slutligen kan kulturspannmalen ses som en del av ett alternativt livsmedelsinitiativ
dér producenterna visar pa ett intresse och medvetenhet for ekologiskt hallbart
jordbrukande. Odlarnas attityd till regenerativt jordbrukande och aktiva
stallningstagande till att gynna lokala ekonomier framfor globala marknader visar
tecken pa en lokalism rorelse. Vad som talar emot en framvéxt av en lokalism-
rorelse ér att odlarna i1 studien endast har lyft fram det ekologiska perspektivet.
Teoretiker menar att dven rittvisa och ekonomisk l6nsamhet &r viktiga faktorer i
framvéixten av lokalism rorelsen, vilket inte framstdr som patagliga
motivationsfaktorer i informanterna resonemang.

6.3 Resurser vid start (Socialt kapital)

Det andra aterkommande temat som urskiljs fran lantbrukarnas beréttelse é&r
behovet av kontakter for att fa tag i utsdde och for att kunna utbyta kunskap vid
start av kulturspannmalodlingar i Norrland. Att fa tag pa kulturspannmalsutsidde vid
start dr inte alltid den enklaste processen. I flera av intervjuerna uttrycks ett behov
av att ha kontakter och relationer med andra lantbrukare vid start av
kulturspannmaélsodlingar. Niar lantbrukare bestdmmer sig for att odla
kulturspannmal ser startprocessen oftast lite annorlunda ut i jimforelse med att odla
moderna sorter. Det hér géller for bdde odlare norrut sédvél som sdderut. Som
namnts 1 bakgrundsdelen begriansar den nuvarande utsadeslagstiftningen tillgangen
till fron, vilket kan skapa utmaningar for den enskilde lantbrukaren. Det aterspeglas
1 nedanstaende citat.

En svérighet &r ju faktiskt att hitta fron- Kalle

I likhet med citatet ovan beskriver samtliga lantbrukare i den hir studien svarigheter
att fa tag 1 utsdde och att foreningen Allkorn har fatt en central roll 1
utsddeshanteringen. Medlemmarna i Allkorn kan efterlysa specifika frosorter i
foreningens Facebookgrupp och pa sa vis fa tillgang till utsdden som de annars inte
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skulle finna pd den officiella utsddesmarknaden. I intervjuerna framgér att alla
lantbrukare dr medlemmar i1 Allkorn och har varit 1 kontakt med foreningen for att
fa tag pd utsddet. I nedanstdende citat berittar en av lantbrukarna hur hen fick tag
pa ritt utsdde.

...s4 han [Stinas partner] bdrjade jaga utsiide for det [Roslagshavret] och da visade det sig att
det var jattesvart att fi tag p4... -Stina

Citatet ar taget ur ett sammanhang dér lantbrukaren var intresserade av att odla
Roslagshavre, ett spannmél som inte star med pé sortlistorna som presenterades i
bakgrundsdelen och darfor inte gar att kdpa pa ndgon marknad. I samtalet beréttade
lantbrukaren att hens partner behovt ringa landet runt for att fi tag pa utsdde och
med hjélp av foreningen Allkorn kunde de till slut fa tag pa en lantbrukare som
hade utsédet.

Det var via Allkorn vi fick kontakt med honom [lantbrukare de fatt Roslagshavret av]. -Stina

Precis som lantbrukaren uttrycker i citaten ovan ger foreningen ett utdkat
kontaktndt for den enskilde lantbrukaren och kan darfor bidra till att stirka
producenternas sociala kapital. Tillgang till nidtverk, sdsom féreningen Allkorn, kan
ses som en del av individens sociala kapital och betraktas som en resurs (Bourdieu
1997). Nér en individ utokar sitt kontaktndt starker det ocksa individens sociala
kapital (ibid). I ovanstdende fall ar ett utdkat socialt kapital en grundférutsittning
for att fa tag pa utsidde. Fran exemplet finns dven tecken pa att lantbrukaren har 6kat
sitt overbryggande sociala kapital nar hen gatt med i foreningen. I likhet med
Putnam (1993) byggs det 6verbryggande sociala kapitalet mellan mer heterogena
grupper som exempelvis avlagsna vinner eller medlemmar av organisationer. Det
ror sig om individer med olika bakgrunder som méts och bygger broar mellan sig,
dar ratt lank till andra grupper kan 6ka individers informationstillgang 1 ett natverk
(ibid). Medlemskapet i Allkorn gor att lantbrukaren i citatet ovan befann sig i en
grupp med producenter fran hela Sverige som odlar olika typer av kulturspannmal,
gruppen skulle med andra ord kunna beskrivas som heterogen. Lantbrukarna har
olika bakgrunder och erfarenheter av att odla dessa sorters spannmél men mots
genom foreningen. Nar lantbrukarna efterlyser utsdde kan det ses som ett slags
brobyggande mellan individer dé& lantbrukare som tidigare inte skulle haft ndgon
kontakt med varandra nu kan etablera en relation och tipsa varandra om vem som
har utsdde. Pa sé vis kan lantbrukare genom rétt ldnk till andra fa mer information
om var sorterna finns att fa tag i. Samma argument som Putnam (1993) anvinder
for att beskriva det dverbyggande sociala kapitalet aterfinns dven i det empiriska
materialet.
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Slutligen kan det konstateras att foreningen Allkorn starker lantbrukarnas sociala
kapital, och inte minst deras 6verbryggande sociala kapital. Féreningen kan ses som
en viktig resurs vid start av kulturspannmalsodlingar da det hjdlper producenter att
etablera nya relationer som stricker sig utanfor deras befintliga sociala kretsar och
ligger till grund for att fa tag i utséde.

En annan viktig resurs vid start av kulturspannmalsodlingar dr kunskapsutbytet.
Aven hir har foreningen Allkorn en central roll di lantbrukare pa den nationella
Facebookgruppen kan dela med sig av erfarenhet. Vad som framgér fran empirin ar
dock att en utmaning for norrlandska odlare &r att manga av Allkornsodlarna och
sorterna ar fran sodra Sverige. Det innebér helt andra odlingsforutséttningar, vilket
lantbrukarna i Norrland menar gor det svart for de att ta del av kunskapsutbytet som
sker pd Allkorns nationella Facebookgrupp. Citatet nedan beskriver svarigheterna
att fa kunskapsbyte i den nationella Allkorns gruppen.

Nir vi [norrlandska lantbrukare] &r pa Allkorn Facebookgrupp sjélva sa skriver folk att de redan
har satt allting, och det &r lite svart att applicera allting hir uppe. -Kalle

Som citatet beskriver har norrlindska  kulturspannmaélsodlare  andra
odlingsforutséttningar och kan inte f& ut samma kunskapsutbyte som odlare
soderut. For att tackla utmaningen som beskrivs ovan har en grupp éldre
kulturspannmaélsodlare 1 Norrland startat Facebookgruppen Allkorns Norr. Allkorn
Norr fungerar som en mer sluten grupp dér féarre antal kulturspannmélsodlare (och
andra intresserade) frdn Norrland ingdr. Det alla har gemensamt &r att de odlar
kulturspannmal norrut och delar pa s vis en mer likartad problemstillning. I
gruppen kan odlarna utbyta erfarenhet och stélla fragor om det dr nagonting de
behover hjélp med. Gruppen anordnar dven filtvandringar ungefér en gdng om éret
dar kulturspannmalsodlare far chansen att besdka en annan gard och ta lairdom av
deras arbete. Manga av deltagarna i den hér studien dr aktiva medlemmar i Allkorn
Norrs Facebookgrupp och har genom gruppen kontakt med andra spannmalsodlare.

Lantbrukarnas berdttelser visar att odlare 1 Norrland kan stirka sitt
sammanbindande sociala kapital genom Facebookguppen Allkorn Norr. Begreppet
beskriver individers forméga att stérka tillit inom en befintlig grupp (Putnam 1993).
Sammanbindande socialt kapital syftar pa interaktionen mellan ménniskor som
befinner sig i samma grupper eller sociala kretsar. Det handlar om att stirka tilliten
och banden inom redan befintliga relationer 1 mer homogena grupper (ibid). Nagra
tecken pd att Allkorn Norr stirker lantbrukarnas sammanbindande sociala kapital
ar for det forsta, att gruppen dr mer homogen &n den nationella Allkorns gruppen.
Fran empirin framgér att lantbrukarna som ingér i nétverket befinner sig 1 ett
avgrinsat geografiskt omrade med mer likartade odlingsvillkor. For det andra
visade det sig att minga deltagare kidnde till varandra nir jag borjade prata med de.
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Genom exempelvis faltvandringarna har de byggt upp en relation till varandra och
genom Facebookgruppen har de stirkt relationen till varandra nir de utbytt
erfarenheter. For det tredje har de liknande problembilder. De har langa vintrar,
ingen kvarn 1 omrédet, ldnga avstidnd till stora stider och till andra
kulturspannmalsodlare, for att ndmna nagra utmaningar. Slutligen kan Allkorn Norr
Facebookgrupp ses som ett nédtverk som helt enkelt stirker lantbrukarnas
sammanbindande sociala kapital d4& samma motiv som Putnams (1993) definition
av sammanbindande socialt kapital dterfinns dven i1 empirin. Det ska dock ndmnas
att trots att nétverket stirker lantbrukarnas sammanbindande kapital ska det inte
idylliseras. Det dr over lag svart att skapa samhorighetskinsla eftersom det ar fa
kulturspannmélsodlare 1 omradet och langa avstdnd mellan de.

6.3.1 Mala mjol

Nar lantbrukarna har lyckats fa tag pa utsdde och fatt information om sorterna
aterstdr en utmaning till, ndmligen forddlingen av sjdlva kulturspannmaélet. I
dagsliget finns det ingen brodsddeskvarn i regionen som studien undersokt och det
ar svar att starta upp storre, mer kommersiella kulturspannmalsodlingar 1 Norrland
av den anledningen, vilket beskrivs i nedanstaende citat.

Ja alltsé vi har ju ingen mojlighet att sélja till kvarnar, eftersom det inte finns nan kvarn.... det
finns ju en kvarn som maler till djurfoder, men det skulle vara bra om det kunde byggas en
brodsddskvarn. -Stina

Citatet 4r hamtat ur ett ssmmanhang dir producenten beskriver att avsaknaden av
en kvarn sitter kdppar i hjulen for att kunna skala upp produktionen av
kulturspannmaélsodlingar 1 Norrland. For att tackla utmaningen har en av
lantbrukarna tagit saker i egna hiander. Han har inforskaffat en egen kvarn och
siktmaskin for att borja mala mjol och nédr han fick fragan om det finns mojligheten
for fler kulturspannmalodlare att dela pa utrustningen svarar han:

...problemet &r ju att det dr sa langa avstdnd hér. Narmsta som jag kénner till som odlar
kulturspannmal ar ju 5 mil bort, minst. — Kalle

Citatet aterspeglar en slags ensamhet och svarighet att samverka med andra
kulturspannmaélsodlare pa den norrlindska landsbygden. Det kan tolkas som att
samarbeten mellan olika producenter dr svart dd avstdnden mellan
kulturspannmaélsodlarna dr l&nga och det dr f4 som odlar dessa sorters spannmal.
Fran citatet kan det ocksé tolkas att da det dr langa avstand mellan odlarna ricker
det inte med socialt kapital och samverkan for att tackla alla utmaningar lantbrukare
stoter pd vid start, det krdvs dven andra resurser. Storre infrastruktursatsningar
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behover genomforas for att kunna etablera en kvarnverksamhet och ge
kulturspannmalsodlarna ratt resurser vid start.

Slutligen kan socialt kapital ses som en viktig resurs for att fa tag pa utsidde samt
kunskapsutbyte, men det riacker inte for att tackla utmaningen med att skaffa en
brodsédeskvarn.

6.4 Skapa ett varde (Mervarde)

Det sista temat som har urskilts fran empirin ar upplevelsen av att kulturspannmal
har merviarden som moderna sorters spannmal inte har och att producenter kan dra
nytta av detta vid forséljning. I flera av intervjuerna uttrycks kulturspannmalen som
ett battre alternativ @n moderna spannmalssorter. Deltagarna beskriver att
kulturspannmaélen har hédlsoframjandeeffekter, godare smak och att de kan bidra till
biologisk méngfald i odlingslandskapet. Det gar att i resonemanget tyda att
lantbrukarna ser att det finns virden hos kulturspannmaélen som inte finns i de
moderna sorterna, vilket konkretiseras i nedanstaende citat.

De har hilsoeffekter som moderna sorter inte har. Min granne &r kénslig for gluten och kan inte
dta industribakat brod, men kulturspannmélen gar bra. — Ola

I likhet med citatet uttrycks kulturspannmal i flera intervjuer som ett nyttigare eller
godare alternativ till det moderna spannmaélet. Resonemangen tyder pd det
Lannhard-Oberg (2023) beskriver som mervirden hos livsmedel. Frin empirin
framgar det dven att lantbrukare 1 Norrland kan dra nytta av merviardena nér det
kommer till forsdljning av kulturspannmalet, vilket beskriv i citat nedan.

Jag tar ju ett vildigt dyrt pris...istéllet for att sdlja modernt spannmalen for ca 3kr/kg kan jag
sdlja kulturspannmaélet for 35kr/kg. — Kalle

I citatet uttrycks en mojlighet till att ta ut hogre priser pé kulturspannmalet och det
kan tolkas som att konsumenter dr villiga att betala mer nér ravaran har mervérden.
Jag tolkar det som att konsumenter troligtvis kdper kulturspannmélen for att de ar
lokalproducerade, producerade i samklang med naturen, en unik produkt eller for
att de vill stodja lantbrukarnas verksamheter. I kommersiella sammanhang &r
konsumenters kunskap om merviarden en viktig aspekt for producenter att ha 1
beaktande d& det ger konsumenter storre motivation till att géra medvetna val.
Producenters forméga till att lyfta fram mervirden spelar en nyckelroll vid
forsiljning och prissittning (Lannhard-Oberg 2023). For att lyckas framfora dessa
mervirden anvinder de norrldndska kulturspannmélsodlarna sig av alternativa
forsdljningskanaler, det vill séga att de flesta inte séljer direkt till grossist eller butik.
En av de vanligaste strategierna for kulturspannmaélsodlarna i den hir studien &r
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direktkontakt med konsument. Deltagarna beskriver att kommunikation med
konsument dr viktigt vid forsdljning av kulturspannmalet vilket ocksd Lannhard-
Oberg (2023) argumenterar for.

6.4.1 Forsaljningskanaler

En plats dir lantbrukare lyckats kommunicera mervarden dr pd bondemarknader.
Dessa marknader fungerar bra for att skapa en relation till kunden och kommunicera
kulturspannmélets mervédrde. P4 marknader har lantbrukaren mojlighet att sjilv
beritta for konsumenten varifran produkten kommer och formedla fordelarna med
att dta ett kulturspannmal i stdllet for moderna sorter. Genom mote ansikte mot
ansikte kan lantbrukarna formedla mervarde till konsument, vilket Jensen (1999)
podngterar dr viktigt da ménniskor har ett behov av berittelser bakom produkter.
Det kan tolkas som att pd marknader kan producenterna ge en historia till produkten
som konsumenten inte kan f& om hen skulle ha kopt sitt mjol pa till exempel ICA
eller Coop. Bondemarknader &r dock inte den enda platsen didr odlarna kan
formedla och silja produktens mervirde. En av lantbrukarna beréttade att hen séljer
sitt kulturspannmal till en bekants sjélvservicebod (gérdsbutik). En tolkning som
kan goras ar att sjdlvserviceboden blir det Jensen (1999) kallar for en slags
landsbygdsidyll som ocksd kan formedla produktens mervirde. Lantbrukarens
resonemang kring valet att silja till smaskaliga producenter som sjilvserviceboden
1 stéllet for till stora dagligvarubutiker illustreras i citatet nedan.

... jag skulle kunna silja till Ica och Coop nér jag vet att det gar att leverera kontinuerligt. Men
jag vill gdrna ocksé att den som séljer ska kunna berédtta mervardet och beritta varfor man ska
betala mycket dyrare priser... - Kalle

Ytterligare forum for att kommunicera kulturspannmalens merviarde &r
Facebookgrupper som REKO-ringar. Pa dessa kan lantbrukarna silja
kulturspannmélet genom att de annonserar ut produkter och ldmmar ut till
konsument vid ett specifikt tillfdlle. Konsumenter kan dd méta producenterna vid
utlamningstillfdllet och det kan tolkas som att REKO-ringar mojliggér for
lantbrukare att skapa en mer personlig koppling till konsumenten till skillnad fran
de mer anonyma dagligvarubutikerna. Precis som sjilvserviceboden kan dven
REKO-ringar ses som kanaler som tilldter producenten att formedla mervarden.
Forutom REKO-ringar har dven lantbrukarna kontakt med konsument via
exempelvis Instagram-profil eller mejlkontakt vilket nedanstdende citat
askadliggor.

.... vi kan beskriva véar verksamhet i och med att det dr en s pass ndra kundkrets. Genom
mejlkontakt eller telefonkontakt kan man ju ocksa informera om hur vi gér. -Hampus
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Sammanfattningsvis gir det att sdga att kulturspannmaélen bér pa ett mervérde.
Genom direktkontakt med producenter formedlas dessa och lantbrukare kan ta ut
ett hogre pris. Ytterligare en tolkning som kan goras dr att lantbrukarna anvéander
sig av berittelseskapande 1 stillet for bulkproduktion nidr de kommunicerar
mervérde till konsumenterna. Kulturspannmalsproducenterna siljer da en slags
upplevelse bakom produkten vilket gér i linje med det Jensen (1999) talar om som
dromsambhillets konsumtion. Det syftar pa en produktion som bédr med sig en
historia och som konsumenten &r villig att betala extra for eftersom den gar 1 linje
med kundens virderingar (ibid). En tolkning som kan goras dr att nir lantbrukaren
informerar konsumenten om kulturspannmaélets mervédrde upplevs det som att
produkten star for autenticitet och kvalitet. Det dr en produkt som &r svar att hitta
pa vanliga livsmedelsbutiker, och dess unika marknadsposition gor att
konsumenten gérna betalar lite extra for den.
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7.Slutord

Uppsatsens syfte har wvarit att fi en inblick i hur det &r att vara
kulturspannmalsodlare i Norrland idag. Genom att applicera teori och gora
tolkningar av kulturspannmélsodlarnas berittelser har jag &mnat att 6ka forstaelsen
for vad som motiverar lantbrukare till att odla dessa grodor, vilka resurser de
behover for att bedriva kulturspannmalsodlingar och ravarans mervéirden. Nedan
presenteras de slutsatser som jag har kommit fram till.

Varfor borjar lantbrukare odla kulturspannmal?

De flesta norrlandska kulturspannmalsodlare beskriver att de har ett intresse for att
bevara dldre sorter, gynna den biologiska méngfalden och dgna sig it regenerativt
jordbrukande. Kulturspannmalen gér i linje med deras intresse och de véljer att odla
grodorna trots utmanande odlingsforhédllanden. En slutsats som kan dras fran de
smaskaliga producenternas resonemang ér att kulturspannmalen kan ses som en del
av ett alternativt livsmedelsinitiativ, dd intervjuerna visar pa en medvetenhet bland
producenterna om jordbrukets paverkan pa miljon. Producenternas attityder och
aktiva stéllningstagande till att gynna lokala ekonomier framfér den globala
marknaden har likheter med lokalism-r6relsen. Daremot framkommer inte réttvisa
och ekonomisk lonsamhet som viktiga faktorer i lantbrukarnas resonemang kring
att borja odla kulturspannmal vilken teoretiker menar &r tva viktiga faktorer vid
lokalism-rorelsens framvéxt.

Vilka resurser behovs for att bedriva kulturspannmalsodlingar?

Startprocessen for att borja odla kulturspannmal skiljer sig at 1 jamforelse med att
borja odla moderna sorts spannmél och det behovs ddrmed andra resurser for att
starta dessa typer av odlingar. Vad empirin visar &r att foreningen Allkorn dr viktig
for att fa tag pa utsdde, medan Facebookgruppen Allkorn Norr dr viktig for
kunskapsutbyte vid start av kulturspannmalsodlingar i Norrland. Allkorns
nationella Facebookgruppen dr en viktig resurs for lantbrukarna nir de viljer att
borja odla kulturspannmal eftersom det dr genom foreningen de far tillgéng till
utsdde och kan stérka sitt dverbryggande sociala kapital. En annan viktig resurs ér
ocksé att de gar med 1 Allkorn Norr Facebookgrupp dér de kan fa ut kunskapsutbyte
och stérka sitt ssmmanbindande kapital. En resurs som ocksa ér viktig for att kunna
bedriva kultturspannmalsodlingar &r tillgdngen till en kvarn for att kunna mala mjol,
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denna saknas dock 1 dagsldget. Etableringen av en kvarnverksamhet kan inte enbart
16sas genom samverkan utan det stéller krav pa infrastruktursatsningar.

Vilka viirden dr forknippade med kulturspannmal, och hur kan dessa
kommuniceras vid forsdljningen?

Studien visar att kulturspannmal &r forknippade med vissa mervérden, sdsom okad
biologisk méangfald eller godare smak. Lantbrukarna i den hir studien beskriver att
det finns flera olika mojligheter till att kommunicera dessa vérden vid forsdljning.
Direktkontakt med konsument ar ett sétt att kommunicera merviarden vid
forsdljning. Oavsett om det dr ansikte-till-ansikte (sdsom pa bondemarknader) eller
via sociala medier (sésom REKO) visar studien att det ar ett sitt for lantbrukare att
kommunicera kulturspannmalens mervérden och ta ut ett hogre pris. En annan
mojlighet att skapa fler virden vid ({Orsdljning dr exempelvis genom
sjalvservicebodar. Ddr behdver lantbrukaren inte sjidlv inte kommunicera
produktens mervirden men kulturspannmalet kan fortfarande silja en upplevelse
bakom sig som konsumenten &r villig att betala extra for. En slutsats som kan dras
ar att dessa platser underldttar lantbrukarens mojlighet till att kommunicera
mervirden for konsument samt skapa en berittelse bakom produkten. Det gor
kulturspannmalet kan upplevas som mer autentiskt och lantbrukaren kan ta ut hogre
priser vid forsdljning.
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Tack

Jag vill rikta ett stort tack till de som har medverkat i denna studie!
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Publicering och arkivering

Godkénda sjélvstandiga arbeten (examensarbeten) vid SLU publiceras elektroniskt.
Som student dger du upphovsritten till ditt arbete och behdver godkénna
publiceringen. Om du kryssar i JA, sa kommer fulltexten (pdf-filen) och metadata
bli synliga och sokbara pé internet. Om du kryssar i NEJ, kommer endast metadata
och sammanfattning bli synliga och sdkbara. Aven om du inte publicerar fulltexten
kommer den arkiveras digitalt. Om fler dn en person har skrivit arbetet géller
krysset for samtliga forfattare. Du hittar en lank till SLU:s publiceringsavtal pa den
hér sidan:

e https://libanswers.slu.se/sv/faq/228316.

XJA, jag/vi ger harmed min/var tillatelse till att foreliggande arbete publiceras
enligt SLU:s avtal om Gverlatelse av rétt att publicera verk.

(1 NEJ, jag/vi ger inte min/var tillatelse att publicera fulltexten av foreliggande
arbete. Arbetet laddas dock upp for arkivering och metadata och sammanfattning
blir synliga och sokbara.
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