" R

SLU

Studie av regeln 3-30-300 genom
tilampning av regeln i stadsdelen
Brunnshog

Amanda Kvarnstrom Sandell

Sjalvstandigt arbete « 15 hp

Sveriges lantbruksuniversitet, SLU

Institution fér landskapsarkitektur, planering och férvaltning
Tradgardsingenjor - Design

Alnarp 2023




Studie av regeln 3-30-300 genom tillampning av regeln i stadsdelen

Brunnshog

Study of the 3-30-300 rule via application of the rule in the Brunnshég district

Amanda Kvarnstrom Sandell

Handledare:

Examinator:

Omfattning:

Niva och fordjupning:

Kurstitel:

Kurskod:
Program/utbildning:
Kursansvarig inst.:
Utgivningsort:
Utgivningsar:
Omslagsbild:
Upphovsriatt:

Nyckelord:

Petra Thorpert, SLU, institutionen for landskapsarkitektur, planering och
forvaltning

Stefan Lindberg, SLU, institutionen for landskapsarkitektur, planering och
férvaltning

15 hp

Grundniva, G2E

Sjalvstandigt arbete i Landskapsarkitektur, G2E - Tradgardsingenjor: Design —
Kandidatprogram

EX0847

Tradgardsingenijor - Design

Institutionen for landskapsarkitektur, planering och férvaltning

Alnarp

2023

Fotad av forfattaren

Alla bilder anvands med upphovspersonens tillstand. lllustrationerna i arbetet ar

forfattarens egna om inget annat anges.

klimatanpassning, riktlinjer, folkhalsa, tréd, urban skog

Sveriges lantbruksuniversitet
Institution for landskapsarkitektur, planering och férvaltning

Sammanfattning

3-30-300-regeln kan vara en malsittning vid planering av nya projekt och projektering av nya stadsdelar, samt
ge en grund for diskussion och debatt. Regeln kan dven anvindas som analysmetod for redan befintliga
stadsdelar.

I detta arbete presenteras en genomgang av 3-30-300-regeln. Regeln 3-30-300 &r en evidensbaserad

tumregel som dr baserad pa klimat- och biofilisk forskning fér halsosamma och héllbara stider. Regeln innebir
att varje individ ska kunna se 3 trdd fran sin bostad, bo i ett bostadsomrade med 30% krontackningsgrad och
ha tillgéng till ett gronomrdde inom 300 meter frén bostaden.

Vidare presenterar detta arbete den teoretiska bakgrunden for 3-30-300-regeln. Slutligen tillimpas regeln pé en
stadsdel under utveckling, Brunnshdg. Brunnshog ar ett nyexploaterat omrade i Lund med héga visioner och
hallbarhetsmal. Unders6kningen av omradet visade att majoriteten av invdnarna i Brunnshég har mindre dn
300 meter till ett gronomrade och flera av de boende har mindre dn 300 meter till flera gronomréaden i
stadsdelen. Daremot har de véstra delarna av omradet mer dn 300 meter till ett grénomrade. 30%
krontdckning var ett svart virde att uppna i ett tiatbebyggt omrade. En krontédckning pa 30% resulterade i en
avsaknad av 6ppna ytor. For att implementera 30% krontdckningsgrad hade konsideration till vardet kravts
tidigare i gestaltningsprocessen. Tre synliga trdd fran varje bostad var inte mojligt att sakerstilla i studien da
kdnnedom om enskilda byggnader saknades. Det framgick ddremot att tranga passager var mest utsatta for
risken att inte uppna maélet.

Nyckelord: klimatanpassning, riktlinjer, folkhilsa, trdd, urban skog

Abstract

The 3-30-300 rule can act as an objective in the planning of new city districts and provide a foundation for
discussion. The rule can be used as a method for analysis for planned and existing neighborhoods and
residential areas.

In this work, a review of the 3-30-300 rule is presented. The 3-30-300 rule is an evidence-based rule of thumb
based on climate and biophilic research for healthy and sustainable cities. The rule means that every person
should be able to see 3 trees from their home, live in an area with a 30% canopy cover and have access to a
green area within 300 meters from the residence.

Furthermore, this work presents the theoretical background for the 3-30-300 rule. Finally, the rule is applied

to an area under development, Brunnshdg. Brunnshdg is a newly developed area in Lund with high visions
and sustainability goals. The survey of the area showed that the majority of residents in Brunnshog have less
than 300 meters to a green area and several of the residents have less than 300 meters to several green areas in
the district. In contrast, the western parts of the area have more than 300 meters to a green area. 30% canopy
coverage was a difficult value to achieve in a densely built-up area. A canopy coverage of 30% resulted in a lack
of open areas. In order to implement a 30% canopy cover, consideration of the rule had been required earlier in
the design process. 3 visible trees from each residence was not possible to ensure in the survey as knowledge of
individual buildings was missing. The survey showed, however, that narrow passages were the most exposed to
risk of not achieving the target.

Keywords: climate adaptation, guidelines, public health, trees, urban forest
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Begrepp
Biofili
Evapotranspiration

Gronomrade

Krontdckning

Krontdckningsgrad

Mainniskans neddrvda och inneboende
dragningskraft till naturen.

Summan av transpiration och avdunstning
fran vegetationsyta.

Park, naturmark och

nirrekreationsomrade, reserverat omrade
inom bebyggd miljé. Kraver skotsel eller viss
skotsel.

Utgors av trddkronans olika lager av grenar
och 16v, aterfinns i dropplinjen. Med
dropplinjen menas omradet pa marken som
finns direkt under tradkronans yttre
omkrets.

Matt som berdttar hur stor andel av en yta
som skuggas av tradkronor.

1. Inledning

1.1 Bakgrund

I arbetet med att anpassa sig efter klimatférandringar star Sveriges stdder infor stora
utmaningar (Naturvérdsverket 2023a). Klimatforskning har fastslagit att medeltemperaturen
okat i snabbare takt fran dr 1970 4n vad den gjort de tidigare 2 000 aren (Naturvardsverket
2023b). Aven koncentrationen av vixthusgaser i atmosfiren har stigit till nivier som saknar
motstycke de senaste 800 000 aren (Naturvéardsverket 2023b). Till foljd av det férdndrade
klimatet star stader nu inf6ér provningar sasom varmeboljor och luftféroreningar, men éven
utmaningar inom omraden som vatten och mark (Konijnendijk och Ostberg 2022). Urban
Heat Island dr ett fenomen som innebdr att stdder ar varmare dn kringliggande omréden
(EPA 2023; Deilami et al. 2018). Stadsstrukturer sdsom byggnader och annan infrastruktur
absorberar vairme och i franvaron av naturliga inslag sdsom skog och vatten blir
temperaturen i stader hogre én pa landsbygden (EPA 2030). Har har trad och gronska en
viktig funktion att fylla da trads ekosystemtjinster i stider kan bidra till renare luft,
vattenupptagning och svalare lokalt klimat samt binda kol (Deak Sjoman och Ostberg 2020).

Det ér inte enbart klimatférandringar som utgor en utmaning for stider. Manniskor som
lever i stader 16per storre risk for livsstilssjukdomar som stress och hjart- och karlsjukdomar
(Konijnendijk 2022). Allteftersom stdderna véxer blir ménniskorna i dem mer och mer
avskilda fran naturen (Kellert 2008). Forskning inom biofilisk design visar att gronska och
natur har en positiv inverkan pa manniskors hélsa (Kellert 2008). Narhet till och inslag av
gronska i vardagen har visat sig vara stressreducerande, forbattrar koncentration och
uppmarksamhet (Browning et al. 2014). Det finns dven samband mellan naturkontakt och
god fysisk, socio-emotionell och kognitiv hilsa samt positiva effekter f6r barns utveckling
(Jarvis et al. 2022). Vidare har det visat sig att ménniskor som bor i omrdden med hogre
kvalitet pd gronomraden har en positiv instdllning till naturen och upplever en storre
samhorighet i omradet (Kellert 2008).

Hosten 2015 atog sig FN:s medlemsstater de 17 globala mélen f6r hallbar utveckling som
utgor handlingsplanen Agenda 2030 (SOU 2019:13). Darmed har dven Sveriges regering
atagit sig att arbeta med dessa mal (SOU 2019:13). Mal 11 aberopar hallbara stiader och
samhillen, delmal 11.7 innebar att férse samhéllen med inkluderande och tillgangliga
gronomraden (FN 2023). Mal 15 avser ekosystem och biologisk méngfald, dar delmal 15.9
fastslar att ekosystem och den biologiska mangtaldens virden ska integreras i planerings-
och utvecklingsprocesser (FN 2023). Naturvardsverket har satt som mal for Sveriges stider
att uppna minst 25% krontackning och att det ska ske en 6kning av den med minst 2% fran



2020 till 2030 (CoCity 2022). Detta for att framja ekosystemtjanster sasom reglerande
tjanster, biologisk méangfald och ménniskors vilbefinnande (CoCity 2022).

Konijnendijk (2021) havdar att det finns en stor efterfragan pé specifika riktlinjer kring

hur behovet av mer gronska i stdderna ska uppfyllas. Darav har Konijnendijk (2021) tagit
fram en evidensbaserad tumregel for att arbeta med trad och gronska i bostadsomraden:
3-30-300-regeln. Regeln bygger pa att alla invdnare ska kunna se 3 trdd fran sin bostad, skola
och arbetsplats, varje bostadsomrade ska ha en krontidckning pa 30% och ingen individ ska
bo langre ifrén ett gronomrade dn 300 meter (Konijnendijk 2022). Malet med regeln ar att
frimja urban skog for biofiliska och resistenta stader (Konijnendijk 2021). Konijnendijk &
Ostberg (2022) menar att fordelarna med regeln ir att den ar Litt att kommunicera till
politiker och andra intressenter samt bidrar med universella riktlinjer som méjliggor
jamférande och utvirdering av regeln.

1.2 Syfte och Mal

Syftet med arbetet dr att undersoka regeln 3-30-300 och hur den i praktiken kan anvéndas.
Malet med arbetet dr att ge en 6verblick av den forskning som 3-30-300-regeln bygger pa
samt prova regeln genom analyser gillande trad och gronomraden i en stadsdel.

1.3 Fragestallning

Vad innebar regeln 3-30-300 och hur kan regeln implementeras i praktiken vid planeringen
av en stadsdel?

1.4 Avgransning

I litteraturstudien redovisas endast de mest relevanta kallorna for respektive regel. Den
litteratur som redovisas i litteraturstudien ar relevant for regeln 3-30-300, andra principer
inom miljopsykologi kommer inte tas med i denna rapport.

Det analyserande arbetet utgar fran Brunnshog, en stadsdel som redan ar planerad. Darfor
utgar analysen fran de storre strukturer som redovisas i detaljplanen.

1.5 Metod och Material

En litteraturstudie av regeln 3-30-300 har genomf6rts, samt en undersokande studie av
stadsdelen Brunnshog i Lund utifran regeln. Teori fran litteraturstudien har stéllts i relation
till analysens resultat for vidare undersékning av regeln i praktiken.

1.5.1 Litteraturstudie

Tillvigagangsittet for genomforandet av litteraturstudien var som foljer: datainsamling i
form av relevant litteratur, vardering av insamlade data utifran relevans till 3-30-300-regeln,
identifiering av teman och eventuella luckor i litteraturen. Darefter skapades en
grundstruktur innan den slutliga texten producerades.

[ litteraturstudien identifierades tre olika artiklar av Konijnendijk; Evidence-based guide-
lines for greener, healthier, more resilient neighborhoods: Introducing the 3-30-300 rule
(Konijnendijk 2021), The 3-30-300 Rule for Urban Forestry and Greener Cities
(Konijnendijk 2022), 3-30-300-REGELN - FOR GRONARE OCH MER HALSOSAMMA
STADER (Konijnendijk & Ostberg 2022), som sedan utgjorde utgdngspunkt for insamling
av ytterligare data genom snobollsmetoden.

Snobollsmetoden

I datainsamlingen har snobollsmetoden anvints for att hitta relevant litteratur.
Snobollsmetoden innebdr att utga fran en artikels referenslista for att dirigenom hitta andra
artiklar som berdr amnet (Badampudi et al. 2015). I arbetet da 3-30-300-regeln har

undersokts har relevanta killor for litteraturstudien hamtats ur Konijnendijks publikationer.

1.5.2 Undersokande studie

Flera analyser har tillimpats som metod for vidare undersékning av den teori som
behandlats i litteraturstudien. Platsen som valts for analys dr stadsdelen Brunnshog i Lund.
Stadsdelen dr under uppbyggnad och endast delvis fardigstélld. Detta mojliggor for att prova
regeln 3-30-300 i en modern stadsbyggnadskontext i ett projekt med nutida ideal och hoga
héllbarhetsmal. Att kinnedom och material kring stadsdelen redan fanns tillgangligt hade
ocksa en inverkan pa valet av projektplats.

Denna del av arbetet innehaller en presentation av projektplatsen samt en platsanalys utifran
de faktorer som framkommit och bedomts relevanta genom litteraturstudien. Dérefter
genomfordes en simulering géllande trad i stadsdelen som ytterligare en analysmetod for att
undersoka regeln.



Som underlag i genomférandet av den undersokande studien har detaljplanen fran Lunds
kommun (2010) samt 6versiktsplanen fran Lunds kommun (Bilaga 1) legat till grund. En
stor del av informationen kring Brunnshogs visioner och framtidsmal finns tillgédngligt och
har hidmtats fran Lunds kommuns hemsida.

For att fastsla krontdckningsgrad i analys och simulering genomfordes f6ljande utrdkningar
med krontiacknigsformeln: radie x radie x pi = krontdckningen

Tabell 1. Trad i detaljplan

TRAD Kronradie (m) Krontickning (m2) Antal
Trad 1 1,875 11,045 185
Trad 2 2,363 17,541 1759
Trad 3 3,183 31,829 136
Trad 4 3,815 45,723 142
Trad 5 6,595 136,64 148
Trad 6 7,853 193,741 19
Totalt 436,519 2389
Tabell 1. Trad tilligg i simulering 30% krontdckning

TRAD Kronradie (m) Krontdckning (m2) Antal
Trad 1 1,875 11,045 4235
Trad 2 2,363 17,541 1724
Trad 3 3,183 31,829 2357
Trad 4 3,815 45,723 1779
Trad 5 6,595 136,64 4023
Totalt 242,778 14118

For 30% krontdckningsgrad togs summan av Tabell 1 och Tabell 2. De olika storlekarna pa
tradkronorna dr tagna fran oversiktsplanen fran Lunds kommun (Bilaga 1) och har agerat
utgangspunkt for simuleringen av 30% krontdckning. Detta genom att samma storlekar har
anvants men dven agerat inspiration och stod i hur trdden har placerats ut. Det material som
tagits fram for att redovisa analyserna har skapats i programmet Adobe Illustrator.

2. Litteraturstudie

2.1 3-30-300-regeln

3-30-300 ér en evidensbaserad tumregel som skapats for att mota samhallets efterfragan pa
riktlinjer i arbetet med klimatanpassning av stader (Konijnendijk 2021; Konijnendijk &
Ostberg 2022). Trid och natur ska placeras nirmre minniskor for att samhillet ska

kunna kapitalisera pa dessas tjanster och ta del av de hélsofordelar som kommer av att se,
leva nira och ha tillgang till natur i vardagen (Konijnendijk 2022; Konijnendijk 2021).
Regeln ska bidra till gronare och mer biofiliska stider genom att framja urban skog.
(Konijnendijk 2021).

I ett forandrat klimat stdlls vara stadsstrukturer infor stora utmaningar sisom viarmebdljor
och luftféroreningar (Naturvardsverket 2023a). Enligt Konijnendijk (2021) finns det idag en
stor efterfragan pa riktlinjer som bygger pa forskning kring férdelar av naturkontakt. Regeln
3-30-300 baseras pa forskning inom synlighet, nérvaro, tillgédnglighet, anslutning av trad
och gronomrade, klimatanpassning och folkhilsa (Konijnendijk 2022). Konijnendijk (2021;
2022) framhaller vikten av enkla och kommunicerbara tumregler da de ar litta att minnas
och implementera. Enkla och tydliga riktlinjer kan fa stor spridning och generera intresse
hos olika intressenter samt mojliggér for utviardering och jamforelse av resultat 6ver tid
(Konijnendijk 2021; 2022; Konijnendijk & Ostberg 2022).

3-30-300-regeln innebdr att alla invanare ska kunna se 3 trad fran sin bostad, varje
bostadsomrade ska ha en krontdckning pa 30% och varje individ ska inte bo lingre dn 300
meter ifrdn ett gronomrade (Konijnendijk 2021; 2022). Konijnendijk (2021; 2022)
framhaller dock att regeln ska ses som en tumregel. Det finns kontexter dir det inte bor
efterstravas sa manga trad som mdjligt, det kan ha grund i klimatférutsattningar, kulturella
ideal eller fortitning i redan bebyggda omraden (Konijnendijk 2022). I de fall ddr det inte &r
mojligt att uppna 30% krontdckningsgrad dér regeln déndé implementerats bor det
efterstravas 30% annan vegetation (Konijnendijk 2022).

2.2 Tre

Siffran 3 innebdr att se 3 trad fran varje bostad, skola, arbetsplats for varje medborgare och
bygger pa forskning kring hélsoeffekter av naturkontakt och grénska i vardagen
(Konijnendijk 2021; Konijnendijk 2022). Att bo nédra natur medfér hilsofrdmjande effekter



som kortsiktig aterhdmtning fran stress, snabbare tillfrisknande fran sjukdom och
langsiktig battre upplevt méende (Konijnendijk 2022). Denna del av regeln dr baserad pa
biofilisk forskning géllande visuell kontakt och nirhet till natur i vardagen kopplat till
effekter som god halsa, men ocksa kontakt med djurliv och naturens rytm och cykler
(Konijnendijk 2022). Siffran 3 dr inte vetenskapligt forankrad utan anpassad efter siffrorna
30 - 300 for att ge regeln ett stérre kommunikationsvirde (Konijnendijk 2022; Konijnendijk
& Ostberg 2022). Forskning visar pa att ett storre trid som vuxit till sig har bittre effekt an
flera smd (Konijnendijk & Ostberg 2022).

Till f6ljd av att staderna vixer kommer ménniskan langre ifrdn naturen (Kellert 2008). Ren
luft, rent vatten, tillgang till mat och flera andra resurser som naturen genom
ekosystemtjanster tillgodoser ér forutsattningar for att som ménniska halla sig frisk. (Hartig
et al. 2014). Forskningen indikerar att naturkontakt leder till positiva effekter for
manniskors hdlsa och starka bevis finns for att naturkontakt har kortsiktiga restaurerande
effekter for ménskligt maende (Hartig et al. 2014). I artikeln Nature and Health presenterar
Hartig et al. (2014) fyra faktorer som kommer av kontakt med natur och som leder till hélsa
och vilbefinnande: luftkvalitet, fysisk aktivitet, social kontakt och stressreducerande effekt.

Biofilisk design utgér fran naturkontakt och minniskans inre koppling till naturen
(Browning et al. 2014). Kellert (2008) sammanstaller f6ljande positiva faktorer av
naturkontakt:

- Snabbare dterhamtning och tillfrisknande efter operation.

- Minniskor som lever ndra ytor med grds och trad rapporterar farre hilso- och
sociala problem.

- Kontor med inslag av natur rapporterade bittre resultat, mindre stress och mer
motivation.

- Det finns samband mellan naturkontakt och positiva effekter for kognitiva
funktioner som koncentration och minne.

- Naturkontakt har positiv effekt pa barns utveckling.

- Personer boende i omrdden med hog kvalitet pa gronska har en mer positiv
instéllning till natur, rapporterar béttre livskvalitet och en storre kénsla av
sammanhang.

Aven Browning et al. (2014) havdar att nirhet och kontakt med naturen kan leda till
positiva effekter pa kognitiv funktion och prestation, psykisk halsa och vilbefinnande samt
fysisk hélsa och vélbefinnande. I artikeln 14 patterns of Biophilic design ar ett av monstren
visuell kontakt med natur. De positiva effekterna av visuell kontakt med natur beskrivs som
stressreducerande, sanker blodtryck och puls, forbattrar koncentration, reducerar
nedstimdhet, ilska och aggressivitet samt forbattrar engagemang, uppmarksambhet, attityd
och overgripande lycka (Browning et al. 2014). Efter en mentalt stressad situation racker det
med att titta pa natur i tio minuter for att kunna mita fordndringar i puls och parasympatisk
aktivitet (Browning et al. 2014). Efter att ha tittat i tjugo minuter aterstalls cerebralt
blodflode och hjarnaktivitet till avslappnat tillstand (Browning et al. 2014).

Enligt Jarvis et al. (2022) finns det viaxande evidens for att naturkontakt har goda
hilsoeffekter som fysisk, socio-emotionell och kognitiv hilsa. Vidare har Jarvis et al. (2022)
kopplat naturkontakt som en stodjande faktor till goda effekter for barns utveckling. I
studien fann man goda effekter av naturkontakt sdsom stressreducering och forbattrad
uppmirksamhet samt mindre exponering for skadliga miljéfaktorer sasom virme, stralning
och luftfororeningar (Jarvis et al. 2022). Jarvis et al. (2022) slar ddrmed dven fast att
vegetationsytans karaktdr spelar roll, mer trdd gav battre resultat an enbart grasytor da

trad bidrar med ekosystemtjanster som luftrening, bullerdimpning och svalka. Browning

et al. (2022) hanvisar till liknande studier dar man kunnat se att dven bilder av natur har
stressreducerande effekt ddr mer biodiversitet ger mer effekt. Vid aterhamtning fran
kortsiktig stress ger kontor med synliga trdd utanfor fonster béttre effekt &n simulerad natur
som dock ger bittre effekt 4n inget naturinslag (Browning et al. 2022).

2.3 Trettio

Inom regeln 3-30-300 stér siftran 30 for 30% krontdckningsgrad i varje bostadsomrade
(Konijnendijk 2022). Krontdckningsgraden har visat sig vara sammanldnkat med positiva
effekter sasom nedkylning och luftrening som leder till battre mikroklimat samt battre fysisk
och psykisk hilsa (Konijnendijk 2021). Konijnendijk (2021) hanvisar till 30% krontdckning
som ett troskelvarde inom forskning for att sikra god paverkan pa miljon sasom svalka,
goda halsoeffekter och positiv inverkan pa lokalt klimat. Effekter av en hog
krontdckningsgrad dr farre virmerelaterade dodsfall, battre hilsa, forbattrat somnmonster
samt att skuggigare omraden har en formaga att agera motesplats under varmare perioder
(Konijnendijk 2022). Konijnendijk & Ostberg (2022) menar att det enligt aktuell forskning
ar mycket viktigt att ha en krontackning pa minst 30% i varje stadsdel och ej pa stadsniva for
att bidra till en jamn fordelning av ekosystemtjanster och uppna en rttvis férdelning av
gronska. Krontackningsgraden innefattar inte nya sma trad och fastslas genom métning
(Konijnendijk & Ostberg 2022) I omraden dér det inte &r mojligt med en

krontidckning pa 30% ska 30% annan vegetation efterstravas (Konijnendijk 2022).

Forskningsstudien Association of Urban Green Space With Mental Health and General
Health Among Adults in Australia (Astell-Burt & Feng 2019) visar att det finns skal att
investera i krontdckningsgrad da en storre krontdckningsgrad har samband med psykisk
hélsa. I studien exponerades vuxna personer for olika krontackningsgrad, 30% eller mer
krontdckningsgrad jamfort med en krontiackning pa 0-9% visade sig leda till 31% lagre risk
for tillfillig psykologisk stress och oro (Astell-Burt & Feng 2019). Aven vid sjilvrankande
fran bra till dalig, rankade personer sitt maende hogre (Astell-Burt & Feng 2019). I forsok
med 30% tickning av grds blev resultatet 71% hogre risk for psykisk angest dn forsok med
krontickning (Astell-Burt & Feng 2019). Astell-Burt och Feng (2019) menar att resultatet
belyser vikten av att skydda och aterstélla trad for att behalla en hog krontackningsgrad. Da



krontidckningsgraden &r en faktor for bdttre psykisk hilsa framhaller Astell-Burt & Feng
(2019) att det ar viktigt att frimja en sa jamlik tillgdng pa krontdckning som mojligt.

Krontdckningsgraden och urban skog har ocksé en stor potential nar det kommer till att
forstiarka temperaturreglering i stiderna havdar Ziter et al. (2019). Det framsta séttet att
paverka temperaturen i staden dr genom modifiering av gron och gra infrastruktur med en
storre involvering av gronska (Ziter et al. 2019). En hogre krontdckningsgrad resulterar i en
storre bladmassa som skuggar en storre andel underliggande yta, da tréaffar mindre stralning
underliggande ytor som annars absorberar virme for att sedan avge den pé natten (Ziter et
al. 2019). Direkt skugga ger upphov till svalare mikroklimat men dven evapotranspirationen
verkar svalkande for stadsklimatet (Ziter et al. 2019).

Studien Scale-dependent interaction between tree canopy and impervious surfaces reduce
daytime urban heat during summer (Ziter et al. 2019) visar pa att temperaturen minskar
olinjart med andelen krontidckningsgrad. Den mest effektiva krontidckningsgraden for att
sanka dagstemperaturen visade sig vara storre dn 40% i ett omrdde med en radie pa 60-90
meter (Ziter et al. 2019). Studien visade pa stora effekter pa temperaturen dagtid, lika

stora temperaturskillnader kunde uppmaitas som de mellan innerstad och landsbygd och
den storsta effekten observerades under varmeboljor (Ziter et al. 2019). Under natten hade
krontidckningsgraden mindre effekt, detta sannolikt da varken fotosyntes eller
evapotranspiration sker under natten (Ziter et al. 2019). Pa natten avger hardgjorda ytor
den virme som absorberats under dagen, temperaturminskningen under natten beror pa att
skuggade ytor under dagen inte lagrat lika mycket virme (Ziter et al. 2019). Krontdckningen
ger mindre svalkande effekt i mindre skala dn i storre skala, trots detta dr det vért att enbart
oka krontdckningen lite menar Ziter et al. (2019) da en krontdckningsradie pa 10-30 meter
ocksa gav resultat av svalka. Vidare menar Ziter et al. (2019) att det ocksa finns anledning att
plantera trdd i anslutning till bostader da traden ger direkt skugga.

2.4 Trehundra

Denna del av regeln innebir att varje medborgare ska ha 300 meter till nirmsta
gronomrade, med minimistorleken 1 hektar, fran sin bostad (Konijnendijk 2022). Inom
forskning hanvisas 300-500 meter eller 5-10 minuters promenad till nirmaste
gronomrade som ett troskelvirde f6r anvandning i avsikt for rekreation (Konijnendijk
2022). WHO och European Regional Office rekommenderar ett avstand pd maximalt 300
meter till ett gronomrade med storleken 0,5-1 hektar for att frimja anvindning (WHO
2017). Detta avstand mojliggor for aterkommande besok och framjar darmed fysisk och
psykisk hilsa (Konijnendijk 2021). Avstandet har betydelse for tillgangligheten och
forskning har visat att nirhet till ett gronomrade kan minska risken for hjart- och
karlsjukdomar (Konijnendijk 2022). Vidare kan ett gronomrade agera moétesplats och
dédrigenom skapa anknytning och sociala band mellan méanniskor och omrédet
(Konijnendijk & Ostberg 2022). Aven storleken pd gronomrédet ar en viktig faktor for att

skapa forutsittningar for fysisk aktivitet och biologisk mangfald (Konijnendijk & Ostberg
2022). For att uppna gronska i trangre kontexter bor det 6vervégas att gronomradet inte
maste vara en traditionell park, dé linjdra gronomraden eller grona korridorer kan skapas
for cykel- och gangstrak (Konijnendijk 2021).

WHO summerar i rapporten Urban green space and health (2016) den evidens som finns
angaende positiva effekter kopplat till nérhet till gronomraden. Rapporten visar pa goda
forbattringar inom psykisk hélsa, minskad risk for hjart- och karlsjukdomar, minskad
risk for typ 2 diabetes och mindre riskfylld graviditet (WHO 2016). De olika faktorer som
medfor dessa hélsoeffekter ar psykisk avslappning, stresslindring, hojd fysisk aktivitet och
minskad utsatthet for luftfororeningar, virme och buller (WHO 2016). I artikeln
presenteras standarder for maxavstand och minsta storlek pa gronomraden: Natural
England har 300 meter och 2 hektar, The European Common Indicator har 300 meter och
0,5 hektar samt US EPA med enbart maxavstandet 500 meter (WHO 2016). Samma
rekommendation aterfinns i WHO:s rapport Urban green spaces: a brief for action (2017)
med tumregel 0,5-1 hektar som minimistorlek pa ett gronomrade och 300 meters linjart
avsténd eller fem minuters promenad frdn bostaden. Aven kvaliteten pa gronomradet dr
viktigt f6r anvandningen och god effekt (WHO 2017). Kvalitet pa gronomradet kan
astadkommas genom diversitet, flera olika gronomraden med variation i storlek, varierad
vegetation och tydlig design (WHO 2017).

Cohen et al. (2009) konstaterar vikten av kvalitet och menar att parkprogrammering och
parker med speciella funktioner visat sig vara positivt associerat med anvidndarantal. For att
locka anvindare kravs aktiviteter och tydlig information, ju mer organiserad aktivitet desto
hogre antal anvindare (Cohen et al. 2009). Parkens storlek ér positivt ssmmanldnkad med
anvindandet menar Cohen et al. (2009), for varje 0,5 hektar som adderas i storlek
tillkommer 95 personer. Grahn och Stoltz (2021) hévdar daremot att det inte finns nagon
lagre grans for storlek rorande gronomréden i relation till hélsa. Storre parker med mer
naturlig miljo ger storre forutsattningar for fysisk aktivitet och framjar aterhamtning fran
stress samt minskar mental trotthet, men mindre stresstoppar kan reduceras dven vid
exponering fér mindre gronomraden (Grahn & Stoltz 2021). Ett gronomrade med
storleken 250 kvm resulterar i att omradet anses vara mer attraktivt, storre social kontakt
mellan de boende och att de boende i omradet uttrycker storre livstillfredsstéllelse (Grahn &
Stoltz 2021).

Samband mellan psykisk hilsa och avstand till ett gronomrade pa 500 kvm har genom
forskning synliggjorts da varje minskat avstand medforde forbéttrat maende (Grahn &
Stoltz 2021). Ett ofta radande troskelvirde inom forskning dr 300 m (Grahn & Stoltz 2021).
Studier har visat att anvandandet snabbt minskar vid 6verskridande av det avstandet,
minskningen avser antal besok i veckan och besokens tidsintervall (Grahn & Stoltz 2021).
Avstand till park eller gronomrade paverkar hilsan da effekten av nérhet till gronomrade
innebar ldgre risk for depression, minskade stressnivaer och positiva effekter pa

blodtryck under graviditet och fodelsevikt (Grahn & Stoltz 2021). Det finns dven forskning
pa relationen mellan avstand fran gronomrade och typ 2 diabetes (Grahn & Stoltz 2021).



De personer som bodde narmre dn 800 meter hade lagre risk for att fa sjukdomen och
liknande resultat har upptickts vid studier om hjért- och kérlsjukdomar samt stroke (Grahn
& Stoltz 2021). Grahn och Stoltz (2021) menar att olika avstdnd géller for olika typer av
parker, 300 meter till ndrmaste grannskapspark, 2000 meter till stadspark och 5000 meter till
rekreationsomrade.

2.5 Sammanfattning av faktorer att ta med i analysen

For vidare analys av regeln tas foljande element fran ovanstaende kapitel i beaktning.

Siffran 3 &r inte vetenskapligt forankrad, utan antalet dr anpassad for att passa samman med
30-300 men bygger pa biofilisk forskning om hélsofordelarna av att se gronska. Ett storre
trad har béttre effekt dn flera sma. 30 % krontackning ska efterstrivas pa stadsdelsniva och ej
pé stadsniva for att bidra till en réttvis fordelning av ekosystemtjianster och vegetation. Nar
30% krontackning inte gar att realisera ska 30% annan vegetation efterstravas. 300-500
meter eller en promenad pa 5-10 minuter till ett gronomrdde omnamns som ett
troskelvarde for att uppné onskad effekt. Kvaliteten och storleken pa gronomradet ér viktiga
faktorer for antal besok och besokare.

3. Undersokande studie

3.1 Projektplats Brunnshog

Brunnshog dr ett nyexploaterat omrade som byggs ut i de norra delarna av Lund i
anslutning till de tva forskningsanldggningarna MAX 4 och ESS. Ambitionen &r att den nya
stadsdelen ska véxa fram de ndrmaste 30 dren och resultera i 700 nya bostédder i
utstrackningen frdn Solbjer till forskningsanldggningarna (Lunds kommun 2010). Nar
omradet ér klart berdknas Brunnshog rymma 50 000 invanare samt plats for arbeten, skolor,
lokaler for centrumverksambhet, gatumark, torg, sparvég, parker samt
dagvattenanldggningar (Lunds kommun 2010). Omradet anldggs pa befintlig akermark och
ansluter mot akerlandskapet och naturreservatet Kungsmarkerna i de norra delarna
(Larsson 2020). De sodra delarna ansluter i stillet mot kontorsbyggnader for tekniska
innovationer (Larsson 2020).
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Visionen for den nya stadsdelen lyder “En virldsledande livs-, innovations- och
forskningsmilj6” (Lunds kommun 2022a). For att uppnd detta har tre strategier fastslagits;
Brunnshog ska vara varldsledande inom forskning, héllbart stadsbygge och verka som ett
internationellt besoksmal for vetenskap, kultur och rekreation (Lunds kommun 2010).
Héllbarhetsarbetet i Brunnshog ska agera som ett europeiskt foredome och ligga i framkant
for utveckling (Lund kommun 2023a). Detta arbete utgar fran stora tekniska system sasom
fijarrvarme fran forskningsanldggningarna till bostader, sparvagn fran Lunds central till
stadsdelen samt ingar i Lunds projekt sopsuget (Lunds kommun 2023a).

Hallbarhetsarbetet innefattar ocksa att parker och gronomraden byggs innan bostader for
att de boende ska ha tillgang till natur direkt nér de flyttar in (Lunds kommun 2023a). En av
dessa parker dr Kunskapsparken som innefattar aktiviteter sasom lopspar, lekparker,

vatten och stadsodling (Lunds kommun 2023b). Omrédet bestar av 30 hektar parkmark och
ska verka som ett besoksmal, men dr dven ett skydd mot 6versvimningar (Lunds kommun
2023b). Skogstradgarden som planteras i Kunskapsparken kommer att besta av drygt 3000
trad och 400 olika sorters arter och fungerar som ett vindskydd fran akerlandskapet som
parken griansar mot (Lunds kommun 2023b). Nobelparken &r centrala Brunnshogs
stadsdelspark med ett omfang pa 3,8 hektar (Lunds kommun 2023c). Parken innehaller
olika temadar for olika aktiviteter, en vitmarksidng samt 236 olika vaxtarter (Lunds kommun
2023c¢). Aven i sddra delen av Brunnshdg ligger en park, Gryningsparken, som utgér en
Oppen grésyta for lek och vila (Lunds kommun 2023d).
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Gronstrukturen ska utgora en viktig del i anldggandet av den nya stadsdelen dér de olika
parkerna, men ocksa gator och grander har en roll att spela (Lunds kommun 2010). For att
uppna hog biologisk mangfald och ett gott lokalt klimat ska vegetation sasom véxtkladda tak
och fasader, gatutrad och gatuplanteringar uppforas (Lunds kommun 2010). For att bidra

till ett battre klimat genom att 6ka andelen gronska och fordroja dagvatten har i projektet
anvants verktyget Gronytefaktor (Lunds kommun 2010). Gronytefaktorn fastslds genom att
berdkna kvoten mellan andelen “ekoeffektiv yta” samt hela tomtens eller fastighetens yta och
ar ett verktyg for att implementera gronska i ett byggskede (Boverket 2020).



3.2 Analys /

Har visas en karta 6ver stadsdelen Brunnshég i Lund. Foljande fyra A o
analyser av Brunnshog har genomforts som stod och grund for ol
utplaceringen av trdd i simuleringen av 30% krontackningsgrad i

resultatet.

. Sddra Brunnshog
. Centrala Brunnshog
Nobelparken
Hojdpunkten

. Vastra Brunnshog
Bygatorna
Raangen
Kunskapsparken

. Kungsmarken

10. ESS

11. Science village
12. MAX IV

13. E22

14. SonyEriksson
15. Djingis Khan

16. Neversvagen
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Gronomraden/Parker

Analysen visar att de norra, nordostra och 6stra delarna har
storre antal gronomraden an de véstra delarna av Brunnshog.

Vindarnaspark

=) \Kunskapsparken

Akerlandskap

Nobelparken

Brunnshogs kojskog

Gryningsparken

\ananparken

BRUNNSHOG, LUND
SKALA 1:15000(A3)
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Riskomraden for naturfranvaro

De vistra och centrala delarna av Brunnshog bedoms som
riskomraden for naturfranvaro. Detta da de centrala delarna av
Brunnshog ar tatbebyggda och riskerar att uppfattas

mycket hirdgjorda. De vistra delarna av Brunnshog grinsar
mot motorvégen och forskningsanlaggningar och ér den delen
av omradet som dr placerad langst ifran gronomraden och
16per dérfor storre risk for att upplevas naturfranvarande.

Risk for naturfranvaro

BRUNNSHOG, LUND
SKALA 1:15000 (A3)




Oppet/Stangt

I analysen representeras de slutna delarna av Brunnshog av de
centrala och titbebyggda omrddena samt
forskningsanlaggningarna. De 6ppna delarna av omradet ér de
som gransar mot parker och akerlandskapet.

Oppet

Slutet

BRUNNSHOG, LUND
SKALA 1:15000 (A3)
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Flode

Sparvagnen ér en central del av Brunnshog da omradet
breder ut sig pa bada sidorna av den. Sparvagnen samt de
storre vdgarna i omradet skapar ett flode genom stadsdelen.

Centrum o

Sparvag och

StOrre vagar

L —c 2

BRUNNSHOG, LUND
SKALA 1:15000 (A3)




3.3 Resultat

300 meter fran nuvarande parkstrukturer

Majoriteten av de boende i Brunnshég har mindre dn 300 meter till
ett gronomrade. Flera av de boende har mindre 4n 300 meter till flera
gronomraden i stadsdelen, vilket representeras av de 6verlappande
falten. I likhet med antaganden i analysen Riskomrade f6r
naturfranvaro har de véstra delarna av Brunnshog mer dn 300 meter
till ett naturomrade. De centrala delarna av Brunnshég uppnar
daremot mélet d& Nobelparken ir placerad centralt i stadsdelen. Aven
delar av Bygatorna har mer dn 300 meter till ett gronomrade. Detta d&
akerlandskapen och plats for stadsodling inte bedoms som
gronomrade i analysen, om det hade inkluderats hade virdet uppnatts
aven har.

Fargen
representerar 300
meter fran

ett gronomrade
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Simulering av 30% krontackningsgrad
i stadsdelen Brunnshog samt 3 synliga
trad fran varje bostad.

I simuleringen uppvisas hur stor andel av omrédet som skulle besta av
trad om 30% krontdckning efterfoljdes. 30% krontackning resulterade
i att en stor del Oppen yta, mellan bostdder, bredvid gator och i parker
upptas av trad.

Att sdkerstélla att 3 trad dr synliga fran varje bostad var inte méjligt da
vetskap kring husens fasader saknades. For att komma sa ndra detta
varde som majligt placerades trad avsiktligt ut mellan byggnader och

i trangre passager. Genom simuleringen framgar att det ar de trdngsta
passagerna som utgor en risk for att vardet inte ska uppfyllas da det i
enstaka fall inte rymdes tre trad.

Omradets storlek: 2 835 666 m?

Krontackning av de trad som finns
utritade i simuleringen: 850 703 m?

850 703 /2 835 666 = 30,0...%
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4. Diskussion

4.1  Vad innebar regeln 3-30-300 och hur kan regeln implementeras i praktiken
vid planeringen av en stadsdel?

3 trdd synliga frdn varje bostad, skola, arbetsplats

3 trdd fran varje bostad, skola och arbetsplats 4r en viktig aspekt av regeln da forskning

har visat att visuell kontakt med natur dr stressreducerande, sanker blodtryck och puls och
forbattrar koncentration. Bostaden, arbetsplatsen och skolan utgor de platser dér individen
spenderar storre delen av sin tid. Med héanvisning till de hilsofraimjande aspekterna och
andelen tid som spenderas pé respektive plats ar 3 triad ett viktigt varde att uppna. I
simuleringen som utfordes av stadsdelen Brunnshog i Lund var detta dock ett svart virde att
faststilla. Oversiktsplanen som utgjort utgdngspunkt for simuleringen redovisade inte
husfasadernas struktur. Darav dr det svart att sékerstilla att 3 trdd ar synliga fran varje
bostad. I resultatet framgar det att de mest titbebyggda delarna av omradet 16per storst risk
for att inte uppfylla detta mal. I trdnga passager mellan hoga hus dir det dven kan
forekomma att plats for bilar och utryckningsfordon ska rymmas ér utrymmet for trad
begransat. Svarigheter kan da uppsta nir trad ska placeras in efter att huskropparna
placerats ut.

Siffran 3 dr inte vetenskapligt forankrad och dérfor kan det resoneras kring huruvida
siffran ska tolkas bokstavligt eller som en paminnelse om vikten av synlig gronska i
vardagen. Konijnendijk & Ostberg hivdar att ett stort trid ger storre effekt pA ménniskors
hilsa dn flera sma. Foljaktligen kan detta tolkas som att siffran snarare dr symbol for att alla
ska ha ratten till synlig natur och trad i vardagen.

30% krontickningsgrad i varje stadsdel/bostadsomrade

I den undersokande studien har det varit komplext att uppna 30% krontdckningsgrad i ett
delvis befintligt, delvis redan utformat omrade. Simuleringen av 30% krontackningsgrad
resulterade i att en mycket stor del av ytan mellan husen som utgors av bostadsgéardar, gator
och parker upptogs av trad. Det dr dérfor relevant att 6verviga om det finns nackdelar med
for mycket trad. Konijnendijk sjilv menar att det finns kontexter dér det inte passar sig med
30% krontdckningsgrad. I simuleringen har 30% krontackningsgrad resulterat i en avsaknad
av Oppna ytor. Det uppkommer dé en fragestéllning kring meningen med de 6ppna ytorna. I
detaljplanen framgar att Brunnshog ska stricka sig fran techforetagen i soder till
akerlandskapet i norr. Det kan dérfor argumenteras for att omradet ska vara 6ppet mot
akerlandskapet. Genom att fylla ytorna med trdad skyms sikten och det skapas en avskiljare
mellan stad och landsbygd. For att rymma 30% krontdckningsgrad har dven yta fran
dkerlandskapet behovts tas av for att ge plats for trid. Aven 6ppna ytor pa bostadsgirdar och
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i parker fyller funktion och kan exempelvis ge plats for olika aktiviteter. I detta fall bor det
konkretiseras vilka virden som ar viktiga for platsen och vilka mal som efterstrévas.
Krontickningsgraden har stor potential ndr det kommer till temperaturreglering i stiderna.
30% krontackningsgrad ger mycket skugga vilket troligen skulle kunna ge god effekt pa
svalka och efterstrivas i varma stader vilket mycket mojligt blir en framtid dven i Sverige
men i ett kallare klimat riskerar ett mycket skuggat omrade upplevas negativt.

For att uppnd 30% krontdckningsgrad i ett bostadsomrade och motverka att andra virden
reduceras kan regeln behdva implementeras i tidiga stadier av planeringsprocessen. Redan i
stadsplaneringen och projekteringen av stadsdelen bor hansyn tas till 30% krontackning for
att det ska vara mojligt att uppna. Lunds kommun ansvarar for offentliga ytor sasom parker
och gator. For att arbeta med 30% krontidckning beh6vs nagon metod eller vergripande
planering som éven innefattar traden pa bostadsgardarna, exempelvis genom Gronytefaktor.
Detta for att intressenter, byggherrar och hyresrattsféreningar som ansvarar for
bostadsgardarna ska uppfylla sin del av malet 30% krontackningsgrad.

I simuleringen av trad har efterstravats att uppfora en realistisk bild av hur 30%
krontidckningsgrad i Brunnshog skulle kunna te sig. Dérfér har en jamn férdelning av trad
mellan inre delar och yttre delar av omradet efterstrévats. Eftersom det finns flera olika
alternativa utformningar for utplaceringen av trdden bor risken for att en annan utformning
givit en annan bild av situationen 6vervigas. Om flera olika simuleringar utforts av 30%
krontdckningsgrad i omradet hade det motverkat den risken.

300 meter till ett gronomrade med minimistorleken 1 hektar

Stadsdelen Brunnshog dr under uppbyggnad och Lunds stad har hoga ambitioner for det
nya omradet med hallbarhetsmal som ska uppfyllas genom tekniska system, gronstrak,
redan uppvuxna parker och dagvattenhantering. I resultatet visas att majoriteten av
invanarna i Brunnshog har mindre 4n 300 meter till ett gronomrade. I detaljplanen fran
Lunds kommun kan utldsas att parkstrukturerna har varit en viktig del i planeringen av
stadsdelen och ska innehalla element som stadsodling, skogstradgard, dagvattenhantering
och rum for aktiviteter. Detta faktum ar viktigt att ta hansyn till i resultatet da Konijnendijk
framhaller en rattvis fordelning av stadsgronska och ekosystemtjinster. Resultatet ar positivt
for Brunnshog som omrade men det dr viktigt att samma varden ocksa efterstravas i dldre
stadsdelar i Lund. Eftersom detta omrade har moderna ideal finns anledning att tro att det
kan spela in i det positiva resultatet. 300 meter till ett gronomrade ger férbattringar inom
psykisk hilsa, minskad risk for hjart- och karlsjukdomar, minskad risk for typ 2 diabetes och
mindre riskfylld graviditet. Konijnendijk menar att det &r viktigt med réttvis férdelning av
gronska och darfor ar det viktigt att regeln tillimpas pa stadsdelsniva.

Regeln 3-30-300

Konijnendijk framhaller slagkraften i ett enkelt och kommunicerbart verktyg for att nd ut

med budskapet om gronare och hdlsosammare stader. Forhoppningen ér att regeln testas i
flera olika stadsdelar och bostadsomraden for att sedan utvarderas utefter de olika resultat
som uppvisas. I den undersokande studien var det positivt med 3-30-300-regelns tydliga



riktlinjer for att fraimja trad och gronomraden i stdder. Det forenklade arbetet da det utan
svarigheter gick att utldsa vilka varden som skulle appliceras pa projektplatsen.

Resultatet belyser en svarighet med att tillfora trad till ett delvis befintligt, delvis redan
utformat omrade. De iakttagelser som gjorts utifrdn analyser &r att en krontackningsgrad
pa 30% kan leda till tranga stadsrum och en avsaknad av 6ppna ytor. Det dr dock inte den
enda svérigheten. I en faktisk situation hade utrymme for utryckningsfordon, bygglagar och
forhallanden under mark behovts tas i beaktning. Agenda 2030 innehaller delmalet 15.9
som avser att ekosystem och den biologiska mangfaldens virden ska integreras i
planerings- och utvecklingsprocesser. For att regeln ska kunna implementeras kravs
konsideration till regeln redan i stadsplaneringsprocesser. Fragor som kan behova stéllas for
att hitta kreativa losningar for att implementera regeln &r: Kan trdd planteras pa tak? Kan
byggnader uppforas ovanfor tradbestand? Kan en central park besta av ett storre
skogssystem?

Avseende fortatningen av stader och de negativa effekter som det ger upphov till ar
utrymme for gronska och naturbaserade 16sningar viktiga att prioritera. For att mota dagens
och framtidens utmaningar for réttvisare och héllbarare stader édr det betydelsefullt med en
regel som framhaller vikten av gronska och natur. I detta arbete har regeln anvénts som ett
analysverktyg i undersokningen av en befintlig stadsdel. Fortsatt kan regeln anvindas som
malbild och inspiration i tidiga skeden av planerings- och gestaltningsprocessen i
projekteringen av nya omraden samt ge underlag till diskussion. I arbetet med att anpassa
sig efter klimatforandringar star Sveriges stader infor stora utmaningar. Regeln 3-30-300
belyser en stundande problematik i véra stdder och ger genom sitt budskap underlag till
debatt, utvirdering och utveckling.

4.2 Metoddiskussion

I litteraturstudien har endast en begransad andel forskning som regeln 3-30-300 baseras pa
representeras. For en djupare undersékning av underlaget till regeln hade en storre del av
forskningen behévts identifieras. Vidare hade det dven varit intressant att soka fler liknande
studier som regeln ej baserats pa for att jamfora bevis och eventuellt hitta motsattningar.

Det tog langre tid dn véntat att sitta ut trad pa kartan for simuleringen av 30%
krontidckningsgrad i Brunnshog. Det medférde att tidsschemat for arbete behévde
modifieras. Tidigt i skedet utformades var och en av bostadsgardarna individuellt men
eftersom utformningen inte var kidrnan i arbetet var det onddigt. Det hade troligen varit mer
effektivt med ett system for att placera ut traden pa kartan och inte placera ut dem var for

sig.

For att sakerstilla att utformningen av traden i simuleringen av 30% krontackningsgrad i
Brunnshog inte paverkar upplevelsen av situationen och pa sé vis ger ett missvisande
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resultat hade flera simuleringar behévts utforas. Flera alternativa utformningar for triden
hade givit en bredare bild utav hur 30% krontdckningsgrad hade upplevts i Brunnshog.

I simuleringen av 30% krontidckningsgrad har kronstorlekar tagits fran 6versiktsplanen.
Utbyggnaden av omradet Brunnshog borjar i soder och stréicker sig till norr. Ddarav kommer
kronstorlekarna troligen vara minder i norr och stérre i soder. Ett medeltal baserat pé olika
arters kronradie hade kunnat framtagits for en eventuellt mer realistisk bild av 30%
krontdckning i Brunnshég.

Resultatet har ej tagit hansyn till markforhallande och byggregler. Det som tagits hansyn
till i arbetet dr den information som gatt at utldsa i 6versiktsplanen. Det dr darfor viktigt att
papeka att det som visas i simuleringen &r hur mycket yta 30% krontackning skulle
representeras pa kartan. For att gora simuleringen realistiskt hade ménga flera aspekter
behovts tas i beaktande. Vilket ar en forutséttning for att kunna implementera regeln i en
verklig situation.

4.3 Vidare studier

Vidare studier gillande olika l16sningar for att rymma 30% krontdckning i titbebyggda
omraden hade kunnat utféras. Det hade kunnat innefatta fragestdllningar sdsom: Finns det
strategier som kan underldtta implementeringen av regeln i redan bebyggda omraden? Hur
skulle ett arbete utifrén regeln i tidiga stadier se ut?

Vidare studier hade varit att tillimpa regeln i flera omraden. Manga stider i Sverige har
precis borjat arbeta med regeln och det ska bli spannande att f6lja utvecklingen.

Utveckling av arbetet hade varit att artbestimma de trdd som anvindes. Genom
oversiktsplanen fastslogs 6 olika storlekar pa trad i simuleringen. Nér det kommer till
effekten av trads ekosystemtjanster sésom luftrening spelar tradets art, kvalitet och vitalitet
en avgorande roll och dérfor hade art varit relevant for arbetet.
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Stort tack till min handledare Petra Thorpert! Tack till Ludvig Sahlin som hjilpt till nar
mattekunskaperna inte rackt till!
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Publicering och arkivering

Godkidnda sjdlvstindiga arbeten (examensarbeten) vid SLU publiceras elektroniskt. Som
student dger du upphovsritten till ditt arbete och behdver godkdnna publiceringen. Om du
kryssar i JA, sa kommer fulltexten (pdf-filen) och metadata bli synliga och s6kbara pa
internet. Om du kryssar i NEJ, kommer endast metadata och sammanfattning bli synliga
och sokbara. Aven om du inte publicerar fulltexten kommer den arkiveras digitalt. Om fler
an en person har skrivit arbetet géller krysset for samtliga forfattare. Du hittar en lank till
SLU:s publiceringsavtal pa den har sidan:

. https://libanswers.slu.se/sv/faq/228316.

X(JA, jag/vi ger hairmed min/var tillatelse till att foreliggande arbete publiceras enligt SLU:s
avtal om Gverlatelse av rdtt att publicera verk.

OJ NEJ, jag/vi ger inte min/var tillatelse att publicera fulltexten av foéreliggande arbete.
Arbetet laddas dock upp for arkivering och metadata och sammanfattning blir synliga och
sokbara.



Bilaga 1

Trad med olika kronstorlekar fran Lunds kommuns

oversiktsplan.

Tabell 1. Trad i detaljplan

RAD

Trad 1

Antal
185

1759
136

142

148

9
2389

1

Krontdckning (m2)

11,045
17,541
31,829
45,723
136,64

193,741
436,519

Kronradie (m)

1,875
2,363
3,183
3,815

6,595
7,853

T

Trad 2

Trad 3

Trad 4

Trad 5

Trad 6
Totalt
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