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Forord

Idén till den hér uppsatsen kom till genom mycket letande hos olika kommuner och foretag i Sverige
1 hopp om att hitta ett relevant tema att skriva om. Efter en del letande fick jag kontakt med Catrine
Hovanta, teknisk specialist for Yttre miljo vid Sundsvalls kommuns fastighetsdgare Drakfastigheter.
Hon bidrog med flera idéer pa hur utemiljéerna och arbetet med skdtseln vid fastigheterna kunde
forbattras. Till slut foll jag for fragan om hur kommunen stéller sig till ett eventuellt inkdp av
robotgrésklippare. Catrine frigade mig om jag kunde framstélla ndgot form av underlag for varfor
robotgrésklippare dr en fara for biologisk mangfald. Jag ténkte till en borjan att detta var nagot jag
kunde gora. Under arbetets gdng och med en del av resultatet i hand, kom jag dock till insikten att
robotgrésklippare &r fantastiska pé just sitt anvindningsomréde. Fragan vécktes darefter om vilka
faktorer som paverkar den biologiska mangfalden.

Jag vill tacka Catrine Hovanta pa Sundsvalls kommun for inspirationen till &mnet, engagemanget
och hjélpen med mina fragor rorande kommunens skdtselarbete. Jag vill ocksa tacka min handledare
for detta arbete, Petter Akerblom, som hjilpt mig att hitta vad mitt arbete egentligen handlar om,
latit mig anvdnda en vacker bild av sin tridgard och lett mig genom arbetet.

Sammanfattning

Att bevara och 6ka den biologiska mangfalden ar ett hett &mne i dagens diskurs. Det finns manga
vetenskapliga studier som visar att kortklippta grésytor inte gynnar den biologiska mangfalden,
samtidigt som de i Sveriges urbana gréna miljoer utgdr ca 50%.

Syftet med den hér studien é&r att studera hur klippfrekvens och rddande riktlinjer inom skotsel
paverkar den biologiska méngfalden i grésytor. Uppsatsen dr upplagd som en litteraturstudie dér
vetenskapliga artiklar, bocker och riktlinjer for skdtsel av utemiljoer studerats. Uppsatsen tar upp
klipptekniker som anvénds mer eller mindre i Sverige idag, hur de fungerar och deras péverkan pa
biologisk mangfald.

Resultatet visar att en hog klippfrekvens sénker den biologiska mangfalden, samt att rddande
praktik som beror pa de riktlinjer for skotsel av offentliga utemiljder som finns idag, inte heller
gynnar biologisk méngfald. Ménniskor uppfattar mer sillan ytor med hog biologisk méngfald som
attraktiva om de inte innehar nagon form av skotselmarkdr som far ytan att se omskott ut.
Allménhetens uppfattning om begreppet biologisk méangfald ar viktigt att forsta for att kommunicera
skotseldtgérder som frémjar biologisk mangfald och som dr accepterade av allménheten.

Diskussionen tar upp forslag p& hur grésytor kan skotas for att frimja biologisk méngfald.
Forslagen innebdr att forst kritiskt granska det upplevda behovet av kortklippta grésytor for att
efterat inkorporera fler hoggrasytor i de urbana utemiljoerna. Att inkorporera skdtselmarkorer for
att visa att en yta &r omskatt kan hjdlpa med att 6ka acceptansen hos allménheten for ytor med hog
biologisk mangfald. Om ytor behover vara 14ga kan ortgrasmattor vara ett alternativ.

Nyckelord: Biologisk mangfald, grasyta, urban miljo, skotsel, klippfrekvens, klippteknik



Abstract

To preserve and enhance biodiversity is a contemporary subject. There are multiple scientific studies
showing that shortly cut grass areas are not favorable for biodiversity, at the same covering ca 50%
of Sweden's green urban areas.

The objective with this study has been to show how biodiversity is affected by mowing frequency
and current guidelines regarding management of the outdoor environment. This essay is a literature
study where research articles, books on the subject and guidelines for lawn management has been
studied. The essay also regards mowing techniques used more or less in today’s society, how they
work and their effect on biodiversity.

The result shows that a high mowing frequency lowers the biodiversity, and that today’s practical
management of the environment that depends on current guidelines does not favor biodiversity
either. The public will less often perceive areas with high biodiversity as attractive if the area does
not contain any cues of care, making it look managed. The public’s perception of the term
biodiversity is important to understand to communicate and implement new guidelines that are
accepted by the general public, as well as favoring biodiversity.

Proposals of how to manage grass areas to enhance biodiversity is presented and then discussed.
The proposal implies the need of being critical against the perceived need of shortly mowed grass,
to then incorporating more areas of tall grass. To implement design cues of care could help to show
that an area is managed and cared for could affect biodiversity in a positive way. If tall grass is not
possible to implement in an area, the area could be made a tapestry lawn.

Keywords: Biodiversity, grass area, urban environment, maintenance, mowing frequency, mowing
technique
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1. Introduktion

Mainniskan styr over sina utemiljoer. Det &r hon som bestammer var det ska vixa,
huggas ner, planteras eller byggas. Att ménniskorna blir fler och att en storre andel
flyttar in till stdder leder till att de urbana miljoerna expanderar. Chollet et al. (2018)
menar att i ett samhdlle som urbaniseras alltmer fragmenteras de naturliga
habitaten, men ocksa att hir finns en mojlighet att anvéinda de urbana utemiljéerna
for bevarande av biologisk mangfald. Urbanisering ar alltsd bade en mdjlighet och
ett hot for biologisk mangfald, menar artikelforfattarna. Idag bestér dock en stor del
av de urbana, grona miljoerna av kortklippt grds som inte ger en hdg biologisk
méngfald (Ignatieva, 2017; Chollet et al. 2018).

Biologisk mangfald &r viktigt for att bibehalla ekosystemen som i sin tur bidrar
med ekosystemtjanster vilka &dr vitala for jordens och méinniskors vdlméende
(Wilson, 1988; Naturvardsverket, u.4.). Amnet ingar i FN’s globala mal for hallbar
utveckling: Agenda 2030. Hér finns bland annat mél 15: Ekosystem och biologisk
mangfald. Mélet ar att:

Skydda, aterstélla och frimja ett héllbart nyttjande av landbaserade ekosystem, hallbart bruka
skogar, bekdmpa 6kenspridning, hejda och vrida tillbaka markforstoringen samt hejda forlusten
av biologisk méangfald. (UNDP, 2022)

I mal 15 ingar flera delmal sa som 15.5: Skydda den biologiska mdngfalden och
naturliga livsmiljoer, och 15.9: Integrera ekosystem och biologisk mdngfald i
nationell och lokal forvaltning. Att stor del av de urbana utemiljoerna utgors av
kortklippta grisytor dr ndgot som inte framjar att nd dessa mal. Varfor klipps griset
s ofta om det dr viktigt att framja biologisk mangfald? Vilka orsaker finns? Hur
biologisk mangfald pdverkas av gréasklippning och hur ménniskan anvéinder
grasytorna undersoks 1 denna uppsats.

1.1.1 Kortklippta grasytor ar dverrepresenterade i svenska
urbana miljcer

Under sin tid som professor pd SLU utvecklade Maria Ignatieva ett
forskningsomrdde inom urban biologisk méngfald. Hon menar att det finns méinga
graslandskap i stiderna som skulle kunna anvindas for aterskapande och bevarande
av natur men som inte gor det. Ar 2001 utgjorde grisytor med kortklippt gris 55%



av grisytorna i svenska stdder, och 2017 utgjorde dessa griasytor 40—60% av de
totala grasytorna. Méngden ytor med kortklippt grds har alltsa legat pa liknande
niva mellan 2001 och 2017. Hoga gréasytor har generellt béttre forutsittningar for
en hog biologisk mangfald i jamfort med korta eftersom de tillater véxtindividerna
att blomma, sprida sig och dédrmed skapa en hogre biologisk méngfald (Ignatieva,
2017).

Ar det nddvindigt att grisytor ska vara jimnt grona och kortklippta? Chollet et
al. (2018) menar att manga grasmattor krdver en hog skotselintensitet och &r
artfattiga. Artikelforfattarna hdvdar att det finns potential i att anvidnda ytorna som
idag bestar av kortklippt gris till att skapa ytor med storre artrikedom. Hur hogt
gras blir beror pa dess sort, alltsd om de ar naturligt 1agvixande eller hogviaxande
men sjdlvklart dven pa skotseln. Darfor dr det naturligt att grasytors hojd i staden i
hog grad paverkas av ménniskors virderingar och kultur (Nassauer, 1995; Qiu et
al., 2013).

1.1.2 Paverkan pa biologisk mangfald i urbana utemiljéer

Den biologiska méngfalden i en urban, gron miljo beror pd manga faktorer:
landskapshistoria, hur platsen ser ut i fraga om form, storlek, konnektivitet till andra
grona miljoer, folktithet i omkringliggande omraden, ekonomi och skotselaktivitet
(Aronson, 2017). Det beror dven pd vad vi minniskor uppskattar att vistas i for
utemiljoer (Nassauer, 1995). Hur den biologiska méngfalden ska frémjas i urbana
utemiljoer dr alltsd en komplex frdga. I uppsatsen undersoks mojliga
tillvigagéngssétt for att frimja en forhdjd biologisk mangfald.



2. Syfte och fragestallningar

Den biologiska méngfalden bor 6kas och ménniskor har mdjlighet att dndra sitt
beteende for att det ska hdnda. Dérfor dr syftet med detta arbete att undersdka hur
biologisk mangfald paverkas av grésets klippfrekvens, samt att studera hur
ménniskor upplever grasytor med olika biologisk mangfald. Detta for att forsoka se
ett samband mellan de tva faktorerna. Eftersom riktlinjer dr stottepelare 1 utforandet
av skotsel av utemiljoer dr ambitionen dven att diskutera hur riktlinjerna i Sverige
idag kan uppforas och vad de kan innehélla for att framja biologisk mangfald.

Huvudfragorna i denna uppsats ér darmed:
* Hur paverkas biologisk mangfald av klippfrekvens och hur kan skotsel
av grasytor dndras for att 6ka den biologiska méngfalden?
* Hur upplever ménniskor grisytor med olika nivder av biologisk
méngfald?

2.1 Avgransningar

For att halla arbetet pé en relevant nivd kommer endast grasytor och skotselmetoder
som finns och anvinds i urbana utemiljoer i Sverige idag att tickas. Extensivt skotta
grasytor och betesmarker utanfor stadskidrnan kommer dérfor inte att behandlas dé
dessa vanligtvis inte ingar i den urbana stadsbilden.

Begreppet “grdsyteskotsel” dr i uppsatsen centrerat kring klippfrekvens, de
nedan ndmnda klippteknikerna och till ldmning eller bortforsling av grésklippet.
Det ér ett val som gjort for att begransa arbetet inom tidsramarna.

2.1.1 Anvandning av begreppet biologisk mangfald i uppsatsen

Med begreppet biologisk méngfald syftas pa bade véxt- och djurarter, som
pollinatdrer, daggmaskar, grassorter och Orter. Det innebédr ocksd nirvaro av
fungerande ekosystem. Begreppet ska darfor inte forvéxlas med artrikedom, vilket
begrénsas till antalet unika arter. Ett fungerande ekosystem innebér att arterna pa
en plats 4 1 symbios med varandra och med den omgivande naturen
(Naturvérdsverket, u.4.).



2.1.2 Anvandning av begreppen grasyta och grasmatta i
uppsatsen

Begreppet grisyta anvinds 1 uppsatsen for att beskriva ytor tickta av grés och ytor
dér bade grés och oOrter existerar samtidigt. De ska alltsd inte forvixlas med att bara
handla om ytor dér arter av gris finns. Beslutet att anvénda ordet pa det séttet har
tagits for att inte exkludera grésytor dar orter finns, da det i grdsmattor spontant kan
uppkomma orter (Ignatieva, 2017). Att inkludera Ortvixter i ordet grisyta gor
informationen mer realistiskt kopplad och ddrigenom mer léttdtkomlig for aktorer
inom skotsel.

Ordet grasmatta anvinds for att beskriva vissa skotselprodukter i Skotselmanual
98, exempelvis bruksgrasmatta och paradgrasmatta.



3. Metod

Metoden som anvénts i uppsatsen for att besvara fragestéillningen &r litteraturstudie.
Vetenskaplig litteratur och andra textkéllor har anvints for att skapa ett for
uppsatsen relevant kunskapsunderlag som 1 avsnittet Resultat utvecklas och
sammanstélls och 1 Diskussion diskuteras. Metoden har valts for att den ansetts
passande avseende den stora médngd forskning som finns pa biologisk mangfald och
hur olika faktorer paverkar den.

3.1 Litteraturstudie

Litteratur som studerats dr vetenskapliga artiklar, bocker, praktiska dokument som
anviands idag inom skotsel, ett kandidatarbete och myndighetspublikationer.
Forutom ovanstdende litteratur har andra textkillor studerats. Dessa dr dokument
som anvénts for dvningar i tidigare kurser inom landskapsingenjorsprogrammet i
Uppsala, webbsidor tillhorande tillverkare av gréisklippare, webbsidor tillhérande
universitet, radioprogram samt flera kéllor som anvints for att definiera begrepp.

3.1.1 Metod for att hitta vetenskapliga artiklar

Databaser som anvints dr SLU-bibliotekets soktjanst Primo och databasen Web of
Science. Artiklar som behandlat specifika &mnen som exempelvis hur
grasklippning péverkat en sérskild vixt- eller djurart, har inte ansetts tillrdckligt
relevanta. Sokningarna har resulterat i manga traffar som har att géra med mina
fragestéllningar, men de har inte ansetts ha ett tillracklig brett perspektiv, alltsé att
de tacker flera av uppsatsen &mnen i samma studie.

2

Sokorden dr baserade pa uppsatsens nyckelord. Sokningen *’urban green
management’ AND biodiversity” i Primo resulterade i 19 trdffar. Resultatet av
sOkningen var artiklar som antingen var centrerade kring en viss art eller baserade
pa ett habitat som inte dr likt Sveriges, vilket ledde till uteslutning pd grund av att
de ansdgs svdrare att relatera till denna uppsats omfattning, som &r centrerad kring
urbana grisytor i Sverige.

299

Sokningen ’mowing frequency’ AND biodiversity’” resulterade 96 tréffar i
Primo. Aven hir var resultaten i stor utstrickning mycket specificerade kring

enskilda arter. Via sokningen hittades forskningsrapporten av Chollet et al. (2018),

10



en artikel som funnits unik dé den behandlar &mnet hur grasklippning paverkar den
biologiska méngfalden. Rapporten har anvénts frekvent for dess vetenskapliga
upptickter om vad som hinder vixtfysiologiskt nér grés klipps, vilket varit relevant
information for uppsatsen. Samma s6kning resulterade i den vetenskapliga artikeln
av Watson et al. (2019) som behandlar dmnet hur lagintensivt skotta grésytor i
urban milj6 har ekologiska fordelar.

For att hitta studier om hur riktlinjer for skotselatgérder kan paverka den
biologiska méngfalden soktes *’landscape attractiveness’ AND care OR
management AND biodiversity” i Primo, vilket gav 304 999 triffar. Den forsta
traffen var studien av Fischer et al. (2007) som anségs relevant for uppsatsen. En
annan sokning som gjordes var “landscape AND ’management guidelines’ AND
biodiversity” som dven den anvindes for att hitta studier om riktlinjer inom skdtsel.
Den gav 89 triffar i Primo varav en (studien av Jarryd et al. 2021) anvéndes pé
grund av dess innehéll som innefattade forslag pd skotselatgdrder for ekologisk
héllbarhet.

De vetenskapliga publikationerna av Qiu et al. (2013), Bertoncini et al. (2012),
Bennett et al. (2015), Aronson et al (2017) och Télle et al. (2014) har valts ut da de
kommit upp som forslag via andra artiklar i Primo. De kan darfor inte hirledas till
specifika sokord. Publikationerna har valts ut for att deras innehéll ansetts relevant
for uppsatsen. Nassauers (1995) artikel valdes ut da den var ett tips fran kursledaren
1 kursen uppsatsen skrivits i.

Forsok gjordes att hitta vetenskapliga artiklar i Primo och Web of Science efter
information om grisklippare. Sokorden som anvindes i bada databaserna var ”lawn
mower” som gav 355 tréffar i Primo och 407 tréffar i Web of Science, samt ’lawn
mower’ AND function” som gav 18 triffar i Primo och 29 i Web of Science. Manga
artiklar handlade om skador som kan uppkomma vid anviandning av grésklippare
och hur gréisklippare fungerar mekaniskt. Da avsikten med avsnittet om
grasklippare r att oversiktligt beskriva dem for att ge ldsaren en bild av hur de
fungerar togs beslutet att i stillet endast ldsa om gréasklippare pé forsdljares och
tillverkares webbsidor vilka riktar sig till kdpare, detta d& nivin ansags passande
for syftet med avsnittet. Information om gréasklippare har kommit ifran tillverkaren
och forséljaren Husqvarna och forsdljarna Prisjakt och GardenStore.

3.1.2 Metod for att hitta resterande textkallor

En bok som anvints mycket i uppsatsen dr Maria Ignatievas (2017) handbok
Alternativ till grasmatta i Sverige — Frdn teori till praktik som bland annat har
bidragit med statistik pa kortklippta grasmattors arealer och information om olika
typer av grasmattor samt skotselforslag. Den kom till kéinnedom genom ett tips fran
handledaren for uppsatsen.

Dokumenten for riktlinjer inom skotsel kommer ifran kursen Hdallbar skotsel av
grénytor och naturmarker samt vixtkdnnedom pé landskapsingenjorsprogrammet.
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Dokumenten innefattar Skotselmanual 98, som star beskriven under avsnittet
Riktlinjer for skotsel av grdsytor, och ett praktiskt dokument i form av en
skotselkostnadskalkyl som kursens studenter anvédnt for att gora realistiska
skotselplaner. Aff T1 Utemiljo ar ytterligare ett dokument frdn kursen och som i
uppsatsen anvédndes for att f4 en bild av hur kostnader av olika skotselatgirder ser
ut. Ett kandidatarbete av Strand (2021) pd programmet Tradgardsingenjor — design
har anvénts for att styrka stycket om ortgrasmattor under avsnittet Grdsytor med
hog biologisk mdangfald.

I uppsatsen har fler kidllor &n de ovan nidmnda anvénts. Dessa killor har hittats
via sokningar pd Google och anvénts for att styrka argument och for att forklara
teorier, koncept och begrepp som anvénds 1 uppsatsen.

3.2 Metodkritik

Uppsatsen innehaller ett relativt 1agt antal studier refererade till vilket paverkar dess
troviardighet negativt. Att inkorporera fler studier hade visat pd en starkare
litteratursokning vilket hade forstarkt fortroendet i1 att de mest relevanta studierna
for uppsatsen hade anvénts. Manga artiklar som sokningarna resulterat i har
troligtvis kunnat vara informativa och vérdefulla for uppsatsen men valts bort pa
grund av att de i1 stunden inte ansetts tillrdckligt relevanta. Till exempel av
anledningen att deras innehall ansetts for detaljerat och centrerat kring specifika
och nischade dmnen, exempelvis hur en sérskild typ av griasklippning paverkar en
sarskild art. Denna logik till urval av studier &r nagot som reviderats i efterhand
som fel val eftersom dessa studier kunde ha bidragit till ett for uppsatsen storre
omfing och dérmed en storre tillforlitlighet. Vissa &mnen behandlade i uppsatsen,
till exempel om hur riktlinjer inom skotsel bor uppforas for att frimja biologisk
méngfald, vilar tungt mot enstaka kéllor vilket inte &r fordelaktigt for
trovardigheten.

Det har funnits svarigheter med bestimningen av vilka avsnitt som tillhor
bakgrund, resultat och diskussion vilket &r en effekt av uppsatsens uppliagg som
litteraturstudie. Detta for att all information i1 uppsatsens ér insamlad via olika
textkéllor och ddrmed skulle kunna tolkas som en del av resultatet. Troligen hade
uppdelningen av avsnitten i strukturen blivit tydligare ifall uppsatsen hade
innefattat exempelvis en egen, praktisk undersokning eller en intervjustudie.
Intervjustudien hade kunnat innebéra att fraga branschménniskor inom skétsel och
andra aktorer s& som statliga och kommunala, om hur man jobbar med
Skotselmanual 98 och Aff T1 Utemiljo 1 praktiken och i teorin, samt om hur man
inkorporerar nationella och lokala riktlinjer for frimjad biologisk méangfald. Att
gora detta hade kunnat innebdra ett lyft for uppsatsens trovérdighet och dess
omfattning.
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En mer systematisk och planerad metod hade troligtvis varit gynnsamt for
uppsatsens arbetsging och dirmed trovérdighet eftersom ovan beskrivna
litteraturval har skett utan planering i detalj.

3.2.1 Kallkritik

Kéllor som kommer fran tillverkare och forséljare som Prisjakt, Hemfint,
Husqvarna, Liljeqvist och GardenStore &r inte traditionellt pélitliga killor men har
ansetts fylla funktionen att forklara hur olika grisklippare fungerar. Information
fran andra foretags webbsidor har valts ut for viss information som inte varit
barande for uppsatsens syfte och fragestallningar.

Chollet et al.’s (2018) forskningsrapport dr baserad i staden Rennes, Frankrike,
och har ett tempererat, maritimt och varmt klimat. I Sverige finns denna typ av
klimat endast langs den vistra kusten medan storre delen av Sverige tacks utav ett
tempererat, maritimt och kallt klimat (European Environment Agency, 2012).
Skillnaden i klimat mellan rapportens geografiska utgangspunkt och uppsatsens
centrering kring svenskt klimat skulle kunna péverka hur informationen i rapporten
appliceras i denna uppsats.
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4. Relevanta begrepp, teori och riktlinjer
inom dagens skotsel

4.1 Biologisk mangfald och ekosystemtjanster

”Ekosystemtjénster &r alla produkter och tjénster som ekosystemen ger ménniskan och som
bidrar till var vélfard och livskvalitet.” (Naturvardsverket, u.a.)

Wilson (1988), amerikansk biolog, ekolog och uppfinnare av dmnet sociobiologi,
skriver att det finns huvudsakligen tre anledningar till varfor biologisk méngfald ar
viktigt att borja behandla som ett seridsare &mne: Att den ménskliga populationen
blivit allt stérre och ddrmed dven exploateringen av naturen, att vetenskapen hittar
nya anviandningsomraden for biologisk mangfald, pé séitt som kan formildra bade
ménskligt lidande och milj6forstdring samt att den redan forlorade biologiska
méngfalden &r oaterkallelig pd grund av forstoring av naturliga habitat.

Ramverket for ekosystemtjénster bygger mestadels pé principer for hallbar
utveckling och innefattar mal for att forstirka bade ekosystemens funktioner och
ménsklig hélsa (Bennett et al., 2015). Bennett et al. tycker att forstelsen for
ekosystemens ekologiska grund, paverkan pd minskligt vilméende och hur vi ska
hantera dem for att varda ekosystemtjdnsternas fordelar, inte ar tillrdcklig. Nyss
ndmnda forskare tycker att kunskapen i dagsldget dr fragmenterad in i ménga olika
disciplinomraden, till exempel inom naturvetenskap och ekonomi, vilket gor det
svirt att syntetisera. Forskarna hédvdar att mycket som &r skrivet om
ekosystemtjanster dr konceptuellt och ddrmed inte Gversatt i berdkningar baserade
pa verkligheten (ibid.) Naturvardsverket (u.d.) skriver att manga beslut idag fattas
utan att ta hinsyn till ekosystemtjdnster, exempelvis vid exploatering av
naturomraden.

Biologisk mangfald ligger under flera av kategorierna av ekosystemtjdnster.
Amnet tillhor de Forsorjande ekosystemtjiinsterna i och med att med fungerande
ekosystem kan leda till att grodor vixer och ddrmed producerar mat 4t ménniskorna.
De kan ocksa tillhora de Kulturella ekosystemtjinsterna eftersom fungerande
ekosystem ger oss habitat dér véxter liksom kulturvédxter kan gro, samt skapa
trivsamma miljoer for ménniskan. De &r dven Stédjande ekosystemtjinster:
tjansterna som &r forutsittningen for att alla andra tjinster ska fungera, till exempel
fotosyntes (Naturvdrdsverket, u.d., Télle et al. 2016). Grésytor spelar en viktig roll
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1 att stodja ekosystemtjénster eftersom de fdngar upp kvive och koldioxid, tar hand
om dagvatten genom att minska avrinning och kontrollerar erosion (Bertoncini et
al., 2012).

Griés och grasmattor dr nagot som gar att se nistan var som helst och de flesta
har ndgon form av relation till grias som sddant. For att f4 en bredare forstaelse for
graset ges nedan en kunskapsgrund i uppsatsens perspektiv om grés.

4.2 Om gras

Definition av grdismatta

Ignatieva (2017) skriver att grasmattor ldnge definierats av botanister och folk som
arbetar med gris pé olika sétt som ett konstgjort fenomen. Grasmattan ar fraimst
skapad for att fylla en funktion fér ménniskan, det kan vara i form av rekreation
som vila eller sport eller enbart for sitt estetiska viarde (Ignatieva, 2017). Hon
skriver ocksa att grdsen i en grasmatta “’préglas genom att grismattan regelbundet
klipps for att halla vixterna kortklippta.” Hon menar att nigra stora skillnader
mellan en kortklippt grdsmatta och en dng, férutom att dngen blommar och att
grasmattan inte gor det, dr att grdsmattor en hdgre densitet individméssigt samt att
grasmattan kriver en hogre skotselniva for att behdlla sin karaktdr. De flesta har en
relation till grdsmattan och till att klippa gréset. Nedan beskrivs nagra metoder som
anvints och fortfarande ibland anvinds idag.

Forklaring av processen i grdset ndr det klipps

Oregon State University (2023) har pa sin webbplats forklarat vad som hénder 1
griset ndr det klipps. Handelseforloppet forklaras som foljande: Nér véxter skadas
borjar en ldkningsprocess i bladet. Denna process gar till genom att vixtens
meristem (tillvixtpunkter) skapar nya celler som &terskapar den forlorade
viaxtvdvnaden. Det finns apikala meristem som far véxten att vdxa uppat och
ddrmed o6ka 1 h6jd och omfing. I védxten finns ocksé kambiemeristem dér celler for
ny bladutspringning skapas. I ett grds sker stor del av tillvixten 1 just
kambiemeristemen. Nér griasplantan skadas anvander sig bladen av fotosyntesen for
att skapa nya blad i tillvixtpunkterna (ibid.) Om inte tillrdckligt med blad finns kvar
efter en klippning méste plantan anvénda sig av sina koldioxidreserver for att skapa
nya blad, d& maste plantan stoppa rottillvéxten (Stewart et al., 2012; ibid.). Oregons
universitet (2023) beskriver att om meristemen klipps av kommer plantan stanna i
vixten och kan rdddas endast av eventuella sidoskott, dock sitter grasens meristem
under en léngre tid néra jordytan och riskerar inte att klippas av. Det &r forst nér
plantan blivit storre som meristemet transformeras till fron och sedan dor.

Att klippa gréset betyder sammanfattningsvis att plantan tappar formagan till
forokning med fron och 1 stéllet forokar sig med sidoskott.
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Att ldmna kvar grisklippet bidrar till minskad biologisk mdangfald

Gris innehaller ndring som kan anvéndas for godsling. Om grisklippet 1dmnas kvar
pa grisytan formultnas det och blir till niring for det kvarvarande graset. Om
griasklippet tas bort tillfors ingen nédring dérifran och om inte ndring tillférs pd annat
satt kommer grisytan med tid bli ndringsfattigare. Detta dr ndgot som gynnar dngar
och blommande vixter eftersom de generellt annars blir utkonkurrerade av
niringskravande gris (Svensson et al. 2012). Ladmning eller bortforsling av
grasklipp, klipphojd och klippfrekvens kan paverka kollagret i jorden, vilket
bestimmer hur mycket vixtmaterial som ar tillgéngligt for formultning (Lerman et
al. 2019). Att inte tillfora néring &r alltsa ett sdtt att skapa och bevara dngar pé, och
darmed ett satt att forhdja den biologiska mangfalden.

Grdsyta med hog biologisk mdngfald
Om en griasmatta ska vara kortklippt av ndgon anledning sa finns det alternativ med
hogre biologisk mangfald dn en klassisk, kortklippt grasmatta. Ignatieva (2017)
belyser en gridsmatta utvecklad 1 Storbritannien: Grass-free/tapestry lawn
(Ortgrasmatta/gobeldng) och menar att ortgrasmattan har storre mdjlighet till att
vara biologiskt méngsidig &n en bruksgrismatta dd mojligheter for fler arter att
etablera sig ges. Aven Strand (2021) skriver om Ortgrismattan i sitt kandidatarbete
inom Tradgardsingenjor — design, att den inte innehéller nagot grés och darfor bara
behover klippas nagra ganger per &r, till skillnad fran en bruksgrasmatta.

Att klippa gréset dr en vanlig skotselatgard. Nedan beskrivs nagra klipptekniker
som anvénds mer eller mindre idag.

4.3 Olika klipptekniker

Under 1800-talet uppkom sldttermaskinen som ofta anvéndes fastspanda vid hdst
(Lennartsson, Westin, 2019). Slétterbalken skdr av stjidlkarna vilket gor att
blommor och 6rter 6verlever och dirmed kan slédppa sina fron (P4 Uppland, 2019).
Slattermaskinen anvénds oftast en gang per ar och gréset ska traditionellt forflyttas
efter slattern for att gynna tillvixten av blommorna (Tdby kommun, 2020).
Slatterbalkar kan ocksé spinnas fast pé traktorer (Lennartsson, Westin, 2019).

Lien har ett nagot bojt blad som sitter pa ett langt handtag (Abundant
permaculture, u.d.) Den borjade troligtvis anvdndas i Europa pd 700-talet,
(Britannica, u.a.) och var tillsammans med djurbete de enda slattermetoderna som
fanns fram till ca 1800-talet, da de forsta griasklipparna kom (Svensk historia, u.4.).
Liar, liksom slatterbalkar, anvinds traditionellt till slatter av dngar, det vill séga en
eller tvd ganger per ar. Eftersom &ngar har en hog biologisk méngfald bidrar
skdtselmetoden kopplad till lien indirekt till den.
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Handgrisklippare finns bédde som den motordrivna och handdrivna
cylinderklipparen samt som den motordrivna rotorklipparen (Prisjakt, u.d).
Cylinderklipparen klipper av griset. Handgrésklippare dr mest fordelaktiga i
klippningen av mindre trddgardar pa grund av dess storlek och fungerar béttre vid
klippning av kortare grds. Handdrivna klippare betyder en storre anstringning for
anvindaren medan motordrivna krdver mindre. Eftersom bada modellerna
traditionellt anvénds for att hélla grasytor kortklippta dver en véxtsdsong dr de inte
fordelaktiga for biologisk méingfald.

Rotorklipparen kallas ofta trimmer och till skillnad frén cylinderklipparen slar
de av griset. De kan ha olika konstruktioner och utseenden. Vissa modeller har en
tung skiva inuti med rustika klippblad som roterar inuti chassit vilket skapar en
kraft som slar av graset (Hemfint, u.4.). Rotorklippare kan ocksa ha trimmertradar
som skapar den sldende kraften (Hemfint, u.4.). De finns i bade handhallna modeller
och som ékgrésklippare. Det finns inga beldgg for om klippning eller slagning av
ett grisstrd ar béttre for den biologiska mangfalden. Télle et al. (2014) menar att
den biologiska sammansittningen over tid blir likadan vid metoder som klippning
(1 studiens experiment anvéndes slétterbalk (sickle bar mower)) och slagning (i
studiens experiment anviandes en gristrimmer (grass trimmer)).

Akgrisklipparen ir motordriven, ofta i form av en rotorklippare som slar av
graset, men finns dven som cylinderklippare. De dr mandvrerade frén sittande
position och kan klippa stora ytor snabbt. De dr fordelaktiga for stdrre ytor i och
med deras effektivitet och pa grund av den mindre anstringningen for anvéndaren.
En nackdel med motordrivna grasklippare r att de kan vara bullriga och orsaka
vibrationsskador for anvéndaren.

En typ av gréisklippare som blivit alltmer vanlig ar robotgrdsklipparen. Den
storsta skillnaden mot klippteknikerna beskrivna ovan ér att robotgrésklipparen ar
forarlos, vilket bidrar till en stor skillnad i arbetsmiljon for dgaren. De forsta
robotgrisklipparna uppkom pa 1990-talet (Svensk historia, u.d.). En annan skillnad
mellan manuellt styrda grasklippare och den forarlosa ér att den sistndimnda kan
koras mer eller mindre hela tiden, med batteriets laddtid som enda begransning.
Robotgrisklippare dr anpassade for att bibehélla en relativt kortklippt grasyta och
mindre ldmpade for hogt gras. De kan dven kora i sldnter vilket bidrar till ytterligare
ett argument for anvindare da sldntkdrning kan vara svért eller tungt.

Det finns flera tillverkare av robotgrisklippare, bland andra Greenmower, Bosch
och Husqvarna. Husqvarna dr ett av de ledande foretagen inom tillverkning av
robotgréasklippare. For lite mer dn 25 &r sedan slidppte Husqvarna den fOrsta
robotgrasklipparen (Husqvarna, 2022). 2022 slippte Husqvarna en ny
robotgrasklippare som, enligt de sjdlva, kan hjélpa dgaren att hja den biologiska
méngfalden. Robotgrasklipparen marknadsfors genom sin Automower® Intelligent
Mapping (AIM). P4 Husqvarnas webbsida star:”...our AIM Technology allows
gardeners to design and maintain fully rewilded meadows side-by-side with a
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perfectly cut lawn and create zones with higher cutting lengths.” (Husqvarna,
2022). Tillsammans med lanseringen av den nya robotgrésklipparen har Husqvarna
delat tips for att hoja den biologiska mangfalden i tridgérden. Ett av tipsen dr: “Let
it grow” (Lat det vixa) med undertexten: ”Cut your grass with moderation and
allow selected areas of your lawn to grow wild” (Husqvarna, 2022). Foretaget
verkar alltsd vara medvetet om att en kortklippt grasyta bidrar till sdmre biologisk
méngfald.

Att olika klipptekniker anvédnds vid nagot olika metoder dr klart: Liar och
slatterbalkar anvinds bara ndgon enstaka ging per ar medan handdrivna
grasklippare kan anvdndas tva ginger 1 veckan wunder perioder, och
robotgrasklippare kan koras hela tiden. For skotsel av offentliga miljoer i Sverige
finns riktlinjer om hur det ska g till och hur slutprodukten ska se ut. De beskrivs
nedan fOr att ge en bild av hur dagens skotsel 1 offentliga, urbana utemiljéer ser ut.

4.4 Riktlinjer for skotsel av grasytor

Det finns idag flera textdokument med riktlinjer for hur skotsel av grasytor bor ga
till. Dokumenten fungerar som standard for hur skétseln av olika slags grisytor ska
utforas for bestdllare, skotselansvariga och de som utfor skotseln, samt hur de ska
se ut nir skotseln ar korrekt genomford. Nedan beskrivs tva av de vanligaste
dokumenten med riktlinjer.

T1 Utemiljo

Aff T1 Utemiljo &r ett underlag for att uppritta exempelvis upphandlingsunderlag
och beskriver hur olika forvaltningsatgdrder ska utforas. Aff star for Avtal for
fastighetsforvaltning (Forum for fastighetsforvaltning, u.d.). I handlingen finns
generell tidsatging for olika grasklippsatgirder med olika maskiner. T1 Utemiljo
anvénder sig av de skotselobjekt som finns i Skdtselmanual 98 (ibid. u.4., Persson,
1998).

Olika grdsytor i Skotselmanual 98

En skrift som anvédnds @n idag i den grona sektorn dr Grona Faktas Skétselmanual
98 av Bengt Persson (1998). Den beskriver, enligt tidskriften sjdlv, nagra av de
vanligaste skotselobjekten inom gréasytor i Sverige. Med skotselobjekt menas en typ
av objekt med tillhorande skotseldtgird for att behélla objektet i ett visst stadium.
Att forklara dessa skotselobjekt ér relevant d& de beskrivna grisytorna dr mycket
vanligt forekommande 1 de urbana utemiljoerna idag och for att manualen anvénds
1 stor utstrackning inom skotseldisciplinen.

De grisytor som finns beskrivna &r prydnadsgrdsmatta, bruksgrdsmatta,
hogvuxen grisyta och dng (Persson, 1998). Skitselmanual 98 beskriver hur nimnda
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ytor ska se ut men inte hur resultatet ska uppnds. Den innehaller subjektiva
bedémningar som “vardat” och “vilvardad”.

Prydnadsgrdsmatta: 1 Skotselmanual 98 beskrivs prydnadsgrdsmattan sd hér:
“Betecknar en gridsmatta som i forsta hand har prydnadsvirde, som inte &r avsedd
att anvédndas for lek, bollspel med mera. Ska vara frisk, gron, tit, fri fran storande
ogrés och vilvardad samt inte uppvisa nagra skador.” Grismattan ska halla en hojd
pa ca 4 cm (Persson, 1998:3).

Bruksgrdasmatta: Bruksgrasmattan beskrivs som en grésyta i parker, kyrkogardar,
bostadsomrdden med mera, som primirt dr avsedda for och som ska tala att
anvindas for vistelse, lek, bollspel, med mera. De ska ha ett vardat utseende.”
Griset ska ha en hojd pa 8—-10 cm (Persson, 1998:3).

Hogvuxen grdsyta: Hogvuxen griasyta anvinds pé stillen ddr man vill ha lag
resursinsats men dnda inte ge ett ovardat intryck. Ytan r inte avsedd for frekvent
anvindning. Den ska klippas 2—5 ganger per ar (Persson, 1998:3).

Ang: Angar #r ytor som frimst ska upplevas som estetiskt tilltalande men ocksd
kunna gynna véxter och djur. De ska slas 1-2 génger per &r och grasklippet ska
forslas bort (Persson, 1998).

Det finns fler typer av grasytor forutom dem som &r beskrivna i Skotselmanual 98
och som ér relativt vanliga i urbana miljoer. Tva exempel péd dessa édr golfgreener
och fotbollsplaner. De &r medtagna i uppsatsen som exempel pa ytor som &r skapta
med tydlig intention for vad de ska anvindas, inte har en hog biologisk mangfald
och finns i urbana miljder.

Golfgreen: Enligt DTE Golf (2022), ett viletablerat skotselforetag for golfbanor i
Florida, ska en golfgreen hallas mellan 0.110 -0.125 tum (2.79400 - 3.17500 mm)
beroende pa om mattan ska klippas for tdvling eller inte. Vid tavling ska griset
héllas hogst till 0.125”. Nir det géller klippfrekvens vill DTE Golf att grésets
tillvixthastighet ska bestimma klippfrekvensen. De tipsar om regeln att klippa ner
en tredjedel av befintligt gris och att mer 4n sa kan skada grisets tillvixtpotential
(ibid.). Sammanfattningsvis dr golfgreener likvérdiga prydnadsgrasmattor i fraga
om grésldngd och héller en mycket 14g biologisk méngfald.

Fotbollsplan: Enligt Svenska Fotbollsforbundets (2015) rekommendationer ska en
spelbar grasplan vara av h6jden 30 mm. Svenska Fotbollsférbundet vill att man
klipper med cylinderklippare d& den ”skonsamt klipper griset likt en sax samtidigt
som den viltar grisplantan sd att den fir bittre kontakt med vixtbddden”.
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Forbundet anser att vid rotorklippning ska man innan klippning kidnna pa griasytan
sa att den har god kontakt med véxtbddden sa att den sitter fast ordentligt, for att
forhindra att plantan skadas av rotorbladen.

De vanligaste grdssorter som forekommer pa fotbollsplaner i Sverige idag ar
dngsgroe (60%), rajgris (30%) och rodsvingel (10%). Sorterna ar etablerade for
fotbollsplaner pd grund av deras hoga slitstyrka. Rajgriset etablerar sig snabbare
och har sdmre 6vervintringsformaga och édngsgroe fungerar pa motsatt vis (ibid.).
Fotbollsplaner &r liksom golfgreener och prydnadsgrasmattor kortklippta och haller
en mycket 1ag biologisk méingfald.

Golfgreener och fotbollsplaner dr ytor dér sporter med specifika regler utdvas.
Det dr dérfor inte mdjligt att de, exempelvis, skulle besta av hogt grés eftersom
reglerna inte skulle kunna tillimpas. Anda finns det manga fotbollsplaner i urbana
utemiljoer. Det ar troligtvis enklare att implementera klippning som framjar
biologisk mangfald pa andra typer av grisytor @n fotbollsplaner och golfgreener.

4.5 Teori: Konceptet cues to care

Det har forskats pd vilka sorters ytor i utemiljon som méinniskor uppfattar som
attraktiva i jimfort med hur ekologiskt viktiga ytorna &r. Ménniskor tycker 1 hogre
grad att ytor som ser ut att ha blivit omvéardade av ménniskor dr mer attraktiva &n
ytor som &r vildvuxna men med hogre ekologiskt virde, som i storre utstrackning
uppfattas som stokiga och fula (Qiu et al, 2013). Trots att manga vet att en hog
biologisk méingfald &r viktigt racker det inte for att fi dem att tycka att en dvervuxen
villatradgard ar attraktivare dn en kortklippt, konventionell grasmatta (Nassauer,
1995). Ett koncept som forst myntades av Nassauer (1995) dr cues to care vilket pa
svenska kan Oversittas till ungefir "tecken pa omsorg”. Cues fo care innebdr att
med vissa skotselmetoder visa pd ménsklig omsorg eller omvardnad. Dessa
metoder kan vara att med en grésklippare klippa en tydlig kant ldngs en yta med
hog biologisk méngfald (se Figur 1), att anvdnda sig av en storre proportion stora,
blommande véxter, att sdtta upp fagelholkar och figelmatare, att trimma buskar
eller plantera vixter radvis, for att ndmna nagra. Skotselmetoderna kan anvéndas
for att fa in en hogre biologisk méngfald utan att landskapet uppfattas som stokigt
(ibid. 1995). Ignatieva (2017) anser ocksa att detta koncept &r bra for att inkorporera
en hogre artméngfald i stadsmiljon.
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Figur 1. Ett exempel av Cues to care i en trddgard: En tydligt klippt kant som ramar in en yta med
hogre gris (Foto: Petter Akerblom, 2023).
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5. Resultat

I detta kapitel besvaras huvudfrdgorna i uppsatsen: Hur péverkas biologisk
méngfald av klippfrekvens och hur kan skotsel av griasytor dndras for att 6ka den
biologiska mangfalden? Hur upplever médnniskor grisytor med olika nivéer av
biologisk mangfald?

I avsnittet om olika klipptekniker beskrivs nagra mer eller mindre vanliga sétt
att klippa griset pa idag. Det som skiljer de ndimnda teknikerna at &r framst hur de
anvénds och vilka traditioner som dr kopplade till dem. Visst skulle det kanske gé
att klippa en hoggrisyta eller dng en ging per ar med en dkgrasklippare, och en hast
med slatterbalk skulle teoretiskt sett kunna koras en géng i veckan, men till vilken
nytta? Alla tekniker klipper eller slér av gréset sé att det blir kortare — den stora
skillnaden som paverkar biologisk mangfald &r hur ofta gréset klipps.

5.1.1 Hog klippfrekvens bidrar till minskad biologisk mangfald

Ju mer intensivt klippt en grisyta ir, desto lagre blir biologiska méngfalden. Det
menar flera forskare (Lerman et al. 2018; Proske et al. 2022; Watson et al. 2019).

“Intensively managed lawns have been demonstrated to reduce plant and insect diversity of an
urban system: frequent low mowing reduces vegetation structure and composition by favouring
low-growing annual plants or grasses, and reduces floral resources for pollinators by removing
taller flowering structures.” (Watson et al. 2019:1).

Studien varifrdn ovan citat kommer ifrdn har undersékt hur klippfrekvensen
paverkar den biologiska mangfalden. En av fyra grupper som studerats ér Plant
communities (vdxtsamhéllen). Variabelgruppen visade sig utstd stora negativa
effekter av intensifierad klippning. Mangfalden bland véxterna minskade.
Forfattarna menar att detta resultat inte var forvdnande da véxternas
forokningsorgan naturligt klipps bort eller inte hinner vdxa upp om gréisytan
regelbundet klipps ner. Vid nedklippning framjas laga vixter och i langden minskas
dven mangfalden av pollinatorer eftersom de inte fér tillgdng till pollen, da det
klipps bort. Stora negativa effekter kunde ocksa mérkas pa ryggradslosa djur, i form
av minskad mangfald (Watson et a. 2019). Upprepad stérning (klippning) framjar
ruderatvéxter (Chollet et al. 2018). En annan grupp som studerades var Invertebrate
communities (ryggradsldsa djursamhillen). Aven denna grupp minskade avsevirt
med 6kad klippning. Proske et al.’s (2022) liknande studie visar dven den att leddjur
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okar 1 grids som klipps mer sdllan. De positiva effekter som en hog mangfald av
insekter tillfor i och med pollinering, biologisk kontroll (bekdmpning av
skadegorande organismer med hjélp av biologiska metoder) (NE, u.4.), nedbrytning
av organiskt avfall med mera, menar artikelforfattarna ér beldgg for att anta att en
minskad méngfald av ryggradslosa djur kan bidra till negativ ekologisk péverkan.

Watson et al. (2019) menar ocksa att frekvent klippande av grasmattor i langden
kan bidra till forsdmrat estetiskt intryck eftersom grasytan kan bli ett stdrre offer
for pesticider och 6kad méngd ogrds. Detta, menar artikelforfattarna, &r ndgot
kontraintuitivt da grésklippning ofta marknadsfors som ett sétt att halla ogrds borta
fran grasytan. I sjdlva verket s& okar motstdndet mot ogrésinvasioner i och med
minskad storning, exempelvis i form av klippning. Samma studie av Chollet et al.
(2018) visade &dven att alla variabler som anvidndes i studien, det vill siga
artrikedom, funktionell rikedom (hur ekologiska funktioner uppehalls mellan arter)
artmdngfald och fylogenetisk mangfald (biologisk méngfald inom evolutionira
sléaktskap mellan olika arter) hdjdes av en lagre klippfrekvens.

I en annan studie visar Bertoncini et al. (2012) att hog klippningsfrekvens har en
negativ korrelation till artrikedom. Forfattarna menar att det dr pa grund av att
véxterna inte ndr den reproduktiva fasen innan de klipps ner. De fortsétter med att
en mdjlig konsekvens av detta dr en minskning av pollen och en mdjlig 1dngsiktig
konsekvens som dr att artpopulationer helt kan utrotas. Att klippa gréset var tredje
vecka i stéllet for varje visade sig i1 studien av Lerman et al. (2018) leda till 2.5
ganger fler blommor, vilket lockade bin och andra pollinatorer.
Klippningsfrekvensen har stor pdverkan pd den biologiska méngfalden. Vad ar det
d& som hindrar att fler ytor klipps farre ganger? Nedan avsnitt redogér for hur
ménniskor uppfattar ytor med hog biologisk méingfald.

5.1.2 Upplevd attraktivitet i grasytor med olika hog biologisk
mangfald

Det dr vanligt att ytor med hog biologisk mangfald inte uppfattas som estetiskt
attraktiva. Dessa ytor kan uppfattas som vildvuxna och ovardade medan ménniskor
generellt dras till landskap som ser omvardade ut (Qiu et al. 2013; Nassauer, 1995).
I avsnittet Riktlinjer for skotsel av grdsytor redogérs for olika typer av
konventionella griasytor i Skotselmanual 98, texten manga som utfor skotsel idag
foljer 1 Sverige (Persson, 1998), samt ytterligare tva typer av grasytor. Grasytorna
bruksgrdasmatta och paradgrdsmatta faller inom ramen som konventionellt vackra
1 och med deras hoga skdtselniva och dr dirfor lattare for mnga ménniskor att
acceptera i den urbana stadsbilden.

Qiu et al. (2013) har undersokt hur landskap med olika hég biologisk méingfald
uppfattas av manniskor. De undersokte hur bade experter inom ekologi och lekmén
1 amnet upplevde ytor med olika nivéer av biologisk méngfald. Studien utfordes i
Ramlosa park i Helsingborg och i den ingick totalt 67 personer dér hélften var
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lekmén och hilften experter. Deltagarnas uppgift var att ga en sérskild stricka pé
1,6 kilometer genom en park med tydliga variationer i habitat. P4 vigen skulle
hélften av lekménnen och hélften av experterna ta foton pd fem sédrdrag i naturen
de foredrog och fem som de inte foredrog, samt gora en kort kommentar om varje
fotad plats. Strickan var uppdelad i fyra habitat med olika hog biologisk mangfald.
Resten av deltagarna skulle ta fem foton vardera pa sdrdrag de uppfattade som
artrika, respektive fem som artfattiga. Resultatet blev att deltagarna kunde se vilka
ytor som hade ett hogt antal arter men att dessa ytor dven var de som foredrogs av
lagst antal personer. I stdllet var det halvoppna parklandskap med enstaka triad och
buskar som flest foredrog. Mellan experterna i ekologi och lekménnen fanns dock
en skillnad 1 hur artrika omriden togs emot, d& experterna i hogre grad tyckte om
dem. Sammanfattningsvis verkar ytor med hog biologisk méngfald inte uppfattas
som attraktiva av allménheten men med mer kunskap i dmnet kan attraktionen bli
storre.

Nassauer (1995) beskriver en ménsklig beteendeforeteelse: Vi ménniskor vill
gérna bli uppfattade pa ett bra sitt av andra och kan anvénda landskapet som
kommunikation for att uppna detta. Att ha en trddgard som uppfattas som attraktiv
kan dérfor vara fordelaktigt for att uppfattas som en trevlig person. Detta beteende
gér 1 strid med behovet av en hogre biologisk méngfald eftersom det himmar
skapandet av habitat med hog biologisk méangfald. I en studie av Nassauer (1988 se
Nassauer 1995) intervjuades jordbrukare om med vilka ord de associerar attraktiva
gérdar med. Termerna som anvindes kunde alla hérledas till ordet “care”. I en
annan studie av samma forfattare intervjuades personer med samma frdga som inte
var jordbrukare, med samma resultat.

Nassauers teori kan kopplas till en studie av Hussein et al. (2019). Studien
undersoker sambandet mellan skotsel av halvtorra dngar i de schweiziska och
oOsterrikiska alperna, biologisk mangfald, ménsklig hélsa och kulturella
ekosystemtjanster. Bade upplevda och uppmitta hélsofordelar studerades.
Forskarna jimforde dessa faktorer i tvd typer av dngar — lagintensivt skotta
halvtorra dngar som klipptes en ging per ar och som inte gddslades, och dvergivna
halvtorra dngar som inte klippts sedan mer &n 80 &r tillbaka och inte gddslats. Den
biologiska méngfalden kvantifierades genom inventering av viaxter, grashoppor,
humlor och landskapets egenskaper i kringliggande omraden. Associationer mellan
dessa attribut och ménsklig psykisk och fysisk hdlsa mittes bland 22 deltagarna, tio
manliga och tolv kvinnliga med medeldldern 27 ar. Puls och blodtryck miittes i
deltagarna 1 bada dngstyper och resultatet blev att bdda variabler sinktes till
liknande grad. Dock upplevde deltagarna att deras stressnivd och
koncentrationsspann samt upplevelse av kulturella ekosystemtjénster s& som
attraktivitet och hur de passande som mojlighet till rekreation, var béttre efter att ha
spenderat tid 1 de mer skotta dngarna. Upplevelsen av det kringliggande omradet
upplevdes som vackrare kring de mer skotta dngarna dn de Overgivna trots att de
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var likadana. Av detta drar forskarna slutsatsen att vistelse i en skott dng kan ge
mentala och psykiska positiva effekter. En orsak till detta resultat tror forskarna kan
vara att de mer skotta dngarna innehdll ett hogre antal blommande viéxter, vilket var
en av de mer médrkbara skillnaderna mellan dngarna.

5.1.3 Hur riktlinjer kring skotsel kan uppforas for en framjad
biologisk mangfald och forslag till riktlinjer for eco-estates

Hur ménniskor uppfattar begreppet biologisk méngfald kan spela en stor roll i hur
riktlinjer for skotselatgarder uppfors. Det menar Fischer et al. (2007) som i sin
studie har som mal att bidra till en béttre forstaelse for sitten som allménheten
resonerar kring fragor om biologisk méngfald och skotsel. Detta for att belysa vilka
faktorer som bestimmer hur allménheten accepterar skotselatgarder som ska fraimja
biologisk méingfald och for att frimja utvecklandet av sitt att kommunicera dessa
skotselatgérder. Studien utfordes via gruppdiskussioner med turister till, ndra
boende och boende i Cairngorms nationalpark i Skottland. En av frdgorna som
stdlldes var “Hur tror du att biologisk mangfald bést kan bevaras eller skotas?”
(“How do you think biological diversity could best be maintained or managed?”).
Alla grupperna i studien diskuterade att det var viktigt att den biologiska
méngfalden bevarades, men var oense om hur. Minga var dven dverens om att ett
stort hot mot den biologiska mangfalden &r just antropogena faktorer. Personerna i
studien hade rika uppfattningar om begreppet biologisk méngfald, oberoende deras
kunskap om terminologi och vetenskapliga bakgrund inom &mnet. Ménga ansdg
ocksa begreppet vara urvattnat. Darfor argumenterar forskarna kring att policys,
och kommunikationen kring dem for skotsel som framjar biologisk mangfald, ska
innehalla den bland allménheten konceptuella uppfattningen om biologisk
méngfald. Detta for att tala samma sprak som dem och ddrmed fi4 mer stod av
allménheten. Studiens slutsats dr att en béttre forstaelse for mianniskors uppfattning
av konceptet biologisk mangfald &r viktigt i uppforandet av policys som framjar
biologisk méngfald och som samtidigt dr stottade av allminheten (Fischer et al.
2007). Fischer et al.’s resultat kan liknas med Watson et al.’s (2019), vilka tror att
offentliga markégare skulle vara mer villiga att andra klippintensiteten pa grund av
faktorer som socialt accepterande, krav fran grésmattors anvéndare samt
sakerhetsaspekter sa som trafiksynlighet, &n kraven pa okad biologisk méngfald.
Det finns forslag pa skotsel som kan uppforas for att framja ekosystemtjanser sa
som biologisk mangfald (Jarryd et al. 2021). Studien undersdkte s& kallade eco-
estates (bostadsomraden med intentionen att bevara och varda miljon inom
omréddet) i KwaZulu-Natal i Sydafrika. Studien anvénds hédr som ett forslag pé
riktlinjer som skulle kunna inspireras av i uppforande av skotselplaner pd andra
platser dn den studiespecifika, for att frimja biologisk méngfald. Eco-estates ér
redan specialiserade pa ekologisk héllbarhet, darfor antas att de har hog standard i
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dessa frdgor och skulle kunna anvindas i andra omrdden for att uppmuntra
héllbarhetsarbete och arbete for frimjad biologisk mangfald. Studiens intention var
att ge forslag pa omfattande riktlinjer for omradets utvecklig och skotsel. Forslagen
har kommit till genom studie och utvérdering av fallstudier frin KwaZulu-Natal
som behandlar effekterna av eco-estate:ernas utveckling i miljomassig hallbarhet
och konnektivitet.

Forslagen innefattar bland annat, att for att forbattra konnektivitet mellan
naturliga gronytor aterskapa omkringliggande ytor till grona ytor, samt att skapa
buffertzoner av ytor med vegetation omkring de redan existerande gronytorna for
att bevara dem. Karga eller storda grasytor kan ersittas med en typ av vegetation
som naturligt forekommer i omradet. Golfbanor borde inkorporera mer naturligt
forekommande vegetation och, dir de kan, firre 6ppna ytor. I utvecklingen av
infrastruktur borde en stdrre proportion tilldelas gronytor och mindre andel till
bostéder. Bostadsytan borde alltsd vara begrénsad relativt till omrddets storlek.
Vigytor borde ocksa begrinsas. Géllande djur s& borde de, enligt forskarna, bli
behandlade med respekt och deras population vara vil kontrollerad och omskétt for
att bland annat forhindra inavel. For att forbéttra forhallandet mellan boende,
forvaltare, andra aktorer och miljon borde insatser utforas for att skapa vilmaende
for ménniskor i naturen. Detta kan goéras genom att 6ka miljokunskapen hos
ménniskor, exempelvis genom guidade turer, for att en hogre forstaelse skapar ett
storre incitament for att behandla miljon vl (Jarryd et al. 2021).
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6. Diskussion

Resultatet visar att hog klippfrekvens leder till ldgre biologisk mangfald och att
ménniskor tycker att till synes omvardade utemiljoer dr de mest attraktiva. Dock
kan ett noggrant urval av skotselmarkorer ricka for att en yta med hég biologisk
méngfald dndd ska uppfattas som attraktiv. Att ta hénsyn till allménhetens
uppfattning om biologisk mangfald ar viktigt i skapandet av riktlinjer och policys
som bestdmmer skotselrutiner for framjad biologisk mangfald. I detta kapitel
diskuteras hur grésytor kan skotas for att frimja den biologiska méangfalden
samtidigt som ytans attraktivitet for minniskan inte forloras.

6.1.1 Grasytor som gynnar bade manniskor och ekologi

Det finns beldgg for att skota grisytor pa sitt som fraimjar biologisk méngfald,
det vill sdga andra sdtt &n hur de flesta urbana griasytor skots idag (UNDP, 2022;
Wilson, 1988). Varfor skots da inte griasytorna redan med en ldgre intensitet? Jag
hévdar att det beror av tvd anledningar. Det ena &r att det finns en motvilja att
fordndra utemiljon d4 konventioner om vad som dr vackert hindrar oss fran att borja
infora mer habitat med hogre biologisk mangfald (Qiu et al., 2013; Nassauer, 1995).
Den andra dr att normen om den grona, kortklippta bruksgridsmattan uppehélls
genom de vélanvénda riktlinjerna for skotsel (Persson, 1998; Aff T1 Utemiljo, u.a.).
En friga jag vill diskutera &r om det &r nddvandigt att det finns s& manga kortklippta
grasytor. Finns dér inte en mojlighet for méinniskor att samsas med naturen om
utrymmet i de urbana miljoerna? Att precis all plats pa en grisyta skulle behova
vara kortklippt dr enligt min mening svarforsvarat med det akuta behov som finns
idag att oka den biologiska mangfalden. Att fordela &tminstone en del av de
kortklippta bruksgrasmattorna till dng eller hoggrésyta borde inte géra ndgon skada
for dess attraktivitet med tanke pé hur synliga skotselmarkorer kan anvindas. Ytor
med hog biologisk méngfald skulle enligt dessa argument kunna bli ett vanligt
inslag i urbana utemiljoer (Qiu et al., 2013; Nassauer, 1995; Ignatieva, 2017). Om
Nassauers teori om cues to care faktiskt fungerar i praktiken dr oklart for mig. Jag
tainker dd pd hur teorin ska inforas i skotselrutiner i1 stor skala, hur ska
skotselplanerare forklara skotselmarkdrerna pd ett enkelt sétt for personer som
arbetar med skotsel? Hur ska skotselmarkorerna vara fordelade over ytor? Vem
bestimmer hur ytorna ska se ut? Jag funderar ocksé pd om cues fo care fungerar i
andra kulturer an amerikansk, d& Nassauers i denna uppsats ndmnda experiment ar
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utforda i USA. Kanske kan det dven vara sa att om ménniskor vénjer sig tillrackligt
mycket vid vildvuxna ytor, att de till slut inte behdver dessa skotselmarkorer. Kan
skotselmarkdrerna sakta ner processen i att skapa fler attraktiva miljoer med hog
biologisk méngfald, om man jamfor med ett hypotetiskt scenario dar en méingd
naturlika, vildvuxna gronytor skulle uppforas och att de blir det nya normala. Jag
kan ddremot se att Nassauers teori med uppforande av skotselmarkorer ér ett ldttare
steg att ta for aktdrer som bestimmer hur utemiljon ska se ut. Kanske behdvs det
ett steg emellan de kortklippta, grona grismattorna och hoggrasytor med hog
biologisk mangfald for att en fordndring ska ske alls.

6.1.2 Forslag till skotsel och andra atgarder for en 6kad
biologisk mangfald

For att 6ka den biologiska méngfalden tror jag en dndring tidigt i processen behdvs.
Detta eftersom jag anser att det dr uppfattningen om vad som &r en vacker grasyta
som bor dndras pa. Att bruksgrasmattor ska ha ett vardat utseende” ar subjektivt
teoretiskt men troligtvis dr det s att de flesta ménniskor dnda kopplar begreppet till
att syfta pa en enhetligt gron, kortklippt grisyta.

Att noga planera ytornas anvindning efter bade det minskliga behovet av
rekreation och det miljoméssiga behovet av hogre biologisk mangfald (Wilson,
1998; Aronson et al., 2017; Fischer et al. 2007) ir ett forslag pé atgidrd som borde
gynna bade ménniskor och ekologin. Ett tillvigagéngssitt for att uppnd detta ar att
landskapsarkitekter, samhéllsplanerare och liknande yrkesgrupper med kunskap
om vikten av fungerande ekosystem och skdtsel planerar och designar utemiljoer
som sedan f6ljs upp av skdtselplanerare och skotselutforare som ocksé har denna
kunskap. Detta skulle skapa ett 6verlapp 1 kunskapen om hur biologisk mangfald
hénger ihop med klippfrekvens och ddrmed gora det enklare att skapa miljoer som
gynnar minniskor och ekologi. Om processens uppstart dessutom skulle innefatta
en studie 1 hur den lokala allminheten ser pa biologisk méngfald skulle troligtvis
en dnnu hogre chans finnas for platsen att bli omtyckt.

Det dr mojligt att ifragaséitta méangden kortklippta griasytor. Om det dr en
kortklippt grdsyta som &r malet med en yta kan den goéras om till en
ortgrasmatta/ortgobelidng eller kompenseras for genom att géra om omkring- och
nérliggande ytor till hogt grés eller d&ngar (Ignatieva, 2017; Strand, 2021).

Nufortiden kan robotgrasklippare programmeras till att kora en vald rutt.
Funktionen tillater anvindaren att planera var grasytan ska vara kortklippt utan att
anstranga sig, nagot som kanske gor valet att inkorporera fler hoggrésytor i sin
tridgérd enklare. Att lata robotgrésklippare klippa raka kanter runt en hoggrasyta
kan vara ett bra anvindningsomrade for dem (Husqvarna, 2022).

Tidigare nimnda studie av Qiu et al.”s (2013) utfordes i en offentlig park, en typ
av yta som ofta har en frihet i hur den anvinds och ofta med en intention att skapa
ett for besdkaren naturvirde och ett sitt att koppla av i naturen pé. Parker kan vara

28



passande platser att applicera cues fo care i fOr att pa sa sétt fa in en hogre biologisk
méngfald i urbana utemiljoer men dven att skapa konnektivitet mellan stérre grona
ytor r av betydelse (Jarryd et al. 2021).

Om Skotselmanual 98 fortsdtter att vara utgangspunkten for vilka
skotselobjekten dr och hur de ska se ut, anser jag att det finns utrymme att
ifrdgasétta hur den ar uppbyggd. Att dndra pa definitionen av en bruksgrdsmatta,
att lagga till ett avsnitt om vikten av blandade typer av grésytor i urban milj6 eller
en multifunktionell typ av griasyta med bade hogt och lagt grés, vore ett steg i ratt
riktning. Med branschménniskor som statliga och kommunala aktdrer med kunskap
om dmnet som vagar ta stegen mot grasytor med hdgre biologisk méingfald borde
konventionerna for hur grisytor i urbana miljéer ser ut, och ddrmed klipps, kunna
dndras. Kanske borde ndsta” Skotselmanual 98 vara mer ambitids i att uppnd FN’s
globala hallbarhetsmal, med avstamp 1 interdisciplindra samtal och samtal med
allmédnheten. Att ta inspiration frdn skotselriktlinjer som behandlar miljoméssig
héllbarhet och framjad biologisk méngfald, i de vanliga riktlinjerna som finns for
skotselarbetare eller for planerare kan vara en idé for att ytterligare pdskynda
processen mot ett ekologiskt mer hallbart samhélle.

6.2 Slutsatser

Idag finns manga kortklippta ytor med 18g biologisk méngfald, ndgot som bor
dndras pé for att 0ka den biologiska méngfalden. Genom att klippa med en ligre
frekvens kan den biologiska mangfalden 6ka. Ménniskor tycker att biologisk
méngfald dr viktigt och vet om att den bor dkas. Darfor tycker ménga att det till en
viss man &r estetiskt attraktivt med ytor med hogt gras och hog biologisk mangfald.
Att sldppa upp gréset hogt kan ddremot ocksa leda till att ytan uppfattas som mindre
attraktiv och ddrmed till att manniskor inte vill vistas ddr. Ménniskor tycker om att
ytor har element som kan associeras till att den dr omskott. Darfor kan anvéndandet
av sérskilda skotselmarkdrer, for att ge ytan ett omskatt intryck, vara en hjalp 1 att
skapa en trivsam miljé for allmédnheten. Att lata allmidnheten vara en del i
uppforandet av nya riktlinjer som ska framja biologisk méngfald skulle troligtvis
hjélpa 1 att de blir accepterade av allminheten och darmed fortsdtter anvindas
langsiktigt.

For att skapa en hogre biologisk méngfald borde griset klippas mer séllan. Detta
kan uppnds genom en bredare kunskap bland allménheten om vad biologisk
méngfald &r, att gdra grasytor mer attraktiva for ménniskor genom att skota om dem
med sérskilda skotselmarkorer, samt att se till att allménheten dr med i processen i
skapandet av nya riktlinjer for skotsel.

Finns behov av kortklippta grasytor borde det ses dver om de dr mojliga att goras
till drtgrismattor. Aven méjligheterna om hur omkringliggande ytor kan anvindas
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for att kompensera for den tappade biologiska méngfalden, borde ses dver for
mdjligheten att infora fler dngs- och hoggrésytor.

6.3 Vidare forskning

For att forstd hur multifunktionella ytor, i form av omraden med bade hogt grés dér
den biologiska mangfalden dr hog, och l1agt gris, skulle fungera i verkligheten vore
det intressant med en undersokning dir ménniskors upplevelse av dessa ytor i urban
miljo studeras.

Att undersdka 1 hur stor omfattning Skotselmanual 98 anvinds, samt pd vilket
satt, vore intressant i frdgan om ifall anvéindandet padverkar mingden ldggrisytor i
ndgon mén. Influerarar skdtselmanualen hur grasytorna ser ut eller anvénds, eller
anpassas den efter hur grasytorna ska se ut?

Att gora en omfattande undersdkning av hur stor roll inkodps-, drift- och
personalkostnad av olika grasskotselmetoder spelar i valet av skdtselmetod, skulle
kunna ge en forstaelse for hur létt eller svart det ér att fordndra storskalig skotsel.
Jag ténker att det &r viktigt att ha stark kinnedom om skotselns ekonomi for att
kunna frdmja biologisk mangtfald, detta eftersom en férdndring inom skotseln maste
ske for att 6ka den biologiska mangfalden i urbana utemiljoer.
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