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Sammanfattning

Sveriges lantbruk blir alltmer diversifierat, dér en verksamhetsgren som blir allt vanligare &r
egenforddling av livsmedel. En av de vanligaste formerna att na ut till konsumenter dr genom att
starta en egen gérdsbutik och bedriva gérdsforséljning, d& konsumenten i storre utstrdckning
efterfrdgar narproducerade livsmedel. Denna studies syfte ar att undersoka fenomenet gardsbutiker
och genom att besoka och intervjua tre gardsbutikségare fa en storre forstaelse for verksamheten i
stort, vilka drivkrafter som finns och vad det finns for mal samt framtidsplaner. Teorierna som
anvénds for analysen é&r platsidentitet, mervdrde och community. Resultatet &r att mervérdet som
gardsbutikerna skapar utgdr ett stort spektrum. Mervirdet kan sta for det genuina eller att man kdper
exempelvis en upplevelse ndr man handlar i gardsbutiken. Ett dpple fran en gardsbutik kan upplevas
godare. Bade butiker och konsumenter bidrar till bygdens gemenskap och platsidentitet genom att
det skapas en motesplats och det i sin tur kan kopplas till bide community och sociala nétverk.
Gardsbutikerna &r beroende av sociala nédtverk for att kunna bygga ett kundnétverk och vad som har
stor betydelse for gardsbutikerna &dr stamkunderna.

Nyckelord: platsidentitet, mervirde, community, gérdsbutik, narproducerat

Abstract

Sweden's agriculture is becoming increasingly diversified, and a branch of activity that is becoming
more common is self-processing of food. One of the most common ways to sell directly to
consumers is by starting a farm shop where you conduct farm sales when consumers are increasingly
demanding locally produced foods. The aim of this study is to investigate the phenomenon of farm
shops and by visiting and interviewing three farm shop owners gain a deeper understanding of the
business in general and what driving forces exist, what goals and future plans there are. The theories
that help to analyze the empirical material are created value, place identity and community.
Following the empirical collection and with the theories as a basis, it appears that the created value
that the farm shops create constitutes a large spectrum. The farm shops and the consumers also
contribute to the rural community. Regular customers are important for the farm shops, as well as
the genuine and the local sense of place, which in turn can be linked to both community and social
networks. The created value can stand for the genuine or that you buy, for example, an experience
when you shop in the farm shop. An apple from a farm shop can be experienced as tastier. Both
shops and consumers contribute to the community of the area by creating a meeting place, which in
turn can be connected to both community and social networks. The farm shops depend on social
networks to be able to build a customer network and what is of great importance to the farm shops
are the regular customers.

Keywords: place identity, created value, community, farm shop, locally produced
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Inledning

1.1 Bakgrund

Nérproducerade livsmedel har betydelse for konsumenter, producenter och for
handeln (Jordbruksverket, 2010). Sméskalig livsmedelsproduktion &r av vikt for att
virna om foretagandet pa landsbygden (ibid). Smaskalig livsmedelsproduktion pé
landsbygden skapar arbetstillféllen, vilket i sin tur bidrar till en levande landsbygd.
Det leder dven till ett landskap som brukas, vilket &r viktigt for nationens
sjalvforsorjningsgrad och biologiska mangfald. Narproducerade livsmedel innebér
att livsmedel ska tillverkas och distribueras inom ett visst geografiskt omrade (ibid).

En gérdsbutik bedrivs vanligtvis av en producent som producerar och forddlar
livsmedel innan livsmedlet sdljs direkt till konsumenten (Jordbruksverket, 2010).
Forséljningen behdver inte nddvéindigtvis utgoras av livsmedel utan det kan dven
handla om varor sasom kldder, keramik och s& vidare. Denna typ av forsédljning
kallas for gardsforsdljning och bedrivs i regel pd landsbygden. Ofta nischar
gérdsbutikerna in sig pa nagon specifik vara, for att sticka ut eller for att lyckas né
ut till konsumenterna. Mycket beroende pd var gardsbutiken dr placerad kan en
gérdsbutik vinna pa att konsumenter frén storre stider har en vilja att ta sig till
landsbygden for att uppleva den lantliga miljon, vilket kan vara ett sdljande
argument (ibid).

For att belysa gardsforséljningens virde kan man ta syltburken som ett exempel. En
sylt frdn en gardsbutik kan ha ett vdrde som &r svért att uppnd om man skulle kopa
den i den vanliga butiken. Syltburken frén gardsbutiken dr mycket mer &n bara en
sylt, den bér pa en historia som kommer f6lja med hem. Varje gang man tar fram
sylten kommer man tdnka pd den trevliga utflykten som man hade till gardsbutiken.

Eldrimner &r ett resurscentrum for mathantverkare och verkar under Lansstyrelsen
i Jamtland. Enligt Eldrimner finns det 1493 registrerade mathantverkare runt om i
landet. Eldrimner har till uppdrag fran regeringen att driva nationellt resurscentrum
for mathantverk (Eldrimner, 2023). Begreppet mathantverk innebir att livsmedlet
forddlas med omsorg i hela processen och kedjan, vilket medfor att livsmedlets



ursprung gar att spara och att onddiga tillsatser undviks (ibid). Inriktningarna pa
gérdsbutikerna dr manga och skiljer sig regionalt. Vanliga inriktningar dr frukt, bar
och gronsaksforddling, charkuteri och gardsslakt, mejeri, fiskforddling och bageri
(ibid).

I den svenska kulturen har maten en central plats och flertalet livsmedel och
produkter gér att koppla till specifika regioner, déir de i sin tur utgor en del av de
traditionella matprodukterna inom ett specifikt geografiskt omréde. Produkter gér
att ursprungsskydda och ett exempel pd en sddan produkt dr grynkorven fran
Vistergotland (Smakasverige, 2023). Att besoka en gardsbutik kan vara att 8ka pa
en trevlig utflykt och skapa sig en egen historia, som kan beritta mycket om en
plats och dess identitet.

Ett fenomen som dr mer forekommande utomlands och sdrskilt i USA ar “farmers
markets”, vilket dr en marknad dir flertalet lantbrukare samlas pa samma plats for
att silja sina varor (Frisco Fresh Market, 2022). I Sverige ar det inte lika vanligt
men det forekommer. En av de storre marknadsorganisationerna i Sverige ar
REKO-ringarna. REKO star for ”Rejél konsumtion” och ar en modell for lokal
direkthandel mellan konsument och producent (Hushallningsséllskapet, 2023). Pa
samma sétt som i utlandet samlas livsmedelsproducenter och séljer sina livsmedel.
Marknadskoncept dr ocksd ndgot man ser mer av kring hdgtiderna da
livsmedelsproducenter ofta aker runt pa olika julmarknader (Sollén Norrlin, 2014).

Direktforsdljning av livsmedel fran producent till konsument har dkat i popularitet
sen nittiotalet, vilket kan ha att géra med att allménheten fick ett 6kat intresse for
miljo och en hédlsosam livsstil under denna tid (Frisco Fresh Market, 2022). I
Sverige kan det ocksa ha betydelse att vi 1995 blev medlemmar i EU. I samband
med intriddet i EU sd blev det mindre l6nsamt att bedriva lantbruk da konkurrensen
tilltog och foretagen fick darfor utveckla och nischa sina foretag for att ha fler ben
att sta pa (Jordbruksverket, 2011). Géardsbutiken kom da in i bilden som ytterligare
en stottepelare i ett fordndrat varldsliage (ibid).

1.2 Litteraturgenomgang

Det finns relativt lite vildokumenterad statistik géllande girdsbutiker dé det dr svart
att kartligga hur manga som finns. Jordbruksverket saknar statistik gillande
girdsbutikerna (Dagens Nyheter, 2021). Gardsbutikerna behdver inte vara
registrerade utan det racker att man har ett foretag som ér livsmedelsregistrerat och
som bedriver nagon typ av forséljning, vilket kan innebéra att enbart forséljning av
kottlador kan rdknas in (Hushéllningssillskapet, 2023).



Litteraturstudien har genomf6rts genom en narrativ litteraturgenomgéng, vilket ar
en unders6kning dir man undersoker en kunskapsmassa inom ett omrade for att fa
en djupare forstaelse, det i sin tur leder till att man far ett béttre grepp om studiens
tema (Bryman & Bell, 2017). Flertalet tidigare studier kring dmnet har fokus pa
foretagsekonomiska perspektiv och marknadsforing eller kring turism och
upplevelseskapande!. En uppsats som #dr skriven ur ett service-
managementperspektiv lyfter upplevelseskapandet som gardsbutikerna bidrar till.
Den lyfter sdrskilt hur gardsbutikerna kan arbeta med och involvera de fem sinnena
syn, horsel, doft, kdnsel och smak till upplevelseskapandet. Uppsatsen framhéver
dven platsen som en viktig aspekt for gdrdsbutiken och att autenticitet och dkthet ar
ndgot som gardsbutikerna star for (Davidsson & Sundell, 2014). Nagot som det har
forskats mindre pa &r gardsbutiker ur ett landsbygdsutvecklingsperspektiv.

1.3 Syfte, fragor och avgransning

Gardsbutikerna ser alla olika ut och 4r unika i sin egen produktion och har alla sitt
eget sitt att bygga upp exempelvis marknadsforing. Darfor kan det vara svart att se
vad gardsbutikerna enskilt eller gemensamt bidrar med. Det dr intressant att se om
géardsbutikernas existens och arbete berikar en bygd och dess identitet.

Denna uppsats syftar till att undersoka girdsbutiker ur butiksdgarnas perspektiv.
Uppsatsen belyser bakgrunden till att de uppstatt, hur vanligt forekommande de ar
och vad for typ av inriktningar som finns samt deras framtidsutsikter.

Forskningsfragorna dr foljande:

- Vilken betydelse har gardsbutiken for en bygd, utifrdn butiksidgarnas
perspektiv?
- Vilka vérden producerar gardsbutikerna?

Empirin 1 denna uppsats kommer frdn &gare av tre gdrdsbutiker.
Konsumentperspektivet kommer inte att studeras eftersom det inte finns
tidsutrymme till det. Den geografiska avgrinsningen dr Skine och Halland. Det ar
bada landskap som har mycket jordbruk, samt ett rikt utbud av gardsbutiker.
Dessutom paverkades valet av omrade av att jag sjdlv &r intresserad av att undersoka
sOdra Sverige da jag har en koppling dit.

' Moller, C A & Wassman, M, (2022)
Lindkvist, S & Tysk, N. (2016)
Friberg, O & Jonsson, A. (2018)
Andersson, M. (2004)



Metod

2.1 Metod

I foljande avsnitt presenteras valet av metod. For att f4 en djupgéende och
kontextuell bild av fenomenet gardsbutiker bestdr denna uppsats av en kvalitativ
studie. Den forklarar, undersdker och beskriver teorier och fenomen (Harboe,
2013). Genom att genomfora intervjuer kan man pa ett flexibelt och fordelaktigt
sétt f4 nyanserande svar som behdvs till en undersokning (Bryman, 2002). Dérfor
anvinder denna undersokning sig av en semistrukturerad intervjumetod eftersom
den ger storre utrymme for respondenten att sjélv tala om vad den anser ér av
betydelse(ibid). Intervjuerna utgdr frdn en intervjuguide med teman, men
respondenten far frihet att sjdlv utforma sina svar. Fragorna kan stéllas i
kronologisk ordning, men ocksd kastas runt beroende péd hur intervjun artar sig
(ibid) (se bilaga 1). Den semistrukturerade intervjumetoden dr alltsd friare d4n vad
en strukturerad intervju dr (ibid).

Efter insamling av empiriskt material finns ofta en stor miangd uppgifter att ta sig
an. Dérfor har materialet tematiserats utifran uppsatsens syfte med undersdkningen
och utefter de teoretiska begrepp som analysen utgar fran vilka &r: platsidentitet,
mervdrde och community.

2.2 Fallstudie och urval

En fallstudie har genomforts pd tre olika girdsbutiker beldgna i Skéne och Halland.
Metoden fallstudie dr ocksé kvalitativ och kdnnetecknas av att man kan studera ett
helt spektrum av ett socialt fenomen dér man har ett avgransat undersokningsfalt.
Fallstudien forfinar teoretiska forklaringar och undersoker ett verklighetsforankrat
fenomen vilket i sin tur kan knytas till en kontext (Bryman & Bell, 2017).
Fallstudien kan ingéende och noggrant undersdka en verksamhet i ett enskilt fall



(ibid). Metoden ldmpar sig till denna uppsats d& den &r nddvéndig for att i ut det
empiriska material som krévs som underlag for undersokningen.

Urvalet skedde genom sokande efter gardsbutiker i Skane och Halland, dér tre som
verkade intressanta valdes utefter relativt likvérdig storlek samt efter typ av
inriktning. Jag ville ha en viss variation av inriktningar for att fa en storre bredd i
undersdkningen och en relativt likvérdig storlek pé gardsbutikerna valdes eftersom
de lattare skulle gé att jamfora. Ingen av gardsbutikerna var kinda for forfattaren
sedan tidigare, detta for att bibehélla en transparens. Platserna valdes i sin tur utefter
omrdden som har sommarturism och gardsbutikerna hittades ddrefter genom
sokningar pad Google varpa mejl och telefonkontakt utbyttes for att boka in tid for
intervju.

2.3 Etiska aspekter och reflektion

Det &r viktigt att ta hinsyn till etiska aspekter och reflektion i ett uppsatsarbete. En
etisk aspekt inom forskning dr informationskravet, som innebér att forskaren klart
och tydligt ska informera respondenten om studiens syfte (Bryman & Bell, 2017).
Vidare dr det av viktigt att fortydliga samt informera om att det empiriska materialet
inte kommer att paverka respondenterna negativt sa att de ska kénna sig bekvdma
med att delta i studien. Respondenterna informerades géllande studiens syfte samt
att det &r helt frivilligt, vilket 1 sin tur underldttar intervjuprocessen. Det dr dven
viktigt att forskarens redovisade empiri stimmer dverens med respondentens svar,
darfor har alla deltagare erbjudits en respondentvalidering av det insamlade
materialet for att fi deras godkidnnande. Genom detta kan man se ifall
respondenternas svar stimmer Overens med studiens observationer och empiri
vilket kan var intressant att ta reda pd. Under samtliga intervjutillfillen
genomfordes en ljudinspelning, for att sékerstélla att informationen uppfattades
ritt. Samtliga blev tillfrdgade innan ljudinspelningen ifall de godkénde det.

Da jag sjélv har en lantbruksbakgrund finns redan en egen bild av landsbygden
vilket gor att jag kanske stiller andra typer av intervjufrdgor jamfort med ndgon
som helt saknar koppling till landsbygden. Darfor finner jag att det &r av extra vikt
att forhdlla sig reflexivt till forskningen och forsoka ta in andra perspektiv. Men
lantbruksbakgrunden kan @ven bidra positivt till forskningen eftersom jag enklare
kan relatera till informanterna.

Studien har enbart gjorts genom att intervjua dgarna av girdsbutikerna vilket gor
att man enbart far deras bild av situationen, ndgot som kan paverka studiens utfall.
Intervjuer har dven skett med relativt stora gardsbutiker vilket gor att de mindre
géardsbutikernas perspektiv uteblir, vilket ocksé paverkar studiens utfall.



Teorli

Foljande avsnitt beskriver uppsatsens teorier som alla hédnger samman och bildar en
helhet. Detta som underlag for vidare analys kring gardsbutikerna, deras betydelse
for en plats samt vilket mervédrde som skapas och hur stor roll “community” utgér
for deras overlevnad.

3.1 Platsidentitet

Begreppet platsidentitet innefattar flertalet aspekter, men forenklat kan begreppet
beskrivas som individens relation till en plats. Platsidentitet ar relevant i samband
med gardsbutiker eftersom girdsbutiken &r ett fenomen som verkar pa landsbygden.
De stir for ndrproducerade livsmedel som bidrar till platsidentiteten genom att
platsen har betydelse for de individer som odlar inom det geografiska omrédet.

Den tillhorighet som en individ kan kénna for en plats ligger mycket i kunskapen
om omgivningen, ens egen historia ddr och ménniskorna som forknippas med
platsen, da platsen bidr pa minnen och historia (Berger, 2007). Inom begreppet
platsidentitet &r den fysiska miljon utgéngspunkten. Det &r bland annat véra
erfarenheter och vara mdten med andra som skapar var identitet, samt hur vi
uppfattas av var omgivning. Individen star inte avskdrmad i samhéillet utan vi
paverkas stindigt av andra samtidigt som det forflutna dven dr ndgot som ocksa
paverkar var identitet.

Enligt filosofen, sociologen och psykologen G.H Mead dr ménniskan forst social
och sedan blir den en individ, det finns ett socialt ’jag” och ett individuellt "sjalv”
(Mead, 2011). Identiteter skapas i interaktionen mellan manniskor och det finns ett
Oomsesidigt beroende mellan sambhillet, dvs andra, och individen. I ett tryggt
samhiélle kdnner vi oss som oss sjilva, vir individualism (ibid). En individ i ett
samhille fordndrar ocksé samhéllet, sjdlva jaget skapas i samhillet och &r en del av
det. Individen bade paverkar och paverkas av samhillet i ett odndligt kretslopp.
Platsidentiteten dr en av flera identiteter som en individ kan ha.

Platsidentiteten kan skilja sig dt beroende pa konstellationen, det finns skillnader
mellan stad och landsbygd. Pa landsbygden tenderar ménniskor att i storre
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utstrdckning ha starkare emotionell koppling till platsen vilken kan forklaras genom
mindre storlek pa samhéllet och att folk pd landsbygden traffas mer frekvent, vilket
gor att de bygger ett starkare band till omgivningen och invénarna pd platsen
(Belanche et al. 2021).

Denna studies tillimpning av platsidentitet tar avstamp i en artikel av Mueller &
Abrams (2007). Artikeln handlar om platsidentitet bland yrkesfiskare och
ekologiska lantbrukare pa USA:s 0stkust och Hawaii och talar om hur platsidentitet
kan kopplas till landsbygden. Det kan handla om hur de som bor och verkar inom
ett visst geografiskt omrdde pa landsbygden, vet vart biacken rinner. Detta handlar
om ekologisk kunskap, vilket innebér att individen har vetskap om de ekologiska
systemen inom ett visst geografiskt omrade. Lokalborna kénner helt enkelt till den
levda bygden (Mueller et al. 2007).

Artikeln lyfter fram en begreppsram for platsidentitet som utgors av tre olika
aspekter som kan ses som en checklista, som anvédnds i denna uppsats. Den
innehaller foljande tre begrepp: platskénsla, ekologisk kunskap samt social
kunskap. Platskénslan dr den emotionella kopplingen mellan individ och plats som
berdr kdnslor som uppstar i motet mellan ménniskor. Platskénslan &r resultatet av
den kénsla av samhorighet eller avsky som en person kan kénna for en bygd. Det
finns ocksd kdnsloméssiga kopplingar till naturen, och till kulturmiljéer och
landsbygdens fordndring vilket dr den ekologiska kunskapen (Mueller et al. 2007).
Den sociala kunskapen handlar mer om de sociala relationerna som skapas mellan
individer inom ett geografiskt omrade sdsom sociala nétverk.

3.2 Community

”Community” -begreppet ar ett socialt fenomen som &r relevant nir man vill studera
hur kollektiva handlingar fungerar. Det 1 sin tur &r relevant inom
landsbygdsutveckling vilket inkluderar gérdsbutikerna som verkar péa landsbygden.
”Community” handlar om gemenskap och den engelska termen kan pd svenska
oversittas till bygd vilket i sin tur dr ett ord som ingér i ordet landsbygd
(Gunnarsdotter, 2005). Bygden beskriver delvis vart landet ligger och vilka som
bor och verkar dér. Ordet bygd kan vidare kopplas till bygdekénsla och det sociala
engagemanget och drivkrafterna ménniskor kan ha kring det lokala (ibid). Bygden
och sociala nétverk hanger ihop med platsidentiteten. Platsidentitet 4r ndgot som
finns lokalt och den lokala bygden bestar av det rumsliga sévil som det sociala,
kulturella och historiska skeendena pa platsen (ibid).

Gemenskap kan skilja sig &t i stan jamfort med pd landsbygden, ndgot som kan ses
som sjdlvklart pd landsbygden kan framstd som ologiskt i urbana sammanhang. P
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landsbygden kan det finnas en sa pass stark gemenskap att man kan viélja att sélja
en bostad till ndgon under marknadspris bara for att det ska ga till en familj som
forvaltar den bra sé att bygden kan fortsdtta blomstra (Gunnarsdotter, 2005).

3.3 Mervarde

Rolf Jensen (1999) hivdar att konsumenter i det postmoderna samhéllet vill kdpa
upplevelser, kdnslor, erfarenheter och historier. Jensen talar om ett ”dromsamhaélle”
dir konsumenten vill kopa ett mervirde. Konsumenten forsoker realisera sina
drommar genom konsumtion, det ricker inte med att enbart silja en produkt, den
ska ocksa ha en image. Genom att konsumenten vill ha en berittelse blir ett foretag
1 hogre utstrackning beroende av att kunna sélja en slags framgéangssaga. Ett foretag
kan Gverfora sin personlighet pa produkterna, vilket skapar ett mervéirde och kan
spegla en viss livsstil vilket gor att produkterna fylls med ett mervédrde som skapar
mening (ibid). Jensen menar dven pa att konsumenten vill kopa nostalgi och
visioner kring det forflutna. Han tror ocksa att samhéllet gar mot en konsumtion
som efterfragar en storre ekologisk medvetenhet dér det ar viktigt att ta hand om
naturen och hallbarhet samt atervinning (ibid). Jensen tar upp dggkonsumtionen i
Danmark som ett exempel pé storre ekologisk medvetenhet. Danskarna efterfragar
1 storre utstrdckning dgg frdn en hona som ér frigdende, de inte ldngre lika villiga
att kopa dgg fran en hona i bur. Den danska konsumenten vill betala mer for vérdet
av att honan har ett drégligt liv, det i sin tur gor att de koper historien bakom édgget
och virdet av bittre djurvilfard.

Enligt Melin (1999) dr det viktigt med ett starkt varumérkeskapital for en produkt
eller verksamhet, det viktiga dr inte att mérket 4r ként, utan vad det &r ként for. En
viktig aspekt enligt Melin &r “upplevd kvalitet”, som kan utgoéras av vilken typ av
godhet som varumérket formedlar. Mervirdet mits genom den kostnad som
konsumenten é&r villig att betala mer for (ibid).

Mervirdet dr relevant att studera i samband med gardsbutikerna eftersom det kan
forknippas med vad en gardsbutik vill formedla, vilket kan vara en viss
platsidentitet. Gardsforsdljningen skiljer sig fran dagligvaruhandeln pa
stormarknaderna och arbetar ofta for att formedla ndgot som dr svart att finna i de
storskaliga matvarubutikerna.
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Presentation av gardsbutikerna

4.1 Groéna butiken pa Orelund

Verksamheten

Grona butiken pd Orelund &r vackert beldgen bland gérdens dppelodlingar pé
Osterlen som geografiskt ligger vid Sveriges syddstra horm i Skane. Grona butiken
dgs idag av tva systrar som tog Over verksamheten under pandemin, men butiken
har funnits i drygt tjugo ar. Det hela borjade med att de forra dgarna hade byggt
véxthus och kinde att de ville ha ndgonstans att sdlja sina tomater som de odlade i
vixthuset. Verksamheten vixte snabbt och frdn att endast sélja tomater gick det
sedan vidare till sallad och s& smaningom fortsatte det med andra gronsaker, kott
och ostar. Idag ar gardsbutiken en plats dar man kan finna allt for sin méltid.

Grona butiken pd Orelund har ett relativt komplett utbud och ett tillhérande café
med bakverk frin ett nirliggande gardsbageri pa Osterlen. Garden ir inriktad pa
fruktodling och odlar fradmst dpple men dven andra frukter och bar sdsom péron,
plommon, korsbér, jordgubbar och hallon. I véixthuset odlar de idag tomat, gurka
och paprika. Alexandra som dr en av systrarna beskriver det som mycket gott,
mycket jobb.

Bygden

Osterlen #r en plats som manga forknippar med sommar och idyll, naturskonhet,
pittoreska kustsamhéllen och jordbrukslandskap. Som ”Visit Skane” beskriver det
kiinnetecknas Osterlen som ett paradis dir man kan uppleva romantiska vyer sdsom
boljande filt. Osterlen ses ocksid som en sjilvklar plats for att handla lokala
mathantverk i grdsbutikerna (Visit Skane, 2023).

Alexandra beskriver det som att folk ror sig i dessa omraden, speciellt under
sommaren samt att Osterlen har en bra geografisk placering med nirheten till havet.
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Den fordelaktiga placeringen ar nagot som sérskilt mirks av under sommarhalvaret.
Under sommaren blomstrar Osterlen som plats och lever upp till sin fulla potential,
det dr nadgot som maérks dven i Grona butiken pa Orelund. Alexandra berittar att det
ibland kénns som att de kan silja eller stélla fram vad som helst, for att det gar 4t.
Under sommarhalvéiret kommer det mycket semesterfirare till Osterlen och dé
unnar sig folk det dér “lilla extra”. P4 somrarna kinner de ibland att de hade behovt
en tre gnger sa stor butik. Men under en vanlig vardag sé &r det inte jattemycket
kunder, dé far det kanske istéllet vara trangt de veckorna det ar hogtryck.

Alexandra beréttar att gardsbutiken har en relativt stor betydelse for bygden d& hon
upplever det som att det &r minga frin ndromradet som kommer dit och handlar
vilket gor att gardsbutiken skapar en form av samlingsplats.

Upplevelse

Grona butiken pa Orelund vérderar upplevelser och vill skapa kénslan av mervirde.
Nér konsumenten har varit diar och handlat sa ska de kénna att de fatt ett trevligt
bemotande, att det dr snyggt och prydligt samt att personalen ar trevlig.

For att exemplifiera mervérdet vill de att dpplet som konsumenten koper ifran
Grona butiken ska smaka som gardsbutiken. Det ska helt enkelt smaka dnnu godare
dn vad det redan ar. Smaken ska upphdjas av hela upplevelsen som man hade nir
man var i Grona butiken. Alexandra berittar vidare att de givetvis vill att allt ska
smaka bra, men att man ocksa ska ta med sig upplevelsen hem som man méter dar.

De vill ocksd vidareutveckla sin kaféverksamhet och gora den till en mer
upplevelsebaserad sddan. De vill att besoket av gardsbutiken ska vara mer dn enbart
ett handelstillfalle, de vill gora det till en utflykt ddr konsumenten &ven stannar till
for att ta en fika. Malet dr att gora cafét bemannat med servering vilket skulle bidra
till en annan upplevelse.

Gemenskap

Alexandra anser att det finns en gemenskap i bygden, trots att de &r relativt
nyinflyttade s kdnner de av gemenskapen. De har snabbt lart kéinna ménga och
framfor allt den dldre generationen, vilka alla ar jattetrevliga berdttar Alexandra.
Eftersom Osterlen ir ett relativt litet geografiskt omrade berittar hon att generellt
pa Osterlen kinner de flesta till varandra eller har nigon gemensam bekant vilket
kan ge kénslan av att alla kdnner alla.

Grona butiken har mycket stamkunder som dker dit for att handla, medelaldern pé
stamkunderna &r ndgot hogre och ofta har de tid for att handla om de dr pensionérer.
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Eftersom de har mycket stamkunder ldr de automatiskt kéinna ménga i omradet.
Vissa av stamkunderna &r dldre och ofta kanske lite ensamma och gor da
handelstillféllet i Grona butiken till dagens utflykt och aterkommer kontinuerligt
for att fylla pa skafferiet hemma med gronsaker.

Vidare anser Alexandra att det &r véldigt trevligt nidr hon och hennes syster fér
mdjligheten att triffa andra girdsbutikségare, for att bolla idéer och for att kunna
ge och ta emot tips. Det kan handla om allt fran 6ppettider till att vaga ta hjilp av
varandra.

Det finns en forening pi Osterlen som kallas for “Matrundan” vilket anordnas pa
Osterlen under Kristihimmelfirdshelgen varje 4r. Nir matrundan gir av stapeln
héller alla gardsbutikerna pa Osterlen som ir med i foreningen dppet. Grdna butiken
brukar vanligtvis ta fram olika smakprover samt anordna en guidad tur i
dppelodlingarna som kallas for “Orelundstdget”. Utdver evenemanget under
Kristthimmelsfardshelgen anordnar fOreningen internt afterwork samt har
arsstimma, vilket gor att gérdsbutikerna pa ett naturligt vis kan triffas for att
samtala och utbyta idéer och tankar.

Historiskt

Den forra dgaren till gdrdsbutiken beskrivs som att vara lite fore sin tid med att ha
startat gardsbutiken. For tjugo &r sedan var det inte lika vanligt att bedriva
gardsbutiker, nu ploppar de upp lite overallt. 1dag finns en fordel genom att
gérdsbutiken &r inarbetad och forankrad, vilket i sin tur forenklar verksamheten
kring att bedriva girdsbutik samt att sdlja sina egna produkter. Att ha mojligheten
att silja sina egna tomater 1 sin egen gardsbutik beskrivs som det roliga med att
bedriva géardsbutik. Att enbart sélja till storre grossister forlorar lite charmen kring
det hela.

Négot som har fordndrats sérskilt under pandemin &r konsumenternas kdpbeteende
berdttar Alexandra. Under pandemin unnade konsumenten sig det “lilla extra”, och
kunde i stort sett kdpa vad som helst sig utan att titta efter prislappen. Men idag ér
det annorlunda, det rddande vérldsldget gor att konsumenten héller lite extra hart i
planboken och tittar en extra géng pé prislappen.
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Framtid

I nuldget kdnns det tufft att bedriva gardsbutik eftersom det rddande virldslaget ar
oroligt med dyrare insatsvaror till foljd. Det finns en oro kring att konsumenten
véljer att handla utlindska tomater istdllet for de svenska, eftersom de utldndska
generellt haller ett ldgre pris. Trots den radande situationen ser &dgarna av
géardsbutiken ljust pé framtiden eftersom man alltid ska ha mat i magen. Systrarna
ar unga och vill girna utveckla. De ska bara ta sig igenom den tuffa perioden som
rader 1 nuldget, for trots allt kdnns det bra och det kommer att bli béttre siger
Alexandra.

Vidare beréttar hon att de vill jobba mer for svensk frukt och svenska gronsaker.
Svenska gronsaker dr nagot som de brinner for och de vill sédlja svenskproducerade
livsmedel 1 storsta mojliga mén, med undantag for exempelvis franska ostar vilket
ar svart att tillverka med svenskt ursprung. Konsumenten efterfragar franska ostar
och om de inte séljer de fransktillverkade ostarna i sin butik kan det hénda att
konsumenten istillet viljer en annan butik pa Osterlen att handla i.

4.2 Bjarhus gardsbutik

Verksamheten

Bjérhus gardsbutik dr beldgen utanfor Klippan i1 nordvéstra Skane och har funnits
dér 1 drygt trettio ar. Idag bedrivs gardsbutiken av Max och Joel som tagit Gver efter
de tidigare d4garna som ndrmat sig pensionsdldern. Gardsbutikens verksamhet bestar
framst av charkuterier samt kott och utover forséljningen i gérdsbutik séljer de
ocksa till smabutiker och restauranger. I butiken gér det att finna det mesta men
rent omsattningsmassigt dr det kott och kdttprodukter som dr huvudverksamheten.
Under sdsong sdljer de &ven KRAV-odlade gronsaker som odlas pa girden. Pa
gérden har de nétdjur och lamm som de foder upp till slakt och slaktar gor de pa ett
mindre slakteri i ndrheten, men styckning av lammen sker pa gérden.

Bjérhus bedriver flera grenverksamheter sdsom en mindre cateringverksamhet dar
de dr ute och grillar pa sommarhalvaret. De bedriver dven en restaurangverksamhet
pa loftet ovanfor gardsbutiken, dir finns en restaurang som &r dppen for lunch pa
fredagar och under julen anordnar de julbord och ibland event pa vissa kvillar. Joel
beskriver grenverksamheterna som att det kanske &r den lilla delen, men att det dr
ett komplement dels for att kunna nyttja rdvarorna pa bésta sitt, dels for att kunna
dra dit folk. Lunchrestaurangen ger ingen vinst, 1 bésta fall gir den plus minus noll
om man tittar isolerat pa den verksamheten. Men vad som gor den vinstdrivande
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indirekt &r att den lockar dit mycket folk som besoker gérdsbutiken. Det gor att de
1 samband med besoket pa restaurangen viljer att handla i butiken, vilket dr bra ur
det perspektivet men inget som fungerar isolerat utan &r ett rent komplement.

Anledningen till att de har gardsbutiken ar att de vill kunna erbjuda bra produkter
utan flertalet mellanhidnder. Konsumenten ska kunna handla lokalt och direkt ifrdn
producenten da efterfragan finns. Konsumenten efterfragar sirskilt livsmedlets
ursprung. Den storsta delen av Bjirhus kundgrupp dr medvetna konsumenter som
vill kopa kott frdn djur som de vet har haft det bra, konsumenterna vardesatter ocksa
nédrproducerat och att pengarna stannar lokalt.

Bygden

Gardsbutiken har en betydelse for bygden anser Joel. Han beskriver det som att det
ar manga som forknippar omradet med butiken och nir det talas om omridet sé ar
det manga som kénner igenkénning genom att det dr ddir som Bjdrhus gardsbutik
ligger. Det finns inte s& mycket liknande 1 ndrheten dven fast det har borjat dyka
upp lite fler mindre gardsbutiker men inte med det utbudet. En stor andel av
kunderna &dr stamkunder och de flesta kommer ifran ndromradet. Omgivningen har
vant sig vid att de finns, vilket &r av stor betydelse for konsumenten eftersom de
g0r manga av sina livsmedelsinkdp dir beréttar Joel.

Joel berittar ocksa om julborden som de har och de olika eventen pé kvéllarna med
olika provningar vilket bidrar till att det hinder nagot dven ute i smabyarna och inte
bara i stan, det dr ndgot som bidrar positivt till bygden och dven géllande turismen.
I nérheten finns campingar och pensionat kring Soderdsen, som &r en av Sveriges
nationalparker. Campingarna och pensionaten skickar dit sina besokare till Bjarhus
som ett utflyktsmal samt kdper catering fran Bjdrhus vilket dr en funktion som
uppskattas av allmidnheten.

Upplevelse

Bjérhus gérdsbutik arbetar inte aktivt med upplevelseskapande nir konsumenterna
besdker dem men didremot har de som mal att konsumenten ska ldmna butiken med
en bra kénsla i kroppen. Det ska kdnnas att det &r bra produkter dven fast de ligger
idet hogra prissegmenten sa ska konsumenten kénna att den fir valuta for pengarna.
Vidare ska kénslan vara trevlig och gemytligt och att det allmént ska kdnnas bra.
Men att aktivt arbeta med upplevelseskapande &r inte nigot de gor, sdger Joel.
Négra helger om dret dock 6ppnar de upp garden. Som nér det dr lamningssidsong
Oppnar de upp for allménheten att titta pad lammen, men det 4r enbart under kortare
koncentrerade perioder.
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Gardsbutiken som ett besoksmal varierar och ér sdsongsbetonat. Under sommaren
blir girdsbutiken mer ett besdksmal dit flertalet turister, framfor allt kring
Soderdsen, kommer for att handla och for att titta. Resten av aret bestar kundkretsen
frimst av stamkunder som besoker butiken frekvent. Hélften av deras kunder
besoker gérdsbutiken varje eller varannan vecka de har dven kunder som endast
besoker butiken kring jul.

En frdga under intervjun ar ifall de kan se ndgon skillnad i vad konsumenten
efterfragar eller virdesitter idag jamfort med tidigare, svaret péd det &r bade ja och
nej. Efterfrigan frdn stamkunderna har inte fordndrats nagot, men didremot har
allmédnheten och gemene man mer borjat efterfraga en god kvalitet. Det &r skillnad
pa ett djur som fotts upp i en mindre beséttning som slipper stress, beréttar Joel, for
pa Bjérhus slaktas djuren pé rétt sdtt och utan langa transporter. Djurens levnad gor
en stor skillnad rent kvalitetsméssigt pa kottet.

Gemenskap

Joel anser att det finns en gemenskap i bygden vilket mérks framfor allt nar folk
traffas inne 1 butiken for da &r det vdldigt manga som stér diar och samtalar. Det
mérks dven bland smafbretagarna att det finns en ganska stor gemenskap och
kdpmannaforeningar som drar ganska mycket at samma hall. Man har ndgon form
av gemensam strategi. Det hinder anda en hel del runtomkring anser Joel vilket gor
att det kiinns som att det finns en bra sammanhallning.

Historiskt

Som ménga andra gardsbutiker borjade de tidigare dgarna med en liten 1dda nere
vid vigen. Sen har det vixt och det fort, bAde mer med kott och sedan charkuterier
till att idag vara en relativt stor och komplett butik. De har bade ravaror frdn dem
sjdlva samt andra produkter som kops in. Joel och Max har drivit butiken i snart ett
ar och tog over efter de tidigare dgarna nér de ville borja trappa ner samt fokusera
mer pa lantbruket. Tidigare var det fyra deldgare som nu alla har passerat sextio ar.
Béde Joel och Max var intresserade av att ta over vilket gjorde att de fick
erbjudandet om att ta 6ver verksamheten.

Verksamhetens historia dr viktig for dem och som situationen dr nu tror Joel att
gérdens historia ar véldigt betydelsefull. Han tror inte de hade startat ett nytt foretag
utan att ha en befintlig verksamhet att ta 6ver, som dessutom har gott renommé och
som &r ként. Att starta en helt ny gérdsbutik pa en helt ny gird och foérsoka locka
kunder i det klimatet som rader just nu, hade nog varit omgjligt beréttar Joel. I det
korta perspektivet har verksamhetens historia stor betydelse. De har haft flertalet
samarbetspartners bade pa restaurangsidan och butikssidan, dar man har startat men
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det &r inte enkelt. Vissa sldr igen bara efter ndgot ar, sa att verksamheten redan ar
forankrad och att folk vet vad det handlar om dr av betydelse.

Konsumenterna dr ména om att ta reda pa livsmedlets historia och besoker dérfor
géardsbutiken. Joel beréttar att deras gardsbutik &r lite som att g femtio ar tillbaka
1 tiden. Att det finns en manuell betjdning, dir konsumenten fér sitt kott styckat i
butik efter onskemdl. Man kan dven fa det berittat for sig vad det dr for detalj och
hur man tillagar den bést och slippa att enbart titta pa en plastforpackning i
matvarubutiken. Det dr ndgot man borjar mirka i allménhet att folk har fitt upp
ogonen for och efterfrdgar det, sdger Joel. Men kunderna som butiken haft sen
trettio ar tillbaka har haft den instdllningen hela tiden.

Gardsbutiken har kunder som &ker dit endast for att det ar bra produkter, men en
fordndring har mirkts av de senaste aren. Da fler och fler frdgar om livsmedlets
ursprung, framfor allt nya kunder som tidigare inte besokt butiken. De stéller fragor
sasom om kottet ar frdn garden, vem som har tillverkat produkterna och sa vidare.

Skéane ér ett landskap rikt pa mattraditioner och det &r ndgot som Bjérhus gérdsbutik
vérdesétter och arbetar med. De arbetar inte med ndgon mattradition som &r specifik
for Klippan, men for Skane generellt vilket de forsoker bevara och ta efter. Mycket
traditioner dr kring charkuterierna som saltat, rokt och torkat, metoder som gjorts
sen urminnes tider. Mycket av de gamla recepten forsoker de bevara och flertalet
av dessa recept dr recept som har gatt i generationer tillbaka. Lufttorkad korv och
skinka dir man vill dra fram en viss typ av mogelkultur pd ytan, ir ett exempel pé
en gammal tradition som de arbetar med. Den typen av recept har funnits med sedan
géardsbutikens start och den kulturen vill de fora vidare pa nagot vis.

Framtid

Négot som har fordndrats anser Joel dr att det kéinns som att folk mer och mer far
upp Ogonen for lamm, tidigare har det varit en ganska smal malgrupp som har
handlat lamm. Men nu bdrjar allt fler f4 upp 6gonen for det kottet. Joel har inga
siffror pa det som styrker, men det dr en kidnsla som han har rent spontant. For tio
ar sedan ansags inte lamm att vara ett ”fint” kott pa samma vis. Det gér inte att finna
sarskilt mycket lammkott ute 1 butik och om det finns dr ursprunget ofta frdn Nya
Zeeland. Svenskt lamm &r svardtkomligt. Not och griskott dr mer léttillgangligt och
déar mérks inte ett uppsving av pa samma sétt.
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4.3 Gudmunsgarden

Verksamheten

Gudmunsgarden dr en gardsbutik som &r beldgen i Sldinge i Falkenbergs kommun
1 Halland. Gudmunsgarden har bedrivit gardsbutik sedan start ndr agronomen Ralf
och hans hustru flyttade fran Tyskland till Sverige och kdpte gdrden 1998. Garden
ar relativt liten och foder upp grisar till slakt. Direkt vid start kdnde paret att de ville
gora som man gor i Tyskland, dér det &r vanligare att ha egen gardsbutik. De ville
ha sitt eget och inte sélja till storre grossister, darfor har de sedan start bedrivit
egenforsdljning av sina producerade ravaror. Vid den tiden var det mer séllsynt att
bedriva girdsbutik, vilket géor Gudmunsgédrden till den &dldsta gardsbutiken i
omréadet.

Sedan start har foretaget vuxit och idag har de ytterligare en charkuteributik inne 1
centrala Halmstad. Vidare har de ett kooperativ ihop med sex andra gardar i
nédrheten samt ett eget marknadskoncept. Eftersom inte alla har mojlighet att dka ut
till deras gérdsbutik kommer de istéillet ut till kunden och de har totalt fem
marknadsplatser pd den halléndska landsbygden som de &ker ut till. Ralf berdttar
att valet av mindre orter i Hallands inland var det bésta de har gjort. De har testat
att silja i storstdder som Goteborg, men det var inte alls en lika stor succé.

Idag bedriver Gudmunsgarden en av Sveriges storsta charkuteributiker med 170
olika produkter. Nér de startade gardsbutiken var det bara Ralf och hans hustru.
Efter flera &r av expansion har de nu 14 anstillda. Eftersom garden har expanderat
betydligt sedan start ricker inte deras egen produktion av grisar, vilket gor att de
koper in bdde gris, not och lamm ifrén andra nérliggande gardar i omréadet.

Ralf anser att Sverige har en vildigt monopoliserad detaljhandel, hela
lantbrukslinjen fran basproduktion till inkdp av varorna, foder, godning, maskiner,
samt uppkop av varor dr monopoliserat vilket hindrar speciella nischutvecklingar.
For att exemplifiera sdger Ralf: Om jag har en mjélkgard, varfor skulle vi inte
tillverka ost eller mejeriprodukter? Ralf anser att det &r ett vanligt steg men att det
vanligtvis inte gar att genomfGra eftersom det &dr svart att silja. Folk dr inte vana
vid att gd emot den strukturen som finns forklarar Ralf, men det var ndgot som han
och hans hustru gjorde. Vi gjorde det, vi gjorde det direkt ifrdan forsta dagen. Jag
insdg att det dr ingen chans om du gor sa som svenskarna gor. Du mdste gora det
som tyskarna gor, hollindarna eller belgarna, ddrfor startade vi ett eget
marknadskoncept direkt ifran forsta dagen.
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Négot Ralf tydligt méirkte nir han flyttade till Sverige var skillnaden mellan vilken
status en lantbrukare har utomlands jamfort med Sverige. Utomlands tillhor
lantbrukskaren det hogre samhillsskiktet beréttar Ralf, i Sverige &r det inte alls
samma sak. Enligt Ralf &r lantbrukare virldens viktigaste arbete for mat pd bordet
behover vi varje dag.

Bygden

Sl6inge som plats har mycket turister och sommargéster under sommarhalvaret och
ar ett omrade rikt pd mathantverkare. I Sloinge tillverkas dessutom det vilkédnda
glassmédrket ”SIA glass” vilket gor att manga besoker omradet. Sloinge tillhor
Falkenbergs kommun och “Visit Halland” beskriver Falkenberg som en riktig
matmetropol 1 Sverige. Falkenberg &ar bland annat ként for sina olika
mathantverkare och restauranger (Visit Halland, 2023).

Ralf anser att gardsbutiken har en stor paverkan pd bygden, for att deras gardsbutik
ocksa dr en samlingsplats. P4 sommarhalvaret blir det en upplevelse att besoka
gérdsbutiken. Manga barnfamiljer uppskattar att titta pd grisarna ute pa gérden.
Men sjélvklart dr det ocksé ett handelstillfélle att besdka butiken och hela 95% av
kundkretsen bestar av stamkunder som dr véldigt virdefulla for verksamheten.
Manga mathantverkare har uppkommit efter Gudmunsgérden, i deras kdlvatten
beréttar Ralf. Tack vara girdsbutiken kan manga segment frodas i bygden for
Varfor ska man inte kopa hembakat néir man dnda handlar hos oss? Det ligger ju
ndra! sager Ralf.

Regelbundet anordnar de korvkurser pA Gudmunsgarden dir folk kan lédra sig hur
man tillverkar korv pd gammalt vis, 500 ar tillbaka i tiden. Folk &r fascinerade att
man tillverka korv som Martin Luther tillverkade sin. Korvkurserna ar ndgot som
Gudmunsgarden &r kidnda for, utéver dem har de dven gris- och 6lseminarium samt
historiska seminarium.

Upplevelse

Gudmunsgarden dr med i ndgot som kallas for Kulinarisk resa genom Halland”
som verkar for att framja den hallaindska matkulturen och mathanverkarna i
Halland. Hallandsk matkultur har som vision att géra Halland till Sveriges mest
levande matlidn (Hallindskmatkultur, 2023). Upplevelsen dr annars inget som
Gudmunsgéirden aktivt arbetar med utan det sker indirekt nir konsumenterna
kommer ut till garden for att handla vilket blir en upplevelse i sig.
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Gemenskap

Bygdens gemenskap &r mirkbar, den &r synlig genom att de har en stark
sammanhdllning 1 byn som gardsbutiken tillhér. De har bland annat en
teaterforening 1 byn och av 320 invanare sa dr 100 aktiva i en teaterforening som
bedrivs helt ideellt. Ralf beskriver gemenskapen i bygden som “outstanding” och
anser den som stark. Gardsbutiken bidrar ytterligare till gemenskapen genom att de
later sina lokaler anvindas till olika foreningar som kan ha sina arsstimmor dar.

Historiskt

Gudmunsgarden har sedan start alltid haft samma prisniva som de stora kedjorna
sasom ICA och Coop och har haft som motivation att det dr 16gn att det maste vara
dyrare att kopa lokalt och ndrproducerat. Darfor héller de samma priser som de
stora kedjorna, vilket utmérker Gudmunsgérden nagot jimfort med andra
géardsbutiker som generellt kanske héller ett ndgot hdgre prisniva.

De dr mycket ména om att hélla en hog kvalitet och det &r dven ndgot som
konsumenten efterfragar. Konsumenten efterfragar livsmedlets historia likt ett fint
vin berdttar Ralf. P& samma sdtt som en vinkdnnare -efterfragar
géardsbutiksbesokaren korvens innehdll och historia pé liknande vis, de &r helt enkelt
“finsmakare”.

Mattraditioner dr ndgot som de vérdesétter och de har ett brett europeiskt sortiment
med bade gamla recept fran deras hemtrakter och ifrdn andra europeiska ldnder. De
lagar ocksa svensk husmanskost fran grunden utan tillsatser. Da forsoker de laga
gamla recept sdsom kélpudding och dillkott vilket &r mycket uppskattat. Dillkott dr
speciellt omtyckt och de brukar ofta fa hora att det smakar precis som min mormor
gjorde det.

Framtid

Infor framtiden tycker gardsbutikens dgare att det dr viktigt att man kan sikerstilla
sin egen produktion och separera sig sjilv fran externa effekter. Vilket kan vara allt
ifran skiftande marknadspriser eller fordndrat klimat med mera. Detta innebér att
man vill uppritthalla samtliga produktionsgrenar inom verksamheten och minimera
risker genom att inte vara lika beroende av utomstiende insatser. Genom att arbeta
med forebyggande atgérder kan de sté bittre rustade infor exempelvis en torkperiod
och tack vare att de har ett eget kooperativ kan de ldttare sjdlva styra dver sin
situation.
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5. Analys och diskussion

I studiens avslutande del analyseras empirin genom att anvidnda teoretiska begrepp
och med det som hjilp kommer uppsatsens fragestéllningar att besvaras. Nedan
presenteras gardsbutikernas roll i en bygds platsidentitet och hur sociala nédtverk har
betydelse for bildandet av stamkunder samt skapandet av mervérden genom kénslan
av det genuina och trovirdiga som en gardsbutik kan formedla till sin konsument.

5.1 Vilken betydelse har gardsbutiken fér en bygd?

Ett samband som kunde urskiljas genom intervjuerna var att bade gérdsbutiken pa
Osterlen och gardsbutiken i Sldinge 4r med i organisationer som frimjar
platsidentiteten sdsom “Kulinarisk resa genom Halland” och ”Smaka p4 Osterlen”.
Det &r organisationer som arbetar for att frimja det geografiska omrddet, vilket i
sin tur bidrar bade till platsidentiteten sdvdl som merviarden. Konsumenternas
beteende skiljer sig nagot beroende pa geografiskt omrade och utefter det empiriska
materialet kan man utlisa en viss skillnad mellan orterna Osterlen, Klippan och
Slinge. Osterlen ir den plats som skiljer sig mest frin de resterande d& deras
konsumenter i hdgre grad ser gérdsbutiken som ett besoksmal. Vilket kan forklaras
genom att under sommarhalvéret dr Osterlen en plats med mycket turism samt ir
en plats som forknippas med gardsforsédljning. Gérdsbutikerna kan bidra till en
idyllisering av landsbygden och stdr ofta for det genuina och &kta vilket dr det som
kdnnetecknar mathantverken ((Davidsson & Sundell, 2014).

Empirin visar platsidentitetens betydelse och hur den utmérker sig pa landsbygden.
De fallgardar som har studerats har alla en emotionell koppling till platsen, de vill
vérna om det lokala och de kénner en stolthet dels for deras girdsbutiks paverkan
pa omrédet, dels generellt for den geografiska platsen som de verkar pa. En
géardsbutiks regionala anknytning dr relevant och kan formedla kénslan av historia,
natur, identitet och kultur och ett engagemang for det lokala.

Att platsidentiteten tenderar att ha storre betydelse for den som bor pa landsbygden

ar ur positiv bemirkelse for gardsbutikerna. For en girdsbutik kan utgora storre
betydelse for en plats 4n om butiken hade varit placerad i en stad. I staden hade den
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forblivit mer anonym och varit en butik i mdngden. P4 landsbygden didremot kan
den gora storre skillnad, den kan tack vare sin placering gora nagons dag. Den kan
bidra till att en dldre person som inte har moéjlighet att dka langt, fir social stimulans
och farska gronsaker i ndromradet.

Manga génger kan en gérdsbutik vara ndgons livsverk och att bedriva gardsbutik ar
en livsstil, dirmed frén girdsbutikségarens synvinkel har gardsbutiken en stark
emotionell betydelse for dem. Vilket gor att de i sin tur ocksa kdnner en stark
emotionell koppling, ocksa till den plats dir gardsbutiken &r beldgen. Dels for att
de har en ekologisk kunskap om omréadet vilket &r ndgot som Mueller et al. (2007)
beskriver. Ekologisk kunskap innebér att individen har kdnnedom kring hur de
ekologiska systemen fungerar inom ett visst geografiskt omrade (ibid).
Gardsbutiksédgarna har ocksd lokalkdnnedom och det i sig 4r en del av den
platsidentitet som man som individ férknippar sig med.

Social kunskap dr ocksa en del av platsidentitet och for att applicera det pé
gérdsbutikerna kan man se den genom stamkunderna, som har kinnedom och nagon
form av relation till gdrdsbutiken eftersom de frekvent besoker gérdsbutiken. Det
skapar en form av socialt band mellan butiken och kunden. Platskénslan 4r en viktig
del 1 platsidentiteten eftersom kénslan infor nagot &r av stor betydelse for oss
ménniskor (Mueller et al. 2007). Gardsbutiker som har bidragit till denna studies
empiri formedlar alla en kidnsla av vélbehag och trovérdighet till den kund som
véljer att besoka dem. Identiteten utgors alltid av ett samspel mellan individer och
butiksdgaren dr medveten om den identitet den forvintas ha i métet med kunden.
Detta paverkar i sin tur hur de véljer att presentera mervérdet, for de &r medvetna
om forvéntningarna som de har kring hur de ska vara. De agerar darefter utefter det
nér de skapar sin historia, inreder butiken, marknadsfor sina produkter och sé vidare

(ibid).

5.2 Vilka varden producerar gardsbutikerna?

Efter att ha analyserat tre olika gérdsbutiker kan man utldsa att mervirdet som en
géardsbutik kan skapa kan innebéra flertalet olika aspekter sdsom smak, kvalitet och
upplevelse skapande. Girdsbutiken séljer sagan om landsbygdsidyllen, om glada
betande kor pa ett vackert sommarbete. Gardsbutiken dr landsbygdens framsida dér
ménniskor fran stdderna tar sig ut for att handla. Dér siljer de en berittelse som den
som Jensen (1999) beskriver som mervirde i "dromsamhaéllet” vilket presenterades
1 teoriavsnittet. I “dromsamhalle” utgdrs konsumtionen mer av kénslor och icke-
materiella anledningar, produkterna som konsumeras ska tala till vdra hjértan. Det
ar framtidens konsumtionssamhiélle, dér det emotionella vérdet pé tjénster och
produkter dr av stort virde. Dessa tankar kan appliceras pd girdsbutikerna genom
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att de ocksa vill 4t konsumenternas hjédrtan” genom att sédlja produkternas historia
och de virden som innefattar beréttelsen kring produkten. De vinner pa att sélja
idén kring 16ftet om landet, om fina roda hus med vita knutar och blommande
rapsfdlt. Det finns en tanke kring den lantliga idyllen och tanken om att silja
mervérdet 1 ett dromsamhélle, vilket stimmer verens med mangas forestdllning
om landsbygdsbornas identitet. Men det finns alltid tva sidor av ett mynt och
landsbygden framstills pé olika sitt i media. Den dr antingen en plats for idyll dér
solen alltid skiner eller plats for avfolkade orter med arbetsloshet och misér
(Sveriges Radio, 2011).

Smaéskalig produktion pé gardsniva skapar en trovirdighet och vad som kan utlidsas
ur butiksinnehavarnas berittelser dr att ett dpple fran en girdsbutik uppfattas som
att det smakar godare for att det har ett starkt mervirde. Gérdsbutiken séljer en
platsidentitet och det vill konsumenten 4t, den vill ha varumérket som gardsbutiken
arbetar for att marknadsfora. Dessa varor likt dpplet symboliserar mervérdet samt
att upplevelsen och en del av att foretagets identitet kan f6lja med hem. Ménga
betalar gérna den extra slanten for att man vill kdpa en historia. Men ocksé for det
mer sjdlvklara som att konsumenten vet vart produkten kommer ifran for att den
tydligt kan se de betande korna eller de odlade biren ute pa dkrarna nir den besdker
gérdsbutiken.

Konsumenten kan vilja att besoka gardsbutiken for att den vill at upplevelsen. De
géardsbutiker som har intervjuats blev alla tillfrdgade om de vill skapa ndgon form
av upplevelse, utdver enbart ett handelstillfille nir deras konsumenter besdker dem.
Svaren skilde sig at ndgot, men alla tre var ense om att de ville skapa ndgon form
av mervirde. Nagon ville mer aktivt arbeta med upplevelseskapandet, medan en
annan beréttade att det 4r ndgot som sker undermedvetet eller automatiskt.

Gardsbutikerna ér en viktig aktor inom foretagande pa landsbygden och som en
producent av nédrproducerade livsmedel. Konsumenten viljer nérproducerade
livsmedel av flera olika skl som skiljer sig at beroende pa vilken konsument som
tillfrdgas. Skélen kan bland annat vara ndrheten, kvalitet, miljohdnsyn, att det finns
en tydlig avsdndare och att det bidrar till landsbygdsutveckling (Jordbruksverket,
2010). Nagot som Jordbruksverkets rapport “Héllbar konsumtion av
jordbruksvaror” ytterligare visade var att konsumenten &dven uppskattar att
livsmedlet som &r ndrproducerat béar pa en historia (ibid).

Ett genomgaende och aterkommande tema &r kvalitet, vilket kan ses som A och O
for de gardsbutikerna som har undersokts, annars tappar de sina kunder. Men
kvalitén pd produkterna star inte enbart for det sjdlvklara sdsom att rdvaran eller
livsmedlet haller en hog kvalité. Eller att man vet att djuret har haft ett bra och
skapligt liv genom hela kedjan, som att en glad gris ocksa dr en god gris. Kvalitén
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kan ocksa vara mervérdet av en produkt som gérdsbutikerna séljer. De siljer
upplevelsen och en historia som kan ses som foretagets identitet, vilket &r precis det
som Jensen (1999) talar om kring ”dromsamhéllets” konsumtion.

Likt Jensen (1999) talar om en kund som vill kdpa en kénsla av nostalgi och
historia, stimmer det 6verens med gardsbutikernas syn. De bekréftar att det ar
modernt att gé tillbaka till det gamla och att det har fatt ett uppsving pé senaste
tiden. Intervjuerna visar pa att konsumenten har fatt upp 6gonen for traditionerna.
Manga vill tillbaka till forestdllningen om en tidlds idyll, men ocksa att man vet
vart livsmedlet kommer ifrdn. Detta framgick nér gérdsbutikségarna beréttade om
det okade intresset frdn allménheten géllande medvetenhet och att det finns ett
intresse hos konsumenterna kring att ha vetskap om hela kedjan fran jord till bord.
De vill veta var kon har itit sitt gras. Konsumenten som handlar i en girdsbutik ar
en medveten kund som virderar livsmedlets historia och ursprung hogt, den ser
mervérdet kring helheten. Medvetenhet ér ett aterkommande tema for den medvetna
konsumenten dr av stor betydelse for gardsbutikernas overlevnad. Det dr den
kundkretsen som véljer att besoka en girdsbutik. En gardsbutik ar inte nagot for
alla, det &r ndgot for den som vill géra medvetna val och som kanske vill bidra till
biologisk méngfald, sméforetagande eller mojligtvis en blomstrande landsbygd
genom sitt gdrdsbutiksbesok. For mervérdet ska vara av vérde for konsumenten
krdvs en medvetenhet hos konsumenten, for annars fyller inte mervérdet nagot
direkt syfte, vilket var ndgot som framgick utav intervjuerna. Den generella
géardsbutiksbesokaren vill & mervérdet och dr en medveten konsument.

En gemensam ndmnare for gardsbutikerna som har undersokts ar stamkunderna, de
ar véldigt virdefulla for gardsbutikens dverlevnad. De dr trogna kunder som direkt
och indirekt stottar det lokala foretagandet. Bygdekénslan har en betydelse for en
gérdsbutiks framvaxt och vad som lyftes fram i intervjuerna var vikten av att
gérdsbutikerna dr ett forankrat fenomen. Det kan ha stor betydelse for
verksamhetens framgang. Det dr ocksa viktigt att gdrdsbutiken har ett gott renommé
for utan ett stabilt socialt ndtverk blir det svart att bedriva gardsbutik. Ett gott rykte
ar viktigt och ofta sprids det goda ryktet frdn person till person, vilket leder till att
gérdsbutikens kunder utgér den bidsta reklamen for gardsbutikerna. Nigot som
ytterligare uppmérksammades var att sammanhéllningen dr stark i de bygder dar
gérdsbutikerna lag placerade och att folk kdnner engagemang och vill stota det
lokala. Detta framgick tydligt genom den kénslan och engagemang som
butiksinnehavarna formedlade nér de talade om bygden dér de verkar. De vill vdrna
om den plats som de associerar sig med, deras platsidentitet. Stamkunden vill virna
om bygdekinslan och gemenskapen som finns i omrédet, den kénner en positiv
associering med platsen och den virdesétter hogt gardsbutikens bidrag till bygden.
Detta framgick enligt butiksinnehavarnas tolkning.
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Framtidens gardsbutik kommer férmodligen att se annorlunda ut, da virlden och
samhillet dr i1 stindig fordndring och genom foréndring fodds nya idéer och
innovationer. Nagot som har borjat komma upp mer i Sverige i takt med ett varmare
klimat, samt en annan typ av efterfrdgan ar svenska vingardar (Foreningen svenskt
vin, 2023). I dagslédget debatteras det dven i media gédllande om gardsforséljning av
alkohol kan bli verklighet i framtiden (Systembolaget, 2023). Framtiden ser ljus ut
for gdrdsbutikerna, da de bara blir fler och fler och for att det finns ett dkat intresse
fran allménheten géllande héllbarhet och narproducerade livsmedel.

5.3 Framtida forskning

Ett forslag pa vidare studier dr att undersoka konsumentperspektivet och deras syn
pd hur en girdsbutik bidrar till en bygd. Genom att undersoka
konsumentperspektivet tror jag att man kan fa en storre helhetsbild eller ett annat
utfall av unders6kningen. Ytterligare en aspekt som kan vara intressant att studera
ar ett storre geografiskt omrade i Sverige eller hur historia och modernitet priglar
gérdsbutikernas utbredning och roll i landsbygden. Vad som kan studeras &r hur
stor roll regionala mattraditioner har for konsumenten som besoker en gardsbutik.

5.4 Slutord

Gardsbutiken har betydelse for en bygd dé den finns och verkar pa den geografiska
platsen. Likt andra aktorer pa landsbygden bidrar gardsbutiken, den skapar
arbetstillféllen vilket i sin tur leder till en levande landsbygd. Den skapar ocksé en
motesplats, som kanske annars bara gir att finna i staden. Mdotesplatser pa
landsbygden ér viktiga for de som bor i bygden, det skapar sociala méten vilket gor
att sociala nitverk kan bildas vilket i sin tur kan leda till nya idéer och foretag.

Utover att gardsbutiken bidrar till en levande landsbygd sa bidrar den till mervéarden
som upplevelseskapande, det genuina och trovérdiga. Gardsforséljningen erbjuder
dven hogkvalitativa livsmedel utan mellanhdnder. Gérdsbutiken kan oka
medvetenheten kring den svenska livsmedelsforsorjningen och kan fylla
kunskapsluckor om det svenska lantbruket. Detta giller speciellt i ett samhélle dér
glappet mellan stad och land blir allt storre, dir fler 4n nagonsin tidigare saknar
koppling till lantbruk. Att besoka en gardsbutik kan vara som att gé tillbaka i tiden,
till en tid dér Sverige dominerades av ett jordbrukssamhille.

27



Referenser

Bocker

Berger, S. (2007). Identitet, provinsialism och rorlighet. |I: Arvidsson, B.,
Karlsson, S., Lonnbring, G. & Stolare, M. (red.) Bilder av Virmland. Karlstad:
Karlstad University Press. s. 40—47.

Bryman, A. (2002). Samhdllsvetenskapliga metoder. Malmo: Liber Ekonomi.

Bryman, A & Bell, E. (2017). Féretagsekonomiska forskningsmetoder .
Stockholm: Liber.

Harboe, T. (2013). Grundldggande metod: Den samhdllsvetenskapliga uppsatsen.
Malmé: Gleerup.

Jensen, R. (1999). The dream society.: how the coming shift from information to
imagination will transform your business. New York: McGraw-Hill.

Melin F. (1999). Varumdrkesstrategi — Om konsten att utveckla starka
varumdrken. Malmo: Liber Ekonomi.

Rapporter och uppsatser

Andersson, M. (2004). Gardsbutiken: att vilja marknadsforingsstrategi. Alnarp:
SLU, Institutionen for landskapsarkitektur.

Belanche, D., Casald, L, V. & Rubio, M, A. (2021). Local place identity: A
comparison between residents of rural and urban communities. Journal of Rural
Studies, 82 (1), s. 242-252. Doi: https://doi.org/10.1016/j.jrurstud.2021.01.003

Davidsson, I. & Sundell, A. (2014). Fran gardsbutik till upplevelse: en studie om
hur foretagare pa landsbygden skapar upplevelser kring sin verksamhet. Lunds
universitet. Institutionen for Service Management.

Friberg, O & Jonsson, A. (2018). Att marknadsfora en plats: fallstudie av tre

livsmedelsproducerande foretag pd landsbygden. Uppsala: SLU, Institutionen for
ekonomi

28



Gunnarsdotter; Y (2005). Fran arbetsgemenskap till fritidsgemenskap. Den
svenska landsbygdens omvandling ur Locknevibornas perspektiv. Doctoral thesis
No. 2005:3. Uppsala: SLU Faculty of Natural Resources and Agricultural
Sciences

Jordbruksverket. (2010). Hallbar konsumtion av jordbruksvaror.
https://www2.jordbruksverket.se/webdav/files/SJV/trycksaker/Pdf rapporter/ral0
_19.pdf (2023-04-02).

Jordbruksverket (2011). Sveriges forsta femton dr som medlem i EU
https://www?2.jordbruksverket.se/webdav/files/SJV/trycksaker/Pdf rapporter/rall
_44.pdf (2023-05-18).

Lindkvist, S & Tysk, N. (2016). Drivkrafter bakom att starta en gdrdsbutik: en
fallstudie av 3 upplindska gdrdsbutiker och lantbrukarna bakom dem. Uppsala:
SLU, Institutionen fér ekonomi

Mead, G.H (2011).
https://www.taylorfrancis.com/books/mono/10.4324/9780203869550/mead-filipe-
carreira-da-silva-mead

Moller, C A & Wissman, M, (2022). Marknadsforing av gardsbutiker: en
fallstudie om strategier och innehall. Uppsala: SLU, Institutionen for ekonomi

Mueller Worster, A & Abrams, E (2007). Sense of place among New England
commercial fishermen and organic farmers: implications for socially constructed

environmental education.
https://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/13504620500169676

Sollén Norrlin, S. (2014). Att odla det lokala: ett producentperspektiv pd
betydelsen av lokalproducerad mat for landsbygdsutveckling. Uppsala: SLU.
Institutionen for stad och land

Internetkillor

Dagens Nyheter (2021). Fler oppnar gardsbutik — ndrodlat viktigare dn
ekologiskt https://www.dn.se/ekonomi/fler-oppnar-gardsbutik-narodlat-viktigare-
an-ekologiskt/ (2023-05-14).

Eldrimner (2023). https://www.eldrimner.com (2023-04-13).

Frisco fresh market (2022). When and why did farmers markets become so
popular? https://friscofreshmarket.com/blog/when-and-why-did-farmers-markets-
become-so-popular/?fbclid=IwAR26jHeZ7m3jb1vcul-bY2ch -
9PuQGleemgObvtwFe9vPPiiK6agesspSo (2023-05-18)

Foreningen svenskt vin (2023). https://svensktvin.se (2023-05-18)

29



Halléandsk matkultur (2023). https://hallindskmatkultur.se/om-hallandsk-
matkultur/ (2023-04-24).

Hushéllningssallskapet (2023). REKO-ringar i Sverige
https://web.archive.org/web/20201005113615/https://hushallningssallskapet.se/for
skning-utveckling/reko/ (2023-05-18).

Hushéllningssallskapet (2023). Férsdljning av kottldador
https://hushallningssallskapet.se/forskning-utveckling/reko/vill-du-salja-
reko/forsaljning-av-kottlador/ (2023-05-30).

Smaka Sverige (2022). Mat kopplat till geografiskt omrdde
https://smakasverige.se/fordjupning/skyddad-eu-beteckning/mat-kopplat-till-
geografiskt-omrade (2023-04-23).

Sveriges Radio (2011). Livet pd landet: 1dyll eller dngest?
https://sverigesradio.se/avsnitt/61669 (2023-05-24).

Systembolaget (2023). Gdrdsforsdljning
https://www.omsystembolaget.se/folkhalsa/samhalle/alkoholpolitik/gardsforsaljni
ng/ (2023-05-18).

Visit Skane (2023). Osterlen
https://visitskane.com/sv/stader-omraden/osterlen (2023-04-19).

Visit Halland (2023). Din guide till Falkenberg
https://www.visithalland.com/sv/din-guide-till-falkenberg (2023-04-26).

30



Tack

Jag vill rikta ett tack till de gardsbutiker som har stéllt upp till intervju, utan dem
hade inte den hér uppsatsen varit mojlig att genomfora. Jag vill ocksa rikta ett stort
tack till min handledare Yvonne Gunnarsdotter, utan hennes goda rad och
konstruktiv kritik under uppsatsens gang hade inte uppsatsen varit fullt sa
genomforbar.
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Bilagor

5.5 Bilaga 1: Intervjuguide

Inledande fragor/bakgrund:

- Kan ni beritta hur det kommer sig att ni har Sppnat en gardsbutik? Artal?
- Hur ser er verksamhet ut? Inriktning?

Huvuddel
Upplevelsen:
- Kommer era kunder hit som ett besoksmal eller for att handla?
- Vad vill ni man ska uppleva niar man besoker er? / Vilken upplevelse vill
ni skapa?
Utveckling:
- Hur har gardsbutiken utvecklats genom aren?
- Hur ser ni pa framtiden?
- Ser ni ndgon skillnad i vad konsumenten efterfragar/virdesitter idag
jamfort med tidigare?
Platsidentitet:
- Vilken betydelse tror ni er gardsbutik har for bygden?
- Kaénner ni engagemang for det lokala?
- Kénner ni att det finns en gemenskap i1 bygden?
Modernitet och historia:
- Hur stor betydelse har verksamhetens historia for er?
- Ar konsumenterna mina om att ta reda pa livsmedlets historia?

- Ar regionala mattraditioner nagot ni virdesitter eller arbetar med?

Ovriga fragor:
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- Finns det ndgon intresseorganisation/tidning/hemsida och vilka fradgor som
ar aktuella?
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Publicering och arkivering

Godkénda sjélvstindiga arbeten (examensarbeten) vid SLU publiceras elektroniskt.
Som student dger du upphovsritten till ditt arbete och behdver godkidnna
publiceringen. Om du kryssar i JA, s kommer fulltexten (pdf-filen) och metadata
bli synliga och sokbara pé internet. Om du kryssar i NEJ, kommer endast metadata
och sammanfattning bli synliga och sékbara. Aven om du inte publicerar fulltexten
kommer den arkiveras digitalt. Om fler &n en person har skrivit arbetet géller
krysset for samtliga forfattare. Du hittar en lénk till SLU:s publiceringsavtal pa den
hér sidan:

e https://libanswers.slu.se/sv/faq/228316.

JA, jag/vi ger hirmed min/var tillatelse till att foreliggande arbete publiceras
enligt SLU:s avtal om dverlatelse av ritt att publicera verk.

[1 NEJ, jag/vi ger inte min/var tillatelse att publicera fulltexten av foreliggande
arbete. Arbetet laddas dock upp for arkivering och metadata och sammanfattning
blir synliga och sokbara.
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