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Hästrelaterad medias framställning av det svenska djurskyddet 



 

Animal welfare and protecting animals from poor welfare, through means such as legislation and 
policies, is important in modern society. In Sweden there is a freedom of press regulation, which 
allows documents handled by authorities to be accessed by citizens. Since cases concerning the 
animal welfare legislation are handled by the County Administrative Boards, those documents are 
accessible as well, and the information in the documents are furthermore allowed to be published in 
media. Agriculture media has earlier been seen to portray Swedish animal welfare in a quite negative 
way, which might affect farmers’ perception of the legislation and the authorities related to animal 
welfare inspections. But how is animal welfare portrayed in horse media? This study has examined 
three popular horse related magazines: Ridsport, Travronden Sport and Hippson. Texts that brought 
up information or opinions concerning different aspects of the Swedish animal welfare legislation 
were  included. Data was collected through the magazines digital archives, and the analysis was 
performed on texts published between 2020-03-01 and 2023-03-01. The aim was to determine if the 
magazines portray animal welfare in a neutral, positive of negative way. Furthermore, this study 
investigated whether there is a difference between trotting-sport related magazines’ and equestrian 
magazines’ portrayal of animal welfare. There was also an analysis performed to show whether 
professional horse husbandry compared with hobby horse husbandry is portrayed equally 
concerning consequences due to animal welfare legislation. The results showed that the horse related 
magazines mainly portrayed the Swedish animal welfare in a neutral way (51 neutral texts out of  
total 66). Travronden Sport which mainly focuses on trotting-sport, published negative texts more 
often compared to the other magazines, with 25.5% of published texts related to animal welfare 
legislation containing a negative portrayal compared to Ridsport’s 13%. No significant difference 
was recorded regarding frequency of texts mentioning professional horse husbandry and hobby 
horse husbandry affected by animal welfare legislation.  
 
The conclusion was that Swedish animal welfare was mainly portrayed in a neutral way in 
Travronden Sport, Ridsport and Hippson. Negative portrayals were more common than positive 
portrayals, and negative portrayals occurred more often in Travronden Sport compared to the other 
magazines. The performed study has limitations, and it cannot be applied on other horse related 
media than the three that has been used for collections of data. Further studies on the subject is 
needed to investigate how horse related media affects the horse owners’ attitude and perception of 
Swedish animal welfare, and furthermore, if there is a difference in other media platforms that the 
magazines publish information on.  
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1.1 Introduktion 
Historiskt sett har djur alltid funnits vid människans sida, och på så sätt har djuren 
haft en direkt påverkan på människans och samhällets utveckling (Domańska, 
2017). Djur har vidare bidragit till de sociala strukturer som råder även idag, och 
deras närvaro är en väletablerad faktor i dagens samhälle (York & Mancus, 2013). 
Till följd av att människan började hålla djur för egen vinning så uppstod en 
domesticeringsprocess, och genom denna skedde en målinriktad avelsselektion 
vilket resulterat i de tamdjur som hålls av människan i nutid (Vigne, 2011). 
Domesticering av djur har spelat en betydande roll för ekonomisk utveckling, 
framför allt till följd av djurens roll i jordbrukets utveckling (Larson & Fuller, 
2014). För omkring 5000 år sedan i stäppregioner i Eurasien tros domesticeringen 
av hästdjur haft sin begynnelse (Ludwig et al., 2009).  

 
Än idag går det att hitta kvarlevor och arkeologiska fynd från hästar som hölls av 
människan för tusentals år sedan, som ger en indikation på hur hästhållningen såg 
ut och dess ändamål (Ameen et al., 2021a ; Uzunidis et al., 2023). Hästar är ett 
djurslag som haft en särskilt inflytelserik roll historiskt när det gäller 
kommunikation, transportering och krigsföring (Outram et al., 2009). Under 
medeltiden var hästar viktiga framför allt för krigsföring och demonstration av makt 
och välstånd (Ameen et al., 2021b). Vidare har hästar fyllt en viktig funktion inom 
jordbruket (Rydberg & Jansén, 2002). Människan har genom århundraden använt 
hästar för olika syften och ändamål, och genom den selekterade aveln som utförts 
så har vi idag en stor variation av modeller och typer av hästar (Orlando, 2020).  

1.2 Svensk hästnäring  
Framtill början av 1900-talet var arbetshästar en oerhört viktig resurs för det 
svenska jordbruket (Rydberg & Jansén, 2002). I samband med den ekonomiska och 
maskinella utvecklingen så byttes dock arbetshästarna ut mot traktorer och 
maskinella redskap (Rydberg & Jansén, 2002). Utöver hästens närvaro i svenskt 

1. Inledning 
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jordbruk så har den även haft en betydande roll för den svenska militären 
(Hedenborg, 2023). Under mitten av 1900-talet skedde dock en övergång av 
hästhållningen i Sverige, då det gick från att huvudsakligen militären och vuxna var 
aktiva inom hästsporten till att det utvecklades ridskolor och verksamheter som 
möjliggjorde aktiviteter för barn och unga (Thorell et al., 2018a ; Hedenborg et al., 
2021). Idag är ridskolor en samlingsplats för framför allt unga ryttare, där de har 
möjlighet att lära sig om hästar och ridning (Thorell et al., 2018b).  

 
Hästsporten i Sverige är en bidragande faktor till hästhållningen som den ser ut 
idag. Travsporten är en särskilt stor kategori, med uppemot 16 000 hästar som 
tränas för tävling och cirka 8900 travlopp årligen fördelade på 875 
tävlingsarrangemang (Svensk travsport, 2023) Ridsporten är en ytterligare kategori 
som innehåller en bred variation av grenar, och som genererade över 315 000 
tävlingsstarter under 2022 (Svenska ridsportförbundet, 2023). Enligt 
Jordbruksverkets statistik av antalet hästar året 2016 så fanns det omkring 355 500 
hästar i landet (Jordbruksverket, 2016).  Den svenska hästnäringen uppskattades 
samma år omsätta cirka 31,3 miljarder kronor nationellt, och bidrog med dryga 6 
miljarder kronor i skattepengar till staten (Heldt et al., 2018). Den globala 
hästnäringen som berör hästsport är vidare något som ses innehålla ett högt 
ekonomisk värde (Orlando, 2020).  

1.3 Svenskt djurskydd  

1.3.1 Djurskyddslagstiftning    
Det svenska djurskyddet har under de senaste århundradena utvecklats till hur det 
ser ut i modern tid. Den allra första motionen rörande djurskydd i Sverige inkom 
till riksdagen 1844, för att förhindra att djur misshandlades eller for illa (SOU 
2011:75). Det dröjde dock fram tills 1944 innan den första svenska djurskyddslagen 
trädde i kraft, nämligen lag om djurskydd (1944:219), som var i bruk i 44 år. Den 
1 juli 1988 trädde sedan nästa djurskyddslag i kraft (Djurskyddslag [1988:534]), 
och således upphörde den tidigare lagen att gälla. Sverige anslöt sig till EU 1995, 
och till följd av det uppstod vidare krav på lagstiftning. (Europeiska kommissionen, 
2023; Europaparlamentet, 2022).  
 
Utöver den EU-lagstiftning som berör produktionsdjur så har Sverige utformat en 
kompletterande lagstiftning. Djurskyddslagen (2018:1192), hädanefter refererad 
som DL, är utformad av riksdagen och trädde i kraft den 1 april 2019. Syftet med 
lagen är att säkerställa ett gott djurskydd och främja en god djurvälfärd och respekt 
för djur (1 kap. 1 § DL). DL innehåller främst övergripande regler, och den berör 
alla djur som hålls av människan samt viltlevande försöksdjur (1 kap. 2 §). 
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Riksdagen har vidare tilldelat regeringen, och myndigheter som regeringen finner 
lämpliga, bemyndiganden att komplettera lagstiftningen med vidare föreskrifter, 
vilket gett upphov till djurskyddsförordningen (2019:66), hädanefter refererad till 
som DF. DF innehåller mer specifika regler jämfört med DL, och har till viss del 
mer fokus på regler för olika djurslag och olika områden. Regeringen har i sin tur 
gett bemyndigande till Statens jordbruksverk att komplettera förordningen med 
vidare föreskrifter. Statens Jordbruksverk har utifrån det skapat en 
författningssamling med föreskrifter och allmänna råd som är specifika för djurslag 
och ändamål, där varje författning rörande djurskydd finns samlat som sakområde 
”L” (Jordbruksverket, 2023).   

1.3.2 Myndighetsarbetet inom djurskydd  
Myndigheterna som sköter översynen av efterlevnad av djurskyddslagstiftningen är 
landets länsstyrelser (8 kap. 1 § DL). I samband med överträdelser av DL, 
föreskrifter eller beslut tagna av kontrollmyndigheten med stöd av lagstiftning så 
ska kontrollmyndigheten vidta lämpliga åtgärder (8 kap. 5 § DL). Länsstyrelsen 
med dess djurskyddshandläggare har därför en stor del av ansvaret över kontroller 
av djurhållningar, för att se till att djurhållare följer djurskyddslagstiftningen och 
dess åtaganden. Då en överträdelse ägt rum kan en länsstyrelse utfärda 
förelägganden, under förutsättningarna att det är ett nödvändigt åtagande (8 kap. 9 
§ DL). Vid de fall där allvarligt lidande orsakats djur eller andra särskilda 
omständigheter uppstått kan det i sin tur leda till att länsstyrelsen gör en anmälan 
vidare till polismyndighet eller åklagarmyndigheten (8 kap. 5 § DL). Allvarliga 
överträdelser kan även resultera i djurförbud för djurhållaren i fråga med lagstöd av 
9 kap. 1 § DL. En annan konsekvens av en allvarligt bristande djurhållning kan vara 
omhändertagande av djur, då länsstyrelsen med stöd av 9 kap. 5-6§§ kan 
omhänderta djur då lidandet inte anses kunna avhjälpas med andra metoder. 
Djurskyddshandläggare i Sverige tar i sitt arbete flera beslut som berör den 
enskilde, vilket även kan få konsekvenser även för de som arbetar på myndigheten. 
I Naturvetarnas rapport om djurskyddshandläggarnas arbetsmiljö 2019 uppgav 8 av 
10 handläggare att de utsatts för hot i tjänsten (Jervinge, 2019). Vidare ökade 
hotbilden exponentiellt ju längre tid man befunnit sig i yrket (Jervinge, 2019).  

1.3.3 Offentlighet och allmänna handlingar  
I samband med att en handling anses vara inkommen till en myndighet eller 
upprättad hos en myndighet och den inte beläggs med sekretess så är den att se som 
en allmän handling (2 kap. 4 § Tryckfrihetsförordningen [1949: 105], hädanefter 
refererad till som TF). Till följd av att dokumentation kring djurskyddsärenden 
hanteras hos länsstyrelserna så innebär det att handlingar kring ärenden i regel går 
att begära ut i enlighet med 2 kap. 15 § TF.  
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1.4 Hästmedia  
Till följd av att den svenska hästnäringen är så pass stor finns flera tidskrifter som 
riktar sig till läsare som är hästintresserade eller involverade inom hästnäringen. 
Journalistik och media har historiskt sett spelat en viktig roll i det demokratiska 
samhället (Park, 2018). Samtidigt kan vissa ämnen som belyses inom media väcka 
starka åsikter som påverkar den enskilde. Lantbruksmedia har i tidigare studier 
påvisats framställa djurskyddet i Sverige mestadels negativt eller neutralt (Fridlund, 
2021). Vidare fann man i en studie utförd av Ceccato et al. (2022) att lantbrukare i 
Sverige är en särskild utsatt grupp till följd av hot och trakasserier från 
djurrättsaktivister. Lantbruksmedia har vidare en betydande roll i lantbrukarens 
uppfattning om myndighetsarbetet och de offentliga djurskyddskontrollerna 
(Landgren, 2021). Ingen tidigare studie har undersökt hur media riktat till 
människor involverade inom hästnäringen framställer det svenska djurskyddet.  

1.4.1 Ridsport 
Ridsport är en tidskrift som ägs av Tidningsaktiebolaget Ridsport, och publicerar 
både digitala publikationer och papperstidningar (Ridsport, 2023). Den första 
tidningen publicerades 1972, vilket gör det till en av de äldsta svenska 
ridsporttidningarna (Ridsport, 2012).  

1.4.2 Hippson 
Hippson är ett entreprenörsföretag som startades 2005 till följd av ett egenintresse 
och engagemang gentemot ridsporten (Hippson, 2005). Deras affärsidé går ut på att 
ge ut medieprodukter till en bredare målgrupp som är involverade  inom ridsporten, 
och publicera kvalitativ och trovärdig information som ger upphov till inspiration 
kring arbetet med hästar till vardags (Hippson, 2005). Tidningen finns både digitalt 
som E-tidning och i pappersformat.  

1.4.3 Travronden Sport 
Travronden är Sveriges äldsta och största ledande travtidning, och ingår i koncernen 
TR Media AB som ägs av Svensk Travsport (Travronden, 2023). Travrondens 
tidningar når varje vecka ut till närmare 150 000 läsare som är intresserade av trav, 
och deras hemsida har omkring 100 000 besökare varje vecka (Travronden, 2023) 
Travronden Sport är en del av Travrondens tidskrifter. Tidningens ägardirektiv 
beskriver hur redaktionens uppdrag är att vara underhållande, nyskapande, 
ansvarstagande, oberoende samt opinionsbildande med en korrekt och etisk 
journalistik. Tidningen finns både digitalt som E-tidning och i pappersformat. 
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Syftet med studien är att tydliggöra på vilket sätt hästrelaterad media i Sverige 
framställer det svenska djurskyddet, de offentliga djurskyddskontrollerna och 
djurskyddshandläggarna. Det är alltmer vanligt förekommande att tidskrifter 
riktade till hästmänniskor publicerar texter som berör det svenska djurskyddet, där 
offentliga handlingar används som material. Travronden Sport, Hippson och 
Ridsport är tre av de största tidningar som riktar sig till läsare som är intresserade 
och involverade i hästvärlden, och därav kan publikationer som berör svenskt 
djurskydd nå ut till en stor andel hästintresserade människor. Till följd av detta är 
syftet att undersöka hur tidningarna Travronden Sport, Hippson och Ridsport 
framställer det svenska djurskyddet, och det genom att med en kvantitativ metod 
undersöka om tidningarna framställer svenskt djurskydd positivt, negativt eller 
neutralt.  

2.1 Frågeställningar 

• Hur framställs den offentliga djurskyddskontrollen, 
djurskyddshandläggarna, djurskyddslagstiftningen samt åtgärder i 
förhållande till djurskyddslagstiftningen i tidskrifterna Travronden Sport, 
Hippson och Ridsport? 

• Vilka beskrivande ord används i samband med framställning av det 
svenska djurskyddet?  

• Framställs det svenska djurskyddet olika beroende på om det berör hobby 
eller yrkesmässig hästverksamhet? 

• Skiljer sig framställningen av det svenska djurskyddet mellan 
travsportrelaterad media och ridsportrelaterad media?  
 

2. Syfte 
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Denna studie baseras på en analys av tre tidskrifter som riktar sig till läsare 
involverade i hästbranschen i Sverige, nämligen tidningarna Ridsport, Hippson och 
Travronden Sport. Valet av de tre tidningar motiverades av att de kan ses som stora 
inom området. Tidningarna Ridsport och Hippson riktar sig huvudsakligen till 
människor intresserade av ridsport, avel och hästhållning, medan Travronden Sport 
riktar sig till läsare intresserade av travsport och travhästar. För att analysera 
tidskrifterna användes de digitala arkiven med E-tidningar på tidskrifternas 
respektive hemsida, https://www.tidningenridsport.se/, https://www.hippson.se/ 
och https://www.travronden.se/. Nummer som publicerats av de olika tidskrifterna 
inom tidsperioden 01/03/2020-01/03/2023 lästes och analyserades. Ridsport ger ut  
21 tidningar per år, medan Hippson ger ut sex tidningar per år och Travronden Sport 
ger ut en tidning varje vecka året om. För att underlätta sökandet av data användes 
sökorden ”länsstyrelse”, ”djurskyddslag”, ”djurskydd”, ”djurskyddskontroll”, 
”djurskyddshandläggare” och ”djurskyddsinspektör” i samband med granskandet 
av texter. Alla texter som involverade  djurskyddshandläggare, 
djurskyddslagstiftning, offentliga djurskyddskontroller eller det svenska 
djurskyddet överlag samlades in i ett observationsprotokoll (se bilaga 1).  

3.1 Insamling av data  
För insamlingen av data användes ett observationsprotokoll (se bilaga 1) där 
sammanställningen utfördes. Material som dokumenterades från texterna var:  
 

• År/datum/nummer på tidningen 
• Typ av text 
• Yrkesmässig verksamhet/hållning för hobby  
• Beskrivande ord 
• Positiv/negativ/neutral 
• Huvudsakligt ämne  

 
För att avgöra huruvida en text beskrev svenskt djurskydd positivt, negativt eller 
neutralt analyserades texterna efter beskrivande ord som användes för att uttrycka 
partiska tycken om svenskt djurskydd. Då ord som exempelvis ”kostsamma”, ”fel” 

3. Material och metod 
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och ”inkompetenta” användes i samband med beskrivning av det svenska 
djurskyddet så klassificerades texten som negativ.  Då beskrivande ord  som 
exempelvis ”bra” och ”stark” beskrev något relaterat till djurskydd så bedömdes 
texten innehålla en positiv framställning. Inom de texter som innehöll beskrivande 
ord som kunde tolkas som både positiv eller negativ utfördes en helhetsbedömning 
utifrån textens sammanhang och övriga beskrivningar. Om en text saknade 
beskrivande ord eller åsikter bedömdes den vara neutral.  
 
I de texter där det uttryckligen beskrevs att en verksamhet var tillståndspliktig enligt 
6 kap. 4 § DL noterades det som en yrkesmässig verksamhet. Då en hästhållning 
beskrevs som hobbynivå noterades det som hobby. De texter där ämnet inte 
berördes eller typen av hållning inte specificerades kategoriserades som övrigt.  

3.2 Bearbetning av data 
Resultatet har sammanställts och bearbetats kvantitativt i Microsoft Excel, där även 
tabeller och diagram har tagits fram. Det material som samlades in från texterna 
dokumenterades i kolumner för att göra det mer överskådligt (se bilaga 1), och för 
att underlätta den kvantitativa sammanställningen. I samband med insamling av 
beskrivande ord så noterades även övergripande huvudämne inom texten, för att få 
en tydligare bild av vilka områden som åsikter riktas mot.  
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Totalt analyserades 242 nummer från de olika tidningarna. Av det var 158 nummer 
från Travronden Sport, 66 från Ridsport och 18 nummer från Hippson som fanns 
utgivna inom perioden 01/03/2020-01/03/2023. Datainsamlingen genererade totalt 
69 texter där ämnet svenskt djurskydd berördes. Av dessa genererade Ridsport 23 
texter (33.3%), Hippson 3 (4.4%) och Travronden Sport 43 (62.3%).  

4.1 Framställning av det svenska djurskyddet 

 

Fig.1 Antal texter som berörde det svenska djurskyddet i tidningarna Travronden Sport (n=43), 
Ridsport (n=23) och Hippson (n=3) inom perioden 01/03/2020-01/03/2023 och som framställde 
djurskyddet negativt, positivt eller neutralt.  

Av de 69 texterna som berörde det svenska djurskyddet så framställdes djurskyddet 
oftast på ett neutralt sätt (74%) (Fig. 1). I de fall texten innehöll en åsikt eller ett 
ställningstagande kring djurskyddet var det vanligare med en negativ framställning, 
(20%) än en positiv framställning (6%) (Fig. 1).  
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4.2 Framställning av det svenska djurskyddet över tid 
(2020-2023)  

 

Fig. 2 Antal texter publicerade i tidningarna Travronden Sport, Ridsport och Hippson som berörde 
det svenska djurskyddet positivt (n=4), negativt (n=14) eller neutralt (n=51) mellan årtalen 2020-
2023.  

De fyra texter som innehöll en positiv framställning av det svenska djurskyddet 
publicerades alla 2021, vilket var 16.6% av publicerade texter som berörde svenskt 
djurskydd det året (Fig.2). Neutrala texter förekom alla år inom den givna 
tidsperioden. Negativa texter förekom 2020, 2021 och 2022, men med högst andel 
under 2021 (25%).  

4.3 Ridsport 
Av de 66 nummer som fanns tillgängliga från perioden 01/03/2020-01/03/2023 
berörde totalt 23 texter ämnet svenskt djurskydd. En text var positiv (4%), tre var 
negativa (13%) och 19 var neutrala (83%) (Tab. 1).  

Tabell 1. Antal texter publicerade i Ridsport som berörde det svenska djurskyddet 01/03/2020-2023-
01/03/2023 (n=23) 
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Positiv 0 1 0 0 
Negativ 1 1 1 0 
Neutral 4 6 8 1  
Totalt 5 8 9 1 

4.4 Hippson 
Tabell 2. Antal texter publicerade i Hippson som berörde det svenska djurskyddet 01/03/2020-2023-
01/03/2023 (n=3) 

Framställning 2020 2021 2022 2023 
Positiv 0 1 0 0 
Negativ 0 0 0 0 
Neutral 1 1 0 0 
Totalt 1 2 0 0 

Av de 19 nummer som fanns tillgängliga från perioden 01/03/2020-01/03/2023 
berörde totalt tre texter ämnet svenskt djurskydd. En av dessa var positiv i sin 
framställning (33.3%), och två (66.6%) var neutrala (Tab. 2).  

4.5 Travronden Sport 
Tabell 3. Antal texter publicerade i Travronden Sport som berörde det svenska djurskyddet 
01/03/2020-2023-01/03/2023 (n=43) 

Framställning 2020 2021 2022 2023 
Positiv 0 2 0 0 
Negativ 1 5 5 0 
Neutral 8 7 14 1 
Totalt 9 14 19 1 

Av de 158 nummer som fanns tillgängliga från perioden 01/03/2020-01/03/2023 
berörde totalt 43 texter ämnet svenskt djurskydd. Två texter var positiva (4.5%), 
elva negativa (25.5%) och 30 neutrala (70%) (Tab. 3).   
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4.6 Yrkesmässig verksamhet respektive hobby  
Totalt belyste fem (7%) av texterna hur en djurhållare med en yrkesmässig 
verksamhet berördes av det svenska djurskyddet. Endast två texter (3%) beskrev 
specifikt att den berörda hästhållningen inte var en yrkesmässig verksamhet. Det 
var dock 62 (90%) av texterna som påpekade varken eller, och därav klassades de 
in som ”övrigt”.  

Tabell 4. Texter som beskrev en yrkesmässig hästhållning respektive hästhållning för hobby i 
förhållande till svenskt djurskydd i tidningarna Ridsport, Hippson och Travronden Sport inom 
tidsperioden 01/03/2020-01/03/2023.  

Framställning Ridsport Hippson  Travronden 
Sport  

Yrkesmässig 2 0 3 
Hobby 2 0 0 
Övrigt  19 3 40 
Totalt 23 3 43 

Ridsport publicerade under perioden två texter där det tydligt framgick att den 
hästhållningen som berördes av det svenska djurskyddet var av typen yrkesmässig 
verksamhet, och två var uttryckligen beskrivna som hobbyverksamhet. Hippson 
publicerade inom perioden inga artiklar som specificerade typen av hållning i 
samband med svenskt djurskydd. I Travronden Sport fanns det tre publicerade 
texter där berörd verksamhet var yrkesmässig och beskrevs påverkas av det svenska 
djurskyddet, och i de tre texterna var huvudämnet tillstånd enligt djurskyddslagen.  

4.7 Beskrivande ord positiv framställning  
Totalt fanns det fyra texter som använde positiva formuleringar som berörde 
svenskt djurskydd (Fig. 1). Av dessa texter handlade två om det svenska 
djurskyddet överlag, och innehöll beskrivande ord såsom ”bäst”, ”bra”, och ”i 
framkant internationellt”. De resterande två uttryckte sig om 
djurskyddslagstiftningen, och använde beskrivande ord såsom ”stark”, ”snäppet 
före” och ”drivande”.  
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4.8 Beskrivande ord negativ framställning  

 

Fig. 5 Antal texter med en negativ framställning av det svenska djurskyddet publicerade i 
tidningarna Travronden Sport (n=11), Ridsport (n=3) och Hippson (n=0).  

Av de 14 texter där det svenska djurskyddet framställs negativt (Fig. 1) var tre 
(21%) av dessa riktade mot djurskyddshandläggare, fyra (29%) mot svensk 
djurskyddslagstiftning, tre (21%) handlade om rättssäkerhet och fyra (29%) 
uttryckte sig negativt om beslut baserade på svensk djurskyddslagstiftning. Av de 
texter som innehöll negativt beskrivande ord bestod 86% av dessa av åsikter som 
kom från privatpersoner genom intervjuer, debattartiklar och gästkrönikor, medan 
14% av åsikterna författades av tidningens egna skribenter i reportage och ledare.  

4.8.1 Negativt beskrivande ord om lagstiftning 
Totalt fanns fyra texter där svensk djurskyddslagstiftning beskrevs med negativa 
ord (Fig. 5). Formuleringar som beskrev djurskyddslagstiftningen var ”motverkar 
syftet”, ”kostsamma”, ”skapar orättvisa”, ”strängast i världen”, ”skapar 
merkostnader” och ”absurt stränga regler”.  

4.8.2 Negativt beskrivande ord om djurskyddshandläggare  
Totalt fanns tre texter där svenska djurskyddshandläggare beskrevs med negativa 
ord (Fig. 5). Formuleringar som användes för att beskriva djurskyddshandläggare 
var ”inkompetenta”, ”agendadrivna”, ”absurda” och ”godtyckliga”.  

4.8.3 Negativt beskrivande ord om rättssäkerhet  
Totalt fanns tre texter där rättssäkerheten kring svenskt djurskydd och 
myndighetsarbetet ifrågasattes och beskrevs med negativa ord (Fig. 5). 
Formuleringar som användes för att beskriva myndighetsarbetet och 

Kompetens tjänstemän Negativ lagstiftning

Bristande rättssäkerhet Felaktiga beslut
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rättssäkerheten var ”olika bedömningar”, ”brister”, ”fel”, ”agendadrivet”, ”andra 
syften” och ”myndighetsövergrepp”.   

4.8.4 Negativt beskrivande ord om beslut   
Totalt fanns fyra texter där beslut som fattats av en myndighet baserat på svensk 
djurskyddslagstiftning beskrevs med negativa ord (Fig. 5). Formuleringar som 
användes för att beskriva besluten var ”olyckligt”, ”uppseendeväckande”, 
”aktivistanda”, ”horribelt”, ”märkligt”, ”faktafel”, och ”upphov till frustration”.  

4.9 Neutrala texter  
 

 

Fig. 6 Huvudämne i neutrala texter publicerade i Travronden Sport (n=30), Ridsport (n=19) och 
Hippson (n=2) som berörde svenskt djurskydd inom perioden 01/03/2020-01/03/2023.  

Majoriteten av texterna publicerade i de tre tidningarna var neutrala (se avsnitt 4.1). 
Av de neutrala texterna handlade 50% huvudsakligen om rättsfall, där en neutral 
framställning utan beskrivande ord användes. Neutrala texter om ämnena 
spöanvändning och nervsnittning relaterad till det svenska djurskyddet förekom 
endast i Travronden Sport, medan ämnet avel, förprövning och tillstånd endast 
förekom i Ridsport (Fig. 6).  
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Denna studie har undersökt hur tidningarna Travronden Sport, Ridsport och 
Hippson framställer det svenska djurskyddet. Vidare har det undersökts om det 
finns en skillnad i hur djurskyddet framställs i förhållande till yrkesmässig 
hästhållning respektive hästhållning för hobby i tidskrifterna. Ridsport och Hippson 
riktar sig huvudsakligen till ridsportintresserade läsare medan Travronden Sport har 
sitt huvudfokus på travsport och travintresserade läsare, vilket har möjliggjort att 
studien kunnat undersöka skillnaden mellan framställning av det svenska 
djurskyddet i travsportrelaterad media respektive ridsportrelaterad media.  

5.1 Framställning av svenskt djurskydd i hästrelaterad 
media  

Resultatet av studien har påvisat hur tidskrifterna Travronden Sport, Ridsport och 
Hippson framställt det svenska djurskyddet inom den givna tidsperioden. Neutrala 
texter var vanligast förekommande, där flertalet handlade om rättsfall och 
lagstiftning. Något som noterades då rättsfall beskrevs i text där åsikter saknades 
var att texten ofta saknade intervjuer och uttalanden från berörda parter, vilket kan 
vara en av orsakerna till att framställningen var neutral. De negativa 
framställningarna av svenskt djurskydd riktades huvudsakligen mot lagstiftning, 
myndighetsbeslut, djurskyddshandläggare och rättssäkerhet. Negativa 
framställningar förekom mer frekvent i samband med texter som innehöll intervjuer 
och uttalanden från privatpersoner. Det går att resonera om huruvida det kan vara 
en konsekvens av att de intervjuade personerna haft en vinklad åsikt, eventuellt till 
följd av egna upplevelser gällande konsekvenser av länsstyrelsens beslut.  
 
Den negativa framställningen av svensk djurskyddslagstiftning innehöll ofta ord 
som beskrev en strikt lagstiftning, och i viss mån samspelade det med en ekonomisk 
faktor gällande konkurrenskraft och förutsättningar internationellt. Den aktuella 
djurskyddslagstiftningen trädde i kraft 2019, och sedan 1989 har kraven på 
hästhållning ökat från 4 till 50 bestämmelser (Lundmark Hedman et al., 2021). 
Även om en ökad lagstiftning ska gynna djurvälfärd så framstår det som ett känsligt 
ämne ur ett ekonomiskt hänseende.  

5. Diskussion 
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En iakttagelse som gjordes i samband med datainsamlingen var att negativa texter 
ofta samspelade mer varandra, och kunde beröra ett särskilt ärende som då togs upp 
i flera texter. Texter som innehöll åsikter var dock relativt få. Antalet 
djurskyddskontroller av hästhållning har minskat genom åren, troligtvis till följd av 
att majoriteten av kontroller utförs till följd av klagomål som sedan 2017 till viss 
del kan hanteras administrativt från kontor (Jordbruksverket, 2022). Av den 
anledningen kan avsaknad av texter innehållandes åsikter vara till följd av reducerat 
antal offentliga kontroller. Positiva framställningar i tidningarna var endast fyra, 
och dessa handlade om det svenska djurskyddet överlag respektive lagstiftning.   

 
I ett studentarbete av Fridlund (2021) där det undersöktes hur lantbruksmedia 
framställer svenskt djurskydd var texterna huvudsakligen neutrala eller negativa. 
Till skillnad från hästrelaterad media så var dock frekvensen av negativa texter i 
lantbruksmedia mycket mer vanligt förekommande (Fridlund, 2021). Det framstår 
intressant nog som att hästrelaterad media framställer det svenska djurskyddet ur 
ett neutralt perspektiv oftare jämfört med lantbruksmedia. Vidare går det att 
diskutera anledningarna till skillnaden i framställning, då hästhållning kan skilja sig 
till viss del i jämförelse med djurhållning för produktionssyfte.  

 

5.1.1 Framställning av svenskt djurskydd över tid (2020-2023)  
Det årtal då flest texter berörde svenskt djurskydd var 2022. Jämfört med 2022 och 
2021 så var antalet texter om svenskt djurskydd lägre 2020, dock bör covid-19 
pandemin tas i beaktning i samband med det. Välfärden för hästar som hålls för 
hobby och sport under pandemin blev nödvändigtvis inte försämrad, på exempelvis 
Irland påvisades en bättre hästhållning till följd av mer utevistelse och rörelse för 
hästar överlag (McKeon & Walsh, 2021). Under stor del av 2020 rådde dock 
tävlingsuppehåll inom ridsporten, medan travsportens verksamhet fortsatte med 
travlopp utan publik (Svenska Ridsportförbundet, 2020; Svensk Travsport, 2020). 
Förändringen som skedde inom hästvärlden kan vara en faktor som påverkat 
förekomsten av svenskt djurskydd i hästrelaterad media. De första två månaderna 
på 2020 har dock inte analyserats till följd av begränsningar i en av tidskrifternas 
digitala arkiv, vilket kan vara ett potentiellt bortfall av data utanför den givna 
tidsperioden. Likaså har endast början av 2023 kunnat granskas, vilket kan göra det 
svårt att dra slutsatser utifrån data.  
 
Jordbruksverkets djurskyddsrapport över kontrollstatistiken belyser hur det mellan 
åren 2013-2021 skett en reducering i antalet djurskyddskontroller rörande 
hästhållning (Jordbruksverket, 2022). År 2022 hade det dock skett en viss ökning i 
antalet publicerade texter rörande djurskydd i hästsportrelaterad media jämfört med 
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2020 och 2021. I samband med datainsamlingen iakttogs det att flertalet texter 
under 2020 och början av 2021 hade sitt huvudfokus på hur hästsporten i Sverige 
påverkades av covid-19. Ökningen skulle därav potentiellt kunna vara till följd av 
att covid-19 minskade i nyhetsvärde i media.  

5.1.2 Ridsportrelaterad medias framställning av djurskyddet  
Resultaten från Ridsport och Hippson har möjliggjort en överskådlig blick av hur 
ridsportrelaterad media framställer det svenska djurskyddet. Hippson publicerade 
dock inte lika mycket tidningar inom den givna tidsperioden som Ridsport, vilket 
bör tas i beaktning. Datainsamlingen i Hippson genererade endast tre texter, en 
positiv och två neutrala, vilket kan ses som ett lågt antal. Datainsamlingen i 
Ridsport genererade 23 texter, vilket då troligtvis kan ses som mer representativt. 
Av de 23 texterna var 19 neutrala (≈83%), vilket då är en majoritet. Lagstiftning, 
rättsfall och djurvälfärd var vanligast förekommande i de neutrala texterna.  

5.1.3 Travsportrelaterad medias framställning av djurskyddet 
Datainsamlingen av Travronden Sport genererade flest texter (n=43) som relaterade 
till djurskydd, men tidningen hade även flest nummer publicerade inom den givna 
tidsperioden i förhållande till de andra tidningarna. Travronden Sport publicerade 
till störst andel neutrala texter, där beskrivning av rättsfall var vanligast. Under 
datainsamlingen iakttogs det att rättsfallen i vissa fall handlade om spöanvändning 
i Travronden Sport, och att flera texter framstod som att de handlade om samma 
händelse. Enligt 60 § i Svensk Travsports tävlingsreglemente får kör- och ridspö 
endast användas för korrigering och lätt maning (Svensk Travsport, 2023). 
Förekomsten av texter som berör spöanvändning kan vara en spegling av att det är 
ett aktuellt ämne som berör de som är involverade i travsporten.  

5.1.4 Skillnaden mellan framställning av djurskydd i 
ridsportmedia respektive travsportmedia  

Neutrala texter var vanligast förekommande i alla de tre undersökta tidningarna. 
Framställningen av det svenska djurskyddet var dock oftare negativ än positiv i 
både Ridsport och Travronden Sport. Travronden Sport publicerade dock fler 
negativa texter än de andra två tidningarna. Det framstår därför som att Travronden 
Sport i större utsträckning framställde djurskyddet i Sverige negativt jämfört med 
Ridsport och Hippson.  
 
Något som till viss del sticker ut är tidningarnas huvudämnen i de neutrala texterna 
som berör djurskydd. Travronden Sport publicerade flest neutrala texter rörande 
rättsfall, där händelser och beslut kring ärenden belystes. Spöanvändning i samband 
med travlopp och nervsnittning av hästar var huvudämnen som endast förekom i 
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Travronden Sports neutrala texter. Något intressant i Ridsport och Hippson var att 
ämnena avel, stallmiljö, förprövning, djurvälfärd och tillstånd i förhållande till 
djurskydd belystes huvudsakligen i några utav texterna med en neutral 
framställning, men inte i Travronden Sport. Tidningarnas huvudintressen och 
målgrupper skulle kunna vara en förklaring till skillnaden av huvudämnen.  
 
Till skillnad från ridsporten så finns det inom travsport ett privat regelverk kallat 
Travarhälsan framställt av Svensk Travsport, som berör hästhållningar där tränarna 
har löst licens för tävling, och då ingår kontroller utförda av förbundet  (Svensk 
Travsport, 2023b). Travtränare har påvisats vara belåtna med både de offentliga 
djurskyddskontrollerna och förbundets egna kontroller (Lundmark Hedman et al., 
2022). I förhållande till att majoriteten av texter var neutrala så kan det eventuellt 
vara ett samband till att det råder en generell belåtenhet kring de offentliga 
djurskyddskontrollerna.  

5.1.5 För- och nackdelar med ämnet djurskydd i media  
En handling ses som allmän då den förvaras hos en myndighet och är att anse som 
upprättad eller inkommen hos en myndighet (2 kap. 4 § TF). Den som begär ut en 
allmän handling som får ges ut ska snarast möjligt få tillgång till handlingen enligt 
2 kap. 15 § TF. Till följd av det har media möjlighet att begära ut dessa offentliga 
handlingar, som kan innehålla intressant information för läsare. Möjligheten att 
begära ut allmänna handlingar kan ses som positivt ur det hänseende att det skapar 
en transparens kring myndighetsutövandet, samtidigt som det potentiellt kan skada 
förtroendet för myndigheten till följd av att den enskildes situation blottas för 
allmänheten då ärenden publiceras i media.  
 
Transparens inom journalistik är en viktig faktor för trovärdighet, samtidigt som 
det ger upphov till etiska dilemman där journalister kan tvingas ta beslut med större 
konsekvenser i åtanke (Allen, 2008). Lantbrukare i Sverige som håller djur för 
produktion är en allt mer utsatt målgrupp, där var åttonde lantbrukare uppgett att de 
utsatts för hot, våld eller trakasserier av djurrättsaktivister till följd av sin 
djurhållning (Ceccato et al., 2022). Medias exponering av djurhållningar och 
djurskyddsärenden kan ses som ett riskfullt agerande ur det hänseende att det kan 
påverka hotbilden mot djurhållaren i fråga.  
 
En ytterligare faktor är påverkan som media kan ha på länsstyrelsernas 
djurskyddsarbete. En negativ framställning av djurskyddet i media kan påverka 
djurhållarens syn på myndigheten, och i sin tur försvåra dialogen med djurhållaren 
och förlänga handläggningstiden av ärenden (Landgren, 2021). Vidare kan det ses 
som problematiskt med publicitet rörande djurskyddsärenden då 
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djurskyddshandläggare är en särskilt utsatt målgrupp när det kommer till hot och 
våld (Jervinge, 2019).  

5.1.6 Uttryckta åsikter om djurskydd i media  
Av de texter som innehöll beskrivande ord bestod flertalet av intervjuer och åsikter 
från tillfrågade privatpersoner. Till följd av det kan texter som i övrigt innehållit en 
neutral framtoning klassificerats som negativ eller positiv då beskrivande ord som 
funnits i en text varit del av en intervjudel. Journalistiken i sig kan därav varit 
opartisk, men till följd av innehållet från enskilda individer blir framställningen 
partisk. Tidningarnas val av de som får komma till tals kan i sin tur påverka på 
vilket sätt det svenska djurskyddet framställs. Den enskildes möjlighet att komma 
till tals är dock en viktig faktor, för att säkerställa ett fritt meningsutbyte i samband 
med 1 kap. 1 § TF. Det har dock påvisats hur läsare ser mer skeptiskt på den utförda 
journalistiken till följd av att utomstående påverkat och deltagit i författandet 
(Karlsson et al., 2018). Att låta båda parter komma till tals gällande ärenden och 
dispyter skulle kunna ses som ett mer neutralt tillvägagångssätt för att erbjuda 
läsaren en helbild av situationen.  

5.2 Yrkesmässig hästhållning respektive hästhållning 
för hobby  

Något som undersökts i studien var om det fanns en skillnad i frekvens av  
framställningen av yrkesmässig hästhållning respektive hästhållning för hobby som 
relaterar till det svenska djurskyddet. Då hästnäringen i Sverige bidrar till ekonomin 
och stadskassan så kan de yrkesmässiga verksamheterna ses som en faktor att värna 
om. Under förutsättningarna att media skulle publicera ärenden som berör 
näringsidkare inom yrkesmässig verksamhet skulle det potentiellt kunna påverka 
läsarens syn av verksamheten, och på så sätt påverka företagets rykte och 
lönsamhet. Travronden Sport hade inom den givna tidsperioden tre publicerade 
texter som uttryckligen handlade om en yrkesmässig verksamhet, medan Ridsport 
hade två texter rörande yrkesmässig verksamhet och två som specificerade 
hästhållningen i fråga som av hobby. Eftersom endast ett fåtal texter berörde ämnet 
framstår det som mindre vanligt förekommande i samband med djurskyddsfrågor.  
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5.3 Hästrelaterad medias framställning av djurskydd ur 
andra perspektiv  

5.3.1 Social och ekonomisk hållbarhet  
Den ekonomiska faktorn är en viktig aspekt ur det hänseende att näringsidkare inom 
hästsporten kan påverkas av olika typer av publicitet. En studie som utfördes av 
Hanretty (2014) i Central- och Östeuropa visade att journalistik kan påverkas och 
delvis styras av utomstående influenser, framförallt av de med ekonomiska och 
politiska agendor. Huruvida detta är applicerbart för svensk media går dock inte att 
säga med säkerhet. I samband med risken för utomstående påverkan kan 
framställningen av verksamheter och privatpersoner relaterat till djurskydd 
eventuellt få en partisk framställning. En negativ framställning av en verksamhet 
skulle kunna resultera i ekonomiska förluster och utsatt företagsverksamhet. 
Samtidigt kan tidskrifterna omsätta mer till följd av publikationer som lockar läsare, 
vilket kan gynna den ekonomiska omsättningen inom media.  

 
Social licens är en viktig faktor för att samhället ska acceptera och tillåta en viss 
typ av djurhållning (Duncan et al., 2018). Duncan et al. (2018) påpekar hur den 
sociala licensen kan påverkas negativt om något i en djurhållning framstår som 
skadligt för djuren. En negativ framställning av djurskyddet skulle potentiellt kunna 
resultera i att samhället ifrågasätter både det svenska djurskyddet men dessutom 
den svenska djurhållningen. Dock går det att resonera om huruvida det kan främja 
djurvälfärden. Den sociala licensen kan ställas på spel, och om människor 
ifrågasätter en djurhållning skulle eventuellt annorlunda krav för att förbättra 
djurvälfärden i hållningen bli aktuellt. Det kan dock vara av stor vikt att samhällets 
åsikter stämmer överens med de behov som djuren har.  
 
Publicering av djurskyddsärenden kan vara påfrestande dels för myndigheten som 
hanterar ärendet, men dels vidare för djurhållaren i fråga. Även om ett ärendes 
handlingar är offentliga och tillåtna att publicera i media, så kan det potentiellt 
skada förhållandet mellan djurhållaren och myndigheten. Brist på förtroende kan i 
sin tur försvåra myndighetsarbetet och skapa en större arbetsbörda (Landgren, 
2021). Samtidigt skulle spridningen av ärenden i media kunna vara riskabelt i 
förhållande till den hotbild som redan finns mot djurskyddshandläggare, såsom 
Jervinge (2019) belyst. Vidare kan det potentiellt vara en mental påfrestning för 
berörda djurhållare, då deras ärenden cirkulerar i media. För en socialt hållbar 
arbetsmiljö för både djurhållare och myndigheter kan det därför ses som viktigt att 
bibehålla en neutral framställning, om publiceringar kring ämnet är något som ses 
som nödvändigt.  
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5.3.2 Etik och moral   
Människans har genom sin antropocentriska moral påvisats prioritera sin egen art 
över andra oavsett kognitiva förmågor (Caviola et al., 2022). Förståelsen om att 
djur har medvetenhet om sin närvaro och upplever känslor ger dock upphov till att 
människan upplever empati och en vilja att tillmötesgå djurens behov (Leconstant 
& Spitz, 2022). Frågor som berör djur kan ses som känsloladdade ur det hänseende 
att det ofta väcker empati särskilt då det berör djur som far illa, och det kan vara av 
den anledningen som det förekommer publikationer i media rörande ämnet. 
Journalistiken i modern tid står inför förändring, och ekonomiska svårigheter kan 
resultera i att den etiska aspekten inom journalistiken åsidosätts (Hujanen et al., 
2022). Konsekvensmässigt skulle publikationer som författas för att huvudsakligen 
intressera läsare kunna resultera i dramaturgiska framställningar snarare än sakliga 
faktum, vilket i sin tur kan skada berörda djurhållare och myndigheter som arbetar 
inom området.  

5.4 För- och nackdelar med den valda metoden  
Den valda metoden bestod av en analys utav tillgängliga E-tidningar publicerade 
inom den givna tidperioden, som då lästs och granskats efter de eftersökta 
faktorerna. Den digitala åtkomsten av publikationerna har underlättat granskningen 
med hjälp av enklare sökmöjligheter i texterna, och det har underlättat överföring 
av insamlad data till observationsprotokollet. Dock har endast E-tidningarna 
granskats, vilket lett till ett bortfall av webbpublikationer. Ridsport och Hippson 
erbjuder på sin webbsida digitala publikationer som inte förkommer i tidningarna, 
men för att datainsamlingen skulle bli jämlikt valdes dessa bort då det skulle krävas 
en separat sammanställning av dessa för mer överskådlig data. Vidare saknades E-
tidningar publicerade före mars 2020 från Travronden Sport, vilket begränsat 
tidsperioden som kunde väljas för datainsamling av texter från tidningarna. 
Granskning av fysiska tidningar ur ett arkiv hade kunnat möjliggöra mer data, men 
det hade eventuellt varit mer tidskrävande och dessutom platskrävande i den mån 
att ett arkiv skulle krävas med alla utgivna tidningar inom en utökad tidsperiod.  

 
En ytterligare aspekt är den mänskliga faktorn. Granskning av texter i tidningarna 
har utförts och analyserats efter beskrivande ord, vilket resulterat i att en bedömning 
har gjorts om huruvida en text är positiv, negativ eller neutral. Visserligen har 
beskrivande ord i de olika sammanhangen gett en indikation om textens ändamål 
och mening, men det har funnits ett visst utrymme för feltolkning. En  framställning 
av djurskyddet kan beröra en viss åsikt, men hela texten i sig kan ha ett annat 
huvudmål och framställning beroende på övrigt innehåll. Själva framställningen 
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kring det som specifikt handlar om djurskydd har därav behövts analyserats 
objektivt och sakligt.  

5.5 Styrkor och svagheter med studien  
Om det varit möjligt hade ett större tidsintervall för datainsamling kunnat ge ett 
bredare resultat, och möjligtvis kunnat påvisa fler samband och trender i 
framställning av djurskydd. Vidare skulle det kunnat ge en bättre bild av skillnaden 
mellan travsportmedia och ridsportmedia. Den begränsade mängden data har varit 
en svaghet i studien, då det inom den givna tidsperioden var ett begränsat antal 
texter som berörde ämnet djurskydd. Samtidigt skulle det kunna indikera att ämnet 
faktiskt inte är mer förekommande, dock går det inte att fastställa med säkerhet. För 
att få en tydlig bild av framställning av djurskydd i hästrelaterad media valdes de 
tre största tidskrifterna som riktar sig till hästhållare och tränare inom olika 
inriktningar, men det visade sig att Hippson innehöll avsevärt mindre data jämfört 
med Ridsport och Travronden Sport. Det skulle visserligen kunna tyda på att ämnet 
djurskydd i lägre uträckning förekommer i tidskriften, men i förhållande till att 
Hippson publicerar färre tidningar per år i jämförelse med de andra två tidningarna 
så blir resultatet till viss del missvisande. Om en längre tidsperiod valts för 
observation hade det eventuellt kunnat ge mer data, genom att fler tidningar kunnat 
granskas. Men i sin tur fanns då begränsningen på tillgänglighet av E-tidningar i 
Travronden Sport vilket försvårade en granskning i äldre tidningar.   

 
Till följd av att studien analyserat artiklar från både ridsportmedia och 
travsportmedia har det bidragit till ett bredare spann utav hästhållningar, vilket då 
kan ge ett mer representativt resultat för hästrelaterad medias framställning. De 
olika tidskrifterna riktar sig huvudsakligen till olika grenar inom hästsporten i 
Sverige, och det kan ses som en styrka då eventuella skillnader mellan framställning 
av djurskyddet kunnat påvisas. Vidare var den givna tidsperioden efter det att den 
nya djurskyddslagen trädde i kraft 2019, vilket då kunnat ge en nutida inblick i hur 
den nya lagstiftningen upplevs inom hästbranschen och framställs i hästrelaterad 
media.  

5.6 Vetenskaplig litteratur  
Den vetenskapliga litteraturen har till viss del varit begränsad om just ämnet 
djurskydd, lagstiftning och kontroll, och vidare har djurskydd i media varit ännu 
färre till antalet. Av den anledningen har flera artiklar och rapporter från olika 
områden inom djurvälfärd, etik, samhället och journalistik använts. Vidare har 
litteratur som berört lantbruksdjur använts, dels för att få en indikation om hur det 
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kan likna hästhållning, men det har dessutom kunnat visa på skillnader. Litteratur 
rörande journalistik har varit på ett internationellt plan, vilket kan avvika från den 
svenska metodiken inom området. Det kan eventuellt ses som bidragande till 
bredare perspektiv, samtidigt som det inom området hade behövts vidare studier för 
att erhålla tillräcklig vetenskaplig litteratur inom ämnet.  
 
Samtidigt som bred litteratur kan bidra till en nyanserad bild, så kan det försvåra 
möjligheten att applicera slutsatsen på huvudämnet i denna studie. En artikel som 
använts var av Hujanen et al. (2022),  där nutida svårigheter inom journalistik 
relaterat till etiska aspekter belystes. Studien utfördes i Finland, vilket visserligen 
är ett nordiskt land, men svårigheterna där skulle kunna skilja sig från de svenska. 
Vidare utformade Hujanen et al. (2022) studien på så sätt att finska aktörer inom 
journalistik och nyhetsmedia fick besvara en enkät om huruvida de upplevde etiska 
svårigheter framöver inom journalistik och kommunikation lokalt. Till följd av att 
studien riktade sig till individer insatta i branschen skulle det kunna ge upphov till 
partiska åsikter, men samtidigt kan det ses som en styrka till följd av att resultaten 
visar vad de som är insatta i verksamheten förutspår som framtida problem.  
 
En annan artikel som användes i denna studie har påvisat hur svenska travtränare 
var generellt nöjda med de svenska offentliga djurskyddskontrollerna och dessutom 
djurskyddskontroller från den privata sektorn (Lundmark Hedman et al., 2022). 
Studien utförd av Lundmark Hedman et al. (2022) utfördes genom en digital enkät 
som riktades till travtränare berörda av djurskyddskontroller, och eftersom det ger 
en inblick i hur travtränare ser på de svenska djurskyddskontrollerna går det till viss 
mån att dra paralleller till denna studie. Då studien av Lundmark Hedman et al. 
(2022) dessutom utfördes nyligen kan den ses som högt aktuell och representativ 
för hur travtränare upplever vissa delar av det svenska djurskyddet i nutid.  

5.7 Framtida studier och tillämpning  
Resultaten som studien erhållit är till viss del begränsad till följd av att data har 
samlats in från en viss tidsperiod, vilket gör det svårt att applicera på framtida 
publikationer. Vidare kan resultaten dock ge en indikation på hur hästrelaterad 
media framställer det svenska djurskyddet, och vilka huvudsakliga ämnen som tar 
upp mest fokus i de olika tidskrifterna. Utifrån det kan en granskning kring 
ärendehantering och lagstiftning eventuellt vara aktuellt i förhållande till de 
områden där negativa framställningar förekommit.  
 
Sociala medier är en bidragande faktor till spridning av information i dagens 
samhälle (Zhao et al., 2018 ; Mosco, 2019). Privata kommentarer under 
nyhetsinlägg inom olika sociala plattformar har dessutom påvisats påverka läsarens 
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intryck och mottaglighet för informationen (Troung Duong & Liu, 2021). Som 
konsekvens står den moderna journalistiken inför svårigheter då information och 
åsikter sprids lättillgängligt, vilket kan resultera i att andra intressen prioriteras över 
transparens och trovärdig (Zhang & Wang, 2022). Till följd av ett försvårat 
utgångläge kan således tredje parter och intresseorganisationer influera 
journalistiken genom ekonomi och politik, vilket i sin tur påverkar innehållet och 
framställningen i publikationerna (Hanretty, 2014 ; Zhang & Wang, 2022). Av den 
anledningen skulle det vara aktuellt att undersöka framställningen av svenskt 
djurskydd i sociala medier, framför allt hur de digitala tidskrifterna väljer att 
publicera och sprida sin information digitalt. Webbpublikationer som ej observerats 
i denna studie skulle kunna vara ett mål för framtida studier. Vidare skulle det vara 
intressant att undersöka huruvida det finns en skillnad mellan hur travsportmedia 
och ridsportmedia använder sociala medier för sin spridning av information samt 
hur läsare insatta i ämnet upplever dessa.  
 
Framtida frågeställningar: 

• Hur skiljer sig användandet av sociala medier mellan tidskrifter riktade till 
människor insatta i ridsport respektive travsport? 

• Vilken inverkan har hästrelaterad medias framställning av det svenska 
djurskyddet på hästägare?  

• Hur skiljer sig medias framställning av det svenska djurskyddet mellan 
tidskrifters webbpublikationer respektive deras tidningar?  
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Denna studie har påvisat att texter publicerade i tidningarna Travronden, Ridsport 
och Hippson mellan 1 mars 2020 och 1 mars 2023 huvudsakligen var neutrala i sin 
framställning av det svenska djurskyddet. Vidare var negativa framställningar mer 
vanligt förekommande än positiva framställningar. Travronden Sport publicerade i 
större utsträckning texter som innehöll negativa framställningar av det svenska 
djurskyddet i jämförelse med Ridsport och Hippson. Dessutom skiljde sig vissa 
huvudämnen i förhållande till djurskydd mellan ridsport- och travsportmedia. 
Positiva framställningar beskrev det svenska djurskyddet som bra, starkt, och att 
det ligger i framkant internationellt. Negativa framställningar använde ord som 
beskrev djurskyddet som strängt, felaktigt, orättvist, agendradrivet och kostsamt. 
Det framkom ingen större skillnad mellan framställning av yrkesmässiga 
verksamheter respektive hästhållning på hobbynivå i förhållande till svenskt 
djurskydd.  
 
Vidare forskning inom ämnet är aktuellt för att ge en tydligare bild av medias roll i 
framställning av svenskt djurskydd, och vidare vilket inflytande det har på 
samhället. Resultatet är endast en indikation på hur svenskt djurskydd framställs 
inom den givna tidsperioden, och man kan därav inte förutsätta hur framtida 
publikationer kommer att framställa texter om ämnet djurskydd. Studien har endast 
granskat tidskrifterna Travronden Sport, Ridsport och Hippson, därav kan resultatet 
inte appliceras på övrig hästrelaterad media.  
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Djur har historiskt sett spelat en viktig roll i samhället utveckling. Framför allt har 
hästnäringen i Sverige ett särskilt betydelserikt förflutet inom jordbruket och 
militären. Under senare årtionden har hästnäringen dock blivit allt mer betydelsefull 
för ekonomin, då den bidrar med miljontals kronor till stadskassan. I samband med 
att människan håller djur så finns det lagstiftning för att säkerställa djurens 
välbefinnande, då de ska behandlas väl och med respekt. Länsstyrelsen sköter 
kontrollen av djurskyddslagstiftningens efterlevnad, och har mandat att kräva 
åtgärder i samband med överträdelser av lagar och beslut. De handlingar som berör 
djurskyddsärenden förvaras hos myndighet och är då ofta tillgängliga för 
allmänheten att begära ut, vilket resulterar i att media har möjlighet att begära ut 
dessa för publicering. Travsport och ridsport är två särskilt stora grenar inom den 
svenska hästnäringen, och till följd av det har tidskrifter riktade till läsare insatta i 
hästvärlden tillkommit. Travronden är den största tidskriften inom den svenska 
travsporten, och Ridsport och Hippson är bland de större tidningarna som riktar sig 
till ridsportintresserade människor. I dessa tre tidningar förekommer texter som 
berör djurskyddet i Sverige, men hur ser deras framställning ut? Denna studie har 
granskat de tre tidningarnas publikationer inom tidsperioden 1 mars 2020 – 1 mars 
2023, för att se om det svenska djurskyddet framställs positivt, negativt eller 
neutralt, samt om det finns en skillnad mellan travmedia och ridsportmedia. Vidare 
undersöktes det om framställning av djurskyddet skiljde sig mellan texter som 
handlade om hästhållning på hobbynivå respektive yrkesmässig hästhållning.  
 
Resultatet påvisade hur Travronden, Ridsport och Hippson huvudsakligen 
framställde det svenska djurskyddet neutralt inom den givna tidsperioden. Negativa 
framställningar var dock vanligare än positiva – och negativa framställningar 
förekom oftare i Travronden Sport än i de andra två tidningarna.  De texter som 
framställde djurskyddet negativt innehöll ofta ordval som syftade på att 
lagstiftningen och djurskyddet är strängt, innebär merkostnader och skapar 
orättvisor. Liknande texter förekom även om myndighetsarbetet, där kompetens 
och agendor ifrågasattes. De texter som innehöll positiva ordalag om det svenska 
djurskyddet beskrev ofta hur djurskyddet i Sverige är starkt och bra, med en god 
lagstiftning. Ingen skillnad upptäcktes kring framställning av hästhållningar på 

8. Populärvetenskaplig sammanfattning 
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hobbynivå respektive yrkesmässiga hästhållningar – endast ett fåtal texter beskrev 
typen av hästhållning som berörts.  
 
Medias framställning av det svenska djurskyddet kan påverka i flera led. Dels kan 
det påverka djurhållaren negativt om publiciteten leder till en ökad hotbild, men 
vidare kan djurskyddsärenden i media skada förtroendet mellan djurhållaren och 
djurskyddshandläggaren. Det finns flera etiska och hållbarhetsmässiga perspektiv 
som berörs av media till följd av den typen av journalistik som utförs. För att få en 
säkrare bild av hur stor inverkan hästrelaterad media har på människor involverade 
i hästhållning och myndighetsarbete skulle vidare studier behövas.  
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Jag vill ägna ett varmt tack till min handledare Frida Lundmark Hedman, som har 
stöttat och inspirerat mig under arbetets gång. Din stöttning har varit helt 
fenomenal. Vidare är jag väldigt tacksam för min vän Maja Söderberg som bidragit 
med inspiration och konstruktiv kritik under bearbetningen av texten. Sedan ska 
Travronden, tillhörande TR media, tillägnas ett stort tack för fri tillgång av digitala 
publikationer under datainsamlingen.  
 
Jag kommer vara evigt tacksam till mina kursare, mina vänner och mina nära och 
kära som stöttat och funnits där för mig under denna process. Med er hjälp har det 
känts tryggt längs med resans gång.  
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10.1  Bilaga 1 - Observationsprotokoll 
 

År, datum, nummer      

Typ av text      

Skribent      

Yrkesmässig/hobby 
verksamhet 

     

Beskrivande ord       

Positiv/negativ/neutral      

Huvudämne      

  

10. Bilagor  
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Godkända självständiga arbeten (examensarbeten) vid SLU publiceras elektroniskt. 
Som student äger du upphovsrätten till ditt arbete och behöver godkänna 
publiceringen. Om du kryssar i JA, så kommer fulltexten (pdf-filen) och metadata 
bli synliga och sökbara på internet. Om du kryssar i NEJ, kommer endast metadata 
och sammanfattning bli synliga och sökbara. Även om du inte publicerar fulltexten 
kommer den arkiveras digitalt. Om fler än en person har skrivit arbetet gäller 
krysset för samtliga  författare. Du hittar en länk till SLU:s publiceringsavtal på den 
här sidan: 

 
• https://libanswers.slu.se/sv/faq/228316. 

 

☒ JA, jag/vi ger härmed min/vår tillåtelse till att föreliggande arbete publiceras 
enligt SLU:s avtal om överlåtelse av rätt att publicera verk. 
 

☐ NEJ, jag/vi ger inte min/vår tillåtelse att publicera fulltexten av föreliggande 
arbete. Arbetet laddas dock upp för arkivering och metadata och sammanfattning 
blir synliga och sökbara. 

 

Publicering och arkivering  

https://libanswers.slu.se/sv/faq/228316
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