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Sammandrag

Sverige dr ett av Europas mest glesbefolkade ldnder.
Samtidigt star delar av Stockholm f6r de absolut mest
tiatbefolkade omradena i Europa. Stockholms innerstad har
en genomsnittlig befolkningstithet pa 6ver 9000 invanare per
kvadratkilometer, och en del av S6dermalm utgor den sjatte
mest titbefolkade kvadratkilometern i hela Europa. Trots
detta pagar en fortsatt fortatning i centrala Stockholm, vilket
i sin tur leder till allt férre rekreativa friytor och gronytor i
staden. Pa Norrmalm i Stockholm planeras en omfattande
fortitning och nybyggnation, i och med att sparomradet
planeras att overbyggas.

Detta arbete syftar till att undersoka mojligheterna till att fa
in mer vaxtlighet och skapa rekreativa och sociala platser i
den tita staden. Fragorna undersoks genom framtagandet
av ett gestaltningsforslag for tre nya gardsrum som bildas

i samband med fortdtning av en fastighet pa Norrmalm.
Platsen har ett mycket centralt lage i staden samtidigt som
dess mark- och ljusférutsattningar medfor svarigheter for att
skapa gronskande miljoer.

Arbetet utgar ifran metoden analys genom syntes dér

en litteraturdversikt, platsbesok, dokumentstudie och
referensprojekt kombinerats med skissande for att generera
ett forslag for gardarna. Processen tilldts vara iterativ och
gestaltningen vaxte fram allteftersom mer information

samlades in.

Resultatet av processen blev tre gardsrum med sittplatser

och flera vegetativa skikt. Gestaltningen syftar till att skapa

en gron oas i staden skyddad fran trafik och brus som

knyter an till Stockholms arkitektoniska historia. Genom att
arbeta med rummens dimensioner, ljusforutsittningar och
markforhallanden skapades en gestaltning anpassad efter
platsens unika férhallanden, samtidigt som en stor andel
vaxtmaterial infordes. Gardarna har en hégsmal form och det
vertikala rummet nyttjades for att f in gronska samtidigt som
atgarder for den ménskliga skalan genomfordes.

Sammanfattningsvis diskuteras gestaltningens styrkor och
svagheter, samt metodens mojligheter och begransningar.
Det blev tydligt att metoden gav stor frihet till egen tolkning
och resultatet blev darfor en produkt av egna preferenser. Det
visade sig ocksd att det stora fokuset pa gronskans sociala
vdarden ledde till att de ekologiska aspekterna blev lidande

i denna gestaltning. Slutligen noterades potentialen till
vidare undersdkning av att koppla samman gardarna med
det anslutande gaturummet for att fa en enhetlig gestaltning
med tydliga entréer som synliggdr de nya gardarna for
forbipasserande.
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live in a city with more than 100 000 inhabitants. Of these O \'@
1,6 million people live in Stockholm. The municipality has \<

the highest population density in Sweden with over 500,000
people per square kilometer. In the city center, the population
density reaches as high as 9500 people per square kilometer
(SCB 2021). In comparison, the city of London has a
population density of 8700 people per square kilometer.

Even though Stockholm already has a high population

density, the city continues to densify. The city has a major

housing shortage (Boverket 2022), which has led to an Although densification to some extend could be seen as a
ongoing densification process in the city center. Existing threat to public green spaces, several researchers agree that
office buildings are rebuilt into housing and the small amount densification is a necessary process to create sustainable
of public space that exists is removed and replaced by new cities. (Burton 2000; Boverket 2016). Densification in urban
buildings. Parks and public spaces are thus disappearing areas, often referred to as "the compact city”, leads to more
(Naess et al. 2020). efficient public transport and greater proximity to service
and workplaces. The compact city also means greater
Densification comes with certain issues, especially concerning opportunities for walking and biking which both promotes
the outdoor environment of the city. There is rarely room public health and reduces carbon emissions. (Stevenson et al.
to build new parks, and therefore the public space in the 2016; Neess et al. 2020). Therefore, the compact city can be
compact city tends to be small and few. In addition, the seen as vital to ensure sustainable urban development.

compact city often leads to poor soil conditions and lack In the city area of Norrmalm in central Stockholm, an Map of Norrmalm and connecting city districts. The map shows

. . o ) extensive densification is planned. In this area. the quarter high pedestrian flows around Sergels torg, Hétorget and the train
of sunhght which makes it difficult to establish long'term . p ’ ’ q station (Centralstationen), but lower flows close to the Lagern
sustainable green spaces (Haaland & Konijnendijk van den Lagern is located. property (red).

Bosch 2015). Scale 110 000



Lagern is a block in central Stockholm, located less than 500
meters from the central train station and Sergels torg. Despite
the central location, the property is perceived as a backside

in the city. The flow of pedestrians decreases significantly
closer to the block and it has no value as a tourist destination.
Currently, the block consists of offices and a few restaurants,
and the yard in the property is made up of a loading bay. Due
to these circumstances the block is of no interest for visitors
even though the area per definition is open to the public.
However, the property is facing a planned development,
where the property owner wishes to densify the block. The
densification will lead to a remodel of the yard from a loading
bay to a semi-public park.

Aim

This work aims to develop a proposal for the new yards of
Lagern. The proposal intend to add vegetation and social
values to the existing loading dock despite its limiting ground
and light conditions. In addition, the work aims to generate

a social meeting point that connects to Stockholm while
contributing unique qualities of experience.

« How can the yards of the Lagern property be designed to
create a verdant social meeting place and become part of
Stockholm's new cityscape?

« What possibilities and limitations are there for adding
vegetation to the yards of the Lagern property?

Delimitations

The work is limited to the reshaping of the three new
connecting yards formed by the planned densification of
the property. The essay focuses solely on the design of the
property and does not involve the construction of complete

construction documents.

Method

A combination of different methods has been used
throughout the process. The method analysis by synthesis
inspired the overall structure of the process, where a
combination of documents, place study, literature, references,
and sketching made up the first step in the process, the
pre-study. The proposal was developed through an iterative
process, where the collection and analysis of information
slowly and repeatedly developed the sketching into the final
result. As the sketching was finished, four principles were
formed to guide the design. Finally, the design proposal was
visualized for the reader through illustrations, sections, and
floor plans.

Literature

Reference
projects

Design
proposal

Presentation

Discussion and
evaluation

Illustration of the work process. The work began in the pre-study,
which continued alternately and in parallel with sketching in an
iterative way. As the data colleting proceeded, the sketching
became more precise and resulted in a design proposal. The
design was then transformed into visual material. The design and
presentation work were then evaluated and discussed.



Results

The design process resulted in three verdant connecting yards
with plenty of room for seating and social get-togethers. The
overall concept for the design was to create a green oasis

in the dense city where the citizens can escape the busy

and warm streets. The design was guided by four concepts:
movement and stillness, leveled plant beds, furniture for
flexibility and changeability, and ceilings for the human scale.
The principles were accompanied by ten program points
where the ideas of the principles were converted into the
specific circumstances of the property.

Since the three rooms where connected and only had one
entrance from the connecting street, the design heavily
depended on the concept of two different zones, one for
movement and one for stillness. Visitors can then easily move
between the yards without feeling entrapped, and sitting
visitors can stay in a calm area without beeing disdurbed by
others passing by.

The yard was designed with the aim to maximize the amount
of vegetation and greenery. Because of the lack of information
about the joist system, all planting beds where raised. To
create a dynamic feel, the beds were raised to different heights
and used as dividers to create different rooms within the

yards. The raised beds were made from the same granite

as the plinth of the buildings to create a strong connection
between the architecture and landscape architecture. Fixed
benches were attached to the raised beds to create well
grounded seating areas close to the greenery. These were
accompanied by non-fixed garden furniture to give the yards
a homely and recognizable feeling as well as giving visitors the
freedom to arrange the seating as they please.

As the yards are narrow with a high airspace, the design
proposal focused on how to lower the scale to a human level.
This was done by using pergolas, tree canopies and wire
systems in strategic places.

To create sustainable green areas and successful dense cities,
the focus must be on the people of the city. The city must
invite its residents to sit, watch and offer voluntary activities
for them to stay. Creating meaningful, attractive, and active
places is thus central to make a living dense city. Therefore,
it is very important to design the city's new green outdoor
spaces with both great caution and thoughtfulness to the

citizens.
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The four principles of the design proposal. Separate
zones for walking and resting, flexibility in seating,
dynamic planting beds and elements to support
the human scale of the site were central to the
design.



Discussion

As requested by the municipality, the yards of the Lagern
property aims to become a verdant space with recreational
and social values. Although the courtyards are intended to be
accessible to visitors, the narrow entrance and the use of the
courtyards can give the place a semi-private character. It is
highly likely that the yards, at least in some part, will be used
for outdoor seating for adjacent businesses. If the courtyards
are filled with outdoor seating, visitors who are willing to pay
to sit down will feel welcome, but those who only want to
stay in the courtyards may find the courtyards unavailable to
them. Therefore, it would be necessary to further develop the
adjacent street space as well as more clearly define the degree
of publicity of the yards.

The method of analysis by synthesis was helpful throughout
the design process to explore the site, but at the same time
some difficulties in the delimitations of the work arose
concerning the iterative process. As the iterative way of
working allows you to return and redo steps in a circular
and repetitive way, it also brings a lack of clarity of when the
process is truly finished. Even though the main focus of the
work was determined, it is always possible to delve deeper.

Conclusions

The basis for the development of the Lager quarter is based on
the property owner ‘s wish for densification. This often means
taller buildings and smaller open spaces between houses.
Although densification by many is seen as an important
aspect for building socially sustainable cities, it often means
that the city's green spaces are reduced. In some ways, the
core of this project might be seen as contradictory to a
flourishing, sustainable city, as the main objective may lead to
tfurther reduction of the city’s open spaces. At the same time,
the project can be seen as a modern, unique project where the
problems of the modern city are addressed. To create as little
damage on the planet as possible, maybe even projects like
Lagern will become more and more common. Although it
may be difficult to create inviting, socially stimulating, calm,
verdant, safe, and interesting places in the city, perhaps that is
the obvious role for the landscape architect in the future.
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Begrepp

Lastfar - gata avsedd for lastning och lossning. Ofta men inte nédvéandigtvis
underjordisk (Nationalencyklopedin u.a.).

Fickparker/pocket parks - Sma parker eller parktorg tillgéngliga for allménheten.
Det finns ingen tydlig definition for fickparkers utformning mer an dess storlek och
att de ar lokaliserade i mer eller mindre urbana miljer, ofta i néra anslutning till eller
infogade mellan byggnader. Det finns inte heller ett universellt matt for fickparker,
utan de beskrivs generellt sett som parker mindre an 4000 m2 till parker mindre

an 1000 m2 (Nordh & Dstby 2013; Labuz 2019). | denna uppsats kommer fickparker
anvandas generellt fér sma urbana parker som &r mindre Gn 3000 m2.



Inledning
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Over 3,5 miljoner av Sveriges befolkning bor i en stad

med dver 100 000 invanare (SCB 2022). Det utgdr nastan
en tredjedel av landets totala befolkning. Av dessa bor 1,6
miljoner i Stockholms tétort. Tatorten har dverlagset hogst
befolkningstathet i Sverige med cirka 5200 invanare per
kvadratkilometer inom Stockholms kommun, och 9500 per
kvadratkilometer i innerstaden (SCB 2021). For att sétta
siffrorna i kontext kan det jamfoéras med London som har
en befolkningstéthet pa 8700 invanare per kvadratmeter i
tatorten (Lavelid 2022).

Samtidigt som Stockholm redan &r en tit stad sa fortsitter
stadens befolkningsantal att 6ka. Pa sa sitt 6kar dven trycket
pé bostader och Stockholm stér infor en stor bostadsbrist
(Boverket 2022). I Stockholms innerstad pagar déarfor en
fortatning, dar befintliga hus byggs pa, kontor gors om till
lagenheter och helt nya huskroppar upprittas pa de friytor
som finns. Allt detta gor att de parker som finns i staden

utsitts for ett allt hogre tryck samtidigt som de minskar i
storlek och antal (Neess et al. 2020).

Aven om fortitning till viss del kan ses som ett hot mot
stadens gronytor ér flera forskare, landskapsarkitekter och
stadsplanerare dverens om att fortitning dr en nédvéandig
process for att skapa héllbara stdder (Burton 2000; Boverket
2016). Fortatning medfor mer effektiva kollektivtrafiksystem
och en storre nérhet till service och arbetsplats. (Burton
2000). Den tita staden, ocksa kallad “compact city", innebdr
dven en storre mojlighet till gang- och cykel som framsta
transportmedel, vilket bade framjar invanarnas hilsa och
minskar koldioxidutsldppen. (Stevenson et al. 2016; Neess

et al. 2020). Darfor kan den tata staden ses som vital for att
sikerstdlla en hallbar stadsbyggnad med sa litet klimatavtryck

som mdjligt.

Fortatning medfor dock vissa problem, framfor allt nér

det kommer till utemiljon. Férutom att befintliga gronytor
byggs bort sa finns det sillan plats for att anligga nya
parker, fickparker. Darfor blir stadens allménna gronytor
ofta sma. Dessutom medfor den tdta staden ofta déliga
markforhallanden och en brist pé solljus pa grund av hog
och tit bebyggelse vilket gor det svart att etablera ldngsiktigt
héllbara gronytor (Haaland & Konijnendijk van den Bosch
2015). Aven om stora gronytor medfor halsofrimjande

och klimatreglerande effekter pa en niva som inte sma
gronytor nar upp till sa ar stadens manga fickparker och
sma gronytor mycket viktiga for stadens invanare, da de
fungerar som sociala métesplatser och bidrar med mental
dterhamtning (Peschardt et al. 2012). For att skapa socialt
hallbara téta staider maste ddrfér manniskan i staden séttas i
fokus. Manniskans mojlighet att rora sig tryggt och sakert i
staden gor att stadslivet okar, vilket starker staden som helhet
(Gehl 2010). Det &r aven viktigt att se till att stadens platser



aktiveras och att det finns mer att dgna sig at dn att bara ga.
Staden maste bjuda in dess invdnare och besokare till att, sitta,
titta och bjuda pa frivilliga aktiviteter for att de ska stanna. Att
skapa meningsfulla, attraktiva och aktiverade vistelseplatser

i staden ar alltsa helt centralt for att fa en levande stad (ibid).
Darfor dr det mycket viktigt att utforma stadens nya grona
uterum med bade stor varsamhet och eftertanksamhet, for att
skapa hallbara platser i den tdta staden.

P& Norrmalm i centrala Stockholm planeras en omfattande
fortatning dér stadsdelen planeras knytas ihop med
Kungsholmen och ges vattenkontakt i vdster genom att
overbygga stora delar av sparomradet som idag fungerar som
en barridr. I och med att Hagastaden vaxer fram kommer
Norrmalm fa ytterligare viktiga sammanlédnkningar dven

i norr (Stockholms Stad 2018b). Mitt mellan dessa tre
fokusomraden for centrala Stockholms utveckling ligger
Kvarteret Lagern.

Kvarteret Lagern

Kvarteret Lagern ligger pd Norrmalm i Stockholm, lings med
Vasagatan och Kungsgatan. Platsen &r lokaliserad 400 meter
fran Stockholms Centralstation och inom 500 meter fran
Sergels torg. Platsen har alltsa ett mycket centralt lage och
utgor en del av den klassiska stenstaden i Stockholm (se figur
3). Dock upplevs denna del av Stockholm, trots sin centrala
lokalisering, som en baksida i staden. Flodet av méanniskor
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minskar markant mot Norra Bantorget vid Olof Palmes gata
jamfort med Klarabergsviadukten och antalet fotgéngare
lings med Klara Norra Kyrkogata dr nést intill obefintligt (se
figur 6). Kvarteret ligger dock som tidigare nimnt precis intill
de planerade utvecklingsomradena fér centrala Stockholm,
vilket innebdr att platsen med stor sannolikhet kommer fa ett
okat flode av besokare omkring sig i framtiden. Platsen har
pa sa sdtt potential att bli en social métesplats och plats for
rekreation for forbipasserande fotgangare.

Kvarteret Lagern &r i dagsldget inget besoksmal. Kvarteret
bestar av kontor och nagra verksamheter och garden utgors
helt och hallet av ett lastfar dir kvarterets godshantering skots
(se figur 2). Pa sa sdtt finns det inget intresse for besokare
trots att marken per definition ér allmén. Gardsmiljon ar
dessutom osdker att vistas pa dd det ror sig en hel del tung
trafik ddr. Fastigheten star dock infér en planerad utveckling.
Fastighetsdgaren onskar fortata kvarteret och darfér har

en detaljplan borjat tas fram f6r Lagern 11,14 och 15.
Fortatningen syftar till att forse kvarteret med kontorsplatser,
verksamhetslokaler och bostdder. Tillbyggnationen kommer
forse Lagern 11 med ett par extra vaningar och linkas
samman med lagern 14 med ett par linkbyggnader. En

del av lastfaret mot Lagern 15 kommer &ven bebyggas. I
samband med detta kommer lastfaret tas bort och géras om
till tre sammanldankade gardar med plats for uteservering
och vistelse. Dessa gardar har méjligheten till att bli en unik
vistelsepunkt i en grdnszon mellan den klassiska stenstaden,
city och det framtida vistra city (Stockholms Stad 2022).
Kvarteret stdr alltsa infor en stor férandring. Det kommer

Central
stationery

bli titare, men ocksa fd moéjlighet till att bli ett besoksmal
i Stockholm. Det finns dock en rad utmaningar med att
omvandla kvarteret. Kvarteret ligger till stor del pa ett
bjdlklag, vilket innebdr att det finns ett begrinsat djup och
begriansad belastning. Detta innebar att det finns svarigheter
med att fd in stora trdd pa platsen. Platsen har dven en mycket
begransad tillgdng till solljus, d& den omges av huskroppar
mellan 5 till 8 vaningar. Utéver detta ligger den dven i en
kulturhistoriskt viktig miljé och det ar déarfor viktigt att

den hanteras med varsamhet. Pa grund av detta finns det
mycket begransningar i hur platsen kan utvecklas till den
grona rekreativa plats som kommunen 6nskar. I detta arbete
undersoks mojligheten att utveckla lastfaret till en fickpark
samt hur platsens potential som beséksmaél i Stockholm.

Figur 3. Skala 1:10 000

Oversiktskarta éver Norrmalm. Kvarteret Lagern ligger mycket centralt i nara
anslutning till Norra Bantorget och Hétorget.

Baserad pé kartunderlag © Lantméteriet.



Syfte

Syftet med arbetet dr att generera ett gestaltningsforslag for
gardsmiljoerna i kvarteret Lagern 11 och 14 i Stockholm.
Malet dr att generera en social métesplats som samtidigt som
den bidrar med unika upplevelsekvaliteter. Forslaget syftar
till att tillféra vegetation och sociala vérden till det befintliga
lastfaret trots dess begransande mark- och ljusférutsittningar.
Arbetets berdr flera av landskapsarkitektens utmaningar av att
fa in vistelsekvaliteter och vegetation i mycket urbana miljoer
med begrinsade jorddjup och daliga ljustérhéllanden. Fokus
ligger pa den rumsliga utformningen dér sociala och estetiska
vdarden kombineras med méjligheten till urban gronska.

Fragestdllning

o Hur kan gardsmiljoerna i kvarteret Lagern gestaltas for att
skapa en gronskande social motesplats?

o Vilka mojligheter och begransningar finns det for att
tillféra vegetation i gardsutrymmet for kvarteret Lagern?

Avgrdansning

Arbetet avgransas rumsligt till gardsmiljoerna intill Lagern 11
och 14 i centrala Stockholm. Kvaretet star infor en fortatning
som i sin tur finansierar upprustningen av utemiljon, vilket
motiverar relevansen kvarteret som arbetsomrade. Arbetet
berdr inte utvecklingen av garden vid Lagern 15 som i

ovrigt ligger inom samma planomréde. Detta pa grund av
att gdrden inte &mnats att fa samma semioffentliga karaktér
utan planeras bli en bostadsgard. Garden vid Lagern 15

ar inte heller sammankopplad med de andra tre gardarna.
Arbetet avgransas tematiskt till rumsliga, estetiska och
sociala kvaliteter av gestaltningen och inte involverar att
gora kompletta projekterade handlingar eller att uppritta en
skotselplan.
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Metod

Arbetsprocessen styrdes genom designmetoden analys
genom syntes, ddr platsens forutsattningar, styrdokument,
litteratur, skissande och detaljerad gestaltning anvéandes for
att na en helhet (Lawson 2010). Arbetsprocessen utgjordes av
en iterativ process dér egna erfarenheter fick spela en viktig
roll i urvalet av litteratur, material och referenser (Krupinska
2014). Figur 4 visar hur litteraturinsamling, platsanalys och
skissande skedde vixelvis genom arbetets gang och styrde
skissandet mot den firdiga gestaltningen. Detta arbetssitt
anvandes for att undersoka platsens potential och for att ge
en vilgrundad men dnda kreativ gestaltningsprocess.

Forstudie

Forstudien var den forsta delen av arbetsprocessen,

dér allt nodvandigt material for omgestaltningen av
kvarteret samlades in. Forstudien i sig delades upp i tre
delar; platsanalys, litteraturoversikt och referensprojekt.
Dessa tre delar lag till grund for och motiverade
gestaltningsprogrammet, gestaltningsprinciperna och den
fardiga gestaltningen.

Platsanalys

Platsanalysen utgjordes bade av platsbesok och
dokumentstudier. I denna del sammanstélldes och
analyserades gardens ljus- och markforutséttningar, rumsliga
forutsattningar, nuldgeanvandning och planerad omvandling.
Kvarterets rumsliga och kulturella roll i staden analyserades

for att ge en bild av platsens framtida foérutsattningar

och stadens vision for stadsdelens utveckling. Materialet
utgjordes av Stockholms stads dokument, tidigare detaljplan
och dokument sammanstillda eller bestéllda av Strategisk
Arkitektur. Forslaget Strategisk Arkitektur tagit fram for
fortatningen inom kvarteret utgjorde utgangspunkten for
arbetet. De gestaltningsidéer som presenterades i arbetet
utgick fran den disponering av kvarteret som Strategisk
Arkitektur foreslagit och anpassade sig till de nya gdrdsrum
som bildats. De utredningar som kontoret tog fram i
samband med planarbetet anvindes i arbetet som grund

for gestaltningen av gdrdarna. Dokumenten visade hur
logistiken och godshanteringen sig ut i dagslaget, hur den
planerade fortitningen sag ut och hur de nya gardsrummen
planerades placeras i det befintliga lastfaret. Aven dokument
fran den tidigare detaljplanen f6r omradet anvandes, till
exempel bjélklagsritningar. Utover dessa dokument anvandes
ocksa Stockholms byggnadsordning (2020) for att fa en

bild av kvarterets placering i staden, stadsdelens historia
och Stockholms stads planerade funktionsférandring for
stadsdelen.

For att fa en rumslig forstdelse av platsen genomfordes

fyra platsbesok. Vid dessa tillfillen gjordes dven en
kompletterande platsinventering som méjliggjorde en analys
av platsens styrkor och svagheter. Markbeldggning, entréer,
ljusupplevelser och befintlig rumslighet inventerades och
analyserades vid det forsta platsbesoket. De nastkommande
besoken genomfordes i samband med skissprocessen, for

Litteraturoversikt

Platsanalys Referens-

projekt

Gestaltning

Presentation

Diskussion och
utvardering

Figur 4. lllustration dver arbetsgangen. Arbetet bérjade i forstudien

som pagér véaxelvis och parallellt med skissande. | och med att
materialinsamlingen véxte blev skissandet mer precist och féardigstalldes

i en fardig gestaltning. Gestaltningen férdjupades och omvandlades
sedan till visuellt material. Efter att gestaltningen och presentationsarbetet
utvérderades och diskuterades resultatet och arbetsprocessen.



att undersoka och visualisera hur eventuella tilligg skulle
upplevas.

Litteraturoversikt

Den andra delen av férstudien innefattade en férdjupning i
teorier kring sma urbana gronytor och dess mojligheter till
att bli fungerande sociala motesplatser. Litteraturéversikten
samlade in information om gronytors roll i staden, deras
roll f6r individen och hur dess utformning paverkar dess
anvandbarhet. Denna del var vigledande i arbetet med
gestaltningsprogrammet och i sin tur gestaltningens
utformning. Bade tryckta och elektroniska killor anvéindes.

Litteraturen som kom att anvandas kom fran en kombination

av muntliga rekommendationer och sékningar i elektroniska
databaser som Primo, Google Scholar och Scopus. Sokorden
som anvandes var pocket parks, social sustainability, Small
public urban green spaces (SPUGS), mental restoration och
urban greenery.

Referensprojekt

Slutligen analyserades dven tre referensprojekt som
inspiration till gestaltningen. Referensprojekten var alla
mindre gardar med platser for rekreation, sociala mdten och
varierande vegetation. De tre gardarna som valdes ut hade
alla olika anvdandningsomraden; ett litet torg, en bostadsgéard
och en gard till ett hotell. Den gemensamma ndmnaren

for gardarna var dess storlek och placering. Samtliga
referensplatser var sma (<1000m2), lag i en urban milj6

och hade inslag av gronska. Utover detta valdes dven platser

som gransade mot fasad eller mur at minst tvd hall. Denna
avgransning genomfordes for att hitta platser med sa lika
forutsattningar som kvarteret Lagern som mdajligt. Platserna
analyserades framst rumsligt, dir rummens storlek, mindre
rumsligheter, olika anvindningsomraden av vegetation och
moblering inventerades. Aven anvindande av ytterligare
komponenter som potentiellt bidrog med upplevelsevirden
analyserades.

Tvé av referensplatserna, Kvarteret Cassiopeia och Ett Hems
gard, ligger i Stockholm. Kvarteret Cassiopea valdes pa grund
av dess anknytning till Stockholms stadsbyggnadshistoria.
Hotellet Ett Hems gard 4r en nyanlagd gard men knyter an till
Stockholms stadsbyggnadshistoria genom att den utformats
med klassiska material och uttryck. Det tredje projektet, John
F Collins Park, ligger i Philadelphia och har ingen koppling
till Stockholm. Garden ar dock ett klassiskt exempel pa

sma urbana gronytor och har flera liknande forutsattningar
som Kvarteret Lagern nir det kommer till placering, storlek
och ljusforutsattningar. De platser som var lokaliserade i
Stockholm anaylserades genom bade platsbesdk, bilder och
textdokument. Exemplet som lag utanfor Sverige var inte
mdijligt att besoka och analyserades darfor genom bilder,
texter och ritningar.

Gestaltningen

Forstudien och gestaltningen pagick simultant under
arbetets gang, framfor allt genom kontinuerligt skissande.
Gestaltningen vixte pa sa sitt fram bade genom bild och
text, samtidigt som forstudien. Gestaltningen togs sedan
vidare och fordjupas i program, gestaltningsprinciper och en
fordjupad gestaltning.

Gestaltningsprogram

Gestaltningsprogrammet fungerar som riktlinjer for
gestaltningen. Det bygger pa det insamlade och analyserade
materialet i forstudien och bestod av bade en punktlista
och en programplan som visar rumsuppdelning och viktiga
funktioner for platsen.

Gestaltningsprinciper

For att kunna omvandla gestaltningsprogrammet till en
utformning av garden kommer nagra gestaltningsprinciper
tas fram for gardarna. Dessa kommer vara véigledande for

utformning av gardsrummen.

Utformningen

Men avstamp i programmet och anvidndande av
gestaltningsprinciperna togs en gestaltning fram.
Gestaltningen tilldts vixa fram genom skissande, idéer fran
insamlad litteratur och inspiration fran referensplatserna.

Genom att inventera och analysera viktiga delar fran
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referensplatserna kunde vissa element plockas ut och
appliceras pa platsen. Samtidigt fokuserade skissprocessen till
stor del pa platsens karaktdr och férutsdttningar, med mal att
ge platsen meningsfull, funktionell utformning med hénsyn
till platsens historia, nutid och framtid.

Vid utformningen gjordes dven véxtval for gardarna.
Vixtvalen baserades pa de ljus- och markforutséattningar som
analyserades i forstudien och utifran detta valdes sedan véxter
anpassade for de inventerade forutsattningarna med hjilp av
vaxtsokverktyget Planter.

Presentationen

Den sista delen av arbetet var omvandlandet av
gestaltningsidéerna till illustrationer dir forslaget
kommunicerades visuellt till lasaren. Illustrativa planer,
sektioner och bilder togs fram med hjélp av Adobe
Photoshop, Adobe Illustrator, ArchiCAD 24 och Endscape.
[lustrationerna presenteras pa A3 format och kompletteras av
beskrivande texter.

Stockholms stads
arkitekturpolicy

Arbetet tog avstamp i och stod av Stockholms
Arkitekturpolicy. Policyn dr framtagen av Stockholm stad
och fungerar som ett styrdokument for all gestaltning och
arkitektoniskt arbete inom staden. Stockholm é&r en stad med
lang arkitekturhistoria och mycket av stadens identitet ligger
i stadsrummens utformning. Verktygen som presenteras

i policydokumentet kommer dérfor ligga som grund for
gestaltningen. Kvarteret Lagern dr en del av Stockholm och
kan inte frdnkopplas fran dess historia. Aven om detta arbete
framst fokuserar pa mojligheten till grona motesplatser i
staden sd kan platsens kontext och historia inte forbises.

Pa samma sitt tog arbetet stadens framtida utveckling i
beaktning, for att skapa en plats som foljer stadens behow.
Dirfor anvandes gestaltningsverktyget som presenterades i
dokumentet som ett stod till utvecklingen av Lagern. Detta
for att skapa en gron motespunkt som dr vl férankrad i
stadens historia och dess framtida utveckling (Stockholms
Stad 2021b). De olika byggstenarna i verktyget anvinds som
ramverk i utformandet och presentationen av gardarna.

Analysverktyget bestar av 5 delar; skala, tid, plats, form och
funktion (se figur 5). Grunden for policyns verktyg dr att
skapa vdlbearbetade platser i Stockholm och for att gora
detta maste stadens rum utvecklas i relation till alla skalor,

fran helhet till detalj (skala). Det krdvs dven att platsens
historia och framtida behov tas i hansyn (tid) och hur

den forhaller sig till omgivande bebyggelse och stadsrum
(plats). Utover detta dr det dven viktigt att ta vdl valda beslut
kring utformning (form) - ska platsen underordna sig eller
kontrastera till omgivningen? Slutligen maste platsens
funktion tas i hdnsyn och hur dess framtida funktion kan
starka staden som helhet (funktion).

Verktyget medfor i sig ingen strikt metod for hur de fem
aspekterna ska undersokas. Istéllet anvandes verktyget som
ett komplement till férstudien for att styra gestaltningen.
Genom att analysera och undersoka platsen utifran de fem
aspekter som verktyget lyfter kunde en mer vilgrundad
analys sakerstallas.

Figur 5. lllustration Gver Arkitekturpolicyns arbetsverktyg for gestaltning i
Stockholm. Form, tid, funktion och plats maste férstas och analyseras pa
flera skalor for att skapa en gestaltning forankrad i stadens historia och
framtid.



Bakgrund

Denna fordjupning i Kvarteret Lagern grundar sig i en dokumentstudie och ett flertal
platsbesék. Materialet och litteraturen kommer till stor del fran olika underkonsulter i
planldggningsarbetet och har tillhandahallits mig av Strategisk Arkitektur.
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Kvarteret Lagern,
Klara Norra och
Vistra staden

Kvarteret Lagern ligger pd Norrmalm i Stockholm, intill
Vasagatan och Kungsgatan (se figur 1 fér omradeskarta).
Kvarteret ligger rent geografiskt mycket centralt, och
angransar i norr till Norra Bantorget. Inom en 500 meters
radie ligger Stockholms Centralstation och Sergels torg. Pa sa
satt ligger kvarteret i nira anslutning till nagra av Stockholms
mest besokta platser.

Trots detta dr denna del av Stockholms stadskirna inte i
nirheten av lika valbesokt som tidigare ndimnda platser.
Stockholms stad tog 2017 fram ett underlag for trafikfloden
av fotgangare péa Stockholms centrala gator vilket visar att
trafikflodet ar avsevart lagre runt Norra Bantorget (se figur
6). Aven om trafikflodet pa bide Vasagatan och Kungsgatan
ar mycket hogt, sa minskar antalet fotgangare nir de narmar
sig detta omréde. I Stockholms stads program for City
beskrivs det hur de gamla stenstadskvarteren i Norra Klara
karaktdriseras av slutna fasader och fa entréer. Detta har

A\ \“ 2
o
Central Yara

S >

tationen
v

Figur 6. Karta éver gangfléden per dygn pa Norrmalm.
Gangflddet pa Kungsgatan mot Hétorget ligger pé 40

000 per dygn, men sjunker drastiskt mot kvarteret Lagern
ner till 23 000. Pa Klara Norra Kyrkogata, dér entréerna till
gardarna ligger i dagsléaget, har ett manniskofléde pé under
1000 personer pé dygn. Detta kan ses som mycker lagt i
centrala Stockholm. Skala 1:10 000
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gjort att gaturummen i stadsmiljon inte blir levande och
brist pa aktiva bottenvaningar gor att besokare inte lockas i
lika stor utstrickning (Stockholms Stad 2018a). I rapporten
beskrivs att dessa kvarter har stor utvecklingspotential till att
bli en levande och unik stadsmiljé om de stingda gardarna

tillgéngliggdrs, 6ppnas upp mot gatan och gors om till
attraktiva vistelseplatser (ibid).

Sannolikheten att trafikflodet runt dessa kvarter kommer

att 6ka i framtiden &r stor i samband med att Vistra City
byggs ut. Omradet &r tankt att knyta ihop den gamla
stenstaden och Klarakvarteren med Kungsholmen genom
att 6verdacka sparomradet norrut, och pa sikt stricka sig
hela vigen till Hagastaden (se figur 7) (ibid). P4 sa satt ligger
kvarteret Lagern bade i de viletablerade kulturhistoriskt
viktiga Klarakvarteren, samtidigt som det knyter an till ett av
Stockholms stadskérnas stora utvecklingsprojekt.

Den klassiska
stenstaden

ueyebsbunebad

Central
Stationen

Figur 7. Karta éver Norrmalms arkitektoniska omraden.
Kvarteret Lagern ligger i néra anslutning till alla tre
arkitektoniska omréden och i och med utvecklingen av
Viastra City kan kvarteret komma att passeras av fler
fotgdngare och potentiella besdkare.

Skala 1:10 000
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Olof Palmes Gata

Kvarterets historia

Stockholm ar en stad fylld med grona gardar. Majoriteten av
dessa ar dock bostadsgérdar gomda innanfér kvartersstadens
hus med lasta grindar. Dérfér ar grdarna till stor del
otillgingliga (Mehlis 1998). Stadens innergéardar har dock
spelat en historiskt viktig roll och dess anvindning och
utseende har forandrats flera gdnger fram till idag. Under
1640-talet faststdlldes den forsta rutnétsplanen for Stockholm
och flera av gdrdarna som kom till under denna tid finns kvar
idag, om &n i en ny skepnad.

Under 1700-talet anvindes gardens yta for vardagens
noédvindigheter. Gdrdsutrymmet anvindes for handel,
matlagning, stall och uthus att hyra ut till dringar. Under
1800-talet gjorde industrialiseringen intég och en stor del
av Stockholms befolkning borjade lonearbeta. Detta ledde
till att de alldagliga verksamheterna pé gérdarna dog ut
(ibid.). Samtidigt skedde en kraftig befolkningstillvéaxt

och ménniskor tvingas bo titare vilket gjorde att
hilsoforhéllandena blev allt simre. 1866 antogs en ny plan
for staden, Lindhagenplanen, dar Stockholms rutnitsplan
utvecklades ytterligare. Staden forsags med fler bostader,
avloppssystemet utvecklades och gatunitet utvecklades med
esplanader med tydliga siktlinjer (Hall 1999). Gardarna blev
helt slutna ut mot gatorna och fylldes med flyglar, gardshus,
dass och tvittstugor. Forutom att forse de boende med
faciliteter var gardarna framsta syfte att forbéattra ljusinslappet
ilagenheterna (Mehlis 1998).



Vasagatan

I samband med att Lindhagenplanen etablerats borjade

Kvarteret Lagern byggas. Kvarteret utgor som tidigare namnt

en del av Norrmalms klassiska stenstadsstruktur, och ligger i _
aamp aamd camn

utkanten av de gamla Klarakvarteren. Kvarteret byggdes som

ett slutet kvarter med en sammanhéngande palatslik fasad
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langs Kungsgatan. Kvarteret bestod av flera olika fastigheter _ PAARAGAATAAAGY AAAAPAPAALAALAAAAALANA A R R

med bostdder och gérdsutrymmet inom kvarteret fylldes av

vinkelhus, gardshus och spontant utplacerade uthus (se figur

; Parkering Parkering

8). Gérden har alltsa historiskt inte varit en gron besoksgéard
(Mehlis 1998).
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Under 1980-talet kontoriserades i princip hela kvarteret,

Gardsflyglarna revs och dagens Lagern 11 byggdes (se figur 4

9). I samband med rivningen byggdes daven dagens garage l
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LAGERN 15

ett lastfar for godshanteringen inom kvarteret. Marken ar \

beklddd med betongsten i halvférband, men belidggningen ar Klara Norra Kyrkogata

inkansekvent och byter riktning pa flera stillen
och 12)JStora delar av marken har séttningar och har byggts g Dédafasader [ Brandgaslucka 4 Trad

upp med fyllnadsmassor mot vissa entréer. Figur 9. Dagslaget fér Kvarteret Lagern Skala 1:.500\@\
&  Plantering 4 Entréer Lastbilar kér in i den norra infarten och runt genom lastfaret for att

sen komma ut pa Klara Norra Kyrkogata igen langre séder ut. Idag
anvands lastfaret till stor del som parkering
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Delen av lastfaret som stricker sig parallellt med Klara
Norra Kyrkogata mots till stor del av fonsterlosa gavlar och
bakdorrar och upplevs darfor som en baksid
Har finns aven en handfull parkeringsplatser och avfallskarl
for restauranger som har entréer ut mot Vasagatan. Den
sodra delen av lastfaret moter fasader med fonster och har
ett par entréer. Har finns 5 parkeringsplatser och tva ventiler/
brandgasluckor. Utover detta finns dven en liten plantering
med rhododendron, sockblomma och skuggrona samt tva
belysningsstolpar.

Fasaderna for Lagern 14 ar putsade i ljusa gula, rostroda

och grona firgef (se figur 11 och 12)| Hela fasaden har en

markant sockel pa cirka 60 centimeters hojd av ljus plat. Ut
mot Klara Norra Kyrkogata ar sockeln av granit Lagern 11 har
en ljus vit puts.

Gronstruktur pd
Norrmalm

Norrmalm har totalt 65 parker och/eller grona rum. En

stor majoritet av dessa ligger dock lokaliserade pa de norra
delarna av Norrmalm runt St Eriksplan. Precis intill kvarteret
Lagern ligger dock Norra Bantorget, en stadsdelspark med
béde grasmatta, perennplanteringar och stora trad. Parken
har lange varit en viktig plats for arbetarrérelsen och utgjort
motesplatsen for demonstrationerna pa forsta maj. Parken ar

Figur 10. Parkplan 6ver sédra Norrmalm Skala 1:10 OOO.
Precis nordvést om kvarteret Lagern ligger Norra
Bantorget. Ett par kvarter 6ster om Norra Bantorget
ligger Centralbadets gard som ér fylld med grénska.

| bvrigt &r antalet parker pé sédra Norrmalm fa.
Norrmalms resterande 55 grénytor ligger norrut, runt St:
Eriksplan och Odenplan.

Egen karta baserad pé Stockholms parkplan.



dock helt omgiven av trafikerade vagar och har ett begriansat
antal sittplatser vilket gor den mindre lampad for lingre
vistelse.

Ett par hundra meter 6ster om kvarteret Lagern och Norra
Bantorget ligger Centralbadets gard (se figur 10). Girden ~ § (S A = == D S e
ar mycket lummig och har stora dammar med fonténer,
praktfulla rabatter och mycket gamla trad. I dagsldget
anvinds garden for uteservering for tre restauranger,

men sjélva tradgarden dr fri att besoka for alla. Kvarteret
Lagerns framtida utformning och funktion kan ses som en

mindre version av Centralbadets gard, dock med mycket

storre begransningar nar det kommer till ljus-, mark- och
vaxtforutsattningar.

1) ST M

Kvarteret Lagern i
framtiden

Kl Norra Ryrkvgaic

I december 2021 publicerade Stadsbyggnadskontoret ett

startpromemoria for planlaggning av Lagern 11, 14 och
15. Syftet med detaljplanen ar att utreda moéjligheten till Figur 11. Orienteringskarta for foton i lastfaret.

att utveckla kvarteret med fler kontorslokaler, handel och . i e 7 Bilderna visar genom en rorelsesekvens hur

i stora delar av det hégsmala rummet méts
av dbda gaviar och anvénds fér parkering av
privatfordon. Skala 1.800

Fotona &r tagna under vintern/varen 2023,

service. Dessutom syftar detaljplanen till att underséka 0O

mdjligheten till att omvandla delar av fastigheten till bostader.
Den gillande detaljplanen fran 1987 lit andra anvdndningen
i kvarteret frin bostader till kontor och handel (Stockholms
stad 2021a). P4 sa satt syftar den pagaende planliggningen

till att lata delar av fastigheten éterga till dess ursprungliga
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anviandning.

For att kvarteret ska kunna forses med fler kontor och nya
bostader foreslds kvarteret utvecklas med fler husvolymer.
Detta innebdr alltsa att kvarteret kommer fortitas. En
grundforutsattning for att fortatningen ska vara mojlig

ar darfor att det lastfar som nyttjas for godshanteringen

tas bort. I och med detta frigors de delar av lastfaret som
inte kommer att bebyggas i samband med fortitningen

(se figur 13). Stadsbyggnadskontoret onskar déarfor att de
nya gardarna utvecklas fran den hardgjorda gomda yta det
ar idag till grona gardsmiljoer som forser stadsdelen med
rekreativa viarden och ekosystemtjanster. Detaljplanen utreder
darfor mojligheten till inféra en godshanteringscentral i
kvarteret och bygga om lastfaret till en gron motesplats for
boende och besokare i Norrmalm (Stockholms Stad 2021a).
Fortatningsprojektet ar alltsd en grundférutsattning for att
de grona gardarna ska komma till, da fastighetsutvecklingen
finansierar gardsupprustningen. Den planerade férvandlingen
av kan dven ses som en del av den planerade utvecklingen
av den vistra staden. Kvarteret Lagern sammanlédnkar de
tva omradena och kan bli en social métespunkt mellan
stenstaden, det modernistiska city och vistra staden.

Exakt hur gardarna kommer att anvdndas dr inte sakert.
Lagern 11 kommer efter fértatningen fortsatt vara
kontorslokaler och darfor kan innergarden fungera som
kontorsgérd under dagtid. I lokalerna ut mot Vasagatan och
Kungsgatan ligger i dagsldget flera olika restauranger och
caféer och gardarna kan med stor sannolikhet komma att

1) SAU MG

Figur 12. Orienteringskarta fér foton i lastfaret.
Bilderna visar genom en rérelsesekvens hur
stora delar av det hégsmala rummet méts av
déda gaviar, Markbeldggningen ar ojamn och ‘o :
lastfaret upplevs ogéstvénligt. Skala 1:800
Fotona &r tagna under vintern/véren 2023




anviandas som uteservering for de olika verksamheterna.
Planldggningen av Kvarteret Lagern 11,14 och 15 gick till
samrad i april 2023 och berdknas antas under hosten 2023.

De nya gardarna

Strategisk Arkitektur har tagit fram ett forslag pa hur

Kungsgatan

fortatningen skulle kunna se ut (se figur 13). De nya
bostdderna har lokaliserats i gamla kontorslokaler i Lagern
15 och nya lokaler for kontor, handel och service mojliggors
genom en kombination av pabyggnation pa Lagern 11 och
tre nya huskroppar som spanns in mellan huskropparna

6ver det gamla lastfaret((se figur T4 och 15)] Fargpaletten blir

densamma mot befintlig bebyggelse men de nya fasaderna
pé Lagern 11 forses med en granitsockel som knyter an till
fasadsockeln mot Klara Norra Kyrkogata.

De nya huskropparna forandrar gardsutrymmet fran en lang
slinga till tre gdrdsrum. Dessa planeras bli semioffentliga
gardar for stadens invénare att besoka. De tre gardarna
kommer att vara sammanldnkade genom &ppna valv och
portiker. For att na de tva inre gardarna (Innergarden och
Lilla garden) frén gatan maste beskarna alltsi passera

igenom den forsta, Entrégarder (se figur 14 och 15).

Exakt vilken anvindning gardarna kommer att fa 4r inte
sdkert, men kommunen 6nskar aktiva gardsutrymmen med
mojlighet for sociala méten och mycket gronska. Eftersom

Vasagatan

.
UPPHOJD UPPHOJD UPPHOUD
GARD GARD GARD
EEENR
BIOTOPTAK BIOTOPTAK é
LA INNERGARDEN & TERRASS
— GARDEN g
@
BIOTOPTAK TERRASS BIOTOPTAK
—
.$
:
[ LAGERN I NEDSANKT
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BIOTOPTAK .
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Q &8l e
| o T A A N ) e
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GODSHANTERINGS:
nels £ &l CENTRAL miéii = —
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=
Klara Norra Kyrkogata

Figur 13. Kvarteret Lagerns planerade omvandling. Skala 1:500

Lastfaret tas bort och bebyggs till stor del. De éverbyggda delarna fér gréna éngstak. Kvar blir tre
gardsrum (markerade i bldtt) som omvandlas till gréna sociala gardar med méjlighet fér uteservering
och lédngre vistelse. Godshanteringen sker i den nya godshanteringscentralen och gérdarna blir helt

bilfria.
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det i dagsldget ligger en rad restaurang- och caféverksamheter
i kvarteret ut mot Kungsgatan och Vasagatan kan gardarna
till viss del tinkas komma att anvédndas till uteserveringar.
Innergarden (se figur 13) mots av flera kontorsentréer och
kan i framtiden komma att anvindas av de anstillda under
dagstid. Eftersom exakta anvindningsomraden inte &r
specificerade behover gestaltningen av gardarna vara flexibel
och anvéndbar for flera anvindningsomraden samt fungera

bade dagtid, eftermiddag och kvall.

I och med att stora delar av gardarna ska byggas om
kommer det innebdra stora insatser att spara nuvarande
markbeldggning och plantering. Gardens dagsskick ar

dessutom slitet och marken dr mycket ojamn och sprucken.

Att spara den lilla vixtbddd med rhododendron som finns
pé Entrégarden kommer dérfor innebira stora insatser.
Dirfor kommer forslaget for detta arbete utga ifran varken
markbeldggning, plantering eller utrustning sparas.

)

X

Bjalklaget

I princip hela kvarteret ligger pa ett bjalklag. Under

garden ligger ett garage, och pa sa sitt har garden vissa
begriansningar. Bjdlklag kan se olika ut, men gemensamt ér att
de har en begriansad belastningsformaga. Barigheten varierar
fran punkt till punkt, och ér generellt sett hogst vid dess
barpunkter, det vill sdga stolparna som héller upp bjdlklaget
(Svensk Byggtjanst u.d.). Dérfor ar det rimligt att tinka att
den storsta belastningen placeras ovanfor dessa.

Aa

AA 7
Upphojd gard Byggnad Lilla garden Oppen passage under Forsta garden Oppen passage under Klara Norra Kyrkogata
ny byggnad ny byggnad
[ } | f | Figur 14. Sektion éver gard 1och 2 i kvarteret Lagern efter planerad ombyggnation. Gardarna skiljs at
0 5 10 15 20m

en ny huskropp som sammanlénkar Lagern 11 och 14. Passagen under behalls éppen pé samma satt
som den &r i dagsldget och besbkare kan ohindrat réra sig fran Klara Norra Kyrkogata in till och mellan
gérdarna. For orientering, se markering i karta ovan.

Skala 1:200



For att veta hur mycket bjdlklaget kan belastas maste en
utredning av en konstruktor goras. For Kvarteret Lagerns
bjalklag finns ingen sddan utredning dnnu. Darfor gar det
inte att veta bjélklagets exakta kapacitet. Lastfaret har i sin
tidigare anvindning belastats av tung trafik med lastbilar upp
till 20 ton och dirfor gar det att anta att bjalklaget ér relativt
starkt. Dock ar pelarna varken placerade i rakt rutnit eller
jamt fordelat, och darfor ar det svart att uppskatta bjalklagets
bérighet i dess svagaste punkter. Pa grund av avsaknad av
utredning kommer trdd placeras pa eller i nira anslutning

till pelarldgen, for att gora en san tillforlitlig gestaltning

som mojligt. Upphojda baddar utan trid eller storre buskar
(under 400 mm) kommer placeras utanfor pelarlagen i storre
utstrackning, med motiveringen att lastbilar parkerat dar.
Eftersom det finns begriansad information om bjélklaget gors
antagandet att bjalklaget inte har nagot utnyttjbart djup for
vaxtbaddar, utan hela vixtbidddens djup kommer vara ovan
markhojd. Den exakta barigheten for bjalklaget maste utredas
vidare. Det kommer dock inte rymmas inom denna uppsats.

Nir planteringar anldggs pa bjdlklag maste vixtbaddens
utformning anpassas. Bjélklagets tillitna maxlast styr hur
miktig bddden kan utformas (se figur 16). Aven bjilklagets
djup péverkar om vaxtbadden kan vara nedsankt eller

helt och héllet maste vara upphdjd. Om bjélklaget ar svagt
maste vixtbddden och vixtmaterialet anpassas. Generellt
sett ar det vaxtsubstratet som star for den storsta delen av
belastningen i en plantering, och vixtmaterialet bidrar bara
men en liten last. Dock kan tridd och storre buskar med tiden
bli tunga, och dirfor ar det viktigt att ta viaxtens slutgiltiga
storlek i beaktning (Research Institute of Sweden AB 2021).

Figur 15. Sektion éver gérd 2 och 3 i kvarteret
Lagern efter planerad ombyggnation.
Gérdarna skiljs &t en ny huskropp med en
Oppen passage under. Besdkare kan enkelt
réra sig mellan gérdarna. Gard 3 &r dock

den sista gérden och nas enbart genom att

j\ H gé igenom gérd 1och 2. Fér orientering, se

markering i karta ovan.

Skala 1.200
' Bb

L
BB -
Lilla garden Oppen passage under Innergarden
ny byggnad
I i i I |
0 5 10 15 20m
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Detta arbete syftar inte till att konstruera vaxtbiaddar,

men véxtbaddens djup pa denna plats paverkar platsens
utformning. Eftersom vaxtbaddar bara kan placeras pa

vissa platser och jorddjupet inte kan vara hur massivt som
helst sa blir denna aspekt anda relevant nar det kommer

till gestaltningen av gdrden. Framfor allt vaxtbaddar som
inrymmer trad kommer placeras med varsamhet i férhdllande
till befintliga bjalklagsritningar.

Ljus- och vaxtférhallanden pa gardarna
Redan innan fortatningen har gardsrummet en mycket

begransad tillgang av solljus [se figur 17 och 18)]I och

med att garden blir mindre och huskropparna blir hogre
kommer ytterst fa solstrélar att nd gardarna. Dessutom
kommer de, precis som i dagsldget, bli helt begransade

till sommarhalvaret. Huskropparna i séder och vist mot
Kungsgatan och Vasagatan inte byggas om och det &r framfor
allt de nya huskropparna som skiljer av gardarna fran
varandra som péverkar ljusforhallandena pa de nya gardarna
[se figur 19 och 20)/Gérdarna ir alltsd mérka och kommer att
fortsatta att vara morka.

Aven om girdarna har begrinsat solljus kan de komma

att upplevas ljusare pa grund av reflektion av solstralar i
fasaden. De nya huskropparna som delar av gdrdsrummen
bestar av en stor andel glas och reflekterande metallytor.
Detta kan péverka ljuset pa gardarna och géra dem ljusare dn
forvéintat. Hur detta paverkar vixterna ar inte sékert. Vaxter
kan tillgodogora sig en viss andel solljus, dock 4r det inte

Perenner och
mindre buskar

Extensivt
ort-gristak

Sedum

Substratdjup

Substratvikt 50 kg /m®

sikert till vilken grad (Sofia Eskilsdotter). Darfér kommer
majoriteten av vaxtvalen vara anpassade till helskugga, men
gardarna kan potentiellt komma att fungera som halvskuggiga
vaxtmiljGer.

Det gar inte att férneka att manniskor generellt sett gillar

att vistas i sol, samtidigt som lokalklimatet i stader blir allt
varmare vilket gor skuggplatser till ett vardefullt tillskott

i den framtida staden (Tabatabaie et al. 2019). Bristen pa

ljus i gdrdsrummen paverkar inte bara besokare utan dven
urvalet av vixter som kan anvindas. Pa grund av detta maste
vaxtmaterialet vara anpassat for att kunna leva med mycket
begransade soltimmar (helskugga).

Mindre trid

Figur 16. lllustration éver forhéllandet mellan
subrstratvikt och vaxtbaddens djup. For att kunna
plantera stérre buskar och mindre tréd behdévs generellt
sett vaxtbaddar pa éver 600 mm fér att vegetationen
ska 6verleva. Vikten pé bddden &r beroende pa typ av
subrstrat, men for tréd kan baddarna ofta komma att
vaga 6ver 2000 kilo per kubikmeter, da utan véxtens
vikt inréknad. Stérre baddar stéller pé sa att hégre

krav pé markens barighet. Egen illustration baserad pé
Grénatakhandboken.



Dagvatten

Utover den begrinsade ljustillgdngen kommer
vattentillgangen gora platsen till en svar vixtmilj6. Samtidigt
som gardarna star infor en skyfallsproblematik kommer
gardarnas véxtbiaddar utsittas for hard torka under stora
delar av aret. Utan konstbevattning kommer vaxtmiljon bli
mycket svir. Aven om ett mycket vattenhallande substrat
som bjalklagsjord Typ C (Bara mineraler u.a.; Hasselfors u.4.)
anviands kommer bevattning beh6va ske minst varannan
vecka under sommarhalvéret for att ge goda vaxtforhallanden
till mindre trad. For att skapa vixtbaddar som inte behover
regelbunden bevattning skulle gardarna inte kunnas forses
med négon storre vegetation utan perenner och mindre
buskar som kan véxa i torra morka milj6er. Detta i sin tur
péverkar vistelsevirdena pa platsen.

Dirfor kommer gestaltningen utga ifrén att gardarna far en
viss grad av konstbevattning. Pa grund av gardens unika
forutsattningar och karaktér kan det vara motiverat att ligga
resurser pa detta for att ge platsen hoga upplevelsevirden.

Att leda dagvattnet till biddarna kan vara en 16sning for att
minimera konstbevattningen, samtidigt som det kan innebéra
problem vid skyfall om baddarna inte ligger i brunnldgen. Pa
grund av begrénsad tillgédng till information om bjalklaget
kommer darfor vixtval goras med konstbevattning som en
forutsattning i detta arbete.
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Figur 17 Solstudie sommarsolstand fére ombyggnation av kvarteret. Lastfaret ar redan \®\A
innan fértatningen skuggigt p& grund av de héga byggnaderna i férhéllande till det smala
gérdsrummet och &r delvis solbelyst enbart under sommarhalvéret. Skala 11000

Figur 19. Solstudie sommarsolstand efter ombyggnation av kvarteret. Aven om Lagern \®\
1T héjts och tva nya huskroppar byggts till mellan gérdarna sa blir gardarna inte avsevaért

mycket mer skuggiga &n de var innan ombyggnation.

Skala 1:1000

Figur 18. Solstudie hést/vardagjamning fére ombyggnation av kvarteret. Lastfaret ar redan \®\A
innan fértatningen skuggigt pé grund av de héga byggnaderna i férhallande till det smala
gardsrummet &r néstan helt skuggat. Skala 1:1000

Géardarna fortsétter vara helt skugg under host/vardagjémning efte
Skala 1:1000




Litteraturoversikt

Stadens offentliga rum ar en av dess viktigaste
tillgangar (Stockholms Stad 2021b).
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Vistelsevdrden i den tranga staden

Urbana fickparker lyfts ofta som en viktig del av staden for
att reglera mikroklimat, vind och skapa gréna korridorer
(Forman 2014). Fickparker kan dock bidra med fler positiva
effekter dn ekologiska. Flera forskningsstudier visar hur natur
och vegetation har positiva effekter pa bade var mentala och
fysiska hdlsa (WHO 2016). Dock dr smé urbana gronytors
formaga att bidra med dessa hilsoeftekter inte lika klargjorda,
och framfor allt inte vilka element som ar nédvéandiga for att
en plats ska bli en attraktiv social métesplats. Detta kapitel
kommer redogora for en del av den forskning som finns pa
fickparker och hur dess utformning kan gora den mer eller
mindre populér.

Vikten av
uppehdllsmojlighet

For att en plats ska bli vdlanvand maste det finnas mojlighet
till att sitta. Mojlighet att sitta innebdr mojlighet till langre
uppehdll vid en plats. William Whyte (2010) skriver i sin
klassiska bok The Social Life of Small Urban Spaces om vikten
av att kunna sitta for att en plats ska bli populér att besoka.
Hans omfattande studie av nagra av New Yorks fickparker och
torg visade att den enskilt viktigaste aspekten for att fa folk att
uppehélla sig pa en plats en langre stund var just mojligheten
att sitta. Manniskor stannar vid platser dér det gar att sitta
och om det inte finns plats att sitta kommer det naturligt bli
farre som sitter dar (Whyte 2010). Detta togs i beaktning i
gestaltningen av gardarna i kvarteret Lagern och stort fokus
lades pa att fa in ett stort antal sittplatser.

Whyte lyfter dven behovet av bekvamlighet och menar att
det &r viktigare att sittplatser ar socialt bekvama én fysiskt
bekvima. Det dr sjalvklart en fordel om en sittplats &r
bekvam, har bra sitth6jd och ryggstod, men for att skapa
lyckade urbana motesplatser ar mojligheten att vilja olika
typer av sittplatser av storre betydelse. En plats som medfor
valmojligheten att sitta i sol, skugga, i mitten, vid sidan,
sjalv eller i grupp blir en plats som lockar den bredaste
besoksgruppen. For att mojliggora alla dessa typer av
sittplatser pa sma ytor menar Whyte (2010) att den bésta

16sningen dr en kombination av sittplatser inbyggda i
designen och l6sa mobler. Genom att lata planteringsbaddar,
trappsteg, murar och andra typer av kanter bli majliga att
sitta pa kan besokare placera sig pa ett mer spontant sitt

dn med fasta mobler. Att kunna flytta pa sittplatser ger

ocksa bade en upplevelse av och mojlighet till valfrihet

pa ett sitt fasta mobler inte kan (ibid). Vid gestaltningen
anvindes darfor flera olika typer av sittplatser och gardarna
forsags med bade skyddade och mer exponerade platser. En
kombination av fasta, losa och informella sittplatser anvindes
for att skapa en variationsrikedom pé gérdarna.

Gronska for manniskors vilméaende

Trad och vegetation &r centrala element for att strukturera
och skapa en dynamik i staden. Vegetation reglerar

klimatet, skuggar varma gator och fordrojer dagvatten (Lee

& Maheswaran 2011; Stockholms Stad 2021b). Dessutom
bidrar vegetation med sinnesupplevelser, stirker manskligt
valbefinnande, tydliggor orienterbarheten i staden och
skapar identitet (Lee & Maheswaran 2011). Férutom att bidra
med ekologiska och estetiska virden fungerar vegetation
rumsskapande. Vaxter, planteringar och trdd har en mycket
god formaga att strukturera, dela upp och skapa skyddade
rum i staden. Tradkronor skapar skyddande tak, stammar
bildar pelarsalar och planteringsbaddar fungerar som laga
vaggar for att skapa rum i staden (Robinson 2016). Pa sa sitt
kan urban vegetation ses som bade skyddande, platsskapande
och rumsbildande.



Det finns tydliga samband mellan att fa besokare att stanna
upp pa en plats och nérvaron av trad. Whytes studie fran
1980 synliggjorde att de mest populdra platserna for vistelse
var de som erbjod mojligheten att sitta under trddkronor.
Han menar att traddkronorna skapar en upplevelse av trygghet
och att manniskor giarna samlas under och omkring trad
(Whyte 2010). Trad kan pa sa sdtt bidra till att forankra en
plats och skapa naturliga samlingspunkter for besokare. I
gestaltningen av gardarna infordes flera trad, i syfte att skapa
struktur, tak och rumslighet. Pa grund av den begréinsade
tillgdng pa information om bjélklaget placerades trad
strategiskt vid barpunkter i bjalklaget och mycket stora
tradarter undveks.

Aven ovrig vegetation spelar en viktig roll for fickparker,
framfor allt for besokarens upplevelse av platsen. Det finns
flera olika studier dér personer fétt studera foton, bilder

och besoka platser fysiskt, dér olika grona inslag visat sig
spela en central roll f6r upplevelsen av platsen (Nordh &
Ostby 2013; Vogt et al. 2013; Lindal & Hartig 2015). I en
studie fran 2015 undersoktes grona gaturums féormaga att

ge mental dterhdmtning. Studien visade att gator med en
hog andel vaxtbaddar gav en hogre upplevd aterhamtning
an gator med lite eller inga vaxtbaddar (Lindal & Hartig
2015). 2013 undersoktes invanare i Dresden och Krakows
instdllning till klattervéxter i stadsrummet. Studien pavisade
att invanarna i de bada staderna upplevde att klattervaxters
nérvaro i stadens rum bade stirkte gaturummen rent estetisk
och hojde livskvaliteten i staden (Vogt et al. 2013). Samma
ar undersokte Helena Nordh och Kjesti @stby om och iséfall

hur sma urbana gronytor kan ge en upplevelse av rekreation
for besokare. Resultatet av studien visade att deltagarna
upplevde att stor andel naturliga element sasom blommor
och vixter, gras och vatten hade en storre mojlighet till att
bidra till rekreation 4n hardgjorda ytor. Studien visade dven
pa att daligt skyddade platser och parker med fa sittplatser
upplevdes ha simre férmaga till att bidra med rekreativa
effekter (Nordh & @stby 2013). Vegetation av alla moéjliga
slag spelar alltsa en viktig roll for allmédn uppfattning och
upplevd mojlig rekreation hos en plats. Detta fangades upp i
gestaltningen genom att forse platserna med bade blommor,
buskar, trid och sma fontaner.

Skala

I och med att staden blir titare okar dven kraven pa
stadsrummen. Jan Gehl (2010) beskriver hur tita stader
skapar mer attraktiva och levande stidder, men betonar
samtidigt att tithet kan se olika ut. For att en tit stad ska
upplevas som attraktiv och bli levande krivs det en hog
frekvens och kvalitet av stadsrum. Om rummen som bildas
mellan huskropparna blir for mdrka och saknar métesplatser
kan de upplevas otrygga och oinbjudande, vilket i sin tur
kommer leda till att stadslivet. Det ar darfor centralt att skapa
stadsrum med trdd, ljus och platser att stanna upp vid for att
fa en levande tét stad.

Skala dr avgorande for att skapa attraktiva stadsrum.
Forhallandet mellan gaturummets bredd och husens héjd
spelar en stor roll for hur stadsrummet upplevs. P4 samma
sitt spelar den 6vergripande skalan i stadsrummet stor roll.
Minniskan dr utformad for att uppleva sin omgivning i
ganghastighet, samtidigt som manga stader utvecklas med
bilen som huvudperson. Detta leder till att gaturummen blir
bredare och huskropparna hogre. Denna typ av utformning
har visat sig ge negativa effekter pa det ménskliga livet i
staden (Gehl 2010), da stora hoga gaturum ger en kall,
utblottad och opersonlig kinsla f6r invanarna. For att skapa
levande hallbara stdider med ménniskan i fokus maste darfor
den minskliga skalan tas i hdnsyn (ibid.).

Samtidigt som breda gator och stora hus gor att manniskan
kdnner sig exponerad och oinbjuden kan dven tranga
gaturum skapa obehag hos besokaren. En smal grand med
hoga hus blir mer omslutet och skyddat, men risken finns att
fotgdngaren kdnner sig utblottad, instangd och otrygg i det
hogsmala rummet (ibid). Bdda dessa aspekter togs i hansyn
till gestaltningen for att skapa en mansklig skala pa platsen
utan att fa gardarna att kdnnas tranga eller for morka.



Referensprojekt

Tre referensplatser anvdndes som inspiration och stod for gestaltningen.
Referensplatserna ar alla relativt sma gardar som grdnsar mot fasader med minst 2
sidor. Detta for att ha sa liknande forutsattningar som de slutna gardarna i kvarteret
Lagern som méjligt. Gardarna som valts ut har alla nagon form av karaktarsskapande
gronska.



Ett hems gard

P4 norra Ostermalm i omrédet Lérkstaden ligger det lilla
hotellet Ett Hem. Hotellen dr gamla bostadshus byggda under
tidigt 1900-tal och mellan huskropparna ligger en liten gard
inkldmd, ritad av landskapsarkitekten Ulf Nordfjell. Den
kantas av tegelmurar och méter gatan med en stor tréport.
Garden tillhor hotellet och gar att entra genom det lilla

vaxthuset som binder samman garden och hotellet. Marken

ar belagd med smagatsten och grus och har tva huvudsakliga
vistelserum, ett lite storre och ett lite mindre. Det storre
ramas in av uppstammade avenbokar som sticker upp ur en
morkt gron och vit perennplantering. Det mindre rummet
ramas in av en uppstammad morklila syrén. Hela garden ar
tylld med 16sa mobler placerade sa besokare kan sitta bade i

storre grupper eller sjdlv. Utover planteringarna har garden
ett stort antal urnor och lador med blommor] (se figur 22).

Figur 21. Foto éver det stora
rummet pa Ett hems gard.
Sittplatserna &r orienterade
léngs kanterna med véxtligheten
som skydd och avenbokarna ger
platsen en lummig kénsla.

© Annika Myhre/Resfredag.

20 m

NMm

Figur 22 lllustrationsplan fér Ett hems gard. Garden éar
rumsligt uppdelad i tva rum, ett stérre och ett mindre.
Tegelmuren runt garden skapar tillsammans med
vegetationen ett skyddat och inramat intryck.

Skala 1:100

18m
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Karaktarsanalys

Garden ér val inramad av mur och byggnader. Den har

aven flera inramningar inom sig, bestaende av trddraden

och idegranshédckarna. Markbeldggningen har en klassisk
kénsla och bidrar till uppdelningen av rorelsestrak och
vistelseplatser. Stenmjolet blir en mjuk matta dir besokaren
bjuds in att sl sig ner, och smagatstenen blir underlaget till
de mer aktiva passagerna. Gardens manga 16sa element bidrar
till en extra detaljniva och skapar en personlig, vilkomnande
och trygg kdnsla. Dessa bidrar éven till att ge platsen en
informell kdnsla vilket bjuder in besokaren till att sla sig

ner och flytta pa stolar som den 6nskar. De begrinsade och
tydligt markerade entréerna i vixthuset och porten mot gatan
starker kédnslan av trygghet ytterligare, samtidigt som det

ger garden ett privat intryck. Platsens 16sa moblering skapar
en upplevd frihet samtidigt som dess placering bjuder in till
bade storre grupper och ensamma besokare. Det forsta, stora
“rummet” med stenmjol 4r moblerad langs kanterna och har
en Oppen passage i mitten. Stolarna ldngs den sddra langsidan
ar placerade sa att rummet far en exponerad mitt och en

skyddad kantzo (se figur 21). [Det lilla “rummet” i gardens

nordvistra horn har enbart en sittgrupp vilket skapar en

upplevelse av intimitet och avskildhet mot det stdrre 6ppnare

rummet.

Ta vidare
Separering av zoner for rérelse och vistelse

Anvandande av l6sa objekt for en personlig och
hemtrevlig kdnsla

Anvandning av vegetation for att rama in
platsbildningar

Orientering av sittplatser - trygg i rygg



Kvarteret Cassiopea

Mitt inne i Gamla Stans oregelbundna kvarter ligger
kvarteret Cepheus. Kvarteret bestar av flera sma gardar
sammanldnkade med valv och gdngar genom husen vilket ger
en mojlighet att upptiacka och gardsrummen i turordning. I
det intilliggande kvarteret ligger Kvarteret Cassiopea. Garden
ar inte ihopkopplad med de andra gérdarna utan omges av
huskroppar at alla héll. Under 1930-talet genomférdes en
gardssanering av Cepheus och gardarna rensades fran uthus
och gjordes till Gamla stans forsta storre park. Det fanns
liknande planer for kvarteret Cassiopea men dessa kom aldrig
att genomforas. Under 1980-talet genomfordes en varsam
men rejél upprustning av garden dér dess nuvarande karaktar
kom till (Mehlis 1998).

Garden dr helt sluten ut mot omgivande gator och nas genom
portuppgéangar fran Sjilagardsgatan. Garden ar med hjélp av
ldga kalkstensmurar indelad i tre rum som knyts samman av

gangar med storgatsten (se figur 23)| Det sodra rummet ar det
storsta av de tre och ar forsett med cykelstall for de boende.

Har finns dven vaxtbaddar med barbuskar, ett korsbarstrad
och en liten vattenspegel. Det mittersta rummet pryds av en
cirkel av smagatsten, rabatter fyllda med krydd- och ortvixter

och en grupp med 16sa parkmébler i try (se figur 24).|Aven

hér finns en liten fontén. Det sista rummet &r dven det forsett
med ett korsbarstrad. Langs kanterna finns en klassisk bard
av planteringar med spaljéer for rosor och intill dessa star

en mindre grupp med cafémobler. Hela garden ar belagd

med gatsten, men de olika ytorna markeras med hjélp av en
variation av sand- och grasfogar samt olika riktningar pa
sittningarna. Langs med sddra kortsidan och vistra langsidan
ar fasaderna till stor del bekladda med vilt kldttrande
klattervéxter.

m

Upphéjd
plantering

Fontén

- (_.-/.}

Upphijd
plantering

Upphdjd
plantering

22m

Figur 23. lllustrativ situationsplan éver kvarteret Cassiopeas gard.
Gaérden &r smal och relativt liten men tack vare de tre rum som
skapats med hjélp av murar och planteringar far garden flera olika
vistelsezoner och funktioner. Underlag fran Stockholmsgardar .

Skala 1:120
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Karaktarsanalys

Trots gardens knappa storlek ger dess olika rum en upplevelse
av variation pa garden. Markbeldggningens riktningar bidrar
till rumsbildandet och tillsammans med de relativt stora
rabatterna skapas en intim sittplats i det mittersta rummet.
Garden ér ganska trang med ges liv av de grona fasaderna
som skapar en mjuk kinsla i hela gdrdsrummet. Materialvalen
ar robusta och ger garden en typisk Stockholmskaraktar.
Garden har dock en relativt liten andel méobler vilket gor att
mdjligheterna for langre vistelse blir begrdnsad for de boende.
Anvéandandet av klattervéxter i flera nivaer (ldgre rosor och
hogre vildvin) skapar en variationsrikedom i detaljniva och

drar ner skalan pa platsen. Den lilla fontdnen ger garden liv
och en mjuk ljudbild.

Ta vidare

Skapandet av mindre rum med hjélp av murar
och vegetation

Nyttiandet av det vertikala rummet for maximal
grénska

Anvéndandet av markbelédggning for att skapa
rumsligheter

Vattenelement for att skapa platsidentitet och
ge en ljudbild till platsen.

gestaltats med klassiska inslag ss&somien eirkela




John F. Collins Park

John E. Collins Park ér beldgen i centrala Philadelphia, USA.
Parken ligger inkilad mellan huskropparna i Philadelphias
affarsdistrikt och fungerar som en liten gémd gron oas i
staden.

Parken dr 6ppen fran tva hall och respektive 6ppning moéter
gatan me ' yckad jarngrind som ramar in platsens
entréer ($e figur 26). |Parken dr designad av John Francis

., Figur 25. John F.Collins Park.
Vegetationen skapar ett vackert-". =
skuggspel, och fonténen skapa
ett mjukt ljus pa platsen. © The

BiCultural Landscape Foundation.: =S

-

Collins och gick under namnet Chestnut Park nér den
oppnade 1979. Parken blev dock inte offentlig férrdn 2011, da
den renoverades och 6ppnades for allmidnheten med namnet
John FE. Collins Park (Center City Philadelphia u.a.)

Parken dr tankt att fungera som en tillflyktsplats fran det
stressiga gaturummet och dess design dr inspirerad av
Philadelphias rika natur och ursprungsbefolkning. Gardens

Jpphdjda

26 m

Figur 26. lllustrativ situationsplan
over John F. Collins Park. Fonténen
fungerar som en fokuspunkt och
naturlig samligsplats pa garden
samtidigt som den bidrar med
upplevelsevérden

Skala 1:150

16m

43



44

vaggar dr tickta av klattrande murgrona och ér fylld med
béde grona perenner, uppstammade buskar och stora

trad|(se figur 25).|I parkens mitt finns en liten nedsankt

fontdn med statyer inspirerade av ursprungsbefolkningens
totems. Besokarna kan komma ndra vattenspegeln genom
att sitta sig pa de trappsteg som leder ner i fontdnen.
Utover denna informella sittplats har parken en blandning
av fasta parkbénkar, l9sa stolar och 16sa bord. En del av
planteringarna dr i upphdjda baddar kantad av stenmurar
som ocksa anvidnds som informella sittplatser (The Cultural
Landscape Foundation u.a).

Karaktarsanalys

Garden upplevs som sluten och fungerar som en fristad i
stadens gaturum. Det som synliggor parkens dr grindarna
som markerar parkens entréer. Forutsatt att grindarna ar
oppna kan de fungera inbjudande, men grindarna kan
ocksa gora att parken kdnns privat. Vegetationen i parken
ar till storst del arrangerad ldngs kanterna i parken och
infasningar i planteringarna skapar sma platser for bankar.
Vistelseplatserna i parken blir till storst del i kantzonerna.
Den stora fontdnen i mitten av parken blir ett blickfang

och en mittpunkt och de informella platserna runt den blir
mer exponerade och synliga dn kantplatserna. Pa s sitt har
parken bade mer skyddade och mer synliga sittplatser. Parken
ar val bekladd med vegetation och klattervaxterna gor att
platsen upplevs som omsluten av gronska, vilket kan tidnkas
bidra till upplevelsen av en skyddad gron oas.




Gestaltningen

| en varm, tat och hard stad gémmer sig en plats i kontrast. En grén oas, svalkande och
frodig, med plats att umgas, sla sig ner och avskdrma sig fran stadens brus.
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Grunden till forslaget

Gestaltningsforslaget grundar sig i en kombination av
informationen fran litteraturdversikten, platsstudien

och referensplatserna. Litteraturdversikten har anvénts

for att identifiera riktlinjer kring hur en fickpark i en tdt
stad far manniskor att stanna till, fa en plats fér samvaro
och uppleva en kontrast mot stadens hardhet i form av
gronska. Platsstudien utgjorde grunden for arbetet, och
utifrdn platsens forutsattningar och mojligheter har sedan
teorierna fran litteraturdversikten applicerats utifran
kvarterets forutsittningar. Referensplatserna har anvénts som
inspiration for utformningen av platsen nir det kommer till
rumsindelning, anvindande av vegetation och materialval.

Bdrande ide

Den barande idén for platsen tar avstamp i en vision om

en hemlig gron oas i den tdta staden. Platsen ska locka in
besokare, men samtidigt upplevas som en skyddad fristad i
den harda trafikerade staden. Nér besokaren skymtar en glimt
av gronskan genom portiken lockas den in och 6verraskas
sedan av de hogsmala, frodigt grona rummen. Platsen kénns
unik och franskild fran det harda trafikrummet utanfor,
samtidigt som besokaren kdnner igen Stockholms stenstad i
de klassiska materialvalen. Det finns gott om platser att sitta
pa, samtidigt som gronskan ger utrymme att stricka ut sig pa
bade bredden och hojden.



En ny plats i Stockholm

Skala: Arbetet har tagit avstamp i platsens forutsattningar
bade ur ett stadsutvecklingsperspektiv och ett
kvartersperspektiv, for att sedan undersoka de individuella
rummens forutsattningar. Genom att véaxla mellan olika
skalor mojliggor arbetet en gestaltning som knyter an till
Stockholms arkitekturhistoria, Norrmalms stadsbild och
kvarteret Lagerns unika mojligheter.

Tid: Gestaltningen grundar sig i en forstaelse av platsens
historiska anvandning och syftar till att skapa en ny plats
mer lampad for stadsdelens nuvarande och framtida
behov. Genom att ldta manniskan ta dver gardsrummet fran
lasttrafik skapas en ny offentlig plats som har méjlighet att
bli en unik plats bland Norrmalms slutna kvarter.

Plats: Aven om gardarna inte syns frén gatan knyter de an
till Stockholms klassiska stadsbild med slutna och skyddade
grona gérdar. Projektet ligger i centrala Stockholm och
knyter ihop den klassiska stenstaden, det modernistiska och
det framtida véastra city. Garden knyter an till Norrmalms
grona rum och fyller en kompletterande funktion till den
intilliggande 6ppna parken vid Norra Bantorget genom att
vara en skyddad social plats.

Form: Utformningen gérs med gérdarnas ursprungliga
form och anvéandning i beaktning, samtidigt som den
ger garden en funktion den tidigare inte haft. De nya
véaxtbaddarna knyter an till granitsockeln i bade héjd och
material och véxtval gors med koppling till Stockholms
historiska géardar. Utformningen syftar till att utstréla en
tidléshet dar bade datid och framtid méts. Gestaltningen
gdérs med inspiration fran den klassiska stenstadens

formsprék men med den moderna stadens behov.

Funktion: Gardarnas placering kan redan i dagsléaget
fungera som en unik besdksmiljé i Norrmalms slutna kvarter.
Dessutom kommer det finnas ett 6kat behov av skuggiga
platser med hoga besbdksvéarden i och med att véra stader
blir allt varmare. Gardarna utformas for att kunna ha en
flexibel anvéndning, dar arbetande kan anvénda gardarna
som rastgard under dagtid for att sedan klds om till en grén
uteservering for café- och bargéaster under eftermiddag
och kvéall. Gardarna moébleras med en flexibilitet dér en
framtida féréndrad funktion tillats.
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Principer

Rorelse och stillhet

Gardarna utformas med tvd zontyper - rorelse
och stillhet. Detta for att skapa trivsamma
sociala motesplatser skyddade fran passerande,
samtidigt som det enkelt gar att rora sig mellan
rummen. Robinson (2016) lyfter hur vegetation
kan skapa skyddade platser och rumslighet, och
Whyte belyser vikten av platser orienterade ldngs
kanter for att ge besokare en trygg plats att vistas
pa. Darfor skapas platser for stillhet intill och i
skydd av vegetation. Genom att gora det enkelt
att rora sig inom och mellan rummen minskas
risken for besokaren att kidnna sig trangd eller
exponerad. Pa samma gang bildas da vistelserum
fredade fran passage vilket gor att den sociala
samvaron och mojlighet till rofylldhet forbattras.
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Viixtbdddar i flera nivaer

Pa grund av den begransade
beslastningsférmagan pa bjalklaget kommer
samtliga vixtbaddar vara upphdjda. Genom

att lata baddarna vara i olika hojder med hogre
baddar i pelarldgen och lagre i svagare lagen kan
maéngden gronska maximeras utan att bjalklaget
belastas mer dn lampligt. En varierande hojd
skapar ocksa dynamik pa platsen och skapar
rumsliga avgransningar utan att besokaren
kanner sig instdngd eller trangd.

Mobler for flexibilitet och
fordnderlighet

Gardarna forses med bade 16sa mobler och

fasta bankar integrerade i vaxtbaddarna. For

att gdrdarna ska kunna fungera som en social
motespunkt i staden blir det nddvandigt med en
stor andel sittplatser. Whyte (2010) foresprakar
att det bor finnas lika manga sittplatser som en
plats har i meter omkrets. Aven om dessa girdar
inte uppndr ett sadant hogt antal sittplatser har
anda mojlighet till att sla sig ner statt som den
mest centrala funktionen vid gestaltningen.

De 16sa moblerna vialkomnar besokaren att
anpassa platsen efter sina behov, samtidigt

som de fasta bankarna skapar en stabilitet och
struktur till platsen. Murarna runt de upphéjda
vaxtbdddarna kan fungera som informella
sittplatser for besokare.

B — 3 i

Tak drar ner skalan

Eftersom samtliga gardsutrymmen &r omgivna
av hoga hus finns en risk att gardarna upplevs
som instangda. Genom att anvdnda olika “tak”
pé nagra meters hojd kan detta férhindras.
Tradkronor, pergolor, och vajrar ovanfor
vistelseplatserna drar ner skalan till en mansklig
niva och skapa en mer trygg upplevelse.
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Figur 27 Skala 1500

Klara Norra Kyrkogata

Programplan fér gardarna. Genom att skapa tydliga strék bilr det
enkelt att réra sig mellan gardsrummen samtidigt som rummen
med sittplatser blir fredade fran passage. Pilar indikerar entréer.

Strék for rérelse

Social zon fredad frén
genomgang

Utrymme fér grénska

DIDL) SAULIDJ 010

Programpunkter

KIa in garden i vaxtlighet for att skapa en hemlig gron oas i
staden.

Gott om sittplatser for bade storre och mindre grupper.

Orientera sittplatser langs kanter och vaggar for att skapa
skyddade platser.

Dela in gardarna i zoner for rérelse och vistelse for att
gora det enkelt att réra sig mellan gardarna utan att
vistelsezonerna blir genomfarter.

Skapa storre och mindre skyddade rum pa gardarna.

Materialval med koppling till Stockholms befintliga gardar
for att koppla samman platsen med staden.

Siktlinjer halls 6ppna mot portiker for att locka in besdkare
pa gardarna.

“Aktiviteter” som far besdkaren att stanna pa platsen.

Hitta gardens myllrande oférutsagbara karaktar
fran 1800-talet samtidigt som stenstadens struktur
respekteras.

Enhetlighet och unikhet. Upprepning mellan rummen i
viss man for att skapa en enhetlig kansla. Viss olikhet for
karaktar.
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gatan

S,

Gardarnas nya utformning

Vasagatan

Eftersom de tre gdrdrummen dr sammanlidnkade och enbart
har en entré frdn gatan har en funktionsuppdelning baserad

| pa rorelse och vistelse gjorts. Detta for att besokare pa ett
/ L enkelt sitt ska kunna rora sig mellan rummen samtidigt som

! s vistelseytorna blir fredade fran passage [se figur 27).[Eftersom
Shro ke i gardsrummen delas av offentligheten och de anstillda vars

kontor vitter mot gardarna blir det annu viktigare att det

R T I PN ] —— enkelt gar att passera mellan gardarna.
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BIOTORTAK
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Rummen blir mindre och mer skyddade, samtidigt som den

BIOTOPTAK

oppenhet som ombyggnationen till ett lastfar bidrog med

bibehalls genom gangstrak med langa siktlinjer. Siktlinjer
och fokuspunkter lockar besokaren vidare in pa gardarna

TERRASS

Kung

och bjuder pa en dverraskande oas mitt i centrala Stockholm

Béaddarna placeras vinkelritt i rummen och

knyter an till gdrdarnas historia genom att efterlikna de flyglar

BIOTOPTAK
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BIOTOPTAK

som tidigare fyllt gardsrummen. Istéllet for att skapa sma

BIOTOPTAK
BIOTOPTAK

| morka rum som flyglar fyller istéllet baddarna gardarna med

BIOTOPTAK

TERRASS
TERRASS

iy p— ‘ gronska och skapar flera mindre rum for besokare att sl sig

GARD

ner i.

\ | | l ;?f?{ Gardarna har gestaltats med stort fokus pa att fa in mycket

- —/ _ _ ‘ viaxtmaterial. P4 grund av brist pa information om bjalklaget

| ‘ ar samtliga vixtbaddar upphojda, dock i varierande

hojder. Hogre baddar mellan 45-80 cm har placerats for

att skapa mindre rum i de olika gardsrummen och har

\

sedan kompletterats med ldgre baddar for att ge platsen ett
Figur 28. lllustrationsplan for den nya gestaltningen av de tre dYnamlSkt och livfullt uttrYCkl(Se ﬁgur 32 och 33)‘|Samthga

gérdarna. Det tidigare hardgjorda lastfaret férses med prunkande gér dsrum har pr Ytts med planteringar léngs fasad vid utvalda

gréna gérdar och blir en gémd grén oas pa Norrmalm. Skala 1:500

Klara Norra Kyrkogata




platser for att knyta an till Stockholms gardars historiska
utformning. Baddarna mot fasad kopplar an till granitsockeln
och ger platsen dynamik och mojliggor fasadgronska.
Kléttervaxter har anvénts for att fa in en stor andel vegetation
pa platsen med begridnsade vaxtbdddar. Klattervixterna

placeras mot fasad och klattrar pa vajrar for att undvika
fasadskador.

Aven om girdarna ar relativt sma till sin yta har de gott om
luftrum 6ver sig. For att dra ner skalan och motverka risken
for att besokare ska kdnna sig exponerade forses samtliga
gardsrum med “tak” av olika slag. Taken dr inte massiva och
tdta utan tilligg som skapar en upplevelse av skydd. Taken ér
skira for att inte begrédnsa det redan begridnsade ljusinslappet
pa platsen och utgdrs av en blandning av byggda element,
klattervixter och belysning for att skapa en trivsam miljo pa
gardarna.

For att na flera olika besdksgrupper har en kombination av
stora och sma sittgrupper placerats ut pa gardarna, s att bade
en ensam besokare och en storre grupp ska kunna dra nytta
av gdrden. Genom att skapa olika stora rum finns det bade
ensamma sittplatser i mindre rum skyddade av planteringar
och sittgrupper placerade tdtare ihop dir besokare kan fa
samvaro och gemenskap.

Material och karaktdr

Gestaltningen pé gardarna gors till stor del med material
som aterfinns i byggnaderna i kvarteret. De upphdjda
vaxtbaddarna byggs av samma ljusgra krysshamrade
granit som den befintliga sockeln pé husen for att skapa
ett sammanhallet uttryck. Baddarna utformas med
samma material pa samtliga gardar for att ge den nya
gestaltningen ett sammanhadllet intryck. Markbeldggningen
varierar dock mellan smagatsten och stenmjol pa de tre
gardarna foOr att skapa viss variation. De platsbyggda
bankarna av dldersbestindig oljad furu kompletteras
med 16sa bistromobler av pulverlackerat stal i vitt, beige
och lindblomsgron som speglar de putsade fasadernas
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Entregdrden

Genom att leta sig in genom portiken pa Klara Norra
Kyrkogata mots besokaren av ett rum fyllt till h6jden och
bredden med gré')nsk. Flera planteringar i

olika hojder fyllda med vixtlighet sasom lagerhigg, astilbe
och spetsmossa skapar en rumslig indelningar pa garden,

likt rumbildningen hos referensprojektet Ett hem
29). Losa bord och stolar star placerade till vanster fran
gatuentrén och bildar tillsammans med fasta bankar ett flertal

sittgrupper att sla sig ner vid|(se figur 3(). Langs viggarna

klattrar pipranka, och klematis hogt Tangs vajrar och leder
blicken upp mot himlen likt ett atrium. Mitt pa garden star
en stilla vattenspegel som skapar ett lugn och sinnlighet

pa platsen samtidigt som den lockar nyfikna besokare.
Rumsligheten forstédrks ytterligare av nagra mindre trdd som
fungerar som mindre tak. Under fotterna knastrar stenmjol
som dven infiltrerar regnvatten. Om besokaren vill leta sig
vidare in mellan gérdarna finns en gdng av smégatsten som
leder en under en gles pergola med kldttrande véixter forbi
sittplatserna och vidare in under nésta portik in till ndsta
gardsrum. Pergolan bidrar till att rama in siktlinjen in till

asta rum samtidigt som den skapar en inramning till gangen
e figur 31 och 34).

~—~~

Figur 29 lllustrationsplan over
Entrégérden. Méatten pa baddarna
indikerar hur mycket de &r upphdojda.
Genom att ha baddar i flera nivaer
skapas mjukare kanter och en god
overblick samtidigt som grénskan
ges utrymme. (Placering markerad i
oversikten ovan)

Skala 1:.80/A3
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Figur 30 lllustrativt perspektiv éver Entrégarden. | perspektivet syns det stora vistelserummet fér
Entrérummet. De uppéjda baddarna av ljus granit svdmmar évar med perenner och buskar vilket
ger garden ett helt nytt uttryck Vlymarkering i figur 29.
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Figur 31 Tvérsektion B-b.

Skala .80

Entrérummet &r smalt och rymmer
en passage under en pergola,

tva upphojda véxtbaddar och ett
socialt rum med sittplatser. De
héga fasaderna nyttjas genom att
beklds med koreansk pipranka och
klematis.

Figur 32. Detaljsektion. Genom att anvanda véxtbéaddar i flera nivaer far
gardarna ett mjukare intryck samtidigt som en variation av lagre perenner och
storre buskar och trad skapar dynamik.

Figur 33. Detaljsektion. | de hégre béddarna samsas stérre buskar och trad
med perenner, medan i de légre far perennerna breda ut sig sjélva.



Figur 34. Lédngdsektion A-a Skala 1.80
Rummet &r ldngsmalt och omgivet av
héga byggnader. Fasadvegetationen
ger en mjukhet till de héga fasaderna
och méjliggér en mycket stor volym av
grénska. Pergolan tillsammans med
klattervaxter och trad drar ner skalan
fér besdkaren. Rummet ar avgransat
men har samtidigt en éppen siktlinje
fran Klara Norra Kyrkogata genom
gérden och in till det lilla gadrdsrummet
intill.
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smégatsten

Figur 35. lllustrationsplan fér lilla
garden. Garden far tvé vistelsezoner;
en med flera mindre sittgrupper under
vardtradet och ett mindre rum med en
storre sittgrupp i

Skala 1:80/A3

Urusgaay
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Lilla garden

Det mellersta gardsrummet, som ocksa ar det minsta av de
tre, forankras av ett stort vardtrdd i mitten av rummet. Tradet
star i en upphojd biadd med lummiga perenner som véller
ner kaskadlikt 6ver kanten och mdter perennerna i den nagot
ligre planteringen intill [se figur 37 och 38).JUnder tridet
finns flera mindre sittgrupper att sla sig ner vid i skydd av
den stora tradkronan|(se figur 36). Aven har kantas rummen
av klattrande gronska l’cings- fasaderna. Runt hornet finns

en storre sittgrupp omsluten av véxtlighet pé ett golv av

smagatsten|(se figur 35). |




Figur 36. lllustrerat perspektiv 6ver Lilla garden,
Besokare kan enkelt passera genom rummet samtidigt
som andra kan slé sig ner under det stora tradet.
Viymarkering i figur 35.




Figur 37. Tvérsektion C-c Skala 1:80

Det stora trédet kommer med tiden fylla upp rummet
mer och mer och fungerar som ett lagre tak i det
hégsmala rummet

Y 3 . St IR




Figur 38. Tvérsektion D-d. Skala 1.80

Den Lilla gérden &r liten, men tack vare den angrénsande
upphéjda garden blir ljusinsléppet stérre och delar av
garden fér ett par timmar sol under sommarhalvéret. Den
nya huskroppen (till vénster i bild) reflekterar solens stralar
vilken bidrar till att ljusa upp garden ytterligare.
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Innergarden

Det sista och innersta gardsrummet nas genom en portik
fran den lilla garden och 6ppnar sedan upp sig med ett flertal

upphojda vaxtbiaddar i olika nivéer|(se figur 41). Besokaren

kan fortsitta framat under en gles pergola eller svinga av
at hoger for att ta sig in under den lummiga gronskan. Dar
moter besokaren ett litet rum med cirkellagd smégatsten

och nagra sittplatser i skydd av tridkronornd (se figur 40)J
Besokaren lockas in av en liten fontdn ldngs langsidan av

rummet som bidrar med ett mjukt ljud och en upplevelse av
lugn och ro. Vidare in i gronskan finns ett flertal sittplatser
for bade mindre och storre grupper tillsammans med en
ling bank som stracker sig lings hela langsidan och delvis

kortsidan av rummetl,(_s,e_ﬁ,guﬁ_%_béinken far en gron fond
av pipranka som kléttrar pa varjar upp langs fasaderna (se
| figur 42). |

fast bank
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Figur 39. lllustrationsplan
fér Innergarden (markerad i
oversikten ovan).

Skala 1180/A3
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-

Figur 41 Tvérsektion E-e. Skala 1:80

De nya béddarna delar upp innegérden i flera rum, Férbipasserande som vill ta sig
in i byggnaden kan da réra sig utan hinder utan att stéra de som slagit sig ner vid
sittgrupperna. Den upphéjda garden intill ger innergarden ett stérre ljusinslapp
och under sommarhalvéret far det norra héret direkt sol.




Figur 42. Langdsektion F-f. Skala 1:80
Gérden fylls med grénskande perenner,
mindre tréd och klattervéxter for att
besokaren ska kanna sig omsluten av
grénska. Pergolan éar placerad over
gangpassagen och forstérkrer siktlinjen i
rummet.
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Vixtval

Vixterna som valts dr till majoritet anpassade efter helskugga.
Vissa arter dr anpassade efter halvskugga pa grund av den
potentiella ljustillgangen fran reflektion i fasad. Pa grund
av den begriansade tillgdngen av vatten i kombination med
platsens potential till att bli ett besoksmal har vaxtvalen
forutsatt en regelbunden bevattning av biddarna. Om
bdddarna inte konstbevattnas kommer enbart ett mycket
litet urval av perenner kunna anvéndas och det grona
tillskottet pa platsen kommer bli avsevart mindre. Darfor
varderas mojligheten till grona vistelseviarden hogre én laga
skotselkostnader i detta fall. Vaxterna som valts dr déarfor
anpassade till skuggiga och fuktiga/friska vaxtférhallanden.

Vixtvalen dr en kombination av trad, buskar, perenner och
16k. Den 6vergripande vixtgestaltningen grundar sig i en
idé om en gron oas i staden. Darfor har grona, storbladiga
och vintergrona vaxter valts Véixtbéiddarna
fylls med ett friskt och frodigt gront bladverk av funkia,
briaken, adiantum, hjorttunga och fryle Dessa

kompletteras av spetsmdssa, vit skogsaster och stjarnflocka

[se figur 46 och 50)[som bidrar med en skir mild blomning

i vitt och ljusblatt. Lings med viggarna klattrar koreansk
pipranka klematis (se figur 51)|och vingfréranka

ur en matta av vintergrona och skuggrona. I maj blommar

hdggmisplarna i mjukt vitt och ur den vintergrona mattan
av skuggrona och lagerhdgg spirar vita tulpaner och ljusbla
camassior Néir sommaren narmar sig sitt slut
slar higgmispeln over till sprakande orange
medan lagerhiggen star stadigt med sina blanka grona blad

-Fiéﬂr-l!&--_Gérd'a'fﬁa forédsimed grona pt

och én skir blomning. © Studio Cullis

4P5Mbriken och stjaraflocka bidrar
b‘Tomning_ och intressant:bladverk till
@fingaria. © Studio Cullis

) i

i

kopparfargat bladverk under sens n-.
ochihésten.© Studio Cullis LN

Figu.r47."Kopp'a' jggmispeln drar medett.

Figur 50. Sm"a'r’ﬁrqm"fnig s',?ogsaster skapar

en skir sléjai planteringarna. © Plamer. O Planter




Vixtforteckning

Vetenskapligt namn

Trad
Acer campestre 'Elsrijk’

Acer tataricum ssp. ginnala
Acer tegmentosum FK ENKOPING

Buske

Amelanchier spicata FK FALUN E

Euonymus fortunei var. radicans 'Sarcoxie’
Prunus laurocerasus 'Mount Vernon’
Symphoricarpos ‘Arvid' E

Tripterygium regelii TIARA® E (Ep TritiPBR-AF)

Viburnum opulus 'Stromsund’ E

Klattervaxt
Aristolochia manshuriensis E
Clematis (Atragene-Gruppen) ‘Albina Plena’PBR E

Parthenocissus vitacea

Perenn

Asarum europaeum

Asplenium scolopendrium ‘Undulatum’
Astilbe (Arendsii-Gruppen) 'Look at Me'PBR
Astrantia major 'Star of Billion'PBR
Brunnera macrophylla 'Betty Bowring’

Brunnera macrophylla ‘Jack FrostPBR

Svenskt namn

naverlonn "Elsrijk’
ginnalalénn
manchurisk strimlénn FK ENKOPING

haggmispel FK FALUN E

klatterbenved 'Sarcoxie’

lagerhagg 'Mount Vernon’
prydnadssnobar ‘Arvid' E

vingfroranka TIARA® E (Ep TritiPBR-AF)

skogsolvon 'Stromsund’ E

koreansk pipranka E
atragene-klematis ‘Albina Plena’PBR E

vildvin

hasselort

hjorttunga 'Undulatum'’

astilbe 'Look at Me'PBR

stjarnflocka 'Star of Billion'PBR
kaukasisk forgatmigej 'Betty Bowring'
kaukasisk forgatmigej Jack Frost’PBR

Vetenskapligt namn

Eurybia divaricata

Heuchera 'Lime Marmalade’
Hosta 'Hudson Bay’

Hosta sieboldii 'Snow Flakes’
Luzula nivea

Onoclea sensibilis

Pachysandra terminalis 'Green Carpet’
Phlox stolonifera ‘Blue Ridge’
Rodgersia aesculifolia

Tiarella 'Iron Butterfly’

Tricyrtis formosana 'Dark Beauty’

Vinca major 'Variegata’

Lék
Camassia leichtlinii ssp. suksdorfii Caerulea-Gruppen

Tulipa Darwin hybrid 'Hakuuna

Svenskt namn

vit skogsaster

alunrot 'Lime Marmalade’
funkia 'Hudson Bay’
spadfunkia

silverfryle

parlbraken

skuggréna 'Green Carpet’
krypflox ‘Blue Ridge’
kastanjerodgersia
spetsmaossa lron Butterfly’
taiwan skugglilja 'Dark Beauty’

brokbladig stor vintergrona

mork stjarnhyacint Caerulea-Gruppen

Darwinhybridtulpan ' Hakuun'
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Resultatdiskussion

Gestaltningen pa gardarna ar en produkt av
litteraturdversikten, referensplatserna och fordjupningen

i platsens historia och Stockholms gérdars historia. Syftet
var att utveckla ett forslag med en hog andel vegetation
och skapa en social plats. Genom att ta vara pa de sma ytor
som finns inom Stockholms innerstad lag déarfor fokus pa
att fa in mycket vegetation, i kombination med att skapa en
vistelseplats i en viaxande del av Stockholm.

Platsens roll i staden

Med avstamp i Whytes teori om platsskapande (Whyte 2010)
och Gehls vistelseviarden (Gehl 2010) placerades ett stort
antal sittplatser in pa gardarna. Pa sa sdtt finns det gott om
plats for méanga besdkare att vistas pa platsen samtidigt. Dock
kan det stora antalet sittplatser leda till att platsen létt kdnns
tom och obefolkad. Gehl beskriver hur ménniskor lockar fler
ménniskor och hur ménsklig narvaro dr en av de viktigaste
faktorerna for att en plats ska bli befolkad (Gehl 2010).
Naturligt uppstar da f6ljdfragan - hur kan manniskor lockas
till en plats fran forsta borjan? Gardarna i kvarteret Lagern ér,
som tidigare nimnt, inget besoksmal i dagsldget och miljon
har dessutom ett lagt besoksflode vid dess entréer (se figur 6).
Aven om gestaltningen i detta arbete tog stéd och inspiration
fran de vistelsevarden bade Gehls och Whyte lyfter som
centrala for att utforma attraktiva vistelseplatser finns det
egentligen ingen garanti till att manniskor faktiskt kommer
besoka platsen.

Antalet besokare pa gdrdarna kommer med stor sannolikhet
att styras av de verksamheter som angrénsar till platsen.
Samtidigt som verksamheterna inte har monopol 6ver
gardsrummen dr marken inte heller offentlig, vilket kan
skapa vissa tvetydigheter i vem som far vistas pa gardarna
och under vilka omstdndigheter. Camora (2010) beskriver
hur den komplexa sammansittningen av offentliga, semi-
offentliga och privata rum blir allt svarare att ldsa av och att
det privata ibland upplevs mer offentligt én de offentliga.

Han lyfter hur platser med uteserveringar, gardar och

delvis stingslade parkers offentlighet ar svara att tolka.

Han beskriver vidare hur tillgangligheten (accessibility) ar
avgorande for hur platser i staden upplevs (Carmona 2010).
Aven om gérdarna per definition syftar till att vara tillgingliga
for besokare kan den smala entrén och gardarnas anvindning
komma att ge platsen en semiprivat karaktar. Om gardarna
fylls med uteserveringar kommer besokare som ér villiga att
betala for att sla sig ner kdnna sig vilkomna, men de som
enbart vill vistas pa gardarna kan uppleva att gardarna inte

ar tillgdngliga for dem. Inramningen av entréerna kan ocksa
tankas komma att spela en avgorande roll. Grindar och
begrinsade entréer gor att semi-offentliga platser upplevs mer
privata (Carmona 2010; Whyte 2010). Eftersom gardarnas
entréer oundvikligt kommer att vara begransade till ett

valv kan utformningen av entréen och det intilliggande
gaturummet spela en viktig roll for hur platsen kommer att
upplevas. For att sdkerstélla gardarnas karaktir hade dock

en tydligare definiering av gardsrummens huvudsakliga
anvandningsomrade behovt goras.

Den rumsliga
avgrdansningen

Arbetet dr geografiskt avgransat. Enbart de tre
sammanldnkade gardsrummen gestaltas, d&ven om
Norrmalms gardar och Stockholms arkitektoniska historia
undersoks. Trots detta gors ingen bearbetning av det
omkringliggande gaturummet i detta arbete, framfor allt

pa grund av en tidsmassig avgransning. En viktig princip

for den fardiga gestaltningen var att gdrdarna ska vara

goémda men att besokare dnda ska kunna ha méjlighet att
hitta till gardsmiljon. Eftersom ingen yta utanfor gardarna
behandlades i arbetet gavs inte heller ndgon mojlighet att
locka in besokare med hjélp av “ledtradar” i gaturummet.
Delar av Klara Norra Kyrkogata dr idag gafartszoner och i
och med att lastfaret tas bort kan en storre del av gaturummet
komma att bli helt och hallet bilfritt. Det hade dédrfér kunnat
vara relevant att ha tagit med det angransande gaturummet pé
just Klara Norra Kyrkogata i arbetet for att skapa en starkare
lank mellan gatan och gdrdsrummen. Aven om gaturummet
kan gestaltas i efterhand finns risken att gaturummets
utformning inte gors med gardsrummen i atanke. P4 s sitt
hade den 6vergripande gestaltningen troligtvis blivit starkare
om gardarna och gaturummet gestaltats med ett helhetsgrepp.
Arbetets principer for gardarna kan dock anvédndas for att
vagleda gatans gestaltning i linje med gérdarnas utformning.
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Mobleringens paverkan

Referensplatserna anvindes for att hitta olika stt att skapa
rumslighet och anvinda vegetation f6r sma, slutna eller halvt
slutna fickparker. Tva av de referensprojekten som valdes

ar dock inte offentliga platser. Ett hem é&r ett hotell med en
privat gard och kvarteret Cassiopea dr en privat innergard
som inte gar att besoka utan att bli inslappt av boende. Manga
av de kvaliteter som analyserades och anviandes som grund
for gestaltningen &r fran tva platser som inte amnar att vara
offentliga. En kvalitet som inventerades hos bade Ett hem och
kvarteret Cassiopea var anvindandet av 16sa mdbler och losa
objekt. Aven William Whyte lyfter virdet av 16s moblering
for att fa flexibla och anpassningsbara platser (Whyte 2010).
Referensplatserna visar dock att 16sa mébler ér en viktig
komponent i just privata miljoer, och virdet “hemtrevlig” som
noterades hos Ett hem och Cassiopea indikerar en grad av
privathet som egentligen inte dr 6nskad hos kvarteret Lagern.
Dock hade dven den tredje referensplatsen, John F Collins
Park, 16sa mobler. Parken ér per definition helt offentlig,

men de grindar som ramar in parken gor att den upplevs allt
mer privat. Aven om grindarna ir 6ppna kan de bidra till

en kinsla av privathet. Analysen av samtliga referensplatser
lyfte 16s moblering som en styrka, men eftersom graden av
offentlighet inte togs i beaktning i detta arbete kan tilligget
av 16sa mobler ge ett annat resultat dn vad som analyserades
for referensplatserna. Pa sa sitt kan det hemtrevliga och 16sa
moblemanget som syftar till att vara inbjudande fa motsatt
effekt, eftersom det ar hamtat fran privata exempel. Om

gardarna i kvarteret Lagerns offentliga karaktdr definierats
tydligare hade lampligheten i anvdndandet av 16sa méobler
blivit tydligare.

Dagvattnet

Resultatet dr ett gestaltningsforslag och har dérfor inte tagit
hénsyn till alla tekniska férutsdttningar som kravs for att
omvandla forslaget till verklighet. Dagvattensituationen

pa platsen har inte berorts i detta arbete, till stor del

pé grund av brist pa underlag. Gardarna star infor en
dagvattenproblematik da hela gardsmiljon ligger pé bjilklag
och inget vatten kan infiltreras i mark. Det finns ocksa en
problematik i att en lagpunkt ligger pa Innergarden. Detta har
inte tagits i beaktning i gestaltningen da det skulle krdva en
storre teknisk utredning samt en bittre bild av hur bjilklaget
faktiskt ser ut. Om dagvattenhantering hade tagits i hdnsyn
hade gestaltningen kanske kommit att se annorlunda ut.
Samtidigt som forbiseendet av dagvattnet gor att forslaget
kan bli mindre genomforbart kan det finnas en styrka i att
bortse fran tekniska frutsittningar vid gestaltning. Aven

om detta arbete till stor del styrts av platsens forutsdttningar
har det dven lamnats utrymme for visioner om platsens
potential och 6nskad utformning bortom tekniska losningar.
Om arbetet fokuserat pa dagvatten hade troligtvis det fria
skissandet begransats ytterligare. Pa sd sitt kan bortraknandet
av dagvattnet hjdlpt arbetet i och med att gestaltningen kunde
frigéras fran platsens begrdnsningar.



Metoddiskussion

Arbetet har tagit avstamp i en kombination av metoder for
att na sitt resultat. Genom att anvinda designmetoden analys
genom syntes har en forstudie innefattande platsbesok,
dokumentgranskning, litteraturéversikt och referensprojekt
kombinerats med ett kontinuerligt skissande for att na
resultatet. Arbetsprocessen var iterativ vilket innebér att alla
steg skett vaxelvis och skissandet utvecklas vartefter mer
information samlats in. Metoden gav mojlighet till att ha ett
utforskande och mycket platsspecifikt skissarbete dér platsens
unika forutsittningar och framtida anvandningsomraden
kombinerades med litteratur och referensprojekt for

att ge platsen en lamplig utformning. Stockholms stads
arkitekturpolicy anvidndes som stod genom hela arbetet for att
fa en fordjupad forstaelse av Stockholms gronytors framvaxt
och hur skala, funktion, plats, tid och form alla spelar en
viktig roll for att skapa en plats med god anknytning till
Stockholms stadsbild.

Avgrdnsning i den
iterativa processen

Samtidigt som den iterativa arbetsprocessen gett arbetet
mojlighet att utvecklas stegvis har metoden skapat vissa
svarigheter géllande avgransning. Metoden har ingen tydlig
tidslinje, vilket i teorin innebar att skissarbetet kan paga
hur linge som helst. Aven om denna del av metoden kan

ses som en styrka medfor det &ven en oklarhet kring nér
skissarbetet faktiskt natt sitt slut och en gestaltning faststlls.
Detta problem uppstod till viss del under detta arbetets
process. Krupinska (2014) lyfter detta som en central del i
designprocessen med metoden analys genom syntes, och att
det dr bade en styrka och en svaghet med en designprocess.
Genom att processen aldrig nar ett tydligt slut finns det
alltid majlighet att utveckla, férandra och forddla. Samtidigt
blir gestaltarens erfarenheter och kunskaper centrala for

att avsluta processen vid lampligt tillfille (Krupinska

2014). De tvetydigheter kring designprocessens avslut som
uppstod i detta arbete kan alltsa ses som en produkt av

min arbetserfarenhet. Samtidigt lyfter Krupinska tvivel och
tvetydighet som en viktig del av designprocessen eftersom
det ofta leder till reflektion och utvirdering, vilket i sin tur
utvecklar bade problemformuleringen och slutprodukten
(ibid.). Pa sa sétt kan den osdkerhet som uppstod kring detta
arbetets process ses som en styrka for dess slutprodukt.

Metoden analys genom syntes bygger till stor del pa egna
erfarenheter och innefattar inte nagra krav pa vad arbetet ska
fokusera pa (Krupinska 2014). Arbetet ar en produkt av de
dmnesomraden jag valt att fokusera pa, vilket i sin tur dven
leder till att arbetet kan missa viktiga aspekter. Att arbetet
fokuserar pa sociala viarden och urban gronska beror pa att
jag valt dessa amnen, och projektets forutsattningar blev pa
sa satt till viss del paverkat av mina preferenser. Krupinska
(2014) lyfter hur metoden analys genom syntes kritiserats for
att utga fran personliga erfarenheter och att kritiker menar

att metoden egentligen bygger pa gissningar. Samtidigt som
gissande kan lata oprofessionellt och ej forenligt med en
vetenskapligt grundad undersokning menar dock Krupinska
att det som kritiker beskriver som “gissningar” istéllet borde
ses som testande av hypoteser. Genom att gora kvalificerade
antagandet, testa dessa och sedan utviardera kan vi som
designers testa vara idéer och fa en bredare forstaelse for
idéens lamplighet for platsen (Krupinska 2014). Pa sa satt
kan det som jag valt ut ses som personliga preferenser,

men ocksa som en del av min kunskapsbas som utbildad
landskapsarkitekt.

Att forstd framtiden

Hela arbetet bygger pa en framtida utveckling av kvarteret. P4
sa satt ligger en ombyggnation av den nuvarande fastigheten
som grund for hela gestaltningen. De platsbesok som
genomfordes genom arbetsprocessen gav en forstdelse for
platsen, men eftersom gardarna inte har den utformning

som forslaget bygger pa krivdes en hel del fantasi for att
forestalla sig hur rummen faktiskt kommer att upplevas.
Detta leder till att forslaget som tagits fram till viss del
grundar sig i hur jag tror att platserna kommer att upplevas.

I och med att det fanns en digital modell uppbyggd av
Strategisk Arkitektur kunde dnda rumsligheterna visualiseras
tor mig, men det kan dnda finnas en dissonans mellan
“upplevelsen” i modellen och hur rummen verkligen kommer

att upplevas i framtiden. Aven om detta kan ses som en
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del av det Krupiska (2014) hanvisar till som tyst kunskap.
En central del av landskapsarkitektens roll r att forsta

och visualisera planritningar pa ett tredimensionellt stt,
och kan ses som en del av den tysta kunskap vi férvéirvar
genom utbildning och yrkeserfarenhet (Krupinska 2014).
P4 sa sdtt finns det ett behov av att bade lita pa den kunskap
vi besitter som arbetsgrupp, samtidigt som det ar viktigt

att vara uppmarksam om var den individuella kunskapen
brister. Att jag valde en plats som inte till fullo gar att
besoka kan ha varit en nackdel for att gora en gestaltning
som verkligen knyter an till platsen. Samtidigt &r det inte
ovanligt att i branschen gestalta platser som rumsligt inte ar
konstruerade, snarare tvartom. Projektet kan dérfor ses som
en del av de utmaningar som landskapsarkitekten stélls och
ovar infor, samtidigt som det kanske hade varit gynnsamt for
gestaltningen att arbeta med en firdig plats.

Forhdllningen till
ekologisk hallbarhet

Arbetets litteraturéversikt och referensprojekt fokuserade
framst pa mojligheten till att framja sociala vdarden pé platsen.
Ekologiska virden lag darfor till viss del i skymundan, vilket
kan ha paverkat det slutgiltiga resultatet. En av anledningarna
till att ekologisk hallbarhet inte lyfts som ett huvudfokus beror
pé det svaga ekologiska sambandet for platsen. Gérdarna har,
som tidigare ndmnt, inte varit grona tidigare och pa sa satt

inte varit ett habitat. Aven om fastigheten ligger i nirheten av
Norra Bantorget dr gardarna sa isolerade av omkringliggande
fastigheter att det ar svart att skapa ett nytt habitat pd platsen.
Istéllet lades fokus pé de sociala aspekterna av gronska,

dér vegetationen framst anvandes for att skapa trivsamma
platser. Vegetation behandlades i arbetet framst som ett
estetisk element, med utgangspunkt i Nordh och @stbys
forskning om vegetations rekreativa funktion. Att vegetation
sedan i sin tur kan bidra med att reglera mikroklimat och
reducera vairmeoeftekten (Lee & Maheswaran 2011) blev

i detta arbete en positiv bieffekt av det dnskade estetiska
uttrycket, snarare dn ett eget inarbetat virde. P4 sd sitt har
vissa ekologiska funktioner fatt tillkomma som en produkt

av vistelsevardena. Dock hade ett djupgaende fokus pa
ekologiskt hallbart med mycket stor sannolikhet gett ett helt
annat resultat. Om arbetet genomforts under en langre tid
hade jag lagt mer tid pa att analysera mojligheterna kring
platsens ekologiska samband och den faktiska mojligheten
for gardarna att bidra med ekologisk héllbarhet, inte bara
som en biprodukt av de sociala virdena. Till exempel hade
valet att skapa en plantering som kraver en hel del bevattning
kunnat ifrdgasittas utifrdn en hallbarhetsaspekt. Samtidigt
hade detta troligtvis varit svart att forena med lummighet och
stor andel vegetation pa platsen, eftersom dess forutsattningar
innebdr en mycket torr och skuggig vaxtmiljo. Ekologiska och
sociala virden kan i manga fall kombineras for att skapa ett
mervirde, men i detta arbete var det svart att hitta en symbios
mellan de tva virdena. For att fa ett sikert svar pa det maste
dock vidare undersokningar utforas i framtiden.

Referensplatsernas roll

Den slutgiltliga gestaltningen for gardarna i detta arbete har
gjorts med mycket stod och inspiration av de referensplatser
som valdes ut. Platserna valdes utifran dess liknande

storlek och ljusforutsattningar som gardarna i kvarteret
Lagern. Detta resulterade i att gdrdarna utformas i linje

med dessa forutsattningar. Referensplatserna kom att bli
anvandbara for den iterativa skissprocessen, da detaljer

som noterades efterhand kom att testas mot kvarteret
Lagerns forutsittningar. Urvalsprocessen av referensplatser
kom dock att bli ldngdragen och svar, antagligen eftersom
urvalskriterierna var nagot for breda och ospecifika. Om
kriterierna och sokprocessen for platserna definierats
tydligare tidigare hade urvalsprocessen blivit smidigare.
Antagligen har gestaltningen inspirerats av manga av de
referensplatser som inte kom att bli utvalda for arbetet men
anda undersoktes oversiktligt. Pa sd sitt var denna del av
forstudien mycket anvidndbar, d&ven om den kunde utforts pa
ett mer effektivt sitt.

Det blev dock tydligt att dven det arkitektoniska greppet for
de olika platserna kom att farga gardarna i kvarteret Lagerns
utformning. Det dvergripande gestaltningsgreppet blev
linjart, och vinkelritt, vilket tydligt gar att aterfinna i alla

tre referensprojekt. Referensplatserna kom alltsa att paverka

gestaltningen mer dn vad som var dmnat.



Framtidsblickar

Fortatningsprojekt gors ofta pa bekostnad av friytor i staden
och bade befintliga gronytor minskar och potentiella platser
for nya gronytor forsvinner. Varfor dr det da relevant for
landskapsarkitekter att ta sig an sadana projekt, om de nu i
stor del strider mot det manga landskapsarkitekter 6nskar

i staden? Just eftersom landskapsarkitekter som grupp har
kunskap om gronytors varde och hur mervirden kan skapas
i det offentliga rummet s& maste vi ta vara pa dessa platser
och se till att det faktiskt uppnas ndgra varden alls. Det

ar ocksa viktigt som grupp att se dver vad vi faktiskt kan
uppna med dessa ytor. Samtidigt som det dr viktigt att ha
hoéga ambitioner s dr det lika viktigt att se realistiskt pa de
platser vi moéter. Kan det bli en biotop pa dessa gardar? Hur
mycket kan vi egentligen uppnd i multifunktionalitet? Vilka
ekologiska vdarden kan vi faktiskt astadkomma? Eftersom
fragorna inte har nagra klara svar blir det tydligt att det
behdovs ytterligare forskning inom detta omréde.

I ménga fall kan vi uppna mycket, men det ar ocksa viktigt att
se ndr det blir svart. Mdnga mal for en plats kan leda till att
samtliga virden fér lida. Darfor kan det ibland komma sig sa
att vi maste syna nér ett mal ar fOr stort for platsen och istéllet
ldgga energi och kunskap pa att skapa en sa bra plats som
mdijligt ndr det kommer till 6vriga varden och funktioner.

For att ta stadens historia i beaktning maste de klassiska
elementen skyddas och tas till vara samtidigt som det maste
finnas en lyhordhet mot stadens expansion. Grunden till
den verkliga utvecklingen av kvarteret Lagern bygger pd en

onskan om fortatning av fastigheten fran fastighetsagarens
sida. Fortatning innebar ofta hogre byggnader och mindre
friytor mellan husen. Aven om fortdtning av manga ses

som en viktig aspekt for att bygga socialt hallbara stader sa
innebdr det ofta att stadens gronytor minskar. P4 ett sitt kan
projektets kdrna ses som motstridigt mot en grén hallbar
stad, eftersom det i grund och botten karvar pa de sma friytor
vi faktiskt har i staden. Samtidigt s& kan projektet ses som
ett framatblickande unikt projekt dar den moderna stadens
problem tas an. For att skapa sd litet slitage pa planeten som
mojligt kanske till och med projekt som kvarteret Lagern
kommer bli allt vanligare. Aven om det kan vara svart att
skapa inbjudande, socialt stimulerande, rofyllda, lummiga,
trygga och intressanta platser i den téta staden kanske det dr
den sjdlvklara rollen for landskapsarkitekten i framtiden.
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