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Sammanfattning

| dagens samhalle &r klimatférandringar ett faktum och det innebdr ett varmare klimat och 6kad
nederbord. Samtidigt gar utvecklingen i den urbana miljon mot ékande andel hardgjorda ytor.
Tillsammans for detta med sig mer dagvatten att hantera samt samre mojligheter for vattnet att
infiltrera i marken. Detta leder till 6verbelastade rorsystem under mark som svammar dver och
fororeningar vilka lacker ut i vattendrag. Dérfor behdvs 6ppen héllbar dagvattenhantering som
fordrojer och renar dagvattnet.

Denna studie syftar till att undersoka relationer mellan funktion och rekreativa vérden hos
dagvattenanlaggningar. Fragor vilka stalls ar vilka vanliga typer av 6ppna hallbara
dagvattenhanteringslosningar kan tankas fungera i ett rekreationsomrade? Varfor ar vatten ett
viktigt designelement? Hur kan inslag av vatten framja kulturella ekosystemtjanster? Malet med
studien &r att uppmarksamma dagvatten som en vardefull tillgdng och redogéra for sannolika
framjande faktorer for en dagvattenanldggning med rekreativa inslag.

En litteraturstudie genomférdes och kompletterades med platsbesok i Hyllie dagvattenpark och
Vintrie dagvattenstrak for att besvara fragestallningarna. Sammanfattningsvis framkommer en rad
dagvattenldsningar vilka kan tankas fungera i ett rekreationsomrade. Det &r sérskilt I6sningar vilka
kraver utrymme, till exempel dammar, 6versvamningsytor och gréna strak. Litteraturstudien tyder
pa att manniskan evolutionart tycks ha en preferens for vatten och platsanalysen belyser vattnets
roll som identitetsskapande for en plats. Vatten verkar framja kulturella ekosystemtjansterna, da
vatten har egenskaper som frdmjar ménniskans valbefinnande indirekt och direkt. Dock innebér
inte inslag av vatten automatiskt en lyckad gestaltning eller framjande av manniskans
valbefinnande. Passande utformningen och fungerande skotsel av vattnet dr viktiga aspekter.
Sammanfattningsvis tycks en balans mellan funktion och rekreativa varden hos en
dagvattenanlaggning uppnds genom att tanka pa lésningen som en helhet och att hansyn tas till
platsens forutsattningar.

Nyckelord: héllbar dagvattenhantering, vatten och landskapsarkitektur, rekreation,
upplevelsevarden, kulturella ekosystemtjanster, landskap och miljépsykologi, klimatférdndringar,
skyfall



Abstract

In today's society climate change is a fact and this means a warmer climate and increased
precipitation. At the same time development in the urban environment is moving towards an
increasing proportion of impermeable surfaces. Together, this means more stormwater to manage
but decreased opportunities for the water to infiltrate the ground. This leads to overloaded
underground pipe systems that flood and pollutants that leak into waterways. Therefore, open
sustainable stormwater management is needed that delays and purify the stormwater.

This study aims to investigate relationships between function and recreational values of
stormwater facilities. Questions that are asked are what common types of open sustainable
stormwater management solutions can be suitable for a recreation area? Why is water an important
design element? How can features of water promote cultural ecosystem services? The intention of
this study is to draw attention to stormwater as a valuable asset and present on likely promoting
factors for a stormwater facility with recreational values.

The questions are answered through a literature study supplemented with site visits at Hyllie
Dagvattenpark and Vintrie Dagvattenstrak. The results bring a number of stormwater solutions
which seems to be sutiable for the purpose of a recreation area. The solutions require space and are
for example ponds, flood surfaces and green paths. The literature study indicates that humans
seem to have an evolutionary preference for water and the site analysis highlights the role of water
in creating identity for a place. Water appears to promote cultural ecosystem services, as water has
properties that promote human well-being indirectly and directly. However, elements of water do
not automatically mean a successful design or promotion of human well-being. The stormwater
solution must have a suitable design and an effective maintenance. In summary, a balance
between function and recreational values of a stormwater facility is achieved by thinking of the
solution as a whole and taking into account the site's basic conditions.

Keywords: sustainable drainage systems, water in landscape, recreation, recreational values,
cultural ecosystem services, environmental psychology and landscape, climate change, increased
precipitation



Forord

I och med detta arbete inom kursen Sjalvstandigt arbete i landskapsarkitektur EX0845, under
tredje aret pa landskapsarkitektprogrammet, sa har jag inlett ett storre intresse for hallbar
dagvattenhantering och miljopsykologi. Anledningen till att jag valde &mnet var att ett intresse
dykt upp foér dagvattenhantering under tidigare kurser inom utbildningen. Intresset har vackts
ytterligare under de manga promenader jag tagit i mitt naromrade dar vatten i olika former har
varit representerat. Jag har funderat dver var allt vatten kommer ifran och var det tar vagen.
Dagvatten och miljépsykologi har tidigare varit for mig tva separata &mnen, men under studierna i
detta arbete sa ser jag samband. Det verkar tjana ett gott syfte att undersoka och forstarka dessa
samband vid gestaltningen av utemiljoer med dagvatten. Jag tror att kunskapen vilket detta arbete
fort med sig kommer att komma till nytta i mitt framtida yrkesliv och jag ser fram emot att
utveckla min kunskap inom &mnena ytterligare.
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Ordlista

Avrinningsomrade

Bradda

Erosion

Hallbar
dagvattenhantering
Recipient
Sedimentation

Sattningar

VA

Omrade uppstréms en punkt i ett vattendrag.
Avrinningsomrade ar ett omrade (bade landyta och
vattenyta) vilket tar emot nederbord. Nederbdrden
ror sig i marken och pa markytan nedstroms till en
viss punkt i ett vattendrag. Avrinningsomraden delas
upp av topografin till flera avrinningsomraden.

Svamma 6ver. | detta sammanhang handlar det om
vattenledningar vilka vid en viss flodesniva
svammar 6ver, kontrollerat eller okontrollerat.
Vattnet slapps till exempel kontrollerat ut i en 6ppen
dagvattenlosning, for att undvika dverbelastning pa
ledningsnatet vid kraftig nederbord.

Transport av material. Till exempel ras eller
transport av markmaterial, som kan orsakas av till
exempel rinnande vatten.

Naturbaserade l6sningar. Ofta 6ppna
dagvattenldsningar, dar 16sningen imiterar naturen
sétt med att fordrdja och rena dagvatten.

Mottagare. | detta sammanhang slutlig mottagare av
dagvatten, recipienten kan vara en sjo, ett hav eller
annat vattendrag.

Sedimentation ar nar partiklar sjunker till botten, vid
lag flodeshastighet.

Sjunkning av markytan. Sker nar underliggande
mark komprimeras, da packas markpartiklarna
samman pa grund av att till exempel vattenméangden
i marken minskat.

Vatten och avlopp. Forkortning av vatten och
avlopp, ndmns i sammanhang om rérledningar under
mark vilka leder bort avloppsvatten, vatten fran
hushall och dagvatten. Namns dven i hanseende som
VA-avdelning, de flesta kommuner har en sadan
avdelning.



1. Inledning

1.1 Bakgrund

Dagvatten definieras av Boverket som "tillfalliga floden av regnvatten,
smadltvatten och framtrangande grundvatten samt spolvatten” (Boverket 2015).
Det ar vatten vilket ror sig dver en yta utan moéjlighet till direkt infiltration i
marken. | dagens samhélle &r dagvatten ett véaxande hanteringsproblem, sérskilt i
den urbana miljon och en konsekvens av klimatférandringar, vaxande fortatning
och allt storre andel hardgjorda ytor. Dagvatten kan dock dven ses som en
potential att skapa hallbara dagvattenldsningar vilka kan bidra till stimulerande
rekreativa vérden for ménniskan.

Observation av klimatet visar pa bade ckad arsnederbérd och okad risk for stora
nederbordsmangder pa kort tid. Enligt Sveriges meteorologiska och hydrologiska
institut (SMHI) sa har arsnederborden okat med 8,2 procent i perioden ar 1991
2020 jamfort med perioden ar 1961-1990. Vidare rapporterar SMHI att det finns
indikationer baserat pa data fran deras matstationer att den extrema nederborden
har dkat sedan borjan av 1900-talet. Det ar dock svarare att se om indikationerna
for 6kad extrem nederbord kan fastslas som en tydlig trend. (Schimanke et al.
2022)

Samtidigt kan det konstateras en forhojd medeltemperatur pa 1.9 °C i Sverige ar
1991 - 2020 jamfort med ar 1861 — 1890 (Schimanke et al. 2022). Med en 6kad
temperatur avdunstar mer vatten fran mark och ytor till atmosfaren vilket darav
bidrar till en 6kad risk for nederbord (SMHI 2017a). | en annan rapport utgiven av
SMHI har en klimatsimulering gjorts vilken resulterar i en forvantad 6kning av
extrem korttidsnederbord pa 25 procent med en osékerhet pa 10 procent till nasta
sekel (Olsson & Foster 2013).

| den fortatade och hardgjorda urbana miljon uppstar 6versvamningar pa grund av
dalig infiltration i marken och 6verbelastade vatten- och avloppssystem under
marken. Detta bidrar sarskilt till skador pa egendom och infrastruktur, vilket
medfor stora kostnader varje ar (Svenskt Vatten, Sveriges stadsbyggare & Svensk
forsakring u.d). Till exempel uppgick kostnaderna for att tacka upp for skador
efter det extrema skyfallet i Malmé ar 2014 till 600 miljoner kronor (Nord 2016).
Vid 6versvamningar finns dven risk for att féroreningar dras med vattnets védg mot
den slutliga recipienten sasom sjo, hav eller annat
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vattendrag. Det finns likval indirekta risker for manniskan vid 6versvamning, da
viktiga samhallsfunktioner riskeras att slas ut, sa som infrastruktur och
raddningstjanst (Svenskt Vatten, Sveriges stadsbyggare & Svensk forsakring u.d).

Mot denna bakgrund kravs ett omfattande arbete med att hitta Isningar for
hallbar dagvattenhantering i den urbana miljon. Hallbar dagvattenhantering
innebér bland annat att skapa l6sningar vilka efterliknar vattnets naturliga véag
genom landskapet. Det gar ut pa att vattnet i stor utstrackning kan tas om hand déar
det faller och aven fordrojas. Vattnet belastar da inte i forsta hand vatten- och
avloppssystemen under mark och féroreningar har en 6kad chans att filtreras bort
innan de nar den slutliga recipienten. Denna information tas upp i en broschyr om
att klimatsakra samhallet. (Svenskt Vatten, Sveriges stadsbyggare & Svensk
forsakring u.d)

Ett satt att hantera dagvatten &r jobba med det i den peri-urbana miljon och i
gransen mot det mer 6ppna landskapet. Dér finns det mojlighet att jobba med
dagvattenanlaggningar med storre strukturer och volymer av vatten, dar vatten
som element kan bli mer framtradande och dér det kan inkluderas i ett
rekreationsomrade. Dessa anlaggningar kan vara effektiva mot att sakra upp mot
skyfall och storre regn. Skyfall definieras enligt SMHI som minst 50 millimeter
nederbdrd per timme eller minst 1 millimeter nederbdrd per minut (SMHI 2012).
Storre regn kan vara sa kallade 10-arsregn, 50-arsregn eller 100-arsregn.
Foregdende namnda regn &r extrema regn vilka beraknas ha en aterkomsttid pa 10,
50 respektive 100 ar (SMHI 2015).

Vatten ar ett livsnodvandigt &mne och ett fascinerande element i vara natur och
kulturlandskap. Ménniskan har dragits till vatten i alla tider, for 6verlevnad och
for vattnets attraktionsvéarde. Ménniskan tycks ha en biologisk dragning till vatten
och dess rorelse (Jellicoe & Jellicoe 1971).

1.2 Syfte och malsattning

Syftet i studien &r att undersoka relationer mellan funktion och rekreativa varden
hos dagvattenanlaggningar. Malet i studien &r att uppmarksamma dagvatten som
inte bara ett problem utan dven som en vardefull tillgang och visa pa nagra
exempel hur man kan gestalta med dagvatten i stérre anldggningar.
Undersdkningarna i studien forvantas resultera i att presentera sannolika
framjande faktorer for en funktionell dagvattenanldaggning med rekreativa vérden.
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1.3 Fragestallningar
Huvudfraga, vilka resultaten i uppsatsen ska forsoka svara pa:

e Hur uppnas en god balans mellan funktion och rekreativa varden hos en
dagvattenanlaggning?

Delfragor, vilka ska besvaras for att fora arbetet framat och ger forstaelse for
svaret pa huvudfragan:

e Vilka vanliga typer av 6ppna hallbara dagvattenhanteringslosningar kan
tankas fungera i ett rekreationsomrade, i ett peri-urbant omrade i s6dra
Sverige?

e Varfor &r vatten ett viktigt designelement?

e Hur kan inslag av vatten framja kulturella ekosystemtjénster?

1.4 Material och metod

1.4.1 Litteraturstudie

Litteraturstudier har genomforts for att inhamta kunskap som kan svara mot
studiens fragestallningar samt dess syfte och mal. Verktyg vilka har anvants &r
framst soktjanster och databaser som SLUs bibliotek tillhandahaller. Exempel pa
soktjanster och databaser &r Primo, Scopus och Web of Science. SLUs bibliotek
har &ven besokts fysiskt for att uppsoka litteratur. En viktig referens for
utvecklingen av uppsatsen, sarskilt for kapitel 2.3 Hallbar dagvattenhantering har
varit Peter Stahre och hans bok En langsiktigt hallbar dagvattenhantering (2004).
Stahre var bland annat valkand som dagvattenexpert under sin livstid, bade
nationellt och internationellt. Han var utbildad civilingenjor och dven professor,
teknologiedoktor samt vice forbundsdirektdr hos VA-syd. Ytterligare en viktig
referens har varit antologin Vard, omsorg och rehabilitering utomhus — teori,
praktik och nya perspektiv och kapitlet Landskapsarkitekturens miljopsykologi
(2022) av Anna Bengtsson, Madeleine Liljegren & Lotta Lundmark Alfredsson.
Boken har varit vagledande for att hitta relevanta teorier inom miljépsykologi och
bedoms vara en palitlig kalla. Boken beskrivs syfta till att vara relevant som
kurslitteratur for utbildningar inom &mnet. I stor utstrackning har &ven
information och data inhamtats fran olika myndigheter och
branschorganisationers hemsidor sdsom Boverket, Svenskt Vatten och SMHI.

1.4.2 Exempelstudie

Tva platser med dagvattenanlaggningar har undersokts som exempel i denna
studie, Hyllie dagvattenpark och Vintrie dagvattenstrak. Platserna valdes for deras
placeringar i landskapet och deras storlekar. Bada dagvattenanlaggningarna ligger
i det peri-urbana landskapet samt att de har potential att hantera en stor méngd
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dagvatten. Ytterligare en urvalsfaktor var deras vitt skilda utformningar, dels som
en park och dels som ett strak. Ritningar och gestaltningsprogram pa platserna
tillhandaholls fran Malmé kommuns Fastighets- och gatukontor respektive
arkitektkontoret Sydvast arkitektur och landskap. Handlingarna studerades for att
fa en Oversikt 6ver platsernas fysiska utbredning och gestaltningsforslagets
intention med platsens koncept och funktion. Platsbesok genomférdes for att
kunna analysera platsens fysiska egenskaper, deras funktion och dess rekreativa
varden. Platserna besoktes strukturerat en gang var, pa olika dagar men vid
samma tidpunkt pa dagen. Observationer vid tidigare och senare ostrukturerade
besok har till viss del tagits i beaktande i analysen. Analysen pa plats
genomfordes med hjalp av inspiration fran tre olika analysmetoder och ett
verktyg, ESTER 2.0. Att anvanda verktyget ESTER som metod for att upptacka
ekosystemtjanster i ett befintligt projekt har inspirerats av Freng Blimkes arbete
Rusta for klimatkris och planera for framtiden (Freng Blimke 2019).

Bada platserna besoktes till fots genom en promenad, verktyg vilka anvéandes
under promenadens gang var skissen, fotot och filmen. Sedan analyserades
materialet framfor datorn och med hjélp av Adobe Illustrator skapades
fortydligande illustrationer pa utvalda foton. Promenadstrackan utgick fran The
travelling transect metoden (Diedrich, Lee, Braae 2014) vilken beskrivs nedan.

1.4.3 Teoretisk bakgrund

The travelling transect

Med inspiration av Diedrich, Lee och Braae (2014) och deras analysmetod The
travelling transect utforskas platserna. Metoden gar forenklat ut pa att borja med
att forutbestimma en “transect” rakt dversatt och forklarat av Henriksson (2019)
till ’tvérsnitt” och “att gora ett tvarsnitt”. Henriksson forklarar tvérsnitt i sin
uppsats som en beskrivelse av en linje fran punkt till punkt, linjen kan visa en
resvag fran vilken en plats underscks ifran. Diedrich, Lee och Braae (2014)
beskriver att ett troligt intressant tvarsnitt bestams i forvag genom att studera
handlingarna éver platsen. Val pa plats ska sinnet vara oppet for att avvika fran
det planerade tvérsnittet, beroende pa vad som fangar ens uppmarksamhet.

Aspekter vilka undersoks ar relationella, dynamiska och atmosfériska.
Relationella aspekter innebér att platsen upptécks rumsligt och funktionellt.
Rumsligt studeras férhallanden mellan olika element. Funktionellt jamférs
platsens avsedda funktion med den faktiska funktionen. Dynamiska aspekter
undersoker utvecklingen av samspelet mellan ménniska och natur éver tid och
undersoks tillsammans med studier av storre system pa platsen. Storre system kan
innebéra klimatrelaterade, hydrologiska och geologiska forandringar.
Atmosfariska aspekter kan vara studier av ljud, luftfuktighet och temperatur
genom kvalitativa eller kvantitativa metoder. (Diedrich, Lee & Braae 2014)
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Kevin Lynch

Med inspiration fran Kevin Lynchs (1960) metoder i The Image of the city
undersoks platserna fysiska uppbyggnad. Lynch beskriver att det & med hjélp av
fem olika faststallda element landskapet definieras, vilka korrelerar till
lasbarheten av landskapet. Elementen &r strak, kanter, omraden, noder och
landmarken.

Strak ar kanaler for rérelse som sker med olika grader av malmedvetenhet. Langs
straken dr 6vriga element arrangerade. Kanter ar linjara element i landskapet som
inte anvands som strak. Dessa kan upplevas som granser, vilka skiljer eller
sammanlankar omraden. Kanter kan ha olika grader av genomslapplighet.
Omraden bestar av ytor vilka upplevs som ett omrade for dess sammanhéangande
identitet och for att de har en viss grad av kanslan att kunna stiga in i, vara inuti
eller stiga ut ifran. Noder ar punkter som samlar upp till exempel olika strak, det
kan vara bade en malpunkt eller en punkt pa vagen till malet.

Landmérken &r en typ av punkt som skiljer sig ut tydligt fysiskt i landskapet eller
har en tydlig identitet. | analysen anvénds &ven uttrycket rum, vilket av forfattaren
till denna studie forklaras som ett omrade med rumskansla.

Gordon Cullen

Med inspiration av Gordon Cullen (1961) och hans tdnkande i boken The concise
townscape undersoks platserna visuellt. Platserna studeras utifran begreppen
serievy och plats. Cullen (1961) beskriver att sinnet reagerar pa kontraster och att
ha en fullt synlig vy och en delvis dold kommande vy i synféltet vacker sinnet och
leder till s& kallade serievyer. Han beskriver raka vagar som trakiga, av den
anledningen att allt blottas fér 6gat omedelbart. Vidare redog6r han for tankar om
méanniskans kropp och position i en miljo, att definiera ett har och ett dér ar en
viktig faktor for goda upplevelser.

ESTER 2.0

For att identifiera kulturella ekosystemtjanster pa platserna tas verktyget ESTER
2.0 till hjalp, ett verktyg utvecklat av Boverket (Boverket 2022) till hjélp for
kommuner. ESTER 2.0 beskrivs som ett verktyg for att kartlagga och framja
ekosystemtjanster bade i planeringsskede och efter fardigstallande. Verktyget ska
vara ett stod till att framja de ekosystemtjanster som identifieras och eventuellt
utveckla nya som inte finns.

Verktyget ESTER anvénds i programvaran Microsoft Excel. | verktyget besvaras
fragor, bade kvalitativa och kvantitativa sadana. Svaren pa fragorna genererar
poang som ska analyseras kvalitativt. | denna studie anvands ESTER pa ett
forenklat tillvagagangsatt, da studien ar avgransad till att analysera de kulturella
ekosystemtjansterna sa besvaras endast fragorna under denna kategori. Alla
fragorna besvaras kvalitativt utifran befintlig kunskap, uppskattning fran
platsbes6ken samt med hjélp av studier av handlingar 6ver platserna.
Anvéndningen av verktyget syftar till att belysa kulturella ekosystemtjénster. En
av fragorna lyder Finns det park/gronomrade i eller i nara anslutning till
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omradet. Kan man na en park/gronomrade inom 300 m? | denna undersokning
tolkas fragan som om man kan na en annan park/gronomrade inom 300 meter.

1.5 Avgransningar

De Gversvamningar som orsakas av stigande havsnivaer uppmarksammas inte i
denna studie, utan det gor framst de som ar orsakade av 6kad nederbdrd.
Dagvattenhantering pa kommunal mark och allman platsmark undersoks i denna
studie och problem och I6sningar pa privat mark och i det rurala landskapet
studeras inte. Studien begransas till att omfatta exempel och lésningar vilka kan
passa i en sydsvensk miljo. Fokus ar pa dagvattenlosningar vilka kan anvéndas i
rekreationsomraden i den urbana eller peri-urbana miljon. Problematik och
nackdelar med 6ppna hallbara dagvattenlosningar behandlas inte djupare i denna
uppsats, utan fokus ar pa fordelarna, vilka bast svarar mot att koncentrerat svara
pa fragestéllningarna for uppsatsen.

Lagar, regler och planeringsprocesser som hanterar dagvatten namns, men
studeras inte ndrmre. Det &r framforallt fordrojning av dagvatten som studeras,
rening fran fororeningar, dimensionering och tekniska lésningar undersoks inte
ingaende. Véxtval till dagvattenlosningar behandlas inte heller i denna studie.

Studien syftar inte till att ge en heltdckande bild 6ver vilka ekosystemtjanster
hallbara 6ppna dagvattenlosningar eller rekreationsomraden framjar, utan
fokuserar pa nagra viktiga kulturella ekosystemtjanster. Emellertid ar
ekosystemstjanster beroende av varandra och gar inte helt att sarskilja. Resultaten
genererade av ESTER 2.0 analyseras med kritisk blick da verktyget anvands pa ett
modifierat tillvagagangssatt utifran det tilltankta.

Med tanke pa studiens omfattning pa 15 hogskolepoang tas endast tva
platsexempel upp for att hinna undersoka platserna mer ingaende, darmed &r det
ingen kvantitativ exempelstudie som genomférs. En begransning finns dven i val
av referenslitteratur till kapitel 3.2 Miljopsykologiska perspektiv. Stort stod tas i
boken Vard, omsorg och rehabilitering utomhus, kapitel 7
Landskapsarkitekturens miljopsykologi (Bengtsson, Liljegren & Lundmark
Alfredsson), vilket innebéar en sekundér kalla. Valet gors da boken bedoms vara
en palitlig kélla och att den ger en bra 6versikt 6ver relevanta miljopsykologiska
teorier. | denna studie &r det en kort 6versiktlig beskrivelse av miljopsykologiska
som utfors i syfte att kunna utvardera platserna for exempelstudier.

I analysen av platserna observeras ménskliga aktiviteter, vilket ger en antydan till
hur platsen anvéands, men det gar inte att dra nagra generella slutsatser. For att dra
sadana slutsatser skulle det behovas fler observationstillfallen och helst
observationer under olika tider pa dagen, under olika véaderforhallanden och olika
arstider. Platserna avgransas inte heller med exakt uppdragna gréanser, utan strak
och landmaérken i narheten vilka tycks inverka pa platsen tas med i analysen.
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2. Vatten

2.1 Vattnets naturliga vag

Vatten &r en andlig resurs. Mangden vatten pa jorden dr konstant och ingar i ett
evigt kretslopp dar det ror sig i ndgon av sina tre aggregationstillstand som is,
vatska eller anga. Nederborden vilken faller mot jorden lagras tillfalligt,
avdunstar, infiltrerar eller avrinner. Vattnets vag och kretslopp paverkas och styrs
naturligt av landskapets geologi, topografi, dess vegetation och &ven klimatet.
(Aastrup, Engqvist, Millern & Séderholm 2009) Vattnet i naturen strévar efter en
vattenbalans. Vattenbalansen innebér att nederbdrden &r summan av avdunstning,
magasinforandring och avrinning (SMHI 2017b).

Vattnet rinner naturligt fran hogt till 1agt i landskapet. Ett avrinningsomrade ar ett
omrade, som kan besta utav bade mark och vattenyta, en yta vilken tar emot
nederbord och samlar det i ett vattendrag. Vattendelare i form av fysiska
topografiska hinder i landskapet delar upp vattnet i olika riktningar och delar upp
avrinningsomraden. Uppstroms en punkt i ett vattendrag bidrar alla
avrinningsomraden till flodet i just den punkten. (Grip & Rodhe 1985)

Nér vattnet med hjalp av solens varme avdunstar till atmosféren bildas moln som i
sin tur skapar nederbord. Vatten avdunstar fran mark- och takytor samt fran
vaxterna. Avdunstning fran marken kallas evaporation och avdunstning fran
vegetationen kallas interception. Det forsvinner dven vatten fran vegetationen
genom transpiration, vilket ar vaxternas cellandning. Vatten som infiltrerar i
marken och inte tas upp av vaxtligheten bildar grundvatten. Grundvatten &r vatten
under en viss niva i marken dar det fyller ut halrum, por- och sprickvolymer.
(Aastrup et al. 2009)Ytavrinning sker nar marken inte kan infiltrera mer vatten.
Det kan bero pa att marken har natt sin maximala infiltrationskapacitet da
markens porer ar fulla eller sa &r infiltrationskapaciteten begransad for att ytan av
nagon anledning inte ar fullt permeabel. (Grip & Rodhe 1985)

Maénniskan stor den naturliga vattenbalansen med sina ingrepp i landskapet.
Manniskan paverkar landskapet genom hardgdérning av ytor, bebyggelse samt
fortatning och forhindrar pa sa vis infiltration i marken. Fortatning kan éven
innebara minskad gronyta och féljaktligen tas da mindre nederb6rd upp av
véxterna genom interception och transpiration, vilket ytterligare dkar
dagvattenhanteringsproblemet. F6ljden kan bli 6versvdmningar eller snabb
avrinning med fororenat vatten.
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2.2 Historisk dagvattenhantering

Dagvatten har historiskt hanterats med malsattningen att sa snabbt som mojligt
avledas fran den bebyggda miljon till narmsta recipient. Rorsystem under mark
for avledning av vatten borjade anlédggas redan i mitten av 1800-talet. Under
borjan av forsta halften av 1900-talet utvecklades dven metoder for rening av
vattnet, d&ven om det tog lang tid innan effektiva metoder borjade anvéndas.
(Svenskt vatten 2016)

Fore ar 1950 anvandes framst kombinerade system vilket innebar att bade
spillvatten och dagvatten avleddes i gemensamma ledningar under mark (Svenskt
vatten 2016). Spillvatten ar allt vatten som spolas ned i avloppen, fran till exempel
diskhoar och toaletter (Svenskt vatten 2022). | mitten av 1900-talet kom
separatsystem dér avloppsvatten leddes i egna ledningar, dagvatten hanterades i
ytliga diken och takvatten leddes ut pa marken. Efter ar 1960 borjade duplikata
system anvandas, vilket innebar att det blev separata ledningar for spillvatten och
dagvatten under mark. (Svenskt vatten 2016)

En risk med ledningssystemen under mark ar att vatten riskerar att trdnga upp
orenat vid dverbelastning pa dem. Da riskerar vattnet att tranga tillbaka i
ledningen upp i golv- eller markbrunnar och orsaka 6versvdmningar, om inte ett
braddningsavlopp ar installerat som sékerhetsatgérd. Finns braddningsavlopp
installerat slapps vattnet orenat ut narmaste vagen till recipient, men slapps da ut
under mer kontrollerade former. (Svenskt vatten 2016)

Stader har ofta kombinerade system i sina centrala delar och duplikata system i
utkanten och i sina tatorter som &r nyare (Stahre 2004). Enligt Svenskt vatten
(2016) bestar 13 procent av de svenska avloppsystemen av kombinerade system.
Det &r dock med stor variation, i Malmé uppgar de kombinerade ledningsnit till
35 procent (Vatten & Avlopp Syd [VASYD] 2022).

Peter Stahre (2004) beskriver att en vandpunkt kom i borjan av 1990-talet da
dagvattenhanteringen borjade ga fran att vara konventionell till mer langsiktigt
hallbar. Vilket i korthet innebar att det gick fran att vara en teknisk fraga om
kapacitet till att aven inkludera hallbarhet med naturbaserade losningar och
estetiska aspekter. Dagvattenfragan blev fargad av den tidens samhallsdebatter
och uppmarksammande av hallbarhet i samhallsplanering.

2.3 Hallbar dagvattenhantering

Hallbar dagvattenhantering kan vara att ta hand om dagvatten med sa kallade
naturbaserade lésningar. Naturbaserade I6sningar imiterar vattnets naturliga vag i
landskapet, genom fordréjning och infiltration. Lésningarna innebar
foretradelsevis 6ppen dagvattenhantering ovan mark vilket saledes minskar
belastning pa rérsystemen under mark.
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Optimalt bor I6sningen baseras bade pa funktionella och estetiska principer enligt
branschorganisationen Svenskt Vatten. (Svenskt vatten 2011) Syftet med
fordrojning och infiltrering ar att minska flodet och att rena dagvattnet. Pa sa vis
minskar risken for dversvdmningar och utslapp av fororeningar och belastningen
pa reningsverken minskar (Stahre 2004).

Enligt Stahre (2004) sa inbegriper hallbar dagvattenhantering dven hallbar
planering, genomférande och ansvarsférdelningen inom kommunen, da manga
aktorer har en ansvarsroll och besitter olika kompetenser som kravs for en optimal
l6sning. Det finns manga positiva effekter vilka kommer med 6ppna héllbara
dagvattenldsningar, likval finns det problematik med dessa losningar. Problematik
kan bland annat besta i att I6sningarna for 6ppen dagvattenhantering kraver stor
yta, konkurrerar med annan nytta av marken, samt att 6ppna dagvattenldsningar
kan kréva extensiv skotsel och medfora stora kostnader. Svenskt Vatten beskriver
manga av dessa atgarder angaende skotsel i publikationen P110 (Svenskt vatten
2011). Nedan féljer fordjupning av fordelarna med Gppna hallbara
dagvattenlésningar.

Ekonomiska fordelar

Samhallets kostnader minskar da behovet av att aterstélla skador efter
oversvdmningar reduceras med god dagvattenhantering (Backman 2018).

Oppen héllbar dagvattenhantering innebar vanligen lagre anlaggningskostnader an
for rorsystem under mark, samt att I6sningarna for 6ppen hallbar
dagvattenhantering oftast ar mer effektiva da de kan ta emot stérre floden av
dagvatten. (Svenskt vatten, Sveriges Stadsbyggare & Svensk forsakring u.d)

Miljovanliga fordelar

Utslapp av miljofororeningar sasom metaller och naringsamnen till recipienter
minskar med hallbar dagvattenhantering. Metaller vilka slapps ut i recipienter kan
i hoga doser vara skadliga for djur och manniskor, metallerna kan vara rester fran
till exempel industrier (Naturvardsverket 2023). Naringsamnen som till exempel
kvéve och fosfor kan orsaka évergddning och i forlangning leda till syrefattiga
bottnar i vattendrag (Jordbruksverket 2022). Detta drabbar balansen av djur- och
vaxtlivet i vattnet, vissa arter missgynnas och vissa gynnas.

Med héllbara dagvattenlosningar hinner en stor del av fororeningarna renas fran
dagvattnet innan det nar recipienten. Det kan vara genom infiltration i marken ner
till grundvattnet eller genom till exempel biologiska filter i regnvaxtbéaddar eller
genom filtervallar anslutna till exempel dagvattendammar. Grundvattnet fylls pa
med hjalp av infiltrationen och det medfér d&ven minskad risk for sattningar i
utsatta omraden och aven risken for att erosion minskar i kansliga omraden
(Stahre 2004).

Hallbara dagvattenlosningar ger en gronare stad som har en rad positiva

foljdeffekter. Ett battre mikroklimat uppstar da vatten kan ge direkt svalka och
valjs trad som dagvattenlosning bidrar aven de till svalka.
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Kulturella ekosystemtjanster som fordelar

Hallbara dagvattenlosningar bidrar till rekreativa, pedagogiska och kommersiella
fordelar. Rekreationsomraden varden kan oka, da till exempel en damm kan vara
ett av det viktigaste designelementet i ett sadant omrade.

En kommun kan erhalla kommersiella fordelar nar de anvéander hallbara
dagvattenldsningar vilka da kan fungera som goda exempel for andra kommuner.
Losningarna bor da vara val fungerande, estetiskt tilltalande och med goda
upplevelsevarden. Pedagogiska fordelar kan ges om dagvattenlésningarna kan
kompletteras med utbildningsmaterial pa plats eller studiebesok. (Stahre 2004)

2.3.1 Exempel pa vanliga typer av l6sningar

Det finns olika metoder for dagvattenhantering som efterliknar naturens
tillvagagangsatt att ta hand om vatten och hjalper vattnet till ett mer naturligt
kretslopp. Metoderna resulterar i olika lésningar och anvands for
dagvattenhantering i olika syften, beroende pa hur kraven och forutséttningarna
ser ut. De kan finnas olika krav pa reningsgrad och olika forutsattningar gallande
landskapets geologiska, hydrologiska och topografiska forhallanden. De olika
metoderna symboliserar olika placeringar i avrinningssystemet.

Metoderna raknas upp av Stahre (2004):

e Fordrojning nara kéallan - I naturen motsvarar detta omhandertagande
eller fordrojning av vatten i borjan av ett avrinningsomrade, nara kallan.

e Trog avledning - | naturen motsvarar detta langsam transport av vattnet,
fran borjan av ett avrinningsomrade till recipient.

e Samlad fordréjning - I naturen motsvarar detta minskad eller férdrojd
avrinningen fran ett storre avrinningsomrade, langre ner i
avrinningskedjan narmre recipienten.

Ett urval av vanliga 6ppna hallbara dagvattenlosningar:
Fordrojning nara kallan

Genomslappliga material

Genomslappliga material tillater vattnet att
langsamt infiltrera ner i marken. Exempel pa
genomslappliga material ar grus, halad
marksten i betong eller rasterytor av olika
material sa som av plast eller metall. Andra
exempel &r marksten eller plattor med
genomslappliga fogar, se Figur 1 for exempel.
Ytan i rastret eller fogarna kan vara bevéxt
med gras eller fylld med grus. Ytan beréknas : i i
infiltrera 30—40 procent av nederbdrden och Figur 1. Betongmarksten med

behdver darav vara hojdsatt sa att avrinning grasfogar, Lindeborg Malmo.
(Foto: Malmberg M. 2023-03-04)
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tillats. Det finns aven genomslapplig asfalt, vilken kan laggas ovanpa en
genomslapplig éverbyggnad av makadam. (Svenskt vatten 2011)

Vaxter

Anvandning av vaxter som dagvattenhantering kan bade ha en fordrojande,
reducerande och renande effekt pa vattnet. Tradkronor och deras lovverk fangar
upp vatten och genom perception eller transpiration avdunstar vattnet tillbaka till
atmosfaren, se Figur 2 for exempel pa trad med potentiell god
dagvattenhanteringsformaga. Vaxter vilka gar att plantera i nara anslutning eller i
vattnet kan minska flodeshastigheten hos vattnet och vaxternas rotter kan forbattra
vattnets infiltration i marken, da halrum behalls tack vare dem. (Svenskt vatten
2011) Vaxterna har aven renande funktioner, de kan hjalpa till att sedimentera
partiklar som till exempel tungmetaller, mekaniskt filtrera bort partiklar eller rena
genom adsorption da I6sa partiklar binds till partikelytor. (Edge 2019)

Grona tak

Grona tak innebér fordréjning och infiltrering av dagvatten. Taken forekommer i
olika dimensioneringar, tunnare eller djupare. Det vanliga &r att det planteras
taklokar, fetblads- och fetknoppsvéxter med inblandning av mossa och
sedumgras. (Stahre 2004) Vaxterna bor vara torktaliga da det kan ga langre
perioder utan nederbord. Grona tak ar battre pa att hantera mindre
nederbordsméngder an storre. Vid intensiva regn hanteras i regel bara de fem
forsta millimetrarna av regnet och resten rinner av. Det beréknas att grona tak kan
magasinera 50 procent av arsnederborden, beraknat pa den tunnare
dimensioneringen. (Svenskt vatten 2011) For exempel pa gront tak, se Figur 3.

Figur 2. En allé mellan ett Figur 3. Gront tak, pd en
bostadsomrade och gronomréade, toalettbyggnad i

Lindeborg Malmé. (Foto: Hyllievangsparken, Malmg. (Foto:
Malmberg M. 2022-05-16) Malmberg M. 2023-03-08)
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Regnbaddar

Regnb&ddar kan vara nedsénkta vaxtbaddar, se
Figur 4 for exempel pa nedsankt regnbadd. De kan
magasinera en viss volym vatten som kan komma
att anvandas vid senare tillfalle da torka rader.
Dessa har ofta renande effekter genom filtrering av
partiklar, naringsupptag av vaxter och biologiska
nedbrytningsprocesser. Regnb&ddar installeras
oftast som en multifunktionell yta i den urbana
miljon. (Edge 2019)

Figur 4. Regnbadd pa
Neptunigatan, Malmé.
Foto: Malmberg M. 2023-03-08)

Fordrojning nara kallan eller samlad fordrojning

Dammar med permanent vattenyta

Dammen konstrueras sa att den har en
permanent vattenyta, vilket innebar att
botten kan behdvas goras tat, med hjélp av
en duk av till exempel gummi. Over den
permanenta vattenytan finns utrymme for
fordrojningsvolymen. Vid utloppet kan det
lampligen installeras en regleringsanordning
for att ha mojlighet att justera vattenflodet.
(Svenskt vatten 2011) For ett exempel pa
damm, se Figur 5.

Dammar kan anldggas bade i borjan och .
. 0 Figur 5. Damm med spegelblank vattenyta,

slutet av ett avrinningsomrade, som : .

R . . Lindeborg Malmd
fordréjning nara kallan eller som samlad (Foto: Malmberg M. 2022-05-06)
fordrojning langre ner i avrinningsomradet.
Placeras dammen langre ner i
avrinningsomradet har den ett storre
upptagningsomrade. Dammen har en formaga att fordroja och dampa flodet vid
extrem nederbord. Den har &ven en sarskild potential att fungera renande, genom
biologisk rening, sedimentation eller med hjalp av vaxtval da vaxterna binder
naringsamnen. (Stahre 2004)

Det dr viktigt att gestalta dammen med sakerhetsaspekt, for att minska
drunkningsrisk och risk for erosion. Dammens slénter, sidor och botten bor ha en
flack lutning och i vissa lagen bor skyddsracke monteras eller planteringar
anlaggas langs dammens kanter for extra sakerhet. (Stahre 2004) En lutning pa
mindre dn 25% rekommenderas, bade for sakerheten och underléttande av skotsel
sasom grasklippning (Svenskt vatten 2011).
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Risker med dammar ar tillvéxt av alger, vilket forsdmrar sérskilt det estetiska
intrycket. For att minska tillvéaxt av alger finns forebyggande atgarder vilka kan
utforas. Atgérder kan vara att till exempel att plantera véxter i och nara dammen
som kan konkurrera med algerna om néring, plantera trad i kanten vilka ger skydd
mot solinstralning och minskar gynnande av algtillvaxt. (Stahre 2004)

Oversvamningsytor

Oversvamningsytor ar ytor eller anlaggningar med tillfalliga vattenvolymer.
Vattenvolymen styrs av en regleringsanordning i dagvattensystemet, vid ett visst
tryck i ledningsnétet dversvammas ytan (Stahre 2004). Ytan bor draneras helt vid
tomning, for att kunna tas i bruk for sitt ursprungliga anvandningsomrade (ibid).
Dessa ytor minskar sarbarheten mot storre nederbord, till exempel ett sa kallat 50-
eller 100-arsregn. Exempel pa dversvamningsytor kan vara en torrdamm, som
bara erhaller en vattenyta vid nederbord av viss intensitet. Dammen kan ha en
botten vilken nederbdrden kan infiltrera, den kan till exempel vara grés- eller
grusbekladd. Det kan aven vara ytor i parker, pa lekplatser, idrottsplatser, i
kolonilotter, hundrastplatser. (Boverket 2010) Se Figur 6 och Figur 7 for exempel
pa en Gversvamningsyta.

Figur 6 (vanster) och 7 (hoger). En och samma 6versvamningsyta med traspang, fotade fran tva
olika hall, som 6versvammad och vid torrare férhallanden. Svagertorp Malmo.
(Foto: Malmberg M. 2023-01-06 och 2023-03-04)
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Samlad férdrojning

Vatmarker

En vatmark har vattenytan i markytan eller strax ovan eller under denna och &r
lampligen tackt av fuktalskande véxter. | vatmarken sker fordréjning och rening
av vatten. Vatmarker kommer till sin ratt i natur- eller rekreationsomrade. Vid
inloppet installeras med fordel en sedimentationsdamm for rening. (Stahre 2004)
For exempel pa vatmark, se Figur 8.

Figur 8. Vatmark, Toftands Malmé. (Foto: Malmberg M. 2023-03-08)

Stenfyllningsmagasin (ocksa kallat stenkista eller perkolationsmagasin)

Ett stenfyliningsmagasin innebar tillfallig lagring av dagvatten, vattnets lagras i
porvolymer i fyllningsmassor i marken. Fyllningsmassorna bestér av grova
kornfraktioner, sdsom singel eller makadam, dar porvolym skapas for tillfallig
lagring av dagvatten. Syftet ar att vattnet sakta ska infiltrera ut i omgivande mark
(Stahre 2004).
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Trog avledning

Grona strak

Grona strak ar en dagvattenlosning i form av
en gron kanal vilken ar nedsankt i
forhallande till sin omgivning, den kan
antingen vara grasbekladd och med inslag av
andra véxter, vilka kan fungera renande eller
fordrojande. Funktionen hos grona strak ar
framst fordrojning och avledning av
dagvatten. Viss rening kan aven férekomma
genom sedimentering eller genom vaxtval.
(Svenskt vatten 2011) Se Figur 9 for exempel
pa ett gront strak.

Figur 9. Gront stréak, lduns Park,
. . Hyllie Malmé.
Diken och backar (Foto: Malmberg M. 2023-03-05.)

Vid exploatering av ett nytt omrade bor det

undersokas om det finns befintliga eller

historiska béackar eller diken, som gar att

anvanda i befintligt skick eller gar att aterskapa for avledning av dagvatten.
(Stahre 2004) Se Figur 10 for exempel pa ett dike.

Svackdiken

Det ar grunda diken med flacka kanter som kan besta av en grasyta med eller utan
sten eller makadam i botten. Vatten infiltrerar i dikets markyta och vatten vilket
inte kan infiltrera transporteras langsamt vidare till den slutliga recipienten. Diket
kan avslutas med till exempel en kupolbrunn innan det kopplas pa det allmanna
VA-systemet. (Stahre 2004) Se Figur 11 for exempel pa ett svackdike.

Figur 10. Ett dike i Tygelsjo, Figur 11. Ett svackdike i Svagertorp, Malmg.
Malmé (Foto: Malmberg M. (Foto: Malmberg M. 2023-03-04.)
2023-03-04.)
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2.4 Vatten som designelement

Vatten har alltid fascinerat manniskan och dragits nytta av, for 6verlevnad och for
livskvalitet. Detta framhaver Susan och Jeffrey Jellicoe (1971) i The use of water
in landscape architecture. De inleder sin bok med att konstatera att utan vatten
overlever manniskan inte i mer an nagra dagar, civilisationer har skapats med
hjalp av vatten och méanniskan har i alla tider gjort konst av vatten. Vatten har
varit och ar ett viktigt designelement, allt fran den lilla rannilen i den privata
tradgarden till gestaltade blaa strukturer i hela stader. Vatten har tagit manniskan
framat och fungerat som skydd genom tiderna. Under en lang tid i historian var
vattenkanaler det enda transportsattet (fore jarnvagens intagande) och vattnet har
aven fungerat som en skyddande barriar i form av vallgravar mot inkréktare. Ett
annat exempel som ndmns vilket belyser vattnets betydelse &r staden Venedig och
den o&ndliga romantiseringen av den och att det ar i hog grad tack vare vattnets
inverkan.

Jellicoe och Jellicoe (1971) gar igenom vattnets multifunktionella
anvandningsomraden genom tiderna med exempel kopplade till arkitektur och
landskapsarkitektur. Bevattning har skett genom monumentala akvedukter under
romersk tid, friskt dricksvatten har sprungit ur kéllor vilka ansags som gudagavor
av grekerna, medeltida tradgardar forsags ofta med majlighet till bad och forna
persiska tradgardar forsags med kanaler och fontaner for néje och avslappning.

Stillhet och rérelse, motsatserna kan beskriva all vattenkonst, de kan vara var for
sig eller kombinerade (Jellicoe & Jellicoe 1971). Bade psykiskt och fysiskt
valmaende kan okas av narvaron av vatten som designelement, detta framgar av
en kollegialt granskad rapport i den internationella tidskriften Sustainability
(Langie, Rybak-Niedziélka & Hubaikova 2022). I rapporten framhaller de att
vatten kan ha olika effekter pa manniskan, sdsom avslappnande, intressevackande
och underhallande. Undersokningar i rapporten visar att alla typer av
vatteninstallationer dkar vardet hos en plats och besokarens vélbefinnande. Inslag
av vatten ger aterhdamning och stressreduktion men aven fysiologiska fordelar,
som svalka i ett allt varmare stadsklimat. Rapporten visar pa resultat vilka medfor
nagra slutsatser om att gestalta med vatten. Vid gestaltning av vatten bor tas i
atanke att kombinera hallbarhet med estetik och platsspecifik design. Forfattarna
kategoriserar olika vattenelement i den urbana miljén. De véljer ut goda
presentabla exempel och undersoker deras effekter, specifika varden och vad de
kan bidra till pa en allmén plats. (Ibid)

Aven i en rapport om vattnets reflektiva egenskaper styrks att manniskan foredrar
landskap med vatten an landskap utan vatten (Nasar & Minhui 2004). Narmare
har de undersokt vattens reflekterande egenskap och dess speciella vérde att skapa
harmoni och fanga uppméarksamhet. De diskuterar vattenspegelns betydelse i
konsten och hur det tycks ha trollbundit konstnédrer genom historien. Ett exempel
de ger ar konstnaren Claude Monet som tilltalades av att mala objekt avspeglade i
vattenytan. Vidare undersokte de med hjélp av modeller ménniskans preferens
mellan vatten med reflektion, vatten utan reflektion, glas med reflektion och glas
utan reflektion. Den mest foredragna kombinationen var vatten med reflektion, pa
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andra plats vatten utan reflektion och sedan kom glas med reflektion och sist glas
utan reflektion.

Catherine Dee (2001) introducerar i Form and fabric in landscape architecture
viktiga aspekter nar projekt med vatten ska gestaltas, hon betonar da att
mojliggora kontakt mellan manniska och vatten, experimentera med ljus och
morker, stillhet och rorelse, tystnad och ljud. Vidare faststaller hon vikten av
vatten i kombination med olika texturer, farger och former av vegetation. Vidare
papekar Dee (2011) att vatten framjar biologisk mangfald.

Sammantaget kan vatten ses som ett hogt viktigt designelement och det foder
tankar pa att det ar av stor vikt att jobba med det i olika skepnader for att uppna
den sinneseffekt och funktion man vill uppna hos en gestaltning med vatten.
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3. Rekreationsomrade

| Svenska Akademiens Ordbok gar foljande att lasa om betydelsen av ordet
rekreation.

»forhéllandet att rekreera sig; dterhamtning av krafterna (efter en anstriangning 1. sjukdom o.
d.), stdrkande ombyte (i sysselséttning I. miljo o. d.) I. vila, vederkvickelse, uppfriskning;
stundom Gvergaende i bet.: forstroelse, tidsfordriv, (upplivande) noje; ofta konkretare”
(SAOB 1957)

Séledes kan rekreationsomrade tolkas som ett omrade dar det ska finnas potential
till dessa foreteelser. Ett rekreationsomrade ska vara ett omrade for att kunna
aterhamta sig, uppleva miljoombyte, ndje och forstroelse.

3.1 Rekreationsomradets kulturella ekosystemtjanster

Kulturella ekosystemtjanster &r tjanster naturen bidrar med till manniskan vilka ar
kopplade till 6kat psykiskt och fysiskt valbefinnande (Boverket 2019). |
Boverkets verktyg ESTER 2.0 (Boverket 2022) delas de kulturella
ekosystemtjansterna upp i underkategorierna fysisk hélsa, mentalt valbefinnande,
kunskap och inspiration, social interaktion och kulturarv och identitet.

Fysisk halsa kan framjas av grona strukturer, sasom parker och friluftsomraden
genom att bjuda in ménniskan till fysisk aktivitet och rekreation. Fysiska
kulturella ekosystemtjénster kan &ven vara mer direkta som att trdd och vegetation
ger béattre mikroklimat genom skugga och svalka. Mentalt véalbefinnande kan 6ka
av vistelse i gronska och vegetation och bidra till stressreduktion samt
aterhamtning genom till exempel promenader i naturmiljoer, odling eller vistelse i
en bullerfri milj. Naturen kan bidra till pedagogik och ge manniskan forstaelse
och kunskap om dess betydelse for en fungerande varld och vart valmaende. Bade
programmerade och omprogrammerade platser i utemiljon kan behdvas for att
bidra till méten mellan ménniskor. En utemiljo kan &ven bidra till en stark
platsidentitet och ge upphov till en kansla av tillhérighet. Aldre utemiljoer kan
berétta en historia om forr och ge en uppfattning om historiska tiders ideal.
(Boverket 2019)
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3.2 Miljopsykologiska perspektiv

Miljopsykologiska perspektiv kan ha sitt ursprung ur evolutionéra eller
miljorelaterade teorier. Evolutionéra teorier grundar sig i att ménniskan har ett
nedarvt behov och preferens av naturen och de miljérelaterade teorierna havdar att
det &r en inlard preferens ménniskan har. Forskning inom miljépsykologi med
direkt koppling till landskapsarkitektur bérjade forekomma pa 1970- och 1980-
talet. Det var en tid vilken praglades av forskningsresultat angaende naturens
positiva inverkan pa manniskans halsa. (Bengtsson, Liljegren & Lundmark
Alfredsson 2022) Detta &r &ven forskning som de nationellt och internationellt
definierade kulturella ekossystemtjansterna stodjer sig pa. Vissa av de
miljopsykologiska teorierna faststéller vidare konkreta varden och egenskaper i
natur- och utomhusmiljoer vilka manniskan foredrar. Nagra vanligt
forekommande forfattare inom miljopsykologins litteraturomrade ar det
amerikanska paret Rachel och Stephen Kaplan vilka ar professorer i psykologi pa
University of Michigan. Svenska forfattare vilka namns aterkommande ar till
exempel Peter Grahn och Roger S. Ulrich. Grahn &r professor och agronomie
doktor i landskapsarkitektur och har master i landskapsarkitektur och biologi och
Ulrich &r professor i arkitektur.

3.2.1 Kaplan, Kaplan och Ryan

Rachel och Stephen Kaplans teorier grundar sig pa evolutionar miljopsykologi.
Paret Kaplan har tillsammans med Robert L. Ryan, professor i
Landskapsarkitektur pa University of Massachusetts, skrivit boken With people in
mind: design and management of everyday nature (1998). Boken behandlar
miljopsykologiska teorier om kopplingen mellan ménniska, natur och redskap for
att gestalta goda utomhusmiljéer for manniskan. De inleder med att beskriva en
bakgrund om manniskors utmaningar och behov i vardagen att beméta miljon och
fortsatter med forslag pa hur en for manniskans framjande gestaltning kan uppnas.

Kaplan, Kaplan & Ryan (1998) beskriver det standiga informationsflodet
manniskan utstar i vardagen. Informationen kan bade vara patvingad eller
sjalvvald och uppsokt. Saledes kan informationen bade vara icke nédvandig eller
nodvandig och mer eller mindre svar att sortera bort. Paret Kaplan har tidigare
utvecklat en teori med namnet Attention Restoration Theory, pa svenska dversatt
till Teorin om uppmérksamhet och aterhamtning (Bengtsson, Liljegren &
Lundmark Alfredsson 2022). Teorin handlar om att ménniskan huvudsakligen har
tva olika satt att rikta sin uppmarksamhet pa och det ar koncentrerat eller
spontant. Den koncentrerade riktningen av uppméarksamheten kan leda till
utmattning, den anvéands av manniskan vid krav pa fokus. Den spontana
riktningen av koncentrationen vilken ocksa likstalls med fascination anvénds vid
naturupplevelser och ger méjlighet till dterhamtning. En naturmiljo innehaller
namligen kvaliteter vilka gynnar forutsattningarna for spontant riktad
koncentration. Fyra kvaliteter vilka frdmjar den spontant riktade koncentrationen
ar mojligheten att komma ivdg, kénslan av att komma in en annan vérld, moéjlighet
att uppleva fascination och en miljo som stédjer manniskan att utféra det hen
orkar eller har lust med (Bengtsson, Liljegren & Lundmark Alfredsson 2022).
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Genom sina studier fastslar Kaplan, Kaplan och Ryan (1998) vilka
naturpreferenser manniskan har. Exempel pa utemiljoer med laga preferenser ar
enformiga sadana och utan fokuspunkter, dar vyn ligger blottad och ingen
utforskarlust vécks. Ytterligare ett exempel pa utemiljé med Iag preferens ar
utemiljoer vilka bestar av skymd sikt, den skymda sikten kan vara bestaende av
till exempel tat vegetation. Skymd sikt bidrar till fa fokuspunkter och svarigheter
att kunna orientera sig. De bekréftar &ven vattnets attraktionskraft i landskapet
men betonar att inslag av vatten inte &r en garanti for 6kat valbefinnande. Vatten
kraver god gestaltning och skotsel for att undvika féroreningar och nedskrapning.
Oversvamningar och erosion raknas upp ha negativ paverkan pa intrycket. De
papekar sarskilt aspekten att gestalta vattnets kant, en organisk form pa kanten
och inslag av vaxter tycks ha hog preferens. Medan raka, harda kanter och
Overbevuxen vegetation i anslutning till vattnet kan stora intrycket. De pratar dven
om mansklig paverkan allmant i en miljo, att det bade kan vara en negativ faktor
som skapar otrygghet, negativ mansklig paverkan kan vara vandalism. De
avskriver dock inte mansklig paverkan som en enbart negativ faktor, spar av
mansklig paverkan kan signalera trygghet och omhandertagande av en plats.

Utemilj6er vilka ménniskan har som preferens ar till exempel en miljé med
spridda trad mot en mjuk markyta, bestaende av till exempel gras eller barr. En
sadan utemiljo inbjuder manniskan och har klara fokuspunkter.

Utemiljon genererar information till manniskan och bestar av innehall vilket ar
organiserat pa ett eller annat sétt. Innehallet och organiseringen bidrar i olika grad
till forstaelse och utforskarlust. Méanniskan har ett behov av att skapa forstaelse,
for att uppna meningsfullhet. Likval har manniskan en drift och 6nskan att kunna
ha mdéjligheten att utforska. Dessa egenskaper och behov konstaterar Kaplan,
Kaplan & Ryan i sin bok With people in mind: design and management of
everyday nature (1998).

For att kunna anvénda dessa upptackter i gestaltning har Kaplan, Kaplan och
Ryan delat upp dem i en preferensmatris. Méanniskan féredrar som tidigare nd&mnt
att forsta en miljo och det gors med hjélp av preferenserna sammanhang och
lasbarhet. Manniskan vill dven ha mojlighet att utforska en miljo och det framjas
av preferenserna komplexitet och mystik. En miljo med hog preferens innehaller
saledes namnda preferenser i hog grad. Sammanhang och komplexitet handlar om
den direkta kompositionen av utemiljén och kan réra sig om antal, grupperingar
och placeringar av element. Sammanhang och komplexitet skapar ytan av bilden
av en utemiljo och ar tvadimensionell.
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Lasbarhet och mystik handlar om det som uppfattas omedelbart och omedvetet,
det kan rora sig om att kunna forestélla sig sjalv i landskapet och &r den
tredimensionella bilden av utemiljon. Tabell 1 visar uppdelningen av preferenser.

Tabell 1. Tabellinnehallet &r fran With people in mind: design and management of everyday nature
(1998, s. 13). Innehallet i tabellen &ar Gversatt fran engelska och ger ett forsok till att bryta ner
méanniskans satt att uppfatta en utemiljé i lattforstadda delar.

FORSTAELSE UTFORSKANDE
2D ' Sammanhang Komplexitet
3D ' Lésbarhet Mystik

Sammantaget lagger Kaplan, Kaplan och Ryan fram verktyg och belyser viktiga
aspekter vilka kan anvandas vid gestaltning av utemiljoer fér framjande av
manniskans vélbefinnande.

3.2.2 Grahn

Grahn har utvecklat teorin Theory of supportive environments, pa svenska Gversatt
till Teorin om stodjande miljoer, vilken aven den ar baserad pa en evolutionar
teori om en nedarvd naturpreferens (Bengtsson, Oher, Ashage, Lavesson & Grahn
2018). Vidare forklarar teorin att ménniskan individuellt under sin uppvaxt och liv
bygger upp ett betydelsespelrum, dar ménniskan agerar efter vad som ar viktigt
for just hen. Betydelsespelrummet bestar av manniskans fysiska och sociala miljo
och bestar alltsa inte bara av hur miljon ser ut rent estetiskt utan ocksa av vilka
aktiviteter den bestar av. Behovet av typ av miljo hor ihop med méanniskans
tillfalliga maende, darav kan stodjande miljoer besta utav olika kvaliteter. Miljoer
kan erbjuda olika aktiviteter vilka kraver olika grader av engagemang fran
manniskan. Grahn har utvecklat en behovspyramid, vilken forklarar detta.
(Bengtsson & Grahn 2014 se Bengtsson, Liljegren & Lundmark Alfredsson 2022)
Behovspyramiden bestar av fran botten till toppen, av inatriktat engagemang,
emotionellt engagemang, aktivt engagemang och utatriktat engagemang.
Inatriktat engagemang innebar behov av en skyddande miljo med Iag risk att
exponeras for andra manniskor. Emotionellt engagemang innebér behov av en
miljo dar det ar mojligt att dra sig undan men till mojlighet att observera
aktiviteter och manniskor. Aktivt engagemang innebér en miljo med magjlighet att
interagera med andra manniskor. Utatriktat engagemang innebér en miljo dar
manniskan kan agera ledande for andra manniskor. (ibid)

Till Teorin om stddjande miljéer kan man koppla Grahns atta definierade
upplevelsevarden, som kallas parkvarden (Berggren Barring & Grahn 1995).
Parkvéardena ar pa senare tid till viss del omddpta och kategoriserade som social
gemenskap, kultur och historia, 6ppet och utsikt, kénsla av rymd, artrikedom och
variation, rofylldhet, vildhet och natur, avskilt och skyddat (Bengtsson et al.
2018). Vardena &r baserade pa ett antal tidigare preferensstudier genomforda av
Grahn med flera (Berggren Barring & Grahn 1995). Tabell 2 pa sida 31 beskriver
de atta parkvardena.
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Tabell 2. Grahns atta parkvarden och relationen till behovspyramidens engagemangaktiviteter.
(Bengtsson et. al 2018; Bengtsson, Liljegren & Lundmark Alfredsson 2022; Berggren et al. 1995).

PARKVARDE!

BESKRIVNING?

BEHOVSPYRAMID
TYP AV
ENGAGEMANG?®

Social gemenskap

Kultur och
historia

Oppet och utsikt

Kénsla av rymd

Artrikedom och
variation

Rofylldhet

Vildhet och natur

Avskilt och
skyddat

Inbjuder till gemenskap

Visar pa mansklig paverkan och
berattar om var historia eller kultur

Erbjudande om utsikt och kan gynna
lek och fysisk aktivitet

Hor ihop med manniskans behov att
komma bort och vara ivag, komma till
en helt annan varld, inte behova
fundera pa var granserna gar

Bidrar till en mangfald som kan
fascinera manniskan och vacka dess
utforskarlust.

Kraver renhet, valskott miljo,
ostordhet, lag bullerniva

Kansla av att manniskan inte paverkat
miljon, en naturlig kénsla, k&nsla av
mystik

Omgérdad kénsla, ostérdhet

LInformationen &r hamtad frén Bengtsson et. al (2018), s. 12.
2 Informationen ar hamtad fran Bengtsson et. al (2018), s.12 och Berggren Barring & Grahn (1995).
3 Informationen &r hamtad frn Bengtsson, Liljegren och Lundmark Alfredsson (2022), s.165.

Utatriktat/ aktivt

Utatriktat/ aktivt

Utatriktat/ aktivt/
delvis emotionellt

Utéatriktat/ aktivt/
delvis emotionellt eller
inatriktat

Emotionellt/ inatriktat

Emotionellt/inatriktat

Emotionellt/inatriktat

Indtriktat

Grahn har fokus pa att miljon ska erbjuda aktiviteter till manniskan och att det
sociala ar forenat med den gestaltade miljon.

3.2.3 Ulrich

Ulrich har utvecklat Psycho-evolutionary Theory. Aven Ulrich baserar sin teori ur
ett evolutiondrt miljoperspektiv, vilket innebar att manniskan har en nedarvd
preferens for naturen (Ulrich 1993). Naturen ger oss direkta, omedvetna positiva
effekter utan att behova téanka (Ulrich 1983). Miljon ska vara ett lagom 6ppet
landskap med viss komplexitet, med latt brutna siktlinjer och nagra utsiktspunkter
och gérna med en vattenyta i sikte (ibid).

Ulrich har aven utvecklat Stress Recovery Theory Gversatt pa svenska till Teorin
om stressaterhamtning. Ulrich beskriver att utblick 6ver vatten och vegetation &r
biologiskt programmerat att signalera god chans till 6verlevnad och dérav ger det
oss en stressreducerande effekt och aterhamtning (Ulrich et al. 1991 se Bengtsson,
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Liljegren & Lundmark Alfredsson 2022). Ulrich (1984) utforde studier med
patienter pa sjukhus som behdvde aterhamtning efter ingrepp, de placerades med
utsikt mot gronskande vegetation eller utsikt mot en annan byggnad. Ulrich kunde
konstatera att patienterna med utsikt 6ver en gronskande miljo jamfort med
patienterna med utsikt mot en annan byggnad aterhdamtade sig snabbare.

3.2.4 Sammanfattning miljopsykologiska perspektiv

De miljopsykologiska teorierna vilka har beskrivits utgar alla fran att manniskan
evolutionart har en nedarvd preferens for naturen och ju mer av dessa vérden eller
kvaliteter som finns i miljo, desto mer framjande ar den for manniskan. Det gar att
hitta manga gemensamma varden bland de olika teorierna. Vardena kan tas vidare
for att kunna vara till stod att analysera platserna for exempelstudier i nésta
kapitel.
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4. Dagvattenanlaggning med rekreativa
varden

4.1 Hyllie dagvattenpark

4.1.1 Omradet

Hyllie dagvattenpark har en yta pa 23 000 kvadratmeter och ligger i Hyllie, soder
om centrala Malmo. Hyllie &r en relativt ny stadsdel och en viktig knutpunkt for
resenéarer. Stadsdelen véxer med bostéder, kontorslokaler och kommersiella
lokaler. Enligt Samsyn Malmé (Samsyn Malma u.d) ska det byggas totalt cirka 12
000 bostéader i Hyllie, skapas 15 000 arbetsplatser, tre skolor och en stadsdelspark.
I nulaget finns tva forskolor och en tredje ar under bebyggelse (Malmo stad
2023). Ar 2018 beraknades folkmangden till 13 985 invénare i stadsdelen (SCB
2023a). Hyllie bebyggs pa tidigare bordig akermark.

4.1.2 Gestaltningsidé

Hyllie dagvattenpark har gestaltats av Fastighets- och gatukontoret i Malmo i
samarbete med VA-Syd och med Malmo stad som bestéllare, ansvarig
landskapsarkitekt har varit Edit Stormwalther. Planeringen av parken paborjades
ar 2014, den borjade anlaggas ar 2018 och invigdes vintern 2020.

Gestaltningsidén och konceptet framgar av en digital presentation vilken
Stormwalther skapat (Stormwalther u.4). Parken gestaltades med en idé om olika
skikt, ett dvre urbant skikt och ett undre mjukt och organiskt skikt. Det 6vre
urbana skiktet knyter an till Hyllies urbana karaktar. Parken &r gestaltad till att
vara en dagvattenpark, dérav blir funktionen en del av designen. Parken &r
hojdsatt med mjuka, subtila kullar och har en skalform i den djupaste delen i
parken dar dammen ligger och 6versvamning tillats. Parken ska var en plats for
avkoppling och lek samt fungera som passage till omkringliggande omraden.
Parken har gestaltats med majlighet till utsikt i atanke, med utkiksplatser. Inslag
som kan fungera som naturpedagogik finns i parken, solcellspaneler &r
installerade pa jarnvagens bullervagg och vattensalamandrar bor i dammen. Vid
planering av parken var detaljplanen for omradet inte faststalld darav har parken
gestaltats med malet att vara gron och flexibel for eventuella framtida
forandringar. Se Bilaga 1 for illustrationsplan av parken.
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4.1.3 Dagvattenldsning

Dagvattenldsningen ar av typen samlad fordrojning och avrinningsomradet &r
sodra Hyllie och slutliga recipienten &r Oresund. Dagvattenldsningen bestar utav
en mindre damm med permanent vattenyta med mojlighet till att svamma 6ver.
Den permanenta dammen har ett vattendjup pa mellan 20 till 40 centimeter. Vid
normal nederbord rinner dagvatten fran omkringliggande gator ut i parken. Om
vattenytan under normala nederbdrdsforhallanden nar 6ver 40 centimeter sa rinner
vattnet tillbaka i ledningsnétet via det kombinerade in- och utloppet i dammen.
Nar en viss flodesniva uppnas i ledningsnéten vid extrem nederbord braddas
vatten upp i dammen och l&gger stora delar av parken under vatten, men bron ska
da fortfarande vara Gver vattenytan och kunna anvandas. Dagvattenledningar vilka
braddar upp i parken gar i den sodra kanten av stadsdelen via Hyllie
Vattenparksgata.

4.1.4 Platsbesok

Platsbesoket utférdes onsdag den 22 februari 2023, kl. 14.00 -15.30.
Vaderforhallandet var kyligt och latt blasigt med mulen himmel. Besoket utfordes
genom en promenad, eller ett sa kallat “tvérsnitt”, se Figur 12 for det planerade
tvarsnittet och det genomforda tvérsnittet, &ven vyer vilka drog till sig
uppmarksamhet ar illustrerade pa kartan.
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Figur 12. Karta 6ver Hyllie dagvattenpark innehallande illustrationer Gver planerat och
genomfort tvarsnitt. Flygfotot &r bearbetat av Malmberg M. (Flygfoto @Lantmateriet,
hédmtad 2023-03-07).
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Analys enligt inspiration fran Kevin Lynch

Efter platsbesoOket faststalldes element i landskapet, se Figur 13. Elementen vilka
illustreras ar strék, kanter, barriérer, noder och landmarken. Rum finns med som
ett element och definieras som ett omrdde med rumskéansla.
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Figur 13. Karta over Hyllie dagvattenpark, innehdllande illustrationer éver element i
landskapet, bearbetad av Malmberg, M. (Flygfoto @Lantméteriet, hdamtad 2023-03-07). De

strak som upplevs och observeras pa plats ar de grusade gangvagarna och
passagen under och 6ver gangbron. Ett strak ar illustrerat tvérs dver den subtilt
boljande grasplanen med sma kullar. Straket representerar att ytan anvands som
passage. En genvag noterades, den viker av pa norra sida om gangbron och gar
langs skogskanten pa vaster sida om bryggan.

Kanter observeras framst dar det ar en skiljegrans mellan grényta och hardgjort
material och dar en grans upplevs for att en héjdskillnad planar ut. En kant
upplevs pa den ostra sidan av parken mot gatan och det som &r bostadsomrade, en
andra kant upplevs pa vaster sida om bryggan, dar marken stiger och en grans
skapas mot skogen. En tredje kant upplevs pa norra sidan, dar marken hojs och
gréansar mot en bilvég. Ytterligare kanter ar langs dammens kant och mellan
grasmattan och gangvéagen norr om dammen.

Det upplevs finnas tva stora omraden i parken pa var sida om gangbron. Fyra
mindre omraden upplevs som omraden med rumskansla. Ett rum under bron, se
Figur 14 sida 36, ett andra rum i den djupaste skalningen i parken dar dammen ar
placerad, ett tredje pa grillplatsen vilken ligger langs grusgangen pa den vastra
sidan efter dammen och ett fjarde i skogen langs parkens véstra sida.
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Det upplevs bara finnas tillfalliga barriarer i parken, pa parkens 6stra sida dar
gangvagarna pa tre stallen ar avstangda pa grund av byggnation. Jarnvagen vaster
om parken ar avskdrmad med en bullervdgg i betong med cirkuléra fonster och
delvis beklatt med klattervaxter, det bidrar till att den inte upplevs som en barriar.
Bullervaggen upplevs oka platskanslan till parken. Tva noder definieras, en i
norra delen av parken dar gangvagarna mét och en pa Gstra sidan déar gangvagarna
mots och sittbankar ar placerade, se Figur 15. Landmarken vilka definieras i
parken &r vattentornet i vaster och gangbron i parken, se Figur 16 och 17.

Figur 14, 15 och 16 (fran vanster) visar element i landskapet. Figur 14 visar ett omrade med
rumskansla, Figur 15 en nod och Figur 16 ett landmérke i form av vattentorn. Fotona ar
bearbetade av Malmberg M. ( Foto: Malmberg M. 2023-02-27).
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Figur 17. Visar element i landskapet, ett landmérke i form av en bro. Fotot &r bearbetat av
Malmberg M. ( Foto: Malmberg M. 2023-02-27).
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Analys enligt inspiration fran Gordon Cullen

Vid undersokning av eventuella serievyer i parken sé ar de begransade, parken har
en dppen karaktar. En serievy upplevs pa bryggan pa vég in under bron, under
bron och nér den mynnar ut 1dngs dammen sida, se Figur 18, 19 och 20. Kénslan
av en plats, ett har och ett dar uppfylls. De tva olika sidorna omkring bron upplevs
som ett har och ett dar. Den sodra sidan om bron &r mer 6ppen och flackare
medan den norra delen ligger lagre och har en mer dramatisk topografi, dér
rumskanslan ar tydligare. Om utkiksplatsen i norra delen av parken besoks sa blir
ett har och ett dar annu tydligare, da man kan blicka ut 6ver hela parken och
naromradet med bebyggelse.

Figur 18, 19 och 20 (fran vanster) visar en serievy. ( Foto: Malmberg M. 2023-02-27).
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Analys enligt inspiration fran Diedrich, Lee och Braae

Elementen pa platsen smalter ihop till en helhet, genom ett mjukt formsprak, men
med olika material och karaktérer. Topografin &r mjuk och béljande, likval
gangstigarna och vissa av de fysiska elementen sasom statyerna i betong. Straken
fyller sina syften som rekreationsstrak och dven som genvagar till narliggande
omraden utan att dela upp friytorna i for sma ytor. Topografin bidrar &ven till
rumskanslor. Den avsedda funktionen som rekreationsomrade, passage och
dagvattenlésning ar besvarade.

Samspel mellan manniskorna och miljon finns och formodas 6ka med tiden, da
naromradet byggs ut med bostader och forskola. Det kunde observeras
promenerande manniskor, nagra med hundar och nagra med barnvagn, vissa till
synes tidsfordrivande och vissa till synes skyndande mot ett bestamt mal.
Varmare arstider och vegetationens tillvaxt med den och med tiden antas forstarka
platsens identitet och karaktérer. Med klimatforéandringar kan parkens tankas
fyllas med vatten oftare och da eventuellt fa férandrat anvandningsomrade.
Pedagogik som ett samspel mellan miljo och manniska gar att tillampa och &r
enligt gestaltningsplan ténkt att konkretiseras med kompletterande material i
framtiden. Det kan vara pedagogik kopplat till dagvatten, solenergi och biologisk
mangfald. Parken och dagvattenlosning ar bra exempel pa naturens potential att
I6sa manniskans problem.

Kvalitativa observationer av ljud genomfors. Ljudnivan forandras med topografin
och med avstandet fran parkens ytterkanter. Ljud fran motorfordon och tagtrafik
upplevs dovt, sarskilt i de lagre och inre delarna av parken. Da det byggs i
naromradet sa framtrader de ljuden tydligast. Stegen pa marken bidrar till
omvaxlande ljud beroende pa underlaget, grusade gangar, stenkross, gras eller
trébrygga.

Kulturella ekosystemtjanster pa platsen
Kulturella ekosystemtjénster identifieras med hjalp av Boverkets verktyg ESTER
2.0 (Boverket 2022). Se Bilaga 2 for fragor och svar.

Tabell 3. Tabellen visar en kvot av poang for kulturella ekosystemtjanster baserade pa fragor i
Boverkets verktyg ESTER 2.0.

KATEGORI AV KULTURELL EKOSYSTEMTJANST POANGKVOT
Fysisk halsa 50%
Mentalt valbefinnande 55%
Kunskap och inspiration 70%
Social interaktion 50%
Kulturarv och identitet 25%
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4.1.5 Sammanfattning och potentialer

I tidigare kapitel under kapitel 3.2 Rekreationsomradets kulturella
ekosystemtjanster och 3.3 Miljopsykologiska perspektiv har vissa aspekter och
varden framkommit som ar viktiga for att framja manniskans valmaende och
trivsel i rekreationsomraden. Dessa varden kan tankas att appliceras pa
rekreationsomradet som helhet, men dven pa vattnet som designelement. Kursivt
markerade ord nedan ar varden med hdg preferens eller framjande kulturella
ekosystemtjanster.

Vatten

Dammen har en framtradande roll i parkens funktion och som upplevelsevarde,
aven om den for tillfallet inte & 6versvdmmad. Den verkar starka parkens
identitet. Om besdkaren kommer fran soder upptacks dammen forst nar den
passerar under bron ut pa bryggan. Eventuellt kan tdnkas att dammen hade kunnat
vara stérre och mer utdragen i sin form sa att den mynnade ut pa sodra sidan om
bron dven vid laga vattennivaer. Den ar naturlik i sitt uttryck, och har svangda
kanter, vilket Kaplan, Kaplan och Ryan (1998) foresprakar, se Figur 21. Enligt
deras teori angaende vegetation i anslutning till vattens kanter, kan dammen
utvecklas med mer vegetation omkring dessa. Aven Dee (2001) pratar om vikten
av att experimentera med vegetation tillsammans med vattnet. Dock ar
vegetationen néra dammen i ett ungt successionsstadie och kan inte helt
utvérderas annu.

Dammen &r beldgen pa en skyddad plats, den ligger i parkens lagpunkt. En relativ
trygg kansla uppnas, har kan man vara lite i en annan véarld. Nagot som kan
upplevas som otryggt ar att det &r langt avstand
fran bryggan till vattnet. Dee (2001) féresprakar
att en viktig princip ar att erbjuda kontakt med
vatten. Langs dammens graskanter mojliggors
kontakten battre. Dammens vattenyta varierar
fran spegelblank till krusad, se Figur 22,
beroende pa vaderforhallande och ger upphov till

Figur 21 och 22 (fran vanster). Figur 21 visar dammens organiskt formade kant.
Figur 22 visar krusningar pa vattnet. Fotona ar bearbetade av Malmberg M.
( Foto: Malmberg M. 2023-02-27)
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variation. Dammen tycks bidra till flera kulturella ekosystemtjanster sasom
mentalt valbefinnande, kunskap och inspiration genom dagvattenpedagogik och
mojligen social interaktion, da dammen kan fungera som en samlingsplats.

Platsen som helhet

Platsen uppfyller mer eller mindre nagon grad av de kulturella
ekosystemtjansterna. Den har enligt verktyget ESTER 2.0 fatt 1ag poang pa
kulturarv och identitet, men det &r en relativt ny plats och identiteten kan tdnkas
oka med vegetationens och bostadsomradets utveckling. Platsen har fatt hoga
poang pa ekosystemtjansten kunskap och inspiration, men bér kompletteras med
pedagogiskt material, vilket dven ar planerat. Parken ar till viss del naturlik och
till viss del urban. Parken &r omgardad, dels av bullervdaggen och dels av
topografin men skulle kunna vara &nnu mer omgardad av till exempel vegetation
for att 6ka kanslan av att vara skyddad och att komma till en helt annan varld.
Platsen &ar ganska 6ppen, men det finns slingrande strak vilka skulle kunna
kompletteras med mer vegetation for att bryta siktlinjerna nagot. Det ar planterat
vegetation gruppvis nara straken, men det ar svart att forestalla sig hur den
kommer att te sig i framtiden. Pa platsen rader variation, vid studier av
planteringsplanen finns en artrikhet planerad och likvél topografin skapar
variation.

4.2 Vintrie dagvattenstrak

4.2.1 Omradet

Vintrie dagvattenstrak ligger i tatorten Vintrie, sydvést om centrala Malmé med
en folkméangd pa 791 invanare ar 2020 och med en landareal pa 63 000 hektar
(SCB 2023b). Omradet bestar mestadels av villor och radhus, i Vintrie finns en
forskola, en kyrka, ett koloniomrade och storre 6ppna grasytor for rekreation.
Tatorten ar omgiven av jordbruksmark pa tre sidor och pa den fjarde, vastra sidan
angransas Vintrie av jarnvagen och en stor vég, Lorensborgsgatan. Med hjalp av
en sokning pa Vintrie i Lantmaéteriers arkiv éver historiska kartor sa dyker kartor
fran borjan av 1700-talet upp, vilken visar viss bebyggelse redan da, da omgivet
av stora arealer jordbruksmark (Lantméteriet 2023).

4.2.2 Gestaltningsidé

Sydvast arkitektur och landskap har gestaltat Vintrie dagvattenstrak, ansvariga har
varit Per Andersson, Niklas Bosrup och Lina Dahlstrom. Forslaget togs fram ar
2001 pa uppdrag av VA-Syd och Malmé stad. Straket anlades mellan ar 2003
2004. | deras designmanual framgar att utgangspunkterna for gestaltningen var att
gynna rekreationsvarden samt ekologiska och vattenrenande aspekter (Sydvast
Landskap och arkitektur 2001). Detta skulle férenas med sdkerhet och bevaring av
platsens karaktar. Karaktarerna for platsen beskrivs i deras designmanual att besta
utav stora 6ppna landskapsrum med sammanhallna volymer av bebyggelse och
vegetation, samt en flack karaktar. Gestaltning syftade till att bibehalla och
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forstarka de 6ppna ytorna da det fanns planer pa infrastrukturella ingrepp i
landskapet framover.

Vatten ar ett viktigt element i forslaget och vattnets férmaga att dndra karaktar
efter vader och arstid belyses som en styrka. Platsen gestaltas med tanken att
besokaren alltid ska ha mojlighet till ndrkontakt med vattnet, antingen visuellt
eller fysiskt och med sakerhetstank i atanke. Sakerhet innebar att minimera risken
for olyckor genom god uppsikt mot vattnet, flacka slanter och grunda partier langs
sléanter och ddmmen dér sérskilt barn kan ténkas rora sig.

Gestaltningen ar tankt att skapa biotoper for vatten- och fuktalskande véxter och
djur med hjélp av varierande karaktarer langs straket, det ska finnas fuktang och
friskdang langs vattenstrakets slanter.

Malet med gestaltningen var att gora landskapet tillgangligt for boende och
besokare. Centralt med gestaltningen var kontakten mellan ménniska och vatten
langs hela straket. Langs norra sidan av straket beholls en 6ppen karaktar med
flack lutning ner mot vattnet och pa sodra sidan en lite brantare slant med en
trédrad langs gatan. Trappor och trappstigar i tra leder ner till vattnet och ansluter
I spanger och bryggor. Bryggorna ar forsedda med sittbankar och &r i néra kontakt
med vattnet. Se Bilaga 3 for situationsplan éver Vintrie dagvattenstrak.

4.2.3 Dagvattenldsning

Dagvattenlosningen ar av typen samlad fordrojning. Avrinningsomradena ar
Hyllievang och Svégertorp och slutliga recipienten ar Oresund. P& platsen fanns
ett befintligt dagvattendike innan projektet Vintrie dagvattenstrak anlades, men i
och med expansionen av Hyllievang och Svagertorp uppkom det ett stérre
hanteringsbehov av dagvatten.

Dammen bestar av nio dammen vilka delar upp dammen. Dammena &r
konstruerade i olika nivaer med en halvmeter skillnad i h6jd mellan vattenytorna
pa var sin sida om dammena. Vattenytan gar fran hogt till 1agt mellan dammena
fran inlopp till utlopp. Pa norra sidan dammen sluttar slanten lite brantare ner mot
dammen. Den norra sidan ar gestaltad med en traskoning, vilken ska klara trycket
fran jordmassan i slanten. | kanten mot skoningen ligger stenar, vilka medfor ett
djup pa maximum 20 centimeter.

Dammen ar konstruerad sa att en del normalt alltid ska ha en permanent vattenyta,
med en djupare del mot den sddra brantare slanten och en grundare del mot den
flackare norra slanten. Pa den norra sidan ar dammen dimensionerad sa att den
kan svammas Over vid stora och extrema nederbdrdsméngder. Den norra slénten
har karaktar av fuktang och friskang. Botten pa dammen bestar delvis av
krossmaterial, geotextil och den befintliga markytan. Inlopp och utlopp &r
forsedda med galler.
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4.2.4 Platsbesok

Platsbesoket utfordes torsdag den 9 februari 2023, kl. 14.00 -15.30.
Vaderforhallandet var kyligt och latt blasigt, solen lag skymd bakom tunga gra
molnmassor. Besoket utférdes genom en promenad, eller ett sa kallat “tvarsnitt”.
Se Figur 23 for det planerade tvarsnittet och det genomforda tvarsnittet, dven vyer
vilka drog till sig uppmarksamhet &r illustrerade pa kartan.

Figur 23. Karta 6ver Vintrie dagvattenstrak innehallande illustrationer Gver planerat tvarsnitt
och genomfort tvarsnitt. (Flygfoto @Lantmateriet, hdmtat 2023-02-09).
Flygfotot &r bearbetat av Malmberg M.

42



Analys enligt inspiration fran Kevin Lynch

Utford analys efter platsbesoket faststéllde element i landskapet, se Figur 24.
Elementen ar strdk, kanter, barriarer, noder och landmarken. Rum finns med som
ett element och ar definierat som ett omrade med rumskansla.
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Figur 24. Karta 6ver Vintrie dagvattenstrak innehallande illustrationer Gver element i landskapet
(Flygfoto @Lantmateriet, hamtat 2023-02-09). Flygfotot &r bearbetat av Malmberg M.

Straken vilka upplevs i landskapet ar grusvagen langs dammens norra sida, se
Figur 25 sida 44 och gatan pa dess sodra sida. Andra strak ar Tygelsjostigen
vilken gar i nord-sydlig riktning langs dammens &stra kortsida och den stig vilken
fortsatter langs bebyggelsen pa den vastra sidan om dammens kortsida. Ett strak
gar aven i nord-sydlig riktning igenom jordbruksmarken. Kanter finns runt
dammens och langs gangstigen vilken avgransar mot jordbruksmark pa dammens
norra sida och mellan grasytan och gatan pa dammens sodra sida. Tva stora
omraden definieras, dels slanten pa sodra sida om dammen och dels slanten pa
norra sidan av dammen. De tre bryggorna ldngs dammen definieras som rum, se
Figur 28 sida 44. Vintrievagen vilken korsar dammen och delar den i tva upplevs
som en barridr, vagen saknar tydligt 6vergangstalle vid denna uppdelning, se
Figur 27 sida 44. Noder definieras i alla korsningar av strak. Landmarken vilka
definieras ar Bunkeflo kyrka som ligger i naromradet och sjalva dammen, se Figur
27 sida 44.
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Figur 25, 26 och 27 (fran vanster) visar element i landskapet. Figur 25 visar ett strak, Figur 26 en
barriar i form av en korsande véag och Figur 27 visar landmarken i form av sjalva dammen och
kyrkan. Fotona &r bearbetade av Malmberg M. ( Foto: Malmberg M. 2023-02-09).
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Figur 28. Brygga i kontakt med vattnet, ett omrade med rumskansla.
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Analys enligt inspiration fran Gordon Cullen

| det 6ppna landskapsrummet vilket utgor Vintrie dagvattenstrak ar upplevelsen
av serievyer inte starkt representerade, vilket dven gar ihop med malbilden av
gestaltningen vilket var att behalla den 6ppna karaktaren. Den serievy vilken
upplevs baérjar innan omradet nas, en promenad pa den ltt kurvade
Tygelsjostigen med sin pilallé avslojar inte hela vyn med det samma, se Figur 29,
30 och 31.

Figur 29, 30 och 31(fran vanster). Visar
en serievy, innan Vintrie dagvattenstrak
nas pa vanster sida om stréket och allén .
(Foto: Malmberg M. 2023-02-09).
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Ett har och dar ar definierat med en kénsla av att befinna sig i ett annat omrade
nar man viker av langs dagvattenstraket jamfort med naromradet och till viss del
aven i rummen som definieras med Lynchs metoder.

Analys enligt inspiration fran Diedrich, Lee och Braae

Den avsedda funktionen med platsen &r att fungera som rekreationsomrade, biotop
for olika arter och dagvattenldsning, vilket platsen &ven verkar gora efter
observationer. lakttagelser under platsbestket gors av promenerande ménniskor,
med eller utan hund och vid tidigare platsbesok for egen rekreation har dven da
motionérer observerats. Det verkar finnas ett djur- och véxtliv knutet till platsen,
ander och gass observeras i dammen. Vidare observeras vaxtlighet sasom olika
arter av gras, buskar och trad. Straket langs dammens kortsida pa véstra sidan
tycks anvandas som genvég. Dagvattenlosning fyller &ven sin funktion som
samlad fordrojning av dagvatten.

Elementen samspelar med varandra, dammen och kyrkan vilka har definierats
som landmarken ger en bra orienteringskéansla, dammen upptécks latt fran
Tygelsjostigen pa dammens ostra kortsida och vécker nyfikenhet. Trappstigarna
vilka leder ner mot bryggorna och vattnet kopplar samman det grusade straket
med dammen, slanterna bildar rum vilka forstarker upplevelsen av vattnet.

Vatten &r ett av det viktigaste inslaget pa platsen och volymen vatten varierar med
vadret och i forlangningen klimatet. Vid 6éversvamning blir vattnet som element
mer patagligt och vid torka framtrader véxtligheten mera. Det kan tankas att i ett
framtidsscenario med klimatforandringar kommer dammens hela
magasineringsvolymen anvandas. Genom kvalitativa studier undersoks ljud pa
platsen, ljud vilka upplevs &r fran fordonstrafik och tagtrafik pa avstand och nara
dammen hors porlande.
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Kulturella ekosystemtjanster pa platsen

Kulturella ekosystemtjénster identifieras med hjélp av Boverkets verktyg ESTER
2.0 (Boverket 2022). Se Bilaga 4 for fragor och svar.

Tabell 4. Tabellen visar en kvot av poang for kulturella ekosystemtjanster baserade pa fragor i
Boverkets verktyg ESTER 2.0.

KATEGORI AV KULTURELL EKOSYSTEMTJANST POANGKVOT
Fysisk halsa 50%
Mentalt valbefinnande 62%
Kunskap och inspiration 70%
Social interaktion 50%
Kulturarv och identitet 25%

4.2.5 Sammanfattning och potentialer

| tidigare kapitel under kapitel 3.2 Rekreationsomradets kulturella
ekosystemtjanster och 3.3 Miljopsykologiska perspektiv har vissa aspekter och
varden framkommit som &r viktiga for att frimja manniskans valmaende och
trivsel i rekreationsomraden. Dessa varden kan tankas att appliceras pa
rekreationsomradet som helhet, men dven pa vattnet som designelement. Kursivt
markerade ord nedan &r varden med hog preferens eller framjande kulturella
ekosystemtjanster.

Vatten

Vattnet har en framtradande roll i strakets funktion
och gestaltning. Vattnets kanter bestar av en
traskoning (kant av trd) pa ena sidan och en
graskant pa andra sidan, dragna i raka linjer. Dessa
kanter ger inte upphov till ett naturlikt intryck,
vilket ar ett varde med hég mansklig preferens.
Dammen hade eventuellt kunnat gestaltas
slingrande istéllet. Pa sina hall finns vegetation av
trad, buskar och grasvéxter men de hade kunde
utgoras av ett storre antal. Vattnet har olika
egenskaper langs dammen, pa sina stallen mer stilla
och pa andra mer rorligt. Vid dammena dér vattnet
passerar, skapas sma vattenfall med porlande ljud,
se Figur 32. Detta skapar en kansla av rofylldhet. Figur 32. Vattenfall vid

Det finns delar av dammen dar vatten ar mer stilla, dammena. Fotot &r bearbetat
det skapar variation. Slanterna kring dammens kanns :/\ll II\/Iat!mbeK/glg '\2"02(3': %3:09
skyddade och trygga i och med sitt laga topografiska almberg M. 2023-02-09)
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lage jamfort med omgivningen. Dd&mmena vilka delar upp dammen i delar
stracker sig omlott och skapar en bra utsikt 6ver hela dammen.

Platsen som helhet

Platsen kéanns skyddad pa dammens slanter och bryggor, da topografin bidrar till
en rumskansla pa dessa stallen. Vintrie dagvattenstrak upplevs som en avstickare
till Tygelsjostigen och det bidrar till en kansla av att vara pa en annan plats.
Vintrievagen vilken delar av dammen i tva upplevs som en barrir och det hade
gynnat gestaltningen om den hade mjukats upp. Dammen har tendenser till att se
Overvaxt ut pa sina stéllen. Vilken Kaplan, Kaplan och Ryan (1998) redogor ar en
risk med att gestalta med vatten, da det kan ge ett negativt intryck. Platsen ar till
viss del naturlik, men det ar tydligt att platsen &r en konstruktion av manniskan.
Vilket inte behover vara negativt da mansklig paverkan ocksa kan signalera
omhandertagande, vilket &r positivt (ibid). Utsikten &r vidstréckt och bidrar inte
till nagra brutna siktlinjer, vilket ar férenligt med malet med gestaltningen, att
bevara det Oppna landskapet. Ett alternativ hade kunnat vara att jobba med trad
och buskar i grupperingar och en slingrande stig bredvid dammen sa att brutna
siktlinjer skapades. Emellertid kan den 6éppna karaktaren verka stéarkande for
platsens identitet. Platsen bidrar med kunskap och &r dven utrustat med
pedagogiskt material.

Platsen uppfyller mer eller mindre nagon grad av de kulturella
ekosystemtjansterna. Den har enligt verktyget ESTER 2.0 fatt laga poang pa
kulturarv och identitet, men upplevs har stark identitet och ligger i anslutning till
omraden med kulturarv. Platsen har fatt hga poang pa ekosystemtjansten
kunskap och inspiration, vilket kan forklaras av dagvattenpedagogiken, men &ven
av annan naturpedagogik som handlar om de livsmiljéer som dagvattnet och
miljon omkring den kan ge upphov till, som till exempel fuktangar och friskéngar.
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5. Avslutande diskussion

Inledningsvis diskuteras val av metod och material, om vad som hade kunnat
goras annorlunda och om det kan tinkas ha paverkat resultaten. Vidare tas en
diskussion upp om hur vél studierna i detta arbete har besvarat de inledande
fragestallningarna.

5.1 Metoddiskussion

Analysmetoderna for platsbesdken valdes innan hela litteraturstudien var
genomford. Det kan eventuellt ha bidragit till att en mer anpassad metod hade
kunnat véljas om hela litteraturstudien genomforts forst. De valda
analysmetoderna var utifran Kevin Lynchs, Gordon Cullens, Lisa Diedrichs, Ellen
Braaes och Gini Lees teorier, metoderna innebar ett brett analysunderlag.
Emellertid hade det méjligen kunnat uppnas ett storre djup i resultaten om olika
miljopsykologiska varden fran de teorier vilka studeras i kapitel 3 undersokts
direkt pa plats och sedan sammanstéllts. Dock innebar detta sétt att fler likheter
upptécktes mellan till exempel Cullen, Lynch och fler av de miljopsykologiska
perspektiven och att de visade sig komplettera varandra. Till exempel resonerar
Cullen och Lynch om utsikter, vilket bade Kaplan, Kaplan och Ryan och Grahn
gor. Lynch belyser lasbarhet som en viktig faktor och sa gor dven Kaplan, Kaplan
och Ryan, de havdar att manniskan har en 6nskan om att kunna forsta sin miljo.
Litteraturen ar tamligen samstammig. Sa a andra sidan hade mahanda samma
resultat uppnatts, men att vagen dit hade kunnat goras kortare. Enligt egen
uppfattning sa faststaller Cullens och Lynchs metoder och teorier fysiska element
medan de miljopsykologiska perspektiven hjalper till att utvéardera kvaliteten pa
dem. Séledes kan tillvagagangsattet anda ha varit befogat.

Kallorna vilka anvénds i studien anses palitliga ur hanseende att svara pa
fragestallningarna. Mycket av litteraturen som underscks hamtas fran svenska
myndigheters och branschorganisatorers hemsidor och nationellt och
internationellt erk&nda forfattare inom amnena for studien undersoks. Dock hade
till exempel fler miljopsykologiska teorier kunnat studeras, till exempel en
miljorelaterad teori och inte enbart evolutionara teorier, for att fa ett bredare
perspektiv.

Platsbesoken kompletterade litteraturstudierna och gav forstaelse for hur nagra av
de vanliga dagvattenlosningarna kan appliceras pa plats och det gav majlighet till
att utforska de rekreativa vardena vatten kan inneha. Vintern som arstid gav dock
inte platserna en helt rattvis bild, da det ar till viss del svart att férestalla sig hur
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platserna skulle upplevas under varmare arstider med gronskande vegetation.
Vintrie dagvattenstrak ar anlagd flera ar tidigare &n Hyllie Dagvattenpark, vilket
kan bidra till att de ger olika forutsattningar att tolka platserna da de befinner sig i
olika successionsstadier. | beaktning bor dven tas att platsanalyser onekligen till
viss del blir subjektiva

Verktyget ESTER 2.0 anvands, men lampas bast i projekt vilka ska genomforas
eller pa platser dar atgarder planeras. Dock gav verktyget goda insikter i vad som
ar viktigt att ta i beaktande vid gestaltning av rekreationsomraden for att framja
kulturella ekosystemtjanster och vad vatten mojligen har for betydelse for dem.
De genererade poangen ska ses pa med forbehall, en djupare analys av resultaten
och mer ingaende kunskap om de kulturella ekosystemtjanstera behovs for att
vardera dem mer rattvist.

5.2 Fragestallningar

Delfragan Vilka vanliga typer av éppna hallbara dagvattenhanteringslosningar
kan tankas fungera i ett rekreationsomrade, i ett peri-urbant omrade i sédra
Sverige? stalls och besvaras av litteraturstudierna. Mojligen gar det att diskutera
om den ar komplett besvarad, da fragstallningen ar bred trots avgransningar i den.
Det kan anses krévas en storre omfattning &n denna kurs femton hogskolepoang
for att besvara fragan an mer komplett. Dock inom denna kurs ramar och med
detta arbetets syfte anses de besvarade.

Efter genomforda studier har en rad olika vanliga hallbara losningar studerats
vilka kan tankas fungera i ett peri-urbant omrade i sodra Sverige. Flera av
I6sningarna kraver stor yta och ar da val fungerande i peri-urbana omraden.
Sadana losningar kan vara dammar, gronstrak och éversvamningsytor och kan
sarskilt svara mot extrem nederbdrd som antas 6ka med upp till 25 procent till
nésta sekel (Olsson & Foster 2013). Alla framstallda I6sningar &r tankbara att
applicera i ett rekreationsomrade. Dock konkurrerar vissa l6sningar mojligen med
vissa av de manskliga preferenserna. Till exempel asyftas lésningar sasom gréna
tak, genomslappliga material och regnbaddar pa grund av att det inte bidrar till ett
lika naturligt intryck, vilket Grahn (Bengtsson et al. 2018) anger som ett
manskligt preferensvérde, natur och vildhet. Dessa I6sningar kan tdnkas passa
battre i en tatare och mer urban miljé. Stenfyliningsmagasin kan tdnkas anvéndas
mer som ett komplement da dess rekreativa varden och dven magasineringsvolym
ar begransade.

Delfragan Varfor ar vatten ett viktigt designelement? stalls och enligt
litteraturstudierna som genomforts tyder mycket pa att vatten ar en evolutionart
mansklig preferens, till exempel ndmner Ulrich vattenpreferensen i sin Psycho
Evolutionary Theory (Ulrich 1983). Vatten som designelement beskrivs inte
nagonstans i litteraturen for denna studie som direkt negativt utan som ett positivt
designelement, vilket kan tyckas allméant vedertaget. Dock beskrivs det att det
finns risker med att gestalta vatten vilket kan bidra till negativa upplevelser.
Riskfaktorer &r nedskrapning och fororeningar, en misskott och igenvéxt
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vattengestaltning kan ge negativa upplevelser. Litteraturstudien visar aven
antydningar om att manniskan har lart sig preferensen for vatten. Jellicoe och
Jellicoe (1971) framfdr hur manniskan i alla tider anvant sig av vatten. Kanske har
vi lart oss att preferera vatten? Vatten har pa de bada undersokta platserna
framstatt som ett av de viktigaste upplevelsevérdena, vilket gor att observationer
under platsbesoken stodjer teorierna i litteraturstudien. Vatten tycks vara ett
viktigt designelement for att det framjar ménniskans valbefinnande och har
viktiga upplevelsevarden.

Ytterligare en fraga som stalls ar Hur kan inslag av vatten framja kulturella
ekosystemtjanster? Det tycks som att vatten kan forstarka de kulturella
ekosystemtjansterna i samspel med rekreationsomradet som helhet. Med vattnets
olika skepnader kan olika sinnen aktiveras, som syn och horsel och hjélpa till att
skapa en kansla av lugn och ro, darav gynnas det psykiska vélbefinnandet.
Dagvattenlosningar kan utgora stora strukturer i ett rekreationsomrade vilket kan
inbjuda till och underlatta fysisk aktivitet. Till exempel tycks Vintrie
dagvattenstrak anvandas av manga motionéarer, bedomt av egna observationer,
dérav gynnas det fysiska vélbefinnandet. Vatten kan beréatta om landskapet, till
exempel ar Vintrie dagvattenstrak ett gammalt urgravt dike och skildrar platsen
som historisk. Kunskap och pedagogik kan ges tillsammans med kompletterande
material. Materialet kan till exempel informera om hallbar dagvattenhantering
men ocksd om de miljoer som uppstar med vattnet, vattnet som habitat och de
miljoer som uppstar runtomkring, till exempel fuktang. Socialt kan vatten bidra
till att vara en samlingsplats och bjuda in till aktiviteter.

Huvudfragan (vilken stélldes i uppsatsens borjan) var Hur uppnas en god balans
mellan funktion och rekreativa varden hos en dagvattenanlaggning? Det kravs en
god kunskap om vilka hallbara 6ppna dagvattenlosningar som finns och att tanka
pa I6sningen som en helhet, funktionen och de rekreativa véardena ska skapa en
enhetlig 16sning. Det bor dven tas hansyn till platsens ursprungliga
forutsattningar, sa att det gar att etablera en sa naturbaserad l16sning som méjligt.
Det forefaller &ven vara viktigt att ta hansyn till platsens historia och identitet.
Platsen for 16sningen bor betraktas ur ett storre perspektiv och undersokas i
forhallande till sin omgivning. Finns flera dagvattenlosningar i naromraden? Vad
passar bést - fordrojning nara kéallan, trog avledning eller samlad fordréjning eller
en kombination av olika losningar? Vilken typ av rekreationsomrade behovs i
omradet? Framjande faktorer for en funktionell dagvattenanlaggning med
rekreativa varden &r att gestalta med manskliga naturpreferenser i atanke, lata
platsens ursprungliga forutsattningar styra, etablera en valfungerande skotselplan
och experimentera med vattnets olika egenskaper och kvaliteter.

5.3 Vidare studier

Vidare studier vilka hade varit intressanta ar att studera vattnets specifika vérden
och psykologiska effekter pa manniskan och dess relation till landskapet. Under
litteraturstudien inom amnet miljopsykologi patraffades inte mycket information
om vattnets specifika miljopsykologiska effekter pa manniskan. Inte heller inom
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studierna for dagvattenlosningar beskrevs miljopsykologiska effekter eller
estetiska varden i nagon storre utstrackning, den tekniska och funktionella
I6sningen stod i fokus. Kan miljopsykologi var ett argument for att minska
hardgdrning av ytor och att framhéva vattnet &n mer i 6ppna dagvattenldsningar?
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Bilaga 1

Hér visas illustrationsplanen dver
Hyllie Dagvattenpark néar
dagvattenparken inte ar
Oversvdmmad, se Figur 1. Dammen
har en permanent vattenyta, pa 20
till 40 centimeter.

Figur 1. llustrationsplan Over Hyllie Dagvattenpark med dess damm ndr parken inte &r Oversvammad.
(Stormwalther, E. (U.3). Illustrationsplan. [Illustration, presentationsmaterial]. Tillganglig: Internt dokument, Malmé
Stad. Anvands med upphovspersonens tillstand, godként att publicera av Stormwalther, E.
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Har visas illustrationsplanen av
Hyllie Dagvattenpark nar
dagvattenparken &r 6versvammad, se
Figur 2. Parken ar 6versvammad av
ett sa kallat 50-arsregn, vilket &r ett
kraftgit regn vilket beréknas att ha en
aterkomsttid pa femtio ar. Bron ar
fortfarande Gver vattenytan och kan
anvénda

Figur 2. Illustrationsplan Gver Hyllie Dagvattenpark nar parken ar dversvammad av ett 50-arsregn. (Stormwalther,
E. (U.4). Ilustrationsplan 50-arsregn. [lllustration, presentationsmaterial]. Tillganglig: Internt dokument, Malmo
Stad. Anvands med upphovspersonens tillstand, godként att publicera av Stormwalther, E..
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Bilaga 2

Utsnitt fran tabell i Boverkets verktyg ESTER 2.0 angaende kulturella
ekosystemtjanster i Hyllie dagvattenpark. De fragor vilka ar gra och kursivt
markerade ingar aven som fragor under andra kategorier av ekosystemtjanster.

4.1 Fysisk halsa Finns konnektivitet i omradet, dvs innehdller
Grénska och natur gynnar fysisk projektomrddet natur- eller kulturmiljéer som
aktivitet som motion, lek och hénger ihop med andra natur- eller

friluftsliv. kulturmiljéer utanfér projektomrddet? Ja

Hur stor del av omrddets yta tdcks av
kronarealen av befintliga trédd och buskar? 0-10%

Finns det allmdnt tillgdngliga omraden med
bdir, frukt eller svamp? Nej

Anvands gronomraden i omradet av boende i
naromradet? Ja

Ar grénomraden tillgidngliga féor manniskor med
olika forutsattningar? Nej

Ror det sig manga manniskor i omradet? Ja
Finns det park/gronomrade i eller i nara
anslutning till omradet. Kan man na en

park/grénomrade inom 300 m? Nej

Finns det grona ytor for spontan fysisk
aktivitet? Ja

Finns det stigar eller leder for rorligt friluftsliv? | Ja

Finns det naturliga platser och strander for

bad? Nej
Finns det gronytor for organiserad
idrottsverksamhet? Nej
Finns det naturliga lekmiljéer? Ja
4.2 Mentalt valbefinnande Innehdller projektomrddet natur- eller
Vistelse i grénska och natur kulturmiljéer som ger forutsdttningar for
biologisk mdngfald? Ja
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frdmjar hdlsa, vilbefinnande och

Innehdller projektomrddet, eller delar av det,

mental aterhdmtning. natur- eller kulturmiljéer med Idng kontinuitet
(mer én 30 dr)? Nej
Finns det skyddsvdrda tréd? Nej
Finns det 6ppen vattenyta i eller i direkt
anslutning till omrddet? Enstaka
Hur stor del av omrddets yta tdcks av
kronarealen av befintliga trdd och buskar? 0-10%
Finns det vegetationsridder som kan reducera
upplevelsen av buller fran vdg eller liknande? Ja
Finns det naturliga strukturer som kan maskera
buller fran vdg eller liknande? Ja
Finns det trddgdrdar med odling, kolonilotter
eller annan stadsodling i omradet? Nej
Finns det allmdnt tillgédngliga omraden med
bdir, frukt eller svamp? Nej
Finns det park/grénomrdde i eller i ndra
anslutning till omrddet. Kan man na en
park/grénomrdde inom 300 m? Nej
Finns det stigar eller leder for rérligt friluftsliv? | Ja
Finns det ytor som skapar forutsattning for
varierat mikroklimat, till exempel labildning,
sollage, skugga? Ja
Finns det lugna ostérda naturmiljéer for
avslappning och aterhamtning? Ja
Finns det ostérda naturmiljoer med mojlighet
till naturliga ljudupplevelser, vagskvalp,
fagelsang mm? Ja
4.3 Kunskap och inspiration Innehdller projektomrddet natur- eller
Grénska och natur kan ge kulturmiljéer som ger forutsdttningar for
inspiration, kunskap och 6ka biologisk méangfald? Ja
forstaelse for ekosy: steme"ns Finns det trédgdrdar med odling, kolonilotter
safnbc.md och betydelse for eller annan stadsodling i omrddet? Nej
mdnniskan. )
Finns det allmdnt tillgédngliga omraden med
bdr, frukt eller svamp? Nej
Finns det gréna ytor fér spontan fysisk
aktivitet? Ja
Finns det naturliga lekmiljéer? Ja
Finns det naturmiljéer som anvands for eller
skulle vara lampliga for naturpedagogik? Ja
Finns det malpunkter for skolutflykter kopplade
till naturmiljé inom omradet? Ja
Finns det information eller guider om naturens
betydelse i omradet? Nej
Finns det naturmiljéer i omradet med
gangavstand till férskolor/ skolor? Ja
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Vistas/leker barn i omradet? Ja
4.4 Social interaktion Finns det trédgdrdar med odling, kolonilotter
Gronska och natur erbjuder eller annan stadsodling i omrddet? Nej
métesplatser fé6r mdnniskor av ) ) ) ) . )
olika bakgrund och éldrar. Anvdnds grénomrdden i omradet av boende i
ndromrddet? Ja
Ar grénomrdden tillgéngliga fér ménniskor med
olika forutsdttningar? Nej
Finns det gréna ytor fér spontan fysisk
aktivitet? Ja
Finns det naturliga platser och strénder for
bad? Nej
Finns det naturliga lekmiljéer? Ja
Rér det sig manga mdnniskor i omradet? Ja
Finns det park/grénomrade i eller i ndra
anslutning till omrddet. Kan man nd en
park/qgrénomrdde inom 300 m? Nej
Finns det naturliga moétesytor for picknick, lek
och samtal? Ja
Finns det utomhusytor for evenemang som
teater, musik, m.m. med anknytning till
naturen? Nej
Innehdller projektomrddet, eller delar av det,
natur- eller kulturmilioer med Idng kontinuitet
(mer dn 30 ar)? Nej
4.5 Kulturarv och identitet Finns det naturmiljéer eller andra naturliga
Grénska och natur skapar strukturer eller element som ar
attraktiva miljéer, bidrar till den identitetsskapande? Ja
lokala identiteten och ér en del av | Finns det platser eller strukturer i omradet som
kulturarvet. ar av sarskild religios eller religionshistorisk
betydelse Nej
Finns det platser eller strukturer i omradet som
har en sarskild kulturell (social och/eller
kulturhistorisk) betydelse? Nej
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Bilaga 3

Hér visas situationsplan
over Vintrie
dagvattenstrak. Den
véstra delen visas i
Figur 1 och den 6stra
delen i Figur 2.

——
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Figur 1. Situationsplan éver Vintrie dagvattenstrak, den vastra sidan. (Andersson, P., Dahlstrdm L. & Bosrup, N. (2001).

Situationsplan. [Illustration frdn Designmanual]. Tillganglig: Internt dokument, Sydvast Arkitektur och Landskap.
Anvands med upphovspersonens tillstdnd, godkant att publicera av Andersson, P.
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1.6m. Botten av grov
Kross | jamn luining il
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RANTFORS

arkitektur & landskap

Gurstary Adchls Torg 84, 211 39 MALMO
tel (40-665 5856, 1 12 58 07
Karstinelundsg. 3, 411 37 GOTEBORG
tel 03120 04 35, fax 031-20 14 01

Situationsplan

Figur 2. Situationsplan éver Vintrie dagvattenstrak, den dstra sidan. Bilden &ar nedskalad, skalan &r 1:2000.
(Andersson, P., Dahlstrom L. & Bosrup, N. (2001). Situationsplan. [lllustration fran Designmanual]. Tillganglig: Internt dokument,
Sydvast Arkitektur och Landskap. Anvands med upphovspersonens tillstand, godkant att publicera av Andersson, P.
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Bilaga 4

Utsnitt fran tabell i Boverkets verktyg ESTER 2.0 angaende kulturella
ekosystemtjanster i Vintrie dagvattenstrak. De fragor vilka ar gra och kursivt
markerade ingar aven som fragor under andra kategorier av ekosystemtjanster.

4.1 Fysisk halsa Finns konnektivitet i omrddet, dvs innehdller
Grénska och natur gynnar fysisk projektomrddet natur- eller kulturmiljéer som
aktivitet som motion, lek och hénger ihop med andra natur- eller kulturmiljéer
friluftsliv. utanfér projektomrdadet? Ja
Hur stor del av omrddets yta tdcks av
kronarealen av befintliga trdd och buskar? 0-10%
Finns det allmdnt tillgdngliga omréaden med bdir,
frukt eller svamp? Nej
Anviands gronomraden i omradet av boende i
naromradet? Ja
Ar gronomréden tillgéngliga for manniskor med
olika forutsattningar? Nej
Ror det sig médnga ménniskor i omradet? Ja

Finns det park/gronomrade i eller i nra
anslutning till omradet. Kan man na en
park/grénomrade inom 300 m? Ja

Finns det grona ytor for spontan fysisk aktivitet? Ja

Finns det stigar eller leder for rorligt friluftsliv?  Ja

Finns det naturliga platser och strander for bad? Nej

Finns det gronytor for organiserad

idrottsverksamhet? Nej
Finns det naturliga lekmiljcer? Nej
4.2 Mentalt vdlbefinnande Innehdller projektomrddet natur- eller
Vistelse i grénska och natur frdmjar kulturmiljéer som ger férutsdttningar fér
hdlsa, véilbefinnande och mental biologisk mangfald? Ja
dterhdmtning. Innehdller projektomrddet, eller delar av det,
natur- eller kulturmiljéer med lang kontinuitet
(mer én 30 ar)? Nej
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4.3 Kunskap och inspiration
Grénska och natur kan ge
inspiration, kunskap och éka
forstdelse for ekosystemens
samband och betydelse for
mdnniskan.

Finns det skyddsvdrda trdd?

Finns det éppen vattenyta i eller i direkt
anslutning till omradet?

Hur stor del av omradets yta tdcks av
kronarealen av befintliga trdd och buskar?

Finns det vegetationsridder som kan reducera
upplevelsen av buller fran vdg eller liknande?

Finns det naturliga strukturer som kan maskera
buller fran vdg eller liknande?

Finns det trddgdrdar med odling, kolonilotter
eller annan stadsodling i omrddet?

Finns det allmdnt tillgdngliga omraden med bdir,
frukt eller svamp?

Finns det park/grénomrdde i eller i ndra
anslutning till omrddet. Kan man na en
park/grénomrdde inom 300 m?

Finns det stigar eller leder fér rérligt friluftsliv?
Finns det ytor som skapar forutsattning for
varierat mikroklimat, till exempel labildning,
sollage, skugga?

Finns det lugna ostérda naturmiljéer for
avslappning och aterhamtning?

Finns det ostérda naturmiljder med majlighet
till naturliga ljudupplevelser, vagskvalp,
fagelsang mm?

Innehdller projektomrdadet natur- eller
kulturmiljéer som ger férutsdttningar fér
biologisk mangfald?

Finns det trddgdrdar med odling, kolonilotter
eller annan stadsodling i omrddet?

Finns det allmdnt tillgdngliga omraden med bdir,
frukt eller svamp?

Finns det gréna ytor fér spontan fysisk aktivitet?

Finns det naturliga lekmiljéer?

Finns det naturmiljéer som anvands for eller
skulle vara lampliga for naturpedagogik?

Finns det malpunkter for skolutflykter kopplade
till naturmiljé inom omradet?

Finns det information eller guider om naturens
betydelse i omradet?

Finns det naturmiljéer i omradet med
gangavstand till férskolor/ skolor?

Vistas/leker barn i omradet?
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Flertalet

Enstaka

0-10%

Ja

Ja

Nej

Nej

Ja

Ja

Nej

Ja

Ja

Ja

Nej

Nej

Ja

Nej

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja



4.4 Social interaktion

Grénska och natur erbjuder
métesplatser fér mdnniskor av
olika bakgrund och dldrar.

4.5 Kulturarv och identitet
Grénska och natur skapar
attraktiva miljéer, bidrar till den
lokala identiteten och dr en del av
kulturarvet.

Finns det trddgardar med odling, kolonilotter
eller annan stadsodling i omradet?

Anvdnds gronomrdden i omradet av boende i
ndromrddet?

Ar grénomrdden tillgéngliga fér médnniskor med
olika forutsdttningar?

Finns det gréna ytor fér spontan fysisk aktivitet?
Finns det naturliga platser och strénder fér bad?
Finns det naturliga lekmiljéer?

Rér det sig manga médnniskor i omrddet?
Finns det park/grénomrdde i eller i ndra
anslutning till omrddet. Kan man na en
park/grénomrdde inom 300 m?

Finns det naturliga motesytor for picknick, lek
och samtal?

Finns det utomhusytor for evenemang som
teater, musik, m.m. med anknytning till
naturen?

Innehdller projektomrddet, eller delar av det,
natur- eller kulturmiljéer med lang kontinuitet
(mer én 30 ar)?

Finns det naturmiljéer eller andra naturliga
strukturer eller element som ar
identitetsskapande?

Finns det platser eller strukturer i omrddet som
ar av sarskild religios eller religionshistorisk
betydelse

Finns det platser eller strukturer i omradet som
har en sarskild kulturell (social och/eller
kulturhistorisk) betydelse?

67

Nej

Ja

Nej

Ja

Nej

Nej

Ja

Ja

Ja

Nej

Nej

Ja

Nej

Nej



Publicering och arkivering

Godkanda sjalvstandiga arbeten (examensarbeten) vid SLU publiceras
elektroniskt. Som student &ger du upphovsratten till ditt arbete och behdver
godkanna publiceringen. Om du kryssar i JA, sa kommer fulltexten (pdf-filen)
och metadata bli synliga och sokbara pa internet. Om du kryssar i NEJ, kommer
endast metadata och sammanfattning bli synliga och sokbara. Aven om du inte
publicerar fulltexten kommer den arkiveras digitalt. Om fler an en person har
skrivit arbetet géller krysset for samtliga forfattare. Du hittar en lank till SLU:s
publiceringsavtal pa den har sidan:

o https://libanswers.slu.se/sv/fag/228316.

JA, jag/vi ger harmed min/var tillatelse till att foreliggande arbete publiceras
enligt SLU:s avtal om Overlatelse av ratt att publicera verk.

[0 NEJ, jag/vi ger inte min/var tillatelse att publicera fulltexten av foreliggande
arbete. Arbetet laddas dock upp for arkivering och metadata och sammanfattning
blir synliga och s6kbara.
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