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Publicering och arkivering

Godkénda sjdlvstindiga arbeten (examensarbeten) vid SLU publiceras elektroniskt. Som student
dger du upphovsritten till ditt arbete och behdver godkénna publiceringen. Om du kryssar 1 JA, sa
kommer fulltexten (pdf-filen) och metadata bli synliga och sokbara pa internet. Om du kryssar i
NEJ, kommer endast metadata och sammanfattning bli synliga och sdkbara. Aven om du inte
publicerar fulltexten kommer den arkiveras digitalt. Om fler &n en person har skrivit arbetet géller
krysset for samtliga forfattare. Du hittar en lénk till SLU:s publiceringsavtal pa den hér sidan:

® https://libanswers.slu.se/sv/faq/228316.

JA, jag/vi ger hdrmed min/var tillatelse till att foreliggande arbete publiceras enligt SLU:s
avtal om Overlatelse av rétt att publicera verk.

NEJ, jag/vi ger inte min/vér tillatelse att publicera fulltexten av foreliggande arbete.
Arbetet laddas dock upp for arkivering och metadata och sammanfattning blir synliga och

sokbara.
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Tack!

Jag vill rikta ett sarskilt stort tack till mina handledare,
Sanna Ignell och Anna Bengtsson for er hjélpsamhet
och stéd under processen. Ni har varit sa vardefulla!

Jag vill ocksa tacka alla andra som pa ett eller annat
satt varit delaktiga i arbetet; sambo, vanner, familj,
personalen och barnen pa Tradgardslundens forskola.
Listan kan goras lang - tack till er alla.

Figur 1: lllustration som visar ett exempel pa en del eller element i
gestaltningsforslaget.
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Sammanfattning

Forskning visar att en val utformad
forskolegard gynnar barns vdlmaende och
utveckling. En aspekt som tyvarr alltfor ofta
forbises i utemiljoer &r dess kvalitéer
vintertid. Denna aspekt blir sarskilt aktuell i
ett kallare klimat som Sveriges - dar
vinterhalvaret praglas av mérker och
vaxtlighet i dvala.

Eftersom forskolegarden ar en plats som
nyttjas aret runt, behdver den saledes
rymma funktioner och tillhandahalla
erbjudanden oavsett arstid.

Syftet med detta arbete ar att undersoka
hur en forskolegard, ndrmare bestamt
forskolegarden tillhérande Tradgards-
lundens forskola i Hjarup (Staffanstorp,
Skane), fungerar och ser ut i nulaget.

Syftet ar ocksa att ta reda pa hur den
aktuella forskolegarden svarar mot
forskningen om forskolegardars innehall och
forskolebarns frémsta behov i utemiljé samt
underscka begreppet vintervérde i relation
till en forskolegard.

Malet &r att presentera ett 6vergripande
gestaltningsforslag till Tradgardslundens
forskola som baseras pa insikterna fran
ovriga delar av arbetet. Pa sa satt forankras
kunskaperna praktiskt och synliggors.

Detta astadkoms genom ett flertal metoder:

teoretisk bakgrund, beskrivning av platsen
(innehallande bland annat en sol- och
skuggstudie och platsobservation), interviju,
analys med verktyget Lekvardesfaktor 2.0
samt litteraturstudie.

Arbetet har resulterat i ett koncept kallat

" Aretruntbyn” fér gestaltningen av
Tradgardslundens forskolegard. Konceptet
handlar om att ge varden aret runt och
garden har blivit uppdelad i olika omraden
utifran bestandsdelar en by kan besta av.

Gestaltningsforslaget ger i grova drag mer
rumslighet, dkad detaljrikedom och fler
erbjudanden till férskolegarden - nagra
element att lyfta fram i forslaget ar:
vegetation med kvalitéer vintertid,
konstruktioner fér skydd mot vader och

vind, asfalts- och vaggmalningar samt tillagg
av naturmaterial sdsom stenar, stockar och
stubbar.

Analysen med verktyget Lekvardesfaktor 2.0
visade att forskolegarden i dess nuvarande
utformning far -2p. En uppfoljning med
verktyget har gjorts och ger gestaltnings-
forslaget +4,5p - vilket ar en klar férbattring.


Julia Ört
5


Abstract

Research shows that a well-designed
preschool playground benefits children's
well-being and development. Unfortunately,
one aspect that is all too often overlooked
in outdoor environments is its qualities
during winter. This aspect becomes
particularly relevant in a colder climate like
Sweden, where the winter season is
characterized by darkness and dormant
vegetation.

Since the preschool playground is a place
that is used all year round, it needs to
accommodate functions and provide offers
regardless of the season.

The purpose of this work is to investigate
how a preschool playground, specifically the
playground belonging to Tradgardslundens
preschool in Hjérup (Staffanstorp, Skane),
currently functions and looks.

The aim is also to find out how the current
preschool playground responds to research
concerning preschool playgrounds and
children's primary needs in outdoor
environments, as well as to investigate the
concept of winter value in relation to a
preschool playground.

The goal is to present an overall design
proposal for Trddgardslundens preschool
based on the insights from the other parts
of the essay. In this way, the knowledge is
practically anchored and visible.

This is achieved through several methods:
theoretical background, description of the
site (including a sun and shade study and
site observation), interview, analysis with the
tool “Lekvardesfaktor” (Play Value Factor)
2.0, and literature study.

The work has resulted in a concept called
"Aretruntbyn " ("Year-Round Village”) for the
design of Tradgardslundens preschool
playground. The concept is about providing
values all year round, and the playground
has been divided into different areas based
on components a village can consist of.

The design proposal provides roughly more
spatiality, increased detail richness, and
more offerings to the preschool playground
- some elements to highlight in the proposal
are: vegetation with qualities during winter,
constructions for protection against weather
and wind, asphalt and wall paintings and the
addition of natural materials such as stones,

logs, and stumps.

The analysis with the tool "Lekvardes-
faktor” (Play Value Factor) 2.0 showed that
the preschool playground in its current
design receives -2 points. A follow-up with
the tool has been done, and the design
proposal receives +4.5 points, which is a
clear improvement.
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Bakgrund

Forskolan &r en plats dar férskolebarn (barn
i ldrarna 1-5 ar) spenderar en betydande
del av sin vardag enligt Skolinspektionen
(2016). Faktum &r att 83 procent av alla 1-5
aringar i Sverige, vilket motsvarar nastan en
halv miljon barn, gar i férskolan (ibid).
Vidare skriver Skolinspektionen (2016) pa sin
hemsida att enligt skollagen ar syftet med
forskolans utbildning “[...] att den ska
stimulera barns utveckling och ldrande samt
erbjuda barnen en trygg omsorg”.

For att uppfylla dessa forvantningar blir
forskolornas fysiska miljoer viktiga - dar
forskolans utemiljo saledes ocksa fyller en
roll. Till stod fér ovanstdende pastaende
visar forskning att utevistelse och
utomhuslek gynnar barns inlarning, deras
sociala och fysiska utveckling samt erbjuder
halsoframjande naturkontakt (Jansson et al.
2021).

En forutsattning for att denna positiva
inlaring och utveckling ska ske hos barnen i
utemiljon, ar att utevistelsen sker. Detta ar
nagot som potentiellt minskar i omfattning
pa forskolorna vintertid i takt med att
dagslangden minskar, nederborden okar
och temperaturerna blir lagre - i vart fall ar

det i linje med Chapman et al. (2017) studie
dar det beskrivs att regn, isiga ytor och
morker ar de framsta hindren nar det
kommer till att ge sig ut och réra sig fysiskt
(sasom t.ex. gang eller cykling) under
vintern. Studien ar gjord i Luled, Sverige.

| Larssons (2020) examensarbete Rérelse
och fysisk aktivitet i férskolans utemiljé
under det svenska vinterhalvaret
sammanstalls forskning som beror
forskolebarns utevistelse vintertid, dar det
bland annat pekas ut att férskolelarare
upplever utmaningar sasom oférdelaktigt
vader och undermalig utemiljé som
aspekter som paverkar anvandningen av
utemiljon negativt under vintern.

Med anledning av ovanstaende redovisad
fakta, vacktes idén till det har arbetet som
underscker hur man skapar vintervarde i en
forskolas utemiljo och kombinerar detta
med forskningen géllande forskolebarns
behov i utemiljo.

Arbetet kommer mynna ut i ett
gestaltningsforslag for Tradgardslundens
forskola i Hjarup och en stor del av arbetet
bestar dven i att fa forstaelse for hur den
radande situationen &r pa forskolans gard.

Férhoppningen éar att gestaltningsforslaget
kan inspirera och végleda yrkesverksamma
vid framtida gestaltningar av forskolors
utemiljoer.

Gestaltningsforslaget ar ocksa relevant for
andra personer som berdrs av forskolors
miljder, sdsom exempelvis forvaltare,
forskoleldrare, politiker och féraldrar. Utifran
forfattarens efterforskningar har ingen
tidigare studie eller examensarbete
behandlat amnet (utformningen av
forskolors utemiljo) dar dven vinteraspekter
involverats, och det ar darfor intressant att
genomfora.

o
\
\"‘“

ol G <2

Figur 2: lllustration som visar ett exempel pa en del
eller element i gestaltningsférslaget.


Julia Ört
9


Arbetets bakgrund

Arbetet startade genom kontakt med
fastighetsférvaltaren Hemso. Ett av
Hemsds objekt ar Tradgardslundens
forskola, som dnskade hjalp med att
forbattra sin utemiljé. Detta blev
startskottet for arbetet!

Arbetsomrade

Tradgardslundens forskola ligger i

Hjarup (Staffanstorps kommun, Skane).

Arbetsomradet ar definierat inom den
streckade linjen i figur 3 nedan.

Figur 3: Min karta © Lantméteriet (2023a). Arbetsomradet
inom den streckade linjen (linjer palagda av forfattaren).

Syfte och mal

Syftet med arbetet ar att fa forstaelse for
hur det definierade arbetsomradet pa
Tradgardslundens forskola i Hjarup
fungerar och ser ut i nulaget.

Syftet &r dven att undersdka hur platsen
svarar mot forskningen géllande
forskolebarns framsta behov i utemiljo
och kombinera dessa resultat med
aspekter som é&r viktiga for att skapa
vintervérde i en forskolas utemiljo.

Ambitionen ar att en utemiljé som
utformas utifran den aktuella férskolans
verksamhet och dnskemal, forskning om
barns utemiljcer samt kvalitéer av
vintervarde ska bidra till mer lek, fysisk
aktivitet och battre inlarning for barnen
pa forskolan.

Maélet ar att presentera ett gestaltnings-
forslag till Tradgardslundens foérskola i
form av en illustrationsplan, ett antal
"karaktarsvaxter”, beskrivande text samt
skisser for att formedla forslaget.

Fragestallning

® Hur ser situationen ut pa
Tradgardslundens forskolas gard i
nulaget?

® Hur kan férskolegarden (tillhérande
Tradgardslundens férskola) utformas sa
att den moter verksamhetens
dnskemal, forskolebarns framsta behov
i utemiljo och samtidigt erbjuder
vintervarde?

Metod

Ett flertal metoder har anvants for att
genomfdra arbetet: teoretisk bakgrund,
beskrivning av platsen, intervju, analys
med Lekvardesfaktor 2.0, litteraturstudie
samt gestaltningsforslag.

Metoderna har anvants for att fa djupare
forstaelse for platsen - bland annat hur
den anvénds och fungerar for forskolans
verksamhet - i kombination med att ta
reda pa vad litteraturen séger ar viktigt
vid utformningen av férskolegardar och
hur man kan ge vintervarde till den. Med
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hjalp av detta underlag kan ett val
underbyggt gestaltningsforslag utformas
till Tradgardslundens forskola.

Teoretisk bakgrund

Den teoretiska bakgrunden amnar att
tillhandahalla information géllande barns
framsta behov i utemiljé och vilka
funktioner en forskolegard bor innehalla.

Framst har information eftersokts pa
internet med s6kord sasom: Barns
behov i utemiljé, férskolegéard, utemiljé,
lekmiljé, férskola. Boverket och Movium
faktablad har varit centrala kéllor. De har
aven gett forslag till ytterligare relevant
litteratur inom amnet.

Beskrivning av platsen

Avsnittet "Beskrivning av platsen”
innehaller en nulages- och
omgivningsbeskrivning, standortsanalys
(bestar till viss del av en sol- och
skuggstudie) samt platsobservation.

Nuldges- och omgivningsbeskrivningen
ger en oversiktlig bild av platsen med
hjalp av exempelvis satellitbilder och en
nuldgesplan.

Standortsanalysen av arbetsomradet
bestar av 6versiktliga beskrivningar av
odlingszon, jordart, vindférhallanden
samt en sol- och skuggstudie (med hjalp
av geoplats i Sketchup).

Vid tre tillféllen har platsobservationer
pa den aktuella forskolan genomférts av
forfattaren. Det forsta platsbesoket
skedde i en tidig fas av arbetet, tog cirka
en timme och vid detta tillféllet var
forskolebarnen inte narvarande.

Ungefar tva veckor in i arbetet
genomfordes ytterligare tva platsbesok
(med observationer & cirka en timme)
och vid dessa tva tillféllen var barnen pa
forskolan ute pa garden.

Tanken med platsobservationerna var att
fa inspiration till gestaltningsarbetet,
mojliggdra spontana upptackter av
platsen samt fa en forstaelse for platsens
anvandning.

Intervju

For att fanga upp verksamhetens idéer
och upplevelser kring férskolegarden,
genomfordes en semistrukturerad
intervju. Intervjun tog en timme dar tva
pedagoger fran Tradgardslundens
forskola intervjuades, kallade Pedagog 1
och Pedagog 2.

Intervjufragorna berdrde gardens
nuvarande utformning - dess aktiviteter,
anvandning och problematik - amnet
"vinter pa férskolan” (bland annat
innehallande fragor om vad som kan ge
vintervarde vid barnens utevistelser)
samt forslag till hur man férbattrar den
aktuella férskolegarden. Under bilagor
finns intervjufrdgorna sammanstallda.

Lekvardesfaktor 2.0

Lekvérdesfaktor 2.0 har anvants som
metod for att utvardera lekkvalitén i
Tradgardslundens férskolas utemiljé
samt gestaltningsforslaget.

Verktyget ar ursprungligen utformat av
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Malmo stad 2011 och Lekvérdesfaktor
2.0 ér en vidareutveckling pa uppdrag

av Orebro kommun 2017 (Crawley
2019).

Valet foll pa Lekvardesfaktor 2.0 som
analysmetod da den beskriver och
betygsatter de kvalitéer en utemiljo som
en forskola (eller skola) bor ha (Crawley
2019). Verktyget ar utformat for att
skapa en helhetsbedémning dar det
bland annat ges mojlighet att till viss del
kompensera for en mindre friyta (lag
kvantitet) med ett rikt innehall (hog
kvalitet) (ibid).

De kvalitetsaspekter som verktyget
poangsétter ar; friyta, topografi
(landskap), vegetation, mangfald av
platser (tillganglig och inkluderande
miljé), zonering, férdnderlighet samt
samspel mellan ute, inne och
ndromradet (Crawley 2019). Totalt ar det
alltsa sju kvalitetsaspekter som
analyseras och dessa poangsatts i tre
nivaer (ibid). Hogsta podngen ar +1
poang, foljt av 0 poang och lagsta
poangen ar -1 poang (ibid.) Halva poédng
kan ges om kvalitetsaspekten endast
delvis uppnas (ibid). Man stravar efter att

fa sd manga pluspoang som majligt, dar
en gard som uppnar +3 poang till +5
poang anses vara en acceptabel
utemiljo for barn (ibid).

Litteraturstudie

Litteraturstudien undersoker och
behandlar begreppet vintervérde, i
relation till en forskolegard. Fa
vetenskapliga kallor som behandlar
amnet har hittats, vilket tyder pa att
utemiljoer vintertid ar nagot som
forskats lite pa. En av fa studier som har
hittats kommer fran forskningsfaltet
rorande stadsplanering med inriktning
av "vinterstader”.

Bbcker som berdr utomhuspedagogik i
forskolan och tradgardsbocker (framst
skrivna av engelska foérfattare) har darfér
till stor del utgjort basen for litteratur-
studien. Aven Boverkets (2015) rapport
"Gér plats fér barn och unga!” har varit
betydelsefull da denna publikation
specifikt handlar om barns utemiljéer
och i vissa delar namns vinteraspekter.

Examensarbeten fran forskollarar-
programmet ar andra exempel pa kallor
som bidragit till insikter om férskolans
utemiljoer vintertid.

Gestaltningsfdrslag som metod

Gestaltningsforslaget blir ett medel for
att synliggdra och praktiskt férankra
insikterna fran arbetets dvriga delar.
Insikterna blir en form av begransning
som ger stéd och riktning under
designprocessen.

Soékmotorer

SLU-bibliotekets soktjanst Primo,
Google Scholar och Google har varit de
huvudsakliga sdkmotorerna i arbetet dar
snobollsmetoden har tillampats.

Avgransning

Arbetet avgransas bland annat genom
att ha ett definierat arbetsomrade.
Endast inom detta omrade genomférs
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analyser och ett gestaltningsforslag
presenteras. Gestaltningsforslaget ar
avsett att vara ett Overgripande férslag -
detaljerade ritningar, planteringsplaner
och dylikt kommer inte finnas med. En
illustrationsplan tillsammans med skisser,
bilder samt 6vriga beskrivningar i text
kommer att presenteras i arbetet.

Gestaltningsforslaget anpassas till
platsens geografiska placering och
vintervarde undersks déarmed i relation
till odlingszon 1, dér zonindelningen ar
enligt Riksforbundet svensk tradgard
zonkarta (u.a.). Forslaget tar inte hansyn
till kostnader eller eventuella svarigheter
med att anldgga det. Hojdsattning ar
ytterligare en aspekt som arbetet inte
tagit sa stor hansyn till - endast en grov
uppskattning av de rddande hojderna pa
platsen har gjorts, vilka har anvants vid
utformningen av gestaltningsforslaget.

Antalet respondenter har begrénsats till
tva personer och arbetet har en
tidsmassig begransning pa 10 veckor.

13
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e Teoretisk bakgrund

Hérnast foljer ett avsnitt innehallande en
teoretisk bakgrund som &r avsedd att ringa in
forskolebarns framsta behov i utemiljé och vilka
delar och funktioner en férskolegard bér ha i
stort.

Figur 4: lllustration som visar ett exempel pa en
del eller element i gestaltningsforslaget.
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Teoretisk bakgrund

Forskolans uppdrag

Helhetssynen géllande férskolans
uppdrag kan sammanfattas i Skolverkets
(2015, s. 2) formulering:

"Férskolan ska ldgga grunden fér ett livsidngt Idrande.
Verksamheten ska vara rolig, trygg och larorik for alla
barn som deltar. Forskolan ska stimulera barns utveckling
och larande samt erbjuda en trygg omsorg.”

Mer ingadende om férskolans mal,
riktlinjer, vardegrund och uppdrag finns
beskrivet i forskolans laroplan, Lpfé 18,
dar det bland annat beskrivs att barnens
utomhusmiljer ska erbjuda varierade
aktiviter och platser som framjar barnens
larande, fantasi och lockar till lek
(Skolverket 2018).

Likval beskrivs det att forskolan ska
fokusera pa miljo- och naturvardsfragor
och att barnen ska fa ett varsamt
forhallningssatt till naturen och
forstaelse for kretslopp (Skolverket
2018).

Forskolegardens betydelse
for barns utveckling

Tillgangen pa platser amnade for barn i
utemiljon har minskat 6ver tid till f6ljd av
att lekplatser tagits bort och staderna
fortétas (Boverket 2015). Det gor att
skol- och forskolegardar far en storre
betydelse och det ar sdledes viktigt att
de lever upp till en god standard (ibid.).

Det har visat sig finnas ett samband
mellan kvalitén pa en férskolegard och
langden pa utevistelsen - ju hogre
kvalité desto langre utevistelser, havdar
Boverket (2015). Hogkvalitativa
utemiljder inom forskolans varld medfor
ocksa halsofordelar i form av battre
nattsdmn, dkat valbefinnande och
viktkontroll enligt en svensk studie gjord
av Soderstrom et al. (2012).

Forskolegardens innehall
och funktioner

S& hur lyckas man skapa hégkvalitativa
utemiljoer fér barn? For att fa ett svar pa
denna fraga ges en indikation fran
Beckman et al. (2022) som menar att

riktigt bra lekmiljoer ofta ar komplexa i
sitt slag och innehaller foljaktligen en
stor variation av platser och funktioner,
med varierande topografi och material
pa marken, en rik mangfald av vaxter
och tillgang till olika 16sa material (kottar,
pinnar, stenar och dylikt).

Hogkvalitativa utemiljéer ar spannande
for barnen att utforska, erbjuder
utmaningar med olika svarighetsgrad,
ger upphov till diverse sinnesintryck,
upplevelser och leder till att olika slags
lekar uppstar (Beckman et al. 2022).

| Jansson et al. (2021) studie, dar dver
150 publikationer (som beror kvalitén pa
skol- och férskolegardar och kopplar
detta till funktioner) sammanstalls,
framkommer att naturkontakt och
ekologiska varden, socialt liv och fysisk
aktivitet ar de viktigaste funktionerna.
Ytterligare exempel pa funktioner som
lyfts fram som viktiga ar larande och
aterhamtning (ibid).

Boverket (2021d) beskriver att barns
utemiljder bor rymma olika funktioner -
dessa funktioner ska pa ett omsorgsfullt
satt samverka, dar en aktivitet |att kan
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satt samverka, dar en aktivitet latt kan
Overga i en annan utan att stora
varandra for mycket. Vidare listar
Boverket (2021c¢) att det finns foljande
behov av funktioner pa en skol- eller
forskolegard:

vegetation fér lek och rekreation
retrattplatser for dterhdmtning
samlingsplats fér pedagogisk verksamhet
ytor med fasta lekredskap

pa skolor behdvs plats for idrottsundervisning
platser som triggar fantasin

konstverk som ger identitet och estetiska
upplevelser

Boverket (2021c) papekar dock att det ar
utformningen som helhet av en skol-
eller forskolegard som inverkar pa hur
val den svarar mot barnens behov och
hur funktionell den &r.

Det bor finnas saval programmerade
ytor (ytor dar det med andra ord ar givet
vilken aktivitet som ska goras dar) som
oprogrammerade ytor (ytor som kan
anvandas pa flertalet satt och ar mer
flexibla och multifunktionella) och kan

astadkommas genom naturelement
bland annat (Boverket 2021c; Beckman
et al. 2022). Ett exempel pd en
programmerad yta ar en gungstallning
och exempel pad en oprogrammerad yta
ar ett stenblock, som kan agera saval en
klatterstallning som en rutschkana eller i
leken fantiseras vara ett djur eller ett
slott exempelvis - det ar upp till barnen
att hitta pa dess innebord (ibid.).

Foérskolegardens tre zoner

Ett satt att synliggora funktioner pa en
forskolegard &r genom zonindelning i tre
delar - den trygga zonen, den rorelserika
zonen (aven kallad den vidlyftiga eller
dynamiska zonen) och den vilda och
sjalvstandiga zonen (aven kallad enbart
den vilda zonen) (Boverket 2021e;
Crawley 2019; Malmo stad 2011).
Samtliga zoner bor finnas pé en
forskolegard och de kan med fordel
vavas in i varandra (ibid.).

Den utmarkande egenskapen for den
trygga zonen ar vuxennarvaron, som
skanker social trygghet till barnen
(Boverket 2021e; Crawley 2019; Malmo

stad 2011). Zonen omfattar dven
aktiviteter som fodrar stod fran
pedagoger - sdsom exempelvis vid
odling, pyssel, malning eller snickrande
och denna zon brukar man bland annat
finna i nérheten av huvudbyggnaden

(ibid.)

| den rorelserika zonen ar fokus pa att
ytorna ska mana till rérelse och bidra till
dynamiska lekar (Boverket 2021e;
Crawley 2019; Malmo stad 2011). Zonen
har ett varierat landskap, med kullar och
vegetation, och rumslighet som skiftar
mellan dppna och mer slutna rum (ibid).
Genom 6ppna och stérre rumsligheter
ges barnen maojlighet att fa upp hog fart
och man kan dven ha gemensamma och
mer utrymmeskravande aktiviteter pa en
sadan yta samt en form av samlingsplats
(Malmo stad 2011).

Till den vilda och sjalvstandiga zonen
hor egenskaper som avskarmning - en
egen varld och mgjlighet att vara ifred
utan 6vervakning fran vuxna - och
kanslan av rymd och narhet till naturen
(Boverket 2021e; Crawley 2019; Malmo
stad 2011). Vanligtvis ligger den vilda
och sjalvstandiga zonen i utkanterna av
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forskolegarden (Boverket 2021e), men
med det sagt ar det fortfarande néra for
barnen att ta sig till den rorelserika eller

trygga zonen om sa 6nskas (Crawley
2019).

Olika aldrar - olika behov

Barnen pa forskolan ar i aldrarna 1-5 ar
(Boverket 2015) och det skiljer sig
mellan aldrarna hur langt de har kommit
i sin utveckling och saledes ocksa vilka
aktiviteter de utfor (Refshauge et al.
2015). Erbjudandena i barns utemiljcer
bor anpassas i relation till detta (ibid.).

| Refshauge et al. (2015) studie
presenteras en tabell med en dversikt
och vetenskaplig genomgang for barns
(aldrarna 0-12 ar) motoriska utveckling,
pa vilket satt de leker och eventuella
konsskillnader samt vilka erbjudanden
som bor tillgodoses i barnens utemiljcer.
Exempelvis bor en utemiljé for 3-5-
aringar tillgodose klatterbara, byggbara
och imaginara erbjudanden.

| figur 5 till hoger visas tabellen fran
Refshauge et al. (2015).

Figur 5: Tabell fran Refshauge et al. (2015) 6ver erbjudanden i utemiljon att designa for i relation till barns aldrar och utveckling.

Age General developmental characteristics (capabilities) Affordances to be designed for
group
Gender differences Play characteristics Motor skills development
Infants No distinct gender differences Mostly sensory play (Hughes, 2009) 'and play with objects (Johnson, Christie, & Yawkey, 1999)"’ Very simple || Crawl, creep and stand, start Touchable, moveable
(0-1) (Hughes, 2009) games of peek-a-boo emerge (Johnson et al., 1999) 6 walking and exploring places
(Johnson et al., 1999)6
Toddlers No distinct gender differences Functional play with and without objects (Hughes, 2009)'Participate in simple dramatic play (Frost et al., Loco-motor, small motor and Climbable, jump-on-able, run-able, balance-
(2) (Hughes, 2009) 2004)’Simple constructive play in a functional manner (Hutt, Tyler, Hutt, & Christopherson, 1989)”Include stability (Hughes, 2009)" able, swing-on-able, imagine-able, touch-
peers and caregivers in play, but primarily solitary (Johnson et al., 1999)° Interested in sensory exploration able, move-able, mould-able, hide-behind-
and feeling the play materials (Hughes, 2009) able
Pre-school || Boys more outdoors and vigorous Functional play and more advanced constructive play most prevalent (Hughes, 2009"; Smilansky, 1968) 9 _|| More refined, better balance, Climb-able, jump-on-able, run-able, balance-
(3-5) (Harper & Sanders., 1975)2 Dramatic play advances (Johnson et al., 1999)° Simple games such as chasing games (Johnson et al., 1999)°|| e.g. skipping and climbing _ || able, swing-on-able, imagine-able, touch-
Tendency to same gender More play with peers (Perry, 2003) 10 stairs (Johnson et al., 1999)° || able, move-able, mould-able, construction-
play (Ramsey, 1995)3 able
School Girls prefer equipment which Functional play decreases (Johnson et al., 1999)6 Constructive play decreases, but is often more collaborative || Mastery of fine and gross Climb-able, jump-on-able, run-able, balance-
age (6- stimulates the vestibular sensory and with the objective of creating something to include in a dramatic play or a game (Johnson et al., 1999)6 || motor abilities, climb trees, able, imagine-able, move-able, construction-
12) system (Jespersen, 2007)% Dramatic play, but with more and more rules (Hughes, 2009)! Games with rules finally take over dramatic risky play (Johnson et al., able, hide-behind-able, swing-on-able, spin-
play (Pollowy, 1977) | Mostly play with peers (Hughes, 2009)' and intimate peer relations (Johnson et al., 1999)6 on-able, roll-down-able
1999)6
All age External body sensation: stimulation of sensations that tell us what is coming from outside the body (Ayres, 1979)‘ 2 See-able, hear-able, eat-able, smell-able,
groups touch-able
Visual, auditory, taste, smell and tactile senses
All age Internal body ion: stir ion of that tell us where the body is in space and how it is moving (Ayres, 1979)12 Climb-able, jump-on-able, run-able, balance-
groups able, swing-on-able, spin-on-able, roll-down-
The vestibular sense, including jumping up and down, running, swinging, spinning, sliding, climbing and roller coaster riding. able

The proprioceptive sense, activated through the contraction and stretching of muscles and through the bending, straightening, pulling and compression of the joints.

1. Huges (2009) se Refshauge et al. (2015) 2. Harper & Sanders (1975) se Refshauge et al. (2015) 3. Ramsay (1995) se Refshauge et al. (2015) 4. Jespersen
(2007) se Refshauge et al. (2015) 5. Johnson, Christie & Yawkey (1999) se Refhauge et al. (2015) 6. Johnson et al. (1999) se Refshauge et al. (2015) 7. Frost et
al. (2004) se Refshauge et al. (2015) 8. Hutt, Tyler & Christopherson (1989) se Refshauge et al. (2015) 9. Smilansky (1968) se Refshauge et al. (2015) 10. Perry
(2003) se Refshauge et al. (2015) 11. Pollowy (1977) se Refshauge et al. (2015) 12. Ayres (1979) se Refshauge et al. (2015).

Lekens drivkrafter och
nodvandigt risktagande

Genom lek lar sig barn forsta sin
omgivning och hur jaget forhaller sig till
den - pa sa vis ar leken fundamental for
barns utveckling (Hansen Sandseter u.a.
se SKR 2015). Motoriska, sociala och
kognitiva fardigheter utvecklas ocksa via

lek, men lek ar dven meningsfullt i sig
sjalvt (Jansson et al. 2021).

Det finns sex grundldaggande drivkrafter
nar det kommer till barns lek, vilka ar
foljande punkter (Hanson Sandseter u.a.
se SKR 2015 s. 18):

«  Utforska hojder (kldttra, kldnga, hoppa,
balansera).
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Uppleva hig fart (springa, gunga, glida, cykia,
skejta).

Uppleva fara och satta granser for det (eld, is,
vatten).

Testa verktyg (tdlja, hugga, séga).
Kdmpa (sport, fajtas, brottas).

Vara sjdlv (gdmma sig, férsvinna, uppleva sig
sjalv i relation till en grupp).

For att leken ska bli givande kravs att
den inte begransas alltfér mycket, da
risktagande ar ndgot som sporrar barn i
deras lekar (Hanson Sandseter 2009). Att
barnen sjalva kan valja vilken utmaning
och hur stort risktagande de ska ta, ar
betydande i deras utveckling, och
barnens vetskap om att ndgot kan ga fel
gor att leken kdnns mer intressant (ibid.).

Hanson Sandseter (2009) anser att
pedagoger pa forskolan bor stédja, och
rentav uppmuntra riskabla lekar - med
behallningen att barnens skydd mot
allvarliga skador givetvis gar forst.

Lagar och regler: exempel
som galler forskolegarden

Miljoer som barn vistas i ska vara sékra
och tillgéngliga (Boverket 2022). |
praktiken innebar detta bland annat att
lekutrustning ska underhallas och
besiktigas kontinuerligt sa risken for sa
risken for olycksfall begransas, nagot
som regleras enligt delar av Plan- och
bygglagen (PBL) (ibid.).

Aven nagra av Boverkets foreskrifter
galler skydd mot olyckor vid lekytor -
exempelvis star det beskrivet i Boverkets
byggregler BBR avsnitt 8:93 att
underlaget vid klatterstallningar, gungor
och dylika konstruktioner ska vara
stotdampande (Boverket 2022).

Ytterligare exempel fran Boverkets
foreskrifter barns utemiljéer berdrs av ar:
BFS 2013:9 HIN 3 samt BFS 2011:5 ALM
2 (Boverket 2022). | grova drag handlar
dessa foreskrifter om att allmanna
platser (lekytor anses tillhéra denna
kategori), ska vara tillgéngliga for
personer med nedsatt rorelse- eller
orienteringsférmaga (ibid). Det innebar

dock inte att samtliga lekutrustningar
behdver vara tillgangliga for alla (ibid).

Friyta

PBL innehaller dven skrivningar géllande
friyta (Boverket 2021d). Friyta ar ett
begrepp som anvands for att beskriva
den yta som ar tillganglig for barnens
lek och deras utevistelse (ibid). Pa en
forskolegard undantas exempelvis
parkeringsytor och forradsbyggnader
fran friytan, da dessa &r oatkomliga, eller
i vart fall otillgéngliga, fér barnen (ibid).

Rekommendationen for storleken pa
friytan per barn skiljer sig nagot at.
Boverket (2021d) havdar att ett rimligt
matt kan vara 40 m2 per barn i férskolan
medan Crawley (2019) i Lekvardesfaktor
2.0 skriver att 30 m2 per barn ar att
efterstréva for gruppen. Totalt sett ska
friytan helst 6verstiga 3000m2 pa en
skol- eller forskolegard (Martensson et
al. 2009 se Boverket 2021d).

Enligt Boverket (2021d) bor friytan
kdnnetecknas av foljande punkter:
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e Varierade vegetations- och
terréngforhallanden,

e Goda sol- och skuggférhallande,

* God luft- och ljudkvalitet.

Materialval och lanken till
tillganglighet i forskolan

Nar man utformar miljéer for barn
behdver man tanka pa att materialen ska
vara slitstarka, aldras pa ett tilltalande
satt och de ska samtidigt upplevas
behagliga (Boverket 20211). Exempel pa
olampliga material i barns utemiljoer ar
tryckimpregnerat virke och bildack da de
kan innehalla farliga @mnen (ibid).

Grus, gras, sand och barkflis ar exempel
pa markmaterial som kan gora en miljo
svarframkomlig i rullstol, dér mer jamna
och fasta markmaterial &r att foredra ur
tillganglighetsaspekt (Boverket 20211).
Det ar viktigt att alla barn ska kunna
nyttja skol- eller férskolegarden, och
utformningen av utemiljon behover

darmed ta hansyn till detta (Boverket
2015).

Ett satt att forbattra tillgéngligheten, ar
genom att skapa tydligt avgransade
rumsligheter - platser dit barn kan dra
sig undan (aven kallade retrattplats), fa
lugn och ro och minska sinnesintrycken
(Boverket 2015).

Behovet att kunna dra sig undan galler
sarskilt barn med neuropsykiatriska
funktionsnedsattningar, da de har ett
extra stort behov av att sortera intryck
(Boverket 2015; Beckman et al. 2022).

Barn med nagon typ av funktions-
nedsattning ar ofta extra kansliga for
stark sol, vind, kyla och varme (Boverket
2015).

Rumslighet - vegetation -
jamstalldhet

En inramning av en plats kan gora att
den upplevs trevligare att vistas i, och ar
en av anledningarna till att man bor
arbeta medvetet med rumslighet
(Beckman et al. 2022). | manga av barns

utemiljoer (lekplatser, skol- och
forskolegardar) ar det dock brist pa
rumslighet - oftast en konsekvens av
vuxnas preferens om att ha god
dverblick dver barnen (ibid).

Det &r en fordel att ha olika typer av
rumslighet och omraden med skiftande
karaktar i en lekmiljo - det bidrar
namligen med 6kad trivsel, trygghet, fler
lekvarden och storre valfrihet som ar till
gagn for barnen (Beckman et al. 2022).
Rumslighet kan skapas genom saval
byggda konstruktioner - lekhus, murar,
pergolor - som genom férgsattning,
markmaterial eller vegetationsbyggnad

(ibid).

En potentiell I6sning i fragan om 6ppna,
kontra slutna rumsligheter, ar att
anvanda vaxtlighet (flerstammiga
busktrad exempelvis) som ger en viss
genomsiktlighet och darmed uppsikt
6ver barnen till de vuxnas beldtenhet
(Beckman et al 2022). Med hjalp av
denna |6sning slipper samtidigt barnen
kanna sig overvakade och kan leka
ostort - vilket &r en férutsattning for att
vissa fantasi- och rollekar ska ske (ibid).
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Boverket (2015) havdar att rumslighet
genom vegetationsbyggnad ar en av
grundpelarna for att skapa en rik
utemiljo, dér en flerskiktad vegetation
kan skapa en god lekmiljé dven pa en
liten yta. Tata buskage, klattervanliga
trad och naturliga planteringar lyfts daven
fram som goda exempel (Boverket
2015). SKR (2015 s. 18) skriver foljande
citat gallande barns utemiljer och
lanken till vegetationsbyggnad:

" Sett ur barnets perspektiv dr platser med grénska och

vixtlighet bland de mest intressanta f6r umgdnge, lek
och upptdckter. | grénskan och bland trid och buskar
dterfinns ofta barnens favoritplatser. Bland det viktigaste
fér att ge goda lekférutsdttningar pd gdrden dr darfor
rejdlt tilltagna ytor med vegetation fér barn att leka i. Det
har ocksé visat sig att sadana ytor stimulerar flickor och
pojkar att leka tillsammans.”

Jansson et al. (2021) menar ocksa att
naturmiljoer utmarker sig i aspekten att
anvandningen dr mer genusneutral.

Nagot att beakta ar att vad som for en
vuxen betraktas som relativt laga buskar
och tréd, kan for ett barn uppfattas som
mycket storre i storleken (Boverket
2015). Det gor att buskar och busktrad
kan upplevas som en spannande skog

for ett barn och det blir ocksa en lamplig
miljo for barnet att testa sin formaga att
klattra, balansera och klanga (Boverket
20211).

Lost material och ytterligare
vardefullt detaljinnehall

Lost material (stenar, pinnar, barr, |6v och
dylikt) har enligt Beckman et al. (2022)
ett valdigt stort varde i barns utemiljoer,
ett varde som inte nog kan betonas. Det
ar en grundsten i barns kreativa lek och
stimulerar pa olika satt barnen - det
lockar till innovation, samarbete och
framjar barnens social liv (Beckman et al
2022; Boverket 2015) samt har visats sig
aven kunna bidra till minskad mobbning
(Jansson et al. 2021).

Aven tillgdngen till naturmaterial sdsom
sand, lera, vatten eller grus ar vardefullt i
barns utemiljcer, tillsammans med
traditionellt tillverkade lekredskap likt en
spade eller hink (Beckman et al. 2022;
Boverket 2015).

Utover olika typer av 16st material, kan
konstruktioner eller rumslighet med en
mer klassisk inomhuspragel ge varde nar

de placeras i en utemiljé for barn
(Boverket 2021c). Exempel pa sadana
konstruktioner eller rumslighet ar:
utomhussoffor, utekdk, verkstdder med
bygglek, uteklassrum samt breda
sittrappor (ibid). Enligt Boverket (2021¢)
ar dessa valdigt uppskattade och flitigt
anvanda av barnen!
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* Beskrivning av platsen

Hérnést féljer ett avsnitt med en beskrivning av
platsen som bestar av flera delar: Sversiktlig
nuldges- och omgivningsbeskrivning,
platsobservation, standortsanalys (innehallande
bland annat en sol- och skuggstudie) samt foton
fran platsen.

Genom detta avsnitt skapas en djupare forstaelse
fér platsen och dess férutséttningar.

Figur 6: Illustration som visar ett exempel pa en
del eller element i gestaltningsforslaget.
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Beskrivning av platsen

Norlandias férskolor -
koncern och pedagogik

Norlandia Férskolor ar ett familjedgt foretag
med omkring 100 stycken forskolor runtom i
hela Sverige (Norlandia u.a.a). Deras
pedagogik bygger pa en vetenskaplig
grund tillsammans med beprévad erfarenhet
och de arbetar pa olika satt med att
uppmuntra innovativa l&sningar for att
framja barnens utveckling (Norlandia u.a.b).

"Norlandiaskuttet” &r en av satsningarna pa
Norlandias férskolor - malet ar att utveckla
en modell som samtliga forskolor i Sverige
vill vara en del av, for en 6kad fysisk aktivitet
i kombination med naringsrik mat bland de
svenska forskolebarnen (Norlandia u.a.c).

Tradgardslundens forskola

Pa Tradgardslundens forskola - som &r en av
Norlandias forskolor - finns barn i aldrarna
1-5 ar. Forskolan ar placerad i ett relativt
nybyggt omrade, kallad Aretruntbyn, i
norddstra Hjarup (en tatort i Staffanstorps
kommun, Skane) dar olika bostadstyper
finns. Hjarup ar omgiven av akermark.

Figur 7: Min karta © Lantmaéteriet (2023b). Visar forskolans placering (markerat med streckad linje gjord av forfattaren) och
dess ndromrade som i stort bestar av bostader, gronomradet “Hjarups park” samt skolor. Hjérup &r omgiven av dkermark.

Naromrade och forbindelser

Inom nagra hundra meter fran forskolan
finns bland annat det nytillkomna
gronomradet “Hjarups park”, flertalet
lekplatser och boll- eller multiplaner,
bibliotek samt skolor.

Det finns goda férbindelser till och fran
forskolan via gang- och cykelstigar pa
omradet. | figur 7 ovan visas en 6versikt av
forskolans naromrade och den bebyggelse
som finns i dess anslutning.
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Overgripande beskrivning av
forskolegarden i nulaget

Tradgardslundens forskolegard ar cirka 1650
m2 stor. Det gar 62 antal barn pa férskolan i
nuldget. Samtliga avdelningar pa férskolan
anvander forskolegarden gemensamt.

Forskolebyggnaden ar byggd i ett plan,
med fyra huvudingangar som leder till de
olika avdelningarna. Ett utskjutande tak &
cirka 1,5 m finns ovanfér huvudingangarna
(markerat med vit streckad linje i figur 8 till
hoger).

Forskolegarden omgérdas av Gunnebo-
stangsel och langs den norra grénsen finns
dessutom en vagg i form av en bullerskarm.

| norddstra delen av garden finns ett forrad,
dér bland annat trehjulingar férvaras. Det
finns tva mindre lekhus (dar det ena som ar
placerat pa tradacket sedan en tid tillbaka &ar
avstangt pa grund av slitage och det fanns
risk att barnen skadade sig).

Forskolegarden ar till storsta del bekladd
med grés som varierar i hojdled genom
mindre kullar och sluttningar. Marken sluttar
dvergripande nedat mot den norra och
Ostra gransen.

Grind - entré

T
(]
Odlingskragar {

Pale till *,
solsegel

Cykelstall

Figur 8: Nuldgesplan dver Tradgardslundens forskolas gard.
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De hardgjorda ytorna bestar av asfalt. Ett
antal fasta lekredskap finns pa garden (t.ex.
repgang, rutschkana och kompisgunga). De
fasta lekredskapen ar 6vervdagande gjorda i
tra. Totalt finns det tre sandlador, varav ett
omgardas av ett tradack. Ovriga sandytor ar
till som fallskydd eller har med tiden
forflyttats dit genom barnens rorelser.

Pa garden finns en avenbokshack och ett
mindre korsbarstrad, i évrigt finns ingen
vegetation (bortsett fran gréasmattan).
Hacken har utsatts for hart slitage och ar
bitvis gles. Pa vissa stallen ar grasmattan
bortsliten, framst pa kullarna.

Odlingskragarna pa sédersidan ar
inhdgnade med stangsel och gar endast att
komma at antingen genom en grind eller via
en dorr inifran en av avdelningarna.

Platsobservationer

Garden ar av dppen karaktar och i stort
upplevs den som en enda rumslighet. En
viss rumslig uppdelning blir emellertid
genom den storre kullen som [6per i mitten
av garden och delar in garden i tva sidor (pa
den vastra sidan finns sandladorna och pa
den &stra finns framst en sluttande grasyta).

Man kan utan storre problem halla uppsikt
over hela garden, da mindre rumsligheter
inte forekommer i ndgon stor utstrackning.
Fargskalan pa platsen ar 6vergripande
monochrom.

Forfattarens personliga upplevelse pa plats
ar att man kanner sig exponerad och
iakttagen nastan oavsett vart pa garden man
befinner sig. Nagot som kan bidra till den
upplevelsen ar att platsen inte ar sarskilt
insynsskyddad och att platser att dra sig
undan pa till stor del saknas.

Under platsbestket framtrader en bild av

att de yngre barnen framst uppehaller sig
vid sandladdorna, rutschkanan och kompis-
gungan. Platserna dar de aldre barnen
framst vistas ar vid forradet (de springer runt
forradet och leker “datten” under
platsbesoket) och vid kompisgungan. Se
figur 9 och 10 till héger f6r analys av
anvandningen av garden (figuren baseras pa
platsobservationerna och intervjun).

Vid platsbesoket regnar det mattligt en kort
stund och da nyttjas det utskjutande taket
intill byggnaden som skydd av barnen och
pedagogerna, i vrigt finns inget skydd mot
vader. Som helhet upplevs forskolegarden
som en relativt vindutsatt plats.

Figur 9: Mest anvanda platser pa garden, enligt
platsobservationerna, Pedagog 1 och Pedagog 2.

Figur 10: Minst anvénda platser pa garden, enligt
platsobservationerna, Pedagog 1 och Pedagog 2.
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Figur 11: Foton fran férskolegarden, évergripande en monochrom fargskala.
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Standortsbeskrivning

Odlingszon och jordférhallanden

Tradgardslundens forskola ligger i odlings-
zon 1 enligt Riksforbundet svensk tradgards
zonkarta (u.a.).

Enligt SGUs jordartskarta (2023) framgar att
jorden ar en Lerig moran pa den sodra
halvan och Glacial grovsilt-finsand i den
norra delen av forskolegarden (se figur 12),
vilket skulle innebéra att det ar en
forhallandevis néringsrik jord som haller viss
fukt och &r véldrénerad. Det finns dock en
osakerhet kring vilken den radande
jordarten &r da jordmassor kan ha forslats dit
i samband med byggnationen av forskolan
och dess utemiljo.

Vindforhallanden

Den forharskande vinden i Sverige ar vastlig
eller sydvastlig vind, sett under ett ar. Med
det sagt férekommer perioder med andra
vindriktningar - under en kall vinter
dominerar vanligtvis nord eller nordostliga
vindar exempelvis (SMHI 2021).

Forskolans byggnad ar placerad pa ett

sadant satt att det blir [& precis intill sidan
som vetter mot Ost nar det &r forharskande
syd-sydvastliga vindar, men forovrigt finns
det fa vinddampande element som inverkar
pa platsen.

Sol- och skuggstudie

For att synliggbra de radande
ljusférhallandena pa platsen har en sol- och
skuggstudie genomforts med hjalp av
Sketchup dér geoplatsen har angetts.

Endast byggnader har inkorporerats i sol-
och skuggstudien, men ett mindre antal trad
finns ocksa intill och pa foérskolegarden och
paverkar ljusférhallandena i viss man.
Tradkronorna for tréden i fraga &r sma, vilket
gOr att deras skuggverkan &r begrénsad i
nulaget.

Séder om forskolan ar tva flervaningshus
under konstruktion, som enligt Staffanstorps
kommun (2016) kommer ha en nockhojd pa
13,5 m.

Sol-och skuggstudien presenteras i figur 13,
pa nastkommande sida, dar tre klockslag vid
fyra olika tidpunkter under aret redovisas.
Tidpunkterna har valts ut for att ge en bild
av ljusforhallandena spritt Gver aret och
dagtid, da barnen framst vistas pa garden.
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Figur 12: Jordartskarta © SGU (2023). Sédra delen
av garden (bla-prickad) visar Lerig moran och norra
delen (grént omrade) visar Glacial grovsilt-finsand.

Resultat sol- och skuggstudie

Sol- och skuggstudien visar att garden
under sommarhalvaret ar solbelyst i stort
sett alla soltimmar, medan under
vinterhalvaret framtrader att stora delar av
garden istéllet &r morklagda till 16ljd av
slagskugga av kringliggande byggnader.
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Sol- och skuggstudie

21e december 21e mars 21e juni 21e oktober

Figur 13: Sol- och skuggstudie gjord i Sketchup Pro. Kringliggande byggnader fargats graa och férskolans byggnad férgad i vitt fér okad Iaslighet.
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Hérndast féljer ett avsnitt med en sammanfattning
av den intervju som genomférdes med tva
pedagoger som arbetar pa férskolan sedan
nagra ar tillbaka.

Intervjun genomférdes mot bakgrund av att
fanga verksamhetens asikter och upplevelser av
férskolegarden samt deras idéer och 6nskemal
kring gestaltningsférslaget. Ett sarskilt vinterfokus
fanns i intervjun och samtliga fragor finns att se
under Bilagor - se Bilaga 1.

* |ntervju

Figur 14: Illustration som visar ett exempel pa en
del eller element i gestaltningsforslaget.
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Intervju

Overgripande tankar om géarden i
nulaget

Helhetsintrycket av férskolegarden beskrivs
av bada respondenter som att den har for fa
erbjudanden och till f6ljd av detta blir
barnen understimulerade pa platsen.
Understimulansen ar extra stark bland de
dldre barnen berattar Pedagog 1 - vilket
leder till valdsamma lekar.

Problematik med nuvarande
utformning av garden

Tradacket (som omringar en av sandladorna)
skapar problem i form av flisor och ibland
sticker spikar eller skruvar ut, som barnen
kan skada sig pa (Pedagog 2). Aven vid
rutschkanan finns det risk att skada sig - vid
flera tillfallen har klader rivits sénder vid den
och olyckor skett (ibid.).

Ytterligare aspekter som lyfts fram som
problematiska &r att delar av garden far
stdende vatten pa vissa stéllen, att det ar for
mycket kullar eller sluttande ytor (vilket gor
det svart for vissa barn att nyttja platsen fullt

ut) (Pedagog 1; Pedagog 2). Dessutom
framfors att det inte finns tillrackligt med
skydd mot solen under sommarhalvaret
(ibid). De solskydd som funnits pa platsen
Sver aren - sasom parasoll och solsegel - har
bara tackt en liten yta och har snabbt gatt
sonder (Pedagog 1).

Forsok att etablera ny vegetation har gjorts
av forskolan - for tva ar sedan planterades
exempelvis ett antal syrenbuskar - men
dessa har inte tagit sig, antagligen for att
marken ar kompakterad (Pedagog 1).

Anvandning av garden

Under intervjun framkommer att barnen
brukar vara ute ett pass pa férmiddagen och
ett pa eftermiddagen (Pedagog 1; Pedagog
2). Vilka delar av garden dar barnen vistas
mest skiljer sig at mellan aldersgrupperna -
respondenterna forklarar samstammigt att
de yngre barnen oftast uppehaller sig vid
gungorna, rutschkanan eller sandladorna
(alltsa haller de sig mest vid sidan som &r
narmast huset), medan de aldre barnen
vistas mest kring forradet (Pedagog 1;
Pedagog 2). Pedagog 1 sager att
forklaringen till att de aldre barnen rér sig
mycket just dar grundar sig i att de tror att
pedagogerna inte ser dem dar. Platsen som

anvands minst pa garden ar den nordvastra
delen, vid den norra gaveln (Pedagog 1;
Pedagog 2).

Ett exempel pa lek som forekommer pa
garden ar kurragdbmma - da gémmer sig
barnen bakom pedagogerna oftast, i brist
pa andra gomstallen (Pedagog 1).

Hur narmiljén nyttjas

Som komplement till den egna garden
nyttjas narmiljon i relativt stor utstréckning
(Pedagog 1; Pedagog 2). Att narmiljon
nyttjas sapass mycket beror bland annat pa
att forskolegarden saknar vissa funktioner
och kvalitéer - darfor valjer pedagogerna att
soka sig till andra platser (ibid). Enligt
respondenterna ar det ocksa viktigt for
barnen att de far komma utanfér férskolan
och bestka andra miljder, barnen tycker det
ar lustfyllt och spénnande.

En nackdel med att vara utanfér férskole-
garden &r dock att det ar mer riskfyllt da
pedagogerna maste halla mer koll pa
barnen, eftersom det inte alltid finns nagon
fysisk avgransning likt sténgslet som
omringar forskolegarden (Pedagog 1).
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Aktiviteter - sett dver aret

Aktiviteterna i utemiljon skiljer sig inte
namnvart at under aret - inte heller skiljer sig
vistelsetiden utomhus mellan sdsongerna
avsevart (Pedagog 1; Pedagog 2). Mojligtvis
ar vistelsetiden utomhus nagot kortare
under vinterhalvaret, tillagger dock
Pedagog 2.

Hinder mot utevistelse

Det ar séllan nagot som hindrar forskolan
fran att ga ut - men vid kraftigt regn eller
valdigt varmt vader exempelvis sa har det
funnits tillféllen da de stannat inne (Pedagog
1; Pedagog 2). Ytterligare exempel pa
tillfallen da de blivit tvungna att vara
inomhus har varit nar det varit morkt under
eftermiddagen vintertid da personalen har
behdvt ta in barnen (vid cirka 16.30-tiden)
innan stangning da de inte kunnat halla
uppsikt Gver barnen eftersom delar av
forskolegarden varit morklagd till f6ljd av
bristfallig belysning (Pedagog 1).

Forskolan vintertid

"Det finns lek nar det &r snd under vintern,
men det &r inte ofta vi far det har”, séger
Pedagog 2. Pedagog 1 fyller i, "Valdigt
manga barn tycker snd &r fascinerande” och
berattar vidare att bygga en snégubbe ihop
ar givande - da far pedagogerna och barnen
namligen mojligheten att skapa tillsammans
genom att leta material till snégubben och
pa olika satt samarbeta och vara kreativa,
nagot som satter igang barnens fantasi.

Ett specifikt dnskemal som lyfts fram for
garden under vinterhalvaret ar battre
belysning (Pedagog 1; Pedagog 2). Det ar
inte gatubelysning som deras dnskemal
grundar sig i, utan de pratar istallet om
figurer eller former med mjukt férgat ljus
som ger en identitet och intresse till platsen

(ibid.).

Onskemal fér férskolegarden

Att barnen ska fa en plan yta som kan
anvandas saval till olika slags rorelsepass
eller bollspel star hogt upp pa Snskelistan,
tillsammans med négon typ av konstruktion
som barnen kan klattra pa (Pedagog 1;
Pedagog 2). Overgripande namns att fler

erbjudanden pa forskolegarden behévs och
mindre rumsligheter dar barnen kan ha
mojlighet att dra sig undan (ibid.).

Ett behov av att avskilja de yngre barnen
fran de éldre pa forskolegarden beskrivs
ocksa, nagot respondenterna Snskar en
|6sning pa. Permanenta I6sningar till skydd
mot sol eller regn vore dven det 6nskvart pa
forskolegarden, atminstone ovanfér en av
sandladorna (Pedagog 2).

En konkret idé som Pedagog 1 har, ar att
mala och farglédgga delar av asfaltsytorna
med olika symboler eller uppmaningar
("spring!” - "hoppa!” m.m.) som kan ge
upphov till lek.

Pedagog 2 sammanfattar deras 6nskemal
for férskolegarden:

"Det ska finnas plats for vila, lek och rérelse
- som lockar barnen till att vara ute”.

Elda pa forskolegarden

Vid fragan hur respondenterna stéller sig till
att elda pa forskolegarden tillsammans med
barnen, ar responsen positiv. Pedagog 2
berattar att risken givetvis finns att barnen
skadar sig, men menar att nyttan 6vervager
risken.
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* Analys med hjalp av
Lekvardesfaktor 2.0

Hérnast féljer ett avsnitt med en sammanstéllning
over analysen av férskolegarden som gjordes
med hjélp av verktyget Lekvardesfaktor 2.0.

Férdjupande kommentarer géllande analysen
med Lekvéardestfaktor 2.0 finns under Bilagor - se
Bilaga 3.

Figur 15: Illustration som visar ett exempel pa en
del eller element i gestaltningsforslaget.
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Lekvardesfaktor 2.0 - sammanstallning av analys

Kvalitetsaspekt

Tp

Op

_’Ip

Poang

Kommentar

Friyta

Friytan &r minst 30 m? per barn.

Friytan & mindre & 30 m* men som minst 25 m” per barn.

Friytan &r under 25 m” per barn.

Op

27m? friyta per barn med nuvaran-
de antal barn pa férskolan (vilket ar

vad poangen har baserats pa). 19m?

friyta per barn om antalet platser
pa férskolan fylls till max.

Topografi
(landskap)

Mer an hilften av garden bestér av nivaskillnader (terrasseringar, kullar,
svackor) sa att garden har varierad topografi. Naturlig topografi och
ojamnheter i marken har tagits tillvara eller aterskapats och markmateri-
alet ar varierat. Lekbaser &r till stor del integrerade i landskapet.

Mindre &n hélften garden praglas av varierad topografi och gestaltning,
majoriteten av lekbaserna star inom avgrénsade omraden utan kontakt
med det omkringliggande landskapet. Det finns endast ett fatal eller smé
nivéskillnader.

Gérden ér till stor del platt, med ensidiga markmaterial. Lekbaserna
star inom ett inramat lekomrade utan kontakt med buskar eller trad.
Det saknas naturliga element som kan anvandas vid leken och gérden
ar férutbestamd for en sarskild typ av lek.

-05p

Det finns kullar som varierar
topografin men naturliga element
saknas i princip helt och garden &r
forutbestamd for en sarskild typ av
lek.

Vegetation
och skugga

Mer &n hélften av skolgérden har naturkaraktar. Vegetation skapar
ocksa rumslighet fér manga olika aktiviteter. Det finns flera mgjligheter
for eleverna att lara genom att interagera med naturen och uppleva
érstidsvaxlingar. Vaxtvalen &r gjorda for att ge pedagogiska mervérden,
téla lek och for att ge sinnliga upplevelser. Det finns ménga lekbaser
och retrattplatser i saval soliga lagen som i skugga. Vegetation ger 50%
skugga under dagen vid stillasittande lekbaser, skarmtak kompletterar
for beskuggning fram tills etablering av véxtskugga.

Mindre an hélften av garden har naturkaraktar. Varierad vegetationen
skapar nagra olika rumsligheter for olika aktiviteter. Det finns platser for
aktiviteter i savl soliga ligen som i skugga. Vegetation och skarmtak ger
skugga vid flera lekbaser.

Gaérden har framst véxtlighet av prydnadskaraktar, buskar i rabatter
och trimmade grasmattor, som barnen i liten grad kan interagera med.
| stort sett hela gérden har samma sol- /skuggforhallanden, dar
skolgérden antingen &r solbelyst eller ligger i skugga.

Mycket solbelyst plats, endast ett
solsegel som skydd ovanfér en av
sandladorna. Platsen saknar i stort
vegetation, utdver grasmattan.

Mangfald av platser
(Inkluderande land-
skap - tillgénglighet)

Miljon erbjuder ett stort utbud av variation for aktiviteter och &r
utformad sa att barn kan anvédnda lekbaser pa manga olika satt, detta
bjuder in till méten mellan barnen. Det finns ocksé platser dar man kan
iaktta, anhalter, och platser att dra sig undan, retréttplatser. Garden &r
anpassad sa att alla barn oavsett funktionsvariationer, med olika
hjélpmedel, kan réra sig pa egen hand runt huset och mellan zonerna.

Alla barn kan rora sig runt byggnaden och utnyttja en storre del av
garden pa egen hand. Det finns inkluderande lekbaser for alla barn som
bjuder in till méten.

Négot barn kan inte ta sig runt byggnaden pa egen hand och heller
inte ta del av olika erbjudanden i miljon. De platser som erbjuds
segregerar snarare dn bjuder in till inkluderande moten. Miljon upplevs
som kravande och styrande med starkt avgransade programmerade
aktiviteter, antingen deltar man eller inte.

-05p

Alla barn kan réra sig runt
byggnaden och utnyttja delar av
garden. Ett begrénsat antal
inkluderande lekbaser, anhalter
och retrattplatser erbjuds.

Zonering

Garden har egenskaper fran alla tre zonerna (samtliga zoner &r: trygga
zonen, dynamiska zonen och vilda zonen).

Gérden har egenskaper fran tvé av zonerna (samtliga zoner &r: trygga
zonen, dynamiska zonen och vilda zonen).

Gérden upplevs endast som en zon (samtliga zoner &r: trygga zonen,
dynamiska zonen och vilda zonen).

Op

Garden har egenskaper fran den
trygga zonen och den dynamiska
zonen, men saknar egenskaper
fran den vilda zonen.

Foéranderlighet

Garden féréandras under aret och det finns olika saker for barnen att
gora har under de olika arstiderna. Det finns |6st material fér barnen att
anvanda och mojlighet for konstruktionslek med vatten och sand. Det
finns gott om okodade lekbaser. Det finns odlingsméjligheter pa
garden och n&gon naturlig/vild miljé dar barnen kan félja kretsloppet.
Det finns utrymme fér verksamheten att leda olika projekt for att
smycka och forandra garden med tiden.

Ett flertal naturliga inslag pa garden forandras med érstiderna. Delar av
garden ar majlig fér barnen att undersoka och paverka. Det finns
nagon form av praktiskt exempel p& hur omvarlden fungerar,
exempelvis odling.

Den stérsta delen av gérden &r hardgjord och inte méjlig att paverka.
Férdiga lekredskap och anvisade lekytor styr leken.

-05p

Odlingsmajligheter finns men
naturliga inslag for att félja
arstiderna saknas. Enbart
anvisade lekytor med fardiga
lekredskap, som styr leken.

Samspel mellan
ute, inne och
naromradet

Bade smé och stora barn har god utsikt 6ver grénska inifrén byggnaden.
Léagt placerade fonster gér att barnen kan se rakt ut. Utgéngar till garden
finns fran séval kapprum, som fran verksamhetsrummen. Direktkontak-
ten gor det latt att flytta ut den pedagogiska verksamheten. Gérden ar
satt i ett stérre sammanhang, denna kontext &r tydliggjord for barnen i
iljion, genom grindar ut i ndromradet och med historiska eller kulturella
spar i miljon.

Barnen kan uppleva grénska inifrén. Direktutgangar finns fran
kapprummen till gérden. Grindar ut i ndromradet finns.

Ingen eller nastan ingen grénska upplevs inifran. Det finns inga
direktutgangar till garden utan barnen maste invinta personal for att
fa tillgéng till gérden i dess helhet. Garden &r avskdrmad fran sitt
sammanhang med hoga staket och grindar.

+0,5p

Narmiljon nyttjas i stor grad.
Lagt placerade fonster med
utsikt dver viss gronska. Barnen
behdver invanta personal for att
f& tillgang till gérden som helhet.

Figur 16: Kvalitetsaspekter fran Lekvardesfaktor 2.0 och antalet poédng Trdadgardslundens
férskola fatt tillsammans med korta kommentarer. Fargade rutor visar vilket podng som
gavs, halva rutor innebér halvt podng.

Totalt antal poéng

_2p

+3-5 p anses vara en
acceptabel forskolegard.
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e |itteraturstudie

Hérnast foljer ett avsnitt med en litteraturstudie
dér begreppet vintervarde - i relation till en
férskolas utemiljé - tolkas och undersoks.

Figur 17: lllustration som visar ett exempel pa en
del eller element i gestaltningsforslaget.
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Litteraturstudie

Begreppet vintervarde

Definitionen och tolkningen av
begreppet vintervarde innefattar i
arbetets kontext “sadant som kan ge
varde (i form av upplevelsevérde) under
vinterhalvaret” med utemiljcer i
avseende.

Nar ar det vinter?

Den kalendariska definitonen av vinter
omfattar perioden december till februari i
Sverige (SMHI 2022). Den meteorologiska
vintern infaller nér dygnstemperaturen ar 0
°C eller lagre fem dygn i rad (ibid).

Vinterhalvaret kan emellertid betecknas
gélla fran oktober till mars manad
(Wikitionary u.a.).

Utevistelse - vintertid -
generellt

Det &r inte ovanligt att ménniskor upplever
ett minskat valmaende under vintern i

Sverige, till foljd av den korta dagslangden
(Ktller 2005). Franvaron av vissa farger och

nyanser vintertid skulle ocksa kunna vara
orsaken till det férsémrade maendet
(Ryberg u.a.). Att vistas mer utomhus
vintertid ar emellertid ett satt att lindra
besvaren som ar kopplade till arstiden
(Kdller 2005).

| Chapman et al.’s studie (2017) som gjordes
i Luled, framgar att regn ar den framsta
anledningen till att manniskor stannar
inomhus pa vintern, fljt av isiga ytor och
morker.

P& platser i varlden som har langa och kalla
vintrar, likt det svenska klimatet, beskrivs att
barn &r extra inaktiva under vintern jamfort
med andra arstider (Kolle et al. 2009, Tucker
& Gilliland 2007). Med den bakgrunden,
skriver Tucker & Gilliland (2007) att det
behdvs innovativa |6sningar for att 6ka den
fysiska aktiviteten bland barn under vintern.

Utevistelse - vintertid -
forskolan

Det finns studier som visar att det finns vissa
hinder mot utevistelse vintertid inom
férskolan - i Larssons (2019) examensarbete
"Rérelse och fysisk aktivitet i férskolans
utemiljé under det svenska vinterhalvaret”
sammanfattar hon forskningen inom dmnet

(som forvisso ar knapp) att hindren beror pa:
oférdelaktigt vader, undermalig utemiljo,
bristande planeringstid samt pakladning.

Aven om vintern kan medféra vissa
begrénsningar - kan den ocksa ge upphov
till nya typer av lekar och rérelseménster
(Engdahl 2014). Ett exempel ar sanden i
sandladan som andrar konsistens utefter
vader. Vid mild temperatur och duggregn ar
sanden fuktig och enkel att bygga med och
manga barn séker sig darfor dit, jamfort
med en torr eller hard sand (kan uppsta i
samband med minusgrader exempelvis)
som lattare faller ssmman, och darmed inte
ar lika attraktiv for barnen att leka med

(ibid.).

Martensson (2004, s 116) skriver i sin
avhandling: “En speciell vaderlek t ex regn,
sno och blast kan bidra till lekens sinnlighet
och hdja stamningen i leken”, vilket tyder
pa att ovader inte alltid behover vara ndgot
negativt for barnens utevistelser vintertid.

Det finns aven ett pedagogiskt varde av att
folja arstiderna och vara utomhus i olika
vader, da ett av forskolans mal enligt
Skolverkets (2018 s. 14) laroplan for
forskolan Lpf6 18 ar att ge forutsattningar
for varje barn att utveckla:
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"forstéelse for naturvetenskap, kunskaper om véixter och
djur samt enkla kemiska processer och fysikaliska

fenomen.”

Behov av skydd fran vader
och vind

Chapman et al. (2017) studie drog man
slutsatsen att inom framtida stadsplanering
av vinterstader behovs storre hansyn tas till
att skydda mot olika typer av vader under
vintern - sarskilt regn - da snédmangderna
forvantas minska i takt med klimat-
férandringarna. Slutsatserna fran studien
stammer till viss del dverens med de
traditionella huvudprinciperna inom
stadsplanering av vinterstader. | grova drag
handlar dessa principer om att maximera
ljustillgangen fran solen, skydda fran vind
och att snéréjningen ska kunna genomféras
smidigt (Lulea tekniska universitet 2016).

Boverket (2021a) skriver att det ar viktigt att
det finns soliga och varma platser pa en
skolgard eller forskolegard under
vinterhalvaret. Samtidigt havdar Boverket
(2021a) att det ar av lika stor betydelse att
det finns skuggade platser tillgangliga
under sommarhalvaret, speciellt pa stallen
dar barn vistas under en langre tid - som i
sandladan exempelvis. Barns hud ar

kansligare mot UV-stralning an vuxnas, vilket
gor det sarskilt angeldget att barns
utemiljoer kannetecknas av goda sol- och
skuggforhallanden (ibid.).

For att astadkomma en lamplig skuggning
lyfts I6vfallande trad eller buskar fram som
det basta alternativet, da det ger ett lagom
solskydd nar det silar solljuset med omkring
50 % (Stralsakerhetsmyndigheten 2018). Om
skuggande vegetation saknas pa en
forskolegard kan en pergola eller ett
solsegel |6sa behovet, men pa langre sikt ar
vegetation att foredra da det ar en mer
hallbar 16sning (Boverket 2021a; SKR 2015).
Forskning visar dessutom att nar barn sjalva
far valja platser att leka och socialisera sig
pa sa foredrar de platser i [6vskugga
(Jungmark & Akerblom 2016).

Ljussattning pa
forskolegarden

Vinterhalvaret praglas av kortare dagslangd
och for att kunna nyttja férskolegarden fullt
ut aret om sa behdvs en genomtankt och
god belysning (SKR 2015). En val ljussatt
utemiljo gor det lattare for personalen att
halla uppsikt 6ver barnen och det motverkar
dessutom skadegérelse (ibid.).

Det kanske framsta argumentet fér en god
ljussattning vintertid &r emellertid for
barnens skull - en kreativt gestaltad
belysning kan bli del av ett lekredskap och
ge upphov till nya rumsupplevelser (SKR
2015; Boverket 2015). Viktigt att tdnka pa
nar man valjer belysning till barns utemiljéer
ar att anpassa hojden pa sjalva ljuspunkten
med barnen i dtanke, sd inte barnen blandas
(Boverket 2021a). Olika férger pa ljuset ar
ett satt att skapa en omvaxlande belysning
och gora den mer lekfull, i kombination med
att variera pa vilken hojd och avstand den
placeras samt om den satts i grupp eller €]
(SKR 2015).

Elda - for vintervarde

Att elda i utemiljon ar nagot som kan goras
aret om, men ar extra tacksamt under
vinterhalvaret da lagan syns tydligare nar
det ar morkt ute och kan aven ge behovlig
varme nar det ar kallt ute. Eld &r ett element
som fascinerar saval barn som vuxna och att
sitta runt en eld erbjuder en kansla av
trygghet, gemenskap och ger en djup
sinnesupplevelse (Watts 2013). Ménga unga
barn exponeras aldrig for eld, och till foljd
av detta lar de sig inte heller hur man sékert
och ansvarsfullt hanterar den (ibid.). Att ha
en eldplats pa en forskolegard skulle med
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andra ord skapa forutsattningar for barnen
att lara sig om eld under sékra férhallanden,
och tillsammans med pedagogerna
forundras dver den (ibid.).

Fargsattning vintertid

Ett vinterlandskap kdnnetecknas av en mer
dampad, nyansfattig och graaktig fargskala -
sarskilt dunkla farger blir det under perioder
da det inte finns ndagon snd (Ryberg u.a.;
Folkesson et al. 2015). Ryberg (u.a.), som ar
arkitekt och psykolog, jamfor fargens roll for
hjarnan med néringen i mat och sager i ett
uttalande i skriften L&raren:

"Om viinte skulle fG i oss nagra farger, om allt pd
férskoleavdelningen till exempel skulle besté av olika
nyanser av grdtt, skulle var och framfér allt barnens
hjérna forlora néring som den behéver fér att fungera pé
bdsta sdtt.”

Ryberg (u.ad.) menar att ett graaktigt
vinterlandskap leder till uttrékning men till
en bérjan upplever man lugn. Han havdar
att manniskor mar som allra bast av en
fargglad balans - som astadkoms genom att
fargglada objekt hamnar i blickfang mot en i
ovrigt enhetlig bakgrund. For mycket starka
farger blir istéllet kaotiskt fér hjarnan som
gor det svart att sortera bland intrycken
(ibid.).

Fargsattning - i kontexten utemiljéer - kan
ses ur ett flertal synvinklar men Boverket
(2021b) benamner fargens roll som att den
handlar om:

"[..] att forstdrka materialitet och form och tydliggéra
rumsliga indelningar och rumssamband.”

Vidare beskriver Boverket (2015) fargsatta
konstruktioner, konstnarlig utsmyckning och
tillfélliga installationer som vardefulla
element i barns utemiljéer vintertid.

| Chronvals (2010) examensarbete framhalls
bildmaterial som visar pd goda praktiska
|6sningar pa vanligt forekommande
utmaningar och behov pa skolgérdar och
férskolegardar. Fasadmouvtiv och
Asfaltsménster &r tva delar av arbetet som
skulle kunna vara relevant for en
forskolegard vintertid, enligt Chronval
(2010).

Fasadmotiv, alltsa malningar som malas pa
véggar eller fasader, malas med fordel i
samarbete mellan pedagoger och barn och
bidrar till att géra garden personlig
(Chronval 2010). Motiven kan forandras med
tiden, i takt med att de blir slitna bor de
bytas ut till nya. Fasadmotiv ar saledes en
kontinuerlig forandringsprocess av garden,
som dessutom ger farg och detaljrikedom
aven under vintern (ibid.). Enligt Chronval

(2010) kan fasadmotiv gora att en liten
forskolegard kanns storre.

Asfaltsmonster kan ge bade identitet, bidra
till en ombonad kansla och fylla en lek-,
rorelse- och inlérningsfunktion (Chronval
2010). Endast fantasin satter granser for hur
ett asfaltsmonster kan utformas och det kan
exempelvis innehélla en mattekluring eller
ett alfabet som knyter an till férskolans
pedagogiska uppdrag (ibid.). Chronval
(2010) sager att allra helst ska barnen vara
med i skapandet av ménstren for genom
delaktigheten skapas en positiv anknytning
till garden. Boverket (2015) uppmanar att
barn bor ha inflytande dver miljéerna de
vistas i och delaktigheten ar nagot de mar
bra av.

Vaxtlighet och dess
kvalitéer : vinterhalvaret

For att ta reda pa vilka kvalitéer vaxtlighet
bor ha for att gora en forskolegard attraktiv
vintertid kan man utga fran begreppet
"vinterfagring”, som enligt Folkesson et al.
(2015) omfattar vintergréna och stadsegréna
vaxter - vaxter med intressant bark och
vacker grenarkitektur - likasa de med
kvarsittande frukter, blom- och frostallningar
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(vinterstandare) - samt vinterblommande
eller mycket tidigt varblommande arter.

Folkesson et al. (2015) beskriver att nyckeln
till att lyckas skapa rika upplevelser under
vinterhalvaret, med véxter i avseende, ar
forst och framst att acceptera att
forutsattningarna ar annorlunda under
vintern jamfért med under sommaren, och
istallet ta tillvara pa att vissa detaljer hos
vaxterna framtrader pa ett nytt satt,
tillsammans med att sjalva strukturen eller
de stora formerna blir mer synliga i
tradgarden.

Folkesson et al.'s (2015) pastdende om vad
som ger varde till en trddgard vintertid ar i
enighet med de punkter som lllminge (2009)
namner i boken “Gron tradgard aret runt -
med vintergréna vaxter och prydnadsgras”.

| boken betonas dven vintervardet av att ha
lignoser med sprakande hostfarger.

Som vagledning vid gestaltning med vaxter
vintertid finns Buffins (2005) rad som lyder:

® 50% av gestaltningen bor besta av
vintergrona buskar alternativt marktackare,
prydnadsgras eller I6kvaxter som blommar
mycket tidigt pa aret.

e 30% av gestaltningen bor utgoras av
vaxter med attraktiva stammar och bark

® 10% av gestaltningen bor utgodras av
vinterblommande och doftande vaxter.

* 10 % av gestaltningen bor besta av vaxter
som bar frukt under vintern.

En poédng som dock ar vard att understryka,
ar att ndr man gestaltar med vaxter ska man
inte enbart fokusera pa erbjudandena under
en arstid, utan ha ett aret-om tank (Brising
2014, liminge 2009; Buffin 2005).

Vintergrona och stadsegrbna
vaxter

Vintergrona vaxter kallas de vaxter som till
viss del behaller sina blad dver vintern och
far nya pa varen (Folkesson et al. 2015;
lIminge 2009).

Stadsegrona vaxter kallas de vaxter som
behaller sina blad eller barr mer an ett ar -
men oftast behalls de langre &n s3,
vanligtvis omkring en femarsperiod
(Folkesson et al. 2015; llminge 2009).

| folkmun brukar man inte gora nagon
skillnad mellan vintergréna och stadsegrona
vaxter - utan kallar bada tva for vintergron -
till foljd av detta kan en viss forvirring eller
hopblandning uppsta (Ilminge 2009).

Under vinterhalvaret kommer vinter- och
stddsegrona vaxter till sin fulla réatt, och kan
agera som en barande stomme under
denna tid, medan de framst fyller rollen som
bakgrund och inramning at andra véxter
under sommarhalvaret (Ilminge 2009).

Dock ska det inte forgldmmas att dven
vinter- och stddsegrona véxter férandras
under aret. Detta kan exempelvis vara i form
av varierande barr- eller bladfarg, blomning

och tillskott av dekorativa kottar eller bar
(ibid.).

Lignoser med attraktiv bark eller
grenarkitektur

Vintern ar tiden pa aret da man bast kan se
och uppskatta variationen av nyanser och
olika texturer bland stjalkar, stammar eller
bark (Buffin 2005). Lignoser med dessa
egenskaper ar en stor tillgang vintertid
(Buffin 2005; lIminge 2009). Om de har
starka och i6gonfallande farger pa sitt
grenverk blir det en effektfull kombination
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ihop med andra vinter- och stadsegréna
vaxter (Buffin 2005; liminge 2009).

Lignosernas habitus och grenarkitektur
framtrader ocksd mer vintertid (Buffin 2005).
De vaxter som har ett spannande eller unikt
habitus tenderar manniskor att dras mot och
uppskatta i storre utstrackning (Deak Sjoman
et al. 2015).

Kvarsittande frukt och djurliv

Kvarsittande frukt bidrar med detaljrikedom,
ger en fargklick och 6kar dven chansen att fa
se djurliv - da det blir en fédokalla for faglar
bland annat och kan dérmed vara vardefullt
i barns utemiljéer (Boverket 2015). Det ar
inte all frukt som haller hela vinterhalvaret,
de allra flesta ats upp tidigt pa sésongen av
diverse djur och langt ifran alla frukter &ar
atbara for manniskan (Buffin 2005).

Torkade blom- och frostélliningar
(vinterstandare)

Det finns ingen vedertagen definition av
begreppet vinterstandare, men det anvands
for att beskriva vaxter som behaller sin form
och har ett prydnadsvarde vintertid, trots att
de inte langre vegeterar, utan snarare ar i ett

vissnat tillstdnd (Svard 2017). Ofta ar det
sjdlva blom- eller frostéllningarna som ér i
fokus nér man talar om vinterstandare (ibid.).

Vissa prydnadsgras - slaktet Miscanthus ar
ett som utmarker sig sarskilt - ar mycket
dekorativt vintertid genom sina stabila stran
som bidrar med hojd och ett arkitektoniskt
varde ihop med vipporna som star kvar
lange (IIminge 2009). Hela vaxten andrar
utdver detta dven successivt farg efter arstid
- fran groén (under sommaren), till gyllene,
for att slutligen bli silverfargad (ibid.).

Vinterstandare ar dven nagot som kan vara
anvandbart inom forskolan da man kan gora
arrangemang av dem eller mala av dem
menar Ohlsson (2021) i boken
Utomhuspedagogik - utveckling och ldrande
i naturen.

Vinterblommande vaxter

For att uppna en attraktiv tradgard vintertid,
aér det efterstrdvansvart att 6vergangen
mellan host till var synliggors eller betonas
(Buffin 2005). Ett satt att gora detta ar
genom att framhava en skiftande blomning
under perioden (ibid.). Vinterblommande
buskar ar nagra av de mest anvéandbara
vaxtgrupperna i detta avseendet och kan

kombineras med tidiga |6kvaxter for en lang
blomningstid (Thomas 1984 se Svard 2017).

Sprakande hdstféarger och |6st
material

Det finns fa studier som beror kvalitéerna i
barns utemiljGer vintertid, men en studie
som har gjorts i relation till detta ar Paddle
och Gilliland (2016) som undersdkte vilken
restorativ férmaga lignoser med skiftande
uttryck under arstiderna (stadsegrona vaxter,
hostfarger med mera) hade pa en grupp
barn vid deras skolgard.

Resultaten fran studien mynnade ut i en
insikt att sésongsmassiga vaxlingar bland
lignosers I6vverk okar den restorativa, eller
aterhamtande, kvalitén - dar hostskruden
(orangea, gula, roda blad) bedoémdes vara
lika aterhdamtande som sommarskruden
(gréna blad). Ytterligare fynd fran studien
pekar pa att vegetation med kvalitéer aret
om (inte bara under sommarhalvaret som
manga ganger ar fallet) ar betydelsefullt pa
en skolgard. Sarskilt stadsegrona vaxter
behovs for att ge en aterhamtande effekt pa
barnen vintertid, nar de lovfallande arterna
har fallt sina blad (ibid.).
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Vidare menar Paddle och Gilliland (2016) att
man noga bor évervéga véxtvalen fér barns
utemiljéer, och se till att det finns
erbjudanden aret om, for att barnen pa
béasta satt ska kunna aterhdmta sig och 6ka
valmaendet.

Utover de lignoser som kan erbjuda
fantastiska hostfarger, kan daven manga gréas
ha en storslagen blomning och tilltalande
farger under sensommaren eller hésten
(lIminge 2009). Bada dessa kategorier vaxter
har en sjalvklar roll i tradgarden vintertid
(ibid.).

Nar det finns ett dverflod av [6st material
(naturmaterial) sasom |0v, kottar, barr,
regnvatten eller sné exempelvis lockas
barnen att interagera med detta och
undersdka materialet (Martensson 2005 se
Chronval 2010 s 106). Pa sa vis kan barnen
fa en forstaelse for olika naturliga processer
och hur de kopplar an till arstiderna, vilket
ar vardefullt (ibid.). Tillgdngen pa 16st
material &r delvis beroende av skdtseln
(forslas material bort eller tillférs det rentav)
och vilket véxtmaterial som finns pa platsen
(Boverket 2015).

Skuggande tradarter

Nagot man bor ta i beaktning nar man
gestaltar utemiljoer pa platser med kortare
dagslangd vintertid, ar att olika trédarter
skapar olika skuggbilder genom skillnader i
bladmassa och grenverk (Deak Sjéman et al.
2015). Detta inverkar pa i vilken grad
vintersolen kan tranga igenom (ibid) och att
ha gott om solljus vintertid ar en vardefull
tillgang (Deak Sjoman et al. 2015; Buffin
2005; Luled tekniska universitet 2016).

Det ar inte bara bladmassan och grenverket
hos tradarterna som inverkar pa tillgangen
pa solljus vintertid - dven tidpunkten fér
I6vutspring och |6vféllningen &r faktorer som
spelar in (Deak Sjoman et al. 2015).

Vinddamande atgarder -
vaxtlighet som vindskydd

| ett nordligt klimat - likt Sveriges - kan
vinden ibland stélla till med problem i form
av att den kan ha en temperatursankande
effekt (Deak Sjoman et al. 2015). Denna
problematik blir sarskilt aktuell att gora
nagot at pa platser dar manniskor vistas
vintertid, likt en férskolegard (ibid.).
Vindutsatta lagen blir mindre attraktiva
platser vid utevistelse men det ar framst

platser dar manniskor ar stilla - som vid en
sandldda exempelvis - som behovet ar som
storst av vindskydd (Kristersson et al. 1988
se Falgén Lilja & Lundaahl Jern 2017).

Vegetation kan vara verkningsfullt for att
démpa vinden, ett grepp ar genom s.k.
laplanteringar - vars syfte &r att skapa just 1a
(Deak Sjéoman et al. 2015). For att
astadkomma detta med basta resultat, bor
planteringen inte vara alltfér kompakt (ibid.).

Véldigt tata barrvéaxter kan ge oénskade
virvelvindar, medan (hégre) vintergrona
vaxter, som till viss del tappar sina blad, silar
vinden och ger ett effektivare vindskydd
(lminge 2009). Boverket (2015) sager att
vindtata grona rum kan vara till gagn bade
for barn och djurliv.

Valja vaxter till forskolan

Nar man ska gora vaxtval till miljder dar
barn vistas, ar det av sarskild vikt att ta
hansyn till vaxters giftighet och allergena
egenskaper (SKR 2015; Boverket 2015)
Starkt giftiga, allergiframkallande och
notbarande arter ska undvikas (ibid).
Vaxtlighet bor dock inte enbart ses som en
riskfaktor pa férskolegarden - den bidrar
med en méngd funktioner som langt
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overvager den potentiella forgiftningsrisken,
i fallet nér det inte ror sig om starkt giftiga
vaxter (ibid.)

Med hjalp av vaxtlighet kan olika lekmiljcer
skapas med skiftande karaktar och
rumslighet (Beckman et al. 2022). Trad och
buskar kan agera saval vaggar som tak och
rumsligheten kan forstarkas och varieras
ytterligare i kombination med stockar, stenar
och diverse byggda element (ibid.).

Beckman et al. (2022, s 21) uttrycker
foljande citat géllande véxtval och
vegetationsbyggnad kopplat till barns
lekmiljcer:

“Stora trid kan férstdrka héjder, bilda ett luftigt tak och
ge en kinsla av rymd. Flerstammiga, ldgre trid kan
bygga upp ett lagom genomsiktligt lekbuskage. Och olika
vaxters blad, barr, blommor, bér och frukter med olika
storlek, form, fdrg och blomningstid, bidrar till en
férdnderlig lekmiljo som skiftar skepnad under drets olika

arstider.”

| boken Outdoor Learning through the
seasons - An essential guide for the early
years (Watts 2013) féreslas att man valjer
vaxter till forskolegarden som véacker
intresse vid olika tidpunkter under aret och
som bidrar med |6st material att leka med.

Ytterligare aspekter att tanka pa vid vaxtval
till férskolegarden ar att i forsta hand vélja
arter som villigt skjuter nya skott fran grenar,
stam eller basen, eftersom slitaget &r stort
fran nar barnen leker i vaxtligheten, samt att
Overlag valja taligt véxtmaterial (Boverket
2015).

Etablering och skotsel pa
forskolegarden

Etablering

Ett recept for att lyckas med etablering av
vaxter pa en forskolegard beskrivs av
Andersson och Bystrom (2020) i deras
examensarbete. Ett urplock av insatser de
pekar ut ar att satsa pa sammanhéangande
och storre planteringsytor, istallet for flera
sma - anlagga planteringsytor i omgangar
(sd inte alla anldaggs samtidigt och en stor
del av férskolegarden blir otillgénglig) -
skapa attraktiva alternativa platser att vistas
pa sa besoksfrekvensen minskar pa
nyanlagda planteringsytor - mojliggor
passage genom planteringsytan om den ar
placerad mellan valbesokta lekstallen - valj
stamtrad i storre kvalitet och plantera i
skydd av annan vegetation och slutligen -
anvand inspringningsskydd hela véagen runt

planteringsytorna och placera garna tata
och sega buskar i ytterkanterna.

Skotsel - med barnen i atanke

Synen pa skotsel - och vad som anses vara
en godtagbar utemiljo - kan skilja sig at
mellan manniskor. | fraga om férskolegarden
kan vuxnas estetiska preferenser om vad
som anses vara en valskott gard, satta stopp
for barns lek genom att ta bort |6st material
till exempel (SKR 2015; Boverket 2015). SKR
(2015) menar att ett normskifte behover ske
vad galler synen pa skotsel pa skol- och
forskolegardar och far medhall fran Boverket
(2015) som tycker att utgangspunkten bor
vara sett ur ett barnperspektiv, och
prioriteten ska vara att ge barnen en
anvandbar och attraktiv miljo. Boverket
(2015 s 77) utvecklar resonemanget och ger
foljande exempel:

"En sattning i asfalten kan bli en viktig plats nér
den fylls med regnvatten, dven pa vintern ndr den
fryser tillis. Sluttande sand- och grusytor kan
vara bra platser fér att prova och upptdckta av
hur vatten rér sig i ldgpunkter och kanaler. Dessa
platser som uppenbart drar barnens intresse till
sig bor sé langt som mdjligt Idmnas i fred.”
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Ofta ar det |6st material som diskuteras och
ifragasétts, med bakgrunden att |6st
material kan se skrapigt ut och intill en
byggnad kan det dven innebara en
brandrisk (Boverket 2015). En |6sning kan
vara att ha lasbara férvaringslador pa
garden och samla upp |6st material som
ligger dumt till - i ytteromraden eller
lekbuskage kan man dock lattare acceptera
att 16st material lamnas kvar (ibid.).
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e Slutsatser att beakta i
gestaltningsforslaget

Hérnést féljer ett avsnitt dar slutsatser géllande
vilka bestandsdelar en férskolegard bér besta av
presenteras ihop med en analys av hur
forskolegardens nuldge méter dessa aspekter.
Slutsatserna dras utifran avsnitten som hittills
redovisats i arbetet.

Dessa slutsatser férankras sedan i gestaltnings-
forslaget och blir vagledande i designprocessen.

Figur 18: Illustration som visar ett exempel pa en
del eller element i gestaltningsforslaget.
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Slutsatser att beakta i
gestaltningsforslaget

De aspekter (slutsatser) som framkom som
viktiga bestandsdelar pa en férskolegard har
kategoriserats av forfattaren och finns
sammanstallt i figur 19 till hdger. Aspekterna
(16 stycken totalt) baseras pa kallorna fran
den teoretiska bakgrunden, intervjun,
Lekvardesfaktor 2.0 samt litteraturstudien.

En uppdelning av viktiga bestandsdelar pa
en forskolegard generellt (aret om) och
vintertid har gjorts i figuren for att tydligare
synliggora aspekterna som ror
forskolegarden under vinterhalvaret.

En beddmning av hur férskolegardens
nuldge moter dessa aspekter har gjorts av
forfattaren och presenteras ocksa i figur 19.
Bedémningen baseras pa informationen
fran avsnitten: beskrivning av platsen,
intervju samt analys med Lekvérdesfaktor
2.0.

Figur 19 visar att forskolegarden i nuldget
inte uppnar nagon av aspekterna i hég grad.

Viktiga bestandsdelar forskolegard - generellt

Goda sol- och skuggférhallanden
Varierad topografi och vegetation
(som dven &r talig)
Rumslighet i skiftande storlek och karaktar
Mangfald av erbjudanden (kléttra, hoppa, fantisera etc.)
Tillganglighet (inkluderande lekmiljoer, materialval etc.)
Gedigna och ej giftiga eller skadliga material
Avskilining mellan yngre och aldre barn
Friyta p omkring 30-40m2 per barn
Egenskaper fran tre zoner (trygg- rorelserik- vild zon)

Naturkontakt (kretslopp, I6st material, &rstidvéxlingar etc)

Utsmyckningar - skapande, konstverk, platsidentitet

Viktiga bestandsdelar forskolegérd - vintertid

Skydd fran regn
men tillgéng till vintersol
Belysning (garna lekfull)
Véxtlighet med kvalitéer under vinterhalvaret

Fargséttning - "fargglad balans” (tex asfaltsméalningar)

Mojlighet att elda

Framkom i avsnittet:
Teoretisk bakgrund

Framkom i avsnittet:
Intervju

Framkom i avsnittet:
Lekvardesfaktor 2.0

Framkom i avsnittet:
Litteraturstudie

Forskolegardens
nulége*

* Beddmning baseras pa avsnitten:
beskrivning av platsen, intervju samt
Lekvardesfaktor 2.0.

och vind

]

Det &r efterstravansvart att aspekterna

férekommer i hég grad.

Slutsatserna gallande de v

iktiga bestands-

delarna pa en forskolegard ska férankras i

storsta mojliga man i gestaltningsforslaget.

Framkom i avsnittet

Framkom till viss del i avsnittet

Férekommer i h6g grad

Férekommer i viss man

Férekommer i lag grad
eller inte alls
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e Gestaltningsforslaget

Hérnast féljer ett avsnitt med en presentation av
gestaltningsférslaget - bade som helhet och
bitvis mer detaljerat.

Figur 20: Illustration som visar ett exempel pa en
del eller element i gestaltningsforslaget.
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Beskrivning av konceptet
» Aretruntbyn”

Bostadsomradet som Tradgardslundens
forskola ligger i kallas for Aretruntbyn vilket
aven har blivit namnet for konceptet da det
finns ett fokus i gestaltningsforslaget att ge
varden aret runt - inte bara sommartid som
annars manga ganger tenderar att bli fallet.
Garden har aven blivit uppdelad i olika
omraden utifran bestandsdelar som kan
finnas i en by eller ett samhélle.

Totalt finns sju omraden kallade; Torget,
Akern, Sjukhuset, Parken, Husen, Fabriken
och Skogen.

Under gestaltningsprocessen har respektive
omrades kannetecken varit tongivande och
en inspirationskalla i skapandet. Ett
exempel pa detta ar i Parken dar det finns
element som ar typiska fran en parkmiljo -
exempelvis aterfinns fast lekutrustning,
Sppna grasytor i kombination med
planteringar samt en scen.

| textrutan till héger forklaras ett urval av
omraden och lanken mellan omradets namn
och gestaltningsforslaget.

Koncept

Omradesférdelning

eTorget

Figur 21: Omradeskarta.

oSjukhuset

e Parken

J

eHusen

Figur 22: Illustration av konceptet.

Introduktion av omraden

Omradet “Akern” symboliserar odlings-
landskapet (intill en by) och i denna del av
forskolegarden erbjuds odlingsmajligheter.

Pa “Torget” finns ett mindre antal kdp- och
séljstand som en koppling till torghandel
och i denna del finns ocksa bord och stolar
samt ett "kok” for barnen - en referens till
det caféliv som brukar finns intill torgen.

"Fabriken” bestar till viss del av en plats dar
barnen exempelvis kan bygga med klossar,

tillverka egna pyssel eller utsmyckningar.

En ndrmare beskrivning av varje omrade
féljer langre fram i arbetet.
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e Forslaget

C llustrati |
Overgripande om forslaget e ustrationsplan

Forskolegarden har fatt mer detaljrikedom
och fler rumsligheter genom tillagg av
vegetation, diverse konstruktioner, asfalts-
och vaggmalningar, naturmaterial (stenar,

och stubbar exempelvis) samt belysning. Teckenforklaring (urval)
Fokus i gestaltningen har varit att ta tillvara Griematia

pa de aspekter som framkom som viktiga

bestandsdelar pa en férskolegard och Sand
presenterades i figur 19 (s 43). Giftiga eller

skadliga material sasom bildack, tradacket Stenmijs! alt. korkmatta
och den befintliga rutschkanan ar exempel

pa delar som har tagits bort. Platserna som Fallskyddsgummi
anvandes i lag grad pa forskolegarden (vilka

visades i figur 9 och 10 s 24) har fatt ett lyft. Asfaltsmalning (exempel)
Forslaget berdr inte belysning djupgaende 8% ® Stubbar att sitta pé
men konceptuella idéer ges. En komplett ‘

illustrationsplan finns i Bilagor (se Bilaga 3). / Trappsteg - halva stockar
Tre stycken karaktarsvaxter kommer 35 Klattervigg
presenteras for varje omrade. Mer ingdende =

beskrivning och motivering av véxtvalen L{\\Aﬁ Lévféllande trad

finns i Bilagor (se Bilaga 5).

Q% Stadsegront trad
Sammanfattningsvis har forskolegarden fatt

fler erbjudanden - aret om! . " o Buskage/Bambu/Grés
\ \ \

Figur 23: Illustrationsplan. 46
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3D visualisering

Figur 24: 3D visualisering av forslaget, sett ovanifran. Vaxtligheten kommer ta manga ar att
na storleken som illustrationen visar - forslagsvis anlaggs planteringsytorna i omgangar for
att etableringen ska ha basta forutsattningar och barnen far tillgang till en stor del av
garden under etableringsfasen. En version av denna figur utan text finns under Bilagor.

eTorget

Omradeskarta

* Parken

lllustrationsplan
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* Jorget

Overgripande om Torget

Torget har en rumslighet med 6ppen
karaktdr och héar finner man en stor
sandlada bland annat. Den ar till hélften
skyddad av ett permanent skérmtak -
resterande hélft skyddas sommartid av
ett storre trad, Paulownia tomentosa.

Detta trad blir en central punkt, dar
man exempelvis kan hanga upp
egengjorda utsmyckningar eller andra
féremal som knyter an till verksamheten
eller arstiden och goér garden mer
personlig. Tradet féller |6ven tidigt, har
ett sent bladutspring och en gles samt
arkitektoniskt grenverk. Detta gor att
vintersolen nar platsen men under
sommarhalvéret skuggar tradet istéllet.

Uteksk €
whegener1n)

)\

Karaktarsvaxter

Pa Torget finns dven ett "kok"” och en
"uteservering” - bestaende av befintliga
picknickbord och runda bord (se siffra 1.
vid illustration och illustrationsplan).

Figur 25: Pinus mugo ‘Mops’

| sandladan finns halvvaggar (se siffra 2.)
som avskiljer och skapar mindre rum i
viss man. Kép- och séljstanden (se siffra
3.) varierar i storlek och kulér och &r en
spegling av den torghandel som brukar

finnas pé torg. Figur 26: Crocus (mix)

(Dénes 2012) (CC BY-SA 4.0)
Asfaltsmalningar, klatterstallningar, en
kullerstensyta (for regnvatten) med en
minibro ovanfér samt en klattervagg
(placerad mot kullen) &r andra exempel
av inslag pa omradet!

Figur 27: Paulownia tomentosa
(Bloem 2008) (CC BY-SA 3.0)
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\ 7/
S - s

Figur 28 (ovan): Inzoomad
illustrationsplan 6ver
Torget.

#Skogen

eTorget e Parken

oSjukhuset

Omrédeskarta 48
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ﬁm

ke it 7
LRGeS ,

- vy over delar av Torget

isering

3D visual

Figur 29: 3D visualisering som visar delar av Torget och

Lokaliseringskarta

nagra av dess bestandsdelar.

49


Julia Ört
49


3D visualisering - vy 6ver delar av Torget

Samtliga 3D visualiseringar forestéller forskolegarden under senhdsten.

Figur 30: 3D vy dar man ser de befintliga fjddergungorna nédrmast i
bild. Naturkubbet blir en fysisk och motorisk utmaning for barnen, dér
den befintliga kuperingen i terréngen nyttjas. Ovanfor kdp- och
séljstanden finns ett permanent skarmtak som skyddar mot véder och
vind. Langst bak till vanster i bild skymtas den s.k. “Entre-portalen”
som presenteras i omradet Sjukhuset.

Lokaliseringskarta 50
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e Akern

-~ =~ -
'd ~
=~ ~
~
~N
N
~
® N

Overgripande om Akern N

N

N

Denna del av férskolegarden bjuder pa Karaktirsvixterna bestér av: en &tbar S (2) (3)
odlingsméjligheter, dar odlingen sker i annuell (Tropaeolum majus), en torktélig S
dubbla pallkragar samt odlingsbord buske med lysande héstfarger (Cotinus ~ - _
som ar mélade i solgula till mérkréda coggygria) samt en robust host- Fawzr T~ -

farger.

Stubbar (se siffra 1.) fungerar som
sittmobel, men aven till lek. Det
befintliga avgrénsade stangslet - som
vetter mot dvriga garden - behalls.

Stangslet som angransar mot gatan och
parkeringen, pryds med stora exemplar
av konstruerade "blommor” (se siffra 2.)
som férslagsvis férskolan sjélv tillverkar.
| illustrationen till hdger visas exempel
pé “blommor” som kan skapas: solros,
snoédroppe och julros.”Blommorna”
fasts sedan pa stangslet och blir en
valkomnande och personlig detalj ut
mot gatan!

blommande perenn (Helianthus ‘Lemon
Queen’).

Odlingen kan fylla en roll i férskolans
pedagogiska uppdrag gallande att
barnen ska utveckla férstaelsen for
naturkunskap och naturliga kretslopp,
ett varsamt férhallningssatt till naturen
samt erhalla kunskap om véxter och
djur.

Odlingsbordet (se siffra 3.) 4r anpassat
sd barnen kan sta vid det och man kan

aven kora en rullstol under.

For att underlatta odlingen, bor det
installeras vattenutkastare.

: D

Karaktarsvaxter

©)

eTorget

— — m— —

Fabriken @

eHusen

® Parken

Figur 31: Tropaeolum majus Figur 32: Cotinus coggygria

(Kenpei 2007) (CC BY-SA 3.0)

Figur 33: Helianthus ‘Lemon Queen’
(Stang 2006) (CC BY-SA 4.0
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e Sjukhuset

—_— - —_——

e S
’ ~Q
/ S
1 \
| \
()
.. \ &) \
Overgripande om Sjukhuset N ® o !
N /
Omrédet sjukhuset har fatt flertalet "kryp-in”. Dessa “kryp- S o - ) . 7
in" skapas bland annat genom tréstockar (se siffra 1.) som ~ - 7 _ -
har en hojd pa omkring 1 m och &r férsedda med T~ e _ _ -

utkarvningar, vilka barnen kan klattra pa, samt stora églor dér
det gar att spénna rep. Pa repen kan sedan tyg (se siffra 2.)
tillfélligt hdngas upp och barnen far tillgang till ett “talt".
Ytterligare rumslighet och “kryp-in” skapas genom bambu @ @

(se siffra 3.), Phyllostachys aureosulcata 'Aureocaulis’ (den

behaller sina blad under vintern) och grés, Miscanthus

sinensis (vilken har en tilltalande vinterskrud i sin torkade o @
form) som planteras frémst i ytterkanterna av omradet.

eTorget ® Parken

Sténgslet kan klés in med klattervaxten Parthenosissus

tricuspidata ihop med budskapet “Valkommen till

Tradgardslundens férskola”. For att definiera férskolans entré @
tydligare har den s.k."Entré-portalen” (se siffra 4.) tillkommit.

. . Omrédeskarta
Karaktarsvaxter

)

Figur 35: Parthenosissus tricuspidata ~ Figur 36: Miscanthus sinensis Figur 37: Phyllostachys
(Leffman 2021) (CC BY 3.0) (Nagel 2010) (CC BY-SA 3.0 aureosulcata 'Aureocaulis’ 52
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e Parken

Overgripande om Parken

Detta omradet har fatt ett flertal lyft:
terrdngen jamnas ut dar multiplanen
(se siffra 1.) &r - multiplanen ar alltsa i
stort sett plan mark - som omgardas
av vegetation i en oval form. Formen
underlattar vid exempelvis bollekar
eller gruppsamlingar da den omsluter
och avgransar. Vegetationen bestar av
marktackande buskar och en mix av
|6vfallande och stddsegréna lignoser.

Ytterligare lyft i Parken &r scenen, dar
instrument (se siffra 2.) av nagot slag
placeras i bakkant. Scenen har dven
ett skyddande tak ovanfor.

| Parken kan barnen leka i nagon av de
tva trapporna som har adderats - den
ena ("Bank-trappan”) ar intill scenen
och den andra trappan ar i anslutning
till den nya rutschkanan. Aven ovanfor
rutschkanan finns tak bitvis, och den
platsen kan agera som utkiksplats (det
ar hégst upp pa kullen).

Det s.k. “Stenlandskapet” (se siffra 3.)
bestar av stenblock och blir en okodad
lekyta.

Pa néstkommande sida visas exempel
pa tillfélliga spel som skulle kunna
genomfdras pa omradet - domino eller
kasta bollar (fér poédng genom tyg med
Sppningar i) ar tva exempel.

Karaktarsvaxter N

Figur 39: Viburnum rhytidophyllum  Figur 40: Crataegus x lavalleei 'Carrierei’
(Joli 2008) (CC BY-SA 3.0)

eSkogen

eTorget ® Parken

Omradeskarta

(Vodetan 2010) (CC BY-SA 3.0)

Figur 42 (ovan): Inzoomad
illustrationsplan 6ver Parken.

Figur 41: Koelreuteria paniculata
(Dalgia 2008) (CC BY-SA 3.0)
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3D visualisering - vy over delar av Parken

Figur 43 (ovan): 3D visualisering som visar ! !
delar av Parken och nagra av dess @ | /
bestandsdelar.

Lokaliseringskarta
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e Husen

Overgripande om Husen

Husen ar inspirerad av bebyggelsen i en
by och pa detta omrade finns darfor tre
nytillkomna lekhus (se siffrorna 1. och 2.)
i varierande kul&rer och utformning. Ett
av lekhusen (se siffran 2.) &r hégre och
innehaller en klatterutmaning!

Bullerskdrmen (finns langs férskole-
gardens norra gréns) malas med motiv
(se siffra 3.) forestallande hus och natur.

Malningen kan fa platsen att kannas
storre och kan utféras i i samarbete
mellan barn och pedagoger. Den kan
bytas ut efter hand, i takt med att den
slits eller om férskolan 6nskar nya motiv.

Figur 44: Cornus mas
(Cayambe 2009) (CC BY-SA 3.0)

Figur 45: Salix purpurea ‘Nana’
(Ziarnek 2016) (CC BY-SA 4.0)

Det tidigt varblommande busktradet,
Cornus mas, ar en av karaktarsvaxterna.
Denna vaxt har dven starka hostfarger,
vilket blir ett bidrag till platsen!

Busken Salix purpurea 'Nana’ (en av
karaktarsvaxterna) har mjuka grenar som
ar svara att bryta och &r en av orsakerna
till att den &r vald. Den har aven latt
rodaktiga grenar vintertid och blommar
tidigt pa sésongen.

Som en referens till den frukt- och
bérodling som &r vanlig i villaomraden,
finns det hallon (Rubus ideaus) bland
Husen. Taggfria sorter finns att plantera.

Karaktarsvaxter

Figur 46: Rubus idaeus
(Juhanson 2004) (CC BY-SA 3.0)

eTorget

® Parken

Figur 47 (ovan): Inzoomad illustrationsplan 6ver Husen.

()
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e Fabriken e m e — _
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Overgripande om Fabriken ~ <. _ -
Karaktarsvaxter Tt - ____ ____ -=-"
| Fabriken finns det bade plats for vila och skapande, eller )

tillverkning - for att dra en parallell till omradets namn.

Figur 51 (ovan): Inzoomad illustratinsplan éver

Viloplatsen, kallad "Vilo-mattan” (se siffra 1.) finns under den )
Fabriken

utskjutande takdelen pa huvudbyggnadens norra gavel.

Mattan &r malad pa asfalten och for att skapa 18 och en

skyddad miljé kan utomhusanpassade textilier nyttjas som @
gardiner man kan dra for.

eSkogen

Figur 48: Lonicera nitida
Den andra delen av Fabriken &r byggleken (se siffra 2.) dar (Golik 2019) (CC BY-SA 4.0)

barnen far méjlighet att bygga med klossar, pyssla eller
kanske gegga med olika slags |6st material. Delar av det 16sa
materialet kan forvaras i lador (exempelvis likt illustrationen
nedan) for att halla efter pa garden, ndgot som barnen och
pedagogerna kan skapa en rutin kring gemensamt.

eTorget o Parken

Figur 49: Galanthus nivalis
(Caroig 2005) (CC BY-SA 3.0)

Figur 50: Cornus sanguinea
‘Anny's Winter Orange’
(Short 2015 ) (CC BY 2.0)
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e Skogen

-~ ~
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Overgripande om Skogen S
~ \Z/
Skogen har en mer vild karaktar, dar vegetationen S~
dominerar. Genom Skogen far barnen tillgang till 16st T - _______ -

material och kan exempelvis bygga egna kojor eller
"Nasten” (se siffra 1.) som ar ett rundat risstaket. Denna
del av férskolegarden tillats vara lite mindre tillrattalagd.

#Skogen

En eldplats (se siffra 2.) har upprattas pa omradet, genom
att anvanda ett eldfat. Ett sadant eldfat kan med enkelhet
flyttas runt till andra delar av férskolegarden efter

Figur 55 (ovan): Inzoomad illustrationsplan &ver Skogen.

eTorget ® Parken

onskemal och behov.

Att f6lja naturliga kretslopp ar en del av férskolans
uppdrag och en kompost (se siffra 3.) har darfor
inforréttas pa omradet, vilket mojliggér for barnen att fa
forstaelse for nedbrytningsprocesser och organismer.

Karaktarsvaxter

Figur 52: Betula utilis var. jacquemontii Figur 53: Acer tatricum Figur 54 : Pinus strobus

(Liné 2007) (CC BY-SA 3.0) (Gris 2011) (CC BY-SA 3.0) (Stang 2005) (CC BY-5A 4.0)
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e Belysning
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e Utvardering och

Hérnast foljer ett avsnitt dar gestaltningsférslaget
utvarderas och en ny analys med Lekvardesfaktor
2.0 har gjorts fér att synliggéra vilken poéng
forslaget ger.

Avsnittet innehéller en uppféljning och summering
av arbetets samtliga avsnitt och hur de knyter an
till gestaltningsférslaget.

diskussion

g
\“’os" [r A
(?:;ifb'j"g R
VAC
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S0 mmay

Figur 57: Illustration som visar ett exempel pa en
del eller element i gestaltningsforslaget.
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Lekvardesfaktor 2.0 - uppfoljning gestaltningsforslaget

Kvalitetsaspekt

p

Op

_']p

Poang

Kommentar

Friyta

Friytan &r minst 30 m” per barn.

Friytan &r mindre &r 30 m? men som minst 25 m? per barn.

Friytan &r under 25 m? per barn.

Friytan har inte blivit storre, da den
inte gar att paverka. Darmed &r det
fortfarande 27m?2 friyta per barn
(baserat pa nuvarande antal barn
pa forskolan).

Topografi
(landskap)

Mer &n halften av garden bestér av nivéskillnader (terrasseringar, kullar,
svackor) sé att gérden har varierad topografi. Naturlig topografi och
ojamnheter i marken har tagits tillvara eller aterskapats och markmateri-
alet &r varierat. Lekbaser ar till stor del integrerade i landskapet.

Mindre an hélften garden préglas av varierad topografi och gestaltning,
majoriteten av lekbaserna star inom avgransade omréden utan kontakt
med det omkringliggande landskapet. Det finns endast ett fatal eller sm&
nivéskillnader.

Garden ar till stor del platt, med ensidiga markmaterial. Lekbaserna
stérinom ett inramat lekomrade utan kontakt med buskar eller trad.
Det saknas naturliga element som kan anvandas vid leken och garden
ar forutbestamd for en sérskild typ av lek.

+0,5p

Lekbaser har integrerats i landska-
pet i storre utstrackning och den
befintliga topografin var redan
varierad i hég grad. Markmaterialet
har varierats ytterligare.

Vegetation
och skugga

Mer &n hélften av skolgarden har naturkaraktar. Vegetation skapar
ocksa rumslighet fér manga olika aktiviteter. Det finns flera méjligheter
for eleverna att lara genom att interagera med naturen och uppleva
arstidsvaxlingar. Véxtvalen &r gjorda for att ge pedagogiska mervarden,
téla lek och for att ge sinnliga upplevelser. Det finns manga lekbaser
och retréttplatser i savél soliga lagen som i skugga. Vegetation ger 50%
skugga under dagen vid stillasittande lekbaser, skarmtak kompletterar
for beskuggning fram tills etablering av véxtskugga.

Mindre &n hélften av garden har naturkaraktér. Varierad vegetationen
skapar négra olika rumsligheter fér olika aktiviteter. Det finns platser for
aktiviteter i saval soliga lagen som i skugga. Vegetation och skdrmtak ger
skugga vid flera lekbaser.

Garden har framst vaxtlighet av prydnadskaraktar, buskar i rabatter
och trimmade grasmattor, som barnen i liten grad kan interagera med.
I stort sett hela gdrden har samma sol- /skuggférhallanden, dar
skolgarden antingen ar solbelyst eller ligger i skugga.

+0,5p

Vegetation som ger pedagogiska
mervarden, tal lek och sinnliga
upplevelser har lagts till, vilket dven
skapar mer skugga, dock &r inte
garden mer an 50% naturkaraktar.
Permanenta skarmtak har adderats.

Méngfald av platser
(Inkluderande land-
skap - tillgénglighet)

Miljén erbjuder ett stort utbud av variation for aktiviteter och &r
utformad sa att barn kan anvéanda lekbaser pa manga olika satt, detta
bjuder in till m&ten mellan barnen. Det finns ocksa platser dér man kan
iaktta, anhalter, och platser att dra sig undan, retrattplatser. Garden &r
anpassad sé att alla barn oavsett funktionsvariationer, med olika
hjélpmedel, kan réra sig pa egen hand runt huset och mellan zonerna.

Alla barn kan réra sig runt byggnaden och utnyttja en storre del av
garden pa egen hand. Det finns inkluderande lekbaser for alla barn som
bjuder in till moéten.

N&got barn kan inte ta sig runt byggnaden pa egen hand och heller
inte ta del av olika erbjudanden i miljon. De platser som erbjuds
segregerar snarare &n bjuder in till inkluderande méten. Miljon upplevs
som kravande och styrande med starkt avgransade programmerade
aktiviteter, antingen deltar man eller inte.

Alla barn kan réra sig runt
byggnaden och utnyttja garden i
stort. Fler inkluderande lekbaser
har skapats och fler anhalter och
retrattplatser.

Zonering

Garden har egenskaper fréan alla tre zonerna (samtliga zoner ar: trygga
zonen, dynamiska zonen och vilda zonen).

Gaérden har egenskaper fran tva av zonerna (samtliga zoner ar: trygga
zonen, dynamiska zonen och vilda zonen).

Garden upplevs endast som en zon (samtliga zoner &r: trygga zonen,
dynamiska zonen och vilda zonen).

+1p

Garden har egenskaper fran den
trygga zonen och den dynamiska
zonen sedan tidigare, och nu dven
egenskaper fran den vilda zonen.

Foranderlighet

Garden fordndras under aret och det finns olika saker for barnen att
gora har under de olika arstiderna. Det finns 16st material fér barnen att
anvanda och mojlighet for konstruktionslek med vatten och sand. Det
finns gott om okodade lekbaser. Det finns odlingsméjligheter pa
garden och nagon naturlig/vild milj6é dar barnen kan folja kretsloppet.
Det finns utrymme for verksamheten att leda olika projekt for att
smycka och forandra garden med tiden.

Ett flertal naturliga inslag p& garden férdndras med arstiderna. Delar av
garden ar majlig fér barnen att underséka och péaverka. Det finns
nagon form av praktiskt exempel p& hur omvarlden fungerar,
exempelvis odling.

Den storsta delen av gérden dr hardgjord och inte méjlig att paverka.
Férdiga lekredskap och anvisade lekytor styr leken.

+1p

Sasongsbetonad vaxtlighet har
lagts till, som aven bidrar med
|6st material. Tillagg av okodade
lekbaser, mojlighet att utsmycka
garden och félja kretsloppet.

Samspel mellan
ute, inne och
naromradet

Béde sma och stora barn har god utsikt 6ver grénska inifran byggnaden.
Légt placerade fonster gor att barnen kan se rakt ut. Utgéngar till garden
finns fran saval kapprum, som fran verksamhetsrummen. Direktkontak-
ten gor det l4tt att flytta ut den pedagogiska verksamheten. Garden &r
satt i ett storre sammanhang, denna kontext ar tydliggjord for barnen i
miljén, genom grindar ut i ndromradet och med historiska eller kulturella
spar i miljon.

Barnen kan uppleva gronska inifrén. Direktutgangar finns fran
kapprummen till garden. Grindar ut i ndromradet finns.

Ingen eller ndstan ingen gronska upplevs inifrdn. Det finns inga
direktutgéngar till garden utan barnen maste invénta personal for att
fa tillgang till garden i dess helhet. Garden &r avskarmad fran sitt
sammanhang med héga staket och grindar.

+0,5p

Ingen stérre férandring har
kunnat genomféras pa denna
punkt, da det framst rér byggna-
dens utformning. Visst tillagg av
vaxtlighet som syns inifran dock.

Figur 58: Uppféljining av gestaltningsforslaget med Lekvardesfaktor 2.0.

Totalt antal poang

+4,5p

+3-5 p anses vara en
acceptabel férskolegard.
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Sammanfattning och
diskussion

* Hur ser situationen ut pa
Tradgardslundens forskolas gard i
nulaget?

Genom de olika metoderna och avsnitten i
arbetet (beskrivning av platsen, intervju
samt Lekvardesfaktor 2.0) har olika
perspektiv gallande gardens nuvarande

utformning framkommit.

Den bild som framtrader av forskolegarden
ar att den pa ett antal plan inte fungerar
tillfredstallande. Exempelvis framkommer i
Lekvardesfaktor 2.0 att gardens poang blir
-2p, dar +3-5p anses vara en godtagbar
niva. Under intervjun berattar Pedagog 1
och Pedagog 2 att en av gardens framsta
problematik ar att barnen blir under-

stimulerade pa platsen. Understimulansen

galler sarskilt de aldre barnen och ett tecken

pa detta, menar Pedagog 1, ar att de borjar
leka valdsliga lekar som foljd.

| sol- och skuggstudien framgar att garden
under sommarhalvaret ar solbelyst i stort
sett hela dagen, medan problemet ar
omvant under vinterhalvaret da garden till
stor del istéllet ar morklagd. Dessa resultat
stdmmer dverens med utsagorna fran

respondenterna i intervjun.

Anvandningen av garden skiljer sig mellan
de olika dldersgrupperna och vissa delar av
garden anvands nastan inte alls (eller i vart
fall i begréansad utstrackning). Detta visades
i figur 9 och 10 (s 24) som presenterades i

platsobservation.

Moijlighet till naturkontakt genom
vegetation eller exempelvis 16st material ar
ocksa begrénsat pa platsen. Det framgick i
nuldgesbeskrivningen och analysen med
Lekvardesfaktor 2.0.

| figur 19 (s 43) presenterades slutsatser
gallande viktiga bestandsdelar pa en
forskolegard och en bedémning av vilken
grad forskolegarden moter dessa aspekter
gjordes. Beddomningen visade att
forskolegarden i nulaget inte uppnar nagon

av aspekterna fullt ut.

Ovan redovisat ar en summering kring
fragestallningen som berérde
Tradgardslundens forskolegard och dess

situation (anvéndning, utformning etc.).

Fragestallningen anses besvarad. Det ar
svart, eller rentav omaijligt, att ge en
fulltackande beskrivning av en plats och hur
situationen ar dar. Arbetet ger sammantaget

en heltdckande bild av férskolans nulage.

Forstaelsen av platsen var till anvandning i
arbetet med den andra fragestallningen

som lyder:

e Hur kan forskolegarden (tillhérande
Tradgardslundens forskola) utformas sa
att den moter verksamhetens
dnskemal, forskolebarns framsta behov
i utemiljo och samtidigt erbjuda
vintervarde

For att ta reda pa om fragestéllningen har
besvarats ar det nédvandigt att bryta upp
den i mindre delar rérande; Verksamhetens
6nskemal, férskolebarns framsta behov i

utemiljé och vintervérde pa forskolegarden.
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Verksamhetens 6nskemal

| intervjun stalldes fragor om vilka
verksamhetens dnskemal var for
gestaltningsforslaget. Det huvudsakliga
onskemalet som framkom var att garden
skulle ha fler erbjudanden. Pedagog 2
sammanfattade 6nskemalen genom féljande
citat: "Det ska finnas plats for vila, lek och

rorelse - som lockar barnen till att vara ute”.

Ett urval av konkreta idéer som
respondenterna férde fram var att ha
asfaltsmalningar (med olika budskap som
uppmanar till rorelse eller lek), element for
klatterlek samt identitetsskapande och
lekfull belysning.

Samtliga av ovanstdende aspekter har
tillgodosetts i gestaltningsférslaget, men
vad galler belysningen sa gavs endast
konceptuella férslag. De olika
konstruktionerna som presenteras i
gestaltningsforslaget ar inte heller
utformade i detal]. Istéllet visas skisser och

skissartade 3D visualiseringar.

Mojligheten att avskilja de yngre och aldre
barnen framkom i intervjun som 6nskvard,
men denna aspekt har inte uppfyllts i
gestaltningsforslaget. Detta beror pa att en
beddémning (gjordes av forfattaren) visade
att det var svart att inforliva det pa ett
tillfredstallande satt pa platsen, med
hanvisning till platsens gangstrak och

rumsliga indelning.

Pa det stora hela mottes verksamhetens
onskemal i gestaltningsforslaget.

Forskolebarns behov i utemiljé

Den teoretiska bakgrunden och Lekvardes-
faktor 2.0 anvéndes for att utréna vilka
forskolebarns framsta behov i utemiljoé ar
och vilka bestandsdelar som dérmed ar
viktiga pa en férskolegard. | viss man
berérde aven litteraturstudien samt intervjun

amnet.

De aspekter som framkom som viktiga
bestandsdelar pa en férskolegard generellt
(aret runt) presenterades i figur 19 (s 43)
men finns dven i figur 59 pa nasta sida.

Baserat pa figur 59 (nasta sida) uppfylldes
samtliga aspekter i gestaltningsférslaget,
med undantag for aspekterna ”Avskiljning
mellan yngre och aldre barn” och "Friyta pa
omkring 30-40m2 per barn”. Vad galler
aspekten betraffande avskiljning mellan
barnen, diskuterades detta under férgaende
rubrik. Anledningen att gestaltnings-
forslaget inte lever upp till aspekten om
friytans storlek, beror pa att friytan &r nagot
som inte gar att paverka i forslaget.

Analysen med Lekvardesfaktor 2.0 av
gestaltningsforslaget visade att forslaget fick
+4,5p (jamfért med -2p for gardens nulage,
och +3-5p som anses som en godtagbar
miljo). Detta tyder ocksa pé att gestaltnings-
forslaget svarar val mot barns behov i

utemiljo.

Vintervérde pé forskolegarden

Litteraturstudien och intervjun anvéndes
som metoder for att underscka begreppet
vintervarde i relation till en forskolegard. |
viss man berdrde dven den teoretiska

bakgrunden amnet.
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De aspekter som framkom som viktiga
bestandsdelar pa en férskolegard vintertid
presenterades i figur 19 (s 43) men finns

aven i figur 59 till hoger.

Gestaltningsforslaget svarar mot samtliga
viktiga bestandsdelar pa férskolegarden
vintertid overgripande i hog grad. Aspekten
"Belysning (gérna lekfull)” uppnas dock inte
fullt ut da gestaltningsforslaget endast ger
ett konceptuellt forslag gallande belysning.

Det ar av vikt att poangtera att vissa
tolkningar av litteraturen har gjorts av
forfattaren for att applicera resultaten fran
litteraturstudien pa en forskolas utemiljo. Ett
exempel pa detta ar Chapman et al. (2017)
studie som beskriver att stérsta hindret mot
utevistelse vintertid for manniskor generellt
beror pa regn, moérker och isiga ytor.
Studien beskriver aven att man bor ta
atgarder i relation till detta nar man
utformar utemiljéer. Chapman et al. (2017)
resultat behdver inte nédvandigtvis
innebara att en férskola upplever samma
hinder och behdver samma typ av 6sning.

| intervjun framkom dock att kraftigt regn

(tillsammans med extrem védrme och morker)

Framkom i avsnittet:
Intervju

Framkom i avsnittet:
Teoretisk bakgrund

Viktiga bestandsdelar
forskolegérd - generellt

Framkom i avsnittet:
Lekvérdesfaktor 2.0

Framkom i avsnittet:
Litteraturstudie

Forskolegérdens
nulage*

* Bedsmning baseras pa avsnitten:
beskrivning av platsen, interviu samt
Lekvérdesfaktor 2.0.

Gestaltnignsforslaget

Goda sol- och
skuggférhéllanden

Varierad topografi och
vegetation (som &dven ar talig)

Rumslighet i skiftande
storlek och karaktar

Méngfald av erbjudanden
(klattra, hoppa, fantisera etc.)

Tillganglighet (inkluderande
lekmiljder, materialval etc.)

Gedigna och ej giftiga eller
skadliga material

Avskilining mellan yngre och
&ldre barn

Friyta p& omkring 30-40m2
per barn

Egenskaper frén tre zoner
(trygg- rorelserik- vild zon)

Naturkontakt (kretslopp, [6st
material, arstidvaxlingar etc).

Utsmyckningar - skapande,
konstverk, platsidentitet

Viktiga bestandsdelar
forskolegard - vintertid

Skydd frén regn och vind
men tillgéng till vintersol

Belysning (garna lekfull)

Véxtlighet med kvalitéer
under vinterhalvaret

Fargsattning - "fargglad
balans” (tex asfaltsmélningar)

Mgjlighet att elda

Figur 59: Sammanstallning av arbetets samtliga avsnitt och lanken mellan dem.

var en av orsakerna till att utevistelserna vid

Tradgardslundens forskola uteblev, vilket
tyder pa att det finns ett universellt behov

av skydd mot diverse vader.

Foérekommer i hég grad

Framkom i avsnittet

Framkom till viss del i avsnittet

Férekommer i viss man

Férekommer i lag grad
eller inte alls
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Yiterligare exempel pa tolkningar av
litteraturen som har varit nddvandiga galler
vaxtligheters kvalitéer vintertid. Folkesson et
al. (2015) beskrev att vintergrona och
stadsegrona vaxter, vaxter med intressant
bark eller kvarsittande frukter exempelvis
kan ge varde till tradgarden vintertid. Med
det sagt, kan potentiellt forskolebarn
uppskatta andra kvalitéer hos vaxtlighet
vintertid - nagot som detta arbetet inte har

undersdkt ndrmare.

Fragestallningen som 16d: "Hur kan
forskolegarden (tillhnérande Tradgards-
lundens forskola) utformas sa att den moter
verksamhetens onskemal, forskolebarns
frimsta behov i utemiljé och samtidigt
erbjuda vintervdrde?” anses besvarad da
gestaltningsforslaget i hog utstrackning

moter ovanstaende kriterier.

Nagot som forslaget inte tagit i beaktning ar
eventuella svarigheter att forverkliga
forslaget. Exempelvis géller det vilka
kostnader forslaget medfor, hur
anlaggningen och etableringen av
vegetationen ska genomféras rent praktiskt

(i omgangar eller hela gérden i ett svep)

samt den |6pande skotseln av platsen.
Dessa aspekter ar viktigt att ta hansyn till
om forslaget ska bli till verklighet.

Stallningstagande under
gestaltningsprocessen

De 16 olika viktiga bestandsdelarna som
arbetet mynnade ut i skulle i sa stor
utstrackning som mojligt uppfyllas i
gestaltningsforslaget. Med det sagt har det
varit nddvandigt att prioritera och véga olika
behov mot varandra da ytan ar begrénsad
pa forskolegarden i fraga.

Aspekten “Avskiljning mellan yngre och
aldre barn” ar ett exempel pa en del som
inte uppfylldes i forslaget. Forfattaren tog
stallningstagandet att det inte gick att
inforliva det tillfredstéllande pa platsen da
bland annat aspekten “Mangfald av
erbjudanden (klattra, hoppa, fantisera etc.)”
och “Rumslighet av skiftande storlek och
karaktar” skulle bli lidande om barnen skulle
avskiljas fran delar av garden.

Under gestaltningsprocessen har det varit
viktigt att skapa en helhet utifran de
framkomna 16 viktiga bestandsdelarna pa

en forskolegard och helheten utifran dessa

aspekter har varit vagledande och
avgorande vid beslutsfattandet av
fordndringarna och atgarder pa platsen.
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Metoddiskussion

Arbetet bestar av ett flertal metoder och det
gav arbetet en vardefull bredd. Det har
dock varit en utmaning att vava samman de
olika delarna och férankra insikterna pa ett
satt som dven gor forslaget verklighets-

troget.

En problematik med den aktuella platsen
har varit att den har en relativt begransad
storlek, vilket har gjort det svart att rymma
den mangfald av bestandsdelar i férslaget
som arbetet kom fram till var viktigt pa en

forskolegard.

Exempelvis behover barnen bade tillgadng
till 6ppna ytor att réra sig pa och mindre
rumsligheter att dra sig undan pa. Dessa tva
behov kan saledes hamna i konflikt med
varandra pa en begrédnsad yta. Sett ur det
perspektivtet fungerade valet att anvénda
ett gestaltningsforslag vid just Tradgards-
lundens forskola som medel for att
synliggora insikterna fran arbetets dvriga

delar mindre bra.

Eftersom arbetet gjordes under
vinterperioden (da det ar gratt och kallt),
finns det risk att exempelvis resultaten fran
platsobservationen och analysen med
Lekvardesfaktor 2.0 ar fargade av detta.

Aven resultaten fran intervjun kan

vara vinklade i nagon man till foljd av vilka
fragor som stélldes samt att nér man
intervjuar nagon finns alltid risken att
respondenternas svar paverkas av
intervjupersonen eller de andra
respondenterna exempelvis. Tanken fran
bdrjan var att intervjua fler an tva
pedagoger men en av de planerade
intervjuerna stalldes in pa grund av
sjukdom.

Det fanns till viss del en upplevd svarighet
vid poangsattningen i Lekvardesfaktor 2.0,
da vissa formuleringar kunde tolkas pa olika
satt och det kan ha paverkat resultaten. Ett
exempel pa detta var kvalitetsaspekten som
handlade om tillganglighet, dar det
beskrevs att barnens olika mojlighet att réra
sig runt forskolans byggnad pa egen hand
var poanggrundande. Vid Tradgardslundens
forskolas gard fanns inte mojligheten att

rora sig runt hela byggnaden, men daremot
kunde barnen ta sig till samtliga entréer pa
ett tillgangligt satt. Tolkningen blev istallet
att mojligheten att ta sig runt byggnaden
likstalldes med mojligheten att ta sig in i

byggnaden.

| litteraturstudien fanns en svarighet att
definiera gransen for ndr nagot kunde ge
vintervérde specifikt. Vissa av aspekterna
som framkom gar att hévda att de ger
varden aret om och inte bara under

vinterhalvaret.

Resultaten fran de olika avsnittet gav stod i
gestaltningsprocessen, vilket var till hjalp
nar beslut skulle tas géllande atgarderna pa
platsen. Arbetet har blivit omfattande men
sammanfattningsvis har metoderna fungerat

val.

Forslag till framtida arbete

Under arbetets gang har en rad fragor
vackts som hade varit intressant att fordjupa
sig mer i. Det galler exempelvis ytterligare
undersokningar av vad som kan ge

vintervarde pa en forskolegard sett ur barns
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perspektiv. | detta arbete har inte barnen
tillfragats om vintervérde eller deras
onskemal for forskolegarden till f6ljd av
arbetets tidsbegransning. Aven pedagoger
eller foraldrar hade kunnat tillfragas mer
gallande detta.

Arbetet har till viss del berort att det ar
betydelsefullt att de som anvander, eller
kommer anvanda, en forskolegard ar
delaktiga i processen vid utformningen av
den. Potentiellt hade nagon form av
frageformular eller annan metod kunnat
arbetas fram och vara till hjalp i sadana
situationer.

Ytterligare en fundering som har dykt upp
som hade varit intressant att studera ar vilka
egenskaper hos véxter som forskolebarn
uppskattar och tilltalas att leka med. Det kan
galla saval vaxter under sommarhalvaret
som under vinterhalvaret. En svarighet i
arbetet har varit att hitta lampliga vaxtval
eftersom véxterna bade behdver tala lek
och hogt slitage, ej vara allergena eller
giftiga och samtidigt kréva en relativt lag
skotsel. Med det sagt behdvs mer forskning
géllande véxtval, etablering och skotsel pa
forskolegardar. En idé att undersdka ar om

barnen hade kunnat ha en roll i skotseln och
utvecklingen av férskolegarden som en del
av det pedagogiska uppdraget.

Slutligen hade det varit givande att fa annu
mer kunskap om hur man bér utforma en
férskolegard i relation till barnens alder och
utveckling. Hur skiljer sig behoven mellan
aldrarna och ar det ndgon aldersgrupp som
ofta forbises i utemiljon? Arbetet har till viss
del berort detta men det har inte varit
arbetets huvudfokus.

Avslutande ord

Forhoppningen éar att Tradgardslundens
forskola kommer ha nytta av gestaltnings-
forslaget och undersékningarna av hur
platsen fungerar i nuldget. Forslaget kanske
inte genomfors i sin helhet men det kan i
vart fall ge inspiration och idéer dar vissa
delar av forslaget kan plockas ut och

forverkligas!
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Figur 1. lllustration som visar ett exempel pa en del
eller element i gestaltningsforslaget.

Figur 2. lllustration som visar ett exempel pa en del
eller element i gestaltningsforslaget.

Figur 3. Lantmateriet (2023a). Min karta ©. [flygfoto].
https://minkarta.lantmateriet.se/ [2023-03-08]

Figur 4. lllustration som visar ett exempel pa en del
eller element i gestaltningsforslaget.

Figur 5. Refshauge, A., Stigsdotter, U., Lamm, B.,
Thorleifsdottir, K. (2015). Evidence-Based Playground
Design: Lessons Learned from Theory to Practice.
Landscape Research. 40:2, 226-246. https://
www.tandfonline.com/doi/full/
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Figur 6. lllustration som visar ett exempel pa en del
eller element i gestaltningsforslaget.

Figur 7. Lantmateriet (2023b). Min karta ©.[flygfoto].
https://minkarta.lantmateriet.se/ [2023-03-08]

Figur 8. Nuldgesplan &ver Tradgardslundens férskolas
gard.

Figur 9. Mest anvanda platser pa garden.

Figur 10. Minst anvanda platser pa garden.
Figur 11. Foton fran férskolegarden.
Figur 12. SGU (2023). Jordartskarta ©. [kartografiskt

material]. https://apps.squ.se/kartvisare/kartvisare-
jordarter-25-100.html [2023-03-08]

Figur 13. Sol- och skuggstudie gjord i Sketchup Pro.

Figur 14. lllustration som visar ett exempel pa en del
eller element i gestaltningsforslaget.

Figur 15. lllustration som visar ett exempel pa en del
eller element i gestaltningsforslaget.

Figur 16. Lekvardesfaktor 2.0 - sammanstéllning av
analys.

Figur 17. lllustration som visar ett exempel pa en del
eller element i gestaltningsforslaget.

Figur 18. lllustration som visar ett exempel pa en del
eller element i gestaltningsforslaget.

Figur 19. Sammanstéllning av viktiga bestandsdelar
pa en foérskolegérd och hur férskolegardens nuldge

moter aspekterna i en tabell.

Figur 20. lllustration som visar ett exempel pa en del
eller element i gestaltningsférslaget.

Figur 21. Omradeskarta.
Figur 22. lllustration av konceptet.
Figur 23. lllustrationsplan.

Figur 24. 3D visualisering.

Figur 25. Pinus mugo 'Mops'. [fotografi].

Figur 26. Dénes, E. (2012). Crocus. [fotografi]. https://
sv.m.wikipedia.org/wiki/Fil:Crocus_3 _sp._-_kew_1.jpg
(CC BY-SA 4.0) [2023-03-08]

Figur 27. Bloem, M. (2008). Paulownia tomentosa.
[fotografi]. https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:Paulownia_tomentosa.jpg (CC BY-SA 3.0)
[2023-03-08]

Figur 28. Inzoomad illustrationsplan éver Torget.
Figur 29. 3D visualisering 6ver Torget.

Figur 30. 3D visualisering 6ver Torget.

Figur 31. Tropaeolum majus. [fotografi].

Figur 32. Kenpei (2007). Cotinus coggygria.
[fotografi]. https://commons.wikimedia.org/wiki/

File:Cotinus_coggygria_Royal_Purplel.jpg (CC BY-SA
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Figur 33. Stang, D. (2006). Helianthus Lemon Queen.
[fotografi]. https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:Helianthus_Lemon_Queen_2zz.jpg (CC BY-SA 4.0)
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Figur 34. Inzoomad illustrationsplan éver Akern.

Figur 35. Leffman, J. (2021). Parthenosissus

tricuspidata. [fotografi]. https://sv.m.wikipedia.org/

wiki/Fil:H%C3%Bést_-_Autum_-
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Figur 36. Nagel, N. (2010). Miscanthus sinensis.
[fotografi]. https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:Chinaschilf_2.JPG (CC BY-SA 3.0) [2023-03-08]

Figur 37. Phyllostachys aureosulcata 'Aureocaulis’.
[fotografi].

Figur 38. Inzoomad illustrationsplan éver Sjukhuset.

Figur 39. Joli, F. (2008). Viburnum rhytidophyllum.
[fotografi]. https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:Viburnum_rhytidophyllum_at_winter.jpg (CC BY-
SA 3.0) [2023-03-08]

Figur 40. Vodetan (2010). Crataegus x lavalleei
‘Carrierei’. [fotografi]. https://
commons.wikimedia.org/wiki/
File:Crataequs_lavalei_Carrierei_Frucht.jpg (CC BY-SA
3.0) [2023-03-08]

Figur 41. Dalgia (2008). Koelruteria paniculata.
[fotografi]. https://hu.m.wikipedia.org/wiki/
F%C3%A1]l:Koelreuteria_paniculata_by_winter.JPG
(CC BY-SA 3.0) [2023-03-08].

Figur 42. Inzoomad illustrationsplan éver Parken.
Figur 43. 3D visualisering dver Parken.

Figur 44. Cayambe (2009). Cornus mas. [fotografi].
https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:Cornus_mas_Parc_Neuman_Luxembourg_01.jpg
(CC BY-SA 3.0) [2023-03-08]

Figur 45. Ziarnek,K. (2016). Salix purpurea ‘Nana’.
[fotografi]. https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:Salix_purpurea_%27Nana%27_kz01.jpg (CC BY-
SA 4.0) [2023-03-08]

Figur 46. Juhanson (2004). Rubus idaeus. [fotografi].
https://commons.wikimedia.org/wiki/

File:Raspberries_(Rubus_ldaeus).jpg (CC BY-SA 3.0)

[2023-03.08]
Figur 47. Inzoomad illustrationsplan éver Husen.

Figur 48. Golik, K. (2019). Lonicera nitida. [fotografi].
https://commons.wikimedia.org/wiki/

File:Lonicera_nitida_in_the_garden_of the Musee_d

%27Histoire_naturelle_in_Nimes.jpg (CC BY-SA 4.0)

[2023-03-08]

Figur 49. Caroig (2005). Galanthus nivalis. [fotografi].
https://commons.wikimedia.org/wiki/

File:Galanthus_nivalis.jpg (CC BY-SA 3.0) [2023-03-08]

Figur 50. Short, D. (2015). Cornus sanguniea ‘Anny’s
Winter Orange’. [fotografi]. https://
commons.wikimedia.org/wiki/

File:Cornus_sanguinea_%27 Anny%27s_Winter_Orang

e%27_%2824815669473%29.jpg (CC BY 2.0)

[2023-03-08]
Figur 51. Inzoomad illustrationsplan éver Fabriken.
Figur 52. Liné (2007). Betula uitlas var. jaquemontii.

[fotografi]. https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:Betula_utilisO2 by Linel.jog (CC BY-SA 3.0)

[2023-03-08]

Figur 53. Gris, L. (2022). Acer tataricum. [fotografi].
https://commons.wikimedia.org/wiki/

File:Acer_tataricum_%28fruits%29.jpg (CC BY-SA 3.0)

[2023-03-08]

Figur 54. Stang, D. (2005). Pinus strobus. [fotografi].
https://commons.wikimedia.org/wiki/

File:Pinus_strobus_19zz.jog CC BY-SA 4.0)

[2023-03-08]

Figur 55. Inzoomad illustrationsplan éver Skogen.

Figur 56. Konceptuell illustration dver belysning i
forslaget.

Figur 57. lllustration som visar ett exempel pa en del
eller element i gestaltningsforslaget.

Figur 58. Uppféljning av gestaltningsférslaget med
Lekvardesfaktor 2.0.

Figur 59. Arbetets samtliga delar och lanken mellan
dem sammanstallt i en tabell.
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Inledande fragor

Hur lange har du arbetat pa forskolan?
Inom forskoleverksamhet totalt sett?
Vilka ar ni pa din avdelning (personal
och deras utbildning - antal barn och
barnens alder med mera)?

Nulaget - anvandning

C.

Kan du sa detaljerat som mojligt
beskriva dina tankar och kanslor
kopplat till férskolegardens nuvarande
utformning?

Vilka delar av garden anvands mest,
respektive minst? Skiljer det sig
mellan aldersgrupperna? Isafall - hur?

Finns det nagra aktiviteter i utemiljon
som ni hade velat géra, men som ni
inte kan (eller ar begransade) i
nulaget, till f6ljd av gardens
utformning?

Skiljer sig aktiviteterna i utemiljon
mellan férmiddagarna och
eftermiddagarna? Isafall - hur?
Skiljer sig aktiviteterna i utemiljon
beroende pa arstid? Isafall - hur?

Vinter pa férskolan

Vilka aktiviteter brukar ni gora
utomhus vintertid?

Finns det tillféllen da utevistelsen
uteblir eller forkortas till foljd av:

- Vader (regn, isiga ytor, snd, sol, vind
med mera)?

- Mérker?

- Andra orsaker?

Kan du beratta om ett positivt minne -
kopplat till utevistelse pa forskolan
vintertid?

Vad gjorde ni och vart var ni? Varfor
var det positivt?

Kan du beratta om ett negativt minne
- kopplat till utevistelse pa férskolan
vintertid?

Vad gjorde ni och vart var ni? Varfor
var det negativt?

Under de mérkaste manaderna - finns
det ett behov av ytterligare belysning
pa garden? Varfor/varfor inte?

Forslag till gardens utveckling

M.  Har du nagra konkreta férslag och
idéer for hur man kan utveckla
garden?

N.  Har du nagra konkreta forslag och
idéer for hur man kan utveckla garden
vintertid?

O.  Hurser du pa att elda i utemiljon
tillsammans med barnen?

Avslutning

P.  Ardetn&got ni vill ta upp innan vi

avslutar?
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Férskolegardens sammanlagda poéng
blev -2 p. Enligt Crawleys (2019)
beskrivning i Lekvérdesfaktor 2.0 anses
+3-5 p vara en acceptabel férskolegard.

Friyta, O poang

Garden ar cirka 1690 m2 stor och antalet
barn som gar pa forskolan i nulaget ar
62 st vilket innebar 27 m2 per barn.
Totalt finns det 89 platser pa forskolan
och skulle dessa fyllas blir istéllet friytan
19 m2 per barn. | analysen valdes det
nuvarande antalet barn pa férskolan som
grunden till poangséattningen da det
ansags som den mest logiska att utga
ifran.

Topografi (landskap), -0,5 poang

Kullar och sluttningar finns pa
forskolegarden i stor utstrackning (mer
an halften av garden), men tunnlar,

murar, plattformar och trappor
férekommer inte. Pa garden finns endast
ett mindre trad samt en hack (langs
staketet i Oster), vilket resulterar i att
samtliga lekbaser pa garden ar utan
kontakt med vegetation. Avsaknaden av
vegetation leder aven till att landskap
inte forekommer - for att bygga ett
landskap behovs vegetation tillsammans
med topografi enligt Crawley (2019),
sdledes finns endast topografi pa
forskolegarden och landskap
forekommer darfor inte.

Naturliga element (vatten, tra, sten,

metall, jord exempelvis) som kan
anvandas vid lek saknas i stort (endast
sandlada finns) och markmaterialet
bestar av asfalt, gras eller tradack vilket
tolkas som att markmaterialen delvis ar
varierade.

Vegetation och skugga, -1 poéng

Utover grasmattan (som tacker lite mer
an halva forskolegarden), saknas
vegetation i princip helt pd garden -
endast ett mindre trad och hack langs
staketet i 6ster. Odlingslador finns bade

de s6dra och norra delarna av
forskolegarden, men anvands i
begransad utstrackning. Franvaron av
vegetation leder till att |6sa material,
sdsom exempelvis blad, kvistar och frén
saknas.

Forskolan ar placerad i ett
bostadsomrade och i direkt anslutning
till forskolegarden finns ingen natur,
vilket innebar att mojligheten att folja
arstidsvaxlingarna ar begransade pa
platsen. Forskolegarden ar mycket
solbelyst, sommartid nyttjas ett solsegel
ovanfér en av sandladorna men i dvrigt

finns inga element som skuggar platsen.

Mangfald av platser
(Inkluderande landskap -
tillgénglighet), -0,5 poéang

Alla barn kan réra sig runt byggnaden
och utnyttja delar av garden pa egen
hand. Forskolegarden erbjuder ett
begransat antal lekbaser (platser dar
lekar skapas som involverar flertalet
barn), anhalter (platser att iaktta) och
retrattplatser (platser att dra sig undan
pa). Antalet retrattplatser ar sarskilt
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pa). Antalet retrattplatser ar sarskilt
begransade, i princip dr man iakttagen
vart man an ar pa forskolegarden, vilket
kan upplevas som styrande och
kravande.

Zonering, 0 poang

Uppfyller inte fullt ut beskrivningen av
den dynamiska zonen pa féljande
punkter: “Den dynamiska zonen har ett
varierat landskap med kullar och
vegetation”, uppfylls ej da vegetation
saknas. "Och gott om lekbaser dar
barnen méts vid”, ej uppfyllt da antalet
lekbaser bedéms vara lagt. Oppna ytor
finns men da marken sluttar relativt
mycket pa den Sppna ytan sanks farten
och det finns inte heller ndgon given
samlingsplats f6r gemensamma
aktiviteter, ocksa detta delvis till f6ljd av
att marken sluttar.

Foranderlighet, -0,5 poéng

En konsekvens av att det ar begransat
med vegetation pa platsen blir att
mojligheten att folja arstiden genom

vaxtlighetens skiftningar minskar. Det
finns ingen utsmyckning péa garden och
utrymmena for att leda olika projekt for
att smycka eller férandra garden
beddms vara begrdansade. Barnen ges
inte heller mgjlighet att folja naturens
kretslopp (genom kompost exempelvis).
Odlingsmajligheter finns men det &r
oklart i vilken omfattning dessa nyttjas i
nulaget.

Samspel mellan ute, inne och
naromradet, +0,5 poang

Narmiljon nyttjas i stor grad, genom
narliggande park och skolgardar. Lagt
placerade fonster med utsikt Gver viss
gronska, bade for stora och sma barn.
Barnen maste invanta personal for att fa
tillgang till garden i dess helhet. Grindar
ut i ndromradet finns. Samarbete med
naromradet ar mojligt for att skapa
sammanhang, t.ex. samnyttjas
bollplanen pa skolan intill, besok till
bibliotek med mera. Utgangar fran
verksamhetsrummen finns till viss del till
forskolegarden.

Bilaga 2 forts. : Fordjupande
kommentarer Lekvardesfaktor 2.0

73


Julia Ört
73


\/ ///,/ U // o 7\\\\\
</ I

X 0

’ -KObegge
3 : I | | ustrationspla n /@ullerskérm malas med motiD

‘\\ //"‘
) &

/ / { LA
%’ ¢ l 4 / Rutschkana med skarmtak
5% A z / ovanfér och “lektrappa”
e, AN PP
| .y /
"!?ﬂ 6 / Landskap av stenblock

&~ “““J/ /
/ 4 Scen med tak ovanfor

/ /; /
- / o A ) . Bef. balansgang
/ /
/

Tillfalliga “talt”, kan spénnas
upp mellan trastolpar

*'Ska\la 1:400/A4
/ Tm \10

// /\4\ -

Teckenforklaring

EOmOodn

Gréasmatta

Sand

Stenmjél alt. korkmatta
Fallskyddsgummi
Asfalt

Kullersten

Utbredning kulle
Ingang

Lovféllande trad
Stadsegront trad

Buskage/Bambu/Gras

Asfaltsmalning (exempel)
Stubbar att sitta pa

"Bro”

“Naturkubb” att springa pa
K&p- och séljstand
Avskarmande halvvaggar
Klattervagg

Bef. runda bord

Trappsteg - halva stockar
Bef. picknickbord for barn

Lysande klot
Bef. lyktstolpar

Manniskor

74


Julia Ört
74


https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:Crataegus_lavalei_Carrierei_Frucht.jpg

https://en.wikipedia.org/wiki/

Galanthus#/media/

File:Galanthus_nivalis.jpg https://en.wikipedia.org/wiki/
Paulownia_tomentosa#/medi
File:Paulownia_tomentosa.jp
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Bilaga 5: Karaktarsvaxter

Sammanstallning karaktarsvaxter
Motivering och beskrivning av véxtval

Véxtvalen (karaktérsvéxterna) &r endast férslag
och exakt placering, kvalitet (storlek) och antal
foreslas alltsa inte i férlaget. Fler véxter &n de
féreslagna bor rimligtvis ldggas till fér att skapa
ett heltdckande véxtférslag till Tradgardslundens
férskola.

Det som framkom i litteraturstudien gallande
vintervarden genom véxtlighet sammanfattas av
forfattaren enligt nedanstaende punkter:

* Vintergrona och stddsegréna vaxter

e Lignoser med attraktiv bark eller grenarkitektur

e Kvarsittande frukt och djurliv

* Torkade blom- och frostaliningar
(vinterstandare)

* Sprakande héstfarger och 16st material

* Vaxtlighet som vindskydd

* Vegetation som &r placerade och valda i
relation till vilken skuggbild de ger upphov till
under aret (tillata vintersol men ge skugga
sommartid).

Buffins (2005) rad géllande gestaltning med
vaxter vintertid har varit vagledande i
férdelningen av vilka arter som valdes och dessa
rad presenterades i litteraturstudien. Raden

Kategori 1:

® 50% av gestaltningen bor besta av vintergrona
buskar alternativt marktackare, prydnadsgras eller
[6kvaxter som blommar mycket tidigt pa aret,

Kategori 2:
® 30% av gestaltningen bor utgbras av véxter med
attraktiva stammar och bark,

Kategori 3:
® 10 % av gestaltningen bor utgdras av
vinterblommande och doftande véxter.

Kategori 4:
® 10 % av gestaltningen bor besta av véaxter som béar
frukt under vintern.

Cirka 40% av véxtvalen bestar av kategori 1, 25
% av kategori 2, 5 % av kategori 3 och 15 %
kategori 4. Ovriga 15 % anses inte tillhéra ndgon
av dessa kategorier - exempelvis Tropaeolum
majus som &r en &tbar ettarig véxt avsedd till
odling pa forskolan. Den fyller dérmed ett annat
syfte i utemiljon.

Harnast presenteras respektive karaktarsvaxt
med en kort férklaring till varfér den har valts.
Karaktarsvaxterna placeras i ndgon av ovan
namnda kategorier (Kategori 1, 2, 3, 4 eller 5 -
"6vrig” kategori for vaxter med andra kvalitéer).

Samtliga vaxter har stdmts av mot Giftcentralens
hemsida och kontrollerats sa de inte &r starkt
giftiga.

Kategori 1 - vintergréna buskar, marktéackare,

prydnadsgras eller tidigblommande |6kar

Crocus (mix) har valts d& den blommar mycket
tidigt pa sasongen (februari/mars). Man kan
plantera den i grasmattan eller vid basen av en
buske exempelvis.

Figur 26: Crocus (mix)

(Dénes 2012) (CC BY-SA

Galanthus nivalis har ocksa valts da den blommar
mycket tidigt pa sdsongen (i februari/mars). Man
kan plantera den i grdsmattan eller vid basen av
en buske exempelvis.

Figur 49: Galanthus nivalis
(Caroig 2005) (C(

Lonicera nitida har valts da det &r en vintergron
buske. Den vaxer relativt langsamt sa den bor
placeras dar slitaget inte &r sa hogt. Det gar att
halla en lag hojd pa den genom beskarning.

Figur 48: Lonicera nitida
(Golik 2019) (CC BY-SA 4.0)

Miscanthus sinensis har valts da den behaller sin
form vintertid trots att den ar i ett vissnat tillstand.
Ett sortnamn kan med férdel valjas - exempelvis
Yaku jima" som &ar en dvérgsort och blir cirka 1 m.

Figur 36: Miscanthus sinensis

nedan ar hdmtade fran s 37 i arbetet och lyder: ey e
lagel ) (CC BY-SA 3.0
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Kategori 2 - attraktiva stammar eller Kategori 3 - vinterblommande och doftande

grenarkitektur

Bilaga 5 (forts.) : Karaktarsvaxter

Cornus mas har valts da den ar vinterblommande
Betula utilis var. jacquemontii har valts pa den &r (blommar i februari/mars) och utéver detta har
den starka hostfarger och &tliga bar. Det ar ett

busktrad.

en pionjar art samt har en vackert vitfargad stam.

Kategori 1 - vintergrona buskar, marktéackare, Den ger stor skuggbild vintertid sa den placeras i

prydnadsgrés eller tidigblommande l6kar gardens norra ytterkant sa inte garden skuggas.

Figur 44: Cornus mas

Figur 52: Betula utilis var. jacquemontii
(Cayambe 2009) (CC BY-SA 3.0)

(Liné 2007) (CC BY-SA 3.0)

Phyllostachys aureosulcata 'Aureocaulis' har valts
da den &r vintergréon bambu som aven har
intressanta gula bambuskott. Bladen rullar inte

Kategori 4 - vaxter som bar frukt under vintern

) A . . Cornus sanguinea 'Anny's Winter Orange’ har
ihop sig nar det blir kallt, som vissa andra bambu 9 y 9

. valts fér dess réd-orangea granverk vintertid och
gor.

det ar en buske som klarar savél sol som skugga.
Det finns andra namnsorter att valja mellan som

Figur 50: Cornus sanguinea ocksa fungerar bra.
‘Anny's Winter Orange’

(Short 2015 ) (CC BY 2.0;

Figur 37: Phyllostachys aureosulcata
‘Aureocaulis' Acer tataricum har valts da den har vackra
hostfarger men den har dven intressant

frésattning. De roda "nésorna” blir ett tillskott

som |6st material i lekar. Det &r ett mindre trad.

B oE E E R R E R R R RN NN NN NN NN E N E N EEEEE RS E R EE NN NN NN NN NN EEEEEEEEE EgE N RN NN NN NN ETE NN EEEEEEEEEEEEEE NN R NN NN EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE

Pinus Hugo ‘Mops' ar en lagvéaxande tall som &r Figur 53: Acer tatricum

stddsegron och skulle kunna placeras under ett Paulownia tomentosa har valts da det &r ett (Gris 2011) (CC BY-SA 3.0)

pionjart trad med ett tilltalande grenverk och
stamféarg. Den féller bladen tidigt och har sent

trad som undervegetation. Den ger dven sma
kottar som blir en tillgang av 16st material.

bladutspring sa vintersolen begransas minimalt.
Figur 25: Pinus mugo ‘Mops’
Figur 27: Paulownia tomentosa

(Bloem 2008) (CC BY-5A 3.0) Crataegus x lavalleei 'Carrierei’ har valts for dess

orange-roda frukter som ar uppskattade av faglar

bland annat och som sitter kvar ldnge pa vintern.
Det &r ett medelstort trad.
Pinus strobus har valts da det ar ett stddsegront

tréd med mjuka barr. Den véxer férhéllandevis Salix purpurea ‘Nana' har valts dé det &r en

lagvéxande buske som tolererar barnens lek bra.
Den har &ven grenar som har ett nagot rédaktig

Figur 40: Crataegus x lavalleei 'Carrierei’

snabbt for att tillhora slaktet Pinus, som annars (Vodetan 2010) (CC BY-SA 3.0)

oftast ar langsamtvaxande.
farg vintertid och blommar tidigt pa sasongen.

Figur 54 : Pinus strobus
(Stang 2005) (CC BY-SA 4.0) Figur 45: Salix purpurea ‘Nana’

(Ziarnek 2016) (CC BY-SA 4.0)

Koelruteria paniculata har delvis valts for dess
intressanta frostallningar. De ar limegrona till en
bérjan men vergar till brunt och sitter kvar under

Viburnum rhytidophyllum har valts da det ar en
vintern. Det &r ett mindre tréd med fin blomning.

Rubus idaeus (hallon) har valts da den har grenar
eller stjalkar som &r nagot fargade vintertid. Den
bidrar d&ven med bar pa sensommaren. Det finns

taggfria sorter att tillga.

stadsegron buske eller busktréd. Bladen ar
rynkiga vilket skulle kunna vara en spannande

detalj fér barnen att undersoka. ) -
Figur 41: Koelreuteria paniculata
(Dalgia 2008) (CC BY-SA 3.0)
Figur 39: Viburnum rhytidophyllum
(Joli 2008) (CC BY-SA 3.0)

Figur 46: Rubus idaeus
(Juhanson 2004) (CC BY-SA 3.0)

77


https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0
https://creativecommons.org/licenses/by/2.0/deed.en
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/deed.sv
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/deed.sv
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0
Julia Ört
77


Bilaga 5 (forts.) : Karaktarsvaxter

Kategori 5 - andra kvalitéer

Cotinus coggygria har valts for dess sprakande
héstfarger och roliga blomning som paminner om
dess trivialnamn: Perukbuske. Det ar en buske
och exempelvis sorten ‘Grace’ har réda blad.

Figur 32: Cotinus coggygria
(Kenpei 2007) (CC BY-SA 3.0)

Helianthus 'Lemon Queen’ har valts for att ge
blomning till garden under sensommaren eller
hosten. Det &r en robust perenn som barnen
skulle kunna plocka en bukett av eller leka med.

Figur 33: Helianthus 'Lemon Queen’
(Stang 2006) (CC BY-SA 4.0)

Parthenosissus trivuspidata har valts for att kla in
stangslet runt delar av garden. Det ar en klatter-
vaxt som har starka hostfarger och ett exempel pa
sortnamn som kan anvandas &r 'Veichii'.

Figur 35: Parthenosissus tricuspidata
(Leffman 2021) (CC BY 3.0)

Tropaeulum majus har valts for att anvandas i
odlingen och ge ett pedagogiskt varde. Bade
bladen och blommorna &r &tbara och smakar lite
pepprigt. Det &r en ettarig vaxt.

Figur 31: Tropaeolum majus
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