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Sammanfattning

Stendorren &dr ett populdrt rekreationsomrade och kombinerat naturreservat/Natura2000-
omrdde 1 den Sormldndska skdrgdrden. Syftet med studien var att 6ka kunskapen om vilka
konflikter som forekommer i omradet, dels malkonflikter mellan olika besokskategorier och
dels konflikter mellan forvaltningens mal och omrddets nyttjande. Naturvirden och deras
kinslighet undersoktes genom sammanstillning av tidigare inventeringar medan upplevda
konflikter hos besdkare undersdktes genom intervjuer och en enkétstudie. Materialet
kompletterades med en observationsstudie av besdkarnas geografiska fordelning i omradet.
Resultaten visade att strandomraden var de mest besokta delarna och holl dven de naturtyper
som var mest kinsliga for storning fran friluftslivet. Mellan forvaltningens mal for naturvard
och besokare fanns konflikter ddr det hoga besokstrycket kan hota omridets Natura2000-
virden. Besokare rapporterade om flera konflikter dir triangsel, slitage och nedskridpning var
de vanligaste. Bland intervjupersonerna fanns flera exempel pd anpassningsbeteenden for att
undvika eller minska konflikten. Konflikter mellan besdkare var vanligt forekommande men
det var f4 personer som upplevde mycket stora storningar. Studien visade att mélsittningen for
bevarandet av omradet &r bristfillig, det saknas specifika mal for de sociala viardena och for
naturvdrdena finns bevarandemal endast for vissa av naturtyperna och arterna. Vad som skall
bevaras, vem omrddet bevaras for och vilka fordndringar som dr acceptabla ligger hos
forvaltningen att avgdra. Forst dérefter kan omradets sociala och ekologiska barkraft
faststillas.

Nyckelord: Rekreation, Naturvard, Natura2000, Konflikter, Trangsel, Barkraft



Abstract

Stendorren in the Sormland archipelago is a popular recreation area and protected nature
reserve/Natura2000-area. The aim of this study was to increase the knowledge about occurring
conflicts in the area, both visitor conflicts and objecting goals between recreation and
conservation. The natural values and their sensitivity to conflict were examined through
examination of previous inventories while visitor conflicts were mapped using interviews
together with a questionnaire survey. An observational study was also performed to clarify the
geographical distribution of visitors in the area. The results showed that visitors were most
frequent in shoreline areas which were also the most easily disturbed by recreational activities.
The high visitor number might be a threat to the areas’ Natura2000-natural values which
creates a conflict between management goals for conservation and recreation. Visitors
experienced several conflicts among which crowding, trampling and littering were the most
common. To minimize or eliminate the conflicts several examples of coping behaviours were
given by the interviewees in particular. Even though conflicts between visitors were common,
only a smaller part of the visitors experienced severe disturbances. The study illustrated that
the management is lacking specific goals for both recreation and conservation values. Only
some of the protected species and habitats have detailed conservation goals today and there
are no goals for the recreational values. The management has to decide what to preserve, for
whom to preserve it and what changes that are acceptable. Not until then can the area’s
recreational and ecological carrying capacity be determined.

Keywords: Nature conservation, Natura2000, Recreation, Conflicts, Crowding, Carrying
capacity
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1 Inledning

1.1 Bakgrund

1.1.1 Utgangspunkt

Hela Sormlandskusten dr av riksintresse bdde for naturvird och for friluftslivet enligt
miljobalken (SFS 1998:808). Det finns ofta ett vérdefullt natur- och kulturarv att bevara men
ocksd hoga intressen for friluftsliv och rekreation (Ankre 2005). Dessa tva intressen kan ofta
samexistera och samverka dé rekreation &r positivt for kunskapsspridningen om naturvardens
roll och syfte, men ibland kan friluftsutovning ha negativa effekter pa kénsliga naturmiljoer da
besokare kan orsaka slitage, erosion eller stora djurlivet (Cole 1993; Young et.al. 2005). Det
kan dven uppstd konflikter mellan besdkare t.ex. i form av tridngsel eller buller vilket
forsamrar rekreationsupplevelsen (Cole 1993; Kajala et.al. 2007). For att kunna ta hinsyn till
och motverka konflikter som dessa 1 forvaltning och skdtselplaner krivs det att vi identifierar
vilka konflikter som forekommer i ett omrdde. Kunskap om vad besokare dnskar och upplever
gor planering och skotsel effektivare och kan sékerstilla rekreationsupplevelser av hog
kvalitet och trygga skydd av natur- och kulturvirden (Emmelin et.al. 2005; Kajala et.al. 2007).

1.1.2 Omradesbeskrivning

Stenddrrens naturreservat bildades 1972 och ligger ca 20 km Oster om Nykoping. Reservatet
bestar av tva delar, ett fastlandsomrdde med nirliggande dar och ett skdrgardsomrade (Figur
1). Totalt omfattar reservatet 905 ha, varav 170 ha dr land. Sedan 2007 ingdr omradet dven i
Natura 2000 (Lansstyrelsen i Sodermanlands 1dn 2007a). Markigare dr staten genom
Naturvardsverket och lénsstyrelsen dr ansvarig for skotseln av reservatet. Syftet med
reservatet dr att bevara omradets karaktir av odlings- och skérgérdslandskap, sla vakt om
djurlivet och att for friluftslivet trygga tillgdngen pé ett typiskt kust- och skirgardsomrade
(Léansstyrelsen i Sodermanlands 14n 1972, Lansstyrelsen 1 Sodermanlands 1dn 1988). Enligt
naturvardsprogrammet frdn 1991 (Lénsstyrelsen i Sodermanlands ldn 1991) &r omradet
Stendorren-Krampo av hogsta klass for naturvéirde och friluftsliv. Bevarandemalen for Natura
2000-omradet utvecklar syftet med omradet genom att fokusera pa naturtyper och den
biologiska mangfalden.

”Det Gvergripande syftet med Natura 2000-omradet &r att uppratthdlla en gynnsam
bevarandestatus for de i omradet utpekade naturtyperna och arterna sa att omradet bidrar till
den biologiska mangfalden i landskapet och lanet.

For detta omrade innebar det framst att bevara ett sarpraglat skargardslandskap med bade
inner- och ytterskargard, stora vattenomraden, 6ar och skéar, klippor, strander av olika slag,
ororda skogar, artrika betesmarker och den évriga artrikedomen — inte minst i form av en lang
rad skyddsvarda faglar.” (Lansstyrelsen i Sodermanlands lin 2007a)

Stenddrrens naturreservat dr sdledes avsatt bade for att bevara ett omrade for friluftslivets
nyttjande och for att bevara den biologiska méngfalden och de specifika naturtyper som finns i
omrédet.

Stendorrens naturreservat ér ett typiskt kustlandskap och kan ses som karaktaristiskt for den
Sormldndska skérgirden. Storre delen av reservatet utgdrs av barrskog, héallmarker,
kulturmarker, 6ar och grunda havsvikar. I omradet finns gott om sjofagel, framfor allt under
var- och hoststrack (Lansstyrelsen i Sodermanlands ldn 2007a). Det finns forslag pa att
utveckla omradets skydd genom att dven skapa ett marint reservat (Lansstyrelsen i
Sodermanlands 1dn 2009a). Ett naturum med utstdllningshall och mindre forséljning finns
tillgdngligt for besdkare och ute i1 reservatet finns sopmajor, eldstdder och toaletter
utplacerade. Enligt uppgifter frén ldnsstyrelsen fir omradet varje &r 6ver 100 000 besokare,



varav ca 20 000 soker sig till naturum'. Stdrre delen av reservatets besokare ér bilburna, vilket
visas i Naturvardsverkets undersokning av naturum (2008b) déir 50 % av naturums besokare
uppgav att de fardades med bil. Ménga besokare kommer ocksa med bat eftersom omrédet
ligger vid en gammal farled som &r populir dven bland moderna seglare'. Det finns planer pa
att bygga ut naturum och pé sa sitt 6ka service och information till besdkare (Lansstyrelsen i
Sédermanlands 1dn 2009a).
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Figur 1. Karta 6ver Stenddrrens naturreservat, reservatsgransen utmarkerad.

Stenddrrens naturreservat dr ett av drygt 130 naturreservat i Sodermanland och det finns flera
andra skirgardsreservat i Stendorrens nirhet, t.ex. Hartso, Ragd, Sanda Holme, Sévo, Ringso
och Langd. Som besoksmal stir Stendorren dock ut som ett mycket populdrt utflyktsmal och
det mest vilbesokta naturreservatet i SOdermanlands ldn. Eftersom omrédet anvénds flitigt av

! Johanna Ohr Férestandare naturum Stendorren, personligt meddelande 2010-02-15.



flera olika grupper och dessutom héller hdga natur- och kulturvirden ar det manga intressen
som ska samsas och risken dr stor att konflikter forekommer. Hittills dr kunskapen om vilka
konflikter som finns i reservatet liten och fi undersdkningar har gjorts'. I borjan av 80-talet
utfordes en inventering av markslitage och vixtsamhillen med anledning att ”det borjade
hdvdas” att omrddet var nedslitet (Rydberg 1981), ndgon uppféljning har dock inte gjorts och
hur situationen ser ut idag &r tdmligen oklar. Det har pé senare tid forekommit klagomal fran
nirboende att det stora besdksantalet forstor omrddets fina natur och likasd har kanotisters
sopor och latrin i skdrgédrden uppméarksammats som ett problem. Liansstyrelsen har darfor
efterfragat mer kunskap om hur det stora antalet besdkare paverkar Stendorrens naturreservat i
allménhet. Det finns ett stort intresse av att reda ut hur kénsliga olika delar av reservatet ar for
besokare och vilka effekter besdkare har pa varandra. Informationen kan anvéndas till att styra
besokare till mer taliga delar av reservatet och pa sa sitt utnyttja omradet pé ett effektivare
sitt. Den insamlade informationen kan &ven anvédndas som underlag for den pagaende
revideringen av reservatets skotselplan samt bevarandeplanen for Natura 2000 - omrédet.

1.2 Teori

1.2.1 Konfliktteori

Pa 1960-talet borjade konflikter observeras som ett aktuellt problem for rekreation och
friluftsliv, framforallt efter andra vérldskrigets slut i USA dér folk av aldrig tidigare skadad
méngd sokte sig ut i naturomrdden for rekreation (Owens 1985; Schneider 2000). Trots
problemets alder finns det fortfarande ett stort behov av att 6ka kunskapen om konflikter och
gora begrepp tydligare definierat (Schneider 2000). Framforallt utanfér Nordamerika ar fragan
bristfélligt undersokt, men dmnet verkar uppmairksammas allt mer. Konflikter har definierats
pa flera olika sdtt inom forskningen vilket forsvarat sammanstéillningar och jamforelser mellan
olika unders6kningar (Emmelin et.al. 2005; Jacob & Schreyer 1980; Scnheider 2000). I denna
studie kommer den definition som anvénts mest inom svensk forskning att anvindas, vilket ér
Jacob och Schreyer’s (1980) bestimning dar konflikt definieras som malpaverkan (goal
interference) tillskrivet andras beteende. Definitionen fOrutsétter att anviandare av ett
naturomrade har olika mal med sitt besok, olika uppfattning om hur malet ska nés eller att
mdjligheten att nd malet dr begrinsad. Konflikten &r dd en situation dir den enes mal hindras
av den andres agerande, med villkor att kontakt uppstér (Ankre 2007; Bury et.al. 1983; Jacob
& Schreyer 1980). Detta kan ske genom att en annan besdkare direkt eller indirekt d@ndrar
forutséttningarna for rekreationsupplevelsen eller genom att en syndabock utses (Ankre 2007;
Emmelin et.al. 2005; Jacob & Schreyer 1980). Konflikter behdver dérfor inte upplevas av
bada parter, utan kan vara ensidiga (Ankre 2007; Bury et.al. 1983; Emmelin et.al. 2005). Just
maélfokuseringen gor att definitionen dr anvéndbar bade for konflikter mellan besdkare och
andra besokare och for konflikter mellan besokare och forvaltare (Jacob & Schreyer 1980).
Manning (1999b) menar att Jacob & Schreyer’s modell bygger pa dels expectancy theory: att
ménniskans beteende dr malorienterat, dels discrepancy theory: dér graden av tillfredstillelse
med en upplevelse beror pa skillnaden mellan 6nskade och uppnadda mal. Konflikt dr da ett
specialfall av discrepancy theory diar missndjdheten beror pa en annan individs beteende.

Jacob och Schreyer’s (1980) modell visar att en konflikt kan hérledas till foljande
bakomliggande faktorer: aktivitetsstil (Activity Style), resursspecificitet (Resource Specificity),
upplevelsesitt (Mode of Experience) och tolerans (Lifestyle Tolerance). Aktivitetsstil avser de
personliga virderingar som dr forknippade med en aktivitet och inkluderar intensitet i
deltagande, status baserat pa utrustning eller expertis, erfarenhetsspektra och definitioner om
kvalitet. Detta kan i stort ses som de motiv eller mél en individ har med sin
rekreationsutdvning vilket i flera exempel kunnat forklara konflikter i rekreationssituationer
(Ankre 2007; Manning 1999b). I en modell presenterad av Bury et.al. (1983) anges dominans



Over miljon och teknologiskt beroende som orsaker till att konflikter uppstar. Dessa kan dock
ses som en del av aktivitetsstil och inkorporeras med Jacob & Schreyer’s modell (Manning
1999b). Resursspecificitet tar upp betydelsen av att anvinda en specifik rekreationsresurs for
att uppna en viss upplevelse. Hir ingér véardering av en resurs kvalitet, kdnsla av dganderétt
och status baserad pa kunskap om omradet. Manning (1999b) utvecklar detta till place
attachment, den symboliska betydelsen av en plats, och ger exempel pa studier dir detta
forklarat konflikter. Aven Williams et.al. (1992) menar att rekreationsutdvare (framforallt
besokare till vildmarksomraden) har ett symboliskt och kénslomissigt band till platsen och
miljon. Bandet blir starkare med fler besok till platsen. Cantrill & Senecah (2001) gér steget
langre och menar att vart sense of selves in place, nér vi sitter oss sjdlva i relation till platsen,
paverkar hur vi tar till oss information och hur vi beter oss i miljon. Detta har vidare betydelse
for hur konflikter uppstar och hanteras. Upplevelsesitt handlar om olika forvéantningar pa hur
miljon ska upplevas, diar huvudkomponenten dr om personen ér fokuserad eller ofokuserad pa
miljon. De som upplever ofokuserat har rorelse och landskapsbilden som rekreationsmal
medan de som upplever fokuserat stannar upp och tar in mer detaljer ur sin omgivning (Jacob
& Schreyer 1980). Tolerans syftar pd acceptans av livsstilar som skiljer sig frdn den egna
vilket handlar om generella sociala virderingar (Manning 1999b). Aven Vaske et.al. (2007)
presenterar sociala virderingar som en orsak till konflikter. Ankre (2009) utvecklar detta med
att bakomliggande motiv och forvantningar paverkar hur toleranta vi dr och har ddrmed en
betydande effekt pd om en konflikt uppstar eller ej. Dessa fyra grunder till konflikt kan alla
forekomma utan att konflikt uppstar och bor snarare ses som kénslighet for konflikt (Ankre
2009). Hur dessa delar samverkar samt interaktionen mellan dem 4r sedan avgorande for hur
en konflikt utvecklas om interaktion uppstar. Konfliktens intensitet beror da pa hur stor vikt
som é&r fast vid det 6nskade malet med rekreationsutdvningen (Jacob & Schreyer 1980). Jacob
& Schreyer menar 1 sin modell att de olika attityder som &r forknippade med en aktivitet leder
till skillnader i beteende och vérderingar vilka dr grunden till konflikten, inte aktiviteten i sig.
Hur starkt sambandet mellan attityd och beteende &r kan dock diskuteras (se t.ex. Heberlein
1973). Manning (1999b) menar att flertalet studier stodjer Jacob & Schreyer’s modell och
vidareutvecklar den genom att ta med maélstorningen som direkt eller indirekt kontakt,
konfliktsituationen (inom grupp, mellan grupper, forvaltning eller resurs) samt foljden av
konflikten 1 form av hanteringsbeteenden for anpassning eller minskad upplevelse (Figur 2).

Mélstérning
-direkt kontakt {(mellanménsklig kontakt)
-indirekt kontakt (sociala vérderingar)
Aktivitetsstil
- +
. Konflikt
Resursspecificitet . Kanslighet -inom gruppfaktivitet
foér konflikt _’ -mellan grupperfaktiviteter _’ Minskad
Upplevelsesitt |*¥ fdrvaltning tillfredstéllelse
’ -andra nyttjare av resursen
Tolerans ‘l

Hanterings beteenden

Figur 2. Utvecklad konfliktmodell, efter Manning (1999b, s. 202).

En viktig del i konfliktmodellen &r individens upplevelse av situationen. Wallsten (1982)
lyfter fram flera psykologiska faktorer som samverkar till hur en upplevelse blir: mal och



virderingar, behov, forviintningar och forestillningar. Aven Emmelin et.al. (2005) papekar att
konflikter inte dr ndgot objektivt tillstdnd utan en kombination av personliga tolkningar och
upplevelser grundat pa erfarenheter, forvéntningar och attityder. Den mening vi faster vid
objekt och fenomen har effekter for hur vi handlar och upplever omgivningen (Raitio 2008).
For att forsta dessa personliga tolkningar av omvarlden anvénds begreppen ramar (frames) och
rambildning (framing). Vilka ramar vi har bestimmer hur vi ser var omvirld och péaverkar hur
vi beter oss och genom rambildning sétter vi oss sjdlva 1 relation till de saker vi upplever
(Gray 2003; Raitio 2008). Rambildning dr en process av selektiv observation som handlar om
att forstd virlden omkring oss, det kan liknas vid att béra glaségon- virlden ser vildigt olika ut
beroende pd vad for glasdgon det dr. Neo-Durkheimian teori ger en logisk ordning av
rambildning och menar att individer tolkar vérlden pé ett sitt som stodjer deras eget sitt att
leva. Hur vi ser pd en konflikt och d@ven hur vi hanterar den péverkas av de ramar vi har
(Raitio 2008). Enligt Gray (2003) kan man se det som att vi bildar en ram for konflikten
(framing a conflict) och da skapar oss en bild av vad konflikten handlar om, varfor den finns,
parternas motiv och hur den ska losas. Vilka ramar vi har paverkar bdde definitionen av
problemet och vilka Idsningar som dr mojliga (Raitio 2008). Trots den stora inverkan ramar
har pa hur vi handlar dr de flesta manniskor omedvetna om vilka ramar de har. Ramar éar for
det mesta skapade genom taktisk kinnedom och dérfor utanfor det medvetna (Raitio 2008). En
utveckling av begreppet ramar &r ”place related frames” dar den rumsliga komponenten ar en
stor del av de formade ramarna, vilket aterknyter till place attachment. Beland Lindahl (2008)
anvéander begreppet 1 sin analys och lyfter fram flera exempel dir den underliggande orsaken
till en konflikt &r konflikterande uppfattningar om platsens mening.

Hur reagerar di besokare pa en konflikt? Emmelin (1997) menar att besokare tenderar att
justera sina forvantningar i1 efterhand for att sdkerstilla tillfredstéllelse med sin upplevelse.
Detta dr sérskilt méarkbart om man i en enkédt fragar om forvintningarna uppfylldes, folk
justerar da girna sina forvéntningar sa att de passar bittre med upplevelsen for att minska inre
konflikter och stress (Emmelin 1997). Aven Jacob & Schreyer (1980) papekar att énskan att
uppna maximal tillfredstillelse kan fa en individ att omvdrdera malet som reaktion pa en
konflikt. Ankre (2007) och Manning & Valliere (2001) framhaller att i slutindan reagerar
besokare pa en konflikt antingen genom att anpassa sig for att minska eller avldgsna
konflikten eller s fis en forsdmrad upplevelse. Nir forvintade mal inte kan uppnas tar
individer som upplever en konflikt till anpassningsbeteenden, coping behaviours for att
eliminera skillnaderna mellan forvintade och uppnddda mél (Owens 1985). Dessa ér
framforallt studerade for trdngsel dir de vanligaste ar forflyttning (displacement),
efterkonstruktion (rationalization) och produktskifte (product shift) (Manning 1999b; Bury
et.al. 1983). Forflyttning innebér att personer som upplever stress i en konfliktsituation
fordndrar sitt rekreationsbeteende sé att de undviker situationen dir konflikten uppstod (Bury
et.al. 1983). Efterkonstruktion dr nédr besokare i efterhand justerar sin upplevelse sa de ar
ndjda oavsett hur upplevelsen var (Manning 1999b). Produktskifte handlar om en justering av
forviantningarna pé rekreationsmalet, om forvintningarna justeras kan upplevelsen anpassas
till de nya forvintningarna och pa sa sétt bli positiv (Manning 1999b).

1.2.2 Rekreation och naturvardskonflikter

Relationen mellan naturvérd och rekreation kan ses pé olika sétt. Ett sétt dr att se naturvirden
som en leverantor av naturresurser till friluftslivet (Emmelin 1997). For ménga reservat anges
sociala virden som en del av bevarandesyftet, men utan att ange mer i1 detalj vad dessa vérden
ar. Ofta antas helt enkelt att omraden som é&r viktiga for vetenskapen dven ér intressanta for
friluftslivet. Emmelin (1997) lyfter fram hypotesen att det &r opinionsmaissigt géngbart att
ange “sociala vdrden” som anledning till skydd av natur. Om omradena sedan inte besoks



forlorar naturvarden sin position, varfér dven naturvardssidan ir angeldgen om att fi ut
besokare i reservaten. For forvaltning av naturomraden med bade naturvard och sociala virden
som syfte finns framfOrallt tva typer av problem: negativa ekologiska effekter och negativa
sociala effekter (Cole 1989; Manning & O'Dell 1997). Med bara tva problem att fokusera pa
kan uppgiften verka enkel, men flera faktorer tillkommer som gor fragan betydligt svarare.
Martin & McCool (1989) fann i en studie att besokare och forvaltare upplever paverkan pa
naturen olika och att det dven skiljer sig mellan grupperna i frdga om acceptans av
naturpaverkan. Wallsten (1985) menar att man kan dela upp konsekvenserna av friluftsliv i tre
delar. Forst konsekvenser for individen i1 form av upplevelse och tillfredstéllelse, sedan
konsekvenser for miljon som paverkan pa de ekologiska systemen och slutligen konsekvenser
for forvaltningen som hur vl uppsatta mal uppnds. For forvaltningen finns flera mojliga
konflikter att ta hansyn till; mellan olika bes6ksgrupper, inom besoksgrupper, mellan besdkare
och forvaltning samt mellan olika nyttjare av resursen.

Besokares aktiviteter kan paverka naturviarden pa ett sitt som uppfattas negativt i relation till
de mal forvaltningen stéllt upp for omrddet (Emmelin 1997). Paverkan ér ofta sammansatt och
inte ensamma foreteelser. Erosion paverkar omkringliggande vattendrag, jordkompaktering
paverkar vixtforhillanden o.s.v. (Cole 1993). Amnet recreation ecology behandlar just
rekreationens miljopaverkan men eftersom effekterna dr sd komplexa finns fortfarande stora
brister i kunskap om hur och i vilken omfattning paverkan sker (Leung & Marion 2000). Aven
besokare paverkas av effekterna dd omradet kan forlora sin karaktdr och upplevelsen av
besoket forsdmras. Populdra rekreationsplatser kan t.ex. bli helt fria fran vegetation om
slitaget dr stort och miljons motstandskraft liten. Hur stor pdverkan blir &r en funktion av
miljofaktorer och anvindning dér méngd nyttjande, typ av aktivitet, besokarens beteende samt
nyttjandets fordelning 1 tid och rum &ar avgoérande (Cole 1993). Olika aktiviteter har olika
mycket paverkan, t.ex. har motordrivna fordon ofta mer péverkan &n ej motoriserad
anvandning (Cole 1993). Hur stor paverkan blir beror ocksé pa omradets forutsittningar som
jordmén, berggrund, topografi och klimat (Bryan 1977; Burden & Randerson 1972; Cole
1993). Studier pekar péd att fordndringen dr som storst vid laga nyttjandegrader och sedan
planar ut d&ven om besokstrycket okar, se Figur 3 (Burden & Randerson 1972, Cole 1993).

Férandring

Nyttjandegrad

Figur 3. Sambandet mellan nyttjandegrad och férandring av ekosystemet (efter Cole 1993, s. 111).

En form av storning pa naturen ir slitage vilket kan ses dels som en intressekonflikt mellan
besokare och forvaltning men dven som en malkonflikt mellan besokare. Slitage kan paverka
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naturvirden som forvaltningen 6nskar bevara och dven ha effekter pd rekreationsupplevelsen,
men kopplingen mellan vetenskaplig beskrivning av slitage och hur slitaget péverkar
upplevelsen ér svartolkad (Emmelin et.al. 2005). Slitage och tramp péverkar jorden redan vid
lagt tryck genom kompaktering vilket gér den svargenomtringlig for véxtrotter och forsdmrar
vaxtforhallandena. Tramp pédverkar dven genom att mala sonder fron, skada eller dra upp
vixter och blotta tradrétter (Burden & Randerson 1972; Cole 1993; Leung & Marion 2000).
Vixter pd trampade platser har ofta ldgre tillvdxt och kolhydratreserver samt minskad
stamlidngd, hojd, bladyta, blom- och froproduktion (Cole 1993). Generellt har slitna platser
mindre tdckningsgrad av vegetation, mindre biomassa, annorlunda struktur och annan
artsammansittning dn ostorda platser (Cole 1993; Hamberg et.al. 2008; Leung & Marion
2000). Slitage kan ocksd innebédra betydande erosion vilket dven kan paverka omréddets
hydrologi (Cole 1993; Leung & Marion 2000). Hur kénsligt ett omride dr for slitage paverkas
av markens fuktighet, jordmanen och profilens utseende (Bryan 1977; Lovkvist & Borjesson
1976). Olika véxtsystem dr ocksa olika taliga for slitage och det finns dven skillnader 1 hur fort
olika véxtgrupper kan dterhdmta sig nér slitaget upphort (Emanuelsson 1984). I en granskog
var markskiktet kdnsligast for slitage men édven féltskiktet paverkades negativt (Malmivaara
et.al. 2002). Minskligt tramp har sd negativ paverkan pa rotutveckling och stamtillvéxt i
undervegetationen att den naturliga féryngringen hindras (Bhuju & Ohsawa 1998; Lehvévirta
& Rita 2002; Lovkvist & Borjesson 1976). Rusterholz et.al. (2009) visade att médnskligt tramp
hade stora effekter pé vitsippors formaga att fortplanta sig och att slitaget &ven minskade den
genetiska variationen.

Rekreationsaktiviteter kan ge upphov till en mingd olika stérningar pa naturmiljon. O Toole
et.al. (2009) fann att fiske frdn strand fordndrade kustmiljon med erosion, slitage och
fororeningar som foljd, vilket negativt paverkade makroalger 1 omraden med hog aktivitet.
Cole (1989) papekar att latrin och erosion kan forsdmra vattenkvalitet och paverka jordmanen
pa ett negativt sitt. Bitar kan ha stora effekter pa vattenmiljon genom utslédpp av miljogifter,
batbottenfdrger och det slitage som sker pa bottenvegetationen vid ankring. P4 grunt vatten
kan motorbéatars propeller skada vegetationen och stora djurlivet (Davenport & Davenport
2006). Bataktivitet kan dven orsaka minskad biodiversitet och fordndrad artsammanséttning
(Eriksson et.al. 2004). Manga djurarter ar kénsliga for storningar frdn manniskor som kommer
for néra eller buller, sdrskilt under reproduktionsperioden (Cole 1993). Carney & Sydeman
(1999) menar att besokare ofta dras till sjofagel vilka da blir storda och tar till flykt. Faglarna
ar extra kinsliga under hickningstiden dd det dvergivna boet kan utséttas for predation, vader
och vind eller forstéras pa annat sdtt. Bolduc & Guillemette (2003) har visat att ejder
(Somateria mollissima) far minskad reproduktionsframgang dé den stors av méinniskor i
ndrheten av kolonin. Sirskilt stor dr denna effekt d& det finns gott om masar eller trutar i
ndrheten som prederar pd ejderns dgg. For faglar &r ménniskor ofta mer stérande 4n bétar eller
andra fordon, har personen dessutom med sig en hund blir storningen dnnu storre. Burger
(1998) visade att fisktarnor (Sterna hirundo) stordes av bade motorbatstrafik och andra
vattenfordon men att storningen skilde sig it beroende pa batarnas beteende. Bland sjofagel
som &r speciellt storningskénslig nimns bl.a. skarvar, mésar, dnder, lommar, rovfiglar, tirnor
och vadare (Naturvardsverket 2004). Faunan kan ocksa paverkas negativt av slitage genom att
trampet skadar markfaunan si bade antal arter och antal individer minskar (Duffey 1975).
Malmivaara et.al. (2008) fann effekter pd markfaunan upp till 1,5m fran stigen. Stigsystem har
ocksa effekter pd vilt och fagel dir vissa arter dras till stigarna och andra undviker dem, dven
mindre ddggdjursarter och kraldjur paverkas (Cole 1993; Leung & Marion 2000).

Ljudmiljon &r en viktig del av kvaliteten pa naturmiljéer och rekreationsomraden. Buller
definieras som odnskat ljud och kan ofta vara en orsak till konflikt (Banverket et. al. 2002).
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Ljud upplevs olika av olika besdkare beroende pd vad man forvantar sig, hur omradet ser ut
och vilken aktivitet man dgnar sig 4. Manga soker sig ut i naturen just for att uppleva lugn
och ro varfér buller kan vara ett stort problem (Ankre 2009). Ar forvintningarna pa
skogspromenaden att hora fagelsdng och prasslande 16v uppstar en konflikt da storande ljud
frdn andra besokare fordndrar ljudbilden. Ljuden vi hor forstirker ofta upplevelsen av en
aktivitet men det krdvs da att det ar “ratt” ljud vi hor (Banverket et.al. 2002). Buller kan dven
stora faglar och annat djurliv vilket di skapar en konflikt med naturvérdsintresset (Ankre
2009). Motorbatar kan t.ex. innebéra bullerstorning for bade ménniskor och djurliv vilket bl.a.
har pavisats for kolonier av fisktirna (Davenport & Davenport 2006).

Nir besokare upplever att det ar for manga andra besokare pratar man om trangsel, crowding.
Wallsten (1982) beskriver tringsel som ett psykologiskt begrepp som utgar ifran individens
varderingar och mal. Trangsel kan visa sig pa flera sitt. Dels att besokare upplever att de ser
for manga andra besokare direkt som fulla parkeringsplatser, ldng ko till kiosken och trangt pa
stranderna. Dels kan det upplevas indirekt genom spar limnade av andra besdkare som stort
slitage eller nedskrdpning. Triangsel kan dven fa till foljd att konflikter mellan besdkare som
utfor samma eller olika aktiviteter 6kar och likasa att kvaliteten pa resursen minskar (Manning
1999a). Tringsel dr inte ndgot som kan métas i absoluta tal, tvirtom ar trdngsel ndgot som
upplevs av besokare och beror darfor till stor del pa attityder och instéllning till méten med
andra besokare. Andra faktorer som paverkar tringsel dr egenskaper och beteende hos
motande besokare och den specifika situationen och platsen, t.ex. & manga besdkare mer
kénsliga for tréngsel i vildmarksomraden &n pa en campingplats (Manning 1999a; Shelby &
Heberlein 1986). Triangsel behover inte hidnga ihop med méngden bestkare. Kuentzel &
Heberlein (2003) visade att dven om antalet besokare till ett omrade O0kade sd minskade
samtidigt den upplevda trdngseln, detta p.g.a. en fordndring 1 besdkarnas attityd.

1.2.3 Skétsel och férvaltning

I Sverige borjade problemet med konflikter i naturomrdden uppmérksammas pd 80-talet,
framforallt 1 arbeten av Wallsten (se t.ex. 1982, 1985 & 1988). Naturvéardsverket (1985) lyfte
fraigan om fOrvaltning for att minska konflikter i vdra naturreservat och pekade ut bade
konflikter mellan rekreation och vetenskapliga intressen samt situationer med konflikt mellan
olika typer av rekreation. Nér naturvards- och friluftslivskonflikter forekommer finns olika
mojligheter for forvaltningen att pédverka situationen: Oka resurstillgangen, begrinsa
nyttjandet, minska miljopaverkan samt oka resursens motstandskraft (Emmelin et.al. 2005).
Av dessa ér det framforallt tva som dr de huvudsakliga vigarna: att forstdrka naturens tolerans
mot paverkan, vilket ofta gors genom anldggande av sopstationer, asfalterade végar, toaletter
m.m., eller att reglera besdkarna. Det sistndmnda kan goras genom avgifter, utbildning, tillatna
aktiviteter och andra regler som skiljer aktiviteterna i tid och rum (Buckley 1998; Bury et.al.
1983). Om man hojer antalet besokare utan att fordndra resursen sker det odiskutabelt en
Okning i1 konkurrens mellan rekreationsaktiviteter. I Nordamerika har det vanligaste séttet att
hantera sadana konflikter blivit zonering, att skilja besdkare at i tid och rum (Manning 1999a).
Det bor dock papekas att situationen skiljer sig at mellan Nordamerika och Sverige, dels ér
dgandeforhallandena olika dir amerikanska omraden ofta ska tillgodose bdde ekonomiskt
nyttjande och friluftsliv pd samma yta och dels skiljer forutsittningarna for friluftsliv dar
svenska rekreationsutovare har storre tillgang till naturomridden tack vare allemansrétten
(Emmelin et.al. 2005).

Ett sétt att betrakta situationen r att anvénda sig av begreppet rekreativ barkraft, recreational

carrying capacity. Bérkraft 4r ett matt hdmtat ur ekologin som héir utdkats med
beteendevetenskapligt perspektiv for att inkludera bdde omradets ekologiska tolerans och
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besdkarnas tolerans (Emmelin et. al. 2005; Manning & O'Dell 1997; McCool 1996). Rekreativ
barforméga kan definieras som den rekreation ett omrade tél utan att oacceptabla fordndringar
1 naturen eller 1 besdkarnas upplevelser uppstar (Wallsten 1982; Lawson & Manning 2001).
Eftersom begreppet innefattar besdkarnas egna attityder och forviantningar sd kommer
birkraften att skilja sig 4t mellan olika typer av omradden. Exempelvis kommer stadsnéra
rekreationsomrdden ha hogre barkraft dn ordrda fjallomraden, just beroende av vad besdkarna
forvéntar sig och accepterar for paverkan i de olika omraddena (Emmelin et.al. 2005). En stor
del av begreppet handlar om virderingar som attityder, forvantningar och instillning till
fordndringar 1 nyttjande och skotsel (Emmelin et.al. 2005; Wagar 1974; Lawson & Manning
2001). Det ar nast intill omojligt att komma ifrén ett antropocentriskt perspektiv dér vi blir
tvungna att vélja vad vi ska bevara, for vem och till vilket pris. Det dr vi som maste sétta
granserna for nér fordndringen dr oacceptabel (Wagar 1974; Wallsten 1985). Svérigheten med
rekreativ barkraft dr just att bestimma vilken paverkan som ar godtagbar (Clark & Stankey
1978; Leung & Marion 2000; Manning & O'Dell 1997; Wallsten 1982).

For att kunna avgora vilken péverkan som &r godtagbar maste effekten kunna mitas. En
indikator dr en méitbar, kvantifierbar variabel som indikerar fordndring i resursen som foljd av
rekreation, exempel péd indikatorer &dr andel bar mark, antal skadade trdd eller
markkompaktering pa en stig (Leung & Marion 2000; Manning & O'Dell 1997). Indikatorer
kan dven anvindas for att mita fordndringar 1 besokares vérderingar och upplevelser. En
indikators ldgsta tillaitna vérde definieras som en standard och rekreativ barkraft kan da
definieras som den nivd av anvindning bortom vilken standarden Overtrdds (Lawson &
Manning 2001). Ett av de storsta problemen med att anvinda sig av rekreativ barkraft ar just
att sitta en sddan standard (Manning & O'Dell 1997). Modeller for att uppskatta den
rekreativa bérkraften behover overvinna flera svarigheter. Individer har olika behov vilket gor
att barkraften blir olika for olika upplevelser. Antalet besdkare kan vara en délig faktor for att
forutsdga effekterna och all anvindning skapar nigon slags fordndring, vilken kan vara svar
att bestimma (Shelby & Heberlein 1986). Alla uppskattningar inkluderar varderingar och
prioriteringar for att beméstra vissa av de vanligaste problemen (Shelby & Heberlein 1986).
For tringsel anvinds ofta som tumregel, att om mer &n tva tredjedelar av besokarna upplever
trangsel har omradets barkraft 6verskridits (Shelby & Heberlein 1986). Néar acceptabla granser
satts dr det viktigt att ta med bade ekologiska och sociala faktorer. Detta kan goras genom
besoksundersokningar eller visuella klassificeringssystem, som framforallt kan vara effektiva
for att bedoma konditionen i naturomraden med hogt nyttjande (Frissell 1978; Manning &
Freimund 2004; Smyth et. al. 2007). Ofta dr indikatorer del av ett storre forvaltnings- eller
planeringssystem som Limits of Acceptable Change (LAC), Recreation Opportunity Spectrum
(ROS), Visitor Experience and Resource Protection (VERP) och Visitor Impact Management
(VIM) (Lawson & Manning 2001; Manning & Lawson 2002). Samtliga &r framtagna i
Nordamerika och de tvd dominerande modellerna dr LAC och ROS (Emmelin et.al. 2005).

Limits of Acceptable Change (LAC) ir ett planeringssystem som anvédnds for att hantera
miljopdverkan och fordndring i rekreationsomrdden (Emmelin et. al. 2005; McCool 1996).
Om rekreativ barkraft tittar pa hur mycket som ér for mycket, fokuserar LAC istéllet pa vilka
forhallanden som dr acceptabla och hur vi uppnar vi dem (McCool 1996). Metoden fyller en
funktion for att omsétta rekreativ barkraft i praktiken och fa fram indikatorer for olika
zoneringssystem (McCool 1996; Emmelin et.al. 2005). I praktiken gar LAC till sd att forst
faststills specifika mal for att identifiera vad som ska bevaras, sedan analyseras nuldget och
satts 1 relation till malen, slutligen identifieras skotselatgérder och ett dvervakningsprogram
sétts upp (McCool 1996). Recreation Opportunity Spectrum (ROS) dr en planeringsmodell
som delar in omrdden efter vilka rekreationsmdjligheter de erbjuder. Indelningen baseras pa
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naturforhdllanden som landskapsbild och arter, sociala forhéllanden med mdjliga
rekreationsaktiviteter och upplevelser samt forvaltningsméssiga faktorer som véigar och
sopstationer (Clark & Stankey 1978; Wallsten 1988). Skalan gar fran vildmark till stad och &r
anpassad for amerikanska forhallanden. For att zonering med ROS eller andra modeller ska
fungera méste den anpassas efter omradets forutsittningar och den maélséttning som finns
(Haas & Driver 1987). En annan forutséttning for att zonering ska fungera ar att de aktuella
grupperna samarbetar och foljer uppstéllda riktlinjer. Detta kan vara ett problem i vissa
konfliktsituationer om det finns misstro mot myndigheten eller en sedvaneritt som anses sta
over de nya bestimmelserna (Owens 1985). I svenska forhdllanden anvidnds zonering genom
avsittande av nationalparker, naturreservat, fdgel- och silskyddsomrdden samt strandskydd.
Planeringen kopplar pé sé sétt samman bevarande av natur- och kulturvirden med utveckling
av omraden for rekreation och friluftsliv (Ankre 2005). Som grund for planering krivs god
kidnnedom om besokare till omradet. Ett verktyg som anvidnds for att beskriva olika
besoksgruppers attityder och forvintningar dr purismskalan. Skalan &r relativ och delar in
besdkarna efter samma tre grundfaktorer som ROS baseras pa: fysisk/ekologisk, social och
forvaltningsmidssig (Emmelin et.al. 2005; Emmelin & Ideroth 1999). 1 grunden for
purismskalan ligger tanken att ménniskor har olika behov och intressen av ordrd natur, att de
har olika uppfattningar och tolerans mot fordndringar och kontakt med andra ménniskor.
Emmelin (1997) ndmner en exemplifierande studie av hur besokare paverkas av skrip 1 ett
omrdde. Resultatet visade tydligt att besokarens instéllning och forvéntningar, graderat enligt
purismskalan, hade storre betydelse dn den faktiska miangden skrdp. I grundtanken skiljer sig
alla dessa forvaltningsmodeller inte mycket at utan skillnaden &r de processer de presenterar
och vigen till mélet (Hof & Lime 1997). Samtliga forvaltningsmodeller stéller hoga krav pa
kontroll 6ver omridet och mgjlighet till 6vervakning och uppfoéljning. Det géller dven att
atgidrderna maste accepteras av besokarna om forvaltningen ska ha ndgon effekt (Emmelin
et.al. 2005). For att kunna forvalta ett naturomrade pd ett héllbart sdtt som maximerar
upplevelsen och minimerar konflikterna menar Emmelin et.al. (2005) att en effektiv
segmentering av besdkarna dr nddvindig. For att passa de svenska forhallandena behdver
troligen en kombination av befintliga modeller utvecklas (Emmelin et.al. 2005).

1.2.4 Tidigare svenska studier

Konflikter i naturomrdden som nyttjas bade for rekreation och for naturviarden ar ganska
outforskat i Sverige. De tidigaste studierna handlar om rekreationens paverkan pa naturen i
form av slitage (Emanuelsson 1984; Kardell 1978; Lovkvist & Borjesson 1976). Efterfoljande
studier behandlade trangsel eller konflikter mellan skiddkare och snoskotrar i fjdllomraden
(Emmelin et.al. 2005). En forsoksstudie 1988 1 naturreservatet Rogen, ett fjdllomrade i
sydvéstra Harjedalen, tillimpade for forsta gangen planeringsverktyget ROS péd svenska
forhédllanden (Wallsten 1988). Emmelin & Ideroth (1999) studerade besokares instéllning till
paverkan pa ekologiska virden, med exemplet artrikedom 1 Mittakldppen. De framhéller att
det &r viktigt att ta reda pé besokarnas faktiska vérderingar och inte endast anta vilka dessa r.
Nar Fulufjéllet blev nationalpark 2002 upprittades den nya skotselplanen enligt ROS och
omrédet delades in i fyra zoner med olika rekreationsmojligheter, detta var forsta gdngen som
ROS tillimpades fullt ut pa svenska forhdllanden. I samband med nationalparksbildningen
gjordes besoksundersokningar dédr purismskalan anvéndes for att gruppera besdkarna och se
de kortvariga effekterna av nationalparksbildningen (Fredman et.al. 2005). De senaste aren har
dven ett antal studier av skirgdrdsomrédden och buller séllat sig till den blygsamma skaran.
Eriksson et.al. (2004) studerade effekterna pd vattenvegetation i Stockholms skérgard och
drog slutsatsen att bade férjetrafik och fritidsbitar kan ha stor pdverkan pa vegetationen. I
Lulea skirgard applicerades purismskalan for forsta gangen 1 Sverige pa besokare i ett kust-
och skirgardsomrdde (Ankre 2005). Studien 1ag till grund for en utvérdering av hur zonering

14



kan anvindas 1 planering for skidrgadrdsomrdden och undersokte vilka konflikter som fanns
med fokus pé buller och platsidentitet (Ankre & Emmelin 2006; Ankre 2007). Svérigheten
med att anvidnda ROS 1 kustomraden &r att det inte finns en kontinuerlig gradient utan snarare
en mosaik av de olika klasserna. Ankre (2009) studerade Blekinge skérgérd och jamforde
ROS med hur zonering anvinds vid planering av ett biosfarsomrade. Studien undersokte dven
vilka konflikter som forekommer i Blekinge skdrgard. Detta &r inte en komplett genomgéng av
den svenska forskningen pad omradet men det ger en bra bild av det aktuella kunskapsléget.
Det finns alltsa fortfarande mycket kvar att undersoka for svenska forhdllanden &ven om
konfliktstudier internationellt r ett vél studerat &mne.

1.3 Syfte

1.3.1 Syfte och fragestallning

Studiens huvudsyfte &r att o6ka kunskapen om konflikter 1 Stenddrrens naturreservat.
Konflikter som undersoks dr malkonflikter mellan besokare samt mellan forvaltningens mal
for naturvard och rekreation. Genom att titta pa var i reservatet som konflikter uppstar och vad
som orsakar konflikten kan resultaten sdttas i samband med nyttjande och naturvdrden i
omradet. Resultaten fran studien kan anvdndas som planeringsunderlag for att mildra
konflikterna i1 reservatet. For att kunna utveckla och forbéttra skdtsel och anvdndning av
omradet dr det nodvindigt att inhdmta mer kunskap om det aktuella tillstdndet 1 reservatet och
hur det upplevs av besokare. Denna studie kommer dérfor bade besdkare och forvaltare till
nytta di informationen kan anvidndas for att nyttja omrddet pa ett mer optimalt sétt vilket
framjar bade friluftsliv och naturvérden.

Syftet kan delas upp i foljande fragestillning:
e Vilka konflikter upplevs av besokare till Stenddrrens naturreservat?
e Finns det konflikter mellan malséttningen 1 skotselplan/bevarandeplan och hur omradet
anvinds?
e Ar det hoga besdkstrycket ett hot mot omradets Natura 2000-virden?
e Hur fordelar sig konflikter geografiskt 6ver omradet?

1.3.2 Avgransning och definitioner

Det studerade omréadet begriansas till Stendorrens naturreservat tillika Natura2000-omrade
med gréinser enligt reservatsbeslutet, se Figur 1 (Lansstyrelsen i Sodermanlands ldan 1972).
Tva typer av konflikter ska studeras, dels mélkonflikter mellan rekreation och naturvard och
dels malkonflikter mellan besokare. Med besdkare menas en person som besoker omradet for
rekreation. En besokare kan komma béade fran ndaromradet och langviga, det dr syftet med
besoket som avgdr om personen rdknas som besokare eller ej. Med naturvirden menas
omraden och arter som politiskt angetts skyddsvdrda genom t.ex. internationella direktiv,
nationell lagstiftning eller reservatsbeslut. Med forvaltning menas myndighetens roll i bade
planering och skotsel av omrédet.
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2 Metod

2.1 Metodval

De flesta besokarundersokningar som gjorts 1 Sverige dr besOksrikningar medan antalet
kvalitativa studier dr fa. Generellt dr kunskapen om besokare i naturomraden liten. Dar studier
genomforts dr det ofta svaga kopplingar till forvaltning och skdtsel av omrédet (Sandberg
2003). Det dr dock ingen enkel sak att fa information frén besdkare som sedan kan anvidndas
for planering och forvaltning. Personer har olika motiv till sitt besok och olika virderingar
vilket gor deras asikter om vad som dr bra eller daligt mycket varierande (Wallsten 1988). For
att ta reda pd om konflikt forekommer kan besokare tillfrdgas om och hur andra besdkare
paverkat deras mal med upplevelsen (Ankre 2007; Manning 1999b). En generell mitning av
besokares ndjdhet dr dock ensamt ingen bra indikator pd konflikter eftersom besdkare ofta
omvérderar sina méal som svar pa en konflikt. Hur interaktionen mellan besokare gér till och
till vilken grad ar viktiga delar att studera for att béttre forstd konflikter (Jacob & Schreyer
1980). I konfliktundersdkningar ar det dven viktigt att tinka pad vilken information som
formedlas. Savil definitioner, forklaringar som rekommendationer dr avgdrande for hur ett
fenomen upplevs och det kan vara lika avgdrande att inkludera som att utesluta informationen
(Raitio 2008).

Bland besokarundersokningar skiljer man pé kvantitativa undersékningar som réknar besokare
och kvalitativa undersdkningar som tar reda pa vad besokarna tycker (Lindhagen & Ahlstrom
2005, Sandberg 2003). I tidigare konfliktstudier har metoderna ofta varit en kombination av
kvalitativa och kvantitativa undersokningar och inkluderat besoksrikning, enkéter och
intervjuer (Ankre & Emmelin 2006; Ankre 2009; Emmelin et.al. 2005; Fredman et.al. 2005).
Det finns flera olika kvalitativa metoder att tillgd nar besokares attityder och upplevelser ska
studeras. For att studera faktiska besokare i ett omrdde &r enkdtundersokning pa plats eller
postenkiter att foredra eftersom dessa metoder gor att man effektivt nar ut till manga
besokare, metoden begriansar dock antalet fragor och bortfallet kan bli stort (Kajala et.al.
2007). Direktintervjuer i omradet eller djupintervjuer ar andra sdtt som ger mycket
information dir mojligheten att stédlla foljdfridgor och gora fortydliganden dkar kvaliteten pa
svaren (Lindhagen & Ahlstrom 2005; Andersson 1994). Ett annat sitt att anvdnda sig av
intervjuer ar for att fa bakgrundsmaterial till vidare studier, informationen som samlats in vid
intervjuerna kan da foljas upp eller utvirderas genom en mer strukturerad enkédtundersokning
(Kvale 1997; Gillham 2005). For att tillgodose denna studies kvalitativa fokus valdes
intervjuer i kombination med en enkitundersokning pa plats for att ta reda pa de upplevda
konflikterna 1 omrédet. Syftet med intervjuerna var att ge en bakgrund till utformningen av
enkétens fragor och att belysa de vanligaste konflikterna och inblandade aktorerna. For att fa
en bild 6ver konflikter mellan besdkare och naturviarden valdes att analysera litteratur och
tidigare inventeringar i reservatet.

2.2 Naturvarden

2.2.1 Litteraturstudie

Studien fokuserade pa att identifiera de naturvirden som forekommer i reservatet och deras
storningskédnslighet. En genomsokning i1 databaserna Web of Science, LIBRIS, Google
Scholar och Naturvéardsverkets bibliotekskatalog kompletterades med en granskning av
politiska program och publiceringar frdn Lénsstyrelsen 1 Sodermanlands 1dn for att
sammanstélla de inventeringar som berdrde Stenddrrens naturreservat samt aktuell forskning
pa omradet. Inventeringar gjorda i1 reservatet mellan 1972 och 2010 studerades och
naturviarden bedomdes baserat pa rodlistade arter, Natura2000-arter, Natura2000-habitat samt
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angivna bevarandemadl i skotsel- och bevarandeplan. Inventeringsmaterialet kompletterades
med uppgifter fran lokala ideella foreningar. Den geografiska fordelningen studerades med
programmet ArcGIS. Naturvirdenas kénslighet for olika stdrningar och grinser for nér ett
naturvirde dr hotat undersoktes genom publicerade forskningsrapporter pa omradet. Grénser
for vad som &r acceptabel fordndring och nir det kan anses vara en konflikt eftersdktes i
litteraturen, skotsel- och bevarandeplaner samt genom studier av tidigare inventeringar i
Stenddrrens naturreservat. Syftet med litteraturstudien var att ge svar pa de ekologiska
fragestéllningarna och ge ett underlag for analys av resultaten fran intervjuer och
enkitundersdkning.

2.3 Besotkare

2.3.1 Intervjuer

En halvstrukturerad intervjuform valdes dir en grundmall anvindes vid varje intervjutillfille
for att sdkerstdlla att samma d@mnen avhandlades, men dir ordningsfoljden och den exakta
formuleringen av frdgorna kunde skilja sig at (Denscombe 2003; Andersson 1994; Kvale
1997). Intervjupersonerna valdes ut baserat pd information fran naturum Stenddrrens
forestindare’ om de grupper som anvinder reservatet, enligt Auerbach & Silversteins (2003)
teoribaserade urvalsmetod. Forutom representanter frdn besokare och forvaltning valdes dven
intervjupersoner ut fran lokala ideella foreningar samt néringsliv for att ge en heltickande bild
av tillstindet i reservatet. For att sdkerstdlla att ingen betydelsefull grupp hade missats
kompletterades urvalet genom snobollsmetoden, dér intervjupersonerna tillfrdgades om de
kunde rekommendera ndgon annan som borde tillfrdgas (Denscombe 2003; Auerbach &
Silverstein 2003). Storleken pa urvalet ansags lagom dé intervjuerna inte langre gav nagon ny
information och informationen boérjade upprepas (Kvale 1997; Gillham 2005; Auerbach &
Silverstein 2003).

Strukturen pa intervjun foljde de monster som beskrivits av Kvale (1997), Andersson (1994)
och Gillham (2005). Intervjun inleddes med en kort genomgéng av syftet och avslutades med
mojlighet till ytterligare information om sa Onskades, samtliga informanter fick samma
information innan intervjun startades. Intervjumallen (Bilaga I) innehdll de centrala frdgorna
och lampliga uppfoljningsfragor for att underlitta for intervjuaren. Under intervjun anvindes
en karta dver omradet (se Bilaga I) som intervjupersonerna kunde anvinda i sina svar. En
testintervju genomfordes déir uppligg och fragor diskuterades, sedan genomfordes en
pilotintervju och intervjumallen anpassades efter de &sikter som kom upp. De tilltdnkta
informanterna kontaktades forst via telefon eller e-post for att boka tid for intervjun och
uppsoktes sedan pa avtalad plats. Under intervjuerna fordes lopande anteckningar samt
inspelning till stdd for minnet. Intervjupersonerna betraktades som informanter och analysen
fokuserade péd en sanningssdkande tolkning av det som sades under intervjun med endast litet
fokus pa att analysera intervjupersonens relation till det behandlade dmnet (Kvale 1997).
Materialet analyserades genom meningskoncentrering och meningskategorisering for att
identifiera intervjupersonens grupptillhdrighet och ringa in méjliga konflikter (Kvale 1997).

2.3.2 Enkatstudie

Syftet med enkétundersdkningen var att folja upp informationen fran intervjuerna for att se
vilka grupper som anvdnde omradet och vilka konflikter som besdkare pa plats upplevde. En
forlingning av syftet var att ta reda pd besokarnas kénslighet for konflikt och hur starkt
konflikten paverkade deras besoksfrekvens till omradet. For att besdkarna inte skulle tappa
intresset holls enkéten kort med frdgor enkla att besvara (Lindhagen & Ahlstrom 2005). For

? Johanna Ohr Forestandare naturum Stendérren, personligt meddelande 2010-05-05.
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att underlétta analysforfarandet och for att gora enkéten sa enkel som mojligt for besdkarna att
besvara anvéindes framforallt frigor med bundna svar (Andersson 1994; Kajala et.al. 2007).
Alla fragor fokuserade péd det aktuella besoket for att undvika generaliseringar i svaren
(Lindhagen & Ahlstrom 2005). Enkéten testades forst pd bekanta som tidigare besokt omradet
for att uppticka eventuella fel och brister. Anmérkningar réttades till och en pilotstudie
genomfordes en vérhelg i reservatet ddr besdkare ombads att fylla i enkéten. Efter detta
gjordes ytterligare smérre justeringar for att forenkla och fortydliga frdgorna enligt de brister
som uppticktes.

Stenddrren har en naturlig entré for bilburna besdkare men flera olika entréer for dem som
anlidnder till fots, med bat eller kanot vilket gor ett representativt urval svart att uppna
(Lindhagen & Ahlstrom 2005; Kajala et.al. 2007). Eftersom materialet inte avsag att visa
totala besoksantalet eller representativitet av totala besdkare utan fokuserar pa en kvalitativ
beskrivning av besokares upplevelser i reservatet, valdes bade platser och tidpunkter for att
finga in besokare frdn sa manga besoksgrupper som mojligt. Tillfdllen for datainsamling
valdes ut for att fa spridning Sver sdsongen, mellan veckodagar och tidpunkter pd dagen.
Eftersom Stendorrens naturreservat ligger en bit ifran storre tétorter beslutades tidpunkter for
datainsamling till mellan kl. 8 p4 morgonen och kl. 20 pé kvéllen da fa personer forvantades
besoka omrddet nattetid. Da det var ként att kanotister och bétfolk dvernattar inom reservatet
fdngades detta upp genom fragor i enkiten. Flest personer forvintades besdoka omradet under
helger samt under hogsommaren mellan kl. 10 och kl. 18 varfor detta intervall gavs flest
observationer. Insamlingen startades vid klockslag enligt schema och pégick tills 6nskat antal
enkdter samlats in eller i maximalt en timme. Enkéter samlades in vid tre olika platser:
naturum, Granholmen samt parkeringarna (se Figur 1). Observationer pa naturum och vid
vastra parkeringen gavs hogre frekvens dn observationer pd Granholmen dé& variationen i
besokare antogs vara storre pa dessa platser. Vid samtliga insamlingsplatser rorde sig
insamlaren runt 1 omradet for att soka kontakt med besokare. Dessa tillfragades om de ville
delta i unders6kningen genom fragan: “Hej, vill du hjélpa till med en undersékning om
Stenddrren och fylla 1 en enkdt?” Om personen svarade ja gavs sedan mer information om
syftet med unders6kningen och hur enkéten skulle fyllas i. For personer som svarade nej
noterades kon, alder samt anledning att inte svara pa bortfallsblankett och likasa for utlandska
besokare for att se hur stor andel av de tillfrigade som denna grupp utgjorde. Personer under
16 tillfragades ej. For att kunna gora statistiska analyser pa resultatet bestdmdes 200 svar till
minsta lampliga totalstorlek (Lindhagen & Ahlstrom 2005; Kajala et.al. 2007). Enkédten och
insamlingsschema finns i Bilaga II & III.

2.3.3 Observationer

Som komplement till enkdterna genomfordes en observationsstudie med en rorlig observator
som noterade var i reservatet besdkare befann sig samt vilka aktiviteter som de utdvade.
Observationer genomfordes vid 3 tillfdllen pa land och 4 tillfdllen med bat. Observatdren
startade vid angivet klockslag och gick en slinga i1 fastlandsdelen av reservatet runt de
omrdden som i intervjuerna utpekats som mest populdra bland besdkare och markerade
besdksgrupper samt batar pa en karta. Dessutom noterades forekommande aktiviteter och en
skattning av antalet besdkare samt antal bilar pd parkeringarna, bilar i rorelse noterades inte.
Med bat genomfordes en batrikning med markering pa karta 1 yttre delen av reservatet. Syftet
var att ge en geografisk beskrivning av besdkares anvindning av omradet samt att undersoka
vilka aktiviteter som vanligast forekommer. En del av syftet var &ven som kontroll for att se
att inte nagon storre besoksgrupp hade missats.
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3 Resultat

3.1 Naturvarden

3.1.1 Litteraturstudie

I samband med att Stenddrren blev naturreservat 1972 gjordes en generell biologisk
inventering av reservatet (Janzon & Sundvall 1973) och en sjofagelinventering (Lénsstyrelsen
1 S6dermanlands ldn 1973). Efterfoljande inventeringar har fokuserat pa enstaka artgrupper,
foreteelser eller omraden t.ex. undervattensvixter eller dngs- och betesmarker. Det dr darfor
stor osdkerhet i1 materialet, som ofta dven har stora tidsluckor. En genomging av
inventeringarna resulterade i drygt 90 fagelarter, 65 fjdrilsarter och 475 kérlvixter som
observerats 1 reservatet sedan 1972. Fér ménga artgrupper dr kunskapen bristféllig eller fattas
helt. En komplett sammanstéllning finns i Bilaga IV. Stendérrens naturreservat dr ocksa
Natura2000 omréde enligt bdde fageldirektivet och habitatdirektivet (Rédets direktiv
92/43/EEG; Rédets direktiv 79/409/EEG). Enligt basinventeringen finns 12 olika habitat i
omrédet’, se Tabell 1, for en utforlig sammanstillning se Bilaga V. Den foljande
genomgangen fokuserar pa de naturvdarden i reservatet ddr konflikt kan uppstd med
friluftslivets nyttjande av omrédet.

Tabell 1. Naturtyper enligt habitatdirektivet inom Stendérrens Natura2000-omrade

Kod Namn Hot

1150 | Laguner Overgddning, miljdgifter och skador fran battrafik.

1160 | Stora grunda vikar och sund Overgodning, storning fran fritidsbatar och vattenskotrar.

1170 [Rev Overgddning, svall fran batar och utslépp av miljogifter.

1620 | Skir och sma dar i Ostersjon Overgddning, utslipp av olja och kemikalier, svall fran
batar, storning fran fritidsbatar, slitage och storning fran
friluftslivet.

1630 | Havsstrandiingar av Ostersjétyp Upphévd hévd och exploatering.

6270 | Artrika torra-friska laglands-grasmarker av | Fordndrad naringsstatus och markingrepp.

fennoskandisk typ
6410 | Fuktingar med blatatel eller starr Exploatering och férdndrad hydrologi

7140 | Oppna svagt vilvda mossar, fattiga och Exploatering och férdndrad hydrologi
intermedidra karr och gungflyn

8230 | Pionjér-vegetation pa silikatrika bergytor | Storning och slitage fran t.ex. friluftsliv.

9010 | Vistlig taiga Exploatering och fordndrad hydrologi

9070 | Tradklddda betesmarker av fennoskandisk | Exploatering och férdndrad hydrologi
typ

91D0 | Skogbevuxen myr Exploatering och férdndrad hydrologi

Referenser: Lansstyrelsen i Sodermanlands lan 2007a; Lansstyrelsen i Sodermanlands 1dn 2007b; Naturvardsverket 2010a; Naturvardsverket
2010b och Naturvardsverket 2010c.

Naturtyperna Laguner (1150), Stora, grunda vikar och sund (1160) och Rev (1170) tillkom
efter att bevarandeplanen for omradet skrevs, varfor bevarandemal for dessa miljder i
reservatet dnnu saknas. Laguner utgdr en viktig livsmiljo for ménga fagel- och fiskarter och
naturtypen dr kénslig for Overgddning, miljogifter samt stérningar frdn battrafik
(Naturvardsverket 2010a). Stora grunda vikar och sund ar omraden skyddade fran kraftiga
vagor som innehaller olika typer av sediment och substrat med artrika bentiska vixt- och

3 John Smaaland Linsstyrelsen i Sodermanlands lin, personligt meddelande och GIS-data 2010-03-16.
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djursamhillen. Aven denna naturtyp ir kiinslig for dvergddning och stdrning frén fritidsbatar
eller vattenskotrar (Naturvardsverket 2010a). Rev &r béade geologiska och biologiska
bildningar pa havsbottnen som ofta karaktiriseras av en zonering av bottenlevande alger och
djurarter. Hot mot naturtypen kan vara overgddning, svall fran batar och utslapp av miljogifter
(Naturvardsverket 2010a). En stor del av Natura 2000-omradet utgdrs av naturtypen Sk&r och
sma Oar i Ostersjon (1620). Omkring ett hundratal skiir, kobbar och &ar finns i omradet med
klippor som den vanligaste strandtypen (Lénsstyrelsen 1 Sodermanlands ldn 2007a). Denna
naturtyp ar kénslig mot 6vergddning, utsldpp av olja och kemikalier, svall och storning fran
fritidsbatar samt slitage och storning frén friluftslivet (Naturvardsverket 2010a; Lénsstyrelsen
i Sodermanlands ldn 2007a). Naturtypen Pionjarvegetation pa silikatrika bergytor (8230)
forekommer som klippvegetation pa bergssluttningar mot vattnet. Naturtypen ar kinslig for
storning och slitage fran t.ex. friluftsliv (Lansstyrelsen i Sodermanlands ldn 2007a). For
resterande naturtyper dr de fridmsta hoten exploatering eller fordndrad hydrologi
(Léansstyrelsen 1 Sodermanlands 1dn 2007a) se Tabell 1. Naturtyper som &r sarskilt kénsliga for
storning frén friluftslivet illustreras 1 Figur 4.

Stend&rrens Natura

I:I Yitergrans y

Storningskansliga natu
Slitage och stéming
Starming, svall och batar

0 750 1500 Meters
| . . . )
+ + {

© Lantmateriet Gavle 2090. Meddivande | 2010/0055

Figur 4. Stenddrrens Natura2000 omréde med stérningskénsliga omraden markerade.?

For Natura 2000 omréadet finns inga arter noterade enligt habitatdirektivet men daremot 3 arter
upptagna enligt fageldirektivet: fisktdrna (Sterna hirundo), silvertdrna (Sterna paradisaea) och
skrdntdrna (Sterna caspia). Sammanstillningen av tidigare inventeringar visar pa forekomst av
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fler arter upptagna enligt de bdda direktiven i reservatet, se Tabell 2. Alla tre tirnorna
omndmnda i bevarandeplanen &r kénsliga for storning fran batar, bad och annat friluftsliv
under hickningsperioden (Naturvirdsverket 2010a). Fisktdrna hickar inom reservatet i nagra
mindre kolonier och dven silvertdrna héackar solitdrt eller vissa ar i mindre kolonier. Det finns
idag inga skrintdrnekolonier inom reservatet, men fageln syns i reservatet nir den fodosoker.
Skrintarnan &r langlivad men har lag reproduktion varfor den dr vildigt storningskénslig
under hédckningen 1 maj till juli/augusti (Lansstyrelsen i1 Sodermanlands ldan 2007a;
Naturvérdsverket 2007).

Tabell 2. Natura2000arter i reservatet enligt fageldirektivets bilaga 1 (F1) och habitatdirektivets bilaga 2 (H2)

Grupp Svenskt namn Vetenskapligt namn Natura2000 art
faglar vitkindad gés Branta leucopsis A045 (F1)
faglar berguv Bubo bubo A215 (F1)
faglar spillkraka Dryocopus martius A236 (F1)
faglar havsdrn Haliaeetus albicilla A075 (F1)
faglar tornskata Lanius collurio A338 (F1)
faglar salskrake Mergus albellus A068 (F1)
faglar fiskgjuse Pandion haliaetus A094 (F1)
faglar svarthakedopping Podiceps auritus A007 (F1)
faglar skrantirna Sterna caspia A190 (F1)
faglar fisktdrna Sterna hirundo A193 (F1)
faglar silvertérna Sterna paradisaea A194 (F1)
diaggdjur grasil Halichoerus grypus 1364 (H2)
diggdjur utter Lutra lutra 1355 (H2)

Referenser: Janzon & Sundvall 1973; Karlsson 2010; Lénsstyrelsen i Sodermanlands 1dn 1973; Lansstyrelsen i Sodermanlands 14n 2007a;
Naturvardsverket 2010b och Rydberg 1981.

Floran uppges vara tdmligen ordindr for Sormlandskusten, den vanligaste biotopen ar
hallmarkstallskog med stort inslag av lavar (Lansstyrelsen 1 S6dermanlands 1an 2007b; Janzon
& Sundvall 1973). Janzon & Sundvall (1973) ndmner att reservatet dr kansligt for slitage och
sdger att f4 omraden kommer forblir ostorda av framtida nedslitning. Inventeringsmaterialet
for kérlvaxter dr tdmligen utforligt med inventeringar 1972, 1981 (delvis) och 1991 (delvis)
(Janzon & Sundvall 1973; Rydberg 1981, 1991). Sammanstéllningen visar att 5 rédlistade
véxtarter forekommer i reservatet, se Tabell 3. Hur kryptogamfloran ser ut &r inte undersokt i
reservatet, endast enstaka ldttidentifierade arter har rapporterats (Lénsstyrelsen i
Sédermanlands 14n 2007a). Bland svampar finns tva signalarter for gammal skog rapporterade
och gruppen dngssvampar noterad frin dngs- och hagmarksinventeringen (Jordbruksverket
2002/2004).

Faunan i reservatet &r inte sirskilt studerad. For dédggdjur finns endast kunskap om de storre
arterna medan gnagare och fladdermdss helt har forbisetts. Aven om insektsfaunan é#r
kunskapen bristfdllig. Fjarilar studerades 1972 da 6 rodlistade arter pétraffades, se Tabell 3.
Sedan dess har ingen organiserad inventering av insekter och andra smakryp skett. Fagellivet
ar nigot bittre studerat med inventeringar av kustfagel gjorda 1972 och 2004, men en
inventering av samtliga fagelarter saknas. Bland fagelarter har 21 rodlistade arter pétréffats, se
Tabell 3. Havsornen forekommer i omrddet men har dnnu ej observerats hidcka inom
reservatets granser. Under hickningen dr havsornen kénslig for storningar fran friluftsliv och
andra minskliga aktiviteter for nira boplatsen (Naturvardsverket 2009b). Aven salskrake
forekommer 1 reservatet men dr dock ej upptagen i1 bevarandeplanen. Salskrake dr kdnslig for
storning fran friluftslivet (t.ex. kanot och fiske) framforallt under hickning och nér ungarna ar
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sma (Naturvardsverket 2010a). Fiskgjuse finns i reservatet och hickar nira strdnder och pd dar
vilket gor den kénslig for nargangna besokare (Naturvardsverket 2010a).

Tabell 3. Rodlistade arter i Stenddrrens naturreservat enligt sammanstéallda inventeringar

Grupp Svenskt namn Vetenskapligt namn Rodlistning
diggdjur utter Lutra lutra VU
fiskar sjurygg (stenbit) Cyclopterus lumpus NT
fjérilar gratt johannesfly Actinotia hyperici NT
fjérilar bastardpérlemorfjaril (hedparlemorfjaril) Argynnis niobe NT
fjérilar liten blavinge (mindre blévinge) Cupido minimus NT
fjarilar angsnétfjaril Melitea cinxia NT
fjarilar allmén bastardsvirmare Zygaena filipendulae NT
fjarilar bredbrimad bastardsvirmare Zygaena lonicerae NT
fjérilar treuddtecknat aftonfly Acronicta tridens VU
EN
faglar alfagel Clangula hyemalis (6vervintrande)
faglar drillsndppa Actitis hypoleucos NT
faglar sanglirka Alauda arvensis NT
faglar stjartand Anas acuta NT
faglar tornseglare Apus apus NT
faglar brunand Aythya ferina NT
faglar berguv Bubo bubo NT
faglar mindre hackspett Dendrocopos minor NT
faglar havsorn Haliaeetus albicilla NT
faglar goktyta Jynx torquilla NT
faglar gratrut Larus argentatus NT
faglar silltrut Larus fuscus NT
faglar svirta Melanitta fusca NT
faglar salskrake Mergus albellus NT
faglar notkrika Nucifraga caryocatactes NT
faglar svarthakedopping Podiceps auritus NT
faglar ejder Somateria mollissima NT
faglar hirfagel Upupa epops RE
faglar roskarl Arenaria interpres \48
faglar hiampling Carduelis cannabina VU
faglar skrintdrna Sterna caspia VU
svampar tallticka Phellinus pini NT
vaxter desmeknopp Adoxa moschatellina NT
vaxter rodsav Blysmus rufus NT
vixter lasbriaken Botrychium lunaria NT
vixter knérot Goodyera repens NT
vaxter ask Fraxinus excelsior VU

Referenser: Artdatabanken, 2010; Janzon & Sundvall 1973; Jordbruksverket 2002/2004; Karlsson 2010; Lansstyrelsen i Sodermanlands lan
1973, 1975, 2007a; Rydberg 1981 och 1991.*

* Hakan Elmquist & Urban Wahlstedt Sormlandsentomologerna, personligt meddelande med artlistor 2010-05-
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I de akvatiska miljoerna dr véxtligheten artrik i laguner och grunda vikar (Lénsstyrelsen i
Sodermanlands 1dan 2007a, 2007b). Det forekommer dven élgrasangar (Zostera marina) inom
reservatets marina delar (Lansstyrelsen 1 S6dermanlands 14n 2009b). Ménga av havsvikarna ar
viktiga reproduktionslokaler for kustlevande fisk och blastangsbéltena ar viktiga for en rad
arter (Lansstyrelsen 1 S6dermanlands 1&n 2002, 2007a, 2008, 2009b, 2009¢). Bade blasting-
och Algriassamhillen ar kénsliga for fysiska storningar fran bétlivet som ankring- eller
propellerskador (Lansstyrelsen i Stockholms ldn 2008). Inventerarna ndmner dven att det ar
stor ménsklig paverkan med slitage och nedskrépning i vissa av reservatets vattenomraden
(Lansstyrelsen i Sodermanlands ldn 2009b). Eftersok av rodlistade raggstrifse (Chara
horrida) genomfordes langs Sérmlandskusten men inte runt Stendorren dér inventerarna tror
att fler lokaler for arten kan finnas (Lénsstyrelsen i S6dermanlands 1dn 2008). Storsta hoten
mot arten dr dvergddning och slitage frén badande och béttrafik (Naturvardsverket 2009a).
Hur den akvatiska faunan ser ut dr sdmre kdnt. Delar av reservatet eftersoktes pa linsrika
(Limnadia lenticularis) dock utan att upptickas (Lénsstyrelsen i Sédermanlands ldn 2010).
Fiskarter redovisades i nagra inventeringar men i ovrigt dr kunskapen om akvatiska djurarter
mycket liten. I en populdr naturhamn i reservatet har provtagning péd batbottenférgsrester
utforts med hoga halter som resultat (Lansstyrelsen 1 Sodermanlands 1dn 2007d). Zink, koppar
och organiska tennforeningar visade hoga halter vilket kan paverka det biologiska livet
(Léansstyrelsen 1 Sodermanlands 1dn 2007d; Naturvardsverket 2008a).

3.2 Besotkare

3.2.1 Intervjuer

Totalt genomfordes 14 intervjuer med representanter fran fOrvaltningen, nédrboende, lokalt
ndringsliv, intresseorganisationer och besokare. Intervjupersonerna representerade
tillsammans  f6ljande  aktivitetsgrupper:  botaniker, ornitologer, vandrare, batliv,
kajak/kanotister, dykare, kulturhistoriskt intresserade och sol & badare. En Oversiktlig
indelning av intervjupersonerna enligt skalan purist-urbanist gjordes ocksd baserad pa
informationen som framkom. Flera av intervjupersonerna riknade sig sjdlva till mer &dn en
grupp, varfor uppdelningen mellan grupperna inte var tydligt avgridnsad. Ingen koppling
kunde heller urskiljas mellan aktiviteter och purismskalan for dessa intervjupersoner. T.ex.
raknade bade purister och urbanister sig till grupperna bétliv, fagelskadare, kulturhistoriskt
intresserade och naturintresserade.

Anledningen och motivet till att besdka Stenddrrens naturreservat skilde sig at mellan de olika
grupperna. For personer fran det lokala niringslivet var anledningen till besok framforallt 1
arbetet men omrddets ldttillgénglighet och de estetiska aspekterna ndmndes dven som
personliga motiv for besok. For narboende var frimsta anledningen till besok deltagande i
moten eller andra aktiviteter. FOr intresseorganisationer och Ovriga besdkare var
aterkommande anledningar till besdk att utdva ndgon aktivitet, fa lugn & ro, socialt umginge
eller uppleva naturen. En av urbanisterna menade att ’det dr mysigt att &ka ut med familjen for
att fika eller ha picnic”. Hos naturintresserade var det vanligt att ange avkoppling och
naturstudier som motiv till bes6k medan friluftslivet ofta angav lattillgingligheten som den
storsta anledningen. ’Det dr ett bra besoksmal for det dr sa latt att komma ut 1 skdrgarden” var
en av de intervjuades kommentarer. For sol & badare var den estetiska upplevelsen samt
social samvaro och mojligheter till picnic viktiga anledningar, men dven hér angavs lugn & ro
som en del av motivet. Nigra av intervjupersonerna var osidkra pa var reservatsgrianserna
faktiskt gick och vad som var tillatet i de olika delarna av reservatet. Intervjupersonerna angav
att sol & bad, naturstudier, picnic/grilla, fiske, bétliv, friluftsliv, paddling (kanot/kajak),
dykning, skridskodkning, skolverksamhet och turism var de vanligaste aktiviteterna i omradet.
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Som exempel nimnde en av intervjupersonerna “medelsvensson” som den typiska besdkaren
till reservatet.

Manga av de intervjuade menade inledningsvis att de ej stors av nigot i reservatet, vid fortsatt
samtal kunde dock samtliga rapportera om minst en upplevd stérning. Ett exempel pa detta ar
hur en intervjuperson vid en forsta forfrigan om upplevda storningar svarade Nej, faktiskt
inga”, men da samtalet fortsatte beskrev hur tringsel fick dem att undvika omrédet vid vissa
tidpunkter. Det fanns dven reflektioner hos intervjupersonerna kring detta, om man upplever
storningar eller inte beror pd hur tolerant man 4r” var en av kommentarerna. Konflikter som
intervjupersonerna hade upplevt var trangsel, buller, slitage, svall fran batar, storning pa
djurlivet, nedskrdpning, skadegorelse och ett fall dir naturvirdande atgirder hade stort
upplevelsen. Personer fran forvaltningssidan rapporterade samtliga av dessa konflikter och var
ensamma om att uppleva en konflikt mellan besdkare och skotseln av reservatet. Situationen
handlade om naturbete kring uthyrningsstugor, dir marken ska hdvdas enligt skotselplanen
men besdkare blev storda av betesdjurens avforing. Forvaltningen upplevde att nedskrdapning
generellt var ett litet problem men att “gullantussar”, anvint toapapper som kastas i skogen
efter att behoven utrittats, forekom 1 stor omfattning. Detta var ndgot som dven gruppen sol &
badare framholl som ett storningsmoment. En av de intervjuade menade att “det finns sé
mycket toaletter, jag forstar inte varfor folk méste g& och slinga toapapper i skogen”. En
dykare pdpekade att omrddet var ” inte lika misskott och nedskrépat som omkringliggande
Oar”. Flera av intervjupersonerna, sérskilt det lokala ndringslivet, patalade att nedskrédpningen
var liten med tanke pd besOksmingden men de kulturhistoriskt intresserade upplevde
nedskridpningen som ett problem. Hos intresseorganisationerna papekades nedskrdpningen
under vattenytan som mycket omfattande, vilket dven fick medhéll av forvaltningen. Hér
pekades batfolket ut som “’slarviga” och orsaken till en del av skrdpet under ytan. Flera dykare
papekade att “det ligger skrdp Overallt dar bétar ligger”. Mellan nérboende och det rorliga
friluftslivet patalades en ensidig konflikt om nedskrépning déar framforallt kajak/kanotisters
sopor och latrin upplevdes som ett problem pa nérliggande 6ar. Hér skiljde sig uppfattningen
om konflikten at mellan de intervjuade dir en intervjuperson menade att ’det &r nagra som
tycker att kanotisterna skitar ner, men det dr inte ndgot sdrskilt stort problem”, medan en
annan papekade att ’det rorliga friluftslivet har okat ute 1 skdrgdrden och med dem kommer
allt mer sopor och nedskripning pd de nirliggande Oarna”. Precis som nedskrdpningen
upplevdes slitaget som acceptabelt av flera intervjuade, med tanke pa besokstrycket. Bland
naturintresserade och batfolk fanns dock en viss negativ uppfattning om slitaget och
intervjupersoner som besokt omrddet under en lédngre tid kunde pétala att stigbredden och
slitaget framforallt pd strandvegetationen hade dkat. En av intervjupersonerna menade att
“slitaget forstor rotter, lavar och mossor och ar redan idag ett stort problem pa utsatta stillen”.
En av de naturintresserade papekade att ’det dr lattare att acceptera ett stort slitage nir det &r
ett ordnat omrade”. Flera naturintresserade patalade att stigsystemet var lite vil utvecklat, med
for minga stigar vilket gjorde det svart att folja en viss rutt.

Trangsel upplevdes av samtliga intervjuade grupper. For naturintresserade och friluftslivet var
trangsel ett s& pass stort problem att samtliga intervjupersoner gav exempel pa
anpassningsbeteenden. T.ex. sade sig en naturintresserad “undvika delar av reservatet dér det
ar mycket folk” och en annan menade att nér jag dker ensam viljer jag andra omréden for att
slippa trdngseln”. En intervjuperson pépekade att ”jag vet att folk &r mest pd klipporna, inat
skogen &r det f4 som sitter”. En av intervjupersonerna gav dven exempel pa hur dennes
sallskap skrdmt ivdg andra besdkare genom att vara hogljudda for att f& ha en vik for sig
sjdlva. Vanligast var att undvika att beséka omréadet vid tidpunkter med manga besokare eller
att undvika omréden inom reservatet dir ménga besokare brukar vara. Bland intervjupersoner

24



som pa ndgot sitt arbetade 1 reservatet var kommentaren ’pa min fritid aker jag inte hit, da
aker jag till mer ostérda omrdden” vanligt forekommande. En papekad konflikt som foljd av
trangsel var hur naturovana besokare inte “vet” hur de ska bete sig i naturen och visar
bristande hdansyn mot bade andra besokare och djurliv, vilket stér de mer vana besdkarna. Ett
exempel som gavs var hur “ménga inte kan ldsa av hur faglarna beter sig och inser inte att de
stor dem”. En annan intervjuperson menade att man retar sig ju pa andra besdkare som inte
visar hinsyn, som bétar som ldgger sig i vigen”. Grupper som trangsel patalades mellan var
batfolk och icke batfolk d& konkurrens om klippor och vikar uppstod. Denna konflikt
upplevdes framforallt av landvdga besdkare men patalades dven av batfolket som nagot de
behovde ta hdnsyn till. En intervjuad fran bétlivet papekade att ”man stianger bra héllar om dar
ligger en bét, sd ndr broarna kom borjade vi ldgga oss ldngre ut 1 reservatet”. Den 6kade
tillgdngligheten som hédngbroarna innebar for landvdga besokare, fick som resultat att
batfolket drog sig lingre ut i skirgirden. Aven buller patalades av flera intervjuade som ett
problem, framforallt av naturintresserade samt sol & badare. Som killa till buller pekades
bade batliv och hogljudda festgiing eller radioapparater ut, eller som en av de intervjuade lade
fram det det finns ju vissa som inte anvénder den tysta rosten”. Det var ingen som patalade
nagra anpassningsbeteenden for att minska bullerkonflikten, utan en férsdmrad upplevelse var
det direkta resultatet. Intervjupersonerna patalade hir dven en misstanke om att problemet
kunde bli virre om fler besokare kom till omradet. Svall upplevdes framforallt som stérande
av naturintresserade besdkare som sokte lugn och ro men dven av sol & badare. En stérning
som patalades i samband med svall var stranderosion pé utsatta delar. Svall upplevdes negativt
1 generell bemirkelse av friluftsliv och naturintresserade, men dven som en sékerhetsaspekt
for badande eller kanotister. En naturintresserad menade att ’folk som far omkring i jollar med
utombordare dr farliga for bdde djurliv och badande”. Svallets negativa effekter pa véxter och
djurliv patalades av flera av de naturintresserade. Intervjupersonerna uppméarksammade dven
att de uppfattar stdrning pé faglar och annat djurliv som negativt for den egna upplevelsen. Ett
exempel gavs dédr en obevakad skolklass hade kommit in 1 en fagelkoloni och kastat dgg.
Denna storning upplevdes framforallt av de naturintresserade och friluftslivet, och batar
angavs vara den vanligaste orsaken till storningen som oftast forekom pa fagel.

Bland de intervjupersoner som besokt Stendorrens naturreservat over en ldngre tid patalades
flera forandringar. Dels handlade det om Okat antal besdokare men dven en fordndring i
besokstypen fran naturvana till naturovana besokare, storre andel rorligt friluftsliv och dkad
teknikanvéndning. En av de intervjuade pépekar att andelen batar har dkat, en annan séger att
”mingden besokare har ju inte minskat i alla fall, snarare 6kat”. Pa forvaltningens sida fanns
uppfattningen att de storsta fordndringarna 1 besdksantal och slitage skedde tidigt i reservatets
historia, men att besOksantalet fortsdtter ka fast i lugnare takt. Bland bade naturintresserade
och friluftslivet ansag flera att reservatet har plats for fler besdkare, men dé under lagsdsongen
utanfor sommarmanaderna. En fOrutsdttning angavs dock vara att skotsel- och
servicekapaciteten ocksa Okar och parkeringsmdjligheterna forbéttras. Vissa av de
naturintresserade och kulturhistoriskt intresserade menade ddremot att omrddet dr néra en
troskel, dar fler besokare minskar omradets varden for bade besdkare och naturvarden. En av
de mer puristiska besdkarna menade att ”for mig finns ingen anledning att dka hit om det blir
for mycket folk” en kommentar som dven en urbanist angav. Inom samtliga intervjuade
grupper upplevdes reservatet som ett tryggt besoksmal dér bristen pd de hot som forknippas
med stadsmiljoer angavs vara den storsta anledningen. Enstaka intervjuade personer kndt dock
an till upplevda konflikter sasom trdngsel med stérande beteende hos andra besdkare eller
motorbétar 1 hog hastighet som orsak till att kiinna sig trangd.

25



Flera av de intervjuade hade starka band till Stenddrrens naturreservat. En
fagelskadare/naturintresserad sa om reservatet att det dr ”en underbar miljé som jag trivs i, jag
har en stark kénsloméssig relation till reservatet och vad som hinder med det”. Narboende och
lokala intresseorganisationer, kulturhistoriskt intresserade och naturintresserade angav att
omradet var mycket viktigt for dem och att de var starkt intresserade av omradets utveckling.
Bland dessa patalade flera hur omradet bor och inte bor utvecklas samtidigt som det fanns en
stor forstaelse for omrédets betydelse for friluftslivet och de sociala vdrdena. En av
kommentarerna var “folk behdver komma ut i naturen och ldra sig om det som finns omkring
dem”. FramfGrallt bland de naturintresserade fanns en allmidn uppfattning om vikten av ett
naturomrade dit det dr enkelt for ménga méinniskor att ta sig, samtidigt som de sjilva upplevde
trangsel och undvek att komma till omrddet vid besokstoppar. En annan kommentar var att
“omrddet dr till for alla, man &ker inte hit om man vill vara for sig sjalv”’. Flera av
intervjupersonerna inom bade naturintresserade, friluftsliv och kulturhistoriskt intresserade
framhaller att reservatet ér till for andra och nér de viljer sjdlva sé dker de ndgon annanstans.

3.2.2 Enkatstudie

Enkéter samlades in vid 37 tillfdllen, insamlingsschema finns i Bilaga III. Totalt tillfridgades
295 besokare om de ville delta 1 undersékningen, varav 24 personer ej var svensksprakiga
varfor endast basdata noterades for dessa. Denna grupp hade en medelélder pa 45 ar, 46 % var
maén och ldnderna Tyskland, Polen, England, Frankrike, Nederldnderna, Schweiz, Litauen och
Danmark var representerade. Av svensktalande tillfrdgade svarade 91 % pa enkéten.
Medeldldern var 50 dr och mén utgjorde 48 %. Bland dem som avstod fran att fylla i enkédten
var medelaldern 49ar och 44 % var min. Av de tillfragade besokarna var 17 % pa Stenddrren
for forsta gdngen. Majoriteten av de dterkommande besokarna hade tidigare besokt reservatet
pa sommaren, varav hélften endast den érstiden (se Figur 5). Besokare som hade niagon fysisk
funktionsnedséttning uppgick till 4% och 11% hade sjélva eller fordldrar som invandrat till
Sverige fran ndgot annat land. Transportmedlet till reservatet var framforallt bil (66 %) eller
bat (30 %). Besokare kom oftast till reservatet i sdllskap, 1 synnerhet med familjen (73 %).
Endast 5 % gjorde sitt besok till Stendorren ensamma. Av de tillfrdgade uppgav 45 % att de
kom fran Sodermanlands lin, 45 % kom frdn angrinsande 14n och 10 % kom frdn mer
avldgsna platser. En femtedel av bes6karna uppgav att de hade dvernattat i reservatet narmast
foregéende natt, oftast 1 bat (19 %) men enstaka dven 1 télt, stuga eller under bar himmel. For
en sammanstéllning av enkétresultaten, se Bilaga II.
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Figur 5. Tillfragades tidigare besok till Stenddrrens naturreservat.

En klar majoritet av besokarna angav att lugn & ro/avkoppling samt att uppleva naturen var
viktigt for deras besok. Sammanlagt instimde 98 % 1 minst ett av dessa tva virden. Av de
tillfragade besdkarna hade 79 % under senaste veckan varit ute i naturen pé sin fritid, 16 %
under senaste ménaden och 4 % under senaste halvéret eller lingre sedan. Av besdkarna var
48 % eniga med pastadendet att de har kdnslomédssiga bindningar till omradet. En stor del av
besdkarna (77 %) menade att hur omradet utvecklas ar viktigt for dem. Diremot var ndrmre
hilften av de tillfragade (48 %) oeniga med pastaendet att de inte kdnde till ndgot annat
omride som gav dem samma mdjligheter att gora saker pd fritiden, endast 22 % instdmde. En
klar majoritet (95 %) av besokarna holl med om att frihet och att uppleva landskapet dr viktigt
for dem da de besoker Stendodrren, endast 1 % var oeniga med pastdendet. Flera besokare (70
%) angav dven att de gdrna stannar upp och studerar saker i detalj under sitt besok. En mindre
grupp av de tillfragade (28 %) menade att det hoga besdksantalet bidrog till att de kdnde sig
trygga i omradet. De vanligaste aktiviteterna som besokare dgnade sig t var att sola & bada,
promenera/vandra, titta pd naturen och ha picnic/grilla. Det var mindre vanligt att dyka, paddla
kanot/kajak och fiska, se Figur 6. Som huvudsaklig aktivitet angav 41 % sola & bada, 16 %
promenera/vandra och 11 % titta pd naturen. Svarsfrekvensen var lagre for denna frdga én
enkéten i allménhet, endast 84 %.
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Figur 6. Aktiviteter besokare agnade sig at under sin vistelse i Stend6rrens naturreservat.

Flera av de analyserade grupperna var av liten storlek varfor resultaten som redovisas hir
framforallt ska ses som végledande for forhdllandena i reservatet. For en sammanstillning av
resultaten och jamforande analyser for de storre grupperna, se Bilaga II. Forstagdngsbesokare
dgnade sig framforallt &t att promenera. De atervindande besokare som endast besokt omradet
pa sommaren dgnade sig till stor del it sol & bad eller bataktiviteter. I denna grupp fanns fa
personer som angav naturstudier, kajak eller fiska som aktivitet. Atervindande besdkare som
varit i omrddet flera olika &rstider angav kajak, promenera med hund, skida fagel eller studera
vaxter som aktivitet oftare 4n genomsnittet. Aktiviteter som funktionshindrade dgnade sig at
var fagelskddning, naturstudier och sol & bad. Av dldre besdkare (71+) angav flera att de
skulle studera vixter under besoket. Bland 60-talister var det vanligare att fiska och triffa
familj eller vianner vilket dven var vanligt hos 70-talisterna. Hélften av kajak/kanotisterna
angav att uppleva spinning och sjilvforverkligande var viktigt for deras besdk. Aven att
“utfora aktivitet som krdver viss utrustning eller skicklighet” angav ett flertal av
kajak/kanotisterna som viktigt for sitt besok . Bland sol & badare angav fler &n genomsnittet
att de ”gérna stannar upp och studerar saker i detalj”. Fagelskadare & véxtstuderare var ocksa
1 hog utstrackning eniga med detta pastdende och flera angav ocksé att de har kidnslomédssiga
bindningar till omradet, detta angav dven ménga kajak/kanotister. Det var dven flera av
fagelskadare & véxtstuderare som kryssade for att det var viktigt att 1dra om naturen under
besoket. Seglare angav oftare dn Ovriga grupper att trevliga gamla minnen var viktiga for
besoket men var mindre eniga med pastdendet att den hoga besdksmédngden bidrar till
trygghetskédnsla. Besdkare som angav promenera som aktivitet sade sig i storre utstrickning
tycka om att stanna upp och studera saker i detalj under sitt besok, en tredjedel av dessa
besokare angav dven att ldra om naturen var viktigt. Ingen av de funktionshindrade angav att
uppleva spéinning eller att utfora aktivitet som kriver viss utrustning eller skicklighet” var
viktigt under besoket. En tredjedel angav “kénna att jag klarar av naturen” och hélften angav
att lara om naturen som viktigt for deras besok. Ungefar hélften av de funktionshindrade
angav att de inte kénner till ndgot annat omrade med samma mojligheter. Ensamma personer
angav ofta att vara for sig sjilv var viktigt for besoket. Sommarbesdkare skilde sig inte at fran
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besokare i stort, men flersdsongsbesdkare avvek genom att 1 hogre utstrackning ange att de har
kinslomissiga bindningar till omradet och att trevliga gamla minnen var viktigt for besoket.

Upplevd konflikt

50

% av besokare

Figur 7. Storningar som upplevdes av besdkare till Stenddrrens naturreservat.

Av de tillfrdgade besokarna angav 29 % att de ej upplevde ndgot som stérande under sitt
besok. Resterande 71 % angav en eller flera upplevda konflikter 1 form av storningar. I
genomsnitt upplevde besokarna till stendorren 2,1 konflikter per person. Pa en skala mellan
inte alls och mycket i hur starkt storningen upplevdes, angav 36 % av besokarna att de
upplevde minst en konflikt ganska mycket till mycket. Mest stérande var tringsel som 43 %
av de tillfragade besokarna upplevde i ndgon grad, och slitage som 41 % angav som storande.
Nedskrapning utpekades av 34 % som storande, vdgsvall fann 20 % av besokarna stora
upplevelsen och 26 % blev storda av buller. Nagra upplevde dven andra besdkares beteende
som storande (21 %) eller att storning pd faglar och djurliv paverkade den egna upplevelsen
negativt (15 %), se Figur 7. De tillfragade hade d4ven mojlighet att uppge annat som de upplevt
som storande varav ndgra exempel dr l6sa hundar, nakenbadare, vattenscootrar och
storstadsfolk som beter sig opassande. Négra angav masar och avforing frdn géss som
storande, andra papekade att batar som ldgger fortdjningar tvédrs Over stigen eller ldmnar
motorn pa onddigt linge var storande. Flera besdkare padpekade hir dven viagens déliga skick
och menade att en fOrbdttring skulle gora att de besokte omrddet oftare. Under
enkétinsamlingen kom besokare ocksd med kommentarer till insamlaren om att omradet var
“fullt” och att det inte gick att hitta en egen plats, andra menade att det alltid gick att hitta en
egen plats dven om det var fullt pd parkeringen. Flera besokare kommenterade att
besoksantalet var en del av upplevelsen, de kom for att se folk och batar. Ndgon tyckte det
kindes tryggt med sa mycket folk och att det gjorde omradet 1ampligt att besdka dven ensam.
Andra papekade att det inte finns plats for fler besdkare. Ndgra kommentarer géllde det stora
slitaget och oro for att vixtligheten inte ska klara trycket. Flera besokare menade att skotseln
av omradet var bra och att det inte ska ske nigra forandringar pd Stendérren, omradet “’ska
vara som det alltid varit”. Om det blev fler besokare i omradet skulle 44 % av de tillfragade
besodka reservatet mindre ofta medan 53 % angav att de skulle komma lika ofta. For 48 % av
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besokarna skulle ett okat slitage innebéra att de besdker omradet mer séllan. Féarre besokare,
bullerfria zoner och hastighetsbegransning for battrafiken var samtliga utvecklingar som for
de flesta besokare inte skulle paverka hur ofta de besoker reservatet. Av de besdkare som
upplevde tringsel sa 54 % att en 6kning av besoksmingden skulle paverka dem i riktning att
besoka omradet mindre ofta, 35 % av samma besokare sa att de skulle besoka omradet oftare
om antalet besokare var farre. Bland besokare som stordes av slitaget sa 48 % att de skulle
besoka omradet mindre ofta om slitaget 6kade.
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c 50
8_ —
o 40
S — B —
> 30 - =
<
% 20 - s
4
> 10 — =
=Y 0 : ] :
NP RN X S N U U S P NN S G
&KX TS F EES s PE S
,&A(b' 0\‘\\1‘ Q,b 60, ‘D-A (\'b' & (\\é \S(b. =) 0\ Loy
& F PP E S S
Q& Q’Z}' =) S \@'Q () Q \’b’ °1§'
§ o £°
< K&

Figur 8. Andel bestkare inom de olika aktivitetsgrupperna som ej upplevde ndgon stérning.

Besokare som tillfrdgades under forsommaren upplevde mindre konflikter dn senare
tillfrigade besokare, 49 % av forsommarbesdkarna upplevde ingen stdrning mot 24 % for
sommaren och 27 % for sensommarens besdkare. Bland sensommarbesdkarna upplevde
manga trangsel (48 %), nedskripning (46 %) och stérning pd faglar och djurliv (25 %).
Atervindande besokare och forstagingsbesokare var storda av konflikter i ungefir samma
utstrdckning. Forstagangsbesokare upplevde till mindre del slitage men var mer storda av
trangsel och buller. For atervindande besOkare fanns vissa skillnader mellan personer som
endast besokt reservatet sommartid och personer som dven besokt omradet under vér, vinter
eller host. Flersdsongsbesokare pekade framforallt ut slitage (50 %) och buller (30 %) som
storande medan sommarbesokare i mindre grad var storda av trangsel (35 %). Besokare som
kom ensamma till reservatet upplevde i hog grad nedskripning som stérande. Aldre personer
(71+) upplevde framforallt slitaget som storande. De som var fodda pd 70-talet angav ofta
storning pa figlar och djurliv som negativt for den egna upplevelsen medan 80-talister
upplevde slitage och stérande beteende hos andra besdkare. Andel besdkare inom de olika
aktivitetsgrupperna som inte upplevde nagon konflikt kan ses 1 Figur 8. Besokare som utovade
fiske under sitt besok angav fa upplevda storningar. De som paddlade kanot eller kajak angav i
stor utstrackning storning av de flesta foreteelserna, framforallt vagsvall, buller och
nedskrépning. Dykare stordes i synnerhet av slitaget. Seglare stordes av slitaget och vigsvall.
Motorbatsakare upplevde till storre del &n dvriga besdkare storning pa faglar och djurliv. De
vanligast forekommande storningarna for respektive aktivitetsgrupp kan ses i Figur 9.
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Vanligaste konflikten per aktivitet
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Figur 9. Den vanligaste stérningen for bestkare inom de olika aktivitetsgrupperna.

De besokare som angav det hoga besoksantalet som betryggande upplevde konflikter i liten
omfattning, sirskilt tringsel angav fa av dessa besokare som storande. Besdkare som angav
stark anknytning till platsen och 6vriga besokare upplevde konflikter i samma utstrickning.
Det fanns inga stora skillnader mellan besdkare som varit ute i naturen pa sin fritid senaste
veckan eller senaste ménaden. Tillfragade som kryssade for "umgis med eget sillskap” som
viktigt for sitt besok upplevde samtliga konflikter till mindre del &n &vriga besokare. Bland
besdkare som angav att “uppleva spanning” eller "utfora aktivitet som krdver viss utrustning
eller skicklighet” upplevdes konflikter i stor utstrickning. Framforallt upplevde dessa grupper
nedskrdpning och vagsvall men var inte sérskilt storda av slitage. De besokare som kryssade i
“trevliga gamla minnen” upplevde samtliga konflikter i mindre utstrickning, d&ven om fler av
dessa besokare upplevde nagon konflikt. Besdkare som angav “sjilvforverkligande” som
viktigt under sitt besok upplevde nedskridpningen stdrande. Personer som angav “’kdnna att jag
klarar av naturen” upplevde att slitage och tringsel stérde deras upplevelse. Personer som
angav att ”vara for sig sjalv” var viktigt upplevde inte mer tringsel 4n 6vriga besokare.

3.2.3 Observationer

Totalt genomfordes observationer vid 3 tillféillen 1 den inre delen av reservatet och 4 tillfdllen
vid Granholmen. P4 kartan (Figur 10) syns de undersdkta omrddena inringade med gratt och
den geografiska fordelningen av besoksgrupper pa land och i bétar utmarkerade. Besokare
uppehall sig framforallt 1 strandnidra omrdden, flata badklippor tillhérde de mest populdra
platserna. Under observationsstudien befann sig flest besokare 1 de delar som var tillgdngliga
fran fastlandet, sdrskilt de med hingbroar anslutna Oarna, se Figur 11. Farre besokare
utnyttjade de yttre delarna av reservatet som endast dr tillgdngliga med bat. De vanligast
forekommande aktiviteterna som observerades var segling, dka motorbat, sol & bad, picnic,
promenera och kajak/kanoter. Andra forekommande aktiviteter var gd& med hund, fiska,
naturstudier och fotografering. Antalet observerade besdkare noterades for varje tillfalle och

31



var som mest 490st i inre delen av reservatet en solig dag i juli, som minst noterades 9st
besokare vid Granholmen en kvéll med fint vader i juni, se Tabell 4.
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Figur 10. Resultatet av observationsstudien som visar den geografiska fordelningen av besokstrycket i
undersokta omraden (inringade med gratt).
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Figur 11. Férdelningen av bestkare i den inre delen av reservatet.

Tabell 4. Antal besokare per observationstillfalle

Datum Klockslag [ Omrade Véader Bilar Observerade
bestkare
20100619 18.00 Granholmen klart, soligt ca 16°C - 9
20100622 18.00 Inre delen klart, soligt ca 18°C 12 30
20100709 13.00 Granholmen soligt, latta moln, SV |- 17
vind, ca 25°C
20100710 13.30 Inre delen soligt, latt dis, svag SV [ 264 490
vind ca 25°C
20100713 11.00 Granholmen klart, soligt, svag-frisk | - 52
SO vind
20100811 12.00 Inre delen klart, soligt, svag SO |73 155
vind, ca 20°C
20100811 15.00 Granholmen vixlande  molnighet, | - 15
svag SO vind, ca 23°C
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4 Diskussion

4.1 Metoddiskussion

De anvidnda metoderna har bide fordelar och nackdelar som bor tas i beaktande vid
beddmning av resultatet. Litteraturstudien som genomfordes baserades pa bade publicerat och
opublicerat material samt till viss del information fran lokala experter p4 omradet. P4 detta sitt
Okades mingden tillginglig information men tillforlitligheten blir mindre. For denna studie
var malet att skapa en Overgripande bild av vilka naturvirden som forekommer eller har
forekommit i reservatet varfor en viss osdkerhet i kéllorna bedomdes endast marginellt
paverka resultatet. Kombinationen av intervjuer, enkiter och observationer gav ett brett
underlag for att bedoma konflikter och deras fordelning i reservatet. Studien fokuserade pa
sommarménaderna, dels for att det da dr mest besokare i reservatet och dels av praktiska skél.
Om enkétinsamlingen spridits ut 6ver hela aret dr det troligt att fler storningskinsliga besokare
hade nétts, dessa utgdr dock en liten del av besdksmédngden vilket maste tas hinsyn till i
bedomningen. Enkiten kortades ner i flera omgangar for att gora den enklare for besokare att
besvara. Trots detta var det vid ngra tillfdllen bes6kare som missforstod frdgor eller 14t bli att
fylla i delar av enkiten. Detta gillde framforallt fraga 5, 8 och 9 (se Bilaga II). Tack vare att
insamlaren gav instruktioner om hur enkéten skulle fyllas i och fanns tillginglig for att svara
pa fragor fick problemet liten omfattning. Vid enkitinsamlingen rérde sig insamlaren runt i
omradet vilket gjorde att besdkare fran flera olika kategorier kunde nds och dven att de
tillfrigade ofta satt ner i lugn och ro, varfor de var mer villiga att fylla i en enkét. Att
svarsfrekvensen blev s& hog kan forklaras med den personliga kontakt som uppstod mellan
insamlaren och besokarna. Inga tydliga skillnader kunde upptickas mellan svarandegruppen
och de som avstod frén att fylla i enkédten. Flera av de undersokta grupperna bestod av ett fatal
svarande, varfor dessa resultat endast bor ses som en indikation av forhillandena i reservatet.
Urvalet for intervjuerna fingade in besdkare ur manga olika kategorier sdvdl som lokala
foreningar och niringsliv vilket gav en mycket bra bild av forhdllanden och foreteelser i
reservatets olika delar och for olika arstider. Genomforandet av intervjuerna planerades sa att
inverkan fran intervjuaren skulle vara sa liten som mojligt, trots detta finns det naturligtvis
risk for att intervjupersonen kan ha péverkats av informationen som gavs eller specifika
forhéllanden for just den intervjusituationen. Den karta som anvindes under intervjuerna gav
inte tillrackligt hoguppldst information for att besvara hur den geografiska fordelningen av
konflikter mellan besokare sag ut. Observationerna tillférde information om var i omradet
besokare vistades, eftersom besokare under den studerade tiden flyttar sig inom omradet ska
studien betraktas som en d6gonblicksbild av besdkarnas fordelning i reservatet och inte ndgon
totaluppskattning av besoksantalet. Slutligen kan nimnas att studien har fokuserat pa att ge en
oversiktlig bild av de forhallanden som rader i reservatet. For mer detaljerad kunskap om
konflikternas intensitet och forlopp behdvs ingdende studier med fokus pad de enskilda
konflikterna.

4.2 Forekommande konflikter

4.2.1 Mellan naturvarden och bestkare

Stendorrens naturreservat dr mangsidigt med flera olika typer av naturvéirden. I skotselplanen
for reservatet och bevarandeplanen for Natura2000-omradet faststills naturvérdena som en del
av det som ska bevaras. Fokus ligger pa djurlivet samt de naturtyper och arter som
uppmarksammas i1 Natura2000. Samtidigt dr Stenddrren ett populdrt rekreationsomrdde med
hogt besokstryck. Flera av Natura2000-naturtyperna ér kdnsliga for slitage och stérning fran
friluftslivet, framfGrallt strandnédra land- och vattenomraden (naturtyperna Laguner, Stora
grunda vikar och sund, Rev, Skar och sma éar och Pionjarvegetation pa silikatrika bergytor).
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Men det dr dessa strandomraden som dven dr mest populdra bland besokare, se Figur 12.
Forutom kansligheten for direkt storning fran besokare ar flera av dessa miljoer dven kinsliga
for de utslapp av miljogifter, svall och mekanisk paverkan som batliv och rorligt friluftsliv kan
orsaka. Att nyttjandet av omradet till storsta delen sker i de naturtyper som ar mest kidnsliga
for storning och slitage skapar en konflikt med bevarandemalen for Natura2000-omrddet. For
Ovriga naturtyper dr framst exploatering och fordndrad hydrologi hot mot det langsiktiga
bevarandet, vilket kan bli en konflikt om planer pd utbyggnad av naturum eller andra
serviceanldaggningar och vigbyggen startas som foljd av det hdga besokstrycket.
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Figur 12. Storningskansliga omraden och omraden med hogt besokstryck, en sammanstallning av Figur 4 & 10.

Hur de marina miljéerna i Stenddrrens naturreservat ser ut dr daligt kint och darfor dr dven
paverkan daligt kdnd. Bottenvegetationen i naturtyperna Laguner, Stora grunda vikar och
sund, Rev och Skéar och sma Oar i Ostersjon kan ta skada av det svall och den mekaniska
paverkan som batlivet orsakar. I dessa miljéer dr det dven mojligt att den rodlistade
raggstrifse forekommer, en art som dr mycket kénslig for slitage frén friluftslivet. Om denna
art finns 1 omradet kan &tgdrder behovas for att forsdkra att dess véxtplats forblir ostord.
Algrisingar och blastingsbilten ir viktiga omraden for fiskreproduktion och flera andra arter,
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men dven kénsliga for storning frén friluftslivet. Negativ paverkan har konstaterats i flera av
reservatets vattenomrdden men hur stor péverkan dr behdver undersokas ndrmre
(Lansstyrelsen 1 Sodermanlands ldn 2009b). I de populdra naturhamnarna dr péverkan
troligtvis storst, dessa naturhamnar sammanfaller ofta med de kénsliga naturtyperna nimnda
ovan. Vilka effekter friluftslivet har pd faunan &r inte ként, men om reproduktionslokalerna
forsamras har detta givetvis stor inverkan pé hela niringskedjan. Besokares aktiviteter har
dven generella effekter pa dessa kénsliga naturtyper och kan orsaka grumling av vattnet och
utsldpp av miljogifter, bland annat fran den stora nedskrdpningen pa bottnarna. Fiske &r
vanligt forekommande i Stendorren och aktiviteten kan paverka naturvirden negativt genom
erosion, slitage och fororeningar. Detta kan ha stora effekter for hur artsammanséttningen ser
ut och orsaka fordandringar i de skyddade naturtyperna. De hoga halter av batbottenfargsrester
som uppmatts vid Stendorren dr en varningssignal, vilka effekterna dr pd det lokala djur- och
vaxtlivet vet vi idag inte. De marina naturtyperna dr dven kénsliga for 6vergddning, vilket
ocksa tas upp som ett nationellt prioriterat miljomal. Latrin frdn bétar och kanotister samt
erosion kan forsdmra vattenkvaliteten och lokalt bidra till 6vergddningen med negativa
effekter pa Laguner, Stora grunda vikar och sund, Rev och Skar och smé oar i Ostersjon. Om
Stenddrren ska utokas med ett marint reservat bor ytterligare inventeringar av bade djur och
vixter i de marina delarna forega beslutet.

Pa landomraden finns dven problemet med slitage frdn besokare, vilket i sin mest extrema
form hindrar atervaxt och foryngring av strandvegetationen. Framforallt naturtyperna Skar och
sma oar i Ostersjon och Pionjarvegetation pa silikatrika bergytor paverkas negativt av slitaget
frdn det hoga besokstrycket. Slitage kan ha stora effekter pad vegetationen och olika arter ar
olika taliga varfor slitage kan pdverka artsammansittningen. Blir trycket for hogt dverlever
vaxterna inte vilket 1 sin tur kan betyda erosion och effekter for omradets hydrologi. Slitaget
ligger darfor i direkt konflikt med bevarandemadlen for naturtyperna som sdger minimal
storningspaverkan och livskraftiga bestand av de typiska arterna. Hur stora dessa fordandringar
1 artsammanséttning och erosion dr pd Stenddrren behdver utredas nidrmare for att klargora
situationen for naturvirdena. Att problemet forekommer har dock papekats av bade besokare
och lansstyrelsens personal. Vilka effekter slitaget har pd markfaunan eller stérre djur r inte
undersokt 1 reservatet, en friga som skulle vara intressant att utreda nirmare med tanke pa
reservatets ldnga tradition som vilbesokt rekreationsomrade.

For Stendorrens Natura2000-omrade &dr endast 3 arter angivna fOr bevarande.
Sammanstillningen av inventeringar i omradet visade dock att ytterligare 8 figelarter och 2
diggdjursarter upptagna i direktiven forekommer i reservatet. Vilka av dessa arter som finns i
reservatet idag behover undersokas ndrmre for att kunna besluta om nddvindiga
bevarandeatgérder. For flera av dessa figelarter dr storning fran besokare ett aktuellt problem.
Tarnor, vadare och rovfiglar dr speciellt storningskdnsliga for bade besdkare och deras
aktiviteter. Buller frdn batar och bestkare kan dven det ha negativa effekter pa fagellivet med
minskad reproduktionsframgéng for faglarna som foljd. I nuldget kommer de flesta besokare
till Stendorren efter faglarnas héckningsperiod vilket mildrar den negativa paverkan. Men
dven under sommaren sker omfattande storning pa fagellivet och da sérskilt i de omraden som
ar mest besokta av ménniskor, aterigen naturtyperna Laguner, Stora grunda vikar och sund,
Skar och sma oGar i Ostersjon samt Pionjarvegetation pa silikatrika bergytor. De fagelarter
som forekommer i dessa habitat blir darfor extra utsatta for storningen, bl.a. fiskgjuse,
salskrake, silvertdrna och fisktdrna. Men dven fagelarter som haller till i andra naturtyper kan
ta skada av storningen. Vitkindad gés héller ofta till pd stranddngarna och blir dér stord av
bade besokare och betande djur. Det hoga besoksantalet kan dven fungerande som hinder for
etablering av havsorn inom reservatet dd den &r mycket kénslig for stérning néra boplatsen.
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For stora delar av faunan i reservatet dr kunskapen mycket liten. Det behovs mer kunskap om
vilka arter som forekommer var i reservatet for att kunna forsta vilken péverkan det hoga
besokstrycket har pad dem. Stenddrrens naturreservat hyser flera rodlistade arter ur olika
organismgrupper. Vid utformning av skotselplaner bor hotade arters specifika behov beaktas,
flera av de rodlistade arterna dr storningskénsliga faglar varfor det naturvardande intresset star
1 konflikt med friluftslivet. For vissa grupper saknas tillracklig kunskap for att kunna gora en
sddan bedomning, detta giller t.ex. for fladdermdss och insekter.

Reservatet har varit vélbesokt over en ldngre tid varfor den allra storsta fordndringen i
ekosystemen redan har skett, se Figur 3. Fordndringen kan dock &ven betraktas i mindre skala.
Delar av reservatet som hittills ej varit sa populdra bland besdkare har haft liten padverkan och
ar darfor mycket kénsligt dven for sma fordndringar. Ett okat besokstryck som medfor att
besokare soker sig till tidigare outnyttjade delar av reservatet skulle darfor fa stora effekter 1
dessa delar. Aven andra forindringar som dkning av dvernattande besokare, eller 6kning av
besokare under varen eller forandrade aktiviteter kan ge stora effekter da paverkan fortfarande
ar 1 sitt initiala skede. Endast da besokstrycket varit likartat over en ldngre tid kan ett
jamviktsldge antas ha uppnatts (Burden & Randerson 1972).

4.2.2 Mellan besokare

Genom kombinationen av intervjuer och enkditer har flera olika besoksgrupper kunnat nds som
samtliga rapporterat om flera olika upplevda konflikter i reservatet. Vanligast var att uppleva
trangsel, slitage och nedskrdapning som stérande, men dven buller, svall fran bétar och stdrande
beteende hos andra besokare var konflikter som rapporterades av besdkarna. Det var inte
sarskilt mdnga som upplevde stérning pa djurlivet som negativt for den egna upplevelsen, men
dven hdr fanns nagra exempel dd det intrdffat. Storningar som orsakats av de naturvardande
insatserna pétalades ocksd, dock av enstaka personer. Aven om konflikter rapporterats av
manga besdkare fanns det 4ven de som var helt n6jda med dagens tillstand och bland dem som
upplevde konflikt var det f4 som ansig foreteelsen vara mycket storande. Flera besokare sitter
de egna motiven och vdrderingarna t sidan for det allménnas bésta, med motiveringen att det
ar bra att folk kommer ut i naturen accepteras trangsel och slitage i omradet. Resultatet blir att
de sjdlva viljer andra omraden for sin rekreation.

Anledningen att aka till Stenddrrens naturreservat var i1 bade enkitsvar och intervjuer
genomgaende motiverat med omrddets léttillgdnglighet, mojlighet till lugn & ro samt att
uppleva naturen. Dessa viarden dr samtliga vildigt generella och kan uppnés pa andra platser
in 1 just Stenddrrens naturreservat. Varfor besokare véljer Stenddrren for sin rekreation kan
delvis forklaras med att den absolut storsta delen av besokarna tidigare har besokt omradet,
framforallt under sommaren. Flera av besokarna angav att de hade kénslomissiga band till
omradet och aker dit for att ateruppleva trevliga gamla minnen. Omradet har &ven
marknadsforts som ett turistmal vilket bidrar till den, for naturreservat sett, stora méngden
langvaga besokare. Som besoksmaél kan Stendorren vara en tradition i familjen, en plats som
har stor symboliskt virde for individen varfor besdken dit dr viktiga. Dessa dterkommande
besokare gav ofta konservativa kommentarer om omradets utveckling och menade att inget
ska fordndras. En vérdering som borde gora denna grupp mer konfliktkénslig, vilket ddremot
inte visade sig 1 resultatet. Samma grupp markerade dven att frihet och att uppleva landskapet
var viktigt for dem under deras besok, en vérdering som ofta dr forknippad med lag
konfliktbendgenhet. Samverkan mellan dessa tvd vérderingar kan forklara varfor gruppen ej
visade ndgra sirskilda trender i konfliktbendgenhet. De absolut vanligaste aktiviteterna i
omradet dr att sola & bada, titta pd naturen, promenera och ha picnic. Den typiska besokaren
till reservatet skiljer sig diarfor frdn vad man oftast menar med friluftsliv, vilket paverkar
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tolkningen av dvriga resultat. Att vara ute i naturen pa sin fritid kan hér innebéra att sola &
bada, vara pa seglingssemester eller ha picnic. Den frekvens for naturbesok pa fritiden som
anges kan ocksa vara missvisande, dd fragan dr stdlld under semestertider och ofta besvarats i
mycket generella drag. Besokarna till Stendorrens naturreservat har till stor del samma motiv
och anledningar till sina besok, bdde enligt intervjumaterialet och enligt enkiterna. Att det inte
skiljer mer mellan grupperna kan bero pé att omradet ar ett omtalat rekreationsomrade och att
tillstandet 1 reservatet dr vdlkint bland besdkarna. Med andra ord kan anledningen vara att
besokarna anpassar sina motiv och forvéantningar till de rddande forhéllandena och pa sa sitt
forsdkrar sig om att bli ndjda med sitt besok.

Till storsta delen tycktes konflikterna upplevas oberoende av vilken grupp besdkare som
studerades. Trangsel var den konflikt som flest besokare patalade men det var dven vanligt att
uppskatta folkméngden som en del av attraktionen. Under intervjuerna marktes det tydligt att
personer vars virderingar Overensstimde med purister var klart mer stérda av den stora
folkmingden dn besokare pa urbanist-delen av purismskalan. I enkéterna angav en del av
besokarna att fler besdkare skulle innebédra farre besok for deras egen del, ett tecken pé
konfliktens styrka. Enligt tumregeln for trdngsel har omrddets bérkraft nétts nir 2/3 av
besdkarna upplever trangsel. S& manga verkar inte uppleva trangsel idag, men det &r en bra bit
over 1/3 som dr den nivd da man med sdkerhet kan sidga att omradets barkraft inte har
overskridits (Shelby & Heberlein 1986). Hur manga som upplever tridngsel beror pd vilka
besokare som kommer till omrddet. Redan idag verkar besdkare ur mer konfliktkdnsliga
grupper sjidlvmant ha forpassat sitt nyttjande av omradet till tidpunkter med farre besokare.
Om besdksantalet fortsitter 6ka kommer tidpunkter med fa besokare att bli allt mer séllsynta,
vilket kan driva bort mer konfliktkénsliga besokare helt frdn omradet. Andra sidan av frigan
ar de besokare som upplever en trygghet 1 ett stort antal besdkare och som besdker omradet
mindre da det inte dr ndgot folk dér. En foljd av trdngsel &r storande beteende hos andra
besokare. Detta exemplifierades ofta av de tillfrdgade med ovana stadsbor som inte vet hur de
ska bete sig och ta hinsyn i naturen. En del upplevde dven trdngseln som hotande, d& beteende
hos andra besokare skapade situationer dér individen kédnde sig trangd. Ett exempel ar
svallvagor frin batar som upplevdes negativt for kanotisters och badandes sékerhet. Tringseln
fick dven effekter pd hur besokare fordelade sig i reservatet. Nar hidngbroarna byggdes hade
det direkta effekter pd batlivet som drog sig till de yttre delarna av reservatet for att
undkomma den vérsta trangseln. Oftast ar det dock badgdsterna som upplever batarna som
storande och inte tvirtom. Batfolket utpekas som orsak till buller, svallvagor, stérning pa
fagellivet och nedskrépare av havsbotten. Bullerstorningen i reservatet tycks vara begransad
till vissa omréaden eller tidpunkter, t.ex. vid farleden och de populéra grillplatserna. Detta kan
troligen forklara varfor ingen av de intervjuade pétalat nagot anpassningsbeteende for att
minska eller undvika konflikten.

Graden av nedskripning i reservatet verkar alla vara Gverrens om dr “bra med tanke pa
besoksmingden”. Pa land dr det knappt hdlften av bes6karna som upplever nedskrdpningen
som storande. Det som pétalades mest var problemet med toapapper, “gullantussar” i
skogsomradena. Kommentarer under intervjuer och enkdtinsamling gillde bade behov av fler
soptunnor och dven att ldra folk att plocka upp efter sig. Losningar som visar pd personernas
egen uppfattning om vad som &r det egentliga problemet och hur ett naturomrade bor vara.
Under vattenytan verkar nedskrépningen vara mer omfattande men det dr farre besokare,
endast dykare, som upplever storningen. Nagot som betydligt fler besdkare blev storda av var
slitagets utbredning. Aterigen ansigs det ganska bra med tanke pa alla besdkare, men de som
sett reservatet over en lidngre tid kunde vittna om Okad stigbredd, allt fler smastigar och
nedsliten strandvegetation. Flera besokare angav slitaget som en negativ upplevelse och
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framholl att om slitaget 6kade skulle det medfora farre besok till omradet for deras egen del.
Aven stdrningar som i forsta hand paverkade djurlivet bidrog till en forsimrad upplevelse for
vissa besOkare. Generellt upplevde intervjupersoner med virderingar mot purism dessa
storningar i storre omfattning dn dvriga besokare, vilket ar enligt forvintan.

Varfor vissa grupper upplevde konflikter i storre utstrickning &n andra och varfor just en del
storningar upplevdes starkare av ndgra grupper men mindre av andra gav studien inte
tillrackligt med information for att besvara. Hér redovisas endast de svaga tendenser som
kunde skdnjas 1 materialet, hansyn till vissa av gruppernas ringa storlek maste beaktas. En del
grupper, som kajak/kanotister, var betydligt mer benégna att uppleva konflikter dn andra.
Denna grupp upplevde samtliga foreslagna konflikter i storre utstrickning &n andra
besoksgrupper. Att just kajak/kanotister upplever nedskrdpning som ett problem &r
anmarkningsviart med tanke pd den konflikt som pekats ut under intervjuerna, mellan
nirboende och kajak/kanotister dir det dr de senare som orsakar konflikten. En sadan situation
utesluter dock inte att det 4ven dr en konfliktsituation mellan individer i samma grupp, vilket
enkétsvaren antyder. Kajak/kanotister angav ofta att spdnning, sjdlvforverkligande och att
utfora aktivitet som kraver viss utrustning/skicklighet var viktigt for deras besok, de var dock
inte ensamma om att ha dessa vérderingar och dvriga grupper visade inte samma tendens till
storningskdnslighet. Hur kopplingen mellan konfliktkdnslighet och vérdering &r blir déarfor
svér att urskilja. Att forstagangsbesokare var storda av tringsel kan bero pa att det var deras
forsta besok till omradet och att de darfor hade andra forvintningar pa sitt besék édn vad
forhallandena medgav. Aterkommande sommarbesdkare upplevde liten storning av tringsel
vilket istéllet kan bero pa en kombination av anpassade forvantningar och vérderingar. For
ménga av grupperna ér relationen inom och mellan dem svartolkad, det finns inga tydliga
avgransningar mellan olika grupper och heller inga tydliga grupper av delade vérderingar.
Detta visades i badde enkétstudie och intervjuer. Istdllet finns dverlapp mellan nédstan samtliga
grupper, déar kajak/kanotister dr den som har mest enhetlig struktur. Att besokarna &dr sé pass
svéra att gruppera kan dels bero pa fragorna i enkédten, om frdgorna inte var tillrackligt tydliga
kan den enskildes tolkning av fragan innebéra ett helt annat svar dn det efterfragade. Ett annat
alternativ dr att besdksgruppen till Stendorren till stor del &r enhetlig. De besdkare som ligger
langre at purist pa skalan har redan overgivit omradet for att soka sig till andra mer ostérda
naturomraden, vilket patalades i intervjuerna. Besokare som svarade pa enkéten ligger dd mer
1 mitten eller mot urbanist och delar flera vdrderingar. Detta syntes dven i nigra av fragorna
om anknytning till omradet samt vad som var viktigt for besoket dir den stora majoriteten var
enig.

Over tiden har besdkstypen och besdksantalet till omradet forindrats. Fler besokare och
troligen en storre andel naturovana besokare, mer rorligt friluftsliv och 6kad teknikanvindning
ar alla utvecklingar som paverkar och paverkat konfliktsituationen 1 reservatet. Fler besokare
innebér alltid en 6kad konkurrens om resursen, i Stendorrens fall &r resursen ganska begriansad
varfor allt fler interaktioner mellan besOkare sker. En fortsatt 0kning av besOksantalet,
langsamt eller snabbt, kommer att innebdra fler interaktioner vilka dr grogrunden for en
konflikt. Att blanda besokare med olika virderingar skapar forutsdttningar for konflikter,
naturvana besokare som virderar ett visst beteende i naturen kommer i konflikt med
naturovana besokare som inte kédnner till eller delar vérderingen. Resultatet blir olika
anpassningsbeteenden for att undvika eller minska konflikten. Ett okat rorligt friluftsliv kan
dels innebdra Okat slitage pa tidigare ordrda platser och dels en 6kning i antalet interaktioner
mellan olika besdkare. Mer avancerad teknik kan bdde underlitta konfliktsituationen och
forviarra den. Ny teknik kan utveckla bullrande aktiviteter till tystare, vilket skulle minska
konflikterna. Men ny teknik kan dven innebdra att fler aktiviteter som bullrar eller lamnar
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tydliga spar utfors inom reservatet vilket da dkar forutsdttningarna for en konflikt. En framtida
fordndring av besoksmingden och besoksgrupper kommer att paverka bade besdkare och
forvaltning. Hur denna péverkan kommer att ske ar svar att forutsdga, dels dr de framtida
fordndringarna osédkra och dels fordndrar dven besokare sina virderingar varfor en viss
fordndring inte méste leda till samma resultat.

4.3 Rekommenderade atgarder och forslag

Att forvalta ett naturomrade for stora méngder besdkare och bevara dess naturvdrden &r en
uppgift som kraver klar maélséttning och stindigt uppdaterade strategier. Idag saknas det
tydliga mal for de sociala virdena i reservatet. For naturvdrden finns utforliga bevarandemal,
men endast for de enligt Natura 2000 skyddade arterna och miljoerna. For att f4 en langsiktigt
hallbar forvaltning behover distinkta mal séttas for att klargora vad det dr som ska bevaras och
till vilket pris. Utan tydligt definierad riktlinje forlorar skdtseln snabbt fokus och det man
Onskade bevara eller utveckla kan g forlorat. Det absolut viktigaste for den fortsatta skotseln
av reservatet dr att precisera for samtliga varden vad som dr malet och hur mycket forédndring
som dr acceptabel. Ett steg pa védgen dr den befintliga bevarandeplanen for Natura2000-
omrddet. I samband med Oversyn av denna bor de Natura2000-arter som ej upptagits i
bevarandeplanen ldggas till och detaljerade bevarandemal utarbetas. For de naturvirden som
redan anges i bevarandeplanen behdver mélen ses Over och tydliga gransvirden séttas for att
klargora vilken péverkan som &r godtagbar. Ett sétt att forvalta omradet ar att f6lja ndgon av
de metoder som presenterats tidigare t.ex. LAC eller ROS. Ett sitt att anvéinda sig av zonering
ar att se pa naturomraden Over en storre skala och ta med dven omkringliggande reservat vid
maélséttning och planering av skotsel. Vissa av dessa skdrgardsreservat har redan idag en tydlig
prigel som antingen naturvardsomrade eller rekreationsomrdde. Denna resurs av
naturomradden med nagot olika karaktir kan vara en tillgdng d& prioriteringar behdver goras
mellan olika vdrden och intressen. For Stenddrren &r troligen en kombination av de ovan
ndmnda metoderna att foredra, eftersom omrddet &r en mosaik av olika miljoer med olika
nyttjanden. Grunden for systemet &r att sitta tydliga mél for bevarandet. P4 detta sitt kan bade
den ekologiska och den rekreativa barformigan for omréddet markeras. Genom detaljerade
bevarandemal blir skotseln av omradet enklare att folja upp och insatser eller forandringar kan
goras pa ritt plats och i ritt tid. Férutom bevarandemal behdvs indikatorer som kan foljas for
att se hur omradet utvecklas. Som indikator kan en vixtart anvéndas for en viss naturtyp och
ett enkelt fragekort for att folja upp besokares upplevelser i reservatet. Omradet kan sedan
delas in baserat pd de bevarandemal som Onskas for varje omrdde. En skala for vilka
aktiviteter samt vilket besokstryck som é&r Onskvdrt for olika delar av reservatet kan
framstillas och sedan inféras genom styrning av besokare till utpekade delar. Ytterligare
atgdrder kan behovas for att sékerstélla de uppsatta malen. I Stenddrren kan det handla om
omraden skyddade frdn motorbatstrafik, styrning av aktiviteter till vissa omréden eller
begrinsat tilltrdde till vissa delar.

For att kunna sitta mal for forvaltningen krdvs god kunskap om bade besdkare och
naturvérden 1 reservatet. Kdinnedomen om besdkares vanor, attityder och instéllningar ar idag
mycket liten och denna studie har endast borjat skrapa pa ytan. Det behovs séledes mer studier
av besokare till Stendérren som fokuserar pa samtliga besokare, vilka aktiviteter som utfors
och vilka vérderingar som dessa besokare har. For att kunna folja upp resultat och effekter av
insatta atgiarder behover bade kvantitativa och kvalitativa besoksundersokningar genomforas 1
omridet. T.ex. kan potentiella besokares attityder och relation till Stenddrren undersokas
genom en postenkdt, information som ar viktigt for att forstd varfor vissa personer inte
besoker omradet.
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Som tidigare papekats saknas det kunskap om ménga arter och miljder i reservatet. En ny
inventering av bade terrestra och marina arter skulle tillfora viktig kunskap infor revideringen
av skotsel- och bevarandeplan. Inventeringen bor dels fokusera pa tidigare ej undersokta
organismgrupper och omraden, dels mojliggora jdmforelser med tidigare inventeringar for att
askadliggéra fordndringar 1 omradet. I héillmarkstallskogen kan ldmpliga biotoper for
rodlistade insektsarter knutna till nyligen dod tall och dldre dod tallved finnas. Aven rodlistade
kryptogamer kan tinkas trivas i den aldrande skogen liksom den rddlistade arten knérot, varfor
en ny inventering som visar pa tillstindet 40 ar efter reservatets inrdttande vore mycket
virdefull. Forvaltningen av omradet bor dven Overvdga vilka framtida fordndringar som é&r
mojliga. For att gora nyttjandet av Stenddrren 1&ngsiktigt hallbart behover flera olika faktorer
tas 1 beaktande. Stendérren dr redan idag ett mycket populdrt utflyktsmal under
sommarménaderna bland bade turister och lokalbefolkning. Den fortsatta urbaniseringen kan
O0ka behovet av rekreationsomraden vilket ytterligare skulle oka trycket pa Stenddrrens
naturreservat. Likasd kan en 6kad marknadsforing av reservatet som turistmal dels Oka
besoksmingden och dels skapa fler konflikter mellan naturvana och naturovana besokare. Ska
omrédet bibehalla sin attraktionskraft dr det viktigt att slitaget inte nér 6ver den troskel da det
far allvarliga effekter pd de virden som besOkare ser i1 reservatet. Ett exempel ér slitagets
paverkan pa vixtlighetens foryngring. Sa lange som nyttjandet dr begransat till en kort period
under sommaren finns mojligheter for vixtligheten att aterhdmta sig under lugna perioder,
men om besokstrycket tilldts 6ka under idag lugna delar av aret kan en punkt nés da trycket pa
vegetationen bli for stort och bade naturvdrden och virden for besdkare forsdmras.

For att hantera de konflikter som forekommer i reservatet finns ndgra olika mgjligheter.
Resurstillgdngen kan o6kas genom utdokande av tillgdngligheten och pa sa sitt sprida ut
besdkarna over storre ytor i1 reservatet. Detta kan dock fa stora negativa effekter nir 6ar som
tidigare endast haft enstaka besokare far en dramatisk fordndring i slitage och paverkan.
Effekten skulle d& bli negativ for naturvirdena men férhoppningsvis minska de upplevda
konflikterna mellan besokare. Ett alternativ dr att begrinsa nyttjandet av omradet genom
inskrdnkningar 1 vilka delar som far besdkas eller vilka tidpunkter reservatet dr Oppet for
allménheten. Detta ger framforallt skydd at de djur eller véixter som behdver ostdrda miljoer
for att klara sig 1 reservatet och minskar pé sa sétt konflikten mellan besdkare och naturvard.
For besokare minskas inte konflikten utan kan snarare leda till ett okat tryck pa de tilldtna
delarna eller tiderna vilket t.ex. kan oOka den upplevda triangseln. Med vara svenska
forhallanden och vana vid den fria allemansrétten kan dessa atgérder dessutom vara svara att
genomfora 1 praktiken. Genom att utbilda besdkare 1 “naturvett” kan besdkarnas
miljopdverkan minimeras och vissa konflikter mellan besdkare motverkas. Bullerstdrning,
nedskripning, vigsvall och storande beteende som skadar djurliv eller stor andra besdkare ar
nagra konflikter som kan hanteras pa detta sétt. En sadan utbildning tar dock tid och kan vara
svar att fa fruktsam da mycket beteende grundar sig i attityder, vilka tar tid att foréndra.
Slutligen kan omrédets motstdndskraft 6kas genom anldggande av spdngar Over kénsliga
omraden, ett okat antal soptunnor, fler toaletter eller liknande 16sningar. Dessa atgérder dr inte
alltid populdra hos besdkarna da personer som uppskattar ett ’naturligt” utseende kan bli
storda av de ménga anordningarna. For naturvirden kan detta dock vara en mycket bra losning
dé besokare ofta héller sig till de spadngar och broar som finns. Ett problem for Stendorren kan
vara den langa besokstradition och starka anknytning som flertalet besokare verkar ha till
omradet. Atgirder som innebir en alltfér stor forindring kan ignoreras eller motverkas av
dessa besokare vars kdnslomissiga band till platsen &r s& pass starkt att de anser sig veta hur
omrddet ska skotas och se ut. For samtliga foreslagna dtgérder finns avvdgningar att goéra
mellan sociala virden och naturvirden, vilken dtgédrd som é&r bést att anvinda sig av beror pa
det uppsatta malet.
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5 Slutsats

Kunskapen om konflikter i Stendorrens naturreservat dr nu betydligt béttre &n tidigare.
Nyttjandet av omrddet som bade naturvirdsomrade och rekreationsomrdde har skapat vissa
konflikter mellan forvaltning och besokares intressen. Mélen i1 bevarandeplanen for
Natura2000-omridet blir svéra att uppnd med det hoga besokstryck som foreligger pa omradet
idag. Besokstrycket dr dock inte jamt fordelat Over reservatet utan dr som hogst i strandzonen,
pa de frén land tillgéngliga 6arna och uddarna. Dessvérre dr det 4ven dessa naturtyper som &r
som mest kdnsliga for slitage och storning fran friluftslivet. Forutom de terrestra delarna ar
flera marina miljoer lattpaverkade av slitage och storning fran manskliga aktiviteter, omrdden
som idag saknar specifika bevarandemil. Aven fagellivet kan litt ofredas av besdkares
aktiviteter vilket kan motverka de uppsatta bevarandemélen. Sammantaget syns en tydlig
konflikt mellan naturvarden och reservatets anvindning som rekreationsomrade.

Besokare till Stendorren ér val fortrogna med forutsittningarna for sitt besok eftersom de allra
flesta tidigare har besokt reservatet. Majoriteten av besdkarna upplevde stérningar som
paverkade deras upplevelse negativt. Aven om de flesta besokare angav att de upplevde en
konflikt, var den till storsta delen i liten skala. De vanligaste konflikterna var tringsel, slitage
och nedskriapning, men dven buller och vagsvall upplevdes som storande. Som en effekt av
trangsel uppstod dven konflikter dér vissa beteenden orsakade storning eller otrygghetskinsla
hos andra besdkare. Framforallt bland de intervjuade personerna framkom flera exempel pa
anpassningsbeteenden for att undvika eller minska konflikten. Idag anser vissa besdkare att
reservatets sociala bérkraft redan har dverskridits och att omradet borjar forlora sina virden
medan andra anser att det fortfarande finns gott om plats for fler besdkare. Vilka besokare
omradet skall forvaltas for och vad den sociala bérkraften &r behover definieras av
forvaltningen.

Det stora antalet besokare orsakar negativa effekter pé flera av de naturviarden som anges i
bevarandeplanen for Natura2000-omradet. Exakt hur stora dessa effekter dr och hur allvarlig
paverkan ér i de olika delarna av reservatet behdvs ytterligare studier for att utreda. Uppsatta
mal for omradets bevarande inkluderade ej flera forekommande Natura2000-arter i omradet,
nagot som behdver dtgirdas i kommande bevarandeplan. Forvaltningen behdver sétta upp
detaljerade mal for skotseln av reservatet och faststdlla vad det d4r som ska bevaras. Detta
géller bade for naturvirden och sociala véirden. Vilka fordndringar som dr acceptabla och
mitbara indikatorer behdver sedan stéllas upp for att trygga framtiden for de uppsatta malen,
vare sig det dr naturvdrden eller sociala virden som skall bevaras 1 omrédet.
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Bilagor
BILAGA 1. UNDERLAG TILL INTERVJUUNDERSOKNING | STENDORREN 2010

Intervjuunderlag — besdkare och naturvarden i Stenddrrens naturreservat

Genomgang av undersokningens syfte enligt blankett om samtycke.

Jag kommer att gora bade anteckningar och spela in intervjun som stod for minnet samt for att kunna ga tillbaka
till vad vi sagt om det t.ex. senare i undersokningen dyker upp nagot som gor att en ny infallsvinkel beh6vs. Har
du nagra fragor innan vi borjar intervjun?

1. Om dig ”Berétta lite om dig sjalv”
alder, boende, yrke/ position/roll

Relationer Vilka &r dina relationer till Stenddrrens naturreservat?
i arbetet, pa fritiden, tidsperspektiv- forandring, motiv till besok

Grupper Vilka grupper skulle du séga att du identifierar dig med? Aktiviteter, sociala?
solbadare, fgelskadare, botaniker, batfolk, kanotister, lokalbefolkning, turister, vandrare, picnic,
naturintresserad, séndagsnjutare, naturfotograf

2. Stendorrens naturreservat ”Nar besokte du reservatet senast”
Vilken del av reservatet — markera pa kartan (gron). Vilka delar besoker du oftast/brukar du vara i?
nar/arstid, sjalv el i sallskap, aktivitet, motiv, forvantningar

Grupp métte du nagon/sag du till folk? Vad gjorde de?
Vilka grupper har du sjalv sttt pa i Stendorrens naturreservat?
Kéanner du till nagra fler grupper som anvander reservatet?

Var s&g du mest folk i reservatet — markera pa kartan(rosa)

Storning var det ndgot som storde dig under ditt besok? Upplevde irriterade?

Var — markera pa kartan (orange)? Hur hanterade du den situationen?

Kéande du dig trygg? Trangd? Orsak?

Nagot annat som du upplevde besvarande eller som distraherade dig?

Vid tidigare besok &ar det nagot du upplevt da som du inte &r n6jd med?

Vad gjorde du d&? Med vem? Nar? Var (kartan)? Orsak?

Hur hanterade du den situationen?

Kéanner du till nagot annat som férekommit i reservatet som du skulle uppleva som stérande? Var
nagonstans( kartan)?

Hur upplevde du skétseln av reservatet vid ditt senaste besok? Naturvarden? Som helhet bra eller dalig?

3. Stenddrrens naturreservat "Hur ska det vara”
Hur tycker du det ska se ut i Stendérrens naturreservat?

Granser hur mycket stérningar ar acceptabelt? slitage, nedskrapning, buller, trangsel/folk?
Vad ar viktigt for att du ska fortsétta besoka Stenddrrens naturreservat?

Skatsel Hur tycker du att skotseln av reservatet ska vara? Hur mycket service vill du ha? Hur manga
anordningar vill du ha? Hur vill du att miljén ska se ut? Hur ska stigar se ut?

4. Forandringar Har du sett nagon forandring i Stenddrrens naturreservat over tiden?
Mangd folk, slitage, nedskrépning, buller, naturvarden, forbattring/férsamring

5. Vilka fler ska jag prata med?
Vilka fler tycker du att jag ska prata med om besdkare och naturvarden i Stenddrrens naturreservat?

Sammanfatta: D& har vi pratat om... Ar det ndgot mer som du vill ta upp eller fraga om innan vi avslutar
intervjun? Gar det bra att jag kontaktar dig igen om jag har nagra uppfoljande fragor?

Informationen jag fatt av dig kommer att anvandas i min uppsats. Undrar du ndgot mer om sjélva studien?
Uppsatsen kommer att vara fardig i slutet av september, vill du att jag skickar en lank till den fardiga uppsatsen
till dig? Tack for din medverkan!
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BILAGA 2. ENKATUNDERSOKNING | STENDORREN 2010

Detta félt fylls i av datainsamlaren
D: T: P: E:

Enkatundersokning i Stenddrrens naturreservat ar 2010

Detta frageformular vander sig till dig som besokare till Stendérrens naturreservat under varen och
sommaren 2010. Studien ingdr i ett examensarbete med syfte att forbattra kunskapen om besokare
och naturvarden i Stenddrrens naturreservat, darfor ar just Dina asikter viktiga. Undersdkningen
genomfors som ett samarbete mellan Institutionen fér Skogens produkter vid Sveriges
Lantbruksuniversitet (SLU) och Lansstyrelsen i Sddermanlands lan.

Ett stort tack for Din medverkan!

1. Ar detta ditt forsta besok till Stendorrens naturreservat? (Svarsfrekvens= SF 100 %)
Ja 17% Nej 83%

Om nej, under vilka arstider har du tidigare besokt reservatet? Kryssa i ett eller flera alternativ.
(SF 99 %)

Var 39% Host 35%
Sommar 96% Vinter 22%

2. Nar var du senast ute i naturen pa din fritid? Ange sa exakt som du kan.(SF 99 %)
LI 010 0
Gruppering efter senaste besdk:

Senaste veckan 79% Senaste halvaret 2%

Senaste manaden 16% Mer én ett halvar sedan 2%

3. Kom du i sallskap eller ensam under detta besok till Stend6rrens naturreservat? Kryssa i ett
eller flera alternativ.(SF 99 %)

Inget sallskap 5% Vanner 26%
Familj/slakt 73% Annat 6%

4. Overnattade du inom reservatet den senaste natten? (SF 100 %)

Nej 88% Ja 22%

Om ja, hur 6vernattade du? (SF 100 %)
Talt 6% Bat 85%
Husvagn/husbil 0% Annat 9%

5. Ta stallning till foljiande pastaenden (a-f) om din relation till Stendoérrens naturreservat.
Ringa in en siffra for varje pastaende. (SF 100 %)

HeI.t Neutral He_lt
oenig enig

a. Hur omradet utvecklas ar viktigt for mig. (SF
98%) 0% 0% 23 % 27 % 50 %

b. Jag har kéanslomassiga bindningar till
omradet, det betyder nagot for mig. (SF 99 12 % 4 % 36 % 23 % 25%
%0)

0,
Jag kanner inte till nagot annat omrdde som 29 % 19%  30% 13% 9 %
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ger mig samma mojligheter att gora saker pa
fritiden. (SF 98 %)

d. Att kédnna frihet och uppleva landskapet ar
viktigt for mig nar jag bescker omradet. (SF 0 % 1% 4 % 26 % 69 %
99 %)

e. Jag stannar garna upp och studerar saker i

detalj nar jag besoker omradet. (SF 99 %) 2% 5% 23 % 36 % 34 %

f. Att omradet ar valbesokt och att jag moter
manga manniskor gor att jag kanner mig 17 % 12 % 43 % 16 % 12 %

trygg. (SF 99 %)

6. Upplevde du nagra av fdljande foreteelser som storande under detta besok il
Stendérrens naturreservat? Ringa in en siffra for varje pastaende. (SF 99 %)

Inte alls Mycket
Slitage pa mark och véaxtlighet 59 % 30 % 10 % 1%
Trangsel (for manga besokare) 57 % 29 % 12 % 2%
Nedskrapning 66 % 26 % 6 % 2%
Vagsvall 80 % 16 % 3% 1%
Buller (o6nskat ljud) 74 % 18 % 7% 1%
Storande beteende hos andra besokare 79 % 15 % 4% 2%
Storning pa faglar och djurliv 85 % 12 % 2% 1%
Andra storande inslag, ange vad..... 91 % 3% 4% 2%

7. Vad gjorde du eller har du for avsikt att gora under det har besoket till Stenddrrens
naturreservat? Kryssa i ett eller flera alternativ. (SF 100 %

promenera/vandra  57% skada fagel 15% traffa familj/vanner  34%
fiska 9% studera vaxter 17% segla 15%
paddla kanot/kajak 6% titta p& naturen 55% aka motorbat 10%
dyka 2% sola & bada 69% annat 17%
ga med hund 10% ha picnic/grilla 49%

8. | frAgan ovan, stryk under din huvudsakliga aktivitet. (SF 84 %)

promenera/vandra  16% skada fagel 1% traffa familj/vanner 5%
fiska 1% studera vaxter 0% segla 8%
paddla kanot/kajak 5% titta p& naturen 11% aka motorbat 3%
dyka 0% sola & bada 41% annat 6%
gé& med hund 0% ha picnic/grilla 7%

9. Skulle foljande utvecklingar (a-j) fa dig att besoka Stenddrren oftare eller mindre ofta?
Ringa in en siffra for varje pastaende. . (SF 96 %)

Mycket
mindre Lika Mycket
ofta ofta mer ofta
1 2 3 4 5
a. Fler spar och vandringsleder 3% 5% 83% 8% 1%
b. Minskad nedskréapning 3% 1% 81% 11% 4%
C. Fler bestkare i omradet 10 % 3% 53% 3% 0%
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d. Okat slitage pa stigar och rastplatser 12 % 36% 51% 1% 0%
e. Farre batar 3% 5% 79% 10% 3%
f. Farre besokare i omradet 1% 6% 71% 17% 5%
g. Bullerfria zoner 4% 2% 75% 15% 3%
h. Hastighetsbegransning for béattrafiken 4% 3% 74% 16% 3%
i. Begrénsat tilltrade till sarskilt kansliga omréden 5% 6% 82% 6% 1%
j-  Annat, ange 0% 0% 95% 2% 3%
VA, e

10. Vad ar viktigt for dig under det har besoket till Stenddrrens naturreservat? Kryssa i ett
eller flera alternativ.(SF 99 %)

lugn & ro/avkoppling 88% sjalvférverkligande 11%
uppleva naturen 87% lara om naturen 26%
uppleva spanning 11% vara for mig sjalv 19%
utféra aktivitet som kraver viss utrustning 5% kanna att jag klarar av naturen 12%
umgas med eget sallskap 70% utféra aktivitet som kraver viss 6%
trevliga gamla minnen 24% skicklighet/erfarenhet

11. Hur fardades du till Stendérrens naturreservat for detta bestk? Kryssa i ett alternativ. (SF
96 %)

bil 66% kanot/kajak 1%
husvagn/husbil 2% cykel 0%
buss 1% till fots 0%
segelbat 17% annat 2%
motorbat 13%

12. Har du eller dina foraldrar invandrat till Sverige fran nagot annat land? (SF 100 %)
Ja 11% Nej 89%

13. Har du nagon fysisk funktionsnedsattning? (SF 100 %)

Ja 4% Nej 96%

14. Ange kon (SF 100 %)

Man  48% Kvinna 52%

15. Ange fodelsear 19......... (SF 100 %)

Aldersgrupper:

16-20 2% 41-50 21% 71-80 5%
21-30 7% 51-60 22% 81-90 1%
31-40 19% 61-70 23% Over 91 0%

16. Vilken ar din bostadsort? (SF 100 %)
Geografisk fordelning:

Sodermanlands 14n 45% varav Nykdoping 23%
Angrénsande ldn 45% varav Stockholmsregionen 32 %
Léangre avstand 10%

Varmt tack for Din medverkan!
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Tabell 11 a. Jamforande analys mellan fraga 6 (upplevda stérningar) och fragorna 1, 3, 7 och 10.

Upplevda stdrningar: inga |slitage | trangsel | nedskrépning vagsvall buller storande beteende | storning pa djurliv

Av samtliga besokare 29% 41% 43% 34% 20% 26% 21% 15%
1. Tidigare besok

forstagdngsbesokare (43st) 28% 35% 51% 33% 23% 40% 35% 17%
atervandande besokare (204st) 29% 44% 42% 36% 21% 25% 19% 17%
-sommarbesokare (99st) 28% 37% 35% 33% 19% 19% 16% 17%
-besok vid fler arstider (100st) 31% 50% 46% 36% 23% 30% 22% 17%
3. Séllskap

ensamma besokare (13st) 23% 46% 38% 62% 23% 38% 31% 15%
besokare i séllskap (233st) 29% 42% 43% 34% 21% 26% 21% 16%
7. Aktivitet

promeneral/vandra (142st) 32% 43% 41% 32% 15% 25% 19% 12%
fiska (22st) 45% 36% 23% 23% 14% 18% 18% 9%
paddla kanot/kajak (14st) 7% 50% 50% 50% 75% 50% 36% 29%
dyka (6st) 33% 50% 33% 33% 17% 0% 17% 17%
gd med hund (25st) 36% 36% 48% 20% 16% 16% 20% 12%
skada fagel (38st) 24% 47% 50% 37% 26% 29% 29% 21%
studera vaxter (43st) 30% 40% 42% 30% 19% 28% 26% 14%
titta p& naturen (135st) 34% 39% 41% 33% 17% 22% 19% 13%
sola & bada (170st) 29% 39% 42% 32% 18% 25% 20% 15%
ha picnic/grilla (120st) 29% 41% 44% 37% 19% 26% 21% 15%
traffa familj/vanner (84st) 33% 34% 44% 25% 13% 17% 19% 13%
segla (37st) 33% 46% 34% 35% 30% 19% 22% 11%
&ka motorbat (25st) 32% 40% 44% 36% 20% 28% 20% 24%
annat (41st) 37% 37% 27% 32% 15% 22% 15% 5%
10. Viktigt under beséket

lugn & ro/avkoppling (216st) 31% 38% 42% 33% 21% 28% 21% 16%
uppleva naturen (218st) 31% 42% 43% 36% 22% 29% 24% 15%
uppleva spanning (28st) 25% 39% 50% 46% 36% 25% 18% 21%
utféra  aktivitet som kréver viss

utrustning (13st) 15% 54% 38% 69% 46% 23% 31% 23%
umgas med eget séllskap (171st) 36% 34% 37% 30% 19% 22% 18% 11%
trevliga gamla minnen (59st) 39% 27% 25% 24% 19% 25% 7% 7%
sjalvforverkligande (26st) 27% 38% 46% 54% 23% 31% 23% 23%
lara om naturen (65st) 25% 45% 46% 34% 23% 29% 28% 14%
vara fér mig sjélv (46st) 35% 37% 39% 39% 28% 30% 28% 15%
kanna att jag klarar av naturen (29st) 21% 55% 52% 41% 41% 34% 31% 21%
utféra aktivitet som kréver viss

skicklighet/erfarenhet (15st) 13% 53% 60% 47% 47% 20% 33% 33%
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Tabell 11 b. Jamforande analys mellan fraga 10 (viktigt under bestket) och fraga 7.

utféra utfora

aktivitet umgas vara aktivitet som

som kraver | med trevliga | sjalv for kanna att | kraver  viss

lugn & ro/ [ uppleva | uppleva viss eget gamla forverk | lara om | mig jag klarar | skicklighet/

Viktigt under besdket: avkoppling | naturen | spénning utrustning | sallskap | minnen |ligande | naturen |sjélv | av naturen | erfarenhet
Av samtliga besokare 88% 87% 11% 5% 70% 24% 11% 26% 19% 12% 6%
7. Aktivitet
promeneral/vandra (142st) 87% 94% 8% 4% 65% 22% 9% 36% 16% 8% 2%
fiska (22st) 95% 95% 27% 23% 77% 27% 23% 27% | 18% 18% 14%
paddla kanot/kajak (14st) 93% 93% 50% 36% 57% 50% 50% 43% 21% 64% 50%
dyka (6st) 100% 100% 33% 33% 83% 33% 50% 33% | 17% 33% 17%
ga med hund (25st) 96% 88% 4% 4% 76% 24% 16% 24% 24% 20% 8%
skada fagel (38st) 82% 97% 32% 11% 76% 32% 23% 47% | 21% 27% 11%
studera vaxter (43st) 88% 95% 26% 7% 65% 35% 16% 60% | 23% 19% 7%
titta p& naturen (135st) 90% 97% 13% 8% 2% 30% 12% 36% 19% 13% 4%
sola & bada (170st) 91% 89% 12% 5% 75% 25% 10% 22% 19% 11% 5%
ha picnic/grilla (120st) 91% 91% 14% 8% 78% 25% 12% 20% | 18% 13% 7%
tréffa familj/vanner (84st) 87% 90% 14% 7% 87% 29% 14% 25% | 19% 12% 8%
segla (37st) 86% 92% 14% 8% 81% 41% 11% 35% | 22% 11% 11%
&ka motorbat (25st) 88% 92% 8% 8% 84% 20% 8% 16% 32% 16% 4%
annat (41st) 83% 93% 20% 15% 68% 39% 21% 34% 27% 20% 7%
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BILAGA 3. INSAMLINGSSCHEMA FOR ENKATSTUDIEN

Vecka | Veckodag | Plats Tid [ Mal | Faktisk Kommentarer
Varhelg v21 l6r P 10.00 | 10 3 Latt molnighet
N 12.00 | 10 4 "
G 17.00 | 10 4 ”
Férsommar |v24 l6r N 15.00 | 10 9 Soligt vader
G 19.00 | 10 3 "
son P 8.00 | 10 0 Soligt & blasigt
N 11.00 | 10 5 "
P 16.00 | 10 4 "
v25 tis N 16.00 | 10 9 Soligt vader
P 19.00 | 10 0 "
Sommar v27 ons N 16.00 | 10 8 Soligt & varmt
G 17.00 | 10 2 Nordlig vind
P 19.00 | 10 8 "
fre P 10.00 | 10 7 Latta moln, varmt
N 11.00 | 10 7 ”
G 13.00 | 10 4 "
N 15.00 | 10 12 "
P 17.00 | 10 9 "
[6r N 10.00 | 10 9 Soligt & varmt
P 12.00 | 10 11 "
P 15.00 | 10 14 Véaxlande molnighet
N 18.00 | 10 7 Enstaka skurar
v28 tis G 9.00 | 10 7 Soligt & varmt
P 11.00 | 10 7 "
N 12.00 | 10 8 "
lor P 13.00 | 10 14 Mulet med regnskurar
N 14.00 | 10 7 "
N (G) | 18.00 | 10 13 Andrat till N pga. aska
Sensommar | v32 ons N 10.00 | 10 5 Soligt
G 14.00 | 10 4 Tilltagande molnighet
P 18.00 | 10 6 "
16r P 9.00 | 10 2 Soligt & varmt
G 11.00 | 10 5 "
N 13.00 | 10 6 "
P 16.00 | 10 9 "
N 17.00 | 10 9 ”
P 20.00 | 10 6 "
summa 370 247

Insamlingsplatser ar parkeringar (P), naturum (N) & Granholmen (G). Endast vensksprakiga
svarande redovisade.
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Nashr, F. 2007. Profiling the strategies of Swedish sawmilling firms. Department of Forest Products, SLU, Uppsala
Hogsborn, G. 2007. Sveriges producenter och leverantdrer av limtrd — En studie om deras marknader och
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