S L u Sveriges lantbruksuniversitet
Swedish University of Agricultural Sciences

Fakulteten for landskapsarkitektur, tradgards-
och véaxtproduktionsvetenskap

PLATSEN OCH BYGGTIDEN

Potentialen for upplevelsevarden under
jarnvagsbyggande

Agnes Hallén
Sjalvstandigt arbete - 30 hp
Huvuddamnesomrade landskapsarkitektur
Institutionen for Landskapsarkitektur, planering och forvaltning
Alnarp 2023




Platsen och byggtiden - Potentialen for upplevelsevarden under

jarnvagsbyggande

Place and construction - the potential to improve the experience during railway

construction

Agnes Hallén

Handledare:

Examinator:

Bitradande examinator:

Omfattning:

Niva och férdjupning:
Kurstitel:

Kurskod:
Program/utbildning:
Kursansvarig inst.:

Utgivningsort:
Utgivningsar:
Omslagsbild:
Upphovsratt:

Nyckelord:

Sveriges lantbruksuniversitet

Emily Wade, Sveriges Lantbruksuniversitet, Institutionen for
Landskapsarkitektur, planering och forvaltning

Anders Larsson, Sveriges Lantbruksuniversitet, Institutionen for
Landskapsarkitektur, planering och forvaltning

Linn Osvalder, Sveriges Lantbruksuniversitet, Institutionen for
Landskapsarkitektur, planering och férvaltning

30 HP

Avancerad niva

Independent Project in Landscape Architecture, A2E

EX0852

Fristaende

Institutionen for Landskapsarkitektur, planering och forvaltning

Alnarp

2023

Manniskor pa en plats i forandring. Fotomontage av forfattaren.
Alla bilder anvidnds med upphovspersonens tillstdnd. Dar inget
annat anges ar de framtagna av forfattaren.

byggskede, byggtid, jarnvag, temporar urbanism, upplevelsevarden

Fakulteten for landskapsarkitektur, tradgards- och vaxtproduktionsvetenskap
Institutionen for Landskapsarkitektur, planering och forvaltning



Publicering och arkivering

Godkanda sjalvstandiga arbeten (examensarbeten) vid SLU publiceras elektroniskt.
Som student dger du upphovsratten till ditt arbete och behoéver godkénna
publiceringen. Om du kryssar i JA, sa kommer fulltexten (pdf-filen) och metadata
bli synliga och s6kbara pa internet. Om du kryssar i NEJ, kommer endast metadata
och sammanfattning bli synliga och sokbara. Aven om du inte publicerar fulltexten
kommer den arkiveras digitalt. Om fler & en person har skrivit arbetet géller
krysset for samtliga forfattare. L4s om SLU:s publiceringsavtal har:

e https://www.slu.se/site/bibliotek/publicera-och-analysera/registrera-och-
publicera/avtal-for-publicering/.

JA, jag ger harmed min tillatelse till att foreliggande arbete publiceras enligt
SLU:s avtal om 6verlatelse av ratt att publicera verk.

(] NEJ, jag ger inte min tillatelse att publicera fulltexten av foreliggande arbete.
Arbetet laddas dock upp for arkivering och metadata och sammanfattning blir
synliga och sokbara.


https://www.slu.se/site/bibliotek/publicera-och-analysera/registrera-och-publicera/avtal-for-publicering/
https://www.slu.se/site/bibliotek/publicera-och-analysera/registrera-och-publicera/avtal-for-publicering/

Tack till

Emily Wade for fantastisk handledning och goda diskussioner under arbetets gang.
Nar jag ként en vilsenhet har du lyckats fa mig fokuserad pa malet.

Mikaela Andersson, Anna Bergstrom, Sofia Buhrgard, Arne Carlsson, Monika
Levan, Marie Min6r, Maria Modéer, Karin Sjodin och Sara Widas som 6kat min
forstaelse for langvariga byggskeden och vilka utmaningar och majligheter som
finns. Ni har bidragit till en verklighetsférankring och skapat en 6kad évertygelse
hos mig att fordjupning kring &mnet behdvs.

Kollegor som agerat bollplank. Det har hjalpt mig att prioritera och hitta réatt i ett
forhallandevis outforskat amne. Tack for stod under en intensiv host med
uppsatsskrivande parallellt med ordinarie jobb.

Vénner och familj for hejarop, genomlasning och mycket bra forslag pa justeringar.
Tack till Niklas som stottat och peppat men likval utmanat och ifragasatt det som
jag ansett sjélvklart. Det har varit stundtals irriterande, men har gjort arbetet
betydligt battre.

‘74nngtZ}



Sammanfattning

Jarnvagsbyggande &r ett stort ingrepp som tranger sig pa i manniskors vardagsmiljoer. Miljoer
anpassas for att genomforandet ska ga sa snabbt och smidigt som mojligt. Vad far det for
konsekvenser pa de funktioner som en miljo bestatt av och hur paverkas manniskors upplevelser
av platser som genomgar langvariga byggskeden?

Detta arbete utforskar potentialen till upplevelser i det tempordra rum som bildas nar platser
byggs om. Fokus for arbetet ar pa jarnvagsbyggande som med sin komplexitet medfor en
langvarig och stor paverkan pa de offentliga miljéer som vi ror oss i. Arbetet har tva
utgangspunkter — plats och process. Platsbesok och observationer har genomforts pa tre platser
i Sundbybergs stadskarna som ar under byggnation. Genom besoken och analysen har forstaelse
skapats for de kvalitativa brister som finns pa dessa platser. Utifran platsanalysen, med
bakgrunds- och teorikapitlet som lins, listas ett antal rumsliga rekommendationer for 6kade
upplevelsevarden under byggskedet i Sundbybergs stadskérna.

Arbetet har dven uppmarksammat att byggskedet &r ett processteg som saknar tydliga riktlinjer
och vagledning gallande miljoerna utanfor byggstangslet. De lagt stallda kraven gallande
vistelsevarden pa dessa platser korrelerar inte med Politiken for gestaltade livsmiljoer, vilken
ar styrande pa statlig niva. Utifran studie och analys av dagens process och handledningar ges
ett antal rekommendationer och motiv till hur upplevelsevarden kan omhéndertas i
jarnvagsplaneprocessen. Temporar urbanism ges en sarskild fordjupning da den langvariga
temporara byggtiden &r en forhallandevis outnyttjad potential for just sadana har typer av
insatser. Temporar urbanism kan bade gynna det specifika projektet likval bidra till framtida
forskning och utveckling.

Arbetet har gett mig insikter om jarnvagens byggskede och hur det paverkar miljén och de
méanniskor som anvénder platsen. Genom de samtal jag haft har det blivit tydligt att vi som
samhéllshyggare behover bli battre pa att nyttja dessa langa skeden och skapa platser som inte
stanger ute ménniskor. Det har varit ett utforskande och ldrande som jag tar med mig in i de
tidiga skedena dar jag har min huvudsakliga tyngdpunkt. Dessa tillsynes stokiga platser kan
ocksa innehalla funktioner som engagerar och inspirerar.



Abstract

Railway construction is a major intervention that intrudes on people's everyday environments.
Environments are adapted to benefit a quick and cost efficient construction process. What does
this do to the former functions of places and how does it affect people's experiences during long
construction phases?

This work explores the potential to improve experience in the temporary space that is created
when places are rebuilt. The focus of the work is on railway construction that, with its
complexity, has a long-lasting and significant impact on the public spaces in which we spends
time. The work has two focuses - place and process. Site visits and observations have been
carried out at three construction places in the city centre of Sundbyberg. Through the site visits
and analysis, | have gotten an understanding of the qualitative deficiencies of these places.
Based on the site analysis, having the background and theory chapter in mind, a number of
spatial recommendations to improve the experience during the construction phase in
Sundbyberg are listed.

The work has also highlighted that the construction phase is a process stage that lacks clear
guidelines regarding the environments outside the construction area. The low requirements for
amenity values in these places do not correlate with the Policy for Designed Living
Environments, which steers central government initiatives. Based on the study and analysis of
the current process and guidance, a number of recommendations and motives are given for how
amenity values can be addressed in the railway planning process. Temporary urbanism is given
special emphasis, as the long-term temporary construction period is a relatively unused
potential. Initiatives as temporary urbanism can benefit the specific project, as well as future
research and development.

The work has given me insights of how the railway construction phase affects the environment
as well as the users. Through the conversations | have had, it has become clear that as urban
planners and landscape architects there is a need to better use these long stages and create places
that don't shut people out. It has been an exploration and learning process that | will carry with
me into the early planning stages. These seemingly messy places can also contain features that
engage and inspire people.
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1 INTRODUKTION

Jarnvagsnatet kommer under de kommande aren att véxa i vart
avlanga land. Fler manniskor och gods kommer kunna transporteras
pa ett punktligt, tillforlitligt och klimatsmart satt da kapaciteten pa
jarnvagen Okar (Trafikverket, 2023). Ytterligare och forstérkta
kopplingar i jarnvagen knyter ihop vara stader med starkta regionala
samband som foljd. 80 procent av 799 miljarder. Det ar prislappen
pa de planerade investeringar i Sveriges jarnvdag som framgar av
Nationell plan for aren 2022-2033 (Regeringen, 2022).



Tidplanerna for dessa enorma samhéllsutvecklingsprojekt &r langa - fran det tidiga
planeringsstadiet med atgardsvalsstudier, planlaggningsprocess med framtagande jarnvagsplan
till faktiskt byggande och fardigstallande kan flera artionden passera. Dessa miljoer som i
framtiden ska fungera och se annorlunda ut, ska anvéndas och fungera for manniskor under
byggskedet. Byggnationen av jarnvag blir patrangande i manniskors vardag och urséktar inte
med sin styva geometri. De skar igenom landskapsstrukturer och strak, och bryter tidigare
naturliga kopplingar (Trafikverket, 2022a). Fran den gaende méanniskans perspektiv skarmas
malpunkter av med stangsel och bullerplank. Promenaden till stationen blir langre &n vanligt
och miljén runt omkring ser inte ut som tidigare. Dessutom forandras platsen konstant da
byggets olika etapper tar mark i ansprak vid olika tider vilket leder till att omledningsvégar
justeras allt eftersom byggnationen fortléper. Styrningen, uppféljningen och kommunikationen
av dessa projekt fokuserar ofta pa tids- och kostnadsoptimering, dar andra perspektiv ofta far

std &t sidan.!

Byggskedets effekter och paverkan hanteras idag mangt och mycket genom
informationsinsatser fran genomfdrarna av projekten. Detta for att skapa en medvetenhet och
okad forstaelse hos medborgarna att det kommer stoka under de kommande aren. Den bullriga
och rériga perioden ses som en ofrankomlig konsekvens som maste accepteras. | Sundbybergs
kommun pagar utbygganden av Mélarbanan som innebar att jarnvagen vaxer fran tva till fyra
spar och forlaggs i tunnel. Under de kommande 10-15 aren kommer kommunen att paverkas av
flertalet stora byggarbeten med anledning av utbyggnaden. Som en utav Sveriges minsta, men
mest tatbebyggda, kommun sa kommer byggarbetena bli mycket patagliga for medborgarna.
Kommunen namner i sin oversiktsplan att dessa langvariga arbeten kommer paverka den
sociala hallbarheten negativt (Sundbybergs stad, 2018a, s. 95).

Samtidigt séger politiken for gestaltad livsmiljo att arkitektur, form och design ska tas till vara
fullt ut i samhallsbygget, till nytta och gladje for alla. For att fa ut de positiva effekterna kravs
att alla beslutsnivaer 6kar sin medvetenhet och har tydliga ambitioner (Regeringskansliet,
2018). Aven Trafikverkets mal och ambitioner inom arkitekturomradet som sager att
Trafikverkets medverkan i samhéllsutvecklingen ska genomsyras av “att skapa vél gestaltade

miljoer som ar funktionella, hallbara och vackra” (Trafikverket, 2021b). Den ambition och

! Artiklar om stora infrastrukturprojekt praglas av ett tids- och kostnadsfokus: ”Nya dokument varnar: Vastlanken
riskerar bli klar forst hosten 2030 (Dagens Nyheter, 2022), ” Jarnvégen till Oslo som Kristersson vill bygga
beddms olénsam” (Dagens Nyheter, 2022), ” Ostlanken blir &n dyrare — Trafikverket hoppas spara miljarder med
jarnvég pa langa broar” (Dagens Nyheter, 2021)
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malbild som uttrycks genomsyrar inte byggskedet idag, trots att det framhavs att malen och

ambitionerna ska finnas med i samtliga skeden.

De kommande decennierna kommer flera av Sveriges kommuner att vara paverkade av
utbyggnaden av jarnvéagsnatet. Manniskors vardagsliv pagar i en byggarbetsplats och fran att
forsta spadtaget tas tills att den fardiga anlaggningen &r pa plats har mycket hant. Ett barn har
blivit ungdom och har foljt byggnationen varje dag pavag till skolan. En cykelpendlare har fatt
vara pa sin vakt i och med att cykelvagen leds om lite da och da. Den narboendes vardagsmiljo
bestar av avstangda ytor och bullrande maskiner. Det finns en konflikt mellan hur byggskedet
behandlas och de gestaltningsmassiga ambitioner som finns pa nationell, regional och
kommunal niva. Har finns en lucka likvél en potential att tinka om. En mojlighet att rikta
arbetssattet och astadkomma valgestaltade, hallbara och intressanta livsmiljoer aven under
byggskedet. Under denna period finns det &ven forutséattningar att arbeta explorativt och testa

nya idéer genom exempelvis temporér urbanism, vilket arbetet kommer fordjupa.
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1.1 Syfte och fragestallning

Syftet med arbetet &r att utforska om det finns alternativa satt att arbeta med den temporara
plats som bildas under jarnvagsbyggande for att forbattra upplevelsen av miljon foér de
ménniskor som vistas i denna. Detta gérs genom en fallstudie av Sundbybergs stadskarna som
representerar en plats dar manniskors livsmiljoer paverkas av en langvarig byggtid. Arbetet
inkluderar &ven en presentation och analys av processen for byggande av jarnvég for att
identifiera och utreda hur arbetssétten kan anpassas till forman for de som ror sig och vistas i

miljéer under byggskede.

Fragestallning:
° Vilka potentialer finns for att forbattra fotgdngares upplevelsevarden under

jarnvagsbyggande?

Underfragestallningar:
° Vilka rumsliga rekommendationer kan vara vérdeskapande for manniskors
upplevelser under Mélarbanans utbyggnad i Sundbybergs stadskéarna?
° Hur kan fragor om manniskors upplevelser under byggtid omhéndertas i

jarnvégsplaneprocessen?

l



1.2 Avgransning

Arbetet behandlar &amnen inom ramen for social hallbarhet men har avgréansats till att fordjupa
vistelse- och upplevelsevarden. Social hallbarhet &r ett begrepp som inbegriper manga
dimensioner och bedémningen &r att resultatet blir mer konkretiserat om fokus laggs pa en viss,
andock bred, dimension. Resultatet av arbetet bidrar till mojligheten att 6ka social hallbarhet i

miljoer under byggtid, men behandlar alltsa en avgransad del.

| arbetet avser manniskors upplevelsevérden sjalva anvandarna av miljéerna runt om
byggnationen. Arbetet behandlar inte resendrer eller de som arbetar i miljéerna, dven om
resultatet och de rekommendationer for plats och process som arbetet resulterar i

forhoppningsvis dven far effekt pa dessa anvandargrupper.

1.3 Disposition

Uppsatsen ar disponerad enligt nedanstaende struktur.

Introduktion dar studiens motiv, Overgripande bakgrund, syfte och fragestéllningar
presenteras.

Bakgrund och forutsattningar dar politiken om gestaltad livsmiljo, processen for byggande
av jarnvag och Sundbybergs stad dokument rérande stadsmiljé och byggtid presenteras.

Teori och tidigare forskning dar avsnittet gar fran overgripande till mer detaljerat.
Inledningsvis presenteras landskap och barridreffekter, darefter fordjupas det vardeskapande i
méanniskors livsmiljoer och avslutningsvis presenteras temporar urbanism som medel for att
framja upplevelsevarden.

Metod dar strategier for insamling av data presenteras utifran uppsatsens syfte och
fragestallningar. Aven ett etiskt resonemang fors under detta kapitel.

Resultat och analys dar uppsatsens fragestallningar besvaras utifran datan som samlats in
Diskussion och slutsats dar svar pa fragestallningarna summeras, rekommendationer och

forslag pa vidare forskning presenteras.
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2 BAKGRUND OCH
FORUTSATTNINGAR

Med utgangspunkt i uppsatsens syfte och fragestallningar inkluderar
detta kapitel en redogdrelse av bakgrund och forutsattningar for
amnet som studeras. Inledningsvis presenteras processen for
byggande av jarnvag med fokus pa jarnvagsplanen som ar produkt
av processen. Detta for att skapa forstaelse for hur processen ser ut
och det lagmassiga utrymmet. For att utreda hur manniskors
upplevelser omhandertas i dagens arbetssatt sa introduceras hur
landskaps- och gestaltningsarbete sker i planldaggningsprocessen.
Slutligen presenteras Sundbyberg stads policydokument vilket blir

en bas for den platsanalys som genomfors.
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PLANERING,
PLANLAGGNING &
PROJEKTERING

2.1 Att bygga jarnvag

Lagen om byggande av jarnvag

Ar 1988 skedde den sa kallade jarnvagsreformen vilken kom av de transportpolitiska beslut
som togs vid tiden — jarnvagen skulle fa mer investeringsmedel och darigenom forbattrade
forutsattningar att vara ett konkurrenskraftigt, ekologiskt hallbart och energieffektivt
transportmedel. For att genomféra dessa nya satsningar pa jarnvagen behdvdes en ny och
modern lagstiftning dar jarnvagsplanering gar hand i hand med 6vrig samhallsplanering men
som samtidigt medgav tillrackliga markatkomstmajligheter. Lagen om byggande av jarnvag
(LBJ) tradde i kraft 1996 och reglerar bade planerings- och markatkomstfragor. Processen med
planering och byggande av jarnvégar inordnades i den befintliga system for samhéllsplanering,

genom de lagmaéssiga ramverken med miljébalken och plan- och bygglagen (Ekbéack, 2010).

Lagen (1995:1649) med tillhtrande forordning om byggande av jarnvag (2012:708) reglerar
genomforandet av planlaggningen och forutséttningar sa som markatkomst och ersattning. En

grundlaggande utgangspunkt ar att:

Nar en jarnvéag byggs ska den ges ett sadant lage och utformas sa att &ndamalet med jarnvégen
uppnas med minsta intrang och olagenhet utan oskélig kostnad. Hansyn ska tas till stads- och
landskapsbilden och till natur- och kulturvédrden

(Lagen om byggande av jarnvdg, 1 kap 84)

Processen for byggande av jarnvag

For att kunna undersoka hur fragor om méanniskors upplevelser under byggtid kan omhéandertas
I jarnvagsplaneprocessen kommer de olika stegen i processen for planering, planldggning och
projektering att gas igenom under nedanstaende rubriker. | figur 1 ses de olika stegen pa en

overgripande niva.

PLANERING — PLANLAGGNING — -

MNATIONELL  AVS PLANLAGGNING OCH PROJEKTERING FORTSATT PROJEKTERING
REGIONAL (ATGARDS-
PLAN VALSSTUDIE) Samradsunderlag Samréadshandling-utformning av planforslag

Figur 1 Overgripande processbild éver planering, planlaggning och projektering i vag- och jarnvagsprojekt. Urklipp av

forfattaren (Trafikverket, 2020, s. 33).
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Planering

Under det tidiga planeringsskedet satts grunden och projektet far sin existens. I nationell plan
framgar de investerings- och underhallssatsningar pa transportinfrastruktur som ska
genomforas de kommande aren. Den nu gallande nationella planen géller for aren 2022-2033
dar Over 80 procent av investeringskostnaden avser re- eller nyinvesteringar jarnvagen
(Regeringen, 2022).

Atgardsvalsstudie (AVS) ar en metod som sker tidigt i planeringen for att komma fram till val
av atgard for ett specifikt problem eller behov. Fyrstegsprincipen? &r en utgangspunkt for
processen (Trafikverket, 2015).

Planlaggning och projektering

Efter att beslut om atgard har tagits sa inleds planlaggningsskedet som &r en successiv process
for framtagande av jarnvagsplan. Denna har olika status under processens gang - fran ett
samradsunderlag tidigt i planeringen till en faststallelsehandling som ar en detaljerad
beskrivning av hur den nya eller ombyggda anlédggningen ska se ut. Processen borjar med att
ett samradsunderlag tas fram som grund fér Lansstyrelsen att ta beslut om projektet innebér
betydande miljopaverkan eller inte. Sedan paborjas framtagande av samradshandling som kan
inkludera lokaliseringsutredning och tillatlighetsprovning beroende pa projektets

forutsattningar.

Under processen sker lopande samrad med syftet bade att na ut med information och ta in
kunskap fran lansstyrelsen, berérda kommuner, regionala kollektivtrafikmyndigheter,
organisationer och allmanheten. Nar Lénsstyrelsen godkant samradshandlingen gar
jarnvagsplanen over till status granskningshandling infor kungdrande och under tiden for
granskning. Efter att lansstyrelsen tillstyrks granskningshandlingen skickas den in for

2 Fyrstegsprincipen ar en arbetsstrategi for att sakerstalla god resurshallning liksom bidra till god
samhallsutveckling. Principen innefattar fyra steg: 1. Tank om, 2. Optimera, 3. Bygg om, och 4. Bygg nytt.

15



faststéllelse och far da status faststallelsehandling, denna bendamning galler dven nar planen
blivit faststalld (Trafikverket, 2014c).

Vagplan/larnvagsplan

E  Samradsunderlag Samradshandling Granskningshandling | Faststéllelsehandling

:  Framtagning av underlag Ev. framtagning Ev. tillatliehets- Framtagning *
1 for lansstyrelsens beslutom  av alternativa - |_gh s av planftirslag  © Kungtirande och granskning Faststillelse
betydande miljspaverkan lokaliseringar provning samtev MKE  ©
t t: f
Lansstyrelsens beslut om Ev regeringens val Lansstyrelsens © Lansstyrelsens yttrande
betydande miljspéverkan avalternativ  godkénnande - (tillstyrkande)

E avevMK.BE
: SAMRAD :

|||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||

Figur 2 Planlaggningsprocessens steg dar jarnvagsplanens olika status framgar (Trafikverket, 2014c, s. 11).

Jarnvagsplan

Ratten att forvarva mark for jarnvdgen genereras genom att byggaren, ofta Trafikverket,
upprattar en jarnvagsplan som tillstyrks av berdrd lansstyrelse och darefter godkanns av
Trafikverkets planprévning.

Jarnvéagsplanen ska visa pa det permanenta liksom temporara behov av mark som behdver tas i
ansprak for jarnvagen. Utgangspunkten ar att minimera intranget pa andra aktorers och
enskildas fastighet och med sa lite stérningar som mojligt for narboende. Hanteringen ska
praglas av omsorg dven om intranget ar stort (Trafikverket, 2021d). Trots omsorgsfull hantering
kommer det kravas behov av atgarder for att mildra negativ paverkan. En beskrivning av
forvantade konsekvenser gors i en miljokonsekvensbeskrivning (MKB) vilken blir en del av
jarnvéigsplanen. Konsekvensbeskrivningen “’ska innehélla uppgifter om miljoéforutsattningarna
i det omradde som kan komma att paverkas av den planerade jarnvagen, de forandringar i
miljokvalitet som jarnvagsprojektet kan medfdra och vad dessa forandringar bedéms innebéra
for minniskors hilsa och for miljon” (2012:708, §11). | planen ska skyddsatgarder och
forsiktighetsmatt som kravs for att motverka storningar i omgivningen redovisas (LBJ 2 kap. 2
8). Skyddsatgarder ar lagstiftade insatser som syftar till att skydda manniskors halsa och miljo
vid fardigstalld anlaggning liksom under byggskede. Forsiktighetsmatt &r en annan typ av
hénsynsinsatser som inte regleras med jarnvégsplan. Dessa vidtas for att minimera
omgivningspaverkan under byggskedet. Exempel pa skyddsatgarder under byggskedet ar
bullerskydd for att riktvarden buller ska kunna foljas (Trafikverket, 2022c).
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En annan typ av atgarder ar de for att kompensera for skador som uppstar trots vidtagna skydds-
och anpassningsatgirder. Dessa kallas kompensationsitgirder och #r atgarder som vidtas for
att gottgora for den forvéntade skadan av en verksambhet eller atgérd”. Det finns dels lagstiftade
kompensationsatgarder liksom frivillig kompensation som vidtas i samma syfte.

Kompensationsatgarder faststalls inte i jarnvagsplan (Trafikverket, 2022c).
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Figur 3 Ett utsnitt av en plankarta med teckenforklaring. En stor del av markanspraket i exemplet avser tillfalligt
markansprak.

Det permanenta markanspraket innebar ett forandrat markéagande och markanvandning. Den
tidigare brukade marken eller stadsmiljon forandras och far identitet jarnvagsmiljo med sina
mojligheter och begransningar. Det tillfalliga markanspraket ar istallet temporara ytor som
knyts an till jarnvagsbyggandet. Det kan vara strak som blir tillfalliga transportvégar, ytor for
arbetsbodar och kontor eller for upplag av massor och material. Dessa ytor ar mark utanfor
jarnvagsomradet och ska framga av jarnvagsplan som tillfallig nyttjanderatt med tidsangivelser
vilken period som nyttjanderatten ar géallande. Da far Trafikverket och upphandlad entreprenor
nyttja marken pa det satt som faststallts i plan. Ersattning betalas ut for den tillfalliga
nyttjanderatten och marken ska aterlamnas i sitt forna skick till fastighetsagare efter angiven
tid, om inte annat 6verenskommes. Vid eventuell skada pa marken ska denna erséttas. | den
plankarta som tas fram faststalls grans for jarnvagsmark, det nya omradet som far tas i ansprak
via &ganderatt/servitutsratt, den tillfalliga nyttjanderatten, jarnvagsanlaggningens lage i plan,

h6jd och huvudsaklig utformning (Trafikverket, 2014c).
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Trafikverket kan komma att behdva nyttja ytterligare mark utover det som krdvs for
jarnvagsanlaggningen och den tillfalliga nyttjanderatten. | sddana fall kravs 6verenskommelser
med berdrda fastighetsagare och nyttjanderattshavare i dessa enskilda fall. Aven andra
myndighetstillstand kan kréavas (Trafikverket, 2014c).

Nar jarnvagsplanen far status faststallelsehandling planeras och inleds byggskedet. Da kréavs
det att jarnvagsplanen efterfoljs och endast ovasentliga avvikelser far forekomma (LBJ 2 kap.
11 8). Mer detaljerade arbetsbeskrivningar tas nu fram, exempelvis trafikanordningsplaner, TA-
planer (se exempel Figur 5). Dessa beskriver krav hur trafik- och skyddsanordningar ska
placeras pa ett arbete. De kan vara bade platsspecifika eller generella for projektet. TA-planen
ska dven visa hur olika trafikanter pa ett riskfritt satt kan passera arbetsplatsen om den paverkar
ordinarie strak (Trafikverket, 2022d).
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Figur 4 Exempel pa forteckning av tillfalliga nyttjanderatter.

18



Herdglord yta

] A Teckenfdrklaring:

Bygg In/Ut—Fort _ Cj Arbetsomride.

(e
(:i;\ B /‘ CROECCRD
XS R Position for
Ny sl B
by T _—————— '

Bef. Linje kon behBva flyttas A — —— ="

Tillfllig
vagmarkering Vit

- Omledning g3ende

& Befinflig
@ skyltning.

Bygq In/ut—Fart

3 \
IINM] VN i
o S § \\
AN
X N
Bef. Linje Frises X ¢ \

Figur 5 Ett utsnitt frdn en TA-plan med teckenforklaring (Trafikverket, 2018).
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2.2 Landskapsarkitektur- och gestaltningsarbete i
planlaggningsprocessen

Att jobba for en arkitektonisk helhetssyn nér det kommer till vara livsmiljoer betonades i den
proposition som regeringen presenterade varen 2018, benamnd “Politik for gestaltad livsmilj6”
(prop. 2017/18:110). Politikens mal beslutades och ger en riktning géllande arkitektur, form

och design for Sveriges statliga aktdrer, kommuner och regioner (Regeringskansliet, 2018).

De ingdende malen i politiken ar styrande for statliga aktorer, sa som Trafikverket, medan den
ar vagledande for kommuner och regioner. | nedanstaende ruta aterfinns det 6vergripande malet

med tillhérande preciseringar.

Nationellt mal for arkitektur-, form- och designpolitiken

Arkitektur, form och design ska bidra till ett hallbart, jamlikt och mindre segregerat samhalle
med omsorgsfullt gestaltade livsmiljoer, dar alla ges goda forutsattningar att paverka
utvecklingen av den gemensamma miljon. Detta gors genom att:

« hallbarhet och kvalitet inte understalls kortsiktiga ekonomiska 6vervaganden,
* kunskap om arkitektur, form och design utvecklas och sprids,

« det offentliga agerar forebildligt,

« estetiska, konstnarliga och kulturhistoriska varden tas till vara och utvecklas,
» miljéer gestaltas for att vara tillgangliga for alla, och

« samarbete och samverkan utvecklas, inom landet och internationellt.

Ur Politik fér gestaltad livsmiljo (prop. 2017 18:110)

Den tredje preciseringen kan sarskilt kopplas till byggskedet dar staten som byggherre och
fastighetsforvaltare har ett sdrskilt ansvar att agera féredomligt. Som bestallare har man ett
ansvar for skapandet av hallbara, trivsamma och hdgkvalitativa offentliga miljoer - bade i
byggande och i forvaltning. Nytankande och innovation ar ocksa nagot som lyfts fram under
preciseringen, dar offentliga aktorer kan bana véag. Ett genomténkt och féredomligt
upphandlingsforfarande ar en fundamental pusselbit for att uppna preciseringen liksom mer

overgripande mal kopplat till kvalitet och hallbarhet (Regeringskansliet, 2018).
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Trafikverkets 6vergripande arkitekturmal, som utgar fran politiken gestaltad livsmiljo, ar att
“Trafikverket ska medverka i samhéllsutvecklingen genom att skapa val gestaltade miljéer som
ir funktionella, hallbara och vackra” (Trafikverket, 2021b). For att uppna malet har tre teman
definierats:

e Arkitektur utgar fran manniskan och landskapet

e Arkitektur utvecklar samhéllet

e Arkitektur byggs med omsorg, kunskap och kloka arbetssétt

Att skapa forutsattningar for val gestaltade miljoer géller for samtliga skeden av ett projekt —
tidig utredning, planering, lokalisering, planlaggning, byggande och forvaltning. Ambitionerna
ar viktiga att ha med sig aven under byggskedets temporara miljé for att agera i enlighet med

politik och mal — har finns det forbattringspotential.

Som stod for gestaltningsarbetet och for att skapa en likvardig process inom Trafikverkets
projekt har ett antal metoder och verktyg tagits fram. I "Handbok for gestaltningsarbete och
gestaltningsprogram i Trafikverket” (2014a) beskrivs hur gestaltningsarbetet ska bedrivas i
projekten. Arbetet ska startas igang i tidigt skede och darefter paga fran planeringsskedet, in i

projektering och byggande liksom i forvaltningsskedet.

Vad &r gestaltning? [...] God gestaltning handlar om att ta tillvara platsens egenskaper. Att fa
anlaggningen att samspela med det landskap den &r placerad i, oavsett om landskapet utgérs av
stad eller landsbygd. Det handlar ocksa om att ta hansyn till hur vagen/ jarnvagen upplevs, bade
av resendrer och av betraktare vid sidan av anlaggningen.

(Trafikverket, 2014a, s. 10)

Figur 6 Urklipp av illustrationer fran Gestaltningsprogram Jarnvagsplan Stenkumla — Dunsjé. Bearbetat av
forfattaren (Trafikverket, 2013).
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Landskapsanalys

Att samla in kunskap landskapets forutsattningar och sékerstélla att hansyn tas kravs analyser
om det landskap som anlaggningen gar igenom. Landskapsanalyser kan bedrivas i olika former
och med olika fokus, exempelvis integrerad landskapskaraktarsanalys (ILKA),
landskapsanalys, kulturarvsanalys och naturvardesinventering. Analyserna blir en grund till
forstaelse for de atgardsval man gor inom projektet. De blir ocksa en viktig indata till
gestaltningsprogrammet, vilket presenteras senare i detta kapitel.

Vad stalls det for krav gallande behandling av byggskedet i dessa analyser? | handledning for
ILKA beskrivs hur resultatet fran analyser av forutsattningar i landskapet tas vidare i

projektering.

”ILK A:ns beskrivning av landskapet ska darfor sammanfattas som en del av beskrivningen av
befintliga forhallanden i forfragningsunderlaget. Beskrivningen ska ge en helhetsforstaelse for
det berdrda landskapet som végledning och stdd for entreprendrens vidare projektering och
utformning. | projektering for utférandeentreprenader ska sdval ILKA:n  som
gestaltningsprogrammet ligga som underlag for framtagning av bygghandlingen.”

(Trafikverket, 2020)

Gestaltningsprogram

| samtliga Trafikverksprojekt som planléggs &r det ett krav att upprétta ett gestaltningsprogram.
Beroende pa projektets storlek och komplexitet kan omfattningen av programmet anpassas.
Programmet innehaller motiveringar till stallningstagande och ldsningar men ocksa
rekommendationer till fortsatt arbete. Programmet har &ven ett fokus pa underhall med
beskrivningar for det kommande driftskedet. Framtagandet av gestaltningsprogrammet ar en
arbetsprocess - en stegvismetod for att komma fram till och férmedla en gemensam syn hur

anlaggningen slutligen kan se ut (Trafikverket, 2014a).

Byggskedet ar ett skede som beskrivs pa en mycket évergripande niva i handboken. Dér
beskrivs vikten av att folja upp, verifiera och sakerstalla de gestaltningsatgérder och krav som
framtagits i projekteringen. Kraven och atgarder kopplat till gestaltning har fokus pa slutgiltig
I6sning. Bestéllarens konsult ska i forfragningsunderlaget ta stallning till vilka fragor som ska
foljas upp genom byggplatsuppfdljning via kontrollplan. De omraden som lyfts upp som kan

krava uppfoljning &r konstbyggnader, berg- och jordskdrningar, jordhantering,
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markmodellering, hantering véxtmaterial och skydd av befintlig vegetation. (Trafikverket,
2014a) Trots att byggperioden &r ett skede dar forutsattningar kan komma att forandras sa lyfts
det fram att gestaltningsprogrammet och intentionerna for gestaltningen inte ska férglommas
eller prioriteras bort. Aven om detaljlésningar behover justeras pa grund av &ndrade
omstandigheter sa fungerar programmet som stod i val av atgarder och vid situationer dar man

behdver kompromissa (Trafikverket, 2014a).

Tabell 1 Processbild i handledningen "Landskapsanalys for planlaggning av vagar och jarnvagar ILKA (integrerad

landskapskaraktéarsanalys) (Trafikverket, 2020).
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2.3 Sundbybergs stad dokument om miljoer under byggtid

Detta avsnitt syftar till att ge en bas for vilka rumsliga rekommendationer som kommer ges
utifran platsbesoken i Sundbyberg. Genom att ga igenom utvalda dokument med begreppen

byggtid och upplevelse som ledord synliggors vilka mal och prioriteringar som anses viktigast.

Oversiktsplanen

Oversiktsplanen for Sundbybergs stad &r ett viktigt styrdokument som ger végledning hur
staden ska anvandas, utvecklas och bevaras. Dar skrivs dven om paverkan under
anlaggningsskedet dar citatet nedan satter ljus pa den utmaning som staden star infor de

kommande aren.
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Eftersom att hela Sundbyberg pa ett eller annat satt kommer att bebyggas under de narmaste
10-15 aren kommer det under hela Oversiktsplaneperioden att paga stora och manga
utbyggnadsarbeten. Sundbyberg &r dessutom en av Sveriges minsta kommuner till ytstorlek,
vilket gor att byggetableringarna blir &n mer patagliga. Detta innebér ofrankomligen att sociala
varden (tillganglighet, trygghet, folkhdlsa m.m.) paverkas negativt

(Sundbybergs stad, 2018a, s. 95)

Sundbybergs stad har flertalet policyer, strategier och program som beskriver mal och riktning
for staden. Urvalet av dokument &r gjort utifran att de behandlar utvecklingen for Sundbybergs
stadskarna vilket ar fokus for platsanalysen och de rumsliga rekommendationerna. Aven mer

strategiska dokument tas upp utifran att de satter riktning och prioriteringar for kommunen.

Planprogram for Sundbybergs stadskarna

Sundbyberg beskriver syftet med planprogrammet att det ska “visa hur centrala Sundbyberg
kan komma att se ut nar Malarbanan byggs ut och ldggs i tunnel. Avsikten med detta
planprogram &r att kunna ge stéd infér kommande detaljplaneskede i fraga om vissa strategiska
végval och oversiktliga fragor” (Sundbybergs stad, 2018b, s. 5).

Liksom manga av de strategiska plandokument som tas fram laggs fokus pa ett slutskede. |
Sundbybergs stads planprogram for stadskarnan skriver man framst kring vikten av en lokalt

forankrad process.

Byggtiden kommer att vara lang och paverka hur vi kan anvanda staden. Vi behdver bade
engagemang, information, talamod och formaga att lyssna. Med medborgarnas hjalp kan nya
stadsrum formas, bade tillfalliga och permanenta. P4 vissa ytor kan anvandandet skifta dver tid.

(Sundbybergs stad, 2018b, s. 96)

Figur 7 Urklipp fran Planprogram fér Sundbybergs nya stadskarna, av forfattaren (Sundbybergs stad, 2018b).
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Oversiktlig analys och strategi for offentliga rum

FOr att mota upp i planeringen av Malarbanans utbyggnad och den kommande fortatningen i
stadskdrnan genomfordes en utredning med syfte att “rikta blicken mot stadsrummens roll,
brister och behov i sédra Sundbyberg, som avstamp till en stadsrumsstrategi med fokus pa

programomradet for den nya stadskdrnan” (Sundbybergs stad, 2020).

Liksom i Planprogrammet sa trycker dven detta dokument pa att den medborgardrivna
stadsutvecklingen bor ges mer rum. Dér lyfts det tempordra rum som bildas under byggtiden
fram som en sarskild mojlighet att vara innovativ vad géller kommunikation och platsbildning.
Placemaking for att engagera medborgare och néringsliv till att framkalla nya situationer av

social och kulturell paverkan (Sundbybergs stad, 2020).

OVERSIKTLIG ANALYS OCH STRATEGI -
FOR DE OFFENTLIGA RUMMEN s
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Figur 8 Urklipp fran Oversiktlig analys och strategi fér de offentliga rummen i sédra Sundbyberg, av férfattaren
(Sundbybergs stad, 2020).

Policy hallbart resande och Mobilitetsprogram

Kommunen har en policy kring hallbart resande som tydliggor en strategi och riktning mot ett
tillgangligt, hallbart och jamlikt transportsystem inom Sundbyberg. Man namner att gang, cykel
och kollektivtrafik ska prioriteras nar det kommer till tillganglighet, markansprak och
framkomlighet i gaturummet. D& gator och miljoer utformas ska det stravas efter att de ska vara
“framkomliga, trygga och sékra for alla som ror sig i staden, aret runt”. Man ndmner dven att
dispositionen av gaturummet ska framja bade rorelse och transportfloden liksom
“vistelsevarden sa att manniskor kanner sig trygga och vill uppehalla sig i staden. Nar manga
ménniskor trivs pa en plats skapas liv och rorelse och tryggheten 6kar” (Sundbybergs stad,
2017b).

Aven mobilitetsprogrammet tydliggor att kommunens arbete “ska genomsyras av en strivan

efter en hallbar stad med hallbart resande, dér behovet av bil och transporter minskar” och dar

25



fotgangare, cyklister och kollektivtrafikresendrer ska prioriteras bade i fardigt resultat liksom
under byggtid. Vad galler byggskedet fokuserar dokumentet pa framkomlighet med fokus pa
genhet och sammanhallenhet, dar biltrafiken tydligt prioriteras ner vid utrymmesbrist. Man
skriver dven att exploatoren och entreprendren ska arbeta med beteendepaverkande atgarder
infor och i genomférandeskedet. Information och kommunikation till omradets boende och

naringsidkare tas ocksa upp som en viktig del (Sundbybergs stad, 2017a).

Trygghetsaspekten ar nagot som fordjupas ytterligare, vilka funktioner kravs for att individen
ska uppleva sékerhet? Staden lyfter fram behovet av att miljéer &r tydliga och 6verblickbara
samt att manniskor vistas pa platsen. En genomtankt gestaltning tillsammans med god
belysning och tydlig vagvisning ses som ingredienser for att skapa goda och trygga livsmiljoer.
Det far dock inte skapas en falsk trygghet kring trafikmiljoer, att de kanns tryggare &n vad

faktiskt ar. Da riskerar man som fotgangare att underskatta risker (Sundbybergs stad, 2017a).

Man lyfter dven fram att standarden pa kommunens gangnat behover utvecklas. Det kan uppsta
trangsel da fotgangare ex ska passera byggarbetsplatser. Dessa konfliktpunkter behover beaktas

i den framtida planeringen (Sundbybergs stad, 2017a).

Det ar inte bara sakerhet och trygghetsfragor som lyfts upp i dessa dokument utan dven behoven
av variation och upplevelsevarden i strak och offentliga miljcer. Miljoer ska utformas sa att de
ar attraktiva och intressanta att vistas i, exempelvis genom att addera “véxtlighet, utsmyckning
och serviceutbud” (Sundbybergs stad, 2017a).

Vagen till ett
héllbart resande

Sundbybergs stads policy
for hillbart resande

e

Figur 9 Urklipp fran Sundbybergs policy hallbart resande och Mobilitetsprogram, av forfattaren (Sundbybergs stad,
2017a; Sundbybergs stad, 2017b).
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3 TEORI OCH TIDIGARE
FORSKNING

Att forska kring alternativa satt att arbeta med byggskedet med
utgangspunkten att forbattra manniskors upplevelse av dessa
temporara miljéer beror olika amnesomraden och teorier. Det
teoretiska ramverket ar uppbyggt med teorier inom
landskapsarkitektur  och  miljopsykologi  for att fa in
upplevelseperspektivet. Strategin i detta avsnitt ar att borja i de stora

penseldragen och darefter detaljera.

| det forsta avsnittet behandlas landskap och barridreffekter.
Europeiska landskapskonventionens definition av landskap
presenteras. Olika typer av barridreffekter kommer att introduceras
dar fokus kommer vara pa orienterbarhet, mansklig skala och
samspelet mellan platsen och dess omgivning. Darefter redogors for
det vérdeskapande i landskapet. Begreppet upplevelse kommer att
introduceras och fordjupas liksom de kvalitetskriterier som ligger till
grund for den platsanalys som gors for Sundbyberg. Avslutningsvis
presenteras tempordar urbanism som medel for att bidra till

manniskors upplevelser under byggtid.
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3.1 Landskap och barriareffekter

Landskap

Enligt den europeiska landskapskonventionen definieras landskapet som en gemensam tillgang
liksom ett gemensamt ansvar: “ett omrade sadant som det uppfattas av manniskor och vars
karaktér dr resultatet av paverkan av och samspel mellan naturliga och/eller minskliga faktorer”
(Naturvardsverket, 2022). Konventionen inbegriper bade stadslandskap och landsbygd.
Flertalet varden - kulturella, ekologiska, estetiska, sociala och ekonomiska - ska samsas och

kompromissa gentemot varandra i landskapet (Riksantikvarieambetet, 2022).

De demokratiska aspekterna ar centrala i konventionen da den dels sétter ljus pa landskapets
sociala betydelse liksom att den understryker vikten av att ménniskor kan delta aktivt i
vardering och forvaltning av landskapet. Konventionen har inte medfort nagra lagandringar,
enligt bedomning fran riksdagen. Man anser att det inom nuvarande regelverk finns goda

forutsattningar att uppfylla landskapskonventionen (Boverket, 2022).

Inom Trafikverket har landskapskonventionens perspektiv fargat av sig pa verksamheten och
motiverat ett fokus pa landskapsfragorna i projekten. Utveckling av vag- och jarnvagsnat
innebar stor paverkan pa landskapet och Trafikverket har darfor ett stort ansvar att
astadkomma en landskapsanpassad infrastruktur i manniskors livsmiljoer. Ett exempel ar hur

man i handboken for ILKA beskriver upplevelser av landskapet.

Upplevelsen av landskapet handlar om rumsliga och sinnliga aspekter. Landskapsrum, siktlinjer

och landmérken beskrivs och visualiseras, liksom rumsgranser och barridrer i form av

vegetation eller murar. Aven ljud eller avsaknaden av ljud &r en aspekt att notera.
(Trafikverket, 2020, s. 19)

Ett antal aspekter som &r viktiga att analysera lyfts upp, exempelvis upplevelsebara strukturer,
den upplevda skalan och komplexiteten och rumsliga avgransningar och barriarer. Aven
manniskors anvandning av landskapet ar viktigt att analysera dar rekreation, friluftsliv, turism,

rorelsestrak och malpunkter inkluderas (Trafikverket, 2020).

Landskapsarkitekten Geuze menar att landskapet i sig ar en produkt av mansklig paverkan.
Manniskors énskemal styr den utveckling som sker i landskapet, dar infrastrukturutbyggnad
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kommer utav behovet av att forbattra eller skapa nya kopplingar mellan destinationer for att
oOka tillganglighet (Weilacher, 1999). Landskapets utrymme och befintliga vérden tillsammans
med lagstiftning blir forutsattningsskapande for den anlaggning som till slut star fardig. Under
byggskedet av jarnvag skapas en langvarig temporar miljo med flera tillfalliga attribut som inte
hor till det slutgiltiga resultatet. Den langvariga byggmiljon ar en nédvandig foljdeffekt som ar
barriarskapande i manniskors vardagsmiljoer. Byggskedets narvaro kan begransa eller forsvara

méanniskors mojligheter att tillgodose sina behov och genomféra sina aktiviteter.

Barriareffekter

En central utgangspunkt for byggande av stora infrastrukturprojekt dr att sammanvéva
infrastrukturen med dess rumsliga kontext (Waldheim, 2002, s. 15). Det handlar om att skapa
en jarnvag som landskapsanpassas i och med att ytor fragmenteras, sociala och naturliga

samband bryts och genererar en barridreffekt.

En barriér &r en fysisk foreteelse med egenskaper/attribut (materiella eller immaterialla) som
mojliggor, forsvarar eller avskracker fran tvarkontakter
(Korner, 1979, s. 32)

Forskningen kring barriareffekter ar forhallandevis ny. Den tacker in flera sakomraden och
inom temat infrastruktur &r den fardiga infrastrukturen i fokus. Flertalet forskningsartiklar berér
infrastrukturens paverkan pa djurs passage over barriaren for att sékra behallningen av de
ekologiska sambanden (Rico, Kindlmann, & Sedlacek, 2007; Chen & Koprowski, 2019;
Jacobson, Bliss-Ketchum, de Rivera, Smith, & Peters, 2016).
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Enligt Korner (1979, ss. 13-15) ger trafikanldggningar upphov till olika typer av barriérer vilka

presenteras i rutan nedan.

Fysiska barriarer omojliggor eller forsvarar fysiskt (kroppsligt) tilltrade. Exempelvis ett
vattendrag eller stora nivaskillnader.

Visuella barriarer omojliggor eller forsvarar visuella kontakter. Exempelvis en bullerskarm
eller en avskarmande byggnad.

Psykologiska barridrer ar en egenskap som avskracker fran tvarkontakter. Exempelvis trafik
i hog hastighet, gangtunnlar/broar, farger.

Sociala barridrer medfor storningar i det sociala kontaktnatet. Exempelvis segregation.

Juridiska barriarer ar nar tvarforflyttningar forhindras/férsvaras genom forbud av olika slag.
Exempelvis ett trafikljus.

Effekten av en barriar kan forstas genom hur tillgangligheten paverkas. Tillganglighet kan
forstas som ett samspel mellan markanvandning, transportsystemet, individens férmaga och
transportrelaterade resurser. Tillgdnglighet kan ses som manniskors forutsattningar att resa och

na de platser och malpunkter som de 6nskar (Maat, van Wee, & Lucas, 2016).

Fotgangare ar de som ror sig langsammast i flodesrummet. Da hastighet leder till mer spenderad
tid i rummet stéller det ocksa hogre krav pa rummets innehall. Kvaliteter sasom harmoni mellan
plats och omgivning, ménsklig skala, god orienterbarhet, éverblickbarhet och omsorgsfulla

detaljer gor att ett rum upplevs som genomténkt och tryggt (Boverket, 2010).

Byggtiden &r ett skede dar barridrer i den lokala miljon forstarks. Fysiska och visuella barriérer
i form av exempelvis byggstangsel och bullerplank forsvarar tilltradet och insynen till tidigare
tillgangliga miljoer. Psykologiska barriarer sd som varningsskyltar i starka farger eller
temporara gangtunnlar. Aven sociala barriarer som kopplar an till manniskors relation till
platser kan paverkas under langvarigt byggskede. Nar en plats byggs om tillfors objekt som inte

definierar platsen vilket kan leda till att en distans skapas - plats alieneras fran manniska.
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3.2 Vardeskapande i manniskors livsmiljoer

Arbetets syftar till att fordjupa och analysera mojligheten for upplevelsevarden under
byggskedet. For att skapa forstaelse for vad som ar vardeskapande i manniskors livsmiljoer
behover begreppet upplevelse definieras. Vad menas med upplevelse nar det kommer till

landskapsarkitektur och programmering av rum?

Marc Treib (2011) menar att genom landskapsarkitektur sa kan upplevelsefaktorer forstarkas i
rummet och rikta om bestkarens fokus fran det som ar potentiellt stérande till nagot som
uppmuntrar till engagemang. Platser utformade med omsorg och tanke ger forutsattningar for
positiva upplevelser, vilket i forlangningen kan bidra till att rummet o6kar i betydelse for
anvandaren. Aven om den av formgivaren avsedda funktionen med ett tillfort element upplevs
olika for manniskor i och med vara olika bakgrunder och erfarenheter sa laggs mer energi pa
dessa programmerade funktioner. Det finns helt enkelt ett véarde i att anvénda

landskapsarkitektur for att forstarka upplevelsevarden i vara offentliga rum.

Kvalitetskriterier

Forskning kring offentliga miljoer och hur vi skapar goda sadana foér manniskor har forskats
om i aratal. Exempel pa personer som influerat forskningen ar Jane Jacobs som med sin skepsis
till 50- och 60-talets storstadsplanering lyfte fram vikten av stdder och platser med blandade
funktioner med fokus pa gemenskap och moten (Laurence, 2019). Ett annat exempel ar Kevin
Lynch, arkitekt och stadsplanerare, som sag staden som ett komplext samspel mellan invanare
och dess rumsliga omgivning och satte ljus pa de fysiska elementens betydelse for upplevelse
av en stad (Lynch, 1964). Detta arbete kommer att ta sig an en annan inflytelserik forskare som
har haft stort genomslag med hans forskning om att skapa stader utifran manniskors behov och
skala. Jan Gehl har paverkat stadsplanering varlden éver och lyft upp vikten av att planera for

fotgangare och cyklister.

”Nar vi ror oss i staden 1 promenadtempo ser vi stadslivets detaljer och ménniskans skala, vi
kan stanna och prata med bekanta och framlingar [...] Om manniskor spenderar mer tid pa
publika platser blir staden mer levande och inbjudande. Det &r en sjalvforstarkande process: vi
gér till platser dir andra &r.”

Jan Gehl i Tidskriften Arkitekten (2020)
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For att mata kvalitetsnivan i stadsrummet kan Gehls (2010) 12 kriterier hjalpa att identifiera
brister och potentialer. Kvalitetskriterierna ar indelade i huvudkategorierna skydd, komfort och

njutning (se Tabell 2).

Tabell 2 Jan Gehls 12 kvalitetskriterier. Dessa kvaliteter bedéms enligt en fyrstegsskala: Mycket god,
god, skaplig eller dalig (Gehl, 2010)

1 Skydd mot trafik och 2 Skydd mot kriminalitet och 3 Skydd mot vader,

olyckor vald vind, buller och
) - Upplevelse av trygghet i - Upplevelse av trygghet fororeningar
9 relation till trafik - Levande stadsrum - Vind/drag
< - Funktioner som Gverlappar natt - Regn/sno
n och dag - Kyla/varme
- God belysning - Fororening
- Damm, blandning, buller
4 Mojligheter att ga 5 Mojligheter att sta eller 6 Mojligheter att sitta
- Utrymme till att ga uppehalla sig - Alternativa sittmojligheter
- Respekt for ganglinjer - Uppehéllszoner - Goda platser och
- Intressanta fasader - Ytor att luta sig mot sittmoébler
E - Tillganglighet for alla - Fasader som uppmuntrar till - Priméra och sekundéara
e) - Ytor vistelse sittmajligheter
L
% 7 Mdjligheter att se 8 Mdjligheter att prata och 9 Mdjligheter till lek och
Nz - Rimliga avstand for att lyssna motion
overblicka - Lag ljudniva - Inbjudande till lek,
- Ohindrade siktlinjer - Samtalsvanliga sittplatser kreativitet, aktivitet
- Intressanta utsikter - Dag och natt, sommar
- Belysning och vinter
o 10 Anpassad till den 11 Mojligheter att njuta av 12 Positiva
Z manskliga dimensionen  positiva klimataspekter sinnesupplevelser
z - Dimensionering av - Sol/skugga - God design och detaljer
'5 byggnader och rum - Varmt/kallt - Vackra utsikter
2 - La/blast - Goda material

- Tr&, plantor, vatten

Att kénna sig skyddad och trygg i stadsrummet ar en grundférutsattning for vistelse.
Utformningen av stadsrummet ska darfor vara sadant sa att det finns maojlighet for manniskor
att skydda sig mot trafik, valdsbrott, vader, ljud och fororeningar. Forutom att skydda
manniskor bor stadsrummet dven innehdlla komfortkriterier dar majligheter att rora sig och
vistas ska finnas, att f overblick liksom mojlighet att prata och lyssna. Aven lek och motion
ska vara mojligt att utéva. En annan aspekt som har betydelse ar varden for njutning dér de
objekt som finns i rummet ska vara anpassade till den manskliga dimensionen. Det ska ocksa
finnas mojligheter att tillgodogora sig positiva klimataspekter och fa till sig positiva
sinnesupplevelser (Gehl, 2010).
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Det offentliga rummet aktiveras genom att manniskor fungerar som utgangspunkt vid planering
av rum, gator och trafiklosningar i stadsrummet. Beroende pa stadsrummets utformning och
kvalitetskriteriernas niva uppmuntras olika typer av aktiviteter i miljon. Dessa delar Gehl upp i
nddvandiga, sociala och frivilliga aktiviteter. De nodvandiga aktiviteterna &r de som kopplar
till manniskors vardag, exempelvis transport till jobb eller skola, inkdp av mat, sta vid
busshéllplats. De frivilliga aktiviteterna kopplar till rekreation och &r bundna till yttre
forutsattningar sasom vader och att de fysiska attributen i miljon bjuder in till frivilliga
aktiviteter. De sociala aktiviteterna handlar om aktiv eller passiv interaktion mellan méanniskor
och de platser dar detta sker. Enligt Gehl ar en plats av hog kvalitet dar manga frivilliga och
sociala aktiviteter utfors, illustreras i Figur 10 (Gehl, 2010). Kvalitetskriterierna blir sérskilt

viktiga for fotgangare som upplever staden i 6gonniva i 1ag hastighet.

Hég

KVALITET

Lag

&7 2 2
© & &
S R [

S & °

S £

AKTIVTETER

Figur 10 En plats av hog kvalitet &r dar manga frivilliga och sociala aktiviteter
pagar. lllustration av forfattaren utifran Gehl (2010).

Miljoerbjudanden

Utifran Treibs (2011) beskrivning av upplevelsefaktorer genom landskapsarkitektur och Gehls
(2010) kvalitetskriterier, hur kan man forsta vad miljéerna erbjuder dem som vistas dari?
Konceptet miljoerbjudanden (pa engelska affordances) definierades av miljopsykologins
upphovsman James Gibson. Fran bdrjan lag fokus pa djurs livsmiljoer, men har darefter

33



utvecklats och anpassats till fler discipliner. Teorin kan beskrivas som vad funktionerna pa en
plats erbjuder for att tillgodose olika behov beroende pa individens bakgrund och kapaciteter
(Gibson, 2014). Begreppet har anvants som analytiskt ramverk inom landskapsarkitektur och
stadsplanering dar den pavisats vara en mycket anvandbar metod for att forsta olika miljoer och
hur funktionella de &r for olika brukargrupper (Heft, 1988; Heft, 2001; Heft, 2010; Clark &
Uzzell, 2006).

Nar en plats designas for att innehalla flera miljoerbjudanden, sa uppmuntras méanniskor att
uttrycka sig. Det kan bade vara fysiska attribut, liksom ljud och dofter eller textur (Sanyal,
2016). Erbjudandena i miljoer kan enligt Bell et al (2001) framkalla olika typer av
sinnesstamningar. | byggmiljoer finns risk for att manniskor far en kénsla av 6verbelastning
vilket innebér svarigheter att salla ut information pa grund av en évervaldigande miljo med
mycket intryck. Det kan leda till att finké&nslighet forsvinner och att stressen Okar. | vérsta fall

kan nodsituationer missas da tankekraft laggs pa onddiga attribut i miljon.

Miljoer for lugn och aterhamtning kan istallet karaktariseras av genomtankt kontrasterande
gestaltning (linjer, form, farg och textur), naturlig natur, rumslighet pa platsen, nagot som
engagerar och bryter tankar. Aven en flexibilitet och formbarhet i rummet som gér att individen

kan utdver det den onskar ar efterstravansvért (Bell, Fisher, & Greene, 2001).

3.3 Temporar urbanism

En metod for att programmera en plats for vistelse med upplevelsevérden ar genom temporar
urbanism. Den temporara urbanismen har blivit ett allt vanligare inslag i offentliga miljéer som
ett satt att utnyttja och utveckla en plats under en begransad tid for att framkalla nya
anvandningsomraden, funktioner och upplevelser (Molnar, Andersson, Haugen, & Schnurr,
2021). Da stadsutvecklingsprocesser ofta tar lang tid att realisera ar snabba och flexibla insatser
vérdeskapande for mer trivsamma miljoer. Tillfalliga platser definieras inte genom sin skala,
formalitet, varaktighet eller anvandningsomrade. Det som spelar roll ar utifran vilket syfte
platsen anvands eller har upprattats (Bishop & Williams, 2012, s. 12). Temporéar urbanism ar
paraplybegreppet for temporara fysiska atgarder i en stad. Nagra typer av temporar urbanism
som lyfts upp i Handboken - utvéardera temporéara atgarder i stadsmiljo (2021):
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Gronska — Vaxtlighet tillfors for att bidra till stressreducering och trivsel, exempelvis stadsodling.

Fysisk infrastruktur — Fysiska ting tillférs platsen for att skapa liv och rorelse, exempelvis méblering,
tillfalliga strak

Kommersiellt — Kommersiella funktioner adderas till platsen for att starka platsens identitet, 6ka
engagemang

Bostader/lokaler— Befintliga byggnader andrar funktion utifrdn ett tillfalligt behov, exempelvis lokaler
lanas ut till konstnarer

Fordon/transporter — Temporéara fordon- eller transportldsningar, exempelvishyrcykelsystem

Temporar design kan vara kortvarig eller langvarig. Kortvarig temporar design definieras av
sin flyktiga, pop-up karaktar och har sillan avsikten att medfora nagra langsiktiga effekter.
Syftet ar att generera snabba forandringar pa en plats. Langvarig temporar design definieras av
sin langre tidsperiod. Det bidrar till platsen &ven efter att projektet upphort. Denna typ av design
syftar till att trigga langsiktiga effekter for framtida utveckling och blir en del av en

stadsutvecklingsprocess (Overmeyer & Lauinger, 2007).

Ett stort varde med temporar urbanism &r mojligheten att laborera och testa I6sningar i en
fullskalig miljo. Det mojliggor att utnyttja platsens potential mellan tva permanenta
utformningar, vilket ar fallet under byggtid. | den temporéra urbanismen finns en mgjlighet att
vara modig, lekfull och utmana samtidigt som det & mojligt att vara flexibel och anpassa efter
behov. Utveckling i stadsmiljoer, som exempelvis byggande av jarnvag, ar en lang process som
tar tid, trots detta ska manniskor rora sig och leva pa platsen. Det ar darfor viktigt att anvanda
tempordra lgsningar for att generera varden under byggtiden. Det dynamiska kan forsvinna nar
platsen blir permanent (Overmeyer & Lauinger, 2007).

De samhallsutmaningar vi star for idag har inte sjalvklara losningar. 1 och med snabb

samhallsforandring finns det inte alltid tid att invanta langdragna utredningar for att forandra
lagstiftning.
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“Vi behover kunna fa mojligheten att prova och testa olika l6sningar for att snabbt kunna
anpassa allt eftersom Det dr ocksa ett sitt att vara varsam med skattepengar, att prova och testa
i mindre skala Istillet for att gora stora investeringar som inte fungerar efter nagra ar”

(Burén, 2021)

Den experimenterande potentialen i temporar urbanism &r en viktig men idag forhallandevis

outnyttjad potential, inte minst under byggskedet.

En typ av temporar urbanism som kan uppkomma i franvaro av mer planerade atgarder ar sa
kallad D1YY-urbanism Det kommer bland annat utav utmaningen att implementera de planer och
visioner som redogors for i 6versiktsplaner, dar de mer temporara initiativen kan fa effekt och
utnyttja stadsrummets potential direkt. Samtidigt riskerar DIY -urbanism att bli odemokratisk i
och med att formella samradsprocesser kan undvikas dar det endast blir en viss initiativtagande

grupp som syns i stadsrummet (Bishop & Williams, 2012).

For att anvandningen av vara offentliga stadsrum ska ske pa optimalt satt kravs
multifunktionalitet dar flera intressen och funktioner ska samsas pa en gemensam yta
(Ranhagen, 2022, ss. 22, 43). | ArkDes uppfoljningsrapport av politik for gestaltad livsmiljo
framgar det att intervjupersonerna (landskapsarkitekter och arkitekter) ar eniga om att sociala
varden far sta tillbaka for hard infrastruktur. Planeringen i centrala lagen sker i mangt och
mycket utifrdn premissen att fordonstrafik ska fa full framkomlighet. Det framfors att vi idag

bygger for gardagens behov och att det ar bilisternas behov framfor barnens (ArkDes, 2021).

Det finns manga anledningar till att atgarder av temporar karaktar etableras. De kan fungera
som ett satt att mildra tillfalligt uppkomna problem, exempelvis funktioner i naromradet som
tagits bort med anledning av byggnation (Bertolini, 2020). Aven da en plats har mer langvariga
utmaningar géllande exempelvis otrygghet kan temporéra insatser fungera som medel. En
annan mojlighet &r att testa I6sningar for att se om de &r varda att permanentas. Ett annat mal
kan vara att marknadsfora en plats for att skapa intresse och uppmarksamhet eller for att
kommunicera med intressenter (Bishop & Williams, 2012; Eneqvist & Karvonen, 2021;
Herman & Rodgers, 2020).
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4.1 Strategi och ansats

For att uppna arbetets syfte, att forska kring alternativa satt att arbeta
med milj0er under byggande av jarnvdg, kommer flera metoder att
anvandas. Detta for att fanga in olika aspekter da det specifika
studieamnet ar forhallandevis outforskat. Da jag delat upp arbetet i
analys av plats respektive process kraver ocksa det olika
angreppssatt for att fa in relevant data for att i slutainden kunna
besvara fragestallningarna. Metodboken Sambhallsvetenskapliga
metoder av Alan Bryman (2018) har varit vagledande for att planera
genomforandet liksom motivera mina val av metod. Studiens syfte
och fragestéallningar motiverar en induktiv analysstrategi- jag vill
forstd hur och inte bara bekrafta att. Det tidigare teoriavsnittet
fungerar som lins for att forstd min insamlade empiri. Studiens
forskningsansats ar kvalitativ dar metoderna ar kombinerade for att

starka tillforlitligheten i resultatet.
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Figur 11 Vad behdver jag for att nd svaret pa min fragestalining? En tankekarta som vagleder och motiverar vilken
typ av data jag behdver.

4.2 Litteraturgenomgang

Genom en litteraturgenomgang bygger jag upp en kunskapsbas kring forskningsamnet. Detta
for att reda i vad som redan &r bekant inom omradet, identifiera motsattningar och obesvarade
fragor. Nar jag laser antar jag ett analyserande forhallningssétt. Malet ar helt enkelt inte att
datainsamlingen endast ska resultera i deskriptiva beskrivningar av dagens situation utan ha
fokus pa studiens undersokande huvudtema (Bryman, 2018, ss. 135-136). Nyckelord som
byggskede, byggtid, upplevelsevarden och sociala varden fungerar som ett satt att rama in min

insamling.

En studie av de ingdende dokumenten i jarnvagsplaneprocessen kommer géras for att identifiera
hur upplevelsevarden behandlas under byggtiden. Processen kommer att presenteras under
bakgrund och i analysavsnittet kommer jag att med stod av teori se hur upplevelsevarden under
byggskedet kan och bor inkluderas.
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Utvalda dokument fran Sundbyberg stad kommer ocksa att studeras med fokus pa hur byggtiden
behandlas. De mal och strategier som presenteras i exempelvis oversiktsplan fungerar som

ramverk for de potentialer som kommer identifieras for platsen.

4.3 Platshesok och observationer

Genom besok pa platser dar jarnvagsbyggande &r uppstartat, pagaende eller i sitt avslut kan en
nuldgesbild skapas med fokus pa byggmiljoers kvaliteter och brister. Platsbestk och
observation kommer darfor ingd som en del i metoden dar det valda referensprojektet ar
Mélarbanans utbyggnad genom Sundbyberg. Studiens syfte, att forska kring alternativa sétt att
arbeta med milj6er under byggande av jarnvag, ar inte beroende av platsbesok i just Sundbyberg
for projekt Malarbanan. Platserna &r istéllet valda pa grund av faktorer som centralt lage, stora
floden av maénniskor och att de under hosten 2022 kommer att vara under byggnation

(Trafikverket, 2022b). Platserna dr aven praktiska for mig att na vilket mojliggor flera besok.

Syftet med observation ar att undersdka hur det tempordra rummet &r organiserat liksom att
observera hur méanniskor beter sig i miljon. Nar jag Overblickar beteende hos fotgangare
kommer jag ta avstamp fran Jan Gehls aktivitetstyper — nédvandiga, sociala, frivilliga. De
nddvandiga aktiviteterna ar de som kopplar till ménniskors vardag, exempelvis transport till
jobb eller skola, inkdp av mat, std vid busshallplats. De frivilliga aktiviteterna kopplar till
rekreation och &r bundna till yttre forutsattningar sasom vader och att de fysiska attributen i
miljon bjuder in till frivilliga aktiviteter. De sociala aktiviteterna handlar om aktiv eller passiv
interaktion mellan ménniskor och de platser dar detta sker. Enligt Gehl &r en plats av hog

kvalitet dar manga frivilliga och sociala aktiviteter utfors (Gehl, 2010).

Under platsbesok och observation anvands foto samt digitala- och analoga anteckningar for att
fanga resultatet. Resultatet sammanstélls och en genomgang gors sedan av resultatet utifran
Gehls 12 kvalitetskriterier. Bedémningen av platserna illustreras dels i tabellform liksom i
varderosor dar nivan pa kvalitet varderades utifran en fyrgradig bedomningsskala — mycket god
(4), god (3), skaplig (2) eller dalig (1). Varderosorna synliggér vilka kriterier som behover
starkas pa dessa platser. Det ar utifran bristerna som rumsliga rekommendationer kommer

presenteras.
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Figur 12 Insamlingsprocessen, fran foto och anteckningar till redovisning i varderos.

4.4 Intervju

De semistrukturerade intervjuerna har genomforts for att definiera problembild och utmaningar
men ocksa for att samla in erfarenheter och fa konkreta exempel fran byggskedet av stora
infrastrukturprojekt. Urvalet av intervjupersoner har gjorts malstyrt utifran personernas
nuvarande och tidigare nyckelroller i byggskedet av stora infrastrukturprojekt (Bryman, 2018,

s. 496). Intervjuresultatet synliggors under kapitel 5.2 i enstaka citat liksom i fotnoter.

Totalt genomférdes nio intervjuer fran 2022-09-29 till 2022-12-06. Ett antal huvudfragor
identifierades i en intervjuguide (se Bilaga 1) och fungerade som utgangspunkt for samtliga
intervjuer. Beroende pa respondentens roll och intervjuns framdrift stalldes specifika
foljdfragor (Bryman, 2018, s. 563). Fragorna skickades till intervjupersonen i forvag for att
denne skulle ha majlighet att forbereda sig och samtidigt tala nagorlunda fritt om amnet.
Intervjuerna inleddes med en introduktion dér syftet med intervjun, definitioner och
information om anonymitet och inspelning togs upp. Resultatet av intervjuerna inkluderas
frdmst i avsnittet rérande potentialer inom process.

Samtliga intervjupersoner anonymiseras i uppsatsen med hansyn till konfidentalitetskravet
liksom till studiens &mne. Anonymiteten mojliggor for intervjupersonerna att vara friare i att
uttrycka sina upplevelser kopplat till hur exempelvis processen fungerat dar samverkans- och
ansvarsproblematik kan komma upp vilket annars skulle kunna utelamnas pa grund av

intervjupersonernas nyckelroller (Vetenskapsradet, 2017).
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Tabell 3 Forteckning med dvergripande information om intervjuerna.

Datum Pseudonym | Roll

2022-09-29 A Samhallsbyggnadskonsult
2022-10-11 B Trafikverket, Stora projekt
2022-10-11 C Trafikverket, Stora projekt
2022-10-13 D Statligt fastighetsbolag
2022-10-19 E Trafikverket, Stora projekt
2022-10-26 F Kommun

2022-11-10 G Entreprentr

2022-11-22 H Trafikverket, Planering
2022-12-06 | Kommun

4.5 Etiskt resonemang

Med hansyn till de valda metoderna foljer krav pa ett etiskt forhallningssatt gentemot
respondenter och den information som insamlas. Infor intervjuerna ges Overgripande
information om syftet med uppsatsen samt uppldagg for intervjun i enlighet med
informationskravet. Information om att respondenten deltar pa frivillig grund och kan avbryta
intervjun tydliggors. Inspelningar och transkriberingar av intervjuerna raderas efter uppsatsens
fardigstéllande. Intervjupersonerna anonymiserats i studien for deltagarnas trygghet och i
enlighet med kravet om konfidentialitet (Bryman, 2018, s. 170; Vetenskapsradet, 2017).

Da arbetet behandlar processen for byggande av jarnvag och arbetssatt ar manga referat till
Trafikverkets styrdokument och handledningar. Da jag arbetar pa Trafikverket & min
positionalitet aktuell att reflektera kring. Under intervjutillfallena har jag valt att beratta for
intervjupersonerna att jag arbetar pa Trafikverket, men att jag representerar SLU under sjalva
intervjun (Bryman, 2018, s. 65). Genom att i introduktionen tydliggéra min roll under sjalva
intervjutillfallet och trycka pa intervjupersonernas anonymitet sa satts grundforutsattningarna
for att uppna arbetets mal och fa vardefull information for att kunna besvara fragestallningarna.
Att delge synpunkter gallande ansvarsfordelning, utmaningar i projekt och problem i samarbete
kan vara kansligt och dar har anonymiteten spelat en viktig roll. Da jag sjalv inte har nagon
arbetslivserfarenhet fran byggskedet har aven det bidragit till att jag kunnat vara mer objektiv

och inte fargats fran tidigare erfarenheter.
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| detta avsnitt sker sjalva utforskandet av potentialen for alternativa
satt att arbeta med miljoer under langvarig byggtid. Kapitlet ar
uppdelat utefter arbetets fragestallningar dar den forsta delen
behandlar platsen diar fragestdllningen “Vilka rumsliga
rekommendationer kan vara vardeskapande for manniskors
upplevelser under Malarbanans utbyggnad i Sundbybergs
stadskédrna?” besvaras. FOrst gors en undersokande beskrivning av
platsernas nulége, darefter en rumslig analys for att identifiera

potentialer for upplevelsevarden.

| den andra delen behandlas processen med fragestillningen Hur
kan fragor om manniskors upplevelser under byggtid omhandertas i
jarnvigsplaneprocessen?” till grund for analysen. Fokus ar pa hur
byggskedets paverkan pa manniskors livsmiljoer omhéndertas och

bor omhéndertas i dokument och process.

Jag har antagit ett angreppssatt att utmana synséttet om byggtiden
som accepterat temporart storande och istéllet fordjupa mig i attribut

som det temporara rummet kan ha vid byggandet av jarnvég.
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5.1 Platsanalys: Byggskedet i Sundbybergs stadskarna

Under hosten 2022 besoktes platserna Sundbybergs torg, Stationsgatan och Esplanaden. Tre
platser som ingar i Sundbybergs stadskarna och som paverkas av Malarbanans utbyggnad.
Platserna ar en del av ”vardagslivets méalpunkter” i den dversiktliga analys som genomforts av
Sundbybergs stadskarna. Sedan ar 2019 har det funnits tecken pa att omradet ar under
forandring. Tva spar ska bli fyra dar jarnvagen ska forlaggas i tunnel vilket ger Sundberg stad
mojligheter att knyta ihop stadskarnan och utveckla de centrala delarna (Trafikverket, 2022b).

Men hur ser dessa platser ut idag under den langvariga temporara byggtiden?

Resultatet av platsanalysen sammanfattas i ett antal underrubriker. Introduktion till platsen dar
kort bakgrund om platsen ges. Reflektion fran platsbesok dar mina reflektioner och tankar fran
besoken redogors for. Till sist presenteras bedomningen utifran Gehls kvalitetskriterier med

motiv till podng.
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Figur 13 Karta over de tre platserna. Ortofoto IRF 0.25 m 2009-2018 © Lantmaéteriet 2022, bearbetad av forfattaren
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SUNDBYBERGS TORG

Introduktion till platsen

Sundbybergs torg har en éver hundraarig historia dar det borjade som ett enkelt salutorg bredvid
jarnvagen med bodar for att sedan utvecklas till ett stadstorg med officiella byggnader sa som
stadshus och bank vilket starker torgets status. Under 1980 lamnar kommunen stadshuset och
saledes forloras de offentliga funktionerna och torget karaktariseras istallet som en
omstigningsplats for kollektivtrafik. Denna karaktar hanger aven i idag da torget blivit an mer

hardgjort med tradalléer som leder fotgangaren mot Sundbybergs C.

Sundbybergs torg upplevs mer som en breddning av Landsvagen, dn ett torg, da det tappat
i identitet och vistelsevarden. Torgets identitet ar starkt praglat av narheten till
kollektivtrafiken, men det finns inte manga anledningar att stanna pa platsen utover att
vanta pa olika trafikslag.

(Sundbybergs stad, 2020, s. 47)

Med dess hoga rorelsefloden av bade manniskor, vag- och sparbunden trafik har den en viktig
roll i manniskors vardagsliv. Under den langa byggtiden av Méalarbanan genom Sundbyberg
kommer torgets funktion att paverkas och férandras under byggprocessen. Planerna for
Sundbybergs stadskarna riktar Sundbybergs torg mot att ater bli en plats for vistelse och méten.
Ungdomar lyfts fram som en sarskild grupp som ska tillgodoses pa centrala platser, dar

Sundbybergs torg lyfts fram som exempel (Sundbybergs stad, 2020).

Reflektion fran platsbesdk

Nar jag kliver av pendeltaget och in i gangtunneln mot sddra sidan och Sundbybergs torg blir
jag varse om att det hér &r en plats i forandring dar jag vdlkomnas med informationsskyltar, en
mental forberedelse. Pa avstand kan jag se att Sundbybergs torg genomgar en forvandling.
Byggskedet gor sig tydligt genom de tempordra objekt som observeras - kravallstaket,
betongelement, fasta och flyttbara varnings-, byggplats- och informationsskyltar,

sidomarkeringsskarmar och trafikledningslister. Fokus &r pa avskarmning och avgransning.

De gula trafikledningslisterna avgransar cykelbanan mot gangbanan. Har blir métet mellan det

temporara och permanenta patagligt. De temporara trafikledningslisterna 6verensstammer inte
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med GC-banans linjedragning. Det skapar en kénsla av stokighet i rummet (se Foto F) Till
skillnad fran nar en vag moter ett organiskt landskap moéts har tva av manniskan tillverkade

miljoer.

Stangslet in till byggplatsen &r vid forsta observationstillfallet tickt med svart filt men 6ppet pa
andra delar. Det ké&nns inte sjélvklart att de 6ppna partierna ar planerade for insyn utan snarare
att det “bara blivit sa” antingen pa grund av materialbrist eller att tdckfilten ramlat ner. Vid det
andra observationstillfallet ar tackfilten borttagen och insynen till omradet och orienteringen

blir darmed battre.

Anvandandet av kravallstaket, betongblock och sténgsel varierar pa platsen. Upplevelsen ar
aven har att det inte &r genomtankt hur de olika objekten anvands och kombineras vilket gor att
miljon upplevs som stokig och oplanerad. Strategin kring hur de olika moblerna ska placeras

gar inte att utlasa som fotgangare.

De fotgangarna som observeras ar alla i rérelse mot nagon destination, nédvandiga aktiviteter,
med ytterst fa som stannar till langre an nagra sekunder. Jag stannar till vid den tillfalliga
gangvéagen som leder in till gdngtunneln da denna losning ar temporar och ny for fotgangarna.
Flera manniskor blickar ner mot tunneln nar de passerar vilket jag tolkar ar utifran att det ar
nagot nytt i miljon. Flera manniskor soker med blicken efter gangtunneln da
overblickbarheten dr begransad da stangslet ar tackt. Vid nagra tillfallen ar det néra att
manniskor krockar med varandra i och med skarpt horn fran gangtunneln ut pa trottoaren och

gatan.

De gula trafikledningslisterna som avgransar cykelbanan mot gangbanan respekteras inte utan
flertalet fotgangare och cyklister sneddar 6ver, gar eller cyklar i motsatt riktning. Under tiden
for min observation far jag fragan om man kommer till andra sidan Sundbyberg om man gar
genom gangtunneln. Jag observerar dven en person stalla samma fraga till tva personer som

sitter ner pa en bank vid en husvagg.

Det har formats en slags “sluss” pad vistra sidan om stangslet som vi de tva
observationstillfallena inte anvands av fotgangare (se Foto E). Det ar svart att forsta vad slussen
syftar till och vem den &r till for. Ar det till for arbetarna pa byggarbetsplatsen eller for

fotgangaren?
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Figur 14 Karta over fotopunkter p& Sundbybergs torg. Pilar anger riktning pa foto. Den streckade linjen avser det
omrade dar platsanalysen agde rum.

Bedémning utifran Gehls kvalitetskriterier

SKYDD
1. Sky

dd mot trafik och olyckor - 2 (skaplig)

Tydlig avgrénsning vad som é&r trottoar, cykelvag och bilvdg. (+)

Identiteten som kollektivtrafikpunkt &r stark vilket blir en mental forberedelse for fotgéngare att
de vistas i en trafikerad miljo. (+)

Trafikledningslisterna respekteras inte utan 6vertrads av fotgangare och cyklister. Risk for att
det blir en falsk trygghet. (-)

2. Skydd mot kriminalitet och vald - 2 (skaplig)

Det ar mycket rérelse pa platsen i och med platsens narhet till Sundbyberg C (+)

Platsen &r centralt belagen och belysningen lang vag ar god (+). Dock é&r det belysning langs
delar stangslet, inte alla. Det gor att morka partier skapas. (-)

Stangslenas placering gor att horn skapas vilket gor att det ar svart att fa éverblick (-)

Trang gangtunnel som kan bli otrygg pa kvall (-)

3. Skydd mot vader, vind och buller - 2 (skaplig)

Platsen &r utsatt for buller och fororening i och med nérheten till bilvdgen. I och med
avstangningarna begransas fotgangarnas valmajlighet — fran en 6ppen torgyta till strak (-)
Avskarmningarna med plank och galler skyddar delvis (+) men kan &ven generera storande ljud
om blasigt (-)
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KOMFORT

4. Majligheter att ga - 2 (skaplig)
e Brabredd pa gangbana (+)
e Tillganglighetsmassigt &r utrymme och lutning inget som observeras vara svarframkomligt (+)
e Byggstangslet, som blir som en slags fasad, ar inte omhandertaget och bidrar inte till upplevelse
)
o Risk for psykologisk barridreffekt i och med att man som fotgéngare tvingas narmre bilvagen
an tidigare (-)

5. Majligheter att sta eller uppehalla sig - 1 (dalig)
e Det saknas tydliga uppehallszoner (-)
e Fa/inga ytor att luta sig mot da platsen har blivit mer av ett strak (-)
e Det finns inga fasader som uppmuntrar till vistelse, vilket hanger ihop med att platsen med
byggnation blir mer ett strak (-)

6. Majligheter att sitta - 1 (dalig)
o Det saknas primara sittmojligheter (-)
o Det finns sekunddra sittmojligheter, exempelvis betongsuggor, men inget som uppmuntrar till
att sitta en langre stund (-)

7. Mojligheter att se - 2 (skaplig)
e Byggstangslen som &r tackta begrénsad dverblickbarheten och hindrar siktlinje (-)
e Inget attribut pa platsen som fangar uppmarksamhet. Kan vara bra ur ett
trafiksakerhetsperspektiv for att behalla uppmarksamheten pa trafiken men minskat
upplevelsevarde (+/-)

8. Majlighet att prata och lyssna - 1 (dalig)
e Hog ljudniva pa platsen, bullrigt fran olika trafikslag (-)
e Det saknas samtalsvanliga sittplatser (-)

9. Majlighet till lek och motion -1 (dalig)
e Inget attribut pa platsen som bedéms bjuda in till lek, kreativitet och aktivitetet (-)
o De avstdngda ytorna begréansar den fria oprogrammerade ytan som annars kan uppmuntra till
aktivitet (-)

NJUTNING

10. Anpassad till den méanskliga skalan - 4 (mycket god)
e Skalan pa platsen upplevs vara i bra propotion till manskliga sinnen. Ingen kansla av
overdadighet. (+)

11. Méojligheter att njuta av positiva klimataspekter - 2 (skaplig)
e Inga attribut eller funktioner observeras som direkt mojliggdr njutning av positiva
klimataspekter (-)
e Stingslet som ar tackt kan skydda mot blast och ge skugga (+)

12. Positiva sinnesupplevelser - 1 (dalig)
e Inga tecken pa omsorg i miljon. Exempelvis att trafikledningslisten ar stokigt placerad och det
varierar mellan tackt och 6ppet galler. (-)
e Inget i miljon som tyder pa goda material. Franvaro av tra och vatten, upplevelse av befintlig
vaxtlighet férsvinner. (-)
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STATIONSGATAN

Introduktion till platsen

Stationsgatan var tidigt med i Sundbybergs stadsstruktur och lankade ihop torget upp mot
kyrkan. Tradplanteringar anvands som orienterande element langs jarnvagsspar och gator. Den
sodra delen av gatan, som ocksa dr sjalva observationsomradet, ar inte en genomfartsgata vilket
gor att fotgangare ar de framsta anvandarna. | och med en hég koncentration av butiker blir
gatan nastan som ett torg eller gardsgata. Gangtunneln i sodra delen av gatan. Anvéands bade
som genomfartsomrade for pendlare liksom vistelseplats da utformningen pa trapporna
uppmuntrar till att sla sig ner (Sundbybergs stad, 2020).

Reflektion fran platsbesdk

Den forsta reflektionen nar jag kommer till Stationsgatan &r att den upplevs helt avstangd da
byggomradet tar en stor del av ytan i ansprak i och med de omfattande ledningsomlaggningar
som ska genomforas. Stangslet ar aven till stora delar tdckt med svart filt. Mot stationen &r det
endast en smalare gangvag som ar 6ppen. Pa stangslen syns tydligt verksamheternas behov av
att synliggora sig pa den temporéara platsen. Langs byggstangslet har LED-ljusslingor dragits
for att belysa upp skuggiga smala passager. Spridningen av ljuset &r sarskilt stor utan ljuset

ramar endast in och ljusar upp byggstangslet.

Det ér tre “Oar” av stidngsel péd platsen som ramar in olika arbetsomraden. Avgransningarna gor

att olika rum/gangar skapas. Tillgangligheten till verksamheterna pa torget ar okej.

Under observationstillfallena ror sig fotgangare forbi platsen, endast nagra enstaka gar in i
nagon utav butikerna pa torget. Nagra personer forsoker fa overblick pa platsen och kollar in
genom stangslen dar en byggmaskin &r placerad. En person sitter pa en bank som ar placerad
diktan till byggstangslet (se Foto G) innan han tar sin cykel och aker ivag. Tva personer har en
langre pratstund pa platsen, innan de skiljs at. Manga vistelsefunktioner har begransats pa
Stationsgatan.

En rullstolsburen person tar sig genom den temporéra passagen/rampen (se Foto J) bort mot
stationen. En skolklass kommer samtidigt i den forhallandevis tranga passagen. Platsen

karaktariseras av manniskor i rorelse som utdvar nddvandiga aktiviteter.
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Figur 15 Karta 6ver fotopunkter pa Stationsgatan. Pilar anger riktning pa foto. Den streckade linjen avser det
omrade dar platsanalysen agde rum.

Beddémning utifran Gehls kvalitetskriterier

SKYDD

1. Skydd mot trafik och olyckor - 4 (mycket god)
e Platsen avsténgd for biltrafik, kdnslan av trygghet och rorelsefrihet (+)
e Fotgangaren prioriteras (+)

2. Skydd mot kriminalitet och vald - 2 (skaplig)
e Det ar mycket rorelse pa platsen i och med platsens centrala lage(+)
e Med de tillkomna stéangslena skapas nya rumsligheter, skugga hérn som kénns otrygga (-)
e Begréansad 6verblick och siktlinjer (-)
e Smal temporar passage (se Foto J) (-)

3. Skydd mot vader, vind och buller - 3 (god)
e Omkringliggande hus blir en slags avskarmning/skydd mot mot véder, vind och buller (+)
e Avskérmningarna med tackt galler skyddar delvis (+) men kan &ven generera stérande ljud
om blasigt (-)

KOMFORT
4. Moijligheter att ga - 2 (skaplig)

e Olika mojliga gangvagar trots avstangningar, det otackta stangslet ger 6verblick (+)
e Endast en utgang i soder mot stationen (-)
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e Temporar ramp, nagot forstarkt lutning och skarvar. Nagot smal for moten. (-)
e Byggstangslet, som blir som en slags fasad, &r inte omhéandertaget och bidrar inte till
upplevelse (-)

5. Mdjligheter att sta eller uppehalla sig - 1 (dalig)
e Ytorna mellan etableringsytorna ar langsmala, bidrar negativt till vistelsevarden.
Husfasaderna kan anvandas for upphall men i och med langsmala strak finns det risk att
man ar i vagen (-)

6. Méjligheter att sitta - 1 (dalig)
e De priméra och sekundéra sittytorna har férsvagats alternativt forsvunnit (se Foto G och I)

()

7. Mojligheter att se - 2 (skaplig)
e Enplats som i sin smaskalighet ar éverblickbar (+) utdver de tackta stangslena i sodra delen
som hindrar siktlinje (-)
e Manga temporéara objekt pa platsen, men upplevelsen ar snarare stokig dn bidragande till
upplevelse (-)

8. Mojlighet att prata och lyssna - 2 (skaplig)
e Omkringliggande byggnader och tacktga stangsel sk&rmar av mot omkringliggande végar
och bidrar till en lugnare ljudniva (+)
e Det saknas samtalsvanliga sittplatser (-)

9. Méjlighet till lek och motion - 1 (dalig)
e Inget attribut pa platsen som bedoms bjuda in till lek, kreativitet och aktivitetet (-)
e Etableringsytorna gor att nya rumsligheter skapas vilket kan bidra positivt till lek
mojligheter (+) Dock avgrénsas den storre asfalterade ytan som annars kan uppmuntra till
aktivitet (-)

NJUTNING

10. Anpassad till den ménskliga skalan - 4 (mycket god)
e Skalan pa platsen upplevs vara i bra propotion till manskliga sinnen. Ingen kansla av
overdadighet (+)

1. Majligheter att njuta av positiva klimataspekter - 2 (skaplig)
e Husen som ramar in vastlig och 6stlig sida skyddar mot vind (+)
e Inga attribut eller funktioner observeras som direkt mojliggér njutning av positiva
klimataspekter, hanger ihop med vistelseytor som begransats i och med byggnationen (-)
e Stdngslet som ar tackt kan skydda mot blast och ge skugga (+)

12. Positiva sinnesupplevelser - 1 (dalig)
e Inga tecken pa omsorg i miljon. Manga temporara objekt som inte samspelar med varandra
eller platsen. (-)
e Ingetimiljon som tyder pa goda material. Franvaro av tra och vatten, upplevelse av befintlig
vaxtlighet férsvinner. (-)
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ESPLANADEN

Introduktion till platsen

Esplanaden &r barridarmildrande genom sin passage Over jarnvagen, en viktig koppling mellan
Lofstroms allé mot Vegagatan. Observationsplatsen karaktériseras av transportfloden med trad
som ramar in gatan. Platsen & mer av en vag &n en plats dar vistelsekvaliteter &r begransade
(Sundbybergs stad, 2020).

Reflektion fran platsbesdk

Innan jag nar observationsplatsen far jag, som sa manga Sundbybergsbor gjort genom aren, sta
och vanta vid plankorsningen tills att pendeltaget mot Stockholm passerar. Nar bommarna vl

falls upp byter fotgangarna, cyklister och bilar sida fran Jarnvagsgatan till Esplanaden.

De temporara objekt som observeras pa platsen ar stangsel, betongelement, fasta och flyttbara
varnings- och informationsskyltar. Etableringsplatsen upptar stora delar av gatan vilket framst
begrénsar bilarnas framkomlighet. Betongelementen avskiljer bilvdgen och trottoaren for att

Oka trafiksakerheten.

Kombinationen med att etableringsplatsen genererar en avsmalning av platsrummet och bristen
pa vistelefunktioner gor att man som fotgdngare uppmuntras att ta sig forbi platsen utan att
stanna till. Det &r nddvéndiga aktiviteter som praglar platsen och det &r inga ménniskor som jag
observerar vistas en langre tid pa platsen. Jag observerar tva personer som diskuterar hur man

tar sig forbi jarnvdgen om man inte passerar ver jarnvagspassagen.

Overblicken &r delvis god pé platsen d& de temporara objekten inte ar sarskilt hoga eller dolda.
Pa grund av bristen pa attribut som uppmuntrar till vistelse ar nivan av majlighet till positiva
sinnesupplevelser lag. Overblickbarheten ar samre pa dstra sidan av vagen dar stangslet ar tackt.
De uttalade platserna for att sta eller sitta ar fa. De temporara betongavskiljarna skulle kunna
anvandas som sittmobel men pa grund av narheten till bilvagen och utformningen av rummet

ar forhallandena inte optimala.

54



4 TRAFIKVERKET

Har pagar arbete med
ledningsomlaggningar.
Forberedande arbete for
utbyggnaden av jarnvagen

Foto Q
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Figur 16 Karta over fotopunkter pa Esplanaden. Pilar anger riktning pa foto. Den streckade linjen avser det omrade
dar platsanalysen &gde rum.

Bedémning utifran Gehls kvalitetskriterier

SKYDD

1. Skydd mot trafik och olyckor - 3 (god)
e Ena végbanan har stangt av pa ostra sidan, fotgangare har prioriterats (+)

e Tydlig avgréansning vad som é&r trottoar och bilvdg, den temporédra stangslingen och
betongsuggorna forstarker avgrénsningen. (+)

e Jarnvagens nédrvaro med plankorsning gor att kanslan &r att infrastrukturen tar 6ver platsen

()

2. Skydd mot kriminalitet och vald - 2 (skaplig)
e Det ar ganska mycket rorelse pa platsen i och med det centrala laget (+)
e Platsens Ostra sida har smalnats av i och med etableringsytan, det gor att 6verblickbarheten
till/fran andra sidan begréansas (-)

3. Skydd mot vader, vind och buller - 3 (god)
e Omkringliggande hus blir en slags avsk&rmning/skydd mot mot véder, vind och buller.

Tréadalléerna kan bidra till skugga och mildra vind (+)
e Narhet till jarnvagen och bilvag som gar igenom platsen gor att platsen blir bullrig. (-)

KOMFORT
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4. Méjligheter att ga — 3 (god)
e Ingen ytterligare begrasning vad galler mojlighet att ga med anledning av byggnation (+)
e Byggstangslet, som blir som en slags fasad, ar inte omhandertaget och bidrar inte till
upplevelse (-)

5. Mdjligheter att sta eller uppehalla sig - 1 (dalig)
e Ingaavsedda vistelseytor. Husfasaderna kan anvéandas for upphall men i och med langsmala
strak finns det risk att man &r i vagen (-)

6. Maéjligheter att sitta - 1 (dalig)
e Inga primara eller sekundéara sittmobler observeras, betongsuggor skulle kunna anvandas
som sekundar sittmébel men risk i och med angransande bilvag (-)

7. Mbjligheter att se - 3 (god)
e De tempordra objekten upplevs som forhallandevis organiserade jamfort med tidigare
observationsplatser (+)
e Overblickbarheten ar forhallandevis god pa platsen (+), tackta stangsel pd ostra sidan
begransar dverblickbarhet (-)

8. Méjlighet att prata och lyssna - 1 (dalig)
e Langsmala ytor gor att det inte uppmuntras att stanna upp (-)
e Det saknas samtalsvanliga sittplatser (-)

9. Méjlighet till lek och motion - 1 (dalig)
e Inget attribut pa platsen som bedoms bjuda in till lek, kreativitet och aktivitetet (-)

NJUTNING

10. Anpassad till den méanskliga skalan - 3 (god)
e Skalan pa platsen upplevs vara i bra proportion till manskliga sinnen. (+)
o Jarnvag och bilvag med hogre hastigheter och mekaniska ljud skapar distans(-)

1. Majligheter att njuta av positiva klimataspekter - 2 (skaplig)
e Husen som ramar in vastlig och éstlig sida skyddar mot vind (+)
e Inga attribut eller funktioner observeras som direkt mojliggdr njutning av positiva
klimataspekter, hanger ihop med begransade vistelseytor (-)
e Stdngslet som ar tackt kan skydda mot blast och ge skugga (+)

12. Positiva sinnesupplevelser - 1 (dalig)
e Inga tecken pa omsorg i miljon. Manga temporéra objekt, mer harmoni an tidigare platser
men tillfor inte till sinnesupplevelser (-)
e Franvaro av tra och vatten (-). Upplevelse av befintlig véxtlighet ar ndgot mer pataglig pa
denna plats &n tidigare platser, kénslan ar att det ar fler trad (+)
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Rumsliga rekommendationer

Utifran redogdrelsen av nulaget kommer en identifiering att goras kring vilken typ av insatser
i det tempordra rummet som Okar upplevelsevarden. De tre observationsplatserna har en
forhallandevis liknande varden och brister och rekommendationerna blir darmed mer generella
an specifika for respektive plats. Mojlighet att sta, sitta, prata och lyssna liksom leka och
motionera dr svaga. Positiva upplevelser av klimataspekter liksom sinnesupplevelser far ocksa
lagt betyg pa samtliga platser liksom skydd fran kriminalitet och vald. De framsta bristerna blir

utgangspunkt i analysen Gver potentialer.

Lek och motion Ga

Prata och lyssna Sta

AomMFORT

Figur 17 Kombinerad varderos utifran resultatet av platsanalyserna (se resultatet under Bedémning utifrdn Gehls

kvalitetskriterier under respektive plats).
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SKYDD

Med stangsel och bullerplank skapas nya rumsligheter, men dven hoérn som gor att det blir svart
att veta sig vad som gémmer sig pa andra sidan vaggen. Overblickbarheten begransas vilket

kan ha en negativ inverkan pa skydd mot kriminalitet och vald.

Avstangningar pa platserna och funktioner som férsvunnit i och med byggskedet kan medfora

att narvaron av manniskor minskas vilket aven detta kan medfora 6kad risk for kriminalitet.

Skydd mot vader, vind, buller och fororeningar har varit svarare att bedoma utifran
observationerna. | och med bristen pa vistelse- och upplevelsevarden har exempelvis kyliga

eller blasiga vaderforhallanden blivit mer patagliga i upplevelsen av platserna.

KOMFORT

Mojligheterna att ga ar forhallandevis goda och beddms inte avgérande for upplevelsevarden.

Sta- och sittmojligheterna ar fa pa platserna som observerats. Det gor att i princip endast
nodvandiga aktiviteter genomfors pa platserna, vilket bidrar negativt till den rumsliga kvaliteten
i rummet. Genom byggskedet har sta- och sittfunktioner forsvunnit och inte ersatts, i vart fall
inte pa samma plats. Med stangsel och bullerplank genereras dock ytterligare mojligheter att

luta sig och saledes vistas langre pa platsen.

Mojlighet till samtal och att lyssna hanger ihop med exempelvis sittmojligheter och att ga ivag
till avskilda delar av platsen. Inga langa samtal eller konversationer har observerats pa

platserna.

Lek och motion &r inget som observeras pa platserna. Den nya rumsligheten som skapats pa
platserna gor att de storre och flexibla ytorna begransas. Aven om platserna tidigare inte
inneholl tydliga funktioner for lek sa kan stora ytor uppmuntra till spring och lek.

NJUTNING

Pa grund av sdasongen som observationerna dgde rum ér tillfallena fér njutning av positiva
klimataspekterna farre &n under exempelvis var och sommar. Aven denna aspekt &r tatt
sammankopplad med sta- och sittmojligheter och i vilken position dessa &r placerade nar det

kommer till vaderstreck och skydd fran vind.
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Attribut som bidrar till positiva sinnesupplevelser i den temporara miljon ar begransade. Ett
konkret exempel dér sinnesupplevelsen stors ér trafikledningslisterna vid Sundbybergs torg.
Tillskillnad fran ndr en vag moter ett organiskt landskap mots har tva av manniskan
formadeftillverkade miljéer men dar krocken anda blir pataglig. Det finns ett behov av

medveten linjeforing for att visa pa omsorg vad galler méanniskors upplevelse av rummet.

REKOMMENDATIONER

Handlingsplan byggskede och identifiering av viktiga platser

Att under det omfattande, stokiga och bullriga byggskedet ha
en tydlig handlingsplan mot ett tillgangligt, hallbart och
jamlikt transportsystem &r av stor vikt och ligger i linje med g
kommunens policy kring hallbart resande liksom ®

Trafikverkets Overgripande mal. | Sundbybergs policy %\ 000 4
ey

namner man att gang, cykel och kollektivtrafik ska
prioriteras nar det kommer till tillganglighet, markansprak o ® -
och framkomlighet i gaturummet. Da gator och miljoer ‘\ )

utformas ska det strévas efter att de ska vara “framkomliga, ¥

trygga och sékra for alla som ror sig i staden, aret runt”
(Sundbybergs stad, 2017b).

Handlingsplanen for byggskedet behdver dven behandla kommunens mal om att dispositionen
av gaturummet ska frdmja bade rorelse och transportfloden liksom “vistelsevdarden sa att
ménniskor kdnner sig trygga och vill uppehalla sig i staden” (Sundbybergs stad, 2017b). Nar
platser aktiveras med funktioner for vistelse bidrar det till nivan av trygghet. Detta motiverar

temporara insatser som framjar vistelse med upplevelser som bidrar till 6kad social hallbarhet.

Den oOversiktliga analysen och strategin for de offentliga rummen i sédra Sundbyberg som togs

fram av kommunen ar 2018 ger en god inriktning for byggskedet.

Samtidigt finns stora mojligheter att utnyttja denna period [byggskedet] att engagera
medborgarna, testa foreteelser i stadsrummen och kommunicera vad staden vill med
stadsomvandlingen. Att gestalta sjalva stadsomvandlingssceneriet &r en uppgift i sig. For att

skapa intressanta reflektioner och ett kulturellt djup kan konstnérer av olika slag engageras.
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Sundbybergs framtida liv kan diskuteras pa olika satt: skulpturer, installationer, happenings,
utomhuskonserter, ljusséattningar, tillfalliga odlingar. Tillfalliga byggnader kan ge plats till olika
lokala akt6rer som kan fa en gratis central lokal for, sdg en vecka, att bidra till att diskutera
stadslivet och stadsomvandlingen i centrala Sundbyberg.

(Sundbybergs stad, 2020)

Skrivningarna motiverar ett aktivt och engagerat arbete med miljoerna under byggskedet.
Handlingsplanen bor med utgangspunkt i uppsatta malsattningarna beskriva nér och hur dessa
insatser bor ske. Aven var i staden dessa insatser ska ske behéver framga.

Genom att identifiera de viktigaste platserna dar byggnation sker kan insatser bli mer
malinriktade och effektiva bade nar det kommer till tidspaverkan och kostnad. Platserna som
ar viktiga under byggskedet karaktariseras ofta av att manga manniskor ror sig pa platsen — det
ar dar anvandaren moéter byggarbetet. Utifran identifikationen kan platsspecifika satsningar
goras utifran platsernas karaktar. | Sundbybergs fall kan Sundbybergs torg vara en sadan viktig

plats dar insatser kommer bli aktuella.

Da byggprocessen for jarnvag ar lang behdver och kommer de viktiga platserna dar insatser
sker att variera. Vissa platser ar troligtvis viktiga att hantera hela byggskedet, medan det for
andra platser ar tillrackligt med kortare insatser. Att ha plankarta och TA-plan som bas for var

och ndr temporéra insatser kan ske &r ett forslag.
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Starkta upplevelsevarden utifran identifierade brister

Hur kan man starka upplevelsevardena i Sundbyberg under byggandet av Malarbanan?
Insatserna pa de viktiga platserna bor fokusera pa de identifierade bristerna som finns pa platsen
med anledning av byggnationen. Fokus for insatserna ar att uppmuntra till vistelse och

upplevelse pa platsen.

Sittplatser

Mojligheten att sitta ar en central faktor for

vistelse dar en viktig anledning ar att iaktta

andra méanniskors aktiviteter och rorelser. Det o
- m o

spelar stor roll hur sittplatserna &r utformade, da Al—"l }

det kan leda till mer eller mindre interaktion. Att ~ fF——V b—m— .

vinkla och gruppera béankar underlattar for

konversation, medan rakt placerade bankar

genererar mer distans. Aven flyttbara mobler gor att anvandningen blir flexibel (Gehl, 2010).
Pa de platser som besoktes saknas flertalet sittmojligheter vilket kan atgardas med olika typer
av sittmobler. Dessa temporéra mobler bor vara flyttbara och flexibla néar det kommer till hur
man vill sitta. Aven stdmojligheter kan gynnas av dessa element som kan bli en slags fond for
att luta sig mot. Olika hojder pa sittmobler och mojligheten att forma mébeln kan dven medfora
lekmojligheter vilket aven kan gora att det skapas en delaktighet for de yngre personerna som
besoker platsen. Moblerna kan dven agera rumsindelare for att bidra till aterhdmtning for

anvandaren.

Det behover finnas bade priméra och sekundara sittmobler. Primara mébler avser objekt vars
huvudsyfte ar att sitta ner - exempelvis bankar. Sekundara sittmdbler kan vara trappor,
betongsuggor eller dylikt. Generellt sett kan barn och unga sitta i princip varsomhelst, medan

aldre manniskor ofta &r i behov av bekvdma maobler i sittvanliga material (Gehl, 2010).
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Figur 18 Pop-up park Skanegatan, Stockholm (Nola, Figur 19 Temporara sittplatser p& en utav Stockholms
2021). framtidsgator -Tjarhovsgatan (Stockholm stad, 2022b).

Figur 20 "Parklet" i Goteborg (Nola, 2021).
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Belysning

Belysning ar en annan funktion som skulle kunna

adderas temporart for att 6ka upplevelsevarden pa

utvalda platser. Under vinterhalvaret blir denna -~
funktion extra viktig bade ur trygghetssynpunkt men -
ocksa for att ©ka platsernas vistelsefunktion. 4 h

Kommunen har idag julbelysning och sd kallad
sésongsbelysning vilket skulle kunna utvidgas till att
aven innefatta ljusinstallationer med fokus pa de rum
som ar under ombyggnad for att saledes oka vistelsevarden. Belysning ar en sadan funktion
som i sig sjalv blir en positiv sinnesupplevelse eller synliggdr funktioner genom att dessa lyses
upp. Medvetna kombinationer av belysning kan aven gransa at att bli konst, vilket bidrar till att
platsen blir viktig (Gehl, 2010, ss. 175-180).

Figur 21 Belysning och lek (Nobel Week Lights, Figur 22 Belysning (Nobel Week Lights, 2022)
2022).

Figur 23 Tillfalliga ljusinstallationer i Alingsas Figur 24 Tillfalliga ljusinstallationer i Alingsas
(Alingsas Energi, 2022). (Alingsas Energi, 2022).
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Avskarmning

Nar Sundbybergs stadskarna kommer innehalla &n mer

byggplank bor dessa hanteras pa ett genomtankt och

omsorgsfullt satt. For att 6ka insyn till byggomradet

"

kan fonster byggas in i byggplanket. Dessa bor séttas

pa olika nivaer for att mojliggora insyn for fler. Planken

kan &ven nyttjas for konstverk och informationsinsatser

som gor att man som anvéandare av rummet foljer med

vad som hénder. Beroende pa vad byggplanken avskarmar, vilken plats de etableras pa eller
vilket skede projektet ar i kan det bli olika typer av hantering eller I6sningar.

Figur 25 Projektet "Lek det du inte vet" Figur 26 Byggplanket runt Slussenbygget har
(Landskapslaget, 2019). bldmalats. Fonster och barngluggar har satts upp
pa lampliga stallen (Stockholm stad, 2022a).

Figur 27 Planksidan ar ett koncept under byggskedet av
Vastlanken (Trafikverket, 2022¢).
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Laborera for framtiden

Att nyttja byggtiden for att vara innovativ nar det

kommer till kommunikation och platsbildning &r nagot

som fors fram av Sundbybergs stad. Som tidigare i I ! ? @ 55
namnt &r ett stort varde med tempordr urbanism
mojligheten att laborera och testa ldsningar i en

fullskalig miljo. | stadskérnan bor denna potential for
dynamik och kreativitet nyttjas fram tills att den

permanenta utformningen &r pa plats.

De samhallsutmaningar som vi idag star for har inte sjalvklara lésningar och i manga fall kan
det vara battre att utvardera genom lésningar i fullskalig miljé &n en skrivbordsstudie som tar
lang tid att fardigstalla och kan vara utmanande att implementera. | fallet med Sundbybergs
stadskérna sa kommer den i sitt slutresultat se och upplevas pa ett annat satt an idag. Genom att
ha visionen som malbild och arbeta med insatser som mildrar dvergangen fran idag till
slutlosning med fokus pd manniskors upplevelse under byggtid kan de mest lénsamma
aktiviteterna identifieras. Man skulle kunna se platsen som en slags samradsportal under

byggtiden dar man kan testa detaljlésningar och fa medborgarnas reaktioner direkt pa plats.

Sundbyberg har som malbild att stadskarnan i sin framtida utformning ska innehalla mer
gronska och vara en plats for rekreation. Man skriver ocksa att konsten i omradet ska utga fran
jarnvédgen och industrin som tidigare identifierat platsen. Gdllande materialval nimns “modernt
golv”. Alla dessa justeringar och omprogrammeringar av platserna kan mildras med hjalp av
nyttjandet av byggskedet som testperiod (Sundbybergs stad, 2018a; Sundbybergs stad, 2020).

Mycket av byggskedet innefattar att avskdrma gentemot omgivningen, men genom att temporar

urbanism far ta plats i stadsrummet kan det dka kéanslan av att byggskedet ar en samskapande

och inbjudande process.
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Figur 28 | Helsingborg testade man koncept med sjalvkérande buss ar 2017. Byggskedet kan utnyttjas for sddana
hér tester nér ordinarievéagar sténgs av for biltrafik (Foto: Helsingsborgs stad).
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9.2 Processanalys: Byggskedet i jarnvagsplaneprocessen

Att bygga jarnvdg genom manniskors livsmiljoer ar ett komplicerat ingrepp. | kapitel 2
redogjordes for bakgrunden till processen for att bygga jarnvag och hur det gestaltningsméssiga
omhandertas i process och handledning idag. | detta avsnitt kommer processen att analyseras
utifran teorin men aven utifran de samtal jag haft med intervjupersonerna som haft olika typer

av nyckelroller i byggskedet av stora infrastrukturprojekt.

Mojligheter for hur manniskors upplevelser under byggtid kan omhéandertas i processen for
byggande av jarnvag kommer att fordjupas. For att fa ett genomslag i arbetet med
upplevelsevarden och genomtankt temporédr gestaltning i byggskedet behdver lagar och

foreskrifter, dvergripande strategier och verktyg ses over.

Kapitlet ar uppdelat i tre avsnitt som stegvis vagleder genom de insatser som kravs i nuvarande
processer for mer upplevelserika miljéer under byggskede. Forsta avsnittet behandlar de
lagmassiga och politiska forutsattningarna och vilka fortydliganden som krévs for att styra sa
att miljoer under byggskede blir mer vistelsekompatibla. Det andra avsnittet fokuserar pa
jarnvagsplaneprocessen och de arbetssétt som finns idag och hur dessa kan utvecklas. I det sista
avsnittet fordjupas temporar urbanism som medel for forstarkta upplevelsevérden, hur kan
denna metod bli en mer integrerad del i byggskedesprocessen? Ett forslag pa utveckling av

processbild presenteras i Tabell 4.

Lag och politik - Forebildligt byggskede

Behovet av att pa ett genomtankt och omsorgsfullt sétt beakta miljéer under byggtid behover
genomsyra alla nivaer for att fa ett generellt genomslag. Det 6vergripande kravstallandet sker i
lagen, medan politiken for gestaltad livsmiljé ger mer av en riktning och ambition. Vad i lag
och politik motiverar till att arbeta med upplevelse- och vistelsevarden under byggskedet vid

jarnvagsbyggande?
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Figur 29 Tva sprak moéts, bada ar forutsattningar att jobba utefter. De roda begreppen &r utdrag ur respektive

dokument som valts ut av forfattaren.

Vi borjar i politiken for gestaltad livsmiljo. For att uppna malet med den samlade nationella
arkitekturpolicyn kravs att den genomsyrar samtliga steg i en byggandeprocess Att arbeta i
enlighet med politiken for gestaltad livsmiljé innebéar dven att byggskedet drivs med politiken
som ramverk. Den precisering som beddms som sarskilt aktuell & den om forebildlighet. |
Trafikverkets rapport kopplat till regeringsuppdraget Hallbara gestaltade livsmiljoer satts ljus

pa utmaningen kring preciseringen:

Den precisering av politik for gestaltad livsmiljo som handlar om forebildligt agerande upplevs som
vagt formulerad, och det rader begrepps- och ansvarsforvirring kring vad ett forebildligt agerande
innebar. En stor utmaning &r att forebildlighet pa policyniva ocksa behover realiseras genom hela
planerings-, byggnations- och férvaltningsskedena. En konkret tolkning av forebildligheten ar en
forutsattning. Utan ett tydligare mal ar det svart att agera och identifiera de utvecklingsbehov och

prioriteringar som behdvs for att komma narmre ett uppfyllande av preciseringen.

(Trafikverket, 20214, s. 21)
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Att agera forebildligt i skede byggnation ar

inget som identifierats i varken Politik for Det &r en sak om det handlar om att vi ska
. - ] ] laga den har rorlackan [...] Men om [ett
gestaltad livsmiljo eller i Trafikverkets projekt] pagar under 10 & med olika typer

av byggarbeten. D& &r det kanske ett annat
perspektiv man behdéver ha kring
Jarnvégens langvariga byggtid &r ett tillfalle [projektets] roll i omradet. Det &r inte bara
en praktisk fraga utan det handlar ocksa
om hur [projektet] upplevs

rapport kopplat till regeringsuppdraget.

att konkret jobba med politikens delmal och
byggskedet bor darfor lyftas fram &n mer i

o Intervjuperson A, 2022-09-29
politiken.

Om vi tar begreppet forebildlighet och knyter till de lagar och féreskrifter som planering och
byggande av jarnvag behover forhalla sig till — vilka utrymmen for att forbattra nivan pa
byggskede kan identifieras? Nagra aspekter som kan kopplas an till begreppet forebildligheten
ar kravet pd att redovisa skyddsatgarder och forsiktighetsmatt i jarnvagsplanen. Aven arbetet

med kompensationsatgarder kan ses som en del av ett forebildligt arbetssatt som kan utvecklas.

Skyddsatgarder och forsiktighetsmatt ar, som i kapitel 2 beskrivet, hansynsinsatser som ska
skydda miljéer och manniskors halsa bade vid fardig anldggning och under byggskedet
(Miljobalken, 2 kap 3 §). Skyddsatgarder ar lagstiftade medan forsiktighetsmatt inte behover
regleras av jarnvagsplan (LBJ 2 kap 9 8). Det &r otydligt i lagstiftningen vilka krav pa atgarder
som stélls specifikt under byggskedet. I rapporten “Miljokompensation i transportinfrastruktur-
En samverkansatgird inom Miljomalsradet” framgar svérigheterna med att, genom

jarnvagsplan, faststalla atgarderna under byggskedet.

”Vid faststillande av vig- och jarnvégsplaner finns begransade mojligheter att faststélla
skyddsatgarder och forsiktighetsmatt. Det kan bara goras relaterat till stérningar och andra
olagenheter fran trafiken eller fran driften av sjalva anlaggningen [...] Det ar darfor inte mojligt
att i en vag- eller jarnvagsplan faststilla de skyddsatgarder och forsiktighetsmatt som kan
behdvas vid till exempel ett byggskede [...] | andra fall kan sadana storningar fran ett byggskede
regleras inom ramen for tillsyn.”

(Trafikverket, 2021c, s. 19)

Lagstiftningen har ett mer bestamt kravstallande pa fardig anlaggning an pa atgarder for att
mildra konsekvenser fér ménniskor under byggskedet. Med en breddning av perspektivet skulle

aven byggskedet och krav pd omsorg om manniskors upplevelser kunna inkluderas i dessa typer
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av atgarder. En del i att agera forebildligt r att se miljéerna under langvarig byggtid som platser

att behandla med omsorg och utveckla.

| Forordning (2012:708) om byggande av jarnvég beskrivs mer konkret vilka uppgifter rérande
paverkan pa manniskors halsa och miljon som ska inkluderas i jarnvagsplanen.
Konsekvensbeskrivningen “ska innehalla uppgifter om miljoforutsattningarna i det omrade som
kan komma att paverkas av den planerade jarnvagen, de forandringar i miljokvalitet som
jarnvagsprojektet kan medféra och vad dessa forandringar bedéms innebéra for manniskors
hidlsa och for miljon” (2012:708, §11). Beskrivningen ska inte innehdlla forslag pa
kompensationsatgarder. Kompensationsatgarderna genomfors parallellt for att kompensera for

skador som uppstar trots vidtagna skydds- och anpassningsatgarder (Trafikverket, 2022c).

Behov och insatser for dkade upplevelsevérden under byggskedet skulle kunna kategoriseras
under begreppet kompensationsatgarder. Nar byggskedet tar platser i ansprak for flera ar
framover sa forsvinner vardefulla funktioner for fotgangare som tidigare uppmuntrat till vistelse
i rummet. ldag kompenseras detta exempelvis genom kommunikation om det framtida
slutresultatet for att skapa forstaelse om att stérningarna kommer leda till nagot béttre. Genom
att ersatta sjalva vistelse- och upplevelsevardet blir arbetssattet bade mer férebildligt och
proaktivt.

For att skapa genomtankta och samtidigt kostnadseffektiva atgarder i det temporara rummet ar
det viktigt att identifiera viktiga platser dar atgarder som framjar upplevelse kan etableras. Detta
kan vara platser dar mycket folk ror sig eller dar man som fotgéngare méter byggomradet. 2 |
och med att byggskedet ar foranderligt vad géller omledningsvégar och losningar krévs en
langsiktig strategi utifran projektets tidplan och etapplanering och samtidigt en flexibilitet i
temporara atgarder om tider forandras. Arbetet med att identifiera dessa viktiga platser och
strategi for byggskede bor goras i samverkan mellan projektets parter, men forslagsvis hallas
ihop och drivas av kommunen. Detta da det rumsliga utrymmet for insatser under byggskedet

ar mark som till stor del &gs av kommun.

Att ha forebildlighet som ledstjarna och arbeta med kompenserande, eller till och med

kvalitetshojande, atgarder ger forutsattningar for positiva upplevelser. Genom att tillfora

% Intervjuperson G, 2022-11-10
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element i dessa temporara miljoer medfor det att anvandaren lagger mer energi pa dessa an
eventuella stérande moment (Gehl, 2010). Detta kan i férlangningen bidra till att rummet 6kar
i betydelse for fotgangaren, &ven om rummet &r temporért och under byggnation. Det finns

alltsa en tydlig vinst att anvanda landskapsarkitektur for att starka upplevelsevarden.

Framtagande jarnvagsplan - Proaktivt byggskede

Dagens arbetssétt lagger stort fokus pa att skapa forutsattningar for att entreprendren ska kunna
genomfora byggandet sa effektivt som mojligt. Framkomlighet for manniskor som ror sig i
rummet sédkerstalls genom TA-planer som fokuserar pa att minimera risk och bibehalla
framkomlighet for trafikantgrupper. Framdriften bakom byggplanket, sakerhetsaspekter sa som
att tydligt avgransa arbetsomrade fran tredje part och att halla kostnaden ar det som framst
prioriteras. Upplevelsevarden &ar nagot som inte planeras for alternativt s genomfors insatser
som reaktion till ett uppstatt problem eller stérning. Exempel pa en sadan stérning kan vara
délig belysning runt arbetsomraden, ldnga omledningsvégar eller stangsel som ramlat omkull.*
Det &r ett reaktivt arbetssatt som gor att den genomtankta planeringen och utnyttjandet av det
temporara rum som uppstar under byggtiden & mycket bristfalligt.> Det saknas tydliga
vagledningar gallande hur miljéerna under byggskedet ska omhéndertas. Texter ar utspridda i

olika dokument och ofta ar det sparsmakat med tydliga krav och rekommendationer.

| juni 2022 presenterade Trafikverket en ny handledning for miljobedomning och
miljobeskrivning i vdg- och jarnvagsprojekt.. Syftet med handledningen dar att forbattra
integreringen av miljoaspekter i projekten och ge ett mer likartat genomfdrande av
miljébedémningar och miljobeskrivningar i Trafikverkets verksamhet. Dar framgar att
miljoeffekterna av byggskedet behdver beskrivas och analyseras. Man tar &ven upp att det kan
finnas anledning att analysera byggtiden etappvis da miljoeffekter kan variera beroende pa typ
av arbeten. Identifikation av skyddsatgarder och forsiktighetsmatt tas ocksa upp och att dessa
“identifieras och utformas i samrad med bade interna och externa sakkunniga och med de som
ar berorda” (Trafikverket, 2022c, s. 86). Arbetet signalerar vikten av att forbattra och ensa
beddémnings- och beskrivningsprocesserna gallande miljo, dar det finns behov av férdjupade

beskrivningar kopplat till sociala bedémningar och analys under byggskedet. Beskrivningen

4 Intervjuperson A, 2022-09-29; Intervjuperson H, 2022-11-22; Intervjuperson |, 2022-12-06
% Intervjuperson H, 2022-11-22
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och hanteringen av skyddsatgarder, forsiktighetsmatt och kompensationsatgarder dr nagot som

potentiellt skulle kunna 6verséttas till de konsekvenser som uppstar under byggskedet.

Att infor start av byggskede, och darefter I6pande, analysera plankarta med tillhérande tidplan
och de TA-planer som tas fram &r ett satt att identifiera utrymmen som kan utvecklas med
upplevelsevarden for fotgangare.

For att projekt ska hojas fran ett reaktivt till proaktivt nar det kommer till skapandet
upplevelserika och omsorgsfullt gestaltade miljoer under byggtid kravs en tydlig bestallning. |
intervjuerna lyfts att det redan i atgardsbestallningen hade varit bra om det ingar krav pa att
under byggskedet forma och gestalta tillfalliga miljéer p& ett omsorgsfullt satt.® Genom
kravstallandet skapas en uppfoljningsbarhet fran start vilket i sin tur ger béattre forutsattningar
for att dessa langvarigt temporara miljoer faktiskt blir trivsamma for manniskor. Det genererar
aven en mojlighet for de olika parterna inom projektet att fa forstaelse for varandras perspektiv
och att det &r lika viktigt att upplevelsen &r bra innanfor planket liksom utanfor.”

Att tillfora tempordra I6sningar i en befintlig miljo innebdr krockar av olika slag. Det kan vara
alltifran material eller lutningar som varierar eller tidplaner med omkringliggande projekt som
gar i otakt. | en utav intervjuerna lyftes ett exempel upp dér en temporéar vag anlades utanfor en
permanent tunnel dér kurvradien var skarp. Den bristfalliga hanteringen av skarven mellan
temporart och permanent ledde till ndgra olyckor dar cyklister foll.8 Exemplet sétter ljus pé en
utmaning som sarskilt berér byggande av jarnvag dar byggtiden ar lang och granssnitten mot
andra projekt och aktorer manga. Det ar en staende risk genom hela byggskedet, men som kan
behandlas genom att arbeta aktivt och medvetet med insatser i dessa miljoer. Genom att bevaka

skarvarna mellan temporart och permanent kan atgarder tillsattas dar det sarskilt behovs.

Det ar ju fragan hur mycket [kollektivtrafik
och manniskor] som det finns plats for
[...] Vi har den plats vi har. Men om det ska
bli en attraktiv bytespunkt sa far det inte

/7
f D
bara vara trafikytor dverallt. Hur skapar vi . (
mest varde [for manniskor]? ‘1 \'A)
k#‘ '-——_d

Intervjuperson D, 2022-10-13
.._-—-—‘

® Intervjuperson H, 2022-11-22
" Intervjuperson G, 2022-11-10
8 Intervjuperson B, 2022-10-11
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| dessa stora projekt kravs ett storre fokus pa manniskors rorelsemonster och vistelsevarden och
hur dessa paverkas under byggtid. Da dessa projekt kan paga en hel barndom ar det av stor vikt
att ha en tydlig strategi om miljon. ® En viktig aspekt ar de rumsliga och psykiska barriareffekter
som bildas och/eller forstarks. En obefintlig omsorg om miljon kan framkalla en kansla av
Overbelastning hos manniskor, exempelvis om det &r en stor andel skyltar i skarpa farger,
varierade omledningsvégar och en upplevd stokig miljo. Det kan leda till stress och att man
saledes kan missa viktig information. Eller sa bidrar bristen pa aktivitet och upplevelse till en
understimulering vilket minskar engagemang och en alienation till platsen skapas (Bell, Fisher,
& Greene, 2001). Att arbeta med social konsekvensanalys for byggskedet och dari belysa
barriareffekter for fotgangare ger motiv for var i miljon och vad for typ av barriareffekt som

bor mildras.

| manga projekt kravstalls en bibehallen framkomlighet for exempelvis biltrafik under
byggtiden, men dar slutresultatet i vissa fall resulterar i fordndrade prioriteringar mellan

fardmedel.

N&ar man exempelvis stdnger av gator for fordonstrafik finns plétsligt ett stadsrum som kan
anvandas pa ett nytt satt av fotgangare. Da uppstar mojligheten att aktivera platsen for att fler
frivilliga och sociala aktiviteter ska kunna utgoras av manniskor som vistas pa platsen, i enlighet
med Gehls (2010) teorier. Byggskedet ar aven ett tillfalle att satta andra och nya beteenden som
aven kan bidra till maluppfyllelse av nationella hallbarhetsmal, transportpolitiska mal,

kommuners mobilitetsprogram etcetera.

ﬁ o Ar det sjalvklart att vi ska bibehalla
ﬂ framkomligheten under byggtiden trots att vi

kommer minska framkomligheten i det fardiga

4 2 resultatet? D& binder man ju ris at egen rygg om

y' ° man ska avkravas en hdgre framkomlighet under

L‘ Pﬂ c.,‘v’ byggtiden &r vad slutresultatet kommer ge.

Intervjuperson D, 2022-10-13

® Intervjuperson H, 2022-11-22
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Sékerhet ar hogt prioriterat under byggskedet. Platser avskarmas fran manniskor for att det inte
ska rada nagra osakerheter vart byggomradet borjar och slutar. | ett jarnvagsprojekt dar en utav
intervjupersonerna &r involverad har man under byggskedet genomfort en promenad med
skolbarn i omradet med fokus pa sakerhet da skolvagen drogs igenom byggarbetsplatsen. Man
genomforde promenaden med syfte att upptacka vilka hinder som finns pa strackan liksom
risker sdsom Oppningar i byggstaket dar barn skulle kunna bli intresserade av att ta sig in pa
byggarbetsplatsen. Istéllet for att skarma av helt har projektet valt att anvanda sig av vakter
mellan tva etableringsytor. Detta da byggmaskiner behoéver forflytta sig mellan de olika sidorna
dar vakter ser till att obehoriga inte ska komma in pa omradet. Detta lyftes upp som ett satt att
skapa insyn i projektet.l® Att arbeta med sakerhet och att skydda individen frén
byggarbetsplatsen & man van vid att arbeta med inom projekt, och kategoriseras aven som en
del av arbetet med social hallbarhet. Men genom avskarmning genereras ocksa en distans
mellan manniska och plats. Det ar lika viktigt att jobba med skydd som parametrar inom
komfort och njutning, for att referera till Gehls kriterier, for att skapa temporédra miljéer som

manniskor trivs i.

Temporar urbanism i byggskedet

Med férebildligheten som ledstjarna i lag och politik och ett proaktivt arbetsséatt som integreras
i arbetet med jarnvagsplan som bas, hur kan man praktiskt ga tillvaga for att mojliggora
upplevelsevarden i den tillfalliga platsbildningen som genereras under byggtid? Att anvanda
temporar urbanism i byggskedet &r ett satt att nyttja och utveckla de tillfalliga rum som annars
inte finns. Genom att tillfora funktioner pa platsen kan nya anvandningsomraden och

upplevelser framkallas (Molnar, Andersson, Haugen, & Schnurr, 2021).

Den rumsliga potentialen finns i stadsrummen som ligger utanfér byggomradet liksom de ytor
som tas i ansprak temporart. Av jarnvagsplanen framgar vilka perioder som nyttjanderatten
galler liksom hur Trafikverket och entreprendr far nyttja marken. | langvariga projekt kan det
finnas mark som anvands vid olika tillfallen under byggskedet vilket skapar ett utrymme i
tidplanen. 1 en utav intervjuerna uppkommer en fragestallning kopplat till LBJ som sager att
”den som avser att bygga en jarnvag ska ersatta skador till foljd av atgarder som avses i 3 kap.
1 § och skador till foljd av att mark eller annat utrymme tagits i ansprak”. Fragan som uppkom

4r “hur mycket” av ytan som behdver aterstillas mellan tvd anviindningar under langvarig

10 Intervjuperson B, 2022-10-11
75



byggtid. Dar skulle insatser av temporar urbanism kunna fungera som metod for utnyttjandet

av miljén mellan tva anvandningar. *

Att géra nagot kul under byggtiden har varit en
strateqi jattetidigt [...] vi har i relativt god tid ansokt
om investeringsmedel for platsskapande och

' _~N attraktiv byggtid [...] Det var ett satt att gora oss

beredda [...] Hade vi inte haft nagra pengar hade vi

inte varit s intressanta att samarbeta med
LR g
L V4

Intervjuperson F, 2022-10-26

En vag att ga ar att 6ppna upp for lokala verksamheter eller medborgare att forma temporéar
urbanism under byggskedet. Detta blir ett satt att skapa delaktighet i projektet vilket i
forlangningen kan skapa en mer positiv attityd. Genom engagemang och samskapande kan bade
fysiska och psykologiska barriarer mildras. Har kan man som kommun identifiera platser for
temporér urbanism och sen 6ppna upp for medborgarna att komma in med férslag genom
samradstillfallen. Pa detta satt involveras manniskorna som vistas pa platsen, men arbetet halls
samman av kommunen, i samverkan med Trafikverket med entreprentr. Om det saknas en
samordnare finns risken att resultatet av den temporara urbanismen blir odemokratisk da det
endast blir den grupp som &r mest initiativtagande som syns i stadsrummet (Bishop &
Williams, 2012).

Nar byggskedet tar 6ver stadsmiljon innebér det ocksa att vistelseplatser kan forsvinna eller
begransas.'? Istéllet for att kommunicera om storning eller kompensera funktionen pa annan
plats i staden s& kan andra typer av vistelsefunktioner etableras som bidrar till manniskors
upplevelse. I ArkDes uppfoljningsrapport gallande gestaltad livsmiljo (2021) tar man upp
vikten av att testa I6sningar. De belyser att det ar av stor vikt att visa att nagot hander och
samtidigt anvanda sig av besokarna pa platsen for att identifiera vistelseytor. Man beskriver
laboreringen i stadsmiljon som ett “fullskaleverktyg dar man relativt l&tt kan &ndra
forutsittningarna och ta med sig kunskapen till den fardiga platsen” (ArkDes, 2021, s. 50). Att
nyttja tiden for byggnation till att testa exempelvis mobler, material och funktioner gor ocksa
att man under planerings- och projekteringsskedet kan avvakta med vissa val tills att man far

mojlighet att testa kanske mer oprévade losningar i fullskalig miljo.

1 Intervjuperson A, 2022-09-29
12 Intervjuperson G, 2022-11-10
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Tabell 4 Exempel pa& hur man skulle kunna utveckla processbilden i handledningen "Landskapsanalys for planlaggning av vagar och jarnvagar - ILKA (Integrerad landskapskaraktarsanalys) — en handledning.
Rosa é&r tillagt av forfattaren.
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6 DISKUSSION OCH
SLUTSATS

Idag ses byggskedet som patrangande och stérande i manniskors
vardag - med detta arbete ville jag testa om det gar att se pa
byggskedet av jarnvag pa ett annat satt. Ett skede att fylla med
upplevelsevarden, en miljd som uppmuntrar vistelse. Utifran de
samtal jag haft och de dokument jag tagit till mig blir det uppenbart
att nivan pa omsorgen om manniskors upplevelser i byggskedet ar
beroende av de som deltar i projektet och vilka fragor som kommer
upp pa agendan. Tank om gestaltning och beaktning av
upplevelsevarden under byggskedet istdllet blev en integrerad del

av befintliga processer.
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6.1 Arbetets syfte och fragestallningar

Detta arbete har syftat till att utforska om det finns alternativa satt att arbeta med den temporara
plats som bildas under jarnvagsbyggande for att forbattra méanniskors upplevelse av miljoerna.
Arbetet har dels innehallit en fallstudie av Sundbybergs stadskarna som resulterat i rumsliga
rekommendationer for 6kade upplevelsevarden for méanniskor. En analys for att identifiera
luckor och mojligheter inom ramen for processen fér byggande av jarnvég har varit den storre
delen av arbetet. Att ldgga storst vikt vid processen har varit ett aktivt val av mig som forfattare.
Istallet for att stanna vid det specifika fallet har det generaliserbara varit viktigt - sambanden
mellan olika projekt och aterkommande utmaningar som kopplar till hur manniskan ska leva i

en milj6 i forandring.

Vilka potentialer finns for att forbattra fotgangares upplevelsevarden under
jarnvagsbyggande?

Arbetet visar att det finns goda majligheter att, med fokus pa upplevelse- och vistelsevarden,
utveckla sattet att arbeta med den temporara plats som bildas under jarnvagsbyggande. Det
finns utvecklingspotential i saval det specifika fallet Sundbybergs stadskarna liksom i processen
for byggande av jarnvag att anpassa miljoer och arbetssétt till forman for de som ror sig och
vistas i miljéerna under byggskedet. Under respektive underfragestéallning presenteras

potentialerna med tillhérande medskick.

Vilka rumsliga rekommendationer kan vara vardeskapande for manniskors
upplevelser under Malarbanans utbyggnad i Sundbybergs stadskarna?

De rumsliga rekommendationerna i fallet Sundbybergs stadskarna har underbyggts av teori om
landskap, ménniskors upplevelser och det som ar vardeskapande. Dar har kopplingar gjorts till
de dokument som tagits fram pa kommunal niva, vilka motiverar ett aktivt arbete med miljéerna
under byggskede men saknar beskrivning och fordjupning om hur detta bor ske.
Rekommendationerna for Sundbybergs stadsk&rna under utbyggnaden av Malarbanan kan

sammanfattas till:

e Framtagande av handlingsplan for byggskedet utifran mal- och policydokument.

Identifiera platser/hot-spots dar manga manniskor moter bygget. Dessa platser kommer
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vara i fokus for insatserna. Arbetet med att identifiera dessa viktiga platser och strategi
for byggskede bor goras i samverkan mellan projektets parter, men forslagsvis hallas
ihop och drivas av kommunen. Detta da det rumsliga utrymmet for insatser under

byggskedet ar mark som till stor del &gs av kommunen.

Aktivera de identifierade platserna med fokus pa vistelse och upplevelse. En analys av
rummets kvalitet, exempelvis utifran Gehls kvalitetskriterier, ar en bra utgangspunkt

och sétter ljus pa de framsta bristerna att atgarda.

Nyttja den temporara miljon som skapas under byggtid for att laborera och testa. Utga
fran malbilder om var stadskarnan ska vara i framtiden och passa pa att undersoka innan

den permanenta utformningen &r pa plats.

Hur kan fragor om manniskors upplevelser under byggtid omhandertas i

jarnvagsplaneprocessen?

Jarnvagsplaneprocessen har studerats utifran det teoretiska ramverket tillsammans med

politiska och lagmassiga forutsattningar. Potentialer for att inkludera arbetssétt for ett mer

upplevelserikt och vistelsevart byggskede har identifierats. Rekommendationerna for

utveckling av jarnvagsplaneprocessen kan sammanfattas till:

Jarnvéagens langvariga byggtid ar ett tillfalle att konkret jobba med politikens delmal
och byggskedet bor darfor lyftas fram an mer som en mojlighet att visa pa en

forebildlighet som genomsyrar alla processteg.

Fa in perspektivet ”platsen under byggskedet” i befintliga processer (se forslag Tabell
4). ldag ar hantering av byggskedet med fokus pa méanniska och plats mycket vagt
beskrivet och upp till respektive projekt, detta behOver tydliggoras i befintliga

handledningar alternativt i separat beskrivning. 3

13 Inspiration: | projekt Vistlanken har man valt att inkludera byggskedeperspektivet i ett kapitel i
gestaltningsprogrammet dar man behandlar &mnen som sociala varden, platsspecifika behov och tillgédnglighet
(Trafikverket, 2014b)
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e Négon/négra i projektet méste ha ansvar for processen “platsen under byggskedet” och

vara en aktiv del i de prioriteringar och férandringar som goérs under tiden.

e Utred om de upplevelse- och vistelsevarden som faller bort pa grund av byggnation kan

hanteras som kompensationsatgarder.

e Kravstall omsorg om miljoer saval innanfor som utanfor byggplanket i
atgardsbestéallning och forfragningsunderlag for upphandling av entreprendr.
Kravstallandet gor att en uppféljning av dessa aspekter sker fran start vilket i sin tur ger
battre forutsattningar for att dessa langvarigt temporara miljoer faktiskt blir trivsamma

for manniskor.

e Idag saknas en instruktion/handledning for social konsekvensanalys for
jarnvéagsbyggande vilket det finns behov av. Metoden &r anvandbar for byggskedet och

det bor kravstallas att en analys genomfoérs infor byggskedet och att denna sedan féljs

upp.

6.2 Metoddiskussion

Studiens metoder i form av litteraturstudier, observation och intervjuer har gett en forsta hint
om situationen idag. Underlaget utifran observationerna blev forhallandevis grunt da endast tva
besok genomfordes. Det hade varit givande att uttka observationsdelen av arbetet for att fa en
battre bild av manniskors anvandning av platserna under byggtiden. Att platsbesdken
genomfordes under host- och vintersdésongen medférde att farre antal manniskor observerades
pa platserna. En fordjupning under var- och sommarsasongen hade kunnat oka nivan pa

observationsresultatet och pa ett tydligare satt motiverat behovet av vistelsefunktioner.

Pa de platser som jag besokte pagick kortare avstangningar i form av forberedande

ledningsomléggningar. Det innebdr exempelvis att man endast behdvt anvanda sig av stangsling

14 |nspiration: Forskningsprojektet Social hallbarhet i byggskedet” drevs av RISE mellan 2019 — 2021 och
resulterade i ett informationsmaterial och processtdd dér metoden social omgivningsanalys och social
omgivningsplan beskrivs. Materialet ar riktat till bestallare och entreprendrer och har ett bredare perspektiv pa
social hallbarhet an detta arbete.
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snarare an byggplank. Att aterkomma till Sundbybergs stadskarna néar byggskedet kommit
igang ytterligare skulle kunna vara en bra fordjupning — det blir nagot jag lamnar till framtida

studenter eller de som arbetar i projektet att ta sig an.

Att anvanda Gehls 12 kvalitetskriterier som metod for att identifiera rummens kvaliteter och
brister var inte helt enkelt. Bedomningen &r subjektiv och det &r svart att hinga upp
bedémningen pa konkreta attribut i rummen. Metoden var ett bra sétt att synliggora bristen pa
vistelsekvaliteter men att utifran resultatet komma med detaljerade rumsliga rekommendationer
ansags inte mojligt. Platsanalysens resultat blev darfor mer overgripande och generell &n
platsspecifik for Sundbyberg.

De platser som analyserats &r viktiga och centrala platser i Sundbybergs stadskarna, men skiljer
sig gallande niva av vistelsevarde. Exempelvis ar Esplanaden mer av ett strak &n en plats vilket
gor att behovet av vistelsekvaliteter inte nddvéandigtvis ar lika stort som vid Stationsgatan eller

Sundbybergs torg.

6.3 Framtiden

Detta arbete har med utgangspunkt i process och plats uppmarksammat ett omrade dar vi som
samhallsbyggare ofta lagger for lite tid och engagemang. Utvecklingspotential har identifierats
med konkreta forslag pa atgarder i processen liksom pa den specifika platsen Sundbybergs

stadskarna.

Resultatet av arbetet kan bidra till att jarnvagsbyggande genomsyras an mer av social hallbarhet.
De senaste aren har social hallbarhet kommit upp &n mer pa agendan bade genom politiken for
gestaltad livsmiljo och att sociala konsekvensanalyser blivit allt mer férekommande inom
samhallsbyggnad, och sa dven i infrastrukturprojekt. Det finns manga signaler att social
hallbarhet kommer hogre upp pa agendan &n tidigare, men det behovs konkreta verktyg och
insatser for att det ska fa en verklig effekt pa arbetet. Ett behov som uppmarksammats ar att en
handledning for social konsekvensanalys for infrastrukturprojekt behover tas fram, vilket idag
saknas. Arbetets fordjupning 1 upplevelsevarden under byggskedet synliggdr en

utvecklingspotential.
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Att studien fordjupar sig kring just utbyggnad av jarnvag ar pa grund av dess langa byggtid
liksom den stora andel medel som avsatts i nationell plan for just investering i Sveriges jarnvéag.
Resultatet kan dock dven vara till nytta inom andra typer av samhallsbyggnadsprojekt som har
en paverkan pa manniskors vardagsmiljoer. Att arbeta med pilotprojekt och tester gar dven att
gora vid kortare avstangningar och vikten av en omhéndertagen miljo galler dven vid dessa
tillfallen.

Ar 2019 inleddes ett forskningsprojekt under ledning av Job van Eldijk, planarkitekt pA Ramboll
och industridoktorand inom forskningsgruppen Spatial Morphology, som syftar till att utveckla
en metod for att kvantifiera motor- och jarnvégars barridreffekter i stader. Van Eldijks studie
har som mal att metoden ska synliggora barridreffekter och sékerstalla att dessa prioriteras i
planering och konstruktion av motorvégar och jarnvagar (Vinnova, 2022). Kanske finns har en
mojlighet att bygga vidare pa idéerna i andra skeden och skalor. Det hade varit intressant att
anvanda ett projekt med langvarigt byggskede som pilotprojekt da barridrer 6kar avsevart.

Arbetet har skrapat pa ytan pa utmaningar med langvarigt byggskede dér ytterligare forskning
behdvs. Exempelvis behover fragan om tillganglighet for funktionsvarierade i miljoer under
byggtid ytterligare fordjupning. 1 PBL stalls tillganglighetskrav som fokuserar pa den fardiga
miljon. Dar kravs en dversyn om och hur man kompromissar med tillganglighetskravet i de
roriga och brokiga miljéerna som skapas under byggskedet. Upphandlingsform for byggskedet
ar ett ytterligare amne som kan fordjupas i vidare forskning. Dar man skulle kunna fokusera pa
hur man triggar och uppmuntrar innovativa arbetssatt under byggskedet, samverkansformer

mellan olika involverade aktorer och bonusprogram.

Att gora en internationell utblick med jamforelser av hur miljoer under langvarigt byggskede
behandlas i olika l&nder &r ett annat tema som kraver fordjupning. Genom analys av andra
landers processer for byggande av stora infrastrukturprojekt och hantering av miljéer under
byggnation kan likheter och skillnad identifieras som kan bli en bra bas for en forbattrad

hantering av byggskedet i Sverige.

Jag har genom detta arbete fatt maojlighet att fordjupa mig i ett skede som jag inte har nagon
professionell erfarenhet av, men som jag som privatperson paverkats av under uppvaxten i
Goteborg med Vastlanken, utbyggnad av sparvag i Lund under min studietid och de senaste
aren da jag promenerat forbi Slussenbygget i Stockholm. Ett utforskande och larande som jag

tar med mig in i de tidiga skedena d&r jag har min huvudsakliga tyngdpunkt.
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6.4 Slutord

Samtidigt som jag under hosten forfattat detta arbete sd har Sverige andrat farg, fran rott till
blatt. Den 19 oktober presenterades Sveriges nya regering och tidigare samma manad lamnades
en motion in till riksdagen om att avbryta planeringen av nya stambanor. Detta fick P.M.
Nilsson, fore detta medarbetare och chef for ledarsidan i Dagens Industri, att reagera. Han
menar att det &r ’en skandal och ett oansvarigt sloseri” och skriver vidare att Sverige ”har haft
for manga tilltradande regeringar som stoppar avgaende regeringars infrastrukturprojekt”
(Dagens Industri, 2022). Nagra veckor efter texten pa ledarsidan bérjar P.M. Nilsson som
statssekreterare hos statsminister UIf Kristersson. Men beslutet ar taget. Dagen fore julafton ges
besked om att jarnvagsprojekten Goteborg-Boras och Hassleholm-Lund ska pausas respektive
avbrytas. En manad senare avgar aven P.M. Nilsson (men det ar en annan historia pa tema
tjuvfiske av al). Beréattelsen aterupprepar sig nar politiken vill satta sin pragel genom att lagga

ner och starta upp stora prestigefulla infrastrukturprojekt.

Trots hostens svangning i tva av de stora jarnvagsprojekten sa kan vi vara sékra pa att jarnvag
kommer att byggas och paverka manniskor. D& géller det att ha drivkraften att skapa
upplevelserika och intressanta langvarigt temporéara platser som bidrar till att manniskor stannar

upp, engagerar sig och anvander miljéerna. Det ar dags att forandra upplevelsen av byggskedet.
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Bilaga 1

Intervjuguide

e Dinroll och bakgrund

o Kort introduktion till intervjupersonens projekt

e Hur prioriteras olika intressen under byggskedet?

e Hur fungerar samordning mellan olika intressenter?

e Vilka utmaningar och mojligheter ser du med byggtiden och det temporara rum som
uppstar? Hur har och kan detta utnyttjats framat?

e Hur omhé&ndertas det platsskapande under byggtiden?

« Hur omhandertas manniskors upplevelser (social hallbarhet) under byggtiden?

« Vilka potentialer kan du se med ett perspektivskifte pa platser under byggtid - fran

byggarbetsplats och minska stérningar till skapandet av en plats.
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