T T T

A RS a

SK KANSLA FOR JAP;

NORRLAN

Forfattare E

Tradgardsingenjorsprogrammet Design vid Fakulteten for landskapsplanering,
tradgards- och jordbruksvetenskap, SLU, Alnarp, 2010. Sjalvstandigt arbete vid LTJ-fakulteten,
Examensarbete i Tradgardsingenjérsprogrammet, 15 hp



TITELSIDA

SLU, Fakulteten for landskapsplanering, tradgards- och jordbruksvetenskap
Program/Utbildning: Tradgardsingenjorsprogrammet, Design

Titel: Norrlandsk kansla for Japan

Amne: Tradgardsdesign

Serietitel: Sjalvstandigt arbete vid LTJ-fakulteten

Nyckelord: H6ga kusten, Japan, japansktradgard, natur, tradgard, sten, trad,
asymmetri.

Forfattare: Emelie Sellin.

Handledare: Marit Jansson, SLU, Alnarp,
LTJ)-fakulteten, landskapsutveckling.

Btr handledare: Ann Bergsjo, SLU, Alnarp,
LTJ)-fakulteten, landskapsarkitektur.

Examinator: Karin Svensson, SLU, Alnarp,
LTJ-fakulteten, landskapsutveckling.

Kurskod: EX0381

Kurstitel: Kandidatarbete i tradgardsdesign
Omfattning: 15hp

Niva och férdjupning: Kandidat (Grund C)

Utgivningsort: Alnarp, 2010

Omslagsbild: Fig 1, Akvarell av Emelie Sellin
Elektronisk publicering: http://stud.epsilon.slu.se



FORORD

Tack vare mitt stora intresse for kultur och natur i allmanhet och japansk
tradgdrd i synnerhet foll valet pd detta amne. Jag har alltid tilltalats av uttrycket
inom traditionell japansk konst och tradgdrdskonst. Igenkanning, harmoni

och en viss férvantan har praglat min upplevelse av de japanska konstarterna.
Detaljerna och samspelet, spanningarna mellan olika element &r nagot av det
jag finner mest fangslande.

Att da [dsa om och omigenilitterarturen att det japanska uttrycket skulle vara
nast intill obegripligt for vasterlanningar att forsta, fick mig att underséka om det
kanske kan bero pa vad man har for referenser med sig hemifran, i mitt fall Hoga
kusten i Angermanland.

Tack till min mamma Eleonore Sellin som alltid tagit med mig och min bror ut
i naturen och pekat pa de fantastiska detaljer och konstverk som skapats dar.
Jag vill dven tacka alla som lanat ut sina bilder, sa att jag kunnat visa

att likheterna finns.

Ett tack ocksa till Marit Jansson, min handledare, utan vars hjalp och nogrannhet
jag inte blivit klar.






SAMMANFATTNING

Det hdr dr en uppsats som ligger till grund fér en kandidatexamen

i landskapsplanering vid Sveriges Lantbruksuniversitet i Alnarp. Valet foll pa detta
amne sedan jag vid upprepade tillfallen last i litteratur att skillnaderna mellan
Japans och var svenska natur och kultur &r valdigt stora och kdnns

frammande. Avsikten med arbetet har varit att visa pa likheter mellan

kulturen i Hoga kusten i Sverige och kulturen i Japan. Vidare vill studien framhava
landskapens karaktar och uttryck for att dar kunna finna likheter mellan de
traditionella japanska tradgardarna och var svenska vilda natur i omradet,

Héga kusten i Angermanland.

Arbetet bygger till storsta delen pa litteraturstudier av svenska

och internationella kallor. Studien innehaller dven egna iakttagelser

och fragor stallda till nagra boenden i Hoga kusten. Arbetet inleds med
kortfattade beskrivningar av respektive omrade, ddr jag tar fasta pa vissa
beréringspunkter. Studien har slutligen mynnat ut i nagra designskisser.

Den japanska traddgarden i Ronneby brunnspark i Blekinge har anvants som
referensobjekt i arbetet. Observationen har framst berdrt hur den japanska
tradgdrden smalter in i den omgivande svenska naturen. | studien vill jag utreda
hur man kan tillampa en del av det japanska uttrycket i Hoga kustens tradgardar.

| arbetet uppmdrksammas flera berdringspunkter mellan Japan och Hoga kusten.
Tydliga likheter pavisas mellan var natur och den japanska tradgardskonsten.
Trots olikheter visar studien att det japanska uttrycket mycket vél kan inférlivas

i vara norrldndska tradgardar utan att kdnnas frammande.

Tydligt ar att inspiration fran Japan kan berika utformningen av de svenska
tradgdrdarna. Vi skulle i storre utstrackning kunna sldppa in naturen i tradgarden
och lata de fria ytorna och asymmetrin i de japanska tradgardarna inspirera.
Designskisserna i arbetet ska visualisera begrepp och tillampning och dra
paralleller till var svenska byggnadstradition.

Fig 2, Bambu i Ronneby
Brunnspark foto:
Emelie Sellin
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INLEDNING

Bakgrund

Det finns mycket skrivet om japanska tradgardar och deras speciella uttryck.
Exempelvis i Themes in the history of Japanese garden art ' och Japanska rum.?
Ett flertal av dessa skrifter vill pavisa att skillnaderna mellan den véasterlandska
och japanska synen pa tradgard ar stora och att den japanska tradgardssynen ar
for svar for en vasterldnning att forstd.> Detta namns ocksa pa informationstav-
lan i anslutning till den japanska tradgarden i Ronneby Brunnspark.

(Hela texten dterfinns i Bilaga 1.)

Eftersom jag personligen aldrig har kdnt mig frammande inf6r det japanska
formspraket vill jag ifragasatta denna uppdelning. Mdnga av formerna och
materialen i de Japanska tradgardarna kdnns hemtama fér mig. Darfér blev det
intressant att ta reda pa hur vi paverkats av naturen dar vi vuxit upp.

Ett intresse att undersdka eventuella gemensamma namnare i svenska
respektive japanska miljéer har drivit mitt arbete framat. Jag ar intresserad av
att undersdka om jag kan visa pa konkreta likheter mellan de till synes olika
forutsattningarna mellan Japans och Sveriges natur och tradgard. Ett 6kat
intresse for det japanska uttrycket urskiljs i utbudet av nyare litteratur,
exempelvis i titlar som Japansk tradgard pa svenska.*

Syfte och Mal

Syftet med arbetet har varit att férdjupa mig i den japanska tradgardens
formsprak for att hitta paralleller i det norrlandska landskapet och synliggora
gemensamma standpunkter och synsatt i vara skilda kulturer. Det for att skapa
ett 6kat igenkannande mellan kultur och [dnder. For att uppna mitt syfte har jag
valt att inrikta mitt arbete mot féljande delmal:

- att undersdka hur vi paverkas av landskapet och kulturen vi véxer upp i.

- att identifiera likheter mellan traditioner och ideal i Japan och Hoga kusten

i Sverige.

- att ge exempel pa hur traditioner och ideal inom japansk tradgardskonst

kan berika tradgardssynen i norra Sverige.

- att identifiera likheter som finns mellan japansk tradgardskonst och naturen
i H6ga kusten.

Avgransningar

Pa grund av arbetets omfattning har begransningar gjorts genom att fokusera
pa vissa karaktdristiska element i den japanska tradgarden. Jamférelseomradet i
Sverige begransas till den norrlandska tradgardskulturen i Hé6ga kusten-omradet.
Detta beroende pa att det ar dar jag dr fédd och uppvuxen.

' Kuitert, Wybe, Themes in the history of Japanese garden art, 2002
> Fridh, Kristina, Japanska rum, 2004
3 Nitschke, Giinter, Japanese gardens: right angle and natural form, 1993

4 Barw, M, Domines, A, Kastrup, U, Sjunnesson, B, Japansk trédgard p& svenska, 2006



Metod

Arbetet baseras framst pa litteraturstudier, men dven pa en enkatundersokning
samt pa studier av referensobjekt. | litteraturen har jag studerat det japanska
uttrycket och formsprdket inom tradgardskonsten, for att fa en uppfattning om
dess viktigaste element och de olika symbolernas betydelse. Litteraturen ar bade
svensk och internationell och bestar i huvudsak av bocker och ett fatal artiklar.

| en enkatstudie har jag fragat sju personer boende i Hoga kusten om vad som

ar deras favoritplats och vad det & som utmarker den. Finns det nagon

karaktar i Hoga kustens natur, landskap, som de saknar nar de reser bort?
Avslutningsvis tillfrdgades personerna om de har ndgot trad de féredrar, eller har
nagon speciell relation till. De tillfragade har olika bakgrund i fraga om yrke, alder
och utbildning. Alla bor eller har bott i Hoga kusten omradet. P4 grund av det
geografiska avstandet har fragorna stéllts via e-post. Angreppssattet har varit
kvalitativt, med malet att finna olika aspekter. Likartade svar ar darfor ej
redovisade. Alla tillfragade har inte svarat. Samtliga fragor och svar aterfinns

i bilaga 2.

Som referensobjekt har jag studerat den japanska tradgarden i Ronneby
Brunnspark, vilken formgavs genom ett samarbete mellan den japanske
landskapsarkitekten Akira Mochizuki och svenska landskapsarkitekten
Sven-Ingvar Andersson. | Ronneby har jag i forsta hand studerat uttrycket,
och hur den japanska tradgarden interagerar med den omgivande svenska
naturen.

Storsta delen av arbetet dr koncentrerat pa att identifiera de element som
karaktdriserar den japanska tradgarden och hur dessa karaktdrer dven gar att
finna i var “vilda” natur i Hoga Kusten. Som ett led i bearbetningen av materialet
och for att visualisera begrepp har jag arbetat fram nagra designskisser.
Skisserna har fungerat som en visuell koppling mellan var svenska
byggnadstradition och bildmaterialet i litteraturen. Detta arbetssatt har gett mig
mojlighet att visa hur japanska tradgardselement skulle kunna inférlivas i den
norrlandska tradgarden.

Arbetets struktur

Arbetet inleds med en inblick i vad som formar oss manniskor, hur naturen dar

vi bor paverkar oss bade fysiskt och psykiskt. Darefter foljer en redogorelse dver
valda element och karaktdrer i den japanska respektive Hoga kustens natur,
kultur och tradgard. Under rubriken Resultat sammankopplas de olika elementen
och tydliga kopplingar gors. Har aterfinns dven designskisserna. Bilderna

i arbetet hjalper till att visualisera likheterna mellan Japans tradgardar och

Hoga kustens natur.



MANNISKAN OCH NATUREN

Den humanistiska forskningen visar att var sjdlvbild hanger samman med
naturen. Manniskan paverkas av landskapet hon véxer upp i. Manga kénda
svenska forfattare har skrivit om det speciella férhallandet mellan manniska
och trad, eller sin hembygds pragling av jaget. Bland dessa kan ndamnas
Wilhelm Moberg, Harry Martinsson, Ivar Lo-Johansson och Sara Lidman.>

Sarskilt barndomens sinnliga upplevelse av naturen medfor att den senare
utvecklas till en del av var identitet. Den dér speciella platsen préglar hela vart
forhallningssatt till var omgivning. Studier visar dven att kulturen spelar en stor
roll. Vi vdrnar om naturen och samtidigt om var egen identitet. ¢

Naturen ar viktig for mdnniskan och den kan fa en mer framtradande roll nar vi
upplever nagon form av kris i livet. En sten kan bli en vdn att lita p3, nagon som
kravldst ”lyssnar” utan att krdva ndgot i gengdld. Ett stormigt hav kan ventilera
instangd ilska och frustration. Vi far hela tiden signaler fran naturen dven om vi
inte medvetet uppfattar dem. Den uraldriga stenen hjdlper oss att fa ett nytt
perspektiv pa vara problem 7 (se fig, 3 pa nasta sida).

Den grundlaggande kanslan och identifieringen med var omgivande natur

ar nagot rent manskligt och nagot som férenar 6ver landsgranser och kulturer.
Stenarna, trdden och vattnet som &r sd viktiga i den japanska tradgarden finns

ocksa representerade i var vilda natur och blir dérigenom en sammanbindande
lank som ger en kansla av igenkanning, inte framlingskap.

> Christensson, J, Landskapet i vara hjirtan, 2002, s. 9, 19-20
6 Nordstrom, M, Barndomens landskap formar var identitet, 1998

7 Ottosson, J, Naturens betydelse i en livskris, 1997 Nasta sida, Fig. 3 Slottdalsskrevan, Skule,
foto Géran Omnell






JAPAN

Den japanska naturen

Japan bestar av fyra st6rre 6ar och 6ver tre tusen sma 6ar. Landet karaktariseras
av vulkaniska berg och varma kallor. Cirka trettio vulkaner ar fortfarande aktiva.
Landskapet domineras av djupa dalgangar med kantiga stenar och ringlande
floder samt en karg kust med séllsynta sandstrander. Landets langstrackta
utbredning skapar stora klimatvariationer mellan de nordliga och sydliga delarna.
Inlandet bjuder pa utmaningar med dess starkt ondulerade landskap.?

Tva tredjedelar av Japans yta ar tackt med skog och i 6vrigt bestdr en stor del

av landskapet av plana risfalt.?

Kultur och Folktro

| shintoismen, Japans dldsta inhemska religion, vérdas forfadernas andar
genom offer av mat, dryck och nyttoféremal. Olika gudomliga vdasen ansags ha
sin boning i en unikt formad sten, ett pinat trad eller ett ovanligt vattenfall.

Till en borjan fanns det inga tempel inom shintoismen utan man visade sin
vordnad ute i naturen ddr de heliga platserna omringats av rep.”1 och med denna
enkla markering blev naturen ”kulturifierad” och darigenom beundrad. Stenen
eller tradet ar dock fortfarande en sten eller ett trad men pa samma gang natur
och kultur till lika delar." Tallen, Matsu pa japanska, ar central i Zen-kulturen och
finns representerad i alla olika storlekar och ofta minutsidst formade for att se
gamla och vaderbitna ut. ™

Trad géol rden, stenen i tridgarden

Karaktaristiskt for de japanska tradgdardarna ar en tydlig beundran for naturliga,
vackra stenar och klippor (se fig, 3). Daremot férekommer valdigt sallan natursten
som byggnadsmaterial i traditionell japansk arkitektur. Natursten uppskattas
for sin speciella form, farg eller textur. Vissa stenar fick till och med
karaktaristika, som huvud, fot, fram och baksida. Dessa stenar kunde aven
fraktas betydande strackor for att inta en hedrande plats i ndgons tradgard.®

Stenar i grupper om tre harstammar fran Naraeran (ar 710-794). Det finns tva
olika satt att placera stenarna: enligt hinbunseki-gumi dar stenarnas bas bildar
en oliksidig triangel i horisontalplanet, och sanzonseki-gumi som bildar en
triangel vertikalt. Dessa stenformationer aterfinns som enskilda element

eller som en deli en stérre helhet genom hela den

japanska tradgardshistorien. | Japan anvands de tre

komponenterna; en stor, en mellan sten och en liten sten

for att skapa dynamik i udda antal ™ (se fig, 4).

Fig 4, Skiss
pa frihand av
stenar i grupp

8 Nitschke, G, Japanese gardens: right angle and natural form, 1993 s.14
9 Bra Bockers Lexikon, Sékord: Japan, 1978

'° Nitschke, G, Japanese gardens: right angle and natural form, s.15-18

" Kaminka, I, Ingen pick-nick, 1988, s. 31

2 Barw, M, m.fl, Japansk trddgdrd pd svenska, 2006, s. 76.

'3 Nitschke, G, Japanese gardens: right angle and natural form, s.18-19

'4 Nitschke, G, Japanese gardens: right angle and natural form, 1993, s. 25
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Skoldpadds- och Tranén, ar hamtad .
ur en Taoistisk myt om fem 6ar dar det

levde odédliga, evigt unga manniskor i
fullstandig harmoni. De tog sig fram pa
ryggen av tranor och deras 6ar bars pa

ryggen av jatteskdldpaddor. Nar berattelsen > fFigis, Zkisfi pa
. . = 2 b rinand etrter

senare kom till Japan férvandlas dessa 6ar till en; illustration av

Horai-san. Den blev ett berg, en ¢ eller en sten och ibland en tran- eller ROlonadldsOny

skoldpaddso (se fig, 5). Tranor och skéldpaddor blev symboler for langt liv." (Fridh, 2004).

Mossa i tradgarden

Under Naraeran skapades ocksa, av en prast
vid namn Gyoki, vad som skulle komma att
bli en av de mest kdnda mosstradgardarna,
namligen tradgarden vid Saiho-ji utanfor
Kyoto. Templet kom att kallas Koke-dera,
mosstemplet. Tradgarden restaureras ar 1339
av Zenprasten och tradgardsarkitekten :
Muso Kokushi. Mossan var inte planerad utan
spred sig naturligt i tradgdrden och bidrar nu
i hog grad till skdnheten (se fig.6). Koke-dera,
mosstemplet, togs upp pa UNESCO’s
varldsarvslista 1994.

Vatten i japanska tradgardar

Ar 794 flyttade Japans Kejserliga styre
till den nybyggda staden Heiankyo och den Zks

staden kom dven att ge namn at en historisk period, Heian-eran, som
strackte sig fram till ar 1185.7 Att skapa en traddgard under Heian-eran var
i huvudsak att anpassa de naturliga backarna och dammarna till ett passande
format for en tradgdrd och dekorera dem med stenar. Placeringen av stenarna
var det forsta som gjordes for att markera de viktigaste dragen i tradgarden.
Aven byggnadernas placering markerades med stenpelare. Tradgardar under den
har perioden var inget som helt modellerades fram efter tycke och smak utan det
var mer ett framhavande av redan existerande element, och vari stora delar en
fortsattning pa det omgivande landskapet.” Att de sma backarna i tradgarden
rann fran nordost till sydvast berodde delvis pa att det i Heian dar
tradgdrdskonsten utvecklades var vattnets naturliga vag. | Heian sluttade ofta
marken fran norr till séder. Om vattnet dntrade tradgarden fran ndgot annat
vdderstrack leddes det helt enkelt om sd att det kom att rinna i “ratt” riktning."
Fran senare delen av 1000-talet finns en tydlig grundform av vatten i den
japanska tradgarden beskriven. Enligt denna notering om tradgardsarkitektur

i Sakutei-ki (japans aldsta bok om trédgard) sags: ”’To ensure good fortune, water
must flow in from the east, pass beneath the floor of the house and flow out to
the south-west”. > Detta for att vattnet ska kunna spola bort onda andar fran
huset och tradgarden.

SKuitert, W, Themes in the history of japanese garden art, 2002, s. 23

Fig 6, Koke-dera, mosstemplet,
Kyoto. foto: Marit Jansson

16 Yamasa Institute’s Multimedia Studio, Japan Travel Guide, www.yamasa.org/japan/english/destinations/kyoto/saihoji.html, 2010-03-01.
"7 Kuitert, W, Themes in the history of japanese garden art, 2002, kap 1

8 Kuitert, W, Themes in the history of japanese garden art, 2002, s. 51-52

'9 Kuitert, W, Themes in the history of japanese garden art, 2002, s. 38-40

*° Nitschke, G ,Japanese gardens: right angle and natural form, 1993, 5.39
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Palatstradgarden

Anledningen till att palatsen och framstdende personers hem i Japan var
oregelbundet uppférda hus och tradgdrdar anses bero dels pa topografin,
dels en patalad aversion mot det symmetriska.*

Ett aterkommande tema i palatsens och aristokratins tradgdardar var en stor
damm med en eller flera 6ar, en stor 6ppen sandplan pa huvudbyggnadens sédra
sida och en liten back som slingrade sig fram och mynnade ut i dammen.
Stranden och 6arna var férbundna via broar i skilda utféranden. Den stora
tomma ytan framfér huvudbyggnaden anvandes for olika festligheter

och ceremonier. P4 dammen fardades man i speciella batar och 6arna och
paviljongerna agerade scener for musiker.”” Den vita sandplanen i séder hade
fran borjan endast tva trad, ett citrustrad och ett kdrsbéarstrad som stod pa var
sin sida om entrén till Shishin-den, den centralt placerade huvudbyggnaden
(sefig, 7). Denna i 6vrigt tomma gard anvandes till olika religidsa- och
stadsandamal da de tidiga japanska kejsarna var bade stadséverhuvuden

och dversteprdster. Den avskalade miljon utgjorde en passande bakgrund till de
vid hovet fargrika ritualerna, som lanats fran Kina, samt de heliga danserna som
utférdes for att dkalla gudarna. Under samma tidsperiod som den avskalade
formella tradgarden existerade dven sma intima tradgardsrum som ofta
dominerades av en enda vaxt eller vaxtslag.”

Bw” e

Fig, 7 Skiss pa frihand efter Figure 3,
Represeentation of the Heian-period palace arcitecture, Kuitert 2002.

> Kuitert, W, Themes in the history of japanese garden art, 2002, s. 7-11[Ota 1975, p.24; Tamura 1964, p.54]
22 Kuitert, W, Themes in the history of japanese garden art, 2002, s. 7-11
3 Nitschke, G, Japanese gardens: right angle and natural form, 1993, 5.37-38
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Arstiderna

Japaner uppskattar skiftningarna i de olika arstiderna.
Hdosten dar favoriten med starka farger i gult, rétt och lila,
trots att den dven innehaller ett uns av sorg

infér den stundande vintern (se fig, 8). Varen med naturens
uppvaknande efter vintern och blommande trad

skattas dven den hogt.>* The “Tale of Genji”, skriven av en
hovdam vid namn Murasaki Shikibu runt ettusentalet,
beskriver en tradgard som &r indelad i fyra delar efter

de olika arstiderna, for att framhéva var och ens individuella
skonhet. Berattelsen kom att spela en betydande roll for
tradgdrdskonstens utveckling, tillsammans med det
kdnda verket Sakuteiki. Kdnda teman i datidens poesi

ar kullarna med koérsbérstrad som representerade varen.
Under sommaren uppskattades den tata skuggan, medan
hdstens skdnhet beskrevs med hjélp av falt med [6nnar

i sprakande farger. Vintern symboliserades

av de snotdckta tallarna.”

. . Fig, 8 Lonn, foto Eleonore Sellin
Naturen inspirerade

Det var ett fatal personer inom Heian-hovet som kom att dgna sig at
tradgardskonst. Aven praster ndmns nér det géller planering och design av olika
tradgdrdar. Vilka som gjorde det praktiska arbetet ndmns daremot inte.

Det framgdr dock av anteckningar fran ar 1018 att det inte var s
aristokratin som besatt den nédvandiga kunskapen for att
forverkliga sina idéer. Tradgardsdesign som sadan existerade
praktiskt taget inte innan Heian-eran och inspirationen
hamtades darfor direkt fran naturen. Ett enormt arbete lades
ner pa att att forma trad och buskar efter de naturliga
forebilderna, genom beskarning och uppbindning. | skrifter fran
denna tid hittar man malande namn pa de olika element som
férekom i tradgardarna, sd som ”The Mountain Stream Style”,
”The Ocean Style”, ”The Field Island” eller ’The Rocky Island”.
Alla dessa stilar innehdll f& véxter. Aven vattenfall fick namn
som beskrev dess karaktar “Running Falling”’och “Falling Like
Linen”.Det var ocksa av stdrsta vikt att de olika elementen
passade in i det befintliga landskapet, och anpassades
darefter.?® (sefig, 9)

Tempeltradgarden

Det finns manga gemensamma drag hos palatstradgarden
och tempeltradgarden. Den storsta avvikelsen torde vara
vdderstrecken. Den férstndmnda vetter mot s6der medan
tempeltradgarden istdllet ligger i 6stlig riktning med E;gt;)‘?#gif:s”ghi?r”Ské'dSV‘ks kommun
huvudbyggnaden i vast dar Amidas paradis ansags ligga.

Har finns ocksa en uttalad symmetri och en axilar uppbyggnad

med en Buddhafigur centralt placerad.”

>4 Nitschke, G, Japanese gardens: right angle and natural form, 1993, .49
*5 Kuitert, W, Themes in the history of japanese garden art, [Hirokawa 1978, pp.300-301, citerar Kokinshu 39,91,225 och 340], 2002, 5.41-47
26 Kuitert, W, Themes in the history of japanese garden art, 2002, s. 27-33

*7 Kuitert, W, Themes in the history of japanese garden art, [Paine and Soper 1981, pp 291-323], 2002, 5.20



Tradgarden férandras, Muromachi-perioden (1334-1467)

Zen-prasterna var mycket engagerade i tradgardarnas utformning

och praglade utvecklingen som gick mot sma sceniska tradgardar som
betraktades fran ett visst hadll, ibland &ven fran andra vaningen pa ett hus.

Ur detta foddes det som kom att kallas Kare-sansui, den torra
landskapstradgarden.?®| slutet av 1400-talet bdrjade det allenarddande kinesiska
inflytandet att brytas upp. Detta visade sig i saval arkitektur som maleri

och tradgardskonst. Zentemplen blev en plats for olika kulturella uttryck sa som
poesi, malning och teceremonier. Mindre tempel borjade byggas och dven den
omgivande trddgdrden krympte. Under 15- och 1600 talen utvecklades de rérliga
vaggarna, vilka gjorde att huset kunde 6ppnas upp mot tradgarden

och i samspel med denna bilda ”’nya” rum. De sma tradgdrdarna var ofta
omgdrdade av en mur, hack eller annan frivaixande vegetation. Marken var tackt
av sand, grus eller mossa. Olika stenarrangemang prydde ytan och i vissa fall
fanns dar dven ndgon véxt.?® Kare-sansui tradgardarna kan beskrivas som
minimalistiska. Som i alla konstformer blir det lilla innehall som finns kvar da
sarskilt viktigt, samt de olika komponenternas férhallande till varandra. | dessa
tradgdardar gar det att hitta flera paralleller till kalligrafi och tuschmaleri.>®

| uppbyggnaden av den sceniska tradgarden fanns den hégsta punkten

i mitten av anldggningen. | bakgrunden fanns ett antal Iagre héjder som

bildade djup genom att visualisera avldgsna bergstoppar. | férgrunden fanns det
ofta en plan sten som bildade en visuell férbindelse med verandan pa vilken
betraktaren satt. Detta gav en kdnsla av att balansera precis i kanten av den
storslagna natur som gestaltades i tradgarden. Stentradgardar bestaende av en
plan, krattad grusyta med omsorgsfullt placerade stenar gav ofta en kansla av
rorelse fran vanster till hoger.>' (se fig, 10)

Fig 10, Skiss pa frihand efter Figure 30,

The drywaterfall rock arrangement

in the garden at the temple Daisen-in,
Themes in the history of japanese garden art.

28 Kuitert, W, Themes in the history of japanese garden art, 2002, s.58-61
%9 Kuitert, W, Themes in the history of japanese garden art, 2002, s. 87-88, 91
3% Fridh, K, Japanska rum, 2004, s.127

3" Kuitert, W, Themes in the history of japanese garden art, 2002, s. 95-96, 107
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Tetradgarden

| och med te-trddgdrdens uppkomst tillkom nya material och detaljer

i tradgarden, sdsom ”handfat” och lanternor/lyktor, bdda pa sitt sdtt nddvandiga
element fér genomfdrandet av teceremonin. Dessa bada element har haft manga
olika utféranden men gemensamt f&r bada &r att de forst och framst hade en
praktisk uppgift.>

| bérjan av 1600-talet 6kade intresset for olika markmaterial och bearbetade
stenar bdrjade anvdndas. Cementerade gangvdgar ndmns redan 1596.3

| slutet av 1600-talet nadde teceremonin sin héjdpunkt i Japan, men den hade sitt
ursprung i sédra Kina. Te-tradgdrden, Roji, som vaxte fram som en inramning
till tehuset, ar en japansk skapelse. Den hér typen av tradgard ska inte som de
tidigare betraktas utan istdllet betradas och leda besdkaren fram till tehuset.
Vandringen genom tradgarden kom att bli en viktig del av sjdlva teceremonin.
Tradgardarna dominerades av hégst medvetet placerade trampstenar, tobi-ishi
(Se fig 12 p& nasta sida). De anvandes dels for att ta sig fram utan att skada
vaxtligheten, dels for att bestdmma en besdkares vyer och fléde genom
tradgarden. Allt var utformat for att 6ka medvetenheten bade kroppsligt

och sjdlsligt. Enligt Rikyu (Zenbuddistiskmunk och teméstare) maste féljande
saker lamnas innan man antrar Roji ”your religion, your neighbor’s treasures,
your in laws, the wars in the country, virtues and vices of men”.3* Tradgarden
skulle framst upplevas som enkel och rustik och den skulle inte distrahera
besokaren fran den inre resan under vandringen fram till tehuset.

Shakkei kallas det att [dna in en del av det omgivande landskapet till tradgdrden
via siktlinjer. FOr att detta ska I3ta sig géras behdvs en sammanbindande lank
mellan vyn och traddgarden. Den kan besta av dterkommande former

i vaxtligheten, tradstammar, himlen eller ett féremal.¢

Oliksidigt

Asymmetri ar ndgot som genomsyrar de japanska trddgardarna. Ett skapande
med ofullbordade former som later askadarens fantasi fylla i de resterande
delarna. Assymetri ger en spanning och stdndig forandring dar askddaren inte
forblir passiv utan en del av vad han/hon ser och upplever.3

Rena fantasitradgardar existerade ocksa. | mitten av 1600-talet byggdes

en tradgdrd med atta broar inspirerad av bland annat poesi och andra skrivna
verk fran Heianeran. Det finns dven illustrationer med liknande broar, delvis
6verlappande och placerade i vinkel mot varandra.3 (se fig, 11)

Fig 11, Skiss pa frihand efter Figure 56, Scene from the early-
seventeenth-century travel tale Chiku-sai monogatari

showing the Eight Bridges motif in its popular reprecentation,
Themes in the history of japanese garden art.

32 Kuitert, W, Themes in the history of
japanese garden art, 2002, s. 158

33 Kuitert, W, Themes in the history of
japanese garden art, 2002, s. 159

34 Nitschke, G, Japanese gardens: right
angle and natural form, 1993, s.150
[citerad fran: Ueda, M.,1967, p. 88.]

35 Nitschke, G, Japanese gardens: right
angle and natural form, 1993, 5.150-155

36 Fridh, K, Japanska rum, 2004, s.124
37 Fridh, K, Japanska rum, 2004, s.75

38 Kuitert, W, Themes in the history of
japanese garden art, 2002, s. 168-169



-t

ST

Rws T

e et ,.f\"';- ) &
Fig, 12 Stig a_r,v'_trg[npsfena?_a'y Ronneby .
* BrnnspafRfoto Emelie Sellin - <.




Fig. 13 Klippstrand i Hogbonden, med den
karaktaristiska roda graniten. foto Lars Guva

Naturen i Hoga kusten

Héga kusten i Angermanland blev &r 2000 utsedd till vérldsarv pd UNESCOs
varldsarvslista. Detta pa grund av den unika landhdjningen som &r den storsta

i hela varlden och som fortfarande pagar med atta millimeter per ar. Totalt har
kustlinjen hojt sig 285 meter 6ver havet. Landskapet ar kuperat, med mycket
berg i dagen. Berggrunden bestar av flera olika skikt med tydliga karaktarer som
den réda graniten och den mérkgra diabasen (se fig, 13).

Har finns allt fradn dramatiska raka
klippvaggar till stora klapperstensfalt
som inlandsisen lamnat efter sig (se fig. 14).
Aven pé de mest utsatta stéllen pd
smadarna i skdrgarden klanger sig
vindpinade tallar fast. Vaxtligheten i detta
omrade skiljer sig fran det 6vriga landet.
De branta klippvaggarna vanda at séder
ger helt andra férutsattningar an de flacka
sluttningarna mot norr. Detta innebar att
manga bade sydliga och alpina arter gar att
' hitta inom ett valdigt begransat omrade.>

Fig. 14 Klapperstensfalt, Skuleskogen,
foto Agne Saterberg

39 Birkd, T och Forsgren, F, Ornskéldsviks naturguide, 2000, s. 71
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Svensk folktro och kultur

Av Asatro och Vaner finns inte mycket kvar idag. Asagudarna hade tradslag som
var helgade &t dem personligen. Tor hade eken och rénnen, Odens trad var asken
som ocksd anses vara varldstradet Yggdrasil och dppeltrddet symboliserade Idun.

Vardtrad

Ndgot av den gamla folktron fanns kanske kvar i manniskors medvetande nar de
valde vardtrad till sin gard. En och annan tror dock fortfarande pa oknytt av olika
slag som vittra, vattar, skogsrad och vikten av att visa respekt fér gamla trad.
Sedan gammalt ansags vdttar och tomtar bo i eller under gardens vardtrad.
Faktum ar att dnda fram till férra sekelskiftet offrades &l eller mjolk till gardens
vardtrad vid speciella tillfallen.*

Vardtraden ansdgs ha en inneboende makt och beskyddade garden och dess
invanare, i gengald fick ingen skada tillfogas tradet, fér dd hamnades det. Det
finns gott om historier om folk som huggit ner ett stort gammalt vardtrdd och
kort darefter har hela garden brunnit ner.# | Norrland var vardtraden ofta bjork
eller rénn. Dock verkar det som att det var ovanligt med barrtrdd som vardtrad. +

Livstrad planterades ofta vid tillokning i familjen och barnets framtid tolkades
i hur tradet vaxte och hur livskraftigt det var. Gick detilla for tradet kunde dock
ett ersattningstrad planteras.*

Tallen
Trad har spelat stor roll i var kultur. Det dr kanske inte sa konstigt med tanke pa
att ndstan hela den yta som inte bestar av berg ar kladd med skog i Sverige.
Tallen &r ett fantastiskt trdd som gett oss byggnadsvirke, takspan,
skeppsmaster och terpentin. Tradets nya
skott Iar innehalla mer c -vitamin &n en apelsm %
och har rdddat manga fran skorbjugg.
Den har gett oss allt fran brannvin till brador
till kistan. Tallar har tillskrivits manga

olika egenskaper (se fig, 15). Det har funnits
Fisketallar, Mjolktallar, Spoktallar,

och Suptallar, vissa av dem fick till och med
namn, och dessa tallar rérdes inte av nagon.
Om ndgon skulle félla en tandvarkstall sa
skulle all vark drabba den som tog till yxan.#*

Som en sammanfattning av var svenska
folktro kan man sdga att det alltid I6nade
sig att visa respekt for sin omgivning,
hjalpa manniskor, djur och natur.

Fig. 15 Tall vid Gvalsjon,
foto Eleonore Sellin

49 Wahlstrém, M, Heliga tréd, 2000

4 Gunnarsson, A, Vardtraden och vi, 2001

42 Glassel, A och Lindstrém, P, Halla hus, Tradgardar 2006
43 Wahlstrém, M, Heliga trad, 2000

44 Danielsson, J, Trad i myter och marker, 2002 s. 24-27
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Tradgardens utveckling

Nagon tradgard i anslutning till huset har inte existerat i Norrland forrdn i bérjan
av 1900-talet. Innan dess fanns sma kalland och fruktdngar men dessa var skilda
at och gardsplanen anvdndes som arbetsplats.*

Kanske berodde detta ocksa pa bristen pa dkermark. Det resulterade i att husen
i byarna i regel samlades pa steniga hojder, med mycket berg i dagen, vilket inte
var nagon idealisk odlingsplats.

Rabatter uppkom under 1800-talets andra halft och da som mullbankar. Det var
jord som skottades upp runt foten pa husen for att undvika golvdrag. | dessa
jordvallar planterades krydd-, medicinal-, och bivéaxter och dven mindre frukttrad.
Fran 1890 fram till 1920-talet borjade kokstradgarden fa en betydande roll dven

i norrlandska tradgardar for att na sin héjdpunkt under andra varldskriget.

Under efterkrigstiden nar odlingen inte langre var en nédvandighet
forvandlades istdllet tradgardarna till en plats for vila med grasmattor

och prydnadsbuskar.4®

4 Glassel, A och Lindstrém, P, Halla hus, Tradgardar, 2006
46 Glassel, A och Lindstrém, P, Halla hus, Tradgardar, 2006
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Referensobjekt:
RONNEBY BRUNNSPARK

Studiebesdk i Ronneby Brunnspark, Blekinge.
Kéllan upptacktes 1705 och parken grundades
pa 1750-talet och har fatt manga tillskott genom
aren och omfattar idag 102 hektar.

1987 tillkom en Japaninspirerad tradgard.

Den formgavs av Landskapsarkitekten

och professorn Sven-Ingvar Andersson

i samarbete med japanske Landskapsarkitekten
§ Akira Mochizuki. | trddgarden kan du se hur vl
¥ det japanska uttrycket smalter samman

med den svenska naturen.#

o %\ 704

\
e, 5

Toriin, (se fig, 16) portalen som inom Shintoismen
visar entrén till en helig plats anas redan vid
ingangen till tradgdrden lockar besdkaren vidare,
Over broar och via gangar med varierande underlag.

Fig. 16 Torii i Ronneby brunnspark
foto Emelie Sellin

Det glesa, oregelbundna staketet
(se fig, 17) som omger delar av den
japanska tradgarden ger en tydlig
avgransning samtidigt som det
tillldter den omgivande parken att
paverka tradgardsupplevelsen.

Fig, 17 Bambustaketet som delvis omger
den japanska tradgarden
foto Emelie Sellin

4 Ronneby kommun, 2008



Avsaknaden av starka farger
gor att de olika gréna nyanserna
blir mer framtradande.
Bladformerna blir tydligare nar
de fangas i ljusets spel.

Ett lugn praglar platsen.

Det dr svart att avgdra om
slanten som ses i fig, 18 dr en del
av tradgarden eller inte, men
formen pa ormbunkarna leder
onekligen tanken till formerna
som finns representerade i den
japanska tradgarden.

Som en typisk japansk tradgard
avslgjar utsikten fran dess forsta
bro (se fig, 19) inte hela tradgarden
men later oss ana att det finns
mer att upptacka.

Fig. 18 Ormbunkar i Ronneby brunnspark
foto Emelie Sellin

Fig. 19 Vy 6ver Tehuset i Ronneby
brunnspark foto Emelie Sellin




Hart moter mjukt, en del av
stengangen som leder till tehuset
(se fig, 20) omgdrdat av gronska.
Tempot sdnks och sinnena far nya
mojligheter att upptacka
detaljerna i omgivningen. Det ar
en tydlig karaktar fran den
japanska tetradgarden (se sid 15).

”Vattnets” fléde blir synligt med
hjalp av det krattade gruset och
skuggspelet gér monstret
tydligare for betraktaren (se fig, 21).
De sma ”6arna” férandrar
perspektivet och far vattnet att
upplevas som stdrre, mer
vidstrackt.

Fig. 20 Ormbunke och stenlaggd stig
i Ronneby brunnspark
foto Emelie Sellin

Fig. 21 Krattad sand i Ronneby brunnspark
foto Emelie Sellin




Den krattade grusbacken”
ringlar sig fram och ger ett
svalkande intryck till hela
tradgdrden (se fig, 22).
Placeringen av backen

och den anslutande
vaxtligheten ar avgdérande
for upplevelsen av vatten.

Fig. 22 ”Béacken” ringlar sig fram
i Ronneby brunnspark
foto Emelie Sellin

Ar det mossa pa en sten eller en skog pa ett berg? Perspektivet och
tolkningen &r viktiga redskap i betraktelsen av en japansk tradgard.

Fig. 23 Mossa

i motljus,
Ronneby
Brunnspark

foto Emelie Sellin




RESULTAT

Enkat

Favoritplatserna som ndmndes i enkdtsvaren var bland andra Hégbonden

och Skuleberget. De karaktdrer som omnamns ar rymden, avskildheten

och variationen i landskapet. Storslagenheten i naturen far de som svarade pa
enkaten att kdnna sig priviligerade, inspirerade och omslutna av dess kraft.

Det de flesta saknar nar de reser bort ar framfér allt spanningen i landskapet,
det oforutsdgbara i var natur.

Bland favorittraden var det flera som ndmnde [6nnen och dess egenskaper, allt
fran dess avldvade vintersiluett till bidragandet av prassliga I6v pa senhdsten.
Framforallt omtalades de otroliga héstfargerna som far [6nnen att ’brinna”

i hostsolen. Andra favoriter var tallen som kan leva dar det tycks omdijligt.
Bjorken namndes for dess fantastiska mangsidighet till bade nytta och ndje och
rénnen, for dess hostfarg och som skafferi at smafaglarna. (For samtliga fragor
och svar se BILAGA 2)

Litteratur studie

Flera av de typiska elementen i den japanska tradgarden gar dven att hitta

i naturen i Ho6ga kusten omradet. Genom att studera bilderna i arbetet framgar
detta tydligt. Likheterna bestar bland annat av den karga naturen vid kusten som
starkt paminner om den stiliserade Kare-sansui tradgarden, vilken uppkom under
inflytande av den Zenbuddistiska laran.

Traditionen att ”’lIana” landskap, dar man [ater tradgarden 6verga i en héjd i det
avldgset omgivande landskapet, &r nagot som praktiseras flitigt i tradgdrdarna
runt Kyoto. Sattet att ’forlanga” trddgarden ut i det omgivande landskapet &r
nagot som definitivt kan tillampas i Hoga kustenomradet. Vikten av ovantade
upplevelser och synintryck i den japanska tradgarden fér ocksa tankarna till vart
(Hoga kustens) varierade landskap. Hoga kustens omvéaxlande karaktdr dr ocksa
nagot som personerna i enkdtundersékningen har framhavt.

Naturen i Japan karaktdriseras av berg och 6ar, inte olikt det som praglar

Hoga Kusten. Darigenom finns manga beréringspunkter gallande material

och form. Klippor och sten ger férutsattningarna for den pinade tallen, en tydlig
karaktdr bade i H6ga kusten och i Japan. Formen har stor betydelse, de tuktade
tallarna i de japanska trédgardarna paminner om tradets seger 6ver elementen
ldngst ut pa klipporna i Hoga kusten.

Landskapet vi véxer upp i paverkar oss mdnniskor och blir till en del av var
identitet och det ar troligen en av anledningarna till att det japanska uttrycket
inte kanns frammande f6r en person uppvuxen i Héga kustens landskap.

Skapandet av flera olika tradgdrdsrum i de japanska tradgardarna gor drets

vaxlingar till ett skadespel. De tydliga avgransningarna mellan drets fyra arstider
ar nagot vi i norr ocksa kan dra nytta av pa liknande satt som japanerna.
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En japansk ”skéldpaddsé” eller en 6 i Hogakusten? Fig. 24 Onskasjon, foto Agne Saterberg
Hdr blir likheten mellan vdr natur och den japanska
trddgardskonsten sdrskillt tydlig. (Jamfor med fig, 4 pa sida 10)

Anvdndandet av vart inhemska vaxtmaterial skulle kunna féréandras och férnyas
genom beskarning, en teknik som har lang tradition i Japan.

Studien visar att likheterna mellan Shintoismen och svensk folktro &r manga.
Tydligaste tecknet pa detta dr tron att andar och andra vdsen bor i eller under
trad och stenar. Ur detta synsatt f6ds vordnaden for de naturligt formade
helgedomarna. Den svenska relationen till vardtradet har tydliga likheter med
Shintoismens férhallande till deras heliga trad i vilka forfadernas andar ansags
leva.

Referensobjekt

Besoket i Ronneby Brunnspark visar att den japanska tradgarden och dess olika
element berikar och framhdver den omgivande svenska naturen. Att den
japanska tradgarden och dess uttryck skulle kdnnas frammande vilket skylten
vid entrén antyder, anser jag motbevisas av sjdlva tradgardsupplevelsen.

20



Designforslag

Fig, 25 Designskiss av Emelie Sellin

Har ovan presenteras ett gestaltningsforslag dar den japanska tradgardskonsten
har applicerats pa naturen vid Hga kusten i Sverige. Den karaktaristiska ojamna
marken i H6ga kusten har bevarats (se fig, 25), och istallet har jag latit mig
inspireras av den japanska byggstilen och placerat husen pa pelare. Men detta
byggnadssatt kan lika garna harledas till de manga bathusen i Hga kusten.

For att fa ett intressantare uttryck varierar golvhojden i de olika delarna. Aven
tradacken har olika hojd. Pa hdger sida om huset sparas sa mycket som majligt
av den uppvuxna tall- och granskogen (se fig, 26). Har kan det passa att réja en
glanta lite langre in och dar plantera en |6nn som bryter av och ger vackra
hostfarger (se fig, 27). | skogsbrynet har jag placerat ett antal formklippta buskar
som kontrasterar mot det vilda. Inne bland tallar och stenar har ndgra frivaxande
exemplar av Rhododendron fatt sin plats. Mitt framfér husen har jag placerat

en liten vindpinad tall (den kan med markagarens tillatelse hamtas fran en
narliggande plats eller pad den egna tomten) (se fig, 29). Det vanstra hornet har fatt
sin form av en klippt granhdck alternativt en kallmurad stengardesgard

och precis i hérnet stdr ett japanskt kdrsbarstrad. Stranden kan helt naturligt

se ut som den pa Trysunda, med de slipade stenarna i vackra farger (se fig 30).
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Fig, 28 Bastu med lekfullt utformad
brygga, inspirerad av de japanska
fantasitradgardarna. (Lds mer pa

sid 15.)

Fig. 30 Trysunda,
foto Agne Séterberg.



DISKUSSION

Ndgot som jag mott i nastan all litteratur jag Iast om Japan och japanska
traddgardar dr att dess uttryck kdnns frammande for oss vasterlanningar.

Detta ndmns ocksa pa informationstavlan i entrén till den japanska tradgarden
i Ronneby Brunnspark. Som jag ser det finns det tvartom gott om paralleller

i vara skilda lander, bade i natur, kultur och folktro.

Flera av de karaktdristiska element som finns i den japanska tradgarden finns
ocksa representerade i naturen i Hoga kusten. Traditionen att ’lana”” landskap

i Tetradgarden ar ndgot som sker naturligt i vart starkt ondulerade kustlandskap.
De knotiga trdden och stenarna dr ocksa vdlbekanta karaktdrer, dven om de
sdllan ses i vara tradgardar.

Att leva ett liv dar man till stora delar ar utlamnad till naturen och dess valdiga
krafter ger ett ddmjukt och respektfullt férhallande till densamma. Fér egen del
ar jag overtygad om att landskapet vi vuxit upp i praglar oss genom hela livet.
Bland de erhdllna svaren kan en stolthet 6ver Hoga kusten tydligt skonjas.
Likheter mellan landskapen i Japan och i Hoga kusten-omradet i Sverige skulle
darfor kunna innebara likheter ocksad mellan de ménniskor som lever dar.

Férandrad syn pa tradgard?

Jag tror ocksa att vi vasterlanningar i stdrre utstrackning maste tilldta oss att vara
helt och hallet pa EN plats, utan att standigt springa i forvag i tanken.

De japanska tetradgdrdarna ar ypperliga exempel pa detta. De néstan tvingar
besdkaren att bli medveten om nuet. Dar kan man lara sig att SE och inte bara
titta. Det dr kanske ndgot vi kan ta till oss av den japanska Zenkulturen. Vi borde
kanske ta oss tid att meditera, motas och andas i vara tradgardar, istallet for att
stressa Over att vi inte har klippt graset. Arbetet kan bli en form av terapi.
Formandet av trad och buskar reduserar stress. Detta dr ndgot som kraver en
medvetenhet i nuet och planering fér framtiden. Formandet av trad genom
beskdrning utgor en viktig del av den japanska tradgardskonsten.

Kanske ska vi lata oss inspireras av de japanska trddgardarna. Saihoji-templet
hade fran borjan en traditionell japansk tradgard men allt eftersom har mossan
tagit dver och ger nu trddgarden dnnu en dimension. Jag tror att vi alla skulle
vinna pa att |ata trddgarden bli en levande del av naturen och se den utvecklas.
Att leva med férandringarna och darigenom gora nya upptdkter som kan leda oss
vidare i var tradgardsupplevelse.

Genom att lata oss inspireras av den japanska tradgardskonsten kan vi borja
anvanda vart inhemska, beprovade vaxtmaterialet pa ett annorlunda och mer
varierat sdtt. Darigenom erhalls en stdrre variation i uttrycket och en mer
koncentrerad tradgardsupplevelse. Att skapa rum med olika
anvandningsomraden skulle ge en mer varierad tradgard med platser att
uppsdka beroende pa sinnesstamning. Eller som i den Japanska Palatstradgarden
inrdtta olika rum for olika arstider, som vart och ett framhaver personliga
favoriter under drets gang.
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Fig. 31 Klippai Hallviken;,
foto Eleonore Sellin

Ute & inne

| den japanska tradgarden finner man en flytande grans mellan ute och inne,
huset forlangs ut i tradgdrden och tradgarden tilldts komma in och paverka
inomhus med ljud, vind och skuggspel. Vart kallare klimat har inte riktigt inbjudit
till liknande utformning av vara hem. Men det blir fler och fler som bygger sa
kallade ”uterum” och om vi dér skulle lata oss inspireras av den japanska
byggstilen skulle vi kunna fa en betydligt mer flytande grans mellan inne och ute.
Anvandning av typiska utomhusmaterial pa golv och i vaggar kan vara ett satt att
astadkomma detta.
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Metodkritik

Vissa av kallorna ar dversatta till engelska eller svenska fran japanska vilket
innebar risk for viss subjektivitet vid 6versattningen. Mycket av mina egna
vdrderingar och upplevelser finns med i detta arbete och har sjalvklart praglat
dess presentation. Tillfragade personer tillhér bekantskapskresten, vilket kan
innebdra att de har liknande varderingar, daremot inte sagt att dessa inte ar
representativa for boende i H6ga kusten.

Det har varit betydligt [attare att hitta information om svensk kultur @n japansk
och det kan medféra en viss obalans mellan atergivningen av de olika kulturerna.

Vid ett annat tillfalle vore det intressant att undersdka huruvida resultatet skulle
ha blivit annorlunda om jdmférelsen gjorts med sédra Sverige som utgangspunkt.

Slutsatser

Parallellerna mellan H6ga kustens natur och den japanska tradgarden ar manga.
De tydligaste ar materialen, sten, barrtrad och mossa. Genom att betrakta
bilderna i detta arbete kan tydliga likheter skénjas mellan det japanska
tradgarden och naturen i H6ga kusten. Namnas bér ocksa den knotiga tallen
som i japanska tradgardar framkommer genom minutsids beskarning, plockning
av barr och som i Héga kusten kan ses pa de karga klipporna vid havet

elleri en bergskreva.

Sattet pa vilket japanerna bjuder in naturen i trddgarden och later dess olika
skiftningar under aret och dver tid vara accenter, kan ge oss en vidare syn pa
begreppet tradgard och inspirera oss att ta tillvara den naturliga variationen.

Traditionen med sma tradgardar, ibland med en enda vaxt, som finns i Japan ar
ocksa ndgot vi i kan ta vara pa i norra Sverige. Med fdrre vdxter att vdlja bland
kan EN tydlig karaktdr vara minst lika fangslande som ett 6verflod av olika vaxter.

Att skapa en plats via assossiation och en viss sinnestamning ar ndgot vi kan ta
till oss fran den traditionella japanska tradgardskonsten. Ett tydligt exempel pa
detta ar den torra stentradgdrden, Kare-sansui, som kan fora betraktaren till ett
vidstrackt hav med 6ar.

Bade var natur och kultur paverkar hur vi uppfattar och tolkar var omgivning.

var gamla svenska folktro har manga likheter med Shintoismen, bland annat tron
pa andar och gudar som lever i annorlunda formade trad, vilka tillskrivs sarskilda
krafter.
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j ijig. 32 Skeppsmaln’,
¥ifoto Eleonore Sellin
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Ett annorlunda perspektiv pa din omgivning kan vara det som behévs
fér att verkligen SE det som finns runt omkring oss.
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BILAGA 1




BILAGA 2

Vilken &r din favoritplats i Héga kusten?
- Hégbonden
- Barsta

- favoritplatsen dr nog Halleberget med sin vidstrackta utsikt ver vart vaxelrika
landskap.

-”Mitt Skuleberg” och H6ga-Kustenbron som &r Sveriges svar pa San Franciscos
Golden Gate.

- Min favoritplats i Hogakusten dr Skuleberget.

- Hégbonden

- Skuleskogens nationalpark med Slattdalsskrevan
Varfér/vad gor den speciell?

(héar far du gérna ndmna bade ett minne och ett speciellt landmarke, utsikt, trad, kansla eller
nagot annat)

- Har kan du varva ner, till ljudet av vagorna, sittande pa en klippa mellan himmel
och hav. Leta upp en alldeles egen klippa med en horisont sa [angt 6gat nar.

- Historia inbakad i nutid med en levande milj6 och otroligt vacker kust-natur

- Férutom den vy som ligger framfér mig ger den bdde ndrhet och perspektiv,
rymden och den lattill géngliga avskildheten

- Dér finns MYRE ! Skuleberget - Nationalparken med paradiset Tarnett Vattnen
som maste ses/upplevas. Utsikten fran Varnsberget dr oslagbar. Vegetationen,
renheten, spanningen, historien ja ALLT kan man njuta av med ratt guide.

- Den dr speciell for att du kan se sa langt och kdnner att du nar till s3 mycket och
ser bdde havet och skogen. Det gér mig samtidigt sa liten och 6dmjuk.

- Stenfdltet nedanfor sjdlva fyrplatsen samt kanslan av odndlighet ndr man tittar
ut 6ver havet uppe vid vandrarhemmet

- Skuleskogens nationalpark med Slattdalsskrevan och den fantastiska utsikten
och naturen. Skogen dr gammal, trolsk och lockande och vi har gjort manga
roliga utflykter dit. Dar syns verkligen den héga kusten!

Finns det nagot i naturen i Héga kusten som du saknar nér du reser bort?

- Svdr fraga... Férsoker leva i nuet och uppskatta det som &r har och nu...

- Kuperad terrdng - ser inte vad som déljer sig bakom nasta krok/krén
i kombination med det 6ppna vida havet

- Jag saknar lugnet och den omfamnande friska skira luften.

- Det &r den speciella skogen och alla berg, raviner och omvaxlingen i naturen
som jag saknar da jag reser bort och det gor jag ganska ofta. Man vet aldrig vad
som finns bakom ndsta berg, det &r roligt. Har i Sormland far man dka langt for
att hitta ett berg. Det saknar jag valdigt mycket.

- Det kuperade landskapet, havet och bergen

- Hojdskillnaderna i landskapet!



Vilket ar ditt favorittrad, och varfor?
(Har det en vacker hostfarg? Ar det férknippat med ett speciellt minne? Har det ndgot attribut
som tilltalar dej?)

- Solklart, réd I6nn. Givetvis for den helt underbara fargen... Tycker I6nn har
lackra blad och med denna vinréda farg ar den urldcker.

- Lonn - minner om ett klattertrad i min barndoms tradgard

- Tallen, den knotiga, vindpinade som envist haller sig fast trots ogastvanliga,
utsatta lagen i de kargaste miljoer som pa klipphyllor och stormpinade havsoar.

- LONN séklart ! ALLTID, VACKER IMPONERANDE OCH STOLT!
Svart fantasieggande vintersilhouett med eller utan mansken i tradkronan.
Mulliga sprickfardiga varknoppar i knéliga knippen. Ljuvligt frisk sommargron.
Allt fér atti oktober 6vervaldiga omvarlden med sin ”onddigt” kraftfulla fargprakt.
Lénnen ofdrutsagbar livfull utan like och dessutom langlivad.
Inte ens de fallna [6ven ruttnar utan prasslar anda tills de begravs i sno!

- Favorittrad dr nog bjérken. Den &r sa bred och frikostig. Den varmer bra da
jag eldar. Den skuggar bra da det ar varmt. Den talar om nar jag kan beskara
rosorna pa varen och talar om nér varen ar kommen genom I6vsprickning.
Av bjork kan jag forma saker som dr anvdndbara och vackra, bade av naver och traet.
Tank pa svensk eller finsk midsommar utan bjorkar. Vad trist. Bjorkris ar absolut
nédvandigt for att bara finsk bastu. Denna doft gar inte att beskriva.
Bjorksav smakar gott och I6ven &r vackra pa varen sommaren samt hésten.

- Rénn, bladen ar vackra, den har fina hostféarger, baren lockar till sig faglar

- Lonn - for att det blir s otroligt vackert pa hosten med sa manga olika farger
och for att I6vhégarna av dessa dr de basta att hoppa i! De prasslar namligen
fantastiskt harligt!



Fig. 33 Skymning 6ver Mossatrask foto: Ove Kéllstrém

En skulptur, skapad av mdnniska,
djur och natur?



