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Sammanfattning

Natur pa skolgérdar kan bidra till utvecklingen av ett hallbart samhélle och samtidigt frimja barns
naturkontakt. Andé ser forutsittningarna for naturkontakt pa skolgardar vildigt olika ut. Det hir
arbetet handlar om att fraimja barns naturkontakt pa skolgardar genom olika aktorer och arbetsroller.
Skolgérdsutveckling &r en komplicerad process som kréver samverkan mellan flera involverade
aktorer. Syftet med studien &r att undersdka hur naturkontakt kan frimjas pé skolgardar genom
arbetsprocesser. Studien genomfors med ett teoretiskt ramverk som anvénds som stdd fér metoder
och analysverktyg for att forsta och analysera samverkan mellan olika aktdrer. Uppsatsen bygger pa
litteratur fran forskning och myndigheter och pé olika intervjupersoners synvinklar. Studien visar
att det kan finnas malkonflikter i planeringen som kan medfora att barns behov av naturkontakt
ddrmed underprioriteras. Med gemensam malséttning och resurser kan samverkan mellan olika
aktorer leda till naturliga skolgardar som framjar barns naturkontakt.

Nyckelord: naturkontakt”, ’skolgard”...



Abstract

Nature in schoolyards can promote children's contact with nature, as well as contribute to the
development of a sustainable society. Nevertheless, the conditions for contact with nature vary
between different school grounds. The development of school ground is a complicated process,
requiring cooperation between the involved actors. The purpose of this study is to investigate how
work processes can promote the contact of nature on school grounds. To do this, a theoretical
framework is used as support for methods and analysis tools to understand the cooperation between
different actors. This study is based on two parts: literature from research and authorities; and on
the perspective of various interviewees. The result shows that there can be a conflict of goals in the
planning, leading to the children’s need for contact with nature to be underprioritized. With common
goals and resources, cooperation between different actors can lead to natural school grounds that
promote children's contact with nature.

9% 99,

Keywords: “Nature Contact”, ’schoolground ”...
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Forord

Under arbetet har jag funderat pA om mitt eget naturintresse véxte fram pa
skolgérden. I 1ag och mellanstadiet fanns det mojlighet att leka i skog dér vi byggde
kojor, letade skalbaggar och hade kottekrig. Under varen {6ljde wvi
knopputvecklingen pa trdden och samlade &dngsvixter for att torka. Det var nir jag
senare 1 livet arbetade pa en forskola som mitt intresse for utemiljon och betydelsen
av den for barns utveckling startade. Jag kunde pd ndra hall se vikten av
naturkontakt pé skolgardar. D4 visste jag inte att det skulle leda mig vidare till SLU
och att jag nu skulle skriva det hdr kandidatarbete om just naturkontakt pa
skolgardar.

Till intervjupersonerna vill jag rikta ett stort tack for att ni tog er tid att medverka
och jag dr oerhort glad att ni generdst delade med er av erfarenheter.

Tack till min handledare Mérit Jansson, ditt stdd under arbetet har varit mycket
betydelsefullt. Du gav mig mycket intressant input som jag &r sa glad att fa ha tagit
del av. Tack till Jorun Goth, Therese Malmberg Morales, Fredrika Mértensson och
Maria von Post for input under moten.

Jag vill dven tacka till vAnner och familj som peppat och lidst igenom arbetet, sarskilt
tacka Melker Malmerstrom for att du gjorde din mosters pluggpauser till lekpauser
nir hon behdvde det som mest.



1. Inledning

1.1 Bakgrund

Hallbar samhaéllsutveckling star for bade ekonomisk, ekologisk, och social
hallbarhet (Globala malen u.a.) Utmaningar med att mdta klimatforandringar och
forluster av biodiversitet krdver att flera delar av samhéllet samverkar
(Naturvardsverket 2022). Ekosystemtjanster och naturbaserade 16sningar har stor
potential att bidra till minskade klimateffekter och en hallbar utveckling (Boverket
2022). Grona miljoer har dven stor potential att bidra till folkhédlsan genom att sdnka
stressnivaer och frimja fysisk aktivitet (Boverket2022). Social och ekologisk
hallbarhet  underprioriteras  for  kortsiktiga  ekonomiska  védrden 1
samhéllsplaneringen (Naturvardsverket 2022). I arbete med ekologisk hallbarhet
kan dven sociala vdrden som jamlikhet och folkhidlsa ses som synergieffekter
(Naturvardsverket 2022). I samhillsbyggandet efterstravas fortdtning av staden for
att tillexempel minska exploateringen av bordig dkermark och viktiga naturtyper
(Naturvérdsverket 2022).

I takt med klimatforandringarna och for att f6lja upp FN:s klimatmal, Agenda 2030,
om ett hallbart samhélle krdvs att framtida generationer ldr sig mer om naturen och
kénner engagemang att arbeta for ett hallbart samhélle (Jungmark 2021). Barn som
identifierar sig med naturen har stoérre sannolikhet att arbeta for att framja den
jaimfort med barn som saknar naturkontakt Ohrbom (2019).

Naturkontakt kan definieras som interaktionen med gréna och naturliga miljoer som
innehéller djur, landskap och vegetation (Jansson et al 2021). Naturliga lekmiljoer
bestdende av 10st material som 16v och pinnar ger barn utrymme att interagera och
paverka sin utemiljo (Jansson et al. 2021). En positiv naturupplevelse kan bidra
med ett engagemang for naturen och emotionella, estetiska och existentiella
upplevelser (Naturvardsverket). Natur pa skolgirdar frimjar fantasilek och
rorelselek (Jansson et al 2021). Barn betraktar och utforskar sin miljé6 med alla
sinnen och leken &r en livsviktig del 1 barns hdlsosamma utveckling (Gray 2011).

Under uppvéxten tillbringar barn en stor del av sin utomhustid pa skolgérden, vilket
har potential att vara betydelsefullt for barns vardagliga kontakt med naturen
(Boverket 2022). En skolgérd kan ha manga funktioner for skolan och samhille,



for barn kan den framst bidra med fysisk aktivitet, socialt liv och naturkontakt
(Jansson et al 2021). For att frimja naturkontakt kravs att bygga nya och bevara
befintliga naturmiljoer som ges tillrackligt med utrymme (Jansson et al. 2021). I
Sverige bestar grundskolans skolgardar i genomsnitt till 43 procent av hardgjord
mark och vartannat skolbarn har friytor bestdende av gronska till mindre &n 50
procent (Boverket, 2022). Enligt SCB (2022) kan yta och utformning av skolgéardar
se vildigt olika ut beroende pé region och kommun. Jungmark (2021) menar att det
bland annat beror pa att skolgdrden konkurrerar om ytan i staden nir den fortitas.
Aven barns rorelsefriheten minskar i dagens samhillsplanering di barns
rorelseviagar bebyggs med trafik och infrastruktur. (Boverket 2015)

Barns hélsosamma utveckling och hur uppvéxtmiljon kan stodja den har
uppmairksammats inom forskning och policyarbete. Barnkonventionen dr sedan 1
januari 2020 en svensk lag och barns minskliga rittigheter har déarfor stéarkts
juridiskt (Unicef, 2020). Barnkonventionen innefattar bland annat att barn ska ha
ratt till en god uppvéxtmiljé och kunna péverka sin egen narmiljé (Unicef, 2020).
Bjorklid & Norstrom (2007) skriver om vikten av engagerade vuxna i utformningen
av barns offentliga miljoer. Vuxna kan frdmja barns upplevelser 1 stadsplaneringen
men for att gora detta krdvs ett utvecklat barnperspektiv genom kunskap och
engagemang (Bjorklid & Nordstrom 2007).

Landskapsarkitektur skulle kunna beskrivas som en linjar process med planering,
design, anldggning och skotsel (Jansson & Randrup 2020). I takt med det senaste 50
arens demokratiseringsprocesser, utveckling av olika privata aktorer och nya
utmaningar har utvecklingen gétt mot ett cirkulér styrande och dven mer strategisk
forvaltning (Jansson & Randrup 2020). Strategisk forvaltning utgor i1 stillet en
cyklisk process, dir skotsel och utveckling ar lika viktiga bestdndsdelar och
processer kan omfatta bade fordndringar och underhall av landskapet (Randrup &
Persson 2009). Nu nér fler parter oftare dr involverade i processen gér styrningen
alltmer mot ett samstyre, sa kallat governance eller co-governance, dér brukarna
involveras 1 olika demokratiseringsprocesser (Jansson & Randrup 2020). Genom
deltagarprocesser pa skolgardar kan detta medfora att pedagoger och barn involveras
1 fordndringar och underhall av skolgardar (Jansson & Maértensson 2021).

Naturmiljoer pé skolgardar ar viktigt for barns utveckling och ger flera positiva
hilsoeffekter (Jansson et al 2021), men trots det har flera skolgardar inte tillrackligt
mycket gronyta och brister i utemiljons kvalité (Boverket 2021c). Det kan bero pa
skolgérdens yta och utformning eller brist pa samverkan mellan ansvariga parter
over skolgardens utemiljo (Jungmark 2021). Det saknas kunskap kring hur det gar
att arbeta for 6kad naturkontakt och forskning visar att det behovs “fler studier som
tar ett bredare grepp kring skolgdrdars ytor och kvalitet och tittar pa exempelvis
fysisk aktivitet, barns perspektiv, mojlighet till naturkontakt och ldirande, tid
utomhus och slitage” (Jansson et al. 2021, s.38).




1.2 Syfte och fragestallningar

Syftet med studien &r att undersdka: 1) hur barns mojlighet till naturkontakt pa
skolgérdar ser ut; 2) hur det kan framjas i arbetsprocesser kring skolgardar; och 3)
pa vilka sitt olika aktorer arbetar med skolgdrden for att frdmja barns naturkontakt.

1.3 Teoretiskt ramverk

Modellen (figur 1) kallas PAA (Policy arrangement approach) och ses som ett
forenklat verktyg for att forstd och analysera ett komplext system av governance
med samverkan mellan olika aktorer (Jansson et al 2019). Modellen &r himtad fran
“Political Modernisation and Policy Arrangements: A Framework for
Understanding Environmental Policy Change” skriven av Bas Arts, Pieter Leroy
och Jan van Tatenhove (2006). Relationerna mellan olika aspekter av governance
kan ses som ett tillfalligt arrangemang och kan paverkas av att en av komponenterna
fordndras Jansson et al 2019). Resurser beskriver vad som behdvs for att fraimja
naturkontakt, vilket kan vara ekonomi, kunskap, engagemang, material, eller ytan
och kvalite pd skolgdrdarna. Aktorer beskriver olika yrkespersoner som ingdr i
processen och som kan frimja naturkontakt inom kommunens olika férvaltningar
eller privata aktorer, gestaltare, anldggare, driftansvariga, personal, pedagoger, men
ocksa aktorer som barn och fordldrar eller allménheten. Regelverk beskrivs som
bade formella, och informella regler och foreskrifter kring skolgérden som olika
yrkesgrupper har att forhdlla sig till. Diskurser dr den allmdnna bilden av
skolgardar och barns kontakt med natur eller olika trender och policys som pdverkar
skolgardar (Arts et al 2006).



Resurser

Aktorer
Regelverk

Diskurser

Figur 1. PPA modell - en modell éver de olika delarna i ett samstyre eller en governanceprocess,
dterskapad fran Arts et al. (2006).
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2. Metod

Metoder for arbetet var en litteraturstudie av forskning och myndigheters riktlinjer,
samt en intervjudel baserad pd en rad intervjuer i semistrukturerad form.
Fragestéllningarna besvarades genom bade litteraturstudie och intervjustudie. Det
teoretiska ramverket anvindes i utformning av intervjuguide, (bilaga 1) och analys
av varje intervju och som analysverktyg i litteraturstudien.

2.1 Litteraturstudie

For att genomfora arbetet krdvdes teoretisk kunskap om &mnet. Detta
sammanstélldes i form av en litteraturstudie och anviandes som grund for
genomforandet av intervjuer. Metoden for litteraturstudien var att ldsa
publikationer fran forskning och myndigheter. Litteraturstudien avgriansades och
strukturerades i teman utifrdn det teoretiska ramverkets fyra delar: diskurser,
resurser, aktdrer, och regelverk.

Sokningar efter vetenskapliga texter gjordes via scopus, primo och google
scholar. Sokord: “naturkontakt”, “skolgérd”, “schoolground”, “nature AND
schoolground”, “Children AND Nature”, “Nature Contact”, “affinity with/toward
nature”. Kéllor himtas ocksa enligt snobollsmetoden vilket innebar att ldsning av
en text och dess hinvisningar ledde vidare till andra kéllor.

11



2.2 Intervjustudie

I intervjustudien har intervjuer genomforts med totalt sju personer.
Intervjupersonerna har valts ut da de bedoms ha ett engagemang for naturkontakt
eller skolgardsutveckling, men med olika erfarenheter fran projekt och olika
arbetsroller. Urvalet gjordes av personer som har kunskap om skolgardsutveckling
och kan anses ha ett utvecklat barnperspektiv. Gemensamt for intervjupersonerna
var ocksd att de arbetar i processer dir de samverkar med andra aktorer. Nagra av
intervjupersonerna  kom  till efter tips frdn andra intervjupersoner.
Intervjupersonerna valdes ut med erfarenheter fran olika processer, roller och olika
geografiska ldgen. Att intervupersonerna dr verksamma pa olika sétt och 1 olika
delar av landet ger en storre bredd i till exempel projekt, diskurser och resurser,
regelverk och aktorer, se figur 2. Avgransning gjordes till att intervjua arbetsroller
som berdr arbetsomraden som planering, gestaltning, forvaltning och pedagog.
Arbetet avgrinsas till sju intervjupersoner och dessa arbetsroller.

Intervjupersoner
e Naturskolepedagog
e Skolgéirdsutvecklare
e Planerare pa parkenheten

e Driftansvarig
e Planerare pa utbildningsforvaltningen
e Parkingenjor

e Landskapsarkitekt Konsult

Figur 2, karta over intervjupersonernas huvudsakliga arbetsomrdde. redigerad fran
Lokal_profil (2010). SWEMap Kommuner.svg [Illustration]
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:SWE-Map Kommuner.svg (CC-BY-SA-2.5)

>

12


https://commons.wikimedia.org/wiki/File:SWE-Map_Kommuner.svg
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/2.5/legalcode

Infor arbetet med intervjuerna kridvdes inldsning och teoretisk kunskap kring
intervjuteknik. Detta genomfordes med ldsning av boken “Den kvalitativa
forskningsintervjiun”.  En  halvstrukturerad intervju kan tillimpas nir
fragestillningarna kréiver ett bredare perspektiv (Kvale & Brinkmann 2019). Det
kan anses ldmpligt 1 denna studie som tar ett bredare begrepp kring att frdmja
naturkontakt pd skolgdrdar. Samtalet fokuserar pd erfarenheter och uppfattningar
utifran personens egen synvinkel (Kvale & Brinkmann 2019).

Innan intervjutillfillet utformades en intervjuguide, se Bilaga 1 som grundstruktur
till intervjun for att kunna besvara arbetets fragestillningar. Utgangspunkten var att
tdcka in relevanta delar for arbetet (Kvale & Brinkmann 2019). Intervjufragorna
tematiserades under rubrikerna diskurs, aktorer, resurser och regelverk fran det
teoretiska ramverket. Frigorna var forst ppna om skolgardar och sedan mer riktade
frdgor om just barns mojlighet till naturkontakt. Négra nyckelfrdgor markerades
som sarskilt viktiga for att besvara arbetets fragestillningar, se bilaga 1.

Samtliga intervjuer gjordes pa distans via digitala verktygen Zoom eller Teams.
Innan intervjun tillfrdgades intervjupersonerna om samtalet var okej att spela in,
vilket samtliga godkédnde. Samtalen spelades in for att underlitta for intervjuaren
att fokusera pd temat och dynamiken i intervjun (Kvale & Brinkmann 2019).
Tidsatgangen for intervjuerna blev mellan 30 och 50 minuter.

Efter genomférandet av intervjuerna lyssnades varje intervju igenom 2-3 ganger
och skrevs ner for att sedan struktureras och tematiseras efter kategorierna
diskurser, resurser, aktorer, och regelverk. I analysen av intervjuerna uppstod ett
behov av ytterligare tva rubriker, “samarbete” och “’process” for att fa med allt som
intervjuerna gav. Rubrikerna lades till som en del av resultatet under en del av
intervjuerna. Intervjuerna sammanfattades under resultat. 1 diskussionen
analyserades resultatet fran intervjuerna i relation till litteraturstudien.

Med hénsyn till intervjupersonerna anvidnds inte deras namn utan endast deras
arbetstitlar. Antal intervjuer for att halla vetenskaplig publicering bor enligt Guest
et. al (2006) vara 6—12 inom varje subgrupp, men for denna kandidatuppsats gjordes
avvigningen att totalt sju intervjuer med analyser kunde hinnas med inom
tidsramen, dven om de representerar delvis olika roller och perspektiv (subgrupper).
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3. Litteraturstudie

3.1 Diskurser

De senaste dren har nagra olika diskurser som berdr barn och skolgérdar varit
framtrddande, som fysisk aktivitet, psykisk ohilsa, sdkerhet och tillginglighet. Att
mycket fokus har lagts pa fysisk aktivitet kan bero pa att forskning visar att barn ar
mer stillasittande idag dn tidigare generationer (Arwidssons talks 2022). Detta kan
ha lett till att gestaltningar som syftar till att gynna fysisk aktivitet som lekredskap
och bollplaner (Jansson et al. 2021). Slitage av vegetation pa skolgérdar diskuteras
och material som gummigranulat har dven anvénts for att tdla hogre slitage pa
skolgérdar (Martensson et al. 2021). Martensson et al (2021) menar att det finns
vilja att anvénda naturliga lekplatser men att en lekplats forknippas med lekredskap.

En annan aktuell diskurs handlar om sékerhetsrisker, dir utformning av utemiljoer
for barn linge har prioriterat vuxnas riadslor for skador och behov av att ge
pedagogerna oOversikt (Jorgensen 2014). Dessutom finns diskursen om
tillgédnglighet pa skolgardar och i andra miljoer for barn, som handlar om att vara
inkluderande och framkomliga for dven rorelsenedsatta barn (Naturvardsverket
2011). Varierade typografi kan vara viktig i barns motoriska utveckling och
risktagande (Martensson et al. 2021).

Inom stadsplanering rader diskurser om hallbar stadsutveckling vilket innefattar
ekonomisk, social och ekologisk hallbarhet. De senaste dren har publikationer om
vegetationens nytta 1 staden visat att gronstruktur bidrar med flera
ekosystemtjdnster som till exempel att motverka varmeoar och fordroja dagvatten
(Naturvardsverket 2021). Ekonomiska berdkningar av hur mycket pengar ett trad ar
vért baserat pa dessa ekosystemtjdnster kan bidra till att ge tyngd 1 argumenten for
naturbaserade l10sningar dven pa skolgirdar (Arwidssons talks (2022). For att ge
tyngd 1 argument for att plantera fler trdd och skapa mer gronstruktur pa
skolgardarna, kan ekonomiska berékningar goras pa hur mycket pengar ett trad ar
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vart baserat pa dessa ekosystemtjanster (Boverket). Enligt Boverket (2021c¢) finns
det anledning att stélla krav pa kvaliteter och placering av friytor for lek i form av
foreskrifter. Just diskursen kring barns naturkontakt har bara delvis fitt genomslag
i diskursen (Jansson et al. 2021). Det finns svarigheter i planprocessen och att
avviga friyta mot andra intressen och menar att det dr en tydlig trend att barns
utrymme i stadsmiljon minskar trots att det dr viktigt for barns utveckling lek och
larande. (Boverket 2021c¢)

3.2 Resurser

For att framja naturkontakt pa skolgardar krévs resurser som tid, ekonomi, yta och
kunskap (Boverket 2022). Det krévs tid for att olika aktorer ska kunna samverka,
kommunicera och komma 6verens om gemensamma mal (Boverket 2022).

Nér det giller skolgardar 4r kommunen vanligtvis den aktér som innehar det
ekonomiska kapitalet (Nystrom & Tonell 2012). Ekonomiska resurser som
verksamheter innehar kan skilja sig beroende pé hur styret ser ut i de olika
kommunerna (Nystrom & Tonell 2012). De ekonomiska resurser som gér till att
uppfylla barns behov konkurrerar med andra intressen (Boverket 2021c¢). Att barns
och ungas roll i samhéllsplanering underprioriteras kan bero pd de kortsiktiga
ekonomiska virden som finns i att sélja eller uppldta mark till exempelvis
parkeringsplatser (Jungmark, 2021). Ett barnpolitiskt rd4d som arbetar med
barnkonsekvensanalyser skulle kunna tillsdttas for att utvdrdera de ekonomiska
konsekvenserna for samhéllet med minskade skolgirdar (Arwidssons talks 2022).

En resurs for naturkontakt pa skolgérdar kan anses vara storleken pa tillgdnglig
friyta och specifikt gronyta, for nir gronytorna dr sma okar slitage och forsdmrar
mojligheten till naturkontakt (Jansson et al 2021). En studie gjord av SCB (2022)
med syfte att studera grundskolors friyta och fordelningen mellan grényta och
hardgjord yta. Den visar att det generellt finns en koppling mellan tétorternas
storlek och graden av hérdgjord mark inom skolgérden. Den ska dock ses som en
oversiktlig bild da det har analyserats med hjilp av kartverktyg dir gronyta inte
visar kvalitéer som 10st material, som kan bidra med naturkontakt f6r barn pd
skolgarden (SCB 2022). Under ldsaren 2014/15 till 2016/17 minskade friytan pa
Sveriges skolgdrdar i genomsnitt med 3,7 kvm per elev. Minskningen berodde i
forsta hand pa okat elevantal pa befintlig yta men dven pa fortitning av befintliga
skolgardens yta med exempelvis utbyggnad av paviljongbyggnader. SCB (2022)
kartldgger dven hur manga skolor som har tillgéng till gronomréden inom 300 m.
Studier har visat att bedriva undervisning dér krdvs hogre personaltithet, ytor i
ndrheten kan inte ersitta behovet av gronska pa skolgardar utan bor endast ses som
ett komplement (Boverket 2015). Tabell 1 visar skolgérdens genomsnittliga yta i
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de kommuner dér intervjupersoner arbetar och skillnader mellan de olika
kommuner som intervjupersonerna dr verksam i for tillfillet. For att bedoma
skolgérdars kvalité 1 Sverige finns inte tillrackligt med underlag (Jansson et al.
2021).

Tabell 1, information om gronyta och hardgjord fran SCB. (2022), och information om friyta SCB
(2020).

Kommun Friyta/per elev Gronyta Hardgjord yta
Boverkets rekommendationer Minst 30 kvm

Genomsnitt 45,9 kvm 46% 48%
Hammaro 76,9 kvm 51% 43%

Lund 45,9 kvm 58% 38%

Orebro 40,1 kvm 46% 46%
Viasteras 35,1 kvm 55% 42%
Goteborg 28,3 kvm 43% 49%
Stockholm 15,0 kvm 39% 56%

En forutsittning for naturkontakt ar att gront material som buskar, trad, stenar och
16st material som 10v, pinnar och stockar, finns tillgingligt pé skolgéarden.
Aktiviteter som vattenlek och inventering av insekter och smadjur skapar
naturkontakt for barn pa skolgirdar (Jansson et al. 2021). Varierade biotoper och
naturmiljoer kan samtidigt gynna biologisk méngfald (Jansson et al. 2021). Skotsel
av utemiljon kan innebéra klippt grés, rensa rabatter, klippa hickar och beskurna
trdd men mer naturliga miljoer med anpassad skotsel genom tillatande av varierad
topografi och tillgang till 16st material (Boverket2021b). [ byggnation av skolgérdar
som har befintlig vegetation kan det med fordel sparas da slitaget péd skolgardar kan
gora det svart att etablera ny vegetation (Boverket 2015).

Kunskapsinhdmtning via andra projekt och nétverk kan ses som en resurs. Att
samverka och skapa ndtverk for att dela kunskaper inom kompetensomraden kan
ses som en viktig del i en utvecklingsprocess (Boverket 2022). Kunskap kan ses
genom olika aktorer deltar, men kan vara kunskap i form av erfarenhet fran tidigare
projekt (Boverket 2022b). Tankesmedjan Movium har ett nationellt uppdrag att
formedla kunskap om barn och unga, och anvidnder sig av tidskrifter och
nétverkstriffar for kunskapsspridning (Jungmark 2021).

3.3 Aktorer

Det finns flera olika aktdrer som dr involverade 1 arbetet med naturkontakt for barn
pa skolgérdar. Stadsplanerare utgar frdn plan och bygglagen, (PBL) men ocksa
exempelvis kommunens gronplan och Boverkets riktlinjer (Nystrom & Tonell
2012). I samhéllsplaneringen kan resultatet av planeringen delvis bero pa aktorens
egna perspektiv och kunskap (Nystrom & Tonell 2012). Genom att vilja
fokusomrade och anvdnda en maélbild kan andra inblandade aktdrer gemensamt
forsta syftet (Nystrom & Tonell 2012). Pedagoger som jobbar pa skolor har stor
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paverkan péd hur barn tillats anvdnda skolgardens miljo (Bjorklid & Nordstrom
2007). Vid byggandet av skolgardar arbetar bland annat landskapsarkitekter med
utformningen av skolgarden. Forvaltning av skolgédrdar spelar en viktig roll och kan
vara skild fran Ovriga parkforvaltningen. Andra aktorer &r sédkerhetsinspektorer,
brandskyddsinspektorer och miljoforvaltning (Boverket 2015). Styret och
organisationen kan se olika ut i olika kommuner beroende pa strukturen i
forvaltningen och i upphandling med privata aktdrer (Jansson et al. 2018). Boverket
(2022) har dven vigledning om forvaltning om barns utemiljder.

3.4 Regelverk

Regelverk som péaverkar skolgardar &r av flera olika slag da de stracker sig dver
olika verksamheter (Boverket 2015). Det som styr den fysiska planeringen dr
kommunens o6versiktsplan som enligt PBL ska upprittas och beslutas om 1
kommunfullmiktige varje mandatperiod (NE u.d.). Naturvardsverket bidrar med
kunskap och tar tillsammans med Boverket fram vdgledning om hur kommuner kan
utforma en egen gronplan (Naturvirdsverket 2011). Gronplanen bidrar med
malsattningar, strategier, stillningstagande och riktlinjer som hjilpmedel att fraimja
gronstruktur 1 stadsplaneringen genom  naturbaserade losningar och
ekosystemtjanster (Naturvardsverket 2011).

I PBL (SFS 2010:900) ar det krav att friytor pd skolgérdar ska ge tillrdckligt med
utrymme for utevistelse. Boverket arbetar med allmédnna rdd (FRI - BFS 2015:1)
kopplade till plan- och bygglagen om barn och ungas utemilj6. Boverkets allménna
rdd handlar om kvaliteten pd skolgérdar som innefattar behovet av varierade
vegetations forhallanden, tillgdng till sol och skugga, ljudkvalité, tillgédnglighet och
sakerhet (Boverket 2021). Ytstorlek for skolgdrdar regleras inte med siffror i vare
sig PBL eller allmédnna rad. Daremot beskriver (FRI - BFS 2015:1) att friytan ska
vara "tillrdcklig" och allmidnna ridet att ytan ska ha en storlek som mojliggor
varierade vegetations- och terrdngforhéllanden (Boverket 2020). Enligt Jansson et
al (2021) kan ytmatt i storleksordningen 10 000 kvm for skolgard och 6 000 kvm
for forskolegard vara ldmpliga for att uppna god kvalité och rymma alla 6nskvirda
kvalitéer. Boverket har som malsdttning 40 kvm per barn pa forskola och 30 kvm
for barn pé skola (Boverket 2015). En risk med att sitta ett minimivirde for yta &r
att detta blir fokus, och mindre fokus pé kvalitet (Boverket 2021c). Movium och
Boverket tog tillsammans fram en végledning “Gor plats for barn och unga”
(Boverket 2015). En ny végledning kom 2022 med fokus pé skolornas inne och
utemiljo, ”Utveckla forskolors och skolors fysiska miljé for att lyfta hela samhdllet”
(Boverket 2022d).
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I PBL (2010:900) innefattar att fastighetsdgaren ansvarar for sdkerheten pa
lekplatser ar ansvarig for att forebygga eventuella olyckor sker (Boverket 2022)
Europiska standarden, (EN) innehédller regelverk om sdkerhetsforeskrifter och
stotddmpande material (Boverket 2022¢). EN ska anvéndas vid lekredskap och vid
egenbyggda kan sidkerhetsprotokoll anvidndas for att dokumentera sidkerheten
(Boverket 2022¢).

Artiklar fran Barnkonventionen:

o VArtikel 3: I alla dtgdrder som ror barn ska i forsta hand det som bedéms
vara barnets bdsta beaktas. Begreppet “barnets bésta” dr konventionens
grundpelare. Vad som dr barnets bdsta mdste avgoras i varje enskilt fall och
héiinsyn ska tas till barnets egen dsikt och erfarenhet”. ( Unicef u.4)

e Artikel 12: Barnets rdtt att bilda och uttrycka sina dsikter och fda dem
beaktade i alla fragor som berér hen. Ndr dsikterna beaktas ska hdnsyn tas
till barnets dlder och mognad” ( Unicef u.d)

Skolverket (u.8) utformar laroplanen vilket pedagogerna anvinder i sin
undervisning. I l1droplanen star det att barn ska fa mdjlighet att utforska, reflektera
kring och beskriva sin omvérld (Skolverket u.a).

Det finns behov av foreskrifter med krav pa friytors placering och kvalité for
utevistelse och lek (Boverket 2021c). Goteborgs kommunstyrelse (2021) menar
att det skulle vara svart for stadskommuner att kunna tillgodose skol och forskolor
i titbebyggda omrdden om foreskrifterna skulle gélla. Att inte kunna tillgodose
skol och forskolor 1 tatbebyggda stdder skulle medfora ldngre avstand till
skolorna, kommunstyrelsen Goteborg (2021) hénvisar till barnkonventionen och
att ta hansyn till ”barnets bista” och menar att det &r att barn ska kunna ta sig
sjalvstandigt till och fran skolan.
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4. Intervjustudie

4.1 Naturskolepedagog

Roll och arbetsuppgifter

Naturskolepedagogen arbetar pa Naturskolan i Lunds kommun, som verkar som en
lokal resurs i kommunen for skolverksamheternas utemilj6. Naturskolan startades
1986 med uppdrag om ekologisk hallbarhet men arbetet har sedan dess utokats.

Aktorer

Naturskolepedagogen anser att samarbetet med andra aktorer har blivit battre
genom aren. Tidigare upplevde hon att det fanns svarigheter att samarbeta da det &r
flera olika verksamheter som anvénder skolgirden. Naturskolepedagogen upplever
att Lunds kommun sétt att arbeta sprider sig till andra kommuner, dér fler ser att
skolgarden kan ses som en tillgang. Naturskolepedagogen menar att “Fordelar med
olika aktorerna dr att ha olika vinklar pa samma problem. ~Hur kan vi fran olika
delar av samhdllet lyfta barn och ungas behov att ta risker, fa mojlighet till platser,
fd tillgang till platser ddr de far ha huvudroll och pdverka sin plats? Vi jobbar alla
frdn barnets bdsta, sd kan personer paverka pad olika nivaer, och inte bara fran
undervisning eller planering sd kan vi lyfta olika delar i den fragan .

Diskurs

Naturskolepedagogen upplever att det frimsta som diskuteras kring barns utemiljo
ar sdkerhet. Hon menar att vid deltagande vid fordldraméten diskuteras vérden for
barnen att utvecklas. Naturskolepedagogen anser att barn behdver ses som
kompetenta och att vuxna bor hjélpa barn att utvecklas och lara sig. “Hur ska vi
vdga ta bra beslut for barnets bdsta kopplat till barnkonventionen till exempel?”. 1
samhdllet finns en rddsla for trafikolyckor och att barn ska skada sig. Hon moéter
synpunkter pad barns miljoer tycker Naturskolepedagogen att det finns en
motsittning mellan att “vuxna vill att det ska se snyggt stiligt ordentligt ut, och
barns mdéjlighet att paverka . Hon berédttar om att hyresvérden inte vill att garden
ska se skripig ut, men att det d& handlar om att diskutera varfor det ar viktigt att det
ser ut som det gér. Aven information till allméinheten med till exempel skyltar 4r
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viktigt. I arbete med Naturskolan deltar Naturskolepedagogen pé fordldramoten for
att informera vardnadshavare och sprida kunskap.

Hon tycker att grona miljoer fick ett storre fokus under coronapandemin, bade fran
Skolverket och Folkhidlsomyndigheten som uppmanade skolor att tillbringa mer tid
utomhus. Globalt borjar naturkontakt fa en storre betydelse och folks medvetande
om klimatkrisen bidrar till storre forstaelse for att vi méste ha naturkontakt for att
forstd vad vi manniskor ska vara rddda om.

Regelverk

Naturskolepedagogen upplever att Lunds kommun har varierad topografi och
viaxtlighet i olika zoner som dr viktigt for barn och samhillet. Dessutom har de rad
och riktlinjer kopplade till skolgardar. Aktiviteter utomhus kan passa in i flera delar
av ldroplanen anser Naturskolepedagogen. Rektorn pa skolan ansvarar for
skolgardens sdkerhet. Naturskolepedagogen berdttar om regler om europeiska
standarder for lekutrustning och podngterar att detta inte &r lag for egna byggen.
Hon upplever att vissa tror att sé dr fallet vilket gor att till exempel egna byggen
hindras. Dock finns bra riktlinjer i standarderna som man kan ta vara pd, som
huvud- och fingermétt. Naturskolepedagogen anser att man ska vérdera riskerna
mot de kvalitéerna som ar viktiga for utveckling for barnen.

Naturskolepedagogen ingdr i ett internationellt natverk som kallas The International
School Grounds Alliance (ISGA). Hon ingér dven i ett nitverk om balanserad
riskbedomning och om lagar och regler 6ver hur barns utemiljo ser ut. Det &r viktigt
att kunna visa pa att eventuella faror har noterats, men ocksa att virdesitta barns
utvecklingsmojligheter. Det finns inga domar 1 Sverige efter att barn skadats illa av
egenbyggen. Naturskolepedagogen berdttar att nétverket jobbar hart for
myndigheter ska borja prata om vérden for barns utveckling.

Resurser

Naturskolepedagogen berdr viktiga resurser som ekonomi, kunskap och tid. I Lunds
kommun finns ett projekt som heter “Grona skolgardar” dédr pedagoger kan soka
ekonomiska resurser for att fordndra skolgirden. Projektet finansernas av
kommunen som har en budget pd en miljon dit pedagoger kan ansdka for att
genomfora projekt. Skolorna kan soka ersittning for 75% av ett projekt som kostar
100 000 kr. Det krdvs att barn och unga dr delaktiga i projektet och varje ar
genomfors cirka 40 projekt berdttat Naturskolepedagogen.

Naturskolan i Lund arbetar kunskapshdjande genom att triffa pedagoger och
vardnadshavare. De presentera sig dven pa forvaltningar och bjuder in till kurser
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for att sprida information om vad deras verksamhet kan hjélpa till med. Vid
nybyggnation av skolgirdar kan Naturskolepedagogen vara med och granska
ritningarna for att bidra med kunskap, men det beror pa hur snabbt processen ska
gd. Hon upplyser om virdet av att 10sa material ska fa ligga kvar, inte stamma upp
trdd och delar av skolgarden tillatas vara vildvuxna. Det ér inte av lathet eller brist
pa pengar som det ser ut som det gor, utan att frimja biologisk méngfald och barns
tillgang till 16st material.

4.2 Skolgardsutvecklare

Roll och arbetsuppgifter

Skolgérdsutvecklaren arbetar pad Visterds stad. Arbetsuppgifterna ar halvtid pa
Miljésamordning didr hon bidrar med kunskap och projektledning i
utvecklingsprocesser av skolgdrdar. Hon arbetar dven halvtid pd naturskolan
Askeviken som ligger i ett naturomrade som har fokus pa ldrande pé hallbarhet och
naturkontakt. Hon arbetar nitverkande i flera andra nétverk, grona pedagogiska
skolgardar.

Aktorer

Skolgardsutvecklaren upplever att samhéllsplanerare och politiker dr nyfikna och
vill forsta naturkontakt battre. Hon menar att nir man tinker pa skolgarden sé
“tanker man ofta pd skolan med det ingdr dven elevhilsa, fritidsverksamhet,
trdningsskola, det dr verksamheter med olika syften och mal, man maste kunna
mota alla och inte bortse fran ndgon”.

Skolgardsutvecklaren berdttar att hon genomfor enkétstudier med barn och
intervjuer. I intervjuer med hogstadieelever angdende utemiljo efterfragas mer natur
1 olika aspekter. Det 1 form av ordnad natur néra byggnader och frivéixande ldngre
bort, dven intressanta saker att upptdcka sdsom insekter och att ha fin utsikt fran
klassrummen.

Ansokan till skolgirdsprojekt gors oftast av engagerad pedagog, som hon kallar en
eldsjdl. I utvecklingsprojekten pa skolgérdar efterfrdgas en organisation i form av
en utemiljogrupp for att undvika att bli beroende av bara en pedagog.

Skolgérdsutvecklaren hinvisar till ett lyckat projekt dar en driftansvarig skrev om
alla skotselhandlingar for att anpassa efter mer naturliga skolgardar och

formulerade driften utifrdn barnperspektiv.

Diskurs
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Enligt Skolgérdsutvecklaren rader det lagt intresse for utemiljon fran
utbildningssidan och vissa tycker att den ar helt ovédsentlig. Hon anser att andra
upplever att natur som nédgot diffust, vissa tycker det ar trevligt med tillexempel
skog men ser inte att det kan skapas. Globalt sa lyfts grona skolgardar mycket mer,
som i Paris och Salzburg anser Skolgardsutvecklaren.

Regelverk

Boverket dr progressiva och ligger fore andra myndigheter och ser skolmiljon som
viktig och fokuserar p& vad som behdver implementeras, anser
Skolgérdsutvecklaren. Driftansvariga har mycket att séga till om utemiljon, d& det
finns tydliga matt att utgd ifrdn som europeiska standarden (EN) for lekutrustning.
I vissa tillfdllen backar den pedagogiska verksamheten, sirskilt ndr det handlar om
rddslor och sidkerhetsrisker. Skolgardsutvecklaren —menar att  enskilda
besiktningspersoner kan ha stor paverkan, dd hela miljon kan beddmas utifrén
regelverket kring lekutrustning, trotts att detta inte ska paverka hemmabyggen eller
Ovrig natur pé skolgérden.

Skolgardsutvecklaren tycker att det dr viktigt med inkludering och tillgénglighet
men hon tror att missforstdnd uppstdr om att alla ska kunna vara dverallt pa en
skolgérd. Det &r viktigt att inte ta bort miljo som &r vérdefull for barns utveckling.
Skolgardsutvecklaren anser att Skolverket inte lyfter utemiljons virde tillrackligt,
och att de heller inte kontrollerar utemiljon. Hon efterfragar att Skolverket eller
Skolinspektionen skulle lyfta utemiljons potential. I stéllet &r det enskilda ldrare
eller verksamheter som ser mojligheter till utomhuspedagogik i ldroplanen.

Resurser

Skolgérdsutvecklaren beréttar att kommunen avsétter ekonomiska resurser i form
av en fond som anvinds till utvecklingsprojekt pd de skolgardarna.
Skolgardsutvecklaren har utvirderat alla skolgérdar och av de som har ldgst andel
gronska genomfors projekt for att utveckla skolgérdarna. Syftet med projektet ar att
se utemiljon som en del av 1drmiljon. I de padgdende projekten ar det 7 olika enheter
som utvecklar sina skolgirdar diar med Skolgardsutvecklaren bidrar som
projektledare. Hon menar att det inte behover kosta mycket, for 5000 kr har vissa
lyckats gora helt fantastiska projekt, som vackra rabatter for fjéril.

Skolgérdsutvecklaren menar att pedagoger undvikit att involvera barn i projekt i
ridsla for ett dndrat ekonomiskt ldge, som hade kunnat gora barnen besvikna om
projektet blev ogenomforbart, utan i stéllet hort med barnen om vad som inte
fungerar och vad som hade kunnat fungera béttre pa skolgérden.

Skolgardsutvecklaren bidrar med kunskap och metodmaterial i olika projekt. For
kunskapsinhdmtning dr hon med i nitverk om tillgdnglighetsfragor och balanserad
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riskbeddmning som innebaér att virdera vérdet for barnen mot risken att skada sig.
Dessutom i ett nationellt ndtverk om grona pedagogiska skolgirdar dir de som é&r
med kan ldra av varandra som &r kopplat till ett storre globalt nédtverk.

Samarbete

Skolgardsutvecklaren séger att det “Krdvs otroligt mycket samarbete mellan olika
forvaltningar for att komma vidare, det dr inte bara att gd ut och gora en ny
skolgdrd, det ricker inte med det fysiska utan verksamheten och pedagoger ska
vara involverade i hur de vill anvinda sig av utemiljon”

Skolgardsutvecklaren menar att for att genomfora projekt krivs det att “man far
kroka arm med dem som man vet kan driva framdt, hitta bra samarbetspartner”

4.3 Planerare parkenheten

Roll och arbetsuppgifter

Planeraren arbetar pa parkenheten i Orebro kommun mellan strategier och med att
utforma strategiska styrdokument efter mal som kommunen beslutat om. Hon
ansvarar for drift av offentliga parker i Orebro, vilket iven innebir forlingda
skolgardar, som delvis anvinds som skolverksamheter i kommunen.

Aktorer
Planeraren menar att beroende pa bakgrund och utbildning kan man ha olika
perspektiv, vara olika mycket palédst och olika mycket engagerad ocksa.

Planeraren menar att personalens attityder spelar stor roll for hur barn tillats
interagera med naturen. Hon menar att det finns rddsla for att brista i sitt
tillsynsansvar vilket gor att grona miljoer med rumslighet och méjlighet for barnen
att gdmma sig kan upplevas som problematiskt. En del vuxna har svart att hantera
det medan en del hanterar det jittebra. Planeraren hénvisar till forskaren Marketta
Kyttd och hennes studier om att vuxnas attityder kring hur barn har lov att anvdnda
miljon ar viktig.

Planeraren beréttar att i projektet med naturlekplatser har andra aktdrer involverats,
bland annat konstndrer och vixtexpert som har bidragit med sin expertis har varit
viktig i processen. Planeraren berittar att hennes roll var viktig i borjan for att
tillgodose malbilden for projektet, det har dven varit viktigt med byggledaren som
hon anser varit skicklig 1 att forverkliga malbilden och kunna anpassa efter platsen
under byggskedet.
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Diskurs

Planeraren beréttar att i projekten med naturlig lekplats var en diskurs om fordndrad
malbild dér traditionell skotsel inte var onskvird, utan en naturligare skotsel som
skulle gynna bade gynna barns naturkontakt och andra biotoper for att bidra med
ekosystemtjanster.

Planeraren berittar att trender visar att barn dr ute mindre idag &n tidigare, med att
det dr svirt att bena ut enskild orsakeffekt men att det saknas en vettig diskurs. “Det
sjdlvklara med naturmiljo inte dr lika sjdlvklart ldngre, och de platser ddir barn
vistas ute blir desto viktigare. Ddr borde kraven egentligen hojas for att
kompensera for den minskade tiden utomhus, bdde pda skolgdrdar, parker och
bostadsgardar. Jag tror inte att vi inte dr i kapp att forsta det eller agera pd det.

Jag tror att mdnga platser som barn har tillgang till inte svarar mot behoven som
finns.”

Regelverk

Planeraren hanvisar till PBL och menar att friyta ofta dr central i regler kring
skolgédrd. I Barnkonventionen, paragraf 6 som innefattar god uppvéxtmiljo, har
hennes arbetsgrupp tolkat in att det bland annat innebér att det ska finnas
naturkontakt. Hon anser att det troligtvis ser olika ut beroende pa hur aktérer tolkar
reglerna. Det behovs bra utemiljo for att bidra till den utvecklingen, vilket bland
annat innefattar natur och gront material. En annan person kan ha tolkat det pé ett
helt annat satt. Planeraren berittar att Sverige har satt mil som Folkhdlsomal och
globala malen Agenda 2030 vilket bland annat innefattar hallbara stider. I mélen
star inte specifikt naturkontakt och planeraren tittar pad mélen tillsammans med
forskning om barns utemiljoer for att géra en samlad bedomning. Vilket planeraren
menar visar att naturkontakt dr en viktig del av malen. Angaende regelverk menar
planeraren att: “Det beror pd vilka rad som man viljer att till sig. jag skulle sdga
att det dr lite som dr hdrt styrt, mer upp till tolkning och vilja, vilka personer som
tar vilka beslut och vad de grundar det pa. Finns det inte bestdmda personer i
processer tror jag att det finns stor risk att barns grona utemiljé dr svdra att fa till,
och dirmed far stryka pd foten”.

Resurser

Planeraren menar att kommunen har en budget for reinvestering i forvaltningen av
alla offentliga parker. Det finns en varierande budget for att renovera och underhélla
for att uppfylla de mél som finns i styrdokumenten.
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I projekt med naturliga lekplatser for barn beskriver planeraren att det kriavdes
mycket kunskapsinhdmtning, vilket gjordes genom ldsning av forskning och
studiebesdk pd andra platser i Europa.

I genomforandet av projekten menar planeraren att kostnadseffektiva arbetssétt om
vixtbdddar och védxtmaterial har sparat ekonomiska resurser. Vixtrddgivning har
handlat om att halla nere priserna, som att utgd fran befintlig jord och kdpa annan
kvalitet pa véxterna for att kunna skapa miljoer menar planeraren.

4.4 Driftsansvarig

Roll och arbetsuppgifter

Driftansvarig arbetar som omradesansvarig och leder en arbetsgrupp som utfor
skotsel av utemiljon pa skolor, forskolor och bostadsgéardar. Hon deltar bland annat
1 driftmdten och méten med landskapsarkitekter.

Aktorer

Driftsansvariga anser att samarbetet med andra forvaltningar har blivit béttre med
aren. Hon menar att driftenheten dr involverade i utvecklingsprocesser oftare dn
vad de har varit tidigare. Hon upplever att driftomradet har mdjlighet att bidra med
sitt perspektiv 1 planeringen av nya projekt som praktiska synpunkter som att
underhallsmaskiner kommer in pa omradet. Vissa pedagoger ar mer intresserade av
det grona dn andra, tror att det beror mycket pa eget intresse, att det krévs att
pedagogerna orkar dra i1 det. Ddr tycker den driftansvariga att naturskolan fyller en
viktig funktion som bidragande resurs.

Driftansvariga tinker att det ar svart for barn att veta exakt vilka buskar de gillar,
men huvudsak att vi de har néra till det grona och att man far lov att springa och
inte bara st och kolla pa att det ska vara fint.

Diskurs

Driftansvariga menar att méanga vet att det grona &r bra for hilsan och vidlmaende
for barn, men samtidigt 4r manga rddda for att det grona ska bli en otrygghetsfaktor.
I méten om skolgardar diskuteras tillginglighet och lekutrustning. Det grona
diskuteras inte s& mycket, utan 1dmnas till de personer som har sirskild kunskap
kring det.

Lost material som 16v och pinnar vill vi behélla sa mycket som gér, “det mad se
skrdpigt ut, vad nu skrdpigt dr, men barnen dlskar ju det’. 1 framtiden tror
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Driftansvariga att skolgdrden kommer bli &nnu gronare, anser att d&ven om de ar
grona idag sé dr det pd vdg mot att bli &nnu gronare vilket hon anser vara positivt.

Regelverk

I samtal om regelverk pd skolgardar ndmner Driftansvariga standarder for
lekredskap och tillgidnglighet 6ver skolgarden. Driftansvariga anser att kommunen
har hog ambitionsnivd nir det giller naturkontakt for barn, &ven i ett
larandeperspektiv och i planeringen pa nya dr en viktig del.

Resurser

Driftansvariga anser att kommunen har hog ambitionsnivd nédr det géller
naturkontakt for barn, dven 1 ett ldrandeperspektiv och i1 planeringen av nya
skolgérdar &r det en viktig del.

Processer

I processer anser den driftansvariga att det ar viktigt med god kommunikation, och
att skotsel far vara med i planeringen. Aktdrerna kommer fran olika vérldar och om
de kan mdtas pa ett bra sitt si dr det fantastiskt. Driftansvariga menar att
framgangen 1 ett lyckat projekt har varit den roda trdden, att vara delaktig fran
bdrjan ndr projektet dras igang, och verksamhetens 6nskemaél och barnens idr med i
processen.

4.5 Planerare utbildningsforvaltningen

Roll och arbetsuppgifter

Planeraren é&r utbildad arkitekt och statsvetare pa Stockholm stad. Hon arbetar pa
utbildningsforvaltningen och ansvarar Over grundskolor och gymnasieskolors
fysiska miljo. Hon arbetar halvtid med utemiljoer och gronytefaktor. Hennes roll
innebdr kravstéllningar, funktionsprogram, och hur det ska utforskas.

Aktorer

Planeraren anser sig ha bra samarbete med fastighetségaren, och de dker gemensamt
till exempel pé studiebesok. Hon menar att i utveckling av skolgardar engagerar
skolverksamheter bdde elever och personal. Om elever onskar till exempel mer
gronska kan fastighetségaren granska for att sdkerstélla att snérdjning gér att utfora.
I gestaltandet av skolgardar efterfragar hon analys av rorelsemonster mellan olika
aktivitetsomrdden fran landskapsarkitekter for att kunna undvika att skapa
planteringar dér det riskerar att snabbt bli hogt slitage.

Diskurs
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Planeraren upplever inte att diskursen handlar om naturkontakt utifran barns behov,
déremot pratas det om vegetation i stadsplaneringen med maélséttning att hantera
klimateffekter. Forutsattningarna for naturliga miljoer pé skolgardar idag &r inte s&
bra, da hon ser att andra intressen gar fore i planeringen. I stadsplanering diskuteras
grona miljoer i kombination av rekreation och hon menar att grona miljer utifran
barns behov inte pratas om pd samma sétt.

Planeraren upplever dock att forskning fran bland annat SLU lyfter fragan, och det
finns ett Okat intresse om utemiljon pa skolgdrden inom skolvérlden frin
fritidslarare och biologildrare. Hon anser att bdde Boverket pratar om det och att
foreningar lyfter frigan.

Planeraren anser att naturkontakt pratas mer om i skolverksamheterna &n i
stadsplanering som pratar mer om klimateffekter och rekreation. Natur och grona
miljoer hamnar 1 kldm, 1 forutséttningar 1 att skapa &r forutsittningarna inte bra,
battre pa att bevara naturen som finns. Det giller att se till verksamhetens bésta,
som i Stockholm med mycket prat om virmedar, men for att fi skugga kan ett
solsegel vara mer arbetskrdvande for verksamheten &n att ha trdd som ger
16vskugga.

Planeraren upplever att politiken vixlat fokus fran aktivitet till att rorelse fortsatt dr
viktigt men dven gronskan ar jatteviktig. Stockholm har byggt om skolgardar sedan
2015. Kommunicerar béttre gronska som kostnadseffektivt satt.

Planeraren Onskar att lararhogskolan hojer viarde av utomhuspedagogik och
skoltrddgérdar. Hon menar att for att projekten kan fungera kravs det att minst en
pedagog har bade tid och engagemang att skota. Hon anser att det skulle vara léttare
att skapa om de visste vet att det kommer tas hand om.

Regelverk

Planeraren berittar att Stockholm &dr mer byrakratiskt styrd av att fastighetsbolaget
gor upphandlingar. Styrdokument med malséttningar som kommunen uppritthaller,
Stockholm stads egna styrdokument som de foljer dir de prioriterar virmedar och
dagvattenhanterar diar vegetation rekommenderas som en naturbaserad 16sning.
Planeraren beréttar att Stockholm har riktlinjer friyta pd minst 15 kvm/barn pa
skolgardar. Planeraren upplever att det sker intressekonflikter i Gver ytan i staden,
och ytan pa skolgdrdarna dr avgorande om hur mycket grona miljoer.
Planeraren sdger att “Vi behéver ha en bred palett for att anvinda oss av, eftersom
styrningen och platserna ser sd olika ut”.
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Resurser

Planeraren menar att pedagogerna har begriansade resurser av tid, d& det ar strikt
styrt for olika &mnen. Planeraren anser att det dr begransade resurser for vad driften
kan underhélla i sin budget, men om 6kade ekonomiska resurser gar till underhall
behover resurserna tas ndgon annanstans ifrdn. Nu med ett pressat ekonomiskt lige
med lagkonjunktur och hogre forvaltningskostnader kan detta bli svért anser
planeraren.

Planeraren menar att forutsiattningar for naturkontakt pa skolgardar gér trogt i nya
stadsplaner eftersom det krockar med andra intressen. Ekonomin vager tungt och
kan gora att det bortprioriteras. Planeraren tror att en pusselbit saknas om hur det
ska vdgas mot andra intressen. Hon menar att andra kommuner har lyckats bittre
och hénvisar till Botkyrka till exempel som ocksa ligger i urban miljé som har
lyckats med hogt antal friyta for barn. Hon hénvisar ocksa till Paris som forgronar
skolgardar, som dr dnnu tdtare men lyckas skapa grona lekfulla miljoer som ger
ekosystemtjanster och frdmjar naturkontakt for barn.

Planeraren menar att det dr viktigt att triffa andra tjinsteman som star infor liknande
frdgor, de kan ha en annan projektprocess. Utifran samma budget kan man
astadkomma olika resultat, det kan bero pa resurser. Planeraren anser att deras
forvaltning dr mer byrékratiska och styrda av upphandling. Planeraren efterfragar
att kunna samarbeta mer med parkforvaltning, tillexempel om ett trid i staden fills
kan det tas med till skolgéird for att bli 16st material.

Planeraren menar att de behdver rekommendera minsta yta i upphandling, tydlighet
till konsulter av placering upp rorelsemonster mellan aktivitetsomréaden for att
minska slitaget pa gronytorna.

I tita omraden gdr varsamheterna till nirliggande men det krdver mer resurser och
det ersitter inte den dagliga kontakten med naturen som &r s& viktig, dér &r
skolgarden battre for stressreducering beréttar planeraren.

4.6 Parkingenjor

Roll och arbetsuppgifter
Parkingenjoren arbetar pA Hammar6 kommun. Dar arbetsuppgifter innebér att ha
ansvar for drift och personalansvar inom parkenheten.

Aktorer
Parkingenjoren berittar att enligt kommunens malsittning att utveckla grona
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skolgardar arrangerades en “barntema miljogrupp” bestaende av flera aktorer, nagra
av dessa var skolgardsutvecklare, driftingenjor, elingenjorer, konsulter och
pedagoger.

Diskurs

Parkingenjdren anser att det finns tvd sidor hon méter, dels viljan om den naturliga
fria leken, dels rddslor for att barn ska fara illa. P4 de nya skolgirdsprojekten
upplever parkingenjoren att det kommer mycket positiv feedback.

Parkingenjoren berdttar om att tidigare var méalbilden en villatradgard med klippt
gras och hick, en lekstédllning och en sandlida, vilket innebar hog skotselniva och
hog forvantan fran personal och fordldrar om att det skulle upplevas snyggt med
ordning och reda pé skolgarden. Under &ren har detta fordndrats mer till genom
skiftat fokus till att skolgdrden dr barnens plats och att de inte bryr sig om ifall
rabatten &r rensad, vilket medfor att platsens lekvirde har fatt hogre prioritet menar
Parkingenjoren.

Diskursen om synsittet utemiljon har Parkingenjéren och parkforvaltningen fatt
arbeta med for att fordndra. Parkingenjoren berdttar att det kan finnas en
yrkesstolthet om att skdta och vara duktig pa sitt arbete, samtidigt menar hon att det
forandrade synsittet har medfort att pressen pd driftpersonalen ocksd minskat.
Parkingenjoren menar att fordndringsarbetet har bestitt i att personal fran
driftgruppen varit med 1 projektens alla faser, redan i tidigt skede nér skolgardarna

byggs.

I felanmélningssystemet fir forvaltningen rapporter frdn allmédnheten som
tillexempel tycker att ndgon vaxt behdver beskiras och att skolgarden ser ovardad
ut berittar parkingenjoren. Hon upplever att det dr en skillnad mellan de nybyggda
skolgdrdarna och de dldre skolgardarna i antalet felanmilningar. P4 de é&ldre
skolgdrdarna som paminner om villatrddgdrdar har synpunkterna varit mer
skeptiska medan synpunkterna pa de nybyggda skolgérdarna ar mer tillatande av
exempelvis 10st material och andra skdtselrutiner. Parkingenjoren tror att detta
beror pa vuxnas egna attityder men ocksa pé att i de nybyggda skolgérdarna har det
kommunicerats om att det &r till for barns naturkontakt.

Regelverk

Parkingenjoren hanvisar till standarder for lekutrustning (EN) och vigledningar
frén boverket. Vid riskbedomningar deltar flera personer for att gora en balanserad
riskbedomning, hon menar att det inte dr ndgon hdogrisk som gar igenom.
Parkingenjoren menar att de forsoker ha balansgang, mellan sékerhetsregler och
vérden for barnen pa skolgérden.
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Resurser

Parkingenjoren menar att inblandade aktorer har kunskap om den fria lekens
betydelse genom en kunskapsutbildning om kalkylerad riskbeddmning.
Parkforvaltningen tar vara pé 19st material fran utférda beskérningar i ett lager dér
skolorna sjédlva kan himta eller ringa parkingenjoren att ta med till skolgérden.

4.7 Landskapsarkitekt

Roll och arbetsuppgifter

Landskapsarkitekten arbetar pa ett konsultforetag som uppdragsledare i projekt
med bostadsgardar och skolgardar bland annat. Landskapsarkitekten arbetar dven
som besiktningsperson. Hon arbetar i projekt fran tidigt skede fram till besiktning.

Aktorer

Landskapsarkitekten samtalar med verksamheter och pedagoger genom att delta pa
elevrddsmoten och prata om utformning. Nér det giller samverkan med
verksamheterna tar ibland bestéillaren vissa samtal med verksamheterna internt, det
medfor att inte all information kommer fram till landskapsarkitekterna.
Landskapsarkitekten tror att det frimst beror pa en naturlig orsak med
andrahandskaéllor innebér att viss information faller bort.

Ibland uppfattar Landskapsarkitekten att forvaltarna kan vara lite ridda for hur det
ska skotas, att det ser svart ut men ibland kan det vara enklare dn vad de ar vana
vid. Det brukar bli bra ndr Landskapsarkitekten och forvaltningen samtalar och
forklarar. Det &r viktigt att de som ska skdta omradet inte upplever utformningen
som ett problem. Vid mdten kan dven vi ta del av vad deras erfarenheter.

Diskurs

Diskursen fran skolverksamheterna kan bero pa vilken typ av pedagog hon pratar
med, det kan handla om idrottsmgjligheter eller odling beroende pé intresse. |
dialog med barnen kan hon fé vilda 6nskningar att tolka. Ibland vill anldggare vill
ta ner befintliga trdd i byggandet, da 4r det viktigt att i hela arbetsprocessen forsvara
befintliga trdd ska sta kvar.

Landskapsarkitekten menar att for nagra ar sedan diskuterades gronytefaktor vilket
idag har Gvergatt till ekosystemtjinster. I nuvarande projekt finns krav fran
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bestillare att kunna fordrdja ett 100arsregn, vilket hon menar att gestaltningen kan
gora skolgarden till blir en rolig plats att vistas pa vid nederbord.

Regelverk

Landskapsarkitekten menar att de har koll pé alla regler som géller, men kanske
inte exakt alla boverkets rekommendationer. Det som styr utformningen pa
skolgérdar &r angoringsplatser i specifika projekt. Det dr viktigt med tillgdnglighet,
om inte alla platser pa garden é&r tillgdngliga sa maste vi som utformare motivera
varfor. Landskapsarkitekten menar att parkeringsplatser och plats for transporter
till sjdlva skolan styr utformningen, men det péverkar inte sjdlva designen pa
skolgédrden i stort. Fria lekytor anser landskapsarkitekten att de har stor frihet att
designa efter kvalitetskraven som bestdllaren anger. Sékerhetsavstdnd fran
lekredskap paverkar inte sjdlva designen pa girden 1 stort anser
landskapsarkitekten.

Resurser

Landskapsarkitekten anser att det som styr utformningen i grunden &r ekonomin
och att det dr viktigt att f4 in den ldngsiktiga ekonomin i1 det grona. Hon menar
ocksé att det ar olika budgetar om nir det ska byggas och forvaltas.

Process

Landskapsarkitekten menar att det gar att skapa grona miljoer snabbt och med enkla
medel. For att frimja naturkontakt under arbetsprocessen ér det viktigt att forsvara
befintliga trdd for att de ska std kvar, eftersom “det ger sa mycket i slutskedet”.
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5. Diskussion

5.1 Hur ser barns mojlighet till naturkontakt pa
skolgarden ut?

Ett syfte med arbetet var att undersdka hur barns mdjlighet till naturkontakt ser ut.
Litteraturstudien visar att gronytor pa skolgéardar kan variera i Sverige, dir bland
annat SCB (2022) givit en dversikt av skillnaderna mellan kommuner, men dven
skillnaderna mellan enskilda skolor kan vara stora. Diskursen frdn bdde
litteraturstudien och intervjuerna visar att det finns sammanhang dir naturkontakt
diskuteras bade i Sverige och internationellt, men att naturkontakt inte riktigt fatt
fullt genomslag i samhéllsdebatten.

I Boverkets vigledning ge plats at barn och unga” (2022) beskrivs naturkontakt
som ett av de viktiga syftena med skolgarden, att dessa kom 2015 och har utvecklats
de senaste dren kan bidra att det inte hunnit nd ut 1 diskursen. I litteraturstudien
framkommer att kommuner tar fram egna vigledningar for skolgardar, dessa
innehdller riktlinjer som kan skilja sig frdn boverkets rekommendationer,
tillexempel att boverkets riktlinjer 4r 30 kvm per barn, medan i intervjustudien
framkommer att Stockholm har 15 kvm per barn. Enligt Boverkets remiss ar det
flera kommuner som tagit fram egna rekommendationer som ligger under boverkets
rekommenderade ytor (Boverket 2021c). Skolgardarnas yta hamnar i mélkonflikt
och riskerar att nedprioriteras (Boverket 2021), vilket &ven framkommer i intervjun
med planeraren.

Naturskolepedagogen, parkingenjoren och driftansvariga anser att samarbetet i
deras samstyren ser béttre ut idag dn vad det gjort tidigare pd grund av de é&r
delaktiga 1 fler stadier i planeringsprocessen, de berdttar om vikten av gemensam
malbild bidrar till frimjandet av naturkontakt pa skolgardar.
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Intervjustudien visar att det finns malkonflikter ddr barns naturkontakt
underprioriteras, samtidigt som fortétning sker och barns utrymme minskar sé visar
intervjustudien pd att det finns engagemang hos vuxna men att det finns utmaningar
i arbetet som kriver resurser. I intervjustudien beridttas att det ar viktigt att
inblandade aktorer samarbetar med andra som forstar mélbilden och kan vara med
och driva arbete framét.

I intervjustudien framkommer att vuxnas attityder om utemiljon pé skolgérdar
spelar en viktig roll, dir 16st material kan anses se skripigt ut i vuxnas perspektiv.
Parkingenjoren menar att det dr viktigt med en gemensam maélséttning genom flera
aktorer som forstdr och kan motivera att skolgarden ar till for barnens skull. I
intervju framkom att det anses mer tillitande med 16st material pa nybyggda
naturskolor én vid utveckling av dldre skolgéardar. Intervjustudien visar att kunskap
och att tinka pa barnperspektiv dr viktigt for att i arbetsprocesser om skolgardar
kunna motivera att platsen é&r till f6r barnens skull. Flera intervjupersoner berittar
om vikten av kommunikation till allménheten.

5.2 Hur kan naturkontakt framjas i arbetsprocesser
kring skolgardar?

Litteraturstudien och intervjustudien visar att arbetsprocesser kring naturkontakt pa
skolgardar kriaver resurser i form av kunskap, tid, ekonomi, yta och kvalité. I
Intervjustudien och litteraturstudien framkommer att flera olika inblandade aktorer
ar vanligt vid utveckling av skolgardar. Litteraturstudien visar att invanda
arbetsuppgifter och roller utmanas och 6kat samarbete kridvs och intervjustudien
visar att gemensam maélséttning med inblandade aktorer &r viktigt for att frémja
arbetet med naturkontakt.

Intervjustudien visar att det finns projekt dér planerare kan utvirdera kommunens
befintliga skolgirdar och bidra med att forbittra dem med ldgst andel gronska. I
intervjustudien beskrivs att kommuner kan arbeta for att frimja naturkontakt genom
att avsitta ekonomiska resurser. Skolverksamheterna kan ges mojlighet att soka
ekonomiska bidrag och och i vissa fall projektledning. I intervjustudien visar att i
utvecklingsprojekten finns krav péa att barnen ska vara involverade, vilket bidrar till
naturkontakt och fler hilsofordelar som litteraturstudien visar.

Intervjustudien visar att driften Over omradet kan behdva arbeta mot den
traditionella synen pa tradgardsskdtsel om att gronytor ska vara vilskott med
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klippta griasytor och hickar. Dar kan omskrivning av skotselplaner vara en viktig
del till fordel for ett vildare och naturligare intryck som bidrar med naturkontakt
och kan gynna biologisk méngfald.

Béde litteraturstudien och intervjustudien tyder pd att det att det krdvs resurser i
form av engagemang och fran pedagoger. Om projektet dr beroende av en sé kallad
eldsjél ar projekten mer sérbara om frimjandet av naturkontakt hanger péd enskilda
pedagoger. En 16sning pd detta kan vara att bilda utemiljogrupper dér fler &r
involverad for om projekten endast hdanger pa skolverksamheterna som har redan
ett pressat tidsschema projekten bli svara att genomfora. Intervjustudien visar ocksa
att forskolor &r mer sokande efter utvecklingsprojekt dn skolverksamheterna. I
intervjustudien framkommer att det skulle kunna bero pa att verksamheterna &r
uppbyggda pa olika sitt.

Det ar viktigt att “forsvara” den gronstruktur som finns pa omradet dir nya skolor
ska upprittas enligt intervjustudien. Nar aktoren kan fi medhall fran flera
inblandade aktorer som forstdr virdet av den grona strukturen kan bevarandet av
etablerad natur bidra till att frdmja naturkontakt for barn pé skolgardar.

5.3 Pa vilket satt arbetar olika aktorer for att framja
barns mojlighet till naturkontakt pa skolgardar?

Flera intervjupersoner har erfarenheter av lyckade arbetssétt dar samarbete med
gemensamma mal och tydliga riktlinjer i samhéllsplaneringen ger olika aktorer
lattare att forhalla sig till och strdva mot samma mal.

Enligt intervjustudien har samarbetet blivit bittre ndr forvaltningen far vara med pé
moten och komma med synpunkter {or att diskutera barns utemiljo.

Inom arbetsgruppen dr det dven viktigt att samtala om malbilden for platsen och
kunskap om balanserad riskbeddmning. Forvaltningen kan bidra med 16st material
som naturmaterial till verksamheterna pa skolgardarna for att frimja naturkontakt.
Det underléttas av att ha enkla kommunikationsvégar mellan forvaltning och den
pedagogiska verksamheten. Att kunna dteranvidnda gront material var nagot som
planeraren pa utbildningsforvaltningen efterfrdgade. Intervjustudien visar att
nyckeln kan vara enkla kommunikationsvégar.
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Skolgérdsutvecklare kan bidra med kunskap, projektledning och analys.
Intervjustudien visar att en viktig del av arbetet med att frimja naturkontakt pa
skolgardar gar ut pd att bygga nitverk och skapa engagemang genom
kunskapsutbyte men andra personer.

Nér planerare agerar bestéllare kan de stdlla krav pa vilka virden som ska
tillgodoses. Intervjustudien visar att planerare har kunskap om andra intressen och
malkonflikter 1 samhéllsbyggnad. I arbetet ser de fordelar med att kommunicera
med forvaltare och dven driftansvariga for utbyte av kunskap och forstéelse. For
landskapsarkitekten dar det viktigt att forsoka bevara befintlig natur under
byggskedet om det 4r mojligt och 1 gestaltningen gynna olika typer av vegetation.

Intervjustudien visar att barn kan pdverka sin utemiljo genom att delta i
forandringsprocesser som ror skolans utemiljo. Det ger positiva hélsoeffekter och
bidrar till att kdnna kontakt med naturen och ger delaktighet. Litteraturstudien visar
att engagerade vuxna &dr viktigt vilket ocksd framkommer i intervjustudien. I
intervjustudien framkommer att vuxna som har uppsikt 6ver barnen spelar stor roll
for hur barnen tillats att interagera med miljon. Involvera barn i utformning,
boverket visar att detta — ldroplanen demokratiseringsprocess. Detta kraver
utvecklat barnperspektiv enligt litteraturen.

5.4 Metoddiskussion

Metoden for arbetet som bestod av intervjustudie och litteraturstudie fungerade
overgripande vil 1 genomforandet av arbetet. Metoden att anvinda PPA-modellen
som teoretiska ramverket gav stod till utformningen och analys av intervjuerna.
Svérigheter med att anvidnda denna modell var att sortera intervjumaterialet under
rubrikerna aktorer, resurser, diskurs och regelverk di svaren star i relation till
varandra. PPA-modellen gar ocksé ut pa att se de olika komponenterna 1 relation
till varandra, och som inte alltid kan delas upp 1 de fyra rubrikerna. Intervjuerna gav
bredare underlag dn vad som fick plats under rubrikerna, vilket gav upphov till att
rubriken process lades till i ndgra intervjuer. Intervjuerna gav mycket material som
var svart att hinna analysera inom tidsramen for arbetet, mer tid till analysarbete
skulle kanske ge battre resultat.

Genomforandet av intervjuer fungerade vil genom inspelningsbara videosamtal pa

distans. Problem med att intervjua pa distans kan vara att kroppssprak och
ogonkontakt inte uppfattas pd samma sitt (Kvale & Brinkmann 2019).
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For att fa ett bredare underlag med fler aktorer hade en enkitstudie kunnat
genomforas, dock hade svaren da inte blivit lika djupgaende som var syftet med att
genomfora intervjustudien. Undersdkningen av diskursen om skolgérdar har varit
svar att undersoka. Myndigheter och forskning har undersokts men for att
komplettera detta med arbetsamma aktorer har dven pod avsnitt anvinds, dock ér
avsnitten inte vetenskapligt granskade. En alternativ metod for att undersoka
diskursen om skolgardar skulle kunna vara en enkétstudie for att f4 bredare
underlag och fler perspektiv.

Studiens syfte var att ta ett bredare begrepp och intervjua aktorer som deltagit i flera
olika projekt och jamfora dessa, vilket de utvalda intervjupersonerna hade. For gora
djupare analyser om projekten som intervjupersonerna refererar till hade
undersokningen kunnat avgrinsas till tre och komplettera intervjuerna med
litteraturstudien. En annan avgriansning skulle kunna goras till projekt som géller
endast utveckling av befintliga skolgirdar eller fokusera pd nybyggda skolor dér
naturkontakt frdmjas. I denna studie fanns det fordelar att ha med bada eftersom
flera intervjupersoner deltar i bada processerna som &dven beskrivs i strategisk
forvaltning. Eftersom att frimja naturkontakt pa skolgardar kan behovas pa bade
befintliga och i planeringen av nybyggda skolgérdar.

For ett trovardigare resultat skulle en bredare datainsamling kunna genomféras. For
att fi vetenskaplig grund skulle fler intervjuer behdvas goras for att oka
trovardigheten, enligt Guest et al (2006) bor det vara minst sju fran varje subgrupp.
Pé grund av att arbetet ska goras under kort tid har intervjuer begrinsats.

Ett annat urval av intervjupersoner hade kunnat ge ett annat resultat, tillexempel att
jamfora barns naturkontakt pa skolgéardar i stiders skolgérdar jamfort med utanfor
tatorter.
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Slutsats

I arbetsprocesser dr en gemensam malbild frn planering till férvaltning viktig for
att frimja naturkontakt. Under hela processen ér det viktigt att aktorerna har ett
barnperspektiv for att frimja naturkontakt.

Hur naturkontakt pd skolgardar ser ut hinger till viss del samman med hur
urbaniserade ldgen for skolgérden dr (SCB 2022). For att kunna applicera arbetet i
storre skala skulle ett bredare underlag undersokas.

Gemensam maélbild och kunskapsinhdmtning, ekonomiska resurser har varit
resurser i arbetsprocesser for att 6ka naturkontakten pa skolgardar. Det finns olika
arbetsprocesser dér naturkontakt pé skolgdrdar lyckas, men eftersom samstyret ser
annorlunda ut 1 kommer behdver samstyret anpassas efter olika forutsittningar.
Dérfor finns behov att ha flera metoder att anvinda sig av for att uppna god kvalité
pa skolgédrdar och frimja naturkontakt. Det kan vara kostsamt for en enskild part,
men att dela kunskap och inspirera kan 6ka andra kommuners intressen.

Diskursen om naturkontakt for barn pa skolgérdar har inte fatt fullt genomslag i
samhillet. Arbetet visar att det finns engagemang frén flera aktdrer, och dven
intresse av att ldra av varandra. En global trend om att mildra klimateffekterna med
naturbaserade l0sningar och att samtidigt involvera barnperspektivet kan ha
mojlighet att pdverka diskursen i1 Sverige, men hur omfattande och om det fér
genomslag dtersta att se. Skolgardar kan bidra och vara en del av en héllbar
samhiéllsutveckling genom naturbaserade 16sningar och barnperspektiv.
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Lagar

BFS 2015:1 FRI 1, Boverkets allménna rad (2015:1) om friyta for lek och utevistelse vid
fritidshem, forskolor, skolor eller liknande verksamhet; till 8 kap. 9 § andra stycket, 10
och 11 §§ plan- och bygglagen (2010:900),

PBL. Plan- och bygglag (2010:900)

Video och pod:

Arwidssonstiftelsen (2022) Leken forst! Planering och gestaltning av barns utemiljoer dag
1 [Video] https://www.youtube.com/watch?v=KFEysr4dAyxE [2022-12-27]

Arwidssonstiftelsen (2022) Leken forst! Planering och gestaltning av barns utemiljoer
dag 2 [Video] https://www.youtube.com/watch?v=hV5Sbc2huKk [2022-12-27]

Boverket (2022) Skolgardarnas ytor fortsitter att minska [Video]
https://www.boverket.se/sv/om-boverket/publicerat-av-
boverket/webbseminarier/kartlaggning-av-skolgardar/[2022-12-10]

Arwidssons talks (2022a) Barns rditt till staden. [Pod] Arwidssonsstiftelsen,
https://arwidssonstiftelsen.se/podcast/barns-ratt-till-staden/ [2022-12-27]
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Bilaga 1

Intervjuguide - Naturkontakt pa skolgardar.

Introduktion

Jag heter Lisa Jonsson och studerar pa Sveriges lantbruksuniversitet i Alnarp och jag
skriver mitt kandidatarbete pa 15 hp inom landskapsarkitektur om temat “Naturkontakt
for barn pé skolgardar”. I detta samtal intresserad jag mig for dig och dina erfarenheter
om naturkontakt for barn pé skolgardar.

Inledande fragor
o Ar det okej att spela in samtalet?
e Hur ser din arbetsroll ut? (Vad innebar ditt arbete)
o Pa vilket sitt arbetar du med barns utemiljoer?
e Hur ser du pd barns méjligheten till naturkontakt pa skolgérdar?
Diskurs
e Vad upplever du vara nutida diskussion i samhéllet kring barns utemiljo?
o Upplever du att Naturkontakt dr ndgot som diskuteras om skolgérdar?
Aktorer
e Hur upplever du att andra aktorer arbetar med barns utemiljoer?
Vilka samarbetar du med?
I vilka processer dr du involverad?
Pé vilket sdtt anser du kunna paverka barns roll till naturkontakt?
Har du erfarenheter av att involvera barn i arbetet?
Har du erfarenhet av lyckade exempel av dir frimjandet av naturkontakt
prioriterades?
Resurser
o Vilka resurser har krévts for att frimja naturkontakt pa skolgérdar?
e Vad har varit viktigt i projekten som du deltagit i?
e Vad har stor betydelse i utformningen av barns milj6?
e Hur upplever du att det gar att paverka beslutsprocesser for att frimja barns
naturkontakt?
Regelverk
o Vilka lagar eller regler anser du paverkar skolgardar?
o Vilka regler och lagar paverkar méjligheterna till naturkontakt?
Avslutning
e Hur ser du pd barns mojlighet till naturkontakt pa skolgardar i framtiden?
e Nagot annat du vill tilldgga.
e Férjaglov att aterkomma till dig om jag skulle vilja komplettera med nagon fraga?
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Publicering och arkivering

Godkénda sjélvstindiga arbeten (examensarbeten) vid SLU publiceras elektroniskt.
Som student &dger du upphovsritten till ditt arbete och behdver godkinna
publiceringen. Om du kryssar 1 JA, sa kommer fulltexten (pdf-filen) och metadata
bli synliga och sokbara pd internet. Om du kryssar i NEJ, kommer endast metadata
och sammanfattning bli synliga och sékbara. Aven om du inte publicerar fulltexten
kommer den arkiveras digitalt. Om fler &n en person har skrivit arbetet géller
krysset for samtliga forfattare. Du hittar en ldnk till SLU:s publiceringsavtal pa den
hir sidan:

e https://libanswers.slu.se/sv/faq/228316.

JA, jag/vi ger hirmed min/vér tillatelse till att foreliggande arbete publiceras
enligt SLU:s avtal om dverlatelse av ritt att publicera verk.

L] NEJ, jag/vi ger inte min/var tillatelse att publicera fulltexten av foreliggande
arbete. Arbetet laddas dock upp for arkivering och metadata och sammanfattning
blir synliga och sokbara.
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