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Summary

Following is a summary of the thesis with a brief
description of the process that led to a design proposal
for Vaksalaskolan’s schoolyard with surroundings.

BACKGROUND

88 % of the population in Sweden, lives in cities that
only consists of 1,3 % of Sweden’s total area (SCB
2022). Children’s access to the city’s functions declines
substantially due to urbanisation as the spaces made
for children are the first ones to subside in today’s
densification ideal (Kylin & Bodelius 2015). The
schoolyard plays a huge role in a child’s life, since
school is the one place where children spend most

of their time, outside of their own home (Cosco et al
2010; Mértensson 2009). Schoolyards are especially
important since not all children have an equal access

to recreational spaces and playgrounds (Kristensson
2016). The Children’s Convention states that all
children have the right to an equal and beneficial
environment during their upbringing (Unicef 2021). A
child’s development is dependent on their environment,
and the concept of play equals a child’s way of learning
and therefore developing. It is crucial for a child’s
health and growth that they are allowed to play in a
stimulating environment. A schoolyard’s area, divided
by the number of students, equals the measurement

of open space. The quantity of open space per child
varies wildly from school to school. where denser cities
usually have a much smaller quantity of open space
(SCB 2022). Boverket (2015) claims that the lowest
amount of open space should reach up to at least 30m?
per child to be able to cater to all of the different needs,
thus there are no regulations by law. The amount of
open space is not a quality within itself, but a necessity
to be able to offer the qualities that are essential for a

schoolyard that promotes a child’s development and
health (Jansson et al 2021). The average amount of open
space reduces every year in Sweden due to densification
in our cities. Shared use and play streets can be a
strategy in the much needed process of guaranteeing
children’s stimulating and equal environments and
therefore securing their wellbeing as well as our future
as a community.

THE CASE

Vaksalaskolan, a school located in central Uppsala,
Sweden, contacted SLU as they wished for a redesign
of their schoolyard. Our interest in Vaksalaskolan grew
when we realised the challenges that Vaksalaskolan
entailed. Vaksalaskolan’s schoolyard extends to 4473
m? and the open space per student is as low as 7,7 m%.
A schoolyard with an open space below 10,6 m? has
been proven to cause behavioural disorders and other
issues such as increased risk for bullying and extensive
wear and tear (Jansson et al 2021). Vaksalaskolan’s
lack of open space is partially a result of densification,
where they during the 60’s added a building directly
on the schoolyard since they wanted to enrol more
students. As Uppsala kommun changed the detailed
development plan to enable the possibility of the added
building, they stated in their decision that the students
of Vaksalaskolan should have access to Vaksala torg

as an indirect part of their schoolyard, since the added
building would decrease the already lacking amount of
open space per child (Uppsala kommun 1959).

school yard, since the added building would decrease
the already lacking amount of open space (Uppsala
kommun 1959).

AIM AND FORMULATION OF QUESTIONS
The aim was to prioritise children’s need for an equal
upbringing by creating a proposal that promotes play
values as well as challenges the traditional hierarchy

of the street. In addition, the aim was to exemplify

how a schoolyard with difficult prerequisites can be
designed to increase its affordances and the children’s
independent mobility.

*  How can we redesign Vaksalaskolan's schoolyard in
order to increase the yards’ play values?

*  How can we redesign Vaksalaskolan's surroundings
to enable shared use with Vaksalaskolan?

Figure 1: Uppsalas placement in Sweden
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METHOD

Our method was based on Research by Design by
Roggema (2016). The method is based on intertwining
one’s research and design by trying out design based
solutions as an answer to the research questions
throughout the entire process. The method is mainly
used when a question has the possibility of multiple
answers and is performed through three phases: pre-
design, design and post-design. Within the method of
Research by Design, we used different methods that is
presented below.

Preliminary study and design process
We used three different kinds of creative methods
throughout our design process: brainstorming,
moodboards and sketching. Each method helped us
to communicate our ideas with each other as well as
to create new ones. The design process was active
during the entire project and resulted in a master plan
of Vaksalaskolan’s schoolyard as well as illustrative
sections and perspectives. The process was intertwined
with our preliminary study, where we found that a
child’s day to day-environment is one of the most
important parts of their development. We found that

play is crucial for a child’s development, as well as their

future health. A city that is designed for kids, is a city
that is beneficial for everyone, residents as well as the
economy. The study also revealed a direct connection
between a schoolyard’s size, with their quality.

Case studies

Since shared space between schools and public spaces
isn’t a common practice in Sweden, we decided that the
best way to collect experience and inspiration would

be to travel outside of Sweden to visit a few locations
where they had tested these shared use as a solution. We
visited five different schools where four of them were in
Copenhagen. The four reference places co-utilized the
school’s surroundings as a part of the schoolyard. The
last school was in Berlin, and we went there to gather
inspiration on how to turn a concrete yard into a green
one. The reference studies gave us important inspiration
for design based solutions that were applicable on
small, urban schoolyards and the surroundings. We
learned that shared spaces increased traffic safety and
that physical barriers wasn’t a necessity for students to
keep on the premises.

Figure 3: Site visit at Tove Ditlevsens skole in Copenhagen.
The school maximises the yard by adding play equipment at
unexpected places.

Workshops

To make sure that we incorporated children’s
perspective into our design, we had a workshop with
some of the students at Vaksalaskolan. We met with 40
children, divided into three groups depending on their
age, for one hour per group. We arranged a student-
led tour, where the students took us to different places
in the schoolyard and told us about it. After the tour,
we arranged for a semi structured interview in focus
groups. The most needed qualities that the workshops
concluded was more greenery, more social areas to hang
out at, quieter places as well as more stuff to do.

Figure 4: Workshop at Vaksalaskolan where the students
were encouraged to tell us about their schoolyard by using
post its.

Figure 5: Early sketches of concept and design that we
created in different stages of out design process.



PROPOSAL

The proposal concluded in a concept, a program and an
illustrated design proposal.

The concept

The concept, the shell, was inspired by the details that
we found in Vaksalaskolan’s interior design. We found
that the shell also works well as a euphemism for play
and one’s childhood. A shell has a lot of crooks and
cavities to hide and play inside of, it’s possible to listen
to the sea through the shell. A shell can be cracked,
grown out of, changed and grown into.

Figure 6: The concept illustration illustrates how two
children play with loose materials under the protection
of a seashell. The concept illustrates both them
playing, as well as their childhood and children’s right
to a safe and stimulating local environment

The program
The program frames the four most central points in our
design proposal:

*  We will increase the amount of open space per
children through shared space, since the connection
between a schoolyards size and quality has been
proven to be crucial

We will exercise the children’s right to rule over
their own environment through dialogue, as it is
stated in the law.

*  We will increase the school yard's affordances by
introducing loose parts, water play. vegetation,
topography and flexible materials that gives the
children the possibility to leave impressions and
influence the appearance of the yard.

*  We will create an environment that caters to
children's different needs and interests that
promotes equality.

The design proposal

The proposal increased the schoolyards’ open space by
over 30 % by sharing space with the surroundings that
first and foremost addresses the students. The proposal
introduced a wide variety of play elements through
loose parts and flexible activities and materials. The
proposal is well established in the students’ concerns as
well as desires that we found out during our workshops
at Vaksalaskolan. The schoolyards’ increased size and
affordances creates a space that is more inclusive as
well as less prone to conflict.

Figure 7: Salagatan's new design where play and
children's laughter are allowed to dominate the
Street space.



Figure 8: The master plan shows the
proposal where new vegetation, a play
trail and flexible activities result in a richer
environment and a spatiality that varies.
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Figure 11 A cross-section of the middle part of the school yard. The section
showcases the serving area, the grove and the plateau

DISCUSSION

Our proposal is an example of how a schoolyard’s play
values can be increased, against all odds. We chose
Vaksalaskolan since the case really provided us with

a challenge, but an important one. We claim that the
proposal is a response to today’s trend of disfavouring
children’s right to an equally good environment that
promotes their well being, in favour of densification.
The strategy of shared use can be a motivator for
densification since it allows for more functions to
co-exist on the same area instead of separated ones.
We argue that shared space must not be a facilitator

for densification, since it does come with a lot of
challenges within itself. The challenges of shared space
are those of conflict, lack of maintenance, grey areas
as well as struggles of collaboration between different
establishments (Gustafsson 2021; Malmo stad 2015;
Goteborgs stad 2017). We argue that the strategy of
shared space only should be used where the lack of
open space is critical, like in the case of Vaksalaskolan.
It should be used in a way that prioritises children’s
built environments, since those are the ones that
disappear first in a densification process along with
children not being able to advocate for themselves.

To counteract the need for shared space, a sufficient
amount of open space per child needs to be integrated
into early stages of urban planning processes, where an
increase of students are taken into account.



Sammandrag

88% av Sveriges befolkning bor i tétorter,

vilket endast utgor 1,3 % av Sveriges totala yta.
Urbaniseringstrenden forvéntas fortsétta och barns
miljoer dr de som forsvinner forst dé konkurrensen

om ytan dr stor. D4 barn spenderar majoriteten av sin
vakna tid pa skolan, far skolgirden en allt viktigare
roll 1 barns uppvaxtmiljo. En skolgérds kvalitet har en
stor effekt pa barnens lek, utveckling samt hilsa och
en skolgards kvalitet dr beroende av dess storlek. Detta
till trots, finns det idag inga lagstadgade riktlinjer kring
en skolgérds storlek, vilket har resulterat i att Gver 40
% av barn gér 1 en skola vars skolgird understiger de
forskningsbaserade rekommendationer som finns. Det
hir arbetet gors for att uppmérksamma vilken effekt
marginaliseringen av barns miljoer har pd barnen, men
dven pa samhillet i stort. Arbetet syftar till att foresla en
gestaltning som prioriterar barns jimlika uppvixtvillkor
genom att frimja lek samt utmana gaturummets
traditionella hierarki. Vidare ar syftet att exemplifiera
hur en skolgéard med svara forutsattningar kan gestaltas
med 6kade miljoerbjudanden och rorelsefrihet.

Vaksalaskolan, som arbetet dr applicerat pé, har
idag ett friytemétt 1dngt under rekommendationerna
vilket resulterar i konflikter och omfattande
slitage. Arbetet undersoker hur Vaksalaskolans
skolgédrd samt omgivning kan gestaltas for ckade
lekvarden med samnyttjande som strategi. Arbetet
utgar fran metoden Research by Design dér det
vetenskapliga forundersokandet pagar parallellt
med gestaltningsarbetet. Metoden tillater att nya
fragor uppkommer under arbetets gang, vilka kan
generera nya losningar. Vidare baseras forslaget
till stor del pa litteraturen savél som de géturer och
semistrukturerade gruppintervjuer som anordnades

med elever pd Vaksalaskolan. Gestaltningsresultatet
innebdr samnyttjande med delar av Vaksala torg
samt Salagatan vilket bidrar till att Vaksalaskolans
skolgards friyta 6kar med 6ver 30%. Skolgarden far
dven en gestaltning med 6kade miljéerbjudanden i
form av flexibla lekelement, sociala platser och 16sa
foremal, baserat pd en teoretisk grund. Resultatet
visar exempel pa hur barns behov kan prioriteras
framfor trafik och fortdtning genom att lata barnens
lek dominera det offentliga rummet.

Sammanfattningsvis dras slutsatsen att

samnyttjande inte bor anvandas som argument i en
fortitningsstrategi d4 det tenderar att missgynna
barns livsvillkor. Samnyttjande kan dock anvéndas
som en krishanteringsstrategi i de fall da en skolgards
forutséttningar inte uppnar de riktlinjer som finns,
likt Vaksalaskolan, samt som en strategi for att
prioritera barns plats i staden. I forslaget ligger
friytan fortfarande under de forskningsbaserade
rekommendationerna som finns, da den téita
bebyggelsestrukturen forhindrar en ytterligare
expandering av skolgérdens yta. Darfor foresprakas
en lagdndring som sékerhetsstiller en skolgards
minsta friytematt som ett sitt att skydda barns rétt till
jémlika uppvéxtvillkor.
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| foljande kapitel kommer de féljande delarna att
redogoras for: Bakgrund, projektbeskrivning, syfte,
fragestallning, avgrdnsning samt begreppsdefinition



Bakgrund

Definitionen av ett barn avser varje individ under
arton ars alder och FN:s barnkonvention lagstadgar
varje barns ritt till en god uppvéxtmiljé (Unicef
1989). Ett barns rittigheter och skyldigheter skiljer

sig frdn vuxnas, bland annat genom avsaknaden

av rostrétt (Barn u.d), vilket leder till en begransad
mdjlighet att paverka sin omgivning. Ramarna for

ett barns rorelsefrihet sitts av den vardnadshavare
som har underhéllsplikt vilket paverkar barnets
sjdlvbestimmande samt mojligheter att interagera med
dess ndromrade. Social marginalisering ar ett begrepp
ur samhéllsvetenskapliga discipliner vars definition ar:
individer eller grupper som utesluts fran att ta del av
ekonomiska, sociala och politiska aktiviteter 1 samhéllet
(Karolinska universitetet u.d). Da barn utesluts

ur ekonomiska och politiska beslut som paverkar
deras ndrmilj6 samt 1 viss mén tvingas forlita sig pa
vardnadshavares tillatelse att lata dem delta i sociala
aktiviteter, kan barn 1 det avseendet anses tillh6ra

en marginaliserad grupp. Det menar dven Bishop &
Corkery (2017) som beskriver barn och unga som en
sarbar grupp dir deras behov avfiardas av bestimmande
vuxna.

88% av Sveriges befolkning bor i stider, vilket utgor
1,3 % av Sveriges totala yta, och urbaniseringstrenden
forvéntas fortsédtta (SCB 2022). Kylin & Bodelius
(2015) beskriver hur barns tillgang till staden minskar
pa grund av att platser avsedda for barn, sdsom
gronomraden och bostadsnira lekplatser, byggs bort.
Gill (2021) tillsammans med Kristensson (2016) och
Kyttd (2006) argumenterar for att barns vardagliga
rorelsefrihet, det vill sédga deras mdjlighet att leka och
socialisera pa egen hand utan nérvaron av en vuxen, ar
det som skapar en barnvinlig stad. Barns rorelsefrihet

INLEDNING

begrinsas av bristande trafiksékerhet sdvil som vuxnas
upplevelse av trygghet 1 ndrmiljon. Gill menar vidare
att gaturummet ar den miljo som har storst potential
att gynna barns rorelsefrihet och sociala méten.
Aktiviteter sdsom att gé, cykla eller leka frimjar en
god hélsa hos befolkningen pa 14ng sikt, men i takt
med att miljoforstoring och fortatning okar 1 stader
motverkar det viljan och mgjligheten att utdova dessa
aktiviteter. I och med urbaniseringen stélls hogre krav
pa god stadsplanering och barnens behov och perspektiv
bor dérfor prioriteras (Gill 2021; Kristensson 2016).
Kvaliteten pa vara stider kommer avgdra var globala
framtid, dér design som inkluderar barns perspektiv
skapar béttre stader for samtliga invénare (Gill 2021).
Gill menar att det som barn behdver - gronytor,

frisk luft, sdkra gator, tillganglighet och frihet - d&ven
har en positiv inverkan pa dvriga samhillsgrupper.
Kristensson (2016) argumenterar for att tillgdngen till
grona rum &r en rattvisefraga, dir lokala brister skapar
ojdmlika uppvixtvillkor for barn. Hon menar dven att
fortétning &r en ledande orsak till ojamlik fordelning
av socialt kapital och att det behovs uppmérksammas
inom stadsbyggnadspolitiken. For varje tiokrona

som investeras 1 kvaliteten av barns lekmiljder 1
larandemiljder, gér samhaéllet plus éttio kronor, tack vare
barnets forbéttrade utveckling och hilsa (Gill 2021).

1
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Figur 12 Nar vi besokte Vaksalaskolan for forsta gangen lekte

flera barn valvet som utgor skolans entre
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Barn &r inte utomhus i samma utstrickning som
tidigare generationer och tid som spenderas pa fri lek
har minskat till forman for arrangerade sportaktiviteter
(Gray 2011). Skolgardsmiljon har dérfor en sédrskilt
viktig roll i barn och ungas utomhusmiljo, da de
spenderar en stor del av sin tid dir. Sarskilt da alla barn
inte har en jamlik tillgang pa lek- och rekreationsytor.
Kristensson (2016) menar att skolgardsmiljon blir desto
viktigare da barnens rorelsefrihet minskar samtidigt
som de bostadsnira lek- och rekreationsmiljoerna blir
mindre och mer begransande. Hon menar vidare att det
stéller hogre krav pa de miljoer som faktiskt finns att
tillga.

Enligt FN:s barnkonvention har alla barn ritt till en god
uppvaxtmiljo, och forskning visar pé att den fysiska
utemiljon har stor betydelse for barn vilméende,
utveckling och hélsa (Jansson et al 2021). Samtidigt
sker en utveckling dir skolor byggs ut for att ta emot ett
okat elevantal. Det resulterar i ett minskat fritytematt,
vilket avser skolgédrdens totalyta fordelat pa antalet barn
(friyta, u.d). Det i sin tur resulterar i att hogre krav
stélls pa utformningen av den yta som finns att tillga {or
att tillgodose de behov som kréivs for en vilfungerande
och utvecklande utemiljo (Jansson et al 2021). Att

utga ifrdn begreppet “behov” kan vara problematiskt i
argumenterandet for kvaliteten av barns utomhusmiljéer
(Kylin & Bodelius 2015). De menar att begreppet
“behov” ar svardefinierbart, och beroende av kontext.
Risken &r att barns behov av lekmiljoer bortprioriteras
till forman for stadens behov.

I plan- och bygglagen finns riktlinjer p4 méngd friyta

som ska finnas i samband med en nybyggnation av en
skolgérd samt att det vid brist av utrymme alltid ska
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prioriteras friyta framfor parkeringsplatser, men det

ar sedan upp till vardera kommun att bestimma egna
riktlinjer (Boverket 2015). En brist pa friyta kan anses
strida mot barnkonventionen men inga rittsfall har
dnnu provats (Agyeman & Duncan McLaren 2015).
Forskningen pekar pa att skolgardens storlek &r en
grundlaggande faktor for skolgardens lekvirde, da det
mojliggor kvaliteter sdsom naturliga material, gronska
och varierande rumslighet samt minimerar konkurrens,
konflikt och slitage (Martensson 2009; Martensson
2013; Martensson et al 2009; Ménnik et al 2018; Kylin
& Fridell 2021; Jansson et al 2021).

I en studie av Kylin & Fridell (2021) dar de undersokte
skolgérdars friyta och kvalitet ur ett barnperspektiv
noterade de att den faktiskt lekbara ytan pa skolgéardar
oftast dr mindre 4n den uppmatta friytan. Nagra orsaker
som de noterade var att exempelvis buskage och
vegetation var sa pass slitet att det inte fanns nagot
lekvirde, eller att cykelparkeringar och sopstationer var
placerade pa friytan. Vidare drogs slutsatsen att manga
av Sveriges skolgardar troligen har en mindre lekbar yta
an angiven friyta per elev, dér en for liten yta kan strida
mot barnets ritt till en god uppviaxtmiljo och darmed ett
gott liv.



PROJEKTBESKRIVNING - Byggnaden kommer att inkrdkta pd den redan nu
Vaksalaskolan kontaktade SLU i intresse av att for tranga skolgarden. Forslaget forutsdtter en sadan
utformning av Vaksalatorg att skoleleverna fa mojlighet

samarbeta kring ett forslag pa omgestaltning av sin
skolgérd. Vért intresse for Vaksalaskolan vécktes

da vi tidigare i var utbildning intresserat oss for
problematiken géllande friyta och kvaliteter pa
skolgardar och hur det relaterar till barns hélsa

och vdlmaende. Vaksalaskolans skolgard har i sin
utformning en liten och ovarierad miljo, vilket starkte
vart intresse for att arbeta med Vaksalaskolan dé vi
sag ett stort behov av forbattring. Vaksalaskolan &r en
grundskola i centrala Uppsala, med en omfattning pa
580 elever, fran forskoleklass till arskurs 9 (Uppsala
kommun 2020a). Byggnaden ritades av davarande
stadsarkitekten Gunnar Leche ar 1927 och dr @n idag
uppméirksammad for sin arkitektur. Vaksalaskolan

att anvéiinda viss del av torget som rastplats. (Uppsala B> . Dl 27 ! -4 e ' N & o o
kommun 1959) ; : ' pny G

Lo Lo \iaksa'l'és'k__dla:n".'” [

Idag nyttjas inte torget som rastplats at eleverna och
kommunen har i nuldget inga planer pé att mojliggora
det.? Eleverna har inte tillstdnd att liamna skolans
omrade under skoltid, utan ar hianvisade till att

spendera sina raster innanfor skolgardens grénser.
Engagemanget kring Vaksalaskolans utformning &r stort
inom skolan, bade hos personal och elever, vilka gérna
ser en forandring av utomhusmiljon. Personalen har

en utemiljogrupp déir de genom enkla medel forsoker
forbattra skolgardens kvaliteter. *

ir sedan 2001 forklarad som byggnadsminne och . o Ly
byggnaden har tillsammans med den samkomponerade Friyta Vaksalaskolan = 7.7 m? g, dl{Pp:aIE_.
vixtligheten ett starkt skydd. Skolgédrden med L2 / ; . % F e S 3_" as
dess ytmaterial och utrustning #r inte skyddade av ¥ b iy 4 o] 0 AN e b
byggnadsminnesforklaringen och en upprustning av ALK B 1 RN e S!_otte___tl

S

skolgarden dr mojlig med Linsstyrelsens tillstind.'Ar
1959 fick Vaksalaskolan tillstdnd for en tilliggsbyggnad
som byggdes pé skolgirden och som idag rymmer
matsal, bibliotek och uppehallsrum. Inom snar framtid
planeras dven ett skolcafé i samma lokaler. Skolgérdens
friyta ligger pa 4473 m? vilket ger ett friytematt pa L i
cirka 7,7 m? per barn, som motsvarar ungefér 60 %

av en genomsnittlig, svensk parkeringsplats. Den @
lekbara ytan dr desto mindre, uppskattningsvis runt
4000m?, se figur 15. Friytan, som ligger langt under
rekommendationerna fran Boverket, utsétts for stort
slitage varpd gérden till stor del bestar av asfalt. |
samband med att tilliggsbyggnaden godkéndes i
detaljplanen upprittade kommunen ett motkrav:

Rekommenderad
friyta = 30 m?

—— Parkeringsruta = 12,5 m?

Figur 13: Diagrammet visar forhallandet mellan arean for
en parkeringsplats, Boverkets rekommenderade friyta
samt Vaksalaskolans skolgadrds nuvarande friyta.

2 Sara Ryttar, landskapsarkitekt och projektledare pd Plan- och Byggenheten,
Uppsala kommun, per mail den 25 februari 2022

1 Henrik Gartz, Bebyggelseantikvarie Uppsala 3 Sanna Nowinski, skolpsykolog pd Vaksalaskolan, muntligen den 24 mars

Lansstyrelse, per mail den 01 februari 2022 2022 [ '-_ i ..". ¥ e v |7~ '_ R FIGUR 14: UPPSALA 18 :
N TR R e et ¥ Original flygfoto Google Maps o

i
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Ett intresse gillande utemiljogrupp finns dven

hos eleverna, dir uppstarten av en elevbaserad
utemiljogrupp pagar. Skolgirden domineras idag av

en fotbollsplan och tva basketplaner vilka tar upp en
stor del av skolgardens friyta och star for mycket av de
konflikter som uppstar. Aminpour, Bishop & Corkery
(2020) beskriver mellanrumsplatser som mindre ytor
mellan aktivitetsplatser vilka ger utrymme for sjélvstyrd
lek. Vidare beskriver Aminpour, Bishop & Corkery att
mellanrumsplatserna har en viktig funktion, sérskilt
viktig for flickor, dd de ger utrymme for mer sjélvstyrd
lek. Mellanrumsplatserna &r dock ofta forbjudna
omraden pa skolgarden och sé ar dven fallet pa
Vaksalaskolan. En del ytor, exempelvis bakom matsalen
och 1 “valvet” vid huvudentrén, &r pd Vaksalaskolan
forbjudna att vistas pa under rasterna, da skolpersonalen
inte har direkt overblick 6ver dessa platser, trots att det
ar omrdden dér barnen gérna vill vara. Reglerna for
forbjudna omraden varierar nagot 6ver arskurserna, men
den samlade upplevelsen frin eleverna dr att de inte

har tillatelse att vara pa platser dir de girna skulle vilja
vara. Skolgardens fa kvadratmeter utnyttjas i dagslaget
inte effektivt, och eleverna saknar platser dir de kan
leka lugna lekar eller vara ifred.

Trenden dér skolgardarna blir allt mindre har bidragit
till att offentliga parker och lekplatser forvintas fylla
behovet av utvecklande utomhusmiljoer vilket &r
nagot som skapar konflikt och slitage (Beckman 2018;
Gustafson 2021). Samnyttjande kan anvindas som

en resurs 1 effektivisering av markanviandning nér
staden fortdtas, men risken med att skapa rum for flera
viktiga funktioner pd samma yta, exempelvis genom
samnyttjande av offentlig park som forskolegéard, ar att
platsen inte blir bra for ndgon.

16

Nér flera av stadens rumsliga kvaliteter forvintas
samsas om samma utrymme kan det bidra till grdzoner
1 ytans funktion och forvaltning, exkludering av
mindre konkurrenskraftiga samhéllsgrupper samt en
upplevd otrygghet (Goteborg stad 2017). Vi anser

att samnyttjande inte bor anvindas som en utvig i
skapandet av billiga utomhusmiljder, utan vi viljer

att se samnyttjande som en form av krishantering.
Vaksalaskolans friytemétt ligger pa en sadan 1ag niva

otillginglig yta: 700 m?
1
uppskattad olekbar yta: ca 400m?

friyta: 4473 m?

Figur 15: Diagram over skolgardens friyta dar skolgardens
totala yta visas i relation till dess lekbara yta.

att barnen riskerar problem som fetma samt undvikande
och aggressiva beteendemonster (Jansson et al 2021)
och skolgardens storlek ar en grundldggande faktor for
att kunna tillgodose en bra miljo for barnen. I forslaget
foreslas darfor samnyttjande med Vaksala torg, enligt
den radande detaljplanen fran 1959, se bilaga 1, samt en
form av samnyttjande med Salagatan dir skolbarnen far
foretrdde framfor trafik och Gvriga besokare.

=
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varnsgatan ;
-I ; 2 : ... -.

Salagatan %
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g

Figur 16: Flygbild over Vaksala torg och skolgard. Kartan redovisar

gransdragningar, byggnader och vagar for den aktuella ytan.
Flygbild fran Google maps med tilladgg av forfattarna



Syfte

Syftet &r att foresla en gestaltning som prioriterar
barns jamlika uppvéxtvillkor genom att frimja lek
samt utmana gaturummets traditionella hierarki.
Vidare ar syftet att exemplifiera hur en skolgéard
med svara forutsittningar kan gestaltas med 6kade
miljoerbjudanden och rorelsefrihet.

INLEDNING

Fragestallningar

*  Hur kan Vaksalaskolans skolgdrd omgestaltas for
okade lekvirden?

*  Hur kan Vaksalaskolans kringliggande, offentliga
ytor omgestaltas for att mojliggora for samnyttjiande
med skolverksamheten?

Figur 17: Vaksalaskolan sett fran Vaksala torg, med valvet
som utgor huvudentre.

Avgransningar

Da projektet baseras pd Vaksalaskolans forfrdgan om att
ta fram ett gestaltningsforslag innebar det en geografisk
avgransning till Vaksalaskolans nuvarande skolgard
samt kringliggande offentlig yta. Slutprodukten
presenteras pa ett idéplan, vilket medfor att tekniska
16sningar pa detaljnivé inte presenteras.

Amnena forvaltning, drift och ekonomi avgrinsas

d4 de gar utanfor det teoretiska arbetets ramar dven

om frdgorna uppmuntras att undersdkas vidare for att
fi en forstaelse dver forslagets mdjliga utmaningar.
Forslaget medfor en fordndring av biltrafik pa Salagatan
dé gestaltningen foresldr en hastighetssdnkning och
omdisponering av ytan. Fordndringar i trafikflodet

och foljder av detta kommer inte att utredas utan
behdver undersokas vidare vid realisering av forslaget.
Avgréansningen géller dven for dndringar i den aktuella
detaljplanen som skulle behdva goras vid realisering av
forslaget, men dven det uppmuntras undersokas vidare.

Arbetet avgransar samnyttjandet till att endast omfatta
samnyttjandets mojligheter till att frimja lekvarden
utifran barns perspektiv.

Begrepp

Nedan foljer en utredning av centrala begrepp och hur
de anvénds i arbetet.

Lek (Lek u.d): Utveckling genom att utforska sig sjalv
och sin omgivning, socialt, kreativt och motoriskt.

Friyta (SFS 2010:900 8 kap. 9§): Markomrade avsett
for lek och utevistelse i anslutning till byggnation,
sasom skola och forskola. Friytan innefattar endast den
mark som barnen kan ta sig till och anvénda pa egen
hand utan tillsyn vid utevistelse.

Lekbar yta (Kylin & Fridell 2021): Den del av friytan
som faktiskt ger utrymme for lek och umgénge.

Samnyttjande (Goteborgs stad 2017): Samnyttjande
innebér att en markresurs, gemensamt eller enskilt dgd,
anvinds till olika aktiviteter av olika malgrupper.

Miljoerbjudanden (Martensson 2009): Fran det
engelska affordances (Kyttd 2006). Ett foremals eller
plats anviandarmgjligheter utanfor dess, eventuella,
forutbestdmda syfte.

Rorelsefrihet (Gill 2021): Ett barns mojlighet att

rora sig, leka och socialisera fritt 1 sitt ndromrade utan
Overvakning av en vuxen.
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Kapitlet omfattar en beskrivning av examensarbetets metoder
som anvands for att besvara arbetets fragestallningar. Metoden
innefattar en litteraturéversikt samt metametoden Research by

Design, som anvands som en overgripande metod genom hela
arbetet.



Research by Design

Var metod utgick huvudsakligen fran metametoden
Research by Design dér det vetenskapliga
undersdkandet pagér parallellt med gestaltningsarbetet
(Roggema 2016). Research by Design dr en metod
som &r lamplig att applicera da fragan inte endast
kan besvaras med ett svar. Metoden &r indelad 1 tre
faser: pre-design, design och post-design (Roggema
2016). Metoden valdes utifran premissen att vi i var
gestaltning 6nskade ha en fri dynamik mellan vad vi
fann inom vetenskapen och och var gestaltning som
ett undersokande av 16sningar. Metoden tillét oss att
upptéicka nya fragor under arbetets gang dar vi, tack
vare det parallella tillvigagangssittet, vidare kunde
undersoka ytterligare losningar (Roggema 2016).

PRE-DESIGN

Roggema (2016) beskriver att den inledande fasen
karaktériseras av forstaelse for problemet som ska l6sas.
Vidare menar han att kunskapsinhdmtning bidrar till
insikter som paverkar de kommande designldsningarna.
I vért fall innefattade pre-designfasen den inledande
litteraturdversikten, se kapitel en bra uppvixtmiljo

samt samnyttjande sida 28 respektive 35, inventering
och analys av Vaksalaskolan, se kapitel platsanalys

sida 57, samt studie av referensprojekt, se kapitel
referensprojekt sidan 40. Genom vart undersokande

av det radande forskningslaget kunde vi borja

formulera vara fragestillningar. Det var forst efter

det som vi kunde svara pa om vart arbete krivde en
designbaserad 16sning och dirmed var lamplig for
metoden Research by Design (2016), vilket vi anség var
fallet. Vidare arbetade vi fram ett koncept med hjélp av
idégenerering, se kapitel kreativ utforskning sida 25,
och tillsammans med moodboards och skisser, se sida
25, vixte det fram en bdrjan pé ett gestaltningsforslag.

METOD

DESIGN

Roggema (2016) beskriver designfasen som hjértat

1 processen, dir den interaktiva designprocessen
intensifieras. Det forutsdttningslosa skissandet &r ett
av arkitektens viktigaste verktyg, dir man genom
olika skisser testar sina forslag (Birgerstam & Nord
1997). Vi gick in i designfasen genom idégenerering
och skisser, se kapitel kreativ utforskning sida 25.
Under hela gestaltningsprocessen pégick fortfarande

forstudien i form av litteraturdversikt och analysarbete.

Vi kunde genom var analys tillsammans med
litteraturdversikten och en workshop med eleverna
pa Vaksalaskolan, se kapitel workshop sida 62, arbeta
fram en rad programpunkter som vi ansag avgorande
for designlosningarna. Programpunkterna arbetades
fram med hjdlp av idégenerering, se kapitel forslag
sida 65. Efter att vi skissat oberoende av varandra,
skissade vi tillsammans och genom testande av
designlosningar sinsemellan kunde vi landa 1 ett
gestaltningsforslag som vi ansag var en av manga
mojliga l0sningar pa vara frigestillningar. Under
tiden som presentationsillustrationer gjordes for
gestaltningsforslaget uppstod hela tiden nya fragor,
dér vi tillsammans rationaliserade kring de olika
l6sningarna. Gestaltningsforslaget i sin helhet blev
dérfor inte fardigt forrén langt in i post-designfasen.

POST-DESIGN

Den slutgiltiga fasen post-design beskrivs av
Roggema (2016) som den kommunikativa fasen. Det
ar i metodens slutskede som resultatet presenteras
tillsammans med dess forviantade effekt pa samhillet.
Den interaktiva designprocessen avslutas, medan

en kommunikation mellan problemformulering och
16sningsforslaget paborjas dar de nya kunskaperna och
insikterna kan delas med omvérlden. I vart fall speglar
publiceringen av det hér arbetet véar post-designfas.
Genom var presentation av problem och 10sning samt
applicering i ett storre samhéllsperspektiv bidrog vi till
kunskapsbildningen inom @&mnena barns lek och hélsa
samt samnyttjande.

Research by Design

Materialinsamling

Problemformulering

Skissarbete
Platsanalys
ldéegenerering
workshop med |studieresa
elever - referensprojekt

Layout
Gestaltning

Figur 18 Diagrammet redovisar arbetets olikra metoder
enligt RBD. Respektive block redovisar respektive metod,
nar den genomfordes och uppskattad tidsatagande.



Litteraturoversikt

Forstudien inleddes med en litteraturgenomgang inom
tva kunskapsomraden: en bra uppvixtmiljé samt barn
och ungdomars lek. Litteratursokningen kom i ett senare
skede dven att beréra kunskapsomradet samnyttjande
inom en skolgdrdskontext. Litteraturoversikten bidrog
till insikter kring sambandet mellan barn och ungas lek,
deras utveckling samt deras uppvaxtmiljo. Vidare kunde
vi genom litteraturskningen kartldgga den teoretiska
grund som utgjorde bakgrunden till vart svar pé arbetets
fragestdllningar.

En av huvudkillorna for arbetet var Tim Gills bok
Urban Playground (2021). Tim Gill &r forskare,
forfattare och talesperson i diskursen kring barns rétt till
lek, rorelsefrihet och inkludering 1 samhéllsplaneringen.
Utifrén Gills teorier fokuserade vi pa att finna svar pa
foljande fragor i vart vidare sdkande:

+  Vad innebdr en bra uppvixtmiljé?

+  Hur skapar vi virdeskapande miljoer for barn i
urbana miljéer?

+  Hur inkluderas barn i samhdllsplanering idag?

ENBRA  SAMNYTTJAN VAKSALASKOLAN
UPPVAXTMILJO
sid 28 sid 35 sid 15

Figur 19: Visar forstudiens olika delar och var i arbetet de de
gar att lasa om.
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For att f4 djupare forstaelse for vikten av barns lek
och lekmiljder, vinde vi oss till Fredrika Mértenssons
forskning kring barns utomhusmiljder i relation till
deras lek. Vidare anvénde vi oss av Mérit Janssons
forskning om skolgardar, barns lek, barnperspektiv
samt héllbar vegetation. Fredrika Mértensson och
Miarit Jansson tillsammans med Julia Schneider, Maria
Kylin och Linnea Fridell utgjorde en stor del av var
bakgrundsforstielse for sambandet mellan skolgardens
yta och dess kvalitet. De vetenskapliga artiklarna
kompletterades med publikationer frdn Mimmi
Beckman, olika kommuner samt barnombudsmannen.

I takt med att diskursen om lek kopplades allt titare
thop med friyta, kom fragestillningen dven att inkludera
samnyttjande som ett svar pa var forsta fragestillning.
Litteraturoversikten kom darfor dven att inkludera
samnyttjande och hur samnyttjande kan anvindas som
metod for att skapa béttre lekmiljoer for barn och unga.
Fragan dr aktuell i ett stadsbyggnadsideal som priglas
av fortdtning, men det saknas erfarenhet och forskning
pa dmnet i en svensk kontext. Litteratursdkningen
breddades dérfor till att dven inkludera
populdrvetenskapliga artiklar och referensprojekt.

Figur 20: Genom skissandet kunde vi utforska den teori som
vi laste om i forstudien.



Referensprojekt

Forskning pa samnyttjande av gatumiljoer som
permanent skolgédrd visade sig under litteratursokningen
vara bristande, vilket ledde oss till valet att gora
studiebesOk av referensprojekt dir vi kunde samla
inspiration till gestaltningslosningar for att komplettera
kunskapsinhdmtningen. Flyvbjerg (2006) hdvdar

att for amnen inom samhallsvetenskap, i vilket
landskapsarkitektur ingar, krévs en teoretisk och
praktisk grund. Han hédvdar att samhallsvetenskapliga
teorier stirks genom studier av goda exempel di
teorierna drivs av problemlosning och inte metodologi.
Han menar vidare att insikter som gors utifran
observationer av referensprojekt dr fler och mer
komplexa i den bemirkelsen att observatdren aktivt
maste sitta sig in 1 de sociala aktiviteter och utmaningar
som sker for att fa en heltdckande forstaelse. I vart fall
kompletterade referensprojekten litteraturdversikten
genom att agera exempel pa problemldsning i en urban
kontext ur ett barnperspektiv. Exempel pa samnyttjande
i svensk kontext behandlar fraimst skolgardar som
samnyttjas under kvéllar och helger for fritidsaktiviteter
vilket inte var i linje med vart mal med arbetet. I och
med franvaron av referensprojekt i svensk kontext
valdes projekt frdn andra lander inom Europa med
liknande forutséttningar avseende friyta och urbana
lage.

Projekten valdes ut med hjélp av var handledare

och bedomdes vara mojliga att applicera i en

svensk miljo. Samtliga referensprojekt har likheter
med Vaksalaskolan forutsittningar gillande friyta,
urbant l4ge och malgrupp. Fyra exempel aterfinns

1 Kdpenhamn, dér samtliga exempel samnyttjar ett
gatuutrymme eller torg som resultat av en trdng och
urban skolgéird. Samtliga skolgérdar har omgestaltats

METOD

under det senaste decenniet och bedomdes dérfor
vara applicerbara i dagens moderna kontext. Det sista
referensprojektet som studerades, ligger 1 Berlin och
skiljde sig fran ovriga referensprojekt da fokus inte
var pa samnyttjande, utan héllbar vegetation och 16sa
foremal. Innan omgestaltningen av skolgarden bestod
den, likt Vaksalaskolan, av stora delar asfalt.

Samtliga referensprojekt besoktes under perioden 3
mars till 11 mars. Innan besdken samlades information
kring skolans forutsittningar, yta och utformning.

En lista, se bilaga 2, ssmmanstélldes vilket utgjorde
frdgeunderlag att ta i beaktning under besoken.
Frigorna togs fram med stod av Orebros kvalitetsanalys
(Beckman 2018) samt litteratur av NACTO (2020).
Under besoken studerades dels gestaltningen av
miljoerna men dven besdkarnas rorelsemonster och
om, och i sa fall hur, de interagerade med redskapen.
Anteckningar och foton togs under besdken vilka
sammanstélldes och diskuterades i direkt anslutning till
besoken for att minimera kunskapsbortfall. I enstaka
fall besoktes referensprojekten vid mer dn ett tillfalle
for att undersoka hur anvéndningen skiljde sig under
olika tider och dagar.

REFERENSPROJEKT

Tove Ditlevssens skole, Kopenhamn
Israels Plads, KOopenhamn
Guldberg skole, Kopenhamn
Skolen Ved Seerne, Kopenhamn

Reinhardswald-grundschuele, Berlin
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Platsanalys

Platsanalyserna utgick fran Vaksalaskolans skolgard
samt dess omgivning och gjordes i syfte att fordjupa
forstaelsen for Vaksalaskolans specifika forutsittningar,
vilka utgdr grunden for gestaltningsforslaget. Parallellt
med platsanalyserna samlades material in frdn Uppsala
kommun samt genom kommunikation med anstéllda
pa skolan. Platsbesoken gjordes den 27 januari och

24 mars 2022 under dagtid samt den 18 mars 2022
under kvillstid. Under besdken inventerades och
fotograferades vaxtmaterial, ytskikt och viss interior.

OVERSIKTSANALYS

Inledningsvis togs en dversiktsanalys fram dver
Vaksalaskolans skolgard med omnejd i syfte att forsta
skolan sammanhang i relation till Uppsala som stad.
Aspekter som sérskilt undersoktes var:

» Nairliggande parker & lekplatser
» Trafik och parkeringsplatser

* Kollektivtrafik

» Viktiga strak och malpunkter

+ Kringliggande bebyggelse

Dessa aspekter bedomdes viktiga da de har en direkt
inverkan pé elevernas rorelsefrihet och da utbudet
av kringliggande funktioner, som exempelvis parker,
kan komplettera utbudet pa skolgarden. Resultatet
sammanstélldes dérefter i text och kartform.
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INVENTERING

Under det forsta platsbesoket, den 27 januari,

gjordes en inventering av skolgéarden. Inventeringen
kompletterades under platsbesdket den 24 mars.
Inventeringen gjordes i syfte av att fa en bild av
platsens fysiska forhdllanden och frutsittningar samt
hur det paverkar anvdndningen. Inventeringen utgjorde
grunden for en analys 6ver platsens forutsittningar,
karaktir och upplevd rumslighet.

Under inventeringen studerades:
» Ytskikt och vegetation

* Topografi och rumslighet

» Aktiviteter och funktioner

* Sol och skugga

e Trafikbuller

* Entréer. strak och barridrer

* Sparav lek

Under inventeringen togs anteckningar och fotografier
samt producerades skisser vilka i ndsta skede
sammanfattades till en plankarta.

-------------- > Seoeeeeenoe>

oversiktsanalys inventering

Figur 21: Visar de metoder som anvandes for att fa en bdttre
forsaelse for Vaksalaskolans skolgard

KVALITETSANALYS

For att granska den befintliga skolgarden anvindes
Orebro kommuns analysverktyg Checklista som stod
for beddmning av kvaliteten 1 lekmiljo, se bilaga 3.
En checklista &r inte i sig ett heltickande verktyg,
men kvalitetsanalysen innefattar en méngd olika
aspekter som dr sérskilt viktiga 1 en lekmiljo. Pa sa sétt
fungerar verktyget som en bra utgangspunkt infor en
kvalitetsgranskning av en lekmiljo samt som ett stod
vid utveckligen av sagda miljo. Kvalitetsverktyget ar
uppdelat i kategorierna: “Attraktiv miljo”, “Sociala
viarden”, “Fantasi och skapande”, “Utforska och
experimentera” samt “Rorelsegliddje och utmaning”.
Inom varje kategori finns olika fragestdllningar for
utvirdering av lekmiljon. Verktyget dr inte specifikt
utvecklat for skolgardar varpd vi modifierade vissa
fragestéllningar inom verktyget for att det skulle

vara applicerbart pa Vaksalaskolans skolgérd. Trots

att verktyget inte dr utvecklat for skolgérdsmiljoer
ansag vi att verktyget var det analysverktyg som pa ett
helomfattande vis var bist lampat i undersékningen av
Vaksalaskolans forutsittningar samt mojligheter for
utveckling av skolgérdens lekvérden.

-------------- > coeeenoneeee >

kvalitetsanalys workshop

med elever

Workshop med elever

For att fa en djupare bild av elevernas upplevelse av
sin skolgard utférdes en workshop i tre steg med tre
aldersgrupper av elever pa Vaksalaskolan. Att utfora
undersokningar med barnfokus &r enligt Malone (2017)
essentiellt for att forstd barns perspektiv. Boverket
(2020) menar att dialogarbete med barn och unga kan
bidra till trygga och héllbara livsmiljder, dér barnens
engagemang for sin egna miljo vicks vilket bidrar till
en kénsla av ansvar. Vidare erhaller manniskor, i det
hér fallet barn, som dagligen r6r sig i ett omrade en
unik lokal kunskap, och de kan pa sa sitt bidra med ett
bredare underlagsmaterial som planerare kan anvdnda
sig av 1 kombination med fackkunskap (Khakee et al,
2009).

Att ta fram en karta dir barnen far markera ut vad de
tycker om och inte tycker om tenderar att leda till att
fokus riktas pa redskap snarare dn funktioner (Beckman
2018). Nir barn far frdgan om att beskriva deras ideella
lekmiljo ar de begrénsade till erfarenhet, bade géllande
alder och upplevelser, vilket medfor att de tenderar att
beskriva miljéer de redan kénner till. Istéllet for att
fokusera dialogarbetet mot redskap valde vi att anvdnda
metoden som ett verktyg for att fa forstaelse for hur
skolgarden anvénds och upplevs av barnen.

Tillstand for att utféra workshopen gavs genom att
samtliga elever fick ta hem samtyckeslappar med
tillhérande informationsblad, se bilaga 5. Barnens
vardnadshavare fick sedan ta stéllning till information
och ge sitt godkdnnande genom signera lappen.
Lapparna samlades sedan in i borjan av workshopen
och endast barn med signerade lappar fick delta.

Workshopen dgde rum under skoltid pa Vaksalaskolan



torsdagen den 24 mars 2022. Vi la grunden for
workshopen redan veckan innan, da vi skickade ut en
enkdét till samtliga klasser i skolan. Enkédten bestod av
diskussionsfragor som leddes av vardera klass larare
och syftade till att samla in kvantitativ information
kring elevernas upplevelse av skolgarden rérande bland
annat konflikter, arstidsvixlingar och rorelsefrihet.
Enkiter och samtyckeslappar samlades in vid tillféllet
for workshopen.

Workshopen bestod av en gétur samt en
semistrukturerad gruppintervju, och respondenterna,
totalt 40 stycken, delades in i tre fokusgrupper: &k F-3,
ak 4-6 och &k 7-9, och workshopen péagick under 60
minuter 1 vardera grupp. Respondenterna sorterades i
grupp baserat pa dlder, dé olika aldrar bor separeras for
att skapa en trygg miljo dér barnen vagar ge uttryck
for sina asikter (Derr, Chawla & Mintzer 2018).
Respondenterna valdes ut genom ett mélinriktat urval
vilket innebér att de valdes ut for att bidra till kunskap
som svarar pa undersokningens mal och fragestillningar
(Bryman 2016). Vi valde respondenter sa att de skulle
tacka alla aldersgrupper pa skolan samt att samtycke
fran bade elever och vardnadshavare fanns. P& grund
av forskningsetiska skil anonymiseras respondenternas
deltagande.

GATUR

Gaturer kan vara en bra metod for att samla in
kunskap om hur olika platser anvdnds (Beckman
2018). Aven Anggérd (2015) menar att gaturer ir en
vérdefull metod i1 arbetet med barn, d& barn och unga
har stor kunskap om sina vardagsmiljoer. Hon menar
vidare att kunskapen kan vara svar att finga genom
traditionella forskningsmetoder da kunskapen till stor

METOD

del ar upplevelsebaserad. Vi valde att anvdnda oss av
en gdtur di det dr en metod som ger barnen mojlighet
att uttrycka sig pa olika sitt, bade verbalt men dven
kroppsligt genom att peka, visa eller leka (Anggérd
2015). Vi valde dven metoden da det bidrog till en
jdmnare maktbalans mellan oss och barnen, dir de
kénde sig trygga i en miljé som vi inte kénde till sedan
innan. Det bidrar till ett mer avspant och genuint samtal
(Anggard 2015). Vi paborjade gaturen med att mota
upp deltagarna vid expeditionen dér vi samlade in
samtyckeslappar och informerade om dess frivillighet
samt syftet med workshopen. Géturen leddes genom en
karta, se bilaga 6, med stationer dit barnen sjélvstandigt
fick ta sig for att berdtta om sina upplevelser av
platserna. Som stdd hade vi forberett fragor, se bilaga 7,
utifran de teoretiska ramverken for géturer. Véra fragor
inspirerades framforallt av Beckman (2018) samt Derr
et al (2018). Exempel pd frigorna var: Vad gor ni pd
den hdr platsen? och vad tycker ni dr bra med den hdr
platsen?

Gaturen hade nio olika stationer dér olika stationer

var olika mycket relevanta for aldersgrupperna vilket
innebar att upplégget anpassades utefter respektive
aldersgrupp. Eleverna fick tillgang till egna kartor dar
de olika stationerna var utmarkerade, varpa de sjdlva
fick leda oss dit. Vil pd plats noterades kroppssprak,
sinnesstdmning och rorelsemonster hos eleverna.
Eleverna styrde alla samtal sjdlva, men vid behov
stdllde vi frdgor som beskrivet. Tiden spenderad pa
varje station varierade och vi utgick fran elevernas rytm
dér de fick bestimma nér de ville ga vidare till nista.
Gaturerna tog mellan 20-30 minuter for varje grupp och
avslutades med en uppsamling dér vi berédttade om nésta
moment.

Figur 22: Foto fran workshopen med eleverna é)
Vaksalaskolan. | bild syns kartunderlaget och barnens tankar
om de olika platserna pa skolgarden.
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SEMISTRUKTURERAD INTERVJU

Efter gaturen samlades gruppen i en lokal tillhérande
lagstadiets fritidsverksamhet. De fick efter eget bevag
dela upp sig mellan tva bord dér kartunderlag lag
utskrivna med pennor och post it-lappar. Derr et al
(2018) menar att en gruppintervju inte bor overskrida
10 personer vilket foranledde vért val att dela alla
grupper pa tva, sa att de inte var mer &n 5-7 personer

i varje grupp. Fokusgrupperna bjods pa popcorn och
saft som de fick fri tillgdng till under samtalet. Att
bjuda pa fika samt se till att lokalen upplevs trygg for
respondenterna ar tva av flera faktorer som Derr et al
(2018) listar for en lyckad intervju med fokusgrupper
av barn. Den avslappnade atmosfaren leder till ett

mer Oppet och tillitande samtal. Forfattarna menar
vidare att det dr sérskilt viktigt att lokalen inte ar ett
klassrum, vilket gjorde att valet av att hélla intervjun

1 ett fritidsrum foll sig naturligt for oss dé det tillhor
elevernas territorium och forhindrar att dialogen
paminner om en skoluppgift. Infor diskussionen
forbereddes en fragemall, se bilaga 7, med 6ppna
nyckelfrdgor, som mojliggjorde for foljdfragor.
Fragorna var inspirerade av Derr et al (2018) och
exempel pa fragorna var: Vilken dr din favoritplats och
Berdtta vad du gor pd en vanlig rast? Respondenterna
ombads svara samt resonera fritt utifrdn de olika
fragorna. Under samtliga triffar fordes anteckningar for
att minska risken for kunskapsbortfall. Samtalet styrdes
av deltagarna vilket innebar att samtalsimnena skiftade
karaktir mellan de olika borden, men dven mellan de
olika dldersgrupperna. Styrkan med semistrukturerade
intervjuer ar att metoden tillater intervjuobjekten att
svara med egna ord (Patel & Davidsson 2011). Under
hela diskussionen hade respondenterna tillgéng till
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pennor och post-it lappar och de uppmuntrades visa, rita
och skriva sadant som de ville dela med sig av, for att
fastapd kartunderlaget. Metoden utgjorde ett interaktivt
moment som tilldt respondenterna att kommunicera
utifran det tillvigagangssitt som passade dem bast.
Intervjuerna med fokusgrupperna pagick mellan 30-40
minuter och efter workshopens slut informerade vi om
att vi skulle 1dmna en idélada i expeditionen for den
som ville bidra med ytterligare synpunkter och idéer.

IDELADA

Efter workshopen ldmnade vi en idélada for att samla
upp de som inte kunde delta pa workshopen. Ladan
stdlldes 1 expeditionen tillsammans med en lapp som
informerade om ladans syfte savél som var bakgrund,
se bilaga 8. Elever savél som personal var vilkomna

att lamna lappar i1 ladan och inga restriktioner fanns for
vad som kunde ldamnas. Information om idélddan gick
ut i skolans veckobrev och ladan stod framme i 8 dagar.
Idéladan ldmnades som ett komplement till workshopen
och var aldrig tdnkt som en sjdlvstdndig metod for barns

Figur 23: Flera barn énskade fler ldrare och
rastvakter ute pa skolgarden. Troligen for att
det ofta uppstod konflikter.

Figur 24. lllustration pa Vaksalaskolan ritat av
en av eleverna.

Figur 25 Gungor och grénomraden var nagot
som aterkom ofta i ideladan.



Kreativ utforskning

Under arbetets kreativa utforskning anvénde vi oss

av metoderna idégenerering, moodboards och skisser,
som en del av den forsta och andra designfasen. Nedan
beskrivs de olika delmetodernas tillvigagéngssétt och
syften nidrmare.

IDEGENERERING

Vi valde att strukturera upp tre stycken idégenereringar
1 syfte att ta oss vidare i skeden dé vi hade svart att ta
oss vidare sjdlvmant.

Viér forsta idégenerering handlade till stor del om att
strukturera upp dmnesrymden och forsta vilka fragor

vi ville forsoka svara pa i vart arbete, se figur 26.
Idégenerering 1 gjordes i pre-designfasen med hjilp

av en idégenereringsmetod som vi valde att kalla for
Konkretisering, som tog inspiration fran designmetoden
Double Diamond (Design council UK u.4). Metoden gar
ut pa att utga fran ett manskligt behov, i vart fall barns
utveckling, lek, skolgérd och samnyttjande. Vi skrev
upp de fyra &mnena och gick vidare genom att definiera
dem genom avgransningar, se figur 26. Darefter gick

vi igenom orsak och konsekvens och det var genom

att strukturera och undersoka samtliga problem som

vi kunde reda ut de teman, en bra uppvéxtmiljo och
samnyttjande, som vi valde som huvudteman i arbetet.

Aven idégenerering 2 skedde under pre-designfasen
for att arbeta fram vart koncept. Vi anvidnde oss av
idégenereringsmetoden Lotusblomman som gér ut pa
att nio konceptidéer skrevs nedpa post it-lappar (A-I).
Utifran dessa nio koncept togs idéer fram (1-8) som
baserades pa vardera koncept vilket resulterade 1 totalt
64 olika idéer. Dérefter valdes ett koncept som vi sedan
arbetade vidare med genom att sortera och generera

METOD

nya associationer till konceptet. Se figur 28 for en
illustration 6ver metoden och figur 27 {or en bild pd hur
det ség ut nir konceptet arbetades fram. Idégenerering 3
gjordes 1 borjan av designfasen, dér vi efter workshopen
pa Vaksalaskolan arbetade fram véara programpunkter.

Idégenerering 3 gjordes genom att vi forst tog fram tio
punkter som vi ansdg att var design behdvde behandla.
Punkterna varierade fran oka andel friyta och tydliggora
entréer till skapa rum for dldre barn och tonaringar.

I nésta steg diskuterade vi igenom punkterna och
sorterade dem i en prioriteringslista. De punkter inte
som inte hade en tydlig koppling till teorin eller ansags
bidra till gestaltningen prioriterades bort. Resultatet

av idégenerering 3 blev fyra punkter vilka presenteras
under forslaget.

Figur 26: Idegenerering 1 ddr vi strukturerade upp vart
arbete

MOODBOARD

Under pre-design och design-fasen himtade vi

mycket inspiration genom olika moodboards.
Moodboards dr en kommunikationsmetod som

hjélper till att initiera en kreativ process (Koskinen
etal 2011). Vi anvinde metoden som ett hjdlpmedel

1 kommunikationen sinsemellan for att tillsammans
undersoka vilken estetisk riktning som vi dnskade ta
gestaltningsforslaget. Vi hade en gemensam moodboard
via inspirationshemsidan Pinterest dar vi kontinuerligt
samlade tankar, associationer, 16sningar och idéer.
Vidare gjorde vi en moodboard dér vi samlade liknande
material efter att vi tagit fram vart koncept samt dér vi
arbetade fram skolgérdens zoneringar och tydliggjorde
deras varierande karaktir. Ytterligare en moodboard
gjordes i syfte att ta fram vér grafiska design 1 arbetets
layout.
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Figur 27: Idegenerering 2 dar vi arbetade fram vart koncept
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Figur 28: Visar idegenereringsmetoden ‘Lotusblomman”

Figur 29: Inspirationen till konceptet hittades | Vaksala-
skolans interior dar snackformer var aterkommande



SKISSER

Genom skissande, kan arkitekten testa sina 16sningar
och forslag (Birgerstam & Nord 1997). Vi anvénde oss
av skissande under hela designprocessen, for att testa
de teoretiska fynden i materialinsamlingen. Skissandet
skedde inte alltid under strukturerade former, utan
genom att folja inspirationens vagor. Infor vért forsta
platsbesok gjorde vi en méngd skisser dér syftet var

att fa ut idéer innan vi paverkades av Vaksalaskolans
forutsittningar. Skisserna gjordes snabbt, var for sig,
och diskuterades inte forrdn efter platsbesoket. Vidare
anvinde vi oss av tva strukturerade skissmetoder dér vi
i skissmetod 1 gjorde varsin skiss, som vi sedan bytte
for att skissa vidare pa varandras 16sningar, se figur 30
for exempel. Metoden gav oss utrymme att inspireras
av varandras idéer utan att kdnna press pa att komma
fram till en direkt 16sning. Skisserna behandlade séval
formsprédk, som detaljfokuserade gestaltningslosningar.
Skisserna var en metod dér vi kunde testa olika
16sningar och det hjélpte oss att fi en storre forstaelse
for rumslighet, skala och form. Vidare fungerade
skisserna som ett kommunikationsmedel oss emellan,
samt mellan oss och omgivningen. i skissmetod 2
skissade vi tillsammans. Genom att skissa pd samma
papper samtidigt kunde vi diskutera vart skissande
kontinuerligt vilket genererade nya tankar och idéer for
fortsatt inspiration till gestaltningslosningar. Skisserna
bearbetade var parallella kunskapsinhdmtning samt
analysarbete och skapade tillsammans gestaltningens
grundldggande drag i form av strak, granser, funktioner
och karaktér. Det var genom den skissmetoden som

grunden till det slutgiltiga gestaltningsforslaget kom till.
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Figur 30: Tidiga skisser pa koncept och ideer kring hur
gestaltningen kan ta form.




Detta kapitel inleds med en litteraturoversikt som redogér for arbetets tva
teman En bra uppvaxtmiljo och Samnyttjande. De teorier, resonemang och
begrepp som presenteras kring namnda teman utgor det teoretiska ramverk
som ligger till grund fér kommande delar. Detta foljs av en beskrivning av de
referensprojekt som besokts. Forstudien fordjupar problembilden och utgor
ett underlag for analysarbetet och gestaltnhingsforslaget.



En bra uppvaxtmiljo

Genom att planera en stad utifran ett barnperspektiv,
gynnar det barns uppvaxtmiljo sédvil som dvriga
medborgare och funktioner inom staden (Gill 2021).
Gill beskriver barn som en slags indikator for hillbara
stader nar det kommer till kvaliteter sdsom resiliens
mot klimatférandringar, trafiksdkerhet och hilsa. Det
finns en positiv korrelation mellan tillgdngen pd urbana
gronytor och invanares sociala och ekonomiska hélsa
(Nasri Roodsari & Hoseini 2021). Tillgangen pa urbana
gronytor har dven en positiv effekt pd den upplevda
tryggheten i ett omrdde samt invanarnas fysiska
aktivitet och hilsa samt hjdlper till att motverka klyftor
i socioekonomisk status (Nasri Roodsari & Hoseini
2021; Hoffimann, Barros, Ribeiro 2017). Barn som

har spenderat tid 1 naturen har dven setts ha ett storre
engagemang for miljopolitik 1 vuxen alder (Gill 2021).

Mycket av forskningen som ror sambandet mellan
barns lek och deras utveckling och hélsa, samt
skolgérdsmiljoer riktar sig mot yngre barn. Uttrycket
av yngre barns lek dverensstimmer med vér generella
bild av lek, varpd ménga lekmiljéer gestaltas med yngre
barn i dtanke (Stadler-Altmann & Hilger 2018). Det

ar latt att glomma bort att dldre barn ocksé leker, dven
om den tar sig andra uttryck. Foljande kapitel kommer
att berora ett flertal punkter som paverkar kvaliteten
pa en skolgard och lekmiljo, varpé forskningen framst
ar framtagen ur perspektiv av yngre barn. Vi menar
dock att kvaliteterna dven &r applicerbara och viktiga
for dldre barns lek och utveckling. Mer om hur lekens
uttryck fordndras over alder gér att 14sa i kapitlets sista
stycke Aldre barn leker ocksd pa sida 34.
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MILJOERBJUDANDEN

Begreppet miljoerbjudanden (Gversatt fran
affordances) myntades av Gibson pa 1970-talet och
anvinds for att forklara hur ett foremal kan ha olika
anvandningsmojligheter (Beckman 2018).

Ett foremél kan erbjuda fler miljéerbjudanden

om anvandandet eller &ndamalet gér utanfor det
forutbestdmda syftet. Ett anonymt foremal har 1 regel
fler miljoerbjudanden (Beckman 2018). Exempelvis
kan en la4g mur anvéndas for balanslek och en biank

kan anvéndas for att kléttra pd, gdmma sig under, eller
sa kan den genom leken agera bat eller rymdskepp. Ju
storre anvindningsomrade desto mer inkluderande &r
platsen eller foremalet (Brussoni se Russell 2020, s 31).

RORELSEFRIHET

Tillsammans med ett varierat utbud av lekmojligheter 1
ndrmiljon utgor rorelsefrihet det andra centrala kriteriet
for en barnvénlig milj6 (Kristensson 2016; Kyttd 2004;
Gill, 2016). Rorelsefrihet baserar sig utifran barns
mojlighet att rora sig, leka och socialisera sig fritt i

sitt niromrade utan 6vervakning av en vuxen. Detta
kan rora sig om trygga och tillgéngliga gatumiljoer,
parker och lekplatser. Den finska forskaren Marketta
Kyttd beskriver hur sambandet mellan rorelsefrihet

och miljoerbjudanden kan generera en positiv spiral: ju
mer barn kan ta sig runt i deras omgivning, desto storre
utbud av miljéerbjudanden kan de ta del av. Motsatsen
innebdér tvirtom att en minskad rorelsefrihet leder till en
begrinsad tillgang av miljoerbjudanden.

ATTITYDER PAVERKAR LEKEN

Kyttd (2006) lyfter att vuxnas attityd ar en viktig
aspekt som paverkar leken. I och med att de vuxna
har stort inflytande over barns lek har de mojlighet att
mojliggora, men ocksa begriansa, barns lek. Darfor ar
det viktigt att vuxna forstdr varfor barn leker och att de
vérdesitter leken som den viktiga ldrandeprocess det
4r. Aven Beckman (2018) menar att leken &r viktig for
barns ldrande,se citat till hoger. Vidare kopplar Kytta
samman begreppet miljéerbjudanden med attityd och
forklarar att en milj6 som bade har miljéerbjudanden

och en tilldtande vuxenattityd dr den mest utvecklande
lekmiljon.

IHF rﬂﬂ'“ﬂ-

rorelsefrinet

miljoerbjudanden

Att leka ar alltsa att
lara for livet, men det ar
OCRSa en ViRtig del av
det som ger livet
mening.

- Mimmi Beckman (2018) s. 8

Figur 31 Visar hur rorelsefrihet och miljderbjudande
tillsammans skapar en barnvanlig stad. Langst ner tv:
ingen rorelsefrihet & inga miljiderbjudande. Langst upp th.
hoég rorelsefrihet och hoga miljderbjudanden. Baserad pa
ursprunglig illustration av Kytta (2006).



Olika klassificeringar av lek

| skriften Lek pa riktigt - om att sluta bygga lekplatser och borja skapa rikare miljoer (Beckman
2018) sammanstalls olika klassifikationer av lek som beskrivs inom forskningen for pedagogik och
utvecklingspsykologi. Avsnittet nedan ar baserat pa denna sammanstallning:

Motorisk lek: Lek med rorelse och aktivitet,
exempelvis klattra, balansera och springa.

Utforskande lek: Dar sinnen anvands for att
undersoka varlden, exempelvis smaka pa saker,
lukta pa blommor och kladda med lera.

Rollek: Lek dar barnen bearbetar sociala
situationer, exempelvis genom att leka mamma-
pappa-barn eller bondgard.

Fantasilek: Dar leken har sina egna regler utan
att forhalla sig till omvarlden.

Kreativ lek: Lek dar barn skapar och

experimenterar genom verktyg, exempelvis mala,

bygga eller beratta historier.
Regellek: Lek som utgar fran regler som

bestams av de barn som leker leken, exempelvis
kull, dunken eller hoppa hage.

FORSTUDIE

Braklek: Lek med tydlig kroppskontakt som
tydliggor sina och andras granser, exempelvis
brottning och armbrytning.

Risktagande lek: Dar barn utmanar sig sjalva och
andra genom att utforska laskiga situationer for
att forsta och hantera sina radslor, exempelvis
hoga hojder eller insekter.

Kommunikativ lek: ek som fokuserar kring att
prata, skoja och vara sociala, exempelvis spela
teater eller bara snacka.

Vidlyftig lek: En lek som tilldter en kombination
av olika typer av lek i ett flode och i en rytm
som inte hindras av landskapet, utan dar barnen
vidlyftigt dramatiserar leken tillsammans med
miljon.
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LEKENS ALLVAR

Lek &r en instinktiv larandeimpuls som kommer
naturligt for barn och som &r avgorande for barnets
utveckling och sjilvfortroende (Williams et al 2017).
Mimmi Beckman (2018) definierar lek som all aktivitet
som initieras och kontrolleras av barn, sé ldnge den

ar spontan och frivillig. Vidare beskriver Beckman

att leken skapar de forutséttningar vi har for fysisk

och psykisk hilsa i vuxen alder och forbereder oss for
framtidens utmaningar. Om barnet inte tillats tillgodose
sitt behov av lek, skapas inte heller de beteendemonster
som krivs for att uppratthdlla god hélsa senare 1

livet (Williams et al 2017). Leken har ett inbyggt
beloningssystem och det dr genom leken som barn
utvecklar sina fysiska, sociala och mentala formégor.
Barnet lar sig att 16sa konflikter, ta beslut, bearbeta och
reglera kénslor och tankar samt utvecklas kroppsligt
genom att testa grinser, bdde mentalt och fysisk
(Williams et al 2017). Det ar 4ven genom lek som barn
lar sig samspela med andra barn och vuxna samt far
rum for psykisk aterhdmtning (Beckman 2018).

Barnets uppvéxtmiljo dr den nyckelfaktor som paverkar
deras utveckling och hélsa allra mest. En barndom

som &r inte ger tillrdckligt med utrymme for att leka
och utvecklas, har visat sig leda till 6kade sjukdomar
och svérigheter i vuxen alder, vilket i sin tur resulterar

1 0kade samhéllskostnader (Williams et al 2017). I en
studie av Csikszentmihalyi & Hunter (2003) méttes
barns lyckonivaer och resultatet visade pa att barnen
var som lyckligast nédr de spenderade tid med att prata
och leka med sina védnner. Resultaten stirks av liknande
forskning som visar pa att barn dr som lyckligast nir

de leker med vinner (Gray 2010). Att barn blir lyckliga
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av att leka kan anses vara ett fullgott skal till att vilja
frimja deras lek men vérlden 6ver har barns mojlighet
att leka minskat gradvis de senaste 50 dren (Gray
2011). Allra mest har barns mojlighet att leka utomhus
tillsammans med andra barn minskat. Under samma
tidsspann har dven barn och ungdomars psykiska hélsa
forsdmrats genomokad angest, depression, kénsla av
hjélploshet och dven drag av narcissism (Gray 2011).
Gray argumenterar for sambandet, ddr ménniskan har
lart genom lek under hela sin evolution men dér den fria
leken allt mer har ersatts av organiserad sportaktivitet.
Mainniskan lar sig kommunikation, impulskontroll,

att reglera kédnslor samt problem- och konfliktlosning
genom lek, ndgot som dr avgdrande for minniskans
sociala och psykiska utveckling och sjilvkénsla (Gray
2011). Gray (2011) drar dérfor i sin studie slutsatsen
att barns fria lek framjar god psykisk hélsa dd de lar
sig hantera sig sjilv och sina egna kénslor savil som
varlden omkring dem.

LEKEN IDAG

En fordndring 1 det svenska stadsbyggandet sedan
70-talet har gjort stora avtryck i den bostadsnéra
utemiljon (Kristensson 2016). Kristensson menar att
barnen &r de stora forlorarna i de senaste decenniernas
stadsutveckling, trots att det finns gott om forskning
om sambandet mellan barns lek och deras utveckling. |
urbana miljder dr det minga funktioner som ska samsas
om plats vilket innebdr att trafik, service och barns
miljéer behover konkurrera om ytan (Gill 2021). De
flesta funktioner likt service och trafik &r ekonomiskt
mitbara och gynnar manniskan bade pa samhills-

och individniva. Barn och deras lekmiljéer ddremot,
saknar ett direkt ekonomiskt virde for samhéllet och
bortprioriteras darfor 1 konkurrensen om utrymme

(Gill 2021). Barnen hamnar i en utsatt position dér

de marginaliseras genom att deras miljoer forhandlas
bort till formén for andra mer konkurrenskraftiga
aspekter, vilket minskar barnens mojlighet till en god
uppvaxtmiljo (Heurlin-Norlinder 2005; Williams et

al 2017). Fortéitning dr idag en etablerad strategi for
stadsutveckling och hélften av Sveriges kommuner hade
ar 2012 en fortdtningsstrategi (Kristensson 2016). I
Uppsala kommuns (2016) géllande dversiktsplan anges
fortdtning som strategi i utvecklingen av Uppsala. I en
strukturrapport (Uppsala kommun 2009) som togs fram
1 arbetet med Uppsala kommuns &versiktsplan menar
de att en tét stad har de mest gynnsamma forhallandena
for de kontorsbaserade niringarna som dominerar
dagens ekonomi, samt att det &r en god fOrutséttning for
att fortsatta vixa som stad. I samma rapport forutspas
befolkningen i Uppsala att fortsitta vixa i samma, eller
hogre, takt &n den historiska tillvixten och fortdtning
foreslas som den strategi som ar bast [ampad.

Katarina Gustafson (2021) driver ett pagidende
forskningsprojekt dir hon gor ett etnografiskt
faltarbete for att undersoka fortdtningens konsekvenser
pa Stockholms innerstadsforskolor. I en muntlig
presentation av arbetet beskriver Gustafson hur det
offentliga rummet blir allt mindre tillgédngligt for barn.
Hon menar att det finns ett samband mellan titare
stader, mer trafik samt farre nirliggande gronomraden
och barns minskade mojlighet att ta sig ut och leka pa
egen hand. I takt med att fortitningen 6kar, minskar
utemiljéerna for barn, bade 1 form av gatuutrymmen,
men dven dedikerade barnmiljoer sdsom forskole- och
skolgérdar. Sma forskole- och skolgardar resulterar
vidare 1 att belastningen pa offentliga parker okar

och att ansvaret for barns utemiljoer hamnar felaktigt

pa parkfdrvaltare (Gustafson 2021). Aven Beckman
(2018), Kristensson (2016) och Gill (2021) beskriver
att rorelsefriheten for barn har minskat drastiskt

de senaste decennierna, vilket sdgs bero pa dkad

trafik, brist pa sdkra ging- och cykelvigar men dven
fordldrarnas oro for olyckor och 6vergrepp. Under de
senaste generationerna har barns rorelsefrihet enligt Gill
(2021) begransats till att striacka sig till “the shadows
cast by their homes” och Beckman (2018) skriver att
barn 1 storre utstrackning dr hanvisade till lekplatser
endast 1 sdllskap av vuxna, vilket d&ven begrinsas av
vuxenviarldens strdvan om att vara tidseffektiv. Enligt
Kristensson (2016) kan en minskad rorelsefrihet
forstirka bristen pa tillgéngliga friytor och Kytti

(2006) menar att begrénsad rorelsefrihet &ven begransar
tillgdngen pa miljoerbjudanden.



Lagar och regelverk

Barnkonventionen

FN:s barnkonvention ar sedan 2020 lag, och
konventionen sager att barns rattigheter ska
beaktas i beslut kring miljoer som innefattar
dem. Lagen kraver att alla barn har tillgang

tillen god uppvaxtmiljo. Artikel 31.1 lyder
"Konventionsstaterna erkanner barnets ratt till
vila och fritid, till lek och rekreation anpassad till
barnets alder och ratt att fritt delta i det kulturella
och konstnarliga livet”,

Plan- och bygglagen

Plan- och bygglagen staller krav pa att det ska
finnas tillracklig friyta for lek och rekreation vid
nybyggnation av skolgardar (PBL 2010:900). Det
finns inga mattangivelser for storleken pa friytan
utan det ar upp till varje kommun att bestamma
vad som anses tillrackligt (Boverket 2015).

Boverkets vagledning

Som stod for kommuner har Boverket (2015) tagit
fram en vagledning for planering, utformning och
forvaltning i syfte att fortydliga friytans betydelse
for barn och ungas lek och larande. De skriver:
Ett rimligt matt utifran antalet barn kan vara 40
m? friyta per barn i férskolan och 30 m? friyta per
barn i grundskolan. (Boverket 2015 s. 54).

Vidare lyder vagledningen att skolgarden bor
Overstiga en total friyta pa 3000 m? oavsett

antal barn. Boverket rekommenderar aven att
Judvolymen pa skolgarden understiger 50 dB

pa de ytor som ar avsedda for lek, rekreation och
pedagogisk verksamhet samt att det undergar 55
dB pa ovriga ytor.
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Uppsala kommuns egna riktlinjer gallande
friyta for skolor i innerstaden ar 30m? per barn i
forskola och 15m? per barn i grundskola (Uppsala
kommun 2020). Uppsala kommun (2020) har aven
tagit fram egna krav vid anlaggning av skolgardar
som lyder:
- Garden ska erbjuda en varierad miljo och
innehalla gronska av naturkaraktar
Garden ska utgora en trygg och lekfull miljo
som stimulerar fysisk aktivitet
Garden ska ha ett bra mikroklimat som
mMojliggor utevistelse i bade sol och skugga
Garden ska utgdra en bra grund for
utomhuspedagogik
Garden ska vara anvandbar for alla
Garden ska ha lampliga ytor for rening och
fordrojning av dagvatten

Att riktlinjerna pa 15 m? skiljer sig mot Boverkets
vagledning 30 m? motiverar Uppsala kommun
med att det ar en avvagning mot den tata
stadsstrukturen. | 6vrigt ligger riklinjerna i linje
med aktuell forskning, men precis som med
riktlinjerna for friyta, riktar de sig endast till
nybyggnationer och inte till att forandra redan
etablerade skolgardar. Riktlinjerna ar inte heller
krav som maste efterféljas, utan det ar upp till
varje byggherre,

SKOLGARD: EN DEMOKRATISK RESURS
Kristensson (2016) beskriver att fortdtning och dkad
trafik bidrar till en minskad rorelsefrihet for barn i
stader vilket innebdr att de lekmiljoer som ligger i barns
narmiljo far en allt storre betydelse. Cosco et al (2010)
skriver att skolan dr den milj6 som barn spenderar mest
tid pa, utdver sina egna hem. Aven Fredrika Martensson
(2009) menar att skolbarn spenderar majoriteten

av sin tid 1 skolans miljoer varpa det ar viktigt att

skapa miljoer for elever dir de kan motas och umgas.
Skolgdrdars kvalitet och friytemétt varierar 6ver landet,
dér skolor i mindre orter har betydligt mer yta &n skolor
i urbana ligen. SCB:s rapport fran 2022 visar att den
genomsnittliga friytan for skolor 1 titorter med Over
100 000 invanare var 24,5 m? per elev ar 2020 och
motsvarande siffra for skolor utanfor tatort var 150,4
m?. Det aterspeglas dven i Uppsala kommuns (2020b)
rekommendationer for friytematt dir riktlinjerna
varierar fran 15m? till 30m? per barn beroende pa var i
Uppsala skolorna ligger. SCB (2022) rapporterar dven
att friskolors skolgardar i snitt 4r 22m? mindre per barn
dan kommunala skolor. Kristensson (2016 sida 107)
skriver:

- Tillgdngen till grona rum dr ocksa en rdttvisefrdga.
Lokala brister skapar underlag for ojimlika
uppvdxtvillkor. Flera forskare betonar att de sociala
fordelningseffekterna borde uppmdrksammas mer.

Da skolgardar dr en viktig pusselbit i barns jamlika
uppvéxtvillkor, menar vi att vart arbete dir vi utvecklar
Vaksalaskolans skolgard dr en demokratisk handling
som gér 1 linje med FN:s barnkonvention.



KVALITET, STORLEK OCH SLITAGE

Skolans utomhusmiljo reflekterar skolans larandemiljo.
Barn som tillats koppla bort ldrandet under sina raster
tar till sig undervisningen battre under lektionstid
(Cunningham 2010). Det finns en relation mellan
kvalitet och skolgardens storlek. En stor ytstorlek &r inte
en kvalitet i sig sjdlv, men det mdjliggdr for en storre
variation av platser, element och aktiviteter (Jansson

et al 2021). En storre skolgérd frimjar d4ven barnets
motoriska fardigheter. En skolgard som understiger 10,6
m? per barn, 16per risk att ge upphov till lagre nivaer av
fysisk aktivitet, fetma samt aggressivt och undvikande
beteende (Jansson et al 2021). Storlek i kombination
med variation i gestaltningen &r tva nyckelfaktorer som
bidrar till att eleverna kan dela upp sig, och engagera
sig 1 de aktiviteter som de anser virdefulla for dem
(Jansson et al 2021), utan att konkurrera om utrymmet.

I ett examensarbete av Andersen och Bergqvist (2016)
gjordes en kvalitativ studie av en skolgird med
friytemattet pa 19 m? per barn. Studien visade pa att
den begrinsade friytan gjorde att konflikter uppstod
dér barnen tvingas leka néra inpa varandra, da de

blev storda i sin lek och inte hade mojlighet att dra

sig undan. Studien lyfter att det frimst ar den aktiva
leken som blir hdmmad, men dven den lugna leken. Ett
litet friytematt resulterar dven i ett hogt slitage vilket
paverkar kvaliteten pa ytskikt och vegetation samt dkar
skotselkostnaderna for ytan (Jansson et al 2021).

I en studie av Miannik, Philipson och Linnros (2017)
framkom att dven forskolegdrdar med ett friytemétt
mellan 20 och 30 m? per barn, utsitts for ett omfattande
slitage. Detta synliggors pa Vakalaskolan, och det
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hoga slitaget har resulterat 1 att skolgérden till stor

del &r asfalterad eftersom det tal ett mycket hogt

tryck. Det inslag av véxtlighet som finns &r 1 de flesta
fall mycket slitet. Skolgardens begrénsade yta och
bristande miljéerbjudanden har bidragit till slitaget

och omfattningen har i sin tur bidragit till att barnen i
viss mén inte tillats leka i eller med den vixtlighet som
finns. De hindras exempelvis fran att klattra i triden och
leka pé griset.

GRONSKA OCH TOPOGRAFI

Ungefar hilften av alla svenska skolor har en skolgard
dér gronskan utgdr mindre 4n halva ytan, och det ar
generellt 14gre 1 urbana ldgen (Jansson et al 2021).

Ett barns lekmonster varierar med lekmiljon menar
Martensson (2009) och nér barn far leka, kar dven
deras lirande, se citat till hoger. Okad gronytefaktor och
biodiversitet kan gynna barns aktivitet, lek, vilmaende,
larande sa vl som sensoriska upplevelse samt ett
livslangt engagemang for naturen. Det bidrar dven till
ett behagligt mikroklimat pa skolgarden och skyddar
mot UV-strdlning, som barn dr sérskilt kinsliga for.
Barns psykiska hilsa och biologiska aldrande paverkas
positivt av méngden gronska i ndromradet (Jansson et
al 2021) vilket har bevisats genom att studera barns
struktur pa kromosomer som skyddar mot nedbrytning
1 relation till deras nérhet till grona miljoer (Miri et al
2020).

I en studie av Raney et al (2019) dér de undersokte
effekten av tillgangen till gronska i fyra urbana
omraden, fann de dels att barnens fysiska aktivitet

och vilmaende dkade nir gronska adderades till
tidigare asfalterade skolgardar dels att barnens sociala
relationer mellan kon och alder forbéttrades. Tillgangen

When playtimes work
well, children are
happier and more
ready to learn in the
classroom. In terms of
value, if children can
realise the intrinsic
value of playtimes, then
the instrumental and
institutional values will
follow.

- Beunderman (2010) se Russell (2021) sid 41



till rikliga gronytor har dven visat sig ha en koppling
till unga vuxnas psykiska hilsa dir grona skolgardar
potentiellt kan vara en nyckelfaktor (Jansson et al
2020). Martensson (2009) refererar till flera studier
som gjorts pa barns tillgéng till grona miljoer 1 USA,
dér resultaten pekar pa att barn som har god tillgdng
till gronska ocksa har léttare att uppfylla de krav pa
koncentration och sjdlvdisciplin som stélls pd dem i
skolmiljon.

En studie av en skolgdrdsmiljo 1 USA visade att
konflikter minskade samtidigt som den fysiska
aktiviteten 6kade ndr en tidigare hardgjord yta gjordes
om till gronyta (Raney et al 2019). Det finns dven
studier som visar att vegetation pa skolgardar har en
positiv effekt pa barn med ADHD (Russell 2021).
Vaksalaskolan har en mycket hardgjord skolgard

och det ar inte sjélvklart att unga trad och buskar tal
det slitage som skolgérden utsétts for. Ddremot har
skolgérden flera édldre trdd som tack vare sin &lder och
storlek ar mycket robusta, dven pé en skolgérd med
hogt tryck. De dldre trdden ar en stor tillgang som kan
framja elevernas nuvarande och framtida hilsa.

Topografi bidrar till ett landskaps lekmojligheter,

dér det stimulerar olika hastigheter i leken samtidigt
som det har en rumsbildande effekt (Beckman 2018).

I mer komplexa utomhusmiljoer med integrerad
gronska och topografi skapas en dynamik och ett
leksammanhang som ér i standig provning och
fordnderlighet. Dessa miljoer kriaver forutsdttningar {or
snabba tempovixlingar dir snabba lekar enkelt byts ut
mot lugna stunder (Martensson 2009). Vaksalaskolans
asfalterade skolgard dr i helhet mycket plan i sin
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topografi, men under gituren framkom det att ett ndgra
av de yngre barnen brukade leka i de ojamnheter som
skapats 1 asfalten dir den spruckit. I groparna samlas
vatten vid regn och under vintern skapade det isbanor
vilket barnen tycktes uppskatta aven om de inte tillits
leka pa isen.

JAMSTALLD LEK

Vegetation pa skolgérdar gynnar flickors och pojkars
gemensamma lek, och skapar en béttre social miljo
(Jansson et al 2021). Flera studier visar pa att vissa ytor
pa skolgérden, ofta kopplade till fotbollsplaner och
andra programmerade aktivitetsytor samt springlekar,
exkluderar flickor ur leken, dar grona ytor istéillet
framjar flickors fysiska aktivitet och en mer jamlik
anvindning av skolgarden (Jansson et al 2021). Losa
objekt, lekobjekt som inte upplevs tivlingsinriktade,
gronska och hogtalare for musik har visat sig gynna
flickors fysiska aktivitet (Jansson et al 2021). Vidare
menar Jansson et al (2021) att det ar viktigt med en
stor variation av ytor och aktiviteter da olika funktioner
gynnar olika preferenser och behov.

I en faltstudie av Martensson et al (2013) visade

det sig att gronska bidrar till en mer &lders- och
konsoverskridande lekmiljo dir bade flickor och pojkar
samt dldre och yngre barn kan samverka. De platser
som 1 en studie av tvd svenska skolgardar ansigs trygga
var vegetationsbeklddda, och de platser som ansédgs
otrygga pé skolgdrdarna var i regel hirdgjorda (Jansson
et al 2021).

I en studie av Aminpour, Bishop & Corkery
(2020) dar mellanrumsplatser, det vill sdga
mindre, oprogrammerade utrymmen mellan styrda

aktivitetsplatser, karterades och analyserades

visades det att mellanrumssplatserna inte var sérskilt
hogt varderade pa skolgédrden trots att de har en

viktig funktion. Tvirtom ar mellanrumsplatser ofta
“forbjudna” omraden dit barnen inte har tillatelse att ga,
vilket drabbar flickors lek negativt i hdgre utstrickning
d& mellanrumsplatser &r sdrskilt viktiga for flickor. De
oprogrammerade platserna ger utrymme at sjalvstyrd
lek, dit barn kan dra sig undan for att komma undan
trangsel, ndgot som har visat sig vara mer dnskvért

hos flickor som leker (Aminpour et al 2020). Flertalet
av Vaksalaskolans mellanrumsplatser dr forbjudna

valvet; skyddad plats
utan bollar

omraden dér barnen inte far vistas. Exempelvis bakom
matsalen, grasremsan vid Salagatan och i valvet i
huvudentrén. Flera av eleverna uttryckte under gaturen
onskemdl om att fa vistas pé platserna, ofta i egenskap
for att dra sig undan och {2 vara sjilv men dven for att
fotbollsplanen ger upphov till manga flygande bollar.
Fotbollsplanen och de tva basketplanerna bidrar till att
en stor del av Vaksalaskolans friyta endast nyttjas av
ett fatal elever och efter gatur och platsbesok var det
tydligt att planerarna dominerades av pojkar medan
flickorna i storre utstrackning holl sig i kantzonerna.

mellanrumsplats; oprogrammmerad yta
mellan aktivitetsytor for sjalvstyrd lek

Hi :‘.

Figur 32: lllustrationen visar skyddade platser dit elever kan

dra sig undan for sjalvstyrd lek.
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SAKERHETSTANK BLIR FARLIGT

Barn soker aktivt efter utmaningar i sin lek, bade
mentala och fysiska, och det dr genom de situationerna
som de bygger upp sin riskbedomningsférmaga och
sitt sjdlvfortroende (Beckman 2018). I en studie av
Hansen Sandseter, Kleppe & Sando (2020) samlade

de in material fran ndrmare 2000 inspelningar av

lek, dér 6ver 10 % visade sig innehalla ndgon form

av risktagande lek. Med hjilp av informationen av
inspelningarna kunde de dra slutsatser kring vikten

av barns risktagande 1 deras lek. Vuxna har idag en
tendens att bli mer och mer riskmedvetna samtidigt som
barn har ett stort behov av risktagande beteende for

att testa granser déd det ger glddje, tillfredsstéllelse och
adrenalinpaslag (Hansen Sandseter et al 2020). Studien
visar pé att risktagande lek &r en vanlig typ av lek

dar flickor och pojkar deltar lika mycket. Vidare sker
mer risktagande lek utomhus @n inomhus, da det finns
storre tillgang pé yta och samt att miljon upplevs mer
tillatande (Hansen Sandseter et al 2020).

Trenden idag visar pd att det finns en dkad rédsla hos
forvaltare och skolverksambheter att stillas till svars
om en olycka sker i en lekmiljo, vilket leder till ett
okat sdkerhetstink och mindre utmanande lekplatser
och skolgardar (Beckman 2018). P4 Vaksalaskolan ar
ett flertal aktiviteter forbjudna dé de anses innehélla
en for stor risk for olyckor. Under géturen beréttade
skoleleverna om négra av de aktiviteter som var
forbjudna, bland annat att leka pa isflickar, leka i sno,
kasta snobollar, kléttra i trad, g& utanfor skolomradet
och att leka med pinnar. Trots att en stor del av
skolpersonal och pedagoger dr medvetna om att det
ar larorikt for barn att utforska grénser och ta risker,

34

kidnner manga vuxna sig tvungna att skydda barn fran
olyckor (Jansson et al 2020). Risktagande lek kan
utveckla barnens riskanalys och nér vuxna sétter forbud
och begrinsar barns lek, hdmmar det dven deras lek.
Den kan himmas genom forbjudna omraden, féremal
och aktiviteter (Beckman 2018).

Better a broken bone
than a broken spirit

- Lady Allen Hurtwood

Russell (2021) menar att det kan ge en motsatt effekt
att sitta upp grinser for att minimera risker. Det kan
istéllet leda till att for “sdkra” skolgardar upplevs som
trista vilket orsakar frustration hos barnen, vilket kan
leda till en kénsla av att vilja bryta regler och bete sig
olampligt pa andra sétt (Russell 2021). Under gaturen
pa Vaksalaskolan var hogstadieeleverna den grupp
som visade storst frustration. Deras rorelsefrihet hade
relativt nyligen inskrankts genom att forbud om att g
utanfor Vaksalaskolans skolgéard hade inforts. Som en
av eleverna uttryckte det:

- Jag far ovningskora, men jag far inte ga over gatan
sjdlv. (elev, ak 9)

LOST MATERIAL

Under 1970-talet gjordes en stor studie av svenska
lekmiljoer av Lekmiljoradet, dar barnens lek
studerades (Beckman 2018). En av slutsatserna var

att lekredskapen endast anvédndes i nagra minuter i
genomsnitt och minga anvéndes inte alls. Istdllet lekte
barnen i landskapet runt omkring. P4 Vaksalaskolan
berittade eleverna att de brukade leka olika lekar s
som sandis och inte nudda mark i sanden i anslutning
till lekredskapen. Gemensamt for lekarna var att de inte
gick ut pa anvinda klitterstéllningarna eller gungorna
som ténkt, utan att de istéllet anvéinde redskapen som
rekvisita for att skapa fantasilekar runt omkring. Barn
ar mindre regelstyrda dn vuxna och anvénder sin fantasi
for att anvénda ett foremal pa andra sétt dn tédnkt. Ju mer
anonymt ett foremal ar desto fler anvandningsomraden
kan barnet projicera pa foremalet. Darfor ar det viktigt
att i en rik lekmilj6 for barn ha féoremal och redskap
som inte dr for sndv i sin utformning och malgrupp. Ett
bra sitt att berika en lekmilj6 med miljéerbjudanden

ar genom 16sa foremal sdsom kottar, pinnar, stenar

och andra naturmaterial (Beckman 2018). Tillgdngen
till 16st material dr en av de viktigaste tillgangarna i

en lekmiljo dé det skapar forutsittningar for kreativ
lek savél som for fantasilek. P4 Vaksalaskolan finns
tva bodar for 16sa foremal och lekredskap, men ingen
av bodarna ir 6ppna regelbundet vilket var ett vanligt
forekommande klagomaél frin eleverna. De dnskade
okad tillgéng till lekredskap sdsom bollar, rockringar
och spadar. Losa foremal frimjar lekprocessen, dér de
16sa foremalen kan forestilla olika saker och pa sa sétt
bidra till en kreativ och samskapande lek (Jansson et al
2021). De allra enklaste och mest naturliga materialen
ar vardefulla da de kan symbolisera och anvéndas till

nistan vad som helst. De 16sa foremalen framjar barns
sociala utveckling och bidrar till trygga miljoer for barn
(Jansson et al 2021).

ALDRE BARN LEKER OCKSA

Barns lekmonster fordndras med deras alder. Yngre
barn har ett stort behov av fri och aktiv lek samtidigt
som &ldre barn har ett behov att {4 utveckla sina sociala
relationer genom att hinga, prata och umgas, dé det ar
deras motsvarighet till leken (Beckman 2018). Méinga
lek- och skolmiljoer gestaltas med yngre barn i dtanke
vilket resulterar i miljoer som inte attraherar dldre barn
(Stadler-Altmann & Hilger 2018). Barns bristande
rorelsefrihet riskerar att resultera i isolering och 6kad
kriminalitet. FramfOrallt tondringar &r extra kédnsliga
for exkludering 1 utemiljoer, ddr vuxna kan uppleva
tonaringars ndrvaro som otrygg (Gill 2021; Beckman
2018). Tonéringars anvdndande av det offentliga
rummet kan upplevas som storande, vilket ar ett resultat
av att miljoer riktade till tondringar saknas. Tonaringar
lagger mycket av sin energi pa att bygga sin egen
identitet och sin roll i den sociala gruppen (Beckman
2018). Det gor att tondringar behdver varierande och
tillatande platser dér de kan umgas i grupp och platser
som de upplever som deras egna som de kan péverka
och fordandra. De behdver platser dir de kan sjdlva kan
synas men dven se andra, samt dir de har mojlighet att
lamna konstnérliga avtryck for att kunna uttrycka sin
identitet i relation till platsen (Boverket 2015; Beckman
2018).



Samnyttjande

Barn fér allt mindre utrymme 1 staden samtidigt som
staden bestar till 20-30 % av gaturum (Stockholms stad
2021). Gill (2021) beskriver att gaturummet dr den
miljo som har storst potential till att 6ka barns plats
och rorelsefrihet 1 staden. Vi tror att samnyttjandet

av stadens gaturum med barns behov av plats for lek
och sociala moten kan utgora en strategi som l0ser
framtidens utmaningar som uppkommit ur gardagens
fortatning. Vilket &ven Enrique Pefialosa borgmaistare
for Colombias huvudstad uttryckt, se citat till hoger.
For att svara pa om samnyttjande dr en mdjlig 10sning
for Vaksalaskolan presenteras en teoretisk beskrivning
av begreppet samnyttjande samt strategin ur en svensk
kontext.

VAD AR SAMNYTTJANDE?

Samnyttjande 4r en markbesparande resurs diar samma
yta, gemensamt eller enskilt dgd, anvinds for olika
aktiviteter, av olika malgrupper (Go6teborgs stad 2017.
Manga av stadens offentliga rum samnyttjas i olika
utstrickning, till exempel torg som huserar marknader
eller kyrkogardar som nyttjas som rekreationsytor
(Stockholms stad 2021). Samnyttjande i en mer
modern kontext ror ofta forskolegardar som samnyttjar
forskolegarden med nirliggande parkmark eller dér
skolans lokaler nyttjas av andra verksamheter under
kvéllar och helger (Goteborgs stad 2021).

SAMNYTTJAN AV FRIYTA

Fortatning paverkar barns miljoer bland annat genom
att skolgardar blir mindre (Jansson et al 2021). Den
genomsnittliga friytan pa svenska skolgardar minskar
for varje ar och har fran 2014 till 2020 minskat med 2,6
m? per barn (SCB 2022). Minskningen &r storst i tatorter
och dr nidra sammankopplat med bebyggelsetitheten.

FORSTUDIE

Minskningen beror till stor del av att skolor tvingas
ta emot fler elever samt en fortatning av skolomraden
dir bebyggelse placeras pa tidigare friyta (SCB 2022;
Jansson et al 2021). Precis som i Vaksalaskolans fall,
dér en tilliggsbyggnad upprittades pa tidigare friyta.

De senaste drens minskning av friyta har resulterat i

att 42 % Sveriges grundskoleelever gar pa en skola dér
friytan understiger Boverkets rekommendationer (SCB
2022). I de fall dér skolgarden inte har tillrackligt stor
friyta kan samnyttjande med kringliggande gaturum,
parker eller torg anvédndas for att 6ka skolgardens

yta och kvalitet (Goteborgs stad 2021). I de fall dar
kommunen dr huvudman for den allménna platsen,
finansieras drift och forvaltning genom skattemedel och
det dr idag inte mojligt for skolan att sluta avtal med
kommunen for att nyttja omradet for enskilt bruk. Ett
sdtt att mojliggdra for samnyttjande av mark ar att gora
en del av ytan till kvartersmark med kommunen som
huvudman. P4 s sitt kan kommunen teckna avtal med
en skola, forskola eller andra verksamheter som da far
foretrdde pa omradet under dagtid. Om forskolegarden
eller skolgédrden 1 stéllet ska vara tillgénglig for
allménheten under kvéllstid bor kommunen std som
huvudman for skolan eller férskolan. Om skolan har
enskilt huvudmannaskap, kan kommunen teckna ett
avtal fOr att ge allménheten tilltrdde till skolgérden pa
kvillar och helger. Detta mojliggor dven for kommunen
att bidra till kostnad f6r drift och forvaltning.

I svensk kontext finns det inte manga exempel pé dér
skolgérdar samnyttjar friyta med offentlig mark. Det
ar en vanligare strategi 1 exempelvis Kdpenhamn, se
referensexempel pa hur det kan se ut under kapitel
Referensprojekt pa sida 40. Vid samnyttjande av

gaturum behovs trafikflodet ledas om samtidigt som
bullernivier behovs utredas for att sdkerhetsstélla att de
nar kraven (Goteborgs stad 2021). I ett Vinnovaprojekt
har mojligheten att samnyttja tre grundskolors friyta
med gaturum i centrala Stockholm undersokts genom
tillfalliga tillagg. Resultatet visade pa ett minskad
bilflode genom gatorna, 6kad trivsel och trygghet samt
att gaturummets sociala och ekologiska funktioner hade
okat med 30-40 % (Stockholms stad 2021).

Figur 33: 30% av ytan i vara stader bestar av vagar

Children are a kRind of
indicator species. If we
can build a successful
city for children, we will
have a successful city
for all people.

— Enrique Penalosa, Borgmdstare Botoga, Colombia

(Cities Alive 2017 s. 4)
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POSITIVA EFFEKTER AV SAMNYTTJANDE

Hallbar fortatning, integration och skapande av
motesplatser dr exempel pa positiva effekter som

kan uppstd genom samnyttjande (Malmo stad

2015). Samnyttjande av mark kan dven bidra till
sdnkta kostnader for anldggning och drift samt en
attitydforéndring kring dgaransprak dér nyttjad mark
inte betraktas som otillgdnglig utan kan anviandas for
ytterligare 4ndamal (Larsson 2020). Skollokaler som
nyttjas under kvéllar och helger av andra verksamheter
har visat sig ha ett flertal positiva effekter.

En utvérdering av skolor 1 frimst amerikansk

kontext, har visat p4 bland annat pd forbattrad
prestation hos elever, forbéttrad klassrumsmiljo,

okat fordldradeltagande samt en positiv effekt pa
ndromrddets vitalitet och elevernas relation till
samhillet (Dyson & Kerr 2016; Bottrill & Boyd
2016). Aven Goteborgs stad (2017) rapporterar ett
flertal positiva effekter av att lokaler samnyttjas. Bland
annat beskriver de hur forlingda 6ppettider med ett
forhojd narvaro av manniskor som nyttjar lokalerna
minskar forekomsten av skadegorelse. De har dven
rapporterat om sociala vinster i form av att flickor i
storre utstrackning tillats engagera sig 1 aktiviteter efter
skoltid, da de anordnas i skollokalen.

Samnyttjande av offentlig mark har liknande effekter
da okad aktivitet och dgaransprak skapar en tryggare
utomhusmiljd, samtidigt som den ekonomiska vinsten
ar stor genom sdnkta drift- och anldggningskostnader.
En gata som designas for barn gynnar dven resterande
befolkning, se citat till hdger. Stadler-Altmann et al
(2018) beskriver att samnyttjande skolgardar, som
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dven kan nyttjas av barn fran omréadet, kan forbattra
utbudet av funktioner i den urbana miljon. Genom

en samfinansiering kan en mer hogkvalitativ miljo
skapas vilket resulterar i hogre virden som gynnar
savil skolverksamheten som omgivningen. Forfattarna
beskriver dven att skolgarden kommunicerar
skolverksamheten till omviarlden. Genom att skapa en
attraktiv skolgard, dr det mojligt att skapa ett storre
intresse for skolverksamheten, ldrare och elever.

VARFOR SAMNYTTJA PAVAKSALA?

Samnyttjande kan ha ett flertal positiva effekter,
samtidigt som det finns ett flertal utmaningar. Att
anvianda samnyttjande som en resurseffektiv strategi i
stadens fortdtning dr inte nagot vi argumenterar for, da
historien och forskningen visar att det dr barns miljoer
som forsvinner forst och att det dr barn som far mest illa
av effekterna.

I Vaksalaskolans fall 4r skolgarden otillracklig i yta

och kvalitet varpa vi finner det nddvandigt att utdka
elevernas yta for utomhusvistelse. Det sker 1 vért forslag
genom samnyttjande av Vaksala torg, som beskrivet i
radande detaljplanen. Vidare breddas skolgérden och

tar Salagatan i ansprak. Eleverna kommer att i forsta
hand ges tilltrdde till skolgarden och Salagatan, dér
trafik stdngs av under skoltimmar. Da skolverksamheten
inte aktiv kommer Salagatan och skolgarden att vara
tillgénglig for besdkare som rekreationsyta och lekplats.

Forslaget forvintas ge liknande resultat som de resultat
som presenterats 1 de tillfalliga gatuomvandlingarna

1 Stockholm, se sida foregdende sida, alltsd mindre
trafik och fler sociala och ekologiska funktioner
(Stockholms stad 2021). Vidare foreslis Vaksalaskolan

att samordna med verksamheter som kan tinkas vilja
nyttja skolgdrden under de timmar som skolan inte ar
verksam. Vaksala torg kommer att vara tillgangligt for
samtliga besokare under samtliga timmar pé dygnet,
och inga fordndringar gors i avgransningen mellan
skolgérd och torg.

SAMNYTTJAN AV ALLMAN PLATS

Samnyttjan av allmén plats 4r det inte tillatet att
avgrinsa den eller sitta upp egen utrustning om inte
polistillstdnd enligt ordningslagen finns (Alvstadens
utveckling 2021)

SAMNYTTJAN AV KVARTERSMARK

Samnyttjan av kvartersmark innebér att den

enskilda fastighetségaren, som kan vara antingen en
bostadsréttsforening eller dgaren av en hyresfastighet,
upplater marken till andra aktdrer (Alvstadens
utveckling 2021).

If you design a street
that works for Rids, you
design a street that
WorRs for everyone,

Janette Sadik-Khan, Commissioner of the New

York City Department of Transportation



RISKER MED SAMNYTTJANDE

Samnyttjande av offentlig yta kan bidra till positiva
synergieffekter som beskrivet i tidigare avsnitt, men det
finns ocksa stora utmaningar. For att minimera risken
for negativ paverkan beskrivs de framsta utmaningarna
som kommer med samnyttjande, fraimst med skolgarden
som kontext, men dven hur de kan motverkas 1 det
kommande avsnittet.

Tillhorighet

I en forskningsoversikt om samnyttjande av parkmark,
publicerad av Suzanne de Laval (2020) sdger Mérit
Jansson att forskolor och andra verksamheter som har
en egen bra utemiljoé dven anvénder andra utemiljoer

1 hogre utstrdckning. Hon menar vidare att offentlig
mark som samnyttjas med skolor bor vara planerad och
gestaltad for skolan i forsta hand for att minimera risken
for konflikter. Miljon behdver upplevas som skolans
miljo, for att eleverna ska kénna en anknytning till
platsen och vilja leka dir. I samma forskningsdversikt
sager Fredrika Martensson att tillhorigheten blir svagare
om andra ocksa anvénder platsen:

- Sdarskilt markant har jag sett hur det kan paverka
fickors lek genom héinsynstagande som gor att de inte
ger sig hdn i sin lek pa samma sdtt i miljoer lite ldngre
bort. Pd en forskola dgnade ndgra flickor mycket tid till

att stdda sanden med denna motivering.

Boverket (2015) rapporterar att skolbarn som har en
egen gard leker mer aktivt &n de barn som hédnvisas
till att samnyttja en nirliggande park vilket dven
Martensson menar (de Laval 2020). Barn som har

FORSTUDIE

tillging till ett gronomréde 1 direkt anslutning till sin
skolgard, far en tredjedel av sitt dagliga behov av fysisk
aktivitet i skolan. Daremot dras aktivitetsnivan ned
ordentligt om barnen dr beroende av en vuxen for att ta
sig till en lekmiljo.

Grazoner

Historiskt har markytor av praktiska skl delats upp
efter funktion (Malmo Stad 2015). Varje funktion

och verksambhet i staden har haft en egen yta for

sitt specifika &ndamal. Denna funktions- och
ansvarsfordelning forsvérar mdjligheten att samnyttja
mark da samverkan mellan de olika aktdrerna stéller
hoga krav pa kommunens och enskilda verksamheters
mojligheter att samarbeta kring drift, ekonomi och
forvaltning. Det bidrar till grazoner, bdde inom den
fysiska platsen men dven inom ansvarsomraden.
Grézoner 1 samnyttjandet kan bidra till att delar av
marken inte fOrvaltas eller att ytorna blir allt for
oprogrammerade vilket i sin tur kan bidra till otrygghet
(Malmo Stad 2015).

Konflikt och slitage

I och med att dagens forskolegérdar och skolgérdar
blir allt mindre, blir det allt vanligare att kringliggande
parker och gronomraden nyttjas som utflyktsparker
(Goteborgs stad 2017). En studie dir Stockholm
stads innerstadsforskolor studeras, visar pé att
utomhusmiljéerna i kringliggande omraden
Overbelastas av forskoleklasser som inte har tillgdng
till egna skolgardar (Gustafsson 2021). Det leder

till okat slitage av parkmarkerna och en konflikt
mellan skolverksamheten och allmidnhetens behov
av att nyttja gronomradet da andra besokare inte
kanner sig vialkomna. Det kan bidra till en otrygghet

och exkludering av grupper som inte dr tillrdckligt
konkurrenskraftiga. Déarfor ar gestaltningen extra viktigt
1 samnyttjad utemil;jd, dels for att miljon ska fungera

for alla, men dven for att miljon kunna omgestaltas
efter fordndrade behov (Goteborg stad 2017). For att
forhindra detta kommer vi 1 vart gestaltningforslag
fokusera pi att skapa delar dir barnen kan kénna
tillhorighet och dgandeskap.

HUR LYCKAS MED SAMNYTTJANDE?
Malmo stad (2015) och Goteborg stad (2017) har
konstaterat ndgra aterkommande framgangstaktorer
1 deras projekt for lyckat samnyttjande. God
planering med faststilld budget, styrdokument och
ledarskap, anses vara en av de mest grundldggande
faktorerna for att framtida samnyttjande ska fungera
framgangsrikt. Vidare ndmns aktivitetsbaserade
faktorer sasom attraktivt ldge och temporéra aktiviteter
under etableringsfasen samt anpassning till lokala
forutsittningar som viktiga. Sammantaget kan
framgangsfaktorerna sammanfattas som:

* Nirhet

* Tydlighet

* Attraktivitet
* Engagemang

I Vaksalaskolans fall ligger de samnyttjande delarna

i direkt anslutning till skolgdrden, vilket dven &r
positivt for elevernas sjélvstindighet. Vidare ér
Vaksalaskolans 1dge mycket centralt 1 Uppsala vilket
utgor ett attraktivt 1age for en lekmiljo. Tydlighet 1
styrande dokument finns 1 rddande detaljplan dar det
garanteras att skoleleverna ska ha tillgang till Vaksala
torg som rastplats. Om forslaget realiseras dr det av stor

vikt att sékerstilla att ansvarsomraden for driftfragor
och finansiering tillgodoses, for att upprétthalla
tydligheten. Géillande engagemang och vidhallande av
aktivitetsnivan av de samnyttjade ytorna i framtiden
kommer ansvaret att behdva laggas pd samverkan
mellan de verksamheterna som berors.

Figur 34: Figuren visar pd hur en oprogrammerad yta kan
erbjuda plats for ett flertal olika funktioner. Har syns exempel
pa en demostration, en marknad och barn som lerer.
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Vad tar vi med oss fran litteraturoversikten?

Lek paverkar barns uppvaxt utveckling samt nuvarande och framtida halsa i allra hogsta grad.
Barnkonventionen faststaller alla barn jamlika rattighet till en god uppvaxtmiljo.

Barn spenderar majoriteten av sin vakna tid pa skolan, vilket innebar att skolgarden ar en viktig
resurs i framjandet av barns utveckling och halsa.

Det saknas lagstadgade minimikrav angaende skolgardars likvardighet landet over, sa val

som skolgardars storlek och kvalitet. Bristen pa lagstadgad riktlinjer resulterar i att barns
utomhusmiljoer nedprioriteras i samtliga stadsbyggnadsled vilket bidrar till undermaliga
skolgardar gallande storlek och kvalitet.

En skolgard med hoga lekvarden skapas genom tillférandet av gronska, topografi, lost material
och lekredskap med flexibel anvandning

Det har bevisats att det finns ett starkt samband mellan en skolgards friyta och dess kvalitet, dar
en storre yta har storre potential att tillmotesga olika barns behov och intressen

Samnyttjande kan anvandas som en strategi i 6kandet av friyta, dar friytan inte ar tillrackligt stor for
att skapa en mijo med hoga lekvarden

Samnyttjandet av skolgardar kan aven bidra till att forbattra utbudet av funktioner for barn i en

urban miljo
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Referensprojekt

Barni staden E Samnyttjande

Figur 35: Cirklarna symboliserar arbetets tva teman.
Genom att undersoka referensprojeRt vill vi fa svar pa
vad som sker nar barns utemiljoer samnyttjas.

I det hér avsnittet studeras och analyseras fem stycken
referensprojekt av liknande karaktér: fyra grundskolor
samt ett torg med nérliggande grundskola, Fyra av fem
referensprojekt ar lokaliserade i Kopenhamn, Danmark,
och det sista i Berlin, Tyskland. Referensprojekten
bidrar till insamlingen av erfarenhet, idéer och
inspiration for gestaltningen av Vaksalaskolan

samt kompletterar kunskapsinhdmtningen géllande
samnyttjande av offentliga miljoer for barns lek. Under
varje referensprojekt anvéndes forberedda fragor och
funderingar, se bilaga 2, som stdd under besoket.
Samtliga fragor stélldes inte pa samtliga platser, utan ett
urval skedde utifran platsens forutséttningar.
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Figur 36: Geografisk placering av Kopenhamn i
Danmark.

FIGUR 37: KOPENHAMN
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Figur 38: Kérbanans formation med skillnader i
markmaterial gav en tydlig signal om att se upp
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Tove Ditlevsen skole
Vad: Grundskola, arskurs F-9

Var: Vesterbro, Kébpenhamn

Bestallare: Kbpenhamns kommun och Tove
Ditlevsen skole
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o Figur 40: Vegetationen var sliten, men inga barn syntes till i Arkitekt: Novas Arkitekter och Thing Brandt

denna exponerade lekmiljo med gang- och biltrafikanter Landskab tillsammans med B. Nygaard Serensen
' ] ! L . P A 1 - . r TR 3 e _.P_ 'L '\.l_ '
och Ramboll

Nar: 2012-2015, originalbyggnad fran 1883

i

Storlek: Skolgardens storlek ar uppskattningsvis
1550 M? + 2390 M? som samnyttjas med offentliga
k gaturum, inklusive korbara. Totalt 4780 m? Med
PG ca 870 elever ger det en friyta pa 5.5 m? per barn.

Tid for platsbesok: Fredagen den 4 mars 16:00,

samt lordagen den 5 mars 12:00.

Figur41: Lekslinga av asfaltsmalning och Figur 42: Slingan fortsatte runt hela Figur 43: Flera barn lekte bollekar pa skolgardens bana,
lekredskap skolgarden medan nagra satt pa laktaren och tittade pa
i



PROJEKTBESKRIVNING

Tove Ditlevsen dr en centralt placerad skola i Vesterbro,
Kopenhamn och under 2012-2015 byggdes skolan

om fOr att gora plats for en idrottshall samt fler elever
(Nova5 Arkitekter u.d). I samband med det byggdes
skolgarden ut dver de intilliggande gaturummen. P&
Frederiksstadsgade samsas kdrbana med lekutrustning
och sittplatser (NACTO 2020). I en intervju med
Ko6penhamns stadsarkitekt Camilla van Deurs (se
Skogberg 2020) beskriver hon hur trafiksédkerheten har
okat efter integreringen av lek 1 gatumiljon:

- Det dir radikalt, men det fungerar. [...] Jag kollade
olycksfallsstatistiken med vdr trafikavdelning infor den
hdr intervjun och vi har till dags dato [6/1-2020 reds
anm.] inte registrerat en enda trafikolycka mellan bil

och barn.

Hon beskriver dven andra sdkerhetsaspekter med de
Oppna skolgardarna:

Forr hade vi problem med narkomaner pd skolgardarna
under kvdllar och nditter. Det lag ndlar 6verallt. Sedan
vi gjort skolgdrdarna oppna och tillgdingliga for alla
under dygnets alla timmar har knarkarna sokt sig till
andra stdllen. De som sysslar med sant foredrar mer

ljusskygga stdllen dn vdra upplysta skolgdrdar.

FORSTUDIE

VAL AV PLATS

Tove Ditlevsens skole valdes pa grund av sitt urbana
lage 1 Kopenhamn dér dess omkringliggande trafik kan
liknas vid Vaksalaskolans forutsattningar. Vi studerade
hur granserna mellan lek och trafik designats, hur
biltrafiken betedde sig 1 anslutning till skolgarden

samt hur trafiksidkerheten uppfattades pé plats. Vi
studerade dven exempel pa material, lekutrustning samt
vixtmaterial for trdnga och hérdgjorda skolgardar med
hogt slitage. Vidare tittade vi dven om och hur platsen
anvéndes utanfor skoltid och av vilka.

PLATSBESOK

Skolgarden upplevdes trang med smala och
svarutnyttjade ytor mellan byggnader. Den
sammanhéingande ytan dr mycket liten, men
skolgédrdens helhet bands samman med en design som
inkorporerade aktiverande lek genom asfaltsmélning,
studsmattor i markplan och balansslingor. Genom
designen aktiveras dven de mer svarutnyttjade
omradena pa skolgarden. Designen upplevdes
oprogrammerad och lockade pojkar sévil som flickor.

Vegetationen pa platsen bestér till stor del av bambu
dér spar av lek syntes, se figur 40. Vegetationen erbjod
dock inga skyddade platser i form av lekbuskage eller
lekbaser dé vegetationen dr mycket sliten och placerad 1
ett utsatt 1dge med manga forbipasserande.

Skolgarden saknar dverlag platser att dra sig undan till.
Det saknas variation i ytskikt och material savél som
naturliga sadana. Vi sig inga spér av konstruerade 16sa
material, dock var vi pa plats efter skoltid da vi ville
analysera hur platsen anvindes av andra besokare. Inte

heller finns naturliga 16sa material att tillgd sdsom bark
eller stenar. Trafiken pé Frederiksstadsgade leds i en
sicksackformation och tillsammans med dess varierade
gatumaterial samt de lekredskap som &r synliga frén
vigen, var signalen tydlig for bilister att sdnka farten
och se upp for barn. Skolgdrdens samnyttjande delar
upplevdes inte trafikfarliga, utan tvirtom sékra.
Lekredskapen mot vigbanan avgrinsas av sittmurar
med integrerade cykelstéll. Lekredskapen mot de mer
folktita gdngstraken upplevdes mer utsatta och fa barn
sags leka dér. Skolgardens rorelsefrihet tolkades som
god dé inga fysiska barridrer likt staket fanns runt
skolgérden, platsens miljoerbjudanden konstaterades
vara god 1 relation till platsens oprogrammerade
karaktdr, men sdmre sett till tillgdngen pa 16st material
och variation 1 miljo.

VAD VI TAR MED OSS

* Planteringarna bestod till stor det bambu, vilket
upplevdes som ett vilfungerande val i sammanhang
dar det forekommer stort slitage, dock dr bambu inte
lika robust 1 Uppsalas klimat. Véixtmaterialet var
viletablerat och frodigt trots det hoga trycket.

* Genom asfaltsmalningar inkorporerades
svarutnyttjade ytor i skolgardens helhet, vilket
aktiverade dessa ytor samt tydliggjorde grianserna
for skolgarden

* Att materialet fordndrades pa vigbanan nér det
overgick i samnyttjad yta, samt att det forekom
upphojningar i1 vigbanan, uppfattades bidra till
att biltrafikens hastighet sinktes och bilisternas
forsiktighet okade

* Avsaknaden av staket samt ndrvaron av belysning
bjod in barn och vuxna att anvinda ytorna efter
skoltid
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Figur 44: Skolans storslagna arkitekRtur machades med lika Figur 45 Sittknappar, balans- och kldtterstdllningar ldg i mer skyddade
stora lekredskap delar pd skolgarden, vid sidan av bollplanerna
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Var: Norrebro, Kbpenhamn
Bestallare: Kbpenhamns kommun

Arkitekt: Nord Architects och Ramboll.
Lekskulpturer av Hans Henrik @hlers
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Figur 46: Mdlningar p& fasader bidrog till att bollplanerna Figur 47: Oprogrammerade lekskulpturer bjod pa utmaning
fick mer flexibel anvandnin och sinnerliga upplevelser for bade barn och vuxna

W ﬁ . : Nar: 2007-2010. Orginalbyggnad fran 1887
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o % - L - m? torgyta vilket ger en total yta pa 4450 m2 Med
ﬁj;- = | ra 960 elever uppskattas friytan ligga pa cirka 4,6
i._..-_zi . m? per barn.
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Figur 48 Slinga i naturmaterial med ytskikt av F/gur 49: Slingan av sittknappar ledde oss fran Figur 50: Skolgé/rder_z hade stora, programmerade ytor for
gummiasfalt gjorde att vi forst hajade till - torget in pa skolgarden barom byggnaden bland annat basket
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PROJEKTBESKRIVNING

Guldberg skole ligger i ett av Danmarks mest
tiatbefolkade omrdden med fa offentliga utrymmen
(Nord Architects u.d). Skolan angrinsar till Guldberg
Byplads, vilket ér ett mindre torg som i1 samband

med projekteringen av Guldberg skoles nya skolgard
spérrades av helt {or biltrafik. Malet var att skapa

ett tryggt offentligt stadsrum, dir torg, lekplats och
skolgard samsades. Torgytan mdjliggor for passage med
cykel, men tillater besdkarna att stanna upp ldngst med
biankarna. Lekredskapen bidrar till en zonering som
dven bjuder in till lek. Nord Architects (u.d) beskriver
gestaltningen:

- The design is based on the idea that children play

in sequences, and the outdoor area is composed of

a 'path-sequence’ and a ‘the floor is made of lava-
sequence’, both forming a series of activity areas. Both
sequences contain several loops, which allows for
maximum variation, and help give the schoolyard its

unique shape.

FORSTUDIE

VAL AV PLATS

Guldberg skole valdes utifran dess hogexploaterade
omgivning samt dess samnyttjande med ett torg,

vilket kan liknas vid Vaksalaskolans forutséttningar.
Under vart platsbesok studerade vi hur lekutrustning
integrerades 1 torgmiljon samt balansen mellan den
offentliga torgytan och den privata skolgérden. Vi
tittade pa om och hur skolgarden anvéndes utanfor
skoltid och om den upplevdes inbjudande for andra barn
an skolans elever. Vi studerade dven exempel pa flexibla
redskap samt slittdliga material.

PLATSBESOK

Torgytan ramas in av Guldberg skole och Simeons
kirke, vilka skapade en intim upplevelse dér ett
sméskaligt torg omgavs av storslagen arkitektur. Torget
nyttjades av bade vuxna och barn som dels satt pa
binkarna dels anvénde lekutrustningen pa torget.

Lekutrustningen pa torget ramas in av en visuell gréns i
form av sittbankar och en stor ldktare, vilket upplevdes
som inbjudande snarare dn avgransande vid ankomst
frén torget. Lekutrustningen dr av 6verdimensionerad
karaktir vilket matchade den maffiga, omgivande
arkitekturen samt gav ett lekfullt intryck. Med hjélp

av asfaltsmélningar leddes besokare in pa baksidan

av skolan dér skolgdrden fortsatte. Avsaknaden av
fysiska barridrer likt staket bidrog till att skolgérden
anvéndes som lekplats och utflyktsmal dven efter
skoltid. Ett flertal barn och dven besékande vuxna

utan barns séllskap var pa skolgarden under vart
besok, Skolgarden har en stor och centralt placerad
programmerad yta i form av bollplan men med hjilp
av bollplank och mélningar kunde ytan anvindas mer

flexibelt, se figur 46 och 50, och ddrmed bjuda till till
fler miljoerbjudanden. Mellanrumsplatser 1 form av
kantzoner dr moblerade med naturliga material sdsom
stenar och stockar for balans, men ytskiktet bestéar

av gummiasfalt, se figur 48. Det upplevdes markligt
vid fOrsta anblick men var troligen ett resultat av

hogt slitage pa skolgarden. I ovrigt bjuder flera av
lekredskapen in till utmaning i form av hojder och
olika svarighetsgrader dér flertalet lekredskap dven
hade flexibel anvandning. Skolgérden erbjod inga 16sa
material under vér vistelse men en stor redskapsbod
som fanns pa plats kan eventuellt innebéra viss tillgang.
I form av naturliga material finns enstaka inslag och
stora trdd har bevarats pa platsen.

VAD VI TAR MED OSS

* Asfaltmalningen fran torgytan tillsammans med
mindre lekelement ledde in besokare till skolgirden
trots att den inte syntes fran torgytan

* Smala kantzoner aktiverades genom lekfulla
balansslingor, dir naturliga material kombinerades
med gummiasfalt, vilket minimerade effekterna av
hogt slitage

+ Overdimensionerade lekredskap pa torgytan lockade
besokare till lek, annonserade torget som en miljo
for barn samt gav barnen hog status i gaturummet.
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Figur 51: Vodroffslund, med hég andel vegetation och Figur 52: Hoga Rlatterstallningar och nedsankningar i

naturliga mater/al men a\/en mslag av gummiasfalt marken bidrog till en upple\/else av rymd pa skolgarden
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y Lo o @ ST I N ~ Skolen Ved Sgerne
ﬁ « 8 ak Fi g o T e A Vad: Grundskola, arskurs F-5

Var: Frederiksberg, Kopenhamn

Bestadllare: Frederiksbergs kommun

Arkitekt: ETN Arkitekter tillsammans med AART
Architecter

Figur 54 Lekskulpturer bjod pa utmaning och sinnerliga
upplevelser for bade barn och vuxna

Nar: 2017-2019. Originalbyggnad fran 1877

Storlek: uppskattningsvis 2400 m? skolgard +
Vodroffslund om 720 m? Totalt 3120 m? Med 670
elever ger det en friyta pa 4,6 m2 per barn.,

Tid for platsbesok: Fredagen den 4 mars kl. 15

F/gur 53 Den nedsdnkta multisportplanen dar pojkarna Figur 55: Varfor ta trappan, nar du Ran Rlattra upp pa en
spelade fotboll och flickorna lekte andra lekar | graddngen klattervagg och aka rutschkana ner?
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PROJEKTBESKRIVNING

Frederiksberg dr nordens mest titbefolkade kommun
och har en klassisk innerstadskaraktir med lag andel
grona ytor (Oresundsinstituttet 2015). Projekteringen
av Skolen Ved Seernes skolgérd och det intilliggande
gronomréadet Vodroffslund startade i ett gediget
workshoparbete med eleverna dér inspiration himtades
frdn bland annat Guldberg skole, beskriven ovan, och
Israels Plads, beskriven nedan (ETN Arkitekter 2017).
Under anldggningen av skolgdrden skapades en tillfillig
skolgard 1 det kringliggande gaturummet. Malet var att
skapa en Oppen skolgédrd dér skolgirden integrerades i
stadsrummet vilken da kunde anvéndas utanfor skoltid.
Skolgarden var dven en del av Frederiksbergs kommuns
mél med dagvattenhantering. Skolgérden har dérfor

ett underjordiskt vattenmagasin, och tillsammans med
den intilliggande gatan och férvintas kunna hantera
680 m3 dagvatten (Frederiksberg kommun 2017). ETN
beskriver sin gestaltning:

- Idéen dr att skapa visuellt synliga forbindelser
genom skolgarden, som uppmuntrar dig att ta en
genvdg genom det nya, urbana omradet eller att gora
ett uppehdll en stund och prata med de andra frdan
ndromrddet. Idéen dr att arbeta med ldttforstaeliga
avgrdnsningar for skolgarden, som fortfarande oppnar
upp for ett naturligt flow genom skolgdarden och tilldater
besdokare att kika in och titta ut. (oversdttning frdan

danska, av forfattarna)

FORSTUDIE

VAL AV PLATS

Skolen ved Seerne valdes ut pa grund av dess
kringliggande hardgjorda och titbefolkade mil;jo.
Skolan ligger 1 anslutning till mindre trafikerade végar
och nyttjar flera kantzoner mot bilvdgar som lekmiljoer.
Under platsbesoket studerade vi granserna mellan
biltrafik och lekutrustning samt hur trafiksdkerheten
upplevdes pa plats. Vi studerade dven hur rumsligheten
pa skolgdrden upplevdes pd grund nedsédnkningar samt
hur platsen anvindes och av vilka, samt material pd
ytskikt och redskap.

PLATSBESOK

Skolgardens intryck dominerades av harda material
och viggar i form av hoga tegelbyggnader, men mjukas
upp genom stora trid vilka inkorporerade lekhus

och klatterstillningar pa hog hojd. Naturmaterial ar
aterkommande pa skolgérden i form av stenblock och
stockar. Tack vare en stor nedsénkning av skolgardens
mark, se figur 52, upplevdes skolgarden rymligare.
Nedsédnkningen skapade slutna rum med viss rymd och
bidrog till flexibelt anvindande av platsen genom att
stimulera olika aktiviteter och hastigheter. Lekredskap
erbjod olika utmaningar kopplade till dem, exempelvis
en trappa med rutschkana och klitterviagg, se figur 55,
Inget 16st material fanns att tillgd och det saknades
mindre rum for barnen att dra sig undan till. Skolgarden
upplevdes stddad utan spar av lek och med stor andel
programmerad yta. Multisportplanen uppfattades som
det mest populéra inslaget pa skolgérden déar barn med
olika behov och intressen kan samlas. Multisportplanen
erbjod bollspel samt sittplatser 1 graddngen som
skapades av nedsdnkningen. Det noterades att frimst

pojkar spelade fotboll, medan flickor lekte andra lekar

1 graddngen. Multisportplanen var instdngslad vilket
gav intrycket av att planen var exklusiv for skolelever
och hur platsen anvidndes utanfor skoltid gick inte att
utvirdera. Det lilla gronomréadet Vodroftslund, anviandes
av flertalet vuxna som besokte platsen med mindre
barn, yngre in i skolalder. Mot bilvdgen avgriansas
Vodroffslund med staket av rep och lekutrustningen
uppfattades ha en yngre mélgrupp. Vodroffslund ar rikt
pa viaxtmaterial och naturliga material, men med inslag
av gummiasfalt, troligen for att motsta hogt slitage.
Tack vare tillgdngen pa vixt- och naturmaterial finns
det gott om 16st material att tillgd. Gronomradet bidrog
aven till att locka in besokare vidare till skolgarden,
som var mindre synlig frdn gangstrdken. Pa skolgarden
ar korbanorna var tydligt avgransade genom variation
av ytskikt men inga fysiska barridrer finns utdver en lag
sittmur med slépp, se figur 54.

VAD VI TAR MED OSS

Nedséankt multisportplan med kantzoner av
sittgradénger gav rum for programmerad savil som
spontan lek dir olika intressen och behov kunde
motas

+ Stora trdd gav skolgdrden ett lummigt intryck med
vandrande 10vskugga trots stor andel hardgjorda
material
Nedsédnkningar i marken och hoga klatterstallningar
gav skolgarden en storre upplevd rymd, trots den
lilla ytan
Aven trappan upp till skolans entré hade ett
lekvarde dér det inkorporerats en rutschkana for att
komma ner och en klitterviagg for att komma upp
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Figur 56: Besokare satt i bade trappor och i topografin av ' ' Figur 57: Skateboardrink bidrog till lekstimulerande

gummiasfalt runt multisportplanen topografi aven for barn utan hjul att rulla pd
BN

Israels Plads
Vad: Skolgard for tva skolor samt offentligt torg

Var: Norreport, Kbpenhamn
Bestallare: Kbpenhamn stad

Arkitekt: COBE tillsammans med Sweco
Architects

Figur 60: En dansuppvisning av en grupp tonaringar
lockade en stor publik

Nar: 2014

Storlek: 12 500 M?

Tid for platsbesok: Sondagen den 6 mars kl. 15

Figur 61: Flertalet barn lekte runt den, for narvarandet, torra

Figur 58: Inte ett enda barn lekte pd de anvisade  Figur 59: Multisportplanen hade flertalet olika !
vattenrannan

lekredskapen i utkanten av torget mal och linfemdlningar
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PROJEKTBESKRIVNING

Israels Plads var fran borjan en marknadsplats som
senare omvandlades till en parkeringsplats. Efter

en tavling gjordes platsen om till ett torg, med 1

100 parkeringsplatser under jord och &r en del av
Kopenhamns strategi att skapa mer urbant liv och
mindre trafik. Torget hanterar dagvatten och skyfall
genom den vattenrdnnan som dr inkorporerad 1 torgets

design, och hyllar dess historiska anvindning som
marknadsplats. COBE (u.a) beskriver Israels Plads:

- The plaza is turned into a vibrant and active urban
place that celebrates diversity and livability. This is
where children play during recess, where friends meet
for a beer after work, and where Copenhageners meet

for flea markets on Saturdays.

Tre olika skolor anvédnder torget som niarmast lekmiljo,
och tvé av skolorna har Israel Plads som sin skolgard.
Skolgarden ar 6ppen for alla, men ramas in av en
symbolisk stalkant i oxiderat jdrn. Kristian Villesen
(2019) som har barn pa ena skolan som anvénder Israel
Plads som skolgard skriver i en kronika:

Eleverna gdr inte utanfor den bruna kanten, vilket i
grunden dr rdtt flippat, ndr man tinker pd det. Staket
dr inte nodvdndigt for barn. En brun kant rdcker.

(6versdttning frdan danska av forfattarna)

FORSTUDIE

VAL AV PLATS

Israels Plads valdes da det till skillnad fran de andra
referensprojekten ér ett torg 1 forsta hand, och en
skolgérd 1 andra hand. Torget dr storre 4n Vaksala torg
pa sina ungefar 8500 m? men vi ansag att det dnda
kunde ge oss erfarenhet kring hur ett torg kan erbjuda
lekvarden for skolelever. Under platsbesoket studerade
vi hur besokare nyttjade torget hur besokare rorde

sig och pa olika sociala platser. Vi studerade vilka
aktiviteter som forsiggick och hur barnen anvinde
torget. Vidare tittade vi pé ytskikt och materialval samt
hur multisportplanen anvéndes.

PLATSBESOK

Besokare satt pa uteserveringar i anslutning till

torget sdvil som pa alla de platser dér torget erbjod
sittmojligheter. Fradmst anvéndes de oprogrammerade
sittplatserna i trapporna, se figur 56, men dven pa
gummiasfalten kring multisportplanen. Gummiasfalten
runt multisportplanen har en topografiskt varierad
form, vilket inspirerade till lek hos de yngre barnen.
Aven den torra vattenrinnan, se figur 61, anviindes av
barn for lek. Lekredskapen pa torget anvidndes inte av
nagra barn under vart besok utan samtliga barn lekte
pa de oprogrammerade ytorna. Redskapen dr placerade
1 en kant av torget som inte anvénds i sérskilt stor
utstrdckning av resterande besokare vilket vi noterade
som en trolig anledning. Aldre barn lekte pa torget
genom att aka rullskridskor runt multisportplanen och
det pdgick dven en stor dansuppvisning med tonaringar
som dven tog plats dver trappan som anvéndes till
laktare, se figur 60. Multisportplanen har ett flertal
olika bollplaner, vilka alla anvéndes. De som anvinde
bollplanerna upplevdes vara av olika malgrupper

dven om torget i Ovrigt dominerades av en relativt
ungdomlig anvandargrupp. Vi upplevde platsen som
mycket vilanvidnd och uppskattad av besdkare, men

1 egenskap av skolgéard saknar den skyddade rum

med mojlighet att dra sig undan, vegetation, lugna
mellanrumsplatser och 16sa foremél dven om det

finns topografi, vattenlek och sociala ytor. Torget
uppskattades ha ett stort besokstryck, varpé ytskikten i
stor utstrackning &r hardgjorda men utifran vért besok
kunde vi inte dra nigra slutsatser kring uppkomst av
konflikt och konkurrens avseende de skolelever som
nyttjar torget som sin skolgérd. Vér uppfattning ar dock
att skolelevernas tillhorighet till platsen ar relativt svag
da det inte syntes nagra spar av lek eller avtryck som
signalerar att platsen dr nyttjad av skolelever.

VAD VI TAR MED OSS

* De lekredskap och sittplatser som inte hade en
tydligt programmerad sitt- eller lekfunktion,
exempelvis trappan, se bild 54, och vattenrdnnan,
se bild 59, upplevdes som mer populdra att anvdnda
som sittplatser och lekredskap én de faktiska bankar
och de lekredskap som fanns pa torget

* Inga spar av skolelevers lek eller vistelse fanns kvar
pé platsen och torget upplevdes darfor inte vara en
plats till for barn. Mojlighet att lamna avtryck kan
darfor anses extra viktig pa en plats som samnyttjas

* Topografi i gummiasfalt skapade en dynamisk och
lekbar miljé som dven bjdd in till sociala moten

*  Multisportplanen med dess flexibla anvéndning
minskade konkurrens kring ytorna och frimjade
moten mellan ménniskor
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Figur 67 Kullen, roz_‘tan och vattenpumpen utgjorde /nslg ' . Bestallare: Reinhardswald-grundschule
pa skolgdrden som noterades stimulera vidlyftig lek
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Figur 66: Gamla spérvagnér utgjorde lekbaser och var fulla
qv atervunna fgfgmdl for barnen att ta fér sig av
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Nar: Upprustning 2002-2004.

Storlek: 16000 m? skolgard. Med 700 elever ger
det en friyta pa 22,9 m? per barn.

Tid for platsbesok: Torsdagen den 10 mars, kL. 13
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Figur 69: En mosaikmur, ddr varje avgangs
med en

F/ur 68: Vissa delar var mer parklika, meg strar, bankar
och "prydligare” vegetation
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PROJEKTBESKRIVNING

Skolgérden byggdes under 1950-talet, utifran en ritning
som géllde for samtliga skolgardar under den tiden.
Skolgarden gjorde sedan om med hjilp av EU-medel
samt initiativet Griin Macht Schule, vilket 6versatts
ungefarligt till “Skolan blir gron”. Initiativet syftar

till att stodja och fordndra hardgjorda skolgardar till
grona platser som framjar lek och ldrande (Manfred
Dietzen, se Lunds kommun 2012). Malet var att

skapa en varierande skolgard som bidrog till det ett
tvirvetenskapligt ldrande dér skolgarden kunde ingd 1
skolans pedagogiska verksamhet. Skolgdrden har en rik
variation pa vegetation, biologisk méangfald dar flertalet
skolprojekt utfors pa skolgarden (Reinhardswalds-
grundschule u.d). De beskriver sjdlva sin skolgard:

- Hdr far barnen lira kinna vixter och djurs riktiga
habitat, trdna pa att virna om naturens resurs samt
uppleva drstidsvdxlingar. [...] Barnen ldr sig ta ansvar
och utova mindfulness (Reinhardswald-grundschule

u.d, oversatt fran tyska av forfattarna)

FORSTUDIE

VAL AV PLATS

Reinhardswald-grundschule valdes i syfte att samla
inspiration och erfarenhet kring skolgardar som
genomgatt en omvandling fran hardgjord miljé till gron
och lummig. Pa plats studerade vi vaxtmaterial och
ytskikt och hur det stod emot slitage. Vi studerade hur
elevernas konst och olika projekt lamnade for avtryck
pa skolgarden samt hur eleverna lekte pa platsen.

Vi studerade integrationen mellan programmerade
lekredskap och de mer naturlika omrédena. Vidare
studerade vi tillgangen till 16st material och hur det
uppfattades anvindas av eleverna.

PLATSBESOK

Skolgarden upplevdes vid forsta anblick mycket
stokig for ett vuxet 0ga. Det lag 16sa material i form
av bildéck, stora pinnar och stenblock utspridda dver
skolgérden. Vegetationen ar av vild karaktir och
uppfattades som sndrig. Olika delar av skolgarden
har olika typer av karaktérer, dir de vildare delarna
hade markmaterial av bark och med mer vildvuxen
karaktir, se figur 66. Andra delar har ett prydligare,
mer parkliknande, uttryck med géngstrak i marktegel,
blommande buskar och bénkar lingst med vigarna.
Alla buskar och trad uppfattades som véletablerade
och upplevdes tala slitagetrycket vil, eventuellt da
eleverna sjdlva féar hjdlpa till att forvalta platsen men
dven dé friytemattet mycket mer generost dn 1 6vriga
referensprojekt. I andra delar integreras lekutrustning

sasom lekhus, klatterstillningar och gungor dir samtliga

redskap ligger i anslutning till mer oprogrammerad yta
och pa sa sitt agerade leknoder. Skolgarden erbjuder
stor variation av topografi da det finns tunnlar och
grottor att gdmma sig i, se figur 67, samt hojder dar

eleverna far god 6verblick dver skolgarden. Under

vart platsbesok uppfattades de flesta barnen engagera
sig 1 ndgon form av vidlyftig lek, dir de sprang mellan
olika omraden och interagerade med varandra och

16sa foremal. Elevernas avtryck pa skolgérden syntes
tydligt i form av konstféremal men dven spér av lek dir
16st material fatt ligga kvar dir de ldmnats. Vattenlek
inkorporeras genom en vattenpump och en stor
samlingsplats finns under tak dér vi under vart besok
sag elever samlas for att dta matsdck. Huruvida platsen
anviands utanfor skoltid kunde vi under vart besok

inte dra nagra slutsatser kring, men Reinhardswald-
grundschule (u.d) siger sjdlva att skolgarden ar populér
bland skolbarnen dven efter skoltid.

VAD VI TAR MED OSS

* Inkluderingen av eleverna i design och forvaltning
bidrog till en omhindertagen skolgard som kryllade
av egna avtryck

* Anvindningen av atervunna material 6kade platsen
miljéerbjudanden utan nagra storre ekonomiska
kostnader

» Att det ser skrdpigt ut for ett otrénat 6ga, innebar
inte att skolgérden inte har hoga lekvirden, tviartom

+ Tillskapad topografi gav stor dynamik i platsens
rumslighet savil som barnens lek
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Vad tar vi med oss fran referensprojekten?

Exempel pa att lekmiljoer inte behover avgransas av fysiska barriarer, utan tvartom, att bristen pa
fysiska barriarer bidrar till barnens rorelsefrinet och darmed okad tillit (Kytta 2006).

Exempel pa hur samnyttjande kan bidra till 6ka trafiksakerheten i enlighet med teorin om att
barnvanliga miljoer aven ar trafiksakra miljoer (Gill 2021).

Exempel pa hur det gar att skapa platser med hoga lekvarden aven i urbana miljoer dar platserna
ar valanvanda aven utanfor skoltid, vilket enligt teorin skapar tryggare miljoer tack vare dkad
aktivering (Goteborgs stad 2017).

Exempel pa hur miljderbjudanden kan tillskapas aven pa mindre, urbana platser genom topografi,
vegetation och flexibel anvandning (Beckman 2018).

Exempel pa hur den samnyttjade ytan kan gestaltas med fokus pa eleverna, vilket okar
skolelevernas kansla av tillhorighet och darmed deras vilja att leka pa platsen (Martensson;

Jansson se de Laval 2021)
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Detta kapitel omfattar arbetets olika analyser.
Inledningsvis presenteras en oversiktsanalys av
Vaksalaskolan med omnejd. Darefter redogors for
inventering och platsanalys samt en kvalitetsanalys som
belyser skolgardens lekvarden. Kapitlet avslutas med
material fran workshopen med elever pa Vaksalaskolan.



Oversiktsanalys

Vaksalaskolan &r beldgen i 6stra Uppsala, 10 minuter PP <
fran centralstationen. Omgivningen kring skolan &r under D\g? AT

T NP N e e > oy o

“OPPSALAKONSERT.
L& KONGRESS ™7 .~ 2

forandring och idag karaktariseras omradet av byggnader
fran olika tidsepoker, frdn 1800-talsbebyggelse till N .8 N
modern bebyggelse. Arkitekturen runt Vaksala torg och - t‘-"’i—\} h
skola bestar mestadels av hus i 3 till 5 vaningar vilket : : :
stimmer overens med Uppsalas stadsbild. Vaksalaskolan . TR S DO ¥ e~ <
omges av Vaksala torg samt gator i tre vaderstreck. U ey, R~ NN S . 9% NN A i ALMTUNA-
Salagatan och Norrtiljegatan avgrinsar skolgrden i AN NS N\ g DZEIN NG O g
sydvistlig respektive sydostlig riktning. Dessa gator ér
relativt lugna och anvénds 1 huvudsak som lénkar till

de bostadshus som ligger i omradet. Vaderkvarnsgatan,
norddst om Vaksalaskolan, dr en bred och relativt
trafikerad tvafilig gata med parkeringsplatser som delar
av korfélten. Vaksalagatan ligger nordvast om Vaksala
torg, och utgdr huvudgatan som skapar en lank mellan
stadskdrnan och Uppsalas Ostra stadsdelar sésom Grinby
och Sala Backar. Lingst gatan ligger kpcentrumet
Kvarnengallerian som erhéller detaljhandel och O\
restauranger. Pa Vaksala torg halls emellanat torghandel ¢
och food trucks éar ett vanligt inslag. 2007 uppfordes ett @\“:;;\‘
konsert- och kongresshus (UKK) i modernistisk stil som ¢~
har gett platsen en ny funktion som samlingscentrum for
kulturevenemang. Bilen har en stor roll i stadsrummet
kring Vaksala torg vilket skapar barridrer, framforallt sett
ur ett barnperspektiv, och det bidrar till en stokig miljo
med buller och délig luftkvalitet. Inom en radie

pa 300 meter "fran Vaksalaskolan finns det tvd sméparker
som bada understiger 1 hektar, Frodeparken och St
Goransparken, som i folkmun kallas for Tripolisparken,
med inslag av lekutrustning (Uppsala kommun 2022).
Smaéparkernas roll dr att agera andrum i en tit stad och
som motesplatser av hog kvalitet, med parkerna ér for
sméi for att erbjuda avskildhet eller mojlighet till spring
eller bollspel (Uppsala kommun 2014).

-

Figur 70: Oversiktsanalysen som visar pd kopplingen mellan Vaksalaskolan, Vaksala
torg, Fyrisan, Uppsala central och andra landmorken. Skolgarden ar markerad | g%%
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Platsanalys skolgarden

Skolomrédet dr inhdgnat av staket med tva grindar som
utgdr entréer mot Viaderkvarnsgatan och Salagatan,

se figur 71. Valvet 1 byggnaden skapar en entré frén
Vaksala torg. Det finns fyra entréer som leder in till
skolbyggnaden, varav tva bestar av trappor pa skolans
flyglar som utgér hemklassrum for antingen arskurs F-3
eller 4-9. Marken pa skolgérden bestar mestadels av
asfalt forutom vissa delar som bestar av betongplattor.
Skolgarden ar inte belyst under kvéllstid men den

blir delvis upplyst fran kringliggande gatubelysning.
Skolans fasad dr ddremot upplyst mot torget och
bostadshuset mot Salagatan &r forsedd med vigghiangd
belysning.
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Figur 71: Analysen visar strak, rumsligheter och rorelsemonster. Analysen redogor for vilka
ytor som anvands av eleverna idag (rosa) samt ytor som inte nyttjas (beige)

RORELSEMONSTER

Rorelsemonstrena studerades under platsbesoken.
Avtryck i form av slitage pa vegetation 0kar forstaelsen
for hur eleverna anvénder skolgarden och analysen
vittnar om att eleverna gérna leker 1 vegetationen
trots att det finns vildigt lite kvar samt att bankarna
anvénds flitigt. Trots att skolgarden ar begrinsad till
ytan hindras eleverna frén att bruka stora delar av
skolgédrden. Eleverna fér inte lov att anvinda ytan
under valvet, grisremsan lings Salagatan eller ytan
bakom tilliggsbyggnaden. Det finns fa sittplatser
pa skolgarden. Sittplatserna som finns ar fraimst
lokaliserade vid skolans fasad. Bankarna lings den
norra flygeln var populéra tack vare sitt relativt
skyddade men soliga lage.
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Figur 72: En inventering som visar vaxtmaterial och

funktioner

Vid platsbesoken blev det tydligt att fotbollsplanen

och kompisgungan vid lekredskapen anvindes i hog
grad dé det bildade kder kring dessa platser. Stora delar
av skolgérden utgors av fotbollsplanen samt de tva
basketplanerna, vilket bidrar med att denna yta upplevs
tom och oanvénd, da antal personer per kvadratmeter
blir 1agt. Fotbollsplanen visade sig dven utgjora en
barridr for de som ville ta sig mellan klassrummen och
tillaggsbyggnaden I forslaget bor det undersdkas om
malpunkter kan placeras inom skolgérdens centrala
delar, och pa sa sétt skapa en storre spridning av elever
for att utnyttja skolgdrden pa basta satt.

VAXTMATERIAL

Vixtmaterialet pa skolgérden bestar av oxel och ar
troligtvis detsamma som nir utbyggnaden tillkom pa
1970-talet d& det speglar datidens vixttrend. Langst
Salagatan och Norrtiljegatan véxer en ensidig allé med
dldre exemplar av skogslonn som skapar ett lummigt
intryck pd den annars hardgjorda skolgérden. Det finns
viss undervegetation som dessvirre &r 1 daligt skick
pa grund av det hoga slitaget och stora flickar av bar
jord och ogris dr synligt pa flera stdllen. Det hoga
slitaget 1 buskplanteringarna vittnar om ett behov av
lekmgjligheter som inte ar styrda av lekutrustning.
Arstidsvixling syns mycket lite pa skolgérden.
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YTTRE FAKTORER

Den del av skolgirden som grinsar mot
Viderkvarnsgatan &r relativt bullerstord men denna
bullerproblematik planeras att atgardas (Uppsala
kommun 2022). Vid en omgestaltning av skolgarden
foreslar vi att denna del forses med ett bullerskydd.
Skolgarden dr en solig plats stora delar av aret. Flest
soltimmar har den nordvéstra delen. Det finns endast ett
tak, som hor till matsalsbyggnaden, som kan anvidndas
som skydd vid hetta eller regn. Mikroklimat i form

av svala och skuggiga platser saknas pd stora delar av
skolgarden, trots att skolgarden dr mycket solutsatt

pa grund av sitt ldge samt hardgjorda milj6. Detta
forhindrar troligtvis en stor del av anvindningen under
arets varmare perioder. Vid en omgestaltning bor olika
former av tak/vegetation placeras in for att tillskapa
svalka och véderskydd.

ANALYS

el B
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Figur 73: Analys som visar yttre faktorer s som sol- och
skuggforhallanden samt trafikbuller

HISTORIA

Vaksalaskolan ér en viktig plats sett ur ett
kulturhistoriskt perspektivvilket bor has i atanke i
gestaltningen. Vaksalaskolan tillsammans med de
graskupoler och hdckar som angréinsar till Vaksala torg
har ett starkt skydd i byggnadsminneslagen och kan
inte paverkas i en renovering. I 6vrigt dr skolgarden ett
framvixt resultat av olika delupprustningar och tilldgg
in olika tidsskeden. Det talar for att Vaksalaskolan

som historiskt viktig byggnad skulle gynnas av en
omfattande omgestaltnig av skolgérden dir skolgarden
med omsorg fir en gestaltning som bidrar till att skolan
och skolgarden far ett enhetligt uttryck som speglar
Vaksalaskolans historia samt dagens moderna ideal ur
ett barnperspektiv. Formsprék fran byggnaden samt dess
interior bor tas tillvara pa, och kan bidra till att tillskapa
en identitet pa skolgérden.
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Kvalitetsanalys

Nedan presenteras resultatet frin kvalitetsanalysen som baseras p4 Orebro kommuns verktyg. Resultatet

ar sammanfattat men kan ldsas 1 sin helhet i bilaga 3. Figur 74 (nésta sida) visualiserar resultatet i plan.

KVALITET

Attraktiv miljo

Sociala varden

Fantasi & skapande

Utforskande

Rorelsegladje &
utmaning

PLUS

Lekmiljon upplevs omhéndertagen utan skrép, dir det
finns byggda element som bidrar till hojdskillnader. Det
finns ett flertal trdd och buskar och vaderskydd. Det
finns platser att sitta i sol, skugga och under tak.

Design av lekredskap och andra element har inte en
tydlig malgrupp dér aktiviteter kan tdnkas attrahera
bade pojkar och flickor. Det finns bankar och bord, samt
mojlighet att sitta 1 ndrhet av olika lekmiljer. Det finns
en vinskapsgunga som kan anvéndas av flera samtidigt.

Det finns (viss) tillgang till leksaker eller tillverkat 16st
material. Det finns sandlek och personal pa plats.

Det finns 6ppna ytor utan forutbestdmd funktion som
kan anvéndas pé olika sétt. Det finns uppstédllda mél
som bjuder in till att spela fotboll och basket

MINUS

Lekmiljon saknar god belysning och dr inte tillgdnglig

pé kvallar. Lekmiljon ligger i anslutning till hog trafik
och ljudnivén overstiger 50 dB. Det finns ingen tydlig
utformning eller unika inslag som gor platsen trevlig eller
intressant och den skapar inte mojlighet for variation

av lek och aktivitet. Det finns inga lekredskap eller
prydnader skapade av barn och fa spdr av anvvindning

Det saknas lekredskap och andra element som

ar mangfunktionella i sitt anvindningsomréde.
Lekredskapen dr programmerade och det finns ingen
mojlighet att anvéinda dem pa olika sétt. Det fins ingen
mdjlighet att vilja on/off-stage eller plats i lekmiljon

Det finns inga miljoer eller element som gar att
interagera med och fordndra funktionen hos. Det saknas
vegetation och naturmaterial. Lost material tillfors inte
och det finns inte tillgang till storre material for att ex.
bygga kojor. Det saknas lekbaser (ex. kojor) och andra
krypin. Lekmiljon &r inte tillrdckligt stor for barn att

Det saknas blommande och barande buskar,
naturliga vattenmiljoer, smébiotoper, fagelholkar
och insektshotell. Platsen &r inte utformad for att
ge lekmgjligheter vid olika véder eller arstider
och platsen saknar variation i markmaterial. Det

Det finns inget utrymme for platskrdvande aktiviteter,
bollplank eller element for att kldttra, hoppa, balansera
eller utmana sig. Det finns ingen mojlighet att vilja grad

av platsen. Det saknas naturliga h6jdskillnader,
utkiksplatser, krypin och redskap integrerade i gronska.
Det saknas vegetation att leka med/i och som dndrar
karaktar over aret. Platsen har inte en vél utvecklad
rumslighet och det finns ingen mdjlighet att vilja mellan
olika stéllen att vara pa.

utifran humor och intresse. Lekmiljon dr liten och det
blir hog konkurrens om lekredskap och omraden. Det
gir inte att justera svarighetsgrad pa lekelementen, och
lekatmosfaren upplevs inte tillitande. Det saknas platser
for storre samlingar och det saknas scen.

ta egna platser i ansprak och det &r inte en miljé som
agerar motesplats for dldre barn och tonéringar. Det
saknas vattenpump och vattendrag, formbar sand och
utsmyckningar. Miljon upplevs inte som trolsk, magisk
eller sjilfull och stimulerar inte till fantasilek.

finns inga forutsattningar for att skapa ljud, utforska
naturvetenskapliga fenomen eller vilda naturmiljder.
Det finns inga kléttertrdd eller andra element som é&r
fantasieggande.

av utmaning. Det finns inga forutsittningar for parkour,
styrketraning eller skateboard.
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2: saknas majlighet till utforskande

2: forbjudna platser aktiviteter & omraden

4: tillats inte klattra i trad

3: saknas naturmaterial & vegetation
: 4: saknas variation i markmaterial & biotoper
1:inslag av vegetation
5: saknas mojlighet att valja svarighetsgrad & utamanas
2: hég konkurrens, programmerad lek
1: mgjlighet att sitta i sol
2:saknas scen & samlingsplats
1 byggda element ger hojdskillnad
= 3: ont om plats for dldre barn & tonaringar
; L 4: saknas blommande buskar & trad
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5. fotboll 5: saknas utrymme for platskravande aktivitet

' 2:lek som attraherar pojkar & flickor

1: daligt integrerad lek & gronska

3: Personal finns tillganglig pa plats
+ 3:liten lekmiljs, kan ej tas i ansprék
: basketplan

3: viss (1ast) tillgang till 16st material

3: saknas vattenlek & egna avtryck

Figur 74: Resultatet fran Orebro kommuns kvalitetsanalys dar rosa plus ar kvaliteter och
gula minus ar brister. Den fullstandiga analysen redovisas i Bilaga 3.
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Workshop

Workshopen som gjordes pa Vaksalaskolan den 24 mars
gav oss mycket viardefull information samt inspiration.
Tack vare barnens och ungdomarnas beskrivningar fick
vi en djupare bild av de olika platserna och rummen
som ligger pd och runt om skolgarden. De olika
momenten, gatur och semistrukturerad intervju i grupp,
kompletterade varandra och gav upphov till en storre
forstaelse kring elevernas favoritplatser, hur de tar sig
till skolan, vilka ytor som anvinds pa vilka sitt och
vilka ytor som &r outnyttjade.

Lagstadieeleverna var den gruppen som nyttjade
lekredskapsytan mest, bdde lekredskapen men dven
som en plattform for olika lekar s som inte nudda mark
och andra lekar de sjdlva kommit pa. Kompisgungan
var vildigt uppskattad men barnen efterfrigade nagot
slags kosystem da den ofta var upptagen, alternativt fler
gungor. Fotbollsplanen visade sig vara en fraga som
var véldiskuterad pa skolan da den bidrog till konflikter
eftersom endast ett fatal personer har mojlighet att spela
at gangen samt att den upplevs laskigt da “det flyger
bollar dverallt”. Det visade sig inte finnas nagra satta
regler kring vilka elever som fick spela och hur lange,
utan eleverna skotte det sinsemellan vilket bidrog till
konflikter. Fotbollsplanen gav dven upphov till konflikt
mellan olika typer av aktiviteter, da kingrutorna som
ligger precis 1 angransning till fotbollsplanen inte
kunde anvéndas under tiden fotbollsplanen brukades.
Fler av eleverna efterfrigade mjukare markmaterial pa
fotbollsplanen men ocksé pa andra ytor och de dnskade
mer farg, gris och gronska pa skolgarden. De upplevde
dven att manga av ytorna blev leriga nir det regnade
och onskade torra ytor. Precis som lagstadieeleverna
lyfte mellanstadieeleverna problematiken med
fotbollsplanen och forklarade att “storst géar forst”,
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det vill séga att hogstadieeleverna var de som oftast
tog fotbollsplanen i ansprik. Vidare foreslog de att
fotbollsplanen skulle bytas ut mot en multisportplan
med fler mél for att mdjliggora att fler klasser kan spela
samtidigt.

De papekade dven bristen pa biankar med bord,

idag finns det endast ett bankbord i redskapsytan pa
skolgarden, samt platser att vara pa nir det regnar da
det enda tak som finns &r det som ligger i anslutning
till matsalen. Utdver det dnskade de fler lekredskap,
ensamgungor samt mer farg och gronska. Ytan bakom
matsalen visade sig fungera som en plats dér det var
mojligt att dra sig undan ndr man var ledsen dven om
det inte var tillatet att vara dér och de papekade att
pergolan som finns i skolgardens norddstra horn knappt
nyttjas.

Hogstadieeleverna beskrev skolgdrden som “tom, trékig
och sliten”. De var frustrerade for att det inte fanns
nagon yta som dr avsedd bara for dem och att det var
barn dverallt som “skriker och haller pd” och bidrar till
“typ ingen ro”. Eleverna kidnde sig lasta och forvirrade
kring varfor de inte far ga utanfor skolgarden. Det
framkom dock att “man gar ut &ndd”. Utdver detta
onskar hogstadieeleverna hingplatser, konstgris, att
bevara de stora trdden och att skapa en mer lummig
skolgérd. Positiva minnen kopplade till skolgérden var
de skolavslutningarna da en tillfallig scen byggts upp pa
skolgarden, samt olika temadagar med loppmarknader
och upptrddanden.

Samtalen med elever vittnar om att en del av
ungdomarnas aktiviteter sker i smyg, exempelvis
brukar ungdomar ga till en nirliggande kiosk under

rasterna. Det fanns dven ett stort missndje, inte bara
bland ungdomarna utan dven hos yngre elever, da de
begrénsas 1 vad de far gora och var de far vara.

I forslaget bor det ses dver om det dr majligt

att skapa en miljo for mer tilldtande aktiviteter.
Sammanfattningsvis blev det extra tydligt for oss att
friytan pa skolgarden spelar en stor roll. Barn och
unga 1 samtliga dldersgrupper beréttade att det var
vanligt att det uppstod konflikter kopplade till yta och
den begrinsade tillgdngen av olika lekredskap och
aktiviteter. Vidare blev det tydligt hur viktigt det ar
att skapa miljoerbjudanden nér ytan dr sa pass liten,
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for att gora det mojligt att maximera anvindandet av
skolgarden.

Vi kunde urskilja 5 olika teman som vi har punktat upp
1 en lista, se nésta sida. Utover de har vi sammanstallt
de tankar som var dterkommande under workshopen 1
ett ordmoln. I bilaga 4 finns diskussionsunderlaget som
varje klass fick diskutera utifran infor gaturen, och i
bilaga 7 redovisas det frageformuldr vi utgick frin nér
vi traffade barnen.

Figur 75: Under workshopen fick eleverna skriva och rita pd post it-lappar som de sedan fick
satta pd kartunderlaget. Det skapade visuellt tydliga diskussionspunkter att utga ifran
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Figur 76: En sammanstallning av elevernas
kommentarer fran gaturen

Elevernas losningsforslag

Gronska

+

+

+

+

mer trad och gronska

gor det mysigt och inte allt for oppet
grasytor att sitta pa

gras pa fotbollsplanen

Lugn och ro

+

+

+

mer ombonat

mojlighet att dra sig undan

platser att kunna sitta och prata pa utan att bli
stord

platser att vara pa utan att riskera att traffas av
bollar

Lekmojligheter

fler gungor
hinderbana & parkour
mer lost material
multisportplan
asfaltsmalningar

Moblemang

bankar och bankar med bord
platser att sitta/hanga pa

mjuk markbelaggning

tak att vara under nar det regnar
pingisbord

scen

Yta och tillit

+

“trakigt att man inte far vara pa skolgardens
enda grasyta’

efterfragar att fa vistas i valvet, bakom
matsalen och pa ytan langst med Salagatan
hogstadieeleverna vill ha tillatelse att vistas
utanfor skolgarden
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| kommande kapitel forklaras gestalthingsprocessen som
ledde fram till det fardiga forslaget. Gestaltningsprocessen
har flera delar som pagick parallellt.



Koncept

Vi arbetade fram konceptet “snidckan” da vi blev
inspirerade av snickdetaljerna som géar att finna

1 Vaksalaskolans interior i form av bursprék,
smidesdetaljer och viggmalningar. Till skillnad fran
den kala och 6ppna skolgarden, som skulle kunna
associeras till en 6ppen sandstrand, ville vi tillféra en
ny detaljeringsgrad som gér att hitta i snickans form,
textur och funktion. En snédcka kan skapa rumsligheter
att krypa och gémma sig i. Det gér att lyfta upp och
bryta sonder skalet. Genom att fora sndckan mot sitt 6ra
kan man lyssna till havets brus och en samling snidckor
kan skvallra om en barns tidigare lek. Ett sndckskal kan
ocksa vara en symbol for att véixa upp och byta skal.

Vi har inspirerats av snickans organiska formsprak for
att mjuka upp skolgardens strikta linjeforing och hdarma
upplevelsen av en sandstrand, full av snickor.

Figur 77: Den ursprungliga inspirationen till konceptet
Sndckan kom fran detaljerna i Vaksalaskolans interior

FORSLAGET

Forslag

I forslaget 6kade skolgirdens friyta med drygt

30 %, genom samnyttjande med Salagatan samt
tillgdngliggdrandet av tidigare forbjudna omraden.
Okningen av friyta minimerar riskerna for att konflikt
och konkurrens uppstar pd skolgarden. Konkurrensen
om lekredskap minskar d&ven dé delar av redskapen ar
flexibla i sina anvindningsomriden vilket leder till fler
miljoerbjudanden (Beckman 2018). Sandlandskap har
ett hogt socialt- och lekvarde som kan stimulera till
fantasilekar i ett stort aldersspann vid rétt utformning
(Beckman 2018). Sandsnickan som &r gestaltad i
forslaget dr designad 1 syfte att skapa ett dynamiskt
sand- och vattenlandskap med anslutande sociala och
rekreativa miljoer. Vilket bor locka barn 1 olika aldrar
att leka nagot som till en rorelsefrihet lekmiljoerna
emellan.

Skolgarden dominerades tidigare av en fotbollsplan och
tva basketplaner som tog upp en stor del av skolgirdens
yta, samt orsakade konflikter. Forskning visar pa att
programmerad sportaktivitet framst gynnar pojkars lek
(Aminpour et al 2020). For att frimja en mer jamstélld
skolgéard valde vi att skapa en nedsédnkt multisportplan
med oprogrammerade kantzoner for spontan lek.
Multisportplanens miljoerbjudanden 6kas genom att
erbjuda aktiviteter utdver traditionell fotboll tack vare
linjemdlning och en forskjutning av olika sorters mal.
Gradingen intill erbjuder ytterligare aktivitet for de
som vill vara med men har andra intressen och behov.
Vidare erbjuder forslaget storre oprogrammerad yta,
eftersom de tidigare bollplanerna har minskats till

en multisportplan. En viktig aspekt av forslaget ar
tillgidngliggdrandet av de delar av skolgarden som
tidigare dr forbjudna omraden. Genom att aktivera
remsan bakom matsalen och lingst med Salagatan

okar barnens rorelsefrihet och den lekbara ytan. All
friyta, bor vara lekbar yta. speciellt pa en skolgard vars
friytematt riskerar beteendestorningar hos eleverna
(Jansson et al 2021). I var workshop med eleverna pa
Vaksalaskolan uppfattade vi en stor frustration kring
begriansningarna som de upplevde sig ha. De éldre
eleverna vill gérna rora sig utanfor skolans omrade

for att kunna umgds ostort och forskning (Gill 2021;
Beckman 2018) har visat att mdjligheten for tondringar
att dra sig undan och vara sociala 1 grupp har en stor
betydelse for deras utveckling och hilsa. Det har vi
tillgodosett genom en stor variation pé sociala miljoer
for storre grupper av elever. Tillgidngliggérandet av
Vaksalatorg med tillhdrande bankar utgoér dven det

en del i att 14ta de dldre eleverna fa en egen miljo, dit
de kan dra sig undan och frigéra sig fran de yngre
eleverna.
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Figur 78: Konceptillustrationen illustrerar hur tva barn leker
med 6sa material | skydd av ett snackskal Konceptet

illustrerar bade leken, sdval som barndomen och ratten till en

trygg och stimulerande narmiljo.

PROGRAMPUNKTER

+  Oka friytan genom samnyttjande, da teorin
visar pa ett starkt samband mellan en
skolgards yta och kvalitet

+ Basera forslaget pa ett barnperspektiv
I enlighet med barnkonventionen som
lagstadgar barnens ratt att fa gora sin rost
hord om fragor som ror deras egna narmiljo

+  Oka miljoerbjudanden genom att tillfora lost
material, vattenlek, vaxtlighet och flexibla
redskap och material som gor det mojligt
for barn att lamna avtryck och paverka sin
omgivning

+  Skapa en miljo som tillgodoser olika typer av
lek och som framjar en jamlik skolgard da alla
barn har olika behov och intressen
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Funktion

Genom att dela upp skolgarden har vi sett till att
samtliga lekvédrden som vi funnit nédvandiga ur teorin,
blir inkluderade. Zonerna ér till viss del kopplade till de
aldersgrupper som har sina hemklassrum samt entréer

i de olika flyglarna. Vidare har vi integrerat de olika
zonerna med hjilp av slingan for att skapa en enhetlig
skolgdrd som framjar att olika typer av lek integreras.
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samlingen

Figur 79: visar de olika zoneringarna som binds ihop med
slingan

hanga,

SRS
7 prata, sola,
TS sporta,
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Dalansiek
fantasi : lgn lek

Figur 80: visar hur skolgardens olika rum tilldelas olika typer av

aktiviteter
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SLINGAN

En lekslinga stracker sig 6ver skolgarden och integrerar

oy
dess olika delar. Langst med Slingan finns klatterkullar, . ‘

klatterpinnar, gatumélningar for olika lekar och spel
samt en paviljong for paus.

SANDSNACKAN

Ur konceptet sndckan foddes sandsnickan - ett generost
sandlandskap med vattenlek, topografi och leknoder.

I anslutning till sandsnédckan finns en paviljong for

de som vill sitta under tak och en bénk intill planket
som skyddar mot parkeringen med integrerade
klattervixter och 1ador for forvaring. Kojan som ér
placerad i sanden kan agera lekbas for fantasilekar

och intill sandytan finns en vanskapsgunga som bjuder
in till att leka tillsammans samt integrerar olika typer
av lek. Sandsnéickan dr rik pa miljoerbjudanden att
utforska med vatten, sand och 16sa foreméal som ger
forutsittningar for att kladda, greja och interagera med  Figur 82 Sandsncickan bjuder in till att leka med sandlen Figur 83: Sittknappar och asfaltsmalning utgér ett lekfullt Figur 84: Kldtterpinnar som med lite fantasi kan associeras till
effekterna som det ger. saval som balansmuren som ramar in sandytan. inslag och binder ihop skolgardens olika delar. en dunge av ungtrad

&
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Figur 85: Sociala platser och mojlighet att [dmna avtryck ar
tva viktiga aspekter i gestaltandet av en miljo som tilltalar
aldre barn och ungdomar (Beckman 2018). Darfér foreslar

vi att hogstadieeleverna sjdlva far vara med och utforma

de bankmodulerna som fritt kan placeras over skolgarden.
Foreslaget ar stora moduler i tra med plats for ett stort gang
elever. Modulerna kan vidare varvas med odlingslador for att
erbjuda en pedagogisk aspekt dar vi foreslar att elevernas
utemiljiogrupp kan ta ansvar over skotseln.

FORSLAGET

+10.10

a forgrund.: segeltak med bdnkar kullar & paviliong
bakgrund: platan Rlatterpinnar
PLATAN LUNDEN

Omsluten av Vaksalaskolans fasad finns en lugnare
yta med fokus pa social lek och hing. Med segeltak,
bankar med bord och en stor upphdjd plata. Platan
ger mojlighet att klattra upp och hélla utblick éver
skolgarden och biankarna med bord erbjuder plats for
utomhuspedagogik. Intill den norra, soliga, fasaden
finns modulbédnkar och odlingslador som kan flyttas
runt. Odlingsladorna majliggor for pedagogisk
verksamhet samt erbjuder en niarkontakt med naturen
som annars dr en bristvara i innerstaden.

Den 6ppna ytan far rum av trdddungar med mindre,
blommande trdd som stér i klungor. Dungarna
kombineras med en paviljong for en stilla stund, men

bereder dven plats for att springa, stoja eller spela king.

Uppbyggd runt ett av oxeltrdden finns en scen dér
ceremonier, uppvisningar och avslutningsfester kan
héllas. Nir den inte anvénds for evenemang fungerar
den som en plats att hinga pa.

+10.00

+10.20

serveringen aa
SKALA 1.400/A3

0m

Figur 86: Sektion a-aa visar en genomskarning pd skolgardens
mellersta del. Har syns serveringen, lunden och platan

SERVERINGEN

I anslutning till entrén till skolans kommande café star
bankar med bord under ett segeltak for de som vill
njuta av sitt fika utomhus. Serveringen skapar en social
nod med utblick dver skolgdrdens alla viktiga delar,
samtidigt som platserna upplevs skyddade fran andras
blickar. Mot arenan finns en mindre scen som dven kan
agera hingplats at de som vill hélla extra koll pd de som
spelar bollsport.
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Figur 87: 1 vyn syns Lunden och platan. De befintliga oxlarna som bevarats och kompletterats med
nya vaxtbaddar. | férgrunden visas en del av slingan och dess komponenter i form av lekpinnar och
asfaltsmalning. Nya sittmdjligheter sa som platan och sittmoduler dr placerade i soliga ldgen. Det blir

en perfekt plats att njuta av arets soliga timmar.




Figur 88: Platan som finns placerad i den lugnare delen
imiterar en laktare, i likhet med sittgradangen intill
multisportplanen. Flexibiliteten i anvéndning bidrar till fler
miljéerbjudanden och skapar en plats dar eleverna kan
hanga. Genom att vdlja att fd sta i centrum, eller sitta vid

sidan av, erbjuder scenen rum for olika intressen att motas.

FORSLAGET

i'f ![

+10.30
b i anslutning till entren finns
soliga bankar med bord

ARENAN

Med multisportplan, olika sorters mal och
asfaltsmélning ger arenan plats for flera olika typer
av aktiviteter. Planen &r nedsénkt i marken vilket 1
kombination med ett bollplank forhindrar att bollar
flyger 1 vdg och den integrerade gradingen med
bullerplanket i ryggen skapar mojlighet for fler att
vara med pa ett horn. Gradangen och det aktiverande
bullerplanket skapar mgjligheter for barn med olika
intressen och behov att anvinda ytan samtidigt som det
spelas boll. Intill planen finns en klétterkulle ddr man
kan krypa upp pa gradidngen genom ett hal i planket.

+10.60
kulle med ingang till - mindre multisportplan med
gradangen héga malkorgar
BAKSIDAN

Pa den lite skuggigare Baksidan gér det att finna lugn
och ro for den som vill dra sig undan. Det finns saker
att kléttra pa, snurror att snurra pa och bullerplanket
ger utrymme foOr att limna egna avtryck 1 form av
utstéllningsvédgg. Bullerplanket dr aktiverande med
knep och knép, kulbanor och klattervigg.

+10.50
stérre multisportplan med sittgraddng i tré bb
olika mal SKALA 1.200/A3

5M

Figur 89: En multisportplan som erbjuder ett flexibelt
anvandande bidrar till att det inte upplevs lika programmerat
och bidrar darfor till fler miljderbjudanden och mindre konflikt

(Beckman 2018). Att ytan dr placerad i ett skyddat lage pd
skolgarden samt dess nedsankning i marken gor att det
minskar upplevelsen av flygande bollar.
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Salagatan
HINDERBANAN

Genom samnyttjande med Salagatan skapas en storre
skolgérd och barnen tillats stiga 1 gaturummets hierarki.
I forslaget smalnas Salagatan av och blir enkelriktad.
Under skoltid dr gatan avstdngd for biltrafik.

Hinderbanan bestar av en slinga med motorisk- och
balanslek. I hinderbanans bortre horn finns det en
materialhdg och utrymme f6r att bygga kojor. Gungor

utgor en leknod och en klétterkulle 1 konstgris, en
klatterstdllning och andra lekredskap binds ihop

av en slinga av sittknappar. Muren som avgransar
hinderbanan mot vdgen fungerar som en del 1
balansleken, men dven som sittplats och integrerat
cykelstdll. Muren varvas med slépp i storgatsten for
att skapa entréer till skolgdrden. I huvudentrén till
skolgérden finns en rund bénk for de som viéntar pa att
bli himtad eller vill ta det lugnt.

c +89 +838 +88
Salagatan

koja gungor

Figur 90: Salagatan smalnas av och leken kan ta storre
plats. Nya tillskott av lekredskap skapar fler lekmdajligheter.
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Rlot sittknapp Rlatterstallning

Figur 91 Klotet ar uppvarmt for kalla vinterdagar och den
30cm hoga balansmuren skapar inofficiella sittplatser.
SKALA 1:400/A3
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+89

+88
Salagatan

+88
balanslekr ronstgraskulle
+ Rlatterpinnar
Figur 92: Genom samnyttiande skapas en lugnare gatumiljé med
fler egenskaper och gott om miljoerbjudanden

SKALA 1:400/A3
10m

Figur 93: Salagatan som den ser ut i dagslaget med korbana, gatuparkeringar och stangsel mot skolgarden..
Har ar det bilen som dominerar gaturummet och gaende forpassas till den smala trottoaren.
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Figur 94. Salagatans nya utformning. med fokus pa
lek, miljoerbjudanden och flexibilitet.



Vaksala torg

SAMLINGEN

Vi skapar ocksé en plats for hogstadieeleverna

pa Vaksala torg som vi kallar “Samlingen”. Hir
adderas en stor scen, sittmoduler och en traramp i
samma slingrande form som “Slingan”. Den radande
detaljplanen konstaterar att Vaksalas elever ska fa
tillgang till Vaksala torg som rastplats och darfor har

vi skapat en plats for de dldre eleverna att vara pa.
Samlingen bidrar till att elever och besokare pa Vaksala
torg kan motas i ett gemensamt anvdndande av platsen.

Figur 95: Vaksala torg far en aktiverande gestaltning vilket
genererar en trygqg plats for hogstadieeleverna att spendera
sina raster pa. Gestaltningen pad torgytan bidrar Gven till
moten mellan torgets besokare och kan fungera som scen
for kulturevenemang eller andra sammankomster.

FORSLAGET

(1

A\ |

Figur 96-98: Vanskapsgunga,klatterstanger och en hammock, alla i dverdimensionerade format tar plats pa torget i anslutning till
skolans entre. Moblerna agerar leknoder och tydliggor skolbarnens plats i det offentliga rummet.




| det foljande kapitlet analysreas arbetets syfte och

fragestallningar samt hur det staller sig mot arbetets resultat.
Aven arbetets metoder analyserar och det reflekteras kring
atgarder som kravs for att fullfélja forslaget.



Resultatdiskussion

Syftet med arbetet var att foresld ett gestaltningsforslag
som prioriterar barns jamlika uppvéxtvillkor genom

att frimja lek sdvél som utmana hur det traditionella
gaturummet anvénds. Det gjordes genom ett
gestaltningsarbete som exemplifierar hur lekvirden
kan frdmjas pa en skolgard dar forutsittningarna for
yta och kvalitet inte motsvarar de som Boverkets
(2015) végledning foreslar. For att sdkerhetsstélla att
syftet uppfylls formulerade vi tva fragestillningar: Hur
kan Vaksalaskolans skolgdrd omgestaltas for okade
lekviirden? samt hur kan Vaksalaskolans kringliggande,
offentliga, yta omgestaltas for att mojliggéra for
samnyttjande med skolverksamheten?

I dialog med personal pa Vaksalaskolan, framkom det
att syftet med deras forfrdgan primért var att arbetet
skulle komma att fungera som en inspirationskélla for
Vaksalaskolans framtida utformning. Ett 6vergripande
syfte med vart arbete var séledes att inspirera och
bidra med ett forslag for utformningen av skolgarden,
snarare dn att det skulle realiseras. Malet med vart
arbete var att skapa ett inspirationsexempel som kan
bidra till kunskapsspridning. Vi tror att vart arbete kan
hjélpa yrkesverksamma inom samhéllsplanering sdvil
som inom skol- och ungdomsverksamhet att samla
argument, vilket kan bidra till den férdndring som
behover ske inom plan- och bygglagen samt skollagen.
Detta genom att tydliggora problematiken med tranga
skolgérdar och vad det har for effekt pa barn savél som
samhille men dven genom att tydliggdra hur lekvarden
kan frimjas. Pa sa sétt kan vart arbete utgora ett
diskussionsunderlag i diskursen om tranga skolgardar.

DISKUSSION

VAL AV PLATS

Valet av plats motiverades till en borjan frémst av
Vaksalaskolans forfragan och arbetets syfte hade
kunnat uppfyllas pd en annan plats. Vi ansédg dock

att Vaksalaskolan var en intressant plats att studera

da dess begriansade friyta bidrog till utmaningar

1 gestaltningen som vi ser som representativa for
dagens stadsbyggande. Vi ansag dven att behovet av
samnyttjande av kringliggande offentliga ytor var stort
pa Vaksalaskolan pé grund av den begréinsade friytan
vilket for oss utgjorde en motivator. Teorierna om att
vild vegetation och 16sa foremal dr det som skapar en
bra lekmiljo (Martensson 2009) utmanades vid vart val
av plats. Forutsittningarna var sadana att dessa inte gick
att applicera varpd vi var tvungna att soka nya, kreativa,
16sningar. Om en skolgard med storre friyta hade valts,
hade resultatet med all sannolikhet sett annorlunda ut,
men det var Vaksalaskolans begransningar som for oss
var avgorande i val av plats.

Gestalningsforslaget ér ett resultat av minga mojliga
dé fragestillningarna &r av komplex karaktir dir nya
frdgor genererats under hela arbetet. Forslaget dr en
produkt av de beslut som vi under arbetets gdng har
tagit men ocksa den tolkning som vi har gjort av den
presenterade teorin samt workshopen med eleverna pa
Vaksalaskolan. I det kommande avsnittet reflekterar
vi kring hur vart forslag relaterar till teorin och hur
resultatet har paverkats av vara metoder samt slutligen
Vaksalaskolans framtida utveckling.
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FN:s barnkonvention (SFS 2018:1197) faststéller barns
rétt till en god uppviaxtmiljo, skollagen (SFS 2010:800)
lagstadgar barns rétt till en jamlik skola och plan- och
bygglagen (SFS 2010:900) stéller krav pa att tillrdcklig
friyta ska sdkras. Trots detta ser vi en nedatgaende trend
1 skolgérdars storlek. Ett barn spenderar stor del av sitt
liv pé sin skolgard (Cosco et al 2010), vilket innebér

att skolgarden &r en av de mest demokratiskt viktiga
miljoerna for att skapa lika uppvéxtvillkor for alla barn
samt fOr att frimja en demokratisk virdegrund. Trots
detta regleras inte en skolgards storlek eller kvalitet

i varken skollagen eller plan- och bygglagen trots att
sambandet dr bevisat. Vi argumenterar for att skollagen
dven bor inkludera skolgardens utomhusmiljo och
darmed sékerhetsstdlla alla barn ritt till en likvérdig
skolvistelse som frimjar samtliga barns utveckling och
hélsa. Vi argumenterar dven for att skolgdrdar ska ha ett
lagstadgat krav géllande minimimaéttet pa deras friyta,
som gér i linje med vad forskningen har visat. Det
skulle exempelvis kunna goras genom att regeringen ger
Boverket foreskriftsrétt da allménna rad har visat sig
vara otillrdckligt nar det kommer till att sdkerhetsstilla
skolgérdars storlek och kvalitet. P4 Vaksalaskolan gar
skolklasser fran forskoleklass till arskurs nio, vilket
motsvarar tio ar av ett barns uppvéxt. Darfor ansag

vi att det var viktigt att undersdka vad som gor en
uppvaxtmiljo bra for barn, och genom inldsning kom vi
fram till tre gemensamma nidmare: miljéerbjudanden,
rorelsefrihet och vuxnas attityd.

Vart huvudsakliga mdl med gestaltningen av skolgérden
ar att skapa fler miljoerbjudanden for att tillmotesga
elevernas varierande intressen och behov. Vi vill genom

skapandet av olika zoner pa skolgarden mdjliggora for
eleverna att leka 1 grupp, men dven sjalvstiandigt. Vi
ser dven ett stort behov att att skapa lugna och sociala
rum, frimst for de dldre eleverna. Miljéerbjudanden
gynnas av oprogrammerade ytor, ddr anonyma foremal
utan forutbestdmt syfte har fler miljoerbjudanden
(Beckman 2018). I gestaltningen har vi placerat
manga programmerade lekelement och ytor, vilket

kan tyckas motséga teorin om miljoerbjudanden. Vi
valde att gora detta dé skolgirdens begransade friyta
skapade forsvarande omstandigheter. Skolgérden
erbjuder knappt ndgra miljéerbjudanden pa grund

av sin ytstorlek samt brist pa topografi och gronska.
Genom att introducera foremal sdsom multisportplan
och balanslek skapar vi miljoerbjuden som & ena sidan
ar programmerade, men & andra sidan kan skapa ett
mer flexibelt anvdndande. Genom tillskapandet av
aktiviteter minskas konkurrensen som uppstar kring
Vaksalaskolans nuvarande aktivitetsytor, eftersom
mojligheterna &r fler och mer flexibla i sin anvéndning.
Exempelvis erbjuder multisportplanen flertalet

olika typer av aktivitet istdllet for endast fotboll och
sandsnéckan &r ett rikt leklandskap som stimulerar
flertalet olika typer av lek och aktivitet. En annan viktig
aspekt i skapandet av miljéerbjudanden var att inte
placera aktiviteter som dominerar i yta, pa en central
plats pa skolgirden. Multisportplanen dr exempelvis
placerad i en del av skolgirden som avgransas tydligt,
vilket medfor en minskad risk for att aktiviteten stor
andra typer av aktiviteter, och skolgérden fir en storre
sammanhéingande yta som mojliggor for sjalvstyrd lek.

Vi uppfattade en stor frustration hos eleverna pa
Vaksalaskolan, d4 deras rorelsefrihet begrénsas
bade utanfor men dven inom skolgérden. Vi sag

darfor tillgdngliggdrande som en viktig strategi 1 vér
gestaltning. Genom att aktivera ytorna som tidigare
varit otillgidngliga for barnen, bland annat ytan bakom
tillaggsbyggnaden, okar skolgérdens friyta. Detta
berdknas d4ven medfora en 6kad trygghet pa dessa
platser genom 6kad rorelse och tillford belysning.

Vi ség dven goda exempel frin vara referensprojekt

dér skolgardarna inte avgréansas av staket, vilket

var nagot som vi himtade inspiration ifran. Genom

den l4ga muren skapas en visuell avgransning mot
Salagatan och vi tror att avsaknaden av fysisk barridr
kan framja tilliten till eleverna och pa sikt stirka

deras sjilvfortroende. Pa Tove Ditlevsens skole har
trafiksdkerheten okat sedan de integrerade lekutrustning
1 trafikmiljon (Skogberg 2020) vilket gér i linje

med Gills (2021) teori om att ett barnperspektiv

1 stadsplanering Okar trafiksdkerheten. For att
sakerhetsstélla att riskerna for olyckorna minimeras har
vi anvént oss av varningar om att sakta ner farten i form
av upphdjningar i1 gatan, omvaxlande markmaterial

och dven forslag om att biltrafik forbjuds under

skoltid. Vi tror att gestaltningen kan bidra till en 6kad
trafikmedvetenhet samt att det dr ett viktigt steg 1 skiftet
att prioritera barn framfor bilen.

En réddsla att barnen ska gora illa sig genomsyrar
gestaltningen av barns lekmilj6er, och ett Gverdrivet
sakerhetstidnk dr som beskrivet i teorin mer himmande
an utvecklande (Kyttd 2006; Russell 2021). Vi har 1
gestaltningen forsokt inkorporera utmaning i lekmiljon
genom kléttervaggar och tillskapad topografi, men

en stor del av lekens utmaning handlar om de vuxnas
attityd till leken, dir vi foresprékar ett tilldtande
klimat. Workshopen med eleverna p& Vaksalaskolan
vittnade om manga forbud, leka med pinnar, kléttra

i trdd, leka med sn6 och pa isflackar, vilket kan
upplevas extra begransande i en milj6 som redan har
f4 miljoerbjudanden. Att man bor hindra barn frén

att engagera sig i farliga lekar ar ett genomgaende
missforstand pa samhéllsniva. Russel (2021) menar att
detta tvért om kan ha motsatt effekt, men attlosningen
ar att medvetandegoéra vuxna om barns behov av

att ta risker. Vi menar att forbud inskranker barns
frihet och utveckling och vi vill genom vért arbete
medvetandegdra barns behov av att fa ta risker dven
om det innebir att de ibland gor sig illa. Det dr en
naturlig del av barns utveckling och ett viktigt steg i
deras forstdelse kring sina egna, och andras, grinser.
Vi kan i vart forslag inte styra over hur eleverna pa
Vaksalaskolan kommer att spendera sina raster eller
hur vuxna i deras niarhet begransar dem, men genom
vér gestaltning skapar vi atminstone forutsittningar for
eleverna att utmanas i sin lek.



GESTALTNINGENS LEKVARDEN

En skolgérds storlek och kvalitet har bevisats ha

ett starkt samband (Martensson 2009; Martensson
2013; Martensson et al 2009; Ménnik et al 2018;

Kylin och Fridell 2021; Jansson et al 2021) dér ytan
inte utgdr en kvalitet 1 sig utan skapar mojlighet

for andra kvaliteter. Vaksalaskolans lekbara yta har
som resultat av samnyttjande med Salagatan okat

fran 7,7, till 10,2 m? per barn vilket r en 6kning

med drygt 30 %. Vaksalaskolans friyta ligger
fortfarande under Boverkets rekommendationer da

den téta bebyggelsestrukturen forhindrar en ytterligare
expandering av skolgérdens yta. Daremot mdjliggor
okningen av skolans gard en forhdjning 1 dess lekvéirden
dér det tydligaste exemplet dr Hinderbanan dir
forldngningen av skolgdrden har mdjliggjort en rad
olika typer av aktiviteter och leknoder. Vaksalaskolan
ar andock ett tydligt exempel pa vikten av att inkludera
barn tidigt i planeringsprocessen. Genom att utga fran
ett barnperspektiv 1 stadsbyggandet hade begransningen
1 friyta kunnat forhindrats och Vaksalaskolan hade

haft 6kade forutséttningar for en stimulerande
utomhusmiljo.

Ett resultat av en skolgard med hdgt anvandartryck ér
omfattande slitage av ytskikt och vaxtmaterial vilket
tydliggjordes pa Vaksalaskolan i form av de hért slitna
buskplanteringarna. Pa grund av det fortsatt hoga
trycket pa Vaksalaskolan valde vi i var gestaltning att
inte inkludera planteringar av buskar och/eller perenner,
eftersom de troligtvis inte hade haft en chans att
overleva. Istillet forsokte vi inkorporera mer gronska

i form av klattervéxter och trdd som star direkt i de
hardgjorda markmaterialet, med stamskydd. Forslagsvis
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bor trdden som planteras vara av stora exemplar for
att téla de slitningar som de med all sékerhet skulle
utsittas for. Vi vill dven poédngtera att en yta med

stort slitage krdver en mer omfattande skotsel samt
underhéll. Trots den stora risken for slitet vixtmaterial
ville vi inkorporera véxtlighet i den man mdjligt da
det har visat sig ha en positiv effekt pd jamstélld

lek, men dven barnens héilsa och koncentration samt
platsens miljoerbjudanden och lekvarden. For att
kompensera for avsaknaden av vixtmaterial har vi

sett till att modulera marken for att tillskapa topografi.
Vi fick dven en god upplevelse av klétterpinnar under
platsbesoket pa Guldebergs skole dir vi associerade de
till en dunge av ungtrdad. Dérfor valde vi att inkludera
klédtterpinnar i gestaltningen som ett slittaligt substitut
till fler trad.

I arbetet med att skapa en lekmiljo som frédmjar

bade pojkars och flickors lek jobbade vi, forutom
med vegetation och 16sa foremal, utifran tva
principer: skapa inkluderande aktivitetslek samt
mellanrumsplatser. Aktivitetsytor i form av
sportaktiviteter har visat sig gynna pojkars lek framfor
flickors, men d& 6nskan om att kunna spela fotboll
var stor hos eleverna pa Vaksalaskolan valde vi att
dnd4 inkludera den typen av aktivitet i form av en
multisportplan. For att sdkerhetsstélla att flickors

lek d&ven gynnas valde vi att inte programmera
planen for nagon sérskilt sport. Den tillhérande
graddngen, inspirerad av platsbesoket vid Skolen ved
Seerne, skapar utrymme for att leka andra, lugnare,
lekar pd platsen. Eftersom mellanrumsplatser har
bevisats vara sdrskilt viktiga for flickor (Aminpour
et al 2020) och vi sdg en stor konflikt mellan
sportplanernas dominanta placering och andra

aktiviteter pa skolgarden ville vi arbeta med att tillfora
fler ostorda, mellanrumsplatser. Platserna dr mindre
oprogrammerade ytor, ddr barnen har mdjlighet

att leka lugna lekar i séllskap med sina kompisar,

eller sjélv. Exempel pé det ses bakom matsalen, vid
vianskapsgungan intill sandsnidckan och i samtliga
kantzoner, bland annat graddngen mot multisportplanen
och muren mot Salagatan, men dven runt scenen och
béankarna i Lunden. Att det finns mojlighet for barnen
att dra sig undan till sina “egna” rum é&r viktigt for
barnens fantasilek, men dven for deras kénsla av
agandeskap till platsen da spér av deras lek kan fa lov
att finnas kvar (Beckman 2018).

Spar av lek samspelar med tillgangen till 16sa material.
Beckman (2018) beskriver sandlandskap som en de
mest stimulerande leklandskapen och det var var
malbild 1 gestaltandet av sandsnidckan. Under vart
platsbesok pd Reinhardswald-grundschule sig vi
exempel pa hur en, ur ett vuxenperspektiv, visuellt
stokig milj6 full av 160sa material skapade stora
lekvirden for barnen. Miljon hade leknoder och stddade
kanter, vilket gjorde att intrycket av miljon mer visuellt
estetisk dven for vuxna. Barns lek gynnas av, sa kallade,
stokiga miljoer eftersom deras utveckling bygger pa
kroppsliga upplevelser dédr en mer sinnlig mil;j6 &r
rikare pa upplevelser (Beckman 2018). Med det i atanke
valde vi att skapa sandsnickan. Sand i kombination
med vattenlek skapar rum for odndliga lekmojligheter
och sinnesupplevelser och vi tror att det kan locka barn
langt upp i &ldrarna.
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Vaksalaskolan har idag begrinsad tillgang till 19st
material, da lekredskapen &r inlésta i forrad mestadels
av tiden. For att motverka det har vi valt att introducera
16sa, naturliga, material i form av pinnar, bildick

och stenar som inte behover lasas in. Vi foreslar en
materialhog dir material kan samlas vilket skulle bidra
till 6kade miljoerbjudanden men dven en mer stidad
kénsla for det vuxna 6gat. Beckman (2018) menar

att det dr omojligt att tillgodose varje lekbehov med
fardiga lekredskap med utténkt funktion, varpa vi ser
det 16sa materialet som en viktig del i var gestaltning.
Det ér dven en viktig del i skapandet av en jamstélld
lekmiljo och en del av var strategi att framja bade
pojkars och flickors lek. Det 16sa materialet erbjuder
fler miljéerbjudanden vilket minskar riskerna for
konflikt blandeleverna, men det forutsatter ocksa en
attitydforandring hos skolans personal dér barnen tilléts
leka med det 16sa materialet.

Ju dldre barn blir, desto storre blir deras behov av att
lamna avtryck och skapa sina egna miljoer (Beckman
2018). Pa Vaksalaskolans skolgérd finns det dessvérre
inte rum fOr att lata samtliga barn ldmna sina avtryck
1 samma utstrdckning som i en storre miljo, men vi

valde i1 vér gestaltning att inkludera en utstéllningsvagg.

Viggen, som ar en del av baksidan pa bullerplanket
som vitter mot Vaderkvarnsgatan och Norrtiljegatan
kan eleverna sjilva sétta upp sina alster.

Ingenting forfrdgades s& mycket som sociala platser
fran hogstadieeleverna. Vi har dérfor sett till att det
finns ett stort utbud av olika typer av platser for
eleverna att umgds pa. Vi ville skapa tillatande platser
for ungdomar att hinga pé, dven utanfor skoltid da
ungdomars kringdrivande kan upplevas som otrygg

vilket gor att de avfardas fran offentliga rum (Gill
2021). Vi tror dérfor att avsedda platser for ungdomar
skulle gynna bade ungdomarna och vuxnas syn pa
ungdomars nirvaro. Vidare foreslér vi att ungdomarna
sjdlva far vara med i1 utformningen av de bankmoduler
som vi valt att placera pé skolgirden. Syftet ar att
skapa platser som ger hogstadieeleverna mojligheten
att f4 kinna att de har ndgot som tillhor dem, eftersom
vi uppmérksammade en avsaknad av kanslan av
tillhorighet till dagens skolgard. Det erbjuder mgjlighet
for dem att ldmna egna avtryck genom att uttrycka sin
identitet till platsen och pa sé sétt inkluderas i miljon.



SAMNYTTJANDE SOM STRATEGI
Gestaltningen pa Vaksala torg utgér dven den fran de
dldre elevernas behov av att fa vara ifred. Vi ville skapa
en plats for hogstadieeleverna dit de kunde ta sig nér
skolgarden upplevdes for tring. Aven om eleverna idag
inte har tillatelse att rora sig utanfor skolans omrade tror
vi att elevernas sjilvkinsla och de vuxnas tillit skulle
stirkas av att 6ka deras rorelsefrihet genom att anvianda
Vaksala torg som rastplats. Vidare ar det dessutom

en bestimmelse i detaljplanen och darfor i linje med
funktionen for Vaksala torg. Referensprojektet Israel
Plads visade exempel pa hur ett torg kan nyttjas som
rastplats at elever utan att eleverna ror sig utanfor det
angivna omradet. Bade Israel Plads och Tove Ditlevsen
visade dessutom exempel pa att trafiksékerheten inte
behover vara ett argument mot samnyttjande av vare
sig torg eller gaturum. Gestaltningen skapar en social
motesplats dit 4ven stadens invanare har tillgéng

dven om skolelevernas tillhorighet sédkras genom att
gestaltningen 1 forsta hand &r skapat for deras behov.
Gill (2021) menar att gaturummet &r den miljo som

har storst potential att skapa en positiv uppvaxtmiljo
for barn och 1 vér gestaltning samnyttjar Vaksalaskolan
med Salagatan pa ett, i Sverige, okonventionellt

sdtt. Strategin att 1ata trdnga skolgardar byggas ut

over kringliggande gator forekommer ddremot mer
frekvent i Kdpenhamn (Skogberg 2020). Vart mal

med gestaltningen pa Vaksalaskolan och Salagatan &r
framst att skapa okade lekvérden for eleverna, men
dven att starta en dialog kring stadsbyggandet idag.

Vi menar, i enlighet med forskare (Gill 2021; Kytta
2006; Kristensson 2016) att fortétning skapar stader
som missgynnar barn, och vi vill genom vért forslag
uppmaédrksamma hur det kan motverkas. Genom att lata
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elevernas skolgard vara dominerande pa Salagatan ger
det en visuell pdminnelse om hur staden idag planeras
med liten omtanke for de som vixer upp i den. Barn ér
de som paverkas allra mest av sin narmilj6 pa grund av
sitt utvecklingsstadie samt osjédlvstiandiga rorelsefrihet
varpa vi menar att det dr ytterst viktigt att barnens
narmiljoer skapar goda forutsittningar for barnens
uppvaxt.

Samnyttjande som fortdtningsstrategi dr inte nagot som
vi argumenterar for, tvdrtom ser vi ett behov av att gora
vara stdder pordsa igen, utan nagot som vi ser som en
16sning pa en situation dir barns plats i staden har fatt
sta tillbaka allt for lange. Vart forslag kan darfor ses
som en motreaktion pé stadsbyggandets diskriminering
av barn 1 utemiljon, da vi i vér gestaltning har sett till att
lata barnens lek fa foretrdde for Gver biltrafiken.

Figur 99: En av de manga lappar som onskade mer gras
pa skolgarden.

Metoddiskussion

I metoddiskussionen reflekterar vi Gver arbetets
metoder, vad som har fungerat bra och hur vi hade
kunnat gora annorlunda samt hur metoderna gar in

1 varandra, se figur 101 pa nista sida. Vi diskuterar
framst kring Research by Design som ramverk for
arbetet, de referensprojekt vi besokte samt utférandet av
workshopen med elever.

RBD & KREATIV UTFORSKNING

Genom att anvdnda Research by design som ramverk
for vart arbete fick vi en struktur att forhalla oss till,
vilket bidrog till att bibehalla vart sjalvfortroende
under processen av skapandet av det hir arbetet.

Den interaktiva metoden i att forena gestaltning

med forskning resulterade 1 att vi genom processen
bytte riktning nir vara svar inte langre upplevdes
forenliga med vért syfte. [ uppstarten av arbetet
stravade vi efter att arbeta med lekotoper, en metod
som sammanflétar naturlandskap med lek, som svar

pa att 6ka lekvéarden pa Vaksalaskolan. Under tiden

vi satte oss in 1 litteraturen gick det upp for oss att det
inte var rétt 16sning for det hér specifika fallet. Genom
att kombinera vad vi funnit i forskningen med de
designldsningar vi tog fram, insdg vi att det omfattande
slitage pa grund av den bristande friytan, satte stopp for
mojligheten att anvianda lekotoper pa Vaksalaskolan.
Det var dér och da vi dndrade riktning till att arbeta med
samnyttjande for att 6ka skolgardens friyta. Genom att
forlita oss pa Research by Design som en tillforlitlig
process, kunde vi finna trygghet i att var 16sning var ett
resultat av vér efterforskning vilket dr helt i linje med
metoden (Roggema 2016).

Vi arbetade i1 var process med pre-design, design
och post-design dir vi paborjade arbetet med

kunskapsinhdmtning, fortsatte med gestaltning

och avslutade med presentation och reflektion, en
struktur som vi kdnner vl igen fran vér utbildning.

Vi anvinde oss av flertalet olika metoder for kreativ
utforskning. Till en borjan hade vi satt upp étta
stycken idégenereringstillfillen under olika stadier

av gestaltningen, men i slutindan anvédnde vi endast
tre. Vi tror att anledningen var att vi hdngav oss till
gestaltningsarbetet och den process som vi befann

oss 1 for tillfallet, varpa vi inte upplevde att vi hade
behov av idégenereringar. Eventuellt hade resultatet
blivit desto mer nyanserat om vi utfort samtliga
idégenereringar, men det hade ocksé kunnat resultera i
ett icke genuint och dverarbetat resultat. Vi menar att vi
genom modifiering av processen under dess gang var
bidragande till gestaltningens utformning.

Figur 100: Foto fran idegenereringen dar vi tog fram
konceptet 8l



LITTERATUR & REFERENSPROJEKT

Litteraturoversikten var essentiell for att skapa en
forstaelse for barns lek samt deras uppvaxtmiljo. Att det
finns begrinsat med studier och vetenskapliga artiklar
om samnyttjande utifran svenska forhallanden innebar
en osikerhet kring de slutsatser som kan dras. Aven
om artiklar och kommunala dokument argumenterade
for behovet av samnyttjande saknas vardefull
erfarenhetséterforing om langsiktiga konsekvenser

av genomforda projekt. Vi anser dérfor att valet att
komplettera litteraturoversikten med referensprojekt
var ett viktigt led 1 metoden som bidrog att vi kunde
dra avgorande slutsatser kring hur vér gestaltning

kan forvéntas fungera. Studiebesdken var vérdefulla
for att f en 6kad erfarenhet av hur en skolgard kan
gestaltas 1 ett gaturum, da det inte &r ndgot som vi
tidigare har berdrt inom utbildningen. Det gjordes
inte nagra omfattande observationsstudier kopplade
till referensprojekten, vilket kan anses vara en brist

1 metoden. Observationsstudier under en langre

tid och under flertalet tillfdllen hade kunnat bidra

till virdefull information kring platsens funktioner
och anvéndning (Derr et al 2018). Den geografiska
begransningen resulterade i att vi valde att inte
genomfOra observationsstudier, eftersom var mojlighet
att spendera tid pa platsen var mycket begrdansad. Att
samtliga referensprojekt som berérde samnyttjande
var beldgna 1 Kopenhamn, kan ha paverkat var bild

av hur samnyttjande av en skolgérd bor se ut. Vi
valde referensprojekten utifrén att de geografiskt var
tillgangliga for oss samt applicerbara i en svensk
kontext. For att skapa oss en heltdckande bild dver
kunskapsldget utgick vi frén litteratur, som redogjorde
for referensexempel kring gestaltning av gator ur ett
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barnperspektiv varlden over. I vidare efterforskningar
bor en storre samling av referensexempel studeras

1 enlighet med Flyvbjergs (2006) teori om att
observationer av referensprojekt dr en essentiell del
inom landskapsarkitektur.

WORKSHOP MED ELEVER

Det var for oss viktigt att skapa en plats for barn, med
barn, for att sdkerhetsstilla barnens perspektiv. For att
uppfylla barnens perspektiv och inte endast vara styrda
av vuxnas forhallningssitt till lek, anség vi att det var
viktigt for oss att halla en 6ppen dialog sinsemellan, for
att kontinuerligt ifrdgasétta och motivera véra val. Vi
utgick till stor del fran litteratur som beror dialogarbete
for att reflektera Gver var paverkan pa dialogprocessen
och samma litteratur var ett stort stod i arbetet med
eleverna pa Vaksalaskolan.

Ett alternativt tillvigagingssitt hade varit att utfora en
informell observationsstudie. En observationsstudie
hade kunnat bidra till fordjupade fragestéllningar infor
den kommande gaturen och gruppintervjun, samt dven
motverka eventuella forutfattade meningar om platsen
och hur den anvinds (Derr et al 2018). Vi valde att
inte utfora en observationsstudie infor dialogarbetet da
skolgédrdens kontext redan gav oss information kring
vilka som anvinde platsen samt hur det varierade dver
dagen, veckan och aret (Derr et al 2018). Gituren gav
oss istéllet konkret information och vi hade mojlighet
att se hur eleverna interagerade med de olika platserna.
Viéra tidigare platsbesok for inventering och analys hade
dessutom redan gett oss mycket virdefull information
om bland annat rorelsemonster och anvindning av de
olika redskapen.

Vi holl en 6ppen dialog utifran en fradgemall vilket
resulterade 1 att respondenterna tog olika mycket plats,
vilket dven var fallet under gaturen. Samtidigt som vi
lyssnade och fragade samtliga elever, gjorde vi vart
bésta att inkludera samtliga i dialogen. Vi upplevde

att de mindre fokusgrupperna gjorde det lattare att

nd djupare i dialogerna med de elever som inte tog

lika mycket plats under géturen och om vi hade fatt
mojlighet att dndra pa uppliagget hade vi valt att minska
samtliga fokusgrupper. Att vi kompletterade intervjun
med mojligheten att rita och skriva visade sig vara en
lyckad metod dir de som inte uttryckte sig verbalt i lika
stor utstrdckning som sina medverkande respondenter, 1
hogre utstrackning uttryckte sina asikter i skisser, skrift
eller med hjalp av symboler pa lappar.
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Figur 101: Figuren visar hur de olika delmetoderna
sammanflatas och pagar parallellt med varandra.

Infor workshopen diskuterade vi risken med dnskelistor
och falska forhoppningar. Vi gick igenom strategier
for att minimera risken for att det skulle ske, vilket till
stor del handlar om hur fragorna formuleras (Beckman
2018; Derr et al 2018) samt hur vi presenterade vart
syfte med dialogen. Detta var anledningen till att vi

1 uppstarten valde att berdtta om oss sjdlva, dialogen
och vart syfte for att komplettera den information

de fatt fran sin skolledning samt reda ut eventuella
missforstand och minimera falska forhoppningar.

Vi strukturerade dven fragorna dir vi fokuserade

pa upplevelser snarare én redskap for att minimera
risken for onskelistor. Det sammanstéllda resultatet,

se kapitel Analys pé sida 63, visar pa att dialogarbetet
inte resulterade 1 det som brukar refereras till som
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onskelistor. Elevernas frimsta dnskemal var vegetation,
andra farger och material, rorelsefrihet samt sociala
platser och inte listor pé olika typer av lekredskap

som dialogarbete kan resultera i om fragorna inte

stélls pa ett valformulerat sétt. Delar av dialogen
resulterade dn dock i dnskemél som kan liknas vid

en Onskelista, exempelvis gungor och pingisbord,

men Vi anser att de dnskemaélen var vildigt realistiska
och vilmotiverade. Viss forekomst av dnskemél om
redskap sadsom klatterstdllningar och gungor, tror vi

ar oundvikligt och 1 vért fall var idéladan den framsta
orsaken. Om vi hade dopt ladan till “asiktslada” eller
nagot mer neutralt, hade onskelistorna eventuellt kunnat
minimeras. Dock sdg vi dven Onskelistorna som en bra
indikator pd vad problematiken var pd Vaksalaskolan
och vi fick in information som vi inte hade fatt annars,
troligtvis tack vare dess anonymitet. Exempel pa viktig
information frén idéladan var elevernas dnskan om

fler trivselledare under rasterna. Det inkom ett flertal
lappar om 6nskemaél pd trivselpersonal pé skolgarden
under rasterna, ett behov som vi inte hade uppfattat i de
tidigare dialogerna. Pé sa sitt var idéladan ett vardefullt
komplement till resterande moment.

Genom att vi sjdlva strukturerade upp workshopen fick
vi mojlighet att styra och fa kontroll 6ver upplégget.
Malet i dialogarbetet var att vara neutrala for att inte
paverka deltagarna och vi tvingades fundera 6ver

vér egna pdverkan pé de medverkande eleverna. I
pauserna mellan de olika grupperna hade vi mgjlighet
att reflektera kring och granska vért uppligg och pa
sa sitt utveckla vart tillvigagangssatt. Exempelvis
anpassade vi upplédgget till den sista gruppen med

de dldsta eleverna, dd vi med tiden insag att gituren
var mer anpassad for de yngre barnen. Om vi hade

DISKUSSION

haft ldngre tid att reflektera mellan de olika tillféllena
hade vi troligtvis haft mojlighet att utveckla metoden
ytterligare. | efterhand nér vi sammanstillde resultaten
fran workshopen kunde vi tillsammans reflektera

over hur vi tolkade elevernas ésikter och svar. Det

var en viktig del 1 var process att forbli neutrala i var
hantering av resultatet och vi kunde finna mycket stod
1 varandra under den processen. Vi tror att vi hade
mojlighet att hélla oss mer neutrala tack vare att vi
var tvd som ledde workshopen, 4n om nagon utfort
dialogen samt sammanstéllningen individuellt. Ett
mer omfattande dialogarbete hade eventuellt inneburit
mer djupgdende svar och vi yrkar pa att en fortsatt
dialog i vidareutveckling av forslaget. Vi valde att inte
utveckla var dialog djupare, da det hade kunna bidra
till en besvikelse hos eleverna i det fall da forslaget
inte realiseras. Vidare ar aterkoppling en essentiell

del i ett dialogarbete for att inte bidra till besvikelse
och misstro. Dialogen med Vaksalaskolan dterkopplas
genom en lapp som vi satte upp 1 skolans expedition,
ett meddelande genom deras veckobrev samt att det
hér arbetet kommer att skickas ut till Vaksalaskolan vid
dess publicering.

For att oka tillforlitligheten for det genomforda
dialogarbetet hade ljudupptagning eller filminspelning
kunna anvéndas. Vi ansag dock att vi inte kunde
motivera den eventuella inskrdnkning av anonymitet
som det hade kunnat innebédra och risken hade varit att
de deltagande respondenterna inte hade fatt medgivande
fran sina vardnadshavare att delta.

Fran forslag till verklighet

I forverkligandet av gestaltningsforslaget behover
barnens perspektiv fortsatt lyftas genom ett vidare

och fordjupat dialogarbete. Genom att inkorporera
eleverna pa Vaksalaskolan skulle chansen for en lyckad
upprustning av skolgirden 6ka och barnperspektivet
skulle sdkras. Exempelvis hade forslaget kunnat delges
med eleverna varefter de fick mdjlighet att komma
med synpunkter, for att sedan revidera det utifran dessa
synpunkter. Vidare skulle temporira gatuomvandlingar
kunna fungera som ett steg i utvecklingen av forslaget.
Genom att stinga av Salagatan for trafik och istéllet
tillfora tillfallig arkitektur som framjar barns lek,

ar det mojligt att utvirdera forslagets mojlighet att
forverkligas med forhallandevis enkla medel.

En stor del av en skolgardens lekvirden kan frimjas
genom skotsel och drift. Exempelvis kan samverkan
med skolgérdens skotselpersonal mojliggora tillforsel
av 16st material, exempelvis i samband med gallring av
trad.

Som tidigare ndmnt, uppméarksammade vi 6nskemal
frdn eleverna om Okat antal aktiv personal pa
skolgarden. Dels i form av trivselledare och
konfliktlosare, men kanske framst for att motverka
barnens begrinsade rorelsefrihet pa dagens skolgard.
Hela Vaksalaskolans friyta miste fortsattningsvis
ocksé fa lov att vara tillganglig for eleverna for att
forslaget ska uppna alla de kvaliteter och funktioner
som tdnkt, risken dr annars stor for konflikt och
onddigt slitage. For att forslaget ska kunna realiseras
behovs mojligheterna for samverkan mellan olika
verksamheter undersokas, bdde gillande markégande
men dven inom drift. Vi foreslar dven att det tas fram ett
sammanhdngande gestaltningsforslag for Vaksala torg,

som tar hénsyn till Vaksalskoleelvernas ritt att anvdnda
torget som rastplats.

En aspekt som uppkom sent under arbetets gang

var Boverkets (2015) rekommendationer kring att
prioritera friyta framfor plats for lastning och lossning.
Vaksalaskolan har en yta i sitt sydliga horn, intill
tilliggsbyggnaden, for bilparkering samt lastning

av matleveranser, som vi ur hénsyn till logistiken
valde att inte omgestalta. Med stod av Boverket,
rekommenderar vi dock att vidare undersokningar fors
kring mojligheten att flytta pa ytan for parkering och
matleveranser, for att 6ka friytemattet ytterligare och
dessutom fa en mer sammanhéngande skolgard. Ur

ett samhallsetiskt perspektiv skulle det vara intressant
att vidare undersoka hur skolgardars bristande friyta
strider mot FN:s barnkonvention (SFS 2018:1197)
samt hur man skulle kunna g vidare 1 ett réttsfall. Da
lagen idag endast géller for nyproduktion samt storre
ombyggnadationer, anser vi att ett tilldgg av lagkrav for
dldre skolgardar skulle vara en strategi frimjandet av
demokrati och rittvisa. Vi ser dven girna att det forskas
pa hur avsaknaden av lagar som reglerar minst tillatna
friyta paverkar stadsbyggandet och dirmed barns
uppvéxtvillkor.

Skolgardars friyta minskar stadigt och med det, minskar
deras kvalitet och barns ritt till en stimulerande
narmiljo som frimjar deras ldngsiktiga hélsa och
utveckling. For att inte strida mot FN:s barnkonvention
samt for att sékra barns jamlika uppvéxtvillkor, menar
vi att en lag bor inforas som faststiller ett minsta
friytematt som &r baserat pa aktuell forskning.
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tillhérande fiérslag till #ndrad stadsplan fir kvarteret VAESAIA,
Uppaala..
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STADSPLANEBESTAMMELSER

med Fl. 13 J. betecknad katrta.]
§ 1.
' STADSPLANEOMRADETS ANVANDNING.
Med A betecknat omrdde fir anvindas endast for allmiint #ndamil.

§ 2. .
MARE SOM ICEE FAR EEBYGGAS.

Med mmktpriehting betecknad mark flr icke bebyggas.
§ 3.
VANINGSANTAL.
Dar vﬁ.ningnantnl uj finnes a.ngl?at far bygg:md uppfiras med det an-

§ 4.
EYGGNADS HIJD.
L med siffra i romb betecknat omrdde fAr byggnad uppfbras till higst
den htjd 1 meter som siffran angiver. Inom med A betecknat omrdde mi
dock fér sérskilt fall kunna medgivas den stirre hiéjd som plvisas va-
ra erforderlig och som med hidnsyn till sundhet och brandsikerhet samt
i Hvrigt ur allmén synpunkt provas lémplig. )

Uppsala 1 april 1959.

Erik Thord,

P, 0.VIefvert.
Planarkitekt.

Stadsarkitekt,

Tillhér Up aala. stadse ggnadsnﬁmnda
bealut an 28 ma] 1bg § 420.

Ex officio: 4

Sl
Sture Lindegrén.
Byggnadsniémndens sekreterare.
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BESKERIVIYNING

tillhdrande férslag till #ndrad stadsplan fir kvarteret VAKSALA,
Uppsala.

(Se en av stadsarkitekten och planarkitekten i april 1959 uppréttad
med P1l, 13 ! betecknad karta).

Det féreslagna stadsplaneomrddet inghr i stadsplanen for del av Uppsa-
1a stad (S@dra Evarngirdet) Pl. 13, fastetdlld av Fungl, Maj:t den 15

Omwridet, d.v.s. kvarteret Vaksala, grinsar i nordvist till Vaksala-
torg, i nordost till Viderkvarnsgatan, i sydost till Norrtidljegatan
gamt i sydvdst till Salagatan.

Férslaget har upprittats pd begdran av folkakoleatyrelsen fir att wij-
liggtra uppfirandet av en enviningsbygegnad fir barnbespisning m. m. 1
bottenvAningen samt toaletter m. m. i killarviningen enligt bifogade
ritningar. Niémnda byggnad féreslis 1 ett.ldge utefter Norrtiéljegatan
fbr att erhAlla ett o4 stort, skyddat och viil samlat omrdde fir skol-
ghrd som hir #r m8jligt. Bygenaden kommer att inkrékta pd den redan

nu for tridnga skolgirden, Firslaget forutsitier en sadan utformming
av Vaksalatorg att skoleleverna f& mtjlighet att anvinda viss del av
torget som rastplats.

Aindringen inneb#ir sdledes att det i tidigare plan upptegna 20 meter
breda f&r bebyggelse fria omrldet mot Norrtéljegatan minekas till 6
meter. Bygsnadshtjder féreslis med hineyn till grannfastigheter i
kvarteret Skuld till endast 6 meter pd omrddet nirmast Norrtdljegatan,
f8r Yvrigt till 14,0 meter motevarande befintlig hushijd.

Uppsala 1 april 1959.
I Erik Thord.

Stadsarkitekt. Flanarkitekt.

Ti{1lhtr Uppsala stads byggnadsndmnds
beslut den 23 maj 1959 § 420.
Ex officio:

e j .{{L

ture Lindegrén.
Eygenadsnimndens gsekreterare.
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Punkter att folja vid studiebesdk av referensprojekt

Viktiga matt;
- bollplaner, aktivitetsytor
- lekytor, skolgarden
- gangbanor, korbana
- avstand mellan lekredskap och korbana
- vad far egentligen plats pa en liten skolgard

Material;
- material som anvands till ytskikt, mébler etc
- vilka lekredskap anvands
- hur slits det?

Gronska;
- vilken typ av vaxtmaterial anvands
- hur slits vaxtmaterialet
- verkar vaxtmaterialet anvandas som en del av leken

Rorelse;
- hur rér sig folk pa platsen
- malgrupper, skiljer anvandning/rérelse mellan grupper
- leker barnen pa redskapen, hur leker barnen
- varierar rorelse/aktivitet mellan skoltid/utanfér skoltid

- hur upplevs platsens miljéerbjudanden

- integreras lek med andra aktiviteter

- hurintegreras vattenlek

- hur upplevs programmerad yta vs oprogrammerad lek

- lockar leken bade pojkar och flickor

- anvands leknoder

- finns det lost material

- vad finns det for ldsningar pa redskap med flexibla anvandningsomraden

Granser,;
- hur upplevs granser mellan skolgard och offentlig yta
- anvands skolgarden utanfér skoltid, upplevs den privat

Trafik;
- hur kor bilar & hur snabbt
- skillnader i material eller andra saker som informerar bilister om omgivningen
- losningar i granserna mellan korbana och lekyta
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Checklista som stod fér bedomning av kvaliteter i en lekmiljo

Den hir checklistan kan anviindas som ett tankestdd vid analys eller planering av lekmiljder.
Den ér definitivt inte nagon heltickande checklista som ger ansprak pa att ta upp alla aspekter
som kan vara virdefulla att fundera runt.

Checklistan ar inte tankt att anvandas som ett recept, utan bara som paminnelse om olika
varden som kan vara intressanta att utveckla i en miljé. Vilka ingredienser som ér séarskilt
intressanta eller viktiga varierar mellan olika platser och sammanhang.

Checklistor kan aldrig ersétta behov av kunskap och forstaclse. For att skapa bra lekmiljoer
kravs en god forstaelse av Iek och av olika aspekter 1 lekmiljoer som bidrar med olika
lekvirden. Kanske kan den hir checklistan vara till mest nytta som en slags aide-mémoire for
en person som utvecklat en hyfsat god forstaelse av olika kvaliteter 1 lekmiljoer, och kan lasa
mellan raderna med hjilp av en fylligare bakgrundsforstaelse, men som fortfarande kanner
behov av att dubbelkolla sina val och prioriteringar.

Attraktiv milj6

1.1 Lokaliseringen gor att lekmiljén &r 14tt att na och att manga barn har néra hit eller
i ’ férvintas passera har pa vig till skolan eller i samband med andra vardagliga
Latt att na aktiviteter. Det dr en plats som barn naturligt kan stanna och leka pa.
Ja Lekmiljén ligger néra bostadshus dér det bor manga barn, och barnen kan férvantas kunna

komma hit pa egen hand.

Ja Lekmiljén ligger i anslutning till valanvanda gang- och cykelvagar.

Nej Lekmiljén ligger nara andra malpunkter som idrottsanlaggningar, bibliotek mm.

Ja Det &r latt for flera férskolor och/eller skolor att na platsen, utan att behéva korsa barriarer som
starkt trafikerade vagar.

1.2 Lekmiljén upplevs som sdker och trygg.

Trygg social miljé

Géng- och cykelvagar med manga férbipasserande i narheten till lekmiljén bidrar till en kansla

Nej av trygghet.

Ja Fénster fran bostadshus dverblickar atminstone delar av lekmiljon.

. Lekmiljén upplevs ha en god belysning som goér att platsen ar trevlig att vara pa éven pa
Nej kvallen.
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Lekmiljén upplevs som omhandertagen, det finns till exempel inte tydliga spar av férstorelse

Ja och det &r inte mycket skrap pa platsen.
. Lekmiljén ligger inte bredvid platser eller verksamheter som kan férvantas stbéra eller skapa oro
Nej hos barn eller foraldrar.

1.3

Trafiksidkerhet och
buller

Lekmiljén dr en plats fér avkoppling. Den &r inte stérd av buller fran vagtrafik eller andra
verksamheter. Forildrar behdver inte vara oroliga att barn ska springa ut pa trafikerade
vagar nar de leker har.

Nej Lekmiljén ligger inte i anslutning eller nra vag med mycket trafik, eller andra stérande
verksamheter.
Lekmiljén ligger visserligen nara bilvagar, men planteringar, och andra atgéarder hindrar yngre

Ja barn fran att kunna springa ut i vagen och trafiksakerheten uppfattas inte som ett problem i
lekmiljén.

Nej Ljudnivan fér stérande ljud ligger under 50 dB.

1.4

Inbjudande och
vialkomnande

Lekmiljén signalerar tydligt att barn och unga ir vdlkomna att leka och hinga har.
Lekplatsens utformning och innehall lockar till manga olika lekar och sociala aktiviteter.
Variation och flexibilitet bidrar till att det finns nagot for alla.

Det ar tydligt att miljén utformats for att vara trevlig och intressant. Till exempel med hjalp av

Nej planteringar, sittplatser och olika lekbara element.

Nej Lgkmiljép g_kapar mt’)jligheter__fér en stor variation av olika type__r av lek och andra aktiviteter. Det
gdr att saval som yngre och aldre barn, unga och vuxna kan férvantas uppskatta platsen.

Nej Det finnas en valkomstskylt eller annan vélkomnande markering.

Nej Det finns lekredskap eller prydnader skapade av barn och unga.

Nej Lekmiljén &r inte omgardad av staket som kan uppfattas som att alla inte ar vélkomna hér.

1.5

Egen karaktar och

Lekmiljén uppfattas ha en egen karaktér eller "sjal”. Omsorg vid utformningen av
platsen gér att lekmiljén samspelar med omgivningarna.

genius loci
Nei Lekredskap och andra tillférda element har integrerats i den omgivande miljon pa ett
) genomtankt satt.
Nej Spar av aldre tiders anvandning och aktiviteter pa platsen eller symboler fér detta bidrar till att
ge platsen en egen identitet.
Nej Lekmiljén har attribut som gér att den skiljer sig frén andra platser, som till exempel nagot
ovanligt och spannande inslag.
Nej Lekmiljén upplevs som "unik”.
Nej Det syns att barn varit medskapare av lekmiljdn, till exempel genom olika utsmyckningar.
1.6 Lekmiljén har en varierad topografi som bidrar till att skapa ett intressant leklandskap.
T fi Miljén och byggda element ger manga och varierade méjligheter att springa, rulla, kana,
opograti balansera, klidttra och hoppa.
Topografin bidrar till dven till rumslighet, och det finns bade platser med utsikt och
lagre liggande gémslen.
Ja Det finns byggda element som bidrar till héjdskillnader, som t.ex. murar, broar eller trappor.
Nej Det finns naturliga element som bidrar till héjdskillnader, som t.ex. stora stenar, klippblock,

grova liggande stammar mm.
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Nej Det finns kullar och backar som gér det méjligt att springa, rulla och &ka pulka fér yngre barn.
Nei Det finns brantare backar som gdr att &ven aldre barn och unga kan forvantas aka pulka hér pa
€ vintern.
Nei Det finns utsiktsplatser fran vilka det ar méjligt att éverblicka en stor del av lekmiljén och
€ kanske @ven storre omraden.
) Det finns lagt liggande "kryp-in” platser som kan ge kénslan av att vara skyddad och i fred.
Nej T.ex. intill stérre stenblock, en tunnel eller grottliknande platser.
1.7 Lekmiljén upplevs som en grén miljé med en stor variation av trdd, buskar och
. blommor. Grénskan bidrar till att platsen upplevs som vacker och trevlig.
venetatian Vegetationen bidrar till rumslighet, arstidsvéixlingar, sinnesupplevelser och gott om I&st
9 material fér olika fantasilekar.
Nej Eventuella lekredskap ar val integrerade i den omgivande naturliga miljén.
Nei Det finns ett flertal trad och buskar som andrar utseende éver aret, med blommor, fargglada
| blad och bar.
Nej Det finns ett flertal frukttrad och/eller barbuskar i lekmiljén som &r tillgangliga fér barn att plocka
bar och frukt fran.
Nej Det finns gott om blommande vaxter som drar till sig pollinerande insekter som t.ex. fjarilar.
Nej Det finns trad som kan fungera som klattertrad fér yngre och/eller aldre barn.
. Det finns lekbuskar, dvs omraden med ett flertal buskar eller stérre buskage dar barn kan ga
Nej eller krypa in.
Neij Det finns gott om 16st material som t.ex. bar, blad, blommor, pinnar mm som kan anvandas i
) olika fantasi- och skapande lekar.
1.8 Lekmiljén har en vél utvecklad rumslighet, och utformning av olika aspekter och
Rumslighet och element i lekmiljén tar hdnsyn till barns storlek och synfélt.
skala
Nej Lekmilidn har en val utvecklad rumslighet. Allt syns inte pa en gang.
Neij Det ar méjligt att valja mellan mer aktiva eller lugnare platser, och platserna for lugnare lekar
] har avskdrmande vaggar, som t.ex. omgivande buskar.
Skala och olika element i lekmiljén ar utformade utifran barns storlek och synfalt.
1.8 Lekmiljén har en god balans mellan sol och skugga och hansyn har tagits till vara
Vider och vind skiftande behov under arets olika arstider. Det 4r mdjligt att vilja att leka eller vara i
savil sol som skugga och att hesékare pa sa sitt upplever att lekmiljén har ett behagligt
mikroklimat.
Det finns dtminstone nagon plats som kan upplevas som solig och skyddad en kylig vinter-
Ja eller vardag.
Det finns sittplatser och lekomraden som é&r i skugga mitt pa dagen under sommarhalvaret.
Ja Sarskild hansyn tas till platser dar yngre barn kan férvantas leka nagorlunda stilla under langre
perioder, som t.ex. i en sandlada.
Ja Det finns vaderskydd och mgjlighet att komma under tak.
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Sociala varden

21

Mangfunktionalitet

Majoriteten av lekredskap och andra fasta element &r mangfunktionella och flexibla i sitt
anvandningsomrade. Design av dessa ger inte nagra tydliga sighaler om ténkt malgrupp
eller anvdndning.

Majoriteten av lekredskap och andra fasta element &r mangfunktionella och flexibla i sitt

Nej anvandningsomrade. De skapar férutsattning for att anvandas pa olika sétt, t.ex. i olika sorters
lekar, eller av barn i olika aldrar.

Nej Det finns forutsattningar for att na eller anvanda sarskilt populéra lekredskap eller lekomraden
pa olika satt. T.ex. olika satt att na upp till toppen av en kulle dar en stbrre rutschkana bérjar.

Ja Design av lekredskap, sittplatser och andra element ger inte nagra tydliga signaler om tankt

malgrupp eller anvandning. Anvandningen &r inte forutbestamd.

2.2

Rumslighet och On-
stage, back-stage &
off-stage

Lekmiljén har en variation | rumslighet och olika typer av platser.

Topografi och vegetation gor att lekmiljén har olika rum. Det ar inte méjligt att dverblicka allt i

Nej lekmiljén pa en gang.
Det finns olika typer av platser i lekmiljdn, for olika humér och intressen. Det finns bade mer
Nej avskilda, rofyllda platser fér lugnare aktiviteter, och platser f6r mer fysiska och fartfyllda
aktiviteter.
. Det finns lekbuskar och andra platser dar yngre barn kan kénna att de kan krypa in och leka i
Nej | avskildhet.
Det finns platser for dldre barn och unga att vara bade "on-stage” och "off-stage”, dvs platser
Nej for olika aktiviteter, och intilliggande platser fér askadare. T.ex. volleyboliplan med trevliga

sittplatser intill.

23

Majligt att leka
manga tillsammans.

Lekomraden och redskap i lekmiljén gér det méjligt fér manga barn att leka
tillsammans.

Nej Lekmiljon ar stor till ytan, det finns gott om utrymme fér bade boll- och springlekar.
. Lekmiljon ar stor och har en varierad miljé sd att det &r méjligt att leka klassiska lekar som
Nej kurragémma och dunken har.
Det finns atminstone nagot riktigt stort lekredskap eller lekomrade som ar stimulerande att leka
Ja manga tillsammans pa. Till exempel stora intressanta sandytor, gungor for flera personer mm.
Nej Lekmiljon ar stor och innehallsrik. Det ar en plats dar férskole- eller skolgrupper kan leka utan

att det blir stor konkurrens om lekredskap eller lekomraden.

24

Nagot fér alla,
oavsett intresse
och férmaga

Variationen av aktivitetsytor och flexibiliteten i anvdndningsméjligheter av olika
lekredskap gér att det finns nagot fér alla i lekmiljén- oavsett alder och
funktionsférmaga.

Lekmiljén skapar férutsdttningar fér barn med olika férmagor att leka tillsammans, dven
om vissa barn kan behdva hjilp fér att na vissa ytor eller fér att anvinda vissa redskap.

Nej

Lekmiljén ar varierad och innehallsrik. Det finns méjligheter fér manga olika typer av aktiviteter,
bade fartfyllda och lugna.

Nej

Fér nagon eller flera lekfunktioner finns det méjlighet att sjdlv valja eller paverka
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svarighetsgrad. Det gér att barn av olika alder och férmaga kan valja att utmana sig sjalvai
den utstrackning de sjalva valjer. Det kan handla om klatterméjligheter dar man kan valja hur
hégt man vill klattra, eller stor variation av balansutmaningar.

Nej

Det finns inslag i lekmiljén som kan upplevas som utmanande och stimulerande aven fér aldre
barn och tonaringar.

Nej

Lekmiljon ar tillganglig att nd fér personer med rérelsenedsattning.

2.5

Genusperspektiv

Lekmiljén har utformats for att undvika konkurrenssituationer och att styra lek och
aktiviteter i traditionella ménster.

Lekmiljén innehaller naturmiljder som skapar férutsattningar for pojkar och flickor att leka

Nej tillsammans utan att lekredskap styr leken.
Lekmiljon ar stor och varierad. Det finns férutsattningar fér att manga barn kan leka
Nej tillsammans utan att det uppstar konkurrenssituationer som kan resultera i att vissa grupper
(t.ex. aldre barn fére yngre, eller pojkar fére flickor) far ta plats medan andra inte kan det.
Lekmilién har en tillatande atmosfar. Lekredskap och lekmiljder ar mangfunktionella och
Nej okodade. Det ger forutsattningar fér en flexibel anvandning utanfér konventionella och
kénskodade normer och ménster.
Ja Det finns platser for aktiviteter som kan forvantas attrahera saval killar som tjejer.
26 Det finns sittplatser av flera olika slag i lekmiljdn, fran sittplatser som &r tillgéngliga fér
. personer med begrinsad rérelseférmaga, till informella sittplatser som stenar.
Sittplatser
Ja Det finns vanliga bankar.
Ja Det finns bankar med bord.
Ja Det finns mojlighet att sitta i eller i narheten av olika lekmiljder, t.ex. pa stenar eller stockar.
) Det finns sittplatser som kan férvantas vara attraktiva platser att traffa och hanga med
Nej kompisar fér lite &ldre barn och unga.
2.7 Det finns samlingsplatser for stérre grupper eller dir manga méanniskor far plats.

Samlingsplatser

Nej

Det finns sittplatser med bord dar stérre grupper, t.ex. férskolegrupper kan samlas och ata
medhavd matsack.

Det finns trevliga grillplatser som kan anvandas av t.ex. familjer som beséker lekmiljén fér en
langre utflykt.

Det finns lite stérre éppna grasytor som inbjuder till pic nic.

Nej

Det finns storre ytor fér samlingar, t.ex. stor grasyta fér brannboll.

Nej

Det finns en scen eller andra platser som kan anvandas for upptradanden och firande.

2.8

Faciliteter

Det finns tillgang till faciliteter som underlattar lingre besdk, t.ex. toalett eller nagon
form av servering.

Det finns tillgdng till toalett.

Det ar méjligt att fika eller kbpa mat i narheten.
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Fantasi & skapande

31 Lekmiljén skapar férutsdttningar fér en stor variation av lekar och aktiviteter. Vad
Flexibelt och besdkare viljer att géra i lekmiljén avgérs av dem sjdlva — det ar inte lekredskapen
exibelt och som styr vilken lek som férekommer hér.
mojligt att paverka
Nei Majoriteten av lekbara element i miljén &r mangfunktionella och flexibla i sitt
) anvandningsomrade. De kan anvandas av olika personer pa olika satt.
Nei Design av lekredskap, sittplatser och andra tillverkade element ger inte tydliga signaler om
= tankt malgrupp eller anvandning.
) Det finns lekmiljder och element som ar mdjliga att interagera med och paverka funktionen
Nej hos.
3.2 Det finns gott om I6sa material av olika sorter. Materialen finns i sadan utstrickning
o ) att de fungerar som en oandlig resurs och det finns alltid I&st material tillgangligt for
Lost material lek
. Det finns gott om vegetation som ger tillgang till olika sorters blad, blommor, pinnar, kottar,
Nej frén och liknande.
Nej Det finns gott om andra naturmaterial som sand, jord, grus, stenar osv.
Nej Pa hosten finns det gott om 16v att leka i.
Nej Extra l6st material tillférs, som t.ex. tramaterial i olika former.
Ja Det finns tillgdng till leksaker eller tillverkat 16st material, som till exempel spadar.
3.3 Det finns tillgang till 16st material fér konstruktionslek.
Konstruktion
Nej Det finns en generds sandmiljd.
Nej Det finns tillgang till stora pinnar och grenar som gér det méjligt att bygga kojor.
) Det finns tillgang till "bygglek” med plankor, déck, rér med mera som kan anvandas for olika
Nej typer av skapelser.
Ja Atminstone tidvis finns det anstalld personal pa plats som kan stimulera till och hjalpa till i
olika konstruktionsaktiviteter.
3.4 Det finns gott om platser i lekmiljén dér fantasi- och rollekar kan spira och fa utvecklas
Rum och sérskilda LiRed.
platser
Nej Det finns manga olika lekbaser som uppfattas som egna platser.
Nej Det finns lekbaser som fungerar som “ett hus”, som traditionella lekstugor och lekhus,
€ tradkojor och mer okodade, naturliga miljder som kan ha samma funktion.
Nej Det finns gdmslen och andra kryp-in som kan fungera som ett "hemligt rum” dar barn kan
leka nagorlunda i fred.
Nej Det finns platser i lekmiljén dar barn kan bygga egna kojor.
Nej Det finns platser som kan férvantas fungera som mdétes- och hangplatser fér aldre barn och
unga.
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Lekmiljon &r sa pass stor och varierad att det finns goda méjligheter fér barn att hitta och ta i
ansprak "egna platser” dar eventuella konstruktioner och utsmyckningar har chans att fa
finnas kvar en viss fid.

3.5
Vatten

Det finns tillgang till vatten som tillfér lek- och upplevelsevirden.

Ja

Ojamnheter i marken gér att det bildas stérre vattenpdlar och isflackar.

Det finns en vattenpump dar det ar majligt att pumpa upp vatten som gar att leka med.

Det finns utomhusdusch.

Det finns nagon form av damm eller liknande dar man kan kasta stenar i vattnet, eller leka
olika lekar vid strandkanten.

Nej

Det finns en naturlig eller konstgjord back dar det finns rinnande vatten eller tillgang till
regnvatten.

Nej

Det finns tillgang till vattentunna eller motsvarande som samlar upp regnvatten och gér det
tillgangligt for lek.

3.6
Sand

Lekmiljén innehaller stora sandytor som mer uppfattas som en "sandmiljé” &n en
“sandlada”. Sanden &r Iitt formbar (inte strid sand).

Nej

Sandmiljén fungerar som en sandstrand. Det finns stora sandytor som skapar méjlighet for
flera barn att leka samtidigt och fér mer avancerade sandkonstruktioner.

Nej

Det finns tillgang till vattenlek i sandmiljon, sa att det gar att gréava kanaler mm.

Nej

Det finns tillgang till lost, naturligt material intill sandmiljon, som blad, kvistar, stenar mm.

Nej

Det finns tillgang till losa, tillverkade material som t.ex. spadar, hinkar, rér mm.

3.7

Fantasieggande

Det finns sdrskilda element eller inslag i lekmiljén som Kkan férvdntas vara sérskilt
fantasieggande.

Nej

Det finns lekskulpturer eller andra konstféremal som kan férvantas kunna fungera som
startpunkt fér olika fantasilekar.

Nej

Miljdn kan uppfattas som trolsk eller magisk.

Nej

Utformning eller utsmyckning av lekmiljén eller av clika element ar "sjélfulla” och kan
férvantas stimulera till olika fantasilekar.

Utforska & experimentera

4.1
Biologisk mangfald

Lekmiljén har en varierad och rik naturmiljé. Det finns en stor variation av trad,
buskar, grds och blommor.

Det finns gott om blommande och barande trad, buskar och drter i lekmiljon som skapar

Nej : L o

) férutsattningar for ett rikt insekts- och fagelliv.

. Det finns naturliga vattenmiljder i lekmiljon som ger goda chanser att fa se t.ex groddjur,
Nej trollsl&ndor eller andra insekter.
Nej Det finns smabiotoper i lekmilidn som ger goda chanser att fa se t.ex. édlor och olika sorters
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insekter. Som t.ex. stenrésen, murar, formultnande stockar, sandbackar mm.

Nej

Det finns installationer som kan férvéntas dra till sig olika sorters djur, som t.ex. fagelholkar
och insektshotell.

42

Féranderlig miljé

Lekmiljon dr féranderlig. Bade pa sa sitt att sjdlva miljén férandras vid olika arstider
och vader, och genom att lekmiljéerna ar flexibla och méjliga att férindra och paverka.

Det finns olika element, lekredskap eller lekmiljder som ar mdjliga att interagera med och

Nej paverka.
Lekmiljén ar designad fér att ge olika lekmgjligheter vid t.ex. olika vader eller arstider. Det
Nej kan t.ex. finnas anlaggningar som fordrdjer regnvatten och ger mdjlighet till vattenlek eller lek
med is.
Nej Vegetationen i lekmiljén bidrar till arstidsskiftningar och till att lekmiljon upplevs och ger olika

lekmdjligheter under arets olika arstider.

4.3

Sinnesupplevelser
— smaka och lukta

I lekmiljén finns det trad, buskar och érter med olika bar, frukter och luktande blad
som gar att plocka, smaka och lukta pa.

Nej

Det finns ett flertal barbuskar eller frukttrad som ar tillgangliga att plocka ifran.

Nej

Det finns kryddvaxter, érter med atliga blommor eller motsvarande som ar méjliga att plocka,
lukta och smaka pa.

4.4

Sinnesupplevelser
—kdnna med
hander och fétter

I lekmiljén finns olika platser med olika markmaterial och tillgang till 16sa material med
olika konsistens och Kénsla.

Nej Den naturliga miljén har olika markunderlag med omvaxlande gras, berg, bar jord.
) Lekmiljén har tillférts yviterligare variation i markunderlag som tradack, grus eller olika sorters
Nej stenlaggning.
Nei Det finns tillgang till vatten som kan anvéndas i leken och blandas med t.ex. sand och jord till
€ olika konsistens.
Nej Det finns tillgang till vaxter med blad eller fron som t.ex ar sarskilt mjuka, harda eller luddiga.

4.5

Sinnesupplevelser -
ljud

Det finns lekredskap eller naturliga element som gor det mdjligt att experimentera med
ljud paolika sitt.

Nej Det finns forutsattningar for att skapa olika ljud, som slagljud, blasljud eller liknande.
Nej Det finns enkla "telefoner” — rér att prata genom pa visst avstand eller liknande.
Nej Det finns tillgang till digitalt ljud, t.ex. hégtalare att anvanda for att spela musik.

46

Utforska och
experimentera

Lekmiljén inbjuder till att utforska och experimentera med olika material, miljéer och
lekredskap.

Nej Det finns mdjlighet att leka med sand, jord och vatten och att blanda dessa pa olika séatt.

Nej Det finns naturmiljber dar det kan férvantas finnas olika typer av djur att upptacka, t.ex.
vattenmiljéer, fuktiga jordmiljéer mm.

Nej Det finns lekmiljoer eller lekredskap som kan anvandas fér att utforska olika
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Nej naturvetenskapliga fenomen, t.ex. tyngdkraft, ljus eller vikt.
4.7 Lekmiljén och omgivningarna skapar mdjligheter fér atminstone yngre barn att
4 uppleva dventyr.
Aventyr PP y
Nej Lekmiljén ligger i anslutning till naturmiljéer som fér barn kan upplevas som en vild miljé.
. Lekmilién innehaller klattertrad, stora stenblock, grov déd ved eller andra element som kan
Nej vara sarskilt fantasieggande som kanske kan upplevas som en magisk miljd.
Nej Stigar leder in i naturmiljén och lockar leken att fortsatta i denna.

Rorelsegladje & utmaning

51 Det finns 6ppna ytor fér olika typer av aktiviteter, och dar det dr méjligt att fa upp
- farten.
Oppna ytor
Ja Det finns éppna ytor utan férutbestamd funktion som kan anvanda pa olika satt.
Nej Det finns stora dppna ytor som gér det mdjligt att t.ex. spela brannboll, flyga drake eller andra
platskravande aktiviteter.
5.2 Det finns goda mdjligheter fér olika bollsporter och lekar med bollar.
Boll
Ja Det finns uppstallda mal som inbjuder till att spela fotboll.
Nei Det finns ytor som &r iordningsstéllda fér andra bollsporter som t.ex. basket, bandy, pingis
! eller volleyboll.
Nej Det finns bollplank som inbjuder till olika aktiviteter.
Ja Det finns kingrutor eller andra malade bollplaner.
5.3 Det finns goda mdjligheter for olika aktiviteter med redskap med hjul.
Hjul
Nej Det finns hardgjorda ytor med olika hinder och utmaningar lampliga fér skateboard,
rullskridskor eller kick-bike.
- Det finns slingor som inbjuder till att cykla runt i lekmiljén, atminstone fér yngre barn.
_ Det finns mgjlighet till mer utmanande och avancerade cykelméjligheter med t.ex.
hdjdskillnader och hopp.
5.4 Det finns gott om naturliga element samt lekredskap som ar mdjliga att klittra pa.
Kldttra
Nej Det finns naturliga element som ar maéjliga att klattra pa fér yngre barn, som t.ex. stenar och
stockar.
Nej De flesta lekredskap &r klattervanliga, lekhus ar t.ex. méjliga att kéttra upp pa taket pa.
Ja Det finns stérre lekredskap for klattring som t.ex. klatternat eller klattervagg.
Nej Det finns klattertrad.
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5.5

Kana och pulka

Det finns naturliga héjdskillnader och lekredskap som gér det méjligt att rulla och
kana med olika fart.

Det finns atminstone en kulle eller backe som gér det méjligt att springa, rulla och aka pulka

Utmaning — hog fart

Nej fér yngre barn.
Nei Det finns en brantare backe som goér att &ven barn i skoldlder kan férvantas aka pulka har pa
€ vintern.

5.6 Det finns gott om naturliga element samt lekredskap som ar méjliga att balansera pa.
Balans

Nej Det finns stockar, liggande tradstammar eller liknande som gar att balansera pa.

Nej Det finns byggda balansbanor.

Nei Det finns tillgang till 16sa brador och liknande som gér det méjligt fér barn att bygga egna

) balansbanor.

5.7 Det finns mdjlighet att uppleva hég fart. Det finns en variation av olika upplevelser sa

att saval yngre som &ldre barn och unga kan kdnna att det pirrar i magen.

Det finns lekredskap som kan upplevas som utmanande. Som t.ex. gungor dar man kan fa

Nej upp sarskilt hog fart, t.ex. genom extra langa rep. Lianer att svinga sig i, eller linbanor.
Nej Det finns branta backar att springa eller aka pulka i.
Nej Det finns hardgjorda, branta ytor som gér det méjligt att fa upp farten pa cykel, skateboard

eller liknande.

58
Utmaning — hég

Det finns mdjlighet att uppleva hog héjd. Det finns en variation av olika
héjdupplevelser sa att savil yngre som dldre barn och unga kan kdnna att de utmanas.

Utmaning — styrka
och smidighet

héjd
Nej Det finns mdjlighet att klattra hdgt, dven for aldre barn.
Nej Det finns mdjlighet att hoppa i olika svarighetsgrad fran olika hojder och avsatser.
Nej Det finns lekbaser med hégt 1age, som t.ex. en tradkoja.
5.9 Det finns mdjlighet att trina styrka och balans. Variation i svarighetsgrad gor att savil

yngre som dldre barn och unga kan kdnna att de utmanas.

Nej

Det finns redskap eller naturliga element som gér att miljén kan fungera som en plats fér
styrketraning.

Nej

Lekmiljén skapar forutsattningar fér att utdva parcour.

10
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Diskussionsunderlag - VVaksalaskolans skolgard

Arskurs:

Datum:

Hej! Det hir ar ett diskussionsunderlag for ett skolarbete som gors om Vaksalaskolans
skolgard. Syfiet dr att diskussionen leds av lidraren, och dr hégst frivillig. Vi beriknar att
diskussionen tar ca. 30 minuter. Klassrepresentanten tar sedan med diskussionsunderlaget,
tillsammans med ldrarens anteckningar, till nista moment som ir en gatur som vi gor

tillsammans med representanterna.

Téink pa att inte anteckna ndagra namn eller nagot annat som kan hdrledas till specifika
individer, med tanke pa GDPR.

Om ni har fragor kan ni kontakta oss;
Linnea Modalen Sjokvist

e-post: last0005 @ stu.slu.se
tel: 0704299230

Klara Allenmark:
e-post: klak0001(@stud slu.se
tel: 0701301147

¢ Fraga 1 (handupprickning. anteckna antal): Hur kommer ni till skolan?

Ging: med vixen

Gang: sjdlvstandigt

Cvkel: med viccen

Cvkel; sidlvstandigt

Kollektivtrafik

Bil

Moped/EPA

Anteckningar:

1/3
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e Fraga 2: Vad gor ni pa rasterna i dagslaget?
Svar:

e Fraga 3: Var brukar ni vara mest pa skolgarden?
Svar:

e Fraga 4: Vad ar det basta med att vara utomhus?
Svar:

o Fraga 5: Vad dr det simsta med att vara utomhus?
Svar:

e Fraga 6: Finns det nagot som hade gjort att du utomhus mer?
Svar:

2/3
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e Fraga 7: Uppstar konflikter? Om ja, var?
Svar:

o Friga 8: Far du gora det du vill pa skolgarden?
Svar:

e Fraga 9: Tror ni att skolgarden ar lika bra/dalig for alla aldersgrupper? Exempelvis
elever i ak 1 respektive ak 3, ak 3 respektive ak 6 osv?
Svar:

3/3
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Medskick GDPR-blankett
Hey!

Vi dr tva landskapsarkitektstudenter fran SLU som skriver vir masteruppsats om Vaksalaskolans
skolgird. Forhoppningen ir att landa i ett gestaltningsfirslag som kan inspirera till en mer
utvecklande skolgird.

For att géra det vill vi glirna ha ett samtal med eleverna fir att nyansera var bild av skolgarden ur ett
barnperspektiv. Vi planerar att triffa klassrepresentanter efter att de har haft en diskussion i sina
respektive klasser. Enligt GDPR-kraven behéver vi fa godkint fran representanternas virdnadshavare
di vi kommer att ta deras fmamn och alder. [ uppsatsen kommer namn inte att dterges. diremot de
representerade dldersgrupperna. Alla dr anonyma och inga svar kommer att kunna hirledas tll
specifika mdnader.,

Har ni nagra tankar och/eller fragor si kan ni hira av er pa mail,

Linnea Modalen Sjikvist:
a8 ']']'_' (""_. . T

Klara Allenmark:
0001435
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Samtycke till behandling av ditt barns personuppgifter

Genom denna blankett efterfrigar vi samtycke till behandling av ditt barns personuppgifter. Nedan foljer en
beskrivning av vad ditt samtycke till behandling av personuppgifter innebiér.

Personuppgiftsansvarig
Samtycket begirs in av Klara Allenmark och Linnea Modalen Sjokvist SLU, institutionen for stad och land. Vi

ar personuppgiftsansvariga for de personuppgifter som behandlas mom ramen for samtycket.

Vilka personuppgifter kommer att behandlas?
Faérnamn och alder

Vad dr syfiet med behandlingen av personuppgifter?
Insamling av bakgrundsinformation for en masteruppsats i landskapsarkitektur som behandlar Vaksalaskolan
skolgard.

Hur kommer personuppgifterna att behandlas?
Férnamn och lder kommer att antecknas, men endast alder kommer att terges 1 uppsatsen. Bamen kommer att
forbli anonyma och bidra till en kunskapsaversikt géllande nuldget for Vaksalaskolans skolgérd.

Hur lénge kommer personuppgifierna ait behandlas?
Personuppgifterna kommer endast sparas tills dess att uppsatsen ar examinerad den 8 juni.

Aterkallande av samtycke
Du kan néir som helst &terkalla ditt samtycke till att vi far behandla ditt barns personuppgifter. Aterkallande av
samtycke sker genom att kontakta last0005(@stud.slu.se

Samtyvcke till behandling av personuppgifter

[J Undertecknad samtycker till att mitt barn far delta i workshopen
(] Undertecknad samtycker till att mitt barn fir lamna ut sitt férnamn

[J Undertecknad samtycker till att mitt barn fir lamna ut sin alder

Genom undertecknande bekréftas att jag har tagit del av ovanstiende information och ér inforstadd med hur mitt
barns personuppgifter kan komma att behandlas.

Datum:

Bamets namn:

Underskrift av vardnadshavare:

Namnfortydligande vardnadshavare:
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Upplagg:

1. Uppstart (ca 5-10 minuter)

ses i receptionen med ytterklader pa
presentation av oss, syfte och upplagg
samla in diskussionsunderlag

2. Gatur (ca 20-30 minuter)

visa upp rutten pa karta, informera om att vi ska stanna
pa olika stationer (1-7 stationer)
stall fragor kring platserna (se nedan)

3. Diskussion (ca 20-30 minuter)

fika med popcorn & festis

kartunderlag med fardiggjorda glada och ledsna
gubbar, tuschpennor

stall fragor kring upplevelser (se nedan)
presentera ideladan
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Fragor fér gatur:

1

Vad gor du pa den har platsen?
- Arduhar ensam eller med vanner?
- Finns det regler kring platsen?

2. Vad tycker du om med den har platsen?
3. Vad tycker du inte om med den har platsen?

Ovriga diskussionsfragor:

Hur har platsen forandrats sedan du boérjade ga pa skolan?
Finns det nagon plats du inte tycker om att vara pa?
Finns det nagon annan plats du vill visa oss?

Ovningar fér fokusgrupp:

Markera ut dina favoritplatser. Vad gor platsen till din favorit?
Markera ut dina minst omtyckta platser. Vad ar det du inte tycker om har?

Har vi missat nagon plats eller aktivitet som du vill beratta om?
Vad gor du har pa vintern? Nar det ar kallt/regnigt/morkt/osv?
Vad gor du har pa sommaren?

Skiljer det sig ifran nar det ar varmt?

Ar du ute pa skolgarden nar du har fritids? Vad gér du d&?

Vad hade fatt dig att komma hit under helgen?

Fragor till hogstadieelever:

Vad hade gjort att ni hade varit utomhus mer?

Hur tycker ni att skolgarden forhaller sig till cafée/uppehallsrum?

Ar det ndgra som ar ute mer an andra? Fér vilka passar skolgarden bra, for vilka ar
den mindre bra?

Far ni ga utanfor skolgardens “granser"? Hur kanns det?

Hanger ni runt om omradet pa er fritid {helg eller efter skoltid). Vari sa fall? Vad
gor ni?

Utifran diskussionsunderlaget:

Hur gick det?
Vad diskuterade ni mest?
Vilken fraga hade folk mest asikter om?
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Hej elever och personal pd
Vaksalaskolan!

Stort tack for ert engagemang gallande
Vaksalaskolans skolgard infér och under workshopen
den 24 mars!

Det var jattekul att traffa er och héra era tankar om
skolgdrden. Era tankar och &sikter kommer tas med i
var uppsats om er skolgdrd.

Om ni har ytterligare idéer far ni gdrna skriva en lapp
och ldgga den i l&ddan senast 1 april.

Halsningar

Linnea och Klara
Landskapsarkitektstudenter SLU

Ni kan ocks& nd oss p& mail;
last0005@stud.slu.se

klakO001@stud.slu.se



