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Sammanfattning

Synen har en avgdérande roll fér hur allménna platser upplevs och anvands. Synnedsattningar kan
begransa personers mojligheter att orientera sig sjalvstandigt. Svarigheterna som personer med
synnedséattning upplever kan resultera i att de inte vill vistas utomhus sjalva, vilket i sig kan leda till
isolering, utanforskap och samre fysisk och mental halsa. Stockholms stads Overgripande
malsattning gallande tillganglighet &r att alla invanare i Stockholm, oavsett funktionsformaga, ska
kunna ta del av och delta i alla samhallsomraden. Den nya stadsdelen Norra Djurgardsstaden ar ett
av de mest hallbarhetsprofilerade omradena i Stockholm och dess allmanna platser anses vara
tillgangliga for personer med funktionsnedséttning.

Syftet med arbetet ar att undersoka hur tillgangligt det &r pé en allman plats i Norra Djurgardsstaden
for personer med synnedsattning, avgransat till omradet kring Storangstorget.

Kunskap om vad som betraktas vara bra utformade utemiljoer for synnedsatta personer har erhéllits
frdn nuvarande lagar och rekommendationer samt synpunkter fran synnedsatta personer. En
platsanalys har utforts pd Storangstorget dar platsens utformning, markmaterial, utrustning och
belysning analyseras gentemot kraven, rekommendationerna och synpunkterna som studerades.

Resultatet visar pa att omradet uppnér manga av de krav som finns pa tillganglighet. Platsen &r
overskadlig, har en logisk utformning, rymliga gangbanor, bra belysning och har dessutom taktila
plattor som fortydligar gangriktningar och uppmarksammar hinder. Brister som observerades &r
otillrackliga kontrastskillnader och avskiljningar mellan gangbanor, kérbanor och utrustning samt
att 6vergangsstallen saknar en tydlig och konsekvent utformning.

Att det finns brister i tillgangligheten beror sannolikt inte p& en otillracklig lagstiftning eller
malséttning, utan skulle kunna forklaras av bristande kunskap eller att tillgangligheten star i konflikt
med andra aspekter sdsom ekonomi och fysiska forutsattningar. Tillganglighetslosningar som
tillampas i efterhand kan bli kostsamma och oestetiska. For att undvika dyra efterkostnader och att
synnedsatta personer exkluderas fran allmanna platser bor tillganglighetsfragor beaktas under hela
byggprocessen. Férutom att enbart folja lagar och krav, bér dven synnedsatta personers synpunkter
tas till vara. En tillganglig utemiljo for personer med funktionsnedsattning gynnar inte bara de f4,
utan bidrar dven till en 6kad tillgadnglighet och sdkerhet for alla manniskor.

Nyckelord: Tillgénglighet, anvéndbarhet, framkomlighet, allménna platser, urbana miljder,
funktionsnedséttning, synnedséattning, dgonsjukdomar



Abstract

Sight plays a crucial role in how public places are experienced and used. Visual impairments can
limit people's ability to orient themselves independently. The difficulties which people with visual
impairments experience can result in them not wanting to go outside by themselves, which may lead
to isolation, exclusion, and worse physical and mental health. The aim of Stockholms stad regarding
accessibility is that all residents of Stockholm, regardless of functional ability, should be able to take
part and participate in all areas of society. The new district Norra Djurgardsstaden is one of the most
sustainably profiled areas in Stockholm and its public places are said to be accessible to people with
disabilities.

The purpose of this study is to examine how accessible a public space in Norra Djurgardsstaden is
for people with visual impairments and the area which is analyzed is Storéngstorget and its vicinity.

Knowledge of what is well-designed outdoor environments for visually impaired people has been
obtained from current laws, recommendations, and viewpoints from visually impaired people. An
inspection and analysis were carried out at Stordngstorget, where the area’s design, ground
materials, equipment and illumination have been analyzed and compared with the requirements,
recommendations, and viewpoints.

The results show that this area fulfills many of the requirements for accessibility. The area is
perspicuous, has a logical design, spacious walkways, good lighting and has tactile slabs which help
with navigation and inform about obstacles. Flaws which were observed at the site are insufficient
contrast markings and separation between walkways, roads, and equipment. The pedestrian
crossings did also lack a distinct and consistent design.

The deficiencies in accessibility are probably not due to insufficient legislation or ambition but could
be attributed to lack of knowledge or other conflicting aspects such as economic costs and
challenging physical conditions. To avoid expensive subsequent costs and that visually impaired
people are excluded from public places, accessibility issues should be considered throughout the
entire construction process. In addition to observe laws and requirements, the viewpoint of visually
impaired people should also be considered. An accessible outdoor environment for people with
disabilities do not only benefit the few, but also enhance accessibility and safety for all people.

Keywords: Accessibility, availability, public places, urban environments, disabilities, visual
impairment, eye diseases
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orienteringsformaga pa allmanna platser och inom omraden
for andra anlaggningar &n byggnader

Boverkets byggregler

Boverkets foreskrifter och allméanna rad om avhjalpande av
enkelt avhjélpta hinder till och i lokaler dit allmanheten har

tilltrade och pa allmanna platser

Plan- och byggférordning

Plan- och bygglag

Synskadades Riksférbund



1. Introduktion

Det har arbetet tar upp amnet tillganglighet och inriktar sig pa hur allmanna platser
kan utformas for att underlatta tillgangligheten for personer med synnedséttning.

Ar 2015 antogs Agenda 2030 och de globala mélen for ett hallbart samhélle av
medlemsnationerna i FN inklusive Sverige (Regeringskansliet 2016). Ett av de
sociala delmalen &r att det ska anlaggas inkluderande offentliga platser och
gronomraden som ska vara tillgangliga for alla, oavsett kon, alder eller
funktionsnedsattning (Regeringskansliet 2020). Malsattningen som Sverige har
gallande funktionshinderpolitiken &r att det svenska samhallet ska ha fokus pa
jamlikhet och delaktighet for alla manniskor och beskrivs pa foljande satt av
regeringen ar 2016 (Socialdepartementet 2017:22):

Det nationella malet for funktionshinderspolitiken ar att, med FN:s konvention om
rattigheter for personer med funktionsnedsattning som utgangspunkt, uppna jamlikhet i
levnadsvillkor och full delaktighet i samhillet for personer med funktions- nedsattning.
Malet ska bidra till 6kad jamstalldhet och till att barn- réttsperspektivet ska beaktas.

En tillganglig utformning av miljon utgar fran att alla manniskor ar olika och for
att uppna malen angdende jamlikhet och delaktighet maste miljoer utformas sa att
de gar att anvandas av alla (Svensson 2020:11). Enligt folkhalsomyndigheten
(2022) behdver ett samhalle vara jamlikt och delaktigt for att det ska anses vara ett
socialt hallbart samhalle. Universell utformning ar en princip som Sverige stravar
efter att folja (Socialdepartementet 2017:26). Principen innebar att skapa losningar
som fungerar for alla typer av manniskor i sa stor utstrackning som mojligt utan
behov av specialanpassningar (UN 2008).

Stockholm stad har utformat programmet Program for tillganglighet och
delaktighet for personer med funktionsnedsattning och dér finns det hogt uppstallda
mal for att uppna sin vision for en tillganglig och delaktig stad (Stockholms stad
2018). De skriver att programmets dvergripande mal &r att invanarna i Stockholm,
oavsett funktionsformaga, ska kunna ta del av och delta i alla samhéllsomraden.
Enligt programmet har Stockholms stad arbetat lange med tillganglighets- och
delaktighetsfragor gallande personer med funktionsnedsattning och hade tidigare
som mal att bli varldens mest tillgangliga huvudstad ar 2010 (2008:5). For Norra
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Djurgardsstaden finns det ett fokus pa hallbarhet och det ar ett av de mest
hallbarhetsprofilerade omradena i Stockholm (Stockholms stad 2022b). Enligt
Stockholms stad ar all offentlig mark i omradet kring Storangstorget tillganglig for
personer med funktionsnedsattning (Stockholms stad 2022a).

Allménna platser kan fungera som miljéer for rekreation, socialt umgange eller som
transportstrackor mellan viktiga malpunkter. Parker och grénomraden kan ocksa
vara lampliga platser for motion och fysisk aktivitet. Att komma ut och motionera
har positiv effekt pa manniskors fysiska halsa. Enligt Schantz et al. (2022) racker
det endast att ga 6000 steg om dagen for att uppna optimala halsoeffekter. Fysisk
aktivitet och traning har ocksa pavisats kunna forebygga och lindra mental ohalsa
(Donaghy 2007).

Att kunna orientera sig utomhus ar en sjalvklarhet for manga, men inte for alla.
Synen ar kanske det viktigaste sinnet hos ménniskor for att uppfatta vérlden runt
sig (Khurana et al. 2019) och &r avgdrande for hur allménna platser upplevs och
anvands. Synnedséttningar begransar ens mojligheter att rora sig fritt och utféra
vardagliga aktiviteter, vilket dven begransar personernas sjalvstandighet (Gallagher
et al. 2011). Gustafson-Pearce et al. (2005) anser att personer med synnedséttning
utsétts for manga utmaningar och risker i den fysiska utemiljon. Vidare skriver de
att svarigheterna som personer med synnedséttning upplever kan leda till att de inte
vill vistas utomhus sjalva. Att inte ha mojligheten att ga ut sjalv kan leda till social
isolering och utanférskap som i sin tur kan orsaka fysisk och mental ohélsa (Varma
et al. 2006).

Den nationella folkhdlsoenkédten som Folkhdlsomyndigheten har gjort bekraftar
att personer med funktionsnedsattning Overlag har samre levnadsvillkor jamfort
med personer som inte har det (Folkhalsomyndigheten u.a.). Enkéaten visar att de
med funktionsnedsattning ar mer stillasittande och lider i stérre utstrackning av
mental ohdlsa sasom stress, somnbesvar och depression. Synskadades
Riksforbunds, SRF, kom fram till liknande resultat i sin medlemsundersékning om
fysisk och mental hélsa (Stahl 2022). Det &r inte bara synnedséttningen i sig som
forsdmrar halsan, utan att det &r synnedsattningen kombinerat med hindren i den
fysiska miljon som begransar moéjligheterna till att leva ett halsosamt liv (Ibid.).
Undersokningen visar ocksa pa att personer med synnedsattning vistas utomhus i
natur, parker och grénomraden i mindre utstrackning jamfort med personer som
inte har nedsatt synformaga. Det i sig ar problematiskt eftersom det har pavisats att
grénomraden har manga positiva egenskaper och bidrar till béattre fysiskt och
mentalt véalbefinnande for dem som vistas i dessa miljéer (WHO 2016).
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Ar 2015 uppskattades det att det fanns runt 253 miljoner manniskor i varlden som
hade nagon form av synnedséttning, varav 36 miljoner var helt blinda (Ackland et
al. 2017). Det finns inte en exakt siffra pa antalet personer som har synnedsattning
i Sverige, delvis pa grund av att det ar svardefinierat, men ar 2016 var det runt
100 000 personer som var inskrivna pa syncentraler runt om i landet (Synskadades
Riksforbund 2016c). Antalet personer som &r svart synnedsatta eller blinda
uppskattas till ca 10 000 personer (Svensson 2020:36-39).

Personer som inte kan orientera sig med synen behdver orientera sig i sin omgivning
med hjalp av 6vriga sinnen, framfor allt kansel, hdrsel och lukt (Svensson 2020:36—
39). Enligt Svensson ar teknikképpen det vanligaste hjalpmedlet for personer med
synnedséttning, dven kallad vita kdppen. Utover teknikk&pp kan personer med
synnedséttning orientera sig tillsammans med ledsagare eller ledarhund (ibid.). Det
ar dock forhallandevis sallsynt med ledarhundar i Sverige, endast 260 registrerade
ledarhundar ar 2019; och att bli tilldelad en ledarhund kan ta upp till tva ar
(Synskadades Riksforbund 2019).

Att personer med synnedséttning inte kommer ut lika mycket som andra personer
ar ett problem. En bristande tillgang av utemiljoer kan direkt eller indirekt paverka
personers halsa och livskvalitet negativt. Att allménna platser ska vara tillgangliga
for personer med synnedséttning &r en viktig aspekt. Dels for att uppna de globala
malen och Stockholms malsattning, men det handlar framfor allt om etiska aspekter
som att skapa ett mer inkluderande och réttvist samhalle for alla.

1.2 Syfte och fragestallningar

Syftet med det hér arbetet &r att belysa &mnet tillganglighet och beskriva hur urbana
miljoer kan utformas for att bli mer tillgangliga for personer med synnedsattning.
Arbetet avser till att bidra till 6kad kunskap om varfor tillgangliga utemiljoer ar
betydelsefulla och pa vilka satt detta kan uppnas.

Utifran syftet har foljande fragestallning formulerats:

e Hur tillgodoser Storangstorget i Norra Djurgardsstaden synnedsattas behov
pa tillgangliga allmanna platser utifran nuvarande regelverk,
rekommendationer och vetenskaplig litteratur?

12



1.3 Avgransningar

Det har arbetet avgransas till att undersoka tillgangligheten i ett urbant omrade
utifran personer med synnedsattning. Det har arbetet kommer inte att inrikta sig pa
andra typer av funktionsnedsattningar.

Omradesmassigt ar arbetet avgransat till Norra Djurgardsstaden. Storangstorget och
dess naromrade utgér omradet som ska analyseras (se figur 13 i kapitel 3).
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2. Kunskapsbas om syn och tillganglighet

| det har kapitlet beskrivs begreppet synnedsattning och darefter beskrivs de
aktuella lagarna och reglerna for tillganglighet. Det sista avsnittet i det har kapitlet
tar upp vilka utformningar och egenskaper allmanna platser ska ha for att vara
tillgangliga for personer med synnedsattning.

2.1 Funktionsnedsattning

I boken Funktionshinder vad &r det? skriver Dammert (2013:5-6) att
funktionsnedsattning &r en nedsattning hos manniskor pa grund av en sjukdom eller
skada som i sin tur paverkar personens fysiska, intellektuella eller psykiska
funktionsférmaga. Han skriver att en otillracklig tillganglighet i omgivningen leder
ofta till svarigheter bland dessa personer att leva ett normalt liv. Vidare anser
Dammert att det &r viktigt att sérskilja begreppen funktionsnedsattning och
funktionshinder. De &r relaterade till varandra men har olika betydelser.
Socialstyrelsens (2007) definition av funktionshinder &r “’begransning som en
funktionsnedsdttning innebdr for en person 1 relation till omgivningen”.
Funktionshinder ar inte ett tillstdnd hos personen, utan beskriver de hinder som
uppstar i en viss omgivning pa grund av funktionsnedsattningen. Bade Svensson
(2020:10) och Dammert (2013:5-6) anser att bristande tillgdnglighet och
anvandbarhet i viss miljo kan leda till att personer med funktionsnedsattning blir
funktionshindrade.

2.2 Synnedsattning

Synnedsattning ar en typ av funktionsnedsattning som paverkar personers formaga
att se och orientera sig (Dammert 2013:169-171). Enligt Svensson (2020:36—-39)
och Synskades Riksforbund (2016b) kan samlingsbegreppet synnedsattning delas
in och beskrivas i olika kategorier:

e Svar synnedsattning/blindhet — Personer som har svar synnedsttning kan
ha vissa synrester kvar men har starkt begransad synférmaga och kan i vissa
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fall skilja pa ljus och morker. Blind ar den person som inte har nagon
synformaga och inte kan ta till sig nagon visuell information fran
omgivningen.

e Synsvaghet — Synsvag ar den person som har en fungerande synférmaga och
kan orientera sig med den, men har problem sasom reducerat synfalt,
kanslighet for blandning eller forsamrad synskarpa som inte gar att forbattra
med glastégon.

Synskadades Riksforbund (2016b) anser att gransen mellan vad som rdknas som
svar eller svag synnedsittning ar diffus och svar att definiera; konsekvenserna av
nedsattningen kan variera beroende pa miljons utformning. Exempelvis kan
personer med forsémrat morkerseende Kklara sig relativt bra i upplysta och ljusa
miljoer, men morka miljoer kan utgora ett funktionshinder.

Synnedsattningar kan vara medfodda, uppsta pa grund av skador eller utvecklas av
sig sjalv under tid (Ygge 2011). Det finns manga olika riskfaktorer som 6kar risken
for att Ogonsjukdomar utvecklas, exempelvis olika livsstilsbeteenden,
bakomliggande sjukdomar och halsotillstand. Den Klart storsta riskfaktorn for
manga av sjukdomarna dr hog alder (WHO 2019). Ogonsjukdomar &r darfor inte
lika vanliga hos yngre personer och den vanligaste orsaken till synnedséttning i
aldrar under 25 ar &r kopplade till dgonskador pa grund av olyckor (Ygge
2011:238).

Ordet synskadad kan upplevas sarande eftersom ordet ’skada” ir ett negativt laddat
ord (Synskadades Riksforbund 2016a). Darfor anvands ordet synnedsatt alternativt
person med synnedsattning i det har arbetet.

2.2.1 Ogonsjukdomar

Nedan beskrivs fyra av de vanligaste 6gonsjukdomarna som kan leda till
synnedsattning. For att fa en battre uppfattning av hur personer med
0gonsjukdomarna ser sin omgivning har fotografier tagits genom speciella
glasdgon som visualiserar hur 0Ogonsjukdomarna upplevs (se figur 1-4).
Visualiseringarna av 0gonsjukdomarna utg0r ett moment av platsanalysen av
Storangstorget och tillvagagangssattet beskrivs i kapitel 3. Informationen om
sjukdomarna har hamtats fran boken Ogat och synen (Ygge 2011).
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Katarakt (Ygge 2011:185-195)

Katarakt, aven kallad gra starr, ar omfattande varlden 6ver och &r den vanligaste
orsaken till synnedsattning globalt satt. Det uppskattas att upp till 50 procent av all
synnedsittning ar katarakt. Katarakt uppstar och tilltar med en stigande alder och
de flesta manniskor éver 60 ar har fatt katarakt eller har sma symptom av tillstandet.
Det &r ingen sjukdom i sig utan &r ett resultat av normalt aldrande vars process
paborjas tidigare hos vissa personer an andra. Katarakt orsakas av att linserna i
6gonen vaxer till sig allt tjockare och blir mindre genomslappliga for ljus. N&r
linserna till slut blir grumliga ser man suddigt, vilket ar det vanligaste k&nnetecknet
av tillstandet (se figur 1).

'..\1

Figur 1 - Foto pa hur en person med katarakt (gra starr) kan se.

Makuladegeneration (Ygge 2011:204-212)

| vastvarlden ar makuladegeneration, dven kallad gula-flacken-sjukan, den
ogonsjukdom som orsakar flest synnedsattningar. Hog alder ar den storsta
riskfaktorn till att sjukdomen utvecklas. Sjukdomen angriper gula flacken, vilket
leder till morka flackar, skuggor eller forvrangningar i det centrala synféltet (se
figur 2). Orsaken till makuladegeneration &r idag okand, men kan hdrledas till ett
aldrande av gula flacken.
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Figur 2- Foto pa hur en person med makuladegeneration kan se.

Nathinneavlossning (Ygge 2011:212-215)

Nathinneavlossning ar ett akut tillstdnd som innebar att nathinnan inne i 6gat
slapper fran 6gonvaggen dar den vanligtvis sitter fast. Det orsakas av att det uppstar
ett eller flera hal pa nathinnan dar 6gonvatska tranger in i, vilket i sin tur far
nathinnan att lyftas upp och till slut slappa. Forsvagad struktur pa grund av alder,
kraftig narsynthet eller diabetes ar orsaker till att hal kan uppsta pa nathinnan.
Né&thinneavlossning leder till att en del av synfaltet forsvinner (se figur 3).
Synnedsattningen blir mer omfattande ifall det gar lang tid fran att
nathinneavlossningen skedde tills att en operation sker.

Figur 3- Foto pa hur en person med nathinneavlossning kan se.
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Diabetesretinopatin (Ygge 2011:251-256)

Diabetes kan leda till en forhojd risk av den tidigare namnda sjukdomen katarakt,
men ocksa sjukdomen Diabetesretinopatin. Hos vuxna méanniskor under 65 ars
alder &r diabetesretinopatin den vanligaste orsaken till synnedsattning. Det &r en
kronisk karlsjukdom som satter sig i nathinnan som leder till att personer kan se
flackar i synfaltet (se figur 4).

Figur 4 - Foto pa hur en person med diabetesretinopatin kan se.

2.3 Lagar och regler

En viktig utgdngspunkt for det har arbetet &r lagarna och reglerna som beror
tillganglighet, vilket tas upp i detta avsnitt.

I Sverige regleras tillgangligheten for byggda och anlagda miljéer i Plan- och
bygglagen, PBL (SFS 2010:900) och Plan- och byggférordningen, PBF (SFS
2011:338) som fortydligar och preciserar det som star i PBL. Bestammelserna
ligger till grund for att framja en jdmlik samhallsutveckling som ska leda till sunda
levnadsforhallanden (Boverket 2022b). Bestammelserna i Plan- och bygglagen som
berdr tillganglighet i utemiljoer for personer med funktionsnedséttning tas upp i
kapitel 8, 89-12 (SFS 2010:900) och &r foljande:
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8 kap. Krav pa byggnadsverk, byggprodukter, tomter och allmanna platser

Tomter

9 § En obebyggd tomt som ska bebyggas ska ordnas pé ett sitt...

5. personer med nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga ska kunna komma fram till
byggnadsverk och pé& annat sitt anvanda tomten, om det med hansyn till terrangen och
forhallandena i dvrigt inte ar orimligt,

Allménna platser och andra omraden

12 8§ Det som galler i frdga om tomter enligt 9-11 8§ ska i skélig utstrackning tillimpas
ocksa pé allmanna platser och pa omraden for andra anliggningar an byggnader, dock att
personer med nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga ska kunna anvénda platsen eller
omradet i den utstrackning som foljer av foreskrifter meddelade med stod av denna lag.

Ett hinder mot tillganglighet eller anvandbarhet pa en allmén plats ska alltid avhjélpas, om
hindret med hénsyn till de praktiska och ekonomiska forutsattningarna &ar enkelt att
avhjalpa. Lag (2011:335)

Det finns foreskrifter och allmanna rad som kompletterar PBL och PBF. Dar
framgar det minimikrav pa tekniska egenskaper och dimensionering som byggda
miljoer ska ha for att uppna kraven i PBL och PBF. Det ar Boverket som har tagit
fram de allménna raden och foreskrifterna. De allménna rad och foreskrifter som ar
relevanta for det har arbetet beskrivs nedan och innehallet av dessa kommer att tas
upp mer i detalj i nésta avsnitt:

Boverkets foreskrifter och allméanna rad om tillganglighet och
anvandbarhet for personer med nedsatt rorelse- eller orienteringsférmaga
pa allmanna platser och inom omraden for andra anlaggningar &n
byggnader, ALM (BFS 2011:5) — De allméanna raden och foreskrifterna i
ALM inriktar sig pa hur allmanna platser ska utformas for att vara
tillgangliga for personer med funktionsnedsattning (Boverket 2022c).
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Boverket definierar allménna platser som de platser som ar utmérkta som
“allmédn plats” 1 detaljplaner och ar avsedda for gemensamma behov
(Boverket 2022c). Enligt boverket kan allménna platser utgoras av torg,
gronytor, gator, végar eller andra kommunikationsytor. Vidare star det att
det & den som ar huvudman for den allmanna platsen, vilket oftast &r
kommuner, som ansvarar for att platsen uppfyller kraven som stélls.

e Boverkets foreskrifter och allmanna rad om avhjalpande av enkelt avhjalpta
hinder till och i lokaler dit allménheten har tilltrade och pa allméanna
platser, HIN, (BFS 2013:9) — | PBL (2010:900) star det i kapitel 8, §12 att
alla enkelt avhjélpta hinder ska tas bort om det inte anses praktiskt eller
ekonomiskt orimligt. I HIN framgar och konkretiseras vad som raknas som
enkelt avhjélpta hinder och ger rad for hur det ska avhjélpas (Boverket
2022a). Som framgar av namnet galler dessa allmanna rad och foreskrifter
for allméanna platser och de lokaler som allménheten har tilltrade till. Kraven
I HIN &r retroaktiva, vilket betyder att de galler for samtliga allmanna
platser inklusive de platser som redan var anlagda innan kraven kom till
(Boverket 2021b).

e Boverkets byggregler, BBR, (BFS 2011:6) — De allmanna raden och
foreskrifterna i BBR galler for byggnader och tomter och avser alltsa inte
allménna platser (Boverket 2021a). Aven om BBR r inriktad p& byggnader
och tomter bor dessa krav, i skalig utrackning, tillampas pa allménna platser,
vilket framgar i kapitel 8, 812 i PBL (2010:900), som citerades ovan. Enligt
Svensson (2020:290) bor de krav som stélls pa allménna platser aven gélla
for tomtmarker, eftersom de kan vara platser som allmanheten har tillgang
till och kan anvanda.

2.4 Tillganglig utformning av allméanna platser for
personer med synnedsattning

Det har avsnittet beskriver innehallet av. ALM och HIN mer ingaende och
kompletteras med boken Bygg ikapp (Svensson 2020). Det &r en handbok som
Boverket hanvisar till som utgar fran BBR, ALM samt HIN och ger exempel pa
l6sningar som uppnar kraven gallande tillganglighet. Kraven i foreskrifterna och
handboken, &r endast minimikrav for att lagkraven ska uppnas och Iésningarna pa
tillganglighet kan alltsa utféras med en hogre ambitionsniva (Svensson 2020:9).
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For att fa en bild 6ver hur synnedsatta personer anser att utemiljoer ska utformas
undersoks tva texter. Rekommendationerna i Synskadades Riksforbunds (SRF)
publikation Plattform for tillganglig och anvandbar fysisk utemiljo (Synskadades
Riksforbund 2016b) beskrivs. Utdver SRF:s rekommendationer innefattar det har
avsnittet asikter fran personer med synnedsattning angaende deras syn pa
tillgangligheten i stadsmiljéer. Synpunkterna har hamtats fran den vetenskapliga
artikeln Navigating the Unseen City (Cushley et al. 2022) dar personer med
synnedséttning intervjuades om vad de tycker &r bra och mindre bra i stadsmiljoer.

Regler, rekommendationer och synpunkter i det har avsnittet kommer tillsammans
att utgora de kriterier som undersoks under platsbescket pa Storangstorget i Norra
Djurgardsstaden.

Kontraster

Synnedsattningar innebér ofta att personer har svart att se skillnad pa ytor med sma
kontraster och genom att valja ratt material med tydliga kontraster kan dessa
svarigheter underlattas (Synskadades Riksforbund 2016b). Enligt §11 i ALM (BFS
2011:5) ska gangytor och viktiga malpunkter som busshallplatser och
overgangsstallen vara latta att upptacka och framtrada tydligt fran sin omgivning.
Vidare star det att det kan ske genom kontraster, antingen med hjalp av material
med olika ytstrukturer eller kontrast i ljushet. Enligt SRF (2016b) har manga
personer med synnedsattning svart att se skillnader pa olika farger och darfor bor
kontraster helst inte skapas med olika fargkombinationer, utan istéllet hellre mellan
ljust och morkt. De allméanna raden i ALM, HIN och BBR samt SRF anvander
systemet Natural Color System (NCS) for att beskriva ljushetskontraster. NCS ar
en svensk standard inom farg som definierar fargers kontraster i en skala mellan
svart och vitt (Synskadades Riksférbund 2016b).

Belysning

Manga av de synnedsatta personerna i Cushley et als (2022) intervju tycker att
belysning ar viktigt, men upplevs ofta vara bristande. Belysning vid viktiga
malpunkter och gangvagar ska enligt 814 i ALM (BFS 2011:5) och §15i HIN (BFS
2013:9) vara jamn och bidra med tillrackligt med ljus sa att personer med
synnedsittning ska kunna uppfatta hur underlaget pa platsen ser ut. Med viktiga
malpunkter menas korsningar, overgangstallen, trappor eller andra hinder
(Svensson 2020:302). Vidare star det i samma paragrafer i ALM och HIN att fast
belysning inte ska vara bldndande, vilket Svensson skriver kan underlattas ifall
ljuskéllan ar avskarmad och har ett nedatriktat ljus (se figur 5). Enligt SRF (2016b)
ska lyktstolparna vara utsatta pa samma sida av gangvagen pa ett konsekvent sétt.
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Figur 5 - Den vanstra lyktstolpen ar avskarmad och sprider majoriteten av ljuset nedat. Detta
minskar risken for blandning. Den hogra lyktstolpen har en ljuskélla som syns vid en normal
synriktning, vilket inte &r att foredra. lllustration: Rasmus Willart

Gangytor

Kravet for gangytor som framgar i 87 i ALM (BFS 2011:5) ar att de ska ha en
utformning som mojliggor for personer med funktionsnedséttning att kunna ta sig
fram sjalva och forflytta sig inom omradet. Dar star det att gangytor ska vara jamna
och att det ska finnas ledstrak pa Oppna ytor, vilket inkluderar torg och
parkeringsplatser. Vidare star det att gangbanor bor vara 2 meter breda eller minst
vara 1,8 meter breda ifall vandzoner finns var tionde meter. Kraven pa bredd syftar
till att personer i rullstolar ska kunna motas. Det &r ocksa den minsta bredden for
att en person med synnedsattning som gar tillsammans med ledsagare ska kunna
mota en forbigaende fotgangare (Svensson 2020:37), se figur 6.
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Figur 6 - Minsta bredd pa gangbanor. lllustration: Rasmus Willart
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Ledstrak

Ledstrak & sammanhangande ytor i gangytor som personer med synnedséattning
kan ta hjalp av och félja for att orientera sig (Svensson 2020:68). Straket bor kunna
uppfattas saval taktilt som visuellt for att vara till nytta for bade personer med svag
och svar synnedsittning vilket framgar i §11 i ALM (BFS 2011:5). SRF (2016b)
delar in ledstrak i tva olika kategorier; naturliga ledstrak och konstgjorda ledstrak.
De skriver att ett naturligt ledstrak bestar av sadant som finns naturligt i den byggda
miljon, sasom husfasader, racken och trottoarkanter. De foredrar att allmanna
platser framst har naturliga ledstrak och att det byggs pa ett logiskt satt sa att
konstgjorda ledstrak inte ska behovas. Det tar namligen langre tid att folja ett
konstgjort ledstrak jamfort med att folja ett naturligt ledstrak, men ocksa for att
konstgjorda ledstrak latt kan tackas av snd, sand och l6v.

Konstgjorda ledstrak utgors av taktila plattor och kan delas in i tre kategorier;
ledytor, valytor och varningsytor (Synskadades Riksférbund 2016b). Ledytor
bestar av rafflade sinusplattor vars syfte ar att de ska féljas (se figur 7). Valytor
bestar av slata plattor som informerar till exempel om att ledytan delas upp i olika
riktningar. Varningsytor bestar av kupolplattor med runda knoppar pa sig. Det
informerar for narliggande faror som exempelvis 6vergangsstallen eller trappor (se
figur 7). Konstgjorda ledytor kan anvandas for att binda ihop naturliga ledstrak med
varandra eller finnas som komplement i miljéer dar naturliga ledstrak inte ar
tillgdngliga (Synskadades Riksforbund 2016b; Svensson 2020:68). Samtliga
konstgjorda plattor ska ha en kontrastskillnad mot sin omgivning motsvarande 0.40
enheter enligt NCS, vilket framgar i 811 i ALM (BFS 2011:5) och 87 i HIN (BFS
2013:9). Enligt arkitekten Monika Albertsson (2018) ar en ljushetskontrast pa 0.40
NCS relativt stor och motsvarar skillnaden mellan helt vitt och gratt eller helt svart
och gratt.

Figur 7 - Sinusplattor och kupolplattor.
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Ledstrak ska vara riktade at samma hall som fardriktningen och bredden bor vara
60 till 70 centimeter (Svensson 2020:70), vilket &ven SRF (2016b) rekommenderar.
Bada texterna anger att de runda knopparna pa kupolplattorna och rafflorna pa
sinusplattorna bor minst vara 5 millimeter hoga for att lattare kunna uppfattas av
anvandaren. Det omliggande markmaterialet bor vara slatt for att ledstraket ska
tydligt kunna uppfattas och smagatsten bor darfor inte anvandas intill ledstrak
(Svensson 2020:70).

Avgransningar av kor- och cykelbana

Att skilja pa gransen mellan gangbana och gata kan vara svart fér vissa personer
med synnedséattning (Cushley et al. 2022). |1 87 i ALM (BFS 2011:5) star det att
gangbanor ska vara tydligt avskilda fran korbanor och cykelbanor. Kérbanor ska
avskiljas med en trottoarkant som ska enligt §11 i ALM (BFS 2011:5) ha en
ljushetskontrast pa minst 0.40 NCS. Bade Svensson (2020:292), SRF (2016b) och
personer med synnedsittning (Cushley et al. 2022) dr negativt instéllda till ”Shared
space”- omraden, vilka ar platser som saknar trottoarkanter dar fordon och
fotgangare samsas om samma yta.

For cykelbanor rekommenderar SRF (2016b) att ytorna ska avskiljas med racken
eller kantstod. Svensson (2020:291) skriver att kantstod kan forsvara snoréjningen
av platsen och kraver nedsankningar dar rullstolar kan komma 6ver. Hon foreslar
att ytorna kan avgransas med fem rader smagatsten med valvd yta eller med en
remsa av fyra lager vagmarkeringsfarg. Vidare skriver hon att taktila plattor inte far
forekomma som avgransningsyta pa grund av att synnedsatta personer och deras
teknikkappar kan annars komma for nara cyklisterna.

Overgangsstallen

Trafiken och motet med fordon &r en problematisk aspekt i stadsmiljoer for
personer med synnedsattning (Cushley et al. 2022). Intervjupersonerna i Cushley et
als intervju anser att elbilar och andra eldrivna fordon &r ett problem eftersom de &r
tysta och ar svara att hora. Det ar darfor viktigt att 6vergangstallen utformas pa ett
tydligt och sakert sétt. For exempel pa utformning se figur 8. Enligt 88 i ALM
(2011:5) och i 812 HIN (2013:9) ska dvergangstéllen ha en nedséankt kantsten pa
90 centimeter for att rorelsehindrade personer har det lattare att korsa gatan, men
det ska fortfarande finnas en upphojd kantsten kvar intill nedsénkningen vid
overgangsstallet. Nedsankningen bor inte vara bredare dn 90-100 cm for att undvika
att synnedsatta personer far det svarare att orienterar sig langs trottoarkanten
(Svensson 2020:306). Det ar viktigt att trottoarkanten ar rak och vinkelrat mot
gangriktningen eftersom den upphojda kantstenen underlattar det for personer med
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synnedsattning att kunna avgora i vilken riktning som de ska ga Over gatan
(Svensson 2020:307). Kantstenen vid dvergangsstallet bor vara mellan sex och atta
centimeter hdg (Synskadades Riksforbund 2016b; Svensson 2020:292).

For att dvergangstallet ska synas tydligt bor det enligt Svensson (2020:308) finnas
en kontrastmarkering langs hela bredden av trottoarkanten vid évergangsstallet,
med undantag vid nedsénkningen, som bér minst ha en ljushetskontrast pa 0.40
NCS. Vidare skriver hon att det bor finnas en varningsyta bestaende av kupolplattor
intill vagkanten, dock inte vid nedsankningen, for att personer med svar
synnedsattning ska kunna varnas om overgangsstéllet. Kupolplattorna bor ha ett
djup pa 6070 centimeter om det finns en trottoarkant mellan gatan och gangytan
och bor minst vara 1 meter djup ifall det saknas en trottoarkant (Svensson
2020:308). Enligt SRF (2016b) &r enbart kupolplattor inte ett bra substitut for
trottoarkanter och anser att det inte uppfyller fotgangares sdkerhet. De skriver att
kupolplattor ska ses som ett supplement till trottoarkanter, inte som ett substitut.

Personer med synnedséattning foredrar bevakade Gvergangsstéllen, det vill saga
overgangsstallen med ljus- och ljudsignal (Synskadades Riksforbund 2016b;
Cushley et al. 2022). Ifall det istallet ar ett obevakat dvergangsstélle, ska det vara
utrustat med stolpar eller pollare pa bagge sidor om gatan, men ocksa i
mittenrefugen ifall det finns (Svensson 2020:308). Enligt SRF (2016b) bor det
finnas kontrastrander med avvikande struktur pa kérbanan utmed hela
dvergangsstallets langd och bredd.

Varningsyta med kupolplattor, Nedsankt kant
djup 0,6-0,7 m 0,9-1,0 m

®

Kontrastmarkering
langs trottoarkant
ex, vita plattor

Kontrastrdnder pd
korbanan

Rak trottoarkant,
6—8 cm hog

.w

Figur 8 - lllustration av hur Gvergdngsstallen bor vara utformade. Inspiration tagen fran en
liknande bild i boken Bygg ikapp. Illustration: Rasmus Willart
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Hinder

| 812 i ALM (BFS 2011:5) och 813 i HIN (BFS 2013:9) star det att fasta och
tillfalliga hinder som exempelvis bankar, uteserveringar, cykelparkeringar och
skyltar bor tydligt ga att uppfattas visuellt och med teknikkéapp. Detta for att
undvika att synnedsatta personer av misstag gar in i dem. Hindren bor vara
placerade pa maobleringsytor som ar avgransade fran gangbanan med till exempel
avsparrningar eller racken (Svensson 2020:277-280). Ett av de mer problematiska
hindren enligt personer med synnedséattning ar tillfalliga gatuskyltar (Cushley et al.
2022), sa kallade gatupratare. SRF (2016b) anser att de ska forbjudas for att skapa
en sdker gatumiljo eftersom de dr ofOrutsagbara och ofta placeras olampligt i
gatumiljon.

| 812 i ALM (BFS 2011:5) star det att utstickande byggdelar eller andra féremal
placerade pa lagre hojd &n 2,2 meter ska tas bort eller tydligt markeras. Vidare star
det att glasytor som &r oskyddade ocksa ska markeras. Avslutningsvis lagger SRF
(2016b) stor vikt vid att fysiska utemiljoer bor anldggas enligt ovannamnda krav
och rekommendationer men ocksa att det sker pa ett konsekvent och enhetligt satt
inom alla kommuner.
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3. Metod

Det har kapitlet har delats in i tva delar. Forst beskrivs tillvagagangsattet om hur
jag gick till vaga for att besvara arbetets fragestallning och efter det beskrivs
omradet som undersoktes och varfor det valdes.

3.1 Platsanalys

For att kunna besvara fragestallningen behdvs kunskap om vad som anses vara en
god utformning for personer med synnedsattning. Reglerna, rekommendationerna
och synpunkterna i avsnitt 2.4 ger tillsammans en samlad bild av vad som kan
betraktas vara en bra utformad utemiljo for synnedsatta personer. Dessa utgor de
kriterier som undersoktes pa platshesoket.

En platsanalys av omradet kring Storangstorget utfordes for att undersoka hur
tillgangligt det ar for personer med synnedséttning. Detta undersoktes pa tva satt:

1. Analys av platsen utifran kriterierna
2. Egen upplevelse av att orientera sig med simulerad synnedsattning

Analys av platsen utifran kriterierna

Forst samlades information om hur det valda omradets fysiska utemiljo sag ut med
hjélp av en faltstudie. Med faltstudier kan man narma sig ett omrade for att studera
det mer ingaende och fa fordjupad forstaelse (Alvehus 2019:83) och anses som ett
lampligt tillvagagangsatt for det har arbetet. Omradets utformning, markmaterial
och utrustning observerades och analyserades med kriterierna i avsnitt 2.4 som
utgangspunkt. Innehallet fran avsnitt 2.4 anvandes som en utforlig checklista som
skrevs ut pa papper och togs med till platsbesoket for att sékerstélla att alla kriterier
kontrollerades. Platsen undersoktes systematiskt med flera varv runt torget och dess
naromrade for att undvika att saker forbisags. Under platsbesoket undersoktes dven
upplevelsen av belysningen samt matt pa gangbanor och material.
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Under hela platsbestdket forsokte jag satta mig in i hur synnedsatta personer skulle
ha upplevt platsen for att upptacka mojliga hinder, men ocksa for att kunna
identifiera positiva aspekter pa platsen. Omradet dokumenterades med text och
fotografier vilket redovisas i resultatdelen. Platsanalysen skedde en mulen
novemberdag under bade ljusa och morka férhallanden. Det var relativt manga
personer som vistades pa platsen, och under besoket var det ett tjugotal fordon som
korde forbi.

Egen upplevelse av att orientera sig med simulerad synnedsattning

Som ett komplement till platsanalysen valde jag att orientera mig i omradet med
simulerade synnedséttningar for att fa en uppfattning om hur tillgangligt det var.
Detta gjordes med hjalp av speciella glaségon som ger en simulerad bild av hur
personer med olika 6gonsjukdomar ser sin omgivning. Glaségonen som anvéandes
simulerar de vanliga dgonsjukdomarna som beskrivs i avsnitt 2.2, alltsa katarakt,
makuladegeneration, nathinneavlossning och diabetsretinopatin. Figurerna 1-4 i
avsnitt 2.2 ger exempel pa hur jag sag med glaségonen. Av sékerhetsskal avstod
jag att orientera mig i omradet som blind. Hur jag orienterade mig i omradet med
glaségonen framgar i figur 9. Slingan innefattar vardagliga moment som att ta sig
mellan restauranger och butiker genom att ga langs gangvégar, korsa gator och ta
sig Over torget.

Figur 9 - Omradeshild dver Storangstorget. Bla linje motsvarar den stracka som jag gick med
synnedséattningsglasdgonen. lllustration: Rasmus Willart. © Lantmateriet
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3.2 Val av plats - Norra Djurgardsstaden och
Storangstorget

Norra Djurgardsstaden ligger i nordostra delen av Stockholms innerstad och
innefattar omradena Hjorthagen, Loudden samt Varta-, Energi- och Frihamnen (se
figur 10). Omradet har tidigare mestadels bestatt av gammal industrimark och som
idag gors om till ca 12 000 nya bostader (Stockholms stad 2022b). Stadsdelen
borjade att byggas 2011 och byggandet forvantas bli fardigt 2030 (1bid.).

o m{;.""””""m‘s‘,\f‘[‘“’f"‘

vlken A% :{[v . _F@”—“ 25\

Ladugérdsgarde \
~Kaknastornet +. +

- ' Valdemmudde Kvarnhioh
vasacupet Saltsjon
= Finnboda ; y (ﬁ“

Figur 10 - Oversiktlig karta over Norra Djurgardsstadens placering (markerad i blatt) och
Storéngstorgets placering (markerad med rosa cirkel). Illustration: Rasmus Willart. © Lantméteriet

Storéngstorget &r ett medelstort torg omgivet av bostadshus och gator dar det finns
malpunkter som bland annat restauranger, butiker och frisérsalonger (se figur 11).
Storangstorget valdes som undersékningsomrade eftersom det ar ett avgransat
omrade som innehaller manga typiska utemiljéer och utrustningar sdsom trottoarer,
overgangstallen och utemabler. Utdver torget undersoktes ocksa ett mindre omrade
upp mot Bobergsgatan som ligger véster om torget (se figur 12). Detta eftersom det
har omradet har en cykelbana och busshallplats, vilket Stordngstorget saknar.
Kvarteret runt Storangstorget ar ett nybyggt omrade som fardigstalldes 2017
(Stockholms stad 2022a) och bor darfor ha anlagts enligt nuvarande lagar och regler
som det har arbetet har som utgangspunkt. Omfattningen av omradet som
undersoktes framgar i figur 13.
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Figur 11 - Foto 6ver Storangstorget som ar Figur 12 - Foto 6ver del av den intilliggande
taget fran soder till norr. Bobergsgatan som undersdktes.

Figur 13 - Omradeshild éver Storangstorget och dess naromrade. Insidan av rod linje &r omradet
som undersoktes. Storangstorget i mitten och Bobergsgatan uppe till vanster. Illustration: Rasmus
Willart. © Lantméteriet
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4. Resultat

4.1 Platsanalys Storangstorget

Nedan beskrivs platsens befintliga utformning i bade text och fotografier och
kommer att analyseras utifran kriterierna i avsnitt 2.4. Pa plankartorna langst bak i
avsnittet framgar det var bristerna i omradet finns och var fotografierna var tagna.

e m m SmEmm
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Figur 14 - Overgripande foto éver Storangstorget som ar taget fran norr till soder.

Som helhet ar omradet lattéverskadligt och har en logisk utformning. Byggnaderna
i omradet skiljer sig fran varandra i olika starka farger och stil vilket kan framja
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orienterbarheten. Omradet ar véldigt plant och saknar ramper och trappor (se figur
14).

Gangbanor och markmaterial

Gangbanorna ar raka och pa flera hall finns det kontrastlinjer och konstgjorda
ledstrak som binder ihop byggnadsfasader med varandra och fortydligar
gangriktningen bade visuellt och taktilt (se figur 15). Samtliga gangbanor ar éver
tva meter breda och lever upp till de krav som finns for gangbanebredder. De taktila
plattorna uppnar kravet pa 5 millimeter hog struktur och kéandes tydligt med
fotterna. Plattorna & omgivna av slatt markmaterial vilket rekommenderas
(Svensson 2020:70). Riktningen och bredden pa de taktila plattorna uppnar ocksa
kraven. Aven med de simulerade synnedsattningarna var det ltt att urskilja
plattorna frdn omgivningen.

Omradet innehaller flera olika markmaterial och bestar mestadels av natursten och
smagatsten som utgor bade gangbanan och korbanans yta. Pa de stéllen dér bade
gang- och korbana bestar av naturstensplattor upplevdes kontrasten mellan ytorna
som bristande (se figur 16). Det var ingen tydlig skillnad i vare sig ljushet eller i
struktur och kanten var ibland svar att uppfatta. Pa de platser dar kérbanan bestar
av smagatsten och gangbanan av natursten upplevdes kontrasten av kantstenen vara
tillracklig. En positiv aspekt av att korbanan bestar av smagatsten och
naturstensplattor ar att fordonen som kdrde pa dessa lat hogre och korde ganska
langsamt pa grund av det mindre jamna underlaget.

Figur 16 - Taktilt strdk som binder samman  Figur 15 — Svart att se avgransning mellan
évergangsstalle med byggnadsfasad. upphojd gangbana och kérbana.
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Om kantstenen upplever kravet pa ljushetskontrast 0.40 enligt NCS ar svart att
exakt avgora och detsamma galler for kontrasten pa ledytorna. Detta eftersom jag
under det har arbetet inte hade tillgang till de matutrustningar som behovs for att
mata dessa varden. Jag utgick endast fran Monika Albertssons (2018) rad om hur
ljushetskontraster ska tydas som namndes i foregaende kapitel, alltsa att 0,40 NCS
motsvarar skillnaden mellan helt vitt och gratt eller helt svart och gratt. Med den
informationen lar varken kantstenarna eller de konstgjorda ledytorna uppna kravet
pa ljuskontrast.

Belysning

Overlag upplevdes omradet som valbelyst (se figur 17). Lyktstolparna &r hoga
vilket gor att ljuset kommer uppifran och upplevdes inte som blandande. Vid
gangbanorna &r lyktstolparna konsekvent utsatta pa samma sida av trottoaren och
placerade i mobleringszoner alternativt i planteringsytor dar det inte ar tankt att man
ska ga. Det finns dock ett gangstrak langsmed den sodra fasaden (se figur 18) som
upplevdes mérk. Om det inte hade varit for ljuset fran skyltfonstren i byggnaden,
hade det varit svart att se marken. Eftersom det enda ljuset kommer fran sidan kan
det &ven upplevas som bldndande (Svensson 2020:302).

Figur 17 - Stark och utspridd belysning, gator och torg. Nagot som behdver papekas ar att det ar
svart att redovisa den upplevda belysningen genom fotografier. Fotografierna lyckas inte
representera de verkliga ljusforhallandena och kan upplevas som morkare an vad det faktiskt var
pa platsen.

33



Figur 18 —. Bristande belysning vid omradet
utanfor sddra byggnaden.

Overgangsstallen

Overgéngstillena runt torget ar obevakade, vilket ar rimligt med tanke pa den
relativt laga trafikbelastningen. Det som &r positivt med 6vergangstéllena &r att de
ar raka och har nedsénkningar for rullstolar. De flesta har varningsytor innan
korsningen. Nagot som noterades var att utformningen inte ar konsekvent for alla
overgangstallen. Vissa av varningsytorna uppnar krav pa djup intill gatan, vissa gor
inte det och det finns ett Gvergangstalle som helt saknar varningsyta pa ena sidan
av overgangstallet (se figur 19). Upphojd kantsten som uppnadde hojdkrav finns pa
alla 6vergangsstallen forutom ett dar hela kantstenen ar nedsankt, vilket inte &ar bra
for trafiksakerheten enligt SRF (2016b). For samtliga 6vergangsstallen, férutom ett,
saknas det stolpar och kontrastrander i kdrbanan vilket bor finnas.

Figur 19 - Overgangsstalle: Sidan narmast kameran har upph6jd kantsten men saknar varningsyta.
Andra sidan har varningsyta men saknar upphdjd kantsten. Det finns inga stolpar eller
kontrastrénder i gatan.
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Hinder

Utanfor alla byggnader finns det 16sa utemabler, skyltar och cykelparkeringar som
gjorde det svart att anvanda fasaden som ett naturligt ledstrak (se figur 20). Dock
ar gangytan langs den ostra gatan separerad fran mableringszonerna med ett
avvikande markmaterial (se figur 21). Gangytan bestar av platsgjuten betong med
stalkant som kandes tillrackligt avgransande fran mableringsytorna som bestar av
smagatsten.

Figur 20 - Géngyta langs vastra gatan utan Figur 21 - Gangyta langs dstra gatan med annat
separering mellan gangbana och mébleringszon material p& mobleringszonerna. Avskiljningen
vilket forsvarar framkomligheten fér de som mellan stélkant och smagatsten kan anvéndas som
anvander teknikk&pp. ett naturligt ledstrak.

Pa den sodra delen av torget finns en vattenfontan som vid tillfallet av platsbesoket
var avstangd (se figur 22). Néar fontanen ar i gang kan ljuden som den avger hjalpa
till orienteringen pa platsen. Ett problem som identifierades med fontanen var att
den har en sparsam avgransning fran resten av torget i form av sju utspridda
planteringslador. Fran tidigare besok av torget vet jag om att fontanen inte ar i gang
konstant, utan satts av och pa sporadiskt under dagen. Att fontanen ar oférutsagbar
och har en bristande avskiljning fran torget kan vara ett problem och kan leda till
att personer med synnedsattning av misstag gar in i fontanomradet.
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Figur 22 - Fontanomrade med omringande planteringslador.

Busshallplats och cykelbana

Busshallplatsen som fanns langst vaster ut i omradet ar forsedd med kupol- och
sinusplattor som ar tydligt avvikande med det omgivande markmaterialet (se figur
23). Ledstraket har tillracklig bredd pa 70 cm och djupet pa kupolplattorna uppnar
ocksa mattet for en varningszon innan gatan. Busskuren och intilliggande staket har
stora glasrutor, men dessa ar markerade med en tydlig gul linje och féljer kravet for
oskyddade glasytor. Dessa avgransar ocksa hallplatsen fran den intilliggande
cykelbanan.

Cykelbanan som undersoktes i omradet avgransas fran gangbanan med en fris av
smagatsten (se figur 24). Frisen har en bredd pa tre smagatstenar och ar varken fem
stenar bred eller valvd, vilket Svensson rekommenderar (2020:291). Cykelbanan &r
dock nagon centimeter hogre an gangbanan vilket tillsammans med frisen skulle
kunna anses som en tillrcklig taktil avgransning. Frisen har en avvikande struktur
jamfort med markbeldggningarna, men de har samma féarg vilket gor att
ljushetskontrasten &r bristande och med stor sannolikhet inte lever upp till 0.40
enheter enligt NCS.
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Overgangsstillet éver cykelbanan har till skillnad fran dvergangsstillena pa torget,
kontrastrander vilket SRF (2016b) rekommenderar. Varningsytan innan
overgangsstallet bestar av betongplattor med blottad ballast som har hog kontrast
och uppfattades bra visuellt men inte taktilt.

Figur 23 - Busshllplats med taktila Figuro 24 - Cykelbana och dess
plattor och markering pa glasrutorna. overgangsstalle.
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Plankarta 2 - Brister § C(»U
%)
O

Overgangsstille:
Har stolpar och kontrastrander, men

varningsytan bestar inte av kupolplattor
och &r svarare att unofatta med kanseln.

ROtt kryss visar dvergangsstlle.

>< Samtliga saknar kontrastrander i kdrbanan
och  stolpar  (férutom  den  vid

Bobergsgatan).

Blatt kryss visar den oinhagnade
vattenfonténens placering.

Lila kryss visar var belysningen upplevdes
som dalig.

X X

Overgéngsstalle:
Pa vastra sidan finns ingen upphojd kantsten,
utan hela 6vergangsstallets bredd &r nedsénkt.
Den 6stra sidan har upph6jd kantsten men
saknar varningsyta (se figur 19).

Gul markering visar de omraden dar
gangbanor och korbanan har samma
markmaterial och saknar  tydlig
avgransning.

ROod markering visar de omraden dar
gangbanorna har hinder intill sig som inte ar
tydligt avskilda och dar det inte & mojligt -
att folja fasaden som ett naturligt ledstrak. Overgangsstalle:
Véstra sidan saknar upphdjd trottoarkant,

bada sidor har varningsytor.

Figur 26 — Plankarta 2 6ver omradet som undersoktes. Den visar va
bristerna som upptécktes finns och ger information om dessa,
Illustration: Rasmus Willart. © Lantméteriet
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Overgéngsstalle:
Har varningsytor och upphéjd
kantsten pa bagge sidor.

Overgangsstalle:
Pa vastra sidan
saknas varningsyta.

. Overgangsstalle:
P& vastra sidan ar varningsytan
endast 35 cm djup, vilket inte ar

tillrackligt.

x——%%

D23/

Storangsgatan

Fontan:
Se figur 22.

Overgangsstille:
Saknar varningsytor pa
béagge sidor om végen.

Dalig belysning:
Se figur 18.
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5. Diskussion

| det har kapitlet diskuteras resultatet och det ges forslag pa hur Storangstorget kan
forandras for att forbattra tillgangligheten. Dérefter diskuteras begreppen
tillganglighet och universell utformning i ett stérre sammanhang om vilka aspekter
som star i konflikt med varandra och hur man sakerstaller tillganglighet i projekt.
Slutligen reflekterar jag 6ver metodens styrkor och svagheter.

5.1 Diskussion av resultatet

Som helhet lever Storangstorget och dess naromrade upp till manga av de krav som
finns pa tillganglighet och har inga fundamentala fel, vilket &r positivt. Platsen ar
overskadlig, har en tydlig utformning, bra belysning och har dessutom rymliga
gangytor som ibland kompletteras med taktila plattor. Omradet kanns mer
genomtankt och mindre besvarligt jamfort med manga andra allmanna platser jag
har vistats pa och jag anser att omradet inte utgor nagot storre hinder for personer
med synnedsittning. Aven om omradet anses vara tillgangligt for personer med
funktionsnedséttning och upplevs genomtankt finns en del brister i utformningen.
Overgangstillena ar inte konsekvent utformade och saknar rekommenderade
egenskaper. Kontrastskillnader mellan kor- och cykelbanor samt bristande
avgransning av mobleringszoner och fontanomrade &r ocksa forekommande
problem.

Att ta sig runt omradet med simulerade synnedsattningar gick relativt bra bade
under dagtid och kvallstid. Det krdvdes dock mer uppmarksamhet och den storsta
svarigheten som marktes av var att det var svart att se gransen mellan gang- och
korbana pa vissa platser pa torget.

Det har arbetet undersoker och dokumenterar endast ett mindre omrade i Norra
Djurgardsstaden, men som helhet har andra kvarter i Norra Djurgardsstaden en
likartad utformning. Det gar dock inte att generalisera utifran det har arbetet hur
tillgangliga andra nybyggda omraden i Stockholm &r. Projektet Norra
Djurgardsstaden ar ett av de omraden som det satsas mest pa hallbarhet och
tillganglighet i Stockholm (Stockholms stad 2022b), men det betyder inte att andra
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nybyggnadsprojekt har samma ambitionsniva. Andra nybyggnadsprojekt foljer
daremot samma regelverk som Norra Djurgardsstaden och borde darfor na upp till
manga av kraven som stélls.

Problemen som observerades inom omradet gar antagligen att avhjalpas utan
orimligt stora ekonomiska kostnader, vilket ar bra. Alltfor stora kostnader kan
namligen vara ett skal till att man far bortse fran kraven pa att avhjalpa
tillganglighetsbrister, vilket star i §12 PBL (SFS 2010:900).

Den otillrackliga kontrastskillnaden mellan trottoarer och kor- och cykelbanor kan
avhjalpas genom att byta ut den befintliga kantstenen och skiljelinjerna mot andra
markmaterial med storre ljushetskontrast (for exempel se figur 27). Belysningen
anses vara bra i omradet férutom utanfor torgets sédra byggnad (se figur 18) och
langs den strackan foreslar jag att en eller tva lyktstolpar sétts upp pa ett liknande
satt som for resten av torget.

Figur 27 - Avgransning med tydlig ljushetskontrast mellan géng- och cykelbana. Biblioteksgatan,
Stockholm.

For att forbattra framkomligheten pa gangbanorna som inte ar separerade fran
maoblering, skyltar och cykelparkering bor dessa avgransas fran hindren pa ett
tydligare satt. Avgransning kan skapas genom att gangbanor och moébleringszoner
bestar av olika markmaterial som gar att kanna skillnad pa, exempelvis som det ar
utformat pa gangbanan vid torgets Gstra gata (se figur 21). Ett annat alternativ som
inte dr lika omfattande och resurskravande ar att anlagga ett konstgjort ledstrak med
taktila plattor langs med gangbanorna som ar omgivna av hinder.
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Ett alternativ for att separera fontanen fran omgivningen &r att satta upp en mindre
inhagnad runt fontanen med ett fatal mindre ingangar, exempelvis ett kantstod. Det
skulle hindra personer fran att av misstag ga in i fontanomradet, men samtidigt
mojliggora intrade for dem som vill svalka sig i fontanen.

Overgéngstallena har flera brister. For att uppna en béttre tillganglighet for personer
som forlitar sig pa teknikkapp bor taktila varningsytor och stolpar sattas ut pa
samtliga Overgangsstallen. Korbanans markbelaggning vid oOvergangsstallena
skulle kunna bytas ut mot en beldggning med en storre ljushetskontrast for att skapa
kontrastrander (for exempel se figur 28).

Figur 28 — Kontrastrander i ett 6vergangstalle som bestar av smagatsten med hog ljushetskontrast.
Allmanna gréand, Stockholm.

En forekommande I6sning ar anvandandet av tejp eller malarfarg for att forbattra
kontrastskillnader. De &r billigare alternativ, men nackdelen med dem ar att de slits
bort snabbare och kan fa platsen att se ogenomtankt ut (se figur 29). Enligt Nordh
& Asmervik (2016) kan tillganglighetsldsningar som tillampas i efterhand vara
oestetiska och kostsamma. Kostnaden for att implementera universell utformning
tidigt i processen ar daremot lagre och lésningarna skulle kunna utformas pa ett satt
som forhojer estetiken (ibid.).
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Figur 29 - Utsliten kontrastmarkering pa trappsteg. Medborgarplatsen, Stockholm.

5.2 Tillganglighet — Implementering, konflikter och
hallbarhet

Kravet pa tillganglighet framgar tydligt i lagarna och foreskrifterna, och enligt
Stockholms stads malsattning finns det en ambitids vilja att skapa ett tillgangligt
samhalle for alla. Att det fortfarande finns brister beror sannolikt inte pa otillracklig
lagstiftning eller malsattning, utan skulle kunna forklaras av bristande kunskap eller
att tillgangligheten prioriteras lagre an, eller star i konflikt med, andra aspekter.

For att undvika att vissa grupper i samhallet exkluderas fran allmanna platser ar det
viktigt att det finnas kunskap om hur utformningen av miljon paverkar olika
anvandare, men ocksa pa vilka satt det kan forhindras. Denna asikt delas av
Svensson (2020:24) som anser att det ar av stor vikt att tillganglighetsfragor beaktas
under hela planerings- och byggprocessen, ju tidigare desto béttre. Stockholms stad
(2018:22) har ocksa samma uppfattning och rekommenderar att personer med
funktionsnedsattning eller personer med kompetens om funktionsnedsattning ska
finnas med redan fran start och ge synpunkter. Pa sa satt sakerstalls tillgangligheten
och dyra efterkostnader undviks (ibid.).

Kraven och raden i ALM och HIN och boken Bygg ikapp ar minimikrav pa
tillganglighet som ska uppfyllas och det kan vara latt hant att man endast utgar efter
dem. Att endast utgd fran minimikraven kan leda till att utformningen blir
acceptabel men inte optimal ur tillganglighetssynpunkt (Svensson 2020:9). Man
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uppnar inte nodvandigtvis en bra utemiljo genom att endast uppfylla minimikraven.
Daremot ar mycket av det som star i ALM, HIN och handboken Bygg ikapp det i
Overensstammelse med rekommendationerna som finns i SRF:s publikation
Plattform for tillganglig och anvandbar fysisk miljo.

Enligt Odeck et al (2010) finns det en missuppfattning hos manga att universell
utformning &r olénsamt eftersom det endast hjalper en minoritet av befolkningen,
det vill sdga funktionsnedsatta personer. Jag anser daremot att universell
utformning har ocksa positiv paverkan for personer utan funktionsnedsattning.
Stark och jamn belysning forbattrar tillgangligheten for synnedsatta personer, men
kan ocksa framja den upplevda tryggheten i omradet. En tydlig och konsekvent
utformning av utemiljoer, vilket SRF (2016b) anser &r av stor betydelse, &r ocksa
av varde for alla manniskor. Bade Svensson (2020:3) och Klaesson et al (2008:5)
anser att tillgangliga utemiljoer for personer med funktionsnedsattning bidrar till en
Okad tillganglighet och sdkerhet for alla manniskor.

Att det kan vara dyrt att avhjalpa hinder i efterhand for att forbattra tillgangligheten
innebar att tillgangligheten ibland star i konflikt med ekonomiska aspekter.
Ekonomin &r en av de mest avgorande forutsattningarna ifall det &r rimligt att en
plats kan foréndras eller inte, vilket Nordh och Asmervik (2016) konstaterar i sin
rapport. Det &r relativt enkelt att berdkna ekonomiska kostnader, men det ar svarare
att objektivt mata fordelarna som universell utformning bidrar med. Etiska aspekter
som jamlikhet och delaktighet, vilket Stockholms stad varderar hdgt i sin
malsattning (Stockholms stad 2018), &r svara att vardera i pengar. Det har dock
pavisats att en tillganglig och saker utformning indirekt kan leda till ekonomisk
Ionsamhet for samhaéllet, dels i form av minskade olycksfall (Synovate 2008 se
Nordh & Asmervik 2016), dels att transporter i samhallet blir mer tidseffektiva for
alla (Odeck et al. 2010). Detta kan i sin tur leda till att dyrbar tid sparas och att
mindre resurser behover ga till sjukvarden. Tillgangliga utemiljoer skulle kunna
leda till att fler mé&nniskor kommer utomhus i storre utstrackning. Detta kan
forbattra den fysiska och mentala hélsan for befolkningen, vilket i sig kan
forebygga sjukdomsrelaterade kostnader.

Alla hinder pa allmanna platser gar daremot inte alltid att bygga bort utan orimliga
kostnader. | sadana fall far man 6vervaga ifall resurserna skulle géra mer nytta for
tillgangligheten pa annat satt, till exempel att mer resurser gar till ledsagning,
ledarhundar eller fardtjanst. Lonsamhet ar en viktig aspekt i projekt, men man far
inte glomma bort vérdet av tillgangliga utemiljoer eftersom det ar ocksa en fraga
om medmansklighet. Som tidigare nd&mnts &r jamlikhet och delaktighet kvalitéer ett
samhalle ska ha for att vara socialt hallbart, men detta uppnas inte om allménna
platser har bristande tillganglighet och exkluderar vissa grupper.
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Det finns en bestaimmelse i lagstiftningen som jag uppfattar som otydlig. | 8§12 i
PBL (2010:900) star det att hinder ska avhjélpas om det inte &r orimligt med hansyn
till de praktiska och ekonomiska forutsattningarna. Vad som menas med
“ekonomiskt orimligt” &r inte definierat och kan tolkas olika beroende pa
sammanhanget, vilket kan leda till en varierande satsning pa tillgangligheten. Det
ar mojligt att en rikare kommun kan lagga mer resurser pa att tillganglighetsgora
allménna platser medan detta kanske uppfattas som orimligt for en fattigare
kommun. Huruvida tillganglighet ar en klassfraga &r ett problem som skulle kunna
undersokas vidare.

5.1 Metodreflektion

Utifran litteratur och platsbesok har jag forsokt att forsta och tolka svarigheter som
personer med synnedsattning kan ha nar de vistas pa allmanna platser. Det har
arbetet utgors av kunskapsinsamling av lagar, rekommendationer och asikter samt
egna upplevelser som ”synnedsatt” under platsbesoket. Jag anser att metoden som
genomfordes &r ett lampligt tillvagagangssatt for att kunna besvara
fragestallningen. Dock finns det svagheter med metoden, vilket diskuteras i det har
avsnittet.

Konkreta krav sasom matt och dimensioner var enklare att undersoka under
platsanalysen, men hur platsen faktiskt upplevs som synnedsatt var dock svarare att
uppskatta. Fragan &r hur val mina egna tolkningar av omradet utifran den litteratur
jag har last speglar synnedsatta personers verklighet. Att sjalv forsoka satta sig in i
andras situationer och uppskatta hur de upplever sin omgivning &r svart och kan
leda till ett missvisande resultat, sarskilt nér det géller funktionsnedsattningar som
man sjéalv inte har. Synnedsatta personer utgdrs av en stor grupp manniskor som
alla har varierande synformagor och olika asikter. Jag ar medveten om att min egen
upplevelse av platsen med synnedsattningsglasdgonen inte kan helt spegla det som
synnedsatta personer upplever och bor darfor endast ses som en fingervisning. Detta
anser jag ar arbetets storsta brist.

Enligt Alvehus (2019:84) &r intervjuer den lampligaste metoden for att samla in
kunskap om andra manniskors kéanslor och asikter. Vid narmare eftertanke hade ett
sadant tillvagagangssatt lett till ett mer rattvisande resultat. Det basta sattet att fa
synskadades synpunkter om Storangstorget hade varit att ga tillsammans med en
eller flera personer med olika typer av synnedséattningar i omradet och fa deras egna
synpunkter. Detta var min ursprungliga idé och i borjan av arbetet kontaktade jag
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Synskadades Riksforbund for att inleda ett eventuellt samarbete med personer med
synnedsittning. Pa grund av att halsoinformation klassas som kansliga uppgifter
enligt EU, vilket forsvarar insamlingen av sadan information, avraddes jag fran att
gora intervjuer och dandrade till den genomférda metoden. FoOr framtida
platsanalyser av tillganglighet skulle det vara bra att ta reda pa mojligheten att
intervjua och samarbeta med synnedsatta personer.

Synnedsatta personer kan dven ha andra funktionsnedséttningar. Séarskilt aldre
personer har ofta bade nedsatt rorelseformaga och forsamrad horsel. Arbetet
undersoker inte behoven som dessa synnedsatta personer har eftersom det
begransas  till att inte undersoka tillgangligheten utifran  andra
funktionsnedséttningar.

Jag tyckte det var svart att hitta material om synskadades asikter om utemiljoer.
Intervjumaterialet fran Cushley et als studie (2022) som anvéandes ar en utlandsk
studie dar utlandska utemiljoer star i fokus och kan eventuellt inte vara helt
representativa for svenska forhallanden.

Under det har arbetet undersoktes endast ett avgransat omrade i Norra
Djurgardsstaden och en forekommande kritik mot enskilda faltstudier ar huruvida
man kan géra empiriska generaliseringar utifran dem (Alvehus 2019:79). For att
kunna dra mer valgrundade slutsatser om till exempel huruvida Norra
Djurgardsstaden eller Stockholm som helhet &r tillgangligt behdvs det daremot
manga faltstudier.

Storangstorget undersoktes bade under ljusa och morka forhallanden eftersom
belysning har stor paverkan pa orienterbarheten for personer med synnedséttning
(Cushley et al. 2022). Daremot undersoktes omradet bara under en dag under
senhdsten och arbetet missar darfor att beakta hur tillgangligt det ar under olika
vaderforhallanden som snd, is och regn. Svensson (2020:332) skriver att det inte
racker med att platser gors tillgdngliga nér de anléggs, utan att de aven ska forbli
tillgangliga. Drift och underhall av platsen &r viktiga aspekter som det har arbetet
inte undersoker, men hur det paverkar tillgangligheten &r nagot som skulle kunna
studeras vidare.
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5.3 Slutsats

Landskapsingenjorer kan arbeta med projektering och utforma platser som
allménheten har tillgang till. Som projektér har man ett ansvar 6ver att manga
aspekter tillgodoses, varav tillganglighet ar en av dem. Tillgangliga miljoer kan
leda till 6kad sjalvstandighet, delaktighet och forbattrad hélsa hos funktionsnedsatta
personer, men gynnar dven den 6vriga befolkningen. Kunskaper inom detta &mne
ar darfor viktiga att ha och bor beaktas under hela byggprocessen for basta resultat.

Det har arbetet har kommit fram till att tillgangligheten pa Storangstorget uppnar
manga av de krav och rekommendationer som finns for tillganglighet, men att det
finns nagra forbattringspunkter. Generellt upplevdes omradet som genomténkt och
funktionellt. Att Stockholms stad lagger stort fokus pa tillganglighet &r positivt och
forhoppningsvis leder det till att stadsmiljoer i hogre grad anlaggs korrekt fran start
utan behov av dyra efterarbeten.

Jag hoppas att det har arbetet belyser vardet av tillganglighet och ger kunskap om

hur personer med synnedsattning paverkas av det. Férhoppningsvis kan det
uppmuntra fler personer att beakta och applicera den har kunskapen i yrkeslivet.
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