S

SLU

Effekter av att utfodra hastar
med grovfoder i honat

Effects of feeding horses with roughage in hay nets

Linnea Essgarde

Sjalvstandigt arbete « 15 hp

Sveriges lantbruksuniversitet, SLU

Institutionen for husdjurens utfodring och vard, HUV
Agronomprogrammet - husdjur

Uppsala 2022




Effekter av att utfodra hastar med grovfoder i honat
Effects of feeding horses with roughage in hay nets

Linnea Essgarde

Handledare:

Examinator:

Omfattning:

Niva och fordjupning:

Kurstitel:

Kurskod:
Program/utbildning:
Kursansvarig inst.:

Utgivningsort:
Utgivningsar:

Cecilia Miiller, Sveriges Lantbruksuniversitet, Institutionen for
husdjurens utfodring och vard

Sara Ringmark, Sveriges Lantbruksuniversitet, Institutionen for
anatomi, fysiologi och biokemi

15hp

Grundniva, G2E

Sjalvstandigt arbete i husdjursvetenskap. G2E
EX0865

Agronomprogrammet - husdjur

Institutionen for husdjurens utfodring och vard

Uppsala
2022

Omslagsbild: Linnea Essgéarde
Upphovsratt: Alla bilder anvands med upphovspersonens tillstand.
Nyckelord: beteende, hast, hénat, utfodring, valfard, attid

Sveriges lantbruksuniversitet

Fakulteten for veterinarmedicin och husdjursvetenskap

Institutionen for husdjurens utfodring och vard



Sammanfattning

Syfte med denna litteraturstudie &r att undersoka effekterna av att utfodra grovfoder i honét till
héstar. Ofta anvdnds honit i syfte att forlanga dttiden och 6ka sysselséttningen for hésten eller for
att minska foderspill. Argument mot anvindning av honét dr exempelvis att hédsten kan fastna i det
och skada sig, att det kan skapa frustration samt att det kan medfora en onaturlig &tstdllning for
hésten vilket skulle kunna ge negativa fysiologiska effekter. Det finns stod i litteraturen for att
utfodring i honat med mindre maskor kan forlénga éttiden av grovfoder och ju mindre maskor desto
langre &ttid. Fler studier behdvs dock for att kunna sékerstilla hur effektivt honét forlanger dttiden
for olika typer av grovfoder. Anvandning av honét till héstar i box kan ocksa minska durationen av
onormala eller stereotypa beteenden. Hojd och placering av honét kan péverka héstens rygg- och
halshéllning samt svalgvinkel sa att de skiljer sig fran ndr hdsten dter med mulen i markniva.
Betydelsen av detta &r i dagsldget oklar. Anvéndning av honét kan dven 6ka arbetstiden for utfodring
men & andra sidan minska foderspillet jamfort med utfodring direkt pd marken. Fler studier skulle
behdvas for att kunna sékerstilla hur héstens fysik och vilfard paverkas av utfodring i honét under
langre tid.

Nyckelord: beteende, hdst, hondt, utfodring, vilfird, dttid

Abstract

This literature study aims to investigate the effects of feeding roughage in hay nets to horses. Hay
nets are often used to extend feeding time and increase occupation for the horse or to reduce feed
waste. Arguments against the use of hay nets are, for example, that the horse can get stuck in it and
injure itself, that it can create frustration and that it can lead to an unnatural eating position for the
horse, which could have negative physiological effects. There is support in the literature that feeding
in hay nets with smaller mesh sizes can extend the feeding time of roughage and the smaller the
mesh size, the longer the eating time. However, more studies are needed to be able to ensure how
effectively hay nets extend the eating time of different forage types. The use of haynets for horses
kept in boxes can reduce the duration of abnormal or stereotypic behaviours. The height and
placement of hay nets can affect the horse’s back and neck posture as well as the angle of the throat
so that they differ from when the horse eats with the muzzle at ground level. Using hay can also
increase the work time needed for feeding but on the other hand reduce feed waste compared to
feeding directly on the ground. More studies would be needed to ensure how the horse's physique
and welfare are affected by feeding in hay nets for a longer period.

Keywords: behaviour, feeding, foraging, hay net, horse, welfare
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Inledning

Héastar bor utfodras med en grovfoderbaserad foderstat som forebygger
storningar 1 mag-tarmkanalen, ger tillracklig sysselséttning samt resulterar i lagom
hull, enligt de svenska djurskyddsforeskrifterna for hastar (STJVFS 2021:30). Enligt
de nationella rekommendationerna for histutfodring (Jansson et al., 2011) bor
grovfodergivan delas upp pd minst tvd givor per dygn om inte ftri tillgdng pa
grovfoder ar ldmpligt. En begrinsad mangd grovfoder i kombination med ej dtbart
stromedel och avsaknad av bete kan leda till kort dt- och fodosokstid for hasten
(Benhajali et al., 2009, Baumgartner et al., 2020). Detta okar risken for att histen
utvecklar stereotypa eller andra oonskade beteenden och dédrmed att dess vélfard
aventyras (Baumgartner et al., 2020). Att utfodra grovfoder i honét anses forlinga
histens dttid och minska foderspill. Honédten avser begridnsa mangden foder per
tugga genom att hdsten far dra ut ndgra stran grovfoder i taget genom nétets maskor
och pa sa vis tar det langre tid for histen att dta sin grovfodergiva. Detta kan dock
ocksa skapa frustrationsbeteenden hos héstarna (Rochais et al., 2018). Syftet med
att anvinda honét kan dven vara minskat foderspill och ddrmed béttre foderhygien
(Jaqueth et al., 2019). Att inte placera fodret direkt pa marken eller golvet minskar
risken for kontamination av fodret. Genom att placera nétet hogt minskar ocksa
risken att histen fastnar 1 det. Det finns dock ocksa fragor kring hur hogt honétet
kan placeras utan att det ger en onaturlig position for huvud, hals och rygg vilket
skulle kunna skapa spanningar i musklerna. Nar hasten dter med huvudet i en hogre
position dn vid markniva riskerar d@ven slem att inte kunna rinna ut naturligt ur
histens luftvdgar (Ventorp & Michanek, 2002). Syftet med denna litteraturstudie dr
déarfor att undersoka effekterna av att utfodra grovfoder i honit, med foljande
frigestillningar: 1) Kan hondt forlinga hédstars attid?, 2) Hur péverkar
utfodringsmetoden héstars beteende och tidsbudget?, 3) Hur péverkas héstarnas
kroppshallning nir de dter ur hondt jamfort med nir de édter fran markniva? och 4)
Kan honit minska foderspill?



Litteraturgenomgang

1.1 Hastens naturliga fodosoksbeteende

Héstens naturliga fodosoksbeteende kan beskrivas enligt foljande; bita av fodan
frdn marken, tugga och svilja under l&ngsam rorelse framét (Duncan, 1980, figur
1). I en Oversiktsartikel dédr litteratur som rapporterat genomsnittlig attid for fritt
levande héstar sammanstillts angavs att héstar spenderar ungefar 10—14 timmar
dagligen at att beta (Ellis, 2010). Vid god tillgang pa bete spenderar histen kortare
tid &t fodosok an vid samre tillgdng pé bete (Salter & Hudson, 1979; Duncan, 1980;
Ellis, 2010). Dagens hésthallning kan ha svart att tillgodose histens naturliga
fodosoksbeteende fullt ut om histarna utfodras med begriansade grovfodergivor,
star uppstallade pa icke étbart stro (Baumgartner ef al., 2020) och vistas 1 hagar utan
vixttacke.
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Figur 1. Hdst som betar. Foto: Linnea Essgdrde.

1.2 Hur hastar utfodras med grovfoder i Sverige

Det finns idag begridnsat med information om hur vi utfodrar hiastar med grovfoder
1 Sverige. I de nationella rekommendationerna for histutfodring férordas fri tillgang
pa grovfoder med ldmpligt ndringsinnehall till histar som klarar av det utan att
drabbas av Overhull. Om grovfodergivan behdver begrinsas rekommenderas en



giva pa 1,5-2,0 kg ts per 100 kg kroppsvikt och den minsta rekommenderade givan
ar 1 kg ts per 100 kg kroppsvikt (Jansson et al., 2011).

I en nationell enkitstudie (Nyman, 2013) ddr syftet var att undersoka
anvindningen av grovfoder hos olika hésthéllare 1 Sverige framkom att olika
kategorier av hésthallare anvinde olika grovfodertyper. De hésthallare som hade
hist for hobbyverksamhet, drygt 50 % (av 2038 hésthéllare) utfodrade sina héstar
med ho medan hésthallare med niringsverksamhet utfodrade framst med inplastat
grovfoder (45 % av 2038 hasthéllare) (Nyman, 2013). Antalet utfodringstillfdllen
med grovfoder, mdngden grovfoder eller anvdndning av honét redovisades inte i
studien (Nyman, 2013). I en annan svensk studie framkom det att 25 % (av 454
arabiska fullblodshéstar) utfodrades med fti tillgdng pa grovfoder medan knappt 60
% av histarna utfodrades portionsvis minst fyra ganger per dygn med en
genomsnittlig grovfodergiva pa 1,8 kg ts per 100 kg kroppsvikt (Larsson & Miiller,
2018). I en annan svensk studie som omfattade 281 ridhéstar framkom det att 83 %
av dem fick grovfodret fordelat pé tre till fyra givor per dag (Henricsson, 2007).
Det gick att berdkna grovfodergivan for 72 % (av 281 histar) 1 kg ts per 100 kg hést
da information om ts-halten i grovfodret saknades for resterande. Av de 202 héstar
som det gick att berékna ts-intaget for, var det 150 (74 %) som berdknades utfodras
med mer dn 1,1 kg ts per 100 kg kroppsvikt och siledes 26 % som fick en
grovfodergiva som precis uppfyllde eller understeg den minsta rekommenderade
givan pé 1 kg ts per 100 kg kroppsvikt (Henricsson, 2007).

1.3 Kan honat paverka hastars attid?

Inverkan av honét pa attid har undersokts pa héstar som stod uppstallade dygnet
runt (Correa et al., 2020). Honit med 20,25 cm? stora kvadratiska Sppningar
anvindes under tio dagar och direfter registrerades hdstarnas dttid och jamfordes
med éttiden fore introduktionen av honidten. Den genomsnittliga dttiden for
lusernh6 (Medicago sativa) med 86 % ts-halt hade kat fran knappt 40 minuter per
dygn utan honit till drygt 70 minuter per dygn ur honét (Tabell 1). Daremot var det
ingen skillnad i genomsnittlig &ttid for Tiftonhd (Cynodon dactylon) med 87 % ts-
halt ur honét (130 minuter per dygn) jamf{ort med utan honét (116 minuter per dygn,
tabell 1) (Correa et al., 2020).

I en annan studie var syftet att faststdlla om honédtsdesignen paverkade attiden
hos vuxna héstar (Glunk et al., 2014). Hypotesen var att mindre maskor i nitet
forlangde dttiden och minskade foderintaget av ho jamfort med storre maskor. Som
kontroll utfodrades ho (91 % ts-halt, 61,9 % neutral detergent fiber (NDF) av ts,
tabell 1) pa marken, och samma foder anvindes 1 alla behandlingar (Glunk et al.,
2014). Tre olika maskstorlekar pd niten undersoktes; stora maskor (15,2 cm),
mediumstora maskor (4,4 cm) och smd maskor (3,2 cm), som alla var kvadratiska.
Resultatet visade att hdstarnas intag var storst vid utfodring pd marken (1,5 kg ts/h)
darefter minskade intaget vid utfodring 1 hondt med stora maskor (1,3 kg ts/h),
mediumstora maskor (1 kg ts/h) och minst intag vid utfodring i hondt med sma
maskor (0,9 kg ts/h) (tabell 1). I en andra del av samma studie (Glunk ez al., 2014)
observerades den totala dttiden for niten med mediumstora och smé& maskor.
Haéstarna tilldts dta upp hela hogivan och da noterades en total attid pa 5,1 timmar
for hondt med mediumstora maskor medan honédt med smé& maskor gav en total attid



pa 6,5 timmar, samtidigt som kontrollbehandlingens éattid var 3,1 timmar.
Resultaten styrkte ddrmed hypotesen att hondtsdesignen kunde paverka éttiden och
att dttiden forlangdes vid mindre maskor, dessutom kunde slutsatsen att honét
forlangde attiden jamfort med utfodring pa marken ocksa dras (Glunk et al., 2014).

Effekten av fyra olika typer av honét pa uppstallade héstars dtbeteende jimfordes
i en brittisk studie (Ellis et al., 2015a). Tva av honiten hade maskstorleken 9 cm?
medan de tvd andra hade 3 cm? respektive 81 cm? maskstorlek. Antingen fick
histarna hé (89 % ts-halt) eller hosilage (68 % ts -halt), dock var det inte
specificerat i vilka nit de olika vallfodren anvéndes eller om alla héstar 4t av alla
vallfoder i studien. Resultaten visade att nit med sma maskor (3 cm?) gav lingre
4ttid (33 minuter per kg foder) jimfort med 81cm? maskor (25 minuter 4ttid per kg
foder) (tabell 1). Fran nitet med minst maskor (3 cm?) fick histarna ut 47 gram
foder per tugga jimfort med nit med stora maskor (81 cm?) dir de fick ut 68 gram
per tugga. Slutsatsen blev att mindre maskor 1 honitet forlingde den kortsiktiga
attiden per kg foder jaimfort med utfodring i ndt med storre maskor, ddremot
noterades ingen skillnad i1 den totala &ttiden for kvéllsgivan mellan de olika néten
(Ellis et al., 2015a). Syftet med en annan studie var att undersoka om flera lager av
honét kunde inverka pa éttiden (Ellis et al., 2015b). Honédtet som anvdndes hade en
maskstorlek pa 6,25 cm?, och de behandlingar som undersoktes var enkellager,
dubbellager och trippellager av honéten. Resultaten i denna studie visade att
anviandning av dubbellager gav en dttid pa 60 minuter per kg foder och trippellager
gav knappt 95 minuter per kg foder, medan enkellager gav en éttid pa cirka 25
minuter per kg foder (tabell 1) (Ellis et al., 2015b).

Om smamaskiga honit kunde ersitta behovet av att utfodra grovfoder i flera
givor per dygn undersoktes i en mindre pilotstudie pad Stromsholm i Sverige
(Morgan et al., 2016). Fyra hastar observerades under 96 timmar med hjélp av en
videokamera. Héstarna utfodrades med hela dygnsgivan av hdosilage (75 % ts-halt,
61,2 % NDF av ts) en gang dagligen i honéit med 9 cm? stora maskor jimfort med
portionsvis utfodring av samma hosilage pa golvet fyra ganger per dygn. I
genomsnitt forldngdes dttiden vid utfodring av hosilage pé golvet fran 6,24 timmar
per dygn till 8,64 timmar per dygn vid utfodring i smamaskigt honét (tabell 1). Nar
hela dygnsgivan utfodrades en gdng om dagen i honit fordelade tre av fyra héstar
intaget av fodret under hela dygnet, medan den fjarde hésten at upp majoriteten av
hosilaget 1 anslutning till utfodringstillféllet och stod sedan utan hosilage 1 12—-16
timmar fram till ndsta utfodring (Morgan et al., 2016).

Négot som kan paverkat de rapporterade éttiderna med utfodring ur honét ar hur
lang tid det tar for hastarna att ldra sig dta effektivt ur nétet. I en studie (Ellis ef al.,
2015b) rapporterades att dttiden var 8 minuter lingre (i honitet med 3 cm? maskor)
under de forsta tva dagarna (43 minuter per kg foder) jamfort med dag atta till tio
(35 minuter per kg foder). I en annan studie (Glunk et al. 2014) angavs att hédstarna
gavs tva dagar for att vénja sig vid att dta ur hondtet och att data sedan registrerades
under de foljande tre dagarna, men om ittiden skiljde sig dag 1 och dag 5 angavs
inte.



Tabell 1. Sammanstillning av studier over hdstars dttider da grovfoder utfodras med eller utan

hondt med olika stora maskor. NDF, neutral detergent fiber i fodret angiven pd torrsubstansbasis.

Referens Foder Maskstorlek  Attid
Ellis et al. Ho6 89 % ts-halt och hosilage 3 cm? 33 min/kg foder®
(2015a) 68 % ts-halt blandat 9 cm? 29 min/kg foder™
9 cm? 28 min/kg foder®
81 cm? 25 min/kg foder®
Ellis et al. Ho och hosilage blandat 6,25 cm? 40 min/kg foder?
(2015b) Tva nit 60 min/kg foder®
Tre nét 95 min/kg foder®
Glunk et al.  Ho 92 % ts-halt, 61,9 % NDF Utan honat 1,5 kg ts/h?
(2014) 15,2 cm 1,3 kg ts/h®
4.4 cm 1,1 kg ts/h°
3,2 cm 0,9 kg ts/h¢
Morgan et Hosilage 75 % ts-halt, 61,2% 9 cm? 8,64 h/dygn®
al. (2016) NDF Utan honét 6,24 h/dygn?
Correa et al. Lusernhd 86 % ts-halt 20,25¢cm? 74,5 min/dygn®
(2020) Utan honat 39,9 min/dygn®
Tifton hd 87 % ts-halt 20,25cm? 130,4 min/dygn®
Utan honét 116,8 min/dygn®

Upphéjda bokstdver och olika bokstiver inom samma studie indikerar statistiskt sdkerstillda
skillnader mellan behandlingarna.

1.4 Utfodringsmetodens inverkan pa hastars beteende
och tidsbudget

Vilken utfodringsmetod som anvénds kan paverka héstens beteende och vélfard
(Benhajali et al., 2009; Rochais et al., 2018). I en studie undersdktes hur olika
utfodringsmetoder paverkade hidstars beteende (Rochais et al, 2018).
Utfodringsmetoderna som anvéndes var hdgiva pa stallgolvet, tickt hopase med ett
mindre runt hal dar hasten kunde komma at hoet, eller ho i en slow-feedtunna (en
tunna med en platta med hal i ovanpa fodret som sjunker ned i tunnan i takt med att
histen dter av fodret) (Rochais et al., 2018). Héstarna exponerades for varje
utfodringsmetod under tre veckor vardera 1 ett change-overforsok.
Beteendeobservationer gjordes i S-minuters sessioner under tva tretimmarsperioder
per dag. Forfattarna fann att utfodring 1 hopase forlingde durationen av onormala
beteenden jamfort med slow-feedtunnan (4 respektive 2,5 sekunder per fem
minuter). Specifika frustrationsbeteenden riktade mot hopasen noterades hos fyra
histar i studien (Rochais et al., 2018). I samma studie registrerades relationen
mellan hist och ménniska fem ganger under dagen for varje hast med hjélp av en
poéngskala fran minus 2 till plus 2. Forsoksledaren registrerade det forsta beteendet
som histen uppvisade niar forsoksledaren langsamt gick genom stallgangen och
plotsligt dok upp vid héstens boxddrr nér histen stod och &t. Minus 2 klassades som
mycket aggressiv, da hésten tittade upp med bakatstrukna 6ron och nirmade sig
forsoksledaren med hotfull kroppshallning. Plus 2 klassades som vinlig, da histen
tittade upp med Oronen framat samtidigt som den narmade sig forsoksledaren. Det



visade sig att hidstarna fick hogre vinlighetspodng mot forsoksledaren under
utfodringsperioden med slow-feedtunna jaimfort med de andra tva behandlingarna.
Detta tydde enligt forfattarna pé att utfodringsmetoden kunde paverka hdstens inre
kénslotillstand, relationen mellan hist och ménniska samt frekvensen av oonskade
beteenden (Rochais et al., 2018). Huruvida honét kan paverka histens beteende och
motoriska aktivitet jimfort med utfodring av grovfodret pa golvet undersoktes i en
studie dér dttiden, olika beteenden och antalet steg registrerades hos hdstar pa box
(Correa et al., 2020). Resultaten visade att tre av fyra héstar upphorde att
koprofagera (dta avforing) samt att tiden hidsten utférde onormala beteenden
minskade fran 130 minuter till 86 minuter efter tio dagar ur honat jamfort med fore
honit introducerades (Correa et al., 2020). Antalet steg minskade fran 574 vid
utfodring utan honét till 306 steg vid utfodring ur honét i samma studie. Enligt
forfattarna tydde detta pd att utfodring ur honét kunde vara positivt for histens
valfard om den stod pa box dygnet runt utan mojlighet att utféra fodosok, ha sociala
interaktioner med artfrinder eller rora sig fritt (Correa et al., 2020). I en studie
utford 1 Tunisien undersdktes om beteenderepertoaren och tidsbudgeten
fordndrades hos 50 ston som gavs mdjlighet att dta ho ur honét under utevistelse i
grupp (Benhajali et al., 2009). Kontrollgruppen bestod av en flock med 50 ston som
inte gavs mojlighet att konsumera ho alls under utevistelsen. Bada grupperna fick
vara ute mellan k1.9:00-15:00 varje dag. Kontrollgruppen fick en ospecificerad
mingd nyklippt farskt gris direkt pad marken kl.14:00 varje dag. Det konsumerades
oftast inom en timme. Datainsamlingen for varje sto skedde under tre stycken 20
minuters sessioner fordelat under hela utevistelsen. Varannan minut under en
session registrerade man vilket beteende stoet utférde. Resultaten visade att stona
som fick tillgdng till h6 1 honit spenderade 60 % av observationstiden at att dta
jamfort med kontrollgruppen som spenderade 30 % (Benhajali et al., 2009). 1
samma studie pavisades ocksé att hdstar som gavs utokad mojlighet att konsumera
grovfoder vid utevistelse 1 hagar utan bete halverade sin tidsbudget d& de stod och
vilade, fran 28 % av observationstiden till 12 %. Den genomsnittliga tiden for
rorelse halverades ocksa fran 24 % av observationstiden till 12 %. Antalet positiva
interaktioner 0kade fran 0,2 till 0,8 per sto/h och samtidigt minskade antalet
aggressiva interaktioner fran 15 till 9 per sto/h. Forfattarna drog slutsatsen att stona
som fick tillgang till ho 1 hondt hade en béttre vélfard 1 och med det 6kade antalet
positiva interaktioner och minskade antalet aggressioner sinsemellan (Benhajali et
al., 2009).

1.5 Hur paverkar honat hastars atstallning?

Hoéjden som honétet hdangs upp pa kan variera, men det placeras ofta i hdjd med
histens bringa eller mankhojd (Rochais et al., 2018; Jaqueth et al., 2019; Correa et
al., 2020). Detta forhindrar histen fran att dta i sin naturliga position som é&r i
markniva. En anledning till att hdstdgare inte anvander honit kan vara att en s pass
hog étstillning som ett upphangt hondt medfor eventuellt kan ge negativa effekter
pa hals, rygg och tinder hos hésten (Jaqueth et al., 2019). Dérfor &r det intressant
att undersoka om héstens kroppshallning paverkas av utfodring i honit som ar
upphingda i olika hojd. Genom att mita hdjd och vinklar pa definierade biologiska
punkter pd hdsten (figur 2) kan kroppshallningen registreras (Fureix ef al., 2011) pa
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ett standardiserat sitt som ocksa gar att jimfora statistiskt (Adams et al., 2004),
kallat geometrisk morfometri. Geometrisk morfometri tillimpades 1 en studie vars
syfte var att studera histars variation i hals- och ryggposition samt i svalgvinkeln
mellan underkdke och struprand vid utfodring av ho i tre olika hojder och med eller
utan hondt (Raspa et al., 2021). De hojder som undersoktes var utfodring pé
marken, halsen femton grader under mankhdjd med lagt placerat honit samt halsen
femton grader 6ver mankhojd med hogt placerat honit. Hypotesen var att de olika
utfodringshdjderna skulle fordndra rygg- och nackposition samt svalgvinkeln.
Studien utfordes med sex varmblodiga héstar. Véldefinierade punkter lings med
hals och rygg markerades sa att vinklarna kunde uppmétas med en gradskiva pa
stillbilder frén inspelningar nar hésten utfodrades. Resultatet fran studien visade att
den hojd hésten at fran fordndrade rygg-och halspositionen samt svalgvinkeln. |
studien var svalgvinkeln i genomsnitt 153,25 grader vid utfodring pa marken,
113,12 grader vid ett 1agt placerat honét och 97,74 grader vid hogt placerat honit.
Ryggens héllning vid ett l4gt placerat hondt var mer likt rygghdllningen vid
utfodring pa marken. Halsens héllning vid lagt placerat honét var daremot mer likt
halshéllningen vid ett hogt placerat honét (Raspa et al., 2021). Forfattarna drog
slutsatsen att oavsett om honédtet placerades hogt eller lagt resulterade det i
skillnader 1 héstens rygg-och halsposition samt svalgvinkeln jimfort med utfodring
pa golvnivd utan honidt. Detta tillvigagangssitt gav mojlighet att upptdcka sma
formvariationer mellan individer vid olika utfodringsmetoder och skulle framover
kunna anvindas for att utvirdera om eller vilken inverkan dth6jden kan ha pé till
exempel hals och rygg hos histen (Raspa et al., 2021).

Figur 2. Definierbara punkter ldngs nacke och hals samt mdtning av svalgvinkel. Foto: Linnea
Essgdrde

I en annan studie var syftet att undersoka hur mycket kraft en hést anvinde for
att dra ut grovfoder ur honit beroende pa hur ménga lager nit som anvéndes (Ellis
et al., 2018). Resultaten visade att histarna anvinde mer kraft vid tva lager honit
(81 N) jamfort med vid endast ett lager honidt (74 N). Den maximala uppmatta
dragkraften var 378 N, det framgér inte under vilken behandling det uppméttes men
det motsvarar att lyfta upp ungefér 38 kg (Ellis et al., 2018).
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1.6 Foderspill och arbetsatgang med och utan honat

Tva av de framsta anledningarna till att amerikanska histdgare anvinde honédt var
att forlanga héstarnas attid samt minska foderspill enligt en enkétstudie i USA
(Jaqueth et al., 2019). En anledning emot anvindning av honét var enligt hdstdgarna
i studien att det tillkom tid och arbete med att utfodra i honéat (Jaqueth et al., 2019).
For att undersdka om olika utfodringsstrategier paverkade mangden foderspill och
personalens arbetsbelastning studerades tva olika strategier; utfodring av hosilage 1
smamaskiga hondt kontra utfodring av hosilage pa golvet, i en svensk studie
(Morgan et al., 2016). I studien registrerades hur lang tid det tog att lasta, véga,
transportera samt utfodra 1 smémaskiga honét jamfort med uppvagning, transport
och utfodring av fyra portioner hosilage pa golvet. Resultaten visade att det tog
langre tid for personalen att utfodra i smamaskiga hondt (6 min och 33 sek i
snitt/hdst) jAimfort med utfodring péd boxgolvet (2 min och 52 sek i snitt/hidst).
Anvindningen av hondt genererade inget foderspill vid lastning och utfodring
jamfort med utfodring pa boxgolvet som genererade 0,8 kg hosilage (75% ts-halt)
1 foderspill per hast och dag (Morgan ef al., 2016). 1 en annan studie (Glunk et al.,
2014) dir mangden foderspill registrerades vid utfodring ur honéit med olika stora
maskor anvindes fanns dock ingen skillnad i1 foderspill mellan behandlingarna
(Glunk et al., 2014). Den uppmatta méngden foderspill var 0,03 - 0,12 kg ts ho efter
fyra timmars dttid for hiastarna med de olika behandlingarna (Glunk et al., 2014).
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Diskussion

Det ér stor skillnad mellan fritt levande héstar och uppstallade héstar med avseende
pa fodointag, tillgdnglighet och ndringstithet 1 fodan. Héstar spenderar 10-14
timmar till f6dosok nér de lever fritt (Ellis, 2010) det behover inte betyda att det dr
optimalt for héstar att dta lika ldnge ndr de star uppstallade. Eftersom hésten far
fodret serverat lattillgéngligt kan hésten fa 1 sig mycket niring pa kort tid utan
vidare anstringning, vilket kan leda till ohdlsosam viktokning. Ett sitt att forlinga
attiden utan att 6ka foderintaget ar att utfodra grovfodret i honit. Nedan foljer ett
exempel pa éttid baserat pa resultaten fran Glunk ez al. (2014) med och utan honét,
samt pa de nationella rekommendationerna 1,5 kg ts grovfoder per 100 kg hést
(Jansson ef al., 2011). En hast med kroppsvikten 500 kg som utfodras med ho (91
% ts-halt, 61,9 % NDF) i honit med sma maskor vars registrerade éttid var 0,9 kg
ts/h (Glunk et al., 2014) skulle innebéra att hdsten utfodras med 7,5 kg ts vilket ger
en attid pa 8,3 h/dygn. Det ir likvérdigt med resultatet 8,64 h/dygn, vilket uppmaittes
1 den svenska studie dir utfodring 1 honét jamfordes med utfodring av grovfoder i
portioner fyra ginger per dygn (Morgan et al., 2016). Utan honit blir dttiden 1,5 kg
ts/h enligt Glunk ef al. (2014) vilket skulle innebéra att histen dter upp dygnsgivan
pa endast 5 h. Honét forldnger attiden i detta fall, men den &ttiden hastar uppnar nér
de betar fritt uppnas inte. Att forldnga dttiden med hjilp av utfodring ur honét ar
inte heller detsamma som att forldnga attiden genom att strova fritt och beta. Vissa
sétt att forldnga attiden artificiellt kan till och med 6ka héstens frustration 1 stéllet
(Rochais et al., 2018). Ytterligare atgérder for att forldnga &ttiden kan vara att
erbjuda histen halm portionsvis eller som dtbart stromedel, eller att ersitta befintligt
grovfoder med ett som har hogre NDF-halt (Miiller, 2011) vilket innebar béade
forlangd é&ttid per kg torrsubstans samt att en storre fodergiva kan ges pa grund av
det ligre energiviardet, vilka bada forldnger den totala dttiden utan viktokning hos
hésten.

Resultaten frén de genomgéngna studierna har visat att honét kan forldnga éttiden
vid de forutsittningar som ratt, men ocksa svérigheter att kunna gora jamforelser
mellan studier. Dels beror det pa bristande information kring vilket sorts grovfoder
som anvénts, dess ndringsinnehéll och utfodrade portioner. Faktorer som paverkar
attiden ar bland annat fiberinnehallet i fodret vilket paverkas av plantmognaden vid
skordetidpunkten (Miiller, 2011). Denna information saknas i flera av studierna
(Ellis et al., 2015a; Ellis et al., 2015b; Correa et al., 2020) vilket gor det svart att
jamfora studiernas resultat med varandra. En aspekt som kan paverkat resultaten av
de redovisade dttiderna 1 studierna dr de olika acklimatiseringstiderna. I studien dér
ittiden for honitet med smi maskor (3cm?) minskade under den 10 dagar langa
matperioden kan tyda pé att histar lar sig dta mer effektivt ur honit med tiden (Elis
et al., 2015a). Baserat pa den genomgéngna litteraturen var det endast tvd studier
(Glunk et al., 2014; Morgan et al., 2016) som gav tydliga indikationer om att
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smimaskiga honédt forlingde &ttiden. Utfodringsanordningar som fOrsvérar
atkomsten av fodret for hédsten kan orsaka frustrations hos hésten. Den okade
frekvensen av onormala beteenden vid utfodring i hopase samt de riktade
aggressionsbeteendena mot hopasen (Rochais et al., 2018) kan tyda pa frustration
hos histen. Tvirtom pavisade resultaten av Correa et al. (2020) att durationen av
onormala beteenden minskade vid utfodring i honit vilket tyder pa att den forlangda
attiden av lusernhd genom honét inverkade positivt pa hésten vélfard. Vidare visade
resultaten fran studien av Benhajali e al. (2009) att tillgang till grovfoder i honét
under utevistelse sdnkte frekvensen av aggressiva interaktioner och 6kade antalet
positiva sociala interaktioner. Ytterligare en effekt av honit var minskade antal steg
hos héstarna pa box (Correa et al., 2020) vilket skulle kunna tyda pd minskad
boxvandring vilket vore positivt for hdsten vélfard.

Ett omrade dar forskning i stort sett saknas dr hur histars kroppshallning paverkas
av utfodring 1 honét och om en sddan étstéllning ger ndgra fysiska konsekvenser
hos hédsten over tid. Resultaten frén Raspa et al. (2021) visade att svalgvinkeln
minskade vid hogt placerat honit vilket skulle kunna leda till svarigheter att svélja
och andas pa grund av trdangre svalg. Oavsett honitets placering visade samma
studie att hésten frangick den naturliga rygg- och halshéllningen vilket skulle kunna
paverka fysiologin i ldngden. Thop med de uppmitta krafterna som héastarna
anvénde for att dra ut ho ur honétet (Ellis ef al., 2018) vore det intressant att fortsitta
studera hur honét paverkar prestation, hillbarhet och vélfiard hos hésten i ett langre
perspektiv. Variabler att ta hdnsyn till i framtiden kan vara hur ras och exterior
paverkar kroppshéllningen vid olika utfodringspositioner. Héstarna i studien av
Raspa et al. (2021) var exteriort jimbordiga, darfor vore det intressant att undersoka
om hdjden péd honitet behdver anpassas utifrdn exempelvis mankhdjd. En mojlig
hypotes skulle kunna vara att en lagstalld hist med stark Gverlinje fordndrar sin
kroppshallning mer vid ett hogt placerat honit jaimfort med en hogstélld hdst med
svag overlinje. Det skulle kunna leda till storre fysiologiska effekter hos en lagstilld
hdst som naturligt har hals och huvud ndrmare marken.

Utfodring 1 honét verkar kunna minimera foderspill (Glunk ef al., 2014; Morgan
et al., 2016), nagot som kan vara positivt for foderatgdngen, dgarens ekonomi och
miljon. Argumentet emot honét, att det ar mer tidskrdvande att anvianda (Jaqueth et
al., 2019), styrks av de resultat Morgan et al. (2016) presenterade. Tidsskillnaden
paverkar mojligtvis inte den enskilda histdgaren i ndgon storre utstrackning, dock
kan det bli storre konsekvenser i ett stall didr ekonomin styrs av arbetstid och
personalkostnader.

Avslutningsvis, det finns stod i litteraturen for att utfodring i hondt med mindre
maskor kan forlédnga éttiden av grovfoder och ju mindre maskor desto ldngre éttid.
Utfodringsmetoden kan skapa frustration hos héstar ndr grovfodret blir
svaratkomligt. Héstar kan dven 4ndra sin tidsbudget vid tillgang pé grovfoder ur
honét genom férre aggressiva interaktioner vid grupphéllning, jamfort med ingen
utfodring alls. Utfodring ur hondt kan dven minska durationen av onormala eller
stereotypa beteenden histar pa box. Hojd och placeringen av honét paverka hastens
rygg- och halshéllning samt svalgvinkeln sa att de skiljer sig frdn ndr hésten &ter
med mulen 1 markniva. Honét kan 4ven minska foderspillet jimfort med utfodring
direkt pd marken. Fler studier skulle behdvas for att kunna sikerstélla hur héistens
fysik och vélfird paverkas av utfodring 1 honat under langre tid.
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