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AbDstract

Everyone who reaches adulthood does so by passing adoles-
cence - a time that for many is marked by liberation and confu-
sion. In this phase of life, the city has an important significance
for our development, as the public environment provides space
to both observe and participate in society. Despite this, research
shows that teenagers do not always feel welcome in public spac-
es. This work shows that teenagers need a public space that of-
fers both places where you can gather in groups and be social,

but also green places where they can retreat and reflect.

This essay examines teenagers’ use of the city - partly through a
literature study, and partly through observations. The results of

these parts are then translated in a design of a place in Malmo.



Sammanfattning

Alla som nar vuxen alder gor det genom att passera tonaren - en
tid som for manga praglas av frigérelse och forvirring. | denna fas
av livet har staden en viktig betydelse for var utveckling, da den
offentliga miljon ger utrymme att bade iakkta och delta i sam-
hallet. Trots detta sa visar forskningen att tonaringar inte alltid
kdnner sig valkomna i den offentliga miljon. Detta arbete visar
att tonaringar har behov av en offentlig miljé som erbjuder bade
platser dar i kan samlas i gang och vara sociala, men ocksa grona

platser dar de kan dra sig tillbaka och reflektera.

Denna uppsats undersdker tonaringars anvandning av staden -
delvis genom en litteraturstudie, och delvis genom observation-
er. Resultaten av dessa delar mynnar ut i en gestaltning av en

plats i Malmo.
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Den har tiden har pa manga satt pamint om mina egna tonar.

En stormig period dar skrivandet stundtals kdnts som en lang,
brant uppforsbacke och stundtals praglats av ett nastintill dver-
mod. Ytterligare en parallell finns i en kénsla av att "sédhar ar det
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feedback varit en kompass pa ett stormigt hav.
Tack till alla runt mig som peppat och trostat.
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Forord

| september 2020 akte jag till Sheffield for en utbytestermin. Un-
der kursen Urban Design Project fick vi i uppdrag att vélja en
karaktar och sedan omgestalta ett bostadsomrade utifran dennes
behov och dnskningar. Har féddes Penny; en femtonaring vars
liv utspelar sig pa Sheffields gator eftersom foraldrarna bara
brakar hemma. Penny visste precis i vilka horn man kunde tjuvro-
ka utan att synas, och var hennes gang kunde samlas pa kvallen
utan att bli storda av smasyskon eller vuxna. Ganska omgaende
blev det tydligt att de ovriga karaktdrerna i min grupp (allt ifrén
hypotetiska medelalders man till pahittade poeter och tioarin-
gar) tyckte att Penny var ett storande moment. Att argumentera
for Pennys ratt till staden visade sig inte vara helt I&tt nér hon

framst ansdgs vara i vagen snarare an en del av malgruppen.

Intresset var vackt. Varfor var det sa svart att fora tonaringars talan
i en gestaltningsprocess som landskapsarkitekt? Varfér kdnde de
andra att deras roster vagde tyngre? Hur kommer det sig att en
tiodrings ratt att leka tryggt pa gatan kan upplevas viktigare an en

femtonarings ratt att fa umgas med sina vdnner pa samma gata?

Da platser for unga skapas hamnar fokus ofta pa att inkludera barn
ochungaiplaneringsprocesser. Nagotsom datenderar atthamna
iskugganardetinformelladeltagandet- den faktiskatillgangen till
god narmiljo. Detta ar problematiskt da det ar just det informella
deltagandetsomrérbarnochungasmojligheterattinterageramed
och appropriera platser (Chawla & van Vliet, 2017; Gillespie, 2013).



Det garinte att bortse fran att den har uppsatsen kom till under en
pandemi.Dettainnebarattjagtidigt behovde fatta ett beslut kring
omjagvilleinvolveratonaringariprocessen genom intervjuer och
workshops ellerinte. Efter en tids dvervdgande bestdmde jag mig
forattta chansen att utforska hur ett gestaltningsarbete med fokus
patonaringar skulle kunna ga till utan deras deltagande. Vad man
forlorar ar ovarderliga insikter, men som landskapsarkitekt maste
man kunna skapa genomtankta platser daven utan att involvera
malgruppen aktivt. Denna uppsats ska alltsa inte ses som en steg
ifrdn medborgardialog, utan snarare som ett ddmjukt forsok att
gora det basta av en situation och samtidigt underséka vad resul-
taten blir av ett projekt som baseras pa redan existerande kallor.
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Bakgrund

| juni 2018 rostade Sveriges riksdag ja till regeringens forslag om
att géra FN:s Barnkonvention till svensk lag (Riksdagen, 2021).
Den 1 januari ar 2020 tradde lagen i kraft, vilket skarper fokus
kring barn och ungas rattigheter i fysisk planering och stadsut-
veckling (Boverket, 2020). P4 nationell niva sa ar det framfor allt
Plan- och Bygglagen, PBL, miljobalken samt det arkitekturpolitis-
ka malet Gestaltad livsmiljé som ligger som grund for barn och
ungas rattigheter inom stadsutveckling. Regeringen arbetar aven
med stads- och samhéllsutveckling utifran FN:s hallbarhetsmal
Agenda 2030 - (Strategi for Levande stader - politik for en hall-
bar stadsutveckling). Som en del av satsningen pa hallbara stader
bildades ar 2017 Radet for hallbara stader pa uppdrag av regerin-
gen. Radet ar ett forum som bestar av elva statliga myndigheter,
SKL samt Lénsstyrelsen. Som framsta uppgift har radet att stot-
ta och starka kommuner i arbetet med kring mal 11 i Agenda
2030 (Regeringskansliet, 2017; Radet for hallbara stader, 2020).

Att stader ska vara barnvanliga och hallbara ar en prioriterad
fraga (Riksdagen, 2021). Det fanns enligt SCBs statistikdata-
bas 820 779 tonaringar (13-19 ar) ar 2020 (SCB, 2020), vilket
motsvarar cirka atta procent av rikets befolkning. Atta procent
av Sveriges befolkning som ska ta klivet fran barnvarlden och
in i vuxenvarlden. Genom att testa sin sociala komptenens, tén-
ja pa normer och vidga sin fysiska varld spelar tonaringarna en

roll i att driva samhéllsutvecklingen framat (Johansson, 2006).
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Studier visar att ungdomars psykiska halsa forsamras pa en glob-
al nivd (Wales et al., 2022; Patton et al., 2016). Utdver faktorer
som familj, skola och vardagsliv séa tillskrivs orsaken bakom tren-
den den urbana miljon. Férsamrad stadsmiljo, urbanisering och
trangboddhet ar faktorer som paverkar ungdomars livskvalité
och leder till samre psykisk héalsa (ibid.; Case Sofielund, 2021).
En, i skrivande stund, ny faktor &r den pandemi som pagatt sedan
december 2019. Delar av samhallsapparaten stangdes ner och
har alldeles nyligen 6ppnat upp igen. En av dessa delar var sko-
lorna, dar gymnasieelever under delar av 2020-2021 tog del av
sin utbildning ensamma under social distansering. Denna foran-
dring, frén att traffa jdmnariga i skolan fem dagar i veckan, till
undervisning online med uppehall i manga fritidsaktiviteter och
stangda bibliotek, har lett till att manga tonaringar kant sig isol-
erade och ensamma (Guessom, 2020, Crawford, 2020). Vid sidan
av pandemin pagar redan en samhallstrend som flyttar ungas so-
ciala umgange allt mer inomhus i och med sociala medier. En
stor del av ungas socialiserande sker online. Unga idag spender-

ar alltsd mer tid inomhus an tidigare generationer (Owens, 2020).

| ett samhaélle som befinnersig allt mer online, ar detintressant att
forskning visar ett samband mellan psykisk hélsa och tillgang till
god utemiljé (Owens, 2020). Miljobaserade forandringar for att
6ka den psykiska hélsan har dessutom visat sig ge langvariga ef-
fekter, dar framforallt utemiljéer huserar flera av de faktorer som
paverkar den psykiska halsan hos tonaringar. Utover kontakten
med natur sa ar utemiljon en samlingsplats for socialt umgange

och rekreation av olika slag (Wales et at., 2022; Owens, 2020).

Den har kombinationen; 6kad isolering i och med en samhalls-
féorandring mot det virtuella, tillsammans med vikten av god
utomhusmiljo riktar en stralkastare mot staden. Staden, och hur
den &r utformad, ger férutsattningar for pa vilka satt tonaring-
ar kan tillgodose viktiga behov for o6kat psykiskt valmaende.



Alla som nar vuxen alder gor det genom att passera tonaren - en
alder som praglas av frigérelse och forvirring for manga. Ordet
"tonaring” kommer dessutom med en del konnotationer (Brunelle
et al. 2018) och som samhiéllsgrupp anses de ofta som stokiga,
hogljudda och till och med skrammande i stora grupper (Owens,
2020).Somkonsekvenshartonaringaroftaintebaraforbisettsinom
landskaps-arkitekturen, utan ofta aktivt planerats bort och stund-
tals &r ovalkomna i det offentliga rummet (Owens 2002; Nemeth,
2006; Owens, 2002; Woolley et al. 1999). Studier kring tonaring-
ar och deras relation till plats och landskap belyser deras behov
av tillhorighet och samhorighet, men ocksa bristen pa just platser
som tillhandahaller detta (La Rochelle & Owens, 2014; Ver, 2014).

For detta arbete har jag valt att fokusera pa tonaringars "héng-
stallen”, alltsa hur de samlas i offentliga miljder och hur man som
landskapsarkitekt kan ge foérutsattningar for just "hang”. Ur ett
utvecklings-perspektiv spelar den fysiska omgivningen en viktig
roll i tonaringars sociala identitetsbildande. Det offentliga rum-
met har har en sarskilt viktig roll, d& tonaringar ror sig bort ifran
hemmet, som representerar barndomen, och utistaden (Brunelle
et al., 2018; Boverket, 2019). Och nar tonaringar letar nya erfar-
enheter s& soker de sig bort fran barndomens gata och in till
stadskarnorna (Bergstrom, 2000). Hur kommer det sig da att
ungdomar, vars behov av det offentliga rummet ar sarskilt stort

(Boverket, 2019) har sa litet inflytande pa landskapsarkitekturen?

Nar platser avsedda for gruppen tonaringar planeras, gors
detta ofta med aktivitet i fokus. Skateparker, basketplaner, fot-
bollsplaner i olika farger och former ska locka till sig ungdo-
mar, men aven se till att de inte utfor de avsedda aktiviteter-
na var som helst (Brunelle et. al, 2018; OBS Magasin, 2015).
Att pa sa satt kontrollera var ungdomar utfor dessa aktiviteter
ar en del av begreppet disciplinerande arkitektur, eller som

12
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det ocksa kallas, exkluderande design (de Fine Licht, 2017).

Nar man talar om exkluderande design sa anses tonaringar vara
en av malgrupperna (OBS Magasin, 2015), och ytterligare ett satt
som tonaringar exkluderas fran det offentliga rummet ar gen-
om sa kallad kommersialisering av det offentliga rummet (Zukin,
1995). | takt med att motesplatser utan konsumtionskrav blir farre
och farre (Zinko et.al, 2018), blir dven de platser dar unga kan
samlas och testa sina sociala formagor farre. Dessa platser dar
tonaringar kan moétas och umgas utan motkrav i form av till ex-
empel konsumtion agerar en viktig del i deras sociala utveck-
ling och vuxenblivande, vilket belyser vikten av att samhallet
tillhandahaller just dessa "hdangstallen”. Ytterligare en aspekt ar
den hoga andel trangboddhet hos barn och unga i storstads-
regionerna. Boverket (2019) rapporterar att 42 % av barn och
unga i Fosie, en stadsdel i Malmo, ar trangbodda. Valplanerade
platser kan inte I0sa problemet med trangboddhet, men kan
erbjuda trygga platser for valbehovd aterhamtning hos unga.

Det finns ett behov av att belysa tonaringarnas plats i staden och
deras behov av samlingsplatser utan konsumtionskrav och hur
denna kunskap kan implementeras inom landskapsarkitektur.



Begreppsfortydligande

Forklarhetens skull vill jag fortydliga vad som ska lasasinibegrep-
pet “tonaringars plats inom landskapsarkitekturen”, som har efter
kommer vara en del av bade syfte och fragestallningar. | arbetet
kommer jag att studera tonaringars plats inom landskapsarkitek-
turen pa tva satt: dels genom att se till tonadringars faktiska an-
vandning av staden. | det avseendet syftar alltsa tonaringar "plats
inom landskapsarkitekturen” till deras fysiska plats i staden. Var
samlas de? Hur samlas de? etcetera. Den andra betydelsen av be-
greppet syftar till den akademiska delen av landskapsarkitektur,
dar arbetet kommer att undersdka vad forskning och teori inom
landskapsarkitektur sdger om tonaringar. Den har tudelade be-
tydelsen ger mig en mojlighet till en bred ingangsvinkel i &mnet.

| detta arbete kommer jag att definiera tonaringar utifran ett
utvecklingsstadium snarare an en specifik avgransad alder.
Tonaring som begrepp innefattar vanligtvis aldersgruppen 13-18
(Vardguiden, 2019). Brunelle et al. (2018) séarskiljer i sin artikel
"Teens in public spaces and natural landscapes: Issues of access
and design” det engelska ordet "adolescence” fran “teenager”.
Inom adolescence, som ungefarligt kan 6versattas till ungdom,
ryms den distinkta perioden mellan barndom och vuxenhet som
pabdrjas vid puberteten. Detta begrepp innefattar aldern 10-19
(Wales et al., 2022) vilket alltsa ar ett fyra ar langre spann an
den tidigare namnda definitionen av tonaring. Forskning foreslar
dessutom att denna period i sjalva verket kan vara upp till aldern

24-25 (Sawyer et al., 2018).

Varfor i sa fall anda anvanda ordet tonaring? Brunelle et al. (2018)

14
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menar att ordet tonaring ar en socialt konstruerad term och att
adolescence inte fangar upp den symbolism och de konnotation-
er som ordet tonaring innefattar. En viktig faktor i valet att skriva
om tonaringar bygger just pa dessa konnotationer (se inlednin-

gen), vilket ger vikt till ordvalet tonaring.

Det finns sjalvklart lika manga séatt att vara tonaring pa som det
finns tonaringar, och for detta arbetes skull vill jag 6ppna upp
definitionen for gruppen tonaringar for att inkludera alla upp till
19 ar (med 19 som en mjuk grans uppat) som gar igenom de livs-
féorandringar som ar tonaren. Arbetet kommer alltsé att fokusera
pa den grupp som ror sig ut i det offentliga och anvéander

stadens gator och torg som ett rum fér vuxenblivande.

Bussen kom - och gick.
Tondringarna gick efter ett
tag in i skolan igen.
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Mal, syfte och fragestalliningar

Syftet ar att fordjupa kunskapen kring tonaringars plats
inom landskaps-arkitekturen, samt att undersdka hur en som
landskapsarkitekt kan arbeta med att utforma offentliga miljéer

med tonaringar i atanke.

Malet ar att gestalta en plats baserat pa den sammanstéallda
kunskapen kring hur tonaringars plats inom landskapsarkitek-
turen.

Fragestallningar

- Vad sager litteraturen om tonaringar inom landskapsarkitek-

turen?
- Vad kan vi lara oss av hur tonaringar anvander staden?

- Hur kan en som landskapsarkitekt gestalta offentliga miljoer

som ar funktionella for tonaringar?

16



17

Del 1:

Den forsta delen introducerar
dig som lasare till arbetet. Har
finns arbetets metoder och du
lar kdnna platsen for

gestaltningen.

Del 2:
Del tva utgors av

samt resultaten av

observationerna.

Disposition

litteraturstudien M

Del 3:

| arbetets tredje del
introduceras forst
referensplatser och

darefter gestaltningen.

Del 4:
Arbetets avslutande del
innehaller diskussion och

reflektioner.




DEL 1



19

Metod och material

Den overgripande ansatsen till detta arbete ar research based de-
sign.Metodenkommerattanvandassomenparaply dverprocessen,
och da avenihur dvriga metoder anvands. Utdver research based
design bygger arbetet pa en litteraturstudie som tillsammans med

enplatsstudieochobservationermynnarutiettgestaltningsfoérslag.

| och med att arbetet skrivs under COVID-19, och tonaringar annu
intevaccineratsharjagvaltattinteinterageramedtonaringarnajag
observerar pdstan.Dettainnebarattdendelavarbetetsom bestar
av egna observationer av tonaringar (till exempel illustrationer-

na) ar alltsa baserade pa en egen uppskattning kring deras alder.

Research based design

Under de aren jag studerat till landskapsarkitekt har stravan efter
att underbygga gestaltning med fakta [6pt som en réd trad. Vi
har gjort forstudier, kartlagt anvandning och last pa kring vad
praxis sager kring olika @mnen. Det kan vid forsta anblick framsta
som sjalvklart att ett designforslag bygger pa ett vetenskapligt
arbetssatt, men att inkorporera forskning i en designprocess
ar inte en helt given process. Christopther Frayling diskuter-
ar i sin text Research in Art and Design (1993) den grazon som
uppstar i motet mellan den "klassiska” definitionen av forskning
och designarbete, dar det inte ar sjalvklart hur begreppet vet-
enskaplig forskning bor appliceras pa en designprocess. Engel-
skans ord for forskning - research, indikerar i sig en rundgang
i och med prepositionen re-, vilket Frayling menar skar sig

med det nyskapande som ofta praglar design (Frayling, 1993).

For att fa ett metodiskt ramverk for bryggan mellan forskning och



design som éar direkt knutet till landskapsarkitektur har jag i detta
arbete anvant mig av metodguiden “Landscape design based on
research”, som spinner vidare pa Fraylings tankar kring forskning
inom konst och design. Jansson, Vicenzotti och Diedrich (2019)
belyser i guiden just svarigheten i att integrera akademisk forsk-
ning i landskapsarkitektonisk gestaltning. Detta, menar de, beror
pa hur forskning i sig bedrivs, dar det finns en viss mall och speci-
fika metodiska krav och kriterier; ett rutndt som inte ar helt enkelt

att dverféra pa en designprocess.

En metod for att anvédnda sig av forskning som underlag for en
designprocess ar Evidence-based Landscape Architecture, for-
kortat EBLA. EBLA beskrivs som praktiken att medvetet anvéanda
sig av akademisk forskning for att fatta beslut kring gestaltning
inom landskapsarkitektur. Genom att triangulera mellan praktisk
kunskap, forskning och ett designuppdrag (se figur 1) kan man
na fram till platsspecifika l6sningar med akademiskt underlag.
Denna triangulering ar som metod funktionell, men Jansson,
Vicenzotti och Diedrich (2019) argumenterar for att begreppet
(evidence based) i sig ar problematiskt. | och med den tidigare
namnda metodiskt strikta form som vetenskap har, blir anvandan-
det av ordet evidence en alltfor snav ram fér den plasticitet som
designprocessen gynnas av. Genom att istéllet anvéanda sig av be-
greppet research based design inkluderas en bredare definition

av forskningsresultat an de som klassificeras in under begreppet

evidence.
Forskning Litteraturstudie
Praktisk Design- gbsew:;tj Org Gestaltning
kunskap uppdrag Slastacic for St:Knuts torg

Utbildning

Figur |. Figuren illustrerar metodens tre delar och vad de utgors av i detta arbete.
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Research based design kommer for detta arbete att fungera som
overgripande ansats. Detta beslut kommer sig av ett behov av
metodologiska ramar for ett dynamiska arbetssatt. Genom att dy-
namiskt fardas mellan litteratur, egna observationer och idén om
att transformera torget ar malet att na fram till en design fér en
offentlig plats i Malmé. | arbetet anvandes metoden likt en flatad
krans, dar de tre delarna av research based design utgor de tre
sammanflatade slingorna, och kransen symboliserar rundgangen
av processen (figur 2). Alla tre delar ar hela tiden néarvarande,
men inte alltid langst fram och synliga. Vid platsbesdken och
observationerna har jag standigt litteraturen i bakhuvudet
och noterar hur olika aspekter kan anvandas i en gestaltning.

Processen

\

Figur 2. Metodkransen, som dynamiskt fldtar samman metodens tre delar.



Litteraturen:
Vaxtmaterial
bidrar till 6kad
psykisk hélsa.

Figur 3 nedan visar ett forenklat exempel pad hur metoden har
anvants vid beslutsfattande (exemplet &r senare visualiserat i ge-
staltningen). Eftersom observationerna gjordes simultant med
litteraturstudien kunde nya aspekter av platsen upptéackas ef-
terhand som litteraturen gav grund till idéer. Kunskapen kring
naturens inverkan pa ungas psykiska (Chawla, 2015) halsa ledde
till ett beslut kring att tillféra vaxtmaterial. Kunskapen kring att
tonaringar efterfrdgar dekorativa platser (Sundevall & Jansson,
2018) leder till ett beslut om att en del av vaxtmaterialet bor
bestd av perenner och annueller samt lignoser med blomning
eller dekorativ bark. Vid nasta platsbesok sldr det mig att slanten
i Hundpark Lille kan utnyttjas for att dolja den intilliggande bilva-
gen, vilket leder till beslutet att placera en perennrabatt just dar.
Genom att standigt ha uppdraget i atanke under insamlandet
av litteratur hittades "genvagar” till beslut, som sedan kunde ut-
vecklas i och med att observationerna [0pte genom arbetet och
inte genomférdes under enbart en avgransad period i arbetet.

Litteraturen:

Tonéaringar uppskattar

platser med dekorativa Kunskap om platsen:

<
:
=
Q.
D
>

pa ena sidan

0000000000000 00000000000000
.

) Resultat:
Designbeslut:

e . En perennrabatt
Tillfor vaxtmaterial,

ovan slanten som

gérna med

) B "gommer” bilvagen
dekorativa varden

for 6kad naturup-

plevelse

e0ccc00c0c00000000000000000

Figur 3. Exempel pd hur metodens tre delar interagerat och lett till beslut for gestaltningen.

Hundpark Lille har en slant

fran vdgen ner mot graset
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Litteraturstudie

Endelavprocessenhandlaromattsamlain litteratur och forskning
kringamnetmedhjalpavspecifikasokord.Insamlingavmaterialhar
framst skett genom sékmotorerna Google Scholar och Research-
gate. De huvudsokord som anvants ar Tonaringar + Landskap-
sarkitektur, pa bade svenska och engelska. Huvudsdkorden har
kombinerats med andra relevanta amnesord, som stadsutveck-
ling, design, samhalle, stdder, och anvants for att avgransa resul-

taten till att grunda sig och standigt knyta an till arbetets amne.

Observationer

Beslutet att anvéanda observation for att komplettera informa-
tionen fran litteraturstudien kommer sig av en stravan efter att
skapa ett underlag som é&r férankrat i vardagslivets anvdndning
av staden i sa hog grad som mojligt. Da jag skrev min kandida-
tuppsats kring hur man som landskapsarkitekt kan anvanda sig
av socialantropologisk metod intervjuades Viktoria Walldin, so-
cialantropolog pa White Arkitekter, om att arbeta amnesoverskri-
dande mellan landskapsarkitektur och socialantropologi. Under
intervjun konstaterade Walldin att antropologer och landskap-
sarkitekter bada ar intresserade av att forstd brukaren bortom
dennes egna insikter (Bristulf, 2020). Utan att franta tonaringar-
na sin position som experter pa sin egen miljo, sa ligger det i
landskapsarkitektens intresse att utforska om att en efterfragan
av till exempel en bollplan kan bottna i ett behov av sociala plat-
ser (ibid). Genom att observera hur manniskor ror sig, hur de
samlas och dagligen anvéander sig av det offentliga rummet kan
vi som landskapsarkitekter identifiera behov som inte alltid utt-

rycks i ord.

For de observationer som genomférts under arbetets gang
har "How to Study Public Life", skriven av Jan Gehl och Birgitte
Svarre (2013) anvants som metodiskt grund for hur observation-



erna genomférdes. Gehl och Svarre menar att man genom ob-
servation kan samla in tillrackligt mycket data for att kunna dra
slutsatser kring hur staden anvands for att sedan anvanda den-
na information som underlag for design. Som hjalpmedel har
landskapsarkitekten inte bara sina egna sinnen, som ar tranade
for att uppfatta funktion och anvédndning, men ocksa skissande,

antecknande och fotografi (Gehl & Svarre, 2005).

Vad galler tidsaspekten for observationer sa féreslar Gehl och
Svarres (2005) att man bestdmmer ett tidsfonster och observerar
allt som sker pa en plats under detta fonster. | och med att arbe-
tet endast intresserar sig for tonaringar, och det fanns en risk att
materialet kunde bli tunt om observationerna endast utgick ifran
en plats i taget under flera timmar, beslutades att anvdnda en
mer dynamisk ram for observationerna. Genom att planera in en
(under skrivandet valbehovlig) promenad varje dag under antin-
gen lunch, efter vanliga skoltimmar (15.00 och framat) eller bade
och, dokumenterades tonaringars anvandande av staden genom
fotografi pa langt avstand, eller genom snabba skisser. Observa-
tionerna genomfordes framforallt i omradet kring S:t Knut.

Utover de observationer som genomforts under veckodagar har
mer ostrukturerade observationer genomférts under helgerna.
Detta innebéar helt enkelt att jag, nér jag rort mig i det offentli-
ga utan syfte att observera, da jag sett tonaringar samlas, med
samma verktyg som under veckodagarna noterat hur de umgas
i staden. For att varna om tonaringarnas integritet kommer inga

fotografier som visar dem att finnas med i arbetet.
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Platsanalys

Under platsbesdk har material samlats in genom fotografer-
ing, antecknande och skissande. Metoden for den genomfor-
da platsanalysen ar Landscape Character Assessment (LCA).
Schibbye och Palstam beskriver i sin bok om metoder for
landskapsanalys (2001) landskap som bakgrunden till var vard-
ag och belyser relationen mellan manniska och plats. LCA ar
en metod for platsanalys som i viss man tar sig an den svar-
definierade bredd som ryms i relationen mellan manniska och
plats. LCA inkluderar dels mer kvantifierbara aspekter, sasom
topografi, anvéndning och vaxtbestand, men dven mer mjuka
delar; dofter, kulturella associationer och historia (Tudor, 2014).

Under arbeters gang har flera platsbesék genomfaorts. Vid plats-
besdken samlas all typ av information som rér platsen in.

Tidigare ndmnda aspekter som anvédndning, dofter, vaxtlighet
etcetera dokumenteras. Malet for slutprodukten av LCAn ar att
presentera en Oversiktlig bild av omradets karaktar (Tudor, 2014)

| och med att arbeters 6vergripande ansats ar research based
design lampade det sig inte att folja en kronologisk lista for
platsanalys. Platsbesdken har varit manga och spridda over ar-
betets gang, vilket i kombination av metodens andra delar har

bidragit med en nyanserad och djupgaende bild av omradet.



Arbetets gestaltningsfas ar avgransat till ett visst omrade i Malmo.
| och med arbetets begransade tidsram togs beslutet om att valja
ut ett omrade att arbeta kring tidigt i processen. Platsen skulle
vara centralt belagen och ligga i narheten av skolor i och med
att malgruppen for arbetet ar tonaringar. Genom att lokalisera
Malmés hogstadie- och gymnasieskolor valdes S:t Knuts torg och
intilliggande Hundpark Lille. Kartan nedan (figur 4) visar att det
ligger 10 skolor inom en radie av 500 meter ifran omradet om-
radet.

Figur 4. Centrala Malmé. Karta dver de hogstadie- och gymnasieskolor som ligger i ndrheten av arbetets omrdde.
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Figur 5. Karta dver omrddet som visar tillgdng till mat, kollektivtrafik och offentliga toaletter.

Torget ligger ett stenkast fran valbesokta Folkets Park i centrala
Malmo (parkens huvudentré kan anas strax ovan de offentliga toal-
etternapakartanifigurs). Harfinnsocksabusshallplatservilketgor
det latt att med kollektivtrafik fardas till och fran platsen. Har finns
ocksa en relativt stor matbutik dar man till exempel kan konsumera

billigare kaffe an hoside kringliggande caféernasamttva gatukok.
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En mycket kort historielektion

Omradetkring S:tKnutiMalmo harvaritbebyg-
gt i arhundraden. Nar man studerar historiska
kartor (se figur 6) av omradet kan man kénna
igen ramarna for S:t Knuts torg som anlades i
borjan av 1900-talet. Mitt emot S:t Knuts torg
ligger idag Hundpark Lille, och dven om det
inte tidigare funnits en hundrastgard pa plat-

sen sa har just den delen av omradet varit gron

_.-" ' . i
t fran dr 1912.

i

lange. P4 gamla fotografier (se figur 7 & 8) kan  Z ';; ‘ ,
man till exempel se att det under 40-talet 1&g  Figur 6 (ovan). Haradskarta over omrdde

B .. Omrddet dr utmdrkt med gula prickar.
en park pa samma plats, men som da inte var

Figur 7 (nedan). Fotokarta éver omrdadet taget ndgon

delad i mitten av Spangatan som idag leder ging mellan 193847,

fram till torget.

Under 2020 genomférde Malmé Stad en insats
och planterade 6ver 20 exotiska trad i Hund-
park Lille (Malmé Stad, Trad i Malmo 2022).
Tillsammans med platsens sedan tidigare

existerande trad sa aterfinns har nu en varia-

tion av lignoser.

Intill stadsegrona individer (som alltsa behaller
sina blad aven under vintern) star flerstam-

made varblommande k&rsbarstrdad. Buxbom

wy fitelew.

Ungefdr hdr dr fotot (figur 8) taget.

|

finns bade i bullig buskform och uppstammad

ecccceec

i tradform. Pa varen blommar prydnadskors- ;
baren (Prunus accolade) vackert rosa, vilket
far forbipasserande att stanna upp. Har star
aven tre stora popplar som planterades ar
1932, en tid da platsen agerade park i storre
utstrackning an idag (ibid.). Variationen av
buskar och tréd bidrar med en naturlik kdnsla
mitt i staden, som |ar vdxa sig annu starkare

efterhand som de relativt nyplanterade tradden

vaxer sig storre.

P 2
Figur 8. Fotografi taget dr I942.AF&:ograﬁet forestdller

arbeters omrdde.
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St Knuts torg

Torgets sittplatser utgors av parkbankar langs torgets kortsidor
samt flyttbara cafébord och stolar. Tre blomsterrurnor i betong
star mitt pa torget framfor bénkarna péa torgets nordliga kortsida
finns en rabatt med ett vilt uttryck, bestdende av gréas och jul-
rosor. Bakom samma béankar finns ett buskage av liguster mot ga-
tan. Pa torgets andra kortsida finns ett gatukok i ena hornet och
tva bankar ut som Amiralsgatan. Plataner omgivna av kvadratiska

oxelbuskage ramar in torget.

P4 soliga dagar sitter det nastan alltid folk vid caféborden, och
eftersom det inte finns nagra upplevda granser for var cafébor-
den ska sta sa flyttar besdkarna dem beroende pa om de vill sitta
i solen eller i skuggan. De cafégaster som fikar pa soliga dagar
placerar sig i torgets horn och langs dess kanter. P4 regniga
dagar star borden kvar, spridda over torget och upplevs plotsligt
som doda objekt som upptar plats pa den 6ppna ytan. Markens
ytbeldggning av gatsten visar under regn upp sin topografi, som
man utan rérelsehinder i vanliga fall inte tanker pa. Nu visar sig
markens ojdmna yta i form av stora p6lar som vid en dags regn pa
vissa stallen blir en halv decimeter djupa och gor en av torgets
bankar otillgédnglig for den som inte har stévlar.

Solen ror sig 6ver torget under dagen och skapar skuggmonster
genom platanernas |6vverk. Manniskor flyttar de cafébord som
finns pa torget och rér sig med solens gang. Antingen for att sit-
ta i solen, eller for att svalka sig i skuggan. P4 kvallen bildas en

solgata av kvallssolen i torgets sydvastra horn.




Bilderna ovan visar torgets planteringar.

Da solen ar framme bildas skuggspel pa marken genom tradens grenar - oavsett arstid.
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S Hundpark Lille sy,

Sitt namn till trots s& ar Hundpark Lille en forbisedd
plats av manga Malmobor. En nyfiken férbipasser-
ande kom vid ett platsbesdk fram och fragade varfor
jag skissade av platsen varpa jag berattade om ar-
betet och idéerna for parken. "Parken? Jag har all-
tid tankt pa det mer som en sorts rondell” svarade
kvinnan, vilket kanske beror pa Hundpark Lilles lage
- omgiven av trafik. Platsen anvands dock flitigt av
hundagare och da och da genar ndgon 6ver grasmat-
tan. Langs hundrastgardens ena sida |Oper tradrad
av prydnadskorsbéar (Prunus accolade), som under sin
blomningstid far forbipasserande att stanna upp och

vanda ansiktet mot de rosa tradkronorna.
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Bland Hundpark Lilles planteringar
dterfinns flera tradindivider vars
former tréder fram beroende pa
ljus och vinkel.

De trad och buskar som blommar under sdsongen bidrar med prydnadsvarden
popplarna drar blicken till sig med sitt praglade utseende.

Den variation av vegetation som finns i parken skapar en spannande
plats, dar I6vfallande individer star tatt intill vintergrona grannar.
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S:t Knuts Torg ar oppet och eftersom det
inte finns nagra byggnader som tévlar med
himlen i anknytning till torget sa bildas ett
inramat fonster uppat. Under trdden som
ramar in torget bildas en rumslighet, som
under soliga dagar forstarks ytterligare
genom skuggbildningen pa marken.
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Hundpark Lille ramas in av
vegetation.Planteringarna bildar
rumsligheter som forstarks under
den l6vade perioden pa aret. |
rikting mot torget ar det relativt
Oppet, vilket drar blicken ditat.
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Referensplatser

Som landskapsarkitekt soker man ofta efter inspiration i befintli-
ga platser. Forskning visar att den fysiska miljon har en stor inver-
kan pa ungas livsvarld, déar staden ar en spelplan fér utveckling
dar unga lar sig genom att interagera med sin omgivning. Man-
niskans kunskap om sin urbana miljo ar sammankopplad med
hennes faktiska anvandning och upplevelse av en plats (Lynch,
1977). En plats som upplevs som bekant och trygg kan till exem-
pel bidra till okat lugn (Fried, 2000). Skuggsidan av samma mynt
uttryckts av en sextonaring som beskriver sitt omrade i Malmo
som att det inte var gjort for tonaringar vilket leder till att man
inte kdande sig som en del av staden (Case Sofielund, 2021). Att
inte kanna sig delaktig i stadsbilden kan alltsa leda till en kédnsla

av alienering.

Med utgangspunkt i detta sa fattades ett beslut kring att anvédnda
platser i Malmo som referenser till gestaltningen. Férhoppnin-
gen ar att bekanta och valanvédnda element fran Malmés stads-
bild kommer att kdnnas igen som en del av den offentliga miljon
for att tydligt kommunicera att platserna ar dppna och till for att

anvandas.

1 00 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 0

Analysreflektion

D& litteratur, observationer och platsstudie ska vavas samman
till en gestaltning sa vill jag forst belysa att all information si-
las genom den erfarenhet jag som student har. Allt material gar
ner i den inre tratten, som utgors av fyra och ett halvt ar studier
i landskapsarkitektur samt en kandidat i socialantropologi. Den
hér delen av processen ar abstrakt och svar att fanga och konkret
beskriva, men utgor anda en viktig del av den av arbetet.
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Litteraturoversikt

Tondringarsom flera dagar i
veckan samlas under ett
parkeringstak pd rasten fran sin
intilliggande hégstadium.
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For att battre forsta hur stadens utformning spelar en viktig roll
i tonaringars livsvarld sa bor vi forst titta narmre pa landskapets
roll i tonaringars utveckling. Kevin Lynch argumenterar i Grow-
ing up in Cities (1977) for att manniskors kunskap om sin urbana
miljo ar tatt sammankopplad med deras faktiska anvandning och
upplevelse av platsen. Studier har over tid tydligt visat att manni-
skan lar sig genom att interagera med sin omgivning och genom
att utsattas for olika miljoer (Malone, 2016; Massey, 2005). Det
finns konventioner som fastslar att barn och unga har ratt till en
trygg och hélsosam plats att leva pa (UNICEF 2001), men bortom
denna lagforda rattighet sa ar det viktigt att undersdka vilken
betydelse offentliga miljder har fér unga, och hur kdnnedom av
platser formar unga till vuxna. Ungas mote med platser spelar
en viktig roll i hur de lar sig vad det innebar att delta i samhal-
let, delvis i relation till andra manniskor, men &ven i relation till

landskapet (Malone, 2013, 2006; Raittila, 2012).

En central aspekt av den kognitiva férandring tonaringar gar ig-
enom ar sjalvstandigblivandet, som for manga sker genom en
frigorelse fran familjen. Patsy Eubanks Owens ar professor inom
landskapsarkitektur pa University of California och har sedan mit-
ten av 1980-talet agnat sig at tonaringar och deras plats inom
landskapsarkitekturen. Owens (2002) konstaterar att tonaring-
ar ror sig allt mer ut i det offentliga rummet jamfort med yngre
barn, dar de far agera utan vakande féraldrar och nyfikna syskon.
Wales et al. (2022) beskriver detta steg bort fran hemmet som
ett val av miljo beroende pa "nédrvarande av/franvarande av”, dar
tonaringar alltsa véaljer plats for socialt umgédnge baserat pa ex-

empelvis franvarandet av foraldrar.

For att definiera den fysiska miljons roll i tonaringars utveckling
har Owens (2020) sammanstallt fyra viktiga faktorer (av Owens
kallade "Developmental tasks": ungefar utvecklingsuppgifter)
som berdr det landskap de vistas i. Owens understryker att dessa
fyra faktorer inte ska ses som en omfattande oversikt av kognitiv
utveckling hos unga, utan ar framtagna for just landskapsarkitek-
ter och liknande yrken for 6kad forstaelse av tonaringars behov
(ibid.).
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De fyra utvecklingsuppgifterna ar:

- Agna sig &t sjalvreflektion och utvecklas inuti: en punkt
som for manga definierar den har tiden, dar tonaringar utforskar
sin identitet

- Forvalta fritid effektivt: vilket tonaringar gér genom att
sjalvstandigt disponera och fordela sin tid (att jdmféra med hur

en foralder styr ett barns dag).

- Utveckla givande sociala relationer: manga relationer
omvarderas, forandras och utvecklas under tonaren. Detta fokus
pa relationer ger mojlighet att utvecklas som gruppmedlem, dar
tonaringar 6var sin férmaga att kompromissa, ta gruppbeslut och
|6sa konflikter.

- Utveckla en kénsla for socialt ansvar: denna punkt beror
tonaringars relation till samhallet och deras plats i det. Man ut-

vecklar ideal och testar "vuxenbeteenden” men tillkommande

ansvar.
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Figur 9. Analysmodell over Owens (2020) fyra utvecklingsuppgifter.



Figur 9 illustrerar Owens fyra utvecklingsfaktorer i en socio-ekol-
ogisk modell (Owens, 2020). | modellens mitt finns individen.
Den fysiska miljon som kopplas till individen och plats for sjélvre-
flektion ar den mest varierande, eftersom individen forflyttar
sig. Nasta sfar ar den mikro-miljé som inkluderar en tonarings
familj, vanner, slakt, klasskamrater och natverk. De fysiska mil-
joerna for dessa relationer &r hemmet, skolan, bostadsomradet
och andra platser dar de lar sig att forvalta sin fritid. Den tredje
sfaren, exo-systemet, dverlappar med den andra sfaren eftersom
de ndmnda platserna ofta huserar de interaktioner och relation-
er som tonaringar utvecklar sin sociala férmaga pa. Den yttersta
sfaren - makro-systemet - inkluderar mer dvergripande samhéalls-
massiga aspekter, som sociala konventioner, konsumtionskrav,
aktivitetsforbud och liknande ingar (ibid.).

Om vi da utgar ifran Owens fyra utvecklingsaspekter med till-
horande sfarer kan vi konstatera att den offentliga miljon bor till-
handahalla platser dar samtliga fyra utvecklingsaspekter kan ta
plats. Vi kommer nu att arbeta oss fran den innersta sfaren - plats
for sjalvreflektion, och utat. Den mittersta delen av analyssfaren
berdors har nedan i avsnittet Vikten av en grén stad. Avsnitten
Plats att umgas, Vikten av en diversifierad stad samt Tillhérighet
och Trygghet berdr de tva mellersta sfarerna och den sista sfaren
berdrs i avsnittet om Exkluderande design. Den sista delen av
litteraturoversikten utgors av avsnittet Att gestalta for tonaringar,

dar aspekter baserade pa litteraturen presenteras.
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Vikten av en gron stad

Hur kan staden tillgodose tonaringars behov av platser for
sjalvreflektion och inre utveckling? En studie genomford i Chi-
cago visade att ju mer gron utsikten fran deras lagenhetsfonster
var, desto battre presterade de pa tester av koncentration, impul-
skontroll och férdréjning av beléning (Chawla, 2015). Ytterligare
studier visar att kontakt med naturen kan leda till lindrigare sym-
tom hos personer med ADHD och ADD (ibid). En studie genom-
ford i Skottland visade att barn som bodde inom 20 minuter
till ett gronomrade hade battre mental halsa, oavsett familjens

inkomst (Aggio et al., 2015).

Den genom aren forsémrade psykiska halsan hos unga (Wales
et al. (2022) tillsammans med en global urbanisering dar all-
tfler genomgar tonaren i en hardgjord stad (Vanaken & Danc-
kaerts, 2018) ger vikt at kunskapen kring naturens roll for psy-
kiskt maende. Det finns olika satt pa vilka grén utemiljé gynnar
valmaende hos unga genom 6kad emotionell, psykisk och social
halsa (Kytta & Broberg, 2014; Chawla, 2015, Wells et al., 2018).
Wales et al. (2022) definierar tre huvudkategorier; s& kallade
"Outdoor Pathways to Wellbeing". Dessa tre kategorier ar restor-
ativ natur (natur som framjar adterhamtning), fysisk aktivitet samt

det sociala livet.

Fysisk aktivitet och det sociala livet kan gynnas av att ske i na-
turen, men ar inte uteslutande i behov av den utan kan ske i olika
fysiska miljoer. Kategorin restorativ natur &r daremot avhangig av
vegetation. Vilken innebdrd har da den resorativa naturen pa un-
gas psykiska halsa? Nar barn och tonaringar ombeds att beskriva
sina favoritplatser, beskriver de en kénsla av avslappning, lugn
och ro, som ofta kopplas till naturen (Korpela, 2002).

Behovet av restorativ natur framgar i Sundevall och Janssons
(2020) studie av en park i Landskrona. Tonarstjejer som interv-
juades i studien uttryckte att de féredrog platser som inte lag
precis intill lekplatser och bostadshus med anledning av att de
dels inte sjalva ville bli storda av skrikande barn, men adven att de



inte ville stéra andra. Platser som ligger avskilt genom vegetation
eller avstand tillater lugn och ro, och later dem vara ifred med
sina vanner. Mysighet ndmns som en viktig faktor, vilket tonarin-
garna menar kan skapas genom att erbjuda olika typer av sittplat-
ser och ytor tillsammans med vaxtlighet (blommor), vatten och
kvallsljus. Samtliga av de foreslagna elementen for okad kénsla
av lugn var just naturelement (ibid.)

Ny forskning visar dven att unga ofta uppskattar den urbana vard-
agsnaturen mer an en aktivitetscentrerad naturupplevelse (Birch
et al., 2020). Wales et. al (2022) understryker att mer forskning
kravs kring hur olika miljder paverkar och méter olika manniskors

valmaende och behov.

Vegetation kan aven anvandas som ett tilldragande verktyg, da
tonaringar lagger vikt vid vackra vyer, och att en plats ska uppfa-
ttas som trevlig. Da tonaringar spenderar allt mer tid online (Ow-
ens, 2020) kan dekorativ vegetation agera lockande, vilket ex-
emplifieras av tonaringarna i tidigare nédémnda studie av en park
motiverar efterfrdgan av trevliga miljder med att de kan fungera
som bakgrund foér fotografier till sociala medier (Sundevall &
Jansson, 2020).

Plats att umgas

Aterkommande genom litteraturen 3r ungdomars behov av of-
fentliga ytor att umgas pa. | flera studier uttrycker tonaringar att
de saknar platser att samlas och hanga pa (Sundevall & Jansson,
2020; Case Sofielund, 2021; Saccotelli et al., 2019). Nar tonarst-
jejer i aldrarna 13-18 ifran Skarpnécks ungdomsférbund deltog
i en studie (Flickrum i det Offentliga, 2017) kring deras upplev-
else av staden framkom det att de upplever en avsaknad av plat-
ser dar de kan vistas i det offentliga rummet. De platser som ar
menade for dem (fritidsgardar och spontanidrottsplatser s& som
skateparker och bollplaner) upplevs som “ruffiga”, och likt de
tonaringar som deltog i Saccotellis et al. (2019) studie kanner de
sig exkluderade ifran manga offentliga platser med tak eftersom

de kraver konsumtion.
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De tonarstjejer som deltog i Sundevall och Janssons (2020)
studie av en park i Landskrona har en klar bild av vad de efter-
fragade: platser med manga béankar och bord som mojliggor
sociala moten. De namnde ockséd vikten av omgivningen, att en
plats maste upplevas som ren och omskott. Har understrok de
att det garna far finnas element av estetiska varden. Exemplen
de gav var blomsterrabatter, trad och en trevlig utsikt. Aterkom-
mande namndes att de ofta saknar platser att samlas och umgas
pa (ibid).

Vidare sa efterfragar tonaringar motesplatser fria ifran konsum-
tionskrav (Saccotelli et al, 2019; Flickrum i det offentliga, 2017)
och mer intima miljéer som garna far ha en karaktarsstark de-
sign. De poangterar att manga sittplatser i staden idag bestar
av bankar pa rad, vilket inte fungerar som samlingsplats pa det
sétt de 6nskar att umgas. De efterfragar istallet sittplatser som
ar placerade pa ett satt sa att de kan sitta vanda mot varandra
(Saccotelli et al., 2019; Flickrum i det Offentliga, 2017).

Andra faktorer som namns ar bra belysning, vilket bidrar till
bade trygghet och "mysighetsfaktor”. De dnskar sig aven platser
under tak, bdde for att kunna sitta tillsammans, men dven ensam
om man kénner for det. Mojligheten att dels kunna samlas, men
ocksa dra sig undan for att ensam kunna iaktta andra benédmns
som viktiga attribut (Saccotelli et al., 2019).

Genom projekten Case Sofielund som drivs av bland annat
Malmé stad fick tonaringar i stadsdelen Sofielund beratta om
sin upplevelse av bostadsomradet och staden (Malmé Stad -
Case Sofielund 2030 Hallbar stadsutveckling, 2021). Vad tona-
ringarna i Sofielund efterfragar ar bland annat moétesplatser. De
uttrycker att de motesplatser som finns inte kdnns som att de ar
gjorda for dem vilket leder till en kdnsla av attinte vara en del av
staden. Utover bristen pd motesplatser understryker de vikten
av belysning, som ses som en viktig del i att skapa trygghet.



Resultaten av studien sammanfattas som vikten av att ta "héanget”
pa allvar, och belyser behovet av platser dar tonaringar kanner
att de far hanga utan motkrav. Bada dessa aspekter kdnns igen
ifrdn 6vriga namnda projekt och studier (Sundevall & Jansson,

2020; Saccotelli et al., 2019; Flickrum i det offentliga, 2017).

Vikten av en diversifierad stad

Tydligt ar alltsé att tonaringar har ett stort behov av offentliga
platser att vistas pa. Trots detta behov av trygga offentliga plat-
ser att traffas och umgas pa ar tonaringar en grupp som ofta
utesluts ur det offentliga rummet (Owens 2002, 2017). Generellt
ar tonaringar en samhallsgrupp med en sarbar social position.
De saknar inkomst och kan darfor séllan betala for att anvéanda
sig av privatiserade omraden, vilket gér dem beroende av det of-
fentliga rummet i storre utstrackning an vuxna. Som minderariga
(vilket majoriteten av tonaringarna ar) sa har de lite, eller ingen,
makt over politiska beslut och stadsutveckling. Tonaringar har
alltsa ett begrénsat utrymme att utforma, paverka och uppta of-
fentliga ytor (Childress, 2004). Denna limiterade ratt till utrymme
styr tonaringar till de dvergivna platserna i staden, sa som park-
eringsplatser, dar vuxna inte socialiserar (Lieberg, 1998).

| sin rapport om platser for unga menar Boverket (2019) att killar
och tjejer vistas i det offentliga rummet i lika stor utstrackning,
men att stadsrummen ar utformade efter killars behov. Tjejer
anvander inte aktivitetscentrerade platser i samma utstrackning
som killar, utan vardesatter den sociala kontexten i det offentliga
rummet (Boverket, 2019). Nar aktivitetscentrerade platser, sasom
skateparker och basketplaner, anlaggs med tonaringar i atanke
riskerar man alltsa att forbise tonarstjejer (Lange, 2021). Boverket
(2017) understryker gestaltningens betydelse for motesplatser
och hur de kommer att anvandas och fungera. Platser kan for-
mellt sett vara till for alla, men vara omgardade av mentala och

kulturella barriarer som gor att de upplevs som icke-jamstallda
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och otillgéangliga. Den offentliga miljon speglar sociala relation-
er, vilket satter krav pa att stereotyper inte cementeras genom
att platser utformas utifran endast en grupps erfarenheter och
livsvarld (Boverket, 2017).

Gruppen tonaringar ar varken barn eller vuxna, men kan anda
bete sig som bada (Owens, 2002). Under ett seminarium kring
barn och ungas plats i stadsutvecklingen anordnat av BiD Malmo,
uttrycker Andreas Schonstrom (Socialdemokratisk politiker i
Malmo och ordférande for Tekniska namnden) tonaringars posi-
tion i samhallet pa foljande satt - "Som tonaring &r man bade fér
ung och fér gammal. Vi méaste skapa stadsmiljéer dar bade barn
och vuxna vill vistas och kdnna sig hemma". (Seminarie om barn
och ungas plats i stadsutvecklingen: Case Sofielund, Bosund
Hedberg, refererar till minut 58 av seminariet, 2021)
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Denna gruppoverskridande (mellan barn- och vuxenvarlden)

position i samhéllet och det offentliga rummet innebar dock
inte att det racker att erbjuda platser som &ar designade fér barn
och/eller vuxna. | sin artikel “Inclusive Parks across Ages:” (2020)
skriver Elin Sundevall och Marit Jansson att uppfattningen kring
vad som ar en "bra"” park skiljer sig mellan brukargrupper, och att

det krévs att samtliga samhéllsgrupper kdnner sig valkomna for



att en park ska kvalificeras som "inkluderande”.

Sundevall och Jansson poangterar att kunskapen kring hur
justtonaringar anvédndning av offentliga parker ar lag i
jamforelse med andra brukargrupper, sdasom barn och aldre.

(ibid).

| linje med ovanstdende pastaende kring att olika alders-
grupper gynnas av olika element i det offentliga rummet
konstaterar Boverket (Bostader och platser for unga, 2019) att
unga anvander staden pa olika satt beroende pa alder, vilket
staller krav pa att det ska finnas tillgang till olika typer av
platser. Lieberg (1998) har definierat tre begrepp som beskriver
tonaringars anvandning av platser: retrattplatser, interaktions-

platser samt frizoner.

Retrattplatser kan exempelvis besta av trapphus, garage
eller oOvergivna lokaler och har som funktion att erbjuda
tonaringar en fristad fran vuxna dar de kan arbeta med
identitetsbyggande. Interaktions-platser ar tvartom folktata
platser dar man kan samlas och visa upp sig, likt pa en scen.
Dessa platser har en viktig roll i tonaring-ars relationsarbete, inte
bara inom den egna gruppen - utan d&dven gentemot
omgivningen (Lieberg, 1998). Frizoner, menar Lieberg (1998) ar
de platser dér tonaringar testar granser. Detta kan ske genom
att godra ansprak pa en gronyta eller ordna ett rave i en
industrilokal. Lieberg argumenterar fér att en stadsstruktur
alltsa vinner pé& att inte vara fullstdndigt strukturerad och
planerad for att tillgodose detta behov av olika typer av platser
i och med att en viktig aspekt i tonaringars mote med staden
ar att de sjalva far tillampa sin kreativitet och pa sa vis ordna
platser efter behov (1998).
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Trygghet och tillnorighet

Under det senaste decenniet har det parallellt med krympande
utrymmen for barn och unga pagatt en betydande debatt kring
de sammas brist pa mojligheter att delta i sin narmiljo som en del
av deras vardagliga liv (Malone, 2016; Risotto & Guiliani, 2006).
Ett argument som lyfts i denna debatt ar att en av orsakerna till
barn och ungas franvaro i offentliga miljder &r en direkt konse-
kvens av samhallskultur praglad av risk och réadsla (Malone 2007,
2016; Freeman & Tranter, 2012). Denna trend av att barn och unga
tilldelas "inhdngnade” omraden ses som problematisk i ljuset av
forskning kring barn behov, som snarare sédger att inte tillata barn
och unga att delta sjalvstandigt i sin narmiljéo hammar deras ut-
veckling. Genom att inte fa delta i offentligheten hindras de fran
att utveckla vad som kallas "environmental literacy” (oversatts till
miljokunnighet) saval som riskbedémning - tva verktyg som kan
vara nédvandiga for att tryggt och sjalvsdkert kunna navigera det

allt mer urbana samhallet (Malone 2007, 2016; Gill 2007).

Malone (2016) menar att tillgangen till - och anvandningen av-
offentliga miljéer kan vara direkt kopplad till en upplevd kénsla
av trygghet. Genom att fa kédnna att en plats "tillhor en” knyter
manniskan an till platser, vilket spelar en nyckelroll i hur barn och
unga upplever en plats som trygg. Platser som man knyter an till
kan agera som en trygg hamn, dar man kan dra sig tillbaka och
dgna sig at problemlésning och introspektion. Barn atervander
ofta till favoritplatser for att utforska och hantera sina kanslor,
vilket indikerar bekanta platsers vikt i barn och ungas utveckling
(Scannell & Gifforde, 2014). Vidare kan en plats som upplevs som
bekant och trygg kan ha en speciell funktion for utsatta unga, déar
de kan slappna av och hantera stressrelaterade moment i livet
(Fried, 2000). Detta speglas i hur en avungdomarna som deltog

i ett seminarie om barn och ungas plats i Malm& uttryckte be-



hovet och avsaknaden av platser for unga att vistas pa i staden
i relation till den trangboddhet som manga unga lever i idag
(Seminarie om barn och ungas plats i stadsutvecklingen: Case
Sofielund, 2021; Sandberg & Grander, 2021).

Brunelle et al. (2018) skriver att en grupp som ofta saknas i det
offentliga rummet &r unga tjejer, vilket ofta kopplas till en trygg-
hetsaspekt. Forskningsrapporter visar att kvinnor ar den grupp i
samhallet som kanner sig mest otrygga (Malmo Stad - Trygghet-
sprogram, 2010). Denna otrygghet har sig ofta i uttryck genom
att kvinnor undviker vissa offentliga platser och hur de naviger-
ar den offentliga miljon (Andersson, 2010) vilket starks av den
statistiken kring trygghet som presenteras i BRAs Nationella
Trygghetsundersokning: NTU (2021). 43 % av kvinnorna i aldrar-
na 16-24 har svarat att de kanner sig otrygga vid utevistelse pa
kvallen i det egna bostadsomradet, vilket kan jamféras med méan
i aldrarna 16-24, dar motsvarande procentandel ar 17. Liknande
siffror finner man i andelen kvinnor respektive mén som valt en
annan vag hem pa grund av otrygghet; i aldrarna 16-24 ar det
18 % av mannen som valt en annan vag, respektive 48 % av kvin-
norna (BRA - NTU, 2021).

Det ar dock inte endast for barn och ungas egen trygghet som
begreppet ar en relevant aspekt av stadsplaneringen i relation
till tonaringar. For att skapa trygga offentliga rum i forman for
barn och vuxna sa har just tonadringar och unga vuxnas tillgang
till det offentliga rummet begransats (Brunelle, 2018; Malone,
2002; Owens, 2017). Owens (2002) menar att denna aktiva bort-
planeringen av unga sker pa en rad olika satt, men framst gen-
om att reglera var och hur ungdomar far anvéanda staden. Detta

fenomen kallas for exkluderande design.
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Exkluderande design

Samhallet har under de senaste artiondena genomgatt en
féorandring som resulterat i en privatisering och kommersialiser-
ing av det offentliga rummet. Offentliga platser &r inte alltid
sa tillgangliga som de forst kan te sig. Torg kan till exempel
vara Oppna for allménheten, men samtidigt krédva att du koper
en kaffe for att nyttja sittplatserna som erbjuds (Owens 2002).
| Radioprogrammet OBS Magasin (P1, 2015) diskuteras exklud-
erande design (ED) tillsammans med Dan Hallemar, som ar
chefsredaktor for tidningen Arkitektur samt Fredrik Edin som
ar kulturredaktor for tidningen Arbetaren. Hallemar beskriver
dagens privatiserade offentlighet som nagot som kan uppfattas
som givet, men i sjalva verket ar resultaten av en lang historisk

process, som inte alltid har haft konsumtion i centrum.

Under 1800-talet var det de med pengar som kunde konsumera
i butikerna, men under slutet av arhundradet kom skyltfénster,
vilket 0ppnade upp gaturummet for arbetare som nu kunde
ta del av stadens butiker genom att titta i skyltféonstren. Under
40-60-talet startades kulturhus som motkraft till det kommer-
siella i staden, vilket sedan sakta overgar till dagens mer kom-
mersiella offentlighet under 80-talet. Sociologen Sharon Zukin
myntade begreppet "pacification by cappucino” for att beskriva
detta fenomen, dar man betraktar staden som en konsumtion-
splats snarare an en livsmiljoé (Zukin, 1995). Konsumtion blev nu
allt viktigare och vi utvarderas som samhallsdeltagare utifran
var kopkraft (OBS Magasin P1, 2015).

Exkluderande design (ED) kategoriseras framst i tva delar: Pol-
icy och design. Uteslutande genom policys sker genom till ex-
empel férbud och regler. Detta sker genom att diktera var vissa
aktiviteter far, eller inte far ske (Owens, 2002). Som exempel pa
hur ED genom policys kan ta sig uttryck i staden lyfts funktions-
separering: skejta ska man goéra vid skejtparken, inte pa tagsta-
tionen (OBS Magasin P1, 2015).



Hur ED som tar sig i uttryck genom design kan beskrivas i form av
skala, dar det inte alltid ar enkelt att identifiera design som ED.
Utover de element som kan te sig mer uppenbara, som lutande
bankar och bankar med armstod mellan varje plats sa att hemlo-
sa inte kan sova dar, sa beskriver Edin hur ED i dagens samhalle
sker "forklatt till pynt”. Blomsterkrukor kan till exempel stallas ut
for att blockera omraden som anvants av o6nskade grupper som
tonaringar och hemlésa (OBS Magasin P1, 2015).

Ettargument som anvands for att legitimera ED &r samhéllets ans-
var i att vdga trygghet mot inkludering. Ar det bra om det finns
platser dar man slipper manniskor som upplevs som stérande?
Edin menar att en sadan stad ar trevlig pa samma satt som bost-
adsmarknaden ar trevlig fér nagon som har pengar, och att det
ar katastrofalt for ett samhalle pa langre sikt nér grupper av man-
niskor har olika inflytande pa stadsutvecklingen beroende pa till-
gang till finansiella medel (OBS Magasin P1, 2015).

Hallemar delar en liknande bild och menar att ED fungerar som
ett satt att dolja sociala problem, dar "vanliga” konsumenter slip-
per se oonskade och stérande grupper. Hallemar argumenterar
vidare att ED sker pa olika satt hela tiden, inte bara genom de-
sign, utan genom hierarkier. Det finns ingen form for hur 6ppen-
het ser ut - den kan vara en del av en kommersiell kultur. Det ar
inte givet att man kan peka pa en plats och saga att den ar 6ppen
eller sluten, vilket 6verensstammer med Owens beskrivning av
att offentliga platser inte alltid ar sa tillgangliga som de forst kan
te sig (OBS Magasin P1, 2015; Owens, 2002).

Hallemar understryker att olika upplevelser av staden ar giltiga
och att det ar viktigt att medvetandegodra vems upplevelser man
valjer som stadsbyggare. Han menar att det finns en problem-
atik i att stadsutvecklingen idag sker utifran en smal, marginell
grupp: den kdpstarka kreativa klassen som driver ekonomin (OBS
Magasin P1, 2015). Alla stader har heller inte mojligheten att loc-
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ka de redan inflytelserika och kreativa entreprenérerna som kan
fora staden framat under dessa forutsattningar. Detta faktum be-
lyser vikten av att stadsutvecklingen inte kan kretsa kring enbart
en kopstark grupp medan stora delar av lokalbefolkningen ham-
nar i skuggan (Ghilardi, 2019).

ED, bade genom policy och design, begransar ungas tillgang till
staden och kan darfér ses som ett inskrankande av Barnkonven-
tionen (Unicef, 2014) vilket belyser skillnaden i att tilldela unga
rattigheter och att faktiskt se till att dessa rattigheter inforlivas
(Brunelle et al. 2018). Genom att isolera tonaringar fran det socia-
la livet i stader genom design och policys sa alienerar man dem
inte bara fysiskt utan dven fran deras ratt att uttrycka sin asikt kring
stadsutveckling och begransar pa sa satt ytterligare deras kans-
la av tillhorighet. Utover detta kan isoleringen fran gemensam-
ma utrymmen pa offentliga platser leda till en 6kning av riskfyllda
beteenden, i och med avsaknaden av informellt dvervakande av

andra samhallsgrupper (Owens 2020).



Alt gestalta for tonaringar

Hur kan man som landskapsarkitekt ta sig an gestaltning med
tonaringar i atanke? Forskning har visat att oavsett kulturella
nyanser, sa spelar platsers typ, kvalitet och mangfald in pa hur
vi utvecklas, och har en direkt paverkan pad ungas livskvalitet
(Malone, 2016). Det ar tydligt att det finns ett behov av offentliga
samlingsplatser med plats for socialisering, men Brunelle et al.
(2018) menar att en viktig aspekt som ofta glédms bort i stadspla-
nering ar platser dér unga kan vara ensamma. Under merparten
av sina liv har tonaringar varit mer eller mindre under uppsikt
av foraldrar, larare eller andra vuxna och nar de nu natt en alder
da de kan och far rora sig mer fritt i staden ar det viktigt att det
offentliga rummet tillhandahaller platser for reflektion, aterhamt-
ning och vila. Om landskapsarkitekter enbart fokuserar pa sociala
samlingsplatser riskerar man att missa platser som tillater en vik-
tig del av ungas utveckling. Nar platser man kan vara ensam pa
designas menar forfattarna att de ofta utformas péa ett satt som

hédmmar ensamhet och intimitet till fordel for trygghet (ibid.).

Aterkommande i litteraturen ar tondringars behov av platser att
samlas pa, samt platser att dra sig tillbaka pa. Begreppen varierar
(vi har hittils stott pa retrattplats & interaktionsplats, sociala livet
& restorativ natur, samlingsplat & plats for aterhdmtning), men
begreppsparen har alla samma innebdrd. Om vi utgar ifran att
tillgang till platser fér samling samt platser fér egentid moter vik-
tiga behov hos  tonarongar, vad bor man som
landskapsarkitekt har i atanke vid gestaltning?

Litteraturen har har kokats ner till fyra grundstenar, eller stolsben.
Det forsta stolsbenet handlar om att acceptera tonaringars séatt
att umgas, namligen "att hanga” (hanging out). Det ar huvudsakli-
gen detta hang som det offentliga rummet bor underlatta genom
att erbjuda platser att umgas och dra sig tillbaka pad. Genom att
erkdnna och acceptera tonaringars hang som en legitim aktivi-
tet i offentligheten kan stdderna béattre méta tonaringars behov

(Brunelle et al. 2018). Aven arkitekterna Daniella Ricci Saccotelli,
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Hanna lvansson, Jelena Mijanovic och Rose-Ann Hallgren (2019)
lyfter tonaringars hdng som en nyckel till att skapa funktionella

miljoer for dem. | sin artikel "Hang som designmetod” i tidskrif-
ten PLAN argumenterar de for att tonaringars tillhorighet i sta-

den bor stracka sig "bortom fritidsgardens vaggar”.

Saccotelli et al (2019) menar att uppdelningen av samhal-
let genom avgrénsade ytor avsedda for tonaringar bidrar till
odemokratisk stad, som gar emot samtidens ledord inom stad-
sutveckling: "Stader for alla”. Rebecca Rubin (White Arkitekter)
har under de senaste sex aren arbetat med projekt som kretsar
kring tonarstjejer. Rubin menar att gestaltning for tonaringar boér
handla mer om att ldgga resurser pa redan existerande platser
snarare an att forsoka flytta tonaringar till nya specifika platser.
Tillgodose behovet av platser att hanga pa under langre period-
er utan att behova betala, sa har man kommit en bra bit pa vagen
(Lange, 2021)

Ytterligare ett stolsben ar tillganglighet. Tillganglighet i detta
sammanhang innefattar dels fysisk, men aven social, ekonomisk
och mental tillganglighet till staden (Boverket, 2002:172). Detta
understryker vikten av att forse unga med platser utan kdpkravy,
samt vikten av att unga kanner att de tillhor staden, och staden
tillhor dem.

Det tredje stolsbenet ar rérelsefrihet, vilket knyter an till den fysis-
ka delen av tillganglighet. Vikten av rorelsefrihet ar fundamental
for hur tonaringar anvéander staden (Malone, 2017), och forskning
visar att rorelsefrihet &r en viktig del i ungas utveckling (Brown et
al., 2008). Brunelle et al. anvander sig av begreppet "walkability”,
som kan Oversattas till gabarhet, som ett satt att beskriva vikten
av rorelsefrihet. "Teen landscapes should be walkable, helping
make them easily accessible, as well as promoting active trans-
port through the landscape” (Brunelle et al.,, 2018:7). Den har
typen av rorelsefrihet, att enkelt kunna ta sig mellan platser, me-
nar forfattarna underlattar for den spontanitet som ofta praglar
tonaringars hang.



Det fjarde stolsbenet bestar i att designa pa ett satt som under-
lattar for tonaringars hang ar att géra dem flexibla. Denna flexib-
ilitet kan ske genom moblering (som bor vara flyttbar) eller andra
moblerande element pa platsen, s& som vaxtlighet och avgran-
sande vaggar. Just sittplatser ar en nyckelaspekt vid gestaltning
for unga (Childress, 2000). Owens (2002) har under sina studier
av tonaringars anvandning av staden bland annat studerat hur de
anvander sig av bankar, vilket skiljer sig ifran hur vuxna anvander
dem.Tonaringar tenderar till exempel att sitta uppe pa ryggstodet
och ha fotterna upp pa béanken. Brunelle et al. (2018) menar att
inte bara bankars utformning, utan dven deras placering kan ham-
ma eller underlatta tonaringars hang. Parkbankar placeras ofta ut
pa rad langs gangvagar. Den typen av bankplacering menar for-
fattarna ar till for ensamma eller par, men uppmuntrar inte till att
samlas i stora grupper sasom tonaringar vill umgas. Bra design for
tonaringar bor enligt Brunelle et al. (2018) &ven utformas pa ett
satt som kan uppfattas som oplanerat. Denna oplanerade aspekt
av platser for tonaringar speglas i Boverkets rapport "Bostader
och platser for ungdomar” (2019), dar de skriver "Ungdomstiden
ar ocksa ganska kort och trender kommer och gar. Det blir darfor
en avvagning mellan att bygga specifika platser och integrera fler
av de funktioner som &r attraktiva fér unga i staden som helhet”
(Boverket, 2019:29).
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Skisser tecknade inom och i ndrheten av arbetets omrdde forestdllande tondringars anvdndning av staden.
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De observationer som genomforts under arbetets gang har bju-
dit pa bade pa sddant som kédndes vantat utifran vad litteraturen
visat, men ocksa pa overraskningar i tonaringars kreativa satt att
anvanda staden. | detta avsnitt kommer ett antal punkter som
adterkommit under observationerna att presenteras, som sedan
tas i beaktning under gestaltningsfasen. Punkterna presenteras
inte i nagon sorts hierarkisk ordning utan ar enbart samman-

stallda i punkter for att bidra med struktur i lasupplevelsen.

1. Samlas under tak.

Varje dag samlas olika gang av tonaringar i en parkeringsficka
utanfor ett bostadshus. Initialt trodde jag att det berodde pa
vadret, men oavsett om det var regn eller sol sd stod de samlade
ochrokte, tittade panagonsmobil ellerbarasamtaladeihornanav
parkeringsfickan. Aven busskurer fungerar som sma rum att sitta i
ochsnacka, bussenkommeroch garmedandevisarvarandraklipp
pamobileninnanrastentarslutochdegarintillklassrummetigen.

2. Vill sta relativt nara varandra.

Oavsettstorlekenpagruppen,saplacerardesigoftapaettsattsom
erbjudermojlighettillintimasamtal. Omettpicknickbordtillexem-
pelvarforbrettsasattettparavgruppenpaenabanken, medande
andra stod framfoér dem istallet for att sitta pa andra sidan bordet.

3. Sitter pa i princip vad som helst.

For tonaringar ar ytor thelt enkelt ytor oavsett vad de kanske
egentligen ar avsedda for. Med stor forundran har jag fatt se
staden férvandlas da i princip vad som helst kan vara ett bord
eller en bank. De sitter dven ofta pad bankars ryggstod, ibland
for att det regnat och det ar blott pa sjalva sittplatserna, men
ocksd for att det far plats fler personer nara om tva sitter pa
ryggstodet och tre pd banken. Detta belyser pa manga satt
att staden kan goras mer "tonarsvanlig” med valdigt sma me-
del - om en kant éar tillrackligt bred sa kommer tonaringarna
att hitta den och anvanda den. Till vad avgor dagens behov.
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Figur 1 1. Skiss av tondringar som anvénder bord och stolar i Folkets park.

Ett exempel pa punkt 2 och 3 illustreras ovan genom en skiss
fran Folkets park (figur 11), dar ett gdng tonaringar observerades
anvanda ett moblemang. Trots att det fanns gott om stolar kring
bordet har de valt att organisera sig sa att endast en sitter pa
en stol medan resten av gruppen antingen star eller sitter pa
bordsskivan. Detta kan delvis tolkas som ett praktiserande av au-
tonomi, vilket speglas i litteraturen som konstaterar att tonaring-
ar tenderar att sjélva vilja ordna sig efter behov (Lieberg, 1998),
men ar ocksa ett effektivt satt att komma narmre varandra. Senare
i uppsatsen (avsnittet Gestaltning) kommer vi att se narmre pa
hur resultaten av observationerna lett fram till gestaltningsbeslut.



Efter att ha sammanstallt 6vergripande kategorier av hur tona-
ringar samlas och organiserar sig i det fysiska rummet framgick
det att gestaltningen bor ge mojlighet att samlas flera personer
relativt tatt. Litteraturen visade att “vanliga” bankar utplacerade
pa rad sallan fungerar for tonaringars satt att samlas (Brunelle
et al. 2018, Owens, 2002), vilket observationerna pa satt och

vis bekraftade. Anledningen till att skriva "pa satt och vis” ar for
att tonaringarna, bankarnas utformning till trots, hittade satt att
samlas manga och tatt. Genom att anvanda ryggstod, sitta "bak
och fram”, sitta pa bord och sta framfér resten av gruppen or-
ganiserade de sig for att kunna samtala i stor grupp. | den har
typen av fysisk organisering identifierades tva aspekter, att sam-
las i ring och sitta i nivaer (se figur 12), som sedan motiverade
beslut gallande gestaltningen.

En skiss av fyra tonaringar i Folkets park,
som visar hur de samlas vid ett moble-
mang och istallet for att sitta kring bor-
det pa varsin stol, bildar en tatare grupp
genom att sitta pa bordet, en stol och sta

intill.
FoLkETs PRRE 14/4
| den har typen av fysisk organisering

identifieras ett mdnster av nivaer.

Genom att sitta i varandras knan, pa

ryggstodet bakom nagon som sitter
ned eller sta framfor kan man samlas

fler och nara pa liten yta.

En tolkning av detta satt att

samlas ar att en cirkel kan bildas

vilket underlattar jamlika samtal.
i | kontrast till den illustrerade
\ cirkeln mellan tonaringarna kan
~" man férestilla sig den rektangel
som bildats om de istallet satt sig

pa varsin sida om bordet.

Figur 12. llustration med text som visar hur observationerna lett till beslut for gestaltningen.
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"Malet med sommargatorna ar att

hitta nya satt att anvanda gaturum-

Referensplats -
Frusgatan: Malmo stadsmiljo att vistas i. P4 sommar-

Sommargata gatorna har fotgédngare och folkliv
hogsta prioritet.”

met pa, och att skapa en mer trivsam

- Malmo Stad, 2022

Friisgatan i Malmo ar en del av projeket "Sommargator” som

drivs av Malmo stad. Under sommaren transformeras gatan med
hjéalp av enkla trappmoblemang och planteringar i olika former
av cortenbehallare. Ovan gatan stracker sig belysning som bildar
att tak och starker kdnslan av ett gemytligt gaturum.
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Referensplats -
Folkets park: Malmo

Fir I 4. Fotogrertagna i Folkets ak.

Folkets Park i Malmo erbjuder gott om sittplatsen men aven
dppna gronytor dar besdkare kan bre ut sig pa filtar eller
direkt pa graset. De valanvanda solsofforna star vanda mot
solen, men gar att rotera om man hjalps at. | Folkets parks
ena del ligger Vanskapstorget, som ar gestaltat av Dis:Order
Collective med just tonaringar i atanke. Har finns olika typer
av bollsportsplaner och hogtalare som gar att koppla in sig
pa, men aven sittplatser i form av enkla ladkonstruktioner.
Rabatterna i parken ar frodiga och delvis med ett vilt uttryck

da perenner fritt breder ut sig.
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Figur 15..En form av tankekarta som under arbetet anvdndes for att bena ut samband
mellan materialet, och hur dessa lett fram till beslut for gestaltningen.
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Med hjalp av det insamlade materialet ar det nu dags att ga
vidare in i den mer konkreta gestaltningsfasen. Har presenteras
den barande idén samt de designprinciper som under gestalt-

ningen fungerat som ett dvergripande och sammanhallande nat.

Gestaltningsprinciper

Gestaltningsprincip for arbetet utgar ifran att arbeta med plat-
sen som den ar. Detta kan framstd som en sjalvklarhet, men att
avgransa storslagna idéer till nagot genomforbart och realistiskt
ar inte alltid helt 1att. Litteraturen har visat att tonaringar ar krea-
tiva i sitt anvdndning av staden, och framforallt efterfragar plat-
ser att hanga pa, vilket lett fram till en idé om att genomféra en
gestaltning som ar funktionell for tonaringar, utan att nodvan-
digtvis i sin design kommunicera att just tonaringar ar huvud-
malgrupp. Detta sker genom att bibehalla omradets existerande
funktion och intryck, och med relativt enkla medel (tillférande
av sittplatser, belysning och véaxtmaterial) svarva platserna for

att mota tonaringars behov.

Malet med gestaltningen ar tillgodose platser for att mota tona-
ringars behov av 1: socialisering och 2: sjalvreflektion. Dessa tva
behov satter krav for olika typer av miljéer och arbetsomradet
kommer darfor att tilldelas varsin karaktar. Figur 15 visar en form
av tankekarta som under arbetet anvandes for att bena ut sam-
band i materialet, och hur dessa lett fram till beslut for gestalt-

ningen.
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S:t Knuts torg gestaltas utifran en urban karaktéar. Litteraturen
har belyst att det i staden maste finnas rum for att samlas i stora
grupper och dynamiskt kunna organisera sitt hang med hjalp
att sittplatser av olika slag. Detta starktes av observationer som
visade en rad kreativa satt att anvanda stadens moblering for
att fa plats sd madnga som méjligt pa en liten yta. Sittplatser bor
utformas pa ett sddant satt att de mojliggoér olika typer av sam-
lingsformer, eftersom tonaringar inte sallan ror sig i stora grup-

per for vilka "klassiskt” placerade bankar pa rad ar opraktiska.

Hundpark Lille gestaltas utifran en naturlik karaktér. Litteraturen
understrok behovet av platser att kunna dra sig tillbaka pa, att
kunna iaktta utan att samtidigt sjalv std pa scen. Hundpark Lille
arredan idag en gron plats, vilket kommer att bidra med den
restorativa inverkan som vaxtmaterial har pa tonaringars psykis-

ka halsa.
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Tva karaktarer

Torget kommer att vara
praglat av socialisering med
syfte att mota olika typer av
samlingssatt. Fokus ligger pa
sittplatser som tydligt tillhor
torget och inte kommer-
siella aktorer kring torget.
Torgets karaktar kommer att
vara urbant torg, med enkla

material.

o

T

;-

-
'— - am --__-_‘——

P4 andra sidan Amiralsgatan
finns rum for att dra sig undan.
Sittplatserna ar ordnade pa ett
satt som mojliggor intima samtal

eller egentid for intro-spektion.

Parkens karaktar kommer att vara

mer naturlig och dromsk, med

fokus pa belysning och vegeta-

tion.
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St Knuts torg

Pa mitten av S:T Knuts torg, dar det i dagslaget star tre plant-
eringskrukor, placeras en stor upphojd plantering omgiven av
trappsteg. Trappstegen varierar i antal, hdjd och djup sa att
vissa delar av trappen tar formen av en soffa. Syftet med det-
ta &r for att bidra med en flexibilitet i anvdndning. Vissa delar
av trappen fungerar som vanliga bankar, medan de sidor som
utgors av fler trappsteg ger rum at andra sorters samlingar. In-
spirationen kommer fran hur unga utnyttjar nivaer for att kunna

sitta manga tatt.




solen sd att maximalt antal besdkare kan sitta

Solen ror sig 6ver torget och med det i atanke
> har sidorna med flest trappsteg placerats mot

med ansiktet mot solen. Langs torgets lang-
; sidor placeras v-formade béankar pa ett sadant
I
\ satt det ar mojligt att delvis sitta ensam, men
\ ° . .
% ocksa samlas for samtal mitt emot varandra.
*
AN Fégelbed

Flyttbara lador att sitta pa,
likt de pa Friisgatan, ger

mojlighet att samlas fler eller 4
kanske satta sig i kvallssolen y
som bilder en gyllene solga-
ta pa torget vid skymningen

Visualisering av trappmébeln.
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| bade litteratur (Saccotelli et al., 2019) och genom arbe-
tets observationer framgar att tonaringar efterfragar och
anvander tak. For att platsen ska upplevas som brukbar
aven vid regn forses den upphojda planteringen med tva
paraplyliknande tak (figur 16) som genom sin utformning
samlar upp regnvatten och leder ner detta till planterin-
gen. Undersidan av taken &ar dekorativt férsedda med

belysning som vid kvallstid lyser upp som en liten stjarn-

himmel.
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Figur 16. Paraplytak
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Hundpark Lille ar med sin variation av trad och
buskar en gronskande liten oas mellan de trafi-
kerade vagarna runtomkring (Véaxtlista i bilaga).
Platsens existerande planteringar bidrog med
grundinspiration till att skapa en mer naturlik plats
déar besodkare kan sla sig ner och kanna sig omgiv-
na av gront. Malmo Stad planterade ar 2020 ett
tjugotal trad vilket gor att fokus kan ldggas pa att

komplettera med ett fatal buskar och en perenn-
rabatt som |6per langs den (pa kartan) nedre del-
en av parken. | och med platsen nedsankta karak-
tér sa finns har mojlighet att skapa en sorts
"optisk illusion” nar bilvagen knappt blir

synlig om besodkarna satter sig ner (figur 17).

Figur 17.Genom en perennplanterng skyms bilvdgen.

Sittplatserna ar av samma sort som de valanvanda liggbankar
som stalls ut i intilliggande Folkets Park under de varmare
manaderna av aret. De kurvade bankarna modifieras genom
att lata formen fortsatta sa att tvd personer kan sitta at varsitt
hall med ryggarna mot varandra. Genom att anvanda sittplat-
ser som redan ar en del av Malmos offentliga miljé och darfor
kdnns igen av stadens invanare (dtminstone de som vid nagot
tillfalle besodkt Folkets Park) kommunicerar platsen en bekan-
thet. Férhoppningen ar darfor att forbipasserande direkt kom-
mer att identifiera platsen som en del av Malmos offentliga

gronomraden.
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Utover aspekten av igenkanningsbarhet sa baseras
beslutet pa arbetets observationer som bjod pa en del
Sverraskningar i hur sofforna anvandes. Sofforna finns i
tva storlekar, som vid forsta anblick ser ut att vara till for
en respektive tva personer. Vid ett tillfalle observerades

fyra tonaringar pa en soffa (figur 18).

Figur 18. En av de mest 6verraskande observationerna.

Belysning aterkom i litteraturen delvis som ett verktyg
for 6kad trygghet, men dven som ett medel fér dekora-
tion. Platsen ligger belagen pa sa satt att omgivningen
sallan upplevs som folktom i och med dess centrala
lage, men for att motverka kdnslan av tatt morker bland
buskagen och traden kommer dekorativa ljusslingor

slingra sig genom tradkronorna.
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Belysning nedtill i
tradkronorna lyser upp

nar solen sjunker
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Hundpark Lille &r under varen en plats som far forbi-
passerande att stanna upp och vanda ansiktet upp mot
korsbarsblomningen. Detta ger platsen en karaktar
som fick leda véxtvalen i arbetet. Genom att plantera
in ytterligare fem individer av prydnadskorsbar (Prunus
accolade) mittemot den existerande tradraden bildas
en allé. Detta gors for att starka platsens karaktar och
locka till sig ytterligare besdkare.
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Diskussion

Vad sager litteraturen om tonaringar inom

landskapsarkitekturen?
Vad kan vi lara oss av hur tonaringar anvander staden?

Hur kan en som landskapsarkitekt gestalta offentliga miljoer

som &r funktionella fér tonaringar?

Staden spelar en viktig roll for tonaringars utveckling,

da den fysiska miljon erbjuder bade en spelplan for interaktion
och samling men dven platser att iaktta dvriga samhallsdelt-
agare. Det &r med hjélp av var omgivning som vi i tonaren for-
mas till vuxna. Trots detta sa visar forskningen att tonaringar inte
alltid kdnner sig véalkomna i den offentliga miljén. | en allt mer
privatiserad och kommersialiserad stad blir det allt svarare att
hitta platser att umgas pa lange - och gratis. Litteraturen belyser
vidare att sattet staden ar utformad pa inte alltid moter tona-
ringars behov av motesplatser, vilket blev tydligt genom obser-
vationerna. Att bankar pa rad inte ar anpassade for tonaringars
héang, da de garna samlas nara i ring hindrar dock inte tonaring-
ar fran att anvanda dem. Det var med skréackblandad fértjusning
som jag iakttog hur tonaringar satt pa ryggstod, bord, elskap
och till och med varandra for att fa plats. Den skréackblandade
delen beror pa att, trots att deras kreativitet i hur de anvander
staden ar beundranvard, belyser den ocksa hur illa manga delar
av staden ar anpassad for tonaringars hang.

Staderna moter dessutom séllan tonaringars behov av

retrattplatser, dar de i lugn och ro kan iaktta andra, eller agna
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sig at sin egen tankevarld. Tonaringar tillbringar idag allt med
tid inomhus och online, vilket jag anser stéller nya krav pa det
urbana lanskapet, och ger tyngd at landskapsarkitektens roll
inom stadsplanering. Det finns manga vinster att skérda av en
gron stad da naturlika platser med mycket vegetation gynnar
bade psykisk hdlsa och dessutom kan locka med eftertraktade
dekorativa varden, som uppskattas av tonaringar.

Detta arbete har breddat min bild av tonaringars behov, da jag
initialt hade en uppfattning om att tonaringar foredrar 6vergiv-
na platser. Efterhand broderades bilden ut och visar att dvergiv-
na platser absolut har sin poédng fér ungdomars sociala utveck-
ling, men att de endast moter en viss del av deras behov. Som
landskapsarkitekt finns det ett ansvar att mojliggora olika typer
av moten, och forskningen visar att just diversitet i fysisk miljo
gynnar tonaringars mojlighet till utveckling. Ibland vill de vara
sjalva, ibland i ett gang bortom vuxnas blickar. Utover platser att
socialisera pa med jamnariga sa behover tonaringar aven plat-
ser att interagera med, eller bara iaktta andra samhallsgrupper,
da det hjalper dem att kdnna sig som en del i samhallet. Att se
hur vuxna interagerar med och i staden ar en del i den utveck-
ling som tonaringar genomgar. Staden bor erbjuda platser som

gynnar all typ av utveckling.

En problematik som uppstod tidigt var den rent semantiska
aspekten av arbetet. Delvis for den egna processen, dar ordval
och definitioner stundtals kunde kédnnas forvirrande och begran-
sande. Vad ar definitionen av en tonaring? Spelar det nagon

roll om jag skriver unga eller tonadringar? Med hjalp av littera-
turen kunde jag efterhand besvara den fragan for mig sjalv (se
avsnittet om begreppsfortydligande), och med uppbackning

av litteratur (Brunelle et al.m 2018) konstatera att det finns en
symbolisk skillnad som medfdljer ordvalet. Utéver den mer
avgransade problematiken kring arbetets begreppsval framtrad-
de en spegelbild pd macroniva. Ordet barn ar ju faktiskt delvis



synonymt med tonaringar betréffande lagstadgade och kon-
ventionella rattigheter, vilket riskerar att medféra en forvirring

kring vem man asyftar.

N&r man initialt talar om barn och unga sa finns det en ten-
dens att efter hand dverga till att bara ndmna barn. Har finns
det en utmaning i vad som lases in i orden, och kanske kan
tonaringars underprioriterade position inom landskapsarkitek-
tur delvis ligga i ett sprakligt problem? Tonaringar under 18 ar
minderariga och ses som barn i lagens 6gon, men ses de som
barn i samhallets 6gon? Sundevall och Jansson (2020) belyser
hur olika grupper efterfragar olika saker av stadsbilden, vilket
i forlangningen stéller krav pa landskapsarkitekter (och 6vriga
yrkesroller involverade i stadsbyggande) att medvetet se over

vilka grupper vars behov méts i de platser vi gestaltar.

Denna studie har for mig, genom bade litteratur och observa-

tioner, belyst den del av landskapsarkitekturen vars praktik inte

ar att skapa nagot helt nytt utan snarare arbeta med det som
finns genom att med sma medel lagga till eller ta bort pussel-
bitar. Gestaltningsprincipen for detta arbete ar att bibehalla
platsens karaktér och funktion och med enkla medel svarva
platserna sa att de moter tondringas behov. Detta var pa vissa
satt en stor utmaning som stundtals bjod en stark kénsla av
underprestation. Ar det dalig landskapsarkitektur att arbeta
s& mycket med mobler? Borde jag styra om trafiken? Ar detta
tillrackligt? Fragor som dessa har dels besvarats med beslut
underbyggda av litteraturen och delvis blivit asidosatta av en
rent tidsmassig begransning. Samtidigt har det for mig, som
student stdendes pa det dversta trappsteget infor arbetslivet
varit en givande utmaning att tvingas begransa fantasin till
forman for en sorts realism i kombination med insikten kring

att det ibland ar just enklare [6sningar som ar bast.

Att arbeta utifran denna gestaltningsprincip har dven bidragit
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med att arbetets resultat ar relativt enkla att applicera pa an-
dra platser. Da gestaltningen hade kristalliserats ut kunde jag
inte lata bli att visualisera in till exempel trappmobeln pa olika
hardgjorda stallen i Malmé. Kanske skulle ett alternativ vara att
Malmo stad har fyra stycken som flyttas runt i staden fran ar till
ar? Det finns gott om hardgjorda yton som hade kunnat hysa

en tillfallig trappmobel i Malmé (utanfér Operan, mitt emot NK,
Sodra Latins skolgard, utanfér polishuset och sa vidare...) Kan-
ske gastspelar Trappen pa plattan i Stockholm, eller varfor inte
Times Square i New York (figur 19)? Tonaringar behdver trots allt

platser att umgas pa varlden over.

- o 05 i L s

Figur 19. Fotomontage forestdllande trappmobeln pd Times Square i New York (Kimmyrn, 2020) & Sédra Latins

skolgdrd i Malmé




Metoddiskussion

Hur har de valda metoderna hjalpt till att forma det slutgiltiga
gestaltningsforslaget?

Metoden research based design har fungerat som en félje-
slagare genom arbetet och bidragit med en form av elasticitet i
processen. Jag skrev i borjan av arbetet att jag @mnade anvanda
mig av metoden likt en flata, att se de tre aspekterna (forskning,
praktisk kunskap och designuppdrag) som vagar som slingrar
sig fram parallellt och likt flatan stundtals 6éverlappande. Under
arbetets gang har jag da och da gatt vilse och kanske vandrat
for langt at ett hall - och vid dessa tillfallen har det hjalpt att
paminna mig sjalv om att knyta an till de andra vagarna for att
halla en balans. Genom att standigt utvardera och studsa mel-
lan information, observationer och sjalva platsen sa har sjalva
idébyggandet behallit en lustfylld kvalitet, dar det varit hogt

i tak och beslut har kunnat omvérderas och omarbetas efter
hand. Nagot som kontinuerligt har diskuterats under min utbi-
Idning inom landskapsarkitektur ar hur en process sallan (eller
aldrig) ar linjar, och min upplevelse av att anvanda research
based design som metodologisk huvudansats har hjalpt till med
att finna riktning i den annars véldigt kringelkrangliga vég som

en kreativt arbete innefattar.

Att gestalta med tonaringar i atanke har pa manga satt varit

en utmaning i och med beslutet att inte involvera tonaringar

i sjalva processen. Kanske har det redan blivit tydligt for dig
som lasare att jag under hela arbetets gang haft en inre diskus-
sion kring, ja, nastan alla aspekter av uppsatsen. En av de mer
dterkommande inre debatterna har behandlat frdgan: Ar med-
borgardialog och projekt dar tonaringar sjalva ar med och des-

ignar alltid battre? Medborgardialog ar ett viktigt verktyg, men

82



89

det ar inte mdjligt att anvéanda i alla projekt. Kanske finns det
dessutom tillfallen dar det faktiskt kan finnas en vinst i att inte
involvera brukare direkt i gestaltningsprocessen. Jag vill havda
att platser som tas fram tillsammans med tonaringar ofta far ett
fokus pa aktivitet (exempelvis Vanskapstorget och Rosens réda
matta, bada lokaliserade i Malmo).

Detta ser jag som en naturlig konsekvens av en process dar mal-
gruppen deltar i gestaltningen, vilken pa inga satt ar fel. Anord-
nas en workshop for att tillsammans med tonaringar ta fram en
plats sa kommer delatagarna att dromma stort och potentiellt
vilja fa in manga funktioner pad begransad yta. Dansscener, hog-
talare, utebio och bollplaner - varfor inte passa pa nar vi anda
brainstormar? Det som riskerar att forbises &r de mer "lagmal-
da” men lika nodvandiga platser som tonaringar har ett behov
av. Detta behov aterfinns badde inom miljépsykologiskt forsk-
ning, men aven i de svar som tonaringar ger i forskningsbase-
rade intervjuer och studier. Kanske ar det sa att dessa tva ramar
- workshop och forskning - helt enkelt tenderar att locka fram

olika fokus hos tonaringar?

Med det sagt sa anser jag att landskapsarkitekter alltid bor
stréva efter att involvera malgrupper och brukare i sa stor ut-
strackning som majligt. Fragan bor kanske inte vara ja eller nej,
utan snarare nar i projektet det sker och med vilket syfte? Hade
studien upprepats sa hade jag genomfort korta intervjuer pa
gadende fot med de tonaringar var anvanding av staden ob-
serverades. Detta for att fa en djupare forstaelde kring till exem-
pel vilka aspekter av staden som styr deras val att hangplats.



Slutord

Som ndmndes i forordet sa foddes idén till denna uppsats under
ett grupparbete under min termin i Sheffield ar 2020. Under ett
ar bar jag med mig en fiktionella tonaring vars talan det hade
varit sa svart att fora fram. Under arbetets gang har jag inte kun-
natlata bli attlangsamt byta ut den pahittade tonaringen mot min
egen, verkliga, lillasyster som nar detta arbete publiceras allde-
les nyligen fyllt 16 ar. Detta har bidragit med en personlig invest-
eringitonaringars tillgang till staden, i takt med hur min kunskap
efterhand férdjupats. Ett urbaniserat samhélle, den 6kande ps-
ykiska ohalsan hos unga och kunskapen kring exkluderande de-
sign ger bransle till den inre ldgan att i det kommande yrkesliv-
et som landskapsarkitekt jobba for en grénare, dppnare stad.
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