R

SLU

Djuragarens upplevelse av
dronrengoring pa hund i
hemmet

Ilda Boman och Amanda Calderdén

Examensarbete/Sjalvstandigt arbete « 15 hp
Sveriges lantbruksuniversitet, SLU
Institutionen for kliniska vetenskaper

Djursjukskotarprogrammet
Uppsala 2022







Djuragarens upplevelse av éronrengoring pa hund i hemmet.
Pet owner’s experience of ear cleaning in dogs at home.

Ida Boman och Amanda Calderén

Handledare:

Examinator:

Omfattning:

Niva och férdjupning:

Kurstitel:

Kurskod:
Program/utbildning:
Kursansvarig inst.:
Utgivningsort:
Utgivningsar:
Upphovsrétt:

Nyckelord:

Jennie Redander, Sveriges lantbruksuniversitet, Institutionen
for kliniska vetenskaper

Sanna Gille, Sverige lantbruksuniversitet, Institutionen for kliniska
vetenskaper

15 hp

Grundniva, G2E

Sjalvstandigt arbete i djuromvardnad

EX0994

Djursjukskotarprogrammet

Institutionen for kliniska vetenskaper

Uppsala

2022

Alla bilder anvands med upphovspersonens tillstand.

hund, éronrengdring, djuragare, éroninflammation, otitis externa,
djuromvéardnad

Sveriges lantbruksuniversitet, SLU

Fakulteten for veterindrmedicin och husdjursvetenskap
Institutionen for Kliniska vetenskaper

Djuromvardnad



Sammanfattning

Oronbesvar hos hund &r vanligt forekommande och &r en vanlig orsak till besok hos veterinar.
Manga ganger kan éronbesvar vara orsakad av en éroninflammation (otitis externa). Oronrengéring
ar en viktig del av behandlingen vid éroninflammation hos hund och kan fungera forebyggande hos
hundar som har aterkommande besvar.

Detta kandidatarbete syftar till att undersoka hur djuragare upplever éronrengéring i hemmet pa sin
hund, varifrdn de far information och hjalp samt vilka problem som uppstar i samband med
dronrengdring. Aven upplevelsen for djurdgare som varit i kontakt med djurhélsopersonal och fatt
rad och stéd om Gronrengoring pa deras hund undersoktes. En enkatstudie utformades for att besvara
fragestéllningarna. Enkéaten delades pa Facebook och totalt 151 respondenter deltog. Resultatet fran
enkaten visade att merparten av hundarna som hade haft éronbesvar hade hangande 6ron. De flesta
djurdgare var sjalvlarda i hur Gronrengéring ska utforas eller hade fatt information fran
djurhalsopersonal eller veterinarsidor pa internet. Ett positivt resultat fran enkaten var att merparten
av djurdgarna inte upplevde nagra problem med 6ronrengéring pa sin hund. Svérigheter som
forekom i samband med dronrengéring i hemmet var framférallt att hunden hade svart att std stilla.
Resultatet visade att majoriteten av djurdgarna var mycket ndjda med den information och hjalp de
fatt fran djurhalsopersonalen gallande Gronrengéring. Det framkom att vissa djurdgare hade
onskemal om att fa en praktisk genomgang om hur 6ronrengoring ska utforas i hemmet. Det fanns
aven onskemal om att fa ett uppféljande telefonsamtal fran djurhélsopersonalen for att hora hur
dronrengdringen fungerade hemma efter veterindrbesoket.

Det finns ett behov av mer forskning inom omradet, men da med en stérre population och med ett
battre urval dar framst hundar med 6ronbesvar undersoks. Detta for att kunna fa fler forslag pa
forbattringar hos djurhalsopersonal géllande hanteringen av Oronbesvér och 6ronrengéring.
Darigenom kan djurégare ges de basta forutsattningarna for att uppna god djuromvérdnad i hemmet.

Nyckelord: hund, 6ronrengéring, djuragare, oroninflammation, otitis externa, djuromvérdnad



Abstract

Ear problems in dogs are common and often involves a visit to the vet. Many times, ear problems
can be caused by an otitis externa. Ear cleaning is an important part of the treatment for otitis externa
in dogs and can prevent relapse in dogs that have been exposed to ear inflammation in the past.
This bachelor's thesis aimed to investigate how pet owners experienced ear cleaning of their dog at
home, from where they received the information and help and what problems they experienced when
cleaning their dog’s ears. The experience of pet owners who had been in contact with animal health
staff and received advice and support regarding ear cleaning on dogs was also investigated. To
answer the questions, a questionnaire study was designed. The survey was shared on Facebook and
a total of 151 respondents participated. Results from the survey showed that most of the dogs who
had had ear problems had drooping ears. Most pet owners were self-taught in how to perform ear
cleaning or had received information from animal health staff or veterinary sites on the internet. A
positive result from the survey was that most of the pet owners did not experience any problems
when cleaning their dog’s ears. Difficulties that occurred in connection with ear cleaning at home
were mainly that the dog had difficulty standing still. The results showed that the majority of the pet
owners were very satisfied with the information and help they received from the animal health staff
regarding ear cleaning. It turned out that some pet owners wanted to get a practical overview of how
ear cleaning should be performed at home. There was also a request from the pet owners to receive
a follow-up telephone call from the animal health staff to hear how the ear cleaning worked at home
after the veterinary visit.

There is a need for more research regarding ear cleaning at home with a larger study population,
including mainly dogs with ear problems. This to be able to get more suggestions for improvements
for animal health staff regarding the management of ear problems and ear cleaning and thereby give
dogs and pet owners the best conditions to achieve good pet care at home.

Keywords: dog, ear cleaning, pet owner, otits externa, veterinary nursing
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1. Inledning

Oronbesvar hos hund ar vanligt forekommande och ar en vanlig orsak till besok hos
veterinar (Maginn 2016). Manga ganger beror det pa en 6roninflammation (otitis
externa) vilket kan verka nedséttande pa hundens vélbefinnande (O’Neill et al.
2021). Oronrengoring &r en viktig del av behandlingen vid éroninflammation hos
hund, det ar dock viktigt att rengoringen utfors korrekt da det annars kan orsakas
skada i orat (Nuttall & Cole 2004). Oronrengéring utfors bade for att behandla
oroninflammation och for att férebygga besvér hos hundar som har aterkommande
oroninflammationer (Swinney et al. 2008). Enligt Jacobson (2002) har
djurhélsopersonal en betydelsefull roll nér det kommer till att utbilda djurdgare i
korrekt Oronrengoring, eftersom det ar en viktig del i behandlingen av
oroninflammation. Maginn (2016) beskriver att stéd och utbildning gor att
djuragarens foéljsamhet till att skdta om sin hunds 6ron okar. | detta sjalvstandiga
arbete undersoks djurégares upplevelse av éronrengéring i hemmet och om det
finns faktorer som djurhélsopersonal kan paverka och forbattra. Det saknas
forskning inom omradet och utan kannedom om hur djurdgare upplever
oronrengoring i hemmet &r det svart att gora atgarder och forbattringar. Det &r
déarfor viktigt att mer studier inom &mnet gors.

1.1 Syfte

Detta sjalvstandiga arbete inom djuromvardnad syftar till att undersoka djuragarens
upplevelse av 6ronrengdring i hemmet hos hund. Detta i syfte att forbéattra
djurhélsopersonalens kommunikation med djuragare géllande 6ronrengdring hos
hund.
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1.2 Fragestallningar

Vilka upplevelser har djuragare av 6ronrengdring pa sin hund i hemmet?

Vilken typ av problem stéter djurdgare pa i samband med 6ronrengdring pa sin
hund i hemmet?

Varifran och fran vem far djurédgaren information och hjalp nar det galler
oronrengoring pa sin hund?

Hur upplever de djurégare som varit i kontakt med
Klinik/djursjukhus de rdd och det stod de har fatt gallande
oronrengdring pa hund?
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2. Bakgrund

2.1 Orats anatomi hos hund

Hundens 6ra bestar av ytteréra, mellandra och inneréra, dar ytterdrat utgérs av
oronlappen samt horselgangen (Cole 2009). Ovre delen av horselgangen &r vertikal
och Overgar till en horisontell del som slutar vid trumhinnan (Cole 2009).
Mellanorat ligger innanfor trumhinnan dar &ven horselbenskedjan finns (Cole
2009). Innanfor mellandrat finns innerérat som innehaller horsel- och balansorgan
(Cole 2009). Kortlar inuti horselgangen producerar 6ronvax och Orat har en
sjalvrengdrande mekanism som gor det mojligt for oronvax och smuts att forflyttas
uppat till ytterérat och éronlappen (Cole 2009).

2.2 Otitis externa

Otitis externa, det vill sdga 6roninflammation, dr en vanlig orsak till besok hos
veterindr (Angus 2004). Enligt Angus (2004) drabbas uppskattningsvis 10-20 % av
alla hundar ndgon gang av otitis externa, vilket kan ha en negativ paverkan pa
hundens valbefinnande. Otitis externa definieras som en inflammation i den yttre
horselgangen (Bajwa 2019). Otitis externa kan klassificeras som akut eller kronisk,
dar kronisk innebér att kliniska sjukdomstecken ar ihallande eller aterkommande
och att besvar kvarstar i tre manader eller langre (Bajwa 2019).

2.2.1 Diagnostik vid otitis externa

En noggrann diagnostisering maste utforas for att behandlingen mot otitis externa
ska lyckas (Jacobson 2002). Det &r viktigt att faststalla den priméra orsaken till
inflammationen for att kunna ordinera ratt behandling samt foérebygga
aterkommande otiter (Jacobson 2002). Jacobson (2002) beskriver att &ven
predisponerade faktorer och faktorer som forhindrar l&kningen av otitis externa
maste identifieras. For att lyckas med detta ska en grundlig anamnes tas. Med hjalp
av ett otoskop inspekteras diametern pa horselgangen, mangden Gronvax,
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eventuella frammande kroppar/tumorer, och om det férekommer inflammation/sar
eller stenos i horselgangen (Jacobson 2002).

Aven cytologisk undersokning bor goras vid misstanke om otitis externa da det kan
identifiera primara faktorer sa som ektoparasiter samt sekundara infektioner
(Maginn 2016). Oronsekret samlas upp pad en bomullspinne som stryks ut pé ett
objektglas. Darefter gors en fargning av objektglaset for att understka forekomst
av bakterier och svampar (Maginn 2016). Eftersom det uppstar en inflammatorisk
reaktion i horselgangen vid otitis externa kan det 6ver tid uppstd en sekundar
infektion med j&stsvamp och/eller bakterier (SVF 2022). En vanlig bakteriell orsak
till otitis externa hos hundar &r Staphylococcus spp. men dven andra bakterier som
till exempel Pseudomonas, Streptococcus spp och Proteus férekommer (Bajwa
2019). | Sveriges Veterinarforbunds dokument Tillfdlliga riktlinjer antibiotika
hund och katt” tas utdver ovan namnda bakterier ocksa Escherichia colioch
Klebsiella spp upp som vanliga agens (SVF 2022). Jastsvampen Malassezia spp. ar
en vanlig svamp hos hundar som drabbas av otitis externa vilket ocksa bekréftas av
den retrospektiva studien av Saridomichelakis et al (2007) dar Malassezia
identifierades i 66 % av fallen (Bajwa 2019; SVF 2022). Det &r &ven vanligt
forekommande med blandinfektioner, det vill séga bade svamp och bakterier (SVF
2022). Sveriges veterinarforbund (SVF 2022) rekommenderar att en cytologisk
undersdkning utfors innan behandling ordineras. Det &r séllan motiverat att gora en
bakterieodling med resistensundersokning vid otits externa forutom vid misstanke
av Pseudomonas spp. eller bakterier med sarskild resistens (SVF 2022). En odling
anses indikerad om stavformiga bakterier ses vid den cytologiska undersékningen
samt om behandling sviktar och det samtidigt kan pavisas kockoida bakterier vid
cytologi (SVF 2022). Patienter med otit bor foljas upp med aterbesok samt
upprepad cytologisk undersokning (SVF 2022).

2.2.2 Kiiniska sjukdomstecken vid otitis externa

Kliniska sjukdomstecken vid otitis externa kan vara smarta eller klada, vilket kan
visa sig genom att hunden kliar sig vid éronen och skakar pa huvudet (Maginn
2016). Det &r ocksa vanligt med dalig lukt, 6kad mangd 6ronexsudat samt rodnad
och svullnad pa insidan av 6ronlappen och yttre horselgangen (Rosser 2004).

2.2.3 Faktorer som bidrar till otitis externa

Flertalet faktorer som dven bekréftas i studien gjort av Saridomichelakis et al.
(2007), som tidigare ndmnts kan bidra till att otitis externa utvecklas. Dessa kan
delas in i fyra kategorier; primara faktorer, predisponerande faktorer, sekundéra
faktorer samt uppratthallande faktorer (Saridomichelakis et al. 2007).
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Primara faktorer till otits externa kan vara allergier, ektoparasiter till exempel 16ss,
oronskabb, demodex, samt frammande kropp till exempel grés, har, sand, smuts
(Carlotti 1991). Saridomichelakis et al. (2007) visar i sin studie att 34 % av alla fall
hade allergisk dermatit som primar faktor. Aven Keratiniseringsrubbningar som
exempelvis endokrina sjukdomar, framfor allt hypotyreos, hor till priméra faktorer
(Saridomichelakis et al. 2007).

Predisponerande faktorer kan innefatta den anatomiska formen pa érat, hundar med
stora hangande Oron eller tranga horselgangar drabbas oftare av Oronbesvar
(O’Neill et al. 2021). Aven kraftig harvaxt och fukt i 6ronen, till exempel pa grund
av bad/simning, kan orsaka éronbesvar (Paterson 2021).

Sekundara faktorer till otitis externa innefattar svampinfektioner exempelvis
Malassezia spp. som i Saridomichelakis et al. (2007) studie kunde hittas i 127 av
196 fall. Aven bakterieinfektioner som exempelvis Staphylococcus spp.,
Streptococcus spp. och Pseudomonas spp. kan vara sekundéra faktorer till otitis
externa (Paterson 2021). Sekundara faktorer méjliggors vanligtvis pa grund av en
inflammation orsakad av primdra orsaker, oftast i kombination med
predisponerande och uppratthallande faktorer (Paterson 2021).

Uppratthallande faktorer definieras enligt Saridomichelakis et al. (2007) som
progressiva patologiska forandringar i horselgangen, trumhinnan och mellanérat pa
grund av en kronisk inflammation som successivt motverkar avlakning. Samma
forfattare beskriver i sin studie att stenos samt perforation i trumhinnan som kan
sprida en infektion till mellandrat ar de vanligaste uppréatthallande faktorerna.
Upprétthallande faktorer &r manga ganger den framsta orsaken till att behandlingen
misslyckas hos hundar som drabbats av aterkommande 6roninflammationer (Bajwa
2019).

2.2.4 Behandling av otitis externa

Okomplicerad akut otitis externa har en normal behandlingstid pa 10-14 dagar
(SVF 2022). Det &r inte ofta motiverat att satta in antibiotika, utan de flesta patienter
behandlas framgangsrikt med o6ronrengéring tillsammans med lokala
kortikosteroider (SVF 2022). Oronrengéring ar viktigt for att minska mangden
exsudat och éronvax vilket gor att behandlingen blir mer effektiv (Maginn 2016).
Enligt Bajwa (2019) kan smartstillande och inflammationshdmmande preparat
administreras om hunden upplever smérta. Glukokortikoider kan anvandas under
en kort period for att minska smarta och svullnad, vilket kan ge en forbattrad
foljsamhet for 6ronrengdring och medicinering i hemmet (Bajwa 2019). Sveriges
veterinarforbund (SVF 2022) rekommenderar oral systemisk
kortikosteroidbehandling i 1-2 veckor om horselgangen &r svullen, for att kunna
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avgora om svullanden &r reversibel eller inte (SVF 2022). Vid behov av en mer
omfattande undersokning samt djupare rengéring av horselgangen och trumhinnan
kan hunden genomga en 6ronspolning under narkos (SVF 2022). Detta gor det
mojligt att inspektera trumhinnan samt rengéra och applicera lakemedel i 6rat innan
djurdgaren fortsatter med behandlingen i hemmet (Maginn 2016). Topikal
behandling &r den vanligaste behandlingen vid otitis externa, dock kan &ven
systemisk anvéandning av antiinflammatoriska lakemedel och antimikrobiell
behandling wvara indicerat for en del patienter (Bajwa 2019). Om
antibiotikabehandling &r nodvandigt ar topikal behandling mer effektiv an
systemisk samt paverkar normalfloran i tarmen i mindre utstrackning (SVF 2022).
Kronisk eller aterkommande otitis externa kan vara mer komplicerad och
utmanande att behandla (Bajwa 2019). Dock kan de flesta kroniska och
aterkommande 6roninflammationer behandlas framgangsrikt, speciellt nar de
underliggande faktorerna atgardas (Hensel & Hensel 2021). Under vissa
omstandigheter kan det vara nodvandigt med Kkirurgi som behandling, till
exempelvis nar en stenos uppstatt, det vill sdga en svarbehandlad fortrangning i
horselkanalen (Jacobson 2002).

2.3 Oronskotsel och prevention av 6ronbesvar

Enligt Nuttall & Cole (2004) ar det vanligtvis inte nédvéndigt att rengora friska
oron. Overdriven rengéring kan predisponera for inflammationer da miljon i 6rat
blir fuktigare och det kan uppstda uppmjukning av vavnaden i horselgangens
slemhinna (Nuttall & Cole 2004). Nuttall & Cole (2004) beskriver att indikationer
for 6ronrengdring kan vara 6verdriven produktion av 6ronexsudat, dalig lukt, 6ron
med kraftig harvéxt, langa hangande 6ron eller éron med seborré. Vid kraftig
héarvéxt i horselgangen kan harstran tas bort med jamna mellanrum for att forbattra
ventilationen i orat, det rekommenderas dock att detta utfors om det dr absolut
nodvandigt eftersom harryckning kan leda till inflammationer och dessutom medfor
smarta for hunden (Nuttall & Cole 2004).

| ett blogginlagg skrivet av dermatologen Bajwa (2017), foreslas att djuragare bor
kontrollera hundens éron en gang i veckan for att tidigt uppticka tecken pa
irritation, infektion, smuts och parasiter. Vidare menar Bajwa (2017) att det &ven
ar viktigt att vara observant pa rodnad, smuts eller vax. Bomullspinnar ska inte
anvandas for att rengora inne i hundens horselgang eftersom det kan orsaka skada
(Gortel 2004). Ett alternativ istéllet for bomullspinnar kan enligt Bajwa (2017) vara
att anvénda fingret insvept i bomull/gasvav for att rengéra inne i hundens Ora
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(Bajwa 2017). | samma blogginlagg framhaller Bajwa (2017) betydelsen av en
noggrann hygien, handerna bor tvattas innan samt efter éronrengdringen.

Bajwa (2017) beskriver att en del hundar tycker det ar obehagligt att fa sina 6ron
rengjorda. Darfor ar det viktigt att forsoka gora upplevelsen sa positiv som mojligt
samt se till att alla tillbehdr som behdvs finns néra till hands for att underlatta hela
proceduren (Bajwa 2017). Oronrengéring pa hund kan krava tid och tdlamod frén
djurégaren (Bajwa 2017). Enligt Bajwa (2017) kan godis, leksaker, massage och
lugnande ord hjalpa hunden att slappna av. Vidare menar Bajwa (2017) att &ven ratt
tid under dygnet kan vara betydelsefullt, det vill s&ga att 6ronrengdringen utfors nar
hunden &r trétt, lugn och avslappnad. Nar éronrengoringen ar klar ska hunden fa
berdm och eventuellt godis eftersom positiv forstarkning kan goéra att hunden
accepterar 6ronrengoringen béttre vid nasta tillfalle (Bajwa 2017).

2.4 Preparat for 6ronrengoring

Olika 6ronrengdringsmedel har olika aktiva substanser och darmed olika funktion,
val av preparat gors utifran vilka typer av exsudat och mangden vax som ska
avlagsnas fran orat (Maginn 2016). Oronrengéring kan dven hjélpa till att avlagsna
biofilm som kan skydda bakteriekolonier fran antibiotikabehandling (Bajwa 2019).
Det &r av stor vikt att vara medveten om att vissa 6ronrengdringsmedel kan vara
mer irriterande an andra vid applicering i inflammerade och sariga horselgangar
(Maginn 2016). Forsiktighet bor darfor iakttas nér 6ronrengéring ska vljas till
patienter for att forhindra eventuellt ytterligare smarta eller skada (Maginn 2016).

Swinney et al. (2008) beskriver att det finns ett stort sortiment av
oronrengoringsprodukter, inom dessa finns bland annat preparat som innehaller
ceruminolytika. Dessa ingar vanligtvis i oronrengoringsmedel som ska losa upp
cerumen (6ronvax) och ar mest anvandbara i horselgangar med latt till mattlig
mangd 6ronvax eller smuts (Nuttall & Cole 2004). Vid en intakt trumhinna ar dessa
oronrengoringsmedel, det vill sdga de som enbart innehaller ceruminolytika,
relativt sakra att anvanda for rutinméssig rengdring hemma (Nuttall & Cole 2004).
De kan &ven anvéndas for att mjuka upp torrt och inpackat sekret fore exempelvis
en 6ronspolning pa hund (Nuttall & Cole 2004). En annan typ av rengdringsprodukt
innehaller ytaktiva amnen (tensider) som &r verksamma mot bade purulent och
cerumindst sekret (Nuttall & Cole 2004). Swinney et al. (2008) namner dven att
ytaktiva dmnen framjar rengoringsprocessen genom att smuts emulgeras, bryts upp
for att sedan bindas i l6sningen. Det finns dven sammandragande medel, sa kallade
astringenter, som torkar upp ytan i horselgangen for att forhindra maceration, det
vill sdga uppmjukning av vavnaden (Swinney et al. 2008). Ofta kombineras
sammandragande medel med ceruminolytika och ytaktiva &mnen men kan ocksa
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anvandas enskilt efter 6ronrengéringen eller profylaktiskt efter bad/simning hos
hundar som dar predisponerade for oGroninflammation (Nuttall & Cole 2004).
Vanliga ingredienser i sammandragande preparat ar exempelvis isopropylalkohol,
borsyra, salicylsyra, citronsyra samt &ttiksyra (Swinney et al. 2008).

Antiinflammatoriska medel som till exempel glukokortikoider kan fungera
verksamt mot inflammationer och klada (Swinney et al. 2008). Antimikrobiella
medel exempelvis; paraklormetaxylenol och klorhexidin finns ofta i
oronrengoringsmedel for att fungera hammande pa bakterier och jast som kan
orsaka sekundara infektioner (Swinney et al. 2008). Klorhexidin &r enligt Swinney
et al (2008) kant for att ha egenskaper mot ett brett spektrum av bakterier. | samma
studie beskrivs det att effekten av klorhexidin forstarkts nér den kombineras med
tris-EDTA som &r ett icke ototoxiskt medel som tolereras val. Tri-EDTA forstor
bakteriecellsvédggar och okar effekten av antimikrobiella medel (Swinney et al.
2008).

17



2.5 Oronrengdringsteknik
Maginn (2016) beskriver en metod for 6ronrengéring som foljande:

1. Forst fylls hela horselgangen med éronrengoringsmedel, undvik att vidrora
vaggarna i horselgangen med pipen pa rengoringsflaskan i den man det &r
mojligt. Figur 1

2. Anvand darefter hundens oronlapp for att stainga Gppningen pa den yttre
horselgangen.

3. Sedan masseras forsiktigt rengoringsmedlet runt i horselgangen under ett
par minuter utan att 6ronlappen slapps. Det &r viktigt att medlet fordelar sig
i horselgangen. Figur 2

4, Slapp darefter oronlappen sa att hunden kan skaka ut overflodigt
rengoringsmedel.

5. Auvslutningsvis torkas eventuellt 16sgjort exsudat bort fran den ytliga delen
av horselgangen, anvand till exempel bomull. Figur 3

Figur 1. Fyll hérselgangen Figur 2. St&ng dronlappen Figur 3. Avsluta med att

med rengoringsmedel (lda och massera medlet runt i torka bort o6verflodigt

Boman 2022) horselgangen (Ida Boman medel och exsudat (lda
2022) Boman 2022)
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3. Material och metod

Studien bestod av en enké&tundersokning samt en litteraturstudie av vetenskapliga
artiklar. Enkéaten fokuserade pa hur djuragare upplevt processen med éronrengoring
och vad djurhalsopersonal kan gora for att underlatta och hjélpa djurdgare vid
oronrengoring pa deras hund i hemmet. Litteraturstudien gjordes for att fa en
bakgrund om @ronrengoring och 6ronbesvar hos hund. Genom detta byggdes en
bakgrund for att sedan med hjalp av enkéten framféra en diskussion mellan
litteraturen och resultaten fran enkaten.

3.1 Litteraturstudie

Syftet med litteraturstudien var att fa ett vetenskapligt underlag gallande 6ronbesvar
hos hund samt information om behandlingar av dessa. S6kmotorer som anvénts via
Sveriges Lantbruksuniversitets (SLU) bibliotekshemsida var Science Direct,
Pubmed och Web of Science. De sdkord som har anvants &r: otitis externa, dog,
dogs, canine, cleaning, ear, ears, treatment, veterinary nursing, caring.
Litteraturstudien inriktades mest pa otitis externa da det var svart att hitta relevanta
vetenskapliga artiklar om 6ronrengéring hos hund i hemmet. Totalt antal artiklar
som anvénts i detta examensarbete var 25 varav 23 var vetenskapligt granskade och
tva icke vetenskapliga kallor. Aven en vetenskaplig bok har anvints.

3.2 Enkatunderstkning

En webbaserad enkat skapades genom plattformen Netigate (netigate.se). Enkaten
bestod av 15 fragor, nagra av fragorna hade foljdfragor som respondenterna
beroende pa hur de svarade fick tillgang till. Detta gjorde att respondenterna fick
olika totalantal fragor. Envalsfragor, flervalsfragor, skattningsfragor och fritextsvar
fanns med i enkaten. Enkatfragorna finns bifogade i Bilaga 1. Enkaten innehdll
information om General Data Protection Regulation (GDPR) dar respondenterna
fick fylla i att de samtyckte till behandling av personuppgifter. Malséttningen var
att enkaten skulle na olika typer av hundéagare, med stor variation i erfarenhet och
kunskap. Alla som medverkade i enkédten behandlades anonymt och
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populationsurvalet byggde pa frivillighetsprincipen. Inklusionskriterier for att fa
delta i enkaten var att deltagarna &gde hund eller tidigare hade varit hundagare.
Antal respondenter var inte forutbestamt men efterstravat var en svarsfrekvens pa
minst 100 respondenter som lamnat fullstandiga svar. Innan enkéten publicerades
testades den av handledare och djursjukskotarstudenter som gav feedback.
Feedbacken bestod av andringar i formuleringar, tillagg av fragor samt tillagg av
svarsalternativ.

3.2.1 Datainsamling

Enkéten publicerades 2022-02-18 och var tillganglig for respondenterna till och
med 2022-02-23. Den sociala media som anvéndes for att sprida enkéten var
Facebook eftersom sidan bedomdes ha en god spridningsférmaga. Hundgrupper
med stort antal foljare kontaktades for tillatelse att publicera enkéaten i respektive
grupp. Enkéten lades upp pa Facebookgrupperna “Hundar” (vid tillfallet 45 500
medlemmar), “Vi som gillar hundar” (vid tillfallet 65 000 medlemmar), “Vi med
hund i Uppsala” (vid tillfallet 3 300 medlemmar), “Hundcoachen” (vid tillfallet 67
200 medlemmar) samt “Hundar i Ornskéldsvik™ (vid tillfallet 1 400 medlemmar).
Enkéten delades dven pa forfattarnas privata Facebookprofiler dar vanner och
bekanta hjalpte till att dela och sprida enkéten.

3.2.2 Databearbetning

Dataprogrammet Microsoft Office Excel anvédndes for databearbetningen av
enkaten. Envalsfragorna samt flervalsfragorna bearbetades kvantitativt och
procenttalen avrundades till ndrmaste heltal, fritextsvaren bearbetades kvalitativt. |
I6pande text och med hjélp av diagram redovisas enkétens resultat deskriptivt. De
fragor som innehdll mojlighet till fritextsvar granskades enskilt och delades sedan
in i nya eller befintliga svarsalternativ. Respondenternas svar jamfordes mellan
olika fragor och med varandra for att eventuella samband skulle upptackas. Deras
svar jamfordes ocksa med litteraturen.
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4. Resultat

| enkaten deltog 160 respondenter varav 151 slutforde enk&ten. De som svarade
“Nej” pa “Har du vid négot tillfalle uppsokt veterinir pa grund av dronbesvér hos
din hund?” och déarefter dven ”Nej” pa fragan “Har din hund haft 6ronbesvér vid
nagot tillfalle da du bestamt dig for att gora rent 6ronen utan att forst ha kontakt
med djurhélsovarden?” skickades till slutet av enkéten, detta var 64 (42 %) av 151
respondenter. Resterande 87 (58 %) respondenter fick svara pa fler fragor om
oronrengdring och kontakten med djurhélsopersonal.

4.1 Respondenter

Respondenterna delades in i fem olika aldersgrupper. Totalt svarade 160
respondenter pa denna fraga dar flest tillhérde aldersgruppen 30 — 49 ar (n=68, 43
%), 28 % (n=45) tillhérde aldersgruppen 20-29 ar, 24 % (n=39) tillhorde
aldersgruppen 50-69 &r. Aldersgruppen >70 ar hade fyra respondenter (3 %) och
aldersgruppen <20 &r hade fyra respondenter (2 %).

4.2 Deltagarnas hundar

4.2.1 Ras

I frdgan om vilken hundras respondentens hund tillhdrde anvandes Svenska
Kennelklubbens hundrasgrupper med undantag av alternativet “Blandras/okand
ras”. Det inkom 155 svar pa denna fraga. Totalt var det tio rasgrupper samt
“blandras/okind ras”. De tre mest representerade rasgrupperna som deltog i enkéten
var rasgrupp 8, rasgrupp 9 samt rasgrupp 1. For detaljerad fordelning se Figur 4.
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m Rasgrupp 1: Vall-, boskaps- och herdehundar

™ Rasgrupp 2: Schnauzer och pinscher, molosser
och bergshundar samt sennenhundar

™ Rasgrupp 3: Terrier

w Rasgrupp 4: Taxar

m Rasgrupp 5: Spetsar och raser av urhundstyp

® Rasgrupp 6: Drivande hundar, samt sok- och
sparhundar

w Rasgrupp 7: Staende fagelhundar

" Rasgrupp 8: Stétande hundar, apporterande
hundar och vattenhundar
Rasgrupp 9: Séllskapshundar

Rasgrupp 10: Vinthundar

Blandras/Okand ras

Figur 4. Redovisning av respondenternas hundars rastillhdrighet (n=151).

4.2.2 Hundens 6rontyp

Dérpa foljde envalsfrigan “Vilken typ av 6ron har din hund?”, dar tre alternativ
fanns. Majoriteten av respondenternas hundar hade héngande 6ron, se Figur 5.
Totalt svarade 151 respondenter pa denna fraga.

Figur 5. Redovisning av hundens typ av 6ron (n=151).

4.2.3 Hundens vikt

= Hangande 6ron

= Stdende 6ron

"Ingen av ovanstdende alternativ
passar in pd min hund"

Den storsta andelen deltagande hundar tillhérde viktgruppen 21-40 kg (n=66, 43
%), dérefter kom viktgruppen 11-20 kg (n=39, 25 %). Resterande viktgrupper hade
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denna foérdelning: <5 kg (n=11, 7 %), 5-10 kg (n=29, 19 %), 41-60 kg (n=10, 6 %),
>60 kg (n=0, 0 %). Totalt svarade 151 respondenter pa denna fraga.

4.3 Vardagsskotsel av hundens dron

For att fa en generell uppfattning om djuragarens vardagsskotsel av sin hunds 6ron
stdlldes flervalsfragan “Hur skéter du till vardags om din hunds 6ron?” dér totalt
151 respondenter svarade. Svarsalternativen fokuserade pa hur ofta djuragarna
rengjorde och undersdkte sin hunds éron. Den stdrsta gruppen (n=57, 38 %) svarade
“Jag tittar varje vecka i min hunds 6ron for att uppticka om det finns rodnad, 6kat
sekret eller ndgot annat avvikande”. Den nist storsta gruppen (n=37, 25 %) svarade
“Jag tittar ndgon gang i manaden i min hunds 6ron for att uppticka om det finns
rodnad, okat sekret eller ndgot annant avvikande”. Den tredje storsta gruppen
(n=31, 21 %) svarade “Jag tittar dagligen i min hunds 6ron for att upptiacka om det
finns rodnad eller 6kat sekret eller nagot annat avvikande”. Det var 26 (17 %)
respondenter som svarade “Jag gor rent min hunds 6ron med rengoringsmedel
ungefér en gang i manaden”. Det var 16 (11 %) respondenter som svarade “Jag gor
rent min hunds 6ron med rengoringsmedel nagra tillfdllen per ar”, 23 (16 %)
respondenter svarade “Jag gor aldrig rent min hunds O6ron med
oronrengoringsmedel”. Antalet respondenter som valde att fylla i fritextrutan var
13 (9 %). Dessa svar granskades individuellt for att sedan delas upp i befintliga eller
nya svarsalternativ. Det utformades tva nya svarsalternativ utifran vad
respondenterna skrivit, dessa var: “Rengdr vid behov” (n=4, 3 %) och
“Plockar/rycker har” (n=4, 3 %). En respondent rengjorde varje vecka i samband
med medicinering i éronen da hunden hade fortjockade horselgangar fran tidigare
oroninfektion. Tre respondenter svarade i fritextsvar: “De &r aldrig irriterade”, “Vid
gos sa sniffar o kliar jag ofta i min hunds &ron”, “Har inte hittills rengjort dem, haft
henne snart tvé ar”.

4.4 Hundens 6ronbesvar

For att ta reda pa hur manga av hundarna som haft 6ronbesvar och uppsokt veterinar
pa grund av detta stilldes frigan “Har du vid ndgot tillfdlle uppsokt veterindr pa
grund av Oronbesvar hos din hund?” se svarsfordelning i Figur 6. De som svarade
“Nej” skickades direkt till fragan “Har din hund haft 6ronbesvir vid nagot tillfélle
dd du bestamt dig for att gora rent Oronen utan att forst ha kontakt med
djurhilsovérden?”. Se svarsfordelningen pa den fragan i Figur 7. De flesta av
respondenterna svarade ”Nej” och fick ddrmed inga fler frigor utan var klara med
sin medverkan i enkaten. Totalt 151 respondenter svarade pa denna fraga.

23



100%

90%

80%

70%

61%

60%

50%

39%

40%

30%

20%

10%

0%

Figur 6. Redovisning av hur manga av respondenterna som uppsokt veterinar pa grund av
dronbesvar hos sin hund.
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Figur 7. Respondenternas svar pa fragan “Har din hund haft 6ronbesvar vid nagot tillfalle da du
bestamt dig for att gra rent 6ronen utan att forst ha kontakt med djurhélsovérden? .

Ytterligare en flervalsfriga angdende dronbesvir stilldes, den 16d “Vilken typ av
oronbesvér hade din hund nér du bestdmde dig for att gora rent 6ronen”. Totalt
svarade 32 respondenter pa denna frdga. De tre vanligaste anledningarna var;
“Hunden var smutsig i 6ronen” (n=23, 72 %), “Hunden kliade sig i 6ronen” (n=17
53 %) och “Hunden skakade pa huvudet” (n=12, 38 %). Den fjarde vanligaste
orsaken var “Det luktade illa i 6ronen” (n=9, 28 %). Det fanns dven mojlighet till
fritextsvar dér en respondent skrev “Rodnad och 6m”.
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4.5 Veterinarbesok

De som svarade “Ja” pa att de uppsokt veterindr fick svara pé flera uppfoljande
fragor. Dessa fragor handlade om veterinarbesoket och djurhélsopersonalens
information och hjalp avseende 6ronrengoring. Totalt svarade 59 respondenter pa
fragan om de fick en rekommendation att rengora hundens 6ron. Majoriteten av de
som hade bestkt veterinér blev rekommenderade 6ronrengéring (n=55, 93 %). Det
var endast fyra (7 %) av respondenterna som inte blev rekommenderad
oronrengoring.

De respondenter som varit hos veterindr och blivit rekommenderade 6ronrengéring
pa sin hund fick svara pd flervalsfragan “Gillande den information ni fick,
vilket/vilka alternativ tycker du stimmer in bést”. Total svarade 55 respondenter pa
denna fraga. Resultatet visas i Figur 8.

100%
90%
80%
70%
60%
7%

40% 36%

20%
9%
10%
0%
0% I

Jag fick ett skriftligt Jag fick en muntlig  Jag fick bade skriftligt och Personalen visade mig Jag fick ingen information
hemgangsrad gallande genomgang av muntlig genomgang av praktiskt hur alls kring hur
oronrengéring dronrengoring odronrengdring dronrengdringen skulle  dronrengéringen skulle
utféras pd min hund utféras

Figur 8 Redovisning av svar pa fragan "Gallande den information ni fick, vilket/vilka alternativ
tycker du stdmmer in b&st?"

Dartill fick respondenterna svara pa fragan “Hur n6jd &r du med djurhélsovardens
personal gallande den information och hjalp du fatt med avseende pa
oronrengoring?”. Totalt var det 55 respondenter som svarade pa denna fraga.
Fragan var en skattningsfraga med en femgradig skala, dir 5 var “Mycket n6jd”
och 1 var “Inte alls n6jd”. Majoriteten av respondenterna (n=26, 47 %) var mycket
ndjda och medelvérdet var 4,25 och medianvérdet var 4,0. Ingen av respondenterna
valde alternativ 1 eller 2 (Inte alls n6jd).

Vidare fick respondenterna svara pé flervalsfrdgan “Pa vilket sitt tycker du att
informationen och hjalpen fran djurhélsopersonalen kan forbattras med avseende
pa Sronrengdring?”, dven mojlighet till fritextsvar fanns. Overlag var de flesta
valdigt ndjda med informationen och hjéalpen de hade fatt fran djurhalsopersonalen.
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Resultatet visas i Figur 9. 18 (33 %) av respondenterna som hade fyllt i fritextsvar
(”Annat”) skrev att de var ngjda med informationen de fick och att ingen forbattring
behovs. Nagra av respondenterna som fyllde i fritextsvar hade 6nskat forandringar
som till exempel: “Mer tips om fear free handling hade behovts”, “Hade 6nskat mer
forstaelse for att manga hundar upplever det som vildigt jobbigt”, “Hade dnskat rad
om rengOring till vardags, inte bara vid 6roninfektion”, “Att de hade visat samt
skickat med en lank pa en film som visar hur man gor”.

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
® Hade 6nskat skriftlig genomgang av

I éronrengéring pa min hund
I

® Hade 6nskat muntlig genomgang av
dronrengdring pa min hund

® Hade 6nskat att de visat rent praktiskt hur

I éronrengoring ska g il pi min hund
® Hade dnskat mer forstaelse infor att jag tyckte
I 7% det var svart

Hade 6nskat bli erbjuden ett uppféljande
telefonsamtal fér kontroll hur det gick

49% Annat

Figur 9. Redovisning av moéjliga forbattringar hos djurhalsopersonalen med avseende pa
dronrengoring.

4.6 Information om 6ronrengdring

Tillgangligheten till information géllande 6ronrengéring pa hund undersoktes
genom att stilla flervalsfrigan “Varifran har du fatt information gallande
oronrengoéring pa hund?”, dven mojlighet till fritextsvar fanns. Totalt svarade 32
respondenter pa denna frdga. De fyra svarsalternativ som den storsta andelen
respondenter valde var: “Sjalvlard” (n=12, 38 %), “Legitimerad djurhélsopersonal”
(n=11, 34 %), “Veterindrsidor pa internet” (n=10, 31 %) och “Uppfodare” (n=9, 28
%). ”Apoteket” och “Personal” i djuraffdr hade bada tre respondenter vardera (18
%). “Sociala medier och forum p& internet” hade tva respondenter (6 %). En
respondent hade fatt informationen fran “Valpkurs”. En respondent hade svarat
med fritext: “Véanner och familj”. Ingen av respondenterna Vvalde
“Litteratur/bocker” som alternativ.
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4.7 Hjalpmedel vid 6ronrengoring

For att undersoka de vanligaste hjalpmedlen som anvandes for att rengéra hundens
oron stélldes flervalsfragan “Vad anvénder du for hjalpmedel nir du ska rengéra
dronen pé din hund?”, dven mojlighet till fritextsvar fanns. Det inkom 87 svar pa
denna fraga, dir det allra vanligaste hjédlpmedlet som anvindes var “Bomull” (n=
67,77 %), nastkommande var “Bomullspinnar” (n=21, 24 %), foljt av “Mjuk trasa”
(n=18, 21 %). Det var 14 (16 %) av respondenterna som mutade med godis och 10
(11 %) av respondenterna svarade ‘“Har hjilp av ytterligare en person”. Ingen av
respondenterna valde munkorg som hjalpmedel. Antalet respondenter som valde att
fylla i fritextsvar var 17 (20 %). Dessa svar granskades individuellt for att sedan
delas upp i befintliga eller nya svarsalternativ. Tva nya svarsalternativ utformades
utifran vad respondenterna skrivit, dessa var “Anvinder olika typer av
oronrengéring som hjdlpmedel” (n=7, 8 %), samt “Anvinder mjukt
papper/vatservett” (2 %). De resterande respondenterna som fyllde i fritextsvar var
5 (6 %), déar nagra svarade: “Trubbig sax. Min hund &lskar att bli pillad i 6ronen
och star snéllt stilla vid rengdring”, “Hunden kréaver ett bekvamt stille att ligga ner
(t ex hundbédd)”, “Fear free handling dvs samtycke”, “Gor dronrengdringen till en
mysig stund”’.

4.8 Problem i samband med 6ronreng6ring

Respondenterna fick flervalsfrigan “Vad har du upplevt for problem nér du ska
rengdra dronen pa din hund?”. Aven méjlighet till fritextsvar fanns. Totalt svarade
87 respondenter pa denna fraga. Majoriteten (n= 57, 65 %) svarade “Jag har inte
haft ndgot problem med att rengdra min hunds 6ron”. En del respondenter svarade
“Min hund har svart att sta still” (n=25, 29 %). De resterande respondenterna
svarade “Min hund visar tecken pa ridsla” (n=12, 14 %), “Min hund visar tecken
péa smirta” (=6, 7 %), “Min hund visar tecken pa aggressivitet” (n=4, 5 %), “Jag
ar radd att gora fel, t.ex. skada orat” (n=5, 6 %). Bara en respondent (1 %) svarade
“Jag har inte tillracklig kunskap om Oronrengéring”. Ingen respondent svarade
“Egen nedsatt fysisk formaga, t.ex. svart att se, rorelsehindrad”. Frén fritextsvaren
framkom det att fyra av respondenterna ansag att hunden upplevde det som
obehagligt. Nédgra respondenter skrev: “Forsta gangen reng0ring sé var det svért
hunden blev arg. Hade ont i 6ronen. Efter mycket traning sa nu gar det hur bra som
helst” och “Han gillar det inte, sa darfor kanske jag drar mig lite for att gora det”.
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5. Diskussion

En enkatundersokning ansags vara det basta sattet att besvara de valda
fragestallningarna. Enkatstudiens viktigaste resultat var att djurdgare generellt inte
upplever nagra problem med 6ronrengéring hos hund i hemmet. Resultatet visade
ocksa att majoriteten var mycket ndjda med djurhalsopersonalens information och
hjalp gallande 6ronrengoéring. Det har &ven visat sig att manga djuragare anvander
sig av veterinarsidor pa internet for att hitta information.

5.1 Metoddiskussion

Det finns ett flertal tillgangliga vetenskapligt granskade Oversiktsartiklar men det
har varit svart att hitta originalstudier som handlar om 6ronbesvar ur ett
omvardnadsperspektiv. Dock finns det anda flera kallor pa internet inom amnet som
kan betraktas som relativt tillforlitliga och som darfor anvénts i detta arbete i brist
pa mer vetenskapligt underlag. Ett exempel pa detta ar bland annat ett blogginlagg
skrivet av en veterindr med specialisering inom dermatologi och dronsjukdomar.
Awven en popularvetenskaplig artikel skriven av tva dermatologer har anvénts i detta
sjalvstandiga arbete. Dessa tre dermatologer har publicerat ett flertal vetenskapliga
artiklar darfor har deras kéllor bedémts som tillrackligt tillforlitliga.

Det efterstravades att fragorna i enkaten skulle vara sa tydliga som mojligt genom
ett enkelt sprak och naturlig fragefoljd. Genom detta skulle respondenterna inte
hindras fran att genomfora enkaten pa grund av till exempel okénda ord och
begrepp. Det finns alltid en risk att det kan uppsta feltolkningar av enkatfragor. En
av de mojliga feltolkningarna som kunde observeras i denna enkat var ordet
“Sjdlvlard” som fanns med som ett av svarsforslagen péd fragan “Varifran har du
fatt information géllande 6ronreng6ring pa hund?”. Detta kommer diskuteras mer
detaljerat i resultatdiskussionen. Aven fragan “Har din hund haft éronbesvir vid
nagot tillfalle da du bestamt dig for att gora rent 6ronen utan att forst ha kontakt
med djurhélsovarden?” kan eventuellt ha feltolkats. Den var ténkt att tolkas som att
hunden fatt 6ronbesvar och att djurdgaren darefter bestammer sig for att gora rent
oronen hemma utan att forst kontakta djurhalsovarden. Men eventuellt kan den ha
tolkats som att djurdgare bestdmde sig for att géra rent hundens 6ron hemma och
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att hunden darefter fick 6ronbesvar. | och med att fragan var 6ppen for tolkning gar
det inte att dra helt sékra slutsatser pa resultat pa denna fraga.

Det fanns mojlighet till fritextsvar i enkéten och detta kunde eventuellt fanga upp
sadant som svarsalternativen inte lyckades med. Respondenterna kunde sjélva
skriva det de tyckte var relevant och risken for att betydelsefulla svar gick forlorade
reducerades. Nio stycken respondenter fullféljde inte enkaten vilket gjorde att
antalet som deltog blev féarre &n fran borjan. De flesta som inte fullféljde enkaten
hoppade av vid forsta fragan vilket kan bero pa manga olika anledningar. En mojlig
orsak till detta kan vara att respondenten blev avbruten och sedan glémde att
slutfora enkéten eller att respondenten tappade intresset for enkaten. Nagot som
diskuterades efter sammanstéllningen av enkéten var att den eventuellt var for kort
och inte inneholl tillrackligt omfattande fragor. En mer omfattande och langre enkét
hade mojligen resulterat i en mer djupgaende studie. Samtidigt kan en kortare enkat
med mer specifika fragor bidra till att fler respondenter formar sig till att slutfora
enkaten. Fragor som eventuellt saknades var “Hur linge har du dgt hund?”, “Var i
Sverige bor du?” samt “Hur ofta badar/simmar din hund?”. Till exempel frdgan
“Hur ldnge har du dgt hund?” hade eventuellt kunnat uppticka skillnader 1 hur
mycket kunskap djurdgare hade om &ronrengoring/6ronskotsel beroende pa hur
lange de varit hundégare. 1 fragan “Hur ofta badar/simmar din hund?” hade det
kunnat upptackas om det fanns ndgon koppling mellan hundar och deras
vattenvanor i samband med 6ronbesvar. Vidare hade fragan “Var i Sverige bor du?”
eventuellt bidragit till att se om det var nagon skillnad pa hundens 6ronbesvar
beroende pa var i Sverige respondenterna bodde. Det hade &ven varit intressant att
undersoka hur djuragare upplevde 6ronrengdringen i hemmet beroende pa om deras
hund hade 6ronbesvér eller inte. Formodligen ar det svarare att rengtra 6ronen pa
en hund med till exempel kronisk otitis externa eftersom hunden troligtvis upplever
smarta och obehag i 6ronen jdmférd med en hund som har friska éron.

Aldersméssigt nddde enkaten framférallt aldrarna 20 - 70 &r. Den yngsta och &ldsta
aldersgruppen utgjorde tillsammans endast fem procent av respondenterna. Detta
kan ha berott pa att enkéten endast lades upp pa Facebook dar eventuellt de aldre
inte nds pa samma satt. Att farre unga deltog i enkéaten kan berott pa att minderariga
inte ar lika ansvarig for hunden i hushallet. Férslag for att fa en 6kad spridning av
enkaten hade kunnat vara att sprida den déar hundagare ofta haller till, exempelvis
djuraffarer, veterinar/djursjukhus, hunddagis och hundutstéliningar. Genom en
storre spridning av enkéaten hade eventuellt fler respondenter fangats upp vilket
betyder att ett storre urval hade uppnatts. Det finns enligt Jordbruksverkets
hundregister 761 000 registrerade hundiagare i Sverige (JBV 2021). Antalet
respondenter som deltog och slutforde enkéten var 151 stycken vilket representerar
endast 0,020 % av alla hundégare i Sverige. Eftersom deltagandet var véldigt lagt
gar det inte att dra nagon slutsats kring djuragarens upplevelse av 6ronrengéring i
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hemmet for alla hundar och djurdgare i Sverige. De respondenter som valde att
svara pa enkéaten kan ocksa tankas var mer intresserade av amnet vilket kan ha
paverkat deras vilja att delta. For att fa ett mer representativ urval av svenska
hundagare hade ett aktiv val av respondenter beh6vts goras. Pa grund av enkatens
utformning besvarade inte alla respondenter alla fragor. Till exempel fragan
”Varifran har du fatt information géllande 6ronrengoring pa hund?” var det endast
32 respondenter som svarade pa vilket bara var 21 % av alla respondenter. Det beror
pa att enkéaten var utformad pa det viset att beroende pa vad respondenterna svarade
sa fick de ga vidare till olika fragor. Det kan i efterhand konstateras att det fanns
brister i enkatens utformning. Det hade varit en fordel om fler respondenter fatt
besvara fler av fragorna eftersom fler svar hade uppnatts.

Det gar inte att séga exakt hur den geografiska spridningen blev eftersom det som
tidigare namnts inte efterfragades var respondenternas bodde i Sverige. Enkaten
delades i tre grupper som hundagare fran hela Sverige var medlemmar i samt tva
stycken hundgrupper for hundégare i staderna Uppsala och Ornskéldsvik. Aven
forfattarnas egna profilsidor pa Facebook anvandes for att dela enkaten. Eventuellt
kan resultaten fran enkaten representera hundagare i staderna Uppsala och
Ornskéldsvik mer 4n resten av hundégare i Sverige. En mer exakt kdnnedom om
hur den geografiska spridningen var hade kanske gjort det mojligt att se om det var
nagon skillnad pa svaren beroende pa var i Sverige respondenterna bodde. Kanske
hade det upptéackts att det var vanligare med Gronbesvér inom vissa omraden i
Sverige dar det ar varmare eftersom varme och fukt okar risken for otitis externa
(Mansfield 1988). Vaxtmaterial kan vara en méjlig frammande kropp i hundens 6ra
och eventuellt kan det i stdrre utstrdckning drabba hundar som tilloringar mer tid i
skog och mark jamfort med hundar som inte gor det (Mansfield 1988). Detta hade
eventuellt kunnat pavisas i enkatens resultat beroende pa var respondenternas
bodde. Aven geografiska skillnader i hur kunskap och hur néjda djurégare &r nar
det galler hjalp och information om 6ronrengoring fran djurhédlsopersonal hade
eventuellt patraffats.

Enkaéten delades i hundgrupper som bestod av olika sorters hunddgare. Om enkaten
hade delats i mer specifika hundrasgrupper som till exempel spanielraser, pudlar
samt retrievers hade resultatet eventuellt blivit annorlunda da dessa hundraser ar
predisponerade for 6ronbesvar (Paterson et al. 2021). Férdelen om detta hade gjorts
hade kunnat vara att fa in fler svar om just Gronrengdring i hemmet da de
hundraserna oftast har mer besvar med 6ronen. Samtidigt var syftet med enkaten
att na ut till alla sorters hundéagare och hundraser inte bara till de som eventuellt har
mer erfarenhet om Gronrengdring. Om enkéaten endast hade delats i specifika
rasgrupper hade detta syfte inte uppnatts.
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Enkaten tog upp fragor om vardagsskotsel och rengdring av 6ronen, upplevelser
fran besok samt djurhalsovardens personal och hur néjd djuragaren var med dessa.
Respondenterna hade mojlighet pa vissa fragor att skriva fritextsvar vilket kan ha
bidragit till att de svarade mer sanningsenligt eftersom de da hade mojlighet att
formulera sina egna svar. Aven att respondenterna hanterades anonymt kan ha
bidragit till att de svarade mer sanningsenligt. Inga uppenbara motsagelser i
enkatsvaren kunde hittas. Dock kan det ha funnits en vilja att visa gott djurdgarskap
och darfor svarat vad som forvantas av en person som tar val hand om sin hund. Ett
exempel pa detta kan vara fraga fyra i enkaten dar det efterfragades hur djuragare
skoter sin hunds 6ron till vardags. Majoriteten svarade att de tittar varje vecka i
hundens 6ron for att upptacka om det finns rodnad, okat sekret eller nagot annat
avvikande. Vilken niva av kontroll som &r lamplig skiljer sig antagligen fran hund
till hund och det har varit svart att hitta vetenskapligt baserade rekommendationer
géllande det. Men dermatologen Bajwa (2017) beskriver i ett blogginlagg att
kontroll varje vecka kan rekommenderas.

5.2 Resultatdiskussion

Hundar med héngande o6ron é&r predisponerade for otitis externa, sarskilt
spanielraser, labrador retrievers och pudelraser (Paterson 2016). Detta
overensstammer ocksa med resultatet fran enkatstudien i detta arbete. Av totalt 59
hundar som hade besokt veterinar pa grund av éronbesvar hade 45 stycken av dessa
hundar h&dngande 6ron. Av de 45 stycken hundarna med 6ronbesvar visade det sig
att 20 stycken av dessa var fran rasgruppen 8 (Stotande hundar, apporterande
hundar och vattenhundar). Exempel pa nagra hundraser inom denna rasgrupp ér;
Cocker spaniel, Engelsk springer spaniel, Golden retriever, och Flatcoated
retriever. Detta resultat var relativt vantat eftersom dessa hundraser ofta betraktas
som mer drabbade av 6ronbesvér (Saridomichelakis et al. 2007).

Det hade varit intressant att ta reda pa vilka faktorer som bidragit till varfor hundar
med hé&ngande 6ron i enkdten var mer drabbade av 6ronbesvar dn andra hundar i
enkaten. Var det bara pa grund av anatomin pa deras 6ron, eller kan dven andra
faktorer spelat in som till exempel att hunden vistats mycket i vatten? Enligt
Paterson (2021) kan 6ronbesvar 6ka hos hundar som vistas mycket i vatten. Forslag
pa hur detta kan undersokas vidare &r att studera hundens vattenvanor i samband
med dronbesvar. Det vore intressant att undersdka om hundar som drabbas av otitis
externa pa grund av mycket vistelse i vatten far farre aterfall av inflammation om
badandet och simningen reduceras. Tva hundgrupper med hangande éronen skulle
kunna jamféras med varandra dar en grupp vistas mycket i vatten medan den andra
inte for att genom detta upptéacka om det finns skillnader mellan grupperna nér det
kommer till dterkommande otitis externa.
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Gallande predisponerande faktorer diskuterades det i vissa artiklar, till exempel
Bajwa (2019), att orats utseende och miljofaktorer har betydelse fér om hunden
drabbas av 6ronbesvar men specifika hundraser tas inte upp. Detta kan bade ha
positiv och negativ effekt for djurdgare som eventuellt 1&ser dessa studier. Positivt
eftersom det kan bidra till att djurégare blir mer uppmarksam om just deras hund
har hdngande 6ron. Negativt kan vara att hundar som inte har den predisponerade
anatomiska formen pa orat lattare blir forsummad &ven fast dessa hundar ocksa kan
drabbas av Oronbesvér. Ett exempel & hundrasen Shar pei som ofta drabbas av
oronbesvar fastan rasen inte har hangande 6ron. Den har istallet tranga hérselgangar
som latt kan svullna igen vid en inflammation (O’Neill et al. 2021).

Fran vilken kalla information och hjalp om 6ronrengdring inhdmtades varierade
mellan respondenterna. Det var 12 av 32 respondenter som uppgav att de var
sjalvlarda. Detta kan vara lite svartolkat eftersom nagonstans har de troligtvis last
eller hamtat/fatt information om det forst. Enligt Svenska akademins ordlista
(SAOL) betyder sjdlvlard att en person har “...lart sig sjdlv, icke undervisad av
ndgon annan...”. Dock dr det mojligt att respondenterna kan ha tolkat ordet
“Sjélvlard” som att de hade erfarenhet istéllet. Kanske hade de lirt sig av ndgon
annan person tidigare eller har dgt hund under manga ar och kommer darfor inte
riktigt ihag hur eller nar de larde sig. Nastan lika stor del av respondenterna svarade
att de fatt information och hjélp fran djurhalsopersonal tatt foljt av veterinarsidor
pa internet, vilket kan tyda pa att information fran internet och fran
djurhélsopersonal upplevs som tillforlitlig for djuragare.

Det forvantades att fler respondenter skulle uppleva problem vid éronrengéring i
hemmet &n vad enkaten visade. Dock gar det inte att applicera resultatet pa
djurégare i stort for om enké&ten hade riktats till djurdgare som har en hund med
oronbesvar hade férmodligen fler upplevt problem. Som &ven namnts tidigare ar
det antagligen svarare att rengora éronen pa en hund med till exempel kronisk otitis
externa eftersom den nog upplever mer smarta och obehag i 6ronen jamfort med en
hund som har friska 6ron.

Att ingen djuragare behdvde anvanda munkorg pa sin hund i samband med
oronrengdring var positivt. Dock var ett ganska vanligt problem att hunden hade
svart att sta still i samband med Gronrengoring vilket kan anses som ett forvantat
beteende om hunden har ont eller inte ar tillrackligt van vid éronrengdring. Det var
totalt 25 respondenter som svarade att deras hund hade svart att sta still, 68 %
(n=17) av dessa hundar vagde mer an 20 kg. Férmodligen kan det vara svarare for
djuragare att halla sin hund stilla om hunden vager mer vilket en stérre hund gor i
forhallande till en mindre hund. De vanligaste 6ronbesvaren respondenterna
upplevde pa sin hund var smuts i 6ronen, klada och att hunden skakade pa huvudet
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vilket var forvantat eftersom det &r vanliga symptom vid 6ronbesvéar (Maginn
2016).

Nar det kommer till hur ofta 6ronrengdéring utfors i hemmet svarade respondenterna
varierande vilket kan bero pa vilken hundras de &ger da vissa hundraser kan krava
mer éronvard &n andra (Kaimio et al. 2017). Aven detta kunde ses fran resultatet i
enkéaten dar djuradgare som hade en hund med héngande 6ron (24 %) tittade och
rengjorde hundens 6ron betydligt oftare &n de djurdgare som hade en hund med
staende 6ron (12 %). Dock var grupperna i enkaten sma och darfor kan inga sékra
slutsatser dras.

Endast ett fatal av hundarna hade visat tecken pa radsla, smarta eller aggressivitet i
samband med 6ronrengdring vilket var positivt. Problem som kunde uppsta for
nagra djurdgare var att deras hund uppvisade aggressivitet pa grund av smarta fran
oronen men efter upprepad traning minskade problemen vid 6ronrengéring. Aven
da rengoringsvitska skulle hallas ner i horselgangen var det en del hundar som
reagerade negativt genom att gny till. Djurdgarna var osékra pa om hunden
upplevde smarta eller om det var for att hunden tyckte det var obehagligt pa grund
av att vatskan var kall. Samtidigt gar det att fundera pd om det valda
oronrengdringsmedelt var det rétta for just den hundens 6ronbesvar. Som det ndmns
tidigare i arbetet finns det flera olika sorter av 6ronrengéringsmedel som har olika
ingredienser med olika funktion (Maginn 2016). Vissa ingredienser kan eventuellt
g0ra att hunden reagerar med obehag eftersom rengdringsmedlet till exempel kan
orsaka smarta for hunden nar det halls i 6rat (Maginn 2016).

Andra problem respondenterna uppgav var till exempel att de kénde sig ovilliga till
att rengora hundens 6ron pa grund av att hunden inte gillade det. En etisk aspekt i
detta kan vara att ifall djurdgaren drar sig for att goéra rent hundens 6ron kan det
innebdra att eventuella problem inte behandlas som de ska vilket kommer innebéra
mer lidande for hunden. Kvarstaende problem pa grund av otillracklig behandling
kan ocksa resultera i fler veterinarbesok for djuragaren vilket ar en ekonomisk
aspekt. Forutom att minska hundens lidande och bevara valmaende hos den samt
ekonomin hos djurdagaren handlar aven forebyggande atgarder om miljépaverkan
och hallbarhet. Om forebyggande atgarder for Oronbesvéar vidtas kan
antibiotikaanvandning eventuellt reduceras, vilket minskar risken for
resistensutveckling hos bakterierna. | Sverige rekommenderas veterinarer att vara
restriktiva med antibiotikaanvandning, och istallet nar det beddms mgjligt behandla
med 6ronrengoring samt lokala kortikosteroider (SVF 2022).

Honigsfeld & Dunn (2009) beskriver fyra olika inlarningsstilar; visuellt larande,
auditivt larande, l&s- och skrivldrande samt kinestetiskt larande. Eftersom
manniskor tar till sig information pa olika satt ar det viktigt att bade praktisk,
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muntlig, samt skriftlig genomgang erbjuds. For att oka djuragares efterlevnad till
att folja raden &r det viktigt att djurhalsopersonal visar hur rengéring och
behandling av 6ronen genomférs samt dven ger detaljerade skriftliga instruktioner
(Jacobson 2002). Dessa uppgifter kan forslagsvis utféras av djursjukskotare
(Hensel & Hensel 2021). | enkaten efterfragades det hur nojda djuragare var med
djurhélsopersonalens information och den hjélp de fatt gallande 6ronrengoring. Det
visade sig att de som hade fatt skriftligt hemgangsrad, samt en praktisk och muntlig
genomgang generellt var mest nojda. Onskemal om att fa en praktisk genomgang
av hur éronrengoring gar till framkom fran djuragare som inte hade fatt det under
sitt besok. Aven att fa ett uppféljande telefonsamtal for att stimma av hur det gatt
hade uppskattats fran ett antal respondenter. Hensel & Hensel (2021) belyser vikten
av uppfoljningssamtal for att 6ka djurdgarens foljsamhet. Men hur & mgjligheten
att genomfora detta pa kliniker och djursjukhus? Aven om det ar vardefullt kan det
vara svart for vissa kliniker/djursjukhus att uppna i realiteten. Omvardnad och
behandling bor prioriteras framst till patienter som &ar pa plats i kliniken eller
djursjukhuset och detta kan gora att det blir svart att fa tid 6ver for att gora ett
uppféljande telefonsamtal till en patient med 6ronbesvdr, dven om det vore
onskvart. Ett mer lampligt alternativ for detta kan vara att boka in ett aterbesck for
uppféljning. Studier visar att franvaro av uppféljande telefonsamtal kan minska
djurégaren efterlevnad, darfor kan det vara av stor vikt att ge ett tydligt skriftligt
hemgangsrad till djurdgaren och att en plan for uppfoljning finns samt att
djurdagaren kan kontakta kliniken eller djursjukhuset vid behov (Janke et al. 2021).
En del av respondenterna tyckte att Gronrengdring var svart och hade angett att de
onskade sig mer forstaelse for detta. Det har ar ett omrade att fanga upp och ta
hansyn till for att forslag pa forbattringar ska kunna genomféras. Djursjukskotare
har hér en viktig och betydande roll eftersom de ofta moter och instruerar djurégare
innan hemgang och kan da noggrant ga igenom hemgangsradet, fortydliga det som
kan vara svarforstaeligt samt svara pa eventuella fragor som kan uppsta (Paterson
et al. 2021).

Undervisning inom Fear Free handling hade uppskattats av nagra respondenter.
Initiativet Fear Free utvecklades 2016 i USA och syftar till att minimera rédsla,
angest och stress hos husdjur (Fear Free u.d.). Manga djursjukhus och kliniker i
Sverige &r certifierade inom Fear Free handling men troligtvis finns det ett storre
behov av djurhélsopersonal som é&r certifierade. Dock behover inte Fear Free
nodvandigtvis vara det enda sattet att jobba med beteende, det vill sdga bara for att
nagon inte ar certifierad betyder det inte automatiskt att den personen ej behérskar
omradet. Veterinarbesoket ska vara sa positivt som mojligt for hunden eftersom
positiva upplevelser av hantering och undersokning hos veterindren férmodligen
underléattar for djurdgaren att behandla hemma (Yelland & Whelan 2011).
Djuragare kan trana sin hund pa att bli van vid hantering hemma, till exempel
genom att lyfta 6ronlappen och undersoka éronen samt vénja hunden vid att bli
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fasthallen (Hellyer et al. 2007). Genom att vanja hunden vid att ett beteende ger
beléning i form av lek eller godis kan det leda till att besoket hos veterinaren gar
snabbare och utsatter hunden fér mindre stress (Yelland & Whelan 2011). Stress
hos hunden okar risken for att den uppvisar ett aggressivt beteende om den kanner
sig trangd, det i sin tur okar risken for skador pa personalen (Yelland & Whelan
2011). Aven radsla och oro hos hund har visat sig ha negativ effekt pd halsan
(Dreschel 2010). Allt som hjalper till att reducera stress hos hunden kommer att
framja hundens valmaende samt Oka sakerheten for bade djurdgare och
djurhalsopersonal vid omvardnadsatgarder som till exempel O6ronrengéring
(Edwards et al. 2019). Det &r darfor viktigt att djurdgarna har fértroende och kanner
sig nojda med djurhélsopersonalen da dven detta kan paverka hundens valmaende,
da stress hos djuragaren kan dverforas till hunden (Coe et al. 2008).

Det var positivt att de flesta som hade varit hos veterinaren pa grund av 6ronbesvar
och blivit rekommenderad 6ronrengéring som behandling inte hade upplevt nagra
problem med detta i hemmet. Detta borde tyda pa att djurdgare har fatt ratt
information och hjalp géllande Gronrengdring, vilket kan vara ett gott tecken pa att
djurhalsopersonalen gor ett bra jobb.
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6. Konklusion

Resultatet av detta sjalvstandiga arbete kan tyda pa att djurhalsopersonal lyckats
bra med att ge lamplig information och hjélp till djurégare géllande 6ronrengéring
pa hund i hemmiljo. Majoriteten som hade varit i kontakt med djurhalsopersonal
hade haft positiva upplevelser. Aven om de flesta angav att de var sjélvlarda var det
anda vanligt forekommande att soka information fran djurhalsopersonal och
veterinarsidor pa internet. Generellt upplevde majoriteten av respondenterna inte
nagra problem vid 6ronrengdring i hemmet pa sin hund. Dock kunde det visas att
det vanligaste problemet som djurégare upplevde i samband med Oronrengéring i
hemmet var att hunden hade svart att sta stilla.

Dessvarre kan det inte dras nagra slutsatser fran studien om det ar representativt for
hela Sveriges hundagare, da det var ett relativt 1agt deltagarantal. Det gar heller inte
att med sakerhet avgora om svaren fran enkaten ar representativa for hela
populationen av hundéagare. Da det inte gatt att hitta liknande publicerade arbeten
ar det svart att jamfora resultatet av detta sjalvstandiga arbete med andra studier
inom samma omrade. Arbetet visar anda att ett bra utgangslage finns for att kunna
fortsatta forbattra kommunikationen mellan djurdgare och djurhélsopersonal.

For att kunna forbattra djurhalsovarden gallande 6ronrengéring och djuragarens
upplevelse av denna behdvs mer omfattande forskning pa exempelvis hundar med
pagaende Gronbesvar. En storre population och ett battre urval kan gora det mojligt
att fa ett mer representativt resultat fran alla hundagare i Sverige. Detta kan vara
viktigt eftersom de flesta djurdgare som har hund med 6ronbesvar blir
rekommenderade Gronrengoring bade som behandling samt som omvardnad till
hundar med predisponerande faktorer. Som tidigare ndmnt, utan k&nnedom om hur
djuragare upplever éronrengoring i hemmet ar det svart att gora atgarder och
forbattringar. Vidare vore det intressant att undersoka hur forebyggande atgarder
kan ha for effekt hos unga hundar av de raser som &r predisponerade for otitis
externa. Det finns alltid mojlighet till forbattringar kring omvardnad fran
djurhélsopersonalen som kan ha betydelse for djurdgaren och patientens upplevelse
med malsattningen djurens valmaende.
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Tack

Vi vill rikta ett tack till var handledare som alltid var tillganglig under hela
processen och gav oss stod och forslag. Vi vill &ven tacka skrivgruppen som gav
o0ss nyttig och konstruktiv feedback under alla grupptréaffar. Ett stort tack vill vi
aven rikta till alla respondenterna som tog sig tid for att besvara var enkat och
Facebookgrupperna som gjorde detta majligt. Vi skulle ocksa vilja tacka hunden
Boss for sin deltagande i exempelbilderna.
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Bilaga 1

Samtycke for deltagande och for personuppgiftsbehandling i studentarbete utfort av
student vid SLU

Nar du samtycker till att deltaga i studentarbete “Djurdgarens upplevelser av
Ooronrengoring i hemmet pd hund” innebdr det att Sveriges lantbruksuniversitet
(SLU) behandlar dina personuppgifter. Att ge SLU ditt samtycke &r helt frivilligt,
men utan behandlingen av dina personuppgifter kan inte studentarbetet genomfdéras.
Denna blankett syftar till att ge dig all information som behdvs for att du ska kunna
ta stallning till om du vill ge ditt samtycke till att deltaga i studentarbetet och till att
SLU hanterar dina personuppgifter eller inte. Deltagande i studien &r helt frivilligt
och behandlingen av dina personuppgifter sker med stod av den réttsliga grunden
samtycke. Du kan nar som helst aterkalla ditt samtycke utan att ange orsak, vilket
dock inte paverkar den behandling som skett innan aterkallandet. SLU &r ansvarig
for behandlingen av dina personuppgifter, och du nar SLUs dataskyddsombud pa
dataskydd@slu.se eller via 018-67 20 90. Din kontaktperson for detta arbete &r
student: [Amanda Calderén, amca0002@stud.slu.se]. Du kan ocksa kontakta
handledaren: [Jennie Redander, jennie.redander@slu.se]. Vi samlar in foljande
uppgifter om dig och/eller ditt djur: Vilka upplevelser har hundégare av
oronrengdring pa sin hund i hemmet. Vilken typ av problem stoter djurdgare pa i
samband med 6ronrengdring pa sin hund i hemmet. Varifran och fran vem far
djuragaren information och hjalp nar det géller 6ronrengdring pa sin hund? Hur
upplever de hundégare som varit i kontakt med klinik/djursjukhus/djurvardpersonal
de radd och information de har fatt kring 6ronrengéring pa hund. Andamalet med
behandlingen av dina personuppgifter ar att SLUs student ska kunna genomfora sitt
studentarbete “Djurdgarens upplevelser av 6ronrengoring i hemmet pa hund” med
god vetenskaplig kvalitet. Dina personuppgifter kommer ej Overforas till andra
organisationer eller féretag utanfor SLU. Dina personuppgifter kommer att lagras
till dess studentarbetet godkants och betyget har registrerats i SLUs studieregister.
Uppgifterna kommer dérefter gallras. Uppgifter du lamnar kan komma att anvandas
i vidare forskningssyfte och lagras i sa fall av SLU enligt gangse forskningsmetod.
Om du vill l&sa mer information om hur SLU behandlar personuppgifter och om
dina rattigheter kan du hitta den informationen pa www.slu.se/personuppgifter. Du
har enligt lag ratt att under vissa omstandigheter fa dina uppgifter raderade, rattade,
begransade och att fa tillgang till de personuppgifter som behandlas, samt ratten att
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invédnda mot behandlingen. Om du har synpunkter kan du kontakta integritets- och
dataskyddsfunktionen: dataskydd@slu.se. Du kan véanda dig med klagomal till
Integritetsskyddsmyndigheten, imy@imy.se eller 08-657 61 00. Du kan l&dsa mer
om Integritetsskyddsmyndighetens tillsyn pa http://www.imy.se/.

Jag samtycker till att deltaga i detta studentarbete och till att SLU behandlar
personuppgifter om mig pa det satt som forklaras i denna text, inklusive kéansliga
uppgifter om jag lamnar sadana.

o Ja

o Nej

Fraga 1. Hur gammal &r du?
o <20ar

20-29 ar

30-49ar

50 - 69 ar

> 70 ar

0O O O O

Fraga 2.Vad har du for hundras?

o Rasgrupp 1: Vall-, boskaps- och herdehundar (Border collie, Schafer,
Belgisk vallhund/Malinois, Australian shepherd)

o Rasgrupp 2: Schnauzer och pinscher, molosser och bergshundar samt
sennenhundar (Boxer, Rottweiler, Doberman, Mastiff)

o Rasgrupp 3: Terrier

o Rasgrupp 4: Taxar

o Rasgrupp 5: Spetsar och raser av urhundstyp (samojed, Sibirian husky,
Pomeranian, Eurasier)

o Rasgrupp 6: Drivande hundar, samt sok- och sparhundar (Stévare, Beagle,
Dalmatiner, Blodhund)

o Rasgrupp 7: Staende fagelhundar (Weimaraner, Setter, Vorsteh, Pointer)

o Rasgrupp 8: Stotande hundar, apporterande hundar och vattenhundar
(Engelsk springer spaniel, Cocker spaniel, Golden retriever, Labrador)

o Rasgrupp 9: Sallskapshundar (Chihuahua, Pudel, Mops, Papillion,
Malteser)

o Rasgrupp 10: Vinthundar (Greyhound, Whippet, Saluki, Afghanhund)

o Blandras/Okand ras

Fraga 3. Hur mycket vager din hund?
o <5Kkg

5-10 kg

11-20 kg

21 — 40 kg

41 - 60 kg

>60 kg

0O O O O O
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Fraga 4. Hur skoter du till vardags om din hunds éron? (fler svarsalternativ kan
valjas):
o Jag gor inget séarskilt, tittar séllan i min hunds 6ron.
o Jag tittar dagligen i min hunds 6ron for att upptdcka om det finns rodnad,
sekret eller nagot annat avvikande.
o Jag tittar varje vecka i min hunds 6ron for att upptacka om det finns rodnad,
okat sekret eller nagot annat avvikande
o Jag tittar ndgon gang i mandagen i min hunds 6ron for att upptéacka om det
finns rodnad, okat sekret eller nagot annat avvikande
o Jag gor rent min hunds éron med 6ronrengéringsmedel ungefar en gang i
veckan.
o Jag gor rent min hunds 6ron med 6ronrengéringsmedel ungefar en gang i
manaden.
o Jag gor rent min hunds 6ron med dronrengdringsmedel nagra tillfallen per
ar.
Jag gor aldrig rent min hunds 6éron med 6ronrengéringsmedel.
o Annat

Fraga 5. Vilken typ av 6ron har din hund?
o Hangande
o Staende
o Inget av ovanstaende alternativ passar in pa min hund

Fraga 6. Har du vid nagot tillfalle uppsokt veterinar pa grund av 6ronbesvér hos din
hund?

o Ja

o Nej

Fraga 7. Har du i samband med besok hos veterinaren for din hunds 6ronproblem
blivit rekommenderad att gora rent éronen pa din hund?

o Ja

o Nej

Fraga 8. Gallande den information ni fick, Vilket/vilka alternativ tycker du stammer
in bast (man kan valja flera alternativ):
o Jag fick ett skriftligt hemgangsrad géllande 6ronrengéring
o Jag fick en muntlig genomgang av 6ronrengéring
o Jag fick bade skriftligt och muntlig genomgang av éronrengoring
o Personalen visade mig praktiskt hur éronrengéringen skulle utforas pa min
hund
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o Jag fick ingen information alls kring hur éronrengdringen skulle utforas

Fraga 9. Hur nojd &r du med djurhalsovardens personal gallande den information
och hjalp du fatt med avseende pa éronrengéring.
o Markera pa skalan 1-5 dar 1 &r Inte n6jd alls och 5 & Mycket nojd.

Fraga 10. Pa vilket satt tycker du att informationen och hjalpen fran
djurhélsopersonal kan forbattras med avseende pa 6ronrengoring? (flera alternativ
kan viéljas)
o Hade 6nskat skriftlig genomgang av éronrengéring pa min hund
o Hade dnskat muntlig genomgang av éronreng6ring pa min hund
o Hade 6nskat att de visat rent praktiskt hur 6ronrengéring ska ga till pa min
hund
o Hade dnskat mer forstaelse infor att jag tyckte det var svart
o Hade Onskat bli erbjuden ett uppféljande telefonsamtal for kontroll hur det
gick
o Annat

Fraga 11. Har din hund haft 6ronbesvar vid nagot tillfalle da du bestamt dig for att
gora rent 6ronen utan att forst ha kontakt med djurhélsovarden?

o Ja

o Nej

Fraga 12. Vilken typ av 6ronbesvar hade din hund nér du bestamde dig for att gora
rent 6ronen? (flera alternativ kan véljas)
o Hunden var smutsig i 6ronen
Det luktade illa i 6ronen
Hunden kliade sig i 6ronen
Hunden skakade pa huvudet
Annat

O O O O

Fraga 13. Varifran har du fatt information géllande 6ronrengéring pa hund? (flera
alternativ kan valjas)
o Legitimerad djurhalsopersonal (klinik/djursjukhus)
Veterinarsidor pa Internet
Litteratur/bocker
Personal i djuraffar
Uppfddare
Sjalvlard
Sociala medier/forum pa internet
Valpkurs eller annan hundkurs
Apoteket

O O 0O O O O O O
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o Annat, i sa fall var?

Fraga 14. Vad anvander du for hjalpmedel nér du ska rengdra 6ronen pa din hund?
(flera alternativ kan valjas)

o

O O O O O O

Bomullspinnar/topz

Bomull

Mijuk trasa

Munkorg

Mutar med godis

Har hjalp av ytterligare en person
Annat

Fraga 15. Vad har du upplevt for problem nar du ska rengdra 6ronen pa din hund?
(flera alternativ kan valjas)

o

O O 0O O 0O O O O

Min hund visar tecken pa aggressivitet

Min hund visar tecken pa radsla

Jag har inte tillracklig kunskap om éronrenréring

Min hund har svart att sta still

Jag har inte haft nagot problem med att rengéra min hunds éron
Jag ar radd att gora fel, t.ex. skada orat

Egen nedsatt fysisk férmaga, t.ex. svart att se, rorelsehindrad
Min hund visar tecken pa smarta

Annat problem
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Publicering och arkivering

Godkénda sjalvstandiga arbeten (examensarbeten) vid SLU publiceras elektroniskt.
Som student &ger du upphovsratten till ditt arbete och behdver godkénna
publiceringen. Om du kryssar i JA, sa kommer fulltexten (pdf-filen) och metadata
bli synliga och sokbara pa internet. Om du kryssar i NEJ, kommer endast metadata
och sammanfattning bli synliga och sokbara. Aven om du inte publicerar fulltexten
kommer den arkiveras digitalt. Om fler & en person har skrivit arbetet galler
krysset for samtliga forfattare. Lds om SLU:s publiceringsavtal har:

JA, vi ger harmed var tillatelse till att foreliggande arbete publiceras enligt SLU:s
avtal om Overlatelse av rtt att publicera verk.

[0 NEJ, jag/vi ger inte min/var tillatelse att publicera fulltexten av foreliggande
arbete. Arbetet laddas dock upp for arkivering och metadata och sammanfattning
blir synliga och sokbara.
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