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Sammanfattning

Mainniskan insdg tidigt att vargen, och s& smaningom hunden, var en bra partner tack vare sitt
utomordentliga luktsinne och sin formaga att samarbeta. Det utnyttjades i jakt och krig och numera
inom det moderna forsvaret och rittsvasendet. Hundarna anvinds bland annat till att detektera
biologiska substanser och minor, spira upp brottsmisstinkta och fOrsvunna personer samt i
avskrickande syfte. Andelen hundar som f6ds upp och diskvalificeras fran arbete inom polis eller
militér &r dock hog vilket visar pa svérigheten att ta fram lampliga individer. Forutsittningarna for
att f4 behovet av social kontakt, rorelse och jaktrelaterade beteenden tillgodosedda varierar mellan
lander. Generellt kan sdgas att hundar som spenderar mycket tid med och bor hos sin forare har det
béttre. Aven hur hundarna triinas har stor betydelse for deras vilfird. Med beloningsbaserade
metoder, som numera &r vanligt, frimjas en positiv sinnesstimning, en 6kad motivation och trygghet
i relationen till foraren. Det arbete hundarna utfér kan dock vara béde fysiskt och psykiskt
anstrdngande och vissa uppgifter innebér en stor risk for skada, trauma och dod. 1 uppsatsen
appliceras tva etiska teorier, djurrdttighetsetik och utilitarism, vilka diskuteras i relation till hur
hundarna hélls, trdnas och anvinds med mera, i ett forsok att avgora huruvida anvindandet av hundar
inom polis och militdr kan vara réttfardigat. Den slutsats som drogs med utgangspunkt i
djurrattighetsetiken dr att det enbart gar att rittfirdiga anvindandet av hundar under forutsittning
att de, utover att de halls, skdts och trinas pa ett lampligt sétt, inte fods upp for syftet och inte
behover utfora hogriskarbeten. Utilitarismen kan dven rittfardiga aveln, forutsatt att den
effektiviseras, samt hogriskarbetena om atgirder vidtas for att skydda hundarna frén att ta skada.
Nyckelord: arbetande hund; polis; militir; trining; etik; valfird; stress; beteende; berikning;
relation; hundforare

Abstract

Humans realized early on that the wolf, then later the dog, became a practical partner, due to its
extraordinary sense of smell and ability to cooperate; skills being highly advantageous in hunting
and war. Dogs’ natural skills are currently utilised in modern defence and judiciary organizations.
The dogs are used for detecting biological substances as well as mines and bombs, they track down
criminal suspects, assist in finding missing people and are also used as a security deterrent. The
proportion of dogs that are raised and disqualified is however large; this speaks for the difficulty in
breeding and training suitable individuals for work related needs. The conditions and inherent
aspects required for social contact, movement and hunting-related behaviours to be fulfilled varies
between countries. In general dogs that get to spend a lot of time with and live with their handler
lead better quality lives. How dogs are trained and kept is also of significant importance for their
welfare. With reward-based methods, which are commonplace, where a positive state of mind is
promoted, resulting in an increased motivation and security in the relationship with the handler. Dog
assisted work can on the other hand be both physically and mentally straining, where some tasks
involve a notable risk of injury, trauma and death to the dogs in duty. In this thesis two ethical
theories, animal rights ethics and utilitarianism, shall be applied and discussed, in relation to how
dogs are being kept, trained, used and so on, in an attempt to determine whether the use of dogs in
police and military can be justified. According to the ethics of animal rights, the use of dogs can
only be justified provided that, in addition to being kept, cared for, and trained in an appropriate
manner, they are not being bred for this purpose and should not perform high-risk work.
Utilitarianism, on the other hand, can justify breeding dogs, provided it is made more efficient, as
well as high-risk work, if measures are taken to protect the dogs from harm.

Keywords: working dog; police; military; training; ethics; welfare; stress; behaviour;
enrichment; relation; dog handler
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Introduktion

Hunden sdgs vara médnniskans bésta vin, men manniskan kan inte alltid sdgas vara
hundens bésta vin. Vi anviander hundar pé diverse sitt och tinker kanske inte alltid
pa hur de péverkas i olika situationer och huruvida det vi utsétter dem for ar
moraliskt rétt eller fel. Idag dr dock hunden 1 forsta hand ett sillskapsdjur vilket gor
att asikter kring den som ett arbetande djur &r betydligt vanligare én tidigare da den
var en sjélvklar del av lantbruket. Syftet med uppsatsen ér att undersdka hur hundar
inom polis och militdr anvinds, vad de utsétts for och hur deras vilfard kan
paverkas av detta. Aven utifrin tvé djuretiska teorier redogéra for om anvindningen
av hundar inom polis och militér kan anses vara moraliskt forsvarbart och i sé fall
under vilka omstidndigheter.

I detta arbete belyses bakgrunden till att hunden kom att bli ménniskans
brottsbekdmpande partner, innebdrden av en god djurvélfird och vad det rent
konkret betyder for hunden samt huruvida dessa behov tillgodoses utifran hur den
hélls, trdnas, arbetar och sd vidare. Dérefter appliceras de etiska teorierna
djurréttighetsetik och utilitarism, vilka anvdnds som underlag for att diskutera
huruvida anvéndandet av hundar inom polis och militdr kan rattfardigas.

Frigestdllningarna lyder som foljer:

e Hur kom hunden att bli en viktig del inom polisen och militéren?

e Vad behdver en hund for att méa bra?

e Hur ér vélfarden hos polis- och militdrhundar?

e Kan anvindning av hundar i arbete réttfardigas moraliskt, detta utifran de
etiska teorierna djurréttighetsetik och utilitarism?



Material och metod

Arbetet har utforts med ett internationellt perspektiv i fokus for att kunna belysa
skillnader mellan ldnder. Google Scholar har ndstan uteslutande anvints som
sokmotor eftersom det var littast att hitta relevanta artiklar genom den. Ord sdsom
working/police/military dog, ethics, animal rights, utilitarianism, animal welfare,
stress, behaviour, behavioural needs, social contact, exercise, feeding,
stereotypy/ies, enrichment, breeding, socialization, training methods, handler, med
flera, samt 1 olika kombinationer, har anvints. Artiklar valdes ut utifran Onskat
sokord eller efter att ha ldst abstract och/eller slutsatsen. Om det var manga artiklar
som var snarlika prioriterades de nyaste, detta for att kunna ge en sa réttvis bild av
verkligheten som mojligt.



Litteraturgenomgang

I denna sektion kommer en Gverblick att ges 6ver hur vargen kom att ingd ett
samspel med ménniskan och vidare pa vilket sitt manniskan pa senare tid dragit
nytta av hunden inom polis och militdr. Darefter kommer begreppet vilfard att
presenteras och diskuteras i relation till stress, avel, miljotrdning, socialisering samt
berikning. Hur hundarna paverkas av det arbete de utfér och den trédning som de
genomgar, samt betydelsen av en god kontakt med foraren kommer ocksé att
diskuteras. Till sist ska en diskussion foras gillande hur hundarna halls och om
deras behov av social kontakt, rérelse och jaktrelaterade beteenden tillgodoses.

1. Historisk bakgrund och nuvarande
anvandningsomraden

Hunden hérstammar frén vargen och domesticerades for mer dn 10 000 &r sedan
(Hare & Tomasello, 2005). Ett djur som dr domesticerat har forandrats genetiskt
och anpassats till ett liv med ménniskan (Galibert et al., 2011). Det finns olika
teorier om hur vargen kom att bli en hund. Vissa menar att ménniskan tog initiativet
genom att foda upp vargvalpar (Galibert et al, 2011), alternativt att de gav sitt
overskott av kott till vargar i tider nar fodotillgangen var god (Lahtinen et al., 2021).
Andra menar i stéllet att det var vargarna sjdlva som initierade den forsta kontakten
genom att soka upp matrester som ménniskorna ldmnade efter sig (Driscoll ef al.,
2009; Galibert et al., 2011). Oavsett hur det gick till kvarstar det faktum att bade
varg, och sd sméningom hund, och ménniska drog nytta av varandra, de jagade ihop
och skyddade varandra gentemot fara (Lahtinen et al/., 2021). Hunden och
maéanniskan ar bada sociala och samarbetsvilliga (Cordoni & Palagi, 2019; Range et
al., 2019) vilket troligen varit en forutséttning for var samexistens och pé sikt goda
relation. Under tidens gang har hunden utvecklat en fantastisk formaga att
kommunicera och forstd ménskliga signaler (Hare & Tomasello, 2005). Nar det
giller att folja vér blick eller forsta att vi pekar pa ndgot dr hunden rentav béttre dn
vad vér nirmaste sldkting schimpansen dr (Hare ef al., 2002). Hunden soker alltsa
girna var uppmarksamhet och tar hjilp av oss for att 16sa problem (Miklosi ef al.,
2003), likvil som att den &r villig att sjdlv hjélpa till (Brauer et al., 2013).



Mainniskan insag tidigt att hunden var mycket anvéndbar i jakt och krig (Sloane,
1955). De kunde formas att spara upp byten, halla fiender pd avstand och att ga till
attack om det behovdes. Hundar anvindes i krig redan for 6ver 2 000 ar sedan vilket
kunnat ses via bland annat viggmalningar frén den tiden. Det var ndgon gang under
1400-talet som hunden for forsta gangen anvéndes i1 polisarbete, det vill séga flera
hundra ar fore det moderna polisvésendet (Nationalencyklopedin, 2021).

Polisen och militdren har stor nytta av hundens luktsinne, vilket dr dess frimsta
sinne och adr mycket vilutvecklat. Det dr s& mycket som 10 000 till 100 000 génger
bittre dn den genomsnittliga ménniskans (Walker et al, 2006). Hunden kan
sdrskilja en doft bland ménga andra dofter (Angle et al., 2016) och sdgs Gvertriffa
de maitinstrument som finns pa marknaden (Lazarowski et al, 2020). Deras
exceptionella luktsinne tillsammans med formégan att 1dra har gjort dem mycket
framgéngsrika i polisidra och militdra insatser (Jenkins ef al., 2018). Hunden hjélper
bland annat till med att hitta diverse biologiska substanser, detektera minor och
bomber, spara upp brottslingar och forsvunna personer samt verkar avskrickande
och skyddar sin forare vid hot (Furton & Myers, 2001; Angle ef al., 2016). Dessa
faktorer ligger till grund for att hunden har kommit att bli en viktig del i polisens
och militirens vardagliga arbete.

2. Valfard
2.1 Definition och bedémning av valfard

Det ar viktigt att hunden mar bra i arbetet. Nér det talas om djurs méende brukar
begreppet djurvilfard anvéndas. Det har ldnge diskuterats vad exakt det innebér for
ett djur att ha en god vélfard. Enligt Broom (2011) ska djuret vara vid god fysisk
hilsa, Kiley-Worthington (1989) anser att djuret ska kunna uppvisa en naturlig
beteenderepertoar medan Duncan (1996) menar att djuret maste uppleva
overviagande positiva kénslor. Fraser et al. (1997) betonar vikten av att kombinera
alla dessa kriterier. Vid bedomning av ett djurs vilfird bor beteendeobservationer
anvindas i1 kombination med fysiologiska parametrar for att kunna goéra en sékrare
skattning (Moberg, 2000; Rooney et al., 2016). Det dr ocksa viktigt att ménsklig
paverkan minimeras for att inte riskera en skev bedomning (Cook et al., 2000).

Harndst tas sddant som &r relaterat till en god djurvélfard upp, det vill sdga vikten
av att undvika langvarig stress, en hallbar avel, betydelsen av tikens omvardnad,
socialisering av valpen och hur berikning anvédnds for att uppfylla hundens
beteendebehov. Dessa behov dr social kontakt, rérelse och jakt- och dtbeteenden.
Dessa diskuteras langre fram i arbetet.



2.2 Stress

Stress kan definieras som ett upplevt hot mot individens homeostas och forbereder
kroppen for att vidta atgérder i syfte att frimja 6verlevnad (Moberg, 2000; Dhabhar,
2014). Det sympatiska nervsystemet aktiveras under stress och gor att adrenalin och
noradrenalin utséndras (Dhabhar, 2014). Dessa hormoner meddelar kroppens celler
att agera vilket tar sig i uttryck exempelvis genom en 6kad hjartfrekvens och forhojt
blodtryck (Dhabhar, 2014). Aven hormonet kortisol, som utgdr en del av stressaxeln
dér hypotalamus, hypofysen och binjurebarken ingar, utsondras och frigér energi
till kroppen for att den ska orka agera. Under tiden &r det parasympatiska
nervsystemet, som &r i full aktivitet vid vila, himmat (Lebouef et al., 2020). Det
parasympatiska nervsystemet stimulerar matsméiltning och ser till att
immunforsvaret fungerar som det ska, med flera andra funktioner. Ett
sympatikuspaslag som varar under flera timmar per dag i veckor eller ménader
utgor ett kroniskt stresstillstdnd och har allvarliga konsekvenser for ett djurs valtard
(Dhabhar, 2014). Det paverkar bade det fysiska och psykiska méendet, med en 6kad
risk for till exempel infektion, cancer, dngest och depression (Dhabhar, 2009;
Hennessy, 2013). Dessutom forsdmras formégan att lara vilket ytterligare forsvérar
traningen och ddrmed arbetet som hunden ska utfora (Hiby, 2005).

Det dr viktigt for djur att ha mojlighet att paverka sin situation for att kunna minska
upplevelsen av stress (Maier & Seligman, 2016). Ett djur som inte kan ta sig ur eller
saknar mojlighet att kontrollera en stressande situation riskerar pa sikt att drabbas
av inlérd hjélploshet, vilket innebér att den tvingas ge upp och blir apatisk. Det kan
felaktigt tolkas som att djuret dr lugnt medan det i sjélva verket &r ett tecken pd en
nedsatt vilfard och lidande. Att ldra sig att kdnna igen tecken pa stress dr darfor av
stor betydelse. Hos hundar ses vanligen, men inte uteslutande, fordndringar i
beteendet sdsom aggression och ridsla, dverdrivna/ldngvariga vokaliseringar, att de
tuggar eller graver sonder saker 1 sin omgivning, diarré, viktnedgang, overdrivet
tvittande, darrningar, gdspningar, flimtningar och att de slickar sig mycket runt
munnen (Overall & Dunham, 2002; Rooney et al., 2009; Mariti et al., 2012). Det
ar nodvandigt att se hela kontexten, uppvisandet av nagon av dessa indikatorer kan
ndmligen vara ett sitt for hunden att framgéngsrikt hantera en situation den
tillfalligtvis befinner sig 1, och behdver alltsd inte betyda att den har en dalig vélfard
(Cook et al., 2000).

2.3 Avel

De raser som huvudsakligen anvdnds inom polisen och militiren &r tysk
schéferhund och belgisk vallhund/malinois, bland annat tack vare sin mangsidighet
och intelligens (Moore ef al., 2001; Field et al., 2020). Bada raserna har en historia



av att utfora arbete, i och med att de togs fram for att valla boskap, men anvinds
idag framgéangsrikt inom flera bruksgrenar (Svenska Kennelklubben, 2021a;
Svenska Kennelklubben, 2021c). I dagslidget dr det dock manga hundar som inte
ndr operativ status, alternativt tas ur tjdnst i fortid, bade av medicinska och
beteendemaéssiga anledningar (Evans et al., 2007; Brady et al., 2018). Det ar vanligt
med neurologiska och ortopediska sjukdomar, och beteendemdssiga skil till
diskvalificering kan vara att de bedoms for veka eller for skarpa (Evans et al.,
2007). Att en hund anses oldmplig for arbete inom polis- eller militdr pa
beteendeméssig grund innebdr dock inte alltid att den har en beteendeavvikelse,
utan kan bero pa att den inte nar upp till de hogt stillda kraven. Detta medfor att
hunden kan komma att adopteras bort till en privatperson eller f& mojlighet att
arbeta inom en annan verksamhet, den kan till exempel utbildas till assistanshund
(Leighton et al., 2018). Vid brist pa lamplig placering eller om hunden bedoms
utgodra en fara avlivas den vanligen (Evans et al., 2007).

De tester som anvénds for att bedoma en hunds beteende ar inte alltid bra pé att
forutspd hundens framgéng i félt (Brady ef al., 2018) men beteendeproblem som
rddsla, oro/angest och oonskad/okontrollerad aggressivitet &r vanligt
forekommande anledningar till att hundar diskvalificeras (Haverbeke et al., 2009;
Rooney et al, 2016). Med oonskat beteende menas att hunden uppvisar
aggressivitet gentemot djur och méanniskor utanfor arbetet (Haverbeke et al., 2009).
Dessa aggressiva beteenden bottnar ofta 1 en rddsla/osdkerhet infor nagot, till
exempel som en konsekvens av en otillracklig socialisering. Hundarna riskerar i
och med detta att utséttas for situationer som de inte dr limpade for samtidigt som
forarens och andra ménniskor och djurs sidkerhet dventyras. En hunds personlighet
och dédrigenom beteende pdverkas, forutom av dess genetiska arv, av miljon i vilken
den vixer upp 1, samt dess nuvarande situation (Sinn et al., 2010; Wilsson, 2016).

Tiken dr oerhort viktig for valpen, hon bidrar med néring via mjélken, med vérme,
social kontakt, rorelse, hjélper till med tomning av bldsa och tarm samt sitter
grianser for vad valpen far och inte far gora (Czerwinski et al., 2016). Via tiken och
syskonen ges valpen ocksd mojlighet att ldra sig ett 1ampligt artspecifikt beteende
(Gacsi et al., 2005) vilket bland annat innefattar 6vning 1 bithdmning, alltsa
formagan att kunna kontrollera kraften 1 sitt mungrepp (Bekoff, 2004). Lek syftar
dven till att trdna upp motoriken, vilket har betydelse for hunden i olika
jaktsituationer och sociala sammanhang (Sommerville et al., 2017). Bade mingden
och kvaliteten pa omvardnaden &r avgdrande for valpens fysiologiska, kognitiva
och beteendeméssiga utveckling (Guardini et al, 2016). Valpar som har en
omsorgsfull moder blir mer sjilvsdkra och vagar 1 hogre grad undersdka saker 1 sin
omgivning. Ju storre engagemang tiken visar sina valpar desto storre blir dessutom
viljan hos valparna att umgas med ménniskor (Foyer et al, 2016). En tik som
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spenderar lite tid med att slicka, dia och socialisera med sina valpar far i stéllet
avkommor som &r mindre stresstdliga och som 1 storre utstrackning uppvisar
destruktiva beteenden. Tikens beteende gentemot valparna har alltsd betydelse for
valparnas beteende och dérfor bor endast tikar som uppvisar ett gott moderligt
beteende anvéndas i avel. Det i sin tur kan influera tikvalparnas moderliga beteende
och gar dérfor att dra nytta av i den fortsatta aveln (Champagne, 2008).

De egenskaper som &r utmarkande for en framgangsrik polis- eller militirhund ar
bland annat sjédlvsidkerhet/trygghet, lyhordhet, uthdllighet, lekfullhet och visat
intresse gentemot positiva stimuli (Bray et al., 2021). Aven en god fysisk hilsa &r
forstas ett maste. Genom en selektiv avel gér det att forstdrka och forsvaga
egenskaper och darigenom péaverka en hunds beteende. Olika egenskaper har olika
heritabilitet och aveln har dirfor olika stort inflytande pd den vuxna hunden, en
egenskap med en hog heritabilitet styrs till stor del av generna och till mindre del
av miljon. For ett snabbare avelsframsteg bor darfor fokus ligga pé egenskaper med
en hog heritabilitet. Det dr dock inte helt okomplicerat att avla for
beteendeegenskaper pa grund av deras komplexitet, och en selektiv avel utgor
dessutom en risk for inavel och andra oavsiktliga konsekvenser (Chen et al., 2021).

Det dr vanligt att den tyska schédferhunden drabbas av ryggmaérgssjukdomar sdsom
degenerativ myelopati samt hoftledsdysplasi med sekundér artros (Wahl et al,
2008). Aven den belgiska vallhunden 4r drabbad men inte i samma utstriickning
(Kathmann et al., 2006; Oberbauer et al., 2017). Dessa sjukdomar resulterar ofta i
fortidspensionering eller avlivning, men hundar med mild till mattlig
hoftledsdysplasi och med en mild grad av artros kan 1 vissa fall arbeta lika ldnge
som hundar med friska leder (Moore et al., 2001; Parr & Otto, 2013; Worth et al,,
2013). Degenerativ myelopati beror pd en genetisk mutation 1 ett protein,
superoxiddismutas-1, som dr vanligt forekommande i1 det centrala nervsystemet
(Coates & Wininger, 2010; Holder ef al., 2014). Sjukdomen orsakar ataxi, svaghet
och pa sikt forlamning av bakdelen (Wahl et al., 2008). Hoftledsdysplasi dr en
multifaktoriell ledsjukdom som medfor att hoftkulan passar daligt in 1 hoftskélen,
ndgot som orsakar friktion och dédrigenom artros (Lust, 1997). Det ger upphov till
smarta och hilta, dock med varierande allvarlighetsgrad (Moore et al., 2001; Wahl
et al., 2008). Den tyska schédferhunden tros vara dverrepresenterad pa grund av sin
sluttande rygg, om dn bruks- till skillnad mot exteridrvarianten har en mindre
sluttande rygg (Humphries et al., 2020; Zink & Schlehr, 2020). Vissa organisationer
har valt att ga ifrdn anvdndandet av schéfer till forman for friskare raser, alternativt
korsar den med den belgiska vallhunden (Zink & Schlehr, 2020). Miljofaktorer som
diet och rorelse spelar ocksd roll, diar overvikt och kroniska trotthetsskador
resulterande 1 ben- och muskelvdvnadsskador paverkar negativt (Kealy et al., 2000;
Alves et al., 2020). Nér det géller degenerativ myelopati kan rétt kost och lagom
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mingd rorelse eventuellt verka for att forlanga hundens liv, men troligtvis inte
senareldgga symptomdebut (Kathmann et al., 2006; Detilleux, 2020).

I dagsldget finns det inget genetiskt test for ndgon av sjukdomarna som sikert kan
sdga att hunden kommer att uppvisa kliniska tecken (Wahl et al., 2008; Awano et
al., 2009; Ivansson et al., 2016). Degenerativ myelopati upptrider vanligen mellan
fem och 14 ars alder (Averill, 1973, se Wahl et al., 2008) men diagnosen gar endast
att sdkert faststilla efter doden (Worth ef al., 2013). Det gar ddremot att se om
hunden ir barare av mutationen (Coates & Wininger, 2010; Santos et al., 2020).
Hoftledsdysplasi gar att diagnosticera via en rontgenundersokning sa fort hunden
har vuxit klart (Svenska kennelklubben, 2021b; Wahl ef al., 2008). En tik kan dock
oavsett skick pa lederna fa valpar som utvecklar sjukdomen men risken minskar om
dven sléktingarna till tiken dr friska (Svenska Kennelklubben, 2021b). For att veta
om de &r det krivs tillgdng till information 6ver flera generationer, ndgot alla
polisidra och militéra organisationer inte har med tanke pa att de inte bedriver egen
avel (Rooney et al., 2016; Bray et al,, 2021). De organisationer som har eget
avelsprogram har storst framgangar 1 att ta fram ldmpliga hundar for arbete, dock
maste individer ibland tas in utifrdn for att motverka negativa effekter orsakade av
en for hog inavelsgrad (Bray ef al, 2021). Att utesluta alla bérare av en
sjukdomsframkallande mutation ur avelsmaterialet eller att infora for kraftiga
restriktioner Over vilka individer som far anvdndas i avel dr darfor inte att
rekommendera eftersom andra sjukdomar da potentiellt kan fa faste och 6nskvérda
egenskaper ga forlorade (Leppédnen & Saloniemi, 1999; Coates & Wininger, 2010).

2.4 Hundens forsta tid i livet

I Sverige far valpen i normala fall inte skiljas fran tiken och kullsyskonen fore étta
veckors dlder (7 § 6 kap. 1 Statens jordbruksverks foreskrifter och allmdnna rdd om
hallande av hundar och katter [SJVFS 2020:8], saknr L 102) men inom vissa
organisationer kan avvénjningen ske sa tidigt som vid sex veckor (Rooney et al.,
2016). Att valpen tas frin mamman tidigt kan grunda sig i tron att valpen dé knyter
an battre till sin forare (Scott ef al., 1974) men faktum é&r att valpen kan knyta an
lika bra dven vid en senare avvanjning (Slabbert & Rosa, 1993). Fran tre till cirka
12—14 veckors dlder befinner sig valpen i den sa kallade socialiseringsperioden
alternativt kritiska perioden och &r nu som mest kinslig for stimuli (Battaglia,
2009), varpd separation frdn tiken och syskonen kan orsaka stress, rddsla och
foljaktligen leda till bestaende beteendefordandringar (Czerwinski et al., 2016). Med
anledning av detta har rekommendationen att avvinja valpar vid tta veckors alder
ifragasatts, 1 stillet foreslas att valpen ska stanna med tiken och syskonen i
atminstone 12 veckor (Mogi et al., 2011; McMillan, 2017; Abdel Fattah et al.,
2021). Under socialiseringsperioden maste valpen presenteras for olika individer,
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miljoer, foremal och sinnesintryck som den forvéntas stota pd under livets géng,
nagot som kommer att innebdra en viss méngd stress men en mild sddan ar
nodvéndig for att valpen senare i livet ska kunna hantera olika situationer pa ett
limpligt sitt (Battaglia, 2009; Vaterlaws-Whiteside & Hartmann, 2017). Aven tidig
taktil stimulering, sisom att massera valpen har visat sig gynna dess emotionella
utveckling och foljaktligen beteende som vuxen (Gazzano et al., 2008). Det dr
vanligtvis under den kritiska perioden som en valp som dr tankt att bli en polis- eller
militdrhund flyttas till ett hundstall eller till en fodervird, diar den stannar tills den
ar tillrackligt mogen for att [amplighetstestas som tjanstehund, vilket den vanligtvis
ar vid ett och ett halvt ars alder (Svobodova et al., 2008; Wilsson & Sinn, 2012;
Forsvarsmakten, 2021a). I Sverige placeras hundarna ut till fodervirdar vilka
forvintas ge valpen grundliggande fostran och delta i triaffar som
fodervérdskonsulenten anordnar (Forsvarsmakten, 2021b). Foderviarden har
didrmed ett ansvar i att forma valpen till att uppvisa ett lampligt beteende och
dérigenom Oka dess chans att bli certifierad som polis- eller militdrhund (Serpell &
Dufty, 2016). De hundar som inte blir godkinda for arbete inom polis eller militar
kan omplaceras, 1 Sverige ar det vanligt att fodervdrden behaller hunden (Wilsson
& Sinn, 2012; Forsvarsmakten, 2021a).

2.5 Beteendebehov & berikning

Djur har beteenden som de dr starkt motiverade till att utfora, s kallade
beteendebehov (Friend, 1989). Det beror pa att djur har motivationssystem som
delvis ér sjalvreglerande vilket innebér att djuret har motivation till att utfora vissa
beteenden oavsett om det finns ett relevant stimuli eller inte (Hogan, 1988, se
Jensen, 2007). De viktigaste beteendebehoven hos hund inkluderar social kontakt,
rorelse och beteenden hirrdrande till jakt, det vill sdga anskaffning och fortdring av
foda (Berg et al., 2018; Hall & Prescott, 2021). Om hunden under en lingre tid
hindras frin att utfora dessa beteenden kommer dess vilfird att paverkas negativt
(Friend, 1989). Det kan ta sig uttryck i stereotypier, ndgot som forekommer i
varierande grad inom populationen av polis- och militdrhundar, ocksa i Sverige om
dn inte sd vanligt (Gaines et al, 2008; Nogueira et al., 2021; A. Férnefors,
Forsvarsmakten, personligt meddelande, 4 februari 2022). En stereotypi dr ett
repetitivt beteende som saknar uppenbar funktion (Mason, 1991) och visar sig som
ett onormalt uttryck for ett normalt arttypiskt beteende (Luescher et al., 1991). Det
ar ett sétt for djuret att hantera sin situation och att fysiskt hindra djuret fran att
utfora beteendet &r inte att rekommendera eftersom det kan skapa mer frustration
(Cooper & Mason, 1998; Mason & Latham, 2004). Det dr ocksa viktigt att ha 1
atanke att en stereotypi kan beféstas hos djuret om den utfort beteendet under en
lang tid vilket medfor att den dven i en god djurmiljé kommer kunna fortsétta med
beteendet. Vanliga stereotypier hos hundar som halls i hundstall &r svansjakt,
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upprepade upphopp mot viaggen och att vandra eller cirkla ldings med inhdgnadens
barridrer (s. k. pacing) (Hubrecht et al, 1992; Nogueira et al, 2021). Dessa
beteenden &r troligtvis motiverade av att hunden inte far utlopp for sitt rorelsebehov
(Luescher et al., 1991). Det finns ocksd hundar som uppvisar en passiv hantering,
till skillnad mot en aktiv sddan (Koolhaas et al., 1999). Dessa individer uppvisar
inte 1 samma utstriackning stereotypa beteenden (Mason & Latham, 2004) men kan
i stillet lida av depression (Luna et al., 2020).

Berikning syftar till att uppfylla beteendebehoven och ddrigenom fridmja djurets
fysiska och psykiska vilbefinnande, dartill kan det medfora en forbattrad kognitiv
forméga (van Praag et al., 2000; Wells, 2004). Problemldsande uppgifter underlittar
nidmligen inldrning och minne forutsatt att situationen inte resulterar i for stor
upphetsning eller rddsla (McGowan et al., 2014). Det brukar talas om sex typer av
berikning for hundar, dessa dr social-, f6do-, doft-, milj6-, fysisk- och kognitiv
berikning (Agria, 2020). Social kontakt &r den viktigaste formen av berikning och
gér till exempel att dstadkomma genom att lata hunden samspela och leka med
andra hundar (Wells, 2004; Kjellén & Svensson, 2016). Fodo- och doftberikning
kan innebéra att hunden far spara upp och soka efter sin mat, samt tugga pa ben
(Kjellén & Svensson, 2016; Agria, 2020). Miljoberikning och fysisk berikning kan
bestd av en vistelse i skogen, dir hunden kan hoppa 6ver och krypa under stockar,
samt rora sig i sina gangarter (Agria, 2020). Kognitiv berikning kan utgdras av
labyrinter, hinderbanor och pussel (Krebs & Watters, 2017).

3. Hundens arbetsmiljo
3.1 Arbetsuppgifter

Arbetet som polis- eller militirhund &dr bade fysiskt och mentalt péfrestande (Hall
et al., 2021). Oavsett vilken miljo de befinner sig 1 ska de kunna arbeta fokuserat
under ldnga perioder, ocksd under extrema vaderforhallanden. Hundar som tvingas
arbeta under hoga temperaturer eller overanstrings kan drabbas av vdrmeslag
(Flournoy et al., 2003). Minga hundar har dott till £6]jd av det. Mellan &r 2000—
2004 var det den vanligaste medicinska dddsorsaken bland amerikanska
militirhundar yngre @n fem ar (Evans et al.,, 2007) och mellan 4r 2001-2013 den
tredje vanligaste dodsorsaken bland hundar som tjanstgjorde i Irak och Afghanistan
(Miller et al, 2018). Det gir dock att forebygga viarmeslag med hjilp av
regelbunden vétskeersittning (Parr & Otto, 2013; Hall ef al., 2021). Manga hundar
dor ocksa till 6ljd av att de blir Idimnade 1 ett varmt fordon (Stojsih et al., 2014).
Kraftig fysisk, men ocksa mental, anstringning kan dessutom orsaka
gastrointestinala besvir sdsom kriakningar och diarré. Hunden forlorar dérigenom
vatten, elektrolyter och ndringsdmnen vilket paverkar bade dess hilsa och prestation
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(Yaguiyan-Colliard & Grandjean, 2013). Anstringning i kombination med
krakningar innebér ocksa en pataglig risk for kvivning och luftrérssjukdomar. Det
gér att minska risken for krakningar och diarré genom att ge hunden mat i god tid
fore arbete, detta for att magsécken ska hinna tommas. Hogintensiva aktiviteter kan
over tid dven leda till forslitningsskador, men trdning som syftar till att bygga
muskelstyrka och flexibilitet kan hjélpa till att forhindra ortopediska skador (Parr
& Otto, 2013; Baltzer et al., 2019; Hall et al., 2021). Utdver detta kan hundarna
komma att utséttas for giftiga substanser under sokarbeten (Parr & Otto, 2013) och
1 samband med bland annat konfrontationer med bevipnade girningspersoner och
explosiva dmnen finns det en risk for kroppsskador och dod (Parr & Otto, 2013;
Miller et al., 2018). Det gér att forhindra vissa skador, framst skott- och skirskador,
genom att 1ata hundarna bdra skyddsvist men hur vanligt det dr att polisidra och
militdra organisationer anvénder sadana till sina hundar ar oklart. Daremot kan &dven
en individ som ser ut att mé bra ha ont (Hellyer ef al, 2007). Subtila tecken pd
smirta hos hund ar till exempel rastldshet och 6kad vaksamhet, nedsatt aptit, okad
andning i kombination med flamtningar och att responsen till foraren fordndras, till
exempel att hunden slutar vifta pa svansen (United States National Research
Council, 2009). Att ha kunskap om hundens beteende och fysiologi samt om
individens normaltillstind kan vara avgorande for att forhindra ett utdraget lidande.

Utover fysisk averkan kan en chockartad eller smértsam upplevelse skapa ett
psykiskt trauma vilket 1 virsta fall kan leda till utvecklandet av posttraumatisk stress
(PTSD) (Barberi ef al., 2019). I USA berdknas mellan 5-10% av militdrhundarna
visa tecken pa syndromet (Brait, 2015). Ibland gér det att rehabilitera hunden vilket
gar ut pa att skapa nya, positiva, associationer till det som upplevs vara skrimmande
(Keller et al., 2020). En lyckad motbetingning dr dock ingen garanti for att den
aldrig kommer att dterfalla i gamla beteendemonster. Ju dldre hunden &r desto
svérare kan det dessutom vara for den att klara av stressande situationer (Mongillo
et al., 2013; Salonen et al., 2020), detta pd grund av att dldrande kan medfora en
forsdmrad sensorisk formaga samtidigt som formégan att anpassa sig till fysiska
och psykiska pafrestningar forsdmras (Landsberg & Araujo, 2005). Om hunden
bedoms ldmplig kan ett alternativ vara omplacering till en annan typ av verksamhet
som inte stiller lika hoga krav pa den (Cobb et al., 2015).

Vid avslutad tjénstgoring kan hunden adopteras av sin forare eller av ndgon annan
kvalificerad person (Lupp, 2012). Inom vissa organisationer avlivas dock hundar
per automatik nér de inte langre &r till ndgon nytta, vilket potentiellt aterspeglar
deras syn p& hundar som enbart verktyg som enkelt kan goras av med (Knight &
Sang, 2019).
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3.2 Traningsmetoder

Det har lange funnits en uppfattning, som till viss del existerar én idag, att polis-
och militirhundar maste domineras med hjédlp av aversiva metoder for att kunna
vara effektiva 1 sitt arbete (Bradshaw et al., 2009; Rooney et al., 2016; Fernandes
etal., 2017). Dessa metoder dr positiv bestraffning, det vill sdga att nagot obehagligt
laggs till for att ett beteende ska upphora, och negativ forstarkning vilket innebar
att ett obehagligt stimuli tas bort nér ett onskat beteende uppvisas (Ziv, 2017). Det
stimmer dock inte enligt nyare forskning att hundar som tridnas pa de hir sétten
skulle vara mer effektiva. I stéllet riskerar det att skapa stress, olydnad och
beteendeproblem sasom ridsla, angest och aggression (Schilder & van der Borg,
2004; Lefebvre et al., 2007; Haverbeke et al., 2008). Om dessa beteenden i sin tur
straffas kan hunden bli sensibiliserad, med andra ord reagera starkare nista gang,
vilket ytterligare traumatiserar den och forvirrar situationen (Chemtob et al., 1988).
Rédslan for att bli straffad riskerar ocksé att gora hunden pessimistisk (Casey et al.,
2021) och den upplevda stressen kan hilla 1 sig &dven utanfor ett
traningssammanhang (Schilder & van der Borg, 2004). Dessutom skadas relationen
till foraren, en avsaknad av en trygg anknytning kan till exempel ses hos hundar
som trédnas med aversiva metoder (Vieira de Castro et al., 2019). Det omvénda &r
sant for de hundar som trdnas med beloningsbaserad tridning, det vill sdga att de 1
storre utstrackning har en trygg anknytning till foraren. Beloningsbaserad traning
utgors av positiv forstarkning; ett trevligt stimuli laggs till for att ett beteende ska
oka, och negativ bestraffning; nagot trevligt tas bort for att dimpa ett beteende
(Casey et al., 2021). Hundar som trdnas med hjélp av beloningar dr ocksd mer
motiverade och har en mer positiv sinnesstimning, nagot som frimjar en positiv
reaktion gentemot stimuli som annars skulle kunna framkalla en osidkerhet (Rooney
& Cowan, 2011; Casey et al., 2021).

3.3 Relationen med foraren

Minsklig kontakt védrderas hogt hos manga hundar och kan till och med ersétta
kontakten med artfrinder (Gécsi et al., 2005; Topal et al., 2005). En 6kad mingd
social kontakt med méanniskor kan bidra till en 6kad livskvalitet (Kiddie & Collins,
2014; Kiddie & Collins, 2015). Menor-Campos ef al. (2011) kunde pavisa att sa lite
som 25 minuters positiv kontakt med en ménniska 1 kombination med rorelse kan
vara tillrdckligt for att minska stress och menar att det dr ett enkelt och
kostnadseffektivt sitt att forbéttra for hundar 1 hundstall. Trots detta viljer en del
forare att inte dgna tid at hunden under sin ledighet (Lefebvre et al., 2007; Lefebvre
et al., 2009).
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Det dr av stor vikt att relationen mellan hund och forare ar bra, bade for hundens
valfard och for att det Okar dess prestationsformaga, vilket bidrar till en 6kad
effektivitet i arbetet (Lefebvre ef al., 2007; Jamieson ef al., 2018). Att engagera sig
och spendera mycket tid med hunden, till exempel genom att leka eller utdva en
sport tillsammans, hjdlper till att stirka relationen (Lefebvre et al., 2007; Bradshaw
et al., 2015; Rehn & Keeling, 2016). Det &r dérfor fordelaktigt att 14ta hunden bo
hemma hos foraren i stéllet for 1 ett hundstall (Lefebvre et al., 2007). Ett starkt band
och positiva interaktioner hjélper till att sdnka blodtrycket och 6kar frisdttningen av
bland annat endorfiner, oxytocin och dopamin, amnen som bidrar till kinslan av
vilbefinnande (Odendaal & Meintjes, 2003). I samband med detta minskar &dven
stressresponsen (Schoberl ef al., 2016). En trygg anknytning, till skillnad fran en
otrygg sddan, ger bast forutsattningar for hundens vélfard och prestation (Rehn et
al., 2017). Foraren fungerar da som en trygg bas i nya miljoer vilket gor att hunden
hanterar stressiga situationer béttre och klarar déarfor ocksd av att béttre behdlla
fokus pa arbetsuppgiften (Rehn et al., 2017; Jamieson et al., 2018). Relationen
mellan hund och forare tas dock inte alltid pé allvar. Forarbyten kan ske till f6ljd av
att hunden trénas av nigon annan &n hundforaren sjilv eller med anledning av att
det ar organisationer eller statliga myndigheter som dger hunden vilket medfor att
den anvidnds av flera forare (Jamieson ef al, 2018). Trots att hunden &r
anpassningsbar, om @n mindre ju dldre den blir, och har relativt litt for att knyta an
till nya manniskor gér det inte att para ihop den med vem som helst (Mongillo et
al., 2013; Jamieson et al., 2018). Om den anknytningsstil som hunden har till sin
forsta forare inte d4r kompatibel med den nya foraren medfor det inte enbart en sénkt
vilfard (Rehn & Keeling, 2016), utan ocksa en risk for hundens och forarens liv om
samarbetet mellan hund och forare inte dr optimal och uppgiften 1 sig innebér en
fara, till exempel att detektera springdmnen (Jamieson ef al., 2018).

4. Skotsel av hund
4.1 Hundstallsmiljo

Polis- och militirhundar ar uppstallade, atminstone under dagtid, nédr de inte ar 1
traning eller 1 arbete (Lefebvre ef al, 2007; A. Farnefors, Forsvarsmakten,
personligt meddelande, 4 februari 2022). Hundstallsmiljon kan innebdra flera
utmaningar for hunden, déribland brist pd mental och social stimulans, avsaknad av
kontroll, otillrdcklig motion, och hoga eller ihdllande ljud 1 form av vokaliseringar
frdn andra hundar 1 hundstallet (Rooney et al., 2009). Efter arbetsdagens slut fir
hunden antingen f6lja med sin forare hem, vilket dr praxis 1 Sverige (Polisen, 2019;
A. Farnefors, Forsvarsmakten, personligt meddelande, 4 februari 2022), eller stallas
in Over natten (Haverbeke et al., 2008). Det finns flera orsaker till att hundar stallas
in 1 stillet for att f6lja med foraren hem. Inom den amerikanska militdren anses de
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vara for virdefulla for att tillata forvaring pa annan plats an i en kontrollerad miljo
(Dowling, 2015). En annan anledning till att inte ta med hunden hem kan vara pa
grund av rddsla for att hunden kan komma att utgdra en fara for ndgon i hushéllet
(Lefebvre et al., 2007).

4.2 Kontakt med artfrander

Social kontakt 4r mycket viktigt for hundar eftersom de ar sociala djur som lever i
familjekonstellationer (Cordoni & Palagi, 2019). Trots detta forekommer det, bland
annat i Sverige, att de hdlls individuellt (Gfrerer et al., 2018; A. Férnefors,
Forsvarsmakten, personligt meddelande, 4 februari 2022) vilket ofta beror pa en
radsla for skador till f6ljd av slagsmal (Wells & Hepper, 1998). I forsok som har
gjorts med hundar som halls i par respektive i grupp har diremot fa fall av
aggressivitet kunnat pdvisas (Mertens & Unshelm, 1996; Grigg et al., 2017). De
flesta hundar 16ste konflikter utan fysisk konfrontation. Det dr emellertid viktigt att
poéngtera att hundarnas kompatibilitet &r av betydelse for att par- och grupphallning
ska fungera bra (Grigg et al., 2017). Den trygghet som ett vélfungerande socialt
samspel medfor kan dven inge en storre kénsla av kontroll 6ver tillvaron. Hundar
som halls individuellt rekommenderas kunna se och hora andra hundar som ett sétt
att motverka understimulering och social isolering (Wells & Hepper, 1998). Att lata
dem ha visuell men inte fysisk kontakt med varandra riskerar dock att skapa
frustration. Som den sociala varelse hunden dr paverkas den av andra hundars
emotionella tillstdnd och att se och hora andra stressade individer och inte kunna
gora nagot at det kan darfor ocksd vara frustrerande (Cimarelli et al., 2021).
Léngdragna vokaliseringar kan dven gora det svért att vila och sova ostort (Gaines
et al., 2005). Otillrackligt med somn utgor en stressor 1 sig (Owczarczak-Garstecka
& Burman, 2016) men gor ocksd att hunden far svérare att hantera stressiga
situationer och stimuli (Vandekerckhove & Cluydts, 2010). Ett sétt att motverka de
negativa effekterna dr genom vistelse i en rasthage, dar hundarna far umgas under
atminstone nagra timmar 1 veckan (Gfrerer et al., 2018). Det viktigaste &ar att
hundarna inte halls isolerade.

4.3 Rorelsebehov

Lagom mingd rorelse har positiva effekter pad bade kropp och sinne (Marcellin-
Little et al., 2005; Tiira & Lohi, 2015; Silva & Fontes, 2019). En god fysik
upprétthélls och ma-bra-hormoner, sdsom endorfiner och dopamin, utsondras vilket
minskar stress och verkar angestdimpande. Hos manniskor kravs minst 30 minuters
aerob traning om dagen for att bevara konditionen och for att sinnesstimningen ska
péaverkas positivt men det finns i dagsldget ingen rekommendation om den optimala
maéangden rorelse for hundar (Blair et al., 2004; Marcellin-Little et al., 2005). Det
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rader dock inga tvivel om att rorelse ar viktigt for dem (Odendaal, 1996; Coppinger
& Zuccotti, 1999). En hund som inte far utlopp for sitt rorelsebehov kommer att
forsoka gora sig av med sin Overskottsenergi pa annat sétt (Odendaal, 1996), till
exempel kan det resultera i att den blir svarkontrollerad (Overall, 1997, se Luio et
al., 2015).

Att ge hundar i hundstall fri tillgang till ett utomhusomrade under dagtid kan 6ka
deras aktivitet och aktivitetsrelaterade beteenden, och ger dem mdjlighet att
undersodka sin omgivning vilket ocksé ar ett viktigt behov (Hubrecht et al., 1992;
Spangenberg et al., 2006). Aven promenader och andra typer av aktiviteter kan
verka gynnsamt for vélfarden. Det dr att foredra att ldta hundarna fa vara ute lingre
stunder med ldngre uppehall i stéllet for kortare och mer frekventa, detta pa grund
av den upphetsning och diarmed stress som hinner ackumuleras hos hunden av att
ofta tas in och ut ur hundstallet (Kiddie & Collins, 2015). Lefebvre et al. (2009)
studerade hur vélfarden hos belgiska militirhundar paverkades av regelbunden
fysisk utomhusaktivitet. Aktiviteterna utgjordes av tva dagliga promenader pa 20
minuter samt en eller tvd trdningssessioner bestdende av lydnadstridning och att bita
pd kommando. De sdg en minskning av stereotypa beteenden och en minskad
kortisolkoncentration 1 blodet, dock var det troligtvis dven en effekt av den dkade
miénskliga kontakten som erbjods. Nogueira et al. (2021) drog slutsatsen att
regelbunden tillgng till en gronyta hade en positiv inverkan pa vilfdrden hos
brasilianska polishundar da de sag en minskad kortisolkoncentration i avforingen.
Dock var minskningen av kortisol, precis som 1 studien av Lefebvre et al. (2009),
antagligen dven ett resultat av tillgdng till mansklig kontakt. Dessutom sdgs en viss
minskning, om dn inte statistiskt signifikant, av stereotypa beteenden hos sé kallade
hogstereotypa individer, alltsd de individer som innan studiens bdrjan uppvisade
dessa beteenden 1 storre utstrickning én dvriga.

4.4 Jakt- och atbeteenden

Hundar behover fa utfora beteenden relaterade till jakt, sdsom att till exempel spara,
soka, gnaga och tugga (Hepper & Wells, 2005; Gaines et al., 2008; Schipper et al.,
2008). Ett enkelt sétt att trigga dessa beteenden dr med hjdlp av leksaker och
anordningar som fylls med mat (Schipper et al., 2008). Andra typer av leksaker,
med fordel 1 kombination med olika for hunden anpassade dofter, kan anvindas
forutsatt att de byts ut regelbundet for att motverka habituering (Graham et al.,
2005; Murtagh et al., 2020). Matberikning kan ocksé bidra till att 6ka hundens
aktivitet (Schipper ef al., 2008). Leksaker anses idag spela roll for att 6ka vilfdarden
hos hundar 1 hundstall (Murtagh et al., 2020) men tidigare var det vanligt att polis-
och militirhundar saknade denna typ av berikning (Gaines et al., 2008). Detta
eftersom det fanns en uppfattning om att hundarna skulle tappa motivationen att

19



arbeta som en konsekvens av att leksaker anvdnds som beloning vid trdning. Att
motivationen skulle minska har visat sig vara felaktigt, berikningen har i sjidlva
verket en positiv inverkan pa arbetsformigan tack vare en forbéattrad vilfard
(Lefevbre et al., 2009; Gfrerer et al., 2018; Nogueira et al., 2021). Nogueira et al.
(2021) undersokte, i sin studie med de brasilianska polishundarna, dven effekten av
en tuggleksak hingandes fran taket i hundstallet, och kunde konstatera att
interaktionen med leksaken verkade stressreducerande och  didrmed
valfardshojande. Gaines et al. (2008) sdg en 0kning av stereotypa beteenden hos
ndgra brittiska militdrhundar nir en leksak fylld med mat togs ifrdn dem vilket
indikerar att berikningen ansags vara vardefull. Risken for kvavning kan utgora ett
hinder for att erbjuda hundar leksaker, ddrav &ar det angeldget att dagligen
kontrollera att foremalen &r intakta for att minimera den risken. Det kan dessutom
finnas en farhéga att hundarna ska borja resursvakta och att det dirmed ska uppsté
farliga situationer, men genom att inte ta féremélet fran hunden alternativt genom
att ge den nigot annat i utbyte gar det att forhindra att sddana situationer uppstar
(Hiby, 2005, se Rooney et al., 2009; Gaines et al., 2008). Vid par- och grupphéllning
bor resursvaktande forebyggas via placering av mat och antal foremél, med avsikten
att alla hundar ska ha tillgang till en Onskvédrd resurs (Overall & Dyer,
2005). Foremélen ska darfor placeras pa olika stillen i forvaringsutrymmet.

Hérnést ska tva etiska teorier presenteras som underlag for den kommande etiska
reflektionen.

5. Etiska teorier

5.1 Djurrattighetsetik

Tom Regan (1938-2017) var en framstaende djurrittsfilosof som tog fram en teori
om djurs rattigheter (Rocklinsberg et al., 2017). Denna teori bottnar i en klassisk
pliktetik och utgar ifrén att en handling &r bra eller dalig utifrdn dess inneboende
vérde och inte konsekvenserna av den (Regan, 2004). Alla djur som har preferenser,
till exempel ett intresse 1 att uppleva njutning respektive att undvika smirta och
lidande, dr moraliskt relevanta, det vill sdga har moralisk status. Dessa varelser
kallas av Regan for livssubjekt, ndgot som innebér att de har ett inneboende virde
vilket inte kan rattfardiga anvindandet av dem som enbart ett medel for att uppna
ett mél. De ska ddrmed ges grundldggande rattigheter och visas respekt, diribland
genom att f agera utifran sina egna intressen vilket innefattar intresset att fortsétta
leva. Det medfor ett slut pd minniskans anvidndande av djur som mat, klader,
underhéllning, fors6ksobjekt och pé andra sitt dar djurens réttigheter krinks.

20



5.2 Utilitarism

Jeremy Bentham (1748-1832) var en av grundarna till utilitarismen medan Peter
Singer (1946—) ar den mest framtradande utilitaristen inom djuretik i modern tid
(Rocklinsberg et al., 2017). Det dr konsekvenserna av en handling som ridknas och
den handling som &r den rétta dr den som bidrar med den storsta nyttan for sa manga
som mojligt totalt sett, med andra ord syftar den till att maximera den totala nyttan
eller lyckan 6ver lidandet. Detta medfor att det dr accepterat att moraliskt relevanta
varelser asamkas lidande och frantas sina liv om det innebér en dkad total valfard,
till exempel om ett djurforsok kan leda till ett botemedel for en svar sjukdom.
Utilitarismen tar hinsyn till alla individer som &r kapabla till subjektiva upplevelser
och allas intressen vigs lika.

Dessa teorier ska hédrndst diskuteras i forhdllande till anvdndningen av hundar i
tjénst, 1 ett forsok att avgdra om det kan anses vara etiskt motiverat.
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Diskussion

Hur polis- och militdrhundar hélls, trdnas och anvéinds kan skilja sig at mellan
lander, organisationer och forare. Nar hundarna inte trdnas eller arbetar halls de 1
hundstall, en del hundar far dock f6lja med foraren hem efter arbetsdagens slut.
Hundstallsmiljon kan vara mycket pdfrestande, bland annat pa grund av brist pa
social kontakt, begrénsad rorelsemojlighet, avsaknad av kontroll, brist pa stimulans
samt hoga och ihéllande vokaliseringar fran andra hundar i hundstallet. P4 sikt kan
stressen leda till uppvisandet av stereotypa beteenden eller apati och depression. De
hundar som far f6lja med sina forare hem, vilket &r praxis 1 Sverige, har visat sig
prestera béttre d4n de som fOrvaras i hundstall. Det talar ocksd for att
hundstallsmiljon dr simre. Att relationen mellan hund och forare &r god édr dock en
forutsittning for att hunden ska kénna trygghet, tillit och uppleva positiva kénslor
och dirmed en forbattrad vélfard. Da kriavs bland annat att foraren anvander sig av
beldningsbaserade traningsmetoder, det hjélper till att stirka hundens band till
foraren samt bidrar till en mer positiv sinnesstimning och 6kad motivation.
Aversiva traningsmetoder, som fortfarande praktiseras pa vissa hall, riskerar i stillet
att allvarligt d&ventyra hundens vilfard vilket kan ta sig 1 uttryck genom bland annat
rddsla och aggressivitet.

Aven om polis- och militdrhundar skulle héllas och tréinas p4 bista tinkbara sitt
och tilldts leva ut sitt liv finns det fundamentala problem relaterade till industrin,
bland annat sidoeffekter av uppfédningen av hundarna. Utdver det faktum att den
selektiva aveln kan medfora negativa konsekvenser till f61jd av till exempel inavel
bidrar det ocksa till att 6ka pd den rddande Gverpopulationen av hundar. Globalt sett
avlivas varje ar miljontals hundar som sitter i djurhem, delvis pa grund av platsbrist
(Frank & Carlisle-Frank, 2007). For varje hund som fods riskerar saledes en annan
livet. Vissa djurhem har en sd kallad no-kill policy vilket innebér att de inte avlivar
friska djur men det kan 1 stéllet resultera 1 att djuren tvingas sitta lange 1 vantan pa
ett nytt hem, ndgot som allvarligt kan inskrdnka pa deras vélfard (Stephen & Ledger,
2005). En no-kill policy dr i linje med ett djurrdttsetiskt resonemang medan
utilitarister menar att detta 6kar lidandet och dirfor ir oacceptabelt. Aven gillande
de hundar som lever pé gatan &r frdgan vart dessa ska ta vigen nér djurhemmen ar
fyllda till sin fulla kapacitet? Det finns &dtgidrdsprogram sdsom Trap-Neuter-
Vaccinate-Return (TNVR) som syftar till att kontrollera, det vill sdga halla nere,
populationen av herreldsa hundar genom att de fangas in, kastreras, vaccineras och
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aterldmnas dit de fangades in. Att uppna en god effekt kan daremot vara svért om
den takt vilken ménniskan bedriver avel pad samt Gverger hundar dr fortsatt hog
(Chen & Kang, 2020).

Dessutom é&r det relevant att fraga sig om det kan anses vara rattfardigat att lata
hundar strova fritt pa4 egen hand, hunden ér trots allt skapad av ménniskan och hor
alltsd inte hemma 1 naturen. De riskerar att drabbas av sjukdomar, bli skadade och
utan mat och vatten. Med anledning av den problematik som rader kring oonskade
och herreldsa hundar kan det enligt djurrittighetsetiken inte réttfardigas att foda upp
hundar i ndgot syfte, déribland for anvéndning i polisiért och militart arbete. En
utilitarist skulle ddremot kunna réttfardiga uppfodningen av hundar och dess
konsekvenser, sdsom att hundar tvingas avlivas, med att doden inte innebér ett
lidande. Detta géller naturligtvis forutsatt att djurets liv avslutas pa ett humant sétt.
Det innebir dock att dessa hundar tas ifrdn mgjligheten till att leva ett bra liv men
samtidigt ges de hundar som sitts till varlden den mojligheten. Dessutom kan forare
och privatpersoner ha stor glidje och nytta av hundarna. A andra sidan skulle det
faktum att manga polis- och militdrhundar inte klarar av de krav som stélls kunna
ses som ett resurssloseri, ndgot som utilitarister antagligen inte kan stilla sig bakom.
Det kostar samhaéllet, inte minst skattebetalare, att hantera dessa hundar. Fokus bor
darfor ligga pa att, forutom att fortséattningsvis strdva efter en béttre héllning och
traningsmetoder, effektivisera aveln med hjilp av béttre miljoméssiga och genetiska
forutsittningar for att kunna minska antalet hundar som inte lever upp till
standarden. Detta utgdr ifran att uppfodningen ska kunna réttfardigas utifrdn en
utilitaristisk synvinkel. Det géar ocksd att minska antalet hundar som féds upp
genom att ge dem som sitter i hundhem en chans. Det finns organisationer som
sysslar med just detta, det vill sdga som hjilper hogaktiva oonskade hundar till ett
arbete inom polis eller militdr (Byosiere et al., 2019). Dessa hundar kan vara
oldmpliga som familjedjur pé grund av sitt enorma driv vilket i s& fall kan resultera
1 att de avlivas eller far sitta i hundhem sitt dterstdende liv. Detta koncept har
potential att forandra manga hundars liv till det battre samtidigt som kostnader kan
kapas.

Det ar dock problematiskt att 14ta hundar utfora vissa typer av arbeten. I samband
med till exempel konfrontationer med girningspersoner samt vid exponering av
explosiva @mnen finns en §verhdngande risk att de skadas, chockas och till och med
dor. Arbetsuppgifter dir dessa risker forekommer bor ur ett djurrittsetiskt
perspektiv forbjudas eftersom hundarna tvingas in 1 farliga situationer 1 syfte att
tillgodose méanskliga intressen, ndgot som knappast kan ligga i1 deras intresse. En
hund kan inte pé forhand veta att det den gor potentiellt kommer att skada den, utan
kommer att lyda forarens order. Djurrattsetiker sétter individen 1 friga frimst, dess
egenvirde trumfar de fordelar som instrumentaliseringen av den kan bidra med,
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dven om fordelarna r manga och betydande. Det utesluter inte nddvandigtvis all
form av anvindning, sa lange det ocksa ligger 1 djurets intresse.

Enligt utilitarismen kan d&ven de mer riskabla och farliga uppdragen vara godtagbara
sa till vida att nyttan som det bidrar med klart 6verviger det eventuella lidandet som
hunden kan komma att utsittas for (Rocklinsberg et al., 2017). Hundens intresse i
att undvika lidande maste védgas i forhédllande till samhéllets intresse att rddda
minniskoliv. Aven dvriga faktorer ska tas med i berdkningen, det vill siga for
hunden positiva aspekter av att utfora dessa uppgifter samt negativa konsekvenser
for samhallet. En del arbetsuppgifter medfor som sagt stora risker for hunden, detta
1 kombination med att det kan vara svért att bedoma vissa hundars méende gor den
pafrestning som det innebdr att vara en polis- eller militdirhund extra riskfylld.
Dessutom ir det inte alla hundar som fér en valfortjant pension, utan avlivas i stillet.
Utover bristen pa respekt for hundarnas intresse att fortsitta leva skulle det dven
kunna orsaka ett emotionellt lidande hos foraren som tvingas ta farvél av sin vin
for tidigt. Livet som tjanstehund kan & andra sidan mojliggora utlopp for starkt
motiverade beteenden, sdsom jakt- och rorelserelaterade beteenden, och dven
beldningen i sig efter utfort arbete dr en motivator (Gaines ef al., 2008). Om hunden
ocksa far folja med sin forare hem kan det bidra med en social tillvaro som é&r
gynnsamt for den, d4 merparten av tiden spenderas med foraren. Att hundarna hélls
och skots pé ett bra sétt bidrar bade till deras vélbefinnande och gor dem till mer
effektiva brottsbekédmpare (Cobb et al., 2015) men att anvianda hundar som vapen
och uppmuntra aggressiva beteenden genom att trdna dem till att ga till attack
innebér daremot risker dven for samhillet (Hickey & Hoffman, 2003; Meade, 2006;
Mesloh, 2006; Owczarczak-Garstecka et al., 2019). Det hidnder ibland att de
attackerar sévil civila som foraren och att de biter gérningspersoner med alltfor stor
kraft vilket medfor lidande for de drabbade och kostnader f6r samhéllet till foljd av
sjukvard och rittsprocesser (Hutson et al., 1997; Hickey & Hoffman, 2003). Pa
grund av detta anvinder sig en del organisationer av en metod dir hunden ska skélla
och eventuellt cirkla personen 1 stillet for att bita tag och halla fast denne, négot
som den dock far gora om personen ror pa sig (Hutson et al., 1997; Meade, 2006;
Mesloh, 2006). Denna metod har 1 vissa studier visat sig minska antalet skadade
(Hutson et al., 1997, Meade, 2006) men har 1 andra fall visat sig vara resultatlos
(Mesloh, 2006; Loder & Meixner, 2019). Hur foraren véljer att anvdnda hunden
menar Mesloh (2006) &r det som har storst betydelse oavsett vilken metod som
anvénds. Det gar inte att lita blint p4 hundens formaga att fatta egna beslut eftersom
den omgjligt kan veta vilka situationer som kriaver anvdndning av kraft och i vilken
omfattning.

Anvindningen av hundar underléttar trots detta polisens och militdrens arbete med
att ridda liv och halla samhallet tryggt. Detta tack vare att hunden besitter formagor
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som inte minniskan har, dédribland ett 6verlagset battre luktsinne och snabbhet. Det
gor att de mer effektivt kan lokalisera sprangdmnen, skjutvapen och droger, savil
som forsvunna och brottsmisstéinkta personer.

Att forsoka dra en grins for ndr anvdndningen av hundar kan anses vara etiskt
acceptabel &r inte helt l4tt, bland annat pa grund av svérigheten att géra en objektiv
beddmning nir intressen ska vérderas och vigas mot varandra. Med anledning av
att hundar hjdlper till att rddda liv och halla samhdllet tryggt skulle anvdndandet av
hundar kunna réttfardigas utifrén en utilitaristisk synvinkel. Detta forutsatt att aveln
effektiviseras, hundarna halls, skots och trinas pa ett bra sitt samt att atgarder sitts
in for att minska risken for skador och dodsfall, till exempel genom att de bir
skyddsutrustning och inte ldmnas i fordon dér risk for overhettning foreligger.
Anvindandet av hundar kan dock endast rittfardigas s& linge de ar dverldgsna
tekniska hjédlpmedel. Numera finns avancerade redskap som pd sikt skulle kunna
gora hundar overflodiga, till exempel har en robothund vid namn Astro konstruerats
till att lara sig utifrdn erfarenhet och svara pa kommandon, precis som en riktig
hund gor (Barenholtz, 2019). Den ska kunna hjilpa polis och militdr med att bland
annat uppticka vapen och sprangdmnen, navigera i tuff terring och agera i farliga
situationer for att hélla djur och ménniskor undan fara. Att denna robot har
tillverkats kan tyda pa ett okat intresse bland allménheten for att hunden ska ses
som en familjemedlem snarare dn ett vapen eller hjalpmedel.
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Slutsats

Att ett djur dr 1 god mental och fysisk hélsa ar en forutsittning for en bra valfard
och dr viktigt inom béade djurrittighetsetiken och utilitarismen, men deras
utgdngspunkt skiljer sig. Enligt djurréttighetsetiken ar det djurets rétt till ett gott liv
som har betydelse och enligt utilitarismen 4r det den 6kade nyttan alternativt lyckan
som ett gott liv medfor. Dessutom bidrar vdlméende till en forbéttrad prestation
vilket ytterligare Okar nyttan som individen kan bidra med. Hur polis- och
militdrhundar halls, trdnas och vilket arbete de utfor kan skilja sig mellan lander
och vilfarden bland dessa hundar kan dérfor variera.

Det bedrivs en intensiv avel for att ta fram nervfasta och fysiskt starka individer for
anviandning inom polis och militdr. Att foda upp hundar kan inte under négra
omstdndigheter réttfardigas utifrdn djurrittighetsetiken med anledning av det stora
antalet oonskade och herrelosa hundar, varpd bade hilsa och liv dventyras.
Utilitarismen har ddremot inget emot avel i sig men det maste goras mer effektivt
for att nyttan ska maximeras 1 forhdllande till det eventuella lidandet och darmed
kunna anses vara réttfardigat. Det finns ocksd organisationer som adopterar hundar
frdn hundhem och som med hjilp av trining och omsorg framgangsrikt placerar
dessa hundar i en fungerande arbetsroll. Aven om hundarna skulle komma frin
hundhem och inte fodas upp for syftet aterstir det faktum att hundarna anvénds till
farliga uppdrag, ndgot som inte kan réttfardigas enligt djurrittighetsetiken pa grund
av den stora risken for skada, trauma och d6d som det medfor. Alla arbetsuppgifter,
sdsom att spara upp forsvunna personer, behdver diaremot inte utgora ett problem.
Detta med anledning av att hunden behdver fi utlopp for naturliga beteenden,
déribland rorelse- och fodosdksbeteenden, oavsett nytta for polis och militar. Enligt
utilitarismen kan dven de farliga uppdragen rittfardigas med anledning av den
samhdllsinsats de utfor, diremot under fOrutsittning att &tgdrder vidtas for att
minimera risken for skada. Huruvida hundar &ven fortsittningsvis kommer att ha
en plats inom réttsvdsendet och forsvaret kommer troligtvis den tekniska
utvecklingen avgora, mojligtvis som ett resultat av att samhéllet har fatt ett okat
intresse 1 att halla hundar enbart som familjemedlemmar.
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Olle Torpman for vigledning och stottning. Aven till de viinner som hjilpt mig.
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