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Sammanfattning

Fysisk planering i allménhet, och fysisk planering i syfte att motverka urbana varmedeffekter i
synnerhet, har en direkt paverkan pa Sveriges miljomal. Att planera for klimatforandringar och
mojligheten att bade kunna motverka och anpassa en stad efter 6kade urbana varmeoeffekter ar
dessutom nagot som bade EU, FN och IPCC foresprakar. Stockholms stad har dock en otydlig
kommunikation kring sitt arbete med urbana varmedeffekter.

Fokus i detta arbete ligger pa att utvardera huruvida strategier for att motverka urbana varmeoar
ar en bakomliggande vardering i utformandet av Stockholms nyare bostadsomraden, samt att se vad
detta far for utfall i praktiken. Tva omraden, det nya Kvarteret Persikan och det snart 100 &r gamla
Rada Bergen, har jamforts utifran ett bedomningssystem. Resultatet visar att skillnaderna ar sma,
speciellt gallande faktorer som urban utformning, vegetation och materialval. Resultatet visar ocksa
att det finns behov av att utveckla ett heltdckande beddmningssystem anpassat efter nordiska
forhallanden.

Nyckelord: UHI, Urbana varmedar, Urbana varmeoeffekter, Stockholm

Abstract

Spatial planning in general, and spatial planning related to mitigation of urban heat island effects in
particular, has a direct impact on Sweden’s environmental objectives. Furthermore, planning for
climate change and the ability to both mitigate and adapt a city to increased urban heat island effects
is encouraged by the EU, as well as the UN and IPCC. However, the City of Stockholm’s
communication regarding their work related to urban heat islands is unclear.

The aim of this bachelor’s thesis is to evaluate whether strategies to counteract urban heat island
effects is an underlying valuation in the planning and design of newly built areas in Stockholm, as
well as to evaluate the practical outcome. Two areas, the new Kvarteret Persikan and the, soon to
be, 100 years old Rdda Bergen has been compared, based on an assessment system. The result shows
small differences between the two areas, especially regarding factors related to urban structure,
vegetation, and materials. The result also shows that development of an assessment system adapted
to Nordic conditions is needed for future evaluation.

Keywords: UHI, Urban heat island, Urban heat island effects, Stockholm
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1. Introduktion

| detta inledande avsnitt introduceras uppsatsens &mne och problemrymden
klargors, for att forklara varfor det valda &amnet &r relevant for
landskapsarkitekturen. Efter detta presenteras det syfte och den fragestéllning som
uppsatsen vilar mot. Slutligen tas avgransningar upp.

1.1.1 En introduktion till urbana varmeoeffekter och dess
paverkan pa fysisk planering

“Reflect on the present, on the dynamics and the conditions that built it, and look
forward at the same time, in search of a prospect to improve the future.” (Musco
2016:37).

Den moderna stadsplaneringens uppkomst brukar ofta symboliseras av Howard
och Geddes, som bada verkade under slutet av 1800-talet (Musco 2016). Enligt
Musco (2016) sammanfattar det inledande citatet det tankesatt som varit ledande
for de arkitekter, landskapsarkitekter, ingenjorer och stadsplanerare som tagit sig
an uppgiften att utforma staden sedan dess.

Under 1900-talet har stadsplaneringen bidragit till en hapnadsvéackande
utveckling géallande bland annat boendestandard, hygienrelaterade problem,
kommunala transportmedel och vélfard. Sedan 1970-talet, och framfor allt efter
2000-talet, har dock ytterligare en faktor inom stadsplaneringen fatt allt storre
betydelse: miljon. Detta har pd manga satt andrat uppfattningen om vad
stadsplanering ar och vad begreppet bor innehalla (Musco 2016).

Enligt Musco (2016) &r stadsplaneringens syn pa ekologisk hallbarhet
komplicerad, delvis pa grund av att det, lander emellan, ofta inte rader konsensus
om vad hallbar stadsplanering ar. Att den allt kraftigare urbaniseringen har en stark
paverkan pa var miljo ar dock nagot de flesta &r éverens om. Bade FN och EU har
antagit mal for att bekdampa den globala uppvarmningen och for att uppna dessa
kravs strategiska beslut i planeringen av urbana miljcer (Ibid). Nagot som lett till
att allt fler lander borjat utvardera sina stders urbana varmeoeffekter.

En urban varmeo, hadanefter d&ven UHI (fran urban heat island), &r ett urbant
omrade som &r patagligt varmare an omgivningarna. Urbana varmeoar &r i sig en
produkt av urbanisering. Urbanisering definieras i detta fall utifran Stewarts bok
The Urban Heat Island (2021) som tva olika, men relaterade, processer. Dels &r det



att majoriteten av befolkningen lever och verkar i tatbefolkade omraden, dar deras
sysselséttning framst utgors av yrken som inte ar relaterade till agrikultur. Dels ar
det forandringen av det naturliga landskapet, till exempel férandringar i topografi,
vegetation och grundvattennivaer, som sker i skapandet av manskliga urbana
habitat. Kombinationen av dessa tva processer skapar ett karaktaristiskt urbant
klimat (Stewart 2021).

Utover att bidra till 6kad uppvarmning kan urbana varmedar &ven kopplas till
urbana Iluftféroreningar, liksom forandringar i luftfloden, hydrologi, 6kad
varmerelaterad dodlighet och sjukdom med mera. Att motverka den urbana
varmeoeffekten behdver alltsd inte bara vara motiverat utifran ett ekologiskt
perspektiv, det kan aven bidra till en battre urban miljo 6verlag (Stewart 2021).
Urbana varmedar beskrevs for forsta gangen 1808, i Luke Howards publikation
Climate of London (Howard 1808 se Stewart 2021). Det dr6jde dock fram till mitten
av 1900-talet innan nagra mer storskaliga studier genomfordes, da framfor allt i
europeiska och japanska stader.

1.1.2 Stockholm och urbana varemoeffekter

It is cheaper to take early, planned adaptation action than to pay the price for
not adapting” (COM 2013:2)

Urbana varmeoeffekter har tidigare framst studerats i central och sydeuropeiska

stader, saval som stader med tropiskt klimat. En anledning till detta &r att dessa
stader har haft storre problem med varmestress 6ver lag.
Dock &r det urbana klimatet i Stockholm i standig forandring, till foljd av globala
klimatforandringar och den Okade urbanisering som skett under det senaste
arhundradet. Den genomsnittliga temperaturen under sommarhalvaret ar hogre,
samtidigt som varmebdljor och andra extrema vaderlekar intréaffar med allt jamnare
mellanrum. Det &r en utveckling som forvantas halla i sig och prognoser pekar pa
att Sveriges genomsnittliga temperatur kommer att stiga med upp till fyra grader
Celsius innan ar 2050 (Amorim et al. 2020). De senaste aren har ocksa allt fler
rapporter pekat pa att dven stader i Norden ar drabbade av 6verdodlighet under arets
varmaste dagar (De’ Donato et al. 2015). Detta blev kanske som allra tydligast
under varmebdljan 2018.

I ”EU Strategy on Adaption to Climate Change” (2013) slar EU fast att vi inte
bara maste forsoka bromsa och atgarda de globala klimatférandringarna, utan aven
anpassa oss efter de nya forutsattningar som foljer med ett fordndrat klimat. Det
skulle darfor kunna vara av vikt att redan idag planera for kraftigare urbana
klimatforandringar, da de bostadsomraden som byggs idag formodas ha en
livslangd Over generationer.



Stockholms stad beskriver i sin 6versiktsplan fran 2020 att Stockholm ska vara en
klimatsmart stad som &r redo att mota de pafrestningar som klimatférandringar kan
medféra. Samtidigt ndmns termer som urbana varme0ar, urbana varmeoeffekter
och UHI inte 6ver huvud taget.

1.2 Syfte och fragestallning

Fysisk planering i allménhet, och fysisk planering i syfte att motverka urbana
varmedeffekter i synnerhet, har en direkt paverkan pa Sveriges miljomal. Att
planera for urbana varemoeffekter &r dessutom nagot som bade EU, FN och IPCC
foresprakar. Stockholms stad har dock en otydlig kommunikation kring sitt arbete
med urbana varmeoeffekter.

Syftet med uppsatsen &r att utvérdera huruvida strategier for att motverka urbana
varmeoOar ar en bakomliggande vardering i utformandet av Stockholms nyare
bostadsomraden, samt att se vad detta far for utfall i praktiken. Detta kommer att
goras genom att jamfora tva omraden i Stockholm utifran ett beddmningssystem.

Fragestallning: Hur har det nyligen anlagda Kvarteret Persikan utformats for att
kunna mota framtida urbana klimatférandringar och motverka UHI-effekter,
jamfdrt med Roda Bergen?

1.3 Avgransning

Uppsatsen har begransats till att beréra tvd omrdden i Stockholm, Kvarteret
Persikan och Roda Bergen. Dessa platser har valts pa grund av sina manga likheter,
tanken ar att detta ska minimera antalet felkéllor. De har bada en liknande
topografisk placering, belagna pa en hojd i landskapet. Bada omradena &ar ocksa
belagna i utkanten av sina respektive naromraden, Roda Bergen i nordvéstra
Vasastan och Kvarteret Persikan pa ostra Sdermalm. Inget av omradena ligger i
direkt anslutning till nagot storre vattendrag, vilket forenklar jamforelsen da ett
flertal parametrar kan uteslutas. Slutligen har de bada omradena en liknande
gatustruktur, da de bada delas av en gafartsgata med parkinslag.

Bedomningssystemet som jamforelsen utgar fran ar aven det avgréansat.
Eftersom det i sin ursprungliga form &r anpassat efter en stad med tropiskt klimat
har vissa punkter strukits eller modifierats.



2. Bakgrund

Detta kapitel syftar till att redovisa det material som senare kommer analyseras
och diskuteras. Forst forklaras UHI pa en grundlaggande niva. Sedan foljer en
redogorelse for Stockholm och stadens urbana klimatstrategi. Sedan forklaras
bedomningssystemet som anvants for jamforelsen. Slutligen introduceras de bada
jamforda omradena.

2.1 Vad ar en urban varmeo?

Definitionen av en urban varmeo utgar i denna uppsats fran Stewart (2021). En
urban varmed kan enklast definieras som ett urbant omrade som ar patagligt
varmare an det omkringliggande (icke urbaniserade) landskapet. Detta forutsatter
att det omkringgivande landskapet har samma temperatur som det skulle haft aven
utan det anslutandande urbana omradet. Vidare kan urbana varmedar delas in i fyra
underkategorier (Stewart 2021):

1. Takniva, vilket ar luftens temperatur uppmatt under takhajd.

2. Yttre gransniva, vilket ar luftens temperatur uppmatt dver takhojd.

3. Ytniva, vilket dr ytans uppmaétta temperatur sett ur ett tredimensionellt
perspektiv, det vill s&ga mark, véggar och tak.

4. Substratniva, vilket ar jordens uppmatta temperatur.
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Yttre gransniva (1-2 km)
L Yniva (1005200 m)

Substratniva

Figur 1. lllustration dver de fyra kategorierna av UHI-effekter, i relation till staden. Illustration
av Hydmark.

2.1.1 Hur uppstar en urban varmeo?

En urban varme0 4r ett resultat av den forandring i marktécket (ursp. land cover)
och den extensiva markanvéandingen (ursp. intense occupation) som foljer med
urbanisering. Exempel péa forandringar i marktacket & minskning av vegetation,
upprattandet av byggnader och att ticka jorden med hardlagda ytor.
Markanvandningen syftar pa den yta som tas upp for att driva de energi- och
materialfloden (bréansle, foda, vatten, etcetera) som kravs for att till exempel
tillgodose stadens ekonomi, underhalla transportsystem och varma eller kyla
byggnader. Dessa floden generar avfall som deponeras i atmosféaren, marken eller
vattnet, antingen i eller utanfor det urbana omradet. Dessa handelser leder slutligen
till temperaturékningar inom alla ovan namnda nivaer (Stewart 2021).

2.1.2 Energiutbyten, lagringsprocesser och albedo

Forandringar i temperatur ar ett resultat av andrade forhallanden i energiutbyten
och lagringsprocesser. FOr den hér uppsatsen ar det framfor allt tre energiformer
som &r relevanta: varmestralning, sensibel varme och latent varme. Det finns dven
tre relevanta dverforingsformer: stralning, konvektion och konduktion (Stewart
2021). Observera att definitionen av dessa begrepp har férenklats i denna uppsats.
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Varmestralning ar bade en energiform och en overforingsform. Nar energin
kommer i kontakt med ett medium kan den passera igenom, reflekteras eller
absorberas. Varmestralning fran solen &r i huvudsak kortvagig, medan
varmestralning fran jordens yta i huvudsak ar langvagig. Det ar information som ar
relevant for forstaelsen av albedo och emessivitet (lbid).

Albedo ar ett materials reflektionsférmaga av kortvagig varmestralning, det vill
sédga hur mycket solenergi som studsar tillbaka ut i atmosféaren. Ett hogre vérde
innebar hogre reflektionsformaga. Notera att atmosfarens forutsattningar, till
exempel luftféroreningar och moln, béar paverkan pa stralningen (Ibid).

Emessivitet ar materialets formaga att absorbera energi, vilket ar likstallt med
dess formaga att avge energi (varme) pa den givna vaglangden. | den hér uppsatsen
anvands emessivitet for att beskriva absorptionsférmagan fran langvagig stralning

(Ibid).

Yta Albedo | Emessivitet
Grés 0.16-0.26 | 0.90-0.98
Vatten 0.03-0.10 | 0.92-0.97
Snd 0.50-0.90 | 0.82-0.99
Asfalt 0.05-0.27 | 0.89-0.96
Tegel 0.2-0.6 | 0.90-0.92
Glas 0.08 0.87-0.95
Betong 0.10-0.35 | 0.85-0.87
Grus 0.08-0.18 | 0.92

Vit féarg 0.50-0.90 | 0.85-0.95
Korrugerad plat | 0.10-0.16 | 0.13-0.28

Tabell 1- Albedo och emessivitet for nagra vanliga ytmaterial i urban miljo (Stewart 2021).

Sensibel varme &r en 6verforing av energi till ett termodynamiskt system, som
d& andrar temperatur. Overféringen sker antingen genom konvektion (rérelse i
vatska eller gas) eller konduktion (varmeledning). Konvektion &r relaterat till lagen
om varmeoverforing, medan konduktion &r relaterat till konduktivitet. Den
solvarmda markens uppvarmning av luften ar ett exempel pa konvektion. En
hardgjord yta som smaélter sné mer effektivt an det intilliggande graset ar exempel
pa konduktion (Ibid).

Latent varme ar den energi som avges nar is smalter och blir till flytande vatten,

liksom nér vatten férangas. Detta ar en varme vi inte kan kanna. Latent varme har
paverkan pa luftfuktighet, molnbildning och orkanbildning (Ibid).
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2.1.3 Anpassa eller motverka

Strategier for att atgarda problem med urbana varmedar benamns ofta som
anpassande eller motverkande. Anpassande strategier bygger pa att anpassa staden
till det forandrade klimatet, medan motverkande strategier bygger pa att motverka
klimatforandringen i staden (Stewart 2021).

Motverkande atgarder handlar om att identifiera de bakomliggande orsakerna till
UHI-effekter, for att forsoka atgarda dessa. | grund och botten handlar detta om att
minimera varmeokningar och maximera varmeforluster. Detta kan i vissa fall
astadkommas med relativt enkla atgarder, speciellt gallande enskilda, isolerade
faktorer. Att mala ett svart tak med vit, reflekterande farg ar ett exempel pa en enkel
motverkande atgard, da forandringar i albedo leder till lagre UHI-effekt. Daremot
kan det bli svart med motverkande atgarder i de fall da det rér sig om komplexa
strukturer, speciellt inomhus eller i sjélva konstruktionen av redan existerande
bostadskvarter (ibid).

Anpassande atgarder syftar till att atgarda konsekvenserna av UHI-effekter,
snarare an att atgarda de bakomliggande faktorer som orsakat dessa. Tva enkla
former av anpassande atgarder ar till exempel att byta klader eller uppsoka skugga
da det blir for varmt. Inget av dessa exempel har nagon paverkan pa
stadsstrukturens totala energiutbyte. UHI-effekten ar alltsa densamma som innan,
men staden upplevs svalare da manniskan anpassat sig till det urbana klimatet.
Luftkonditionering ar dven det en form av anpassande atgard, om an en speciell
sadan da den bidrar ytterligare till hojda temperaturer utomhus (Ibid).

Manga atgarder kan vara bade anpassande och motverkande pa samma gang
(ibid). Gronstruktur beskrivs ofta som motverkande atgérder, samtidigt som de i
hogsta grad &ven kan vara anpassande. Detta forutsétter dock att gronstrukturen &r
tillganglig att vistas i (Ruefenacht & Acero 2017).

2.1.4 Termisk komfort — Thoms obehagsindex

Begreppet termisk komfort beskriver temperaturen i en miljo, i vilken ménniskor
mar som bast. Det vill saga en temperatur dar det varken ar for kallt eller for varmt.
Vi anvander oss bade av anpassande och motverkande atgarder for att kontrollera
den termiska komforten. Till exempel kan vi ta pa oss klader nar det ar for kallt
eller kyla ner ett rum som &r for varmt med luftkonditionering.

Det finns ett flertal olika index for att bedoma den termiska komforten. Det mest
etablerade inom klimat-relaterade studier & Thoms obehagsindex (ursp. Thoms
discomfort index). Modellen utgdr fran temperatur och viktas utifran
luftfuktigheten. Utifran detta index har tre troskelvarden identifierats under en
studie av Bolognas UHI-effekter (Musco 2016). Dessa troskelvarden kommer
anvandas som referenspunkt i den har uppsatsen. De tre troskelvardena ar:
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Svagt obehag (Indexvarde 24)

Mindre an halften av befolkningen upplever nagon typ av obehag. Ingen 6kning
av sjukdomar eller dodlighet relaterat till varmestress har observerats (Musco
2016).

Obehag (Indexvarde 25)

Matbara effekter pa dldre och manniskor med vissa underliggande sjukdomar.
Allman mortalitet 6kar med upp till 15 procent, dar kardiovaskuldra sjukdomar ar
den vanligaste bakomliggande orsaken. Mortalitet orsakade av respiratoriska
sjukdomar 6kar med upp till 50 procent (Musco 2016).

Kraftigt obehag

Allman mortalitet ékar med upp till 30 procent. Mortalitet orsakade av
respiratoriska sjukdomar 6kar med upp till 80 procent. Aven tidigare friska personer
upplever varmestress, som kan yttra sig bade fysiskt och psykiskt (Musco 2016).

Da uppskattningar av termisk komfort till stor beror pa sjalvskattning kan dessa
troskelvarden variera mellan individer. Pa samhéllsniva har komfortindex dock
beddmts vara relativt traffsakra (Musco 2016).

2.2 Stockholm och urbana varmeodeffekter

| detta kapitel redogors for Stockholms arbete relaterat till UHI.

2.2.1 Urbana klimatférandringar i Stockholm

Varmeboljor forvantas 6ka globalt de kommande aren, i saval frekvens som
intensitet och temperatur. Temperaturdkningen i Skandinavien forvantas ocksa vara
hogre an det globala genomsnittet. Analyser pekar pa att Sveriges medeltemperatur
lar 6ka med 2 till 4 grader Celsius under samma tid som den globala
medeltemperaturen O6kar med 2. Innan 2050 kommer andelen dagar med
temperaturer 6ver 75% - percentilen ha 6kat med upp till 10 per ar i Stockholm.
(Amorim et al. 2020). Enligt berdkningar fran Sveriges meteorologiska och
hydrologiska institut (SMHI) (SMHI se Segersson & Amorim 2020) kommer
extrema varmeboljor intraffa var tredje till femte ar i slutet av arhundradet, istallet
for var tjugonde ar som idag (Segersson & Amorim 2020).

Den globala temperaturékningen i kombination med de kraftigare
varmeboljorna och urbana varmeoeffekter gor det mycket troligt att sjukdom och
dodlighet relaterat till vdrmestress kommer vara ett véxande problem i Stockholm
(Amorim et al. 2020). Faktum &r att en studie visar att varmestressrelaterad
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dodlighet 6kat med mellan 10 och 20 procent mellan 1980 och 2009, jamfort med
perioden 1900 till 1929 (Astrém et al. 2013).

Under 2018 intraffade en fem veckor ldng varmebolja i Sverige.

Folkhalsomyndigheten rapporterade en kraftig 6verdodlighet under denna period,
med 750 fler dodsfall &n normalt. Enligt myndighetens berékningar kan 745 av
dessa knytas till varmebéljan. Aven om den dkade dodligheten var spridd éver hela
landet var den som hdgst i Stockholm (Segersson & Amorim 2020).
Icke dodlig varmerelaterad ohalsa &r svarare att studera, dock har man i Sverige
kunnat visa pa att dven detta ¢kar under arets varmaste dagar. De som framst
drabbas av varmerelaterad ohélsa ar dldre, samt ménniskor med vissa typer av
underliggande sjukdomar. Gallande underliggande sjukdomar ar det framst sadana
som behandlas med vatskedrivande medicin, men &ven psykiskt sjuka &r
Overrepresenterade, liksom brukare av viss psykofarmaka (Ibid).

En forklaring till den 6kade dddligheten, utéver temperaturférandringarna i sig,
tros vara att samhallen i kallare l&nder &r samre forberedda for att hantera varme.
Invanarnas kunskapsniva om hélsoriskerna med hég temperatur ar generellt lagre,
liksom anvéandandet av klimatanlaggningar. Nagon anpassning till det varmare
klimatet har inte heller skett p& samhallsniva (Astrém et al. 2013, De’ Donato et al.
2015).

2.2.2 Stockholms miljomal och atgarder mot UHI

I Oversiktsplan for Stockholms stad (2020) beskriver Stockholms stad att
”Stockholm ska vara en klimatsmart stad, déir effektiv markanvéndning och
transporteffektiv ~ stadsstruktur  bidrar till ©6kad tillgdnglighet, minskad
klimatpaverkan och begransad resursforbrukning. Stadsstrukturen och de tekniska
systemen ska vara valfungerande och taliga sa att staden kan mota
klimatforandringar och andra pafrestningar.” (Stockholms stad 2018:26)

Aven om formuleringen av detta mal till stor del kan tyckas padminna om EUs
beskrivning av. UHI ndmns begrepp som “urban virmed”, “vdrmed”, “urbana
viarmedeffekter” och "UHI” 6ver huvud taget inte i Oversiktsplanen. Vidare
beskriver Stockholms stad, under rubriken Klimatanpassade stadsmiljéer, hur det
ar ” Centralt for stadsbyggandet &r att bygga nya stadsdelar pa ett klimatsakert satt
samt att klimatanpassa befintliga stadsmiljcer. Klimatpaverkan ska minska nar
staden byggs ut. Staden behdver utveckla ett natverk av gronska och vattenytor som
utjdmnar temperaturer och Okar motstandskraften mot Gversvamningar.
”(Stockholms stad 2018:27).

Pa webbplatsen Stockholms miljobarometer, som beskrivs av kommunen som

en resurs for att folja stadens pagaende miljoarbete, redovisas ett flertal av de
miljorelaterade forskningsprojekt som ligger till grund for stadens miljopolitik
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(Miljobarometern 2022). Miljobarometern drivs av Miljoforvaltningen i
Stockholms stad.

Fran Miljobarometern framgar det att Stockholms stad &r, och har varit,
involverade i en rad forsknings- och utvecklingsprojekt som berdr
klimatforandringar och anpassningar till dessa. Projekten &r bade lokala, nationella
och globala och har ofta drivits tillsammans med andra myndigheter, universitet
och privata foretag, bade svenska och utlandska (Miljébarometern 2022).

Ett av de projekt som Stockholms stad har varit involverat i ar HazardSupport,
en fallstudie utford av SMHI och bestélld av Myndigheten for Samhéllsskydd och
Beredskap. Studiens syfte var att undersoka hur man kan minska negativa
halsoeffekter till foljd av varmestress, genom fysisk planering (Segersson &
Amorim 2020).

Rapporten slar bland annat fast att atgarder for att minska sarbarheten vid en
varmebolja framst bor utga fran vad som ger direkta effekter pa naromradet, som
narhet till grénomraden till skugga. Forfattarna menar éven att Stockholms stad inte
bara kan fokusera pa att stavja UHI-effekter, da ett flertal av de UHI-atgarder som
ar vanliga i tropiska klimat kommer generera kallare och mérkare dagar under
vintermanaderna i Sverige (lbid).

| rapporten efterlyser forfattarna slutligen en forhojd ambitionsniva for urban
klimatplanering (Ibid).

Ett annat projekt som Stockholms stad har varit inblandade i & GIl: NORD.
Projektet utfordes i samarbete med SMHI. Rapporten ar skriven med syfte att
sammanfatta hur gron infrastruktur anvands for klimatanpassning i nordiska stader,
samt identifiera vilka fragor som kraver vidare undersokning och vilka krav som
borde stallas pa de som é&r involverade i det praktiska arbetet vid nybyggnation
(Persson et al 2018).

| rapporten konstaterar SMHI att Sverige ar ett av varldens mest urbaniserade
lander, samtidigt som den genomsnittliga mangden bld och gron infrastruktur i
svenska stader med 6ver 100 000 invanare ar bland de hogsta i Europa (l1bid).
Rapporten lyfter bland annat politiska beslut, brist pa riktlinjer och lagstadgat stod
for gron infrastruktur, kunskapsbrist och ekonomisk osékerhet som faktorer som
hindrar utvecklingen av grén infrastruktur. En annan faktor ar svarigheten med att
engagera de boende i ett omrade for att Oka kunskapsnivaerna om varfor
anldaggningar ser ut som de gor och hur de bor forvaltas (ibid).
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2.3 Bedbmningssystem

For att kunna utfora jamforelsen mellan de tva olika omradena utgar jamforelsen
utifran ett bedémningssystem. Systemet dr baserat pa Strategies for cooling
Singapore (Ruefenacht, A. Acero, J. 2017) och utgar fran dver 80 olika atgarder
som satts ihop i kluster om sju kategorier. | det hér kapitlet kommer dessa
kategorier, samt de dtgarder som valts ut inom var kategori, att forklaras.

D4 “Strategies for cooling Singapore”, dr ett atgardspaket som &r specifikt
anpassat till Singapore och dess tropiska klimat finns ett flertal atgarder i
dokumentet som inte ar relevanta for Stockholms klimat. Som juridiken ser ut idag
ar det dessutom vissa av atgarderna sddana som varken Stockholms stad eller
byggaktorer har majlighet att paverka. Vidare har det inte varit mojligt att hitta
information om vissa atgarder, speciellt da avgransningen i tid har varit en
begransande faktor.

2.3.1 Vegetation

Vegetation ar en av de mest beprévade motverkande atgarderna mot UHI.
Vegetativt material har generellt hdgt albedo och hdg emissivitet. Vegetation, i
form av till exempel tréd, kan dven skugga och kyla ytor som annars vore varma.
Detta kan dels bidra till att 6ka den termiska komforten, men kan &ven sénka
energiforbrukningen som krévs for att kyla byggnader under varma dagar.

I den hér uppsatsen anvénds Stockholms Green space factor index, hadanefter
GYF fran gronytefaktor, for att bedoma vegetationens kvalitet.

GYF redovisar ytan av funktionella grénytor i forhallande till hardgjorda ytor i
ett kvarter. GYF-vérdet berédknas genom att dividera mangden funktionell gronyta
genom total yta. Utdver det tillkommer poang for de typer av vegetation som anses
ha extra vardefulla egenskaper. Det kan handla om att vegetationen ocksa skapar
sociala ytor, eller har hog biodiversitet. Den totala poangen viktas och balanseras
sedan, beroende pa vilka tillaggspoang som delats ut. Stockholms GYF é&r baserat
pa fyra olika kategorier av varden och minst 60 procent av varje kategori maste
uppfyllas vid nybyggnation (Stockholms stad 2021).

2.3.2 Urban utformning

Den urbana utformningen kan ha bade anpassande och motverkande effekter pa
UHI. Topografi, varierande byggnadshdjd och dess relation till gatubredden,
vagnatsstruktur samt vaxtlighetens hojd ar alla exempel pa faktorer som paverkar
det urbana klimatet. Dels genom en paverkan pa luftfloden, men aven genom
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paverkan pa bade kortvagig och langvagig reflektion (Ruefenacht, A. Acero, J.
2017). | jamforelsen har bedomningen utgatt fran en uppskattad aspect ratio och ett
schablonvérde for Sky view factor, hadanefter SVF.

Aspect ratio anger forhallandet mellan en byggnads hojd och en gatas bredd.
Vérdet presenteras som en kvot och i det har fallet har byggnadens hojd satts till 1.
Den angivna aspect ration ar baserad pa den genomsnittliga hushdjden och den
genomsnittliga gatubredden. | verkligheten kan dock aspect ratio inom kvarteret
variera. (Ruefenacht, A. Acero, J. 2017)

SVF anger forhallandet mellan stralningen som traffar en plan yta och den
stralning som avges fran den aktuella hemisfaren. SVF ar ett matt pA mangden
himmel som ar synlig fran marken. Ett SVF-vérde pa 1 innebér att det inte finns
nagra skymmande objekt och att himlen ar fullt synlig. Ett lagt SVF innebar mer
skugga, vilket i sin tur innebar att UHI-effekten kan vara lagre pa yt- och
substratniva. Samtidigt innebér detta ocksa att mangden varme som avges under
natten kommer vara mindre. (Ruefenacht, A. Acero, J. 2017)

| jamforelsen bedoms SVF-vardet utifran ett schablonvarde, baserat pa en tabell
som skapats av Stewart och som presenteras i boken The Urban Heat Island (2021).

2.3.3 Vattenférekomst och vattenformationer

Vatten har en kylande effekt och kan verka atgardande mot UHI, speciellt djupa
vattenformationer som sjoar, floder och andra liknande vattendrag. Aven
dagvattendammar och fontdner kan ha en lokalt smaskalig kylningseffekt.
(Ruefenacht, A. Acero, J. 2017). Eftersom inget av de valda omradena ligger i
direkt anslutning till vatten kommer j&mforelsen endast ta hdnsyn till
dagvattendammar och fontaner.

2.3.4 Material och ytor

Materialet i bade byggnader savéal som 6ppna ytor och gator har en paverkan pa
UHI. Genom att anvéanda sig av material med hogt albedo och hég emissivitet kan
stadens UHI-effekt motverkas (Ruefenacht, A. Acero, J. 2017).

| den har uppsatsen kommer materialets kvalitet framst beddmas utifran
schablonvérden, enligt tabellen i figur 1.

2.3.5 Skugga

Skugga har en atgardande effekt pd UHI, genom att det paverkar den sensibla
varmedverforingen och kan sénka temperaturen pa alla fyra nivaer. Skuggan kan
komma fran byggnader, vegetation och permanenta saval som tillfalliga
skuggskydd. (Ruefenacht, A. Acero, J. 2017)
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2.3.6 Enerqi

Fastigheternas energiekonomi bade paverkar och paverkas av UHI. Under varma
sommardagar leder urbana varmeeffekter till att det kravs mer energi for att kyla
bostader, under vintermanaderna rader dock omvanda forhallanden. Energiforluster
i byggnader kommer fran ventilation, genom vaggar, golv och tak och lackor
(Ruefenacht, A. Acero, J. 2017).

Inomhustemperaturen har en stark paverkan pa en byggnads energiforbrukning,
bade vad det galler uppvarmning och nedkylning. Samtidigt & en god
inomhustemperatur viktig for den termiska komforten (Ruefenacht & Acero 2017).

Det finns idag stora mojligheter att kontrollera och optimera
energiforbrukningen i fastigheter. |  Sverige regleras den tillatna
energiforbrukningen i Boverkets foreskrifter.

2.3.7 Kommunikation

Fossildrivna fordon orsakar inte bara utslapp och luftféroreningar. Den laga
verkningsgraden i motorerna innebar ocksa att en stor del av branslet avgar i varme.
Genom vélplanerad kollektivtrafik kan anvandandet av fossilfria fordon minska.
Det ar aven troligt att en 6vergang till eldrivna fordon, med sin hdga verkningsgrad,
skulle ha en positiv paverkan pa bade luftkvalitet och UHI (Ruefenacht, A. Acero,
J. 2017).

Dé de bada jamforda omradena i Stockholm bedoms ha mycket liknande
forutsattningar géllande kollektivtrafik och bilism har kommunikation strukits ur
jamforelsen.
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2.4 ROda Bergen och Kvarteret Persikan

Varinggalar

Figur 2 - Roda Bergen markerat i karta © Lantméteriet

Roda Bergen ar ett informellt men etablerat namn pa ett bostadsomrade i den
nordvastra delen av Vasastan. Omradet planlades framst av stadsplanerare Per Olof
Hallman och uppférdes till stor del under det forsta kvartalet av 1900-talet. Aven
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stadstradgardsmastare Mauritz Hammarberg tros ha varit delaktig i utformningen
av gronstrukturen.

Omradets struktur ar tydligt inspirerad av idén om den svenska smastaden, med
smaskalig bebyggelse som anpassats till topografin och skapar brutna
kvartersformer. Byggnaderna ar uppforda med inspiration fran hansaarkitektur och
svensk 1700-talsharock (Arkitekturens parlor i SVT 2014).

Det utvalda omradet om cirka 5,5 hektar ansluter till, och avgransas av,
Karlbergsvéagen, Torsgatan och Norrbackagatan. Fastigheterna bestar av Vasen,
Krukan, Fatet, Urnan och Kakelugnen och &r alla mellan fyra och fem vaningar
hoga.

Roda Bergens byggnadsstruktur bestar av fem brutna kvarter, i varierande storlek.
De hus vars fasader vetter ut mot nagon av de storre gatorna, det vill siga Torsgatan,
Norrbackagatan och Karlbergsvagen, ar alla fem vaningar hoga.

Majoriteten av omradets gronstruktur aterfinns pa bostadsgardarna, men de tva
norra kvarteren binds ocksa samman med de sédra via parken Solvandan.
Genomgaende langs med Karlbergsvégen, och flackvist langs med Vikingagatan,
forekommer forgardsmark.

Stora och véletablerade trad forekommer langs med férgardsmarken, saval som pa
innegardarna och i Solvéandan.

Gatustrukturen ar utformad sa att tydliga axlar bildas bade i nord-sydlig och dst-
vastlig riktning, frdmst Torsgatan och Karlbergsvagen. Detta skapar goda
forutsattningar for vindrérelse genom kvarteret, nagot som aven den gréna korridor
som Solvéndan &r en del av bidrar med.
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Figur 3 - Kvarteret Persikan markerat pa karta © Lantmateriet

Kvarteret Persikan ar ett kvartersomrade under anldggning, beldget pa Ostra
Sodermalm. Tidigare fanns har en bussdepda som nyttjades av Stockholms
lokaltrafik. Den &r idag riven. Omradet ska besta av sju bostadskvarter, anlagda av
nio olika byggaktorer. De planerade byggnaderna bestar framst av bostader som
bildar bade slutna och éppna kvartersformationer, om totalt 3,9 hektar. De beréknas
sta klara och vara redo for inflytt frdn och med 2023. Omradet angransar till
Bondegatan, Barnangsgatan, Nackagatan och Tegelviksgatan (Stockholms stad
n.d.a).

En park som &r tankt att huvudsakligen fungera som gangstrak, Persikoparken,
kommer anlaggas genom omradet i vast-ostlig riktning. Den kommer att ansluta till
Mandelparken i 6st och till Barnangsgatan / Skanegatan i vast, dar Vitabergsparken
tar vid. Omradet forbinder alltsa tva redan existerande parkstrukturer med varandra,
och formar darigenom en gron korridor.

Strukturen pa omradets utformning bestams genom de olika plandokument som
tagits fram av stadsbyggnadskontoret i Stockholms stad. | det kvalitetsprogram som
tillhor detaljplanen framgar vilka principer och vérderingar som varit drivande
bakom de reglerande beslut som tagits. De tre huvudprinciper Stockholms stad
utgatt ifran under planeringsarbetet ar att skapa en naturlig fortsattning pa
stenstaden, anlagga en promenadvanlig struktur samt anlagga bottenvaningar som
berikar stadsrummet. Miljofragor kommenteras endast i en historisk eller social
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kontext. Ekologisk hallbarhet kommenteras alltsd inte Over huvud taget
(Stockholms stad n.d.c, n.d.b, n.d.a).
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3. Metod

Detta kapitel behandlar de metoder som anvants under uppsatsskrivandet. Dels
for att finna information, dels hur denna information har behandlats for att kunna
besvara uppsatsens fragestallning. Kapitlet redogor for inlasning av litteratur, saval
som analysmetod.

3.1 Inl&sning av litteratur

Arbetet inleddes med informationsinsamling i form av litteraturinl&sning.
Vetenskaplig litteratur har framst h&mtats genom sokningar i Primo och
ScienceDirect. Exempel pa sokord har varit Urban heat islands, planning for uhi,
Uhi + Stockholm och liknande. Da vissa fragor véaxt fram under arbetets gang har
sokningarna blivit alltmer specifika med tiden.

Information har aven hamtats fran Stockholms stads hemsida och olika
myndigheter som Myndigheten for samhéllsskydd och beredskap, Sveriges
meteorologiska och hydrologiska institut och Boverket. Detta ar framst information
relaterat till planhandlingar, utredningar och byggregler.

3.2 Forstudie

Infor undersokningen utfordes en forstudie, for att ytterligare sakerstalla
huruvida de valda omradena var komparabla eller ej. Forstudien utgick fran
underlag hamtat fran UrbanSIS: Climate Information for European Cities,
hadanefter UrbanSIS.

UrbanSIS, som finansieras av Copernicus, ar skapat med syftet att utforma ett
pilotprojekt for att presentera klimatdata om urbana omraden. Datan presenteras i
en interaktiv karta, dar anvéndaren sjalv valjer vilken plats och data som ska
studeras. For vissa faktorer presenteras bade historiska och nutida data, saval som
en framtidsanalys. Copernicus ar ett EU-agt projekt, som kan beskrivas som ett
observationssystem for global miljodvervakning och sékerhet.

De faktorer som undersoktes var:
Solstralning, som &r den direkta och indirekta kortvagiga stralning (W/m2) som
traffas av en plan yta pa genomsnittlig takniva, angivet i genomsnittlig total energi
per manad.

Antal varma dagar per ar, ar 2064 - En prognos for antalet varma dagar per ar
2064, med en temperatur éver 75 - percentilen.
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Termisk komfort enligt Thom, ar 2064 - En prognos fér ar 2064, som visar antalet
dagar per ar da Thoms obehagsindex uppgar till ett varde av 24, respektive 28.

Att just ar 2064 valts som referens beror pa att det ar det ar langst fram i tiden
som UrbanSIS data tacker.

3.3 Undersdkning - komparativ studie

For att besvara fragestallningen genomférs en komparativ studie. Sjalva
jamforelsen ar baserad pa ett redan existerande beddmningssystem, om an ett
modifierat sadant.

Ett flertal jamforda faktorer ar utférda genom berdkningar av métvarden som
jamfors med referensvarden i olika index. Vissa av dessa matvarden ar sa kallade
schablonvérden, det vill sdga standardiserade tabellvarden. Andra vérden &r
baserade pa utrakningar. Dessa utrakningar har skett utifran kartstudier med hjalp
av digitala verktyg, som matfunktionen i Google Maps och med hjélp av linjal och
utskrivet kartunderlag.

Vissa varden ar ocksa tillhandahallna direkt fran byggaktorer, genom
plandokument och liknande handlingar. Vidare ar vissa uppgifter baserade pa foton
av de bagge platserna, speciellt i de fall da det ror sig om att uppskatta hojder, saval
pa fasader som pé trad. Aven material i tak, fasader och markbelaggning i R6da
Bergen har bedémts fran foton.

Genom en analys utifran detta bedémningssystem genereras ett resultat som kan
besvara uppsatsens fragestallning.
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4. Resultat

| detta kapitel presenteras resultaten, forst fran forstudien och sedan fran den
komparativa studien.

4.1 Resultat fran forstudie

| forstudien jamfordes tre olika véarden for de tva omradena. Resultatet tyder pa
att de bagge omradena troligtvis kommer méta samma typ av klimatférandringar i
framtiden. De bada omradena har samma genomsnittliga solstralning.
Prognosen for antalet varma dagar per ar 2064, med en temperatur 6ver 75 —
percentilen ar dven de snarlika. Prognosen for Roda Bergen visar pa 112 varma
dagar per ar, medan Kvarteret Persikans prognos pekar pa 111 varma dagar per ar.
Aven den termiska komforten ar 2064, bedéms vara snarlik utifrin Thoms
obehagsindex. Antalet dagar med ett varde pa 24 forvantas vara 24 i Roda Bergen,
jamfort med 23 i Kvarteret Persikan. Antalet dagar da den termiska komforten
overskrider 28 forvantas vara 3 per ar, bade i Réda Bergen och Kvarteret Persikan.

4.2 Resultat fran komparativ studie

| foljande stycken kommer resultatet presenteras och kommenteras. En tabell
Over de jamforda vérdena finns bifogad som bilaga. Diskussion foljer i nésta
kapitel.

Over lag liten skillnad mellan de tvd omradena

Resultatet fran jamforelsen mellan Roda Bergen och Kvarteret Persikan visar att
de bada omradena har mycket liknande forutsattningar for att motverka och anpassa
sig till UHI-effekter. Ett problem under jamforelsens gang har dock varit att ett
flertal varden inte varit mojliga att identifiera. Inte minst under den forsta kategorin,
dar de tva omradenas vegetation jamfors. Visuellt tycks de bada omradena ha
ungefar samma mangd aktiv ekologisk yta, dock har nadgot GYF-varde inte gatt att
identifiera. Det ar extra problematiskt att nagot varde for GYF inte gar att finna for
Kvarteret Persikan, inte minst da redovisning av GYF ska vara ett absolut krav for
godkand markanvisning fran Stockholms stad.

Ovriga skillnader i vegetation syns framst i att Kvarteret Persikan delvis planeras
ha grona tak, vilket medfor bade hogre albedo och emmesivitet &n konventionella
takmaterial. Vissa av de involverade byggaktorerna i Kvarteret Persikan planerar
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aven anldagga gemensamma odlingsytor for de boende, nagot som Roda Bergen inte
har. Varken Roda Bergen eller Kvarteret Persikan har nagra mobila skuggskydd
anlagda eller planerade, vilket medfor att omradena forlitar sig pa vegetation for
skugga. Utifran jamforelsen av vegetationen beddms alltsd skuggskyddet vara
snarlikt.

Aven de bada omréadenas urbana utformning genererar liknande varden utifran
beddmningssystemet. Kvarteret Persikan har storre variation i byggnadshojd och
utformning, vilket férmodligen medfér 6kad intensitet i luftfloden. Dock medfér de
hdgre byggnaderna tillsammans med de smalare gatubredderna ett hogre aspect
ratio-varde dn vad Roda Bergen har. Roda Bergen har aven tydliga axlar med 6ppna
gatuhorn, vilket bor medféra mer effektiv luftgenomstromning jamfoért med
Kvarteret Persikans gatustruktur.

Aven gallande material sd ar de bada omradena snarlika. Roda Bergens
fastigheter bestdr i princip uteslutande av putsade fasader med tegeltak.
Gatubelaggningen ar till stor del asfalt. I Solvandan &r markbel&dggningen framst
bestaende av grus, mindre vaxtbaddar och berg i dagen. | Roda Bergen finns inga
svala tak. Infiltration och dagvatten kan framst ske via tradgropar och vaxtbaddar.

Kvarteret Persikans markbelaggning ska besta av asfalt pa de végar déar bilar far
framforas. Ovriga gator kommer beldggas med betongplattor, grus och gatutegel.
Fastigheternas fasader bestar av betong, tegel, anodiserad plat, plat, puts, kakel,
corténstal och tra. Over lag ar konstruktionsmaterialen likvardiga med hanseende
till albedo, emissivitet och varmekapacitet.

Aven kommunikation var en faktor som bedéms som likvirdig. | de béada
omradena finns god tillgdng till kommunal trafik. Det finns &ven utbyggd
infrastruktur for saval bilar som fotgangare och cyklister.

Da inget av de tva omradena hade nagra férekomster av vattenformationer i
direkt anslutning har denna faktor helt enkelt strukits ur jamforelsen.

Energiekonomi formodat stérsta skillnaden

Varken Réda Bergen eller Kvarteret Persikan har solceller i anslutning till
fastigheterna. | Kvalitetsprogram for gestaltning KV. Persikan pa Sédermalm
(2013) ndmns orden ”Solcell” och ”Férnybar energi” inte 6ver huvud taget.
Mangden energi som en fastighet far forbruka regleras idag av Boverket och
Plan- och bygglagen. Detta innebér att fastigheterna i Kvarteret Persikan inte far
forbruka mer 4n 55 kWh/m? per ar (Stockholms stad 2022). Enligt
energideklarationer fran bostadsrattsforeningarna Brf Fatet 4 pa Torsgatan och Brf
Kakelugnen pé Vikingagatan, forbrukar fastigheterna 155 respektive 148 kWh/m?
per ar (Boverket 2019; Boverket 2020.). Ovriga energideklarationer i Roda Bergen
ar genomforda innan 2014 och saknar darfor bade angivet primarenergital och
energiklass. Da alla fastigheter i R6da Bergen ar uppforda under samma tidsperiod,
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med snarlika forutsattningar och material, antas den generella energiférbrukningen
vara omkring 150 kwh/ m? i Réda Bergen.
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5. Diskussion

| detta kapitel diskuteras resultatet, metoden och fragestallningen; Hur har det
nyligen anlagda Kvarteret Persikan utformats for att kunna mota framtida urbana
klimatforandringar och motverka UHI-effekter, jamfort med RGda Bergen?

Finns det ett behov av UHI-planering i Stockholm?

Stockholm &r en av varldens nordligaste huvudstader, med relativt Iag frekvens
av ohalsosamt varmt vader jamfort med sydligare stader. Dartill &r vintrarna bade
langa och kalla. Utifran denna kontext skulle behovet av klimatplanering i
Stockholm kunna ifragasattas. Inte minst da UHI-effekter ocksa medfor att de kalla
vinterdagarna blir varmare, vilket ar positivt for bade den termiska komforten och
energiforbrukning vid uppvarmning.

Samtidigt galler de klimatprognoser som Stockholms stad planerar utifran
framfor allt de kommande 30 aren (Amorim et al. 2020). Manga av de projekt som
borjat planeras efter att den nuvarande Oversiktsplanen vann laga kraft kommer
formodligen inte sta klara forran efter 2030. Det innebar att de nya omradena &r
planerade utifran en klimatdata for de kommande 20 aren, samtidigt som
byggnadernas livslangd mycket val kan komma att uppga till l1angt mycket mer.

Gron infrastruktur som enda atgard

Bade Sverige och Stockholms stad har formulerat ambitiosa miljémal. Stockholm
ska vara bade utslappsnegativ och rustad for framtida klimatférandringar. Detta gar
helt i linje med saval EU:s som FN:s rekommendationer och krav. Det kan darfor
framsta som problematiskt att byggaktorer anser att tva av de storsta hindren for
hallbar utveckling av gronstruktur ar politiska beslut och bristande styrning
(Persson et al 2018.).

Det skulle kunna argumenteras for att detta problem tydliggors i fallet med
Kvarteret Persikan. Att Stockholms stad inte namner miljon i nagot annat &n en
historisk eller kulturell kontext, varken i detaljplanen eller nagot tillhérande
plandokument, gor att ett stort ansvar for utveckling av den grona infrastrukturen
laggs pa byggaktorerna sjalva. Aven om manga miljofragor regleras i miljobalken
skulle reglerande plandokument kunna vara ett effektivt satt for Stockholms stad
att driva miljoarbetet framat.

Utifran Stockholms Gversiktsplan framgar det att Stockholms stad valt att
prioritera gron infrastruktur som bade anpassande och motverkande atgarder mot
UHI och andra klimatférandringar. Detta &r ett val som stdds av resultatet i MBS:s
rapport HazardSuport (Segersson & Amorim 2020), som menar att gron
infrastruktur pa lokalniva ar det viktigaste steget for att minska varmestress under
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varma dagar. Aven EU framhaller satsningar p& gron infrastruktur som ett av de
viktigaste stegen for att minska UHI-effekter (Musco 2016).

Det finns dock ingen motsattning i att satsa pa gron infrastruktur och samtidigt
gora satsningar inom andra omraden, som fornybar energi eller materialval. Ett av
Sveriges miljomal ar att inte ha nagra nettoutslapp av vaxthusgaser till atmosfaren
ar 2045. Utifran detta mal hade det varit mycket rimligt att genom plandokumenten
reglera bostaderna till att vara klimatneutrala.

EU menar att det ar billigare att anpassa en stad efter mojliga klimatférandringar

tidigt 1 planeringsprocessen, an att betala priset for att inte gora det den dag
klimatforéandringar ar ett faktum (Musco 2016).
Aven om vissa atgarder, som att mala tak eller markbeldggning i reflekterande farg
for att hoja albedo, ar atgarder som ar fullt applicerbara i efterhand sa finns det
ocksa manga atgarder som inte kommer kunna goras utan omfattande kostnad,
oavsett om denna kostnad méts i pengar eller utslapp.

MSB lyfter ocksa vintermanaderna som ett argument till att fokusera pa gron
infrastruktur som atgard till att 6ka Stockholms resiliens, det vill sdga Stockholms
langsiktiga formaga att hantera forandringar och fortsatta utvecklas i
klimatrelaterade fragor. De menar att en god klimatplanering bor ta hansyn till de
negativa vind och nederbordseffekter som kan uppsta vid urbana strukturatgarder
mot UHI (Segersson & Amorim 2020). Det ar en viktig podng, &ven om inte heller
detta nodvandigtvis ar ett hinder for att satsa pa flera atgarder samtidigt. Dessutom
skulle ett obefintligt luftflode Dbidra till o6kad luftférorening Just
luftgenomstromning ar dessutom ndgot som bada de jamforda omradena tycks
hantera effektivt, vilket skulle kunna tyda pa att Stockholm inte har nagot att vinna
pa att forstarka luftflodena i staden ytterligare.

MSB namner aven att kylande atgarder 6ver lag bor undvikas, dven detta med
hansyn till de kalla vintermanaderna (Segersson & Amorim 2020). Detta ror sig
dock férmodligen om en slarvig formulering, da den grona infrastruktur som MSB
foresprakar har storst nedkylande effekt av alla UHI-atgérder, enligt Musco (2016).

Brist pa referenspunkter och underlag

Det ar nu 6ver 100 ar sedan Roda Bergen bérjade byggas. Pa den tiden hade inga
storre UHI-studier genomforts. Varken EU eller FN hade bildats, an mindre hade
nagra klimatmal formulerats.

Anda tycks Roda Bergen vara ungefar lika motstandskraftigt mot urbana
klimatforandringar som Kvarteret Persikan, som ar 2022 annu inte ar Kklart for
inflytt.

Detta vacker fragan om vad Stockholm har for referenspunkter nar de bedémer
ett bostadsomrades resiliens. Det framgar varken i dversiktsplanen eller nagon av
de tva rapporter som diskuterats. Aven om det gar att visa hur mycket varje enskild
UHI-atgard kan minska eller 6ka utslapp och temperaturhdjningar, sa tycks det inte
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finnas nagot system for att beddma den sammanlagda resiliensen. Inférandet av
GYF-krav for nagra ar sedan ar dock ett steg at detta hall och med tiden kan detta
formodligen ge underlag for att underlatta framtida urban planering.

Metoden och studiens utférande

En uppenbar svaghet i studiens genomférande &r avgransningen i
fragestallningen, endast tva kvarter har studerats och jamforts. Aven om
fragestallningen delvis har besvarats i den har uppsatsen sa ar studien for liten for
att dra nagra egentliga slutsatser om Stockholms atgéarder mot UHI &ver lag.
Metoden har utformats utifran ett bedémningssystem som ursprungligen &r
anpassat for urbana miljoer i tropiska klimat. Det ar svart att sdga i vilken
utstrackning detta system gar att applicera pa ett skandinaviskt klimat. Det blir
ocksa tydligt att de olika atgarderna ar sammanlankade och att bristande atgarder
inom en kategori kan ha en negativ effekt pa vilka varden som genereras inom en
annan. Till exempel finns ett tydligt sadant samband mellan vegetation och skugga.
Kanske borde dessa atgéarder klumpas ihop till en kategori, speciellt da Stockholm
kanske inte har samma behov av exempelvis mobila skuggskydd som en tropisk
stad har.

Behov av forskning och fragor fér vidare undersokning

Det finns mycket klimatdata att tillgd om Stockholm, inte minst med tanke pa
att staden varit delaktig i UrbanSIS och liknande klimatforskningsprojekt. Det finns
alltsa en bred kunskap om hur Stockholms klimat forandras.
Déremot ar det tydligt att Stockholm i dagslaget saknar verktyg for att utvéardera
och félja upp de insatser som gors mot UHI och klimatférandringar, utéver GYF.
Ett problem med GYF &r dock att det endast bedémer den gréna infrastrukturen.
Aven om satsningar pa gron infrastruktur ar en uttalad strategi fran Stockholms stad
sa skulle det kunna vara behjalpligt med ett mer heltdckande och Gvergripande
beddmningssystem for framtida exploatering.
Att utveckla ett sadant system ar nagot som Stockholm och andra skandinaviska
stader skulle kunna driva som en fraga for vidare undersékning.
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Bilaga 1

Tabellen visar jamforelsen mellan de tvd omrédena. Teckenforklaring: x”
innebér att atgdrden ej kunde identifieras. “Ja” innebdr att atgérden kunde

identifieras. “Delvis” innebdr att atgérden till viss del kan identifieras, men inte
inforts som en heltdckande atgard. ”Uppgift saknas” innebir att det inte funnits

nagon data att tillga.

Kategori:

Vegetation

GYF

Grona tak

Grona fasader

Vegetation runt byggnader
Grdna trottoarer

Urban gréonska mikroskala
Urban gronska mellanskala
Grona parkeringsplatser
Urban odling

Urban Struktur:

Sky view factor:

Aspect ratio:

Byggnadshdjd / Tradhojd
Varierad byggnadsform
Varierad byggnadshojd
Gatubredd

Topografi

Oppna ytor vid korsningar
Luftfloden genom byggnader

Vatten:
Dammar

Fontaner

Material och ytor:

Jamforelse
Roda Bergen

Uppgift saknas
X

X

Ja

Ja

Ja

Ja

X

Nej

Roda Bergen
0.3-0.6

1:1.17

1:0.88

X

X

19.8 m genomsnitt
Varierad

Ja

X

Roda Bergen
X

X

Roda Bergen
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Kvarteret Persikan

Uppgift saknas
Delvis

X

Ja

Ja

Ja

Ja

X

Delvis

Kvarteret Persikan
0.3-0.6

1:1.78

1:0.64

Ja

Ja

14 m genomsnitt
Varierad

X

X

Kvarteret Persikan
X

X

Kvarteret Persikan



Kylda trottoarer X X

Infiltration dagvatten gata Brunnar och tradgropar Brunnar och tradgropar
Svala tak X Delvis

Svala fasader X X

Reflektiva material X X

PCM X X

Vattenkyld fasad X X

Skugga: Roda Bergen Kvarteret Persikan
Permanenta skuggskydd Vegetation Vegetation

Flyttbara skuggskydd X X

Skugga fran byggnader

Transport Roda Bergen Kvarteret Persikan
Kollektiv Ja Ja

Cykel/gang Ja Ja

Energi Roda Bergen Kvarteret Persikan
Varmeforlust

Fornybar energi X Ja

Blandstad/ blandade funktioner Kommersiell yta bottenplan Kommersiell yta bottenplan
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