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Sammanfattning

2019 fanns drygt 15 000 notkottsproducenter som tillsammans ansvarade for cirka
1 400 000 notkreatur. Idag avvecklar flera notkottsproducenter verksamheterna
men man kan se att produktionsstorlekarna pé kvarvarande verksamheter blir storre.
Arbetsplatsolyckorna som sker inom jordbruken i Sverige minskar i antal, men
skadorna som uppstér &r ofta allvarliga och leder till 1dng sjukfrénvaro.

Syftet med detta arbete dr att undersoka i vilka situationer som olyckor sker i
samband med hantering av notkreatur, samt vad lantbrukare i Sverige gor for att
forebygga att olyckor med skadlig utgdng uppstir. Genom en digital enkédt med
fragor som skickas ut till 1900 nétkottsproducenter fick producenterna mojlighet
att besvara frdgor om olycksdrabbade situationer pa gardarna samt ange vilka
atgirder de genomfor for att undvika olyckor. Svaren pa undersokningen
tillsammans med tidigare forskning skapar grunden till svaren pa i vilka situationer
olyckor sker i samband med hantering av notkreatur, och hur man kan férhindra
dessa olyckor.

Tidigare studier visar att olyckor i samband med hantering av notkreatur frimst sker
vid behandling, transportering eller annan hantering av djuren. For att forhindra
olyckor med skadlig utgang sa visar tidigare forskning vikten av att reflektera over
vilka sédkerhetsdtgirder som kan vidtas. Genom god kunskap om ndtkreaturens
beteende och flyktinstinkter s& skapas en sdkrare arbetsmiljo, eftersom farliga
situationer kan uppsta nar djur kénner sig stressade eller trangda. Vikten av att alltid
ha en retriattvdg, undvika ensamarbete och inte arbeta vid hog stress lyfts som
viktiga riktlinjer enligt lantbrukare som intervjuats 1 tidigare studier for att undvika
skador. Den digitala undersokningens resultat visar att olyckor framst sker i
samband med gruppering, transportering eller vid hantering av ko med kalv. Samt
att notkottsproducenterna anser att avsaknad av grindar, stress och ensamarbete ar
nagra faktorer som paverkar arbetsmiljon negativt, och att markning av kalvar,
gruppering och behandling av djur &r situationer dé olyckor uppstér. Genom att inte
stressa, planera och tinka pa retrdttvdgar sa kan olyckor forebyggas enligt
lantbrukarna som besvarat enkiten.

Slutsatsen av arbetet blir att lantbrukarnas asikter om nér olyckor sker och hur de
ska forebyggas stimmer Overens med tidigare forskning som genomforts inom
omridet. Men dven att lantbrukarna behover stottning i forebyggande atgérder, dir
man genom att undvika ensamarbete, forsoka stressa mindre, tinka igenom
kommande arbetsmoment och genomfora forebyggande sidkerhetsatgiarder kan
minimera skaderisken.



Abstract

In 2019, there were about 15,000 beef producers who together were responsible for
about 1,400,000 cattle. More and more beef producers are closing their productions,
but you can see that the production sizes are getting bigger. Several of the farmers
in Sweden are self-employed and work part-time in agriculture. The workplace
accidents that occur in agriculture in Sweden are decreasing in number, but the
injuries that occur are often serious and lead to long sick leave. It can also be
assumed that only a fraction of the injuries are reported, and that the dark number
of injuries in connection with the handling of cattle is large.

The purpose of this work is to investigate in which situations accidents occur in
connection with the handling of cattle, and what farmers in Sweden do to prevent
accidents from happening. Through a digital survey with questions sent out to 1900
beef producers, producers are given the opportunity to answer if they have had an
accident, in what situation the accident happened, why they think the accident
happened and what they do for measures on their farm to prevent accidents. The
answers to the survey together with previous research then form the basis for
answering in which situations accidents occur in connection with the handling of
cattle and how to prevent these accidents.

Previously studies and research show that accidents occur in connection with the
handling of cattle mainly during the treatment and grouping of animals but the risks
of handling a cow with a calf or loading animals are also raised. It is important to
think through the working moment and analyze which safety measures that can be
taken to prevent an accident. Having good knowledge of the cattle's behaviors and
knowledge of their escape behavior can also creates a safer working environment.
Dangerous situations according to farmers mainly occur when the animals feel
stressed or crowded. But a dangerous situation can be prevented if the animal
keeper know how to read the animals behaviours. The importance of always having
a retreat path, lockable feed fronts, only breeding on individuals with a good
temper, avoiding working alone and not working when you are stressed is
highlighted as important guidelines according to farmers to avoid injuries.

The results of the survey show that accidents mainly occur in connection with
grouping, transport or when handling a cow with a calf. It also shows that beef
producers believe that the lack of gates, stress and loneliness are some factors that
affect accidents, and that marking calves, grouping and treating animals are
situations when accidents occur. By not stressing, planning well and thinking about



retreat routes can help to prevent accidents from happening according to the farmers
who answered the survey.

The conclusion of this work is that the farmers opinions on when accidents occur
and how they should be prevented are in line with previous research carried out in
the field. But also the fact that farmers need support in preventive measures, like
avoiding working alone, trying to stress less, thinking through future work steps
and implementing preventive safety measures can minimize the risk of injury.



Forord

Lantmastare- kandidatprogrammet &r en tredrig universitetsutbildning vilket
omfattar 180 hogskolepodng (hp). Inom programmet dr det mojligt att ta ut tva
examina, en lantmédstarexamen 120 hp och en kandidatexamen 180 hp. En av de
obligatoriska delarna for att kunna ta ut en examen ar att genomfora ett eget arbete
som ska presenteras med en skriftlig rapport och muntligt vid ett seminarium.
Arbetet kan bland annat utformas efter ett mindre forsok, litteraturstudie eller
undersokning som sedan analyseras. Detta arbete dr utfort under programmets
tredje ar och arbetsinsatsen motsvarar minst 10 veckors heltidsstudier (15 hp).

Idén till arbetet grundar sig i min egen vardag med arbete pad en gard med
ndtkreatur, och den reflektion som skett dver hur litt farliga situationer kan uppsta
1 samband med hantering av sd pass stora djur dven om man arbetat med
sdkerhetstank och sidkerhetsutrustning.

Ett stort tack riktas till medlemmarna i nétkottsproducenterna som valt att besvara
enkdten samt till Carina  Johansson  verksamhetsutvecklare  pa
notkottsproducenterna som snabbt och med stort intresse hjélpte mig att sprida den
digitala enkiten. Utan den rdckvidden som notkottsproducenterna kunde bidra med
sé hade det varit svart att genomfora undersokningen.

Ett varmt tack riktas @ven till min handledare Peter Lundqvist som bidragit med
litteraturtips, goda rad och viktig erfarenhet under arbetets géng.
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1. Inledning

1.1. Bakgrund

Det finns ungefar 15 000 notkottsproducenter som tillsammans ansvarar for cirka
1400 000 notkreatur (Jordbruksverket 2020). I Sverige dr det vanligt att
notkottsproducenter arbetar ensamma och driver foretaget pa deltid. Det sker dven
en utveckling mot att notkottsforetagen minskar 1 antal men att
produktionsstorlekarna blir storre (Jirskog 2021). Inom jordbrukssektorn minskar
arbetsplatsolyckorna, men de olyckor som sker leder ofta till 1ang sjukfranvaro och
allvarliga skador (Arbetsmiljoverket 2021a). Skador som uppstér i samband med
hantering av notkreatur sker fraimst i samband med drivning, behandling och arbete
1 fallor, ofta uppkommer skadorna av sparkar eller klamskador. Lantbrukarna vet
att arbetet ar riskfyllt, och anser att skador kan forhindras om man arbetar med
storre forsiktighet, har erfarenhet och undviker ensamarbete (Olsson 2011).

For att strdva efter att minska skadestatistiken 1 samband med hantering av
ndtkreatur genomfors i detta arbete en enkdtundersdkning som kartldgger vilka
olyckor som sker pa svenska gardar, vad lantbrukarna gor for att forhindra att
olyckor sker samt undersdka hur man pa andra sitt kan forhindra olyckor i samband
med djurhantering. P4 sa sétt kan arbetet skapa en medvetenhet om riskerna inom
hantering av notkreatur for 1dsaren.



1.2. Maél

Malet med arbetet dr att det ska bidra till att skapa en 6kad medvetenhet hos ldsaren
om i vilka situationer olyckor sker i samband med hantering av notkreatur. Malet
med undersokningen ska skapa en 6kad kunskap om i vilka situationer olyckor
uppstar, samt vilka atgérder som kan genomforas for att minska skaderisken for
lantbrukare som hanterar ndtkreatur.

1.3. Syfte

Det sker idag flera olyckor i samband med hantering av ndtkreatur som resulterar 1
allvarliga skador eller dodlig utgang. Syftet med detta arbete ar att undersoka i vilka
situationer olyckor intrdffar som leder till skador pa lantbrukare och djurskotare,
samt vad lantbrukare gor for att forebygga olyckor.

1.4. Fragestillningar

Fraga 1: I vilka situationer sker olyckor dé lantbrukare skadas i samband
med hantering av notkreatur?

Fraga 2: Hur kan man f6rhindra att olyckor med skadlig utgang for
lantbrukaren sker i samband med hantering av notkreatur?

1.5. Avgriansningar

Undersokningen kommer fokusera pd i vilka situationer lantbrukare rakar ut for
skador 1 samband med hantering av notkreatur, samt vilka atgérder som kan
forhindra att olyckor sker. Arbetet kommer inte berora dvriga skaderisker inom
lantbruk, till exempel i samband med tunga lyft, maskinkorning eller fall. Psykiska
problem hos anstillda eller lantbrukare samt olyckor som sker med barn och
ungdomar 1 lantbruksmiljé omfattas inte i denna studie.



2. Tidigare forskningslage

2.1. Historisk tillbakablick

For cirka 9000 ar sedan borjade ménniskan timja ndtkreatur och ta vara pa dess
kott och mjolk. Beroende pé var 1 varlden kon fanns sa utvecklades olika raser som
anpassade sig efter klimat och tillgang till foda. Till exempel utvecklades raserna
Holstein och Jersey for hog mjolkproduktion, samtidigt som raserna Hereford och
Angus formades for kottproduktion. Under aren har ndtkreaturs beteende
fordandrats, och de har blivit mer l4tthanterliga f6r ménniskor (Jensen 2017). Den
minskade rddslan for minniskor och minskat flyktbeteende har gjort det enklare for
djurskotare att kunna hantera nétkreatur (Broucek et al. 2008).

2.2. Svensk notkottsproduktion

Ar 2019 fanns det cirka 15 000 foretag med fokus pd notkéttsproduktion
(Jordbruksverket, 2020). Mellan 1981 - 2020 har notkottsproduktionen minskat
med 24%, under dessa dr har det dven skett en omstrukturering dar mjolkkorna
minskat i antal samtidigt som antalet kottdjur 6kat pa de svenska gardarna. Det dr
vanligt att notkottsproducenter arbetar deltid med produktionen dér mycket
ensamarbete sker. Man kan dven se en utveckling mot att notkottsforetagen minskar
1 antal men att produktionsstorlekarna blir stérre (Jirskog 2021).



2.3. Statistik

Ar 2013 intriffade cirka 4400 olyckor pa jordbruksfdretag i Sverige, 66 procent av
olyckorna skedde inom lantbruket, 18 procent inom skogsbruket och 14 procent
inom nérliggande verksamhet (Pinzke & Lundqvist 2013). LRF forsdkrings
skadestatistik visar att det dr vanligast att olyckor sker i samband med arbete i1 skog,
och darefter kommer olyckor i samband med djur (Antonsson et al. 2009). 48
procent av de olyckor som sker inom jordbruket &r kopplade direkt till
djurhantering, dir skadorna fraimst uppkommer av sparkar, fall eller traffar av andra
foremél (Pinzke & Lundqvist 2013).

Cirka 170 000 personer arbetade ar 2016 inom jordbruket och av dessa var 87
procent ensamarbetare. Mellan 2015 - 2019 anmaéldes 136 skador som uppkommit
1 samband med hantering av ndotkreatur till arbetsmiljoverket som lantbrukare
behovt soka vard for (Arbetsmiljoverket 2020). Mellan 2011 - 2020 har 71 personer
avlidit 1 samband med arbete inom skogsbruk, jordbruk och fiske
(Arbetsmiljoverket 2021 a), av dessa avled 8 vid forlorad kontroll av ett djur och
19 personer i samband med hot, véld eller angrepp fran person eller djur 1 samband
med arbete (Arbetsmiljoverket 2021b). Arbetsplatsolyckor minskar i antal inom
jordbrukssektorn, men olyckorna som sker leder ofta till lang sjukfranvaro och
allvarliga skador. (Arbetsmiljoverket 2021a).

LRF forsdkring fick ar 2005 in anmélningar om totalt 69 personer som skadats i
samband med hantering av notkreatur och som behdvs soka vard. 49 av de
personerna var min och 20 var kvinnor. Skadorna skedde framst i samband med
flytt av djur, hantering, mjolkning, utfodring och veterindrbesdk (Antonsson et al.
2009). Men alla skador anméls inte och morkertalet Gver antal olyckor som kan
relateras till notkreatur ar stort, och en uppskattad siffra dr att endast ar cirka 10
procent av arbetsplatsolyckorna som anméls (Pinzke & Lundqvist 2013).



2.4. Olycksdrabbade situationer

Arbetsmiljoverket hinvisar till tre riskfyllda omraden att arbeta med inom
lantbruket: fallolyckor, arbete med maskiner samt arbete med djur. Vid arbete med
djur ar det framst 1 samband med drivning av djur, behandling av djur och vid arbete
i fallor som olyckor sker diar mianniskor kommer till skada. Exempel pa skador som
kan uppstd i sddana situationer &r: spark frdn en ko och sparkar eller klamskador i
samband med lastning av djur (Arbetsmiljoverket 2021a). Det ar dven vanligt att
skador pé lantbrukaren sker i samband med mjolkning, drivning, behandling av
sjuka notkreatur, utfodring eller klovverkning (Johnsson et al. 2004). Det ar dven
vanligt att djurskotare blir attackerade av nykalvade kor eller tjurar, trampade 1
samband med lastning, stingade eller nersprungna av notkreatur (Wistrand 2004).

2.5. Djurhantering under stallperioden

Olyckor 1 samband med djurhantering sker framst i samband med hantering av
héstar och notkreatur. De mest riskfyllda arbetsuppgifterna anses vara i samband
med att notkreatur ska flyttas, och for att kunna gora det sékert sa krdvs kunskap
om djurens beteende till exempel sa de inte kidnner sig tringda och forsoker fly.
Genom att hantera djuren regelbundet s& skapar man en sékrare daglig hantering.
Att hantera ko tillsammans med kalv dr ett riskmoment, d& kon vill forsvara sin
kalv. Mgjlighet till att fixera kon 1 samband med hantering av ko och kalv samt ha
snabba retréttviagar for djurskotaren mojliggor ett sidkrare arbete. Sdkerheten okar
med ett vélplanerat stall ddr utformning och arbetsmilj6 &r genomténkt, till exempel
skapar man en sdkrare arbetsmiljo genom att ha inspektionsgingar, liggande ror i
inredningen och snabba retrittvdgar. Underdimensionerad inredning samt
provisoriska stallosningar dr exempel pa saker som minskar sdkerheten i stallet. For
att minska skador pa lantbrukare i samband med hantering av ndtkreatur sa behover
kunskapen hos lantbrukarna forbéttras, till exempel kunskap om hur notkreatur
beter sig pa l0sdrift och hur man sdkrast hanterar ndtkreatur. Men &dven en
attitydfordandring hos lantbrukarna kridvs, manga gor som de alltid har gjort och
fortsétter fast risken till skada dr stor eftersom det fungerat tidigare (Antonsson et
al. 2009). En tidigare studie fann dock att lantbrukare som drabbats av olycksfall
vid djurhantering blev mer riskmedvetna och utférde liknande arbetsuppgifter med
ett storre sakerhetstank efter skadetillfallet (Wistrand 2004).



2.6. Krav pa sidkerhet

Hundratals personer skadas i samband med hantering av djur i Sverige. Flertalet av
skadorna blir svéra och for att forsoka minska pa olyckorna sa har arbetsmiljoverket
arbetat fram regler som ska gora arbetet med djur sékrare (Arbetsmiljoverket u.a.).
e Agaren av djuren ansvarar for att kunna erbjuda anstillda eller tillfalligt
anstillda en siker arbetsmiljo som stéller kvalitetskrav pd inredning och
utrustning hos djuren.
e Det ska till exempel alltid finnas retrittvigar vid hantering av l6sgaende
djur.
e Inredningen ska dimensioneras si djuren stings inne och inte kan ta sig
ut.
e Oppningsanordningar ska inte kunna &ppnas av djur.
¢ Golven ska inte vara hala for djur eller mdnniskor.
e Inredning i till exempel stallar for kor ska vara av liggande ror sa att en
person kan kldttra over eller kila sig emellan.

Det dr dven viktigt att ha kunskap om djuret som ska hanteras, flera olyckor hdander
ndr ndgot nytt sker for djuret eller att djurskotaren inte beter sig som vanligt
gentemot djuret. Det dr ofta i samband med att man utsdtter djuren for ndgot som
inte hor de vardagliga rutinerna till som olyckor sker, till exempel 1 samband med
transport, behandling, avskiljning och forflyttning (Arbetsmiljoverket u.a.).

2.7. Internationell overblick

2005 var jordbruksbranschen pa forsta plats 6ver arbetsrelaterade dodsfall i USA. 1
Australien klassas det som femte farligaste yrket och i Kanada det fjarde farligaste
yrket kopplat till antalet arbetsrelaterade dodsfall. Men i denna statistik rdknas dven
olyckor som skett i samband med maskinhantering, arbete pa hog hdjd, arbete vid
vatten och liknande situationer som kan uppsté pa ett jordbruk. En undersdkning
frain Nordamerika visar att skador pd minniskor som sker i samband med
djurhantering star for mellan 12 - 13 procent av alla skador som sker inom
jordbruket, och flera av dessa skador uppkommer vid hantering av nétkreatur och
hidstar. I anslutning till djurhantering sker arbete som ocksa kan leda till olyckor,
till exempel i samband med tunga lyft, fall och kérning av fyrhjuling. Det sker flera
olyckor inom jordbruket dér barn dr inblandade &n inom andra yrkessektioner
(Douphrate et al. 2013).



2.8. Lantbrukarnas asikter om riskfyllda arbeten

Lantbrukare anser att olyckor med skadlig utgdng kan forhindras om man arbetar
forsiktigare, har erfarenhet och kunskap samt undviker ensamarbete vid farliga
arbetsmoment. Ett stort riskmoment anses vara mérkning av kalvar ndr kon finns
med, genom att kunna lasa fast eller avskilja kon 1 samband med méarkning eller
behandling av kalven sa kan sdkerheten 6ka. Det anses dven vara viktigt med sikra
sorteringssystem vid gruppering av djur och att dessa system alltid ska erbjuda
retrattvagar for djurskotaren. Lantbrukarna lyfter dven vikten av att avla pa djur
med gott lynne, samt att djurskotaren kan ldsa av djurens beteendemonster och att
stottning krévs till de djurskdtare som inte har erfarenhet av djurhantering. Det
anses ocksa viktigt att inte arbeta med farliga moment vid 6kad stress, och att man
1 dessa fall ska ta hjdlp av en extra anstdlld for att vara tva vid riskarbeten. Risken
for att olyckor sker nédr ndtkreatur &r stressade, och lantbrukarna anser att stressiga
moment for djuren dr 1 samband med forflyttning, urskiljning av djur, avvénjning
av kalvar, under kalvningsperioden och nir moment sker som stor ndtkreaturens
vardagsrutiner. Lantbrukare lyfter dven att kontakten och den dagliga hanteringen
skiljer sig beroende pa arstid, under installningsperioden arbetar lantbrukaren
ndrmare djuren och om djurskdtaren vistas mer hos djuren sé blir de lugnare och
mer latthanterliga (Olsson 2011).

Lasbara fronter vid hantering, minilastare att strd och fodra med samt att endast ha
ndtkreatur utan horn dr exempel pa faktorer som skapar en sdkrare arbetsmil;jo
enligt djurskotare. For att rora sig sékert inne hos djuren sa ar det viktigt att avla pa
bra lynne, alltid ha flyktvigar, forbereda arbetsmoment i god tid. Men dven att
kunna strd utan att gd in till djuren och alltid ha extra grindar till hands ndr man
hanterar notkreatur. Djurskotare som arbetar med ndtkreatur anser att det finns flera
parametrar att forbdttra i arbetsmiljon i samband med hantering av nétkreatur.
Bland annat sikra drivgangar vid hantering och forflyttning, kalvningsboxar med
lasbara fronter och att sdkert kunna stinga bort aggressiva kor i samband med
kalvningssdsongen. Men djurskotare lyfter &ven vikten av att undvika ensamarbete,
ha tjurar med gott lynne, tillrdckligt med foderplatser och inte gruppera om i
onddan. Forebyggande atgdrder for att undvika olyckor kan da vara att ha
lattillgéngliga inspektionsgangar, undvika halkiga golv, endast ha hornldsa djur,
inte hantera stressade ndtkreatur och inte ha skramlande inredning lyfts dven. Det
finns for - och nackdelar med olika inhysningssystem, djupstrobdadd &r bra 1
samband med kalvning, samtidigt som liggbds skapar en miljé da brik mellan
djuren minskar (Wistrand 2004).

Att bli kldmd, sparkad eller fa en grind pd sig i samband med forflyttning av
notkreatur ses ocksé som en risk. Men man ndmner dven att dessa situationer fraimst
uppkommer ndr notkreaturen blir stressade och att det sker vid nya eller ovanliga



hanteringsmoment till exempel ndr grindar ska flyttas, vid verkning eller nér
individer blir sirade frdn flocken. Vid situationer som péverkar notkreaturens
vardag anser lantbrukare att svarhanterliga djur kan paverkas positivt genom att
undvika hala golv och undvika att driva bland djuren. I dessa situationer anser
lantbrukare att stressiga och svarhanterliga notkreatur bland annat kan férhindras
genom att ha rétt utrustning, undvika drivning inne bland djuren och att inte ha
halkiga golv. Men flera farliga situationer kan enligt lantbrukare undvikas om man
avlat pa lugna djur som &r enkla att hantera, och har stor vana vid att bli hanterade
av minniskor. Lantbrukare lyfter 4ven vikten av att kunna l4sa av djuren i samband
med drivning och veta hur de ska hanteras for att behalla lugnet (Lindahl et al.
2018).

2.9. Utrustning vid hantering av notkreatur

Forutom fast utrustning som till exempel grindar, 1sfronter och sorteringssystem
sd anvédnds dven 10s utrustning i samband med hantering av ndtkreatur. Vid drivning
eller forflyttning av djur anvédnds olika redskap som en forlingd arm at
lantbrukaren. Exempel pa redskap ar kdppar, ridspén med plast som prasslar,
polyetenslang och gddselskrapor. Men &ven traskivor, hiastar och grimma med
grimskaft anviinds vid forflyttning av djur. Ovrig skyddsutrustning som anvinds ér
stdlhétta i skorna och ordentliga arbetsklader (Olsson 2011).

Det dr viktigt att all utrustning &r dimensionerad for djuret som ska hanteras, ett
oroligt notkreatur kan flytta eller forcera en grind om det ar stressat, och dérfor ar
det viktigt att forankra grinden och dimensionera inredningen efter djuret. Den
utrustning, inredning eller inhdgnad som noétkreaturen vistas vid far inte skada
djuren och ska vara utformad sé att olyckor kan férebyggas. Vanliga brister stallar
kan ha 4r inredning som inte dr forankrad eller felaktigt byggd. (Hagberg et al.
2021).



2.10. Séker hantering av notkreatur

I samband med hantering av ndtkreatur dr det viktigt att vara lugn, inte stressa och
anvinda redskap som inte kan skada djuren. Det ir till exempel forbjudet att driva
djur med elektriska pafosare, eller driva djur som ar fastsatta i ett fordon. Att kunna
erbjuda djuren utrymme, bra grepp pa golvet och en mgjlighet att se langt framfor
sig skapar lugnare hantering. Det dr dven viktigt att djurskotaren som hanterar
djuren kénner till deras beteende och hur djuren reagerar i olika situationer
(Lundqvist 2011). Ljus, golv och vidggar dr ocksa av vikt i samband med hantering
av notkreatur. Golvet méste ha bra féste for klovarna sa korna inte kan halka, genom
att strd span eller halm pa golvet som skapar faste at klovarna. Véggarna ska vara
enhetliga 1 samma firg och heltickta sa korna inte kan se genom dem for
fordndringar i viggarna kan fa korna att stanna eller bli oroliga (Ekman 2003). Men
en risk med téta viggar dr att djurskotaren kan behdva gé inne i drivgangen bakom
notkreaturen 1 deras ”blinda zon” vilket kan vara en olycksrisk, samtidigt som det
kan vara svart att snabbt hitta en retriatvdg i drivgangen. Notkreatur vill helst rora
sig 1 en cirkel kring den padrivande djurskdtaren samt gidrna soka sig tillbaka till
den ursprungliga platsen. Med hjédlp av denna information kan man bygga
hanteringsanldggningar som &r rundade som gor att djuren automatiskt soker sig
fram och runt (Hagberg et al. 2021). Kor gar girna mot ljusare miljéer, och genom
att lasta ut 1 en ladugardsdppning sa kommer djuren automatiskt séka sig mot ljuset
1 Oppningen. Men ljuset ska inte vara sapass starkt sd det bldndar, och bildas mycket
skuggor da kan det skrimma notkreaturen (Ekman 2003).

Beroende pa hur mycket djuren dr hanterade sedan innan sé agerar de olika. Om ett
djur som hanteras ofta ska drivas sa kan djurskotaren komma relativt nédra djuret
eftersom dennes flyktzon dr mindre &n for ett djur som hanteras sillan. Hur djuren
reagerar beror dven pd hur djurskotaren hanterar dem, det dr viktigt att som
djurskotare forstd notkreaturens beteende och varfor de agerar som de gor. Att
hantera notkreatur i flock skapar en lugnare miljo, d& kor ar flockdjur och vid
avskiljning frdn flocken kan de med véld forsoka ta sig tillbaka. For att kunna
hantera notkreatur effektivt och sdkert krivs ett bra hanteringssystem, med till
exempel fasta drivgangar, behandlingsbox och vdg (Johnsson et al. 2004).



2.11. Stress

Stress paverkar de beddmningar som en lantbrukare méste ta i det dagliga arbetet.
Det kan handla om stora beslut eller arbetsmoment som kan framkalla olyckor. En
stressad arbetsmiljo kan dven leda till trotthet, tvé faktorer som i sin tur paverkar
varandra negativt. Faktorer som kan paverka stressnivén ar till exempel tidspress,
kontroller fran myndigheter, sjukdom, anstrangande arbetsmoment, osékerheten i
védder och klimat, ekonomi och politik. Det finns studier som visar pa att det finns
ett samband mellan stress och antalet olycksfall 1 lantbruket. Lantbrukare som ar
stressade pd grund av délig ekonomi har hogre risk for att drabbas av olyckor i
samband med arbetet pd jordbruket (Pinzke 2018).

2.12. Trotthet

Nér en person dr trott sa sker manskliga fel och olyckor. Till exempel orsakas
manga trafikolyckor nér foraren ar trott. Sadant som kan leda till 6kad trotthet ar
somnbrist och délig arbetsmilj6. Lantbrukare arbetar ofta langa dagar under vissa
perioder av aret vilket kan leda till 6kad trotthet. Att vara trott paverkar lantbrukaren
bade fysiskt och mentalt vilket 1 sin tur kan leda till simre beslutsformaga och storre
risktagande (Pinzke 2018).

2.13. Djurens beteende

Notkreatur ar flockdjur och blir stressade om de separeras fran flocken vilket de
signalerar genom att rdma, kissa och fa en 6kad hjartfrekvens. Notkreaturen kan i
stressade situationer uppvisa aggressiva beteenden genom att bland annat sinka
huvudet och hota omgivningen med sitt kroppssprdk genom att svinga med
huvudet. Men de kan dven kommunicera fredligt med varandra genom kroppssprik
eller bygga relationer genom att slicka varandra. Djurskdtare grupperar notkreatur
efter individernas behov, till exempel sdrar man pa tjurar och kor. Nér notkreatur
fér tillbringa 14ng tid tillsammans sa tenderar de att bygga relationer till flocken och
har en tydlig rangordning. Om det tillkommer eller frantas en ko fran gruppen sa
kan stimningen bli orolig innan notkreaturen lart kdnna varandra och gjort upp
rangordningen (Jensen 2017).

Lantbrukare soker individer med lugnt temperament som &r latthanterliga,
temperamentet pa djuret beror pa vilken ras det dr, genetiskt arv samt hur de ar
hanterat tidigare i livet. Till exempel anses det att Hereford och Angus ar mer
latthanterliga 4n Simmental pa grund av att temperamentet varierar hos raserna.
Studier visar att om dikon visat nervosa anlag i samband med hantering dér
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minniskor dr inblandade sé tar kalven efter moderns beteende. En viktig faktor for
att fa lugna notkreatur ar darfor att fran tidig alder vistas kring och hantera dem, da
kan rddslan for mdnniskor minimeras och pé s sitt skapa lugna individer i samband
med hantering. Man kan dven se att kvigor visar stress och nervositet tidigare én
tjurar. Det har dven visat sig att individer som é&r stressade har storre problem med
att ta upp fodret, och far till foljd ldgre slaktvikter &n individer som é&r lugna i
samband med daglig hantering (Broucek et al. 2008).

Genetiska faktorer kan paverka hur ndtkreatur reagerar i samband med hantering,
men de paverkas dven mycket av hur deras tidigare liv format dem. Den erfarenhet
notkreaturen far av sin moder och av djurskdtare paverkar hur den reagerar pé olika
situationer och ménniskor senare i livet (Grandin 2008).

Kor med horn uppvisar inte ett mer aggressivt beteende adn kulliga kor. Déremot sa
har dessa kor en storre benigenhet till att hota andra kor med sina horn, vilket far
foljden att hornldsa kor i storre grad undviker kor med horn (Karlsson 2019).

Synradien for ett notkreatur &r pd 300 grader, och de kan darmed inte se de 60 grader
som &r rakt bakom djuret (Hagberg et al. 2021). Runt varje ko finns en flyktzon,
precis som varje médnniska har en zon runt sig som man inte vill att andra betréader.
Om nagon forsoker betrdda denna zon sd ror sig kon instinktivt 4t motsatt hall.
Denna zon kan anvindas vid drivning av ndtkreatur. Trygga notkreatur har en
mindre flyktzon och djurskétaren far dd komma nérmare djuret utan att det flyttar
sig. Flyktzonen paverkas dven av kons synradie, om djurskdtaren ror sig rakt bakom
kon sd flyttar sig gdrna kon i sidled s& denne kan se minniskan. Genom att
djurskotaren ror sig pa gransen till djurens flyktzon sa kan denne driva djuren
framét och styra deras riktning (Grandin 2008).

2.14. Tjurar

Tjurar kan vara oférutseddbara och darmed farliga att hantera. Det dr darfor viktigt
att kunna ldsa av deras beteende for att kunna arbeta sidkert kring dem. Om en
tjurkalv fods upp med flaska sé dr chansen storre att den borjar attackera ménniskor
an om den f6ds upp av en ko, eftersom tjuren har svart att identifiera sig som en ko
om den framst blivit uppfostrad och matad av en minniska. Darfor dr ofta
mjolkrastjurar mer aggressiva dn kottrastjurar som i ung alder spenderar mer tid
med en koflock. Men nir kalven vixt och dr mellan 18 till 24 ménader sd vill den
dndra om i rangordningen och fa en hogre rangordning 4n méanniskan och kan da
bli valdsam. Det géller att skilja pé rddsla och aggressivitet hos en tjur, en tjur som
kanner ridsla vill fly och kan pa sin flykt skada en ménniska. Men en radd tjur kan
man trina att kénna trygghet hos manniskor och pa sa sitt bli lugn och enklare att

11



hantera. Om en tjur dr aggressiv s attackerar och jagar den ménniskor, och ska da
helst inte fa finnas kvar 1 gardens verksamhet. Vissa tjurar dr lugna och sociala och
kan hanteras och klias, men dven da &r det viktigt att inte 1ata tjuren buffa pa eller
komma in i médnniskans egen zon (Grandin 2008).

2.15. Kalvning

Notkreatur som fods upp for kottet vaktar mer dver sina kalvar dn kor som ér avlade
for mjolkproduktion. Detta eftersom kdéttdjur ofta har sina kalvar hos sig fram till
avvinjning och ska kunna kalva sjilva ute och forsvara sin kalv mot hot. Det &r
viktigt att ndtkreatur som ska forsvara sin kalv dr snabbt pa benen, slickar kalven
och uppmuntrar den att resa sig upp. Om den nykalvade kon stors s& kan hon bli
stressad och aggressiv mot djurskdtaren. Man ska inte stora en driaktig ko s hon
stressar upp sig, d4 kan hon fa hormonpéslag som 1 sin tur kan paverka kalven sé
det blir en stresskénslig individ (Broucek et al. 2008).
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3. Material och metod

3.1. Tillvigagéngssatt

Underlaget till arbetet insamlades under en kort period da tidsperioden for arbetet
ar begransad. For att na ut till ménga lantbrukare under kort tid s& genomfordes
undersokningen genom en webbenkét som skapades via enkdtprogrammet Netigate
(https://www.netigate.net/sv/) som sedan skickades ut till intresseorganisationen
notkottsproducenternas medlemmar. Netigate dr uppbyggt for att hantera digitala
undersokningar samt sammanstélla informationen som samlas in. Linken som
skapades 1 programmet skickades ut digitalt via notkttsproducenternas nyhetsbrev.
Malgruppen dr vald for att dessa producenter ar aktiva inom notkottsproduktion.

Webbenkiten besvaras via en link som medlemmarna far tillgdng till via
notkottsproducenternas nyhetsbrev. Lanken kan endast besvaras en gang per dator.
Denna metod anvénds frimst om ett formellt register finns som kan nyttjas for
utskick av enkédten. Men mingden e-post och skrdppost som hamnar i manniskors
inkorgar gor det svart att sérskilja ett enskilt mail och dess budskap (Ejlertsson
2019). Det kan darfor vara en utmaning att f4 mottagarna att klicka pa ldnken och
besvara enkdten om inte personligt engagemang finns till innehallet.

Den digitala enkéten ligger till grund for en kvalitativ undersékning som skapar
mojligheten till en djupare helhetsbild inom undersokningsomradet déar framst
lantbrukarnas egna erfarenheter och asikter lyfts (Patel & Davidson 2019). Enkéten
skickades ut till 1200 medlemmar via e-post och 700 medlemmar postalt mandagen
den 25:e april 2022 och fanns tillgidnglig att besvara fram till tisdagen den 3:e maj
2022. Malet var att enkéten skulle ta max 7 minuter att besvara, och darfor bestod
den av flervalsfragor med kryssalternativ som gér snabbt att klicka i. Men for att
aven fi mer utvecklande svar fanns mdgjligheten for lantbrukarna att skriva
egenformulerade svar i textformat. De svarsalternativ som gick att utveckla 1 text
var frivilliga for lantbrukarna att svara pd. Flera av kryssfridgorna kunde ha mer &n
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ett svar, till exempel hade fragan om i vilka situationer skador kan uppkomma flera
kryssalternativ att vélja pa. Niar svarsperioden var avslutad sammanstilldes
undersokningens kryssfrdgor och personliga svar av programmet Netigate, och
laddades ner via en PDF (Ejlertsson 2019). De frivilliga svaren dér lantbrukarna
kunde forfatta svaren sjdlva bearbetades var for sig, och svaren kategoriseras under
den friga de tillhorde.

Lantbrukarna fick inledande 1 enkédten en informationstext som inneholl
information om undersékningens innehill, syfte och vilken malgrupp som valts ut
for att besvara enkdten. Samtliga informerades dven om att ej utlimna
personuppgifter i enkédten, och att svaren &r helt anonyma i linje med GDPR
(Ejlertsson 2019).

Litteratur for att sammanstilla tidigare forskningslige har sokts genom
internetsoktjdnsterna google schoolar, epsilon och primo. Den litteratur som sokts
har framst bestétt av tidigare forskning och studier som gar att koppla till sokorden.
Sokord som anvints dr: ndtkreatur beteende, arbetsmiljo, lantbruk, hantering,
notkreatur sdkerhet, beef, cattle behavior, response, fear.

3.2. Forskningsetiska krav

Enkétundersokningens syfte ér att kartldgga i vilka situationer olyckor sker som
skapar skador pa lantbrukare i samband med hantering av ndtkreatur. Det insamlade
materialet kommer sedan ligga till grund for vilka forebyggande atgiarder som kan
genomforas for att minska risken for olyckor. Enkéten besvaras digitalt och skickas
till mailadresser och postadresser som hor till lantbrukare som arbetar med
notkreatur som dr medlemmar i intresseorganisationen notkottsproducenterna.
Enkéten gick att besvara digitalt via dator eller mobil. Enkéten dr anonym och
besvararna ldmnar inga personuppgifter.
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4. Resultat

4.1. Svarsfrekvens

Enkétundersokningen skickades ut till medlemmarna 1 intresseorganisationen
Notkottsproducenterna. 1200 lantbrukare fick enkiten via ett digitalt medlemsbrev
som skickades ut via e-post, 700 lantbrukare fick en ldnk till enkéten via
medlemsbrevet som skickades ut med post. 14 personer har valt att besvara enkéten
och av dessa sa var det 11 personer som slutforde enkdtundersdkningen. Resultatet
visar att 9 av besvararna var min och 5 kvinnor. Unders6kningen kan vidare inte
visa om det dr kvinnor eller midn som rakat ut for olyckor. Av besvararna uppgav
10 personer att de inte blivit utsatta for skador som varit s& pass allvarliga att de
behovt uppsoka sjukvérd under de senaste fem aren. Fyra personer uppgav att de
sokt sjukvard pd grund av skador som uppstitt i samband med hantering av
notkreatur under de senaste fem aren (bilaga 1).

4.2. 1vilka situationer uppstar olyckor

De lantbrukare som uppgivit att de drabbats av skador i samband med hantering av
notkreatur anger att skadorna skett vid hantering av ko med kalv, vid gruppering av
djur, vid lastning och transportering och pa bete. En lantbrukare skriver att en
olycka med skadlig utgéng skett i samband med kastrering av tjurar (bilaga 1).

”Fick in en grupp tjurkalvar samt 2 kvigor. Kvigorna fick vara kvar i gruppen. Vet bedévade
och gav lugnande men fick goéra om proceduren dé kalvarna inte svarade. Jag skulle halla en
kalv men kom vira en kviga som sparkade mig.” (bilaga 1).
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4.3. Varfor tror lantbrukare att olyckor sker

Lantbrukarna fick dven fragan om varfor de tror olyckor sker, se svar i tabell 1.
Svarsalternativen som lantbrukarna kunde véilja mellan var kryssfragor dér fler &n
ett alternativ kunde véljas. Alternativen som kunde véljas var: avsaknad av
grindar, stressig situation, ovarsamhet, ensamarbete, daligt lynne hos djuret samt
ovrigt. Lantbrukarna har dven mojlighet att utveckla sina synpunkter pa i vilka
situationer olyckor sker och varfoér de uppkommer. En besvarare anger att chansen
till olyckor &r stor nédr djuren gar pa 16sdrift, eftersom de blir mindre hanterade
och da kénsligare for hantering nér den sker. Men lantbrukarna lyfter &ven bristen
pa rutiner, planering och respekt som anledningar till att olyckor sker (bilaga 1).

”Man go6r som man alltid gjort, det har alltid fungerat och da gor det de idag med.” (bilaga 1).

Varfor tror du olyckor med nétkreatur sker? (méjligt att vélja flera alternativ):
Sida 4 - Fraga 1 | Varfor olyckor sker i samband med hantering
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Figur 1 Varfor lantbrukare tror olyckor sker (bilaga 1).
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4.4. Farliga moment och atgérder vid hantering av
notkreatur

Moment som besvararna upplever som farligast dr i samband med méarkning av
kalvar, behandling av djur, sortering, lastning, vigning och klippning. Men dven
stressiga situationer eller i samband med hantering av ko med kalv samt i situationer
dér tjurar ar inblandade lyfts som riskabla situationer (bilaga 1).

”Ténker en gang extra, sikrar upp och ber om hjilp. Anvénder nddvindig och séker
utrustning, stressa inte retritt vigar.” (bilaga 1).

Lantbrukarna fick mojligheten att sjidlva ange vad de genomfor for atgérder for att
arbeta sdkrare pd gérdarna i samband med hantering av ndétkreatur. En god
arbetsmiljo lyfts dér sdker utrustning, flera retrattvéigar och grindsystem lyfts som
viktiga atgdrder. Men dven vikten av att hela tiden tanka steget fore, planera, be om
hjalp nir den behdvs, inte stressa och ha gott om tid lyfts som viktiga faktorer for
ett sikert arbete. Men dven om man kan sikra upp arbetet med en god arbetsmiljo
sa lyfter 4ven en lantbrukare vikten av att veta att arbetet inte &r ofarligt &ven om
man tagit till sdkerhetsatgirder (bilaga 1).

Situationer diar ensamarbete sker kan vara extra riskabla, lantbrukarna fick darfor
frdgan om 1 vilka situationer de undviker ensamarbete i samband med hantering av
notkreatur. Situationerna som anges dr i samband med maérkning av kalvar,
hantering nér tjurar finns nérvarande och lastning av djur. Men dven i samband med
moment ndr man hanterar 16sgdende djur, om man gar in i boxar och 1 samband
med kalvning (bilaga 1).

Avslutningsvis fick lantbrukarna som genomforde undersokningen majligheten att
komma med egna synpunkter kring &mnet sdkerhet i samband med hantering av
ndtkreatur. Vikten av att avla pa gott lynne och att aldrig lita pd en snill ko lyftes,
samt att alltid veta var man kan ta skydd i samband med djurhantering. Men dven
vikten av att skapa rutiner, inte arbeta under tidspress, tinka en géng extra och att
inte arbeta ensam ndmndes som viktiga synpunkter (bilaga 1).

17



5. Diskussion

Att vara lantbrukare &r ett farligt arbete, dér arbete inom skog — och djurhantering
toppar skadestatistiken (Antonsson et al. 2009). For att forhindra att olyckor sker
sd har arbetsmiljoverket upprittat regler som ska uppritthdlla sékerheten pé
gérdarna. Dessa regler berdr bland annat vikten av att ha retrittvdgar, anpassad
inredningen efter djuren och att dgaren ska kunna upprétthélla en sdker arbetsmiljo
for anstillda (Arbetsmiljoverket u.d.). Men dven om dessa riktlinjer finns och
upprétthélls sa édr det levande djur som hanteras, och det ar svart att till hundra
procent “sdkra upp” verksamheten mot skador.

Jirskog (2021) lyfter i sin marknadsrapport om notkott att det &r vanligt att
notkottsproducenter arbetar deltid med sitt lantbruksforetag och ofta ensamma
(Jirskog 2021). Lantbrukare som besvarat den digitala enkéten anser att
ensamarbete ska undvikas i samband med farliga arbetsuppgifter eftersom risken
for olyckor okar da. Att helt undvika ensamarbete kan vara svéart for manga
ndtkdttsproducenter som har en mindre besittning dir det inte ar forsvarbart med
flera anstillda, eller dir man har ekonomiska begrinsningar. Forebyggande
atgirder kan dock forbéttra arbetsmiljon s farre olyckor sker. Arbetsmiljoverket
ser att olyckor framst sker i samband med drivning, arbete i féllor och vid
behandling av djur (Arbetsmiljoverket 2021a). For att kunna sékra de
arbetsuppgifterna sé kravs kunskap om noétkreaturs beteende och behov i olika
situationer. Aven sikerhetsutrustning likt grindar och annan inredning som ir
anpassade efter djuren och djurskdtarens behov av att kunna komma undan en farlig
situation dr viktigt. Min personliga asikt &r att det dr svért att helt arbeta bort
riskerna, ibland uppstér farliga situationer och ofta uppstar de i samband med stress
eller oforsiktighet. Dérfor dr det viktigt att som lantbrukare undvika stress. Stressen
kan uppkomma av allt fran tidspress, sjukdom, trétthet eller ovisshet i vider och
ekonomi (Pinzke 2018). Jag tror att i dagens virldsldge sa dr det svart for en
lantbrukare att vara helt stressfri, men ater igen kan ensamarbetet stjdlpa, genom att
dela bordan med en kollega, partner eller granne sd kan stressen minska och vara
hanterbar och pa sa sétt kan arbetet utforas sidkrare och mera genomtinkt.
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I den digitala undersdkningen lyfter en lantbrukare att man goér som man alltid
gjort, det har alltid fungerat och da gor de det idag med” (bilaga 1). Det tankeséttet
behover dock inte innebéra att det alltid kommer g& bra. En ko med daligt lynne,
stressiga djur eller en situation dir en lantbrukare blir tringd i ett horn kan uppsté
och da giller det att redan innan ténkt igenom vilka konsekvenser som kan ske av
en handling. Det kan behdvas en fordndring i attityden hos vissa lantbrukare som
inte tdnker pa de risker som kan ske (Antonsson et al. 2009). Det har dock i tidigare
studier visat sig att lantbrukare som drabbats av ett olycksfall blir mer riskmedveten
och forsoker utfora momentet sékrare vid nésta tillfille (Wistrand 2004). Det
trakiga i detta dr att en olycka ofta behdver ske innan en forsiktighetsatgérd sitts in.
Kanske kan man genom att skriva och prata om olyckor samt besoka verksamheter
dér olyckor skett uppmérksamma varandra om farliga situationer, och diskutera
kring hur de kan forebyggas. Kan det fa lantbrukare att reflektera 6ver sitt ’har alltid
gjort sd”-handlande, sa kanske en eller nadgra olyckor kan forebyggas. Men tidigare
forskning lyfter 4ven vikten av att kénna till djurens beteende. Férutom att erbjuda
nya personer inom lantbrukssektorn en sdker arbetsmiljo och mentor i samband
med hantering av notkreatur, sa kanske man dven kan erbjuda nagon form av kurs
eller onlinekurs i hantering av notkreatur. Innehéllet kan vara sjédlvklart for den
erfarne lantbrukaren, men erbjuda en 6gondppnare for den oerfarne personen.

Den digitala enkéten skickades ut till 1900 personer genom en notis i
ndtkottsproducenternas nyhetsbrev under vecka 17. Av de 1900 personerna sa valde
endast 14 personer besvara enkéten. Generellt sett sa dr svarsfrekvensen lag nér
digitala enkéter skickas ut (Ejlertsson 2019). Den laga svarsfrekvensen i detta fall
kan bero pé att lantbrukarna nedprioriterat att ldsa nyhetsbrevet eller inte besvara
enkéten eftersom det dr en stor arbetsbelastning pd gérdarna i Sverige under april
och maj da varbruk drar igdng och djur ska ut pa bete. Svarsfrekvensen hade
eventuellt blivit hogre om enkéten skickades ut i januari d& lantbrukarna hade en
lagre arbetsbelastning. Den laga svarsfrekvensen kan ocksa bero pa att 700 av de
1900 personerna fick ldnken via brev, och ddrmed blev tvungna att skriva in hela
lankadressen 1 sin webblésare vilket tar tid och inte prioriteras. Men dven min
personliga koppling till lantbrukarna kan spela roll. D& endast ett fatal av
ndtkottsproducenterna visste vem jag var eller hade ndgon form av personlig
anknytning till mig. Om en okénd ménniska skickar ut en enkdét s tror jag att viljan
att besvara dr mindre 4n om man kidnner personen sen innan.

Innan enkéten skickades ut hade jag dven en forutfattad mening om att lantbrukare
som rakat ut for skador hade hogre vilja att berdtta om sina skador &n lantbrukare
som inte skadat sig. Den tesen visade sig inte stimma da 10 personer uppgivit att
de inte skadat sig och fyra att de skadat sig. I detta fall skickades enkéten ut 1 ett
nyhetsbrev, och troligtvis hade svarsfrekvensen blivit nagot hogre om mojligheten
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fanns att skicka ut en pdminnelse till medlemmarna. Om mojligheten hade funnits
att skicka ut enkéten 1 ett separat mail med endast den digitala enkédten med
information om sédker hantering av ndtkreatur i textform, s& hade man kanske fétt
en hogre svarsfrekvens, da inget mer aktuell information ’stal fokus”. De 14
personer som besvarade enkdten kom med vérdefulla svar, och dven om det inte gar
att grunda ett vetenskapligt resultat pa 14 besvarare sa kan man med stdd av tidigare
litteratur se att deras asikter stimmer vil 6verens med tidigare undersokningar som
genomforts inom dmnet.

Négot som har varit intressant &r att se att svaren som den digitala enkéten bidragit
med har stimt vél 6verens med tidigare forskning. Lantbrukare verkar 6ver lag vara
medvetna om de risker som finns med arbetet, och forsoker arbeta for att minska
pa riskerna. Nackdelen med att skicka ut en enkét &r att chansen till vidare mer
fordjupade fragor inte finns. Aven om lantbrukare forsoker minska riskerna och
rustar sig med forsiktighetsatgérder sd uppstér farliga moment énda. En fraga jag
hade velat arbeta vidare med, och frigat lantbrukarna om &r varfor dessa moment
uppstar ndr lantbrukarna ar vdl medvetna om riskerna. Beror de pa tidspress, stress
eller oforsiktighet eller grundar de momenten sig i att arbetsuppgiften “alltid”
genomforts sé och att det gétt bra tidigare? Samt hur kan man gora for att arbeta
bort dessa “olycksfaktorer”?
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6. Slutsats

Studien har tvd huvudsakliga fragestéllningar dér den forsta géller i vilka situationer
olyckor sker di lantbrukare skadas i samband med hantering av notkreatur.
Resultatet av undersokningen visade att skador pa lantbrukare frimst uppstér i
samband med omgruppering och behandling av nétkreatur. Lantbrukarna som
besvarat enkiten upplever dven att stressiga situationer kan vara en anledning till
att olyckor sker, samt att det finns storre risk for olyckor vid ensamarbete.

Den andra fragan ber6r hur man kan forhindra att olyckor med skadlig utgédng for
lantbrukaren sker i samband med hantering av notkreatur. Svaren som inkom fran
lantbrukarna i unders6kningen fokuserade pa att olyckor kan forhindras genom att
tinka pd att ha en bra arbetsmiljo. Vid hantering av notkreatur kan en bra
arbetsmiljo besta av grindsystem och stallinredning som en djurskdtare kan passera
snabbt och pa sé sitt komma bort frén djuren. Men dven en stressfri miljo, alltid ha
retrattvigar och att undvika ensamarbete kdnnetecknas av en bra arbetsmiljo 1
samband med hantering av notkreatur.

Slutsatsen av detta arbete kan faststdlla att svaren 1 studien stimmer dverens med
tidigare forskning inom omrédet, d& de undersdkningar som den tidigare
forskningen visar gar i linje med de svar som inkommit fran den digitala enkéten.
Tidigare forskning pekar pé att olyckor fraimst sker i samband med gruppering,
behandling, lastning och vid hantering av ko och kalv. Stress, trétthet och
oforsiktighet &r faktorer som paverkar hur sékert arbetsmomenten utfors. Genom
att anvianda sdker utrustning likt sorteringssystem med korrekt dimensionerade
grindar, alltid ha retréttvdgar och innan varje arbetsmoment tinka igenom vilka
faror som finns med momentet sa kan olyckor forebyggas. Men det dr dven viktigt
att ha kunskap om djurens beteendemonster, ndtkreatur har en flyktinstinkt och vid
hantering sa kan djuren bli stressade och trangda vilket gor att de vill fly, om
djurskotaren kan ldsa av djuren sa kan uppstressade djur undvikas vilket leder till
en lugnare och sidkrare hantering.
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8. Bilaga l

Digital undersokning séker hantering av ndtkreatur
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SLU

Saker hantering av notkreatur

¥ Undersokningsinformation

J
14

SVAR

©
11/14

SLUTFORDA

=
13/13

DAGAR SEDAN
START

©
N/A

SVARSFREKVENS

Informationstext
Sida 1 - Fraga 1

Jordbruket klassas idag som ett av de farligaste yrkena i Sverige pa grund av de stora skaderisker arbetet medfér. Varje ar skadas eller
omkommer vuxna och barn i samband med arbete pa svenska gardar.

Enkatundersokningens syfte &r att kartldgga i vilka moment olyckor sker som skapar skador pa lantbrukaren i samband med hantering av
nétkreatur. Det insamlade materialet kommer sedan ligga till grund for vilka forebyggande atgarder som kan genomfdras for att minska
risken for skador.

Malgruppen som valts ut for att besvara enkaten ar lantbrukare som arbetar med notkreatur for kottproduktion. Just du har valts ut for din
erfarenhet inom omradet, och jag ar tacksam om du har mgjlighet att besvara denna enkat for att om majligt bidra till att minska skadorna
vid arbete med nétkreatur inom jordbruket.

Undersékningen genomfors av mig, Hanna Rehnstrom som laser tredje aret pa lantmastarkandidatprogrammet, och ligger till grund for
mitt examensarbete inom lantbruksvetenskap ar 2022.

Enkaten ar mojlig att besvara mellan 2022-04-21 - 2022-05-03

Svaren i den digitala enkédten &r anonyma, dér varken namn, adress eller telefonnummer ska anges.

Stort tack for din medverkan!



Snabbfakta
Sida 2 - Fraga 1 | Snabbfakta

Antal & procentandel
v

4
3
2
1
0
Man Kvinna Vill ej ange
© van 9 (64%)
e Kvinna 5 (36%)
e Vill ej ange 0 (0%)

Svar 14



Har du rakat ut fér nagon olycka i samband med hantering av notkreatur dar du kommit till skada

(behovt soka sjukvard pga skadan) under de senaste 5 aren?
Sida 3 - Fraga 1 | Olycksstatestik

Antal & procentandel
o

4
2
0
Nej
O - 4 (29%)
© ne 10 (71%)

Svar 14



Om ja, i vilken situation har olyckan skett (m&jligt att valja flera alternativ):

Sida 3 - Fraga 2 | Olycksstatestik

Antal & procentandel

o Hantering av kalv tillsammans med ko
e Hantering av sjuka notkreatur

e Hantering av tjurar

o | samband med att du stror

e I samband med att du fodrar

e I samband med gruppering av nétkreatur

o I samband med lastning och transportering

o Pa bete
o Ovrigt
0 Svarade nej pa fragan innan

Svar

]

P

2 (14%)

0 (0%)

0 (0%)

0 (0%)

0 (0%)

1(7%)

1(7%)

1(7%)

1(7%)

9 (64%)

14



Om du angett 6vrigt, i vilken situation har olyckan skett?
Sida 3 - Fraga 3 | Olycksstatestik

vet gav
forlite lugnande

kastrering

SVAR

Vid kastrering av tjurkalvar. Vet gav forlite lugnande.

Om mojligt sa beratta garna lite utforligare om den olyckshandelse som drabbade dig (enligt ovan)
Sida 3 - Fraga 4 | Olycksstatestik

proceduren kvigor

kvar
korsband 9rUPPen

bedévade KOmM  vet

sparkade 90r@ . 5 ficy o svarade
kvigorna grion  gick tjurkalvar
vara yviga kalv kalvarna ~ Yire

ledband lugnande

SVAR

Fick in en grupp tjurkalvar samt 2 kvigor. Kvigorna fick vara kvar i gruppen. Vet beddvade och gav lugnande men fick géra om
proceduren da kalvarna inte svarade. Jag skulle halla en kalv men kom vara en kviga som sparkade mig. Korsband och yttre ledband gick
av.



Varfor tror du olyckor med ndtkreatur sker? (mojligt att valja flera alternativ):
Sida 4 - Fraga 1 | Varfor olyckor sker i samband med hantering

[os]

N

Antal & procentandel
o

N

o Avsaknad av grindar/sdkerhetsutrustning
e Stressig situation

e Ovarsamhet

o Ensamarbete

e Daligt lynne hos djuret

o Ovrigt

Svar

9 (69%)

9 (69%)

11 (85%)

5 (38%)

4 (31%)

2 (15%)

13

Om du angett ovrigt, varfor tror du olyckor sker (beskriv ndrmare)
Sida 4 - Fraga 2 | Varfor olyckor sker i samband med hantering

maérkningen Jivsfarlig planerinc
nonchalans hantering kalvning

Kalvar gjort prist fungerat rutiner

ute sen

darfor alltid djur idag
TN Ssttebra bristande | tanker
verkligen hanterade

losdrift kansligare <SP



SVAR

Djur i 16sdrift blir mindre hanterade och darfor kansligare vid hantering.
Vi har sen kalvning ute. Jattebra fér korna men markningen av kalvar ar verkligen livsfarlig.

Bristande rutiner och planeringar. Man tanker -Man gor som man alltid gjort, det ha alltid fungerat och da gor det de idag med.

Nonchalans ,brist pa respekt .

Vilka dtgarder gor du pa din gard for att forebygga olyckor vid arbete med notkreatur?
Sida 4 - Fraga 3 | Varfor olyckor sker i samband med hantering

SVAR

tanker Sdkrare

végar )
hela forfogande ifran steg
tanka arbetsmiljon formanen
upp anvénder extra .
god anvinda per 052 a9t

tid forssker pakom arbetet fnns 92n9 PlANer
stressa M3l haft bygger fgre grindar KUNN3

sakrar grindsystem saker

smita istéllet
nodvéandig tiden
utrustning

Forsoker tanka ett steg fore hela tiden. Bygger sa skydd finns att smita bakom.

Tanker en gang extra, sakrar upp och ber om hjalp. Anvander nédvéandig och sédker utrustning, stressa inte

retratt vagar.

Har haft formanen att kunna investera i arbetsmiljon sa den blivit sékrare men arbetet ar fortfarande langt ifran ofarligt.

ha god tid till forfogande anvanda grindar locka istallet for att fosa,

Grindsystem

Planera noga, vara férutseende



Vilka arbetsmoment anser du ar farligast vid hantering av notkreatur?
Sida 4 - Fraga 4 | Varfor olyckor sker i samband med hantering

végning
slag klippning

behandling
all kor

markning
olika ko

hanteringen Kalv

tjurar kalvar stress

lastning .
storre

sortering

SVAR
Markning av kalvar. Behandling av olika slag.

Vagning, klippning, forflyttningar, hanteringen av kalv med kor, all hanteringen av stérre tjurar.

stress
Tjurar ko med kalv
Sortering

Lastning .

Var hittar du kunskap om hur man forebygger olyckor vid hantering av notkreatur?
Sida 4 - Fraga 5 | Varfor olyckor sker i samband med hantering

forelasningar

- andras bekanta megier

kurse
losningar erfarenhet grannar
kollat egen

erfarenheter

sociala



SVAR

Vet ej!

Kurser, forelasningar, andras erfarenheter och I6sningar (sociala medier, grannar, bekanta)

vet ej, egen erfarenhet

erfarenhet

Har inte kollat

Vid vilka arbetsmoment undviker du att arbeta ensam?
Sida 4 - Fraga 6 | Varfor olyckor sker i samband med hantering

lastning
tjur hantering

o
djuren ga
lésa boxar

kalv
hage

kalvningshjalp

SVAR

Alla!

Alla hantering dar djuren ska vara l6sa.

om man maste ga in i boxar

Marka kalv, ga in i hage med tjur

Kalvningshjalp och lastning



Kom garna med egna synpunkter om vad du tycker ar viktigt gallande sakerhet i samband med

hantering av notkreatur, eller om du har nagot speciellt tips att dela med dig av:
Sida 5 - Fraga 1

marka  forsiktighet

tlfale g higlp  ggiige

K0 Lalvar  snall

tank neha  benovs lita s
lynne gar alltid aldrig carina
plan extra avla g8ng st
arbeta 2.3
iaktta ensam lar

skriva
ensamarbete Kkreatur

racka alvarna hantering skapa

stor

SVAR

Vid Mérkningen av kalvar skulle det racka att markningen skulle vara klar inom 2-3 manader. Da kan man samla in kalvarna och marka
dem vid ett tillfalle.

testar sa det gar att skriva/Carina

Tank en extra gang, skapa rutiner och be om hjalp (arbeta aldrig ensam)

Lita aldrig pa en snall ko.

Att alltid ha en plan pé var man kan ta skydd om det behdvs.

Vara lugn, inte tidspress

Lita aldrig pa ett kreatur

Ej avla pa eller inneha djur med daligt lynne
laktta stor forsiktighet vid hantering av n6t
Helst undvika ensamarbete vid hantering

Informationstext
Sida 6 - Fraga 1

Stort tack for din medverkan!
Halsningar Hanna



