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Sammanfattning

Den okande urbaniseringen kraver en mer hallbar stadsutveckling. Idag véxer sig staderna storre
och kraver mer mark i ansprak, vilket utgor ett hot mot den biologiska mangfalden. 1 méanga fall
kan de urbana miljderna, med blommande gronytor erbjuda mer heterogena livsmiljoer for
pollinerande insekter och andra organismer, men dessa utgdr emellertid bara en liten del av det
urbana landskapet och i stéllet har den kortklippta grasmattan en dominerande roll vilket leder till
homogena gronytor och lag artdiversitet.

Att anlagga angsmark i stallet for den kortklippta grasmattan har pa senare tid fatt storre
uppmirksamhet som atgard for att gynna biologisk méangfald. En angsmark kan dock uppfattas
valdigt olika fran manniska till manniska, dar vissa tycker att dangsmarker och hogt gras ser
ovardat och misskott ut, medan andra tycker att det ar fint och livfullt. | HSB Skanes arbete med
biologisk mangfald och dngsmark pé bostadsgardar vill de ta reda pd hur installningen till
angsmark ser ut, samt hur de bor ga till vaga for att forandra attityden hos sina hyresgaster.

Det hér arbetet syftar till att undersoka vad som ligger till grund for vilken attityd man har till
angsmark, samt hur man pa ett bra satt kan ga till vaga for att 6ka acceptansen och skapa en mer
positiv installning till angsmark pa bostadsgardar. Arbetet syftar vidare till att ta reda pa hur man
kommunicerar ut forandring och hur man kan 6ka forstaelsen hos hyresgasterna varfor biologisk
mangfald ar viktigt.

For att fa en uppfattning av hur de boende i HSB Skanes fastigheter i Kristianstad, Lund och
Bjarnum, som ar inkluderade i &ngsprojektet, upplever sina bostadsgardar, anvander
bostadsgardarna samt hur deras installning till etablering av dngsmark ser ut genomférdes en
enkatundersokning. Enkaten inkluderade fragor om bostadsgardens utseende, anvandningsomrade
och information, samt fragor om kunskap, biologisk mangfald och angsmark.

Resultatet visar pa att respondenterna 6verlag &r positiva till &ngsmark pé bostadsgarden sa
lange vissa faktorer dr uppmatta. Viktiga faktorer att hansyn till i arbetet med angsmark pa
bostadsgarden ar tecken pd omsorg, anvandningsomrade, kommunikation, deltagande och
utbildning. Tecken p& omsorg, i form av klippta kanter som visar att &ngsmarken &r en planerad
atgard ansags viktig. Andra inslag som till exempel fagelholkar, insektshotell, blommor och
sittplatser ansags betydande for att 6ka acceptansen pa ytan. Att ta reda pa hur ytan anvands i
dagslaget for att inte ta viktiga sociala och kulturella aspekter i ansprak visade sig betydelsefullt
for att undvika missndje och klagomal. Eftersom bostadsgarden ar en viktig motesplats for
méanniskor, ar den sociala aspekten viktig att beakta. Genom att inkludera boende i processen, bade
innan i gestaltning och i fortsatt forvaltning, kan HSB Skéane hoja projektets hallbarhet béde
socialt, ekonomiskt och langden ekologiskt. En deltagandeprocess kan innefatta till exempel
skotsel, utformning eller larande. Att vara proaktiv genom att informera i god tid, ta reda pé de
boendes preferenser och attityd, och att anpassa arbetet darefter, kan leda till en hégre acceptans
av forandringarna. Att informera och uthilda om biologisk mangfald, naturen och miljén ar en
viktig del i att forandra manniskors attityd, minska klagomél och 6ka acceptansen. Utbildning,
deltagande och bra kommunikation skulle kunna 6ka de boendes kunskap, platsanknytning och
aven deras installning till &ngsmark pa bostadsgarden.

Nyckelord: Biologisk mangfald, urban &ngsmark, attityder, deltagande, kommunikation,
bostadsgardar, &ng, grasmatta



Abstract

The increasing urbanization requires more sustainable urban development. Today, cities are
growing larger and demanding more land, which poses a threat to biodiversity. In many cases, the
urban environments, with flowering green areas, can offer more heterogeneous habitats for
pollinating insects and other organisms, but these form only a small part of the urban landscape
and instead the short-cut lawn has a dominant role which leads to homogeneous green areas and
low species diversity.

Establishing urban meadows instead of the short-cut lawn has recently received more attention
as a measure to promote biodiversity. However, urban meadows can be perceived in different
ways, where some people think that urban meadows and tall grass look neglected and messy,
while others think that it is nice and lively. In HSB Skane's work with biodiversity and urban
meadows in residential yards, they want to investigate the attitude towards urban meadows and
how they should go about changing the attitude of their tenants.

This study aims to investigate attitudes and drivers towards urban meadows, and how you can
increase acceptance and create a more positive attitude toward urban meadows in residential yards.
The study also aims to investigate how to communicate change and how to increase the tenants'
understanding of why biodiversity is important.

To get an understanding of how the tenants of HSB Skane's properties in Kristianstad, Lund
and Bjarnum, who are included in the project, experience and use their residential yards, and what
their attitude towards urban meadows are, a survey was conducted. The survey included questions
about the yard's appearance, usage, and information, as well as questions about knowledge,
biodiversity and meadows.

The results show that the respondents are generally positive towards urban meadows in the
residential yard if certain factors are considered. Important factors to consider are signs of care,
how the area is used, communication, participation, and education. Signs of care, in the form of
cut edges that emphasize that it is a planned measure, were considered important. Other elements
such as birdhouses, insect hotels, flowers and seating were considered significant to increase
acceptance. Researching how areas are used to not neglect important social and cultural aspects
proved to be important in order to avoid dissatisfaction and complaints. Because the residential
yard is an important meeting place for people, the social aspect is important to consider. By
including tenants in the process, both beforehand and in continued management, HSB Skane can
increase the project's sustainability both socially, financially and in the long run ecologically. A
participatory process can include management, design and/or learning. Being proactive by
informing in advance, finding out the residents' preferences and attitudes, and adapting the work
accordingly, can lead to a higher acceptance of the changes. Informing and educating about
biodiversity, nature and the environment is an important part of changing people's attitudes,
reducing complaints and increasing acceptance. Education, participation, and good communication
could increase the residents' knowledge, place connection and their attitude toward urban
meadows.

Keywords: Biodiversity, urban meadow, attitudes, communication, participation, residential
yards, lawn, meadow
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1. Inledning

Urbaniseringen anses vara en av de framsta orsakerna till utarmning av den
biologiska mangfalden (Aronson et al. 2017). Som en konsekvens av
befolkningsdkning och att allt fler flyttar till stdder och tatorter, vaxer sig stdderna
storre och kraver mer mark i ansprak, saval utanfor staden, som genom fortéatning
(Botzat et al. 2016; Colding et al. 2020). Stadernas expansion sker pa bekostnad
av véxters och djurs livsmiljoer som fragmenteras och férminskas nar mark tas i
ansprak, vilket leder till en minskning av gronytor bade for manniskor, fauna och
flora (Aronson et al. 2017). Mosaikartade jordbrukslandskap och &ngs- och
naturbetesmarker &r och har historiskt sett, varit viktiga habitat for vildbin och
andra pollinatérer. Men da rationaliseringen av jordbruket och att storskaliga
jordbruk tagit 6verhand &r dessa livsmiljoer och organismer knutna till dessa,
numera hotade (Persson & Smith 2014; Persson et al. 2020).

I manga fall kan de urbana miljéerna erbjuda mer heterogena livsmiljoer for
pollinerande insekter och andra organismer, i jamforelse med det omgivande
rationaliserade jordbrukslandskapet (van Heezik et al. 2012; Persson et al. 2020).
Dessa utgdr emellertid bara en liten del av det urbana landskapet och i stallet
dominerar inte séllan kortklippta grasmattor i stadsmiljéer (Ignatieva et al. 2020)
och skapar en homogen flora och fauna (Wheeler et al. 2017). Den kortklippta
grésmattan kan hittas Overallt i staden och den ses som en naturlig del och ett
tvunget element i det urbana landskapet, har ett symboliskt varde och ar omtyckt
av manga (Ignatieva et al. 2015). Det finns dock flera nackdelar med den intensivt
skotta grasmattan som sa manga varderar hogt (Ignatieva 2017; Watson et al.
2020). Den intensiva skotseln i form av klippning, bevattning, godsling och
insekticider ar langt ifran hallbar (Bertoncini et al. 2012; Cameron et al. 2012).

Potentialen for att bidra till bevarande av biologisk mangfald och
ekosystemtjanster foreslas dock vara stor for de ytor som i dagslaget enbart bestar
av grasmatta (Ignatieva & Hedblom 2018; Norton et al. 2019). Att anldgga
angsmark eller att lata bli att klippa gréaset pa oanvanda ytor har pa senare tid fatt
storre uppmarksamhet (Hoyle et al. 2017b; Norton et al. 2019). Angsmarken &r en
gynnsam miljo for manga pollinerande insekter, att anlagga angsmark skulle
kunna vara en lamplig atgard i stadsmiljon for att gynna biologisk mangfald
(Persson & Smith 2014; Chollet et al. 2018; Norton et al. 2019). Angsmarker kan
dock uppfattas valdigt olika fran manniska till manniska (Fischer et al. 2020).



Vissa tycker att angsmarker och hogt gras ser ovardat och misskétt ut, medan
andra tycker att det ar fint och livfullt (Nassauer et al. 2009; Southon et al. 2017;
Ignatieva & Hedblom 2018).

HSB Skane arbetar sedan 2021 med biologisk mangfald och att 6ka forstaelsen
hos deras hyresgaster for biologisk mangfald vid sina hyreshus. Under varen 2022
planerar de att anldgga &angsmarker pa bostadsgardarnas grasmatta vid tre
fastigheter i Kristianstad, Lund och Bjarnum som en del i det arbetet. Pa sikt
hoppas de kunna utoka bade &ngsmarker och andra atgarder for att gynna
biologisk mangfald till alla sina fastigheter, men ocksa anvanda det som goda
exempel fOr att uppmuntra sina bostadsrattsforeningar till att exempelvis anldgga
angsmarker och gynna biologisk mangfald.

HSB Skane har dock upplevt att det i vissa fall finns ett motstand hos sina
kunder till hégt gras och dngsmarker, med motiveringen att det ser ovardat ut och
inte passar for en bostadsgard. Det finns ett behov att belysa vikten av biologisk
mangfald i staden och att fa fler att acceptera alternativ till kortklippta grasmattor.
For att uppna detta, finns behovet att angsmarker och hogt gras ska bli en mer
naturlig del av det urbana landskapet, att deras nytta uppmarksammas och
diskuteras for att bli en del av staden och accepteras som antingen ett komplement
till grdsmattan eller som en egen yta.

1.1. Syfte och fragestallning

Det har examensarbetet gérs i samarbete med HSB Skane. Det primara syftet ar
att undersdka vad som ligger till grund for vilken attityd man har till &ngsmark
och hogt grés, samt hur man pa ett bra sétt kan ga till vaga for att 6ka acceptansen
och skapa en positiv instdllning till d&ngsmark och hogt gras pa bostadsgardar.
Studien syftar vidare till att ta reda pa hur man kommunicerar ut férandring och
hur man kan oOka forstaelsen hos hyresgasterna, varfor biologisk mangfald &r
viktigt och varfor det bidrar till en hallbar stad pa flera nivaer. Studien syftar till
att belysa de sociala, ekonomiska och ekologiska for- och nackdelar som
angsmark innebér och aven att underséka hur man kan 6ka intresset for urban
biologisk mangfald genom kommunikation, samverkan och deltagande i
processen.

For att uppfylla syftena kommer féljande fragestallningar att undersokas:

e Hur &r installningen till &ngsmark och hogt gréas hos de boende och hur
kan man féréndra den?

e Hur bor arbetet med att etablera &ngsmark pa bostadsgardar se ut och vilka
faktorer bor tas i beaktande?
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e Hur bor arbetet med biologisk mangfald och angsmark kommuniceras och
de boendes roll i insatserna se ut?

Malet ar att presentera ett underlag och ett forslag pa hur HSB Skane kan arbeta i
samband med etableringen av angsmark. Studien kommer att mynna ut i viktiga
aspekter att tdnka pa nar de kommunicerar om etableringen, forandringen och
biologisk mangfald for att fa ett storre engagemang, forstaelse och deltagande hos
de boende. Uppsatsen och resultatet kan givetvis komma fler bostadsbolag,
kommuner och andra aktorer till gagn, och forhoppningsvis &ven insekter och
andra djur pa langre sikt.

Studien samlar tidigare forskning och nya data, som underlattar
kommunikationen kring biologisk mangfald, &angsmark och hogt gras pa
bostadsgardar och for att 6ka kunskapen om urban biologisk mangfald hos de
boende i fastigheterna.

1.2. Avgransning

P& grund av amnets bredd i foérhallande till examensarbetets omfattning har
foljande avgransningar och urval gjorts:

Projektet som HSB Skane driver var vid den har studiens start redan paborjat och
anvands darfor som testbéddar/testexempel for att kunna utvérdera deras process
och tillvagagangssatt. Studien beror huvudsakligen etablering av dngsmark pa
bostadsgardar i stadsmiljo, men har i vissa fall hamtat exempel fran projekt i
annan skala eller med annat tillvagagangsétt eftersom det inte finns en stor mangd
forskning som ber6r dngsmark pa just bostadsgardar. Dessa exempel har sedan
anpassats for att passa skalan som galler HSB Skanes fastigheter i Kristianstad,
Lund och Bjarnum.

Studien har avgransats till att presentera ett kunskaps- och informations-
underlag for att underlatta en vidare etablering av d&ngsmarker pa bostadsgardar i
andra fastigheter i framtiden.

11



2. Bakgrund

| detta avsnitt presenteras en tematisering av tidigare forskning som genomforts
kopplat till den héar studiens syfte. Har presenteras information om den
traditionella grasmattan, &angsmark, bostadsgarden och maénniskan. Vidare
redogors det for bakgrunden till méanniskans attityder vad galler gronytor, miljon
och platsens betydelse.

2.1. Grasmattan

Grésmattan ar den vanligaste typen av urban gronyta i stader varlden éver, dar 50-
70 % av gronytorna bestar av grasmatta och i Sverige bestar ca 50 procent av den
urbana gronytan av grasmatta (Southon et al. 2017; Ignatieva & Hedblom 2018;
Ignatieva et al. 2020).

Den vélskdtta och kortklippta grasmattan ar val erkand och implementerad i
staders grona landskap (Nassauer 1995; Ignatieva & Ahrné 2013; Southon et al.
2017). Ofta ses grasmattan som det mest kostnadseffektiva och enklaste sattet att
tacka olika gronytor och ses som en forskdnande metod (Watson et al. 2020).
Den harstammar fran medeltiden och har gatt fran att ha varit en del av
Overklassens satt att skota landskap, till att bli en vanlig del av det offentliga
urbana landskapet (Ignatieva et al. 2018).

| takt med att urbaniseringen Okar, dkar ocksa den totala ytan av grasmatta
(Ignatieva et al. 2020). Men 0©kningen av detta element som tycks vara
kostnadseffektivt, kraver i stéllet en mycket hdg resursanvandning (Bertoncini et
al. 2012; Watson et al. 2020). Den konstanta anvéndningen och standardiseringen
av grasmatta i det urbana landskapet leder ocksa till ett valdigt homogent
landskap, bade biologiskt och estetiskt sett (Mckinney 2006; Wheeler et al. 2017;
Ignatieva et al. 2020). Nar det kommer till biologisk mangfald &r den kortklippta
grasmattan ett svagt bidrag (Ignatieva & Ahrné 2013; Southon et al. 2017; Watson
et al. 2020). Stadens grasmattor bestar vanligen enbart av ett fatal véxtarter
(Watson et al. 2020). Den intensiva skétseln av grasmattan, sasom frekvent
klippning och godsling hindrar blomning och missgynnar pa sa vis pollinerande
insekter och organismer hogre upp i naringskedjan (Ignatieva et al. 2020; Watson
et al. 2020).
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Den urbana grasmattan saknar aven motstandskraft, resiliens, mot ett forandrat
kKlimat (Trudgill et al. 2010; Ignatieva et al. 2020). | och med att
klimatfordndringarna ar ett faktum behovs det mer resilienta gronytor i staden
som kan klara av utmaningar som torka, varmebdljor och Gversvdmningar
(Trudgill et al. 2010; Ignatieva & Hedblom 2018). Vid torka forlorar grasmattan
den estetiska och funktionella egenskapen som den &r uppskattad for och blir i
stéllet en obrukbar torr jordyta (Ignatieva et al. 2020).

Grasmattan bidrar dock med nagra ekosystemtjanster, den reglerar vatten
avrinning genom infiltration och bidrar pa sa satt till att rena grundvatten
(Ignatieva et al. 2020). Grasmattan motverkar dven urban heat island effect och
skapar svalare mikroklimat som kan sdnka temperaturen i staden (Trudgill et al.
2010). Grasmattan bidrar ocksa till att skapa livsmiljéer for urbant anpassade
djurarter och mikroorganismer (Ignatieva et al. 2020). De mest Gvervdagande
ekosystemtjansterna som grasmattan bidrar med ar dock de kulturella aspekterna
som bidrar till mansklig livskvalitet och valmaende (Ignatieva et al. 2015).

Ur ett socialt perspektiv finns det flera olika anvandningsomraden for
grasmattan (Ignatieva et al. 2020). En av de vanligaste kulturella
ekosystemtjansterna den bidrar med &r att skapa ett utrymme for bland annat
sociala aktiviteter, picknick, vilande, solande, lekar och sport (Ignatieva et al.
2015). Mycket av folks kérlek till den kortklippta grasmattan ligger i dess roll for
invanarna i det urbana landskapet (Nassauer 1995, 2011; Ignatieva & Ahrné
2013). Den associeras med personlig sékerhet och kvalitet, dar grdsmattan
erbjuder fri sikt och skapar en trygghet i offentliga utrymmen och bidrar med
tecken pa ett omvardat gronomrade. | dagens samhalle &r grasmattan idealiserad
och ses som en valdigt vacker del av det urbana landskapet, vilket i sin tur bidrar
till valmaende och battre hélsa (Ignatieva et al. 2015).

Utover dessa positiva ekosystemtjanster som grasmattan bidrar med, finns det
dock flera negativa aspekter och otjanster som foljer grasmattan (Trudgill et al.
2010; Ignatieva & Ahrné 2013). Den vanligaste otjansten som grasmattan for med
sig ar luftféroreningar kopplat till torra och varma somrar da grasmattan torkar ut
och vatten- och markfdrorening nar naringsdmnen lacker ut i vatten och mark
(Trudgill et al. 2010; Ignatieva et al. 2020). Ytterligare en negativ aspekt av
grasmattan i det urbana landskapet &r grundad i den uppskattning och anvéndning
som grasmattan maste klara av (Ignatieva et al. 2020). Det dkade anvandandet
orsakar ett stort slitage och kompaktering av marken, vilket gor grasmattan
obrukbar. For att atgarda detta kravs det ytterligare resurser och kostnader. |
Sverige dar det ofta under torra sommarperioder ar forbjudet att bevattna
grasmattan, forloras néstan hela syftet med grasmattan (Ignatieva et al. 2020).

Under det senaste artiondet har grasmattans homogena utseende och
artsammansattning diskuterats mycket, dar grasmattan inte anses bidra tillrackligt
till biologisk mangfald (Mckinney 2006; Wheeler et al. 2017; Chollet et al. 2018).
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Att forbattra grasmattors forutsattningar for biologisk mangfald kan goras flera
satt, sasom att forlanga intervallen mellan klippning, lata andra arter &n den
traditionella grastypen dyka upp, endast klippa en till tvda ganger per sdsong
(Chollet et al. 2018), sa in blommande arter eller akerogrés, eller transformera
ytan till &ngsmark, genom att bland annat ta bort 6versta jordlagret (Southon et al.
2017; Ignatieva & Hedblom 2018; Norton et al. 2019).

2.2. Angsmark och hogt gras

Angen och naturbetesmarken har lange varit en viktig del av det svenska
samhéllet, eftersom de anvandes for betande djur och for produktion av foder
(Lennartsson & Westin 2019). Dess artrika och varierande biologiska mangfald
har alltid varit en viktig del av det svenska ekosystemet och var kultur- och
landskapshistoria (Martensson 2017; Lennartsson & Westin 2019). Men fran att
ha varit vanligt forekommande i det svenska landskapet, har den nu blivit var
mest hotade naturtyp (Naturskyddsféreningen 2019).

I dagens samhdlle finns inte de ursprungliga argumenten for att ha dngsmark
kvar. Da fodervardet och betesmojligheterna knappt langre gar att motivera
ekonomiskt har det storskaliga jordbruket och den globaliserade handeln lett till
en kraftig minskning av &ngsmarker (Naturskyddsforeningen 2019).
Effektiviseringen och rationaliseringen av jordbruket har lett till att &hgarna med
sin vardefulla flora 4&r starkt hotade (Lennartsson & Westin 2019;
Naturskyddsforeningen 2019).

Angar hor till ndgra av de mest artrika biotoperna, dar en kvadratmeter kan
innehdlla G6ver 50 olika vaxtarter (Svensson & Moreau 2012;
Naturskyddsforeningen 2019). Forutom att &ngen &r betydelsefull for florans
fortlevnad, ger dessa livsmiljoer dven goda livsforutsattningar for en mangd
insekts- och fagelarter (Novacek 2008; Olausson 2009). En kontinuerlig havd i
form av bete, slatter eller branning ar betydande for artrikedomen och eftersom
angsmarkens artrikedom ar i behov av héavd och stérningar kan den anses lamplig
i en urban miljé med mycket mansklig paverkan (Lennartsson & Westin 2019).

Skapandet av en &kta ang kan ta flera decennier, da det kravs en kontinuerlig
havd och bortforsling av naringsgivande véxtmaterial under lang tid (Lennartsson
& Westin 2019). Men det finns alternativ till den &kta dngen som fortfarande
gynnar den biologiska mangfalden och skapar goda livsmiljoer for fauna (Norton
et al. 2019). Forutom att bevara de befintliga &ngarna som finns kvar, finns det
mojlighet att skapa &ngar i den urbana miljon for att gynna de hotade arter som
drabbas (Persson & Smith 2014; Ignatieva 2017).

Att etablera dngsmark och hogt grés i det urbana landskapet ar en trend bland
bade kommuner och fastighetsbolag, som ett satt att gynna biologisk mangfald i
staden (Aronson et al. 2017; Southon et al. 2017; Norton et al. 2019; Fischer et al.
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2020). Dessutom gynnar det inte enbart den biologiska mangfalden, utan bidrar
aven till att skapa en mer rekreativ och estetiskt tilltalande miljo fér manniskan
(Hoyle et al. 2017b; Southon et al. 2017; Ignatieva et al. 2020). Angsmark och en
hogre biologisk mangfald i staden kan dven vara del i arbetet med att forbattra
sociala forhallanden och ¢ka kunskapen om flora och fauna (Aronson et al. 2017;
Fischer et al. 2020).

Genom att minska antalet artfattiga och homogena grasytor i staden, Oka
antalet arter i grasmattan, omvandla grasmattan till ang eller minska
klippningsfrekvensen, kan urbana miljéer som bostadsgardar, tradgardar och
parker ge hotade arter i den urbana miljon mojligheter till 6verlevnad (Ignatieva
2017; Watson et al. 2020).

Det finns en hog andel gréasytor i staden som skulle kunna bli mer attraktiva
och gynna biologisk mangfald. Grasytorna i stadens centrum &r ofta valskotta och
kortklippta, medan i utkanten av staden finns det grésytor med hogre biologisk
mangfald som inte har samma intensiva skotsel (Ignatieva 2017; Ignatieva &
Hedblom 2018; Norton et al. 2019).

Att ersétta den kortklippta grasmattan med angsliknande ekosystem kan goras
genom att kontrollera hur ofta grasmattan klipps, klippa efter blomning (vanligen
sensommar/host), undvika vissa typer av underhall helt (exempelvis godsling) och
fora bort vaxtmaterialet for att utarma marken pa naring (lgnatieva 2017;
Lennartsson & Westin 2019; Naturskyddsforeningen 2019). For att fa en
artrikedom liknande &ngens ar storningar och stress essentiellt. Stérningen i form
av mekanisk paverkan pa vegetationen och bortforsel av véaxtmaterial ligger till
grund for ett antal forutsattningar som gynnar artrikedomen (Lennartsson &
Westin 2019). Storningarna haller vegetationen 13g, hindrar buskar och trad att
vaxa till sig, och konkurrensstarka arter hlls tillbaka. Med ratt forutséttningar och
skatsel kan angsmarken och det hoga gréset bidra till en 6kad biologisk mangfald,
men &ven minska skotselkostnaderna eftersom det oftast krdvs mindre
regelbunden skdtsel (Persson & Smith 2014; Elmqvist et al. 2015; Ignatieva
2017). En yta med hogre biologisk mangfald och mer naturlik karaktar kan
dessutom bidra till ett hogre valmaende hos invanarna och en starkare anknytning
till naturen (Fuller et al. 2007; Ode Sang et al. 2016).

2.3. Bostadsgardar och boende

Manniskan ar en social varelse vars valmaende paverkas genom sociala méten i
narmiljon. Bostadsgarden ar en social sfar dar kontakter, saval planerade som
spontana, skapas mellan boende (Berglund & Jergeby 1998; Kristensson 2007;
Castell 2010). Detta bostadsnara gronomrade bor ses som en del av hemmiljon dar
grannar kan motas, vila, motionera, leka och umgas i den grad man kéanner for
(Kristensson 2007). En bostadsgard som mojliggor for sociala kontakter,
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rekreation och vila ar en bra grund for att 6ka gemenskapen och valmaende bland
grannarna (Berglund & Jergeby 1998; Gehl 2011).

Eva Kristensson (2007) beskriver fyra olika funktioner som &r avgérande for
hur bostadsgarden anvands av de boende: (1) bostadsnara uterum, (2) lekmiljo, (3)
motesplats och (4) utsikt. Bostadsgardens roll som en utemiljo nara bostaden ska
framja aktiviteter kopplat till vardagen, som exempelvis att umgas med familj och
vanner, sola, grilla, lasa eller odla och fixa i tradgarden. Hur bostadsgarden ar
utformad paverkar hur dessa aktiviteter kan dga rum (Berglund & Jergeby 1998;
Kristensson 2007; Gehl 2011).

Som motesplats ar bostadsgarden en plats dar antingen slumpartade moten kan
ske eller att boende avsiktligt méts (Kristensson 2007). En del manniskor tycker
om mycket kontakt med sina grannar, medan andra nojer sig med att enbart hélsa
pa varandra. Darfor ar det viktigt att bostadsgarden majliggor for bada delarna
och ar utformad pa ett satt som hanterar faltet mellan intimitet och distans
(Berglund & Jergeby 1998). De boende ska sjalva kunna bestdmma om de vill
umgas med grannarna eller nyttja garden for egentid (Berglund & Jergeby 1998).

Eva Kristensson (2007) delar aven in bostadsgardens anvandare i tre
kategorier: (1) den aktiva, (2) den passiva och (3) den som inte anvander garden.
Den aktiva anvéandaren tilloringar mycket tid pa garden, till exempel
smabarnsforaldrar eller boende som solar, fikar eller hjalper till med
tradgardsskotsel. Den passiva anvandaren tycker om bostadsgarden men
tillbringar inte sa mycket tid pa platsen, men uppskattar gronskan och dess
utseende. De boende som inte anvander garden beskrivs som personer som sallan
ar hemma och inte har nagot intresse av bostadsgardens funktioner och sociala liv.
En majoritet av de som inte anvander bostadsgarden regelbundet framhalls vara
vuxna och aldre.

En mycket viktig roll som bostadsgarden ska ha ar att vara en lekmiljo.
Forskning visar att barnfamiljer nyttjar bostadsgarden i mycket hogre utstrackning
an andra boende (Kristensson 2007; Castell 2010). Bostadsgarden ar viktig for de
flesta familjer med yngre barn. Barn behdver inte nddvéndigtvis vara krédsna med
vad som bor finnas pa garden eftersom de ofta anvander det som finns i
omgivningen (Kristensson 2007; Jansson & Persson 2010). Utformningen av
bostadsgarden har darfor stor betydelse for vilka typ av lekar som kan ske pa
garden (Jansson & Persson 2010).

Bostadsgarden har &ven en viktig roll nar boende inte befinner sig pa garden.
Bostadsgarden ligger nara vara hem, vi ser det ofta genom vara fonster och/eller
passerar den dagligen (Kaplan 2001; Kristensson 2007; Nassauer et al. 2009).
Darfor ar utseendet viktigt och vilka intryck garden ger till de boende (Nassauer et
al. 2009). Utsikten fran bostaden har stor betydelse och boende foredrar ofta vida
vyer, natur och gronska (Berglund & Jergeby 1998; Nassauer et al. 2009).
Utsikten dr en hogt varderad tillgang och utdver den personliga inverkan den har,
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kan den dven paverka vardet pa bostaden (Berglund & Jergeby 1998; Kaplan
2001; Nassauer et al. 2009; Boverket 2020).

Manniskor agerar i forhallande till den miljo som de befinner sig i, men vi
reagerar och agerar pa olika satt (Castell 2010; Gehl 2011). Det ar darfor svart att
utforma en miljo som tillgodoser alla. Det handlar darfér mycket om att skapa
mojligheter i stallet for att styra anvandandet (Berglund & Jergeby 1998; Gehl
2011). Bostadsgarden bor skapa mojligheter for manga aktiviteter och manniskor
samtidigt. Det finns fordelar att kombinera olika funktioner pa en plats, eftersom
det bidrar till en 6kad mojlighet for olika manniskor att delta (Kristensson 2007,
Gehl 2011; Boverket 2020).

Att vistas utomhus och komma i kontakt gronska och natur &r viktigt for
manniskan (Douglas et al. 2017; Stoltz & Grahn 2021). Bostadsgarden och
stadens parker skapades historiskt sett for att bidra till en battre milj6é i de allt
tatare staderna och gronskan skulle agera halsoframjande (Stoltz & Grahn 2021).
Bostadsgarden ar en viktig del i mojligheten for manniskor att fa sin del av
gronska i vardagen. Vistelse i natur som parker, bostadsgardar och tradgardar har
visat sig ha restorativa effekter och bidra till vdlmaende och minskad stress
(Kaplan & Kaplan 1989; Douglas et al. 2017; Southon et al. 2018).

Bostadsgarden spelar en stor roll for barns larande, lek och utveckling, da de pa
garden tilloringar de mycket tid och samlar pa sig kunskap och upplevelser
(Berglund & Jergeby 1998; Jansson & Persson 2010; Douglas et al. 2017).
Fortsattningsvis ar en tilltalande och stimulerande bostadsgard viktig for
manniskor som inte har mojlighet att ta sig till ndgon annan natur (Berglund &
Jergeby 1998; Kristensson 2007).

2.4. Manniskors installning till natur

Asikter kring ang och grasmatta skiljer sig ganska ofta frén person till person
(Ignatieva 2017; Fischer et al. 2020). Asikterna skiljer sig ocksa &t mellan olika
aldrar i vad man anser ar viktigt nar det kommer till stadernas gronytor. Det finns
ofta krav och asikter att det ska finnas en bra tillganglighet pa ytorna och att det
ska finnas mojlighet till att utfora olika aktiviteter (Tyrvéinen et al. 2007). Hushall
med barn, yngre vuxna och pensionarer har ofta mycket forslag pa hur ytor kan
anvandas mer effektivt och papekar ofta vikten av tillganglighet och plats for lek
och andra aktivitet. Vuxna i medelaldern utan barn &r i stallet ofta ndjda med hur
grasmattan ser ut och har sallan asikter om forandringar. Manniskor som ar
valdigt positiva till den traditionella grasmattan, ser den som en viktig plats for att
mota vanner och for att utfora olika aktiviteter (Ignatieva et al. 2017).

| studier som undersokt grasmattans roll blev manniskor undrande ndr de blev
tillfragade om grasmattan eftersom den ses som en sa naturlig del av deras liv och
ar nagot valdigt bekant. De framholl ocksa att grasmattan var nagot viktigt och de

17



uppskattade den for sitt estetiska varde, &ven om de inte anvande den sarskilt ofta
(Ignatieva et al. 2017; Fischer et al. 2020).

Den vdlskotta och kortklippta grasmattan uppskattas ofta, &ven skotsel
uppskattades bortsett fran nagra fa som ogillade ljudet av grasklippare och
nedskrapningen av ytorna (Ignatieva et al. 2017; Fischer et al. 2020). | studier
framkommer &ven att det kan vara vanligt forekommande att manniskor enbart
passerar forbi grasmattan om den inte har nagra specifika inslag som uppmuntrar
uppehall, sa som bankar, lekplatser och planteringar (Nassauer 1995; Ignatieva et
al. 2017). Informanterna gillade ocksa att ha en utsikt 6ver grasmattan, maojlighet
till sociala aktiviteter och nagot som var utéver den befintliga grasmattan
(Ignatieva et al. 2017).

Alternativa I6sningar till den traditionella grasmattan, ger ofta varierade asikter
(Hoyle et al. 2017b; Ignatieva et al. 2017; Southon et al. 2018; Fischer et al.
2020). Vissa av studiernas informanter ville se mer blomrika angslika grasmattor,
ansag att mindre skotta grasmattor kunde spara pengar och att det skulle vara bra
for miljon. Dessa svarande var ofta mer entusiastiska betraffande naturen och
miljon dverlag. Andra foredrog fortfarande den Kkortklippta grdsmattan med
argumentationen att det hdga gréset och dngen ser stokigt och misskott ut
(Ignatieva et al. 2017; Fischer et al. 2020). Vissa var aven oroliga 6ver féastingar
och andra djur kopplat till det hoga gréset. Det fanns &ven en oro att det inte
skulle ga att anvanda ytan som blir till d4ng, den om de tyckte den var fin
(Ignatieva et al. 2017). Det var aven manga som inte ville ha &ngsmark nara inpa
bostader och i bostadsomraden (Hoyle et al. 2017b; Ignatieva et al. 2017).

En traditionell grasmatta som omvandlas till &ng pa vissa delar var det mest
uppskattade alternativet. Detta formodligen for att det inte tog bort mojligheterna
till att vistas pd den. Det fanns aven en 6nskan om mer inhemska vaxter,
sittplatser och inslag som konst, trad och vattenelement (Ignatieva et al. 2017).

Som tidigare namnt &r den kortklippta grasmattan sett som ett ideal i den
urbana miljon (Nassauer 1995; Ignatieva et al. 2018). Att den kommit att bli ett
ideal kan ha flera bakomliggande orsaker. Nassauer (1995) resonerar att den
ordentliga och prydliga estetiken som en kortklippt grasmattan har kommunicerar
en kansla av omsorg och engagemang av utemiljon. Att grasmattan ar klippt visar
att det finns nagon som bryr sig om ytan och dem som vistas dar (Nassauer 1995,
2011; Li & Nassauer 2020).

Generellt bidrar tecken pa omsorg till att folk uppskattar ytan mer och far en
positiv uppfattning. Mer naturliga miljoer, som till exempel angsmark, kan ofta
tendera att se oskotta ut (Nassauer 1995; Li & Nassauer 2020). Ytor som
uppfattas som skotta bidrar till en 6kad ké&nsla av trygghet, medan ytor som
uppfattas misskotta kan i stéllet skapa en otrygghet (Nassauer et al. 2021). Men
det finns &ven uppskattning till naturlika planteringar eftersom naturliga miljoer
séllan har syftet att vara prydliga och omskoétta, vilket kan vara en betydande
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orsak till att naturlika och vildare typer av vegetation uppskattas i den annars ofta
strukturerade urbana miljon (Dunnett & Hitchmough 2008; Norton et al. 2019).
Vad som uppfattas som vélskott och prydligt ar dock véldigt individuellt men
mycket visar pa att normer, bakgrund och varderingar ligger till grund for vad
som uppskattas (Hoyle et al. 2017b).

2.5. Information och kommunikation

Utover att arbeta med de visuella inslagen pa ytan kan man dven oka acceptansen
for det naturliga och stékiga genom att informera om nyttan som atgarden medfor
(Novacek 2008; van Heezik et al. 2012; Frischie et al. 2021). Detta kan g6ras med
skyltar, guidningar eller utskick (Frischie et al. 2021). Det behover inte bara galla
information om nyttan, utan kan dven innebéra att bara informera om att en atgérd
ska ske och varfor. Nassauer (2011) poangterar hur viktigt det &r att arbeta med
estetik och information for att skapa en acceptans och forstaelse, och kanske dven
ett nytt intresse, for naturen och biologisk mangfald. Om manniskan inte
uppskattar eller forstar vikten av biologisk mangfald och ekosystem minskar
viljan att bevara eller skydda det (Buijs et al. 2008). Det finns darfor en viktig
anledning till att upplysa allménheten om viktig och hotad flora och fauna, for att
manniskor ska forsta den bakomliggande intentionen med atgarderna (Nassauer
1997; Buijs et al. 2008).

Viljan att varna om naturen och miljon, grundar sig ofta i egna erfarenheter till
natur eller miljéfragor (Miller 2005; Stokes 2006) och viljan att bevara den
biologiska mangfalden grundar sig darfor i manniskors natursyn (Hoyle et al.
2017b). Har man en biosfarisk natursyn ar det viktigt att bevara den biologiska
mangfalden och naturen av respekt for naturen. Medan personer med egocentrisk
natursyn beskrivs anse att det ar viktigt att bevara naturen for att raidda ménniskan
(Wesley Schultz 2001; Ives & Kendal 2014).

Det personliga miljdengagemanget och det miljovénliga beteendet skapas
genom att personen har empati och en kansloméssig anknytning till naturen.
(Buijs et al. 2008; Ives & Kendal 2014; Soga & Gaston 2016). Nagot som ofta
skapas fran egna upplevelser av naturen nar man var barn och &ven den
undervisning man fatt som barn (Miller 2005; Chawla 2009). Forskning visar att
méanniskor som &r uppvuxna i stader l&ger storre vikt vid den sociala miljon,
medan manniskor som &r uppvuxna pa landet lagger storre vikt vid naturen och
utemiljon (Hoyle et al. 2017Db).

Forskning visar att det i tidig alder &r viktigt att etablera ett intresse for naturen
och miljon, genom utbildning. Denna utbildning bor ske kontinuerligt och i olika
former (Miller 2005; Chawla 2009; Cheng & Monroe 2012). Att det finns ett
miljéengagemang och naturintresse i barnens omgivning ar ocksa viktigt, vilket
kan innefatta barnens familj men dven skola, fritids och media (Chawla 2009;
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Cheng & Monroe 2012). Detta fungerar dven at andra hallet da barn har en
tendens att paverka vuxnas beteenden, vilket innebar att barnen paverkar de
vuxnas miljoengagemang (Chawla 2009).

Nar det kommer till kommunikation handlar det mycket om hur man
formulerar budskapet, vilken malgrupp man riktar sig till, kunskapsspridning och
att lyssna pa synpunkter och preferenser (Novacek 2008; Olausson 2009; van
Heezik et al. 2012). Kommunikation &r ett utbyte av tillgangar och information
mellan olika manniskor eller grupper (Olausson 2009; Jansen 2019). Denna
interaktion skapar forpliktelser mellan dem som kommunicerar, vilket innebér att
det skapas forvantningar pa resultat, avsikter eller beteende (Jansen 2019). Om
dessa forvantningar inte uppfylls och resultatet blir annorlunda kan det resultera i
frustration och besvikelse mellan de berérda (Jansen 2019). Forvantningar kan
skapas bade medvetet och undermedvetet och om man inte ar tydlig i
kommunikationen kan orealistiska forvantningar uppsta. Personers attityd till ett
visst amne paverkar hur personen beter sig kring amnet och hur de tar till sig
informationen (Novacek 2008; Jansen 2019). D4 attityder och forvantningar ar
kopplade, kan misslyckanden att uppna forvantningarna skapa en negativ attityd
till &mnet och den som kommunicerar ut budskapet (Olausson 2009; Jansen
2019). Personer kommer att tolka budskap och information pa ett satt som
stdimmer 6verens med deras attityder (van Heezik et al. 2012; Jansen 2019). Det ar
darfor viktigt att vara medveten om de attityder som existerar och lyssna pa deras
forvantningar och 6nskemal (Novacek 2008; van Heezik et al. 2012; Jansen
2019).

Informationsstrategier kan anvandas for att forsoka forandra attityder, kunskap
och motivation och sin tur skapa ett mer miljovénligt beteende (Novacek 2008;
Gifford 2014). Att forse personer med information om syftet och bakgrunden till
projektet kan var effektivt for att fostra ett miljovanligt beteende och anses vara
bést lampade for attityder och beteendet med laga barriarer som latt kan forandras
(van Heezik et al. 2012; Gifford 2014).

2.6. Platsen och deltagande

Att skapa en plats som maéanniskor tycker om, kénner en koppling till och vill
véarna om kan vara svart. Antingen sker det naturligt genom att manniskor dras till
plaster de tycker om eller genom processer som frdmjar dessa beteenden
(Dempsey & Burton 2011).

Place making eller platsutveckling & en metod som inspirerar manniskor att
tillsammans omvandla och férandra platser. Det handlar om att forma det
gemensamma utrymmet for att maximera dess vérden, kopplat till anvandning,
identitet och kultur med mera (Friedmann 2010; Dempsey & Burton 2011).
Processen &r inriktad pa att observera, lyssna och frdga méanniskorna som
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anvander platsen, for att sedan forstd deras behov och onskningar (Friedmann
2010). Man behover arbeta tillsammans med ménniskorna for att skapa en plats
vard att anvanda, skota och skydda (Friedmann 2010; Dempsey & Burton 2011).

Att borja med mer kortsiktiga och experimentella 16sningar, kan direkt fora
med sig fordelar for platsen for att sedan ga vidare med langsiktiga och mer
permanenta losningar (Friedmann 2010). Exempel pa kortsiktiga losningar och
betydelsefulla element for att skapa en plats kan vara; bekvadmligheter och
utseende, anvandningsomraden och plats for aktivitet, samarbete och moten
(Friedmann 2010).

Om det exempelvis saknas sittplatser, kanns smutsigt eller otryggt, kommer
platsen férmodligen inte att anvéndas i stor utstrdckning (Friedmann 2010; Gehl
2011). Om en plats i stallet ser inbjudande ut, har mycket sittplatser kommer den
troligtvis anvandas mer frekvent. Ménniskor dras till platser som ger dem olika
sittplatsmojligheter (Gehl 2011), men att det ska ga att utfora olika aktiviteter ar
ocksa grundlaggande for att en plats ska nyttjas. Om dessa mojligheter finns
kommer manniskor att ha en anledning till att bes6ka och aterbesoka en plats. Den
viktigaste egenskapen for en plats, ar att vara en motesplats (Friedmann 2010;
Dempsey & Burton 2011; Gehl 2011).

Place attachment eller platsanknytning innebar att personer har en
kanslomassig anknytning till en plats. Det framstalls framst som ett
mangfacetterat koncept, med manga paverkande faktorer, men innebar framfor
allt relationen mellan individen och platsen (Scannell & Gifford 2010). Att skapa
en platsanknytning ar inte nagot som sker omedelbart, utan kraver en tidsrymd dar
personen tillbringar tid pa platsen, far hora historier om platsen och far vara en del
av platsen (Scannell & Gifford 2010). Den sociala dimensionen av
platsanknytning innebér en starkare koppling till manniskorna pa eller kring
platsen, exempelvis grannar, &n till platsens fysiska attribut (Scannell & Gifford
2010). Bade den sociala och fysiska kopplingen paverkar dock platsanknytningen.

Nér det finns en stark platsanknytning dkar engagemanget och anvéndandet av
platsen. Det paverkar aven personers attityd till forandringar pa platsen, vilket kan
innebdra ett stérre motstand nar en plats ska forandras (Scannell & Gifford 2010;
Gifford 2014). Om personer har en stark anknytning till platsen okar deras
bendgenhet att skydda den och till exempel de inhemska véxter som finns pa
platsen (Scannell & Gifford 2013; Gifford 2014). Det finns dock en skillnad i
graden miljovénligt beteende néar det kommer till social eller fysisk och naturlig
platsanknytning, dar det som har en social anknytning dr inte lika ben&gna att
skydda de ekologiska kvalitéerna (Scannell & Gifford 2013).

Ménniskors bostad & mojligen den viktigaste miljén for de flesta och det finns
ofta en stark platsanknytning till ens hem (Castell 2010; Gifford 2014).
Gronomraden, trad och lugn ar ofta bidragande faktorer till att manniskor kanner
sig nojda med sitt bostadsomrade (Scannell & Gifford 2010; Gifford 2014). Nar
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dessa forbattras med till exempel 6kad vegetation, bankar eller konstverk etcetera,
bidrar det till att manniskor tycker att platsen &r ett battre stélle att bo pa och att
grannskapet vaxer. Det bidrar dven till 6kad social interaktion och delaktighet
(Scannell & Gifford 2010; Dempsey & Burton 2011; Gifford 2014). Den 6kade
interaktionen och delaktigheten kan sedan leda till ett deltagande och samarbete
for att skdta om platsen man har en anknytning till (Castell 2009, 2010).

Deltagande som koncept fokuserar pa samarbete mellan olika grupper som
paverkar eller paverkas av projektet (Castell 2010). Att inkludera medborgare,
boende eller allmanheten har ofta syftet att forhoja hallbarheten i ett projekt och
oka forstaelsen for projektet (Jansen 2019). Deltagande processer kan se ut pa
olika satt och implementeras i olika stadier av ett projekt (Buono et al. 2012;
Jansen 2019). Bade tajming och metod behover anpassas for att passa
tillvagagangsatt och mal for projektet, detta for att gora deltagandeprocessen sa
effektiv och betydelsefull som mdjligt (Buono et al. 2012). Det &r dock viktigt att
ha i atanke att en deltagandeprocess inte nodvandigtvis inte innebéar en béttre
utgang for projektet (Buono et al. 2012; Jansen 2019).

Medborgare och boende har pa senare tid blivit viktiga aktorer inom
forvaltning och utformning av den urbana miljon (Castell 2010; Mathers et al.
2015; Mattijssen et al. 2017). Oftast ar det kommun, fastighetsbolag och privata
foretag som forvaltar den urbana miljon (Mattijssen et al. 2017), men boende &r
intresserade av att skota sina lokala gronomraden, som parker, bostadsgardar och
rabatter pa egen hand (Mathers et al. 2015). Det finns dven en 6nskan fran
beslutsfattare  att  stdrka medborgarna med okat inflytande och
medborgardeltagande, vilket visat sig genom framvéxten av allt fler bottom-up
initiativ och ett okat antal aktiva medborgarstyrda forvaltningar (Castell 2010;
Mattijssen et al. 2017).

Ett deltagande i forvaltningen av gronytor, antingen i samarbete med
fastighetsbolag och kommuner eller sjalvstandigt, har potentialen att bidra till
ekologiska, ekonomiska och sociala fordelar (Castell 2010; Mathers et al. 2015;
Mattijssen et al. 2017).
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3. Metod

| detta avsnitt presenteras de metoder som anvants i studien. Avsnittet redogor for
metodernas utformning och genomférande, samt urval, avgransning och analys.
Vidare sa diskuteras studiens metod kritiskt i metoddiskussionen.

3.1. Studiedesign

Studiens metod ar en sd kallad mixed method, dar bade en kvalitativ och
kvantitativ ansats anvands for att besvara fragestallningen (Plano Clark &
Ivankova 2016). Enkatundersokningen utgér den kvantitativa delen och
intervjuerna utgor den kvalitativa delen. Anledningen till att anvéanda en mixed
method, var att fa en battre forstaelse for forskningsomradet. For att sedan kunna
svara pa fragestallningen och uppna studiens syfte (Plano Clark & Ivankova
2016).

3.2. Litteratursokning

For att fa kunskap om vilken omfattning liknande studier om angsmark i
stadsmiljo och attityder genomforts, gjordes en sokning kring uppfattning, asikter
och attityder kopplat till &ngsmark, biologisk mangfald och utemiljoer;
grasmattor, ang, bostadsgardar, ddetomter och privattradgardar.

For att hitta relevanta artiklar och litteratur gjordes sokningar pa Google
scholar och soktjansten Primo. Litteratursokningar utfordes dven kring biologisk
mangfald, dngsmark och urbana miljéer for att fa en bredare kunskap om
utbredning, nytta och anvandning. Med resultatet fran litteratursokningen,
genomfordes dven en sndbolls-metod for att fran de identifierade artiklarna hamta
refererade artiklar som beddmdes ha relevant information
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3.3. Enk&tundersokning

For att fa en uppfattning av hur de boende i HSB Skanes fastigheter (1) upplever
sina bostadsgardar, (2) anvander bostadsgardarna samt (3) hur deras installning
till etablering av &ngsmark ser ut genomfordes en enkdtundersokning.

3.3.1. Urval

Urvalet for enkéten baserades pa de fastigheter som HSB Skane involverat i sitt
projekt och var darfér malstyrt. Fastigheterna som enkéaten syftade att na ut till
och som é&r inkluderade i angsprojektet ar belagna pa tre orter; Kristianstad, Lund
och Bjarnum. Enkéaterna skickades ut till fastigheterna i Lund, Bjarnum, och
Kristianstad via e-post. Totalt skickades den ut till 470 lagenheter (189 i
Kristianstad, 65 i Bjarnum och 216 i Lund). Férutom via e-post skickades en QR-
kod till den digitala enkéten i ett informationsblad som gick ut till alla boende.
Vidare placerades enkater i pappersform ut i fastigheternas atervinningsutrymme,
vilket kommunicerades ut i informationsbladet. Det sisthdmnda gjordes for att
utvidga rackvidden pa enkaten dd HSB Skane inte hade mejladress till alla
boende.

3.3.2. Enkatens utformning och genomférande

Fragor av bade kvantitativ och kvalitativ karaktar stalldes i enkaten. Kvantitativa
fragor stalldes for att mata attityder och for att fa en oGverblick av boendes
attityder. Ibland anvandes dven fragor av kvalitativ karaktar, dar méjligheten till
svar som inte ar forbestdmda som svarsalternativ gavs. Genom att kombinera
kvantitativa och kvalitativa fragor genererade detta i dels matbart resultat av
attityderna, dels mojliggjorde det for en mer nyanserad bild av de boendes
attityder. Enkéaten presenteras i sin helhet som bilaga 1.

De som svarade pa enkaten var alla anonyma och den bakgrundsdata som
efterfragades i enkaten innefattade inte nagra frdgor som kunde anses som
kansliga. Att respondenterna kunde svara anonymt mojliggor fler &rliga svar
(Lavrakas 2008; Ejlertsson 2014). Eftersom det var viktigt att ta reda pa vad
respondenternas egna asikter, var det betydande att de kunde svara anonymt
eftersom de da kan avvika fran den sociala normen (Lavrakas 2008).

Enkéaten bestod av 5 delar. | enkatundersokningens forsta del, (1) Bakgrund,
fick de boende svara pa bakgrundsfragor betraffande deras alder, kon, utbildning,
sysselséttning, boendetid, vistelse i naturen och anvandningsfrekvens av
bostadsgarden. | del tva, (2) Bostadsgarden, stalldes fragor kring hur de boende
anvande bostadsgarden. Vidare i del tre, (3) Bostadsgardens utseende och
utveckling vad de skulle vilja ha pa bostadsgarden och vad de tycker om gardens
utseende idag. I del tre fick de boende &ven svara pa vilken typ av information de
skulle foredra och hur detta skulle paverka deras installning. Del fyra, (4)
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Angsmark och hogt gras, berorde asikter kopplat till angsmark och hdgt grés,
samt biologisk mangfald. De boende fick dar vérdera i vilken utstrackning de
skulle vilja olika inslag pa bostadsgarden. De olika inslagen var uppdelade i tva
olika kategorier; (1) mer konstruerade l6sningar och (2) mer naturlika losningar
som gynnar biologisk mangfald. | del fyra fick respondenterna aven vélja mellan
tva bilder forestallande d&ngsmark med hogt gras (Figur 1). Den ena bilden hade en
uppklippt gangstig och den andra var heltackande med vegetation.
Enkatundersokningen innehdll  dven en bildbaserad fragestallning  dar
respondenterna fick se bilder pa nio olika ytor (Figur 2) — ytor med olika
tackningsgrad av blommor och hogt gras, markbelaggning eller olika
klippningsinslag. Respondenterna skulle utifran dessa bilder valja en till tre olika
som de tyckte om. Darefter skulle respondenterna, utifran samma bilder, vélja de
ytor som de trodde gynnade den biologiska mangfalden mest.

Figur 1. Bildfraga frén Figur 2. Bildfraga med nio olika exempelytor fran

enkéaten. Foto: “"Meadow path” enkéaten. Foto: Bild 1,3-7 av Hoyle et al. 2017b (CC BY
av Matthew Cunningham 4.0); bild 2 av Konstrukta; bild 8 av Tomas Sédergren;

bild 9 av Pratenis AB.

Darefter fick respondenterna svara pa positiva och negativa pastaenden kopplat
till angsmark och hogt gras. Syftet med denna fraga var att utkristallisera
eventuella fordomar men aven for att ta reda pa kunskapsnivan om angsmark och
hogt gras.

Den femte och sista delen, (5) Biologisk mangfald, av enkaten innehdll fragor
kopplade till biologisk mangfald, kunskap och information, dar respondenterna
fick vardera sin kunskap om biologisk mangfald och deras vilja att vilja lara sig
mer om biologisk mangfald. I undersékningen fick respondenterna information
om att forskning visar pa att angsmark och hogt gras skapar manga fordelar.
Fordelar som att en hogre mangfald av vaxter, att de gynnar pollinerande insekter
och att underhallskostnaderna generellt sett &r lagre. Aven att d&ngsmark och hogt
grés bidrar med ekosystemtjénster.
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En pilotstudie genomfordes ocksa innan enkaten skickades ut, for att identifiera
komplicerade fragor och formuleringar som kan leda till bortfall och minskad
svarsfrekvens (Ejlertsson 2014; Persson 2016).

3.3.3. Dataanalys enkéter

Enkétsvaren analyserades med deskriptiv statistik tillsammans med diagram och
tabeller som redovisas i resultatavsnittet (Ritter 2013). Diagrammen har tagits
fram i Microsoft Excel och enkatverktyget Netigate.

Deskriptiv statistik innebar att beskriva data och halla sig nara radata for att
beskriva medelvarden, genomsnitt eller andra matt som visar pa relationer mellan
variabler och resultat (Ritter 2013).

| enkatverktyget Netigate genomfordes analyser av samband genom att
applicera olika filter och skapa serier. Det innebar att inkludera och exkludera
vissa respondenter som svarat pa ett visst satt och kategorisera respondenterna. Pa
detta satt kunde respondenternas svar baserat pa ett svarsalternativ identifieras och
kopplas till andra fragor. Detta gjordes for att se skillnader och samband mellan
bland annat olika bakgrundsdata (kon, alder, ort, yrke, intresse for miljo etcetera.)
och olika respondenters kunskap, preferenser och attityder.

Vid sammanstéllningen av data skedde ett tolkningsarbete, vilket innebér att
irrelevanta fragor har uteldamnats och vissa fritextssvar har sammanfattats och
aterges inte ordagrant.

3.4. Intervjustudie

Tre semistrukturerade intervjuer genomférdes for att fa en bredare kunskap om
tidigare erfarenheter och asikter kopplade till att etablera angsmark eller andra
alternativa skotselmetoder (sasom att lata bli att klippa gréset). Intervjuerna var
tankta att fungera som en omvarldsanalys dar relevanta personer fran kommuner
eller fastighetsbolag intervjuades.

Att genomfora en intervjustudie ansags som en lamplig kompletterande metod
till enkédtundersokningen, eftersom enkatstudien berér boende och inte personer
som genomfort liknande dngsprojekt. Syftet med intervjuerna var att stalla fragor
som berorde information infor etableringen av ang, samt ta reda pa vad for
synpunkter som inkommit i samband med projektet.

Kvalitativa intervjuer ansags vara lampliga da studiens syfte var att undersoka
erfarenheter och insikter baserat pa den intervjuades roll och position i det
genomfdrda projektet (Denscombe 2018).

Intervjuerna som genomfordes var semistrukturerade och utgick fran en
intervjuguide med ett antal fragor (se bilaga 2) kopplade till arbetets syfte och
tema. Fordelarna med att genomfora semistrukturerade intervjuer ar mojligheten
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att fa mer flexibilitet och att fa mer fria svar, samt att kunna jamféra fragorna
mellan de olika intervjuerna (Bryman 2016; Denscombe 2018).

Intervjuerna holls digitalt via Zoom eller Teams. Intervjupersonerna
tillfragades om hur de ville bli presenterade i arbetet och i vilken grad de ville
vara anonyma.

3.4.1. Urval

En riktad och subjektiv urvalsprocess genomfordes med avsikt intervjua personer
som ansags vara mest relevanta for studien, vilket anses lampligast for att skapa
ett explorativt urval (Denscombe 2018). Ett explorativt urval anvands i mindre
forskningsprojekt dar man undersoker nyare &mnen och for att upptacka nya idéer
(Denscombe 2018).

Eftersom syftet med intervjuerna var att undersoka vilka synpunkter som
uppkommit i samband med olika angsprojekt, valdes intervjupersonerna utifran
deras inblandning i liknande projektet som HSB Skane driver. Genom sokningar
pa Google identifierades olika fastighetsbolag och kommuner som genomfort
liknande projekt. De sokord som anvandes var: Angsmark pa bostadsgardar,
urbana angar, angar i staden, hogt gras, angar, biologisk mangfald i staden.
| sokningen identifierades Linkopings kommun, Malmé stad och bostadsbolaget
Poseidon. Dessa kontaktades sedan via mejl med en férfragan om intervju.

Link6ping kommun och Malmg stad &r tva av flera kommuner som paborjat
och aktivt arbetar med att gora om klippta grasytor i staden till &ngsmark och
hoggrasomraden. Poseidon, som dgs av Goteborg stad, &r ett bostadsbolag som
borjat arbeta med att géra om klippta grasmattor i anslutning till deras fastigheter
till angsmark. Pa Linkdpings kommun intervjuades Johan Molin, kommunekolog.
Pa Malmo stad intervjuades Shoshana Iten, planerare och miljoutvecklare pa
Fastighet- och gatukontoret och pa Bostads AB Poseidon intervjuades Pernilla
Deplanck Enerskog, utemiljocontroller med samordningsansvar.

3.4.2. Dataanalys intervjuer

Intervjuerna analyserades med en kvalitativ innehallsanalys for att identifiera
teman och monster. En kvalitativ innehallsanalys ar en bra metod for att
sammanstélla och reducera materialet utan att forlora innehallet (Denscombe
2018).

Intervjuerna transkriberades och har renskrivits for att sedan sammanstallas
baserat pa den forutbestamda intervjuguidens teman (se Bilaga 2) och de svar som
ansags relevanta redovisas i resultatet. Tematiseringen gjordes for att lattare
kunna besvara och applicera resultatet till fragestéallningarna.
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3.5. Metoddiskussion

Mixed method ar en ldmplig metod att anvanda for att &r att det underlattar
mojligheten att dra mer grundade slutsatser eftersom fler datainsamlingsmetoder
anvands (Plano Clark & lvankova 2016). Att enbart undersoka de boendes asikter
skulle inte ge en tillracklig grund for att ta reda pa bakgrunden till att liknande
projekt genomforts och hur genomférandet gatt till. Medan att enbart utga fran
planerarnas erfarenheter och tillvagagangssatt inte skulle ge ett tillfredstallande
resultat pa vad de boende tycker om angsmark och hogt gras pa garden. Darfor
ansags bade en enkatundersokning och intervjustudie nodvandigt for att fa sa bra
resultat som mojligt.

Antalet utforda intervjuer kan anses vara en svaghet eftersom tre personer fran
tre organisationer inte kan anses representativt. Det gor det dven svart att dra
nagra slutsatser. De tva intervjupersonerna fran Linkopings kommun och Malmo
stad, kan anses vara irrelevanta eftersom projekten har utforts i en annan kontext
och skala. Men det ansag &nda relevant att intervjua kommunerna for att de
genomfort en relevant efterforskning och fatt in deras inkomna synpunkter fran en
bred allménhet.

Urvalet av intervjupersoner kan &ven anses snedvridet eftersom projekten
hittades genom en Google-sokning, vilket formodligen endast ledde in pa lyckade
projekt som publicerats. Det finns darfor ingen representation av projekt som varit
mindre lyckade. Det intervjuades dessutom enbart en person pa varje organisation
och dessa var ansvariga for projektet, vilket innebér att dessa endast representerar
en bild. Daremot var det intressant att fa information om lyckade projekt, for att
HSB Skane sedan kan ta lardom av det.

Syftet med intervjuerna var att fa en insyn i arbetet/processen i att anlagga
angsmark i urban miljo, detta genom att fa olika exempel pa hur det sag ut i tre
olika organisationer. Resultaten ska darfor ses i relation till detta syfte, snarare &n
att generella slutsatser kan dras.
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4. Resultat

| detta avsnitt presenteras resultatet fran enkatundersékningen och intervjuerna.
Enkéatundersokningens resultat presenteras beskrivande och sammanfattar
materialet pa ett 6verskadligt vis.

4.1. Enkatundersokning

Totalt svarade 61 respondenter pd enkatundersokningen, svarsperioden varade
10-28 mars 2022. Det var betydligt fler som svarade i Kristianstad. |1 Lund
respektive Bjarnum svarade ungefar lika ménga. Aldersgruppen éver 65 och
pensiondrer var dverrepresenterade bland respondenterna, vilket kan tolkas som
att denna kategori var mer intresserad och bendgen att svara pa enkaten. Utover
pensiondrerna var det heltidsarbetande som svarat. Majoriteten av respondenterna
hade bott i fastigheten 1 till 3 ar och 4 till 9 ar. En tabell 6ver respondenterna
redovisas i bilaga 3.
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4.1.1. Anvandning av bostadsgarden

P4 fragan “Hur ofta brukar du anvanda bostadsgarden?” var svaren spridda &ver
de olika alternativen. Av de mer frekventa anvandarna fanns boende som anvéande
bostadsgarden dagligen (8%), boende som anvande den en till flera ganger i
veckan (28%) och nagon gang i manaden (30%) (Figur 3).

Det som var vanligast forekommande bland de olika aktiviteterna
respondenterna utforde var att traffa grannar, grilla, ha picknick och vila (Figur 4).
De vanligaste aktiviteterna som respondenterna utforde kan delas in i tva
kategorier, sociala aktiviteter och stunder for vila och aterhamtning.

28%

30%

= Varje dag En till flera ganger i veckan
Nagon gang i manaden Nagon gang i kvartalet
m Nagon gang per ar m Aldrig

Figur 3. Hur ofta bostadsgarden anvénds av
respondenterna.
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Figur 4. Hur respondenterna anvéander bostadsgarden.
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Figur 5. Respondenternas asikt om bostadsgarden.
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Figur 6. Medelvardet av vad
boende tycker om bostadsgarden,
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(pé skalan 1 till 7).
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Pa fragan om vad respondenterna tycker om bostadsgarden fick respondenterna
ranka den pa en likertskala av 1-Mycket daligt till 7-Mycket bra (Figur 5). Det
totala medelvérdet for de olika bostadsgardarna hamnade pa 4.28, medan det

skiljde sig lite mellan orterna (Figur 6).

De som svarat att de inte tyckte om bostadsgarden, 1 till 3 pa skalan, var inte
frekventa anvandare av bostadgarden. Medan de som svarat att de tyckte om den

anvander bostadsgarden mer frekvent.

Utdver att gradera bostadsgardens
utseende fick respondenterna aven fylla i
vad de sjalva oOnskar ska finnas pa
bostadsgarden genom ett fritextsvar. Pa
denna fraga inkom 38 svar med blandade
forslag och asikter. De mest frekvent
angivna inslagen lyftess ut  och
sammanstalldes (Figur 7). De vanligaste
svaren var mer blommor och sittplatser. Mer
trad och buskar var dven vanligt
forekommande. Det ndmndes &ven mer
rumsliga inslag som inramning, slutenhet,
lugn och avskédrmning. Olika aktivitetsytor
togs aven upp.
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4.1.2. Attityder, utseende och element

Fagelholkar Stenmur Buskar Blemmer Insekishotell

@ 1-Villinte ha alls 2 3 4 @ 5 - Vill girna ha

Figur 8. Respondenternas asikter om olika inslag pa bostadsgarden.

Pa denna fraga (Figur 8) fick respondenterna gradera, pa en likertskala, 1-Vill inte
ha alls till 5-Vill garna ha, i vilken utstrackning de skulle vilja ha eller inte ha
vissa typer av inslag pa bostadsgarden. Inslagen var av karaktirer som gynnar
biologisk mangfald, med mer manniskoskapade intryck och vegetation.
Respondenternas svar visade att det de helst skulle vilja ha pa bostadsgarden &r
blommor, fagelholkar, insektshotell, samt buskar. Ingen av respondenterna
svarade vill inte ha alls (1) pa blommor. Stenmuren var dven det flest inte ville ha
pa bostadsgarden, de som var positiva till stenmuren hade en hogre kunskap om
biologisk mangfald &n de som svarat att de inte skulle vilja ha stenmuren pa
garden.
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Gamla stubbar eller stockar Barmark utan vaxter (grus, sand, jord) Stenhogar Hogar av kvistar och lov Sandhogar

@ 1-vill inte ha alls 2 3 4 @ 5-Vill garna ha

Figur 9. Respondenternas asikter om olika naturlika inslag pa bostadsgarden.

Respondenterna svarade sedan pa en motsvarande fraga (figur 9) dar de skulle
gradera pa samma likertskala som ovan, i vilken utstrackning de skulle vilja ha
eller inte ha vissa typer inslag pa bostadsgarden. | denna fraga var inslagen av mer
naturlik karaktar som gynnar biologisk mangfald, inslag som kan anses mer
stokiga och oskotta ut &n manniskoskapade. Pa denna var det en klart hogre andel
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som svarade att de inte ville ha inslagen alls (1). Det som foredrogs allra minst var
Barmark utan vaxter (grus, sand, jord), hdégar av kvistar och I6v, samt sandhdgar.
Men &ven stenhdgar var att inte foredra. Av dessa inslag var det endast tre av
alternativen som garna féredras (5), men da med en lag andel, sandhdgar,
stenhdgar, samt gamla stubbar eller stockar.

Respondenterna som var negativa till de mer naturliga l6sningarna tillhorde
aven de respondenter som svarat att de skulle foredra kortare gras eller hardgjord
yta pa bostadsgarden. De &r dven neutrala till att ha hogt gras eller &ngsmark pa
bostadsgarden, men halften skulle anda foredra angsmark pa garden. Dessa
respondenter tyckte &ven att &ngsmark och hogt grés skulle se stokigt och
misskott ut, och att det fanns en 6kad risk for fastingar. Kunskapen om biologisk
mangfald var dven lagre hos de som svarat att de inte vill ha dessa naturliga
inslag. Dock hade dessa ett intresse for naturen och ville dessutom lara sig mer
om biologisk mangfald.

Av de respondenter som svarat att de garna vill ha (5 och 4) gamla stubbar,
stenhégar och sandhdgar hade en hogre kunskap om biologisk mangfald och var
aven mer intresserade av att lara sig mer. Dessa foredrog dven de mer hdgvuxna
ytorna pa bostadsgarden. Avseende utbildningsniva, fanns det tva variabler som
skilde sig at. Respondenterna som hade en hogre utbildning var mest positiva till
gamla stubbar eller stockar, medan de med lagre utbildning var mest negativa.

Vid jamforelse mellan orter framgick det att man i Kristianstad var mer
negativa till stenmurar, gamla stubbar eller stockar och barmark utan véxter.
Ovriga variabler skiljde sig inte mellan orterna.

1 16%

Figur 10. Jamférelse mellan tva bilder, en med uppklippt gdng i det hdga graset och en utan.
Foto: ”"Meadow path” av Matthew Cunningham
Majoriteten (84%) foredrog ytan med en uppklippt gang, néar de valde mellan de
olika alternativen (Figur 10). Bland respondenterna som svarat att de ansag att det
fanns risk for fastingar och skadedjur i hogt grés och dngsmark, féredrog 93% den
uppklippta gangen. Respondenterna som svarat att de foredrar bilden med det
hoga graset utan gang, finns ett intresse for miljon och dessa ar dven frekvent ute i
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naturen. UtOver risken for fastingar och skadedjur fanns det &ven en oro bland de
som valt bilden med gang for att utrymmet for aktivitet vid inforandet av
angsmark och hogt grés pa garden.

Pa fragan vilken yta skulle du foredra pé bostadsgarden?” skulle
respondenterna vélja 1 till 3 bilder som de skulle foredra pa bostadsgarden (Figur
11). Bilderna forestallde; (1) en vanlig kortklippt grdsmatta utan blommor, (2) en
hardgjord stenbelagd yta, (3) kort gras med lagt antal blommor, (4) hogt gras, (5)
hogt gréds med en del blommor, (6) en blommande &ng med mycket blommor, (7)
en yta med hog vegetation som varken var grés eller blommande, (8) hogt grés
med uppklippta gangar, (9) en angsyta med uppklippta gangar.

Majoriteten av respondenterna féredrog ytorna med mycket blommor och med
uppklippta gangar.

80%

69%
70%

60%

50%
40% 40%
40%

30% 24%
20% 16%
o,
13% 11%
0,
10% % o

0%

1 2 3 4 5 6 7 8 9
Figur 11. Vilka av exempelytorna som respondenterna foéredrar pa bostadsgarden. Foto: Bild 1,3-7 av Hoyle et
al. 2017b (CC BY 4.0); bild 2 av Konstrukta; bild 8 av Tomas Sddergren; bild 9 av Pratenis AB.

Utvalda citat fran fritextsvar i enkaten (Figur 11).

” Blommor &r sa hérligt och det kidnns bra att bidra till biologisk mangfald. Bara grasmatta
kan bli sa platt och trakigt. Trevligt med uppklippta gangar som i nr 9 sa att man kan ga runt
utan att fa fastingar”

” Klippta ytor for lek och picknick samt blommande dngsmark™

” Gérna dngsvéxter, men dven bra framkomlighet.”

” Foredrar bild 9 eftersom man maste kunna passera den enkelt, inte ga i hog véxtlighet”

” Ser ut att vara bra lekmiljoer”

” Gillar det naturliga och mycket blommor”

” Att f4 njuta av humlor och bin som surrar, Att fa kdnna dofterna av olika dngs blommor,
vaxter, klover etc”

” For mig &r det viktigt att minimera risken for féstingar pa lekande barn, sa darfor &r jag
negativ till hogt grés pa innergérdarna.”

Respondenterna erbjods &ven att motivera sin val i ett fritextsvar efter fragan. |
fritextsvaren framkommer det mer utforligt vad som uppskattas pa bostadsgarden.
Asikter om framkomlighet, lekmiljéer, blommor och variation namns som viktiga.
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Respondenterna som valt bilderna med uppklippta gangar papekar vikten av
framkomlighet och tillgang till ytor for aktivitet. Aven farhagor for fastingar lyfts
som Kritik till det hdga gréset och &ngsmark.

4.1.3. Attityder till information

Pa fragan om vilken typ av information
respondenterna  skulle  vilja ha infor
forandringar som ska ske pa bostadsgarden.  s0%
Alla respondenter ville ha nagon typ av
information om det ska ske forandringar pa
bostadsgarden. Majoriteten ville ha information
om att forandringar ska ske och varfor det ska  20%
ske, en stor del ville &ven ha information om

60% 55%

40%

30%

. 10% 4% %
hur de kan delta och hjalpa till. Av de 0% 2%
respondenter som svarat att de ville ha % - §
information om hur de kunde delta och hjalpa @7}\% A i@‘
tll, skulle en majlighet till att 4 delta i skotsel " &

och utformning &ven oka deras anvandning. P4 _

denna fraga erbjods aven ett fritextsvar under Eé%g:kfr{ ;)gf%rsnpitr'%r;i?;n as
annat. Under annat inkom endast ett svar: attityder.

“Frdga forst. Ta hdnsyn till svaret”.

For att ta reda pa vilken paverkan information om forandringarna skulle ha pa
attityden, fick respondenterna svara pa fragan om de skulle bli mer positiva till
forandringarna om de fick information (Figur 12). Respondenterna fick gradera
huruvida de skulle bli positiva eller inte pa en skala 1-Inte alls till 7-definitivt. 55
% av alla respondenterna svarade att information definitivt (7) skulle géra dem
mer positiva till forsandningarna. Ingen av respondenterna svarade inte alls (1) pa
fragan. Det totala medelvérdet av svaren blev 6,11.
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11,3% l

6% 48%

HJa ENej ®lIngen férindring = Ja mNej = Kanske = Ja mNej =Kanske = Vetej
Figur 13. Hur information om Figur 14. Huruvida Figur 15. Hur
fordelarna med angsmark information och kunskap om mojligheten att delta i
paverkar respondenternas férdelarna med naturlika bostadsgardens
attityder. ytor och biologisk mangfald utformning och skotsel
skapar en mer positiv bild. paverkar anvandandet av
bostadsgarden.

66 % av respondenterna svarade att informationen om férdelarna skapar en mer
positiv attityd till angsmark och hogt grés (Figur 13).

En liknande fraga stélldes kopplat till naturlika ytor. Pa denna fraga svarade
majoriteten 60,4 % att det skulle bidra till en mer positiv bild och 28,3% att det
kanske skulle det (Figur 14). Pa fragan om en mdjlighet till deltagande i
bostadsgardens utformning och skotsel skulle 6ka anvandandet, svarade 31 % Ja,
48 % Kanske (Figur 15).

4.1.4. Biologisk mangfald, Natur och kunskap

70%
629 4%

60%
; 0% 49%
0
i 40%
33%
30%
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10% 7% 9%
2% 2%
0%

1 2 3 4 5 6 7 8 9

Figur 16. Vilka av exempelytorna som respondenterna tror ar béast for den biologiska mangfalden. Foto: Bild
1,3-7 av Hoyle et al. 2017b (CC BY 4.0); bild 2 av Konstrukta; bild 8 av Tomas Sédergren; bild 9 av
Pratenis AB.

Ytorna med mycket blommor ansags bidra mest till biologisk mangfald (Figur
16). 62 % av respondenterna svarade att (5) hogt gras med en del blommor och 64
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% (6) en blommande &ng med mycket blommor bidrar till biologisk mangfald. 2 %
respondenterna ansdg att den hardgjorda stenbelagda ytan (2) bridrar till
biologisk mangfald och endast 2% ansag att den kortklippta grasmattan (1) bidrog

till biologisk mangfald.

Nar respondenterna skulle vardera hur mycket de vet om biologisk mangfald

blev medelvardet 4,04 (Figur 17). Vilket
innebdr en bra till viss kunskap om biologisk
mangfald. Som en uppfdljningsfraga pa denna
fick respondenterna fragan om de skulle vilja
lara sig mer om biologisk mangfald (Figur
18). En majoritet visade sig neutralt till starkt
positiva. Medelvardet av svaren blev 5 vilket
innebdr att det finns en god vilja eller ett visst
intresse att lara sig mer om biologisk
mangfald.

Respondenterna visar &ven ett stort intresse

for naturen och miljon, nar de skulle véardera
sitt intresse pa en skala 1-Litet till 7-Stort blev
medelvardet 5.75 och 34 % ansag sig ha ett
stort intresse for miljon

En majoritet av respondenterna tillbringar
aven mycket tid ute i naturen. 66% uppger att
de besoker naturomraden, vandrar eller gor
andra aktiviteter utanfor stadsmiljon en till
flera ganger i veckan. 13% uppger att de gor
det varje dag och 16% nagon gang i manaden.
Det fanns aven en koppling mellan hur mycket
respondenterna vet om biologisk mangfald och
hur stort deras intresse for naturen och miljon
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Figur 17. Respondenternas
vérderade kunskap om biologisk
mangfald.
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20%
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Figur 18. Respondenternas vilja att
lara sig mer om biologisk mangfald.

ar. Respondenternas utbildningsniva visade sig inte vara kopplat till huruvida de
vill lara sig mer om biologisk mangfald, hur bra kunskap de har om biologisk
mangfald eller deras intresse for naturen och miljon.

4.1.5. Angsmark och hogt gras

Pa frdgan om vad respondenterna tycker
om hogt gras och angslik vegetation pa
bostadsgarden, &r en majoritet neutrala till
gillar det mycket (Figur 19). Ett
medelvarde pa 3,5 om man graderar svaren
visar pa en neutral installning till hogt gréas
och angslik vegetation pa bostadsgarden.
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Figur 19. Respondenternas asikt nar det galler

hogt gras och angslik vegetation pa
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Gynnar faglar Hagre estetiskrt vdrde Gynnar insekter Okad biologisk mangfald
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Figur 20. Respondenternas installning till positiva pastdenden kopplat till &ngsmark och hogt grés.
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Figur 21. Respondenternas installning till negativa pastadenden kopplat till &ngsmark och hogt grés.
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For att undersdka vidare hur respondenterna stéller sig till angsmark och hdgt
gras, fick respondenterna svara pa hur de stéller sig till olika pastaenden 5 positiva
pastdenden (Figur 20) och 5 negativa pastaenden (Figur 21). Respondenterna
visade pa en Overlag positiv attityd nar det kommer till de olika pastdendena.
Majoriteten av respondenterna holl med om att dngsmark och hogt gras gynnar
insekter och Okar biologisk mangfald. En stor del haller med om att det gynnar
faglar men aven en viss del neutrala svar nar det kommer till det pastaendet. Att
angsmark och hogt gras skulle bidra till ett hogre estetiskt varde, gav ett delat
resultat mellan respondenterna. Att en etablering av angsmark och hogt gras
skulle minska eller 6ka kostnaden for skotseln gav ett svartolkat svar, eftersom
fordelningen skiljde sig mellan de olika pastdendena. Men det kan anda lasas att
respondenterna haller med om eller ar osakra om det blir lagre kostnader. Svaren
pa pastadendet om att angsmarken och det hdga gréaset ser stokigt och misskott ut
visar att respondenterna i viss man inte skulle uppfatta det som stokigt och
misskott, utan till och med bidra till ett hogre estetiskt varde. Respondenterna svar
visar aven pa att det finns en oro for fastingar och nagra respondenter haller aven
med om att det innebdr en risk for rattor eller andra skadedjur. Det fanns &dven en
skillnad fanns mellan kénen, dar méan var mer oroade for att det skulle bli mindre

utrymme for aktiviteter.
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62 % av respondenterna svarade att de skulle
foredra angsmark framfor den traditionella
grasmattan  (Figur 22). Bland dessa
respondenter fanns det ett hogt intresse for

:é\
naturen och miljon, och aven en viss kunskap B

om biologisk mangfald. Det fanns &ven ett :_:::_.5"\\
hogt intresse hos de respondenter som svarat \\\\\
Nej men inte i samma utstrackning som hos

de som svarade Ja.

% Ja
= Nej

Figur 22. Huruvida respondenterna
foredrar &ngsmark framfér den
traditionella ardsmattan.

4.2. Intervjuer

Har foljer referat av de tre intervjuerna med: Johan Molin pa Linkdpings
kommun, Shoshana Iten pd Malmo stad och Pernilla Deplanck Enerskog pa
Bostads AB Poseidon.

Projektstart och bakgrund

Gemensamt for alla tre intervjuade ar att syftet med att anlagga &ngsmarker har
varit att gynna den biologiska mangfalden. Tillvagagangsattet och den ekologiska
ambitionen skiljer sig emellertid nagot mellan de olika projekten. Linkopings
kommun startade sitt projekt varen 2019 med att sluta klippa flera stora grasytor,
for att sedan utvardera ytornas biologiska mangfald, floravarde och potential for
framtida angsmark. Syftet var att fa ett sa bra dataunderlag som mojligt for att
hitta ratt ytor for angsmarker. Utgangspunkten for projektet var att det fanns en
stor mangd ytor som bara klipps med hdg frekvens, utan att det finns nagon
mening eller speciellt &ndamal med det. Dessa ytor framholls vara sadana som
varken anvénds mycket eller ar sarskilt estetiskt tilltalande.

Bakgrunden till Malm¢ stads oklippta gronytor och dngsmarker ligger i ett
politiskt projekt fran miljéforvaltningen som hette VVaga vagra klippa 2016. Syftet
med projektet var da att minska skotseln och samtidigt gynna den biologiska
mangfalden. | borjan pratades det mest om hogt gras och att sluta klippa, snarare
an att anvanda angsbegreppet. Detta eftersom det inte bedomdes att ga att skapa
en ang i den ratta bemarkelsen, medan hogt gras ocksa kan gynna pollinatorer.
2019 antogs en motion fran Miljopartiet som innebar att Malmé stads grasmarker
skulle ses dver och mojligheten till att omvandla dem till angsmark skulle
undersokas.

Likt Malmé stad paborjade Poseidon arbetet med att anldagga dngsmark
sommaren 2020, med syfte att minska skotselinsatserna och miljépaverkan och
samtidigt gynna den biologiska mangfalden. De arbetar dven aktivt med hela

39



utemiljon och utbildning av sin personal i skétsel- och gronfragor for att 6ka den
biologiska mangfalden. De ser att dem som fastighetsagare behéver ta ett ansvar
for att skapa mer levande ytor for en hallbar framtid.

Synpunkter och asikter

Nar det kommer till synpunkter och asikter kopplat till etableringen av dangsmark
och att lata graset vaxa sig hogt, har alla tre intervjuerna stott pa liknande
synpunkter. Det har framkommit asikter om bade uppskattning och misstycke.

Link6pings kommun, Malmo stad och Poseidon har alla fatt in synpunkter som
galler en oro for fastingar, insekter och djur. De har aven fatt synpunkter om att
ytorna ser misskotta och stokiga ut. Férutom de mer negativa synpunkterna har
projekten aven fatt uppskattning och manniskor har varit nyfikna kring vad som
pagar. Majoriteten av synpunkterna angdende projekten inkom efter att projektet
startat och det hoga graset hade borjat synas pa platserna.

Linkopings kommun forvéntade sig en mangd synpunkter i samband med
projektet. De valde darfor att gora arbetet synligt och att passa pa att ta in
allmanhetens synpunkter for att sedan kunna anvanda dem. Det visade sig dock
finnas vissa svarigheter att vardera synpunkterna eftersom de ofta rérde sig om
ytorna som inte hade sarskilt hoga floravarden och som anda inte skulle skdétas
som ang i framtiden. Dessa ytor bestod mestadels av hogt gras och inte sa mycket
blommor. Darfor gar det inte riktigt att koppla dessa synpunkter till attityden
kring &ngsmark men det visar att blomning ar viktigt och att allmanheten generellt
inte uppskattar enbart hogt gras.

Linkopings kommun fick &ven in vardefull information géllande sociala varden
kopplade till platserna och vilka ytor som d&r vardefulla for rekreation. |
Linkopings kommuns fall hade allméanheten mycket asikter om att det hoga graset
skapade hinder for att utdva olika aktiviteter, bland annat att det hindrade barnens
spontana aktiviteter. Det blev uppenbart att &ngen och det hoga gréset kan bli som
en barridr, dar man bara passerar och inte riktigt ser den eftersom man inte vill ga
iniden.

Aven i Malmé stad visade det sig att manniskor uppskattar blomning i hog
grad och inte har samma forstaelse for andra véxter som till exempel hogt gras
och nasslor, som ar véldigt viktiga for biologisk mangfald.

Kommunikation och information
De olika projekten kommunicerades ut till allménheten och hyresgaster i olika

utstrackning. Alla projekten kommunicerades ut med pressutskick och i viss man
pa sociala medier.
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Linkopings kommun genomfdrde inga speciella utskick eller kampanjer i
samband med projektet men fick en bra spridning av sitt pressutskick i medierna.
Respondenten framholl att detta formodligen bidrog till att allmé&nheten visste om
vad som skulle ske och varfor. Det fanns dven en vilja att allmanheten skulle ha
fatt information om projektet for att undvika att bli Gverdsta med synpunkter och
klagomal. Darfor valde Linkopings kommun &ven att inte géra om alla ytor fran
borjan for att det inte skulle bli en for stor chock for allménheten. De anser att
man sparar mycket energi och resurser pa att vara proaktivt med information och
gestaltning, vissa typer av information, som till exempel brevutskick kéndes lite
dock overflédigt. Men ju fler man kan na innan
och under projektet desto battre.
Ett gemensamt tillvagagangsatt for de tre
projekten har varit att skylta pa platserna.
Innehallet pa skyltarna skiljer sig lite mellan de
olika projekten, men oftast bestar innehéllet av Hir underséker vi den
vad som ska goras pa platsen, varfér man gor biologiska mangfalden!
det och ett ursaktande av roran. M et o
| Linkopings kommuns fall beskrevs det o 2
kortfattat om undersokningsfasen och syftet
med projektet (Figur 23). Poseidons skyltning
innehodll lite mer information gdllande syftet
och den é&ndrade skotseln, men dven lite
information om vad for fauna som kan hittas pa = e
platsen. Informationen pd Poseidons skyltar ;('3;:;@3 Iﬁlgtlf)?pi?r?;oﬁ:gn;uns
togs fram i samarbete med Naturcentrum och  kommun.
innehdller dven bilder pa nagra insekter som . .
kan hittas i gréset (Figur 24). Syftet med ",OGFRAAS;)(T/A
Poseidons skyltning handlade om att bade tka ‘ :
medvetenheten och forstdelsen kring den
andrade skotseln och biologisk mangfald.
Malmo stads skyltar syftar framst till att
forklara vad som ska ske och att det gynnar den
biologiska mangfalden, de hanvisar aven till
deras hemsida pa skyltarna (Figur 25). Malmo
stad anser dock finns det lite olika asikter nar
det kommer till skyltar. Det ar ofta ménniskor
inte laser skyltarna och det &ar saklart bra att P L e——
informera, men det far inte bli for manga ° -
skyltar. Vissa ytor ska inte behdva skyltar utan ~ Figur 24. Poseidons skyltning.
o . . Foto: Bostads AB Poseidon.
ska bara fa vara natur, utan att bli beskrivna
papekar Malmo stad. Det ar bra att ha skyltar

Har du synpunkter och tycker att
vara klippt hela u gima hora av dig till oss.
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som informerar om vad som ska ske och varfor.
Men det &r inte aktuellt, i alla fall for Malmo
stad, att ha skyltar som beskriver vaxter, insekter
och biotoper, det blir overvaldigande, menar
Malmo stad.

Samtidigt papekar Malmo stad att det handlar
mycket om kunskap och vad allménheten tycker.
Vanligt forekommande ar att allménheten tycker
illa om utseendet for att det & mycket ogras eller
nasslor, trots att det ar bra for biologisk
mangfald. Det behdvs mer kunskap om detta,
bade inom kommunen och forvaltning, men
ocksa hos allmanheten. Respondenten menade att
kunskapen behdvs for att kunna forklara nyttan ~ F19ur 25. Malm stads skyltning.

o 9 il Foto: Felix Havermark
och pa sa sétt 6ka acceptansen.

Det finns ocksa forhoppningar att inspirera fran Malmo stads sida. Méanniskor
som har tradgardar och bostadsrattsforeningar, ska fa information och viljan att ha
till exempel nésslor och hogt gréas kvar pa tomten. De vill ocksa koppla det till en
mer generell diskussion om biologisk mangfald dar man pratar om inhemska
vaxter och ogras. Dar Malmo stad ocksa forsoker na ut till villadggare och
informera om hur de kan gora.

Deltagande och involvering

Ingen av de intervjuade har aktivt arbetat med medborgardeltagande eller haft en
dialog med allmanheten i bdérjan av projektet. Linkdpings kommun har inte gjort
nagra forsok till att involvera allméanheten i form av skotsel och uthildning,
mestadels for att skotseln redan ar upphandlad. Men det har anda funnits ett
intresse bland allmanheten att lara sig mer om hur man sjalv kan etablera
angsmark och hur den ska skotas. Det har aven inkommit erbjudanden fran
privatpersoner att sjalva sla dngen i vissa omraden. Men detta ar inget som &ar
avtalat eller utvecklat. Det papekas aven att de som kommun maste jobba med
kommuninvanarna och det ar viktigt att om nagot inte uppskattas, se till att vi tar
till oss det. Hade projektet varit i mindre skala hade det kanske varit mgjligt att
involvera narliggande skolor eller boende i naromradet, men det fanns inte tid och
resurser till att gora det i detta skede tyvarr menar LinkOpings kommun.
Linkdpings kommun har inget utbildningsprogram géallande &ngar men arbetar
med naturkommunikation. Dar de erbjuder naturguidningar som fokuserar pa
biologisk mangfald och hallbar utveckling. Naturskyddsforeningen hade, efter
forsta sommaren, nagra guidningar och informationstraffar pa angarna. Poseidon
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forde ingen planerad dialog med boende om fdréndringarna, men det kan ha
forekommit dialog mellan boende och forvaltning pa plats under arbetet.

Né&r det kommer till deltagande och involvering av hyresgasterna ar det inget som
det arbetas med i nuldget fran Poseidons sida. De arbetar dock med olika
hyresgastaktiviteter varje ar. Anledningen till att de inte involverat boende i
projektet ar att det finns ett arbete att gora internt. Detta for att fa in ratt typ av
skotsel i arbetet med dngsmark och hogt grés. Nar det ar avklarat, kan kanske
involveringen av hyresgéaster vara intressant papekar Poseidon.

Malmo stad & andra sidan forsoker i nuldget att involvera manniskor i arbetet
med &ngarna och i ar har de ett samarbete med grundskoleférvaltningen och nagra
forskolor. Dar kringliggande forskolor och skolor ska vara med i etableringen och
skotseln. De kommer da bjudas in till att hjalpa till och vara med pa olika
aktiviteter, si som sadd, inventering och klippning. Barnen kommer inte gora sa
mycket arbete men kommer att fa vara med och kanske gora insektshotell och
dylikt. Det &r ett pilotprojekt som sedan ska utvarderas.

Utformning och bemdétande av synpunkter

For att bemdta de olika synpunkter som dykt upp under projektens gang har alla
tre projekten anvant sig av olika metoder for att 6ka acceptansen av det hdga
graset och angsmarkerna. Gemensamt for respondenterna var att de, i nagon
utstrackning, anvander sig av klippta kanter och gangar i den héga vegetationen
for att skapa ett mer vardat intryck. | Linkopings kommuns fall tog man hansyn
till allménhetens synpunkter géllande minskade ytor for aktivitet genom att
fortsatta klippa pa de ytor som hade sociala varden. Pa de andra ytorna som hade
hdga floravarden och lagre sociala varden 1at Linkdpings kommun det bara vaxa
under sommaren. Men det finns ocksa tankar om att forstarka blomningen och 6ka
attraktiviteten, men det har inte &nnu genomforts. Enligt Linkdpings kommun
finns en uppfattning om att vildare och mer naturlika ytor oftare kan uppfattas
som misskotta och stékiga, nagot som Linkopings kommun var medvetna om och
fick dessutom synpunkter gallande detta. Det behdvs darfor ett arbete med dessa
utmaningar for att 6ka acceptansen for mindre skotta ytor och angsmark. Det ar
viktigt att det syns att det finns en medveten tanke bakom det hdga gréset och
angarna, eftersom allménheten ofta tror att kommunen bara vill spara in pa
kostnader och darfor later blir att klippa. Det ar darfor viktigt att Iagga mer krut pa
att synliggora att det &r nagot planerat och genomtankt. Utdver de klippta
gangarna och kanterna, tanker de darfor placera ut insektshotell och
pollenstationer for att synliggora syftet och gynna pollinatérer. Men de flesta
ytorna kommer fortsétta att enbart vara &ngsmark. Linkdpings kommun har dven
arbetat med mulmholkar, dod ved, ekokomposter som kanske ska placeras ut pa
vissa strak.
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Malmo stad arbetar ocksa med att klippa kanter och gangar for att skapa ett mer
vardat intryck. De har dock inga planer pa att placera ut insektshotell eller dylikt,
utéver det som kanske kommer fran samarbetet med skolorna. Det papekas dven
att det ar viktigt att ta reda pa en plats anvandningsomrade, for att undvika att
sociala varden tas i ansprak pa bekostnad av angen, vilket ofta kan leda till
klagomal.

De synpunkter som Poseidon fatt in bemots genom att fortsatta forsoka
informera om fordelarna med atgarderna. Varje ar haller Poseidon &ven
hyresgasttraffar for att informera och svara pa fragor. Vidare planeras dven att
gora nagon form av artikel i hyresgasttidningen och utoka informationen pa
hemsidan. Det har dven placerats ut insektshotell och fagelholkar pa vissa av
angarna.

Kunskap och syfte

Att sprida kunskap om biologisk mangfald, ekosystemtjanster och angar ar nagot
som alla tre intervjuade haller med om att det &r viktigt. Poseidon papekar att det
ar viktigt att informera bade boende och skdétselpersonal om anledningen till att
man genomfor dessa atgarder. Att fa ut informationen internt ar ocksa av
betydelse for att alla ska vara medvetna om varfor. Personalen som arbetar med
dessa fragor ar ofta battre pa att forstd hur och varfor, men alla maste med i
arbetet. Det ar latt att det blir missforstand om inte alla vet och forstar varfor,
speciellt om det kommer negativa reaktioner fran boende och allménhet. Det ar
aven viktigt att ta vara pa de tips och engagemang som finns bland hyresgasterna
och att anvanda sig av flera olika kommunikationskanaler, som social medier,
skyltar, hemsida och via personal for att sprida kunskapen.

Malmo stad papekar ocksa vikten av att ha ratt kunskap innan man pabérjar ett
projekt, att gora inventeringar och ta reda pa vad det finns for inhemska véxter pa
platsen och sedan arbeta utifran dem, men ocksa att se till att det finns mat och
boplats for pollinatdrerna under hela s&songen. Att inspirera och fdormedla
kunskap dr ocksa viktigt. Om man vet varfor och tar reda pa kunskapen ar det
mindre risk att man rakar ut for att ha pastatt sig gora nytta utan att faktiskt ha
gjort det. Det ar darfor det ocksé ar av betydelse att utvardera det man gor. Aven
Linkopings kommun papekar vikten av att utvardera atgarderna. Eftersom man
inte vill hamna i ett lage dar man marknadsfor sig som att gynna biologisk
mangfald men sedan inte far den effekten man vill. Darfor ar det bra att vara noga
med att det ar fin blomning pa ytorna och att se till att det bidrar med den
biologiska mangfald som utlovats anser Malmo stad.
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5. Diskussion

Denna studie har undersokt (1) vad boende hos HSB Skane har for instéllning till
angsmark och hogt gréds, som alternativ till konventionella grésytor, samt hur
denna kan forandras, (2) hur arbetet med att etablera &ngsmark pa bostadsgardar
kan se ut samt vilka faktorer som bor tas i beaktande och (3) vilka
kommunikationsinsatser som behdvs samt hur boende kan involveras i processen
for att 6ka acceptansen. | detta avsnitt diskuteras studiens resultat i férhallande till
tidigare forskning. Inledningsvis diskuteras dock studiens utformning och dess
brister samt vilka potentiella felkallor som metoden kan ha bidragit till.

For det forsta finns en risk att enk&tundersokningar i hdgre grad besvaras av
manniskor som &r intresserade av &mnet, vilket kan leda till ett snedvridet resultat
som inte &r representativt for den undersokta malgruppen (Persson 2016).
Respondenternas kon, alder och bostadsort undersoktes i enkaten for att dels
kunna undersoka en eventuell snedférdelning mellan grupperna — dels for att se
om det fanns skillnader mellan respondenterna, dels om det paverkade deras
attityd till angsmark och hogt gras pa garden. Da antalet respondenter var
forhallandevis lagt och med en tydlig Gverrepresentation av personer 6ver 60 ar
hade fler svar kravts, fran andra malgrupper, for att fanga hela malgruppens
asikter pa ett mer representativt satt. Det ar darfor rekommenderat av HSB Skane
att utféra en uppfoljande studie med fler strategier for att fa fler respondenter. For
att fa en hogre svarsfrekvens hade det férmodligen behovts en langre svarsperiod
och bredare distribution. Arbetets enkat nadde formodligen framst ut, via mejl, till
dem som fanns registrerade hos HSB Skane, vilket inte ar alla boende. Har &r det
mojligt att det genererats fler svar om det hade varit mojligt att informera genom
dialog och tidigare i projektet for att na fler. Diversifieringen och spridningen
bland respondenterna skiljde sig mellan orterna, nar det totala antalet svarande
orterna grupperades blev spridningen, mellan alderskategorier och kon, storre och
darmed mer representativt.

Vidare var det mjligt att svara flera ganger med samma lank, da flera personer
i ett och samma hushall skulle ges majlighet att svara pa den digitala enkéten.
Detta kan dock ha paverkat enkatstudiens legitimitet eftersom samma person kan
svara flera ganger. Detta var inget som kontrollerades inom studien i brist pa
verktyg for att exempelvis underséka hur manga svar som inkommit fran samma
IP-adress.
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Slutligen anses det svart att genomfoéra undersokningar av manniskors attityder,
eftersom det finns en mangd variabler som paverkar resultatet (Persson 2016).
Brist pd forkunskap kan vara en sadan variabel, dar respondenternas olika
forkunskaper kan ha paverkat deras svar. Detta kan ha resulterat i att fragorna
tolkades olika mellan respondenterna. Det gjordes ett medvetet val att inte ge for
mycket bakomliggande information for att inte styra respondenterna till att svara
efter uppskattade forvantningar fran avsandaren. Detta kan dock gora att
respondenterna svarade pa fragorna utifran sin egen subjektiva uppfattning och
om mer information presenterats skulle resultatet kanske blivit annorlunda.

5.1. Hur ar installningen till &ngsmark och hogt gras
hos de boende och hur kan man férandra den?

Respondenterna &r dverlag positiva till angsmark pa garden. Det finns dessutom
en viss kunskap om att det ar bra for den biologiska mangfalden vilket bidrar med
ett okat stod for HSB Skanes projekt. De respondenterna som vistas ofta i naturen
och har en hogre kunskap om miljéfragor och biologisk mangfald, visade sig mer
positiva till &ngsmarken och de mer stokiga och naturlika ytorna. Bland de som
svarat att de foredrog de mer vildvuxna ytorna och strukturer som gamla stubbar
och insektshotell fanns det ett storre intresse for biologisk mangfald och dven en
vilja att lara sig mer. En av de bidragande orsakerna till att vissa respondenter inte
foredrar angsmark och hogt grés &r att det finns en risk for fastingar, en minskad
framkomlighet och att ytan for aktivitet minskar. De respondenterna som féredrog
den traditionella grasmattan eller den héardgjorda ytan pa garden, hade bland annat
uppfattningen om att &ngsmark och hogt grés ser misskott och stokigt ut.

| intervjuerna visade det sig att allmdnheten generellt sett &r positiv till
angsmark och hogt gras, sa lange inga sociala véarden forsvinner och att det
informeras om varfor atgarderna sker. En viktig synpunkt som lyftes var att det &r
viktigt att sprida kunskap och inspirera for att dka acceptansen. Resultaten
indikerar alltsa pa att om manniskor forstar vikten av biologisk mangfald tenderar
de att acceptera mer naturlika ytor.

Den tveksamhet som finns hos ménniskor nar det kommer till att omvandla den
traditionella grasmattan till &ngsmark (Nassauer et al. 2009; Ignatieva et al. 2017)
kan bemotas med tecken pa omsorg, delaktighet och information (Gobster et al.
2007; Buijs et al. 2008; Novacek 2008; Lin et al. 2014). Detta behovs da det finns
ett behov av att det urbana landskapet ska bli lite mer varierat och mindre
homogent (Mckinney 2006; Ignatieva et al. 2017; Wheeler et al. 2017).

Att manniskor generellt sett har en negativ attityd kopplat till mer stokiga och
naturliga ytor i staden, finns flera forklaringar till (Kaplan & Kaplan 1989; Buijs
et al. 2008; Soga & Gaston 2016). Hur man uppfattar och uppskattar ett landskap,
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ekosystem och utemiljoer kan paverkas av kulturella normer, personliga
varderingar och vad tron vad andra manniskor féredrar (Kaplan & Kaplan 1989;
Buijs et al. 2008; Soga & Gaston 2016). Andra manniskor kan vara grannar,
familj eller helt ok&nda ménniskor som man tror skulle ogilla utformningen, vilket
paverkar manniskors egna preferenser (Buijs et al. 2008; Nassauer et al. 2009).

Minskad skétsel av grénytor for att skapa mer naturliga landskap &r en atgard
som forbattrar forutsattningarna for biologisk mangfald (Watson et al. 2020), men
det andrar ocksa estetiken och utformningen av utemiljon (Gobster et al. 2007).
Detta kan skapa hinder for rekreation samt vacka oro for fastingar och skadedjur,
samt pollenallergi (Fischer et al. 2020). Genom att inte ta denna oro och/eller
manniskors visuella preferenser i beaktande kan man motarbeta arbetet med att
gynna biologisk mangfald, eftersom manniskor da ogillar det atgarder som utfors
(Fischer et al. 2020). Det ar darfor viktigt att forstd vad som paverkar den
negativa attityden och hitta losningar som bade kan gynna den biologiska
mangfalden och samtidigt tillgodose de synpunkter som boende har (Fischer et al.
2020). Det ar dven viktigt att inte utesluta erfarenheter, personliga och kulturella
varderingar i arbetet med att skapa en positiv attityd mot biologisk mangfald
(Buijs et al. 2008; Novacek 2008).

Att skapa en relation mellan de boende och bostadsgarden genom
platsanknytning skulle kunna paverka instéllningen till bostadsgardens utformning
och bidra till ett 6kat engagemang och anvandande (Scannell & Gifford 2010). En
platsanknytning kan &ven paverka attityd till forandringar pa platsen, vilket kan
innebara ett storre motstand nar en plats ska forandras (Scannell & Gifford 2010;
Gifford 2014). Om de boende till exempel har en stark anknytning till
bostadgarden okar deras bendgenhet att skydda den (Scannell & Gifford 2013;
Gifford 2014). Det beror dock pa vilken typ av platsanknytning de boende har,
social eller fysisk, om de har en social anknytning till garden har de sociala
kvalitéerna  storre betydelse och maste beaktas. Respondenterna i
enkatundersokningen visade pa att det forekom mycket sociala aktiviteter pa
garden, vilket formodligen innebér att det finns en social platsanknytning till
garden. Det innebar att &ngsmarken pa garden inte bor ta for mycket av de sociala
aktiviteternas utrymme i ansprak, om angsmarken ska bli accepterad.

| flera tidigare genomférda studier (Hoyle et al. 2017a; Southon et al. 2017;
Fischer et al. 2020) undersoktes allmanhetens attityder nar det kommer till hogt
gréas och angslik vegetation i den urbana miljon. Resultatet visade da att det fanns
tydliga preferenser kopplat till kon och alder, var man bor geografiskt, vad man
har for kunskap om naturen och biologisk mangfald, samt hur ofta man anvéander
grasmattan for rekreation (Hoyle et al. 2017a; Southon et al. 2017; Fischer et al.
2020). 1 den hér studiens enkatundersokning fanns det inga signifikanta
kopplingar till dessa faktorer. Man kunde dock skonja en koppling mellan hur

47



stort intresse/kunskap man hade om biologisk mangfald/miljéfragor och vilken
grad av naturlikhet man foredrar pa bostadsgarden.

Ménniskor som har en relation till naturen har visat sig spendera mer tid i
utemiljoer som parker och aven bostadsgardar (Lin et al. 2014; Southon et al.
2018). Dessa manniskor ar aven mer positiva nar det kommer till naturlika och
mer stokiga plantering och utemiljoer (Lin et al. 2014; Soga & Gaston 2016). Det
finns &ven indikationer pa detta i den har studien dar respondenterna som svarat
att de vistas ute i naturen ofta, dven svarat att de ar mer positiva till naturlika
inslag och hogt gras.

Tidigare studier visar att ménniskor som har en hdgre kunskap om biologisk
mangfald ar mer positiva till ytor som bidrar med livsmiljcer till organismer och
ar mer stokiga och naturlika (Zheng et al. 2011; Lin et al. 2014). Det verkar dven
finnas en acceptans till det mer vildvuxna, bland de som foredrar kortklippt
grasmatta, om det bidrar till biologisk mangfald. De blev mer positiva nar det
informerads om ytornas nytta (Zheng et al. 2011; Fischer et al. 2020). Denna
koppling mellan kunskap och preferens, kan i nagorlunda grad ses bland
respondenterna i det hér arbetet. | studien av Fischer et al. (2020) fick
respondenterna information om biologisk mangfald, vilket skiftade installningen
till det hoga graset och de blev mer positiva (Fischer et al. 2020). Studien papekar
aven att manniskor ar dverlag valdigt positiva till biologisk mangfald sa lange
vissa faktorer &r uppmatta (Fischer et al. 2020). Nar detta provades i enké&ten
bland de boende visade det sig att en stor del blev mer positiva néar de fick
information, en del var dven osékra och svarade kanske att det skulle skapa en
mer positiv bild av fordndringarna och &ngsmarken.

Respondenterna foredrog Overlag mer uppstyrda och vélskotta varianter av
angsmark och mycket blommande vaxter pa bostadsgarden, vilket dven kan ses i
Fischer et al. (2020) dar ytor med tecken pa mansklig paverkan foredrogs framfor
de utan. Respondenterna som hade en oro for fastingar och andra skadedjur var
mer negativa till det hoga graset och foredrog de ytor med uppklippta gangar eller
ytorna med en viss del grdsmatta, ndgot som &ven uppmarksammades i
intervjuerna och stammer in pa resultat fran tidigare forskning (Nassauer et al.
2009; Fischer et al. 2020).

N&r Zheng et al. (2011) studerade preferenserna for olika typer av grénytor
nara hemmet bland studenter, blev det tydligt att manniskor foredrar en miljé som
ar naturlig men som ocksa innehaller tydliga tecken pa skotsel och prydlighet
(Zheng et al. 2011). Man véljer dessutom ofta de estetiska véardena framfor de
ekologiska. Zheng et al. (2011) studien visar dven pa att de finns en negativ
installning till stockar och dod ved i utemiljon, samt en tydlig preferens till
kortklippta grésytor och mycket blommor. Detta blev dven tydligt i den har
studien da respondenterna generellt inte var positiva till de mer naturliga
I6sningarna som presenterades for att gynna biologisk mangfald. Majoriteten
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foredrog inte att ha gamla stubbar eller stockar pa bostadsgarden, d&ven om det
fanns nagra som var positiva till det som inslag.

Det finns en problematik kopplat till den negativitet som finns nér det kommer
till mer naturliga miljéer, som kan uppfattas som misskotta och stokiga. Oftast &r
det mer naturlika och stokigare inslagen viktiga for den biologiska mangfalden
(Hoyle et al. 2017a). Vilket da skapar en konflikt mellan boendes asikter och att
gynna biologisk mangfald. Det finns dock olika metoder for att bemota den
negativa instéllningen (Nassauer 1997; Novacek 2008; Hoyle et al. 2017a). Dessa
metoder handlar om estetik, kompromisser och kommunikation, om att forstarka
den méanskliga narvaron genom tydliga tecken pa omsorg och att informera om
vad syftet ar (Novacek 2008; Zheng et al. 2011; Li & Nassauer 2020). Detta kan
behdvas som en Gvergangsmetod for att sakta vanja manniskor med mer naturlika
och ekologiska miljoer (Zheng et al. 2011). Insektshotell och fagelholkar anses
vara losningar som visar mer pa en mansklig aktivitet och tecken pa omsorg, till
skillnad fran dod ved, I6vhogar och blottad mark (Novacek 2008; Nassauer 2011;
Frischie et al. 2021). Respondenterna visade sig dessutom vara mycket positiva
till insektshotell och fagelholkar pa sina bostadsgardar. Genom att borja med att
placera ut sadana strukturer kan man skapa en koppling till biologisk mangfald pa
ett visuellt stadie, utan att skapa for mycket missnoje.

Att arbeta med platsutveckling och platsanknytning kan dven skapa en stark
koppling till platsen och ett stérre engagemang (Friedmann 2010; Dempsey &
Burton 2011). Det ar da viktigt att observera, lyssna och fraga manniskorna som
anvander platsen for att forsta deras behov och énskningar (Friedmann 2010).
Man behover arbeta tillsammans med ménniskorna for att skapa en plats vard att
anvénda, skota och skydda (Friedmann 2010; Dempsey & Burton 2011). | HSB
Skanes fall kan kortsiktiga losningar initialt vara effektivt for att skapa en starkare
koppling till garden. Att forstarka betydelsefulla element, lyssna pa vad som
onskas pa platsen anses betydelsefullt och att se till att skapa en plats tillsammans
med de boende (Friedmann 2010).

Den urbana miljons homogenitet kan &ven vara en bidragande faktor till den
minskade forstaelsen och uppskattningen fér naturen (Turner et al. 2004; Lin et al.
2014). Eftersom ett mer homogent urbant landskap inte formedlar naturens
diversitet och kvalitet, minskar kanske manniskors forvantningar och kunskap av
vad naturen &r. Detta kan i sin tur forsvaga relationen till naturen (Lin et al. 2014;
Soga & Gaston 2016). Respondenterna i enkatundersokningen visade sig vara ute
I naturen utanfor stadsmiljon frekvent, vilket borde innebéra att det finns en
positiv attityd kopplad till naturen. En stor del respondenterna hade dessutom
svarat att de hade en bra kunskap om naturen och miljon och att de var
intresserade av att lara sig mer. Darfor kan en kombination av kunskapsspridning
och uppvisning av varierade miljoer vara ett bra tillvagagangssatt for att starka
relationen till naturen. Att fOra naturen n&rmare manniskan, for att stdrka
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kopplingen till naturen foreslas det att omvandla de omraden av gronyta i staden
som ar skapta for ménsklig aktivitet till mer naturliga ytor (Standish et al. 2013;
Lin et al. 2014). Det bidrar inte bara till en battre integration av natur i staden utan
aven till att gora naturen till en mer betydelsefull del av manniskors liv (Turner et
al. 2004; Standish et al. 2013). Forutsatt att man tar bade biologisk mangfald och
manniskans preferenser i beaktande.

5.2. Hur bor arbetet med att etablera angsmark pa
bostadsgardar se ut och vilka faktorer bor tas i
beaktande?

I resultatet fran enkaten visar det sig att de boende har en del preferenser for vad
bostadsgarden ska bidra med. Nar det kommer till sociala funktioner ar det viktigt
att bostadsgarden majliggor for olika sociala aktiviteter, sdsom lek, traffa grannar
och att grilla. Respondenterna efterfragade dven element som sittplatser, grillplats
och belysning pa garden, for att méjliggora dessa aktiviteter. Att bostadsgarden
har utrymme for aktivitet var viktigt och det fanns en oro att det skulle férsvinna i
samband med etableringen av angsmark. Nar det kommer till utseende fanns aven
dar preferenser hos respondenterna. Respondenterna lyfte dven att de foredrog
tydliga tecken pa omsorg nar det kommer till &ngsmark och hogt gras — sasom
uppklippta gangar, fagelholkar, insektshotell och mycket blommor. Mer naturliga
I6sningar var inte lika foredragna, som till exempel gamla stubbar, stenhdgar och
hdgar av kvistar och 16v och bor kanske darfor undvikas i ett initialt skede.

| intervjusvaren framgick det att det ar viktigt att ta reda pa platsens
anvandningsomrade innan man forandrar ytan for att inte forlora sociala vérden
och ddrigenom minska risken for klagomal. Aven blomning och att ytan &r
estetiskt tilltalande papekades som viktigt for att minska missnojet med ytan.
Blomning under hela sdsongen ansags aven viktigt bade for det estetiska vardet
och for pollinerande insekter. Klippta gangar och tydliga tecken pa syfte och
omsorg lyftes, liksom i enkatsvaren, dven i intervjuerna fram som viktigt. Det
finns alltsa en del faktorer att beakta pa nar det kommer till utformning, for att
inte skapa ett missndje bland de boende. Det ar vasentligt att ta de boendes asikter
i beaktande och att utga fran deras anvandning av garden.

Om man utgar fran de rollerna som en bostadsgard innehar (Kristensson 2007),
handlar det om vad bostadsgarden bor mojliggora for att skapa ett sa trivsamt och
anvandarvanligt uterum som mojligt. Bostadsgarden bér mojliggora for vanligare
aktiviteter som ofta forknippas med den privata tradgarden, exempelvis att sola,
grilla och umgas med familj och vanner (Kristensson 2007). Detta &r nagot som
enkatstudien indikerade pa var mojligt pa bostadsgardarna i dagslaget, men kan
forstarkas ytterligare.
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Vanligt férekommande &r att barn ar de som utnyttjar innergarden mest frekvent, i
vuxnas séllskap och sjalva (Berglund & Jergeby 1998; Kristensson 2007; Jansson
& Persson 2010). Bostadsgarden har en betydande roll for barnfamiljer
(Kristensson 2007), vilket a&ven framkommer i enkaten. Utformningen av miljon
paverkar hur barnen anvander den och det ar darfor viktigt att tanka pa vid
utformningen av bostadsgarden (Berglund & Jergeby 1998; Jansson & Persson
2010), nagot som respondenterna dven papekar i enkéaten. Enligt tidigare
forskning har den naturliga miljon och vegetation en hog betydelse i barns lekar
och naturlig vegetation &r ofta att foredra (Jansson & Persson 2010).
En kombination av lekplats och naturlik miljo skapar mojligheter till varierad och
fantasifull lek, men gynnar &ven fler anvandare (Jansson & Persson 2010).
Eftersom det framkom i enkatundersékningen att det fanns en oro for att det blir
minskat utrymme for aktiviteter, kan det vara vart att papeka att en variation
generellt 6kar barnens lekmdjligheter. Men det ar &ven viktigt att i sammanhanget
ta reda pa anvandarbehoven och den lokala kontexten nar angsmarksytorna ska
planeras (Jansson & Persson 2010).

I en undersokning som Berglund & Jergeby (1998) genomfort vill boende som
anvander bostadsgarden inte uppfattas som lata och oengagerade. Darfor ser man
ofta till att ha nagot att gora nar man ar ute pa garden, lasa en bok eller fixa med
skotsel. Skotsel var dessutom den vanligaste sysslan for pensionarer pa garden
(Berglund och Jergeby 1998), vilket inte stdmde Overens med respondenternas
svar i denna studie. Dock fanns inte skotsel med som forvalt svarsalternativ, vilket
kan ha paverkat att respondenterna inte svarade det, &ven om de sjilva kunde
skrivit det i fritextsvaret. Detta kan aven bero pa att studien Berglund & Jergeby
(1998) utfort aven inkluderat bostadsrattsforeningar, till skillnad fran den har
studien som enbart géaller tre av HSB Skanes hyresfastigheter. Det kan dven ha
skett en forandring nar det kommer till skétsel pa entreprenad som férmodligen
blivit vanligare (Persson et al. 2017). Deltagande i form av skotsel kan skapa en
storre tillhorighet till garden och ger de boende en mer personlig koppling till
garden (Berglund & Jergeby 1998; Dempsey & Burton 2011). Pa sa satt kan det
skapas en béttre anknytning till platsen och férandra attityden (Scannell & Gifford
2013).

Den sociala aspekten &r viktig att beakta, da bostadsgarden ar en viktig
motesplats for méanniskor (Kristensson 2007; Castell 2010). Det ar darfor viktigt
att fortsatta skapa mojligheten for méten nar man andrar utformningen pa garden.
Nastan halften av respondenterna ansag att traffa grannar var en viktig roll for
bostadsgarden. Att ha bra kontakt med sina grannar skapar dessutom en trygghet
och identitet som bidrar till ett dkat engagemang kopplat till bostadsmiljon
(Kristensson 2007; Castell 2010).

Eftersom bostadsgarden ofta ar den narmsta gronyta som den urbana
méanniskan har &r den viktig att ta hand om (Soga & Gaston 2016). Inte bara for
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att den ska vara en bra milj0 att vistas i, utan for att den ofta ar den natur som de
boende ser utifran fonstret. Utsikten fran bostaden har stor betydelse bade vid val
av bostad och for boende (Kristensson 2007). Genom respondenternas svar kan
det tolkas att utseendet av bostadsgarden har stor betydelse, dar flera av
respondenterna dnskar sig mycket blommande vaxter och buskage som de kan
beskada. Detta ar darfor viktigt att tdnka pa nar det kommer till etableringen av
ang. De boende ska titta pa den har platsen varje dag och den behdver pa nagot
satt ha de kvalitéer som efterfragas. Detta papekas dven i intervjuerna, dar det
visats sig att méanniskor ar mycket mer accepterande nar det kommer till ytor med
mycket blommor. Detta ar bade viktigt for acceptansen och for den biologiska
mangfalden, eftersom det behdvs mycket blommor under hela sasongen for att
gynna pollinerande insekter. Att lyssna pa deras synpunkter ar darfor viktigt
(Novacek 2008). Respondenterna i enk&tundersokningen Onskade sig sittplatser
bade for kontemplation och for sociala aktiviteter som grillning och picknick,
nagot som kan vara enkelt att tillgodose och dessutom skapa en plats och
rumslighet till &ngen (Nassauer 1995; Friedmann 2010; Gehl 2011). | arbetet med
att skapa en naturlik miljo i ett valdigt uppstyrt landskap som den urbana miljon,
ar det dven en bra ide att jobba med olika tecken pa omsorg (Nassauer 1995;
Southon et al. 2018; Li & Nassauer 2020). | enk&tundersokningen har
respondenternas svar visat pa att det finns en preferens for ytor som har
uppklippta gangar eller kanter, nagot som styr upp den annars ganska vilda
karaktaren som hogt gras och &ngsmark kan ha.

De olika gardarna i det har projektet ser olika ut bade till utformning och
storlek vilket gor det svart att ge lampliga I6sningar som passar alla gardarna och
boende. De losningar och forslag som presenteras utifran litteraturen kanske inte
kan mota alla boende och passa alla bostadsgardar men bor ses som inspiration
och végledning. Den viktigaste kontentan ar att det ar viktigt att ta in de boendes
asikter i utformningen och att skapa rummet for dem (Novacek 2008; Castell
2010; Colding et al. 2022).

5.3. Hur bor arbetet med biologisk mangfald och
angsmark kommuniceras och de boendes roll i
insatserna se ut?

Respondenternas svar i enkaten pa hur de vill fa information kring projektet tyder
pa att det finns ett stort intresse for vad som sker pd deras bostadsgard.
Majoriteten av respondenterna ville ha information om och varfor férandringar
ska ske. En stor del ville ocksa ha information kring hur de sjdlva kunde delta i
utformning och skotsel. Det fanns ett stort intresse av att lara sig mer om
biologisk mangfald och att information kring miljon och biologisk mangfald

52



skulle skapa en mer positiv installning till &ngsmarken. De boende hade &ven en
mangd asikter och forslag pa vad de skulle vilja ha pa garden, vilket kan tolkas
som att de bryr sig och vill tycka till om sin narmiljo.

Det anses vara bra att vara proaktiv med information och att dven att utreda
ytornas anvandningsomrade innan etablering (Novacek 2008; Olausson 2009).
Vilket dven papekas av intervjupersonerna, vikten av att informera, i
forebyggande syfte, i flera olika kanaler, sociala medier, hemsida och med
skyltning anses bra for att forbereda manniskor pa forandringen och minska
eventuella klagomal. Vidare papekas det av Malmo stad att mycket handlar om
kunskap och att det &r bra att informera om att dven stokiga ytor med ogrés och
nasslor, och andra vardvaxter, ar viktiga for biologisk mangfald.

Det har inte forts dialog med allmanheten och hyresgaster i nagon stor
utstrackning uppger intervjupersonerna, men i Linkopings kommun anordnades
nagra guidningar pa vissa angar for att informera om &angarna. Malmo stad
planerar att genomfora ett samarbete med skola och forskola for att vécka ett
intresse for naturen och sprida kunskap om biologisk mangfald. HSB Skanes
arbete med att skapa angar pa bostadsgardar kan ses som ett satt att fora naturen
narmare de boende och genom att gora det skapa en battre forstaelse for den
biologiska mangfalden (Standish et al. 2013; Soga & Gaston 2016). Detta &r nagot
som forslagsvis kan utvecklas och genomforas i storre utstrackning.

Information och kunskap kan som tidigare ndmnt forandra méanniskors
preferenser till att acceptera det mer stokiga och naturliga i en urban milj6é
(Novacek 2008; Olausson 2009; Gifford 2014). Nagot som dock ifragasatts i
Buijs et al. (2018) ar att det inte enbart racker att mata pa med information, utan
den maste anpassas till malgruppen. Dar man tar med erfarenheter, personliga och
kulturella vérderingar (Buijs et al. 2008). Men att informera och hdja kunskapen
kring biologisk mangfald, naturen och miljon &r bra steg pa vagen for att férandra
manniskors attityd, minska klagomal och Oka acceptansen (Novacek 2008;
Niemiller et al. 2021). Det bidrar &aven till att bemdta de problem som
uppmarksammas i litteraturen, att den urbana manniskan forlorar kontakten med
naturen, vi saknar kunskap om den biologiska mangfalden och naturens betydelse
(Turner et al. 2004; Miller 2005; Lin et al. 2014). Detta leder till att vi inte
vardesatter naturen pa ett tillrackligt bra satt och kan anses som en av orsakerna
till att bevarandet av naturen och biologisk mangfald inte fungerar eller fortskrider
(Turner et al. 2004; Miller 2005; Niemiller et al. 2021). En av anledningarna till
detta &r att man inte lyckats kommunicera ut betydelsen och relevansen av vad
underverket biologisk mangfald & (Novacek 2008; Knowlton 2017). Oftast
fokuserar man pa problem och kommunicerar ut det, i stallet for att forklara och
kommunicera betydelsen av biologisk mangfald (Novacek 2008; Knowlton 2017).
Att enbart kommunicera ut forlusten av biologisk mangfald kan i stallet ha en
negativ effekt da det inte anses vara en bra motivator (Miller 2005; Soga &
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Gaston 2016; Knowlton 2017). Detta ar en faktor att ta i beaktande nér det
kommer till kommunikation om projektet. Eftersom respondenterna svarat att de
skulle, i viss man, bli mer positiva till biologisk mangfald och angsmark om de
fick information om férdelarna kan det vara nédvandigt att informera om till
exempel arter som kan hittas pa den nya angsmarken. Men aven satta &ngsmarken
I en storre kontext, dar man redogor for helhetsbilden och helhetsnyttan av
gronstruktur och ekosystem (Soga & Gaston 2016). Att forsoka fokusera pa det
positiva och informativa for att ka forstaelsen och intresset anse vara effektivt
(Novacek 2008; Frischie et al. 2021; Niemiller et al. 2021).

For att kunna sprida information och kunskap kan det vara lampligt att, i stéallet
for att satta upp en massa skyltar pa bostadsgarden, skapa ndgon form av hemsida
kopplat till arbetet med biologisk mangfald, dar de boende kan ta del av utokad
information. Det bor utdver kunskapsspridning pa en hemsida, arbetas med
dialog, fysiska traffar och ldrandemoment i den gréna miljé for att stdrka
kopplingen till naturen (Novacek 2008; van Heezik et al. 2012; Soga & Gaston
2016).

Genom att andra sattet man kommunicerar pa, fran en envagskommunikation
till en tvavagskommunikation, dar de boende far bidra med synpunkter,
observationer och data om biologisk mangfald kan sedan leda férandrade attityder
och en hogre acceptans av hogt gras och dngsmark (van Heezik et al. 2012). Att
andra nagons attityd och beteende ar det sista steget, dessférinnan maste man
skapa en personlig koppling, fordndra normen och 6ka kunskapen (Novacek 2008;
van Heezik et al. 2012; Ritter 2013). Att anvanda sig av uppskattning baserat pa
kunskap &r ett effektivt satt att undvika missnoje och besvikelse (Nassauer 1997).
Utbildning och bra kommunikation skulle déarfor kunna 6ka de boendes kunskap
och pa sa satt férandra deras preferenser.

Forutom att informera, fora ménniskor ndrmare naturen och féra dialog, kan
det aven vara bra strategi for HSB Skane att inkludera boende i arbetet med
garden. Delaktighet har, som tidigare namnt, visat sig 6ka bade forstaelsen och
bidrar till skapa en platsanknytning och stolthet (Stokes 2006; Castell 2010;
Scannell & Gifford 2013). Det galler da att fokusera pa att skapa ett samarbete
mellan olika grupper som paverkar eller paverkas av projektet (Jansen 2019). Att
inkludera boende i processen, bade innan i gestaltning och i fortsatt forvaltning,
kan hoja ett projekts hallbarhet (Castell 2010; Mathers et al. 2015; Mattijssen et
al. 2017). Deltagandeprocessen bor anpassas efter de inblandade for att uppna
basta resultat (Buono et al. 2012; Jansen 2019).

Denna studie visade att det finns ett intresse bland respondenterna att delta i
utformningen av garden och att det kanske till och med skulle oka deras
anvandande av garden. Det finns darfor incitament for HSB Skane att starta ndgon
form av deltagandeprocess i dngsprojekten. En viktig metod av deltagande som
kan gynna den biologiska mangfalden och de boende skulle kunna vara att
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fokusera pa deltagandeprocesser som inkluderar larande och skotsel, och framfor
allt riktar sig till barn (Farmer et al. 2007; Cheng & Monroe 2012). Det kan
inkludera bade barnen som bor i fastigheterna och nérliggande skolor eller
forskolor. Likt hur Malmo stad planerar att inkludera skolor och forskolor i deras
angsprojekt. Det ar viktigt att koppla samman barn med naturen, bade nar det
géller kunskap och vistelse (Farmer et al. 2007; Cheng & Monroe 2012; Spur et
al. 2019). Det betyder inte att alla barn behdver delta men det &r bra om det finns
en mojlighet (Stokes 2006). Aktiviteter som kan vara lampliga ar byggandet av
insektshotell, inventeringar och identifiering av arter som finns i &ngsmarken
(Novacek 2008; Frischie et al. 2021). Genom att involvera barn i det viktiga som
flora och fauna &r, 6kar chanserna till att de kommer att upptdcka vérdet och
uppskatta det (Stokes 2006).

Det gar aven att ta det ett steg langre och anvéanda sig av medborgarforsking,
citizen science, for att verkligen gora folk delaktiga i forskningen och dessutom
anvanda sig av resultaten pa ett konstruktivt satt. Medborgarforskning ar en metod
for att integrera allmanheten i vetenskaplig datainsamling (Cooper et al. 2007;
Schuttler et al. 2018). Det har tidigare anvants mycket inom bevarande av
naturomraden men &r relativt nytt i den urbana miljén och i bostadsomraden
(Schuttler et al. 2018). Det finns darfor inte mycket kunskap om potentialen
kopplat till bevarande av biologisk mangfald i den urbana miljén, men det har
tidigare visat sig effektivt nar det kommer till naturomraden (Cooper et al. 2007;
Schuttler et al. 2018). Eftersom urbaniseringen fortsétter att 6ka behdvs det mer
forskning kring de bevarande atgarder som gors i staden och vilken paverkan de
har (Schuttler et al. 2018). Genom att involvera boende i medborgarforskning
skulle man kunna skapa en starkare koppling mellan boende, vetenskap, naturen
och biologisk mangfald (Cooper et al. 2007; Novacek 2008; Schuttler et al. 2018).
| HSB Skanes fall skulle utdkade samarbeten med universitet kunna bidra till en
legitimitet och prestige kopplat till arbetet med biologisk mangfald. Det kan &ven
bidra till att projekten utvarderas i hogre grad, vilket ar viktigt for verkligen vara
saker pa huruvida projektet uppnar malen.
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6. Slutsats

For att bemdta konsekvenserna av urbaniseringen; minskad biologisk mangfald,
fragmentering och forlorad kontakt till naturen, anses en omvandling av de
homogena grasytorna till en mer artrik angsmark som en lamplig atgard.

HSB Skanes arbete med att gynna biologisk mangfald genom att etablera
angsmark pa sina bostadsgardar, forvantades leda till missndje och en upplevd
misskotsel av ytan bland de boende. Det forvantades att de boende skulle ha, i
viss grad, en negativ attityd till projektet. Resultatet fran den har studien visade
dock pa att de fanns en Gvervagande positiv installning till att etablera angsmark
pa garden och det visade sig viktigt att ta vissa faktorer i beaktande.

Arbetet med att etablera angsmark pa bostadsgardar bor forst och framst ta
hansyn till hur ytan anvédnds i dagsldget. Detta kan ske genom dialog,
enkatundersokningar och observationer. Det framkom i enkatundersokningen att
det fanns en oro att utrymmet for olika aktiviteter skulle forsvinna, vilket belyser
vikten av att etablera angsmark sa att den inte tar ytor for aktivitet i ansprak for att
undvika missndje och klagomal.

Utover att hitta ratt plats for angsmarken var det vissa estetiska inslag som
fordrogs av respondenterna och som dven paverkar installningen till mer naturlika
ytor. En majoritet foredrog tecken pa omsorg i den annars naturlika d&ngsmarken.
Att klippa upp gangar och kanter ansags viktigt for att visa pa att det ar en
planerad atgard. Andra inslag som till exempel fagelholkar, insektshotell,
blommor och sittplatser ansags betydande for att 6ka acceptansen pa ytan. Mer
naturliga losningar som till exempel gamla stubbar, stenhdgar och hdgar av
kvistar och I0v var inte lika foredragna.

Den sociala aspekten &r viktig att beakta, da bostadsgarden ar en viktig
motesplats. Forandringen av bostadsgarden maste fortsétta skapa mojligheter for
moten. En bra kontakt med sina grannar innebér en dkad trygghet och ett okat
engagemang bland de boende. For att ytterligare O0ka engagemanget och
anvandandet av bostadsgarden kan det vara bra att involvera boende i nagon form
av deltagandeprocess. Detta kan bade bidra till en ¢kad platsanknytning och
starka kontakten till naturen. Genom att inkludera boende i processen, bade innan
i gestaltning och i fortsatt forvaltning, kan HSB Skane hoja projektets hallbarhet
bade socialt, ekonomiskt och langden ekologiskt. En deltagandeprocess kan
innefatta till exempel skotsel, utformning och/eller larande. Det galler da att
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fokusera pa att skapa ett samarbete mellan olika grupper som paverkar eller
paverkas av projektet och eftersom deltagandeprocesser kan se ut pa flera olika
satt och implementeras vid olika tidpunkter i processen, bdr formen anpassas efter
de inblandade. Denna studie visade dessutom att det finns ett intresse bland
respondenterna att delta i utformningen av garden och att det kanske till och med
skulle 6ka deras anvandande av garden.

Eftersom respondenterna svarat att de skulle, i viss man, bli mer positiva till
biologisk mangfald och dngsmark om de fick information om fordelarna kan det
vara nodvandigt att utforma en bra kommunikationsstrategi. Att vara proaktiv
genom att informera i god tid, ta reda pa de boendes preferenser och attityd, och
att anpassa arbetet darefter, kan leda till en hégre acceptans av férandringarna.
Det bor anvandas en tvavagskommunikation, dar de boende far bidra med
synpunkter och kommunicera sina énskemal. Att informera och utbilda om
biologisk mangfald, naturen och miljon &r en viktig del i att forandra manniskors
attityd, minska klagomal och oka acceptansen. Det bor dven forsokas fokuseras pa
det positiva och informativa for att 6ka forstaelsen och intresset, eftersom enbart
kommunikation om forlusten av biologisk mangfald i stillet kan ha en negativ
effekt da det inte anses vara en bra motivator.

Att forandra nagons attityd och beteende anses svart och det ar flera
bakomliggande faktorer som spelar in. Innan man kan forandra och paverka
nagons attityd bor en personlig koppling skapas till platsen, normen férandras och
kunskapen 6ka. Utbildning, deltagande och bra kommunikation skulle kunna 6ka
de boendes kunskap, platsanknytning och aven deras installning till &ngsmark pa
bostadsgarden.

Resultatet fran enkatundersokningen bor ses som en indikation pa de boendes
installning till angsmark och preferenser for bostadsgarden. Det kravs dock mer
omfattande och djupgaende studier for att fa en béttre representation av boendes
attityder till &ngsmark och hogt gréas, samt erfarenheter och kommunikation. Det
hade &ven varit upplysande att ha utokade dialoger och intervjuer med fler
boende. Resultatet fran de tre intervjuerna gav en insyn i arbetet med angsmark i
urban miljé och processen bakom, men det hade varit véardefullt att dyka djupare
in i de synpunkter som inkommit, deltagandeprocesser och hur projekten
utvérderas. Det behdvs dven fler intervjuer for att bidra med ett representativt
underlag. I framtida forskning hade det &ven varit intressant att utreda det urbana
angsmarkernas framtid och framtida foérvaltning, samt utvardera den urbana
angens faktiska paverkan pa biologisk mangfald och manniskans valmaende.

57



Tack

Jag vill rikta ett tack till alla som hjalpt till i arbetet. Tack till min handledare
Mats Gyllin, som lett mig in pa ratt spar och bidragit med sina synpunkter. Tack
till HSB Skane som gett mig en insyn i deras arbete och projekt, latit mig delta i
deras moten och hjalpte till med utskicket av enkéaten, vilket har varit av stor
betydelse for studiens genomforande. Tack &ven till Helena Ensegard och
Sustainalink som valde ut mig och kopplade samman mig med HSB Skane. Jag
vill &ven tacka de som stéllde upp pa intervjuer och dven alla boende som svarade
pa enkaten. Tack till min familj och vanner som funnits dar for mig under arbetets
gang och sist men inte minst ett stort tack till min fantastiska sambo Karin for
hennes genoml&sning och otroliga stod.

58



Referenser

Aronson, M.F., Lepczyk, C.A., Evans, K.L., Goddard, M.A., Lerman, S.B.,
Maclvor, J.S., Nilon, C.H. & Vargo, T. (2017). Biodiversity in the city:
key challenges for urban green space management. Frontiers in Ecology
and the Environment, 15 (4), 189-196. https://doi.org/10.1002/fee.1480

Berglund, U. & Jergeby, U. (1998). Stadsrum - manniskorum: att planera for livet
mellan husen. Stockholm: Byggforskningsradet. (T / Byggforskningsradet,
1998:8)

Bertoncini, A., Machon, N., Pavoine, S. & Muratet, A. (2012). Local gardening
practices shape urban lawn floristic communities. Landscape and Urban
Planning, 105, 53-61. https://doi.org/10.1016/j.landurbplan.2011.11.017

Botzat, A., Fischer, L.K. & Kowarik, I. (2016). Unexploited opportunities in
understanding liveable and biodiverse cities. A review on urban
biodiversity perception and valuation. Global Environmental Change, 39,
220-233. https://doi.org/10.1016/j.gloenvcha.2016.04.008

Boverket (2020). Ekosystemtjanster ger attraktiva och hallbara stader. Boverket.
https://www.boverket.se/sv/PBL-
kunskapsbanken/teman/ekosystemtjanster/naturen/attraktivt/ [2022-04-12]

Buijs, A.E., Fischer, A., Rink, D. & Young, J.C. (2008). Looking beyond
superficial knowledge gaps: Understanding public representations of
biodiversity. International Journal of Biodiversity Science &
Management, 4 (2), 65-80. https://doi.org/10.3843/Biodiv.4.2:1

Buono, F., Pediaditi, K. & Carsjens, G.J. (2012). Local Community Participation
in Italian National Parks Management: Theory versus Practice. Journal of
Environmental Policy @ &  Planning, 14 (2), 189-208.
https://doi.org/10.1080/1523908X.2012.683937

Cameron, R-W.F., Blanusa, T., Taylor, J.E., Salisbury, A., Halstead, A.J.,
Henricot, B. & Thompson, K. (2012). The domestic garden — Its
contribution to urban green infrastructure. Urban Forestry & Urban
Greening, 11 (2), 129-137. https://doi.org/10.1016/j.ufug.2012.01.002

Castell, P. (2009). Collective gardening as a coping strategy for residents in
deprived neighbourhoods: a literature review.

Castell, P. (2010). Managing yards and togetherness : living conditions and social
robustness through tenant involvement in open space management.
Goteborg: Chalmers University of Technology.

Chawla, L. (2009). Growing up green: Becoming an agent of care for the natural
world. The Journal of Developmental Processes, 4 (1), 6-23

Cheng, J.C.-H. & Monroe, M.C. (2012). Connection to Nature: Children’s
Affective Attitude Toward Nature. Environment and Behavior, 44 (1), 31—
49. https://doi.org/10.1177/0013916510385082

Chollet, S., Brabant, C., Tessier, S. & Jung, V. (2018). From urban lawns to urban
meadows: Reduction of mowing frequency increases plant taxonomic,
functional and phylogenetic diversity. Landscape and Urban Planning,
180, 121-124. https://doi.org/10.1016/j.landurbplan.2018.08.009

59



Colding, J., Barthel, S., Ljung, R., Eriksson, F. & Sjoberg, S. (2022). Urban
Commons and Collective Action to Address Climate Change. Social
Inclusion, 10 (1), 103-114

Colding, J., Gren, A. & Barthel, S. (2020). The Incremental Demise of Urban
Green Spaces. Land, 9 (5), 162. https://doi.org/10.3390/1and9050162

Cooper, C.B., Dickinson, J., Phillips, T. & Bonney, R. (2007). Citizen Science as
a Tool for Conservation in Residential Ecosystems. Ecology and Society,
12 (2). https://www.jstor.org/stable/26267884 [2022-03-31]

Dempsey, N. & Burton, M. (2011). Defining place-keeping: The long-term
management of public spaces. Urban Forestry & Urban Greening -
URBAN FOR URBAN GREEN, 11.
https://doi.org/10.1016/j.ufug.2011.09.005

Denscombe, M. (2018). Forskningshandboken (4, rev. och uppdaterade uppl. ed.).
Lund: Studentlitteratur,

Douglas, O., Lennon, M. & Scott, M. (2017). Green space benefits for health and
well-being: A life-course approach for urban planning, design and
management. Cities, 66, 53-62.
https://doi.org/10.1016/j.cities.2017.03.011

Dunnett, N. & Hitchmough, J. (2008). The dynamic landscape design, ecology
and management of naturalistic urban planting. London: Taylor &
Francis.
http://www.vlebooks.com/vleweb/product/openreader?id=none&isbn=978
0203402870 [2022-03-22]

Ejlertsson, G. (2014). Enkdten i praktiken : en handbok i enkdtmetodik. Lund:
Studentlitteratur.

Elmqvist, T., Setéld, H., Handel, S., van der Ploeg, S., Aronson, J., Blignaut, J.,
Gomez-Baggethun, E., Nowak, D., Kronenberg, J. & de Groot, R. (2015).
Benefits of restoring ecosystem services in urban areas. Current Opinion
in Environmental Sustainability, 14, 101-108.
https://doi.org/10.1016/j.cosust.2015.05.001

Farmer, J., Knapp, D. & Benton, G.M. (2007). An Elementary School
Environmental Education Field Trip: Long-Term Effects on Ecological
and Environmental Knowledge and Attitude Development. The Journal of
Environmental Education, 38 (3), 33-42.
https://doi.org/10.3200/JOEE.38.3.33-42

Fischer, L.K., Neuenkamp, L., Lampinen, J., Tuomi, M., Alday, J.G., Bucharova,
A., Cancellieri, L., Casado-Arzuaga, I., Ceplova, N., Cervero, L., Dedk,
B., Eriksson, O., Fellowes, M.D.E., Fernandez de Manuel, B., Filibeck,
G., Gonzalez-Guzman, A., Hinojosa, M.B., Kowarik, 1., Lumbierres, B.,
Miguel, A., Pardo, R., Pons, X., Rodriguez-Garcia, E., Schroder, R., Gaia
Sperandii, M., Unterweger, P., Valkd, O., Vazquez, V. & Klaus, V.H.
(2020). Public attitudes toward biodiversity-friendly greenspace
management in Europe. Conservation Letters, 13 (4), el2718.
https://doi.org/10.1111/conl.12718

Friedmann, J. (2010). Place and Place-Making in Cities: A Global Perspective.
Planning Theory & Practice, 11 (2), 149-165.
https://doi.org/10.1080/14649351003759573

Frischie, S., Code, A., Shepherd, M., Black, S., Hoyle, S., Selvaggio, S., Laws,
A., Dunham, R. & Vaughan, M. (2021). Pollinator-Friendly Parks. 49

Fuller, R.A., Irvine, K.N., Devine-Wright, P., Warren, P.H. & Gaston, K.J.
(2007). Psychological benefits of greenspace increase with biodiversity.
Biology Letters, 3 (4), 390-394. https://doi.org/10.1098/rsbl.2007.0149

Gehl, J. (2011). Life between buildings : using public space. Washington, DC:
Island Press.

60



Gifford, R. (2014). Environmental Psychology Matters. Annual Review of
Psychology, 65 (1), 541-579. https://doi.org/10.1146/annurev-psych-
010213-115048

Gobster, P.H., Nassauer, J.I., Daniel, T.C. & Fry, G. (2007). The shared
landscape: what does aesthetics have to do with ecology? Landscape
Ecology, 22 (7), 959-972. https://doi.org/10.1007/s10980-007-9110-x

van Heezik, Y., Dickinson, K. & Freeman, C. (2012). Closing the Gap:
Communicating to Change Gardening Practices in Support of Native
Biodiversity in Urban Private Gardens. Ecology and Society, 17 (1).
https://doi.org/10.5751/ES-04712-170134

Hoyle, H., Hitchmough, J. & Jorgensen, A. (2017a). All about the ‘wow factor’?
The relationships between aesthetics, restorative effect and perceived
biodiversity in designed urban planting. Landscape and Urban Planning,
164, 109-123. https://doi.org/10.1016/j.landurbplan.2017.03.011

Hoyle, H., Jorgensen, A., Warren, P., Dunnett, N. & Evans, K. (2017b). “Not in
their front yard” The opportunities and challenges of introducing perennial
urban meadows: A local authority stakeholder perspective. Urban
Forestry & Urban Greening, 25, 139-149.
https://doi.org/10.1016/j.ufug.2017.05.009

Ignatieva, M. (2017). Alternativ till grasmatta i Sverige - fran teori till praktik.
Uppsala. https://pub.epsilon.slu.se/14520/ [2022-02-02]

Ignatieva, M. & Ahrné, K. (2013). Biodiverse green infrastructure for the 21st
century: from “green desert” of lawns to biophilic cities. Journal of
Architecture and Urbanism, 37 (1), 1-9.
https://doi.org/10.3846/20297955.2013.786284

Ignatieva, M., Ahrné, K., Wissman, J., Eriksson, T., Tidaker, P., Hedblom, M.,
Kétterer, T., Marstorp, H., Berg, P., Eriksson, T. & Bengtsson, J. (2015).
Lawn as a cultural and ecological phenomenon: A conceptual framework
for transdisciplinary research. Urban Forestry & Urban Greening, 14 (2),
383-387. https://doi.org/10.1016/j.ufug.2015.04.003

Ignatieva, M., Eriksson, F., Eriksson, T., Berg, P. & Hedblom, M. (2017). The
lawn as a social and cultural phenomenon in Sweden. Urban Forestry &
Urban Greening, 21, 213-223. https://doi.org/10.1016/j.ufug.2016.12.006

Ignatieva, M., Florgard, C. & Lundin, K. (2018). History and etymological roots,
European parallels and future alternative pathways. 22

Ignatieva, M., Haase, D., Dushkova, D. & Haase, A. (2020). Lawns in Cities:
From a Globalised Urban Green Space Phenomenon to Sustainable
Nature-Based Solutions. Land, 9 (3), 73.
https://doi.org/10.3390/1and9030073

Ignatieva, M. & Hedblom, M. (2018). An alternative urban green carpet. Science,
362 (6411), 148-149. https://doi.org/10.1126/science.aau6974

Ives, C.D. & Kendal, D. (2014). The role of social values in the management of
ecological systems. Journal of Environmental Management, 144, 67-72.
https://doi.org/10.1016/j.jenvman.2014.05.013

Jansen, A. (2019). How to communicate change: communication between
municipalities and community gardens. 48

Jansson, M. & Persson, B. (2010). Playground planning and management: An
evaluation of standard-influenced provision through user needs. Urban
Forestry & Urban Greening, 9 (1), 33-42.
https://doi.org/10.1016/j.ufug.2009.10.003

Kaplan, R. (2001). The Nature of the View from Home: Psychological Benefits.
Environment and Behavior, 33 (4), 507-542.
https://doi.org/10.1177/00139160121973115

Kaplan, R. & Kaplan, S. (1989). The Experience of Nature: A Psychological
Perspective. CUP Archive.

61



Knowlton, N. (2017). Doom and gloom won’t save the world. Nature, 544 (7650),
271-271. https://doi.org/10.1038/544271a

Kristensson, E. (2007). BOSTADSGARDEN vardagsrum lekplats métesplats och
utsikt. Stockholm: Formas.

Lavrakas, P. (2008). Encyclopedia of Survey Research Methods.
https://doi.org/10.4135/9781412963947

Lennartsson, T. & Westin, A. (2019). angar och slatter historia, ekologi, natur-
och  kulturmiljévard.  http://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:raa:diva-
5938 [2022-01-26]

Li, J. & Nassauer, J.I. (2020). Cues to care: A systematic analytical review.
Landscape and Urban Planning, 201, 103821.
https://doi.org/10.1016/j.landurbplan.2020.103821

Lin, B.B., Fuller, R.A., Bush, R., Gaston, K.J. & Shanahan, D.F. (2014).
Opportunity or Orientation? Who Uses Urban Parks and Why. PLOS
ONE, 9 (1), e87422. https://doi.org/10.1371/journal.pone.0087422

Mathers, A., Dempsey, N. & Frgik Molin, J. (2015). Place-keeping in action:
Evaluating the capacity of green space partnerships in England. Landscape
and Urban Planning, 139, 126-136.
https://doi.org/10.1016/j.landurbplan.2015.03.004

Mattijssen, T.J.M., van der Jagt, A.P.N., Buijs, A.E., Elands, B.H.M., Erlwein, S.
& Lafortezza, R. (2017). The long-term prospects of citizens managing
urban green space: From place making to place-keeping? Urban Forestry
& Urban Greening, 26, 78-84. https://doi.org/10.1016/j.ufug.2017.05.015

Mckinney, M. (2006). McKinney, M. L. Urbanization as a major cause of biotic
homogenization. Biological Conservation. Biological Conservation, 127,
247-260. https://doi.org/10.1016/j.biocon.2005.09.005

Miller, J.R. (2005). Biodiversity conservation and the extinction of experience.
Trends in  Ecology &  Evolution, 20 (8), 430-434.
https://doi.org/10.1016/j.tree.2005.05.013

Martensson, L.-M. (2017). Methods of establishing species-rich meadow biotopes
in urban areas. Ecological Engineering, 103, 134-140.
https://doi.org/10.1016/j.ecoleng.2017.03.016

Nassauer, J.I. (1995). Messy Ecosystems, Orderly Frames. Landscape Journal, 14
(2), 161-170. https://doi.org/10.3368/1j.14.2.161

Nassauer, J.I. (1997). Cultural Sustainability: Aligning Aesthetics and Ecology.
Island Press. http://deepblue.lib.umich.edu/handle/2027.42/49350 [2022-

04-12]
Nassauer, J.I. (2011). Care and stewardship: From home to planet. Landscape and
Urban Planning, 100 (4), 321-323.

https://doi.org/10.1016/j.landurbplan.2011.02.022

Nassauer, J.l., Wang, Z. & Dayrell, E. (2009). What will the neighbors think?
Cultural norms and ecological design. Landscape and Urban Planning, 92
(3), 282-292. https://doi.org/10.1016/j.landurbplan.2009.05.010

Nassauer, J.l., Webster, N.J., Sampson, N. & Li, J. (2021). Care and safety in
neighborhood preferences for vacant lot greenspace in legacy cities.

Landscape and Urban Planning, 214, 104156.
https://doi.org/10.1016/j.landurbplan.2021.104156 )
Naturskyddsforeningen (2019). Angar.

https://old.naturskyddsforeningen.se/sites/default/files/dokument-
media/angar_faktablad 2019.pdf

Niemiller, K.D.K., Davis, M.A. & Niemiller, M.L. (2021). Addressing
‘biodiversity naivety’ through project-based learning using iNaturalist.
Journal for Nature Conservation, 64, 126070.
https://doi.org/10.1016/j.jnc.2021.126070

62



Norton, B.A., Bending, G.D., Clark, R., Corstanje, R., Dunnett, N., Evans, K.L.,
Grafius, D.R., Gravestock, E., Grice, S.M., Harris, J.A., Hilton, S., Hoyle,
H., Lim, E., Mercer, T.G., Pawlett, M., Pescott, O.L., Richards, J.P.,
Southon, G.E. & Warren, P.H. (2019). Urban meadows as an alternative to
short mown grassland: effects of composition and height on biodiversity.
Ecological Applications, 29 (6), €01946. https://doi.org/10.1002/eap.1946

Novacek, M.J. (2008). Engaging the public in biodiversity issues. Proceedings of
the National Academy of Sciences,.
https://doi.org/10.1073/pnas.0802599105

Ode Sang, A., Knez, ., Gunnarsson, B. & Hedblom, M. (2016). The effects of
naturalness, gender, and age on how urban green space is perceived and
used. Urban Forestry & Urban Greening, 18, 268-276.
https://doi.org/10.1016/j.ufug.2016.06.008

Olausson, V. (2009). Gron kommunikation : hur du bygger virde for varumdrket
och vérlden. Malmaé: Liber.

Persson, A. (2016). Frdagor och svar: om frdagekonstruktion i enkdt- och
intervjuundersokningar. Stockholm: Statistiska centralbyran (SCB.
Persson, A.S., Ekroos, J., Olsson, P. & Smith, H.G. (2020). Wild bees and
hoverflies respond differently to urbanisation, human population density
and urban form. Landscape and Urban Planning, 204, 103901.

https://doi.org/10.1016/j.landurbplan.2020.103901

Persson, A.S. & Smith, H.G. (2014). Biologisk mangfald i urbana miljoer:
forutsattningar, fordelar och forvaltning. Lund: Centrum f??r milj??- och
Klimatforskning, Lunds universitet.

Persson, B., Lindholst, C., Sunding, A., Kristoffersson, A. & Delshammar, T.
(2017). Sveriges lantbruksuniversitet Fakulteten for landskapsarkitektur,
tradgards- och vaxtproduktionsvetenskap. 77

Plano Clark, V.L. & lvankova, N.V. (2016). Mixed methods research : a guide to
the field. Los Angeles: SAGE. http://methods.sagepub.com/book/mixed-
methods-research-a-guide-to-the-field [2022-04-18]

Ritter, F.E. (red.) (2013). Running behavioral studies with human participants: a
practical guide. Los Angeles: SAGE.

Scannell, L. & Gifford, R. (2010). Defining place attachment: A tripartite
organizing framework. Journal of Environmental Psychology, 30 (1), 1-
10. https://doi.org/10.1016/j.jenvp.2009.09.006

Scannell, L. & Gifford, R. (2013). Personally Relevant Climate Change: The Role
of Place Attachment and Local Versus Global Message Framing in
Engagement.  Environment and Behavior, 45 (1), 60-85.
https://doi.org/10.1177/0013916511421196

Schuttler, S.G., Sorensen, A.E., Jordan, R.C., Cooper, C. & Shwartz, A. (2018).
Bridging the nature gap: can citizen science reverse the extinction of
experience? Frontiers in Ecology and the Environment, 16 (7), 405-411.
https://doi.org/10.1002/fee.1826

Soga, M. & Gaston, K.J. (2016). Extinction of experience: the loss of human-
nature interactions. Frontiers in Ecology and the Environment, 14 (2), 94—
101. https://doi.org/10.1002/fee.1225

Southon, G.E., Jorgensen, A., Dunnett, N., Hoyle, H. & Evans, K.L. (2017).
Biodiverse perennial meadows have aesthetic value and increase residents’
perceptions of site quality in urban green-space. Landscape and Urban
Planning, 158, 105-118.
https://doi.org/10.1016/j.landurbplan.2016.08.003

Southon, G.E., Jorgensen, A., Dunnett, N., Hoyle, H. & Evans, K.L. (2018).
Perceived species-richness in urban green spaces: Cues, accuracy and
well-being impacts. Landscape and Urban Planning, 172, 1-10.
https://doi.org/10.1016/j.landurbplan.2017.12.002

63



Spur, N., Skornik, S. & Sorgo, A. (2019). Influence of attitudinal dimensions on
children’s interest in preserving extensive grasslands. Journal of Rural
Studies, 72, 23-36. https://doi.org/10.1016/j.jrurstud.2019.09.011

Standish, R.J., Hobbs, R.J. & Miller, J.R. (2013). Improving city life: options for
ecological restoration in urban landscapes and how these might influence
interactions between people and nature. Landscape Ecology, 28 (6), 1213—
1221. https://doi.org/10.1007/s10980-012-9752-1

Stokes, D.L. (2006). Conservators of Experience. BioScience, 56 (1), 6-7.
https://doi.org/10.1641/0006-3568(2006)056[0007:COE]2.0.CO;2

Stoltz, J. & Grahn, P. (2021). Perceived sensory dimensions: An evidence-based
approach to greenspace aesthetics. Urban Forestry & Urban Greening, 59,
126989. https://doi.org/10.1016/j.ufug.2021.126989

Svensson, J. & Moreau, A. (2012). Angar. JOonkoping: Jordbruksverket.
http://www2.jordbruksverket.se/webdav/files/SIJV/trycksaker/Pdf _ovrigt/o
vr3_10.pdf [2022-03-26]

Trudgill, S., Jeffery, A. & Parker, J. (2010). Climate change and the resilience of
the domestic lawn. Applied Geography, 30 (1), 177-190.
https://doi.org/10.1016/j.apgeog.2009.08.002

Turner, W.R., Nakamura, T. & Dinetti, M. (2004). Global Urbanization and the
Separation of Humans from Nature. BioScience, 54 (6), 585.
https://doi.org/10.1641/0006-3568(2004)054[0585:GUATS0]2.0.CO;2

Tyrvéinen, L., Méakinen, K. & Schipperijn, J. (2007). Tools for mapping social
values of urban woodlands and other green areas. Landscape and Urban
Planning, 79 (1), 5-19. https://doi.org/10.1016/j.landurbplan.2006.03.003

Watson, C.J., Carignan-Guillemette, L., Turcotte, C., Maire, V. & Proulx, R.
(2020). Ecological and economic benefits of low-intensity urban lawn
management. Journal of Applied Ecology, 57 (2), 436-446.
https://doi.org/10.1111/1365-2664.13542

Wesley Schultz, P. (2001). THE STRUCTURE OF ENVIRONMENTAL
CONCERN: CONCERN FOR SELF, OTHER PEOPLE, AND THE
BIOSPHERE. Journal of Environmental Psychology, 21 (4), 327-339.
https://doi.org/10.1006/jevp.2001.0227

Wheeler, M.M., Neill, C., Groffman, P.M., Avolio, M., Bettez, N., Cavender-
Bares, J., Roy Chowdhury, R., Darling, L., Grove, J.M., Hall, S.J.,
Heffernan, J.B., Hobbie, S.E., Larson, K.L., Morse, J.L., Nelson, K.C.,
Ogden, L.A., O’Neil-Dunne, J., Pataki, D.E., Polsky, C., Steele, M. &
Trammell, T.L.E. (2017). Continental-scale homogenization of residential
lawn plant communities. Landscape and Urban Planning, 165, 54-63.
https://doi.org/10.1016/j.landurbplan.2017.05.004

Zheng, B., Zhang, Y. & Chen, J. (2011). Preference to home landscape: wildness
or neatness? Landscape and Urban Planning, 99 (1), 1-8.
https://doi.org/10.1016/j.landurbplan.2010.08.006

64



Bilaga 1. Enkéten

1. Bakgrund
Kon
- Kairna
O Man
O Inget @ ovan
O Wl & svara
Alder
il ]
O 13-24
] 2535
] 3625
O 46-55
-] 5655
O =65
‘Var bor du?
.| Bjamam
] Kristianstad
] Lund
Hur linge har du bott i din nuvarande bostad?
O =14r
O 1-3 &r
;] 428
- "
Wilken ar din huvudsakliga sysselsittning ?
] Student
.| Arbetssokande
O

n &r din hagsta avslutade utbildning®
crundskoia

Eymnasieaxamen
Eftergymnasial utbildning, =) hagskolaiunivershst
Studler vid nigskolaiuniversitat

Examen frin higskolaunhersitet

00000D0§

VIl & uppge

Hur ofta 3r du ute i naturen? {Till exempel beséker naturomraden, vandrar eller gér andra aktiviteter utanfér stadsmiljan}
arz dag

En till flera gangar | vackan

Migon géng | minasen

Migon ging | Knastaet

Migon ging per &

Adrig

gooo

oo

65



2 Bushdsgirﬂen

Hur ofta brukar du anvinda bostadsgarden?
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4. Bostadsgardens utseende och utveckling
| detta avsnitt foljer et antal fragor om garden idag, utvecklingen och information.
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Vilken av dessa ytor foredrar du?

I vilken utstrickning skulle du vilja ha foljande inslag pa bostadsgarden?

4
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O Annat

Skulle en mojlighet att delta i bostadsgardens utformning och skétsel oka ditt 3 de? (Det kan i irat. ex. ge forslag pa vixter eller deltagande i skotsel av
utemiljderna).
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5. Angsmark och hogt gras L
Detta avsnitt handlar om dina asikter gallande angsmark och hogt gras.

Angsmark ar en 6ppen yta vars vegetation huvudsakligen bestar av stravaxter, framst gras, samt érter och blommor. En éng kan vara mycket
artnk bade nar det géller vaxter, insekter och smadjur.
Vilken typ av yta skulle du foredra pa bostadsgarden? (Du kan valja 1-3 bilder)

Maotivera garna ditt val

Vilka av ytorna tror du ar bast for den biologiska mangfalden? (Flera svar mjliga)
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| wilken utstrickning anser du att foljande ir positiva aspekter av angsmark och higt gras?
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Vad tycker du om att ha higt gras och dngslik vegetation pa bostadsgarden?
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Nej

a
. Biologisk n]én gfald . . . 3 . .

Detta avsnitt handlar kunskap och information om biologisk mangfald. Detta ar den sista delen av enkaten.
Hur mycket vet du om biologisk mangfald?
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Hur ir ditt intresse far naturen och miljgn?

Libet

[ T S

Det finns mycket forskn ing som visar att angsmark och higt gris skapar manga
fardelar, bl. 3. en hégre mangfald av vixter, gynnar pollinerands insekter och har generellt ligre underhiliskostnader.
Dwe bidrar aven med ekosystemtjinster som gynnar manniskor, de hjalper t ex. till med att sinka temperaturen och att rena regnvatten.

Skapar denna information en mer positiv attityd till angsmark och hagt gras for dig?

| Ja
a Ngj
O Ingen Mrandring

Om du fick information och kunskap om varfar mer naturika ytor & bra for den biologiska mangfalden, skulle det bidra till en mer positiv bild av dessa ytor?
O da

(] W
O Hansie
Har du négot extra att tilldga som giller Arden ach 7
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Bilaga 2. Intervjuguide

Formalia
1. Ar det okej att jag spelar in intervjun?
2. Vilken niva av anonymitet vill du ha? Hur vill du bli omnamnd?
3. Vad ar din yrkestitel och vad &r ditt ansvarsomrade?
Projektstart och bakgrund
4. Vill du beratta lite kort om arbetet med angsmark eller hogt grés?
5. Hur kommer det sig att ni valde att genomfora denna atgéard? (langre
klippningsintervaller, etablera ang eller lata bli att klippa)
- Vad var grundtanken/syftet?
- Vad &r bakgrunden?
6. Vilken metod har ni anvént nar ni etablerat ang?
Kommunikation
7. Informerade ni de boende/allmanheten om projektet innan ni borjade?
- Om ja, hur informerade ni? (ex. skyltar, mail, utskick mm)
- Om ja, vad inneholl informationen?
8. Fordes det nagon dialog om foérandringarna med boende/allménheten?
Synpunkter
9. Vad fick ni for respons fran boende/allménheten innan ni bérjade och
sedan efter att de var klara?
10. Vad for synpunkter har ni upplevt i samband med att minska
Klippningsintervallen/angen/hdgt gras?
- Hur har ni gatt till vaga for att méta synpunkterna?
Deltagande
11. Har ni involverat manniskor i projektet pa nagot satt? (slatterdagar,
inventeringar, skoldagar?)
- Om ja, pa vilket satt?
- Om inte, varfor har ni inte gjort det?
Utformning
12. Hur har ni anvént er av ”Cues to Care” (CTC) i koppling till
angsmarkerna? (ex. klippta kanter och stigar, placerat ut bankar, staket,
insektshotell)
Framtiden och tips
13. Har ni fortsatt etablera dngar/hogt gras pa andra platser? (har det
expanderat?)
14. Vad har ni fatt for erfarenheter av det har projektet?
15. Vilka tips skulle ni ge till fastighetsagare/bostadsrattsforeningar som vill
etablera dng pa innergardar? (gallande information och kommunikation?)
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Bilaga 3. Respondenterna

Bjarnum Kristianstad Lund Totalt
Respondenter 13 33 15 61
Férdelning kdn Man / Kvinna 10/3 12/21 6/9 28/33
Alder
- <18 - - - -
- 1824 - - - -
- 25-35 4 1 6 11
- 36-45 2 2 2 6
- 46-55 5 3 - 8
- 56-65 - 7 4 11
- >65 2 20 3 25
Utbildning
- Grundskola 1 4 1 6
- Gymnasieexamen 1 9 - 10
- Eftergymnasial  utbildning, ej
hogskola/universitet 3 6 3 12
- Studier vid hogskola/universitet 2 3 4 9
- Examen fran hogskola/universitet 5 11 7 23
- Vill ej uppge 1 - - 1
Sysselsattning
- Student - - 2 2
- Arbetssokande - 1 1 2
- Arbetande (heltid) 7 12 6 25
- Arbetande (deltid) 3 1 2 6
- Pensionar 2 19 4 25
- Vill ej uppge 1 - - 1
Boendetid
-<18r 1 4 2 7
- 134 7 14 7 28
- 4-94r 5 8 4 17
- >103r - 7 2 9
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