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Sammanfattning

Uppsatsen centrerar kring Marieholmsskogen vilket 4r en titortsnira skog i sydvistra Mariestad. Ge-
nerellt 4r skotseln av den titortsnira skogen ofta bristfillig, vilket dven ir fallet i Marieholmsskogen.
Skogsomridet har stor potential att vara en plats for vardagsrekreation f6r manga eftersom stora bo-
stadsomraden finns i nira anslutning. Det som frimst hindrar Marieholmsskogen frin att uppfattas
som rekreativ dr den tita undervegetationen, vilket forskning visar att minniskor generellt ogillar
(Tyrviinen, Silvennoinen & Kolehmainen 2003; Ode Sang 2019). Uppsatsens syfte ir att belysa hur

Marieholmsskogen kan fa ett storre rekreativt virde genom att uppritta en skotselplan.

Killan till kunskap ir en litteraturstudie dir forsta delen behandlar vixtsamhillens utveckling respek-
tive dynamik, medan andra delen behandlar skétsel och design av titortsnira skogar. Dirtill utfordes
en vixtinventering som kompletterades av ett linjediagram for att oka forstdelsen for fordelningen
av arter, vegetationsstrukturen samt omréidets topografi. I stora drag utgérs Mariecholmsskogen av
en hogre mitt, dir tall dominerar, medan omradets kantzoner som ir topografiskt ligre utgérs dven
av l6vtradsarter. Vidare identifierades styrkor, svagheter och majligheter i skogsomradet for att vara
vigledande vid utformningen av skotselplanen. Den frimsta styrkan 4r det mogna tridskiktet som,
om det betraktas separerat frin den tita undervegetationen, ger rekreativa virden. Utover den tita
undervegetationen ir ett otillrickligt gingnitverk den frimsta svagheten, dagens stigar mojliggor att

passera igenom men inte promenera en lingre stricka inne i skogsmiljon.

Uppsatsens resultat presenteras i form av en skotselplan uppdelad i sex skotselomriden. Acgirder-
na som presenterats i skotselplanen kan kategoriseras i tva typer av dtgirder, de som syftar till att
tillgingliggora skogsomridet visuellt och fysiskt samt de dtgirder som syftar till att uppné stabila
vegetationssystem. Skotselplanen genomsyras av en grundidé att férvalta och utveckla det befintliga
snarare dn att planera nagot nytt. Skdtselplanen har ambitionen att kunna genomforas med relativt
enkla medel, det ska vara en lag troskel fér en mindre kommun att erbjuda invinarna en attraktiv

tdtortsnira skogsmiljo.



Abstract

The essay centers around Marieholmsskogen, which is an urban forest in southwestern Mariestad. In
general, management of urban forests are often deficient, which is also the case in Mariecholmsskogen.
The forest area has great potential to be a place for everyday recreation for many people that live in the
residential areas in close proximity to Marieholmsskogen. What mainly prevents Marieholmsskogen
from being perceived as recreational is the dense undergrowth, which research shows that people ge-
nerally dislike (Tyrviinen, Silvennoinen & Kolehmainen 2003; Ode Sang 2019). The purpose of the
thesis is to shed light on how Marieholmsskogen can have a greater recreational value by establishing

a management plan.

Literature studies are the main source of information. study where the first part describes the develop-
ment and dynamics of plant communities, while the second part describes management and design
of urban forests. In addition, a plant inventory was carried out, which was supplemented by a line
diagram to increase the understanding of the distribution of species, the vegetation structure and the
topography of the area. Broadly speaking, Marieholmsskogen consists of a higher center, where pine
dominates, while the area’s edge zones, which are topographically lower, also consist of deciduous tree
species. Furthermore, strengths, weaknesses and opportunities in the forest area were identified to use
as a guide when designing the management plan. The forest asreas main strength is the mature tree
layer which, if considered separated from the dense undergrowth, provides recreational values. In ad-
dition to the dense undergrowth, an insufficient network of paths is the main weakness, today’s paths

make it possible to pass through but not walk a longer distance inside the forest.

The results of the thesis are presented as a management plan, divided into six management areas. The
measures presented in the management plan can be categorized into two types of measures, the ones
that aim to make the forest area visually and physically accessible and the ones that aim to achieve sta-
ble vegetation systems. The thesis as a whole has a fundamental idea of managing and developing the
existing rather than planning something new. The management plan has the ambition of being able to
be implemented with relatively simple means, it should be a low threshold for a smaller municipality

to offer the inhabitants an attractive urban forest environment.
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‘ Kapitel 1

Inledning



Bakgrund

Examensarbetet tog avstamp i viljan att lyfta den titortsnira skogens stillning som en viktig bestands-
del i en kommuns gronstrukeur. I Mariestad pégar i skrivande stund en tvist om en titortsnira skog
dir kommunen vill uppfora ny bebyggelse. Gunnarsson & Palenius (2004) bekriftar att titortsnira
skogar ir utsatta eftersom de kan betraktas som potentiell mark f6r exploatering nir en stad vixer. I
synnerhet extensivt skotta skogsmiljéer som inte upplevs innehalla stora kvaliteter for ortsbefolkning-
en. Att skota skogen pa ett sitt som ger den ett rekreativt virde kan vara en modell f6r att ge skogen
ett skydd mot framtida exploatering.

Att virna titortsnira skogar 4r av stor vikt eftersom det mer sillan bedrivs skogsbruk i urbana miljer
vilket resulterar i att triden ofta tillits uppnd en hogre dlder. Stora och gamla trid ar virdefulla ur
rekreationssynpunke (Ode Sang 2019) samt for den biologiska mangfalden dir sveriges inhemska
tridarter utgor ryggraden (Sundberg, Thor & Sandstrom 2019). Betydelsen av natur i sitt niromrade
har ocksd visats genom Covid-19 pandemin di méinga spenderade mer tid hemma. De vardagliga
bostadsnira naturbesdken har dkat vilket bor vara en konsekvens av att fler arbetar hemifran och reser
mindre (Arnell-Szurkos 2020).

Sammantaget finns det flera anledningar till att den titortsnira skogen ir viktig men den far inte
alltid den omsorgen som krivs for att uppfattas som attraktiv for rekreation. Med utdkad skotsel och
medvetenhet kan de titortsnira skogarnas attraktionskraft 6ka och dirigenom skapas ocksa ett béttre
skydd mot framtida exploatering.

Syfte och mal

Syftet dr att belysa hur Maricholmsskogen kan fa ett storre rekreativt virde genom att uppritta en
skotselplan. Vidare syftar arbetet till att utveckla kunskaper och forstaelse inom dmnet vegetationsdy-

namik, skotsel samt utformning av titortsnira skogar.

Malet ir att presentera ett utvecklingsforslag for en del av Maricholmsskogen med skotseln som
verktyg. Forslaget ska grunda sig i litteratur om design och skotsel av naturomriden, ytterligare ska
forslaget vara vil anpassat efter platsens overgripande kontext samt platsspecifika forutsittningar.

Fragestallning
Arbetet utgr fran f6ljande friga;

*  Hur kan de rekreativa virdena i ett befintligt titortsnira skogsomrade 6ka med hjilp av en ny

skotsel- och utvecklingsbeskrivning?

Avgransning

Uppsatsen avgrinsar till att frimst berora skogsomradets potential att 6ka sociala virden, vilket dock
inte utesluter att dven ekologiska virden diskuteras. Mariecholmsskogen totalt 4r ca 8 hektar stor men
uppsatsens projektomride utgdrs av ungefir en fjirdedel av det totala omradet och ir beliget i omra-
dets nordvistra del.



Material och metod

Litteraturéversikt

Litteraturstudien delas upp i tvd huvudteman; vixtsamhillens utveckling respektive dynamik samt
grundliggande principer f6r utformning och skotsel av titortsnira skogar. Kunskap om utformning
och skotsel soktes bl.a. i boken Furulunds fure av Gustavsson och Fransson (1991) dir principer som
tillimpats i skogsomradet Furulunds fure i Kévlinge beskrivs. Skogen har manga likheter med Ma-
richolmsskogen, exempelvis avseende dominerande tridart, centrala lige i en titort etc., och boken
var darfor en god killa. Kunskap kring metoder och utférande av skogsskotsel séktes fraimst i boken
Naturmark av Florgard & Shibbye (1984). Kunskap om vixtsamhillens utveckling och dynamik samt
trid- och buskarters egenskaper soktes bl.a. i bockerna 77id i urbana landskap och Stadstriidslexikon
av Sjoman & Slagstedt (2015b,a).

Utdver dessa titlar soktes fakta fortlopande under arbetets ging och ytterligare killor bidrog till littera-
turstudien. Information om de bada amnesomradena soktes ocksa via foreldsningar i kursen LK0331
Urban forestry frin hdsten 2019 dir Bjorn Wistrom var kursledare. Litteratursokning gjordes frimst
genom SLU:s bibliotek ddr svenska och engelska sokord relaterat till titortsnira natur och skétselplan
anvindes. Ytterligare killor soktes genom att titta pa referenslistor till tidigare skrivna uppsatser inom

amnet

Vixtinventering och kartliggning

Vid platsbesok inventerades och kartlades arter och vegetationsstrukturer. Inventeringen utfordes ge-
nom att anteckna, fotografera och skissa vilket sammanstilldes for att ge en 6vergripande bild av
omradets struktur och artfordelning. Vid artidentifieringen var Den stora knoppboken (2018) av Claes
Loow till hjilp. Delomriden inom omradet identifierades och kategoriserades efter dess naturliga
uppdelning. Linjediagram skapades for vissa sektioner i omradet for att f ett mer korreke utsnitt.
Praktiskt utfordes linjediagrammet genom att anvinda ett 50-metersméttband och inkludera indivi-
derna som star inom 1-1,5 meter it var hall frin méattbandet. Diameter i brosthojd (DBH) mittes pa
triden som inkluderas i linjediagrammet for att diagrammet ska dterge en mer korrekt bild av tridets

grovlek.

Omradets kontext

For att sitta skogsomradet i ett storre sammanhang och finna omradets potentiella sociala anvind-
ningsomraden anvindes karttjinster, sisom Google maps, for att kartligga skogsomridets omgivning.
Utdver omgivningen kartlades ocksd omradets egenskaper som péverkar vegetationens forutsittningar,

sisom jordart, markfukt och topografi med hjilp av SGU:s kartvisare samt Skogsstyrelsens karttjinst.

Intervju - inblick i omradet

For att fa en storre inblick i omradet Marieholmsskogen bokades ett méte for intervju med Bjorn
Isvi, kommunens hamn- och parkingenjor samt Linus Engqvist, arbetsledare for skotselpersonalen.
Métet holls 6ver videokonferenstjinsten Zoom den 31:a mars 2021. Intervjun var av typen kvalitativ
semi-strukturerad vilket 4r en intervjutyp som ger méjligheter att stilla foljdfrégor och samtala frict
kring intervjufragorna (Alvehus, 2019). Under samtalet stilldes fraimst frigor kring hur skogsomradet

anvinds samt fragor relaterat till nuvarande och tidigare skotsel.

Framstillan av skétselbeskrivning

D4 arbetsgangen gick vidare frin kunskapsinsamling till att framstilla en skotselplan anvindes skissen
som verktyg for att utforska olika typer av vegetationsstrukturer och rumsligheter. Nir utveckling av
skogsmiljéerna formulerats ska de konkretiseras till praktiska skotselatgarder. Litteratursokningen har
fortsatt under arbetets gang for att komplettera tidigare erhéllna kunskaper som tillsammans utmyn-

nar i en skdtselbeskrivning.



‘ Kapitel 2

Introduktion av projektomrade



Mariestad, Marieholmsskogen & avgransat projektomrade

Mariestad ir en titort beligen i Vistergotland vid Vinerns 6stra kust och 4r centralort i Mariestads
kommun. Kommunen har 25 000 invanare varav 16 000 bor i centralorten.

Marieholmsskogen ir en skogsmiljo om ca 8 hekrtar beligen beligen ca 2 km sydvist om stadskirnan,
omgiven av bostadsomriden. Flertalet verksamheter sisom grundskola, férskola och kyrka finns i nira
anslutning. Tillgingligheten till skogen norrifrin ir god men frin séder/vister maste Marieforsleden
korsas for att nd omréadet. Det ir en bilvig dir hastighetsgrinsen 4r 50 km/h men kérbanorna ir breda

och vigen kan troligtvis vara en barriir for barn m. fl.

Projektomradet som behandlas nirmare i uppsatsen utgor ca en fjirdedel av det totala omradet.
Omradet valdes for att det upplevs finnas en naturlig grins i vegetationen samt att en stig ocksa delar
omradet dar.

Fig. 2.1 Ortoforo © Lantmiiteriet.



Kommunens utmaningar och maojligheter i relation till den tatortsnara naturen

I 6versiktsplanen beskrivs utmaningar som manga sma kommuner star infér, bl.a. en dldrande be-
folkning, sma ekonomiska muskler samt centralisering till centralorter dit niringsliv och arbetsplatser
flyttas. Trots svarigheter har titorten ocksi méanga positiva saker som kan 6ka fokuset pa de titortsnira
skogsmiljéerna. En stolthet for kommunen ir att de ingér i ett av UNESCOs biosfiromraden Viner-
skérgirden med Kinnekulle, som ska vara ett modellomrade for héllbar samhillsutveckling. Géteborgs
universitets institution for kulturvird, hantverksskolan DaCapo, ir beldgen i Mariestad vilket gor att
det finns stor kunskap pa nira hall inom landskapsvard och andra hantverk.

Ar 2009 faststilldes ett gronprogram framtaget av davarande stadstridgirdsmistare vilket innehsll
stora ambitioner for stadens grona miljoer. I samtal med kommunens hamn- och parkingenjér, Bjorn
Isvi', menar Isvi att gronprogrammet ér inaktuellt och anvinds inte som vigledning i skotsel- eller
planeringsarbete. Isvi menar att i kommunen ir initiativ ofta kopplade till en person snarare 4n en
tjanst, nar dévarande stadstridgardsmistare och forfattare till programmet limnade tjansten forsvann
kunskap och ambition att implementera gronprogrammet i kommunens planering. Att grénpro-
grammet inte anvinds kan upplevas beklagligt eftersom det har hoga ambitioner och ir forfattat av

en person med stor kunskap.

Att det inte finns mer styrning och kontroll 6ver dessa fragor 4r som i si méinga andra fall en resurs-
fraga. Kommunen har sedan divarande stadstridgardsmistare limnade sin tjinst inte tillsatt ndgon
ny. Isvi som nu 4r ansvarig for stadens grona miljéer har utéver dessa frigor flera ansvarsomraden i
Mariestads kommun samt ytterligare tva grannkommuner. Detta sammantaget talar sitt tydliga sprik

att resurserna for att skéta kommunens gronomraden pé ett ambitiost och grundligt site dr knappa.

Ett projekt som pibérjades runt dr 2008 i samband med antagandet av gronplanen var projeke Varlds-
parken som skulle vara ett parlband av biotopparker runt staden som alla skulle representera en del
av virlden. P4 flera platser i staden pdbérjades planteringar men projekten har inte foljts upp och
utvecklingen och skétseln har varit bristfillig eller obefintlig. Marieholmsskogen ér en del i projekt
Virldsparken men i projektomradet f6r denna uppsats har ingen plantering skett. En sekvojaskog
skulle ta form 8ster om uppsatsens projektomrade men det syns endast ett fatal sma individer kvar
fran planteringen 2008. Enligt Isvi upprittades inga skotselplaner f6r de nyplanterade biotopparkerna
vilket ledde till att projekten rann ut i sanden nir davarande stadstridgardsmistare och skapare av

parkerna limnade tjinsten ndgra ar senare.

Den tatortsnara naturens politiska stod nationellt och internationellt

Kommuners drivkraft att arbeta med den tdtortsnira naturen paverkas ocks av hogre uppsatta mal.
Exempel pi ett nationellt initiativ f6r frimjandet av natur och friluftsliv dr regeringens skrivelse M/
for frilufispolitiken (Skr 2012/13:51) som innehéller tio mal for det svenska friluftslivet. Malen ir
bland andra Attraktiv titortsnira natur same Tillginglig natur for alla som bada pévisar betydelsen av
en nira och tillginglig natur. Mélet Et rikt frilufisliv i skolan ska ge elever méjlighet till utomhusvis-
telse i skolan vilket férutsitter att det finns nirbeligen natur.

Sverige har sexton miljokvalitetsmal dir begreppet titortsnira natur inkluderas i flera av dem. Milet
God bebyggd miljo pavisar att det ska finnas bostadsnira gronomraden av god kvalitet. Malet Ezz rikt

1 Bjorn Isvi & Linus Enggqyvist, intervju éver Zoom 2021-03-31.
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[frilufisliv i skolan ska ge elever majlighet till utomhusvistelse i skolan vilket forutsitter att det finns

nirbeldgen natur.

Sverige har sexton miljokvalitetsmél dir begreppet titortsnira natur inkluderas i flera av dem. Malet
God bebyggd milj pavisar att det ska finnas bostadsnira gronomriden av god kvalitet. Malet Ezz rikt
vixt- och djurliv innefattar bevarandet av den titortsnira naturen som ir virdefull for biologisk ming-
fald och friluftsliv. Malet Levande skogar innefattar bevarandet av den titortsnira skogen och se dess

sociala virden (Sveriges miljomal 2020).

Ar 2015 beslutade FN:s medlemslinder om globala mal for hallbar utveckling, Agenda 2030. Det
innefattar utéver den ekologiska hallbarheten som Sverige arbetar med genom miljomalen, ocksa
social och ekonomisk hallbarhet. Mal 11 Hallbara stider uppmiarksammar behovet av god tillgang
till grona milj6er och offentliga platser i stader. Behov for kvinnor, barn, dldre samt personer med

funktionsnedsattning ska prioriteras hogt (Naturvardsverket 2017).

Naturvardsbidraget LONA, lokala naturvardssatsningen, ar ett bidrag som kommuner och for-
eningar kan tilldelas via Lansstyrelsen for att genomfora satsningar pa naturvard, friluftsliv och
folkhélsa. Bidraget ar en ansats som syftar till att stimulera 6kat lokalt initiativtagande for arbete
med naturvard. Delfinansieringen har méjliggjort for mindre och ekonomiskt svagare kommuner

att genomfora satsningar pa naturvard (Naturvardsverket 2019).
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Skogens kretslopp

Begreppet succession innebir processen hur ett vixtsamhille utvecklas 6ver tid. I detta avsnitt be-

skrivs successionen och arters strategier f6r 6verlevnad mer ingdende.

Pionjara, semipionjara och sekundara arter

Forst beskrivs begreppen pionjira, semipionjira och sekundira arter som ir viktiga begrepp for for-
staelsen av vegetationsdynamiken. Vilken kategori arten tillhor spelar stor roll f6r nir i successionen

arten vandrar in.

Pionjira arter 4r ljuskrivande med en snabb tillvixt som ung f6r att konkurrera om ljuset. De klarar
exponerade lagen dir gassande sol, vind och snabba temperaturvixlingar rader. Pionjirer satsar stort
tidigt i livscykeln och har generellt en ganska begrinsad livslingd. Exempel pa pionjira arter ir vart-
bjork, silg och asp (Sjoman & Slagstedt 2015b).

Semipionjira arter behover skydd frin annan vegetation som ung froplanta och klarar sig sjilv forst
efter nigra ar. Det ir frimst konkurrensen frin gris och 6rter samt frost som den unga froplantan

behover skyddas fran. Exempel pa semipionjira arter dr skogsek, figelbir samt ronn (Sjoman &
Slagstedt 2015b).

Sekundira arter 4r kinsliga i unga ar och trivs bist att vixa under ett skyddande krontak. Innesluten
under krontaket 4r plantan skyddad mot temperaturvixlingar samt vixlande mark- och luftfuktighet.
Kraven pa ett skyddat lidge gor att arterna 4r skuggtaliga vilket medf6r att de vixer langsamt som unga
plantor. Hur linge plantan behdver skydd skiljer sig beroende pa art och slikte, de arter som inte
har behov av skydd lika linge som en sirpriglad sekundirart kan benimnas semisekundir. De bada
ar langlivade och dominerar i krontaket nir pionjdrarterna skuggats ut. Exempel pa sekundira arter
ir avenbok och bok. Semisekundir 4r exempelvis skogslonn och gran (Sjoman & Slagstedt 2015b).

Successionens betydelse for skogens utveckling

Primir och sekundir succession beskriver tvd olika utgingsligen till bildandet av en skog. Primir
succession innebdr att processen startar frén noll dir ingen jordmén eller frobank finns, exempelvis
efter ett vulkanutbrott. Fran det stadiet dr det en mycket ling process till bildandet av en skog och
beskrivs inte nirmare i avsnittet. Sekundir succession innebir ett utgingslige dir jordlager, fron och
spridningspooler frin omgivande vegetation finns kvar men att skogen rubbats av en skogsbrand,
storm eller dylikt (Sjoman & Slagstedt 2015b). Vidare beskrivs stadierna i en sekundar succession dar

ny vegetation etablerar sig i orord stérd mark.

Fas 1-3

Forsta fasen ir anuellstadiet dir anuella och bienna vixter dr de forsta arter att etablera sig i en 6ppen
jordmén, de bendimns ofta som typiska ogrisarter. Fas tva, grisstadiet, trider in nir de nedvissnade
anuella och bienna arterna bildar en milj6 dir grisarter kan etableras och konkurrerar ut det tidigare
stadiet. Fas tre, stadiet med flerariga orter, etableras i takt med att gris formultnar och forsvagar dir-

igenom sig sjilvt och da kan de flerriga orterna trida in (Sjoman & Slagstedt 2015b).

Fas 4 Busk och slystadiet
Vid fas fyra dr forutsictningarna rite for act trdd- och buskarter ska kunna etablera sig. De arter som
etablerar sig i dngens exponerade ldge dr pionjira vedartade arter som 4r specialiserade pa att snabbt

kolonisera en sddan typ av stindort (Sjoman & Slagstedt 2015b).



Fas 5 Det unga skogsstadiet

I take med att de vedartade pionjirerna skuggar ut drterna mojliggor det f6r fler trad- och buskarter
att etableras. De arter som nu etableras ir lika tiliga och ljuskrivande som de i fas fyra. Kampen om
ljuset resulterar i snabb hojdtillvixt, de individer som halkar efter skuggas ut och bestindet sjilvgall-
rar sig 6ver tid (Sjoman & Slagstedt 2015b).

Fas 6 Det ildre skogsstadiet

Med den allt hogre vegetationen skapas goda forutsittningar for att de sekundidra arterna ska trida
in i skyddet av pionjirerna. Forfattarna menar dock ocksa att forutsittningarna pa varje plats ir olika
och studier har visat att sekundirarter kan ta sig in samtidigt som pionjirarter om platsen ar klimato-
logiskt gynnsam, har nirliggande spridningspooler etc (Sjoman & Slagstedt 2015b).

Sjoman & Slagstedt (2015b) menar ytterligare att beskrivningen av successionen i4r generell och inte
tillricklig for att beskriva de faktorer som avgor vegetationens dynamik och utveckling. De tre mest

centrala faktorer ir platsens egenskaper, tillginglig genpool samt arternas egenskaper.

Skogscykeln

En enkel modell som anvinds for att beskriva sekundir succession ir skogscykeln. Den utgir i frin
stérd mark och processerna som sker naturligt om den limnas orord. Modellen illustrerar hur pion-
jararter vandrar in for att senare utkonkurreras och ersittas av sekundirarter som med tiden dér och
ddrmed startar en ny cykel (Wistrdm 2009).

Skogscykeln bygger pa en teori som kallas relay floristics, det dr benimningen pa tron att arter succes-
sivt etableras efter varann och dominerar i olika skeden. En annan teori kallad initial floristics menar
att alla arter finns representerade i skogssystemet hela tiden men i olika stor utstrickning beroende pa
stérningsmonstren. Troligtvis ligger det sanningar i bada teorierna, olika faser kan omfattas mer eller
mindre av de tvi olika teorierna (Wistrom 2009).

Biostatic

Fasens forsta del priglas av tillvixt pd hojden och i stamdiameter. Kronorna konkurrerar i

ovre kronskiktet. I fasens senare del upphér hojdtillvixten och stamdiameterns tillvixe blir

W — ¢

lagre.

Aggredation

Titt bestind, konkurrens om ljus
ger snabb hojdtillvixe. Tidige i fa-
sen ir bestindet lite skiktat, senare
i fasen utvecklas en skikening.

Generellt hog dédlighet.

SN

Innovation

Degradation

Nedbrytningsprocessen kan ske
langsamt eller snabbt vid en
stérning. I de luckor som skapas
vid nedbrytningen startar skogs-

cykeln om igen.

Tringsel, hog konkurrens mellan ungtriden samt mellan filtskike och ungtrid. Bestand

sarbart mot betesskador och generellt hog dédlighet.

Fig. 3.1 Modell av skogscykeln himtad frin Wistrom (2009:14), bearbetad av forfattaren.
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Skogens arkitektur

Skogen 4r uppbyggd av dess skike vilka tillsammans skapar olika vegetationsstrukturer. Hur skogens
skikt benimns och anvinds beror pa sammanhanget. Inom dmnesomraden som ror skogsskotsel for
rekreation och naturvard beskrivs skiktningen med andra termer 4n inom det produktiva skogsbru-
ket. Illustrationen nedan 4r himtad frin Gustavsson & Ingelég (1994) som tillhér den rekreativa

skogsskotseln.

Ovre tradskikt

Nedre tradskikt

Mellanskikt

Buskskikt
Faltskikt

Fig. 3.2 Skogens vertikala fordelning. Illustration himtad frin Gustavsson & Ingelig (1994).

Den gingse tradklassindelningen inom det produktiva skogsbruket delas i Skogsencyklopedin (Ha-
kansson 2000) upp i foljande kategorier. Bestandets undre hilft dr underbestind/undertryckta trid
dir individerna ir avsevirt ligre och klenare 4n ovriga bestindet. Bestindets 6vre halft utgérs av
hirskande individer dir de allra hogsta individerna benimns som Aérskande och ir i regel de grovsta
individerna. De négot ligre individerna benimns som medhirskande vilka ofta har en svagare utveck-
lad krona. De 4dnnu nigot ligre skiktet benimns som behirskade vilket vanligtvis bestar av trid med

sm3 eller deformerade kronor.

Harskande

Medharskande

Beharskade

Undertryckta

Fig. 3.3 Tridklasser som visar individens stillning. Illustration himtad frin Agestam (2015:12).
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Rydberg & Aronsson (2004) menar att skogens bryn utmarker sig for dess stora virden i forhéllande
till sin yta. Brynen kan variera fran linga eller korta som ir visuellt slutna eller 6ppna vilket illustreras
i bilden nedan frin Gustavsson & Fransson (1991). I skogens bryn kan ljuskrivande ofta blommande
buskar hitta sin plats som ger hoga visuella och ekologiska virden. Ytterligare fyller brynen en viktig
funktion i att paverka klimatforhéllandena inne i bestindet genom att reglera vind och temperatur
(Brunet 2019).
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Fig. 3.4 Bryntyper. lllustration himtad frin Gustavsson & Fransson (1991:111).

Skogens rumslighet

Nedan illustreras skogslandskapets fem huvudsakliga typer av rumsligheter med illustrationer him-
tade fran Wistrom (2019b).

Under krontaket

Dir krontaket sluter titt och det finns sparsamt med undervegetation
bildas en luftig rumslighet. I en pelarsal bildas en sidan rumslighet men
rumslighetens karaktidr skiljer sig at beroende pé tridslagets ljusgenom-
slapplighet, exempelvis en pelarsal av bok och bjork har olika karaker.
Wistrom (2019b) menar att skogen dr unik pé det sitt att det 4r de enda
landskapselement som kan sluta titt mot himlen och skapa en omslutande

rumslighet.
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Det halvéppna landskapet dir besokaren befinner sig mellan dar av vege-
tation i form av solitirtrdd eller grupplanteringar. Denna typ av miljo ir
vanlig i parker dir stora trid vixer i en grismatta, likt en engelsk land-
skapspark. Angar och betesmarker med buskage och solitirtrid ir ocksa ett
mosaiklandskap (Wistrom 2019b).

Glintan 4r en naturlig mélpunke i ett skogslandskap dit besokaren dras av
ljuset, det 4r en plats att sl sig ner pa for att dtnjuta naturens lugn. Sillan
stannar skogsbesokare i en tit vegetationsmiljo, det dr i glintor man vill
stanna till (Wistrdm 2019b). I skogar beldgna i eller i anslutning till titorter
kan en glintas ljusinsldpp bidra till 6kad kinsla av trygghet om skogen ar

av en morkare karakedr i ovrigt (Gunnarsson, Jansson, Fors & Kristensson

2012).

Vilken typ av bryn skogskanten utgérs av paverkar upplevsen bade utifrin
och inifran skogen. Ett slutet bryn som skapar ett behagligt mikroklimat
kan exempelvis vara en idealisk plats for picknick for att finga varens forsta
solstrilar. Ett 6ppet bryn kan diremot upplevas mycket inbjudande dé sko-
gens interi6r gors synlig. Rydberg & Aronsson (2004) menar att barns lek

utspelas ofta i brynzoner di det finns flera typer av miljéer samlat i grins-

landet som brynet utgdr.

Stora filt anvinds integrerat i manga rekreativa skogs-
landskap, de ger limpliga platser for utsikt och sike till
mélpunkter. Istillet for ett filt kan det vara en sj6 omgi-

ven av skogen som ger mojlighet till utblick Gver vattnet
(Wistrom 2019b).

Fig. 3.9

Preferenser for vilka skogsmiljoer minniskor uppskattar ir till viss del individuella men till st6rre del
samstimmiga och generella (Ciesielski & Sterenczak 2018). Generellt kan en uppskattad skogsmiljé
beskrivas ha vissa uttryck; en mogen skog med stor andel lovtrdd och ett glest underskike. En miljo
som signalerar minsklig omsorg och ar fri frin skrip och skador. Upplevelsen av omsorg ar positiv di
den utfors i den grad som passar miljon, stora kontraster i form av exempelvis "felaktig” skotsel eller
inslag av objekt kan diremot stéra upplevelsen (Ode Sang 2019).

Individuella skillnader i preferenser och tolerans for olika vegetationstyper kan bero pa exempelvis;
vegetationstyp i sin hem- och uppvixtmiljo (Ciesielski & Sterenczak 2018) samt sociala faktorer
sasom élder, utbildningsnivd och naturintresse (Tyrviinen, Silvennoinen & Kolehmainen 2003).
Minniskor tycks uppskatta att vistas i kantzoner och halvéppna landskap med skydd i ryggen och
vidstrickta utsikter. Jay Appleton (1975) har myntat Habitar-teorin som menar att minniskan har
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nedirvda preferenser for de miljoer som genom historien har gynnat dess dverlevnad. Vilka miljer
det dr utvecklas vidare i teorin Prospect Refuge, vars innebord kan beskrivas som azz se utan att synas.
Minniskor vill tryggt kunna uppehalla sig utan att vara exponerad for blickar eller 6verraskas av faror.
Vidare innebir det att miljoer som inte tillfredsstéller de behoven kan géra minniskor oroliga.

Utformning och skoétsel av tatortsnara natur

Skogsskotsel

Florgard & Schibbye (1984) menar att rekreation- och produktionsskogens skétsel skiljer sig at p.g.a
dess olika malbilder av vad skétseln ska astadkomma. I en produktionsskog skéts skogen efter mal-
lar som ska ge en sd god ekonomisk l16nsamhet som majligt. Produktionsskogen strivar dirfor ofta
efter egenskaper som inte sjilvklart dr 6nskvirda i en rekreationsskog, exempelvis sisom kvistrensade
stammar och fi individuella skillnader triden emellan. Diremot kan skogsbrukets metoder inspire-
ras av for att finna limplig skotsel dven for rekreationsskogen, sisom metoder for gallring, rojning,

foryngringshuggningar och atgirder for atervixt.

Rekreativa skogsskotseln vill ofta frimja andra typer av miljoer sisom artrika, flerskiktade och alder-
svarierade skogar. Dir rekreation och minniskans upplevelse av skogen ir viktig gir skotsel ner i en

lagre minsklig skala dir enskilda tridindividers karaktirer ocksd ir viktigt tillsammans med helheten.

Gallring och rojning

Begreppet gallring brukar anvindas vid nedtagning av mognare trid och rgjning for nedtagning av
ung slyartad skog. Egentligen har de bada begreppen samma innebord, vilket dr “azt virda bestindet
sd att vi ndr mdlsittning genom att ta bort vissa trid” (Florgird & Schibbye 1984).

I rekreationsskogar ska selektiva gallringar utforas, alltsd gallringar dir aktiva val styr urvalet. Den
selektiva gallringens motsats ar schematisk gallring dir alla trid tas ner. Selektiv gallring utf6rs enligt
olika principer for att styra vilka tridindivider som ska gallras ut. Inom det produktiva skogsbruket
anvinds bl.a. begreppen hoggallring, liggallring och krongallring. Sillan utférs renodlade gallrings-
former av nagot slag ens inom det produktiva skogsbruket utan olika metoder kombineras (Agestam

2015).

Hoggallring innebir att triden med storst diameter gallras, vilket i praktiken ofta innebir trid i
hirskande skiktet. Ldggallring innebir att klena trid fran frimst undertryckta och behirskade skiktet
gallras. Krongallring innebir att trid som valts ut att gynnas gallras runt f6r att undvika konkurrens
frin omgivande tridkronor. Gallringen sker dérfor ofta i medhirskande och behirskade skiktet med-

an det undertryckta skiktet limnas om de inte konkurrerar med de utvalda tridens kronor (Agestam
2015).

Inom det produktiva skogsbruket finns ocksa flertalet réjningsmetoder. Likvil som vid gallring finns
det selektiva och schematiska roéjningsmetoder. Vid schematisk r6jning rojs regelbundna strik av
varierande bredd genom bestandet. Den selektiva réjningen har manga olika metoder for att gynna
utvalda tridindivider, sisom enkelstillning, punktrijning, lovrojning, vargrojning och topprijning (Pet-
tersson, Fahlvik & Karlsson 2012).
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Oavsett vilken gallringsform som anvinds i rekreationsskogen bor gallringar och réjningar utféras pa
ett naturlike sdtt, ddrfér bor metoden att réja i strik undvikas. I rekreationsskogen ska réjningen helst
inte mirkas och strivar efter att utforas pa ett mer organsike vis, exempelvis genom gruppvisa eller
jamnt fordelade rojningar. Florgird & Schibbye (1984) beskriver tre olika metoder for gallring och
r6jning som alla utgar ifrin samma titortsnira skogsbestind men som genom olika skdtselmetoder
uppnir olika resultat. De beskriver méjligheter och svérigheter samt fordelar och nackdelar med de

olika gallringsformerna. Gallringsformerna ir litta rijningar, hirda rojningar och gruppuvisa rojningar.

Hirda rojningar i busk- och mellanskiktet som limnar 6ppen solbelyst mark ir ett skdtselintensivt
rojningssdte dd det ger en kraftig tillvixt av stubb- och rotskott om det inte dr en mycket fattig mark.
P medelgod och god mark vixer ett kraftigt slyuppslag upp pa tva till tre ar. Ytterligare nackdelar med
rojningsmetoden dr att den ger fi mojligheter att skapa en variationsrik miljo samt att den snabba
forindring rojningen ger kan uppfattas negativt av allminheten (Florgard & Schibbye 1984). Detta
sammantaget gor att metoden inte bedoms vara limplig att anvinda i Marieholmsskogen.

Litta rijningar ger mojlighet att forsiktigt skota fram olika karaktdrer utan kraftiga ingrepp. Metoden
ger snabbt stabilitet som inte kriver omfattande skétsel framéver. Bestindets karakeirer kan varieras
genom att styra rojningarna mot olika malbilder. Oavsett vilken karakedr som viljs att sikta mot sé ar
det mindre skotselintensivt med ett titslutande skikt som skuggar marken och dirmed minskar sly-
uppslaget. Det ir inte nédvindigtvis tridskiktet som sluts utan det kan vara mellan- eller buskskiktet
som sluts under ett glesare 6vre skikt (Florgard & Schibbye 1984).

Gruppuvisa rojningar visar hur bestandet kan rojas till ett lagbestand eller en skottskog, vilket kan vara
en anvindbar metod pd sma ytor eller dir lag vegetation 6nskas. En viss del av de stora triden avverkas
och grupper av buskar och smatrid r6js fram. Efter tva dill tre ar dr det like alternativet med hérda
rojningar en del slyuppslag i de rojda partierna men det 4r mindre ytor 4n vid den tidigare nimnda
metoden. Bestindet foryngras genom att buskarna sigas av vid sockeln med jimna intervall for att
inte bli for hoga och risiga. Onskas 6ppna partier i bestandetr maste de rojas arligen, men tillits bus-
kagen sluta sig bildas rumsligheter vilket kriver lite skotsel (Florgard & Schibbye 1984).

Skottskogsbruket 4r en intressant di det har gamla anor, under 1700-talet var det mycket vanligt
och materialet anvindes till bl.a. brinsle samt att bygga staket. Stammarna huggs regelbundet och
uppnar ingen speciellt stor storlek men socklarna kan efter manga huggningar uppna en betydande
storlek. Historiskt har avverkningscykler forekommit mellan 5-30 ar. Skottskogar hade ocksé ofta
overstandare av exempelvis skogsek som timmertrid (Emanuelsson 1996). Gustavsson (2004) menar
att kunskapen om hur dessa miljoer ska skotas generellt ar ldg i dagsliget si nya metoder behover arbe-
tas fram. Skotselinsatser fran det traditionella skottskogsbruket bér inte direktéversittas utan skotseln
bor snarare arbetas fram genom en maélbild att sikta mot. Flertalet killor menar att skottskogen ir en
attraktiv milj6é fér barn som med dess mindre skala finner den typen av milj6 lockande (Nielsen &
Moller 2008; Gustavsson et al., 2005; Jansson 2019b).

Behover en skog skotas?

Behover den titortsnira skogen skotas eller kan den limnas &t fri utveckling? Det finns flertalet an-
ledningar till att en rekreationsskog skots. Genom att skota skogen kan den designas enligt givna
onskemadl och artsammansittningen kan styras. Genom skétseln kan 6nskvirda tillstdind astadkom-
mas fortare, t.ex. stadier i successionen kan snabbspolas forbi for att fortare uppna ett moget stadie.
Exempelvis kan ett trid snabbare bli grovt ifall konkurrensen om markens resurser halls nere samt att

tillrdckligt kronutrymme och ljusinstralning tillgodoses.
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Tyrvdinen, Silvennoinen & Kolehmainen (2003) visar i en undersokning dir personer visades bilder
av bestind med olika skotselatgirder att de allra flesta foredrar en skog som aktivt skots. Bestandet
som skattades hogst hade ett vilskott underskikeet dir inga doda trdd eller formultnande déd ved
fanns. Det minst omtyckta var bestdndet med tit undervegetation.

Wistrom (2009) belyser vikten av att skota nyuppkommen slyartad vegetation for act undvika att det
blir en jimntjock gron vigg som ger upphov till trista miljéer. Forfattaren menar atc ”Om man inte
aktivt skiter den invandrande undervixten finns det en risk att bestandet miste genomgi en slyartad fas.
Detta i en fas nir bestindet egentligen uppndtt en dlder dir man borde kunna fi njuta av ett mer moget
vilutvecklat bestind.”

Skotselns skalnivaer

Vid planering och skdtsel bor en bred skala tas i beaktning for att uppna ett gott resultat. Wistrom
(2019b) kategoriserar skotselns olika skalnivéer i landskap, skoglpark, bestind/vegetationstyp, plats samt
objekr. Kategorierna involverar planering och skotsel i allt frin det stora dvergripande perspektivet till

en stenbumling eller tridindivid som skapar intresse i den besokandes 6gonhdjd.

Vidare menar Wistrom (2019b) att skalnivéer hinger ihop med begreppen strukturella och fysiono-
miska fokus i vegetationsdesignen. Strukturella synsittet ser till strukturen och arkitekturen som ska-
pas nir individer betraktas tillsammans som en helhet. Det fysionomiska synsittet fokuserar istillet

pa varje separat individs egenskaper sisom firg och form.

Vid planering hinder det att skdtseln i en mer inzoomad skala forbises eller gloms bort, den minsk-
liga skalan tappas och ser inte till det som en besdkare upplever i 6gonhéjd. Gustavsson & Fransson
(1991) inventerar i Furulunds fure sirskilt karaktirsfulla tridindivider si sirskilt riktade skotselin-
satser kan framhiva deras virden. Forfattarna menar att skotselbeskrivningar sillan nimner sd sma
enheter utan beskrivningen omfattar en generell malsittning och dtgird for ett omrade. P detta sitt
forbises mojligheten att fokusera pa individers mojlighet att bidra med intressanta och vackra former
vilket fungerar som malpunkter samt underldttar for orienteringen i skogen. Inventering av uttrycks-
fulla individer genomfors frimst dir besokare ror sig, sisom i nira anslutning till gangstraket och i
skogens yttre zon. Individerna kan delas upp i tva underkategorier som separerar om det i dagsldget dr
ett karaktdrsfullt trid eller om det bedoms tillhora en kategori som baserat pa alder och vixtsitt kan
bli ett sirpriglat tridd pd sikt. Inventeringen gor skotselpersonal uppmirksam pé dessa individer som

kan ge dem goda forutsittningar att utvecklas vil utan att bli tringda av omgivande individer.

Gustavsson & Fransson (1991) menar att genom att rikta insatser mot underbestandet, bestandets
nedre hilft, kan rekreationsvirden hojas i minniskans direkta nirhet. I skétselplanen for Furulunds
fure har stort fokus legat pd underbestindets utveckling. Wistrom, Richnau, Busse Nielsen & Gus-
tavsson (2009) menar att introduktion av laga buskar under 6gonhojd 6kar upplevelsen av variation
och frodighet. De behover da vara skuggtaliga arter som inte tenderar att dra sig uppat mot ljuset utan
stannar i buskskiktet. Det kan med férdel vara vintergrona arter som ger vinterkvaliteter. Forfattarna
menar ytterligare att filtskiktet dr ett ndgorlunda bortglomt skikt som inte erhéller den plats det for-
tjdnar i rekreationssyfte. Att plantera in filtskiktsarter pa vl synliga platser, exempelvis utmed stigar,
ar ett enkelt och billigt sitt att 6ka upplevelsevirden. Det kan planteras i 1-3 m* ytor som fungerar
som spridningspooler, det kan vara ljuskrivande varblommande arter eller mer skuggtoleranta som-

marblommande arter.
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Variation och kontrast

Gustavsson & Fransson (1991) menar att en skog kan vara uppbyggd av en homogen karaktir genom
ett helt bestand eller sd dr skogen uppbyggd av flera delomraden inom skogen. En variationsrik miljé
dr nagot som manga tycker dr 6nskvirt i en rekreationsskog. Variation kan uppnas i flera olika nivéer

vilket paverkar hur minniskan uppfattar variationen.

A B
Fig. 3.10 Hllustration himtad frin Gustavsson & Fransson (1991:102), bearbetad av forfattaren.

Omrade A ir ett homogent omride utan detaljrikedom dir delomriden och dirigenom variation
inom bestandet ir svart att uppfatta. Exempel pa denna typ av homogena bestind kan vara en pelar-
sal. I en 6verblick av ett storre omrade kan diremot omridde A vara en del i ett storre nit av skogar av

olika karaktir vilket pd landskapsnivé skapar variation.

Omrade B har stérre grad av variation med ett antal delomriden. Skogen som helhet 4r mer varia-
tionsrik men delomradena i sig kan vara fattiga pa detaljer och arter. Exempel pd denna typ av skog

kan vara monokulturella bestind med delomriden av olika aldrar.

Omrade C ir den av de tre exemplen mest varierade skogsmiljén. Diremot kan férmodligen inte
delomridena uppfattas pa grund av delomradets lilla yta si deras karakeir gir férlorad. Skogen ir i

teorin varierad men upplevs i praktiken som en homogen skog.

Bestands minimistorlek

Gustavsson & Fransson (1991) har férsokt besvara frigan vad den minsta storleken pé ett delomrade
behéver vara for att omridet och dess karaktir ska uppfattas. Fransett storleken ir omgivningens
karaktir av stor vike dd kontrasten underlittar att urskilja de olika karaktirerna. Generellt kan kon-
stateras att desto storre triden ir och ju storre avstandet dr mellan dem, desto mer yta krivs for att
karaktiren ska kunna upplevas. Minsta lingdmittet for att en flerskiktad blandskogs karaktir ska
uppfattas beriknas vara 60 meter och innebir alltsi ett bestind pa minimum 60 x 60 meter. Omriden
med glesare pelarsalslik karaktir berdknas kriva ungefir 100 x 100 meter och bestind med arter av
mindre busktrid och buskage kriver 30 x 30 meter f6r att kunna uppfattas.

Loy

100 x 100 m
60 x 60 m
30x30m

Pelarsalsbestand Flerskiktat bestand Laga busktrad

Fig. 3.11 Bestinds minimistorleks. Illustration himtad franWistrom (2019b), bearbetad av forfattaren.
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For att uppleva rumsligheten och inneslutenheten i ett delomrides karaktir behover det dock vara
markant strre in minimimattet. Forfattarna menar ocksa att vissa sirskilda omraden och platser i
skogen kan vara mindre 4n ovan angivna matt om de har en egen skotselintensiv karakeir. Pa dessa

mindre omraden kanske skogen skots mer detaljerat eller anda ner pé individniva.

Overordnade och underordnade teman

Gustavsson & Fransson (1991) arbetar med 6ver- och underordnade teman for att uppna variations-
rikedom ocksa samtidigt behélla en sammanhingande helhetskinsla. Skogens alla delomraden kan ha
samma huvudkaraktir medan varje delomraden skiftar at lite olika riktningar. Det skapar skillnader
som inte stdr helheten men skapar variation. Foljs huvudkaraktiren upplevs skogen ha en samman-
hingande harmoni medan en avvikande karaktdr kan upplevas som spanningsfylld eller disharmo-
nisk. Det kan exempelvis vara det verordnade temat tallbestind, det kan i sin tur exempelvis delas
upp i pelarsal eller flerskiktat bestind. Det flerskiktade bestdndet delas i sin tur ocksd upp i underord-

nade kategorier sisom exempelvis artrikt eller hasseldominerat.

Placering av kontrasterande smaomraden

I en skogsmiljo kan smdomraden skapas inne i skogen som kontrasterande omriden mot den om-
givande skogsmiljon. I en stora andelen av ordinir typ av skog, som exempelvis kan besta av barr-
skog eller blandskog, kan upplevelsen hojas genom instick av siregna skogskaraktirer. De siregna
smaomradena behdver inte vara avancerat uppbyggda utan ir tvirtom enkla och uttrycksfulla som
har en stiliserad karaktir. Omridenas olika placering inom den storre skogsmiljén ér avgérande for

upplevelsen.

S
® © °
D

Fig 3.12 llustration hiamtad frin Gustavsson & Fransson (1991:106), bearbetad av forfattaren.

A

I exempel A ir omradena utspridda lingt ifrin varann. Denna typ av placering tydliggor att varje
omrade 4r en separat enhet och dverraskningen for besokaren att uppticka ett kontrasterande bestind
blir stor. I exempel B dr smdomradena relativt nira varandra men angrinsar inte mot varann. Deras
relativa narhet gor att de dndd relaterar och kopplas samman. Skogen hills inda samman genom mel-
lanrummen vilket ger besdkaren andrum att smilta intrycken innan nista omride bérjar. I exempel
C angrinsar de fem sméomradena till varandra. Hir kan besokaren vandra genom de karaketirsfulla
omridena utan att passera den ordinira skogsmiljon. En sidan typ av utformning kan ge speciella
effekter men riskerar att upplevas mer artificiellt ir exempel A och B.
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Skogens inre och yttre zoner

Skogens utformning av kanterzoner och inre miljoer paverkar upplevelsen i skogen. Utformningen
av skogens inre och yttre zon kan skapa olika uttryck, exempelvis valmajligheten mellan en titare
yttre zon som avskidrmar mot omgivningen eller en 6ppnare yttre zon som integrerar omgivningen.

Gustavsson & Fransson (1991) beskriver tre modeller for inre och yttre zoner.

Fig. 3.13 lllustration himtad frin Gustavsson & Fransson (1991:107), bearbetad av forfattaren

Modell A - skogen ljusnar utit

Skogens yttre zon slipper igenom ljus och upplevs luftig med god genomsikt. Den inre zonen ir
morkare och ger besokaren kinslan av att vandra in mot den mérka djupa skogen. Modellen ger
besokaren en trygg och inbjudande kinsla da den inte ir avskirmad frin omgivningen. Att skogens
yttre zoner dr dppna innebdr dock att det utgdr etr daligt skydd mot exempelvis vind, buller och

oonskade vyer.

Modell B - skog med robusta, slutna viggar

Modellen utgdr motsatsen till tidigare exempel och har istillet en robust sluten yttre zon med ett ljust
luftigt centrum. Yttre zonen kan ha ett slutet bryn vilket ger en helt titslutande struktur mot omgiv-
ningen. Ar kantbestindet dessutom flerskiktat med ligt grenverk skyddar den yttre zonen mot vind
och visuella storningar frin omgivningen. Yttre zonens morker och tithet kan bidra till en stark vi-
suell upplevelse nir besokaren sedan dntrar den inre ljusa och luftiga pelarsalen. For att frstirka den
kontrast som den ljusa pelarsalen utgor bor striket dit upplevas omslutande. Modellen kan upplevas
avvisande frin utsidan. Fér att minska kinslan av osikerhet hos besékaren ir entréns tydlighet viktig,
exempelvis fri sikt en bit in under tridkronorna eller att entrén utformas som en vik som fingar in

och leder besokaren in.

Modell C - skog med inre robusta viggar

Modellen ir en pibyggnad av tidigare modell men med ytterligare strukturer av den robusta vegeta-
tionen mellan de 6ppna miljéerna. De 6ppna omridena dr hir mindre och fler till antalet omringat
av ett skyddande lager av robust vegetation. Oppningarna kan fungera som glintor for vistelse eller
ljusa pelarsalar. Att skapa 6ppna ljusa rum i skogsmiljon méjliggor f6r fler blommande brynvixter att

trivas som bidrar med blomning och upplevelsevirden.
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Dar vegetationen moter bostaden

I tdtorter ddr tridbevuxen mark finns i anslutning till bostider kan det uppsté problem kring hur det
ska utformas. En del upplever att triden skymmer ljusinslipp medan andra upplever triden positivt
di de skyddar mot vind och insyn (Rydberg & Aronsson 2004). En lagskog med skotsel likt det tradi-
tionella stubbskottsbruket lyfts fram som limplig i grinsen mellan skogen och tomtgrinsen (Rydberg
& Falck 1996; Rydberg & Aronsson 2004). Det ger en ligre skog som ger skogens positiva effekter
men inda inte skymmer solinstralning i samma utstrickning som fullvuxna trid. Den kan skdtas som
en strikt ligskog dir triden avverkas nir de nar en viss maxhojd (Rydberg & Falck 1996), eller med
overstindare av en ljusgenomslipplige tridart. Overstindarnas krontickning bor inte Gverstiga en
tredjedel av bestandets yta (Florgard & Schibbye 1984).

Rydberg och Aronsson (2004) beskriver ett utdraget bryn som en metod f6r att mjuka upp kanten
mellan den héga skogen och tomtgrinsen. Brynet bér vara ungefir en tridhéjd lingt, ca 25-30 meter,
och utgdrs av buskar och mindre trid som halls till ett trappstegsformat bryn genom regelbunden
gallring och rojning. Silg en bra brynvixt da den blommar tidigt och 4r dirfér en viktig pollen- och
nektarproducent. Att gynna silg i brynet mot villatridgardarna 6kar chansen for en riklig skord i

villadgarnas frukttrid genom att de pollinerande insekterna blir livskraftiga (Rydberg & Falck 1996).

Villatridgardarna angrinsar i norr till projektomradet i Marieholmsskogen, trots dess séderlige ir det
troligtvis begrinsad solinstrilning till tridgardarna p.g.a de hoga triden. Det forstirke ytterligare av
topografin dd det dr en hojdrygg dir tallen stdr.

Gangnatverk

Omkring 90% av skogsbesoken sker pa stigarna vilket gor att fi anvinder och upplever ett skogsom-
rade utan stigar eller bestdnd dit stigen inte stricker sig (Rydberg & Falck 2000). Stigen har dirfor
stor betydelse for upplevelsen av skogen och bor dirfér utformas och skétas med omsorg. Florgard &
Schibbye (1984) menar att skogens stigar 4r det viktigaste att prioritera vid resursbrist, tillginglighe-

ten i skogen bor prioriteras frimst om det saknas resurser att skéta skogen som helhet.

Florgard & Schibbye (1984) menar att stigen bér vara framkomlig men upplevas som naturlik si all
vegetation utmed stigen bor inte rojas bort. For att undvika att réja bort trid och buskar som stricker
sig ut Gver stigen bor det rojas dven pd den sidan som vetter bort fran stigen. Fir dessa triid och buskar
alltsd mer plats "bakom” sig 4r de inte lika benigna att stricka sig ut 6ver stigen. Forfattarna menar
vidare att stubbar efter réjning kan vara en faktor som gor att det upplevs svirt och mindre lockande
att rora sig fricc utanfor stigen. Utmed stigar och generellt pa platser i skogen som upplevs vara mer
vilbesokta bor det vara noggrannt att inte limna stubbar som ir litt att snubbla pa utan de ska rojas

s lagt ner vid stammens bas som mojligt.

I projektomradet ir det brist pé stigar generellt, det finns begrinsade mojligheter att promenera inne
i skogen utan frimst igenom den. Vid anliggandet av nya stigar bor det géras med eftertanke och
fantasi for att dra stigen dér det dr limpligt samt ger storst upplevelser. Hinsyn bér tas till exempelvis

topografin, markens fasthet, siktlinjer, karakteristiska tridindivider mm.
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Upplevelsen av trygghet i tatortsnara vegetation

Vegetation i stadsmiljé dr klurigt dd det kan uppfattas positivt under dygnets ljusa timmar medan det
kan bidra till en kinsla av otrygghet i mérkret. Frimst ar det kvinnor och ildre som upplever mérka
vegetationsmiljoer som otrygga, manga anpassar sina beteenden pa olika sitt for att hantera och und-

vika de miljerna (Jansson 2019a).

Gunnarsson, Jansson, Fors & Kristensson (2012) menar att genomsikt in i vegetationen mellan
kni- och 6gonhojd ir av stor vike for att ge en person kinslan av kontroll och uppleva att det finns
potentiella flyktvigar om fara uppstir. Diremot upplevs inte en helt vegetationsfri miljé som trygga-
re, medeltit vegetation dir vegetationens inre miljoer r synliga kan bidra till 6kad kinsla av trygghet.
Avstandet mellan personen och den omgivande vegetationen ir av stor vikt for hur tryggheten upp-
levs. Dir vegetationen 4r nira inpa 6kar kinslan av instingdhet, generellt upplevs slutna rumsligheter

i vegetationen som otrygga.

Vegetationens karaktir och skdtselnivé sinder ut signaler som tolkas av besokaren. En prydlig miljé
som uppfattas vilvardad tolkas som en tryggare miljo (Gunnarsson et. al. 2012). En prydlig miljo
signalerar minsklig omsorg och nirvaro vilket 6kar upplevelsen av trygghet i kontrast mot en miljo
som upplevs vara bortglomd (Ode Sang 2019). Hur belysningen ir placerad i férhéllande till vegeta-
tionen ir ytterligare en faktor for hur miljén och kinslan av trygghet upplevs. Dir 6ppna ytor rojts
fram jimte gang och cykelvigar for att 6ka kinslan av trygghet 4r det av stor vike att de 6ppna ytorna

belyses, ett mérkt “comrum” upplevs ocksd som otryggt (Gunnarsson et. al. 2012).

Bell et. al. (2005) menar att upplevelsen av en spinnande skogsmiljo inte vid varje tillfille bor bort-
prioriteras for en typiske trygghetsskapande milj6. Vissa omraden bor litas vara av en mer vild och

ogenomtringlig karakeir for att fylla ménniskors behov av en mer spinnande miljo.

Arkitekturkritikern Jane Jacobs (2005) har myntat begreppet eyes on the streers da hon inom stadspla-
nering talar om virdet av minsklig nirvaro i stadsmiljon. Aktivitet och rorelse i en stadsmiljé ger en
kinsla av trygghet, det dr dirfor av stor vike att platser har fler 4n en funktion. Platser bor aktiveras
under manga av dygnets timmar vilket ger storre trygghet under fler timmar. Maricholmsskogen
och New York har féga gemensamt men principen att rorelse 6kar upplevelsen av trygghet bor vara
generellt applicerbar.
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‘ Kapitel 4

Projektomradesbeskrivning



Vegetationsstruktur

Skogens dominerande tridslag ar tall tillsammans med ett flertal andra arter som ocksa forekommer
i tridskikeet, sisom glasbjork, vértbjork och skogsek. Arter som forekommer i nigot ligre grad i
tradskikeet dr asp och silg. Ronn forekommer sillsynt som storre individ men 4r mycket vanlig som
stubbskottsskjutande sly. Omradet bestér till stor del av tvaskiktad struktur av ett tridskikt med snérig
slyartad vegetation i buskskiktet. Den stora andelen snirig vegetation gér omradet mer komplicerat

att orientera sig i dd det 4r tdt massa i dgonhojd.

Generellt kan omradet beskrivas som att det i omradets mitt finns en hojdrygg dir tallen dominerar
och ljusare yttre zone dir tallen blandas med 16vtrad. Bidragande orsak till det ér troligtvis att pion-
jara 16vtrad har bittre vixtférhallanden i yttre zoner dit solen nar. Omradets markforhéllanden kan
generellt beskrivas som att omradets mitt dr hogre och torrare i kontrast mot de yttre zonerna som 4r

lagre och fuktigare vilket stodjer fordelningen av tallen i mitten och pionjira l6vtrdd i ytterzonerna.

Projektomradet har delats upp i tre delomraden for att nirmare beskriva dess karaktirer, se sida X.

€

Fig. 4.1 Ouversiktlig bild éver projektomridet och dess delomriden. Ortofoto © Lantmiiteriet
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Vaxtinventering

Vixtinventering kategoriserar arterna i vanligt eller mindre vanligt forekommande. Artens ljus- och
skuggegenskaper beskrivs ocksa for att forst artens plats i dynamiken, egenskapen kategoriseras i ljus,
halvljus, halvskugga och skugga baserat pa Wistrom et. al (2009).

Busk- och tridarter

Vanligt férekommande arter;

Notering Ljus/skugga
Vartbjork Betula pendula ljus
Glasbjork Betula pubescens ljus
Tall Pinus sylvestris visuellt definierar & dominerar omradet ljus
Asp Populus tremula ljus
Skogsek Quercus robur halvljus
Rénn Sorbus aucuparia halvskugga
Mindre vanligt forekommande arter;
Skogslénn Acer platanoides halvskugga
Higgmispel — Amelanchier sp. halvskugga
Hassel Corylus avellana halvskugga
Oxbir Cotoneaster sp.
En Juniperus communis ljus
Kaprifol Lonicera sp. vixer kraftigt pa vissa platser
Gran Picea abies skugga
Fagelbir Prunus avium halvskugga
Brakved Rhamnus frangula halvskugga
Silg Salix caprea ljus
Snébar Symphoricarpos albus ~ vixer kraftigt pd en plats skugga
Idegran Taxus sp. rikligt spridda smaplantor i norr/vaster  skugga
Filtskiktsarter
Ljung Calluna vulgaris
Smultron Fragaria vesca
Virfryle Luzula pilosa
Harsyra Oxalis acetosella
Ornbriken Preridium aquilinum
Stensota Polypodium vulgare
Blibar Vaccinium myrtillus
Lingon Vaccinium vitis-idaea

Oidentifierade gris, mossor och lavar
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vaxtforhallanden

Vixtens levnadsforhallanden paverkas av bade ovan- och underjordiska forutsittningar. Projektom-
ridets markférhéllanden varierar vilket naturligt kategoriserar omridet i delomriden av skiftande
karakeir. Dir tallen nistintill ensamt dominerar i tridskikeet dr omradet topografiskt hogre beliget.
Dir ir tillging till markfuke lig (frisk-torr) och jordarten ir en sandig moridn som har en god ge-
nomslipplighet. Pi de ligre platserna med mer markfuke dir jordarten utgors av sandig morin vixer
glasbjorken rikligt. Dir jordarten istillet dr en fuktighetshéllande lera i omradets nordvistra del bestir
tridskiktet av bjork och ek. Dir en pétriffas ar jorddjupet mycket grunt vilket ger en torr och vild-

rinerad rotmiljo for enen.

Den underliggande bergarten utgérs av en gnejs av kemiskt sur karaktir (SGU Berggrund). Jorddju-
pet i omrédet ir relativt grunt och varierar frin blottat berg till ett maximalt djup pé fem meter (SGU
Jorddjup). Pa hillmark och i omriden med tunn jordméin péaverkas vegetationens sammansittning
av den underliggande bergartens kemiska egenskaper (Andersson, Jirner & Sohlenius 2013). Dirfor
paverkas sikerligen vissa delar av projektomradets vegetationssammansittning av bergarten dir jord-

djupet dr grunt.

Omradets artsammansittning tyder pa en niringsfattig till mattligt naringsrik standort efter tolkning
av stindortsdiagram med indikatorarter av Gunnarsson (u.d.). Flera av omradets arter vittnar om en
niringsfattig stindort, sisom blibir och glasbjork, medan exempelvis den ymnigt sjilvspridda idegra-

nen inte uppskattar en alltfor niringsfattig miljo.

Mariestad ligger i grinslandet mellan vixtzon tvi till tre.

Markfukt & topografi Jordart

) <

Blot q‘

Fuktig Sandig morin

Frisk - fuktig . Lera

 Frisk . Kirrtorv .
- Torr B uiberg A 0 50 100

200 m

Fig. 4.2 Markfuktighet © Skogsstyrelsen Fig. 4.3 Jordarter © Lantmiiteriet
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Delomrade 1 - Lov- och tallbestand Fig 4.14

Sydvistvint blandbestind som angrinsar mot Marieforsleden och dir cykelbanan passerar igenom.
Delomradet hills enskiktat med god sikt in under tridkronorna genom réjningsinsatser for 6kad
trygghet. Det 4r en ljus pelarsalskarakeir med tall, glasbjork, vartbjérk samt skogsek. Enstaka indi-
vider av ronn, asp och silg finns hir ocksd. Det moter det rena tallomradet (delomrade 2) i en skarp
overging dir tall och slyartad undervixt tar vid.

Bjorken och eken har strivat mot ljuset och ir i tridskiktet i samma hojd som tallen. Ekarna har ett
mycket langsmalt habitus da de 4r hoga men med liten stamdiameter. Generellt 4r tridindividerna i
omridet inte utmirkande gamla eller karakteristiska, och bidrar dirfor inte till ndgon virdefull ka-

rakedr i nuldget.

Aven inom delomradet finns vissa skillnader i karaktir beroende pa stindortsvariationer. Exempelvis
mellan bil- och cykelvigen finns dven mer vildrinerade och torra partier pa grund av vigarnas un-
derliggande drinerande lager samt ett tunt jorddjup. Dir gir dirfor att finna enstaka enar vilket inte

aterfinns i den fuktigare marken in mot skogens mitt.

Delomrade 2 - Tallbestand

Fig. 4.15
Genom projektomradet gar ett barrbilte dir tallen dr nistintill ensam Gverstandare i tradskikeet.
Delomrade sammanfaller med de delar som ir topografiskt hogt beligna dir markfukeen ir lag. Ve-
getationsstrukturen dr tvaskiktad med ett ca 2-4 meter hogt busk- och mellanskikt under triadskikeet.
Det saknas en stabil struktur av ligre skike utan det dr jaimnarigt sly av tridarter, frimst ronn, ek och

vartbjork.

Flertalet unga granar som ocksé finns i grinslandet mellan busk- och mellanskiktet ger strukeur da
dess horisontella grenar bryter av det mycket vertikala uttrycket av slyet och tallens stammar. De allra
flesta tallar 4r dven hir av "normal” dimension men det finns ett fatal grova och karakeeristiska indi-

vider. Upplevelsen av bestindet priglas av slyets tithet i 6gonhojd.

Delomrade 3 - Lov- och barrbestand

Fig. 4.16
Fran delomride tvé sluttar marken i varierande grad ner mot villorna i norr vilket utgor delomrade
tre. Eftersom omradet sluttar dr det lite varierande stindortsforhillanden inom detta delomrade.
Detta delomrade ir topografiskt mest intressant dd det pd sina stillen har skarpare lutningar och sam-

lingar av stenblock. Det upplevs lite undanskymt for det finns ingen stig.

Vegetationsstrukturen har en viss skiktning och olikaldrighet i detta bestand. Hir har fsrmodligen lite
skotselingrepp gjorts eftersom majoriteten av delomradet ligger lite undanskymt vilket resulterat i att
vegetationen skott sig sjilv. Hir finns blandskog med frimst tall, bjork och ek med inslag av silg, asp,
ronn och fagelbir. Busk- och mellanskiktet bestér av sly av de tidigare nimnda arterna samt higgmis-

pel, hassel och gran. I buskskiktet finns ocksé arter som troligtvis spritts frin omgivande tridgardar
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sisom idegran, oxbir och kaprifol. Idegranarna 4r sma till storleken men har spridits i stort antal.
Kaprifolen har pi en plats spridit sig ymnigt dir dess lianer stryper de unga triden.

Aven inom delomradet finns vissa skillnader i karakeir. Tallen patriffas frimst topografiskt hogre in
exempelvis bjork och asp som frimst i sluttningens nedre fuktigare del nirmast villorna. I delomridets
nordvistra del finns flertalet relativt grova ekar. Generellt kan detta omrade beskrivas som det mest
artrika men 4ven hir priglas upplevelsen av slyets tithet i 6gonhéjd vilket gor delomridet svart att
overblicka och lokalisera sig i.

Historik och skotsel

Omradets skotselinsatser historiskt har varit svért att finna information om. Vid samtal med Bjorn
Isvi och Linus Engqvist', hamn- och parkingenjor respektive arbetsledare for parkpersonal, be-
rittade dem att de inte har information om tidigare skdtselinsatser i Maricholmsskogen. Isvi och
Engqvist hade inte arbetat tillrickligt linge for att kiinna till omréadets historik eller skotselinsatser
vare sig langt tillbaka eller i relativ nirtid, ddrfor har ortofoton samt att leta efter ledtrddar pa plats
varit centrala for att férstd omradet.

P4 1960-talet byggdes ett villaomrade norr om skogen och dirfor avverkades skog i projektomradet
och i Marieholmsskogen dverlag. Nedan presenteras ortofoton fran ar 1960 respektive ar 1975 dir
det gér att se att skog avverkats. Ortofoto frin dr 1955 ir av dalig kvalitet sa det presenteras inte.

Projektomradet’ =ea o

™~

200
[N |

Fig. 4.17 Ortofoto ca 1960 © Lantmiiteriet.

Ar 1960 har gatorna till det nya villaomridet i norr bérjat ta form. Ortofoto fran 1955 visar att
omradet tidigare var helt skogsbeklitt utover kraftledningsgatan som stricker sig i sydvistlig-
nordostlig riktning samt vigen och bostadshusen dster och séder om Maricholmsskogen. Den
storsta avverkningen mellan dr 1955-60 har alltsd skett i Maricholmsskogens mitt samt i det
nordvistra hérnet som ju utgér projektomradet. Vad det ir for typ av vegetation 4r svért att avgora

pa ett svartvitt ortofoto men titheten och den mérka nyansen gor att gissningen faller pa barrerid.

1 Bjorn Isvi & Linus Enggqvist, intervju 6ver Zoom 2021-03-31.
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Fig. 4.18 Ortofoto ca 1975 © Lantmiteriet.

Mariestad tycks vara i en expansiv fas dir titorten vixer soderut med nya bostadsomriden. Mellan
ar 1960 dll &r 1975 har mycket vegetation avverkats och det ser da ut att vara mycket glest i
Marieholmsskogen generellt och i projektomradet i synnerhet. Varfor sa mycket vegetation avverkats
kan bara spekuleras kring, kanske var det for att fa in ljus till villorna eller att fa in ljus till de gdende
pa stigarna som av ortofotot att ddma ser ut att anvindas frekvent. Ekonomiska intressen att avverka
mogna trid kan det ocksé varit som initierade avverkning i Marieholmsskogen.

P4 grund av avverkningarna ir det en relativt liten andel av tridbestandet som kan vara ildre dn 50-
60 ar. Vid platsbesok finnes dndd nagra tallar och ekar som dr gamla och grova som alltsd klarat sig
undan avverkningar. Trots att de gamla triden &r relativt fa dr de mycket viktiga for omradet di de
bidrar med en kinsla av stabilitet och kontinuitet.

Ek och tall som

klarat sig undan den
kraftiga avverkningen
mellan 1955-1975.
Markeringen pa
kartan visar den
ungefirliga platsen déir
tridindividen star.

Fig. 4.19
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Fortsatt i samtal med Isvi och Enggvist' gillande nutida skotsel berittade dem att det inte finns ndgon
skotselplan f6r Marieholmsskogen i nuliget. Den enda insats som utférs ér slyrojning ca 20 m frin
cykelbanan in i omradet for att oka upplevelsen av trygghet. Enligt egen observation maskinklipps

det ocksd utmed gc-banan.

Eftersom informationen om skotselinsatser var begrinsade soktes pa egen hand tecken pa tidigare in-
satser genom att studera marken efter stubbar som vittnar om tidigare gallringar. I det rena tallbestin-
det, delomrade 2, hittades stora stubbar med ca 5-20 meters mellanrum som visar att stora individer

har avverkats dir. Generellt i hela projektomridet syns bade stora och sma stubbar vilket visar att det

har gallrats inte alltfor lingt bak i tiden.

PR T 2 | £ ‘
Fig. 4.21 Fig. 4.22

Stora stubbar av tall som vittnar om avverkning, stubbarna dr i olika stadier av nedbrytming och har

formodligen avverkats vid olika tillfillen.

I Mariestads gronplan frin 2009 beskriver Mariestads dédvarande stadstridgardsmistare Anders Dags-
berg brister i Marieholmsskogens vistra del dir projektomradet ingar. Han menar att "den véstra delen
saknar idag struktur, dynamik och déirmed upplevelseviirden” (Mariestads kommun 2009). Det har alltsd

funnits en medvetenhet kring problem och méjligheter i Marieholmsskogen genom aren.

Marieholmsskogens mitt, 6ster om projektomradet, var del i ett projeke kallat Virldsparken som star-
tade dr 2008 pd initiativ av Dagsberg. Projektet innefattade ett parlband av biotopparker runt titorten
som alla skulle representera en del av virlden. Pa flera platser i titorten pibérjades planteringar men
projekten har inte f6ljts upp och utvecklingen och skétseln har varit bristfillig eller obefintlig. I Ma-
riecholmsskogens del av projektet skulle en sekvojaskog ta form men endast ett fatal daligt utvecklade
individer finns kvar frin planteringen 2008. Enligt Isvi och Engqvist upprittades inga skotselplaner
for de nyplanterade biotopparkerna vilket ledde till att projekten rann ut i sanden nir davarande stad-

stridgirdsmistare och skapare av parkerna limnade tjdnsten nagra ar senare.

Effekten av att det funnits planer fér och gjorts konkreta insatser i projekt Virldsparken i delar av
Marieholmsskogen skulle sikert kunna spilla 6ver in i omgivande bestind och ett helhetsgrepp om
hela Marieholmsskogen kunde tagits. I en liten kommun dir projeke dr beroende av enstaka personer

ir det troligtvis svart att driva langsiktiga projekt om en nyckelperson férsvinner.

Sammanfattningsvis har en medvetenhet kring problem och méjligheter funnits samt ambitioner att
forbittra. Diremot vilka typer av skotselinsatser som utforts praktiske i projektomradet dr svare att

veta.

1 Bjorn Isvi & Linus Engqvist, intervju éver Zoom 2021-03-31.

30



Gangstrak och entréer

GC-bana
Bef. stig

Entrée

o €

Fig. 4.23 Ortofoto © Lantmiteriet.

Géngstrak

Fig. 4.24 Fig. 4.25 Fig. 4.26

1. Stigen mellan entrée b & c, skogens bre- 2. Smalare stig typisk fér 3. Ge-banan dir ménga pas-
daste stig och som troligtvis anvinds mest di  skogens Gvriga stigar. serar dagligen.

den fungerar som genvig mellan stadsdelar.

Majoriteten av de som befinner sig i Maricholmsskogen upplever troligtvis skogen frimst frin cykel-
banan dir minga passerar dagligen. Att anvinda stigarna genom skogen for att ta en genvig ir det
troligtvis ocksd manga som gor dagligen. Maricholmsskogen som dr omgiven av flera skolor och stora
bostadsomraden har med stérsta sannolikhet manga som viljer att ta den kortare genvigen istillet
for det betydligt lingre avstandet att ta sig runt pd den asfalterade cykelbanan. Fotot markerad som
nr 1 pa kartan visar stigen mellan entrée b och ¢ som dr omradets bredaste stig vilket tyder pd mest

intensiv anvindning.
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Dagens nitverk av stigar 4r upptrampade skogsstigar, troligtvis skapat naturligt av minniskor som ve-
lat gi en genvig genom skogen. Stigarnas dragning vittnar om att deras funktion frimst ir att passera
igenom. Det ir inte uteslutet att det ocksd med dagens stigdragning gar att cirkulera, vid platsbesok
har flera hundrastare observerats som uppehallit sig i skogen pd stigarna.

Entréer till projektomradet

Fig. 4.27 Fig. 4.28

a. Entrée nordvist moter b. Entrée nordost dr en vindplats pa en gata i villa-
besokaren med en majes- omradet. Hir finns tva stigar in i skogen.
titisk ek.

Fig. 4.29
c. Entrée syd pa gc-banan dir stigen mot entrée
b svinger av till hoger i bild.

Diskussion kring befintliga varden och utvecklingsmojligheter

Marieholmsskogen har potential att bli ett mer attraktivt skogsomride som lockar invénare till var-
dagsrekreation. Projektomréadet kan liknas vid hur Wistrom (2009) beskriver Furulunds furu i Kév-
ling innan insatser paborjades dir. Den slyartade vegetationen beskrivs som en jimntjock gron vigg
som ger upphov till trista miljéer. Han menar vidare att ”Om man inte aktivt skiter den invandrande
undervixten finns det en risk att bestindet mdste genomgd en slyartad fas. Detta i en fas nir bestindet
egentligen uppnitt en dlder dir man borde kunna fi njuta av ett mer moget vilutvecklat bestind.” Marie-
holmsskogen upplevs befinna sig i en liknande situation.
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Vegetation

Projektomradets upplevelsemissiga virdena ir relativt lajga av den stora mingden sly. Vegetations-
strukturer med ett titt slyartat skike som skymmer sikten upplever ménga skogsbesdkare som negativt
(Gundersen & Frivold 2008; Ciesielski & Sterericzak 2018). Gamla och grova trid i en miljé som upp-
levs ha lang kontinuitet 4r det som uppskattas mest, diremot 6kar toleransen for ungtrid om de dven
finns stora trid inblandat (Ribe 1989). Tit och lig vegetation kan ddremot uppskattas av barn dé det
lampar sig till barnens mindre proportioner. Ung vegetation gor det enkelt for barn att sjilva paverka
och anvinda miljén, sasom att bryta av skott att anvinda till kojbygge (Rydberg & Aronsson 2004).

Kraftiga slyréjande insatser ir resurskrivande och forhindrar en naturlig foryngring i skogen dé nista
generation trid rdjs bort. Ett tridskike som inte sluter tdtt och skuggar marken ir en ostabil vege-
tationsstruktur som kréver resurser for att uppritthéllas. I exempelvis delomrade ett dir det dr god
tillging till markfuke i ett solexponerat lige 4r det sannolikt en snabb atervixt av sly. Att réja all un-

dervegtation gor ocksi att 6vergangen mot delomrade tva upplevs abrupt.

Generellt for projektomradet ér att det saknas ett mellanskikt. Det rikliga uppslaget av ronn bor di-
remot ha potential att utvecklas till ett mellanskikt som fungerar som ett ligre tak under tradskikeet.
Wistrom et. al. (2009) beskriver, orelaterat till projektomradet, att ett mellanskikt kan byggas upp av
undervixten och ge en mer stabil vegetationsstruktur dir mellanskiktets skugga hindrar stora slyupp-
slag. Okad skuggning utmed gc-banan i projektomridet bér dirfor sannolikt kunna minska slyupp-
slag och darigenom minska behovet av maskinklippningen som limnar sondertrasad vegetation intill

gc-banan.

Wistrom (2019b) samt Gustavsson & Fransson (1991) belyser vikten av att se till flera skalor vid
planering och skotsel av vegetation. Gustavsson & Fransson (1991) menar att genom att rikta insatser
mot bestandets nedre hilft kan rekreationsvirden héjas i minniskans direkta nirhet. I Furulunds fure
inventerade dem sirskilt karaktirsfulla tridindivider si att riktade skotselinsatser kan framhiva deras
virden. I projektomradet i Marieholmsskogen kan man arbeta pé liknande sitt genom att lyfta fram
virden i mdnniskans direkta nirhet. Att exempelvis skota individer med dndamalet ace bli bra kliccer-

trid eller att introducera vintergrona vixter i underbestandet.

Tillginglighet

Tillgingligheten inne i omradet ar bristfillig da det i dagslaget frimst finns stigar for att passera ige-
nom. Ett utékat gangnitverk som mojliggjor att det gir att promenera inne i skogsomradet kan leda
till ate storre del av skogsmiljon kan upptickas och anvindas. Upplevelsen av tillginglighet kan ocksd

stirkas genom en mer genomsiktlig vegetation si att det upplevs visuellt tillgingligt.

Minga som passerar genom skogen for att ta en genvig till skola, arbete och aktiviteter upplever
troligtvis skogen snarare som en barridr. Att underldtta f6r passager genom omridet med exempelvis

cykel, barnvagn och rullator kan minska den barridrverkan.
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Sammanfattning styrkor, svagheter och majligheter

Styrkor

Tradskikeet dr vil uppvuxet och moget.

Det dr mycket rorelse pa ge-banan.

Bilvigen dr nirvarande audiellt och visuellt i stora delar av omradet vilket troligtvis 6kar upple-
velsen av trygghet for manga under dygnets morka timmar.

Svagheter

Underskikeet ér slyartat och tite vilket ger laga upplevelsevirden.

Stignitverket inne i skogen ir otillrickligt.

Bilvigen idr nirvarande audiellt och visuellt i stora delar av omradet vilket kan stora upplevelsen
av naturen.

Bilvigen ir en barridr som gor det svirare for manga att ta sig till Mariecholmsskogen.
Marieholmsskogen i sig kan ocksa uppfattas som en barriir for de som anvinder den som genvig.
Den intensiva slyréjningen pa vissa platser kriver mycket resurser och hindrar den naturliga
foryngringen.

Projektomradets vinterkvaliteter 4r laga.

Méjligheter

Med relativt enkla insatser kan situation i underskiktet forbéttras och na ett mer moget stadium.
Marieholmsskogen ligger geografiskt vil dir det finns ett stort underlag av potentiella skogsbe-
sokare.

Med fler och lingre stigar kommer troligtvis fler uppticka Maricholmsskogens virde som plats
for vardagsrekreation.

Bilvigens upplevda nirvaro visuellt och audiellt kan minska med hjilp av vegetation.
Inplantering av vintergrona och formstarka vixter kan 6ka projektomradets vinterkvaliteter dras-
tisk.
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‘ Kapitel 5

Forslag till utveckling och skotsel



Vision
Visionen utgdr en konceptuell langsiktig malbild for hur skogen och
dess betydelse for orten har potential att utvecklas.

M ariestad har vuxit sig storre men Marieholmsskogens stitliga evig-

hetstrid stir orérda.

Hir idr nu en gles och ljus skog dir grova ekar och tallar stir majesti-

tiske i tridskiktet.

De insekter som lever i de solbelysta tridens fariga bark har i Marie-
holmsskogen goda livsbetingelser. Tall och ek ir vardera virdvixt dt

ungefir niohundra insektsarter.

Hir betar kor en period arligen som héller skogen éppen, djurens

nirvaro uppskattas av manga.

Resterande tid pd aret dr skogen en myllrande plats f6r ortsbefolkning-

en att aktivera sig i.

Triden laddar omridet med virden som ir svira att bortse fran vilket

hjilper dem att skydda sig sjilva mot ménniskans exploateringslusta.

Marieholmsskogen ir nu en plats for viste djupt rotad hos ortsbefolk-

ningen.
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Overviaganden gallande vegetationen i projektomradet

En attraktiv skogsmiljo

En mogen skog med gamla och grova trid samt med ett begrinsat undre skikt dr karaktirer som ge-
nerellt skattas hogt vilket ger ett bestand en kinsla av kontinuitet och stabilitet (Ode Sang 2019). 1
projektomradet finns Gver stora delar ett moget tridskike s& med ett minskat underskike som ger mer
sikt finns det stor potential att bli ett attraktivt skogsomrade. Att gynna arter som kan bli gamla och
grova samt ger kinslan av ling kontinuitet 4r i projektomradets fall tall och ek. Diremot fyller alla

tridarter en ekologisk funktion och ingen art bor utraderas helt.

Fokus pa underskiktets uppbyggnad

Vid planering och skotsel av en rekreationsskog bor en bred skala tas i beaktning, Wistrom (2019b)
kategoriserar den storta enheten som landskap inda ner till objekt som kan vara en ensam tridindivid.
Gustavsson & Fransson (1991) valde i Furulunds fure att rikta storst insatser mot bestindets undre
halft for att hoja rekreationsvirden i minniskans direkta nirhet. Att fokusera arbetet kring de undre
skiktet har ocksa stor betydelse fér upplevelsen av trygghet, Gunnarsson et. al. (2012) menar att
genomsikt in i vegetationen mellan kni- och 6gonhéjd 4r av stor vike for att ge en person kinslan
av kontroll. En helt vegetationsfri miljo upplevs inte som tryggare utan en medeltit vegetation dir
vegetationens inre miljoer 4r synliga kan bidra till 6kad kinsla av trygghet. I projektomridet finns
det utmaningar med den slyartade vegetationen i 6gonhéjd och dirfor bér stort fokus ligga kring att

utveckla underbestindet dd det har stor betydelse for upplevelsen.

Forsiktiga insatser

Florgard & Schibbye (1984) menar att kraftiga insatser som limnar dppen solbelyst mark ar ett skot-
selintensivt sitt att gallra och roja dd det ger en kraftig tillvixt av stubb- och rotskott om det inte ar
en mycket fattig mark. Ytterligare nackdelar med réjningsmetoden ér att den ger fa mojligheter att
skapa en variationsrik miljo samt att den snabba forindring rojningen ger kan uppfattas negativt av
allminheten. Forsiktiga insatser ger mojlighet att skota fram olika karaktirer pd ett sitt som snabbt
ger stabilitet och som inte kriver omfattande skdtsel framéver. Oavsett vilken karaktdr som viljs att
sikta mot sd dr det mindre skdtselintensivt med ett titslutande skikt som skuggar marken och ddrmed
minskar slyuppslaget. Det ir inte nddvindigtvis tradskiktet som sluts utan det kan vara mellan- eller
buskskiktet som sluts under ett glesare dvre skikt. Att roja i grupper ér ytterligare ett alternativ som
visserligen skapar en del slyuppslag i de réjda partierna men det rér sig d& om mindre ytor. I pro-
jektomradet bér insatser generellt utforas med forsiktighet och f6ljdeffekterna av slyuppslag bor tas i
beaktning.
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Artspecifik information

Nedan beskrivs egenskaper hos ett urval av projektomradets arter. Syftet med en ingdende beskrivning
av vissa arter dr att ge en 6kad inblick i artens beskaffenhet vilket kan underlitta vid skdtselinsatser.
Finns storre kunskap om arten ir det enklare att se mojligheter och begrinsningar, samt att forstd

arters dynamik och samspel sinsemellan.

Eken kriver mycket ljus for att utvecklas vil. Som ung tolererar den ett halvskuggigt lige och som
riktigt ung gynnas eken av att vixa i grupp med andra individer i en skyddad halvskuggig miljo. Eken
kan se mycket olika ut beroende pa vixtplatsens férutsittningar. Den typiska sparbankseken med kort
stam och en stor och bred krona kriver en solitir placering med ljusinstrilning fran alla viderstreck.
I skogsmark utvecklar eken p.g.a. sin skuggkinslighet en hogre genomgiende stam med en smalare
krona hogre upp. Ekens utveckling paverkas negativt av andra tridarter som etablerar sig under den
och tringer upp i dess krona, ildre ekar paverkas dven negativt av att bli tringda frin sidan. Diremot
svarar eken bra genom att breda ut sig och bilda sekundira kronor som “fyller ut” kronan nir konkur-
rerande individer kring den avligsnas (Sjoman & Slagstedt 2015a).

Tallen ir likasd en ljuskrivande art som ir bland de forsta att etablera sig pé stérd mark vilket innebir
att den kriver mycket solljus redan tidigt i sin utveckling (Sjoman & Slagstedt 2015a). Tallen kan
utvecklas simre om den omges av ett starkt utvecklat underskike di det blir hard konkurrens om mar-
kens resurser. Den ir likt eken ocksa kinslig f6r andra tridarter som vixer upp i dess krona nerifrin
eller som tringer den frin sidan. Det resulterar i att den delen av kronan som skuggas eller trings
dor och tridet blir ensidigt (Gustavsson & Fransson 1991). Diremot svarar dven tallen pa gallring
av konkurrerande individer kring sig, kronan byggs ut och stammen 6kar i tjocklek (Skogskunskap
2016). Gustavsson & Franssons (1991) erfarenheter frin Furulunds fure talar for att flertalet tridar-
ter, sisom ronn och figelbir, stannar upp sin hojdtillvixt innan de nar tallens grenverk och stor dirfor
inte tallen nimnvirt. Daremot visar dem att den skuggtaliga sykomorlonnen tringer igenom tallens
krona, sykomorlénn finns inte i projektomradet men den skulle rimligtvis kunna 6versittas till granen

i detta fallet som i4r en skuggtalig sekundirart.

Rénnen upptrider i naturen som ett mindre enstammigt trid eller som en stor flerstammig buske.
Arten anses vara tolerant mot manga olika staindorter men den utvecklas simre pé vixtplatser med
brist pa markfukt. Arten féorekommer i skogen under skuggivande tridarter men den utvecklar fler av
dess kvaliteter sisom blomning, fruktsittning och hostfirger i ljusa ligen. Som ung individ har den
ett smalt vixtsitt med uppatriktade grenar medan ildre individer far ett bredare vixtsitt (Sjoman &
Slagstedt 2015a).

Hasseln blir en 3-5 meter hog bukettformad buske och blir i ppna ligen lika bred som hég. Kronan
dr rundad i ett litt 6verhidngande vixtsitt. Den etablerar sig girna i 6ppna ligen men vill likt eken
std skyddad som ung planta. Froplantor vixer laingsamt de ca 6 forsta dren men sedan okar de till en
relativt snabb tillvixt. Arten har en vid amplitud gillande ljusférhillanden. Likt ronnen forekommer
hassel ocksa under skuggivande tridarter men arten utvecklas betydligt bittre under ljusgenomslipp-
liga tridarter sasom ek. Hasseln 4r en krivande art gillande god tillging till niring och fukt i jorden
pa dess vixtplats (Sjoman & Slagstedt 2015a).
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SKOTSELOMRADE 1:

Skottskog utanfor villatradgardarna

Fig. 5.1
Malbild

Wi

Som en rida utmed villatradgardarna finns ett lagbestand med buskar och smatrad som ger en mjukare évergang
mellan bostdderna och den hdga skogen. Bestandet utgdr en grans mellan det offentliga och privata vilket ger
en tydlighet for besokare i skogen. Lagskogen har flertalet kvaliteter da det ar en spannande lekmiljé for den
aventyrslystne samt att den ger mer ljus till villatradgardarna.

Fig. 5.2

Utgangslage
Lovbestind som vetter mot villatridgirdarna. Inom bestindet finns stindortsvariationer avseende

markens fuktighet. Forenklat kan det beskrivas som att det r fuktigare nirmast villatomterna och

blir torrare i sluttningen upp mot skogen.

Vision for skotselomradet

Utmed villatridgardarna utgdr ett ca 15 meter brett ligbestand en mjukare dverging mot den hoga
skogen. Lagbestandet utgdrs av buskar och smétrid samt en liten andel éverstandare av en ljusgenom-
slapplig tridart. En sluttande utdragen brynform efterstrivas dir vegetationen ir ligre mot villorna
och blir hégre i métet med skogen. En sadan brynkappa skapar ocksé ett behagligare klimat i skogens

inre bestind da vindar silas och minskar i styrka.

Storre och mindre rumsligheter skapas under samt mellan buskagen av olika bredd, héjd och form.
Det kan vara en spinnande lekmiljé di buskagen skapar ménga méjligheter att gogmma sig och bygga
kojor av buskarnas grenar. For att locka fler aldersgrupper till att utforska bestindet kan ett nitverk av

enkla spinger byggas upp vilket lockar till att vandra in bland buskagen.
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Overvaganden fér att uppna visionen

En ligskog med skétsel likt det traditionella stubbskottsbruket lyfts av Rydberg & Aronsson (2004)
samt Rydberg & Falck (1996) som limplig i grinsen mellan skogen och tomtgrinsen. Det ger en ligre
skog som ger skogens positiva effekter men 4nda inte skymmer solinstrdlning i samma utstrickning
som fullvuxna trid (Rydberg & Falck 1996). Som tidigare beskrivits 4r troligtvis solinstralningen till
tridgardarna ganska begrinsad pi grund av liget norr om skogen samt topografin. Aven om inte
lagbestandet ger stor effekt pa solinstrilningen okar dndd upplevelsen av rymd och ljus f6r de som
vistas i sin tridgard. Bestindet utformas efter Florgird & Schibbye (1984) med &verstindare av en
ljusgenomsliappligt tridart med en krontickning som inte bor Gverstiga en tredjedel av bestindets yta.

Genom férsiktiga gallringar i etapper blir det en mer stabil 6verging till lagbestind utan kraftiga in-
satser och med en gallring som ir jimnt fordelad i bestdndet. Som overstindare sparas frimst ek i de
topografiskt hdgre och torrare partierna medan bjork och silg ar dverstindare i de ligre och fuktigare.
Asp finns ocksa i bestindet men den bér inte gynnas med risk att den blir for dominant, de ar kraftigt
rotskottsbildande och kan fylla ut stora ytor.

hjd (m.)
Skotselbeskrivning for 12 ar K
Utgangslige

10

5

Fig. 5.3
0Om 10m

héjd (m.)

15
Forsta insats >\ e
Gallra ca 25% av triden i tridskiktet. <

10 7
R&j ca 50% av slyuppslaget gruppvis. For att uppna fler- o) ~rY
stammighet i underskiktet sparas alla skott tillhérande A

samma stubbe.

wss | AR [ 1Y)
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Ar3-5
Ytterligare ca 25% avverkas i tridskiktet. De trid som nu

sparas som overstindare ska vara av god vitalitet och bedo-

mas vara livskraftiga under ling tid framéver.

R&j nytt slyuppslag som uppkommit sedan férra réjningen.

Om 10m
Fig. 5.5

Ar10-12 hojd (m.

Ytterligare ca 25% avverkas i tridskiktet 15

R&j nytt slyuppslag som uppkommit sedan forra réjningen.

Om 10m
Fig. 5.6

Aterkommande insatser

De individer som vixer nirmast villatridgardarna ska hallas relativt liga, maximalt ca 4 meter, sa det
sluttande brynet uppritthalls. Genom att hugga individen vid sockeln féryngras den och skjuter nya
friska skott. Det bor goras med forsiktighet for att inte fa stora luckor och tappa bestindets karaktir.

Alla individer bér inte huggas vid samma tillfille utan det sker jamnt fordelat 16pande i den takt de
nar maxhojden.
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SKOTSELOMRADE 2:

Ek- och tallbestand med underskikt av ronn

Fig. 5.7
Malbild

(>

7 r
Fig. 5.8 _J L

Bjdrken har successivt avverkats for att lata ekarna trdda fram. Nu finns har frimst ek och tall i tradskiktet med
enstaka inslag av andra lovtradsarter. Ronnen har nu en central roll som mellanskikt i bestandet och bidrar med
en rumslighet som bildas av det lagre skiktet av flerstammiga individer. Bestandet upplevs fortsatt ljust och dppet
med relativt glest mellan bestandets individer.

AT

Utgangslage

Bestandet har en pelarsalskaraketir av tall, ek och bjérk, bestindet r6js pa stubb- och rotskott arligen
for att 6ka upplevelsen av trygghet. Det finns mycket ek hir i dagsldget men de har ett smalt habitus,
de skulle troligtvis utvecklas bittre om ljusinstrilningen 6kade. Uppskattningsvis star det ekar i be-

stindet med mellan 5-15 meters avstind frin varann.

Vision for skétselomradet

Pi lang sikt kan detta bestand blir ett mer eller mindre renodlat ekbestind med grova ekar. Pa vigen
dit ska forst ek tillsammans med tall utgéra stcommen i tridskiktet medan rénn skapar rumslighet i
mellanskiktet.

Overvaganden fér att uppna visionen

Upplevelsen av trygghet for de som befinner sig pa ge-banan ér fortsatt viktigt men den intensiva arli-
ga slyrojningen upphor. Mellanskikeets ldgre tak skuggar ut mycket av slytillvixten och sikten bedéms
dirfor fortsatt kunna vara god. Gunnarsson et. al. (2012) menar att god sikt mellan kni- och 6gon-
héjd ar av stor vike for upplevelsen av trygghet. I bestindet generellt, och speciellt i nira anslutning till
gc-banan, kan mellanskiktet stammas upp vid behov for att sikerstilla god sikt. Eftersom bestandet
bor vara genomsiktligt tilldts vegetationen att vixa nira cykelbanan, om rénnen tillats vixa nira bor

behovet av att klippa med maskin utmed cykelbanan minska.
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Frimst ek och tall ska finnas i tridskiktet men 6vriga tridslag ska inte avverkas om det inte finns en

ek eller tall som tar vid. I bestdndet efterstrivas en jimn krontickning vilket kan utgéras av bjork, silg

eller asp om inte ek och tall ricker till. Genom litta och successiva gallringar i tridskiktet av frimst

bjork forbdttras livsmiljon for bestindets ekar stegvis utan att gora for kraftiga ingrepp. Gallringen

ska generellt vara jaimnt férdelad 6ver omridet, dock 4r det viktigaste att en medveten selektering av

individer som himmar ek forst gallras.

For att borja forma ett undre skike ska de nya skotten vixa fritt i ett till tva ar for att vid nista rojning

spara ronn. Uppticks en spontan invandring av hassel i bestandet ska dessa gynnas. Rjningen utfors

med fordel i lovat tillstand eftersom det forenklar artidentifieringen, ddrfor bor réjningen ske pd unga

skott innan det hunnit bli svirhanterliga mingder gronmassa. Hos ronnen efterstrivas en flerstam-

mighet och dirfor sparas alla skott tillhdrande samma stubbe for att det ska bli en bukettform.

Rénn ska pa sike bilda ett skikt under och/eller emellan dagens befintliga tridskike. Eftersom lagt sit-

tande grenar efterstrivas hos bestandets ekar ska ronnen hilla ett visst avstind till eken. Rénnen bor

inte konkurrera med tridskiktet, vixer den in i tridens kronor kan den huggas vid basen och bérjar

dirigenom om med nya skott. Har ronnen en kraftig hojdtillvixe kan det bero pa fér mérka forhal-

landen vilket gor att de striavar mot ljuset. Act gallra i tradskikeet for att 6ka ljusinstralningen eller att

hugga buketten och lita den komma upp pa nytt r tvé alternativ for att bromsa ronnens hojdtillvixe.

Skotselbeskrivning for 12 ar

Utgéngslige

Forsta insats

Gallra ca 25% av bjérkarna i tridskiktet.

R&j gruppvis ungefir en tredjedel av slyuppslaget, bestandets
kvarvarande arter ska frimst besti av rénn, ek och tall.
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Ar3-5
Gallra ytterligare ca 25% av bestandets bjorkar.

Nir underskiktet natt ca 4-5 meters hojd 6kas avstdndet mel-
lan individerna till ca 2-3 meter. Ronn och ek 4r de arter som
r6js fOr att utdka avstindet i bestindet. Det nya slyuppslaget

som uppkommit sedan forra réjningen réjs ocksa.

Ar10-12
Gallra ytterligare ca 25% i tradskikeet.

Successivt som underskiktet mognar ska bestandet 6ppnas
upp mer med utdkade avstaind mellan individerna i under-
bestandet vilket ger en luftigt rumslighet under ronnbuket-

ternas kronor.

I takt med att mellanskiktet vixer ska avstaindet mellan indi-
viderna/buketterna 6kas ytterligare till ca 5 meter. Det nya

slyuppslag som uppkommit sedan forra réjningen réjs ocksa.

Nu utses vilka som troligtvis blir de ekar och potentiellt tal-
lar som blir nista generation i tridskiktet. Vissa ekar rdjs
runt for att hjilpa dem till en god utveckling att ta sig upp i
tradskiktet och pa sikt ersitta de ménga bjorkarna.

Aterkommande insatser

I ronnbuketterna avverkas ca en fjirdedel av de grovsta stam-
marna i respektive bukett var 10:e dr for att stimulera nya
skott. Har réonnen en kraftig hojdtillvixe och konkurrerar
med tridskiktets kronor kan ronnbuketten huggas vid basen
och sitter di nya skott. Vid behov kan yttre grenar i buket-
terna rojas bort for att oka genomsikten och tillgingligheten
i bestandet. Likasa rojs uppslag av nya skott lopande for att
erhélla god sikt genom bestandet.
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SKOTSELOMRADE 3:
Blandskog

Malbild
Fig. 5.13

Fig. 5.14

En flerskiktad blandskog med artrikedom avseende trad- och buskarter. Bestandet har en viss variation av téthet
och grupperingar vilket ger en spinnande miljé.

Utgangslage

Ett blandbestind med viss skiktning och jimférelsevis stor artrikedom. Tradskiktet bestar fraimst av
tall, bjork, ek och asp. De undre skikten bestar av fler arter, sisom figelbir, higgmispel, hassel, rénn,
silg och gran samt ett antal tridgardsarter spridda fran omgivande tridgardar. Sluttningen i bestindet
resulterar i en naturlig variation dir tallen dterfinns pa héjden och Iovtriden i sluttningen. Bestandets

problem ir den stora mingden sly.

Vision for skotselomradet

En flerskiktad blandskog med artrikedom avseende trid- och buskarter. Vegetationen varierar i tit-
het och ensartade smagrupper skapar kontrast. Topografin dr mer varierande hir med lite skarpare

lutningar, tillsammans med forekomsten av méinga stora stenblock utgdr detta en spinnande miljo.

Overvaganden for att uppna visionen

Tyrviinen et. al. (2003) visar i en undersékning att en tit undervegetation inte uppskattas och det ir
det stora problemet i detta bestand. For att hoja bestindets rekreativa virden snabbt ir det viktigaste

att som forsta insats roja och skapa sike.
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For att uppnd en flerskiktad struktur ska inget skike vara for titslutande for att ljus ska na alla skike.
Bestandets mellanskikt bor inte vara for titt, ljusluckor bor skapas for att den naturliga féryngringen
ska fungera och det hela tiden finns en ny generation pa tillvixt. For att uppna ett flerskiktat bestand
far inte ett skike bli for dominerande, [6pande rdjs och gallras for att finna en balans mellan de olika
skikten. Den jimférelsevis storre artrikedomen som finns i detta bestand ska bibehillas. Arter sisom

hassel, figelbir och idegran, som finns mer sparsamt i 6vriga omraden, ska gynnas.

Skotselbeskrivning for 12 ar

Utgéngslige

héjd (m)

LoEk FaFa

0m 10m 20m 30m

hajd (m)

Forsta insats

For att snabbt 6ka sikten och rekreativa virden ir forsta in-
satsen att roja den slyartade vegetationen. R6j 50% av sly-
uppslaget gruppvis. I detta tidiga lage krivs inte artidentifie-

ring for réjningen utan det rdjs slumpartat.

LoEk Fa Fa

om 10m 20m 30m

Fig. 5.16
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Ar3-5

Ett mellanskikt har vuxit till sig med bade flerstammiga och
enstammiga individer. Nir underskiktet nitt ca 4-5 meters
hojd okas avstindet mellan individerna till ca 2-3 meter.
Vid réjning ska en artrikedom gynnas men vissa arter, sisom
hassel, figelbir och idegran ska undvikas att rojas. Det nya

slyuppslag som uppkommit sedan f6rra réjningen réjs ocksa.

Det gallras nu i tridskiktet om det finns konkurrerande indi-
vider. I detta exempel gallras nu eken for att ge plats at fagel-

bir och skogslonn att utvecklas till framtida stora individer.

Ar 10-12

Nu ir mellanskiktet sa pass moget att uppslag av sly bor vara
reducerat. Alltjimt som individerna i mellanskiktet vixer till
sig kan avstandet mellan individerna i mellanskiktet 6ka om
det upplevs trangt. I exemplet har det gjorts en litt rojning

av ca 30% som glesar ur mellanskiktet.

Nir ett mer stabilt system uppnatts kan mer detaljerade in-
satser goras. Exempelvis att variera titheten i mellanskiktet
eller att vissa individer eller grupper av individer lyfts fram
mer da de har ett speciellt prydnadsvirden.

Aterkommande insatser
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Fig. 5.18

Slyuppslag r6js med jimna intervaller under de forsta 10-12 dren for att vara aktiv i utvecklingsfasen.

Nir bestindet sedan stabiliserat sig kommer behovet av slyrojning att minska.
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SKOTSELOMRADE 4:
Tallbaltet
Malbild Fig. 5.19
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Bestandet domineras av tall och ett mellanskikt av ronn och ek star glest utspridda i bestandet. Mellanskiktets
flerstammighet kontrasterar mot tallens raka stammar och bidrar till varierande takhdjd i bestandet.

Utgdngslage
Tvaskiktad vegetationsstruktur ddr tradskiktet domineras av tall. Under finns ett ca 2-4 meter hdgt
slyartat busk- och mellanskikt av frimst lovtradarter sdsom ronn, ek och vartbjork samt viss spridning

av gran. De torra markférhillandena ger svira forutsittningar for 16vtriden att konkurrera med tallen
i tradskikeet.

Vision for skotselomradet

Ett genomsikeligt och luftigt tallbestind med ett undre skikt av rénn, ek och hassel. I luckor i trid-
skiktet kan en och annan ek ta sig upp tillsammans med tallen. Smé grupper av gran ger en spinnan-
de kontrastverkan med dess nistan horisontella grenverk mot tallens vertikala uttryck. Underskiktet

kontrasterar mot tallens stammar och skapar en ligre takhdjd och rumslighet under tallens kronor.

Overvaganden fér att uppna visionen

Ode Sang (2019) menar att det ér av vike att arter korrelerar med de naturliga férutsittningarna, det
upplevs vilsamt dé det finns ett ssmmanhang och logik i landskapet. Tallen ska fortsatt dominera i
bestandets tridskike men i luckor kan ocksd ek gynnas for att ta sig upp i tridskikeet pa sikt. Sma
grupper av gran tillats etablera sig for att de ger en spinnande kontrastverkan. Forekomst av gran
ska héllas till smé grupper om 2-5 individer pa ett fital platser. Granens forekomst i bestindet halls

lag eftersom de ger djupa skuggor som missgynnar de 6vriga tridslagen.
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Bestandets undre skikt efterstrivas att nd ett mognare stadie med firre och stérre individer. Det ska
upplevas luftigt och utgdrs av en blandning av enkel- och flerstammiga individer. Vid réjningsin-
satser rojs frimst triviallév som bjork, silg och asp. Ek och rénn r6js med storre forsiktighet medan
de enstaka hasselbuskarna alltid sparas for att 6ka dess inblandning. For skétselomridet foresprakas
relativt hirda réjningar i underskiktet, diremot hills tridskiktet fortsatt intakt sa bestindet bedéms

inte chockas kraftigt av insatserna.
Skotselbeskrivning for 12 ar

Utgéngslige
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R&j gruppvis ca 50% i underskiktet, frimst ek, ronn och hassel sparas.

En blandning av enkel- och flerstammiga individer efterstrivas i underskiktet. Fér att uppna flerstam-

mighet sparas alla skott tillhérande samma stubbe.
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Ar3-5
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Avstindet mellan individerna i underskiktet utdkas nu i takt med att de utvecklats. Nir underskiktet

natt ca 4-5 meters hojd 6kas avstdndet mellan individerna till ca 2-3 meter. Det nya slyuppslaget som

uppkommit sedan forra réjningen rojs ocksa.

Ar 10-12
hajd (m.)

20
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I takt med att mellanskiktet vixer ska avstindet mellan underskiktets individer 6ka ytterligare till ca 5
meter. | tridskiktets luckor kan underskiktet limnas titare for att individerna ska striva uppat fortare.

Det nya slyuppslaget som uppkommit sedan forra réjningen rojs.
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SKOTSELOMRADE 5:
Adelldvbestandet

Fig. 5.25

Malbild
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Haér dominerar eken med ett underskikt av hassel. Fran cykelbanan vilkomnas besdkaren av flertalet majestétiska
ekar vars horisontella grenar strécker sig ut ur skogsbrynet. Tidig sommar blommar fagelbér i brynet med vita
enkla blommor som uppskattas av bade ménniskor och djur.

Utgangslage

Detta skotselomrade korrelerar ungefirligt med det lilla omrade lerjord vilket skiljer sig fran resteran-
de omradets morinjordar. P4 grund av den mer nirings- och fukthéllande jordarten i detta omrade
har ek, hassel, fagelbir och skogslonn bittre forutsiteningar att utvecklas vil. Det finns flertalet stora
ekar i tridskiktet som 4r tringda av ett titt underskikt. Utover ek dr det bjork som dominerar i trid-

skiktet. Det undre skiktet bestar frimst av 16vtridsarter samt inblandning av gran och idegran.

Vision for skotselomradet

Det finns redan nu en grov ek stiende intill cykelbanan som fungerar som en majestitisk entre, det
dr onskvirt att gynna fler ekar till att bli majestitiska trid som méter de som gar och cyklar fran vist.
Kombinationen av ek och hassel ska lyftas fram och forstirkas till att vara signifikativ for bestandet.
Ekens grova stammar mot hasselns flerstammighet kontrasterar vackert. I en ek och hasselskog 4r det
goda ljusforhallanden for ett blommande faltskike att trivas vilket hojer bestandets upplevelsevirden.

Ert fileskike av blasippa blommar i blatt utmed stigen under tidig var.

Overvaganden fér att uppna visionen

I bestindet finns i nuldget flertalet relativt storvuxna ekar som troligtvis har sttt fristdllda tidigare
di de har lagt sittande vertikala grenar men 4r nu omgivna av konkurrerande vegetation. Ekarna ska
aterigen fa mer solinstralning genom stegvis r6jning runt dem. I detta bestind foreslis réjningar i
bade tridskikt och undre skike vilket gor att det bor utforas i sma steg for att hindra stora slyupp-
slag. I detta bestand finns god markfuktighet och ir beldget i ett solexponerat lige vilket gor det
lampligt med forsiktiga réjningar.
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Hir finns idag ett fatal 2-4 meter hoga skogslonnar som ska gynnas for att pa sike vara en del av
tradskiktet. Skogslonn ir en art som skuggar mycket sd den bor dérfor inte spridas ymnigt pa be-
kostnad av ek. Diremot finns det begrinsat av skogslonn i dagsliget att det inte 4r ett problem, de

skogslénnar som finns ska gynnas for att bidra med stérre artdiversitet till bestandet.

Fagelbir ska pé sike ta sig upp i det nedre tradskiktet. Fagelbiret ar i dagsliget endast meterhdga spon
och kommer dréja ling tid innan de 4r storre individer, ddremot 4r det viktigt att vara medveten om
dem nu for att de ska kunna utvecklas utan att de rjs bort av misstag. De kan om 10-20 ar levereraa

kvaliteter d& det blommar i brynet.

Den art som ska utgéra mellanskiktets stomme 4r hasseln. Det finns flertalet vilutvecklade hasselbus-
kar i bestindet vilka ska gynnas for att bli det undre skiktets huvudart. Daremot ricker hasseln inte
till i dagslaget for att ensamt utgora det undre skiktets stomme i hela bestindet. Utéver hassel fyller
fraimst rénn tillsammans med en mindre andel silg och higgmispel i de luckor som inte fylls av has-

seln. Silgen sparas frimst i brynet dir den ger en virdefull tidig blomning.

Utspritt i bestandet finns ett antal idegransplantor som 4r under en halvmeter hoga, de vixer lingsamt
men ska sparas for att kunna bli en del av busk- och mellanskiktet pa lang sikt. Idegranen kan i fram-

tiden bidra till omradet med sin speciella karaktir och intensiva gronska vintertid.

Skotselbeskrivning for 12 ar

Utgéngslige

Forsta insats

Runt de storre ekarna réjs konkurrerande vegetation bort.  héjd(m)
Sly som vixer in i kronan underifrin samt trid som har di- 15
rektkontakt med ekens grenverk ska tas bort for att ge eken

okat utrymme.

Efter att det rojts runt ekarna rdjs yterligare ca 25% av un-

derskiktet gruppvis.

Silgen i brynets kant bidrar med virdefull blomning sa den

gallras inte bort utan de stammar som gar in i ekens kapas

nere vid basen. Silgen kan pé sd sitt std kvar men skots som

S Ek Bj Bj Ek
i en skottskog.
Om 10m 20m
Fig. 5.28
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Ar 3-5

Ytterligare vegetation réjs bort kring ekarna dir behov av

mer solinstralning och utrymme finns.

Nir underskiktet nitt ca 4-5 meters hojd dkas avstindet mel-
lan individerna till ca 2-3 meter. Arter som gynnas ir hassel,
skogslonn, ek och figelbir. Det nya slyuppslaget som upp-
kommit sedan f6rra réjningen rojs ocksa.

Ar 10-12

Individerna i undervegetationen har tagit sig upp och vuxit
till sig. Vid behov kan ytterligare bjorkar i tradskiktet gallras
for att ge mer utrymme och solinstrilning till undervegeta-

tionen som ar pavig upp i tridskikeet.

Alltjimt som individerna i det undre skiktet vixer till sig kan

avstindet mellan individerna 6ka om det upplevs trangt.

Slyuppslag rojs i den man det krivs f6r att uppfatta bestindet
som inbjudande. Det rojs jaimnt fordelat for att uppna ett
naturligt uttryck.
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SKOTSELOMRADE 6:
Mellan cykelbana och bilvag

Malbild
Fig. 5.31
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lllustrationen ovan visar ett exempel pa uppbyggnaden av volymer som ger mer dynamiska rumsligheter an i
dagens lage. En dynamisk vagstrackning med blandad hdog och lag vegetation samt vaxlande dppet och slutet
minskar bilvdgens nérvaro. Inplantering av formstarka vintergrdna individer tillfor vinterkvaliteter samt ger ett
stramare och mer ombesérjt uttryck.

Utgangslage
En vegetationsrida mellan bilvigen och cykelvigen av varierande bredd mellan 10-20 meter. Vegeta-

tionskaraktiren ir frimst enskiktad da det ar trid med rojd yta under. Eftersom det dr 6ppet upplevs
bilvigen nirvarande bide visuellt och audiellt.

Vision for skotselomradet

Det ska vara blandad hog och lag vegetation samt vixlande 6ppet och slutet. Blandning av vegetation
som dr oppen mellan kni- och 6gonhdjd samt buskage som sluter titt nedzill. Arter som ar formstar-
ka, naturligt laga och vintergrona introduceras for att 6ka prydnadsvirden och vinterkvaliteter dir
flest ror sig.

Overvaganden fér att uppna visionen

Att visuellt stinga ute bilvigen ger det inre skogsomrddet en mer enhetlig kinsla av att befinna sig
inne i skogen. Tryggheten for de som firdas pa cykelbanan ér fortsatt viktig men det bor finns sitt att
uppleva cykelbanan som trygg trots introduktion av ytterligare vegetation. Gunnarsson et. al. (2012)
menar att belysningen ocksa dr en faktor f6r hur miljon och kinslan av trygghet upplevs.

Vintergrona och uttrycksfulla arter kan géra att omradet upplevs mer vilordnat och parklike, vilket
enligt Ode Sang (2019) 6kar kinslan av trygghet. En principskiss visar hur inplantering av ny vege-
tation planteras i anslutning till cykelbanan medan stérre buskage hills en bit bort frin ge-banan och
fungerar som en rida mot bilvigen. P4 si sitt kommer inte buskagen nira inpd den som befinner sig
pa gc-banan. Gunnarsson et. al. (2012) menar att avstindet mellan personen och den omgivande
vegetationen dr av stor vike for hur tryggheten upplevs. I besténdet 4r det viktigt att korridorer och
siktlinjer hélls 6ppna si att det vixlande 6ppna och slutna vidhalls och kontakt med bilvigen fortsatt
finns.

\/ T T 1

Bilvig Spontan vegetation Inplantering av formstarka, GC

laga vintergrona vixter.
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Vid inplantering av nya vixter bor vixter som trivs i ett solexponerat lige med relativt torra mark-
forhallanden viljas. Trots det drinerande materialet tillhdrande bil- och cykelvigen kan det inte vara
alltfor torre da stora exemplar av vértbjork och skogsek vixer hir vilka uppskattar markfuke. En, Ju-
niperus sp., ar ett limpligt slikte fér inplantering i detta lige. En 4r vintergron och finns i pelarform,
krypande och lagvuxna former vilket gér dem mycket anvindbara. Att de 4r formstabila och lingsam-
vixande gor det enklare att finna sorter som inte blir storvuxna och yviga mellan kni- och 6gonhojd,
vilket enligt Gunnarsson et. al. (2012) 4r viktigt for upplevelsen av trygghet. Ytterligare 4r murgrona,

Hedera helix, tiliga och kan ge frodig gronska bade som marktickare samt klittrande uppfor tridens
stammar.

I tridskiktet gynnas linglivade arter som tall och ek att dominera pa sikt. Silg och ronn utgor ocksa
viktiga arter i detta bestand. Silg bor vara en av de arter som vixer utmed bilvigen f6r de 4r en viktig
nektarkilla som blommar tidigt i detta sydvinda bryn. Ronn har ett vackert flerstammigt véxtsitt som

fortsatt ger god sikt mellan stammarna. Viss del av slyuppslaget av ronn sparas for att bli en del av de
buskar som tillats finnas kvar.

Skétselbeskrivning for 12 ar hojd (m.)
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Nir slyet vuxit en sdsong si kan forsta rojningen utforas. Den 15
inre delen mot gc-banan ska fortsatt slyrojas kraftigt innan
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0‘ m I 1(I) m

Fig. 5.34
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Ar 3-5
I underskiktet 6kas avstindet mellan individerna genom att

jamnt fordelat réja ca 50%. Nytt slyuppslag réjs bort.

Vegetationen i nirheten av ge-banan kan stammas upp och

héja dess krona om de upplevs skymma mycket sike.

Planera for och spara individer av frimst tall och ek samt i
viss man rénn som potentiellt kan avlsa dagens dverstandare

pa sike.

Sikerstall ate tillrickligt med siktlinjer och 6ppna korridorer
finns for att inte helt mista kontakt med bilvigen.

Ar 10-12

Oka avstainden mellan individerna i undervegetationen ge-
nom att jimnt fordelat roja ca 50%. Stamma upp individer
ddr det upplevs vara skymd sikt men dir det dr onskvirt att
ha individen kvar. Nytt slyuppslag rojs bort.

Vid behov kan det gallras i tradskiktet for att gora plats at
uppstickare underifrin som ska ta dess plats. Trid som ska
gallras kan limnas som hdgstubbar for att ge dod ved i ett

solexponerat lage.

De planterade vixterna ir nu viletablerade, murgrénan

kldttrar upp for bjorkens stam.

Sikerstall ate tillrickligt med siktlinjer och 6ppna korridorer
finns for att inte helt mista kontakt med bilvigen.

Aterkommande insatser

Okad skuggning bor leda till minskat slyuppslag men det ska
fortsatt rojas vid behov. Det ér av stor vikt att 6ppningar i ve-
getationen finns och réjs regelbundet for att inte helt forlora
kontakten mellan bilvigen och gc-banan. Vegetationen bor

inte vixa in i belysningsstolpar.
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Gangnatverk

Ett utokat nitverk av stigar ir av stor vikt for att Marieholmsskogen ska vara attraktivt for vardags-
rekreation. Fler stigar kan ge olika typer av upplevelser som nér olika anvindare och dndamal. Det
ska gi att vilja en stig med fast underlag och fri sikt eller en fantasifull stig med stérre topografiska
skillnader och vegetation som tilldts skymma sikten.

En upplyst passage anpassad for cykeltrafik ska minska skogens barridrverkan vilket ocksa bidrar
positivt da 6kad nirvaro och rérelse generellt, enligt Jacobs (2005), okar upplevelsen av trygghet. Hu-
vudstigen for promenader och l6pturer ér en lingre stig kallad Marieholmsslingan, den bér utvidgas
att ga genom hela Marieholmsskogen f6r att mojliggora att ga lingre promenader i den bostadsnira
skogsmiljon.

~ Skogspassagen

=== Marieholmsslingan

- Bef. stig

Fig. 5.37 Ortofoto © Lantmiiteriet.
Tre stigtyper

Skogspassagen

Det ir en passage for att minska Marieholmsskogens barridrverkan som kopplar ihop stadsdelarna i
norr och séder. Marieholmsskogen ir beldgen omgiven av bostadsomriden samt flertalet skolor vilket
gor att det finns ett behov av en passage for att cykla till aktiviteter, skola och vinner. Stigen ska upple-
vas trygg med hog visuell kontroll, det bor vara en relativt rak stig f6r god sike samt att belysningsstol-
par okar upplevelsen av trygghet i morkret. Vegetationen utmed stigen ir luftig och genomsiktlig en
bit in i bestdnden. Stigen ska vara dimensionerad f6r att klara cykeltrafik samt limplig for rullstol och

rullator. Stigen har ett fast och torrt underlag, ytmaterialet kan vara exempelvis stenmjol eller dylike.

Marieholmsslingan

Marieholmsskogen som helhet bér ha en motionsslinga som majliggdér att manga ménniskor i sin
bostadsnira skog kan ta en lingre promenad eller I6ptur. Anliggandet av Maricholmsslingan i projek-
tomradet dr alltsd ett projekt som bér tas vid dven utanfor projektomradets grins for att mojliggora
en lingre skogstur. Stigen ska anldggas dir den ger hoga upplevelsevirden, den dras dir spinnande
tradindivider finns och dir topografin 4r varierande. Stigens dragning gar mer eller mindre utmed
omradets ytterkanter, det gors dels for att uppna en lingre strickning samt att det upplevs troligtvis
tryggt under drets morkare perioder att promenera i nirheten av bostiderna och den upplysta cykel-
banan. Stigen har ett mjukt naturligt underlag, sasom triflis eller dylikt.
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Skogsstig
De befintliga stigarna ir troligtvis naturligt uppkommna genom att minniskor har gict dir. P4 skogs-
stigen gar den som uppskattar att promenera pa skogens villkor, ddr finns rétter och stenar att snubbla

pa. Vegetationen kommer nira inpd och sikten ir ofta inte speciellt lang.

Stigskotsel

Beskrivningarna av de tre stigtypernas karaktirer ger en bild av skotselintensiteten. Skotselns priori-
tetsordning ir i den givna ordningen Skogspassagen, Marieholmsstigen samt Skogsstigen. For att siker-
stilla en regelbunden skotsel bor stigarna behandlas separerat fran omgivande bestind i skotselplanen.
Atrligen bor vegetationen utmed Skogspassagen och Marieholmsstigen kontrolleras si att énsvird sikt

uppritthalls.

*  Sikt mellan kni- och 6gonhdjd dr av stor vike for upplevelsen av trygghet. Att stamma upp en del
vegetation istillet for att r6ja bort den 4r ddrfor en bra metod for att hilla ett skuggande skikt som

hindrar slyuppslag, men 4nda ger en genomsiktlig vegetation.

*  For att undvika att rja bort triid och buskar som stricker sig ut dver stigen bér det r6jas dven pa
den sidan som vetter bort frin stigen. Far dessa trid och buskar mer plats "bakom” sig ir de inte

lika benégna att stricka sig ut 6ver stigen.

Forslag pa insatser for 6kade sociala varden

Jacobs (2005) menar att aktivitet och rorelse i en stadsmiljo 6kar upplevelsen av trygghet. Dirfér bor
platser ha flera funktioner och aktiveras pé si sitt under fler av dygnets timmar. Gehl (2010) menar
att aktivitet ocksd foder ytterligare aktivitet, manniskor vill vara dir andra minniskor ar. Marieholms-
skogen ir beldgen i nira anslutning till frskola, grundskola och stora bostadsomraden vilket utgor ett

stort underlag av potentiella besokare till skogen.

I linje med Wistroms (2019b) kategori plats och objekt i skdtselns skalor samt Gustavsson & Franssons
(1991) konstaterande att insatser i ménniskans 6gonhdjd ger stor effekt for 6kade rekretionsvirden
kan enkla men effektfulla insatser riktas mot den inzoomade skalan. For att praktiskt skota skogens
plats- och objektniva kan inspiration himrtats frin Linnés arboretum i Vixjd dir de omsitter idéer om
platsspecifik skdtsel till praktik (Wistrom, Enochson & Gustavsson 2019).

»  Skoétselpersonalen aterkommer, nir den regelmissiga skotseln redan 4r utford, da skotsellaget spa-
nar pa ideer och utfor detaljarbete pd plats- och objektnivi. En sidan dag kan ocksa dialog med
nirliggande skolor, och andra intressegrupper, foras pé plats i skogen.

*  Utforandet av insatser i skogen, eller &tminstone planering av dem, vixlar mellan olika arstider

for att uppticka sisongens kvaliteter.

o Skotselpersonalen uppmuntras att uppticka och préva for att skapa spinnande platser, former

och rumsligheter.
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Fig. 5.38 Sly kan flitas samman till portaler som Fig 5.39 Tridindivider utmed stigen kan frimjas
skapar dynamik och rumslighet. att utveckla ett karaktirsfulla uttryck.

Belysning kan genom placering, riktning, styrka, nyans etc. i hog grad paverka uppfattningen av
utomhusmiljder. Utéver funktionen att lysa upp miljon omkring kan belysningen tillféra minga
kvaliteter, sisom att bidra till en stimningsfull och harmoniska atmosfir. Belsyning 4r ett stort imne
som uppsatsen inte avser ga in nirmare pi men det bor uppmirksammas som ett kraftfulle verktyg

for att skapa en viss stimning.

Fig 5.40 Med hjilp av en enkel ljusslinga upplevs Fig. 5.41 Varmt sken frin skulpturala figurer

gaturummet mer ombonat, det fir en ligre tak- bland triden. "I morkret dr de glodande kol, i
hijd och det upplevda tempot saktas ner. dagsljus snilla fantasidjur” (Dethorey 2008).
Friisgatan, Malmo. Pildammsparken, Malmo.
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Att attrahera hundigare kan vara ett sitt att nd en malgrupp som generellt r aktiva bade i ljus och
morker samt i alla vider. Enligt Svenska kennelklubben (SKK 2022) gjordes rekordhdga nyregistre-
ringar av hundar under 4r 2021, troligtvis till f6ljd av Covid-19 pandemin. I en hundrastgérd i pro-
jektomradet skulle hundigare kunna rasta sin hund 16s i skogsmiljo, trots att det 4r inne i tdtorten,
vilket troligtvis skulle vara uppskattat av manga. Den befintliga hundrastgarden som finns i titorten
ir beldgen ca 3,5 km dirifrdn i 6stra Mariestad men utgdrs av en inhignad tom grismatta. En hund-
rastgard i skogsmiljo ger storre upplevelser i form av naturliga hinder, gémslen, 16st material samt
svalka frin skuggande trid. Rydberg & Falck (1996) beskriver en skogsmiljo limplig for hundar pa
ett sitt som i mangt och mycket 6verrensstimmer med Marieholmsskogen idag. Forfattarna menar
att hundar uppskattar en tit undervegetation som skymmer sikten vilket for hundarna r mer intres-

sant att uppticka.

Barn ir kanske den viktigaste malgruppen att nd och locka till utomhusvistelse, Taye et. al. (2019)
menar att de som vistats i skogen som barn i strre utstrickning fortsitter att vistas i skogen som vux-
na. Det bor rimligtvis mycket barn kring Marieholmsskogen eftersom det finns stora bostadsomriden
och flertalet skolor i nirheten vilket gor att skogen skulle kunna vara betydelsefull f6r manga barn
under deras uppvixt. Att genom forskola eller grundskola knyta kontakt med Marieholmsskogen,
genom exempelvis att bygga holkar att sitta upp eller vara delaktig i ett skétselmoment, kan barnens

relation till omradet byggas upp.

I stadsskogen Linnés Arboretum i Vixjo har utvirdering visat att det ar pifallande ofta som barn
och ungdomars vistelse och lek ir lokaliserad i nira anslutning till grandungar (Wistrém, Enochson
& Gunnarsson 2019). Den skillnad mellan barn och vuxnas preferenser som framkommit tidigare i
uppsatsen dr att barn ocksd kan uppskatta tit och lag vegetation da det limpar sig till barnens mindre
proportioner (Rydberg & Aronsson 2004). Skotselplanens fokus pa vegetationens undre skikt och
uppbyggnad av ett mellanskikt, dven om det inte 4r titt, bor uppskattas av barn da det ger en ligre
takhojd. Aven skétselinsatser som generellt frimjar omradet pa plats- och objektniva bor uppskattas

av barnen di det ir i deras skalniva.
Nedan foljer forslag pa konkreta dtgirder;

* Individer med skotsel anpassad for att bli et kldttertrid. Individer kan tidigt fristillas sa de far

solinstrilning frin tidig alder sé ligt sittande grenar far mycket ljus.
*  Smagrupper av samma art, t.ex. gran, som kontrasterar mot omgivande vegetation.

*  Lekmoijligheter utmed stigen, t.ex. stubbar och stammar att balansera pa.
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‘ Kapitel 5

Diskussion



Resultatdiskussion

Uppsatsens syfte var att belysa hur Mariecholmsskogen kan fi ett storre rekreativt virde genom att
uppritta en skotselplan. Frigestillningen lyder enligt foljande; Hur kan de rekreativa virdena i ett
befintligt tiitortsniira skogsomride oka med hjilp av en ny skotsel- och utvecklingsbeskrivning?

Det fanns tva overgripande forhallningssitt som har funnits med genom hela arbetsprocessen. Den
forsta gillande att det har varit av stor vikt att skétselplanens mélbilder och atgirder ir limpliga for
projektomradets befintliga fysiska férutsittningar. Det andra overgripande forhallningssittet har varit
grundtanken om att férvalta det befintliga snarare dn att striva efter nagot nytt. Instillningen har varit
att finna det bra och forstirka, inte att betrakta det som ett omrade att gora om.

Sammanfattning av de 6 skotselomradena;

Skitselomride 1: Skottskog utanfor villatridgirdarna

Visionen for bestindet ir att villatridgirdarna mots av ett ca 15 meter brett lagbestind, samt en liten
andel overstindare, vilket ger en mjukare 6vergang mot den hoga skogen. Det som varit av stor vike
for detta bestdnd var att gora en tydlig grins mellan det offentliga och privata samt mer ljus och rymd
till tridgardarna. Ligbestindet ger lekmiljoer for barn som kan upskatta buskarnas ligre takhojd.

Skotselomride 2: Ek- och tallbestind med underskikt av ronn

P4 mycket ling sikt kan detta bli ett renodlat ekbestind men pé vigen dit kan forst ek tillsammans
med tall utgora stommen i tridskiktet medan ronn skapar rumslighet i mellanskiktet. Det som varit
av stor vike for detta bestand var att genom gallring forbattra livsbetingelserna for bestindets ekar som
nu har ett mycket smalt habitus. Detta bestind angrinsar till omradets gc-bana och hinsyn har tagits
till upplevelsen av trygghet.

Skotselomride 3: Blandskog

Visionen for bestindet dr en flerskiktad blandskog med artrikedom avseende trid- och buskarter.
Vegetationen varierar i tithet och ensartade smagrupper skapar kontrast. I detta bestand var det av
vikt att ta vara pa den artrikedom som finns samt dess mer utvecklade skiktning, for att uppritthilla
skiktningen far inget skike bli for titslutande. Detta bestind har den mest varierande topografin med

lite skarpare lutningar som tillsammans med méanga stora stenblock utgdr en spinnande miljo.

Skotselomride 4: Tallbiltet

Visionen for bestindet ir ett genomsiktligt och luftigt tallbestind med ett glest undre skikt av ronn,
ek och hassel. Sma grupper av gran ger en spinnande kontrastverkan mot tallens vertikala uttryck
och nnderskiktet skapar en ligre takh6jd och rumslighet. Det som varit av stor vikt 4r att & upp ett
mellanskike for att 6ka genomsiktligheten.

Skétselomride 5: Adellsvbestindet

Bestandet korrelerar med med det lilla omrade lerjord vilket skiljer sig fran resterande omréadets
morinjordar. Pa grund av den mer nirings- och fukthéllande jordarten har ek, hassel, figelbir och
skogslénn bittre forutsittningar att utvecklas vil. Visionen for bestandet 4r att forstirka kombinatio-
nen av ek och hassel till att vara signifikativ for bestindet. Det som varit av stor vikt dr att ta vara pa

de befintliga relativt storvuxna ekarna som behéver gallras kring samt att gynna spridningen av hassel.

Skotselomride 6: Mellan cykelbana och bilvig

Visionen for bestandet ar att i hogre grad 4n idag stinga ute bilvigens nirvaro visuellt och audiellt.
Upplevelsen av trygghet dr viktig i detta bestind, blandad hog och lig vegetation samt vixlande 6ppet
och slutet ger fortsatt siktlinjer som ger kontakt med bilvigen. Vixter som ir formstarka, naturligt

laga och vintergrona introduceras i bestindet for att ge vinterkvaliteter samt ett ombesérjt uttryck.
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Ambitionen for skotselplanen var att dess malbilder och dtgirder baserades pa forskning och erfaren-
heter som insamlats i litteraturstudien. Det som frimst varit upp till mig som formgivare av skotsel-
planen dr att kunna implementera forskningen pa ett limpligt sitt i det valda projektomradet. Genom
projektomradesanalysen framkom omradets styrkor, svagheter och utmaningar vilket var viktige for
att kunna géra bedomningar om limpliga atgirder. De étgirder som presenterats i beskrivningen
kan delas in i tva kategorier; art tillgingliggora skogsomrider visuellt och fysiskt samt atc uppna stabila
vegetationssystem. Dessa tva kategorier hirstammar fran de svagheter som identifierades i projektomra-
desanalysen och alla atgirder i skotselbeskrivningen kvalar in under en eller bdda kategorierna.

Tillgingliggora skogsomrider visuellt och fysiskt: Méinga av atgirderna i skdtselplanen rér hur projeke-
omradet ska bli mer visuellt och fysiske tillgingligt. Genomsiktlighet i bestand paverkar den upplevda
tryggheten di vegetation nira inpad kroppen kan upplevas otryggt (Gunnarsson et. al. 2012). Det pa-
verkar ocksa de rekreativa virdena da ett glest undre skikt med god sikt 4r generellt mest uppskattat
(Ode Sang 2019). Atgiirder for storre fysisk tillginglighet paverkar de rekreativa virdena da det for de
flesta behvs en stig for att uppleva skogen (Rydberg & Falck 2000), méjligheten att ga pa en stig ar
troligtvis det mest fundamentala for att manniskor ska ha viljan att gi in i en skog.

Uppni stabila vegetationssystem: Manga av atgirderna i skotselplanen ror hur bestinden ska bli mer
stabila med mindre behov av syrojning och till stérre del besta av langlivade tridarter som finns med
under en lingre tid av successionsforloppet. Att utveckla slyet till ett mellanskike som skapar en ligre
takh6jd under tridkronorna ger skuggning som minskar slyuppslaget (Florgard & Schibbye 1984).
Det okar de rekreativa virdena da slyuppslaget minskar och sikten genom bestandet 6kar (Ode Sang
2019). Att gynna sekundirarter okar bestandets stabilitet och kontinuitet da de arterna, i detta fall tall
och ek, har lingre livstid an minga av pionjirarterna.

Att anamma skdtselplanen och kanske utveckla den att gilla hela Marieholmsskogen skulle innebira
att de boende i sydvistra Mariestad har en attraktiv och bostadsnira skogsmiljo att vistas i. Det skulle
ocksa innebira fler stigar att uppehélla sig i skogen samt en bittre passage sé att skogen ar littare att
passera igenom for de som vill. Att skogen delas” av en gc-bana, som inte 4r for bred och med un-
derlag av stenmjél eller dylikt material som uppfattas som "naturlike”, ses inte som ett problem for
det kommer innebira mer rérelse i omradet. I en titortsnira skog maste upplevelsen av trygghet vara
av hog prioritet, speciellt dd en gc-bana gir igenom, eftersom valet att passera genom skogen inte ar
helt sjilvvalt utan kanske det enda alternativet bortsett fran att ga pa bilvigen. Vid anliggning av en
passage samt ett generellt grepp om vegetationen i Marieholmsskogen kanske ocksé incitament finns
att gora ett 6vergangsstille over Marieforsleden for att 6ka majligheterna att pa ett sikert och snabbt
sdtt passera over vigen till gc-banan i skogen.

Genom att basera skdtselforslagen pa forskning och erfarenheter om rekreativa skogsmiljoer samt
genom limplig anpassning till projektomradet besvaras fragestillningen i form av skétselplanen. Up-
satsens syfte att belysa hur Maricholmsskogen kan fi ett storre rekreativt virde genom att uppritta
en skotselplan samt milet att presentera ett utvecklingsforslag for en del av Marieholmsskogen med
skotseln som verktyg, bedoms dven det vara vara uppfyllt i form av skotselplanen.

Att utforma en bra skotselplan kriaver mycket kunskap och erfarenhet som jag dnnu inte besitter. Da
vixter ir levande material, och en malbild planeras men som inte kan nas forridn lingt senare, finns
vissa risker for att resultatet inte blir exakt det som forutspas. Med mer gedigna kunskaper inom
vegetationsdynamik hade skdtselplanen kanske sett annorlun)((ia ut, men sett till min kunskap och
examensarbetets tidsram ir slutresultatet indd en relativt djupgdende skotselplan. Hade det funnits en

storre tidsram hade saker kunnat géras mer utforligt, sasom en illustrationsplan, dir hundrastgarden
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och annat som foreslis for okade sociala virden, funnits med. Aven en sammanfattning i tabellform
avsedd for att ta med ut i filt dir de mest visentliga instruktionerna finns beskrivna, kunde ha hunnit
utforas. En lingre tidsram hade ocksd majliggjort att mer noggrannt studera ett referensbjekt, sisom
Furulunds fure i Furulund eller Linnés arboretum i Vixjo.

Metoddiskussion

Litteraturstudien har for avsike att ge lisaren en dvergripande och grundliggande bild av de aspekter
av biologi, skotsel och design som ger en bred forstdelse for delarna som utgor helheten i den tdt-

ortsnira skogen. Studien ir uppdelad i tre Zmnen.

Skogens kretslopp

I detta avsnitt beskrivs successionen och arters strategier for éverlevnad mer ingdende. Genom att
beskriva successionen och vart i successionsforloppet de vanligaste arterna frimst forekommer ges li-
saren en okad forstaelse for skogsmiljoer och arters dynamik. Sjoman & Slagstedts bok 77id i urbana
landskap (2015) 4r den enskilt storsta killan i detta avsnitt.

Skogens arkitektur

I detta avsnitt beskrivs skogens uppbyggnad i form av dess skikt samt dess olika typer av upplevda
rumsligheter en skog kan ha. I avsnittet separeras hur den rekreativa skogsskotseln respektive pro-
duktionsskogsskotseln benimner vegetationens skikt pa olika sitt. I uppsatsen har jimférelser med
produktionsskogen varit dterkommande, det 4r en typ av skogsmiljé och ett typ av skogsbruk som
ménga kinner till och for en oinsatt 4r det inte helt enkelt att forstd dess skillnader. Avsnittet baseras
fraimst pd Bjorn Wistroms foreldsning 7he architecture of forest landscapes i kursen LK0331 Urban forestry
hésten 2019.

Utformning och skotsel av titortsnira natur

I detta avsnitt behandlas bade utformning och skétsel av titortsnira skogar, men vilket dven gar in i
varann eftersom mycket design kan ske genom skotseln. Preferenser for skogsmiljoer generellt samt
dven vegetationsdesign i specifika situationer, sisom i anslutning till bostider, studerades. Gustavsson
& Fransson (1991) visar med enkla och pedagogiska illustrationer ett antal utformningsprinciper
som relaterar till olika teman, t.ex. variation och kontrast samt dverordnade och underordnade te-
man. Skétselplanen baseras frimst pa studierna som utforts i detta avsnitt. Avsnittet baseras pa littera-
tur samlad frin méinga f6rfattare men frimst frain Gustavsson & Franssons bok Furulunds fure (1991)
och Florgard & Schibbyes bok Naturmark (1984).

Forfattaren som refereras till mest frekvent i uppsatsen som helhet ar Roland Gustavsson, professor i
landskapsarkitektur. Boken Furulunds fure (1991) av Gustavsson & Fransson utgavs for drygt trettio
ar sedan vilket indikerar att Gustavsson har en gedigen bakgrund inom dmnet och ir en god killa
till kunskap. Aven Bjérn Wistrdm, Universitetslektor vid Institutionen for landskapsarkitekeur och
forvaltning, dr forfattare till flertalet kiillor som uppsatsen refererar till. Wistrom var ocksa kursledare
i kursen LK0331 Urban forestry som jag studerade hdsten 2019.

Uppsatsen vilar i mangt och mycket pa killor av endast ett fital forfattare. Att samma forfattare
dterkommer frekvent i en stor del av litteraturen beror kanske pd att det ir ett litet amnesomréde
som leds av ett fital personer. SLU i Alnarp ir vaggan for den hir typen av forskning om skétsel och
utformning av rekreativa skogsmiljoer vilket gor att ménga av forfattarna ocksé troligtvis ir skolade
pa samma sitt. Det kan vara av vana att jag kiint till dessa forfattare och dirfor séke upp dem eller
sd var det i stort sett de forfattarna som skrivit det material som fanns ate tillga. Flertalet killor som
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refererats till ir material som ingatt i kursen LK0331 Urban forestry och ir utvalda av kursledare Wi-
strom, pa sitt och vis dr da dven de killorna firgade av Wistrom dven om inte han sjilv ar forfatare.
Internationella killor har ocksa refererats till men det 4r frimst nir det géller allminna preferenser
eller designaspekter. Vad giller skotsel upplevdes det enklare och mer relevant att anvinda svenska
killor, men det dr sikerligen ocksd for att det var enklare att hitta. At Furulunds fure (1991) har
refererats till flitige dr for att det dr en mycket pedagogisk och allomfattande bok. Detaljerade och
verklighetstrogna linjediagram beskriver vegetationsdynamiken &ver tid pa ett grundligt och litt-
forstaeligt sitt. Vidare finns enkla illustrationer av ett antal utformningsprinciper som relaterar till
olika teman. Marieholmsparken och Furlulunds fure har som tidigare beskrivits flera gemensamma
nimnare, sdisom dominerande tridart och centrala lige i en tdtort, och boken bedéms dirfor som en

relevant killa.

Att finna all relevant kunskap i litteraturen kan vara svart, dels kan det vara svirt att finna den infor-
mation man s6ker samt att litteraturen inte r direkt overforbar eftersom forutsiteningar alltid skiljer
sig at. Som komplement till litteraturstudien kunde det varit virdefullt att samtala med nagon eller
nagra personer med stor kunskap, sisom forskare eller praktiskt verksamma, inom dmnesomraden
relaterat till vegetationsdesign och -dynamik. Det hade kunnat stirka skotselplanens kvalitet och
trovirdighet om en sddan kontakt hade funnits att rddfriga under arbetsprocessen. Det hade ocksd
kunnat vara intressant att som en del i uppsatsen, i samband med ett sidant samtal, skildra arbets-
processen genom reflektioner. Korta avsnitt dir reflektioner kring dvervidganden, funderingar och
klarheter som uppkommit i samband med samtalet resoneras kring. Att soka upp Mariestads tidigare
stadstridgdrdsmistare som tycks ha haft stor kunskap och stora ambitioner skulle ocksa kunnat ge

virdefull kunskap om och forstaelse for Marieholmsskogen.

Linjediagram anvindes for att pa ett pedagogiskt sitt formedla hur den befintliga vegetationsstruktu-
ren ser ut samt att anvinda diagrammen for att visa férindringen dver tid. Genom att vilja det sittet
att illustrera digitalt med figurer som utgdrs av ytterkonturer har det varit enklare att skapa manga
illustrationer och att forindra figurerna. Att illustrationerna ar av simpel karakeir kan vara positivt
eftersom huvuddragen dé framtrider tydligt, dock kan det ocksa uppfattas som det saknar verklig-
hetsforankring d& det inte upplevs levande. Trots de simpla figurerna avspeglar de verkligheten till viss
mén, tridens hojd, grovlek, lutning och ungefirlig férdelning av grenar pa stammen ska i stora drag
stimma overens med verkligheten. Min personliga uppfattning ir att jag finner mig begrinsad inom
bide handskissning och digitala illustrationor for att gora linjediagrammen sa levande, detaljerade
och dirigenom verklighetsforankrade som 6nskats. Detsamma giller de malbilder som introducerar
varje skotselomrade som illustreras pa ungefir samma sitt. Vid nirmare eftertanke hade det troligtvis
varit tydligare att anvinda inspirationsbilder eftersom mina egna illustrationer inte riktigt lyckats

formedla det som var avsikten.

At fulle ut forsta och fa grepp om projektomradet upplevdes svért och tidskriavande eftersom sikten
till viss del var begrinsad av sly som gjorde det svért att overblicka. Att dela in omradet i delomréden,
pa ett limpligt vis, var dirfor ocksa nagot som funderades mycket kring. I litteraturen som studerats
under arbetets ging har inte rekommendationer om hur skotselomraden bér delas in hittats. Vid in-
delningen av skotselomriden har storst hinsyn tagits till de naturliga férutsittningarna sisom mark-
forhallanden och vegetationstyp, och till viss del dven till lige samt befintlig skotsel. Arbetet med att
dela in omridet i delomriden har bestatt av minga avvigningar, beslut om indelningarnas detaljgrad
har stindigt overvigts. Exempelvis, dr en grupp av fem granar i ett annars talldominerat bestind ett
eget skotselomridde? Uppsatsens skotselomraden innehaller skiftande karaktirer vilket 4r en nédvin-

dighet for att inte dela upp omradet i en svirhanterbar mingd separata skdtselomraden.
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Hur en skotselplan 4r mest limpad att utformas har funderats mycket kring under tidens ging. En av-
vigning var gillande hur ling tidshorisont en skétselplan r limplig att stricka sig. I uppsatsen har 12
ar valts som tidshorisont vilket kan upplevas vara kort med tanke pa vegetationens livslingd och till-
vixttakt. Det som talar for en skotselplan med kortare tidshorisont ar bl.a. att det ir mer sannolike att
den efterlevs eftersom en kortare period 4r mer Gverblickbar. Som tidigare framkommit kan det vara
svért att genomfora ldngsiktiga projeke i en mindre kommun dir endast en person dr ensam ansvarig.
Genomférs skdtselplanen under en kortare tidsperiod ér det storre chans att det hinner genomféras
under en och samma persons ledning. I en kortsiktig skotselplan dr det ocks ldttare att beskriva pd
ett mer konkret sitt 4n i en lingre tidshorisont dir det troligtvis anvinds ett mer 6vergripande sprik
eftersom osikerheterna hinner bli fler. Nackdelar med en kort tidshorisont 4r bl.a. att det troligtvis

foreslas mer intensiva skotselinsatser da en malbild ska nds pa en relativt kort tid.

Skotselforslagen har valts att hélla enkla men vil limpade for omradet och dess befintliga forutsitt-
ningar. Vid samtalet med Isvi och Engqvist' formedlades av dem bilden att Maricholmsskogen inte
ir ett hogt prioriterat omrade samt att resurser i form av tid och pengar ir begrinsade. Aven brist
pa kunskap inom vegetationsmiljoer dr en anledning att halla skdtselforslagen enkla, hos den prak-
tiskt arbetande skdtselpersonalen dr kunskaperna sikerligen stora men eftersom beslut allt som oftast
kommer uppifran ir det troligtvis inte tillrickligt. Troskeln att implementera skotselplanen ska vara
lag, dérfor har exempelvis inplantering av nytt vixtmaterial undvikits i stor utstriickning da det kan
upplevas vara ett stort arbete som kriver investeringskostnader samt extra skdtsel. Vigledande for
skotselforslagen har varit att skapa effekt med enkla medel.

1 Bjorn Isvi & Linus Engqvist, intervju éver Zoom 2021-03-31.
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Figurforteckning
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