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Sammanfattning

Denna uppsats undersoker den nya grona vagens och ”grona vagares” forestédllning om landsbygden,
bade hur den sett ut innan flytten till landsbygden och hur den kan ha forandrats efter utflytten. |
detta utforskas &ven vilka eller vilket vérde som tillskrivs landsbygden. Studiens empiri har samlats
genom kvalitativa intervjuer och analyseras genom Abram och Woods teori om rural gaze, pa
svenska dversatt till landsbygdssyn. Vidare analys innefattar Roland Barthes teori om mytbildning
och utgar fran narrativanalys som bade metod och teori.

Resultatet av studien visar att det forekommer bade liknande forestallningar av landsbygden och
olikheter i fraga om mer individuella uppfattningar. Bilden av landsbygden, som presenterats utifran
analysen, menar att landshygden &r en plats for ett miljévanligt liv dar sjalvhushall fungerar som en
viktig del, att landsbygden &r en plats for skapande dér fokus bestér av att leva utan stress och diarmed
uppna ett lugnare liv och slutligen att kunskap ar avgérande for livet pa landsbygden.

Nyckelord: Gréna vagen, rural gaze, mytbildning & narrativ.

Abstract

This essay examines the back to the land movement and the perception of the countryside amongst
people within the movement, both how the perception is formed before the move and how it may
have changed after leaving the city. The essay also explores what value is being attributed to the
countryside. The study's empirics have been collected through qualitative interviews and analyzed
through Abram and Wood's theory of rural gaze. Furthermore, the theory of mythologies by Roland
Barthes is used, as well a narrative analysis — both as a method and as a theory.

The results of the study show that there are both similar perceptions of the countryside and
differences in terms of more individual opinions. Based on the analysis the homogeneous picture of
the countryside portrays the countryside as a place for a more environmentally friendly lifestyle
where self-sufficiency works as an important part, that the countryside is a place for creation where
the main priority is reduced stress and a calmer life, and finally, the countryside as a place where
practical knowledge is highly valued.

Keywords: Back to the land, rural gaze, mythologies & narrative.
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1. Inledning

Det moderna samhéllet &r en produkt av en rad olika forandringsprocesser, dar
industrialiseringen gav oss mat pa bordet och urbaniseringen resulterade i att manga
numera bor tétt och néra varandra. Tanken att sjalv behdva odla sin mat &r saledes
frammande for manga da narmast ar livsmedelsaffar finns runt hornet. Med ett lagre
behov av att sjélv tillgodose sina behov, finns det mer tid till annat, eller hur? Min
inkdrsport till uppsatsen var en tanke i samband med distansstudier, dar avsaknaden
av fysisk kontakt gjorde att jag borjade leta efter en vag ut ur hemmet. Boken
“Meningen med landet: min vag till ett jordat liv” av David Jonstad (2021) och
“Kornas planet: om jordens och mangfaldens beskyddare ” av Ann-Helen Meyer
Von Bremen & Gunnar Rundgren (2020) eldade pa detta intresse for ett liv pa
landsbygden. Genom ett frenetiskt s6kande via diverse sokmotorer och tidigare
arbeten, blev jag pamind om ett fenomen som lyfts tidigt i utbildningen: Grona
vagen.

Idag bor de flesta i omraden som klassas som tatort eller storstad, vilket ocksa
innebdr att allt fler lamnat gles- och landsbygden. Denna process av forandringar
har varit i kraft lange och har inneburit en avsevard avfolkning i manga byar och
mindre bygder (Niedomysl & Amcoff 2011). Nar vi kopplas bort fran
livsmedelsproduktionen och blir mer av ett ’hal i viggen-samhalle”, 6kar risken att
landsbygden mystifieras och blir nagot mer abstrakt an en faktisk plats. Utan en
tydlig koppling till landsbygden som vital produktionsenhet, tappas mycket
kunskap och tillgangen till mat tas for givet. Som uppvuxen i stad upplever jag att
min bild av landsbygden varit valdigt generaliserande, till exempel att alla pa landet
kor traktor och tycker att vi stadsbor inte vet vad en tjuga (jordbruksredskapet) &r.

Ur en svensk kontext ar den grona vagen en folkrorelse som dgde rum under 1970-
talet. P& grund av ett missndje kring en 6kad grad av urbanisering valde manga att
lamna staderna for att bygga upp ett nytt liv pa landsbygden. Med utgangspunkt att
manniskor valjer landsbygden framfor staderna &ar det viktigt att forsta deras
drivkrafter. | denna uppsats undersoker jag vilken forestallning om landsbygden
som forekommer. Jag upplever detta vara en central faktor att involvera i
diskussionerna kring framtiden, eftersom deras forestéllningar dven kan forma det
faktiska landskapet. Forvantar man sig faluréda hus och omfattande jordbruk,
kanske man ocksa valjer att reproducera en sadan skildring i praktiken. Nar det



urbana blir normen, forstarks dven de konsumtionsmonster som utgor vardag i
stdderna, produkterna ska levereras i ett stadigt flode och ansvaret att odla maten
ska inte hamna pa den enskilde individen. Nar produkter som inte &r inhemska blir
alltmer vanliga, okar kravet pa en mer globaliserad naringskedja, vilket forutsatter
behov av transport och en vélbalanserad marknad. Ett missndje kring samhallets
manga ohallbara aspekter blev darfor ett startskott for manga unga svenskar att
lamna stadslivet for att lata livet vaxa i omraden med avsevart hogre biologisk
mangfald. Enter: Grona vagen.



2. Syfte och fragestallning

Syftet med denna uppsats ar att undersoka vilken forestélining om landsbygden som
“grona vagare” har och ocksa undersoks huruvida bilden forandrats sedan flytten
till landsbygden. Inom ramen for deras forestallningar utforskas aven vilket eller
vilka vérden de intervjuade tillskriver landsbygden. Kopplingen mellan
forestallningen om landsbygden och vad de intervjuade vardesatter upplevs vara
hdgst relevant. Detta gors genom att plocka ut delar ur intervjuerna och satta dem i
relation till teoretiska begrepp sasom rural gaze, mytbildning och narrativ vilket
beskrivs mer utforligt i kommande stycke.

Fragestallningar:
e Vilken forestallning om landsbygden forekommer hos de intervjuade?

e Har vardet de tillskriver landsbygden dven paverkat deras forestallning?

2.1 Om grona vagen

Den gréna vagen har bade varit och ar fortfarande en rorelse av manniskor som till
varierande grad lamnar livet i staden for att borja om pa nytt pa landsbygden. Det
ar viktigt att skilja pa den historiska rérelsen under 1970-talet och den nya” grona
vagen som manga bedomer vara i rorelse i skrivande stund. Den gréna vag som tog
plats i Sverige under 1970-talet har i efterhand blivit starkt forknippad med ett
missndje kring en 6kad grad av urbanisering och en miljomassigt forsamrad livsstil
(Hoppstadius & Akerlund 2022). Motivationerna kring denna aktiva rérelse r inte
lika tydliga, men det finns ett par foreslagna drivkrafter: nagra valjer att flytta till
landsbygden for det sociala (Ulver 2012), medan andra letar billigare boenden
(Sandow & Lundholm 2020). Gemensamt for de historiska och nutida rérelserna ar
att ménniskorna som &r involverade kan ses som att de ”rostar med sina fotter”, att
de flyttar i respons pa en saknad av sarskilda aspekter (Halfacree 2008). Detta vill
inte séga att alla lamnar staderna pa grund av ett missndje, utan snarare av helt andra
skal, utan nagon tydlig koppling till gréna vagen som fenomen.

Grona vagen ar inte unik for Sverige. Liknande initiativ har funnits pa andra platser,
exempelvis downshiftingrorelsen i USA. Downshifting, eller pa svenska benamnt



som “frivillig enkelhet”, dr en social rorelse som till viss del &mnar att efterstriva
ett enklare liv (Ulver 2012). Enkelheten innebar att frangd den urbana normens
manga stressmoment och istéllet leva ett mer minimalistiskt liv. Ytterligare en
nutida tolkning av denna rorelse gar under bendmningen “back-to-the-lander”,
vilket benamner en sorts arketyp som kannetecknar den gréna vagen. Termen har
sina rétter i 1960- och 1970-talets folkrérelser som agde rum i manga delar av USA,
men begreppet kan enligt Halfacree (2007) ocksa appliceras pa andra former av
folkrorelser. Historiskt utgjordes denna rorelse av manniskor som amnar att aterta
eller "erévra” landsbygden som ett uppror mot dverklassens kulturella utveckling
(Ibid.). Grona véagen, downshifting och “back-to-the-lander” utgér tillsammans
fenomenet counterurbanisation, vilket innefattar de krafter som arbetar mot en 6kad
grad av urbanisering (Amcoff 2006; Sandow & Lundholm 2020). En huvudsaklig
skillnad mellan fenomenen &r deras omfattning och geografiska utstréackning, dar
den gemensamma faktorn ar motstand mot urbanisering som forandringsprocess.
Den grona vagen som fenomen stracker sig langt, bade historiskt och geografiskt.
En fraga som bor stallas ar huruvida alla manniskor, som lamnade staden under
denna tid, ocksa upplever sig sjalva som del av ett storre sammanhang eller om
deras flytt skedde utifran helt egna resonemang. Det finns manga studier kring
motiven bakom gréna vagen, géllande vad “grona vagare” forvintar sig av
landsbygden tillika deras forestallning om landsbygden sa smalnar utbudet av rejalt.
Jag tror att detta beror pa det faktum att det &r svart att fa en representativ bild kring
forestallningen om landsbygden. Att producera ett arbete som bade ar representativt
och korrekt i relation till nutiden &r nagot som skulle krava oerhdrda resurser och
tid, vilket kanske forklarar dess avsaknad. Jag hoppas darfor att denna uppsats kan
bidra till kunskapen kring folkrorelsen.

| rapporten ”Den nygréna manniskan ” av Sofia Ulver publicerad 2012, presenteras
ett flertal strukturella trender som antingen statushdjande eller statussénkande
representationer av landsbygden. Rapporten har varit till hjalp da den presenterar
en rad olika foreslagna karaktarsdrag som pa ett eller annat sétt utgor den nygréna
manniskan. Dessa karaktérsdrag presenteras som motiv bakom flytten till
landsbygden, daribland presenteras ”Den nya kollektivismen”, vilket innefattar
personer som soker sig till landsbygden for att bilda kollektiv med likasinnade
(Ibid.).

For att fa en battre forstaelse for vilka det ar som flyttar till landsbygden, var
artikeln ”Who is the counter-urban mover?”, “Evidence from the Swedish Urban
system” av Urban Lindgren (2003) till hjalp. Genom en framtagen modell och
statistik kan den nya landsbygdsbon kénnetecknas av att vara édldre, ensamstaende
och ha en universitetsexamen (Lindgren 2003). Dessa karaktarsdrag presenteras
inte som representativa i allt for hog utstrackning, utan anvands mer for att diskutera
potentiella likheter hos dem som véljer landsbygden. Jag upplever att denna text



har hjalpt mig att fd en battre inblick i motiven bakom flytten och samtidigt
presenterar potentiella motiv.
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3. Metod

Uppsatsens innehdll bygger pa de intervjuades berattelser om landsbhygden. De
intervjuade utgdr en mindre grupp med varierande grad av anknytning till grona
vagen som storre fenomen och deras svar speglar deras egna varderingar och
livsval. Kvantitativa metoder sasom enkater hade inte erbjudit samma niva av
inblick, eftersom det helt enkelt inte gar att inkludera samma majlighet for
intressenter att uttrycka sig eller stélla uppfoljningsfragor (Teorell & Svensson
2007). Med hansyn till uppsatsens tidsram valdes kvalitativa intervjuer som primar
metod for att uppna en battre insikt.

3.1 Urval

For att komma i kontakt med ménniskor som foll inom ramen av “gréna vagare”,
publicerade jag ett inldgg i Facebookgruppen “Alternativ.nu”. Gruppen bestar av
cirka arton tusen medlemmar och &r en forlangning av hemsidans egna forum. |
gruppen och forumet delas och diskuteras alternativa levnadsformer och tips kring
odlingar samt hur man uppratthaller sjalvhushallning i hoégsta méjliga grad.
Inlagget fick god respons och aterkopplingen i form av kommentarer i inlagget
vackte mitt intresse dnnu mer. Efter en kortare dialog med dem som var
intresserade, kunde intervjuer bokas upp. Urvalet skedde genom att lata
intressenterna sjalva anméla sitt intresse, for att darefter félja upp med kortare
enskilda konversationer. Ingen avgransning gjordes utifran hur mycket de
intervjuade kande en koppling till den gréna vagen som fenomen. Inlagget bjod in
manniskor som sjalva sag sig som relevanta till den publicerade fragestallningen.
Personerna fick sjalva beskriva sin situation och har i olika grad en koppling till
grona vagen som socialt, politiskt eller ekonomiskt fenomen. I samband med att jag
publicerade mitt inldgg i Facebookgruppen, togs dven beslutet att inte skriva ut
uppsatsens fragestallning allt for tydligt. Min ambition med detta var mestadels att
forsoka minimera risken for valplanerade svar och i stéllet fanga de intervjuades
egna genuina svar.
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3.2 Intervju

Den kvalitativa intervjun beskrivs vara den mest lampliga metoden for att samla
materialet som till stor del utgor denna uppsats. Genom den kvalitativa intervjun
kan den intervjuades “inre virld” nds och darmed innefatta véarderingar, drommar
och idéer (Kaijser & Ohlander 2011). For intervjuerna anvandes en
semistrukturerad frageguide som ett ramverk att halla sig inom, snarare &n ett
hardraget schema att folja. Intervjuerna inleddes med ett par minuters kallprat, dar
jag larde kanna de intervjuade och foljdes av djupgaende diskussioner dar mer
kvalitativt material kunde samlas. Valet av fragorna gjordes delvis utifran
sammanhanget, da nagra av dem som intervjuades visade storre eller mindre
intresse kring mer specifika aspekter. Aven detta gjordes for att 1ata den intervjuade
till viss del leda samtalet framat. Den semi-strukturerade mallen som anvandes lat
den intervjuade med egna ord beskriva och skildra sin uppfattning om landsbygden.

Efter samtalen, kunde innehallets transkriberas och tolkas. Nagra delar fran
intervjuerna aterges kursivt eller som blockcitat i texten. De flesta av intervjuerna
holls via videolank eller per telefon pa grund av det geografiska avstandet. Endast
en intervju holls fysiskt. Detta har inneburit en avsevard forlust av intryck, vilket
upplevdes patagligt efter ett par intervjuer. D& mycket av kontakten skedde
antingen genom enbart audio eller video, 6kade risken att helheten inte fanns
tillganglig pa samma satt som om intervjuerna genomforts fysiskt. Den fysiska
intervjun upplevdes vara mycket mer avslappnad, samtalet blev inte sa uppstyltat
och kunde flyta mer naturligt. Detta maste tas med i beaktning i analysen, da de
atergivna intervjuerna inte nodvandigtvis speglar de intervjuades helhet pa samma
satt.

3.3 De intervjuade

Det empiriska materialet utgors av fem intervjuer. De intervjuades namn halls
anonyma, men for att underlatta for lasaren samt ge lite kontext till de atergivna
intervjuerna, beskrivs deras generella karaktarsdrag under ett pahittat namn nedan.

»Carl” ar omkring 40 ar gammal, bor tillsammans med sin partner och deras
gemensamma barn i en mindre bygd strax nordvést om Uppsala. Familjen flyttade
dit for ca 1,5 ar sedan och har tidigare bott utomlands och innan dess i en forort till
Stockholm.

»Katarina” ar omkring 40 ar gammal, bor tillsammans med sin partner och deras
gemensamma barn strax norr om Orebro. Familjen flyttade till en mindre
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landsbygdsort for ca fem ar sedan och den intervjuade ar uppvuxen pa landsbygden.
Efter ett par ar i staden kandes det naturligt att flytta ut pa landet igen.

»Elvira” &r strax 6ver 50 ar, ensamstaende sedan ett par ar tillbaka och har nyligen
bosatt sig i1 ett 6de hus norr om Sundsvall. Den intervjuade har sedan barnsben
dromt om livet pa landsbygden och 2017 togs beslutet att lamna storstaden
permanent.

»Karin” ar runt 50 ar gammal, bor tillsammans med sin partner i en mindre bygd
norr om Uppsala. Paret bosatte sig pa landsbygden under 2017 efter att ha enats om
att livet i staden inte erbjod mojligheter i fraga om att ha egen odling.

”Hugo” ar strax 6ver 30 ar gammal, bor tillsammans med studiekamrater i ett
kollektiv nara Enkopings kommun. Efter studiedren i Uppsala ledde végen till
kurser inom sjalvhushallning och odling, vilket efter ett tag slutade i ett
kollektivboende.
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4. Teori & Begrepp

4.1 Synen pa landsbygden

Vad landsbygden som fysisk, kulturell eller social plats innebér skiljer sig for
manga olika personer. Forestallningen om vad som &r och samtidigt inte &r
landsbygd bygger pa den enskilde personens tidigare upplevelser och erfarenheter.
Forestallningen om landsbygden géller mer &n bara det visuella. Det inkluderar
aven ljudbilden, dofter och tradition med flera (Abram 2003). Woods (2011)
anvander begreppet Rural Gaze for att beskriva hur vi konsumerar landsbygden och
menar att vara forvantningar kan komma att forma det faktiska landskapet.
Processen for hur man ser landsbygden innefattar en viss niva av tolkning, dar vi
medvetet och omedvetet valjer att se aspekter som faller i linje med vara
forvantningar (Abram 2003; Woods 2011). En forestalining kan vara att
landsbygden utgors av faluréda hus med vita knutar, att alla gardar har odlingar och
djur samt att det rader en kollektiv dverenskommelse att varje bilist nickar eller
vinkar i syfte att hélsa vid passering. Woods (2011) menar att forestaliningen om
landsbygden bygger pa en nostalgisk rural idyll, att landsbygden an idag &r
densamma som forut. Detta kan Oversattas till en plats dar jordbruksmarkerna
stracker sig langt, dar endast fagelkvitter och surrande bin kan horas och dar ett
lugn rader.

Woods tolkning av Rural gaze gors delvis av Abram’s definition men ytterligare
anknytningar finns hos Foucaults gaze och Urry’s Tourist gaze. Skillnaden mellan
de tre ndmnda begreppen &ar primart deras omfattning och darefter aven tillampning.
Foucaults tolkning bygger starkt pa sociala konstruktioner och menar ”...till stor
del pa hur kollektiva sociala normer definierar hur vi tolkar tingen omkring oss och
hur vi viljer vad vi vill se” (Foucault 1975 i Woods 2011, forfattarens 6verséttning
fran engelska). Med Tourist gaze kan detta utvecklas med att aven innefatta turism
som en formativ kraft dar turismens ekonomiska potential kan vara en drivkraft till
att bevara det traditionella (Urry 1992). Nar férvantan &r en sak och verkligheten ar
nagot annat, finns risk att forvantan paverkar de val som landsbygdsborna gor.
Huset kanske inte malas om, for om huset nagonsin ska séljas, behdver det behalla
sin traditionella kénsla. Nar samma typ av kulturella aspekter reproduceras om och
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om igen, uppratthalls samma romantiserade bild av landsbygden. Né&r stadsbor med
nyfunnet intresse for landsbygden letar sig vidare kan de, till viss grad omedvetet,
prioritera hus och lage i linje med deras romantiserade forestallning om vad livet
pa landsbygden har att erbjuda. Bade Woods (2011) och Abram (2003) anvander
begreppet i syfte att beskriva det som en del av hur vi konsumerar landsbygden,
innebarande att det alltid finns en ambition att fa nagot tillbaka. Vi konsumerar
landshygden med vara 6gon, 6ron och resterande sinnen och férsoker sékerstalla de
aspekter vi varderar hdgst genom aktivt agerande.

Med bade Foucaults och Urrys definitioner i bakhuvudet och med Abram & Woods
forklaringar som verktyg, anvéander jag begreppet rural gaze till att analysera vilka
forestallningar de intervjuade besitter och dven hur dessa forestéllningar kan
komma till uttryck. Hur deras forestélining kan komma till att forma landsbygden
utifran deras egen skildring och énskemal.

4.2 Beréattelsen om landsbygden

Berattelserna, som jag kunnat ta del av genom intervjuerna, har varit mycket
givande. Deras ord tillika analys av omgivningen malar upp en bild av vad de
vardesatter av landsbygden vilket dven skildrar deras forestéllning. Séarskilda
nyckelord kopplade till landsbygden som en plats for skapande eller lugn och ro,
malar upp en stundvis tydlig 6nskan. Givetvis ar det som vardesatts i varierande
grad hogst subjektivt, men daremot kunde flera aterkommande ord identifieras
under transkriberingen. Bunce (2003) menar att den vedertagna bilden av
landsbygden utgdrs av foljande nyckelord: pittoreskt, jordbruk, gemenskap,
rekreation och idyllisk (Bunce 2003). Utdver forestaliningen om landsbygden och
den vedertagna bilden &r det ocksa viktigt att inkludera hur de intervjuade berattar
om landsbygden. Darfor anvander jag dven Barthes teori om mytbildning.

Begreppet mytbildning anvénds for att analysera beréttelserna (narrativet) och
forsoker tolka vad som gémmer sig bakom raderna. Begreppet tillika teorin anvands
for att analysera hur enkla budskap aven bar pa en djupare mening, som infiltrerar
vardagen. Detta bygger pa tva primara definitioner av beréattelser; beteckning
(denotation) och bibetydelse (connotation) (Inglis & Thorpe 2019). Beteckningen
ser till den faktiska beréttelsen, de ord som den intervjuade anvéander sig av.
Bibetydelse analyserar ytterligare en niva djupare och forsoker hitta budskapet
tillika bakomliggande ideologier inom ordvalen (lbid.). I relation till insamlad
empiri anvander jag det forsta steget av analys for att belysa vilka ord den
intervjuade anvénder. Att kalla landsbygden for en plats dar manga ar isolerade
visar pa ett storre resonemang dar landsbygden ar synonymt med glesbygd, som
resultat av en 6kad urbanisering. Myten da att landsbygden &r en plats dar manga
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kanner sig isolerade bygger alltsa pa forestallningen om att man “numera” bor i
staden. Bibetydelsen i beteckningen innebar alltsa kan vara att den intervjuade helt
och hallet bortser landsbygden som plats dar historiskt sett varit boendeplats for
gemene man. Ytterligare ett exempel kan ses déar en av de intervjuade upplever
landsbygden till en plats av lugn och ro, utan buller. Bibetydelsen i ett sadant
pastaende byggs pa att landshygden inte innefattar manga olika typer av produktion
som kréaver tyngre maskineri.

Utbver begreppet mytbildning goérs aven en analys av narrativet (beréttelser,
historierna) som aterges under intervjuerna. Narrativet anvands for att skapa
ordning (Robertson 2012) och genom en narrativanalys kan den intervjuades
berattelser analyseras mer djupgaende. Att se de intervjuades berattelser som
narrativ ar till hjalp, eftersom séttet hur de delar sina berattelser ocksa visar hur de
tolkat omvarlden (lbid). Vid berattelser om hur de intervjuade hamnat pa
landsbygden kan det genom en narrativanalys aven framga hur de sjélva
positioneras till omvérlden, vad de varderar och hur omvarlden skildras.

Med begreppet mytbildning &mnar jag inte att diskreditera de intervjuade, utan
snarare noggrant analysera hur deras beréttelser ser ut. Likval anvands analysen av
narrativet for att fa en battre forstaelse for vad den intervjuade berattar. Jag vill
skrapa lite pa ytan for att se vad som gémmer sig nagot bakom ordvalen, att skilja
pa vad som uttryckligen sags explicit och vad som kommer fram mer implicit
mellan raderna. Mytbildning i relation till uppsatsen avser den forestéllning som
konstrueras innan flytten till landsbygden. Narrativanalysen anvéands darfor for att
forsta underliggande varderingar bakom berattelserna.
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5. Analys & Resultat

| foljande stycke kommer delar fran intervjuerna aterges. Hur dessa aterges foljer
ingen kronologisk ordning, utan innefattar relevanta delar fran samtliga intervjuer.
Det forsta stycket behandlar hur de intervjuades forestallning om landsbygdens sett
ut innan flytten. Darefter presenteras vilket eller vilka varden som de tillskriver
landsbygden, slutligen hur deras forestallning kan ha forandrats.

5.1 Forestéallningen om landsbygden

Vad de intervjuade forvantade sig av landsbygden visade sig skilja sig pa vissa
punkter och vara densamma pa andra. De intervjuade berattade om att de trodde att
livet pa landsbygden skulle krava mycket muskler och att de skulle behdva jobba
dygnet runt for att halla odlingarna i gang. Andra uttryckte att det funnits en oro
kring ensamhet, da de inte hade en tydlig koppling till det nya boendet. Katarina
berédttade om att hennes landsbygd var en plats dar man fick skéta sitt och leva mer
avskarmat:

”Alltsé pa ett sétt sa har vil jag ocksa den hédr romantiserade synen om att bo pé landet, liksom
klara sig sjalv och péta lite i rabatten. Samtidigt som jag vet att det inte alltid ar sa trevligt och
roligt... men for mig har det alltid varit s& man ska bo liksom”

Ambitionen att klara sig sjalv var nagot som flera av de intervjuade pratade om.
Romantiseringen av landsbygden tillika den rurala idyllen var ocksa nagot som en
majoritet av de intervjuade uttryckte. Detta kom dock till uttryck pa lite olika stt.
Kring fragan vad landsbygden representerar och vilket liv det mojliggor, aterkom
teman kring sjalvhushall, skapande och ovéntad kunskap. Bland dessa beréttelser
framgick &ven vad de intervjuade vérdesatter inom ramen av landsbygd.

5.1.1 Sjalvhushallning och uppror

Aterkommande fér ménga av de intervjuade ar kopplingen mellan sjalvhushall och
livet pa landsbygden. Att inte vara beroende av moderna tjanster som forekommer
I staden, blir ett sorts uppror mot den urbana normen. Detta resonemang speglar en
forestalining om landsbygden som till stor del fungerat som motpol till staden, att
dessa platser presenteras som motsatser till varandra och att landsbygden innebar
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forbattrade chanser att leva ett mer miljévanligt liv (Hoppstadius & Akerlund
2022). Att se hur dessa ménniskor réstar med fotterna (Halfacree 2008) genom att
lamna staderna, kan det tolkas som ett uppror mot de radande urbana normerna av
konsumtion och kapitalism. Genom detta blir landsbygden och sjalvhushallningen
ett uttryck for motstand. Carl berattar:

»Gar jag till stan och koper dgg i affaren. De har &ggen ar helt beroende av en globaliserad
marknad for att jag ska kunna kopa dem i den hér afféaren. De har gatt igenom otaliga olika
tjdnster och mellanhander for att komma till mitt kylskap. Medan har sa har jag en héna, hénan
far picka ata lite vete som jag fétt frdn grannen som kommer hans mark och sa fér jag ett 4gg,
som jag sen ater som sen blir till jord.”

Sjalvhushallning blir ett sétt att géra motstand mot ett stundvis ohallbart och stérre
system av livsmedelsproduktion. Fér Carl och hans familj presenteras en mojlighet
att istallet valja om de vill inga i storre system eller inte. Hugo delade denna syn pa
hur landsbygden var en viktig del av en stérre omstéllning, men menade att ”...du
kan leva jikligt minimalistiskt och miljésmart i stan”. Ett sddant narrativ placerar
landsbygden som en viktig del for att uppna ett mer “miljosmart” liv. Vidare
resonerat att det inte ar platsen som mojliggér upproret, utan agerandet som ar
avgorande. Att sjalv tillgodose sina behov i frdga om &gg till matlagningen kan
darfor ses som ett satt att bryta sig fri fran den urbana normen. Kring tanken att
landsbygden mojliggor en mer sjalvstandig tillvaro, beréttar Karin:

”Sitter jag 1 en ldgenhet sd kan jag inte bidra pd samma sitt, for blir det... blir det kris
overhuvudtaget med elavbrott eller sa, vad har jag da liksom? Hur kan jag till en borjan med
hjalpa mig sjalv och hur kan jag d&nnu mindre hjélpa ndgon annan? For att utan el sa funkar
varken dricksvatten eller toaletter eller matlagning eller varmhalining om det ar pa vintern. Och
ljus, mobilladdningar... alltihopa du kan ju gldomma dom. Man ar véldigt utsatt &ven om man i
stdderna”

Beteckningen i citatet som aterges ovan upplever jag vara valdigt klart och tydligt.
Karins tidigare tillvaro i staden blev begransande nér det géller att kunna klara sig
sjalv vid en kris. Detta skulle dven kunna peka pa att Karin upplever landsbygden
vara en plats dar man bade kan och forvéantas klara sig vid en kris. Bibetydelsen kan
bade spegla en ambition att vara mer sjalvstandig i fraga om att tillgodose egna
behov. Det kan ocksa spegla en forestallning om landsbygden som en plats som
inte drabbas i samma utstrackning av kris. Sjalvhushallning och att 6verleva vid en
kris kan till viss del innebéara ett behov av egen brunn och mer lokal tillgang och
produktion av livsmedel. Detta forstarker i sin tur forestaliningen om landsbygden
som en plats dar man skoter sitt och Klarar sig sjalv. En plats som existerar utan
man behover vara beroende av ett stérre system.
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5.1.2 En potentiell canvas

Nagra av de intervjuade menade pa att livet i staden varit begransande och att livet
pa landsbygden skulle markera startskottet for deras ideala tillvaro. Landsbygden
presenterades som vara en plats for skapande, i det att man sjélv sétter tonen och
far bestamma kring hur saker och ting ska bli. Woods (2011) jamfor landsbygden
med en lekplats dar den intervjuade sjalv vélja hur tillvaron ska se ut och vad och
vilka aspekter som ska inga i vardagen. Elvira beréttar:

“Men till exempel att “kénna sig fridfull”. Men nér gor vi det? Néar gor jag det? [...] Jag vill ju
ha det ordet i mitt liv ja men da maste jag bjuda in det - jag behdver skapa det som &r
sammanhanget dar fridfullhet eller trygghet eller tillfredsstillelse - dér det rader. Och det ar
inte sant som vi, lycka kanske ir nigot mer sé hir “jag blir lycklig av att ha en ny bil - men blir
jag blir fridfull av det?”

Pa landsbygden menade Elvira att hon kunde skapa sig ett sammanhang dar
fridfullhet och trygghet genomsyrade vardagen. Pa ett sétt upplevdes landsbygden
vara en plats ddr den intervjuade kan leva ett "béttre liv’. Exemplet gillande bilen
speglar aven en vilja att frangd med materialistiska delar, att livet kanske behover
vara enklare. Nyckelorden som genomsyrade intervjun var ju fridfullhet och frihet,
nagot som Elvira menade inte var mojligt i det tidigare livet i staden. Fortséttning
ur samma intervju:

“Var mér jag som bést och hur skapar jag den? Och sen, gora mig medveten om... for det ar ju
jattemycket jobb har men behover jag allt det har? Behover jag liksom stalla ordning det hér sa
det 4r med stadens matt mitt ett boende. [...] Maste jag installera... forstar du golvvarme for
att trivas ... eller kan jag ma bra av trivas med att tdnda eld i min vedspis.”

Det jag tycker &r viktigt att belysa hér &r att vad som ké&nnetecknar det béttre livet
gors i motsats till livet i staden. Med stadens matt matt kan nagot ses som ett
boende, dar ramen for vad som &r och inte &r en bra tillvaro kan definieras. Eftersom
Elvira upplever landsbygden vara en plats dar fridfullhet rader, finns det darfor
anledning att anta att hon &ven arbetar for att sakerstalla ratt forutsattningar. Frihet
kan vara att prioritera icke materiella ting 6ver annat, att lagga en hel stund pa att
inspektera varens forsta tussilago i stéllet for att endast blicka forbi lite snabbt.
Genom aktiva val att ta det lugnt kan Elvira sakerstélla att hennes tillvaro pa
landsbygden och forestallningen om den fortsétter vara av en lugnare variant av
tillvaro. Enligt Elvira kan en sadan tillvaro uppnas genom att inte lagga krut pa att
installera golvvéarme, utan i stéllet finna gladje i att sjalv spanta vedpinnar.

For Elvira blev landsbygden ett mdéjliggérande medel for att skapa en ideal tillvaro.
Landsbygden som fysisk plats kan vara en plats for skapande, men det vill inte
utesluta att samma potential forekommer i stdderna. Det kanske inte ar platsen som
m0ojliggor att den intervjuade dppnar sina dgon, utan snarare att flytten innebar en
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omstallning och en sorts omstart. Motpol till detta opportunistiska perspektiv pa
vilken typ av liv landsbygden kan mojliggora, berattar Katarina:

”Skulle jag bli ensamstaende till exempel da kanske jag skulle dvervaga en lagenhet for att det
ar mycket man behover fixa och det ska, det krdver bade det ena... man ska vara snickare, man
ska vara mekaniker, man ska va lite kroppsbyggare for att orka lyfta saker.”

Den intervjuade delar till viss del forestallningen om landsbygden som en plats for
skapande, men podngterar &ven vikten av korrekta forutsattningar. | linje med
ovanstaende citat kraver den rurala idyllen bade arbete och en vilja att kampa pa
trots motgangar. Woods (2011) menar dock att ett 6kat krav pa fysiskt arbete bidrar
till landsbygdsromantiken och att mer fysiskt krdvande arbetsuppgifter till viss grad
representerar det gamla. Att landsbygden och arbetsuppgifterna inom jordbruket
malas upp som mysiga och behagliga, nar de i sjalva verket kraver bade muskler
och tid, skapar en bild av landsbygden som stundvis inte &r representativ.

5.1.3 Kunskapsbaserade relationer

En del av forestéliningen som de flesta intervjuade berdrde var tanken att
landsbygden innebar en 6kad grad av ensamhet och isolering. Elvira menade att det
var svart att hitta ett sammanhang utan en koppling till bygden och att Covid-19
forsvarat relationerna till grannarna. Dessutom innebar avsaknaden av motesplatser
ytterligare hinder for bestaende relationer. Den vedertagna bilden hos de
intervjuade visade att livet pd landsbygden ocksa kunde innebara farre sociala
sammanhang. Pa toppen av allt detta presenterade flera av de intervjuade en tanke
kring hur kunskap eller snarare en brist pa kunskap kunde vara avgorande. Carl
namnde en tanke om att kunskap kring hur man haller odlingen vid liv, hur traktorn
ska navigeras och hur djuren hanteras byggs under uppvaxten pa landsbygden.

”Jag ser det ju som att tidigare generationer har ju fatt vildigt mycket av den kunskapen som
jag nu entraget forsoker att erdvra, har ju de fatt med barndomen och det marker jag ju att
manga av de som &r uppvuxna hér ute har pa landet ar ju att kora traktor det mest naturliga som
finns.”

Att kanna en sorts avundsjuka utifran kunskaper beskriver en forestallning om
landsbygden som en plats dar mer praktisk kunskap krdvs. Men vad &r det
egentligen som ségs i citatet ovan? Beteckningen att det ar delvis en uppvaxt pa
landsbygden som medfoér en annan typ av kunskap, men bibetydelsen att det ocksa
ar skillnad pa kunskap och kunskap. For att halla en mer omfattande produktion,
kravs bade kunskap och arbetskraft, nagot som inte nddvandigtvis vantar vid dorren
nar man flyttar ut till landsbygden. Relationer i fraga om sociala band och natverk
blir saledes en viktig del for att kunna 6verleva pa landsbygden. Detta blev &nnu
mer klart n&r Katarina beskrev deras situation gallande grannskapskéanslan:
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”De hjilper ju oss med ploga lite grann pé vintern, nér de tagit fram traktorn och sa dér. Det ju
ocksé inget vi begar av dem, de ar 80 ar, men nej men det &r ju det hér sldktet av att “det &r ju
kul att hjdlpa till”. [...] De kommer ju med lite go’saker till vara hons och sa dir, sa far de lite
4gg tillbaka och sdna héra grejer. Ah, tanten dar behdver vl fa prata av sig lite ibland, s& det
brukar ta en stund.”

Tva viktiga teman presenteras héar, delvis att grannar hjalps at for att det &r givande
for dem att vara behjélpliga. Dessutom kan byte av gronsaker och dgg ocksa vara
en del av relationen, ge och ta — men mest ge faktiskt. Viktigt att podngtera ar att
Katarina sjalv uttryckt en tanke om att de foredrar att leva mer avskarmat, kontakt
med grannar ar mer en nodvandighet an ett maste. Sa forestallningen att man pa
landsbygden bor mer isolerat ar bara delvis sann och innehdller utrymme att
utvecklas. Det &r viktigt att betona hur grannens roll som ansvarig for att ploga
vagen ocksa underlattar Katarinas vardag under vinterhalvaret. Nagot som latt
gloms i villaomraden da kommunen ordnar plogningen. Forestéllningen att man pa
landsbygden bor pa en mer avskarmad plats kanske ocksa innebar att man maste
fixa allt sjalv, en sorts forstarkning av att man lever ensamt.

Karin presenterade en tanke om att hennes bild av landsbygden, eller snarare de
som bor pa landshygden var att de lever enklare. Denna enkelhet dversattes till en
bild att de hade lagre akademiska ambitioner, lever ett mer praktiskt liv och darmed
har ett annat intressefokus. Da landsbygden fér manga representerade det gamla
och staden darmed det nya, blev aven kunskapen kodad. Praktisk lara som kanske
kannetecknar en mer rural tillvaro sags som enkel, medan akademisk kunskap i
frdga om hogskolepodng ses som mer atravard. Detta narrativ malar upp en
landsbygd dar manga ar lagutbildade, trots detta menar Lindgren (2003) att manga
akademiker valjer landsbygden. | detta forekom ingen ton av férdémande eller
kritik, snarare att bibetydelse ar att det gar att skilja pa urban och rural kunskap. Att
grannar valde praktiska yrken som hantverkare sags darfor inte som nagot daligt.

5.2 Rurala karaktarsdrag

Forestallningen om landsbygden som en sak eller fenomen presenterar lite
svarigheter att definiera vad som ar och inte ar landsbygd. Delar av intervjuerna
gick till att diskutera vad landsbygden representerade innan flytten men ocksa hur
det forandrats. Landsbygdens varde &r nagot som manga ganger hor ihop med
forestallningen om landsbygden. Det som utmarkte nagra av intervjuerna var att
deras forestallning om landsbygden manga ganger gjordes parallellt till deras
beréttelser om stadslivet. Karaktérsdragen som tillskrevs staden och livet i staden
var primért synonymt med stress och en mer intensiv tillvaro. Carl beskriver sin
tidigare tillvaro:
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“Jag sag inte ett véirde i det har stindiga bruset av bilar, hetsen [...] Jag kénde att min energi
var utspridd p& sd manga olika hall. Och jag vill fokusera den pa en och samma plats, dar jag
kunde forutsiga, kontrollera och bygga vidare pad min egen - pa mitt eget och da menar jag min
familj och vilka jag nu inkluderar i det har egna. | stan var det s spritt, splittrat. Jag holl pa
med minst lika mycket projekt dar, engagerade mig i det ena och det andra och det tredje. Men
det var splittrat, sd dven idag nar jag kommer in till stan sa kanns valdigt mycket splittrat,
spretigt och ljudet bilarna stressen.”

Splittrad tillvaro, manga projekt som kraver tid och buller och bang. Orden som den
intervjuade anvander malar en bild av en stressig tillvaro med en avsaknad av
sinnesro i vardagen. Genom att tillskriva staden egenskaper sdsom hets och stress,
framgar landsbygden mer som en motsats dar lugn och harmoni rader. Trots detta
medger Carl att han haller sig sysselsatt, om &n i en annan miljo. Detta blir i
synnerhet extra tydligt nar den intervjuade beskriver stadens ljudbild som bullrig
och hetsig pa grund av bruset av bilar. Kontrast till detta framgar landsbygdens
ljudbild som nagot helt annat. Ljudbilden kan ses som atravard fér manga och
ljuden, eller snarare avsaknaden av manga ljud ar del av en forgyllande
forestallning om livet pa landsbygden (Woods 2011).

Forestallningen om landsbygden som ar en lugn eller tyst plats kan darfor vara ett
resultat av rural gaze, i det att de intervjuade aktivt eftersoker miljéer som faller i
linje med forestallningen. Aven har blir foérestallningen avgérande faktor i valet av
framtida boende, dar omradet med narhet till vagar och lantbruk kanske véljs bort
for att prioritera mer avskarmade och isolerade omraden. En konsekvens av en
sadan forestallning kan vara att dessa manniskor ocksa arbetar for att reproducera
atravarda varden i deras liv. Tysthet blir ett varde som till en viss nivda maste
forsvaras fran utomstaende ljudbilder. Detta kan vara genom att aktivt vélja bort
arbetsuppgifter som kraver maskineri och istéllet fokusera pa annat.

| intervjun med Katarina namns valdigt lite om ljudbilden, daremot framgar en
tanke om att leva ett mer privat liv. Innebdrande att inte behtva oroa sig att
forbipasserade fotgangare och nyfikna grannar kan spana rakt in boendet. Katarina
med partner uttrycker en tanke om att de foredrar lite mer isolerat boende an att
behdva hela tiden oroa sig 6ver att nagon stirrar rakt in. Vid fraga hur flytten till
landsbygden paverkat denna tanke beréattar Katarina att de har en ambition framover
att kopa grannfastigheten for att pd sa sitt “styra vilka grannar vi far”. Har
presenteras ett valdigt tydligt exempel pa hur landsbygden kan komma att paverkas
av forestéllningarna. | detta fall &r det Katarinas vilja att leva mer avskérmat och
privat som sakerstaller att nasta granne ocksa uppratthaller samma vérden i fraga
om relation till grannarna. Genom att da godkanna nésta granne blir landshygden
precis som Katarina dnskar. Gransen mellan forestallning om landsbygden och
vilket vérde de intervjuade tillskriver landsbygden blir darfor stundvis diffust och
blir svart att urskilja fran varandra. Férestéllningen utgors av deras vardesattning
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och bidrar darfor till att utveckla forestallningen vidare. Narrativet att landsbygden
innebar battre majligheter till lugn eller sjalvvald isolering, kan dven mala dven upp
forestallningen att landsbygden avsevart mer glesbygd.

Landsbygden beskrevs manga ganger med hjalp av barndomsminnen, Elvira
berdttade om barnsdomsminnen:

”De hade hdstar och djur och jag &lskade att va liksom hos dem pa sommarlov och var
barnflicka hos min moster en sommar. Och drémde val om ett liv pa landet, liksom ga pa
knaggliga grusvagar. Jag har liksom starka minnen fran nar jag ar fjorton, femton ar - att jag ar
ute liksom och promenerar pé bredvid dngar fulla med véxter och sdd och blommor.”

Har rader nostalgin som en forgyllande faktor. Pa ytan i citatet malas en valdigt
tydlig bild upp. Under barndomen véxte en karlek till en mer rural tillvaro, en
tillvaro med djur och nérhet till naturen. En sadan férestéllning bar likhet till den
rural idyllen, beskrivet av Bunce (2003) till att vara en mer traditionellt praglad
plats olikt stadens mer moderna karaktar. Nérheten till djur, natur och mysiga
promenadstrak kanske inte ar unikt for landsbygdslivet, men utifran Elviras
beréttelse forekom en avsaknad av dessa aspekter i staden.

5.3 FoOrandrade perspektiv

En del av frageguiden lade fokus pa hur forestallningen forandrats sedan flytten,
innebdrande att de intervjuade fick berétta lite hur deras forestéliningen kan ha
forandrats sedan tiden pa landsbygden. Nasta stycke amnar stilla ovanstaende
forestéllningar i relation till de intervjuades egna reflektioner och utvérderingar av
tiden pa landsbygden. Gallande formagan att sjalv tillgodose sina behov och
producera mycket av livsmedel i anslutning till det egna hemmet, har tiden pa
landsbygden forandrat forestdliningen om landsbygden till viss del. Inte
nodvandigtvis ur ett praktiskt exempel utan mer utifran behovet av kunskap och
kontakter. Hugo som valde landsbygden i syfte att bo i kollektiv presenterade en
tanke om att han lange trott att landsbygdslivet innebar mycket fysiskt arbete och
hans fysiska formaga skulle vara avgérande. Efter cirka 1,5 ar med vannerna, kunde
han med sakerhet berétta att det fysiska visade sig vara en falsk farhaga, det svara
visade sig vara sociala. | ett kollektiv dar det finns manga tankar och idéer blev
kompromisser inom det sociala samspelet en stérre punkt pa agendan.

Carl menade pa att han tidigare inte insett hur mycket kunskap som kréavdes och om
nagot skulle den kunskapen med enkelhet ordnas. Chocken kom nar Carl insdg
exakt hur mycket kunskap som kravdes for att halla bade odling och
djurhushallning i gang. Genom detta véaxte en sorts avundsjuka fram, att de som
vuxit upp pa landshygden ocksa direkt fatt den kunskap som han sa géarna besuttit.
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Beteckningen av Carls resa kan ses som att han menar att livet pa landsbygden inte
kraver sd mycket kunskap, varvid bibetydelsen skulle kunna vara att landsbygdens
kunskap ocksa dr ndgot litt”. Ett antagande att det gar skilja pa latt kontra svar
kunskap, som ocksa innebar en avgransning mellan traditionellt akademisk kunskap
och mer fysisk lara skiljer sig, i fraga om latthet att ta del av. Genom kunskapsgapet
uppstod dock mojlighet till nya relationer, Carl beréttar:

”Har man bott i en ldgenhet och haft jéttefin relation med hela trapphuset och gétt och bjudit
pa bullar och gatt och firat varandras fodelsedagar da kommer det funka &ven pa landet. Och
man &r beroende av ménniskor pa ett helt annat sétt pa landet ocksé.”

For att rada bot pa kunskapsbristen blev grannskapen en viktig del for deras liv pa
landsbygden. Genom att Carl strackte ut sin hand och erbjéd hjélp till grannarna,
kunde de géra samma sak tillbaka. En utmaning i vardagen kunde mdjliggéra nya
bekantskaper och relationer. Forestallningen att landsbygden &r mer isolerad visade
sig stamma till viss del for de intervjuade. Nagot som framgick var motkravet pa
agerande, da den naturliga motesplats som stadslivet erbjuder sdsom cykelrummet
eller trappuppgangen fick ersattas med mer aktiva val. Ville man vara del av ganget
fick man se till att dyka upp ocksa, en insikt som delades av manga var att det
kravde en forstaelse for den egna rollen i bygden. Det kravdes mer &n att bara
erbjuda hjalp, en behdvde &ven vara villig att ta emot hjalp nar det behdvdes. Elvira
uttryckte detta som en utmaning men éverkomlig sadan. | kunskapsgapet fanns
goda majligheter att bade lara sig nya saker och knyta band, vilket manga av de
intervjuade menade pa varit mycket uppskattat.

Forestallningen om landsbygden som en plats dar man har lagre utbildning, i fraga
om hogskolepoang, hade inte forandrats nagot avsevart. Karin menade pa hur detta
visade sig vara sann till viss del men att det inte heller fanns ett problem i det, att
grannen var hantverkare visade sig vara till hjalp. Katarina tyckte inte att mycket
hade forandrats i fraga om hennes bild av landsbygden. Livet blev s& bra som hon
ville och att det visade sig vara en mer isolerad tillvaro sdg hon mer som nagot
positivt. Vid frdga om staden lockade dverhuvudtaget sade hon... " Nej, jag tycker
inte - jag saknar nog ingenting.”
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6. Diskussion och slutsats

Uppsatsens syfte var att genom kvalitativa intervjua eftersoka vilken bild “’grona
vagare” har av landsbygden. Jag har undersokt detta genom foljande fragestéllning:
e Vilken forestallning om landsbygden forekommer hos de intervjuade?

e Har vardet de tillskriver landsbygden dven paverkat deras forestallning?

For att bade underlatta och fortydliga min analys, kommer jag i foljande stycken ga
genom analysen och komma till en slutsats.

6.1 Bilden av landsbygden

Bland de intervjuade framgick tre priméra teman, att landsbygden var en plats for
att sjalv tillgodose sina behov i form av sjalvhushallning, en plats for uppror mot
staden, en plats for skapande och slutligen en plats som inte kravde sa mycket
kunskap. | andan att sjalv tillgodose sina behov i fraga om livsmedel lyftes
sjalvhushallning som ett glasklart alternativ. | detta framgick aven kopplingen
mellan sjalvhushall och att saledes leva ett mer miljévanligt liv, genom att inte
stOtta en stOrre marknad och istéllet frimja egen och lokal produktion. Att sjalv inte
vara beroende av ett storre system blev synonymt med sjélvhushall och i detta
framgick en ambition att klara sig under kris. Nagot som kan tankas blivit mer
aktuellt pa grund av varldslaget i friga om pandemier och krig. Att se landshygden
som en plats dar man klarar sig sjalv reproducerar bilden av landsbygdsbon som
sjalvgaende och sjéalvforsorjande. En sadan forestallning kan verka som motstand
for framtida intressenter, att man maste kunna odla, ta hand om djur och bygga hus
for att leva pa landsbygden. Att det ses som den definitiva sanningen kan darfor
fungera som en sorts sparr som haller manga ute.

Bilden av landsbygden som en plats for skapande framgick men det radde olika
tolkningar for vad skapandet innebar. Det fanns en ambition att uppna ett lugnare
liv medan andra ville ha en mer avskérmad tillvaro. En delad uppenbarelse var att
landsbygden fungerar som en bra plattform att skapa den dnskade tillvaron men att
det ocksa innebar motprestation. Motprestationen var att inte jamfora tillvaron pa
landsbygden med stadens matt och ville man sékerstalla sin krisberedskap kravdes
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kunskap, pengar och goda relationer med grannarna. Slutligen var forestélining om
landsbygden att kunskap inte skulle spela en lika stor roll. Har uppenbarades en
tydlig distinktion mellan urban och rural kunskap. Av de intervjuade som hade en
akademisk bakgrund framgick en tanke om att landsbygdskunskapen var latt att
erhalla och att det manga ganger gick att l6sa pa plats. Detta skulle visa sig vara
svarare an de trott och an mer i fraga om mer praktiskt lara sasom att hushalla
djuren, arbeta med jorden och sjéalvshushalla till en hdg grad. En reflektion var att
kunskapsgapet kunde motverkas genom att knyta nya band, att ta vara pa grannarna
och att inte bara erbjuda hjalp — utan &ven vara villig att motta hjalp.

Forestallning om landsbygden fungerar som en formande kraft, i det att de
intervjuades forestallning lagt grunden for deras liv pa landsbygden. Deras
forestéllning har fungerat som en skiss for hur de ville att livet skulle bli. | detta var
det ocksa stundvis klart att landsbygden inte var den avgorande faktorn for deras
ideala livsstil utan snarare att flytten markerade startskottet for en omstéllning, vare
sig det var i fraga om ett mer miljévanligt eller lugnare liv. Likt hur bade Woods
(2011) och Abram (2003) resonerat kring hur rural gaze paverkar den fysiska
miljon, kan analysen peka pa hur foérvantningar tillsammans med nostalgi format
forestallningen.

Bilden av landsbygden och det varde som de intervjuades tillskrev landsbygden
hangde till stor del ihop. Samma person som vérderade lugn och ro mélade &ven
upp bilden att staden var en plats dar lugnet helt enkelt inte fanns. Forestallningen
om landsbygden samt de varden som tillskrivs landsbygden framgick ofta i relation
till staden. Lugn, frinet och fridfullhet var ord som bade implicit och explicit
anvéandes for att beskriva landsbygden. Den tidigare beskrivna rural idyllen
reproduceras ocksa genom de intervjuades vardag, genom att sakerstalla att de far
“ratt” granne eller helt enkelt genom sjdlvhushall bryta sig fran det urbana.
Landsbygdens vérde presenterades genom att de intervjuade beskrev allting staden
varit. Vad som kannetecknade staden malade upp vad landsbygden hade att erbjuda,
stress kontra lugn, buller och bang kontra fagelkvitter. Berattelsen om landsbygden
visade manga ganger pa hur barndomsminnen varit en stor del till formandet.
Nostalgi utgjorde en stor roll i beréttelserna, att det som varderas hogt forekommit
tidigt i de intervjuades liv. Narrativet att staden ses som stressig eller intensiv malar
upp landsbygden som motsatsen, en plats av lugn och harmoni. Nér landsbygdens
varde vid flera tillfallen presenteras som motpol till staden, forstarks forestallningen
om landsbygden som “icke-staden”, likt hur Hoppstadius & Akerlund (2022)
resonerat kring relationen mellan urbana och rurala ytor.
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6.2 Landsbygdsbilden férandras

Forestallningen innan och efter flytten visade sig inte varit sd omfattat som jag
tidigare trott. Snarare att det férekommit uppenbarelser under resans gang men en
fraga som bor stéllas ar kanske varfor forestaliningen om landsbygden inte har
forandrats? FOr den grupp som intervjuades hade forestéliningen utvecklats med
nya uppenbarelser som komplement. Att se forestéliningen som en formande kraft
menar dven att de intervjuade arbetat for att mojliggéra deras forestélining i
praktiken. Uppfattningen att man behdvde klara sig sjalv visade sig vara mindre
sanningsenligt, dar manga uttryckte att kunskap kunde erhallas genom relationer.
Man behovde inte vara kroppsbyggare, snickare, mekaniker eller en mastare pa att
odla, sa lange det fanns en vilja att ta mot hjalp och erbjuda nagot tillbaka. Det
sociala skulle visa sig vara mycket viktigare &n vad manga av de intervjuade trodde.
Att landsbygden agerar som en plattform for att knyta sociala paminner om
arketypen som Ulver (2012) presenterat. Att inte se rural kunskap som lika ’svéar”
var en aspekt som forandrats sedan flytten och manga av de intervjuade menade att
det blivit allt mer uppenbart nar det val kom till kritan. Har finns en dimension som
ar viktig att belysa: varderingen och distinktionen av kunskap. Jag upplever att
denna distinktion gors med en stundvis missrepresenterad bild av tillvaron pa
landsbygden dar ett antagande ar att det skulle vara olika krav pa kunskap utifran
var man bor.

6.3 Avslutande ord

Avslutningsvis tror jag att det finns en viktig nyans som denna uppsats bidrar till
att belysa. De intervjuade valde landsbygden eftersom den representerade nagot
som staden, enligt de intervjuade, inte hade att erbjuda. Deras forestallning om
landsbygden tillika deras konsumtion av landsbygden leder deras resa framat. De
rostar med fotterna nar de valjer att flytta fran tatorten, vilket kan ses som den
dubbelsidig utveckling. At ena sidan finns en dimension att positivt tillskott till
glesbygden, negativt sett kan de formande férvantningar skapa en variant av
landsbygden utifran deras skildring. Landsbygden forsatts i en roll som enbart
motpol till staden, utan att sjalv fa vara nagot eget. Detta skulle kunna forstarka ett
”vi och dem”-tdnk nér landsbygden blir ett verktyg for att uttrycka sitt missnoje.
Den utvecklingspotential som finns tillganglig i motstandet maste horas och
uppméarksammas, och slutligen ocksa anvandas.
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8. Tack!

Auvslutningsvis Vill jag tacka er som stallt upp pa intervju, utan era svar hade
uppsatsen inte haft sin sjél. Det hade bara varit en text utan syfte, sa tack igen!

Tack till mina kursare, min handledare och 6vriga kamrater som spenderat otaliga
timmar i rostsamtal. Ingen namnd, ingen glémd sade nagon visst. Era betryggande

ord och pepp har varit avgorande.

Tack till min partner som latit mig babbla dygnet runt om gréna vagen, forestéllning
om landsbygden och allt annat relaterat. Du &r bast.

Kénns svart att verkligen formedla hur tacksam jag &r, men star det i texten sa ar
det pa riktigt. Sa ar det bara.
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Publicering och arkivering

Godkéanda sjalvstandiga arbeten (examensarbeten) vid SLU publiceras elektroniskt.
Som student dger du upphovsratten till ditt arbete och behdver godkanna
publiceringen. Om du kryssar i JA, sa kommer fulltexten (PDF-filen) och metadata
bli synliga och sokbara pa internet. Om du kryssar i NEJ, kommer endast metadata
och sammanfattning bli synliga och sokbara. Aven om du inte publicerar fulltexten
kommer den arkiveras digitalt. Om fler &n en person har skrivit arbetet géller
krysset for samtliga forfattare. L&s om SLU:s publiceringsavtal har:

e https://www.slu.se/site/bibliotek/publicera-och-analysera/reqistrera-och-
publicera/avtal-for-publicering/.

[0 JA, jag/vi ger harmed min/var tillatelse till att foreliggande arbete publiceras
enligt SLU:s avtal om dverlatelse av ratt att publicera verk.

NEJ, jag/vi ger inte min/var tillatelse att publicera fulltexten av foreliggande
arbete. Arbetet laddas dock upp for arkivering och metadata och sammanfattning
blir synliga och stkbara.
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