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Sammanfattning

Nar stader vaxer Okar ocksa arean av hardgjorda ytor, men i takt med detta 6kar da &aven
problematiken med att ta hand om dagvatten. | framtiden gar det att forvanta sig fler och intensivare
regn och dérfor behdver samhallet stélla om sig for att klara dessa utmaningar. Ett sétt att I6sa
dagvattenhanteringen ar genom sa kallade regnbéddar, alltsa vaxtbaddar som kan fordroja och rena
dagvatten. Regnbaddar kan dels bidra till att l6sa dagvattenfrdgan, men kan ocksa bidra med
gronstruktur till urbana miljéer. D& ges ocksa en mojlighet till att starka platsers karaktar och
identitet genom vaxtgestaltning. FOr att manniskor ska ma bra i sin omgivning kravs det att den
forstés. Detta kan astadkommas genom att skapa harmoni och kontraster i vaxtmaterialet, genom att
finna en balans av dessa skapas intressanta platser. Detta kan vara en svarhet da regnbaddar ar
komplexa vaxtplatser och urvalet av véxtarter ar begransat pd grund av de speciella
standortsforutsattningarna som skapas.

Detta arbete analyserar, med hjalp av en SWOT-analys, vaxtgestaltningens kvaliteter i tre olika
urbana miljéer i Stockholm; Regnparken, Jaktgatan och Grythundsgatan. Resultatet visar att
gestaltningarna starkt bidrar till platsernas identitet och karaktar. Planteringarna ar artrika och
bridrar med manga ekosystemtjanster, men ar ocksda mycket skotselintensiva. Véxtval och
vaxtkomposition behdver utvecklas i regnbaddar for att kunna skapa mindre skotselintensiva
planteringar. Slutsatsen som dras av detta arbete &r att regnbaddar pa sikt skulle leda till hallbarare
stader.

Nyckelord: regnbéaddar, dagvattenhantering, véaxtgestaltning, Nick Robinsson, ekosystemtjanster

Abstract

As cities grow, so does the area of hard surfaces. Along with this, the issue of taking care of
stormwater also increases. In the future, more frequent and intense rain is expected. Therefore,
society needs to adjust to meet these challenges. One way to solve stormwater management is
through so-called rain gardens, plant beds that can delay and clean stormwater. Rain gardens can
partly contribute to solving the stormwater issue, but they can also contribute with green structure
to urban environments. This also gives an opportunity to strengthen the character and identity of
places through plant design. In order for people to feel good in their environment, it is necessary to
understand it. This can be achieved by creating harmony and contrasts in the plant material. By
finding a balance of these, interesting places are created. This can be difficult since rain gardens are
complex plant sites and the selection of plant species are limited due to the special site conditions
that are created there.

This work analyzes, with the help of a SWOT analysis, the qualities of plant design in three
different urban environments in Stockholm; Regnparken, Jaktgatan and Grythundsgatan. The result
show that all the designs strongly contribute to the identity and character of all the places. The
plantations are rich in species and provide many ecosystem services, however it also requires a lot
of maintenance. Plant selection and plant composition need to continue to develop in rain gardens
in order to create less maintenance-intensive plantings. The conclusion drawn from this study is that
rain gardens in the long run would lead to more sustainable cities.

Keywords: rain gardens, stormwater management, plant design, Nick Robinson, ecosystem services
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Figur 4. Bild tagen av regnbaddarna pa Grythundsgatan. Notera de hoga husen. Traden
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1 Inledning

1.1 Introduktion

| takt med att alla stader véxer, 6kar dven arean av hardgjorda ytor. Pa de hardgjorda
ytorna snabbas avrinning pa eftersom vattnet inte kan infiltrera ner i marken
(Boverket 2021a). Darfor maste vattnet tas hand om for att Gversvamningar inte ska
uppsta vid stérre mangder av nederbord (ibid.). Pa grund av ett varmare klimat kan
aven fler extremvader som intensiva skyfall 6ka i framtiden (Bernes 2017). Detta
leder till 6kade vattenfloden, vilket sedan leds in i begrédnsade dagvattenrér som
inte kan hantera allt dagvatten (Boverket 2021a). Hur regnb&addar anvands och
utformas kan hjalpa till att motverka dversvamningar och samtidigt forhindra
fororeningar i grundvattnet (ibid.). Dagvattenhantering ar alltsa en central fraga for
dagens samhélle for att klara av de kommande utmaningarna i form av extremvader.

Att anlagga regnbaddar &r en forhallandevis ny metod inom landskapsarkitektur
som grundade sig i tester i delstaten Maryland, USA, runt ar 1990 (Fridell & Jergmo
2015). Metoden visade sig vara mycket lyckad och spreds darefter runt om i varlden
(ibid). Regnbaddar ar en typ av dagvattenhantering, vilket &r en vaxtbadd som bade
kan fordroja och rena vatten (Edge 2020). Genom effektiva lésningar kan
dagvattnet omvandlas till en resurs istéllet for att ses som ett problem (ibid.).
Regnbaddarna fordréjer och renar vattnet samtidigt som de framjar vaxternas
tillvaxt (ibid.). Regnbaddar bidrar &ven till stadens totala gronstruktur. Det ger
ocksa upphov till ekosystemtjanster som biologisk mangfald, grundvattenbildning,
psykiskt- och fysiskt valmaende, men det bidrar ocksa till platsens estetik och
identitet (Boverket 2021D).

Né&r vi anldgger regnbéddar skapas mer gronstruktur i urbana miljoer (Edge
2020). Detta medfor ocksa att vaxtgestaltning far storre rum i stadens utformning.
Genom vaxtgestaltning kan platsers karaktar och identitet forstarkas och pa sa satt
bidra till en hallbarare stadsutveckling (Boverket 2020). Kaplan et al. (1998) menar
att nyckeln till att méanniskor ska ma bra i sin miljo ar att den ar latt att forsta sig
pa. Hur en miljo organiseras med hjalp av olika element har stor betydelse for hur
manniskor uppfattar en plats (ibid.). Enligt Robinson (2016) kan skillnader och
likheter i vaxtmaterialet dstadkomma detta. Vidare menar han att stravan efter
balans av harmoni och kontraster inom olika teman som féarg, form och textur



skapar en struktur och rytm. FOr mycket variation skapar kaos och gor en plats
svarbegriplig, men for lite variation kan istéllet riskera att platsen blir entonig och
ointressant (ibid. s 134-135).

Véxtbaddar med dagvattenfordrojande och renade funktion bendmns med olika
begrepp, dar nagra exempel ar regnbadd, rain garden, dagvattenbadd, blagrongraa
system och biofilter. Olika begrepp anvands i olika sammanhang i och med att
metoden dr relativt ny i Sverige. | detta arbete kommer begreppet regnbédd framst
att anvandas.

Eftersom dagvattenhantering ar en viktig aspekt av att skapa dagens och
framtidens samhalle &r det viktigt att studera vad som skapar en bra
dagvattenlGsning. Vaxtgestaltningen har en stor paverkan pa hur dessa lésningar
upplevas av oss manniskor. Platserna som valdes till detta arbete finns runt om i
Stockholm. Detta pa grund av att Stockholms stad har varit mycket progressiv inom
framtagandet av olika dagvattenlésningar under det senaste decenniet. Det &r i detta
intresse som denna uppsats kommer att ta sin borjan, genom att undersoka hur
véxtgestaltningen &r formad i olika regnb&ddar.

1.2 Syfte och fragestallning

Detta arbete syftar till att analysera véxtgestaltningens kvaliteter i olika
dagvattenlosningar i Stockholm utifran Nick Robinsons idé om funktionalitet,
ekologi och estetik, for att undersoka vad som skapar bra vaxtgestaltning i
regnbéaddar. Analysen kommer aven undersoka skotselaspekter i dessa regnbéaddar,
da detta ar en avgorande faktor for att de tre ovan namnda aspekterna ska fungera i
praktiken. Analysen av varje enskild plats jamfoérs sedan med varandra for att
eventuellt synliggora gemensamma styrkor, svagheter, mojligheter och hot som kan
finnas hos dessa regnbaddar. Detta arbete syftar darfor till att besvara féljande
fragestallning:

- Vilka styrkor, svagheter, mojligheter och hot gallande véxtgestaltning kan

urskiljas ur tre olika dagvattenldsningar i Stockholm?

1.3 Avgransningar

Tidsmaéssigt avgrénsas arbetet till 10 veckors heltidsstudier. Uppsatsen behandlar
platser som ligger i Stockholm da alla platserna antas ha liknande
klimatforutsattningar kopplat till nederbord. Med det sagt har alla platser olika stora
avrinningsomraden som paverkar flodet av vatten till vaxtbadden. Dock gors ett
antagande att lampliga véxter valts ut for den standort som rader pa dessa platser.
Né&r det kommer till regnbaddar behandlar arbetet inte de tekniska aspekterna av
vaxtbadden. Alltsd kommer inte dimensioneringen pa typ av regn (1-arsregn, 5-



arsregn, 10-arsregn, osv.) eller typ av véxtsubstrat behandlas. Dessa har saklart
konsekvenser for vaxtvalet, men beddms inte spela en betydande roll for att kunna
analysera vaxtgestaltningens kvaliteter. Oavsett vilken typ av regnbadd som
anlaggs finns fortfarande olika kvaliteter att analysera.

Skotseln som behandlas i detta arbete fokuserar framst pa beskarning av véxter
samt hur gestaltningen paverkar underhallsskotsel sa som borttag av skrap och dott
vaxtmaterial.

Da arbetet endast utforts under 10 veckor och dessutom pa vinterhalvaret fanns
ingen majlighet att undersdka faktorer som godsling och ograsrensning, da dessa ar
kopplade till vaxtsasongen. For att fa en klarhet kring dessa faktorer behovs en
intervju genomfdras och eftersom detta inte var fokuset i detta arbete valdes dessa
faktorer bort.



2 Bakgrund

| foljande avsnitt ges en bakgrund om regnbéddar. Dels dess funktioner, men &ven
utformningen av och hur det paverkar véxtgestaltning. Nick Robinsons teori om
vaxtgestaltning, hur skotsel och underhall utfors pa olika vaxtgrupper, samt hur
vaxter i urbana miljoer kan bida med ekosystemtjanster tas ocksa upp i bakgrunden.

2.1 Regnbaddars funktioner

Huvuduppgiften hos regnbéddar ar att minska mangden dagvatten som lamnar ett
omrade och sdledes omhandertas dven fororeningar i vattnet (Dunnet & Clayden
2007, s 40). | regnbaddar finns det tre huvudsakliga processer som sker;
interception, infiltration och transpiration. Vaxterna spelar en stor roll for att
behalla véaxtbaddens struktur, men sjélva reningen av vattnet sker framst av
processerna i jorden och aktiviteten av mikroorganismer (ibid, s 43). Vaxterna
hjalper dock till med att behlla en bra struktur och porositet i véaxtbadden (Edge
2020). Pa sa satt bibehaller jorden dven ett bra gasutbyte som ar direkt nédvandigt
for vaxternas rotsystem (ibid.). Vaxterna fyller saklart dven en viktig roll for
platsens estetik och uttryck.

Regnbéddar anlaggs med en sa kallad fordrojningszon, vilket innebéar en volym
dar vatten kan samlas innan det infiltrerar ner i jorden och ar fordelaktigt sa stor
som mojligt (Fridell & Jergmo 2015). Denna fordrojningszon skapas genom att
sjalva ytan pa véxtbadden &r svagt skalformad (Edge 2020). Detta ser till att vatten
forblir i véxtvadden och inte rinner bort (ibid.). Fordrgjningszonen &ar ofta mellan
100-200 mm djup beroende pa hur stor volym regnbadden antas ta emot (ibid). Nar
vattnet fyllt upp hela férdréjningszonen leds vattnet in i styrbrunnar (ibid.). Dels
for att motverka Oversvamningar i gaturummet, men dven for att se till att
véxtbadden inte blir syrefri under for lang tid (Fridell & Jergmo 2015). Vattnet
perkolerar sedan ner genom markprofilen och in i ett dréaneringsror eller direkt ner
i terrassen (Edge 2020). Pa vilket satt vattnet ska ledas beror mestadels pa hur
mycket fororeningar vattnet innehéller (Fridell & Jergmo 2015). Ar vattnet relativt
rent kan det ledas ned i terrassen direkt, som med tiden kan bilda nytt grundvattnen
(ibid.).
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2.2 Regnbaddars utformning

Regnbaddar kommer i manga olika former och storlekar beroende pa
anvandningsomrade. De kan anlaggas bade som upphojda och nedsankta, beroende
pa platsens utformning (Fridell & Jergmo 2015). Vilken som anlaggs ar baserat pa
platsens forutsattningar (ibid.). Det &r vanligt att upphdéjda regnbaddar byggs intill
husfasader dar det finns stuprér som leder ner vattnet i véxtbadden (ibid.).
Nedséankta regnbaddar ar istallet mer vanliga i samband med hardgjorda ytor i
markniva (ibid.). Dessa kan exempelvis vara gator, torg eller parkeringsplatser.

2.3 Vaxtval for regnbaddar

Regnbaddar ar komplexa véxtplatser da de stéller hoga krav pa vaxterna. Véxterna
maste klara av langre perioder av torka, da regnbéaddar ar tvartom vad namnet
antyder, alltsa relativt torra (Edge 2020). Dock kommer perioder av staende vatten
att uppsta, vilket ar svart for vissa vaxter da marken blir syrefri (ibid.). Dessutom
ar véxtsubstratet som anvands i regnbéddar aven néringsfattigt (ibid.).

Eftersom ytan av vaxtbadden &r svagt skalad uppstar dven olika standorter inom
den enstaka véxtbadden (Folkesson 2017). Det laglanta omradet kommer ta emot
mer fukt &n de hogt belédgna delarna (ibid.). I och med att planteringen ofta ar
nedsankt ar det fordelaktigt att anvanda véaxter som har lite hojd, sa att méanniskor
ser vaxterna lattare. Vilka véaxter som ar mer lampliga &an andra skiljer sig fran plats
till plats, men generellt &r vaxter som klarar av fluktuerande vattennivaer, samt hga
salthalter mer lampade (Edge 2020).

Det &r inte en dum idé att titta pa likande miljoer i naturen for att hitta vaxtarter
som kan lampa sig. Folkesson (2017) menar att véaxter med intermediér strategi,
alltsa som klarar bade torra och bl6ta forhallanden, &r bra att leta efter. Vidare
namner han att véxter fran strandbankar och nordamerikanska prarien kan vara bra
platser att undersoka. En annan typ av vaxter som ocksa kan ses som lamplig &r
stappvéaxter (Korn 2020 se Bergenfeldt 2020). Korn (ibid.) menar att dessa omraden
har hogre avdunstning &n nederbord, vilket gor att jorden ansamlar mycket
kemikalier och salter. Detta gor dessa arter mycket stresstaliga (ibid.), vilket &r en
stark fordel speciellt i stads- och trafikmiljoer.

Eftersom regnbaddar, som tidigare namnt, ar en relativt ny metod rader det
fortfarande manga osakerheter nar det kommer till att vélja vaxter som ar mer
lampade &n andra. Det &r darfor viktigt att studera andra exempel och ldra av dessa.
Folkesson (2017) pointerar att det ar viktigt att vaga prova nya arter. For att lara oss
om vad som fungerar och inte, krévs det att nya arter introduceras i regnbéddar
(ibid.). Daremot ar det viktigt att dessa inte utgor grunden for hela regnbadden utan
att stommen bestar av redan beprévade vaxtarter som dr anpassade for likande
forutsattningar (ibid.).
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Yuan et al. (2017) menar att regnbaddar med en storre artrikedom &r effektivare
pa att ta hand om dagvatten. En plantering som innehaller en storre blandning av
olika arter har en battre formaga att komma at fukt da rétterna har olika storlek och
sprider sig till olika djup i marken (Yuan et al. 2017). Folkesson (2017) menar dven
att detta kommer med fler fordelar. Exempelvis skapas en gardering mot
sjukdomar, om en av arterna skulle bli angripen, och saledes paverkas inte
helhetsintrycket av planteringen speciellt mycket (Folkesson 2017). Med manga
arter 6kar dven biodiversiteten och detta skapar fler miljoer (ibid.) for exempelvis
insekter att leva. Dessutom bidrar fler arter till mer visuell variation och en storre
dynamik i gestaltningen.

2.4 Vaxtgestaltning utifran funktion, ekologi och estetik

Nick Robinson menar i sin bok The Planting Design Handbook (2016) att
vaxtgestaltning har tre grundlaggande komponenter; funktion, ekologi och estetik.
Under kommande rubriker beskrivs de olika komponenterna.

2.4.1 Funktion

lan Thompson (2002) skriver att &ven om landskapsarkitektur kan ta manga olika
former ar yrket enat om att formgivningen ska vara funktionell. En plats som
gestaltas ska fylla en funktion och ar mer an bara ett forskonande av en plats
(Robinson 2016, s 8). Vaxtgestaltningen ska hjélpa till att integrera strukturer i
omgivningen och skapa attraktiva och valkomnande platser for manniskor (ibid. s
8).

Det forsta som uppfattas nar vi kommer till en ny plats ar dess rumsliga kvaliteter
(Robinson 2016, s 57). Det ar darfor viktigt att gestaltningen har en tydlig rumslig
funktion innan fokus laggs pa detaljer (ibid. s 57). Nar utrymmen, som anvénds av
manniskor, ska gestaltas &r storleken pa vaxter i forhallande till dimensionerna av
méanniskan sjalv avgorande for hur platsen upplevs (Robinson 2016, s 41).
Exempelvis utgor tradens kronor ofta taket av utomhusrummet och detta paverkar
syn, rorelse och den fysiska upplevelsen (ibid, s 41).

Funktionen avgransar vilket vaxtmaterial som dr lampligt (ibid. s 8). Om
funktionen pa en plats ar att skapa tva visuellt och fysiskt avskilda miljoer blir
svaret nagot i stil med en tat buske. Funktionen styr vilket vaxtmaterial som &r
lampligt for andamalet (ibid. s 8).

2.4.2 Ekologi och ekosystemtjanster

Véxtgestaltning skiljer sig fran hortikultur da det &r hela plantsamhéllen som
behandlas och inte enbart enskilda vaxter (Robinson 2016, s 13-14). Bra
vaxtgestaltning, sett ur ett ekologiskt perspektiv, & den som bidrar med minst
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storningar i dess omgivning (Robinson 2016, s 13). Genom ratt vaxtval for den
specifika platsen blir samspelat mellan vaxterna och sin miljo starkare (ibid. s 14).
Detta i sin tur gor att platsen fungerar mer sjalvstandigt och kréver mindre resurser
och skoétsel (Robinson 2016, s 12). Samtidigt som mindre ingrepp krévs, bidrar
ocksa gestaltningen till att de ekologiska vardena forstarks (ibid. s 14) och ger oss
manniskor ekosystemtjanster. Genom att starka de ekologiska sambanden skapar vi
en mer hallbar stad.

Ekosystemtjanster ar funktioner i naturen som gynnar oss manniskor och dessa
kommer helt gratis fran ekosystemen (Boverket 2021b). De brukar delas upp i fyra
kategorier; stodjande, reglerande, forsorjande och kulturella ekosystemtjanster
baserat pa deras funktioner (ibid.).

Stodjande tjanster dr de grundldggande funktionerna hos ekosystemen, som
exempelvis biologisk mangfald och ekologiskt samspel (Boverket 2021b).
Reglerande tjanster bidar till att forbattra var livsmiljo (ibid.). Detta kan vara
exempelvis luftrening, pollinering och sydd mot extremvéder (ibid.). Férdrojning
och rening av dagvatten ar dven en typ av ekosystemtjanst, da detta ar en helt
naturlig process som sker i marken (Boverket 2021a). Genom att lata fororenat
vatten fran vara stadsmiljoer filtrera ner i marken drar vi nytta av denna funktion,
vilket dr det exakta fallet i regnb&ddar. Forsorjande tjanster ar de funktioner som
bidrar med ravaror, energi och mat (Boverket 2021b). Kulturella tjanster ar det
valmaende som naturen ger oss (ibid.). Detta kan vara upplevelsevarden som ar
viktig for var rekreation (ibid.). Gronskan i staden bidrar pa sa satt till manniskors
fysiska och psykiska halsa (ibid.).

Det ar viktigt med olika typer av vaxter i de urbana miljéerna da alla dessa bidrar
med olika ekosystemtjanster. Buskar och lagre vegetation kan l&tt planteras i olika
miljoer eftersom de inte tar upp allt fér mycket plats (Boverket 2019a). De kréaver
inte mycket plats men bidrar anda med manga ekosystemtjanster (ibid.). Bland
annat kan de bilda skyddande miljoer for exempelvis insekter och faglar, sénka
temperaturen pa lokalklimatet, bidra med upplevelsevarden och bidra till
pollinerare (ibid.). Trad ger ofta annu fler ekosystemtjanster an annan vegetation da
de paverkar platsen bade fysiskt och upplevelsemassigt nar de véxer med tiden
(Boverket 2019b). Gamla trad ar vardar for manga sallsynta arter som svampar,
insekter och lavar (ibid.). Tradens stora volym bidrar mycket till
temperaturutjamningar i urbana miljéer, minskning av dagvatten, samt till platsers
identitet (ibid.). Dérav &r det viktigt att bevara gamla trad, men det ar &ven viktigt
att plantera nya trdd som erséatter de aldre med tiden (ibid.).

2.4.3 Estetik

En viktig faktor for en plats &r den estetiska upplevelsen (Robinson 2016, s 14).
Subiza-Pérez et al. (2019) skriver att visuella intryck paverkas av en del olika
aspekter sa som visuell skala (vilket avser exempelvis 6ppenhet och synlighet i
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landskapet), komplexitet (av bland annat form, farg och textur), mystik (lockelse
att utforska mer av platsen) och sammanhang (enhetlighet och repetition av form,
farg och textur). Vaxtgestaltning bidrar med sinnesfulla upplevelser som framjar
mentalt vdlmaende (Boverket 2021b) samtidigt som det ocksa tillfor till platsens
identitet och karaktar (Boverket 2020). Vaxternas form, farg och komposition kan
anvandas pa olika satt for att framhéava kanslor hos betraktaren (Robinson 2016, s
141). En rytm i planteringar skapar ordning och hjalper oss att férsta kompositionen
i sin helhet (ibid. s 141). Detta gor aven att manniskan utvecklar en kontakt med
miljon denne lever i, vilket ger en djupare forstaelse for naturens processer (Kaplan
et al. 1998).

2.5 Skotsel av olika vaxtgrupper

En aspekt av véxtgestaltning som Robinson inte namner speciellt djupgadende &r
skotsel. Driften ar relevant for att anldggningarna ska bibehalla sina varden. En
relativt skotseloberoende plats kommer ha kvar sina kvaliteter langre i jamforelse
med om den inte ses om. Motsatsen blir da en plats som kraver mycket omsorg.
Risken med en sadan anlaggningen &r att skétseln kan brista pa grund av begransad
kunskap eller ekonomi. Nedan presenteras kort skotsel for trad, buskar, perenner
och l6kvéxter.

2.5.1 Trad

Trad kommer i manga olika storlekar och former. Traden utgér en stadig grund i
vaxtgestaltning och satter en pragel pa skalan i dess omgivning (Robinson 2016,
51). Det &r darfor viktigt att ta hand om de trdd som planteras. Ju storre traden blir
ju mer resurser kraver de, speciellt vatten. Bevattningen sker ofta vid behov ca 1-2
ganger per ar (Gustavsson 2016). Den storsta problematik som trad lider av i
stadsmiljo &r bristen pa plats, bade ovan och under jord. Om for stora trad véljs for
den miljo de ska finnas i maste insatser goras for att beskara tradens grenar. Om
beskarning utfors pa fel satt kan tradet fa sar som tar lang tid att laka ihop
(International Society of Arboriculture 2011). Dessa sar kan da angripas av rota,
insektsangrepp eller sjukdomar som kan forkorta trédets liv betydligt (ibid.).

2.5.2 Buskar

Buskar ar mangsidiga véxer som kan anvandas till manga dandamal (Gustavsson
2016). Det kan vara allt fran en solitar prydnadsbuske till ett stort sammanhangande
buskage som hjalper till att avgransa ett omrade fran ett annat. Just eftersom buskar
ar sa mangsidiga blir skotseln till stor del varierande beroende pa dess syfte (ibid.).
Den ena extremen kan vara frivaxande hackar dar skotseln & minimal och buskaget
far utveckla sig fritt (ibid.). Det motsatta fallet kan da vara ett prydnadsbuskage dar
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varje individs behovs ses till (ibid.). Det sker da en mer frekvent
underhallsbeskarning for att bevara buskens funktion och estetiska uttryck (ibid.).

2.5.3 Perenner

Perenner i planteringar kréaver mycket skotsel for att bevara sina kvaliteter
(Gustavsson 2016). Perenner klipps oftast ned forst pa varen da de doda véxtdelana
har olika funktioner (ibid.) som exempelvis skydd under vintervilan (Perenner.se
u.d.). Detta ar extra viktigt for grasarter som har ihaliga stjalkar (ibid.). Vatten tar
sig ned och kan fa plantan att ruttna eller frysa sonder om det &r kallt (ibid.). Utover
nedklippningen pa varen kravs aven tillsyn under vaxtsasongen. Putsning bor ske
6-8 ganger per ar och vattning kan behdva ske varje vecka under sommaren (ibid.).
Olika moment kraver som tidigare ndmnt olika mycket tid och resurser, men
sammandraget blir perennplanteringar mycket kostliga om de ska se bra ut.

2.5.4 Lokvaxter

Lokvéxter ar en vaxtgrupp som inte kraver speciellt mycket skotsel om de anvands
pa ett bra satt (Gustavsson 2016). For att undvika skotsel av 16kar kan de planteras
i en grasmatta som klipps regelbundet efter att blomningen &r klar eller lata perenner
tacka dver de vissna vaxtdelarna hos I6karna (ibid.). Trots sin laga skotselniva kan
de skapa ett starkt intryck i sin miljo, da de &r bland de forsta att sla ut under varen
(Stangby Plantskola u.a.).
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3 Metod

For att kunna studera vaxtgestaltningarna i regnbéddarna skapades en metod som
grund till min analys. Metoden bygger pa en SWOT-analys, som justerats for att
passa min studie. Ett antal aspekter undersoks som dels har sin grund i Robinsons
teori om funktion, ekologi och estetik, och dels i skotsel. Metoden delas in i fyra
delar och beskrivs under rubrikerna nedan.

- Val av platser

- Utveckling av analysprotokoll

- Analysprotokoll for SWOT

- Utférande av analysmetod, samt jamforelse

3.1 Val av platser

Steg ett i processen var att hitta platser lampade for studien. Gestaltade platser med
dagvattenhanterande syfte valdes ut. Kriterierna var att platserna skulle finnas inom
Stockholm och dessutom vara i en urban miljo, samt inga i blagrona system.
Stockholms stad har under senaste decenniet satsat mycket pa att utveckla hallbara
stadsdelar och framforallt varit progressiv inom att ta fram olika dagvattenldsningar
(Stockholms stad 2021). Av denna anledning valdes platser inom Stockholm stad.
Nedan beskrivs varje plats kortfattat.

3.1.1 Regnparken, del av Ralambshovsparken, Kungsholmen

Arkitektkontoret Urbio klimatanpassade Ralambshovsparken pa Kungsholmen i
Stockholm pa bestéllning av Kungsholmens stadsdelsforvaltning — Stockholms stad
genom att forandra marklutningar och implementera olika dagvattenldsningar
(Urbio 2021). En av dessa &r en regnbédd, i delen som kallas for Regnparken (ibid.).
Regnbadden skapades for att ta hand om fororenat dagvattnen som rinner av fran
Lilla Vasterbron och dess avfart och samtidigt forhindra erosionsskador i parkens
sluttning (ibid.).

Detta fall var intressant att undersdka da en redan existerande park forbattras
genom, relativt till parkens storlek, sma ingrepp som far stor betydelse for hela

16



parkens funktionalitet. Aven att undersoka regnbaddar anlagda i en parkmiljo var
intressant da majoriteten av regnbaddar som anlaggs idag aterfinns i gatumiljcer.

3.1.2 Jaktgatan, huvudgata, Norra Djurgardsstaden

Norra Djurgardsstaden &r ett gammalt industriomrade som borjade omvandlas till
ett bostadsomrade 2011. De offentliga utemiljoerna gestaltades av arkitektkontoret
Al Landskap som bland annat ritade regnbaddarna pa Jaktgatan, som ligger i
stadsdelen Hjortgatan. P& Jaktgatan gestaltades en 6,5 meter bred regnbadd och
hanterar dagvattnet samtidigt som de ekologiska vardena starks pa platsen (Al
Landskap 2021a). Jaktgatan ar en av huvudgatorna i omradet och hanterar
dagvatten fran cykel- och géngvégen (ibid.). Ar 2019 blev &ven gestaltningen
tilldelad Landskapsarkitekturpriset (ibid.), vilket Okade mitt intresse for att
undersoka just denna plats. Planteringen ar mycket stor sett till gatans bredd, vilket
ar ovanligt pa en huvudgata genom ett bostadsomrade. Breda gator med tradrader
ar ingen ny foreteelse, men just att anldgga hela planteringar, med olika skikt ar inte
sarskilt vanligt. Speciellt inte inom &ldre bostadsomraden pa just huvudstrak. Detta
sammanlagt gjorde denna gestaltning intressant att undersdka vidare.

3.1.3 Grythundsgatan, bostadsgata, Norra Djurgardsstaden

En annan del av Norra Djurgardsstaden &r Norra 2. Aven i denna stadsdel ritade AJ
Landskap de offentliga utemiljoerna. En av dessa finns pa Grythundsgatan dar
nedsankta regnbaddar tar hand om dagvatten fran bil-, cykel- och gangvag (AJ
Landskap 2021b). Regnbaddarna har nollat kantstod mot cykel- och gangvagen,
men ett luftigt pakorningsskydd som slapper igenom bade ljus och vatten (ibid.).
Planteringen bestar av en blandning av trad, busktrad, buskar och perenner (ibid.).
Denna l6sning skiljer sig en del frdn de tva tidigare platserna. Dels sa ar
planteringen mer integrerad i gatan, och dels skiljer sig vattenflodet fran de andra
platserna. Ytterligare en sak som gor denna plats intressant att undersoka &ar att
skalan &r mycket mindre &n de andra platserna. En mindre plantering likt denna gor
den mer anpassad for fler gator i staden och inte bara en stor park eller huvudgata.
Det ar darfor intressant att undersoka denna véxtgestaltning da denna typ ar mest
trolig att vara frekvent forekommande i ett bostadsomrade.

3.2 Utveckling av analysprotokoll

Steg tva var att utveckla ett analysprotokoll som ska fungera som stod vid analys
av regnbéddarna. Analysen utfors som en SWOT-analys och delas in i olika delar
som beror aspekter om funktionalitet, ekologi, estetik och skotsel. Analysen tar
endast upp aspekter som behandlar gestaltningen ovan jord.
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SWOT &r en forkortning for Strenghts (Styrkor), Weaknesses (Svagheter),
Opportunitets (Mojligheter) och Threats (Hot) (Stiftelsen Svensk Industridesign
u.a.). Metoden anvandes initialt som ett foretagsekonomiskt planeringshjalpmedel
for att utvardera eller utveckla strategier (ibid.). SWOT valdes ut da det &r en
varderande analysmetod som anvéands vid landskaps- och platsanalyser av
landskapsarkitekter. Nedan beskrivs de olika komponenterna i SWOT-analys
kortfattat.

- Styrkor &r aspekter som paverkar platsen pa ett bra sétt och starker platsen
utifran de utvalda fokusomradena.

- Svagheter ar negativa aspekter som finns pa platsen idag och paverkar
platsen pa ett daligt satt och sanker intrycket utifrdn de utvalda
fokusomradena.

- Mojligheter ar tankbara atgarder som kan paverka platsen pa ett positivt sétt
i framtiden.

- Hot ar tankbara framtida scenarion som kan paverka platsen negativt.

3.3 Analysprotokoll for SWOT

SWOT-analysen delades in i fyra huvudkategorier; funktion, ekologi, estetik, som
alla grundas i Robinsons teori, samt kategorin skotsel, som beskrivits tidigare i
bakgrunden. Nedan presenteras fragorna som analyserats i SWOT-analysen vid
skivbordsstudien och platsbesoket och grundar sig i bakgrunden om véxtgestaltning
och skotsel. For varje faktor ingick &ven att undersoka om styrkor kan stirkas
ytterligare eller om svagheter kan motverkas, vilket beskrivs som mdjligheter.
Genom att &ven forsoka identifiera potentiella hot mot platsen synliggors dven vad
som ar viktigt for att platsen ska forbli andamalsenlig.

Funktion

+ Rumslighet, Avgransningar och Skala — Hur paverkar och samspelar
vaxtgestaltningen med sin omgivning? Vilka rumsliga faktorer skapar
eller bidrar planteringen med? Hur paverkas skalan av omgivande
element?

Ekologi
e Ekosystemtjanster — Vilka ekosystemtjanster skapar planteringen? Finns
det faktorer av véxtgestaltningen som direkt minskar ekosystemtjanster?
e Biologisk mangfald — Hur bidrar platsen till biologisk mangfald? Bidrar
platsen till att vissa varden missgynnas?
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Estetik

e Vaxtlighet — Vilken typ av véxter aterfinns pa platsen och hur paverkar
detta det visuella intrycket?

e Form, farg och textur — Hur samspelar komponeringen av farg, form och
textur pa véaxterna for att bilda harmoni och kontraster?

o Arstidsvariation — Vilka kvaliteter finns i vaxtgestaltningen under arets
alla delar? Vilka element saknas for att skapa en intressevéckande plats
aret om?

e Dagvattenhantering — Hur paverkar vaxtgestaltningen
dagvattenhanteringen? Finns det ett samspel mellan véxtval och tekniska
I6sningar?

Skotsel

e Beskarning — Vilken roll har beskérning av véxter i gestaltningen for att
platsen ska behalla sina varden och karaktar?

e Utformning — Hur paverkar utformningen skétsel och underhéll som
beskarning, rensning av skrap och borttag av dott véaxtmaterial

3.4 Utférande av analysmetod, samt jamfdrelse

Efter att analysprotokollet fardigstallts genomfordes analysen av platserna. Varje
plats analyserades bade utifran en skrivbordstudie och kompletterades dven av ett
platshesok. Skrivbordsstudien innefattade att studera kartmaterial och bilder fran
internet for att skapa en forsta bild av dagvattenldsningarna innan platsbesoket
kunde genomféras. Platsbesoket gjordes under vintern 2022. Aven om véxterna
befann sig i vintervila mojliggjorde platshesoket en battre forstaelse for rumslighet
och sammanhang. Det synliggjorde &ven gestaltningens kvaliteter under
vinterhalvaret, vilket &r en viktig aspekt da detta utgor nastan halva aret i Sveriges
klimat.
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4 Resultat

| detta kapitel redovisas resultatet av SWOT-analysen fran de tre olika platserna.
For att skapa en struktur delas resultatet fran varje plats upp i fyra delar enligt
SWOT-analysmodellens faktorer; styrkor, svagheter, mgjligheter och hot.

4.1 Regnparken, del av Ralambshovsparken,
Kungsholmen

Styrkor

Regnparken bidrar effektivt med att tillfora karaktar till Ralambshovsparken. Den
busk- och perennrika planteringen skapar en stark kontrast till sin omgivning som
idag bestar av 6ppna grasmattor och en skatepark (se figur 1). Muren som linjerar
kanten av planteringen hjélper vaxterna att forankra gestaltningen i sluttningen. Att
platsen sluttar ned mot den Gvriga parken gor att besokaren far en utmarkt utsikt
fran bankarna som ar placerade intill planteringen.

Den stora artrikedomen av buskar och perenner bidrar mycket till uttrycket, men
ocksa till den biologiska mangfalden. Anvéandandet av blommande arter bidrar till
pollinering for insekter samtidigt som det skapar en visuellt spdnnande plantering
under hela véxtsasongen for oss manniskor. Inte bara pollinerare gynnas utav
platsen utan dessutom skapar planteringen dven skydd for andra insekter och
mindre djur. Dartill bidrar platsen med fler ekosystemtjanster som reglering av
lokalklimat, luftrening, grundvattenbildning, rening av vatten, erosionsskydd samt
fysiskt och psykiskt valmaende for manniskor.

Ytterligare en bestandsdel av regnparken som &r en av dess stora styrkor ar att
vattnet leds ned till vaxtbadden pa ett pedagogiskt och intressant sétt. Genom att
synliggora vattnets flode fran start till mal gor att besokaren lar sig om sin
omgivning. Att ge betraktaren en storre forstaelse om naturliga processer kan bidra
till att manniskor kanner en starkare koppling till natur och gronytor.

Planteringen kombinerar manga olika former, farger och texturer pa véaxterna
som samordnas i en blockplantering med organiskt formsprak. Cortenstalet i
planteringen bidrar med en stark fargkontrast mot de gréna véxterna och sticker ut
pa ett intressant satt (se figur 1).
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Valet av vél dimensionerade tradarter som inte kommer konkurrera om plats gor
att beskarning inte kommer att bli ett problem i framtiden, vilket ocksd minskar
behovet av skotsel. Att vaxtbéddden dessutom har tydliga kanter gor att déda blad
och vissna véxtdelar samlas kvar i planteringsytan. Detta hjélper till att behalla ett
stadat intryck pa resten av parken och samtidigt underlattar uppsamling vid
stadning.

Figur 1. Planteringen kontrasterar mot de Oppna Klippta grésmattorna och skateparken.
Cortenstalet bidrar med en tydlig fargkontrast. Foto: Urbio 2021.

Svagheter

Att det finns en stor variation i farg, form och textur &r en av gestaltningens styrkor
men det ar ocksa en av dess svagheter. Den stora mangfalden gor att kompositionen
inte far en rytm. Den storsta bidragande faktorn till detta ar att det saknas
stomvéxter som regelbundet aterkommer genom hela planteringen. Anvandandet
av manga perenner skapar ett stort skotselbehov delvis nar de ska klippas ned pa
varen, men aven I6pande under aret nar de ska putsas. Dessutom saknar
planteringen intressevackande kvaliteter under vinterhalvaret. Det enda kvaliteten
som finns ar en enstaka stadsegron grasart. | oOvrigt finns inte heller nagra
intressanta grenverk eller vinterstandare.

Ytterligare en svaghet &r att det endast ar tva nya trad som planterats. Detta gora
att det blir en stor drastisk skalskillnad mellan de &ldre traden som star hogt upp i
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backen och den relativt laga busk- och perennplanteringen som finns i botten av
slénten.

Béankarna som finns pa platsen &r placerade tatt ihop pa en plats nara bilvéagen.
Detta medfor att endast nagra fa kan uppleva platsen sittandes samtidigt fran
hojden. Buskarna bakom bankarna hjalper till att rumsligt separera bilvagen fran
parken, men bankarna forblir en fortsatt utsatt plats for bland annat buller.

Mojligheter

Den stora méjligheten som finns pa platsen idag ar att plantera fler inhemska arter
av trad da detta saknas pa platsen idag. Fler trad skulle bidra med en rad olika
fordelar. Dels skulle dessa hjalpa till att balansera ut skalskillnaden mellan botten
av slanten och toppen, men det skulle aven hjélpa till att forankra trappan som leder
ned fran Lilla Vasterbron i sin omgivning. Detta skulle dven medfora unika
upplevelsevérden for betraktaren som far se tradens kronor i 6gonhojd nar denne
gar upp och ned for trappan. Dessutom innebér fler trad dven fler ekosystemtjanster.

Nar det kommer till busk- och perennplanteringen skulle det finnas en mgjlighet
att introducera en eller tva stomvéxter som regelbundet aterkommer genom hela
planteringen. Detta skulle skapa en starkare rytm som ocksa skapar ordning. En
annan majlighet som finns &r att jobba med vaxter som harmoniserar genom nagot
av farg, form eller textur. Detta gor ocksa att kontrastverkan hos de andra
egenskaperna forstarks ytterligare.

Nagot som platsen i sin helhet gér mycket vél, som ocksa tidigare namnts, ar att
demonstrera vattnets vag fran start till mal. Detta gors i nulaget med olika
markmaterial som kullerstensrannor, cortenstal och grasbekladda svackdiken.
Denna effekt hade kunnat foérstarkas annu mer om dessa markerats med hjalp av
vaxter.

Bankarna som finns idag skulle kunna spridas ut mer och aven kompletteras av
nagon till bank. En storre spridning av olika sittplatser i olika lagen skapar dessutom
en majlighet att se gestaltningen fran olika vinklar.

Hot

Det storsta hotet som finns for platsen idag ar att hela gestaltningen &r starkt
beroende av de &ldre traden som star i toppen av backen. Dessa hjélper till att ta ned
skalan pa husen runt om parken och dven att separera bilvagen fran parken rumsligt.
Om dessa angrips av sjukdom eller behéver tas bort av nagon anledning forsvinner
dessa kvaliteter. Utover detta bidrar d&ven gamla trad med manga ekosystemtjéanster
som skulle forsvinna.

Platsen ar aven starkt beroende av skoétsel, framforallt pa busk- och
perennplanteringen. Om den inte skdts om ordentligt med att exempelvis ta bort
dott material finns en stor risk att vatten blir stdende under langa perioder, vilket
skulle vara forédande for manga vaxtarter. Regnbéadden ar starkt beroende av en
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hog infiltrationskapacitet samt dranerande formaga. Do6tt material skulle forsamra
denna egenskap genom att porerna i substratet tdpps igen dver tid.

4.2 Jaktgatan, huvudgata, Norra Djurgardsstaden

Styrkor

Jaktgatans stora plantering tar at sig mycket plats i gaturummet mellan de stora
huskropparna och agerar tydligt trafikseparerande mellan bilvagen och gangvégen
(se figur 3). Just att den &r sa bred ar en av faktorerna som hjalper till att ta ned
skalan pa de hoga husen pa vardera sida. Utdver bredden bidrar dven traden till
denna effekt. Att blanda olika hojder pa traden, en art som &r storvuxen och nagra
andra arter som ar mindre i storlek, gor att det blir en smidig 6vergang fran stort till
smatt. Den smala spangen som gar mitt genom planteringen skapar en intim kansla
som starks av de vasformade traden som regelbundet aterkommer genom hela
planteringen (se figur 2).

Sittplatserna som ar sektionsvis utplacerade ar skyddade mot bilvédgen och éppna
mot gangvagen. Narheten till traden forstarker den intima kanslan vilket gér det
inbjudande att satta sig pa bankarna.

Planteringen har sammanhangande en harmoni i form som kontrasteras av olika
texturer i bladverken. Rundade uppatstravande former pa perenner och vasform pa
de mindre trdden blandas med stora breda blad och mindre smala blad. De mindre
vasformade traden blir ett dterkommande element genom hela planteringen och
skapar struktur. Att spangen inte ar parallell med kanterna skapar en rorelse i
planteringen och bidrar till en spanning under tiden som bestkaren gar genom
gestaltningen. Perennerna avldser varandra och skapar jamna évergangar i hdga och
laga partier.

Den artrika planteringen blandar manga arter av trad och perenner som bidrar
med kvaliteter dver hela aret. Blomningen pa perennerna &r spridd 6ver hela
véxtsasongen, och forekommer framst i vitt och orange, och avléses sedan av starka
hostfarger pd traden i béade rétt och gult. Aven péd vintern finns manga
intressevackande element. Vinterstandare pa prydnadsgras kombinerat med de
formstarka traden skapar en stark rumsindelning &dven pa vintern. Utéver det har de
mindre traden olika utstickande farger och strukturer pa stammar och grenar.

Den artrika och téta planteringen bidrar &ven med flertalet ekosystemtjanster
som bland annat biologisk mangfald, reglering av lokalklimat och fysiskt och
psykiskt valmaende for oss manniskor. Blomningen bidrar till pollineringen for ett
antal arter och just att planteringen ar sa tat gor det latt for insekter och mindre djur
att gomma sig bland véxterna.

23



Spéangerna som gar genom planteringen underlattar &ven med skotseln. Det gor
att perennerna nas mycket lattare fran alla sidor. Inramningen av de hdga
kantstoden hjalper dven till att halla gatan ren fran vaxtdelar och skrap da allt samlas
nere i planteringen.

I TR

rande. Notera de hdga husen som balanseras ut av
den breda gatan. Foto: Bodil Dahlman 2019.

Yy i \ LR Y
Figur 3. Bilden visar hur vaxterna skapar
den intima rumsbildningen nar man gar pa
spangen. Notera &ven de starka
hostfargerna fran blomningen och tradens
blad. Foto: Bodil Dahlman 2019.

Svagheter

Styrkorna pa gestaltningen & manga, men det finns ocksa en del svagheter. Som
tidigare namnt har planteringen smala spéanger. Det identifierades som en av
styrkorna da dessa bidrar till en intim kénsla for personen som gér pa spangen. Detta
kan dven ses som en stor svaghet att endast en person at gangen kan ga pa den.
Detta gor att personer kanske istallet véljer att ga utanfor planteringen bara for att
inte behova interagera med andra manniskor. Dessutom &r ingangen pa varje spang
nara inpa de sittplatser som finns.

Aven om planteringen &r artrik sa saknar den buskar och lokvaxter. Detta skulle
kunna starka dynamiken i gestaltningen ytterligare. Lokarna bidrar &ven med fler
upplevelsevarden pa varen eftersom de ar tidigare an manga andra vaxter.
Planteringen saknar &ven stadsegrona vaxter som skulle bidra med gronska aven
under vintern.

Ytterligare en svaghet &r att planteringen &r i behov av stédbevattning under
varma och torra perioder. Ett bevattningssystem finns installerat som kan slas pa
vid behov. Detta &r en tydlig svaghet da vaxterna som valts ut till gestaltningen inte
ar anpassade att klara av forutsattningarna pa platsen, vilket skapar onddig skotsel.
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Mojligheter

En styrka som gestaltningen har &r att den skapar en intim rumslighet pa spangen
som gar genom planteringen. Detta skulle kunna forstarkas ytterligare om
planteringen ocksa skulle innehalla buskar. Det skulle dven bidra med struktur
under vinterhalvaret. Har finns ocksa en majlighet att introducera stadsegrona
element som bidrar &nnu mer till den effekten. Dessutom skapas fler levnadsmiljoer
for djur som exempelvis faglar. Buskar kraver inte heller lika intensiv skotsel som
perenner gor.

Hot

For att planteringen ska fa intrycket den har ar det mycket viktigt att den behaller
sin tathet. Om nagon av arterna som anvands i planteringen skulle angripas av
sjukdom eller liknande blir intrycket starkt paverkat. Likasa galler for de arterna
som tillfér med blomning. Dessa bestar endast av ett par fa arter vilket skulle kunna
fa konsekvenser om nagon av dessa angrips. Speciellt stralrudbeckia som &r ett
mycket kraftigt inslag i planteringen under sensommaren och hosten.

4.3 Grythundsgatan, bostadsgata, Norra
Djurgardsstaden

Styrkor

Grythundsgatan ar bred men husen &r ocksd mycket hdga. Vaxtgestaltningen gor
ett bra jobb att ta ned skalan med hjélp av trad i olika storlekar. Detta gérs med
hjalp av en art av storvuxna trdd som blandas med mindre vasformade trad.
Planteringen gor aven att gangvéagen intill bostaderna blir helt separerad fran
bilvagen (se figur 4). Dessutom agerar gestaltningen som en forlangning av de
intilliggande innergardarnas grona miljoer genom att fortsatta den frodiga gronskan
aven ut i gaturummet.

Den djupt nedséankta planteringen innehaller hoga bagformade perenner och ett
fatal buskar. Formerna pa dessa ar generellt rundade och mjuka dar texturen ar fin.
Fargen ar konsekvent friskt gron, men kantstéden och kantramen utgérs av rostigt
cortenstal som bidrar med en stark kontrast. Detta gor att planteringens gréna och
friska farg forstarks extra mycket. Planteringen erbjuder dven en fargkontrast pa
vintern da de mindre traden har olika framtradande farger pa sina stammar som blir
extra tydligt da den 6vriga planteringen saknar bladmassa.

Eftersom planteringen ar nedsankt bildas en starkt skyddande miljo for insekter
som bor bland véxterna. Nedsénkningen hjélper aven till att samla skrép och déda
blad, vilket hjalper till med att halla ett stadat uttryck pa gaturummet. Det gor ocksa
att det blir lattare att beskéra trdden om det skulle finns behov i framtiden.
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Den artrika planteringen bidrar med en del blomning vilket hjalper pollinerare.
Gestaltningen bidrar dven med andra ekosystemtjanster som reglering av
lokalklimat, skydd mot extremvéder, rening av vatten, fysisk och psykiskt
valmaende hos manniskor och starkande av platsens identitet.

L 4

-

Figur 4. Bild tagen av regnbaddarna pa Grythundsgatan. Notera de hoga husen. Traden hjalper till
att ta ned skalan till en ménsklig niva. De nedsanka planteringarna gor att perennerna upplevs som
l&ga. Foto: Linus Lundqvist 2022

Svagheter

Att vaxtbadden ar nedsankt bidrar till att perennerna upplevs som vildigt laga.
Detta gor att det lagre vaxtskiktet tappar en del av sin rumsliga funktion som ska
separera bilvagen fran gangvagen. Planteringen har dven en del blomning, men
framst i orangea farger. Detta gor att effekten fran blomningen forsvinner lite da
cortenstalet har en likande farg och ar mycket mer framtradande i gestaltningen.

Véxtbadden saknar som tidigare ndmnt kantstod, till skillnad mot de andra
platserna, da cykel- och gangvéagen avvattnas genom att dagvattnet bara rinner dver
kanten ned i planteringen. Den nedsénkta utformningen ar visserligen effektiv pa
att halla gaturummet stadat, men konsekvensen blir istéllet att planteringen latt
samlar pa sig skréap. Detta blir extra tydligt under vinterhalvaret da perennerna inte
doljer skrapet under bladen.

Nar det kommer till Arstidsvariation erbjuder planteringen en del
intressevackande element, daremot har varen inte speciellt mycket att erbjuda
forutom knoppsprickning. Det beror mycket pa att gestaltningen inte innehaller
varblommande arter eller I6kvéxter.
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Mojligheter

For att skapa en starkare lank till de omkringliggande bostadsgardarna har
gestaltningen pa Grythundsgatan kunnat inkludera nagon eller ett par vaxtarter som
aterfinns dar. Detta skulle kunna skapa en starkare 6vergang mellan de tva
gestaltningarna.

Det finns dven en mojlighet att skapa en intressantare kontrast i fargen pa
planteringen eftersom form och textur redan ar harmoniserande. Detta skulle kunna
astadkommas med en annan farg pa blomningen som inte ar lik fargen pa
cortenstalet. Ett satt att astadkomma detta ar att exempelvis plantera lokar som
blommar i andra farger. Detta skulle saledes ocksa erbjuda mer intressevackande
element under fler delar av aret.

Hot

Gaturummets skala ar starkt beroende av att de storsta tradarterna vaxter till sig sa
att hojden pa husen inte upplevs lika massiv. Eftersom de storre traden endast bestar
av en trédart sprids inte risken for sjukdom eller angrepp av skadedjur ut éver fler
arter. Om just den arten blir angripen av sjukdom eller skadedjur och darfor blir
tvungna att tas ner kommer platsen att paverkas drastiskt.

Nér gatan ska snordjas finns det en risk att en del av snon faller ned i vaxtbadden.
Snon kan da dra med sig skrap och grus, vilket skulle kunna leda till skador pa
vaxterna. Det 6kade gruset gor da att tacklagret okar for varje ar, vilket skulle kunna
bli ett problem om det sker under flera ar i foljd.
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5 Diskussion

Syftet med detta arbete var att analysera véxtgestaltningar i olika regnbaddar och
utifran dessa hitta styrkor och svagheter, mojligheter och hot. Fragan som stalldes
var da; vilka styrkor, svagheter, mojligheter och hot kunde identifieras utifran
funktion, ekologi, estetik och skotsel? Foljande stycken diskuterar resultatet genom
att jamfora resultaten fran de olika platserna, samt fordelar och nackdelar med
metoden som anvandes. Kapitlet avslutas med att foresla framtida studier inom
amnet och sist med en slutsats.

5.1 Resultatdiskussion

Som tidigare konstaterats av Folkesson (2017) och Yuan et al. (2017) &r det
gynnsamt med olika djup och bredd pa rétter i regnbaddar for att forbattra
vattenupptaget och reningen i vaxtbadden. Detta medfor att det naturligt skapas en
blandning av olika skikt i planteringen, vilket ocksa bidrar med mer dynamik i det
visuella uttrycket (Robinson 2016). Om manga olika véxter ska valjas till
regnbaddar uppstar bade positiva och negativa konsekvenser. Det positiva dr att
riskerna for sjukdom och angrepp sprids ut pa manga olika arter, vilket gor
planteringen mer motstandskraftig som helhet. Det negativa med detta ar dock att
vaxturvalet i regnbaddar &r relativt begransat (Edge 2020) jamfort med planteringar
i traditionella véaxtbaddar. Detta skulle dd ocksa kunna leda till en begransning av
hur regnbaddar kan gestaltas.

Pa Jaktgatan och Grythundsgatan fanns det en stor variation i vaxtmaterialet som
uppvisade en blandning av trad, buskar och perenner i olika storlekar. Detta skulle
ocksa tyda pa att véaxternas rétter ar val spridda i vaxtbadden. Regnparken daremot
visade inte upp detta, utan saknade trad i olika storlekar. Visserligen férekom en
stor variation av buskar och perenner, men avsaknaden av olika och stora trad tyder
pa att det finns en del av véaxtbadden som inte tacks av rétter, framforallt de djupa
delarna. Detta skulle kunna tyda pa att Jaktgatan och Grythundsgatan uppvisar ett
béttre vattenupptag hos vaxterna och en hégre reningsgrad &n i Regnparken.

Robinson (2016) menar att det &r viktigt for det estetiska uttrycket att en
vaxtgestaltning innehaller en blandning av harmoni och kontraster i vaxtmaterialet.
Om urvalet av véxter ar begransat kan detta saledes bli ett problem for att skapa den
blandningen. Resultatet visade bland annat att Regnparken hade denna problematik,
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dar véxtgestaltningen uppvisade mycket kontraster, men hade istallet svarigheter
med harmoni. Bristen pa balans av dessa tva medférde att gestaltningen sakande
struktur och rytm, vilket inte var fallet i de andra tva gestaltningarna som uppvisade
harmoni i form och konstrast i textur.

Att regnbaddar fordelaktigt har en mangfald av arter far inte bara konsekvenser
for det estetiska uttrycket men ocksa for ekologin. Resultatet visar att alla platser
uppvisar en stor artrikedom och bidrar med flertalet ekosystemtjénster. Trots detta
faller Regnparken dven har lite kort. Som tidigare tagits upp bidrar trad oftast med
fler ekosystemtjanster &n andra typer av vegetation (Boverket 2019b). Alla
gestaltningarna uppvisar en stor variation i buskar och perenner, vilket i sig bidar
med manga fordelar som exempelvis ekosystemtjanster. Dock gor avsaknaden av
flertalet trad i Regnparken att de andra platserna bidrar med fler ekosystemtjanster,
speciellt med tiden da traden vaxer sig stora.

Gemensamt for alla platser var aven det stora behovet av skotsel. Mycket av
detta kan kopplas till att manga perenner anvéands i regnbaddarna och dessa
planteringar tenderar att vara mer skotselkravande an andra typer av planteringar
(Gustavsson 2016). Men aven for att regnbaddar &r oerhért beroende av att rensas
fran dott vaxtmaterial och skréap for att vaxtsubstratet ska bibehalla sina dranerande
egenskaper (Edge 2020). Sa lange skotseln fungerar kommer det inte uppsta nagra
problem, utan det ar forst nar skotseln brister som anlaggningen kan fa stora
problem. Kan vattnet inte infiltrera tillrackligt snabbt ner i vaxtbddden kommer det
uppsta syrebrist for vaxterna. Vissa véxer klarar av detta battre &n andra, men sker
det tillrackligt 1ange och ofta slutar det med att vaxterna dor och platsen tappar
darav sina funktioner och vérden. Darfér ar det mycket viktigt att anldgga
regnbé&ddar dar skotseln kan tillgodoses och dar personerna som skoter som platsen
har kunskap om regnbaddar.

5.2 Metoddiskussion

SWOT som analysmetod innehaller inte nagra specifika fragor som ska undersokas
och darfor formulerades egna fragor som ansags lamplig for att svara pa
fragestallningen. Det gor att resultaten ar riktade mot just de stéllda fragorna. Hade
andra fragor stallts hade resultatet mojligtvis sett annorlunda ut. Eftersom SWOT
ar en varderande analysmetod medfor det ocksa att resultatet blir en tolkning av
forfattarens egna uppfattningar av platserna som undersoks. Darfér kan en annan
person fa varierade resultat av att genomfora samma undersokning.

| detta arbete undersoktes endast regnbéaddar anlagd i Stockholm, just for att
Stockholms stad ar en av de forsta kommunerna som satsar pa att utveckla
dagvattenlosningar. Om de studerade platserna varit mer geografiskt separerade
hade troligen ett annat resultat patraffats. Det hade aven varit intressant att
undersoka anlaggningar pa platser dar dagvattenlosningar inte ar lika utvecklade
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eller bekostade for att sedan kunna jamfora med de nyare anldggningarna. Detta
skulle da kunnat generera ett annat resultat som mer skulle belysa utvecklingen av
dagvattenlsningar.

5.3 Fortsatta studier

Det rader fortsatt en stor kunskapsbrist nar det kommer till vilka véxtarter som &r
bra att anvanda i regnbéaddar. Edge (2020) har sammanstallt en del arter i Levande
gaturum - en handbok i Blagrongra system men dessa listor ar langt fran kompletta.
Det ar darfor viktigt att fler undersokningar och studier genomfors sa att den som
gor vaxtval kan vara siker pa att den tar ratt beslut. Ju mer arter som undersoks och
anses lampliga att anvanda i regnbaddar ju fler verktyg far personerna som ska
gestalta och forvalta platserna. Som tidigare namnts i bakgrunden finns en del
tankar om att undersoka liknande véxtmiljder ute i naturen, vilket borde vara en bra
start. Att testa sa manga arter som majligt ar saklart alltid bra, men
undersokningarna bor dven goras pa olika platser i landet for att fa syn pa regionala
skillnader. Att undersoka vaxterna i regnbaddar gor aven att vi undersoker
regnbadden som vaxtplats, vilket kan bidra med ytterligare forstaelse.

Eftersom regnbaddar &r en relativt ny metod har ingen av anlaggningarna funnits
speciellt lange. Det hade varit intressant att undersoka platser med olika alder for
att se hur utformningar och gestaltningar utvecklas dver tid. Detta var inte mojligt
for tidsramen av detta arbete, men skulle vara en mojlighet i framtiden i takt med
att regnbaddar blir vanligare samtidigt som nutida regnbaddar aldras.

5.4 Slutsats

Pa alla platserna som understktes i detta arbete bidrar véxtgestaltningen i
regnbaddarna till att platsen far en mycket stark karaktar och egen identitet. Den
starka identiteten som skapas genom vaxtgestaltning framjar &ven manga sociala
varden som exempelvis fysiskt och psykiskt valmaende, interaktion mellan
manniskor och 6kar ménniskors kunskap om naturens processer. Troligen blir den
visuella effekten av regnbéaddar stor da platserna blir tydligt gestaltade. Dessutom
ar utformningen delvis styrd av att vaxtbadden ar nedséankt, alltsa ytterligare en
aspekt som gor regnbaddarna unikare jamfort med traditionella planteringar. | takt
med att vi bygger tatare och hogre &r det mycket viktigt att detta balanseras ut med
breda och grona gaturum. Regnbéaddar har darfor starka argument for att anldggas
da gaturummen blir gronare, dagvatten fordréjs och renas samt att platsen far en
starkare identitet. Detta skulle da pa sikt leda till en hallbarare utveckling av vara
stader.
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