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Sammanfattning

Trad i urbana miljoer &r viktiga for att kunna hantera de globala utmaningar som dagens samhalle
star infor. Stadsskogsbruk - det vill saga planering samt forvaltning av samtliga trad inom och i
anslutning till stadsmiljon - kan bidra till ett mer klimatanpassat samhalle. Dartill kan urbana tréd
framja biodiversitet och forbattra manniskors hélsa. Trots det riskerar urbana trad att forsvinna pa
grund av urbanisering och fértatning. Ett satt att méta utvecklingen av trad i urbana miljoer ar att
kartlagga tradkronstackningen. Syftet med denna studie &r att undersoka Uppsala tatorts
tradkronstackning, stélla det i relation till riktvardet 30 % samt jamfora resultatet med bade
nationella och internationella stader. Studien &r dven tankt att synliggora vilken roll
tradkronstackningen kan ha i den framtida planeringen av Uppsala tatort och belysa vilka effekter
en ckad tradkronstackning kan resultera i. FOr att besvara delar av studiens fragestallning
genomférdes en undersokning i i-Tree Canopy och enligt resultatet & Uppsala tatorts
krontackningsgrad 28,5 %. Resultatet visade &ven att Uppsala tatorts krontdckningsgrad &r 1,5
procentenheter under riktvérdet 30 % och jamforelsen antydde att Uppsalas tradkronstéckning ar
relativt hog jamfért med andra stader. Studien indikerar aven att en 6kad tradkronstéacking kan bidra
till positiva effekter for bade ménniskan och naturen, men for att kunna bibehalla och férbattra
tradkronstackningen krévs ett standigt planeringsarbete. Det ar dock viktigt att vara medveten om
att tradkronstackning endast ar ett kvantitativt matt som inte méater tradens kvalitet. Studiens resultat
ar relevant for att Uppsala ska kunna satta upp lokala malsattningar kring tradkronstickning i
framtiden.

Nyckelord: urbana trad, tradkronstéckning, stadsplanering, stadsskogsbruk, i-Tree Canopy

Abstract

Trees in urban environments are essential to address the global challenges facing today's society.
Urban forestry - the planning and management of all trees in and around the urban environment -
can contribute to a more climate-resilient society. In addition, urban trees can promote biodiversity
and improve human health. Yet urban trees are at risk of disappearing due to urbanization and
densification. One way to measure the development of trees in urban environments is to map tree
canopy cover. The aim of this study is to investigate the tree canopy cover of Uppsala urban area,
relate it to the target 30 % and compare the result with both national and international cities. The
study is also intended to highlight the role that tree canopy cover can play in the future planning of
Uppsala urban area and to stress the effects that increased tree canopy cover can result in. To answer
part of the study's research question, an i-Tree Canopy survey was carried out and according to the
results, the canopy cover of Uppsala urban area is 28,5 %. The result also showed that Uppsala's
urban canopy cover is 1,5 percentage points below the target 30 % and the comparison shows that
Uppsala's canopy cover is relatively high compared to other cities. The study also indicates that
increasing tree canopy cover can contribute to positive effects for both people and the environment,
but maintaining and improving tree canopy cover requires continuous planning. However, it is
important to be aware that tree canopy cover is only a quantitative measure and does not measure
the quality of the trees. The results of the study are relevant for Uppsala to set local objectives for
tree canopy cover in the future.

Keywords: urban trees, tree canopy cover, urban planning, urban forestry, i-Tree Canopy
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1. Introduktion

Dagens samhaélle star infor flera globala utmaningar med avseende pa bade miljo
och manniskans halsa. Inom de kommande 20 aren forvantas den globala
temperaturen 0ka, vilket kommer leda till flera forandringar i klimatet Gver hela
varlden (IPCC 2021). Aven manniskans valméende har férsamrats i bland annat det
svenska samhallet da covid-19 pandemin har lett till 6kad psykisk ohalsa bland
manniskor (Chen et. al. 2022). En faktor som &r viktig for att hantera de globala
utmaningarna ar trad i urbana miljoer eftersom trad har en stor betydelse for bade
manniskan och naturen (Seddon et. al. 2020). Exempelvis bidrar trdd med
ekosystemtjanster som ar viktiga ur flera aspekter enligt Boverket (2019). Gamla
trad framjar biodiversitet och trad kan ha en positiv inverkan pa manniskans hélsa
och valmaende (Boverket 2019). Dartill har trad en viktig roll nar det kommer till
dagvattenhantering, temperaturutjamning och klimatanpassning (ibid.).

Omstéllningen till ett mer klimatanpassat samhalle &r en central del av
samhallsutvecklingen, vilket framhdvs av internationella ataganden kring
klimatanpassning fran saval Forenta nationerna (FN) som Europeiska unionen
(EU). Delar av FN:s globala mal syftar till att skapa hallbara stader. Bland annat
inkluderar mal 11 att tillgangliggéra gronomraden for samtliga malgrupper (UNDP
2021a) och mal 13 innefattar att integrera och framja klimatrelaterade atgarder
inom planering och forvaltning for att bekdmpa klimatférandringarna (UNDP
2021b). | februari 2021 godtogs &ven en EU-strategi for klimatanpassning av EU-
kommissionen som redogor for hur unionen ska forhalla sig till
klimatforandringarna och bli klimatresilient till 2050 (Naturvardsverket u.a.).

Inom landskapsarkitektur ar arbetet med planering av gronomraden och hallbara
urbana miljéer standigt aktuellt. Trots det finns fa framtagna direktiv for hur
landskapsarkitekter ska uppfylla de internationella malsattningarna som FN och EU
har tagit fram. Ar 2021 publicerade dock Konijnendijk van den Bosch (2021) en
riktlinje for hallbar stadsplanering som kallas 3-30-300 regeln. Siffran 3 star for
antal trad méanniskor bor se fran sin bostad och siffran 30 anspelar pa att varje
stadsdel bor ha runt 30 % tradkronstackning (Konijnendijk van den Bosch 2021).
Regeln avslutas med siffran 300 som representerar att avstandet fran en bostad till
ett gronomrade inte bor Overskrida 300 meter (ibid.). 3-30-300 regel av
Konijnendijk van den Bosch (2021) baseras pa forskning kring urbana tréads



paverkan pa naturen och manniskors hélsa. Regeln ar framtagen for att konkretisera
vilka riktvarden stader bor uppna for att skapa de positiva effekter som trad har
samt underlatta vid malséttning for urbana trad (ibid.). Flera stader runt om i
varlden, exempelvis Vancouver, har redan borjat tillampa riktvéardet 30 %
tradkronstéckning i stadsplaneringen (Konijnendijk van den Bosch 2021).

Samtidigt som mal och riktlinjer idag pekar mot att skapa alltmer grona stader sker
en stark urbanisering runtom i varlden. Over halften av varldens befolkning bor i
dagslaget i stdder och enligt UNDP (2021a) forvantas andelen 6ka till ndrmare 70 %
ar 2050. I takt med att stader vaxer och fortatningen 6kar paverkas andelen grénytor
i vara urbana miljoer. For femte aret i rad &ar Uppsala det lan i Sverige som har storst
befolkningstillvéxt i landet och befolkningen i Uppsala kommun foérvéntas oka
ytterligare inom de kommande aren (Lansstyrelsen Uppsala lan 2021; Uppsala
kommun 2021). Idag har skogs- och angsmarker i omradena Stabbyfaltet,
Rosendal, Ultuna, Ulleraker, Norby och Sunnersta férsvunnit pa grund av
bostadsexploatering och flertalet fortatningar av gronomraden &r idag planlagda
eller under utveckling (SVT 2016). Samtidigt finns ingen konkret data pa hur stor
del av Uppsala tatort som tacks av grénytor eller trad i den gallande 6versiktsplanen
for Uppsala kommun (2016). Det kan vara problematiskt da fortatning i manga fall
sker pa bekostnad av trad (Pauleit et. al. 2005).

Ett satt att mata utvecklingen av trdd i urbana miljéer ar att undersoka
tradkronstackningen. Tradkronstackning ar ett matt som visar hur stor del av ett
avgransat omrade som tacks av tradkronor ur ett planperspektiv och anges i procent
(Deak Sjoman & Ostberg 2020). Att ta reda pd Uppsala tatorts befintliga
krontackningsgrad ar ett forsta steg som kan underlatta vid malsattning for
stadsskogsbruk. Stadsskogsbruk innefattar planering samt forvaltning av trad inom
och 1 anslutning till stadsmiljon. Nasta steg ar att stalla tradkronstdckningen mot
riktvarden for att undersoka vilket varde som kan vara lampliga att stréava efter
utifran forskning. Dessa steg kan vara betydande for att kunna identifiera hur stor
andel urbana trad som bor bevaras samt hur stor andel som kan fortéatas utan att det
sker pa bekostnad av manniskan eller naturen. Det ar aven relevant att vidga blicken
for att se hur Uppsalas tradkronstackning ar i forhallande till andra svenska och
internationella stader.



1.1 Syfte

Syftet med studien &r att undersoka hur val Uppsala tatort uppfyller 3-30-300
regelns riktvarde pa 30 % tradkronstackning i jamforelse med andra svenska och
internationella stader. Studien syftar &ven till att studera vilken roll
tradkronstdckning kan ha i framtida planering av Uppsala tatort och
medvetandegotra dess betydelse.

1.2 Fragestalining

e Vad dar tradkronstackningen i Uppsala tatort och hur vél korresponderar den
med riktvardet 30 % tradkronstackning?

e Hur forhaller sig krontackningsgraden i Uppsala tatort till andra stader i
Sverige samt internationellt?

1.3 Avgransning

Med héansyn till att trad i urbana miljcer visar pa flertalet funktioner i samhallet har
vi valt att studera méngden tréd i en stad. Foljaktligen avgrénsas studien tematiskt
till tradkronstackning, vilket ar ett matt pa arean av tradkronor inom ett visst
omrade. Darmed studeras inte tradens volym, utan studien fokuserar pa
tradkronornas yta och pa sa vis undersoks siffran 30 i 3-30-300 regeln. Det innebar
att den visuella aspekten av trad och avstand till gronomraden i 3-30-300 regeln
inte star i fokus i undersokningen, da det hade medfort en for omfattande studie.

Geografiskt avgransas studien till Uppsala tatort och resultatet jamférs sedan med
redan framtagen data fran ett urval av svenska och internationella stader.
Jamforelsen ska inte bara ge en inblick i vart Uppsala star i forhallande till
riktvardet for tradkronstackning, utan dven till tio andra stader med olika
tradkronstackning. Fem nationella och fem internationella jamforelsestader ansags
vara ett lampligt antal for att kunna genomféra en rimlig jdmférelse inom ramarna
for studien.
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2. Metod

I studien anvandes analysverktyget i-Tree Canopy v.7.1 for att undersoka
krontdckningsgraden i Uppsala tatort. Foljande stycken tydliggér vad i-Tree
Canopy ér, varfor metoden &r lamplig att anvanda samt hur vi gatt tillvaga vid
genomfoérandet av var undersokning. Aven forklaring till matematisk berdkning,
hur vi valt stader att jamfora med samt vilka brister som kan finnas vid jamforelse
mellan olika staders krontackningsgrad lyfts fram i detta kapitel.

2.1 Vad ari-Tree Canopy?

i-Tree Canopy ér ett av flera analysverktyg som ingar i den globala programvaran
i-Tree. i-Tree &r framtaget for att vardera och bedéma trads resurser i urbana miljoer
med syftet att forbattra kvaliteten pa stadsmiljoer samt méanniskors halsa (Nowak
2020). Programvaran i-Tree grundades ar 1990 av USDA Forest Service och har
sedan dess utvecklats vidare i samarbete med ett flertal organisationer (Nowak
2020). Ar 2006 kom forsta versionen av i-Tree och sedan dess har flera olika
analysverktyg utvecklats, daribland i-Tree Canopy (Nowak 2020). Analysverktyget
i-Tree Canopy kan anvéandas for att uppskatta ett avgransat omrades
krontackningsgrad, det vill sdga mark tackt av 16v och tradgrenar sett ovanifran,
med hjalp av Google Maps kartmaterial (i-Tree Canopy u.d.).

2.2 Metodval

i-Tree dr en metod som anvands i hela varlden. Den globala programvaran hade ar
2019 brukats av Over 410 000 anvéndare i fler &n 130 olika lander (Deak Sjoman
& Ostberg 2020). i-Tree ar grundat av USDA Forest service, vilket ar den
amerikanska motsvarigheten till svenska skogsstyrelsen och jordbruks-
departementet (ibid.). Programmet &r aven peer reviewed, vilket innebar att det ar
vetenskapligt granskat av andra forskare (i-Tree 2020).

Det finns dven andra metoder som gar att anvanda sig av vid métning av
tradkronstackning. De mest vedertagna programmen ar LIiDAR, GIS och i-Tree
Eco. LiDAR, som star for Light Detection and Ranging, anvander sig av flygplan
med en sensor som skickar ner laser-vibrationer 6ver jordytan for att samla in
tredimensionella undersokningspunkter (City of Vancouver & Vancouver Park
Board 2018). Av praktiska och ekonomiska skél var det ej mojligt att genomfora en
LiDAR-undersokning i denna studie. En annan metod ar Geographic Information
System, forkortat GIS, som kartlagger och analyserar rumslig data pa 6ppna ytor
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sasom parker, skogar och andra grénytor genom satellitbilder (Esri u.a; Dwyer &
Miller 1999). Denna metod hade eventuellt kunnat vara lamplig att nyttja, men pa
grund av svarigheter att fa fram exakta instruktioner pa hur tradkronstackningen
réknas ut i GIS valdes &ven denna bort. i-Tree Eco &r ytterligare ett verktyg som
kan anvandas vid berékning av tradkronstackning. Liksom i-Tree Canopy, &r i-Tree
Eco ett verktyg i programvaran i-Tree, men metoden ar mer omfattande och
genererar dven andra resultat. Genom provytor eller en manuell inventering samt
inmatning av specifik platsdata pa klimat och féroreningar gor i-Tree Eco flera
berdkningar for att ge en helhetsutvérdering i hur stor utstrackning traden kan
distribuera ekosystemtjanster (Deak Sjoman & Ostberg 2020). P& grund av i-Tree
Ecos bredd och studiens tidsméassiga begransningar ansags metoden inte vara
passande. Sammantaget valdes LiDAR, GIS och i-Tree Eco bort pa grund av
programmens omfattning och svarigheter att genomfora, bade ur en praktisk och
tidsmassig synvinkel. Till skillnad fran de andra programmen é&r i-Tree Canopy
enkelt att anvanda och tidseffektivt, vilket var ytterligare ett motiv och en
forutsattning for att kunna anvénda sig av i-Tree Canopy i denna studie.

En svaghet med i-Tree Canopy ar dock att undersokningspunkterna placeras ut
slumpvis likt ett stickprov och tacker inte hela ytan inom det angivna omradet,
vilket bidrar till att det alltid finns en felmarginal vid anvandning av metoden
(Svenska Tradféreningen u.d.). i-Tree Canopy kan med andra ord ses som en
stickprovsundersokning da undersokningspunkterna endast tacker delar av den
totala ytan inom omradet. Analysverktyget kan darfor aldrig ge en helt definitiv
siffra eftersom stickprovsundersokningar kan ha en variation, men det gar att
minska felmarginalen genom att satta ut manga undersékningspunkter (Svenska
Tradforeningen u.d.). Standardvariationen brukar ligga runt 1,5 % men kan variera
annu mer om antalet punkter ar undermaliga (ibid.). i-Tree Canopy (u.d.)
rekommenderar att anvanda 500 - 1 000 unders6kningspunkter. Dédremot minskar
felmarginalen ju fler punkter som sétts ut vid undersékningen och enligt Svenska
Tradforeningen (u.d.) kravs mellan 1 500 - 2 000 punkter for att fa ett godtagbart
resultat. Vi valde att anvénda oss av det hogsta antal undersokningspunkter som &r
rekommenderat, d.v.s. 2 000 punkter, for att ha sa goda forutsattningar som mojligt
att fa ett tillforlitligt resultat.

Emellertid anvands i-Tree av kommuner fran hela varlden for att exempelvis
nyansera handlingsplaner for hur trad ska hanteras, ge information till allméanheten
och som underlag av fakta for tradprogram (Ostberg et. al. 2015). Utifran detta
anser vi att i-Tree Canopy ar en lamplig metod att anvéanda vid undersékningen av
Uppsala tatorts krontackningsgrad.
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2.3 Steqg for steg i i-Tree Canopy

Undersokningen utfordes i februari ar 2022 och i kommande text beskrivs hur
undersodkningen i i-Tree Canopy genomfordes. Stegen belyser vilket kartmaterial
studien utgatt ifran, vilka kategorier som anvants i programmet samt hur manga
undersokningspunkter som sattes ut.

Foljande steg genomfordes i analysverktyget i-Tree Canopy:

1. Grénsen for Uppsala tatort laddades upp i form av en shape-fil samt en
tillhérande projektions-fil i i-Tree Canopy. Avgransningen blev darmed
markerad i programmets Google Maps karta [se Figur 1]. Shape-filen &r
hamtad fran Uppsala kommun opendata (2017) och titortens grans ar
darmed baserad pa Uppsala kommuns avgransning av tatorten.

2. Marktackningsklasser definierades och kategoriserades med utgangspunkt
fran i-Tree Canopys sju grundlaggande kategorier. Féljande kategorier
anvandes: trad/buske, gras/drtartad, ogenomtranglig byggnad, ogenom-
tranglig vag, ogenomtranglig annan, jord/barmark och vatten.

3. Ddrefter genererade i-Tree Canopy slumpmassigt geografiska under-
sokningspunkter inom det avgransade omradet. Vi kategoriserade varje
punkt genom att studera vad Google Maps kartan forestallde déar
programmet placerat undersokningspunkten. Exempelvis valdes kategorin
trad/buske nar punkten hamnade pa groén bladmassa och ogenomtranglig
byggnad nar punkten placerades pa ett tak av en byggnad. Detta
kategoriseringssteg upprepades 2 000 ganger for att fa ett godtagbart
resultat.

4. Utifran undersokningspunkternas kategorisering genererade analys-
verktyget hur stor del av kartans yta som varje kategori tackte inom det
avgransade omradet i procent. Pa s vis kunde kategorin trad/buske lasas av
och vi fick fram analysverktygets procentuella varde pa
krontackningsgraden inom det avgransade omradet.
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Figur 1. Karta dver Uppsala tatort i i-Tree Canopy. Kartan framhaver avgrénsningen av Uppsala
tatort som anvandes vid undersokningen i i-Tree Canopy och belyser vilka stadsdelar Uppsala tatort
innefattar. (Kartdata © 2022 Google; Uppsala kommun opendata 2017)

2.4 Matematisk berakning

Efter inmatningen i i-Tree Canopy genomfordes en matematisk utrékning av antalet
trad som behover planteras i Uppsala tatort for att uppna 30 % tradkronstackning
[se berdkning i Bilaga 1]. Avsikten med berakningen var att fa en konkret siffra pa
antal trad de differerande procentenheterna motsvarade, for att fa en battre
uppfattning om mangden trad Uppsala behdver plantera for att uppna riktvardet
30 %. Berakningen utgick fran att en tradkronans genomsnittliga diameter ar 10
meter och baserades pa Metro Vancouvers (2021) definition av den maximala
storleken pa ett medelstort trad. Berdkningen forutsatter dock att inga av de
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nuvarande traden inom tatorten forsvinner, vilket inte ar realistiskt da trad har en
naturlig livscykel och paverkas av likasa avverkning som de miljéforutsattningar
de har pa platsen.

2.5 Kategorisering av undersokningspunkter

For att fa en oversiktlig bild av hur férdelningen mellan tradkronstackningen och
Ovriga stadsytor ser ut i Uppsala valdes i-Tree Canopys grundldggande
kategorisering. Trad och buskar ingar i samma kategori trad/buske pa grund av att
det ar problematiskt att urskilja de bada fran varandra i en tvadimensionell karta [se
Figur 2]. | kategorin gras/ortartad inkluderades alla typer av grasytor och ortartad
vegetation sasom grasmattor, betesmark och akermark. Samtliga byggnadskomplex
dér vatten inte kan tranga sig in hor till kategorin ogenomtranglig byggnad medan
ogenomtranglig vag ar all asfalterad infrastruktur dar dagvattnet inte kan perkolera
direkt ner i marken. Kategorin ogenomtranglig annan anvéndes endast ett fatal
ganger nar undersokningspunkten exempelvis slumpades ut pa en hog med bilar pa
en bilskrot. Vatten innefattar allt ytvatten som till exempel sjoar, dammar och
vattendrag. Grusvégar, grusplaner och grustdkt &ar nagra exempel pa
marktéckningar som gick under kategorin jord/barmark.

Figur 2. Undersokningspunkt, i form av gul markdr, i i-Tree Canopy. Bilden framhdver hur
undersokningspunkterna markerades i analysverktyget samt problematiken kring att se skillnad pa
trad och buske pa en tvaddimensionell satellitkarta. (Kartdata © 2022 Google)
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2.6 Jamforelsestudie - urval av stader

For att undersoka hur Uppsala tatorts krontackningsgrad forhaller sig till andra
stader insamlades data om tradkronstackning fran totalt tio svenska och
internationella stader. | foljande stycken motiveras motiv till val av stdder samt
begrénsningar som kan finnas vid jamforandet av olika staders krontéckningsgrad.

Ett kriterium for urvalet av bade de nationella och internationella staderna var att
de skulle vara bekanta ur ett universellt perspektiv for att skapa en intressevéackande
jamforelse. Utifran det valdes Sveriges tre storsta stader - Stockholm, Goteborg och
Malmo - tillsammans med storstaderna Umea och Helsingborg som det &dven fanns
data pa. Enligt en studie, som har kartlagt manniskors tillgang till gronomraden i
866 europeiska stader, visade sig dessutom Goteborg vara bland de topp 25
gronaste staderna i Europa och den gronaste svenska staden, medan Malmé
profilerar sig som den minst grona staden i Sverige (ISGlobal 2021). Rankingen ar
baserad pa varldshalsoorganisationen WHO:s rekommendationer for storlek och
avstand till gronomraden (ibid.). Placeringarna motiverar jamforelsen med dessa
tva stader ytterligare eftersom de kan ge en bild av hur Uppsalas krontéckningsgrad
forhaller sig ur ett storre perspektiv. For att dven fa ett internationellt sammanhang
valdes den amerikanska storstaderna Washington DC, New York och Las Vegas,
den brittiska huvudstaden London och den australiensiska storstaden Sydney. En
forutsdttning som begrénsade urvalet av dessa stéder var att det fanns tillganglig
data for tradkronstackning och ett avgdrande kriterium var att de skulle vara kanda
ur ett universellt perspektiv.

Nagot som kan paverka jamforelsen ar att det finns en skillnad i metoden for var
méatning av Uppsala tatorts krontackningsgrad och majoriteten av de svenska
staderna. Datan pa de svenska stadernas krontickningsgrad utgar fran en
undersokning av Deak Sjéman och Ostberg (2020). De flesta av deras mitningar
baserades pa satellitbilder och genomfordes i i-Tree Eco v.6 (Deak Sjoman &
Ostberg 2020). Bade i-Tree Eco och i-Tree Canopy ingar i samma programvara,
men &r olika typer av analysverktyg (Nowak 2020). Det skulle kunna bidra till en
felmarginal vid jamforelse av resultaten. Trots det var var bedémning att jamforelse
av krontackningsgraden mellan programmen gav en god indikation da bada
undersokningar baseras pa satellitbilder. Dessutom & Malmés krontackningsgrad
utrdknad i i-Tree Canopy med 2 000 undersokningspunkter (Deak Sjoman &
Ostberg 2020). Det indikerar att jamforelse mellan Malmo och Uppsalas
tradkronstackning ar tillforlitlig samt att jamforelse mellan i-Tree Eco och i-Tree
Canopy éar beprdvad.

Aven metoden for att méta krontackningsgrad for vissa av de internationella
staderna skiljer sig fran vart tillvagagangssatt. Datan for de internationella staderna
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ar selekterade fran tva olika skrifter med tabeller 6ver krontackningsgrad. De
amerikanska staderna ar valda ur en skrift av Leff (2016), med undantag fran New
York som hade uppdaterad data i ett dokument av Nowak et. al. (2018).
Krontackningsgraden for 6vriga internationella stader ar fran kallan Doick et. al.
(2017). Hur datan for de amerikanska staderna samlats in &r okand vilket bidrar till
att det kan finnas en felmarginal vid jamforelsen med dessa stdder. Darmed &r det
inte [ampligt att tolka dessa vérden rakt av. Sydneys krontadckningsgrad ar baserad
pa matningar i GIS och darfor kan aven denna jamforelse ha en felmarginal pa
grund av olika metoder. Matningen for Londons krontackningsgrad ar genomford i
I-Tree Canopy, vilket bidrar till en mer tillforlitlig jamforelse.

En annan indikator som kan ge en missvisande jamforelse &r att datan ar insamlad
olika ar samt att staderna Sydney och Washington DC har varden fran 2008
respektive 2009. Detta bidrar till minskad tillforlitlighet eftersom staderna troligtvis
har utvecklats sedan dess. Var bedomning ar darfor att jamforelsen kan ge en
oversiktlig bild av stadernas forhallande till varandra. Dock bor man vara
uppméarksam pa att det finns felmarginaler att ta hansyn till, speciellt nar det
kommer till artalet men ocksa att olika metoder kan bidra till en variation.
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3. Bakgrund

Foljande kapitel syftar till att besvara nastkommande fragor: Vilken effekt har
urbana trad pa natur och manniskans halsa? Hur kan fortatning paverka urbana trad?
Vad innebar begreppet stadsskogsbruk och vilka riktvarden finns for urban
tradkronstackning? Dartill undersoks framgangsfaktorer for oOkad kron-
tackningsgrad i Vancouver, da det & en stad som tillampat riktlinjen 30 %
tradkronstackning i sitt planeringsarbete. Bakgrunden redogor é&ven for
bakgrundsfakta om Uppsala tatort som ar relevant for studien. Kapitlet har
intentionen att oka forstaelsen av tradkronstackning samt framhéava faktorer som ar
relevanta att diskutera i samband med undersdkningen av Uppsala tatorts
krontéckningsgrad.

3.1 Urbana trads effekt pa naturen

Trad i urbana miljoer har stor betydelse for naturen ur bade en miljomassig och
ekologisk aspekt. Klimatforandringarna ar narvarande i var samtid och kommer
leda till flera globala forandringar, exempelvis bidrar 6kade temperaturer till mer
intensiva regn och 6kad risk for urbana varmedar (IPCC 2021). | denna omstéllning
kan trad ha en viktig roll. Trad fordrdjer och minskar méngden dagvatten samtidigt
som de skapar skugga och temperaturutjamnar potentiella urbana varmeoar
(Boverket 2019). Pa sa vis kan trad paverka det lokala klimatet. Enligt Bell och
Treshow (2002) kan dessutom trad forbattra luftkvaliteten, da de kan binda vissa
fororeningar samt partiklar och enligt Nowak et. al. (2006) kan en Okad
tradkronstackning leda till forbattrad luftkvalitet i urbana miljoer. Dérmed &r
tradkronstackningen betydelsefull och trdd har flera viktiga funktioner i
omstélliningen till ett klimatanpassat samhalle.

Tréd &r inte bara betydelsefulla for klimatanpassningen utan kan dven bidra till 6kad
biodiversitet. Gamla trad framjar biologisk mangfald, da de ar vardar for arter som
svampar, insekter och lavar (Nordmalm et. al. 1999). Aven tradets art har en
inverkan pa hur stor nytta tradet har for den biologiska mangfalden och inhemska
arter ar generellt satt battre &n exotiska arter for biodiversiteten (Nordmalm et. al.
1999). Pa sa vis ar tradens effekt betydande for saval klimatférandringarna som
biodiversiteten.
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3.2 Urbana trads effekt pa manniskans halsa

Sambanden mellan urbana trdd och méanniskans halsa ar komplex, men forskning
indikerar att manniskans halsa paverkas positivt av trad och gron infrastruktur. Att
ha nérhet till gronska kan bidra till mindre depressiva symtom (Reklaitiene et. al.
2014), minskad dodlighet (Gascon et. al. 2016), forbattrad mental och fysisk halsa
(Triguero-Mas et. al. 2015), stabilare blodtryck (Grazuleviciene et. al. 2014) samt
minskad stress (Grahn & Stigsdotter 2003). Att se natur genom ett fonster kan dven
ge positiva hélsoeffekter vid aterhamtning fran stressrelaterad sjukdom, vilket tyder
pa att natur kan paverka oss positivt ur ett visuellt perspektiv (Brown et. al. 2013).
Forskning visar dven att ljud fran naturen kan ha en stressreducerande effekt
(Annerstedt et. al. 2013). Dessa studier belyser vikten av att ha nérhet till trad och
en utvecklad gron infrastruktur i urbana miljéer ur ett halsoperspektiv.

Bade storlek och avstand till narliggande gronomraden ar aspekter som kan inverka
pa den allmanna folkhalsan. Utifran forskning rekommenderar varlds-
hélsoorganisationen (WHO) att varje medborgare ska bo max 300 m fran narmaste
gronomrade med en storlek pa minst 1 hektar for att framja folkhalsan (Annerstedt
van den Bosch et. al. 2016). Dessutom kan kronisk stress samt mentala sjukdomar
minska och langsiktigt oka den allméanna héalsan pa populationsniva om fler
gronytor skapas i staden, vilket dven kan vara ekonomiskt fordelaktigt pa lang sikt
(van den Bosch 2017).

3.3 Fortatningens effekt pa stadsmiljon

Trots de manga bevisade fordelarna med gronomraden i stadsmiljoer ar dessa ytor
hotade av fortatning i dagens samhélle. Tanken bakom denna typ av stadsplanering,
som har dominerat de senaste arens stadsutveckling, ar bland annat att oka
effektiviseringen av resurser och minska energikonsumtionen (Haaland &
Konijnendijk van den Bosch 2015). Till skillnad fran stadsutbredning, som ér ett
hot mot landsbygdsomraden och innebar negativa effekter for miljon, sker
fortatning inne i staderna (ibid.). Det bidrar bland annat till minskad bilanvéndning
men har aven visat pa flera positiva aspekter nar det kommer till social rattvisa
(ibid.). Ett exempel pa detta &r en studie som gjorts pa medelstora stader i England
dér forbattrad kollektivtrafik, minskad social segregation och okad tillganglighet
till olika faciliteter visade sig vara fordelaktiga i de fortatade stadsomradena
(Burton 2000).

Aven om det finns forskning och bevis kring positiva effekter av fortatning

ifragasatter flera forskare den hallbara argumentationen da andra framtagna studier
tyder pa motsatsen. Melia et. al. (2011) har likt Burton (2000) kommit fram till att
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fortatning totalt sett leder till minskad bilanvandning i stdder under normala
forhallanden. Dock visade denna forskning att koncentrationen bilar 6kar inom de
fortatade omradena (Melia et. al. 2011). Detta synliggér komplexiteten med
fortatning. Fortatning anses fungera som en hallbar 16sning, samtidigt som det for
med sig bade miljomassiga och sociala svarigheter lokalt som i sin tur paverkar
livskvaliteten for manniskor (Melia et. al. 2011; Howley et. al. 2009).

Narhet till gronomraden &r en livskvalité for manniskor som riskerar att paverkas
negativt av fortatning i stader. | manga fall utgor fortatning ett hot mot de urbana
gronomradena och minskningen - for att inte namna forlusten - av gronomraden
forvantas ha skadliga effekter pa folkhalsan (Ferrini et. al. 2017). Enligt en
kvalitativ undersokning av ett fortatat lagenhetsomrade i centrala Dublin var tre av
de storsta bidragande orsakerna till invanarnas missndje luftféroreningar, bristen pa
gronska och otillganglighet till 6ppna utrymmen (Howley et. al. 2009). Flera av
invanarna i fokusgrupperna efterfragade fler trad i exempelvis parkmiljoer da de
upplevde ett behov av fler platser for rekreation, men ocksa miljéer som bjuder in
till lek for barn (ibid.).

Forutom att fortatning har en inverkan pa manniskors livskvalité ar dven tradens
valmaende av betydelse. Stressiga levnadsforhallanden i form av torka, slitage av
manniskor, ogynnsam jordkvalitet, jordpackning, féroreningar, lag ljustillgang och
hoga salthalter &r vanligt forekommande markforutséattningar for trad i fortatade
omraden (Ferrini et. al. 2017). Dessa faktorer bidrar till att tradens tillvéxt och
overlevnad &r starkt begransad i stadsmiljoer (ibid.). Fortatning paverkar pa sa vis
inte bara livskvalitén for manniskor, utan &ven tradens forutsattningar bade
underjordiskt och ovanjordiskt. Detta spelar en avgdrande roll for hur stor plats de
urbana traden kan ta i staden i framtiden.

3.4 Planering och forvaltning av urbana trad

Stadsskogsbruk, som &r mer ként for sin internationella term urban forestry, ar ett
omfattande begrepp som berdr planering och forvaltning av trad i stadsmiljoer
(Konijnendijk, C.C. et. al. 2006). Stadsskogsbruk innefattar samtliga typer av
tradbestand samt enskilda trad inom och runtomkring stadsmiljoer (ibid.). En
generell definition av begreppet stadsskogsbruk ar:

the art, science and technology of managing trees and forest resources in and around urban
community ecosystems for the physiological, sociological, economic, and aesthetic benefits
trees provide society (Konijnendijk, C.C. et. al. 2006:93).
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Det handlar alltsa inte bara om storre, urbana skogsbestand, utan dven om allt fran
parktrad och gatutrad till enstaka trad i privata tradgardar som ligger i anslutning
till urbana och peri-urbana miljoer (Ferrini et. al. 2017).

Stadsskogsbruk sammanlankar expertis med teorier och metoder fran flera olika
kunskapsomraden, vilket gor att den anses tvarvetenskaplig (Ferrini et. al. 2017).
Ferrini et. al. (2017) menar att bland annat ekologi, biologi, landskapsplanering och
landskapsarkitektur ar omraden som bor uppméarksammas eftersom de ar viktiga for
ett hallbart samhalle i framtiden. Stadsskogsbruk fungerar darfér som en lank
mellan naturvetenskap och samhallsvetenskap, vilket gor att begreppet inkluderar
saval manniskor som traden sjalva (Ferrini et. al. 2017). Foljaktligen har trad i
urbana miljoer en betydelsefull roll for likasa sociologi, miljopsykologi, ekonomi
som for landskapsdesign (ibid.). Enligt Ferrini et. al. (2017) krdvs en aktiv
stadsplanering for att tillgodose samtliga @mnesomraden som i sin tur ar nédvandig
for att skapa ett framgangsrikt stadsskogsbruk.

3.5 Olika riktvarden for urban tradkronstackning

Flera olika professorer och organisationer har tagit fram riktvarden for
krontackningsgraden i stader, men procenttalen som rekommenderas skiljer sig at.
American Forests, som d&r den &ldsta ideella organisationen i USA,
rekommenderade forst ett universellt mal pa 40 % tradkronstackning for stader i en
artikel fran ar 1997 (Leahy 2017). Men inom de senaste 20 aren har forskning och
teknikutveckling lett till att organisationen tagit tillbaka siffran da de kommit till
insikt med att malsattningar for tradkronstackning ar for komplex for att
specificeras pa global niva (ibid.). Greg McPherson forklarar att alla stader har olika
forutsattningar och mojligheter for tradkronstackning vilket gor att procentandelen
kan variera starkt dven om stader befinner sig inom samma klimatzon eller har
liknande markanvéndning (ibid.). “Targets are best developed for specific cities and
should consider constraints to creating canopy” fortsdtter McPherson och
fortydligar att stader som till exempel &r starkt paverkade av fortatning begransar
krontéckningen (Leahy 2017). En annan typ av begransning som han lyfter fram ar
att bostadsomraden ofta har en storre mojlighet till en hdgre krontackningsgrad an
handelsomraden samtidigt som missgynnade bostadsomraden tenderar att ha en
mindre andel krontéckning i jamférelse med rika (Leahy 2017).

Trots komplexiteten kring att formulera mal som ar lampliga for alla stader har
Nowak och Greenfield (2012) samt Konijnendijk van den Bosch (2021) tagit fram
riktvarden for tradkronstackning i urbana omraden. Nowak och Greenfields (2012)
data baseras pa den procentandel som ar nodvandig for att sanka temperaturen hos
urbana varmeodar och minska 6versvamningsrisken i stdder. Enligt Nowaks och

21



Greenfields (2012) undersokning ar 40 - 60 % tradkronstackning uppnaeligt i
skogsbekladda stater under ideala forhallanden. Stader som ar belagna pa grasmark
bor istallet strava mot 20 %, medan 15 % &r en realistisk malsattning for stader i
extremt varmt klimat som exempelvis 6ken (Nowak & Greenfield 2012). Samtidigt
rekommenderar Konijnendijk van den Bosch (2021) ett riktvarde pa 30 %
tradkronstackning i urbana miljoer. Riktvardet ar den del av den sa kallade 3-30-
300 regeln, dar siffran 30 i sifferkombinationen star for 30 % tradkronstackning
(Konijnendijk van den Bosch 2021). Flera stader runt om i varlden - sasom
Barcelona, Bristol, Canberra, Seattle och VVancouver - har redan bdrjat tillampa 3-
30-300 regeln da de arbetar mot malsattning 30 % tradkronstackning (ibid.). Enligt
Konijnendijk van den Bosch (2021) bor 30 % tradkronstackning vara ett minimum
pa stadsdelsniva och stader som har maéjlighet till mer tradkronstackning bor ha ett
annu hogre mal. | regioner dar klimatet ar oférdelaktigt for tradtillvaxt bor dock
malet pa 30 % innefatta all vegetation (ibid.).

Aven i Sverige finns riktvarden for tradkronstackning. Naturvardsverket har
formulerat en malsattning for svenska staders tradkronstackning fran ar 2020 till ar
2030 (Sandberg 2021). Malsattningen innefattar att svenska tatorter ska uppna
minst 25 % tradkronstackning och i varje tatort ska tradkronstackningen 6ka med 2
procentenheter under 10-ars perioden (ibid.).

3.6 Vancouver — en stad med strategi for 6kad
tradkronstackning

Den kanadensiska staden Vancouver ar en av staderna som satt upp mal for att
uppna 30 % tradkronstackning till ar 2050. Liksom manga andra stader har
fortatningen i Vancouver resulterat i forluster av trad (City of Vancouver &
Vancouver Park Board 2018). Denna typ av stadsutveckling tillsammans med de
Okade klimatférandringarna har bidragit till att VVancouver vill férbereda sig infor
de framtida utmaningar de star infor (ibid.). City of Vancouver och VVancouver Park
Board (2018) har darfor tagit fram planen Urban Forest Strategy som ska fungera
som ett underlag for stadens forvaltning av trad i urbana miljoer.

Vancouver har tagit fram fyra mal for att 6ka tradkronstackningen, vilket beskrivs
i dokumentet Urban Forest Strategy av City of Vancouver och Vancouver Park
Board (2018). | plandokumentet presenteras att Vancouvers tradkronstackning var
18 % enligt en LiDAR-analys fran ar 2013. Innan de satt upp malet 30 %
tradkronstackning bestod de priméra malen av att plantera 150 000 trad mellan 2010
och 2020, 6ka de urbana tradens krontackningsgrad till 22 % innan 2050, utveckla
25 hektar naturomraden innan 2020 samt dubbla mangden gatutrad i kvarter med
en tradkronstackning under medel till ar 2030. | slutet av 2017 hade 102 000 trad

22



planterats varav 55 % placerats ut pa offentlig mark, samtidigt som resterande 45 %
placerats pa privat mark (City of Vancouver & Vancouver Park Board 2018).
Plantering pa privat mark skedde bland annat pa City of VVancouvers och Vancouver
Park Boards (2018) initiativ i form av att stadsinvanare, som var husagare i
bostadsomraden, tilldelades prisnedsattning pa trad som saldes pa plantskolor.
Forséljningen resulterade i att cirka 5 000 trad planterades pa privat mark arligen,
vilket motsvarar dver hélften av alla trad som planterades pa denna typ av mark
(ibid.).

| efterhand har det dock visat sig att datan 6ver tradkronstdckningen i Vancouver
fran 2013 var bristfallig. Ar 2018 utférde VVancouver Board of Parks and Recreation
(2020) ytterligare en LiDAR-analys 6ver stadens krontackningsgrad for att se om
planeringsarbetet haft nagon inverkan pa tradkronstackningen. Resultatet visade att
Vancouvers krontackningsgrad lag pa 23 %, vilket motsvarar en markbar ékning
med 5 procentenheter mellan 2013 och 2018 (ibid.). Den dramatiska skillnaden i
tradkronstackning bidrog dock till att VVancouver Board of Parks and Recreation
(2020) genomforde en narmare analys 6ver de bada datainsamlingarna samt dver
de metoderna som nyttjats. De upptackte da att datan fran 2013 var undervarderad
(ibid.). Vancouver Board of Parks and Recreation (2020) uppméarksammade bland
annat att datan fran 2013, till skillnad fran 2018 ars data, var insamlad under vintern
da traden saknade l6v. Samtidigt hade LiDAR-programmet 2013 samre uppl6sning
pa sina bilder vilket ledde till att exempelvis mindre trad uteslots (ibid.). Med hjalp
av i-Tree Canopy, som hade kartmaterial fran sommaren 2013 med lovbekladda
trad, kunde en reviderad procentandel for stadens tradkronstackning ar 2013
berdknas (Vancouver Board of Parks and Recreation 2020). Tilldggsstudien visade
att Vancouver hade 21 % tradkronstiackning 2013, istéllet for den initiala siffran
som pekade pa 18 %. Darmed var den reella Okningen for Vancouvers
tradkronstackning 2 procentenheter mellan ar 2013 och 2018 (ibid.). Trots den
forsta missbedomningen av tradkronstackningen fran 2013 innebér dkningen att
Vancouver redan 2018 klarat malet 22 % tradkronstackning till 2050.

Det positiva resultatet frdn arbetet i Vancouver, som kommit till foljd av
plandokumentet Urban Forest Strategy, bidrog till att VVancouver Board of Parks
and Recreation (2020) bestamde sig for att infora malet 30 % tradkronstackning till
ar 2050. Den uppgraderade malséttningen ar ett ambitiost men uppnabart mal
(ibid.). Daremot kraver den nya malséttningen metoder utéver plantering av trad i
parker, sasom att forvalta de nuvarande traden for att forsakra sig om att tillvaxten
av tradkronstackningen haller sig frisk samtidigt som antalet urbana trad i omraden
med l3g tradkronstackning fortsatter att expandera (ibid.).
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3.7 Fakta om Uppsala tatort

Uppsala tatort &r en centralort i Uppsala kommun och &r beldget i landskapet
Uppland (Nationalencyklopedin u.d.). Ar 2019 hade Uppsala tatort 177 074
invanare medan folkmangden for hela kommunen var 233 839 invanare ar 2020
(Uppsala kommun 2020; Uppsala kommun 2021). Mellan ar 2020 och 2050
beréknas dock folkmangden i Uppsala kommun 6ka till 320 000 invanare enligt
Uppsala kommun (2021), vilket motsvarar en befolkningsokning pa 37 %. Det stora
bostadsbehovet har bidragit till att kommunen planerar for att bygga mellan 2 000
till 3 000 bostader arligen vilket gor Uppsala till en av landets framsta
bostadsbyggande kommuner (Uppsala kommun u.a.; SVT 2016). | samband med
bostadsbebyggelse i Uppsala har gronomraden bestaende av skogs- och angsmark
forsvunnit (SVT 2016).

Enligt Uppsala kommun (2016) omges staden av fyra olika landskapstyper -
Uppsalaslatten samt Skogslandskapet i norddst och Malarlandskapet samt
Smabrutet landskap i sydvast - som ger en bild av Uppsala tatorts geografiska
kontext. Uppsalaslatten har en av Sveriges mest betydande dkermarker pa grund av
dess bordiga jordforhallanden (Landstrom 2012). Slatten karaktariseras av flacka
jordbruksmarker med inslag av skogsbekladda moranholmar och Skogslandskapet
av storskog (Uppsala kommun 2016). De karakteristiska dragen for
Malarlandskapet ar vattendrag, betesmarker samt I6vtrad och Smabrutet landskap
karaktariseras av en blandning av flack jordbruksmark och kuperade skogsbekladda
moranhdjder (ibid.).

I den nuvarande 6versiktsplanen fran 2016 beskriver Uppsala kommun (2016) att
det finns en vision om att staden ska ha ett stort utbud av gronomraden ar 2050. En
av 5 fragor som kommunen belyser &r att:

Ta tillvara naturen — lyft fram och anvand ekosystemtjanster for en battre miljo, for att berika
manniskors upplevelser och for minskad klimatpaverkan (Uppsala kommun 2016:3).

I 6versiktsplanen finns dock ingen data om hur stor del av tatorten som tacks av
gronytor och trad i dagslaget, vilket kan vara problematiskt vid utvardering av
visionen. Darmed kan det vara aktuellt att uppdatera 6versiktsplanen. Ytterligare
ett argument till att Uppsalas éversiktsplan ar i behov av en uppdatering &r att det
idag finns rekommendationer kring tradkronstéackning som kommunen bor forhalla
sig till fran Naturvérdsverkets rapport av Sandberg (2021). Annu ett exempel som
stodjer att krontdckningsgraden &r relevant att inkludera i Uppsalas 6versiktsplan
ar Konijnendijk van den Boschs (2021) 3-30-300 regel da den ar aktuell och baserad
pa forskning.
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4. Resultat

| féljande kapitel presenteras resultatet av undersokningen i i-Tree Canopy samt
jamforelsen mellan Uppsala tétorts och andra staders krontdckningsgrad. Forst
besvaras fragan vad krontackningsgraden ar i Uppsala tatort samt hur resultatet
forhaller sig till riktvardet 30 % tradkronstackning. Darefter redovisas resultatet av
samtliga marktéckningskategorier i en tabell. Resultatet foljs av en jamforelse
mellan Uppsala tatorts krontédckningsgrad och andra stader for att se hur Uppsala
forhaller sig till liknande méatningar i bade en nationell och internationell kontext.

4.1 Tradkronstackning i Uppsala tatort

Undersdkningen i i-Tree Canopy resulterade i 28,5 % tradkronstackning i Uppsala
tatort med en felmarginal pa + 1 procentenhet. Resultatet for Uppsala tatorts
krontackningsgrad ar darmed 1,5 procentenheter under riktvardet 30 % enligt var
undersokning. 28,5 % é&r ett relativt hogt varde, men samtidigt kravs insatser i
stadsplaneringen bade for att kunna bibehalla samt ha mdjlighet att oka
tradkronstackningen. Genom en matematisk utrékning har vi uppskattat att 18 308
trad skulle behdva planteras ytterligare for att 6ka krontackningsgraden med 1,5
procentenheter [se berakning i Bilaga 1]. Utrakningen utgar fran att Uppsala tatorts
area ar 95,86 km? och arean ar hamtad fran avgransningen av tatorten i i-Tree
Canopy. Berédkningen forutsatter att inga nuvarande trad forsvinner, vilket inte ar
ett realistiskt scenario da trad har en naturlig livscykel och kan avverkas av
manniskan. Darmed &r vérdet pa antal trad som behover planteras for att na
riktvardet 30 % hdogre i verkligheten och berékningarna bor inkludera féryngring
av tradbestand for att ge ett realistiskt varde. Trots det ger vardet 18 308 trad en
kansla for hur manga trad det kravs i nulaget for att 6ka krontackningsgraden 1,5
procentenheter i Uppsala tatort.

4.2 Resultat av samtliga marktackningskategorier

I kommande stycke presenteras resultatet av samtliga marktackningskategorier i en
tabell for att synliggora hur krontackningsgraden forhaller sig till andra
marktackningskategorier i Uppsala tatort [se Tabell 1]. Tabell 1 ger exakt data for
de olika marktackningskategorierna och Figur 3 representerar de
undersokningspunkter som resultatet baseras pa for respektive mark-
tackningskategori.
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Tabell 1. Tabellen visar marktackningskategoriernas procentandel samt felmarginal avrundad till
en decimal i Uppsala tatort. Notera att kategorin trad/buske &r det samma som krontéckningsgrad
i detta arbete.

Marktackningskategori Procentandel Felmarginal (%)
marktackning (%)

Tréd/buske 28,5 1,0
Gréas/Ortartad 425 +1,1
Ogenomtranglig byggnad 9,7 +0,7
Ogenomtranglig annan 0,1 +0,1
Ogenomtranglig vag 13,7 +0,8
Jord/barmark 3,4 +0,4
Vatten 2,1 +0,3

Enligt Tabell 1 har marktackningskategorin grés/ortartad den Kklart hdgsta
procentandelen pa 42,5 %. Darefter foljer kategorin trad/buske pa 28,5 % som
representerar krontdckningsgraden. Detta visar att ca. 70 % av Uppsala tatort tacks
av vaxtlighet fran ett ovanifranperspektiv. Notera att tradkronstackningen
inkluderar buskar i denna studie eftersom trad och buskar ar svara att skilja at ur ett
ovanifranperspektiv. Det skulle kunna generera en felmarginal for trad-
kronstackningens resultat. Dock ar var bedémning att undersokningspunkterna
endast placerades pa en tydlig buske vid tva av 2 000 tillfallen, vilket bidrar till att
det ar en mycket liten felmarginal. Marktackningkategorierna ogenomtranglig vag
och ogenomtranglig byggnad har procentandel 13,7 respektive 9,7 %. De tre
kategorier med lagst procentandel var jord/barmark, vatten samt ogenomtranglig
annan med procenten 3,4, 2,1 respektive 0,1 %. Resultatet ar baserat pa 2 000
slumpvis utsatta undersokningspunkter inom avgransningen for Uppsala tatort i
analysverktyget i-Tree Canopy. | kartan nedan framhavs undersokningspunkterna
som har kategoriserats [se Figur 3].
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Figur 3. Karta med 2 000 undersokningspunkter. Kartan framhaver vilken marktécknings-
kategorisering undersokningspunkterna har utifrdn fargkodning. Notera var de olika
marktéckningkategorierna dominerar, exempelvis att kategorin trad/buske ar mest framtréadande i
den sydvéstra delen och att kategorierna ogenomtranglig vdg samt ogenomtréanglig byggnad
framtréder i den nordostra delen av Uppsala tatort. (Kartdata © 2022 Google; markeringar
genererade i i-Tree Canopy 2022)

4.3 Jamforelse med andra stader

Nedan foljer en jamforelse mellan Uppsala tatort och fem svenska samt fem
internationella stader [se Tabell 2]. Syftet med jamforelsen ar att synliggéra hur
Uppsala tétorts tradkronstackning forhaller sig till andra staders krontackningsgrad.
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Tabell 2. Tabellen nedan visar hur tradens krontréckningsgrad i Uppsala tatort forhaller sig till ett
urval av svenska och internationella stader. | tabellen finns aven information kring vilket ar datan
ar skapad, vilken metod som anvants for att berdkna tradkronstackningen och varifran
informationen &r hamtad for respektive stad.

Stad Tradkronstackning  Artal  Metod Kélla
(%) (a)

Goteborg 40 2020 i-Tree Eco Deak Sjoéman och
Johan Ostberg 2020

Washington DC 35 2009 Okéand Leff 2016

Uppsala 28,5 2022 i-Tree Canopy Egen métning

Umea 28 2020 i-Tree Eco Deak Sjéman och
Johan Ostberg 2020

New York City 21 2018 Okénd Nowak et. al. 2018

Stockholm 21 2020 i-Tree Eco Deak Sjoéman och
Johan Ostberg 2020

London 19,6 2016 i-Tree Canopy Doick et. al. 2017

Malmo 19 2020 i-Tree Canopy Deak Sjéman och
Johan Ostberg 2020

Sydney 15,5 2008 GIS City of Sydney 2013

Helsingborg 14 2020 i-Tree Eco Deak Sjoman och
Johan Ostberg 2020

Las Vegas 8,6 2021 Okénd Leff 2016

Enligt Tabell 2 har Uppsala den tredje hogsta krontackningsgraden i jamforelse
med andra stdder. Trots det har Uppsala 11,5 procentenheter lagre
tradkronstackning an Gaéteborg. Goteborg, som &r rankad som den gronaste staden
i Sverige, har dven den hogsta krontackningsgraden pa 40 % tradkronstackning av
samtliga svenska och internationella stader i jamforelsen. Efter Géteborg kommer
den amerikanska huvudstaden Washington DC med en tradkronstéckning pa 35 %.
Uppsalas och Umeas tradkronstackning ar nastintill ekvivalenta, dd Umea har en
tradkronstackning pa 28 %. Tva andra stader med lika stor krontackningsgrad ar
Stockholm och New York City som bada har 21 % tradkronstackning. London har
en nagot lagre tradkronstackning pa 19,6 %, tatt foljt av Malmé med 19 %. Trots
att Malmo var rankad som den minst gréna staden i Sverige har Helsingborg annu
lagre krontackningsgrad pa 14 %. Helsingborg ar darmed den svenska stad som har
lagst tradkronstackning i var jamforelse. Allra lagst tradkronstackning har dock Las
Vegas med en krontackningsgrad pa 8,6 %. Darmed kan vi konstatera att Uppsala
har en relativt hog krontackningsgrad i forhallande till staderna ovan. Det &r 11,5
procentenheter upp till GoOteborg med hogst tradkronstackning, men 19,9
procentenheter till Las Vegas med lagst krontdckningsgrad. Av samtliga stader i
denna undersokning &r det endast tva som uppfyller riktvardet 30 %
tradkronstackning.
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5. Diskussion

Syftet med studien var att undersoka Uppsala tatorts tradkronstackning for att
kunna jamféra hur staden forhaller sig till riktvardet 30 % samt andra staders
tradkronstackning. Genom att berdkna och diskutera kring Uppsala tétorts
krontéckningsgrad var &ven forhoppningen att synliggéra problematiken kring
stadsskogsbruk i Uppsala tatort samt framhava vilken roll krontédckningsgraden
skulle kunna ha for att framja bade méanniskan och naturen.

| detta kapitel diskuteras aspekter som ar kopplade till undersdkningen av Uppsalas
krontackningsgrad. Diskussionen har &ven syftet att kritisera, utveckla samt belysa
olika perspektiv kring Uppsala tatorts tradkronstackning. Vilka faktorer kan inverka
pa resultatet vid matning av tradkronstackning? Vilka aspekter bidrar till
komplexiteten med riktvarden for tradkronstackning? Hur forhaller sig urbana trad
till fortatning? Vilken roll bor tradkronstéckning ha i planeringen av framtida stader
och vilka av Vancouvers strategier skulle Uppsala kunna inspireras av? Dessa
fragor kommer diskuteras i kommande stycken och darefter foljer exempel pa
framtida studier samt sammanfattande slutsatser.

5.1 Faktorer som paverkar resultatet vid matning av
tradkronstackning

Trots att i-Tree Canopy ar en vélanvand programvara for att mata traédkronstackning
runt om i varlden finns det vissa brister med mjukvaran som gor att resultatet inte
ger en helt autentisk bild av verkligheten. En nackdel som uppstod flertalet ganger
under undersokningen var att centralpunkten av undersokningspunkten kunde
placeras mittemellan tva olika typer av marktackning, vilket forsvarar bedomningen
av vilken kategori punkten ska placeras. Lagupplosta flygfotografier ar ocksa en
faktor som kunde go6ra undersokningspunkten svarbedomd vilket intraffade vid ett
fatal tillfallen.

En annan nackdel som vi upplevde med programmet, som dven ndmndes i metoden,
var svarigheten att urskilja buskar fran trad pa grund av att i-Tree Canopy &r ett
tvadimensionellt program. Det innebar att trad och buske placerades under samma
kategori, vilket i sin tur gor att resultatet av Uppsala tatorts krontdackningsgrad &ven
omfattar buskar. Dock ar var bedomning att buskarna utgdr en mycket liten del av
resultatet eftersom undersokningspunkterna endast placerades pa en tydlig buske
vid ett fatal tillfallen. Gransen mellan trad och buske upplever vi generellt sett &r
svarbedomd oavsett om man far se det i verkligheten, pa en tredimensionell eller
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tvadimensionell plan. Hur hég behover exempelvis vegetationen vara for att raknas
till ett trad? Var gar gransen mellan ett flerstammigt trad och en buske? Eventuellt
skulle ett hégt och brett buskage kunna ge liknande effekter som ett enstammigt
trad. Denna aspekt visar pa begreppens komplexitet och oavsett metod kan
tradkronstackningens resultat paverkas av definitionen av trad.

En annan problematik som uppstar vid matning av tradkronstackning &r att det finns
flera olika metoder att anvéanda sig av samt att undersokningarna har genomforts
olika ar. i-Tree Canopy &r bara ett av flera matverktyg som anvands for att ta fram
tradkronstackning och detta ar en felkalla som kan paverka jamférelsen mellan
stader. Det &r inte sakert att samtliga metoder resulterar i samma procentvarde om
tillvagagangssattet varierar. Dartill kan aldern pa maétningarnas genomférande
paverka resultatet. Programmen utvecklas och bildmaterial forbattras standigt,
vilket bidrar till att dagens matningar ar mer exakta an for nagra ar sedan. Stader
utvecklas aven arligen, vilket ar ytterligare en viktig faktor som paverkar
jamforelsen mellan olika staders krontackningsgrad. Det byggs nya byggnader,
vagar dras om och trad planteras och avverkas. Dessa aspekter bér man vara
medveten om vid jamforelse mellan stader. Av detta skal har vi valt att integrera ar
for berdkning av resultat samt metod for berédkning av krontackningsgraden i var
sin kolumn i Tabell 2.

Ytterligare en aspekt som vi noterat att man bor ta hansyn till vid jamforelsen
mellan olika staders tradkronstackning ar att det kan finnas en variation kring hur
man valjer att avgransa sin tatort. Det kan finnas olika stor méngd gronytor i
anslutning till tatorters avgransning, men huruvida man valjer att rakna med dessa
kan paverka krontackningsgraden. Om det exempelvis finns ett naturreservat i
anslutning till tatorten kan krontackningsgraden Oka avsevart om detta omrade
inkluderas. Det ar dven svart att satta upp generella riktlinjer kring hur stader bor
avgransas eftersom alla stader ar uppbyggda och utformade pa olika satt. Detta &r
annu en anledning till att vara kritisk till jamforelsen mellan staders
krontackningsgrad.

Det ar dessutom viktigt att vara uppmarksam pa att resultatet av
tradkronstdckningen kan undervérderas om programmet anvéander sig av
bildmaterial tagna under vinterhalvaret da de lovfallande traden saknar storre delar
av sin lovdensitet. Ett sadant exempel & Vancouvers LiDAR-matning fran 2013
som Vancouver Board of Parks and Recreation (2020) flera ar senare upptackte var
felaktig. Dessa matningar visade sig ha en underskattad tradkronstackning pa grund
av att matningarna genomfordes pa kartmaterial fran vinterhalvaret. For att kunna
tolka kartmaterialet korrekt bér man darfor vara medveten om under vilken arstid
materialet &r inhdmtat.
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En ytterligare brist i i-Tree Canopy &r att programmet anvander sig av kartmaterial
fran Google Maps som inte uppdateras dagligen. Idag sker forandringar i stader i
hog takt vilket innebar att pagaende fortatningsomraden eller annan férandrad
markanvéandning dar trad har avverkats kan saknas i kartunderlaget. Det kan bidra
till att resultatet av krontackningsgraden inte ar helt aktuell eftersom de senaste
forandringarna i staden inte &r medraknat. | Uppsala tatort ar den nya stadsdelen
Rosendal ett sddant exempel dar de senaste etapperna inte syns pa kartan. Det gor
att undersékningspunkterna som ar slumpvis utplacerade inom Rosendal eventuellt
kategoriseras som trad/buske eller gras/ortartad, vilket riskerar att inte stimma
Overens med hur platsen ser ut idag. Daremot &r i-Tree Canopy en enkel
programvara som ger en ungeférlig procentandel tradkronstackning for ett angivet
omrade, vilket gor metoden lamplig att anvanda for att ge en generell uppfattning
om hur stor tradkronstackningen ar i forhallande till annan markanvéandning.

5.2 Komplexiteten med riktvarden for
tradkronstackning

Vilket riktvarde for tradkronstackning som stader bor strava efter & komplext och
det finns flera rekommendationer kring hur stor del av en stadsyta som bor vara
tackt av tradkronor. Ett exempel som framhéver komplexiteten &r att American
Forests ar 1997 rekommenderade ett globalt mal pa 40 % tradkronstackning, men
sedan drog tillbaka detta riktvarde pa grund av insikten att alla stader har olika
forutsattningar och att det darmed ar for komplext att sétta upp ett globalt riktvarde
(Leahy 2017). Det l&gsta generella riktvarde som vi har vetskap om a&r
naturvardsverkets riktvarde pa 25 % tradkronstackning (Sandberg 2021) och det
hogsta generella vérde ar det ovan namnda riktvérdet pa 40 % tradkronstackning av
American Forests (Leahy 2017). Beroende pa landskapets forutsattningar finns
dock dven Nowak och Greenfields (2012) rekommendationer pa 60 % som hogst
och 15 % som ldgst. Den stora variationen belyser komplexiteten med att sétta upp
generella rekommendationer for riktvarden. Trots detta &r var uppfattning att
riktvarden kan ge en bild av vilken krontéckningsgrad som kan vara lamplig ur ett
storre perspektiv. Genom att uppmarksamma vilka olika riktvarden som finns dkar
adven chansen att skapa sig en mer nyanserad bild av riktvarden for
tradkronstackning. Samtidigt &r det viktigt att vara medveten om komplexiteten och
att alla stader har olika grundforutsattningar.

En annan aspekt som kan paverka vilket riktvarde stader stravar efter ar stadens
begransningar i form av fortatning. McPherson pastar att hog fortatning kan
paverka vilket riktvarde som antas i en stad da varje stad &r platsspecifik och det ar
en utmaning att fa in urbana trad i tata stader (Leahy 2017). Darmed antyder
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McPherson att fortatning kan vara ett argument till lagre malséttning nar det
kommer till krontdckningsgrad. Men i vilken utstrdckning ska man egentligen se
till stadens begransningar néar det kommer till fortatning? En problematik som vi
ser med detta synsétt &r att det i praktiken kan resultera i att vissa stader inte behtver
prioritera trad i stadsmiljon pa grund av stadens bostadsbehov. En storstad har ett
extra stort behov av stadsskogsbruk inom tétorten da stora stader tenderar att ha ett
langre avstand till gronomraden, samtidigt som det finns manga manniskor som kan
paverkas positivt av urbana trad. Dartill lyfter Konijnendijk van den Bosch (2021)
fram att det max bor vara 300 m till grénomraden, vilket betonar vikten av narhet
till gronomraden dven i fortatade stader. Det &r bra att vara medveten om att det ar
en storre utmaning for stdder med stor Dbefolkningstillvdxt att oka
tradkronstackningen. Samtidigt bor stdder med hog fortatning prioritera
tradkronstackningen hogt pa grund av att det ar en bristvara.

Platsens geografiska forutsattning spelar stor roll for vilket riktvarde en stad bor
strdva mot. Var i vérlden staden &ar beldgen, landskapets utformning samt vilken
vaxtzon och klimat som rader har stor inverkan pa platsens tradkronstackning.
Exempelvis har Las Vegas ett varmt 6kenklimat och darmed samre forutséttningar
till hog krontéckningsgrad &n exempelvis Uppsala. Det bidrar till att Las Vegas,
med en befintlig krontackningsgrad pa 8,6 %, har extremt svart att na Konijnendijk
van den Boschs (2021) generella riktvarde pa 30 % tradkronstickning. Nowak och
Greenfields (2012) riktvarde pa 15 % for stader med extremt varmt klimat &r
darmed mer rimligt att utga ifran for en stad som Las Vegas alternativt Konijnendijk
van den Boschs (2021) riktvarde pa 30 % for samtlig vegetation. Detta exempel
visar att stader bor utga fran sina geografiska forutsattningar for att skapa en
realistisk malbild. Ett riktvarde passar inte alla stader men genom att undersoka den
befintliga situationen, se till specifika rekommendationer samt underséka andra
staders tradkronstackning kan man skapa en bild av vilket riktvarde en specifik stad
kan utga ifran.

Uppsalas nuvarande kronstackningsgrad ar 28,5 %, vilket ar relativt néra
Konijnendijk van den Boschs (2021) riktvarde pd 30 % tradkronstickning. En
anledning till att Uppsala har ett sa pass hogt varde beror troligtvis pa att tatorten
ar beldgen i ett landskap som har goda geografiska forutséattningar for tréd. I grova
drag omges tatorten av bade slattlandskap, skogslandskap samt ett smabrutet
landskap med skogsbekladda moranhdjder och akermark (Uppsala kommun 2016).
Dérmed finns en blandning av skogsmarker och grasmarker, som enligt Nowak och
Greenfields (2012) bor ha riktvarden pa 40 - 60 % respektive 20 %, vilket ger en
indikator pa att riktvardet 30 % tradkronstackning kan vara lampligt, alternativt lite
lagt, for Uppsala tatort. Naturvardsverkets har riktvardet 25 % for alla svenska
stader samt en malsattning att oka krontackningsgraden med 2 procentenheter under
en tiodrsperiod (Sandberg 2021). Utifran var undersokning anser vi att riktvardet
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25 % ar for lagt for Uppsala tatort da det redan ar uppnatt, men att 6ka 2
procentenheter pa tio ar kan vara en lamplig malsattning.

Denna studie innefattar dock inte ett specifikt tradkronstackningsmal for Uppsala
tatort da det skulle krava ytterligare analyser och underlag. Exempelvis skulle den
mojliga totala ytan for plantering av nya trad behdva studeras narmare och framtida
planer for Uppsalas markanvéandning undersokas. Ett argument for att genomfora
fler analyser och undersokningar &r att Uppsala tatort ar i behov av mer konkreta
och tydliga mal nar det kommer till grénstrukturen da Uppsalas kommuns (2016)
gallande oversiktsplan har en mycket generell vision som &r svar att utvardera.
Malsattningar for tradkronstackning kan ocksa vara ett sétt att uppmarksamma
staden pa att procentandelen trad i en stad inte &r nagon statisk siffra. Aven om
Uppsala har en relativt hog krontackningsgrad idag betyder det inte att tatorten
kommer ha det imorgon eller om fem ar. For att krontackningen ska uppréatthallas i
stader krévs ett standigt planeringsarbete eftersom trad inte &r konstanta. Trad har
en viss livslangd innan de dor, kan riskera att bli en fara for allménheten eller
behdva avverkas av diverse anledningar. Var bedomning ar darfor att Uppsala tatort
skulle gynnas av att sétta upp ett mal kring tradkronstackning, men det behovs mer
undersokning kring vilket varde som ar lampligt for just Uppsala tétort.

5.3 Konflikt mellan fértatning och urbana trad

Stadsskogsbruk har en viktig roll inom samhéllsplanering. Ferrini et. al. (2017)
betonar att stadsskogsbruk inte bara ar en ekonomisk tillgang utan dven visar pa
flertalet positiva effekter nar det kommer till ménniskors halsa, ekologi, sociologi,
miljopsykologi och landskapsdesign. De positiva effekterna med stadsskogsbruk,
som for samman samhallsvetenskapliga med naturvetenskapliga intressen, kan vara
en anledning till att efterfragan och behovet av urbana trad har 6kat i stader.

Problemet &r dock att det inte endast &r behovet av urbana trad som 6kat i dagens
stader. Bostadsbehovet Okar i takt med att fler manniskor vill flytta in till stader
(UNDP 2021a). Aven Uppsala ar i behov av okat antal bostader pa grund av den
stora befolkningstillvaxten i bade lanet och kommunen (Uppsala kommun 2021;
Lansstyrelsen Uppsala lan 2021). Uppsala har idag en stark fortatning och detta
fortatningsmonster sker pa bekostnad av urbana trad (SVT 2016). Det innebér en
minskad tradkronstackning vilket Uppsala inte har rad med om staden ska félja
riktvardet 30 % tradkronstackning. Med tanke pa att Uppsalas nuvarande
oversiktsplan dessutom saknar detaljerad trddplan och data Over kron-
tackningsgraden ar det &nnu viktigare att inte ta dessa ytor i ansprak utan att planera
for hur man ska kompensera for de avverkade traden.
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Svarigheten med fortatning ar dock att det bade finns fordelar och nackdelar med
denna typ av stadsplanering. De framsta fordelarna som lyfts fram av Haaland och
Konijnendijk van den Bosch (2015) a&r att fortdtning effektiviserar
resursanvandandet samt energikonsumtionen. En studie i England visade dessutom
att fortatade stader ledde till att kollektivtrafiken forbattrades, den sociala
segregationen minskade och att tillgdngligheten till service Okade i samtliga
stadsomraden i undersdkningen (Burton 2000). Fortatning erbjuder med andra ord
inte bara flera hallbara losningar, utan svarar aven pa manga av de behov som
efterfragas i dagens stader.

Trots att fortatning anses vara hallbar ur flera aspekter betonar dock Melia et. al.
(2011) och Howley et. al. (2009) att fortatning innebar lokala problem for staden ur
ett miljomassigt och socialt perspektiv, vilket har en negativ effekt pA manniskans
livskvalitet. Reduceringen av gronomraden kan dessutom vara skadlig for
folkhalsan (Ferrini et. al. 2017). Samtidigt utsatts trdd for stressiga
levnadsforhallanden i fortatade stadsdelar, vilket begransar tradens tillvaxt och
overlevnad (ibid.). Foljaktligen paverkar fortatning inte bara de gronytor de tar i
ansprak, utan aven alla gronytor som ligger i anslutning till dessa omraden. En
forklaring till att Uppsala trots detta planerar for fortatning inom manga
stadsomraden kan vara att Uppsalaslatten &r en viktig tillgang da denna mark enligt
Landstrom (2012) ar mycket bordig. Jordbruksmarken i dessa trakter ar darmed en
vardefull tillgdng som gor den kanslig att bygga pa. Det bidrar till att
stadsutbredning i Uppsala ar svar att motivera och att fortatningen av Uppsala tatort
I sin tur dr oundviklig. Darmed &r fortatning en stadsutveckling Uppsala behdver
forbereda sig infor.

Konflikten mellan fortatning och gronomraden i stader ar svar att I6sa da det
handlar om tva skilda intressen som behover tillgodoses pa en begransad yta.
Daremot tyder de manga positiva effekterna av urbana trad att dessa ytor bor
prioriteras i en hdgre utstrackning inom stadsplaneringen &n vad de gor idag.

5.4 Vancouver som forebild for 6kad
krontdckningsgrad i Uppsala

Liksom Vancouver star Uppsala infor liknande utmaningar nar det kommer till
fortatning och behovet att oka tradkronstackning for att na riktvardet 30 %. Med
hansyn till att Vancouver dven har lyckats ¢ka sin tradkronstdckning med 2
procentenheter pa 5 ar sa kan deras metod vara intressant att tillampa for Uppsala
tatort i framtiden.
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En atgard som Uppsala skulle kunna applicera fran VVancouvers strategi ar att gora
ett liknande planunderlag som City of Vancouver och Vancouver Park Board
(2018) tog fram for planering och forvaltning av trad - &ven kallad Urban Forest
Strategy. | ett sadant dokument kan konkreta mal séttas upp pa, till exempel antal
trdd som ska planteras under ett visst tidsintervall eller att staden ska dubbla
méangden gatutrad i kvarter som ligger under medel pa samma sétt som Vancouver
gjorde (City of Vancouver och Vancouver Park Board 2018). Likt VVancouver kan
Uppsala i detta dokument dven bedéma vilka omraden som har potential for en
utokad tradkronstackning. Forutom atgérder pa offentlig mark kan aven initiativ pa
privat mark paverka tradkronstackningen. Genom att inféra prisnedsattningar pa
plantskolor for husdgare som bor i bostadsomraden kunde Vancouver oka
krontackningsgraden pa privat mark, da detta uppmuntrade invanare med
tradgardar att plantera mer trad (City of Vancouver & Vancouver Park Board 2018).
Det visar pa att stader har makten att oka tradkronstackningen pa bade offentlig och
privat mark.

Déremot récker det inte bara med att lagga upp en plan 6ver planteringen av tréad.
For att oka tradkronstackningen i en stad forklarar Vancouver Board of Parks and
Recreation (2020) att det & minst lika viktigt att se till de nuvarande trdden och
vilken skotsel de behdver for att de ska hélla sig friska och langlivade. Detta kréaver
standig tillsyn och ett kontinuerligt forvaltningsarbete som behdver adresseras
tidigt i planeringsprocessen for att stadsskogsbruket ska fungera over tid.

5.5 Tradkronstackningens roll i planering av framtida
stader

Planering av stader ar mycket komplex da manga olika typer av markanvandning
ska fa plats pa en gemensam yta. Dessutom tar det tid att utveckla stader och
processen for att forandra nagonting ar lang. Det tar tid for trad att vaxa och
stadsdelar tar tid att bygga. Darfor ar det extra viktigt att planera och utveckla stader
med omsorg. Forskning visar att urbana trad har en effekt pa saval naturen som
manniskans hélsa. Med hansyn till detta ar det i sin tur intressant att stélla sig fragan
- vilken roll bor krontackningsgraden ha i planeringen av framtida stader?

Tréad i urbana miljoer bidrar med positiva effekter for naturen ur flera aspekter. 1
framtiden forvéntas klimatet bli varmare, vilket bidrar till 6kad risk for varmeoar i
urbana miljoer samt mer intensiva regn (IPCC 2021). Samtidigt kan trad bidra till
forbattrad dagvattenhantering och temperaturutjamna urbana varmedar (Boverket
2019). Dessutom binds vissa fororeningar av trad, vilket i sin tur forbattrar
luftkvaliteten (Bell & Treshow 2002). Enligt Nowak et. al. (2006) finns det dartill
en korrelation mellan 6kad tradkronstackning och forbattrad luftkvalitet i urbana
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miljoer. Dérav ar trad en viktig faktor i omstéllningen till ett klimatanpassat
samhalle och mangden trad i en stad kan paverka hur val staden klarar av
klimatférandringarna. Denna studie antyder att den norddstra delen av Uppsala har
farre trad jamfort med den sydvéstra delen av staden. Darmed riskerar Uppsala
tatorts nordostra delar att drabbas varre av intensiva regn, urbana varmeotar och
luftfororeningar. Utifran detta kan det vara relevant att prioritera plantering av trad
samt Okad tradkronstackning i de norddstra delarna av Uppsala tatort.

Manniskans halsa paverkas dven positivt av trad i urbana miljoer, vilket ar
ytterligare en anledning till att trad &r en betydelsefull aspekt i stadsplaneringen.
Mindre depressiva symtom (Reklaitiene et al. 2014), minskad dddlighet (Gascon
et. al. 2016), forbattrad mental och fysisk hélsa (Triguero-Mas et. al. 2015),
stabilare blodtryck (Grazuleviciene et. al. 2014) samt minskad stress (Grahn &
Stigsdotter 2003) ar effekter som gronomraden kan bidra till. Enligt Brown et. al.
(2013) kan dessutom natur ge en stressreducerande effekt ur ett visuellt perspektiv
och en studie av Annerstedt et. al. (2013) visar att ljud fran naturen kan minska
stress. Utifrdn ovan namnd forskning kan vi konstatera att trad ar en viktig
bestandsdel i urbana miljer och kan bidra till manga positiva halsoeffekter ur bade
ett fysiskt, mentalt och visuellt halsoperspektiv. Darmed &r gronstrukturen en viktig
aspekt att vava in i stadsplaneringen och att bibehalla en hog krontackningsgrad &r
relevant for att tradens effekter ska besta. Eftersom trad har en lang etableringstid
kravs det ett standigt arbete med att bevara och foryngra stadens trad, vilket &r
essentiellt for att skapa goda forutsattningar for framtidens befolkning ur ett
halsoperspektiv.

Aven ur ett ekonomiskt perspektiv kan det vara fordelaktigt med urbana trad.
Ungefar 70 % av vérldens befolkning forvantas bo i stader ar 2050 enligt UNDP
(2021a). Eftersom trad langsiktigt kan 6ka den allménna halsan pa populationsniva
kan fler urbana trad vara ekonomiskt gynnsamt ur ett langsiktigt perspektiv (van
den Bosch 2017). Den pagaende urbaniseringen kan pa sa vis bidra till att planering
for gronska i urbana miljoer blir allt mer viktig ur ett folkhdlsoperspektiv. Det kan
darmed vara ekonomiskt fordelaktigt att plantera fler trdd inom Uppsala tatort och
det &r indirekt ett motiv till att 6ka tradkronstéckningen i Uppsala.

Krontackningsgraden &r dock i sig endast ett tvadimensionellt matt pa& mangden
trad i forhallande till andra ytor i staden. Vilken kvalitet traden har, hur val de
framjar biodiversiteten eller hur traden &r fordelade i staden &r faktorer som inte &r
medraknade i tradkronstiackningen. Exempelvis paverkar tradets art och alder i
vilken grad biodiversiteten gynnas (Nordmalm et. al. 1999). Vid berékning av
tradkronstackning ar dessa tva aspekter inte inkluderade. Dartill ar storlek och
avstand till gronomraden tva faktorer som paverkar vilken effekt den urbana
gronstrukturen har pa hélsan och enligt WHO bor ett gronomrade pa 1 hektar finnas
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inom max 300 m fran varje medborgares bostad for att framja folkhalsan
(Annerstedt van den Bosch et. al. 2016). En 6kad tradkronstéckning resulterar inte
automatiskt i att dessa faktorer tillgodoses, aven om en 6kad krontéckningsgrad
indirekt skulle kunna bidra till att fler manniskor har néra till stérre grénomraden.
Konijnendijk van den Boschs (2021) 3-30-300 regel ger en nagot mer nyanserad
bild av hur planerare kan strukturera en malbild for stadsskogsbruk.
Tradkronstackning &r enbart ett kvantitativt matt dar kvaliteten inte ar inkluderad.
Dérmed bér man vid matning av tradkronstackning vara medveten om vad
krontackningsgraden faktiskt visar - och kanske annu viktigare; vad den inte visar.

Samtidigt kan krontackningsgraden ge en god indikator pa vilken riktning
stadsutvecklingen ar pa véag nar det kommer till gronstruktur och stadsskogsbruk.
Genom att gora en nulagesanalys av tradkronstackningen gar det att sétta upp mal
som &r matbara och konkreta, vilket behdvs for att kunna utvérdera gronstrukturens
utveckling ur ett storre perspektiv. Dessutom &r krontackningsgraden latt att
kommunicera kring mellan olika verksamhetsomraden, vilket kan konkretisera och
Oka medvetenheten om hur stor andel mark de urbana tréden bor ta i staden.

Utifran detta ar var uppfattning att tradkronstackning bor vara en del av manga i
planeringen for vara framtida stader. Trad ar viktiga ur bade manniskans och
naturens perspektiv, vilket bidrar till att stadsskogsbruk bor prioriteras hogt.
Krontéckningsgraden kan vara ett verktyg i planeringen for att méta urbana trads
utveckling, men man behdver vara medveten om dess begransningar. Stader ar
komplexa och tar lang tid att forandra, samtidigt som vi endast kan spekulera om
vad som faktiskt kommer vara viktigt i framtiden.

5.6 Framtida studier

Med avseende pa studiens resultat och fortatningen som sker inom tatorten kan det
vara intressant att fortsatta genomfora méatningar for tradkronstackning i Uppsala
tatort. Med regelbundna métningar kan krontdckningsgradens utveckling foljas,
vilket kan ge en inblick i vilken riktning stadens gronstruktur ar pa véag. Data 6ver
tradkronstackning skulle dessutom kunna anvandas som argument for att motverka
fortatning i gronomraden i beslutsfattande processer. Att veta den nuvarande
tradkronstackningen kan dartill vara ett steg i framtagningen av en malsattning for
framtidens tradkronstéckning. Uppsala tatort ar i behov av att sétta upp ett specifikt
riktvarde for tradkronstackning och det krédvs ytterligare analyser samt underlag for
att hitta det riktvarde som ar mest lampligt for Uppsala tatort.

En annan aspekt som vore intressant att undersoka &r vilka tradarter som &r bast
anpassade till de kommande klimatférandringarna. Perioder av regn, torka eller en
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kombination av dessa kommer bli allt vanligare och det innebdr stora forandringar
for tradens framtida standortsforhdllanden (Deak Sjoman & Ostberg 2020).
Tradkronstackningen ar endast ett kvantitativt varde som bortser tradens kvalitet,
vilket bidrar till att trddens framtida vitalitet inte & medraknat. Ddrmed vore det
lampligt att undersoka vilka tréadarter som har bast forutsattningar att klara av ett
forandrat klimat.

5.7 Slutsatser

Studien har undersokt Uppsala tatorts tradkronstdckning och studerat dess
forhallande till andra staders krontackningsgrad samt riktvardet 30 %. Aven
komplexiteten med trad i urbana miljoer och tradkronstackningen roll i framtida
planering av Uppsala har diskuterats. Enligt undersokningen har Uppsala tatort
krontéckningsgraden 28,5 %, vilket &r 1,5 procentenheter under riktvardet 30 %
tradkronstackning men ett relativt hogt varde ur bade en nationell och internationell
kontext. Dock bor resultatet tolkas ungefarligt pa grund av vissa brister med
metoden samt att resultatet kan ha en felmarginal pa + 1 procentenhet. Trots det ar
var bedémning att dessa eventuella felmarginaler inte ar tillrackligt stora for att ha
en avgorande inverkan pa beddmningen av resultatet.

Samtidigt ar resultatet av staders krontdckningsgrad standigt i forandring eftersom
stader utvecklas kontinuerligt. Detta bidrar till att Uppsala tatorts tradkronstackning
inte ar konstant och troligtvis kommer skifta med aren. En stor utmaning for
tradkronstackningens utveckling ar den okade befolkningen och fortatningen i
staden. Vi kan konstatera att relationen mellan gronstrukturen och fortatningen &ar
komplex, men for att kunna ta del av tradens fordelar for bade manniskan, naturen
och samhéllet krdavs god planering av alla strukturer i staden. Stadsskogsbruk &r en
viktig bestandsdel for att hantera savél lokala som globala utmaningar, eftersom
trad bidrar med positiva effekter pa manniskans hélsa liksom naturen. Dessutom
belyser de internationella ataganden fran bland annat EU och FN att vi enligt lag
maste arbeta mot ett klimatanpassat samhalle, vilket understryker vikten av att
planera in tréd i urbana miljoer.

Slutligen kan vi konstatera att studien antyder att Uppsala tatort i nulédget har en
relativt hog tradkronstackning och darmed ett bra utgangslage for hog
krontackningsgrad &ven i framtiden. FOr att uppratthalla och forbattra
tradkronstackningen kréavs dock ett aktivt stadsskogsbruk. Att aterkommande mata
krontackningsgraden kan vara ett satt att synliggéra vilken utveckling méngden trad
i en stad har. Var forhoppning ar att denna studie kan vara till nytta for framtida
studier om tradkronstackningen i Uppsala tatort. Det ar dock viktigt att vara
medveten om att trddkronstdckning endast ar ett kvantitativt varde som inte visar
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kvaliteten och déarmed ger en forenklad bild av gronstrukturen. Men kanske &r det
just enkelheten som é&r styrkan med tradkronstackning. Den ar bade enkel att forsta,
kommunicera kring samt lamplig att anvanda for lokala malsattningar. Trad har en
betydelsefull roll i urbana miljéer och trddkronstackning &r en faktor som i
framtiden kan ha stor betydelse for bade manniskan, naturen och samhallet.
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Bilaga 1

Utrakning av antal trad som behoéver planteras for att 6ka
krontackningsgraden med 1,5 procentenheter

Utrékningen baseras pa foljande fakta:
e Total area av Uppsala tatort: 95,86 km? = 95 860 000 m? (enligt avgransning
I egen undersokning i i-Tree Canopy 2022).
e En genomsnittlig trédkrona ar 10 meter bred (Metro Vancouver 2021).

Matematisk utrékning
1,5 % av den totala arean (Ar):

At =95 860 000 m? x 0,015 = 1 437 900 m?

Area av ett medelstort trad (Av):
Medelstor tradkrona &r 10 mbred > r=5
At=rPxm=5xm~7854m?

Antal trad for att 6ka tradkronstackning med 1,5 procentenheter:
At/ At=1437900 m? /78,54 m?= 18 308 st
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Publicering och arkivering

Godkanda sjalvstandiga arbeten (examensarbeten) vid SLU publiceras elektroniskt.
Som student &ger du upphovsratten till ditt arbete och behdver godkénna
publiceringen. Om du kryssar i JA, sa kommer fulltexten (pdf-filen) och metadata
bli synliga och sokbara pa internet. Om du kryssar i NEJ, kommer endast metadata
och sammanfattning bli synliga och s6kbara. Aven om du inte publicerar fulltexten
kommer den arkiveras digitalt. Om fler an en person har skrivit arbetet galler
krysset for samtliga forfattare. Las om SLU:s publiceringsavtal hér:

e https://www.slu.se/site/bibliotek/publicera-och-analysera/registrera-och-
publicera/avtal-for-publicering/.

JA, jag/vi ger harmed min/var tillatelse till att foreliggande arbete publiceras
enligt SLU:s avtal om Gverlatelse av ratt att publicera verk.

(] NEJ, jag/vi ger inte min/var tillatelse att publicera fulltexten av foreliggande
arbete. Arbetet laddas dock upp for arkivering och metadata och sammanfattning
blir synliga och sokbara.
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